UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE CIENCIAS
DEPARTAMENTO DE FISICA
CURSO DE FiSICA

ANTONIO LEVI SILVA DE ASSIS

CONECTANDO A MATEMATICA EA FISICA: UMA PROPOSTA DE ELETIVA
PARA A ESCOLA DE ENSINO MEDIO DE TEMPO INTEGRAL LICEU DO
CONJUNTO CEARA

FORTALEZA
2026



ANTONIO LEVI SILVA DE ASSIS

CONECTANDO A MATEMATICA E A FISICA: UMA PROPOSTA DE ELETIVA PARA A
ESCOLA DE ENSINO MEDIO DE TEMPO INTEGRAL LICEU DO CONJUNTO CEARA

Monografia apresentada ao Curso de Licencia-
tura em Fisica do Centro de Ciéncias da Univer-
sidade Federal do Ceara, como requisito parcial
para obtenc¢do do grau de Licenciado em Fisica.

Orientador: Prof. Dr. Afranio de Aratjo Coe-
lho.

FORTALEZA
2026



ANTONIO LEVI SILVA DE ASSIS

CONECTANDO A MATEMATICA E A FISICA: UMA PROPOSTA DE ELETIVA PARA A
ESCOLA DE ENSINO MEDIO DE TEMPO INTEGRAL LICEU DO CONJUNTO CEARA

Monografia apresentada ao Curso de Licencia-
tura em Fisica do Centro de Ciéncias da Univer-
sidade Federal do Ceara, como requisito parcial
para obtenc¢do do grau de Licenciado em Fisica.

Aprovada em 09 / 07 / 2026.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr. Afranio de Aratjo Coelho (Orientador)
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Prof. Dr. Carlos Alberto Santos de Almeida
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Prof. Dr. Daniel Brito de Freitas
Universidade Federal do Ceara (UFC)



Dedico este trabalho aos meus pais, Francisco Wilson
Sousa de Assis e Ana Cristina Oliveira Silva de As-
sis por terem me apoiado durante toda a trajetdria, por
sempre me incentivarem a seguir o caminho do estudo
e acreditarem na capacidade da educagdo de transfor-

mar o mundo.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a minha familia por todo o apoio e presenca durante todas as fases da
minha vida. Sem eles, nada disso seria possivel. Ao meu orientador, Afranio de Aradjo, pela
orienta¢do, paciéncia, ajuda, dedicacdo e confianca durante a escrita deste trabalho.

Agradeco aos professores supervisores do PIBID, em especial a Gilly Peterson,
por toda a experiéncia que adquiri, pelas orientacdes e conselhos para aprimorar o respectivo
trabalho, assim como pela oportunidade de aplicar a proposta do mesmo na escola na qual
leciona. Também agradeco ao meu tio, Prof. Dr. Ivo Luis, por ter lido e me ajudado a aprimorar
meu trabalho.

Agradeco também aos professores do Departamento de Fisica da Universidade Fe-
deral do Ceara (UFC) pela dedica¢do, compromisso e ensinamento. Nao posso deixar de men-
cionar os colegas de graduacdo que me acompanharam nessa longa jornada. Meus sinceros
agradecimentos a todos, em especial ao Hugo Marques, Thiago Albuquerque, Ana Livia, Pedro
Victor, Gislany, Wesley Bezerra e aos demais que tive contato durante toda a graduagao.

A UFC, minha gratiddo pelas oportunidades profissionais e pelo ensino de ex-
celéncia que oferece.

Por ultimo, agradeco as instituicdes de fomento — Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) — pela oportunidade de participar no Programa Institu-
cional de Bolsas de Iniciacao a Docéncia (PIBID).



”0 Senhor é meu pastor e nada me faltard. Em ver-
dejantes pastagens me fez descansar, e sobre dguas

tranquilas me conduz.”

(S123,1-2)



RESUMO

Ao longo do periodo escolar os alunos t€ém contato com diversas disciplinas, cuja tendéncia
ao longo dos anos é um aumento gradual de sua complexidade e necessidade de vincular a
conteddos estudados anteriormente. Além disso, disciplinas podem estar vinculadas por meio
da interdisciplinaridade, essencial para associar, fixar e articular conteudos estudados. Entre-
tanto, a realidade nas escolas é diferente do ideal, dentre as diferentes causas, indo de contexto
familiar até a falta de professores e materiais escolares,ocasionando consequentemente muitas
lacunas educacionais aos alunos. A longo prazo, a tendéncia é que o aluno apresente ainda mais
dificuldade no aprendizado, gerando desmotivacgdo, falta de interesse e, no pior dos cendrios,
abandono escolar. Objetivando minimizar e propor solu¢des vidveis para a redugdo desse indice,
este trabalho propde que eletivas do Ensino Médio destinadas a interdisciplinaridade do ensino
de fisica e de matematica nas escolas publicas possam auxiliar os estudantes e minar estas la-
cunas a fim de incentivar os alunos aos estudos e aprimorar o desempenho académico.

Palavras-chave: matematica; ensino médio; interdisciplinaridade; ensino de fisica; eletiva.



ABSTRACT

Throughout their schooling, students encounter various subjects that tend to become increa-
singly complex over time, requiring connections to previously learned material. Furthermore,
subjects can be linked through interdisciplinarity—an essential approach for associating, rein-
forcing, and integrating learned content. However, the reality in schools often falls short of this
ideal; factors such as shortages of teachers and school supplies frequently result in significant
educational gaps for students. In the long run, students tend to face increasing learning dif-
ficulties, leading to demotivation, a lack of interest, and—in the worst-case scenario—school
dropout. Aiming to minimize this issue and propose viable solutions, this study suggests that
high school electives focused on the interdisciplinary teaching of physics and mathematics in
public schools can help students bridge these gaps, thereby encouraging academic engagement
and improving performance.

Keywords: mathematics; high school; interdisciplinarity; physics teaching; elective.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa fundamenta-se em estudos e experiéncias anteriormente desen-
volvidos no ambito da utilizagdo da cultura maker e da impressao 3D no contexto educacional.
A motivagdo para esta investigacdo surgiu a partir da reflexdo acerca dos resultados obtidos
apds a aplicacdo de um conjunto de experimentos planejados e executados por bolsistas do
Curso de Licenciatura em Fisica da Universidade Federal do Ceard, estruturados a partir de
uma sequéncia didatica voltada ao ensino de contetdos de Fisica.

Nesse contexto, os experimentos tiveram como finalidade contribuir para o processo
de aprendizagem dos alunos, promovendo o desenvolvimento da autonomia, da participagcdo
ativa e do trabalho em equipe. Essa sequéncia de experimentos foi aplicada na escola publica
E.E.M.T.I Liceu do Conjunto Ceard, durante a participa¢do no Programa Institucional de Bolsa
de Iniciag@o a Docéncia (PIBID), financiado pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES).

O objetivo geral desta pesquisa consiste em analisar de que maneira o refor¢o de
aulas de Matematica voltadas ao ensino de Fisica pode contribuir para a melhoria do desempe-
nho académico e da formacao dos estudantes. Em relacdo aos objetivos especificos, busca-se
contextualizar as diferencas existentes entre o ensino ofertado em escolas publicas e particula-
res, compreender como a Matematica se aplica ao ensino de Fisica e identificar os principais
desafios encontrados nesse processo, além de analisar de que forma a realizagao de aulas extras
de Matemitica aplicadas ao ensino de Fisica colabora para a aprendizagem dos alunos, e se,
baseado nos interesses dos alunos, se qualifica como uma proposta de eletiva para ser ofertada
pela escola.

Quanto a estrutura do trabalho, o primeiro capitulo apresenta a motivacao da pes-
quisa, os objetivos propostos € a organizacao geral do estudo. O segundo capitulo contempla o
referencial tedrico, abordando os principais conceitos e discussoes relacionados a tematica in-
vestigada. No terceiro capitulo, descreve-se a metodologia utilizada para o desenvolvimento da
pesquisa, bem como a natureza do estudo. Por fim, o quarto capitulo dedica-se a anélise e dis-
cussdo dos resultados obtidos durante a aplicacdo das aulas, destacando os impactos observados
no processo de aprendizagem e os desafios identificados ao longo da investigacao.

Como hipétese da pesquisa, parte-se do pressuposto de que a realizagdo de aulas de
reforco em Matematica, direcionadas ao ensino de Fisica, contribui significativamente para a
melhoria do desempenho académico dos estudantes, favorecendo a compreensao dos contetdos
fisicos e reduzindo as dificuldades relacionadas aos cdlculos matematicos basicos.

A metodologia adotada nesta pesquisa caracteriza-se como de abordagem qualita-
tiva, uma vez que busca compreender e analisar os impactos das aulas de reforco de matematica
aplicadas ao ensino de fisica no processo de aprendizagem dos estudantes. O publico-alvo
da pesquisa compreende os alunos da E.E.M.T.I Liceu do Conjunto Ceard, localizada no mu-
nicipio de Fortaleza. A institui¢do caracteriza-se como uma escola publica de tempo integral,
atendendo estudantes do Ensino Médio.

Quanto aos procedimentos metodologicos, as vagas ofertadas para participacao nas
atividades foram limitadas e preenchidas integralmente por meio de formulério de inscri¢do,
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totalizando uma capacidade méxima de 27 participantes. Ao longo da pesquisa, foram ministra-
das oito aulas, realizadas semanalmente as quintas-feiras, no horario das 16h50 as 18h00, salvo
situacOes imprevistas. As atividades desenvolvidas contemplaram contetidos de Matemadtica
considerados fundamentais para a compreensao dos estudos de Fisica, buscando auxiliar os es-
tudantes na superagdo de dificuldades relacionadas aos cdlculos matemaéticos, a interpretacao
de problemas e a compreensdo dos conteudos trabalhados em sala de aula.

A coleta de dados ocorreu por meio da aplicagdo de entrevistas, possibilitando a
obtencdo de informacdes acerca das percepg¢oes, dificuldades e experiéncias dos participantes
durante o desenvolvimento das aulas e das atividades relacionadas a pesquisa.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Diferenca entre escolas publicas e particulares

Durante o Ensino Médio, os estudantes passam a ter mais disciplinas com grau
de dificuldade maior em comparacdo com as outras etapas escolares. Além disso, € criado,
por vezes, um vinculo entre os conteudos aprendidos anteriormente € novos conhecimentos a
serem adquiridos. Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), tem-se para o Ensino
Meédio a interdisciplinaridade como fundamento pedagdgico, que enfatiza a integracao de dois
ou mais componentes do curriculo nas dreas do conhecimento com a finalidade de superar
a fragmentacdo e proporcionar um melhor aproveitamento daquilo que estd sendo estudado,
como pode ser confirmada em (Brasil, 2018, p.469).

Conforme a Lei n° 9394/96 em seu artigo 26, pardgrafo 1°, aborda a obrigatorie-
dade das disciplinas de ciéncias da natureza, matemadtica, realidade social e politica, e lingua
portuguesa como parte do curriculo para a educagdo bésica. Nas realidades das escolas, hd uma
discrepancia entre as redes de ensino publico e particular, tanto em relacdo ao financiamento,
porque as escolas municipais e estaduais dependem de uma colaborac¢do da Unido com os Es-
tados e Municipios, enquanto as particulares possuem um sistema de financiamento privado,
pois se tratam de institui¢des privadas. E também, em relacdo aos alunos, nas escolas publicas
ha uma maior vulnerabilidade social e financeira em comparagdo com os alunos das escolas
particulares, a infraestrutura da sala de aula, a disponibilidade de recurso didético e a auséncia
ou desanimo de docentes agravam esse desnivel.

Para os alunos das escolas publicas, essa diferenca de acesso a condi¢des de apren-
dizado e a materiais de ensino dificulta ainda mais seu desenvolvimento como cidaddos. Ha
diversos fatores que influenciam o desempenho escolar, por exemplo: relagdes sociais, com
os pais ou colegas; problemas psicolégicos, que podem envolver de questdes emocionais até
problemas de sadde; dificuldades financeiras, onde os estudantes precisam conciliar estudo e
trabalho para sustento em casa; e as lacunas de conhecimento (UNO;, s.d), que surgem devido a
uma dificuldade em determinados assuntos e que estd conectado como pré-requisito a obtengao
de novos conhecimentos, caso nao seja dada uma atencdo a fim de solucionar este problema,
com o passar dos anos escolares acarretard uma dificuldade no aprendizado, de modo a desmo-
tivar o aluno e gerar uma sensacao de incapacidade.

Outrossim, um agravante que causa desnivel entre os estudantes de escolas publicas
e particulares esta relacionado a carga horaria da disciplina de fisica. Consoante as atualizagdes
da lei 14.945/2024 (Brasil,2024) destinam-se 3.000 horas ao longo de todo o Ensino Médio,
desconsiderando formagao técnica, segundo o Art.35-C define que a carga horaria destinada a
formacdo geral basica (FGB) corresponde a 2.400 horas, e as 600 horas restantes sao destinadas
aos itinerdrios formativos, os quais permitem que os alunos se apronfundem em areas de conhe-
cimento de interesse a fim de prepard-los para o mercado de trabalho ou ensino superior, € em
decorréncia destes itinerarios formativos, houve uma reducao significativa da carga hordaria da
disciplina de fisica, com carga horédria semanal de duas a trés horas-aula.

Em contrapartida, em institui¢cdes privadas, especialmente as focadas em vestibula-
res e Enem, tendem a manter uma carga horaria ampla e constante ao longo do ensino médio.
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Além disso, escolas particulares operam, comumente, em regimes de dedicagdo mais longas,
de 7 a 8 horas por dia, fato que permite mais tempo de aula por semana para cada disciplina
em comparagdo ao Ensino Médio regular publico. Ademais, como os docentes ficam sujeitos a
permanecer no cargo dependendo do seu desempenho, geralmente hd uma cobranca maior para
ministrarem aulas de maior qualidade para continuarem lecionando.

2.2 Estrutura Curricular das escolas, Itinerarios Formativos e Eletivas

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) estabelece como deve
ser construido o curriculo escolar no Brasil, conforme Brasil, abordado nos artigos 26 e 35 — B
sobre o curriculo nas diferentes etapas da educacao bdasica. O artigo 26 refere-se diretamente
aos curriculos da Educagdo Infantil, do Ensino Fundamental e do Ensino Médio.

Segundo a LDB, o curriculo escolar deve ser constituido por duas partes, sendo
uma delas a BNCC, que uniformizard os conteidos comuns que serdo ensinados em todas as
escolas, sejam elas publicas ou particulares, e uma parte diversificada, que tem como base as
peculiaridades da escola e da comunidade a qual esta ofertando a educagdo basica, de modo a
complementar o curriculo conforme as necessidades locais e dos estudantes.

A reforma do Novo Ensino Médio, que foi instituida por lei federal e implemen-
tada pelas secretarias de educacdo e escolas, tem uma parte flexivel que € composta de iti-
nerarios formativos. Esses complementam a Formacao Geral Basica e sdo divididos nas areas
de: Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e Formacgao Técnica e Profissional,
(Brasil,2024b).

Sua finalidade consiste em tornar o curriculo mais flexivel, de modo a atender as
necessidades dos alunos, concentrando-se no aprofundamento de uma determinada area do co-
nhecimento. Além disso, esses itinerdrios sdo estruturados de forma a incentivar uma postura
ativa e participativa dos alunos, manifestada por meio de grupos de estudo, oficinas, laboratorios
e projetos. Além disso, também permitem que o estudo do estudante seja direcionado conforme
o seu projeto de vida e seus interesses pessoais.

Os itinerarios formativos sdo compostos de 4 eixos estruturantes: investigacao ci-
entifica, que se trata de um processo sistematico para resolver um problema e tem a finalidade
de melhorar a qualidade de vida da comunidade a qual est4 ligada; processos criativos, que esti-
mulam ideias e criacao de produtos que atendam as demandas sociais; mediacdo e intervengao
sociocultural, com a finalidade de mediar conflitos e resolvé-los por meio do didlogo;e empre-
endedorismo, para promover possibilidades de desenvolvimento financeiro, voltadas ao desen-
volvimento de servigos e produtos com utiliza¢ao tecnoldgica.

Um ramo pertencente aos itinerdrios formativos € a eletiva, que constitui um con-
junto disciplinas de livre escolha que compdem a grade curricular do Novo Ensino Médio. Nao
somente, as escolas podem optar por ofertd-la ou nao, e caso seja ofertada, inclui-la em apenas
alguns itineréarios.

Ha diversas opg¢des de eletivas, por exemplo: educacdo financeira; empreendedo-
rismo; culindria; cultura maker; dentre outras. Desse modo, o respectivo trabalho possui o
proposito de apresentar mais uma possibilidade de eletiva, a ser ofertada e desenvolvida na
E.M.M.T.I Liceu do Conjunto Ceara, para os alunos que desejam aprimorar a base matematica
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voltada para o estudo de fisica.

2.3 Interdisciplinaridade e etimologia da palavra

A implementacio dos Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) explicita uma
ligacdo entre os componentes curriculares, implementando contexto, relevancia e atualidade nos
conteudos escolares, e desse modo pressupor uma ruptura do ensino fragmentado ao conecta-los
com a vida real dos estudantes. Além disso, para viabilizar o ensino das TCTs, utilizam-se abor-
dagens pedagogicas: multidisciplinaridade, onde ha justaposi¢do das disciplinas sem relacdo
aparente entre si; pluridisciplinaridade, formando areas de estudo com contetidos; transdisci-
plinaridade, coordena todas as disciplinas em um sistema légico de conhecimento, com livre
transito de um campo de saber para outro; interdisciplinaridade, frisando a comunicagdo exis-
tente entre as disciplinas e busca a integra¢do do conhecimento de modo harmdnico e significa-
tivo, (Brasil, 2019).

A origem etimoldgica, segundo Liick (2001), ”da palavra interdisciplinaridade €
originada por trés termos: “inter’significa a¢do reciproca, na qual hé interagcdo simultinea; “dis-
ciplinar’esta associado a disciplina, originada do latim discere, referente aquele que aprende;
”dade’’referente a qualidade ou resultado obtido™.

A interdisciplinaridade, diferentemente das outras abordagens pedagdgicas inter-
liga as disciplinas em relagdo a um tema central, opondo-se a fragmentacdo das disciplinas,
buscando conecté-las e gerar um saber consolidado. Nessa perspectiva, a interdisciplinaridade
entre a fisica e a matematica refor¢a conteidos de ambas as matérias simultaneamente, propor-
cionando uma melhor compreensado ao relacionar novos contetidos aos conteudos ja estudados,
de modo explicito, por exemplo ao utilizar operacdes bdsicas da matemadtica, e implicitamente,
ao relacionar a func¢do quadratica a fun¢ao horaria do movimento retilineo uniformemente vari-
ado.

[...] interdisciplinaridade como superacdo de toda e quaisquer
visdes fragmentadas e/ou dicotdmicas-sedimentadas pelo modelo

de racionalidade cientifica da Modernidade - que ainda mante-
mos de nés mesmos, do mundo e da realidade, sem que se des-
considere qualquer dos segmentos ou pdlos indicados (corpo e
mente; pensamento, sentimento € movimento; trabalho manual

e intelectual; objetividade e subjetividade; teoria e pratica; ide-
alismo e realismo; obrigacdo e satisfagdo; quantidade e quali-
dade) e sem que se anule a identidade das disciplinas e/ou 4reas

da produgio e expressao do conhecimento contempladas (fisica,
matemadtica, histdria, sociologia, anatomia...; ciéncias fisico-naturais
e ciéncias humanas e sociais...; ciéncia, filosofia, arte e religiao).(Bochniak,
1992, p. 27-28).

Com uma perspectiva construtivista, que defende que a aprendizagem ocorre devido
a interacdo com 0 meio e aos conhecimentos prévios, com foco na participacao ativa do aluno
e na atuacao do docente apenas como mediador, a interdisciplinaridade € compreendida como
uma [...] nova concep¢do de divisdo do saber, frisando a interdependéncia, a interacdo e a
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comunicacao existentes entre as disciplinas e buscando a integra¢ao do conhecimento num todo
harmonico e significativo.”(Andrade, 1995, p. 23).

2.4 Matematica no ensino de fisica

”A matematica, além de fornecer interpretacdes para fendmenos fisicos, também
permite realizar previsdes de fendmenos e por consequéncia possibilita uma melhor compre-
ensdo dos mesmos”’(Ramalho; Nicolau; Toledo, 2001, p. 4).

Devido a complexidade matematica para demonstrar diversas equacdes da fisica,
durante o ensino médio comumente as equacdes sdo apresentadas sem mencionar a origem, €
também nao evidenciando que foram obtidas ap6s muitos testes de tentativa e erro, e que elas
servem para representar a realidade de forma simplificada, e que a natureza ndo necessariamente
segue a regra do modelo matematico proposto. ao invés disso, se resume, diversas vezes, apenas
a memorizacao de férmulas com a finalidade de realizar uma prova, sem instigar no aluno a real
curiosidade sobre o contetudo estudado.

A matemdtica possui diferentes graus de complexidade dependendo do contexto
em que € aplicada. Todavia, em qualquer nivel, apresenta uma caracteristica em comum: a
base matematica sempre esta presente por meio de operacdes bdsicas, expressoes matemadticas,
exponenciagdo, radiciacdo, sistema de equacdes, funcdes, trigonometria e geometria.

Por sua vez, esses topicos também sao importantes em diversos conceitos intro-
dutdrios na fisica, como o uso de trigonometria para decomposi¢ao de vetores, geometria para
calcular a drea em gréficos, das fungdes para interpretar uma vasta quantidade de equagdes, e
da exponenciacdo para explicar notagdo cientifica e os prefixos de poténcia de base 10, dentre
outros exemplos.

Até mesmo durante o ensino fundamental, € ratificado a importancia da matematica,
como pode ser visto nos parametros curriculares do ensino fundamental visto a seguir:

Os Parametros Curriculares Nacionais para a drea de Matematica
constituem um referencial para a constru¢do de uma prética que
favoreca o acesso ao conhecimento matematico que possibilite
de fato a inser¢@o dos alunos como cidadaos [...] Os parametros
destacam que a matematica estd presente na vida de todas as pes-
soas, em situacdes em que é preciso, por exemplo, quantificar,
calcular, localizar um objeto no espaco, ler graficos e mapas, fa-
zer previsoes|...].(Brasil, 1997, p.59).

Além disso, alinhado a problematica discutida neste trabalho, Silva et al. (2017)
realizaram um estudo com alunos de um colégio estadual do municipio de Palmas, no qual atuou
o PIBID de fisica da Universidade Federal de Tocantins (UFT), abordando sobre a importancia
da Matematica no ensino de Fisica. O autor identifica obstaculos similares aos observados
neste trabalho, destacando, na pagina dois, que ”Sem conhecimento de matemadtica basical...]
fica quase impossivel que um aluno desenvolva qualquer teoria fisica.”’e ademais, ressalta que
muitos professores de fisica deixam essa disciplina de lado para revisar conteddos basicos de
matematica devido a falta de pré-requisitos necessarios para a aprendizagem do assunto. E
para contribuir com a formag¢do dos alunos, utilizaram como metodologias aulas expositivas,
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com resolucao de exercicios de fixacdo. Nao somente, no topico de resultados e discussoes foi
ratificado que o motivo da dificuldade da maioria dos alunos nao eram os conceitos fisicos, mas
a matemadtica em si, e a necessidade de aulas de refor¢o para se aprimorarem.

Desse modo, retrata que esta defasagem no ensino ndo € isolada a apenas uma
localidade especifica, mas um problema de um sistema educacional como um todo.

2.5 Dificuldades cognitivas e a ’ansiedade’’matematica

No decorrer do Ensino Médio, os alunos passam a ter aprofundamento maior em
fisica em comparagdo aos anos finais do fundamental, desconsiderando as escolas em que o
ensino de fisica ocorre a partir do ensino médio, necessitando de uma maior carga cognitiva por
serem abordados novos conceitos e necessitar bastante de matematica, e diversas vezes ocorre
um impasse devido as lacunas de conhecimento acumuladas ao longo do tempo, argumento
este que € validado por Costa Junior (2017), o qual ressalta a dificuldade que os alunos tém em
resolver problemas fisicos por causa da abordagem matematica.

Esta dificuldade a base matemdtica causa uma desmotivagdo no aluno porque surge
a sensacao de incapacidade, enquanto na realidade uma revisdo de conceitos essenciais € a
prética constante o ajudariam a consolidar o conhecimento, permitindo-lhe compreender o sig-
nificado de equagdes e gerar interpretagdes adequadas.

Para os alunos, € um senso comum rotular essa disciplina como dificil e complexa,
por haver intrinsecamente essa interdisciplinaridade entre a parte que estuda os fendmenos da
natureza e a matematica que € exigida. Nao somente, a matematica para estudar a disciplina de
fisica é importante porque enriquece a abordagem sobre determinado contetdo, permitindo uma
andlise sobre diferentes perspectivas, desde a utilizagdo de equagdes para obtenc¢do de resultados
até a andlise de graficos para compreender como diferentes parametros se relacionam.

Portanto, uma base sélida em matemaética bésica permite que gradativamente as la-
cunas de conhecimento sejam preenchidas, viabilizando ao aluno estudar novos conteudos e
compreendé-los, além de associd-los a conhecimentos previamente adquiridos. Desse modo,
¢ promovida uma aprendizagem significativa, dando sentido real ao conhecimento, por haver
conexdao com conhecimentos prévios e pela participacdo ativa do aluno. Consoante Moreira
(2010, p. 14), ”A aprendizagem significativa € dita subordinada quando os novos conhecimen-
tos potencialmente significativos adquirem significados, para o sujeito que aprende, por meio
de uma ancoragem cognitiva, interativa, em conhecimentos prévios|...]”.

Além disso, essa dificuldade pode ocasionar problemas além de apenas influenciar
nas notas e no desempenho escolar, atingindo o aspecto emocional, desse modo desencadeando
ansiedade, bloqueio mental, gerando uma defasagem cognitiva e evitagdo de entrar em contato
com a disciplina, que podem ocorrer devido a experiéncias de fracasso ou a um ensino inade-
quado. Conforme menciona Carmo e Simionato (2012), a ansiedade em relacdo a matematica
¢ um problema multideterminado, ou seja, possuem diferentes causas, dentre eles, diferentes
aspectos que envolvem a relacdo familiar do aluno, e a como ele se relaciona na escola, sobre
como lidam com essa disciplina e como a classificam.

Outrossim, pode ser realizada uma andlise comportamental, envolvendo o Behavio-
rismo Radical, proposto por Skinner (1978), que estuda, por meio da interagdo com o ambiente,
o comportamento humano com foco principal nos seguintes conceitos: refor¢co positivo, que
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se constitui a proporcionar um estimulo agradavel a fim de repetir um padrdo de comporta-
mento, ou negativo, também repete um padrao de comportamento, mas a fim de evitar algo
desagradavel e punicdo, que busca reduzir a frequéncia de um comportamento, agindo sobre a
consequéncia da acgao.

Como citado anteriormente no artigo de Carmo e Simionato (2012), nele é realizada
uma andlise que relaciona a teoria de Skinner com as praticas que acontecem em sala de aula,
esclarecendo que a ansiedade surge como resposta a um controle aversivo, quando um docente
pune o mau desempenho do aluno, este melhora o rendimento de modo aparente, mas sem
mudanca real, e por fim reforca o uso do controle aversivo.

Desse modo, pode-se dizer que o aluno melhora o desempenho para ndo ser punido
e a aparente melhora se limita a um periodo em que € necessario usar o conhecimento obtido,
nao garantindo um real aprendizado e fixacao do contetido.

2.6 Teoria de David Ausubel

Com a finalidade de contribuir para o desenvolvimento dos alunos que t€m dificul-
dade em matemética e em como articula-la na fisica, além das revisdes de contetdos, € plausivel
a realizacdo de associagdes entre conteudos.

Citando, por exemplo, o conteudo de langamento obliquo, ao demonstrar as equagdes
matematicas utilizadas, € possivel apresentar que a que corresponde ao Movimento Retilineo
Uniforme (MRU) se trata de uma fun¢do afim, enquanto a do Movimento Retilineo Uniforme-
mente Variado (MRUV) se mostra como uma funcao quadrética, e além disso, pode-se escla-
recer que a trajetoria do objeto corresponde a uma parabola, que € a mesma representada no
gréifico da funcdo de segundo grau.

Ao conectar os assuntos, € possivel mostrar que hd um vinculo importante entre as
duas disciplinas, ratificando a importancia de se ter uma boa base matematica e que a fisica €
apenas uma reinterpretagdo das formulas matemaéticas, porém com significado para interpretar
fendmenos da natureza.

Isso se classifica como uma aprendizagem significativa, conectando informacgdes
novas a pré-existentes a fim de consolidar um novo saber. Portanto, como principal repre-
sentante ha a Teoria de Ausubel, consoante Agra et al. (2019) precisa de pré-requisitos, por
exemplo possuir conhecimentos prévios, de modo que a cada conhecimento adquirido utilizam-
se 0s antigos para ressignificar ou até mesmo moldar uma nova forma de pensar e enxergar a
realidade.

Além disso, também € necessdria a predisposicao para aprender, dessa forma o
individuo adquire uma postura ativa e vé€ a necessidade de obten¢cdo do conhecimento com uma
determinada finalidade.

Ausubel também aborda a aprendizagem mecanica, comumente aplicada nas esco-
las, e baseia-se apenas em memorizacdo sem a necessidade de atribuir um significado real ao
contetido estudado, usado geralmente apenas com a finalidade de preparar o aluno a aplicar
aquele conhecimento em um contexto especifico, por exemplo, em provas. Ademais, essas no-
vas informagdes nao interagem com subsungores, nomenclatura dada por Ausubel ao se referir
a conhecimentos prévios, de modo a facilmente ser esquecida com o passar do tempo.
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2.7 Tendéncias Pedagogicas de Libaneo

Libaneo (1983) divide as tendéncias pedagdgicas em dois tipos: Liberais e Proges-
sistas. Ambas atuam com funcdes sociais distintas.

A primeira, conhecida também como pedagogia liberal, o termo surge para garantir
os privilégios da alta classe social e manté-los no poder, consoante Libaneo (1983, p.m?2), é
dividida em 4 vertentes:

» Tendéncia Liberal Tradicional: Cujas caracteristicas se constituem na autoridade do pro-
fessor, o aluno € receptor passivo e além disso prepara os individuos para que cumpram
seu papel social;

* Tendéncia Liberal Renovada progressivista ( ou pragmatica ): Valoriza a autoeducacao,
cujo foco central é o aluno ao invés do professor, valoriza também o “aprender a apren-
der”e as experiéncias praticas;

* Tendéncia Liberal Renovada Nao- Diretiva: Assemelha-se a renovada progressivista, en-
tretanto, possui foco na caracteristica emocional, na psicologia e na autoavaliacdo do
estudante;

» Tendéncia Liberal Tecnicista: Possui como objetivo a preparagdo para o mercado de tra-
balho, com foco na produtividade e eficiéncia por meio de treinamento.

A segunda, também conhecida como pedagogia progressista, a qual busca uma re-
flexao critica, é dividida em 3 vertentes:

* Tendéncia Progressista Libertadora: Com foco na educagdo popular, também conhecida
como pedagogia de Paulo Freire, como foco no didlogo, conscientizagdo critica e temas
geradores;

* Tendéncia Progressista Libertdria: Baseada na autogestdo por meio da convivéncia em
grupos, de modo a buscar a emancipagdo ao rejeitar as autoridades;

» Tendéncia Progressista Critico-Social: A selec@o de contetidos esté associada a prética de
modo que estejam indissocidveis, o docente atua como mediador e visa a transformacao
da sociedade por meio da anélise critica.

No sistema educacional brasileiro apesar de haver diversas tendéncias pedagdgicas
com finalidades distintas, ainda € dificil implementé-las de acordo com a necessidade dos dis-
centes, Pinto (2011) diz que faltam recursos basicos e também tempo de descanso para a maioria
dos educadores, de modo a tornar a pratica pedagégica um desafio. Portanto, apesar de haver
distintas tendéncias pedagogicas, o sistema educacional apresenta impasses para sua aplicacao,
além disso, hé outras situacdes que implicam na dificuldade de abandonar o ensino tradicional,
por exemplo o fato de que muitas salas de aula das escolas publicas sofrem com superlotagdo,
dificultando ainda mais o acompanhamento para cada aluno de modo a trabalhar alguma espe-
cificidade. Também devido a carga hordria que exige muitas vezes dedicacdo até mesmo fora
do ambiente escolar e do horario de trabalho.
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3 METODOLOGIA

Neste capitulo serd descrito a natureza do presente trabalho, assim como o publico-
alvo para o estudo, como serd estruturada a sequéncia de aulas semanais a serem realizadas
com o proposito de atender aos objetivos propostos. Além disso, serd descrito como se deu a
organiza¢ao do material utilizado, com foco na qualidade, quantidade e funcionalidades a serem
obtidas.

3.1 Tipo de pesquisa

As aulas serdo ministradas com uso de pincéis e lousa, realizando uma exposicao
dos conteudos em que os alunos sentem mais dificuldades, alternando com momentos de didlogo
com os discentes, incentivando-os a dialogar sobre as dividas, curiosidades a respeito do tema
e quais as dificuldades apresentadas em ambas as disciplinas.

Desse modo, constitui-se de uma metodologia de aula expositiva dialogada - dial6gica
- que engaja o aluno no processo de ensino-aprendizagem, constituindo-se um exemplo de
técnica de ensino interativa. A aula dialégica combina a exposicao de contetidos pelo professor
com a participacdo ativa dos estudantes por meio de interacdo e de questionamentos. Apesar
do carater expositivo tender ao ensino tradicional, diferencia-se porque o docente atua como
mediador, valorizando o conhecimento prévio dos alunos e estimulando o raciocinio critico.

Além disso, durante as aulas sdo valorizados diferentes aspectos, como a €nfase nas
realizagOes pessoais dos alunos, para que se sintam motivados a continuarem progredindo nos
estudos, e na interacdo deles entre si, para resolverem questdes e compartilharem aprendiza-
dos. O aluno tem participacao ativa durante as aulas e o ambiente propicio para expressar as
dificuldades sem receio de ser reprimido. Portanto, apresenta aspectos da tendéncia pedagdgica
liberal renovada nao-diretiva, formulada por Libaneo (1983).

A natureza deste trabalho, além de ter como proposta uma andlise qualitativa, serd
um estudo de caso, se propondo a andlise sobre a importancia de uma boa base matemaética para
o aprendizado de fisica e como aulas de refor¢o podem propor esta melhoria.

3.2 Publico alvo

As aulas se destinam aos alunos do ensino médio do Liceu do Conjunto Ceara- es-
cola em tempo integral- incluidas as turmas do primeiro ao terceiro ano, com quantidade de
vagas limitadas, totalmente preenchidas por meio de um formuldrio de inscricdo, com capaci-
dade maxima de 27 alunos.

Ao total serdo ministradas 8 aulas, a distribui¢do dos dias e os respectivos contetudos
podem ser visualizados na tabela Tabela 1, todas as quintas-feiras, salvo imprevistos, das 16 : 50
as 18 : 00, contemplando assuntos de matemaética pertinentes durante os estudos de fisica.
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Figura 1: Cartaz de divulgacao das aulas de matemaética para ensino de fisica

EEMTI LICEU DO CONJUNTO CEARA

QUER
MELHORAR EM
FISICA E
MATEMATICA?

A PARTIR DE 08 DE ABRIL, TEREMOS
AULAS DE REFORCO ESPECIALMENTE
PARA VOCE!

QUINTAS-FEIRAS
16H40 AS 18H
SALA 13

VENHA TIRAR DUVIDAS E EVOLUIR NOS ESTUDOS!
VAGAS LIMITADAS.

Fonte: O Autor.

3.3 Organizacao das aulas

Tabela 1: Cronograma das aulas

Dias das aulas Conteudos de matematica
09/04/2026 Aplicacio da avaliagcdo diagndstica e operacdes bdsicas da matematica.
23/04/2026 | Revisdo e aprofundamento das operacdes bésicas, com exercicios de fixacao.
30/04/2026 Conversdo de unidade de medida e prefixo de poténcia de base 10.
07/05/2026 Sistema internacional de Unidades.
14/05/2026 Trigonometria (seno, cosseno e tangente) e teorema de Pitagoras.
28/05/2026 Trigonometria aplicada na fisica + exemplos.
11/06/2026 | Funcao do primeiro grau e sua aplicacdo no MRU e interpretacao de graficos.
18/06/2026 Aplicagao da avaliacio pos-teste.

A avaliagao diagnéstica, Apéndice A, constitui-se de um instrumento pedagdgico
que € aplicado no inicio de um periodo, com a finalidade de identificar quais habilidades e
conhecimentos os alunos detém, e quais as dificuldades de aprendizagem. Os estudantes serao
orientados a preencher a avaliacao discursiva, com foco no cardter qualitativo, com trés questoes
de fisica e trés para se expressarem sobre como se sentem ao abordar determinados conteidos
e quais assuntos seriam interessantes de serem revisados durante as aulas. Desse modo, a estru-
tura das aulas se tornam mais flexiveis, de modo a atender as reais necessidades da turma.

Além da avaliacao diagnoéstica, os parametros que vao servir de andlise para argu-
mentar sobre a eficiéncia e a necessidade de aulas extras de matematica destinada ao ensino de
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fisica vao se basear na opinido dos estudantes, a qual serd analisada por meio de questiondrio e
de didlogos em sala de aula. Como a escola atua em regime de tempo integral e essa sequéncia
de aulas ocorrerd ao final do tudo da tarde, ndo serd possivel realizar uma analise quantitativa de
desempenho porque nem sempre 0os mesmos alunos estardo sequencialmente em todas as aulas,
de modo que atuem, frequentemente, apenas os interessados em aprender.

A aplicacdo dessa sequéncia de aulas ocorrera ao final do turno da tarde, mantendo
normalmente todos os hordrios das disciplinas obrigatdrias. Os alunos que decidiram participar
deste projeto foram por espontanea vontade, nao tendo sido vinculado nenhum beneficio escolar
aos participantes, como nota extra. Além disso, reforca o interesse destes alunos a aprimorar ou
revisar conceitos que podem auxilid-los no processo de ensino e aprendizagem.

3.4 Materiais extras para auxiliar no estudo

Inicialmente, desenvolveram-se materais com fins diddticos de contribuir para o
aprendizado dos alunos, divididos em trés categorias: listas de exercicios; teoria; indicagdao de
material complementar, conforme pode ser visualizado na Tabela 2.

Tabela 2: Quantidade de materiais

Teoria Listas de exercicios | Indicagdo de material complementar
quantidade 4 quantidade 4 quantidade. 7

Além disso, durante a criagdo da teoria, com a finalidade de gerar um material
atrativo, para a estruturacao dos slides e organizagao visual, foi utilizada a ferramenta de In-
teligéncia Artificial [Gamma], aplicada exclusivamente para disposi¢do de elementos graficos,
enquanto as revisdes técnicas, selecdo de tépicos e abordagem de conteido foram realizadas
pelo autor.

Os slides de teoria foram gerados para os sequintes contetidos: operagdes bésicas
da matematica; conversao de unidades de medida e sistema internacional de unidade; triangulo
retangulo e trigonometria; fungdo afim aplicada na fisica.

Ademais, para a criagdo de listas de exercicios, ndo foram retiradas questdes de
nenhum material; foram criadas pelo autor com finalidades especificas para reforcar a resolugao
de problemas que os alunos sentiam mais dificuldade, organizadas em ordem crescente de nivel
de dificuldade para o aluno ter sensacao progressiva de aprendizado.

Outrossim, como material complementar foram usadas recomendacgdes de canais do
YouTube para auxilid-los, a lista inclui canais de fisica e de matematica. Nao somente, o uso
de um material complementar, Colecao Levi et al., que consiste em um conjunto de apostilas
voltadas ao ensino médio e de acesso publico, criado pelo autor e trés discentes do Curso de
Fisica Licenciatura pela Universidade Federal do Ceara.

3.5 Meétodo de avaliacao qualitativa

Com a finalidade de obter dados reais para analisar o impacto e a contribui¢do tanto
do conjunto de aulas a serem realizadas, quanto a metodologia utilizada durante o processo,
foi aplicado, ao final do periodo, um questiondrio contendo algumas perguntas para que os
estudantes se expressem.
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O questionédrio é composto por duas partes, conforme serd descrito a seguir.

Para a parte inicial do questiondrio, representada nas Figura 2 e Figura 3, foi ela-
borada uma breve descri¢do, de modo escrito, sobre a finalidade e o porqué € importante que
os alunos respondam. A estrutura segue o modelo de questiondrio fornecido pelo Google For-
muldrios, como pode ser observado:

Figura 2: Primeira parte do questiondrio

Questoes  Respostas  Configuracoes

Seg:éo 1de2

Avaliacdo das aulas de matematica aplicada *
ao ensino de fisica

Agradeco pela sua presenga nas aulas de matematica aplicada ao ensino de fisica, com a finalidade de saber
qual € a sua opinido em relagéo a todas as aulas que tivemos até agora, gostaria que respondesse este
questionario, o mesmo ser4 utilizado como resultado no meu trabalho de conclusao de curso (TCC). Desde ja,
agradeco sua colaboragé&o!

Os materiais disponibilizados para vocé por meio do Drive vdo ajudar nos seus estudos?

Sim
Néao

Um pouco

Fonte: O Autor.

Figura 3: Continuagdo da primeira parte do questiondrio.

Questdes  Respostas  Configuracoes

Nas aulas que foram realizadas, vocé sente que pode tirar suas duvidas ?
Sim
Néo

Um pouco

Os assuntos envolvidos contribuiram no seu estudo de fisica e de matematica?
Sim
N&o

Um pouco

Vocé acredita que esse conjunto de aulas poderia ajudar outros alunos a compreender melhor o
contelido?

Sim
Nao

Um pouco

Fonte: O Autor.
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Com a finalidade de realizar perguntas objetivas, a estrutura da primeira parte constitui-
se de perguntas de multiplas escolhas, sendo questionados tépicos relevantes que irdo servir de
andlise para saber qual o grau de contribui¢do que a proposta do presente trabalho apresenta.

Além disso, com esses dados serd possivel plotar graficos a fim de realizar uma
melhor observacdo dos resultados a serem obtidos, reforcando que, nesta pesquisa, domina a
andlise qualitativa devido aos poucos alunos do espagco amostral.

Para a parte final do questiondrio, visualizada na Figura 4, diferentemente da pri-
meira parte, esta se¢do € constituida de perguntas abertas, com a finalidade de que os alunos
expressem suas opinides individuais, relacionadas a eficiéncia da proposta e se realmente con-
tribuiria se fosse disponibilizada para as trés séries do ensino médio.

Figura 4: Continuacdo da segunda parte do questionério.

Durante seu ensino médio, vocé sente que necessita de aulas para poder tirar dividas de
assuntos especificos que muitas vezes ndo tem tempo de serem ditos em sala de aula?

Resposta curta

A experiéncia de compartilhar as opinides em sala e poder expressar quais as dificuldades ~ *

em relagéo aos assuntos de algum modo te ajudou?

Resposta longa

Se esse conjunto de aulas estivessem (M| = Pardgrafo
disponiveis desde a sua entrada no ensino

médio, acha que poderia ter tido um

desempenho ainda melhor?

Resposta longa

Fonte: O Autor.

Além disso, durante as aulas serdo apresentadas outras perguntas a fim de fornece-
rem mais argumentos a serem colocados na se¢do de resultados e discussoes.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

No dia 09/04 /2026, foi ministrada a primeira aula do curso de matemadtica aplicada
no ensino de fisica, realizada no colégio Liceu do Conjunto Ceard, contando com a participagao
de 9 alunos distribuidos entre as trés séries do ensino médio.

A turma constitui-se, além de alunos de séries diferentes, por estudantes de diferen-
tes necessidades de aprendizagem e distintos conhecimentos prévios, as aulas foram moldadas
com a finalidade de atender, com melhor aproveitamento possivel, tanto as necessidades parti-
culares de cada um quanto aquelas compartilhadas.

Inicialmente, houve um momento de apresentacdes, seguido de um didlogo a fim de
investigar quais eram as maiores dificuldades dos alunos, mostrando-se critico o desempenho
de alguns alunos. Uma das participantes (Aluna A) comentou que:

Eu ndo tenho uma base muito boa em matemética, tenho dificuldade em subtracao
com 3 nimeros”e em “nimeros com virgula”, e eu sinto que iSso e mais ou-
tros assuntos ndo me deixam ir bem em fazer questdes|...] E também, tenho
muito dificuldade em resolver as questdes por causa disso. (Aluna A)

Esse comentario retrata uma realidade de muitos alunos do ensino médio quem en-
frentam dificuldades em matemadtica referente aos contetidos basicos. A medida que avangam
nos anos escolares, caso ndo sejam promovidas estratégias para auxilid-los, essa defasagem per-
petuard até mesmo o encerramento da educacdo bésica, prejudicando-os durante a vida adulta
e dificultando o ingresso nas instituicdes de ensino superior. Além disso, outros alunos opina-
ram de modo semelhante, relatando dificuldades em matematica basica, ndo somente, outros
relataram que a dificuldade consistia em interpretar problemas de fisica.

Ap6s o momento de didlogo, foi aplicada uma avaliacdo diagndstica para compre-
ender quais eram os conhecimentos prévios, sem que houvesse revisao e nem consulta, baseado
nos dados obtidos foi possivel realizar o seguinte grifico Figura 5.

Foram destinados 20 minutos para o preenchimento e, em seguida, deu-se inicio
ao conteido programado para a aula, que constituiu em uma revisao das operacdes bdsicas de
matematica, juntamente com a participacao deles para compreender em quais aspectos a atencao
precisava ser maior e conseguir fornecer uma base que sanasse as duvidas.

Ao final da aula, foi percebido que uma aluna possui um Transtorno de Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH)— um transtorno de neurodesenvolvimento —, apresen-
tando muita dificuldade a aprender e se concentrar. Desse modo, a participacdo de discentes
com necessidades educacionais especificas reforca a necessidade de uma formacao continuada
aos docentes para que mediem e deem o suporte necessario para auxilia-los.

Analisando a Figura 5, do total de 8 alunos, apenas 3 sabiam realizar conversao de
unidade de medida, nenhum estudante conseguiu relacionar uma equacao fisica e identificar
quais parametros corresponderiam as grandezas fisicas, dentre elas:o tempo, a aceleragdo, o
espaco e a velocidade. Por fim, apenas um aluno conseguiu acertar decomposi¢do de vetor
utilizando defini¢des de seno e cosseno. Isso retrata, apesar da pequena turma, que constituiu
de 8 alunos, a profunda dificuldade destes a associar a matemadtica com a fisica é evidente.
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Figura 5: Gréfico da relacao alunos e quantidade de questdes acertadas pelos mesmos.

Quantidade de acertos de questdes da avaliacdo diagndstica

3.0 4

2.5 1

2.0 1

1.5 1

Quantidade de alunos

1.0 1

0.5 1

0.0 T T
Q.1 Q.2 Q.3
Questdes

Fonte: O Autor.

No dia 23/04/2026 mais alunos compareceram, totalizando 12 discentes, alguns
que vieram na aula anterior adoeceram e niao puderam estar presentes, mas com a participacao
de novos estudantes, as mesmas perguntas para conhecé-los foram realizadas a fim de entender
as necessidades de cada aluno.

Um dos novos alunos comentou que seu primeiro contato com a disciplina de fisica
ocorreu apenas no ensino médio, consequentemente possui muita dificuldade em interpretar as
questdes, em entender o comando e identificar o assunto abordado, bem como na formulagdo
matematica que se estende do manuseio de operacdes bésicas até a aplicagdo das formulas.

Com o objetivo de entender como os alunos se sentiam ao precisar usar diferentes
equagdes, com foco no contetdo de cinematica, um dos primeiros contetidos do primeiro ano
quando introduz a fisica, foram questionados se conseguiam recordar quais eram as férmulas
que precisavam ser utilizadas no decorrer da leitura do comando da questdo, a resposta obtida
foi negativa. E para complementar, outro aluno concordou com a afirmagdo e acrescentou que
devido a grande quantidade de equagdes a serem memorizadas, sente medo no momento de
realizar uma prova e incapaz de ter um bom desempenho.

Para a realizacdo dessa aula, inicialmente foi planejado continuar o contetido pro-
gramado, introduzindo Sistema Internacional de Unidades e os prefixos das grandezas. En-
tretanto, devido a aparente dificuldade dos novos alunos nas operacdes bdsicas e expressoes
matematicas, realizou-se uma revisao, utilizando conceitos mais elaborados do material com-
plementar, com o propésito de fornecer uma base matemadtica necessdria para introduzir conhe-
cimentos fisicos.

Durante a explicacdo do conteido de exponenciacdo, alguns alunos comentaram
que erram constantemente contas que utilizam muitas operacgoes, tanto pela defini¢do da ordem
de comecar a resolvé-las quanto lembrar como realizd-las. Baseando-se nessas justificativas
foram questionados se tinham um dominio da tabuada, observou-se que a maioria dos alunos
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nao detinha um dominio adequado da mesma.

Ademais, ao final da explicacdo do contetido, surgiu um debate sobre uso de A
para os estudos. Alguns alunos comentaram que usam a ferramenta para resolver a tarefa de
casa porque € mais facil e pratico. Entretanto, visto que essa ferramenta pode ser benéfica
ou prejudicial a depender de como € utilizada, foi reforcada a necessidade de ter senso de
responsabilidade ao usa-la e sobre como tornd-la uma aliada no processo de aprendizagem. A
justificativa usada foi que ao resolver questdes, cuja leitura do enunciado ndo € o suficiente
para compreender o comando e a resolucdo, juntamente com auxilios de materiais didaticos
de confianca, como livros e aulas online, usi-la para entender o procedimento de resolu¢ao ao
invés de copiar a resposta, pode garantir uma melhor base para solucionar questdes que possuem
um método semelhante de estruturacdo. Contudo, foi destacada a importancia de manter uma
consciéncia critica durante o uso, devido aos erros que a IA pode cometer.

No dia 30/04/2026 a aula foi ministrada para seis alunos, abordando a conversdo
de unidades de medidas e os prefixos de poténcia de base 10.

No decorrer da aula, foi relacionado o conteudo a situagdes cotidianas com a fi-
nalidade de facilitar a compreensdo e apresentar a utilidade do assunto. Além disso, para a
explicacdo de conversdo de unidade de medida, foi citado por exemplo o tamanho de uma
bactéria para introduzir o micrometro, gradativamente foi aumentando a escala até a distancia
entre diferentes pontos de Fortaleza para expressar o sentido do quilometro, de modo analogo
aplicou-se um raciocinio para a unidade de massa. Nao somente, foi explicado como converté-
las, mencionando o porqué de multiplicar ou dividir por poténcia de base 10 a medida que
alterava a unidade.

Durante a aula, houve participagdo dos alunos, interagindo por meio de curiosida-
des, durante a explicacdo dos prefixos foi realizada uma associacdo com a memoria de celular
para explicar conceitos como quilobytes, megabytes e gigabytes. A utiliza¢do de conhecimentos
prévios para associar ao assunto estudado facilitou a compreensao dos alunos.

Outrossim, durante o encerramento da aula, foram analisadas as situagdes na fisica
em que € indispensdvel o dominio dessas conversdes, por exemplo ao resolver uma questdao que
envolva um dado valor de massa fora da unidade do Sistema Internacional de Unidades (SI), a
importancia de realizar a conversao a fim de garantir a obtencao do resultado correto, e que o
mesmo vale para unidade de comprimento.

No dia 07/05/2026 a aula foi ministrada para 8 alunos, envolvendo sistema interna-
cional de unidades (SI).

Inicialmente, houve uma interacdo com os alunos para saber quais eram os conheci-
mentos prévios deles e se recordavam de quais as grandezas fundamentais. A maioria lembrava
de ja ter visto, mas ndo conseguiam dizer quais eram as grandezas; entretanto, um dos alunos
disse que nas questdes usavam as grandezas descritas na lousa e outras que ndo foram represen-
tadas, referindo-se as unidades de medida.

Durante a explicacdo do conteudo, ressaltou-se a sua importancia, principalmente
para a resolucdo de questdes. Além disso, foram exploradas outras grandezas que as usam
para descrever sua unidade, como a velocidade, aceleracdo, forca, dentre outros. Durante essa
segunda etapa da aula houve a participacao ativa dos alunos, na qual consultavam as unidades
do SI e por meio dela, definiam qual seria a unidade das grandezas citadas anteriormente, €



29

para colaborar, foram colocadas as equagdes para orientar a resposta. De modo geral, todos
participaram e deram as respostas corretamente, seguindo a ordem: Velocidade; aceleragdo;
forca; trabalho; energia e poténcia.

Ao final foi ressaltado que muitas grandezas na fisica quando relacionadas entre si
recebem novas denominagdes, embora o significado se mantenha o mesmo, como o newton,
joule e o watt. E brevemente, foi realizada uma revisao para recordarem em quais assuntos da
fisica apareciam e os respectivos significados.

No dia 14/05/2026, a aula ministrada envolveu contetddo de trigonometria, tridngulo
retangulo e teorema de pitdgoras, inicialmente foi realizado um momento de didlogo para saber
quais alunos ja estudaram o assunto, mas poucos aprenderam o contetido. Durante a explicagao,
a ordem de abordagem envolveu: tridngulo retingulo; func¢des trigonométricas; tabela dos
angulos notdveis e teorema de pitdgoras.

Durante a explicacdo do primeiro topico, o foco central esteve na revisao dos prin-
cipais elementos que estruturam um triangulo retangulo, enfatizando que é formado por trés
lados, um dos angulos forma 90° e que os dois angulos restantes sdo complementares. Neste
dia, a aluna com TDAH sentou-se proxima a lousa, e no decorrer da aula o docente utilizou
de abordagens para conseguir a aten¢ao da mesma, de modo a interagir durante a explicagao,
perguntando-a se ja conhecia o conteddo ou se tinha alguma divida, e por vezes colidir o pincel
na lousa para chamar a atencdo também funcionava, desse modo, evidenciando a importincia
da formagdo continuada de professores para incluir alunos atipicos em sala de aula.

Além disso, quando oportuno, os alunos foram incentivados a participar, relem-
brando a tabela e relacionando as funcdes ao tridngulo retdngulo. Para melhor compreensao,
foram utilizados os valores numéricos da tabela para demonstrar de onde surgiam os valores
das tangentes dos angulos notdveis, evidenciando que ndo precisaria ser memorizado. Ao final
foram utilizados exemplos aplicados na fisica, cuja principal abordagem envolvia um corpo em
equilibrio estético preso por cordas, utilizando dos contetidos abordados em sala para obter os
valores de cada componente da tragdo.

Por fim, uma revisdo geral do conteddo do dia, seguido de um momento para sa-
nar dividas, e também foi enfatizado a importancia desse conteddo em ambas as disciplinas,
frequentemente abordados no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), que é o objetivo da
maioria dos alunos que estao participando destas aulas. No encerramento, a aluna com TDAH
mencionou que as aulas ajudaram muito no aprendizado, justificando que durante o periodo re-
gular no colégio, muitas vezes ndo recebia atencdo porque havia muitos alunos na turma e que
com essas aulas extras com menos pessoas, ela se sentia mais visivel, além de serem abordados
assuntos de anos anteriores que, em decorréncia da extensdo curriculo e do cronograma das
aulas, ndo permitiam que fossem revisados detalhadamente.

Na aula do dia 28/05/2026, o conteiddo abordado envolveu uma breve revisao do
assunto de trigonometria ministrada no encontro anterior, porém direcionado a um exemplo de
fisica, envolvendo equilibrio estético. A atividade contou com a participacdo de 6 alunos, vista
na Figura 6.

Para a realizac@o do exercicio com os alunos, mencionou-se inicialmente o conceito
de vetor e, logo apds, foram explicadas as definicdes de peso e tragdo, em seguida sobre a
importancia de definir um sistema de coordenadas cartesiano para resolver a questao € como o
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conceito de referencial € aplicado na resolucdo de questdes. Outrossim, o exemplo constituiu
de uma anélise de um bloco suspenso por fios conectados com um determinado angulo em
relacdo ao teto. A finalidade foi obter o valor da tracdo e determinar o valor das respectivas
componentes.

Segundo um aluno C, ele mencionou que por ter visto a abordagem matemaética na
ultima aula, facilitou a compreensdao durante a aplicacio em um exemplo fisico, e que sente
muita dificuldade a resolver esse tipo de problema por ndo saber como iniciar. Ao final do
exemplo, abriu-se espaco para duvidas e foi repetido todo o procedimento metodoldgico para
que eles entendessem que as questdes possuem um padrao para sua resolugao.

Durante a resolugdo da questao, a obten¢ao das componentes verticais e horizontais
da tracao foram obtidas diretamente das defini¢des de seno e cosseno que foram revisadas. Um
aluno D comentou que entendeu o porqué de o professor usar essas fungdes durante a aula, mas
apontou que nao era explicada a origem, o que ocasionava muita dificuldade em acompanhar.

Durante a explicagao, foi reforcado que muitos desses contetidos que estavam sendo
explicados ainda seriam estudados pelos alunos, e que tratava-se de uma apresentacdo de con-
ceitos e aplicacdes para mostra-los sobre a importancia de ter uma base matematica s6lida para
compreender e resolver questdes cobradas em provas e vestibulares. Neste dia, a participacdo
e interesse dos alunos por compreender o problema foi notério, e ao final foi repetido o passo
a passo e escrito na lousa, apos a resolu¢do da questao houve um momento de didlogo, onde
foi dialogado sobre a importancia de anotar e grifar os principais comandos e dados de uma
questdo, para facilitar a obtencdo do que € pedido e identificacdo dos contetidos necessarios
para resolvé-la.

Além disso, alguns alunos comentaram que frequentemente se sentiam desmotiva-
dos a estudar fisica porque nao conseguiam acompanhar os conteidos por cada vez mais abordar
assuntos dificeis. Diante desse cendrio, o docente incentivou-os a ndo desistirem e destacou que
essa sensacao € comum, porque € necessaria uma base sélida nas matérias , por exemplo em
matematica, quanto a capacidade de associar conteidos anteriores dentro da propria fisica, tais
como a decomposicao de vetores e o estudo da dinamica.

Também foi mencionado que a pratica na resoluciao de questdes e revisdes nos as-
suntos que se t€m dificuldade contribuem significativamente para o aprendizado. Ressaltou-se a
relevancia de aprender com as questoes erradas, entender onde errou e refazer corrigindo-a, por-
que o padrao de resolucdo pode se repetir ou recorrer a identificacdo de estruturas semelhantes
ao que ja foi resolvido, facilitando a aprendizagem nos estudos.

Um aspecto notdvel do encontro envolveu a aluna com TDAH, quando o docente
realizava perguntas incentivando a participacao dos alunos, ela era uma das primeiras a tentar
responder, muitas vezes errava a resposta, porém era incentivada a participar e era direcionada
de forma construtiva ao raciocinio correto.

Outros aspectos relevantes que a envolvem estdo relacionados aos acontecimentos
em sala, em que ela perguntava ao professor, durante as aulas deste respectivo trabalho, se
conseguiria aprender e se, em decorréncia de responder erroneamente as perguntas que foram
realizadas, atrapalhava a aula, mas sempre que esses comentdrios surgiam, foi incentivada tanto
a participar quanto refor¢cada a sua capacidade de aprendizado e compreensao da matéria.

Portanto, baseado nas acdes e momentos de didlogos, apesar das dificuldades de
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concentracdo, ha um esfor¢o a acompanhar e aprender, novamente, reforcando a necessidade de
profissionais especializados para contribuir com a educagio de alunos atipicos.

Figura 6: Foto com os alunos que participam do projeto

N
Fonte: O Autor.

No dia 11/06/2026, a aula ministrada para os alunos conforme a Figura 7, cujo
conteddo abordado envolveu a fun¢do de primeiro grau, com aplicac¢des diretas na fisica. Inici-
almente houve uma revisiao dos conceitos de funcao afim, ressaltando a defini¢do de funcao, a
equacdo e a representacdo grafica da mesma.

A descricao de cada coeficiente, cada variavel e como identifica-los no grafico do
plano cartesiano. Apds a explicacdo da parte tedrica, houve a aplicacdo na fisica envolvendo
o conteddo de movimento retilineo uniforme, mostrando que cada coeficiente e cada varidvel
apenas haviam sido renomeados, e por fim, foi apresentada a semelhanca dos graficos da velo-
cidade em funcio do tempo, da posi¢do em funcio do tempo em relag@o a funcao afim.

Figura 7: Foto com os alunos dia 11/06/2026

— — R ——
R

Fonte: O Autor.
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4.1 Resultados do questionario e avaliacao pos-teste

Os alunos foram orientados a responderem, via Google Formuldrios, um ques-
tiondrio, com a finalidade de obter um feedback se as aulas foram uteis e se contribuiram para
o aprendizado dos alunos. O link foi fornecido via Whatsapp, por meio de um grupo com 0s
respectivos alunos, para facilitar a comunicagdo e intera¢ao entre os integrantes e sanar davidas
sobre os contetidos estudados. Ao todo, foram obtidas apenas quatro respostas, mas também
foram realizadas perguntas presencialmente no dia 28/05/2026 a fim de obter mais perspectivas
e feedbacks.

Os resultados da primeira parte do questionario serdo apresentadas nas Figura 8,
Figura 9, Figura 10, Figura 11, Figura 12, Figura 13 e posteriormente serd realizada uma andlise
dos graficos, adicionado dos comentarios dos alunos.

Figura 8: Resposta questdo 1
Os materiais disponibilizados para vocé por meio do Drive vdo ajudar nos seus
estudos?

4 responses

® Sim
® Nio
Um pouco

Fonte: O Autor.

Figura 9: Resposta questao 2

Nas aulas que foram realizadas, vocé sente que pode tirar suas ddvidas ?

4 responses

® sim
® Nio
Um pouco

Fonte: O Autor.



Figura 10: Resposta questio 3
Os assuntos abordados puderam contribuir no seu estudo de fisica e de
matematica?

4 responses

® Sim
® NEo
@ Um pouco

Fonte: O Autor.

Figura 11: Resposta questio 4

Vocé acredita que esse conjunto de aulas poderia ajudar outros alunos a
compreenderem melhor os contetidos?

4 responses

® Sim
® Nio
@ Um pouco
100%
Fonte: O Autor.
Figura 12: Resposta questdo 5
Os assuntos ensinados foram relevantes para vocé?
4 responses
® sSim
@ Nio
@ Um pouco

Fonte: O Autor.
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Figura 13: Resposta questao 6

0 modo como o professor abordou os conteudos foi interessante e tornou a aula
melhor?

4 responses

® Sim
® NEo
Um pouco

Fonte: O Autor.

Em relagdo a primeira parte do questiondrio reflete a opinido de alguns dos alunos
participantes em relacdo a estrutura da aula, dos materiais e se tem potencial para ajudar outros
alunos. Das 6 perguntas realizadas e de alunos que responderam, a quantidade de respostas
positivas, referente ao ”sim”, foram de 79%, de modo que o percentual de 100% foram obtidos
nas perguntas referentes a relevancia das aulas para outros alunos que desejam aprimorar a base
matematica e a metodologia aplicada, reforcando a participacao dos alunos e o incentivo para
progredirem nos estudos.

Os 21% restantes se referiram a resposta neutra, que estd destacada de laranja, refle-
tindo que as aulas ndo impactaram alguns discentes. Por fim, o percentual de 0% de respostas
completamente negativas, de vermelho, que refor¢a que os alunos ndo rejeitaram a proposta
desenvolvida durante a sequéncia de aulas.

Em relagdo a segunda parte do questiondrio, representadas nas Figura 14, Figura 15
e Figura 16, serd realizada a mesma sequéncia dita anteriormente.

Figura 14: Resposta questao 6

Avaliagio das aulas de matemdtica aplicada ao ensino de fisica

Durante seu ensino médio, vocé sente que necessita de aulas para poder tirar dividas de assuntos
especificos que muitas vezes ndo tem tempo de serem ditos em sala de aula?

4 responses

Muito, pois ao chegar em provas de concursos publicos ou como o ENEM, aparenta o que foi passado e
aprendido por nés durante esse periodo ndo auxiliou nés corretanente.

Sim
Sim.

Mais ou menos

Fonte: O Autor.
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Figura 15: Resposta questio 7

A experiéncia de compartilhar as opinides em sala e poder expressar quais as dificuldades em
relagdo aos assuntos de algum modo te ajudou?

4 responses

Sim.
Ajudou bastante.

Sim

Fonte: O Autor.

Figura 16: Resposta questdo 8

Se esse conjunto de aulas estivessem disponiveis desde a sua entrada no ensino médio, acha que
poderia ter tido um desempenho ainda melhor?

4 responses

Sim, teria melhorado muito.
Sim.
Definitivamente.

N&o tanto

Fonte: O Autor.

A estrutura foi realizada para que os alunos opinassem abertamente, as respostas
obtidas nas questoes 6 e 8 refletem a necessidade dos alunos de aulas destinadas a orientacao de
contetdos em sala de aula. Cenario que se encaixa como uma proposta de eletiva, abordando
a interdisciplinaridade entre a fisica e a matematica com a finalidade de auxiliar os alunos que
tém interesse em aprender conteidos pendentes ou em revisa-los.

As respostas da questao 7 refletem que a tendéncia pedagdgica utilizada influencia
na aprendizagem do aluno, tornando o ambiente acolhedor e, desse modo, podendo redirecionar
o contetido de modo a suprir as necessidades do aluno.

Além disso, em sala de aula foram obtidas respostas mais concretas devido a interacao
presencial que contribui para a manutencao do didlogo. Um aluno B mencinou ”Gostei bastante
das aulas, mas passar o dia todo na escola € bem cansativo”, refletindo que a carga-horéria in-
fluencia bastante no desempenho dos alunos, alguns também concordaram com a opinido desse
aluno.

Outra aluna disse que sentia a dificuldade em progredir nos estudos porque nao
sabia como organizar para estudar para as provas € nem como ver os conteidos que servem de
base, acrescentando que isso a desanimava e ao invés de aprender, os contelidos sé serviam para
passar de ano.

Foi perguntado novamente sobre a eficicia que essas aulas teriam nos estudos deles
caso estivessem sido ofertadas como eletivas na prépria escola desde o primeiro ano do ensino
médio, alguns acrescentaram que poderia ter ajudado bastante a entender melhor os contetidos
de matemadtica e fisica, e acrescentaram que teria estimulado mais a aprenderem e tentarem
acompanhar essas disciplinas.

Em relacdo ao pos-teste, aplicado no dia 18/06/2026, a avaliacdo ndo foi avisada
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previamente, de modo a testar os reais desempenhos dos estudantes sem que fossem induzidos
a se prepararem, o grifico pode ser visualizado na Figura 17 relacionando a quantidade de
questdes e de acertos.

Figura 17: Numero de acertos totais das questdes de pds-teste.

Numero de Acertos por Questao

Numero de Acertos
N

Questéo 1 Questéo 2 Questéo 3

Questodes

Fonte: O Autor.

Para a realizacdo desse pos-teste compareceram 7 alunos. S6 foram contabilizados
os alunos que acertaram todos os itens, baseado em contetidos ministrados em aulas. Baseado no
resultado obtido, na primeira questdo muitos alunos tiveram dificuldades a lembrar os expoentes
de prefixos.

Em relacdo a segunda questdo, alguns alunos ndo lembraram a férmula da segunda
lei de Newton para conseguirem dizer qual a unidade no SI. Por fim, a ultima questdo abor-
dou conteddo de trigonometria e teorema de pitdgoras, a maioria teve dificuldade a recordar a
defini¢do do seno e do cosseno do dngulo de 30°.
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5 CONCLUSOES E PERSPECTIVAS FUTURAS

Neste trabalho, foi realizada uma sequéncia de aulas de matematica aplicada ao
ensino de fisica, sendo o conteudo flexivel de acordo com as necessidades e interesses dos
estudantes, com foco no desenvolvimento do aluno, tanto na perspectiva emocional quanto
cognitiva, para que tenham estimulo e motivacdo para a obten¢do de conhecimento. Baseado
nisso, foi investigada, de modo qualitativo, a possibilidade de sugestdo como uma proposta de
eletiva para os alunos do ensino médio da E.E.M.T.I Liceu do Conjunto Ceard, direcionado aos
alunos que desejarem um aprimoramento da base necessdria para ambas as disciplinas.

Durante a realizagdao das aulas, planejadas para serem semanais, houve diversos
imprevistos que englobram desde o cronograma da escola com as atividades escolares até dias
de feriados. Além disso, a quantidade de alunos que apareceram nao correspondia ao total
de inscritos, mas os que participaram foram por espontanea vontade, apesar de estudarem em
tempo integral, refor¢cando o interesse € 0 compromisso com os estudos.

Durante a aula, apesar do semblante por vezes cansado dos alunos, houve a participacao
ativa, buscando resgatar e abordar o conteudo de cada aula envolvendo algo do cotidiano, ou até
mesmo conhecimentos prévios, ndo somente, 0 incentivo para que continuassem estudando e os
conselhos para se aprimorarem nos estudos era bastante recorrente, tendo sido pauta de debate
o uso de inteligéncia artificial e o uso de estratégias para interpretar comandos de questoes.

Apesar dos resultados quantitativos, baseado no pos-teste, nao fornecerem dados de
aumento significativos, € importante considerar ndo apenas um meio avaliativo para registrar o
desempenho e progresso dos alunos, mas o uso de avaliacdes formativas baseadas no esforgo,
dedicagao e assiduidade dos mesmos. Vale ressaltar, também, que muitos conteidos levam um
tempo para serem compreendidos, mas que a longo prazo sido benéficos aos alunos, conclusao
esta baseada nos feedbacks recebidos ao final de cada aula e no dia da avaliacao somativa.

Como perspectiva futura, € vidvel a implementagcdo de questiondrios para registrar
a opinido e a quantidade de alunos que estejam interessados a participar de eletivas com abor-
dagens interdisciplinares a fim de reforcar a base no conteido que sentem dificuldades, para
que esses alunos tenham um suporte necessdrio para seu desenvolvimento visando reduzir a
defasagem causada pelas lacunas de aprendizado advindas do Ensino Fundamental.
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APENDICE A - AVALIACAO DIAGNOSTICA

Avaliacdo planejada a nivel de ensino médio com a finalidade de descobrir quais
os conhecimentos prévios dos estudantes, assim como suas dificuldades e opinides sobre os
contetdos que podem ser ministrados. A fim de realizar aulas para que as diividas sejam sanadas
e com isso consigam progredir nos estudos tantos de fisica como matematica. Portanto, foi
montada a avaliacdo Figura 18.



Figura 18: Avaliacdo diagnostica.

Liceu do Conjunto Ceara

Nome: Série:

1 Questoes de teste

1. Lembrando que o vetor é um segmento de reta orientado, ou seja, possui tamanho
( médulo), diregdo e sentido, usando seus conhecimentos de trigonometria, decomponha
o vetor nos eixos X e Y ( calcule o valor do cateto oposto e do cateto adjacente).

60°
5
rd
X
X

Vetor 1 Vetor 2

2. Sendo a fung@o horaria da posigdo no movimento retilineo uniformemente variado um corpo
descreve um movimento na segundo a expressdo -15=5-7t+10t2. Lembrando que a equagdo é
S=Sp+V,t+ (1/2)at2. Diga o que é cada grandeza e seu respectivo valor na equagdo acima.

3.Converta as unidades a seguir para o S| ( metro, segundo, quilograma).
a) 10mm
b) 0, 50km
c) 200ms
d) 200g

2 Opiniao

1. Nas questdes apresentadas anteriormente, voce sentiu alguma dificuldade? se sim,
sabe identificar em qual(is) parte(s)?
2. Ao estudar f’isica, voce sente que a matemética interfere no seu aprendizado?  Se
poss’ivel, diga um pouco sobre em quais momentos voce sente isso.
3. Quais conteldos de matematica vocé mais sente que tem dificuldade?

Fonte: o autor.
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APENDICE B - PLANOS DE AULA

Para a aula realizada no dia 09/04/2026 Figura 19.

Figura 19: Plano de aula O1.

Colégio Liceu do Conjunto Ceara — Plano de Aula 01
Turmas: 1-3° ano do Ensino Médio. Disciplina: Fisica.
Carga horaria: 60 minutos.

OBJETIVOS

Geral: Compreender quais as dificuldades em matematica e como implica
no aprendizado em fisica.

Especificos:

o Refletir quais as dificuldades em matematica;
e Revisar as operagdes basicas da matematica;
e Reconhecer a importancia da matematica no estudo de fisica.

CONTEUDO

e Unidades basicas da matematica;;
e Expressdes numéricas
e Potenciagdo e radiciagdo

METODOLOGIA

1. Inicialmente havera um momento de conversa com os alunos,
agradecendo-os pela presenga, em seguida serdo convidados a
expressarem sobre quais dificuldades sentem em matematica e como
sentem que isso afeta no estudo de fisica. ( 10min )

2. Posteriormente serdo orientados a responder uma avaliagdo,
ressaltando que a finalidade ¢ para medir o grau de dificuldade e as
reais necessidades dos alunos. ( 10min )

3. Posteriormente, a abordagem dos conteudos, focando nos principais
conceitos e aspectos, interagindo com os alunos para participarem e
refor¢cando os topicos com maior dificuldade de compreensio. ( 40
min )

RECURSOS

e Lousa

e Pincéis

o Folhas A4
AVALIACAO

o Participagdo em sala de aula;

Fonte: o autor.
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Figura 20: Plano de aula 02.

Colégio Liceu do Conjunto Ceara — Plano de Aula 02
Turmas: 1-3° ano do Ensino Médio. Disciplina: Fisica.
Carga horaria: 60 minutos.

OBJETIVOS

Geral: Reforcar a base matematica.

Especificos:

e Compreender a conversao de Unidade de Medida;

o Identificar o porqué a conversdo ¢ importante e onde se aplica no
dia-a-dia;

e Aprender a nomenclatura das unidades de poténcia de base

10.
CONTEUDO
e Conversdo de Unidade de Medida;
o Prefixos de poténcia de base 10.
METODOLOGIA
1. Inicialmente havera um momento para revisar o contetido da ultima
aula a fim de sanar possiveis davidas. ( 10min )
2. Exposicdo do contetdo, realizando questionamentos sobre o
assunto para que os alunos participem ativamente. ( 40min )
3. Realizag8o de exercicios e citagdo de exemplos. ( 20 min )
RECURSOS
e Lousa
e Pincéis
e Folhas A4
AVALIACAO

e Participagdo em sala de aula;

Fonte: o autor.
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Figura 21: Plano de aula 03.

Colégio Liceu do Conjunto Ceara — Plano de Aula 03
Turmas: 1-3° ano do Ensino Médio. Disciplina: Fisica.
Carga horaria: 60 minutos.

OBJETIVOS

Geral: Reforcar a base matematica.

Especificos:

e Diferenciar as unidades do Sistema Internacional e Unidades (SI)
das que derivam dela;

e Reconhecer a importancia do SI;

e Apontar sua importancia quando aplicada na fisica.

CONTEUDO

e Sistema Internacional de Unidades

METODOLOGIA

1. Inicialmente havera um momento para revisar o contetido da tltima
aula a fim de sanar possiveis davidas. ( 10min )

2. Exposi¢ao do conteudo, realizando questionamentos sobre o
assunto para que os alunos participem ativamente, intercalando a
apresentac@o das unidades com perguntas para saber se os alunos
se recordam das equagdes ou assuntos onde aparecem. ( 40min )

3. Realizacdo de exercicios e citagdo de exemplos. ( 20 min )

RECURSOS

e Lousa

e Pincéis

e Folhas A4
AVALIACAO

e Participacdo em sala de aula;

Fonte: o autor.



Figura 22: Plano de aul
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a04.

Colégio Liceu do Conjunto Ceara — Plano de Aula 04

Turmas: 1-3° ano do Ensino Médio. Disciplina: Fisica.

Carga horaria: 60 minutos.

OBJ

ETIVOS

Geral: Reforcar a base matematica.

Especificos:

e Revisar trigonometria;
e Relembrar as propriedades do tridngulo retdngulo e o teorema de

Pitagoras;

e Apontar sua importancia quando no estudo de decomposi¢io

de vetores.

CONTEUDO

Trigonometria;
Tridngulo retangulo;
Teorema de Pitagoras;
Vetores.

METODOLOGIA

1.

2.

3.

Inicialmente havera um momento de didlogo para identificar quais
conhecimentos os alunos tém dos assuntos da aula. ( 10min )
Exposigdo do contetido, realizando questionamentos sobre o
assunto para que os alunos participem ativamente. ( 40min )
Realizagdo de exercicios e citagdo de exemplos. ( 20 min )

RECURSOS

Lousa
Pincéis
Folhas A4

AVALIACAO

Participagéo em sala de aula;

Fonte: o autor.
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Figura 23: Plano de aula 05.

Colégio Liceu do Conjunto Ceara — Plano de Aula 05
Turmas: 1-3° ano do Ensino Médio. Disciplina: Fisica.
Carga horaria: 60 minutos.

OBJETIVOS

Geral: Reforcar a base matematica.

Especificos:

e Revisar fungdo do primeiro grau;
e Recordar em quais conteudos da fisica aparece;
e Apontar sua importancia para interpretar fendmenos.

CONTEUDO

Func@o do primeiro grau;
Movimento Retilineo Uniforme
Lei de Hooke;

Termometria.

METODOLOGIA

1. Inicialmente havera um momento de dialogo para identificar quais
conhecimentos os alunos tém dos assuntos da aula. ( 10min )

2. Exposicdo do contetdo, realizando questionamentos sobre o
assunto para que os alunos participem ativamente. ( 40min )

3. Realizagdo de exercicios e citagdo de exemplos. ( 20 min )

RECURSOS

e Lousa

e Pincéis

o Folhas A4
AVALIACAO

e Participagdo em sala de aula;

Fonte: o autor.



47

Figura 24: Plano de aula 06.

Colégio Liceu do Conjunto Ceara — Plano de Aula 05
Turmas: 1-3° ano do Ensino Médio. Disciplina: Fisica.
Carga horaria: 60 minutos.

OBJETIVOS

Geral: Reforcar a base matematica.

Especificos:

e Revisar fungdo do segundo grau;
e Recordar em quais conteudos da fisica aparece;
e Apontar sua importancia para interpretar fendmenos.

CONTEUDO

Func@o do segundo grau;

Movimento Retilineo Uniformemente Variado;
Energia cinética;

Queda livre.

METODOLOGIA

1. Inicialmente haverd um momento de didlogo para identificar quais
conhecimentos os alunos tém dos assuntos da aula. ( 10min )

2. Exposicdo do contetdo, realizando questionamentos sobre o
assunto para que os alunos participem ativamente. ( 40min )

3. Realizagdo de exercicios e citagdo de exemplos. ( 20 min )

RECURSOS

e Lousa

e Pincéis

e Folhas A4
AVALIACAO

e Participagdo em sala de aula;

Fonte: o autor.



APENDICE C - LISTAS DE EXERCICIOS

Figura 25: Lista de exercicios 01.

Liceu do Conjunto Ceard

Nome: Série:

1 Questoes de teste

1. Resolva as contas abaixo manualmente, e apds resolver use a calculadora para con-
ferir caso necessario:
a) 273-101 =
b) 327-183 =
¢) 134-96 =
d) 815-489=
e) 138,18-95 =
f) 793,2- 482,54=
) 384,9-347,2=

Jo;c)

2. Identifique o simbolo e a operagao inversa ao que serda mencionado a seguir:
a) Multiplicagao:
b) Divisao:
¢) Adigao:
d) Subtracao:
e) Exponenciagao:
f) Radiciagao:

3.Resolva as contas a seguir:

) V8L
)

o &

~lE

¢) 9elevadoa3
d) V121
e) V36 — 9

4) Resolva corretamente as expressoes mateméaticas abaixo:
a) 34 x [38 — 12+ 3+ (V4 x 4 —1)]
b) 13x2+10-8+4x2-1
c)83,1+0,9-4+2x10

Fonte: o autor.
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Figura 26: Lista de exercicios 02.

Liceu do Conjunto Ceard

Nome: Série:

1 Questoes de teste

1. cite exemplos de materiais e estruturas classificadas conforme as seguintes unidades
a) Nanometro:
b) micrémetro:
¢) micréometro:
d) milimetro:
e) centimetro :
f) decimetro:
g) decametro:
h)quilémetro:

2. Realize a conversao para metro ou grama,a depender do item:
a) 10kg:
b) 0,033km:
¢) 91,2dm:
d) 8439,2mm:
e) 20dam:
f) 1000mg;:

3.Escreva em poténcia de base 10 os itens a seguir:
a) 2 micrometros
b) 10 quilometros
©) 7 milimetros
d)5 hectometros
€) 2 nanometros
f) 6 decametros
g) 77 milimetros
h) 14 centimetros
i) 22 nan6metros
j) 23,1 quildmetros

o

Fonte: o autor.
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Figura 27: Lista de exercicios 03.

Liceu do Conjunto Ceara

Nome: Série:

1 AQuestdes de teste
1. Lembrando que o vetor é um segmento de reta orientado, ou seja, possui tamanho

( médulo), diregdo e sentido, usando seus conhecimentos de trigonometria, decomponha
o vetor nos eixos X e Y ( calcule o valor do cateto oposto e do cateto adjacente).

Y

. >
X
Vetor 1 Vetor 2
2. Use o teorema de Pitdgoras para resolver os itens abaixo:
a) b) c)
X 15
> 20 |
X
Y 7 x

Fonte: o autor.
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Figura 28: Lista pos-teste.

Liceu do Conjunto Ceard

Nome: Série:

1 Questoes de pds-teste

1. Escreva os valores a seguir substituindo os prefixos por poténcia de base 10:
a) Nano:
b) micro:
¢)quilo:
d) mili:
e) Mega :
f) deci:
g) deca:

2. De acordo com as grandezas abaixo, diga qual a unidade no Sistema Internacional
de Unidades:
a) Tempo (t):
b) Distancia (d):
¢) Velocidade (v ou ’—])
d) Aceleragao (a ou ’,—’)
e) Massa(m):
f) Forga (F):

3.Calcule os lados dos triangulos usando o método de sua preferéncia:

45°

10

Fonte: o autor.
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