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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar como os livros didaticos de Ciéncias do Ensino
Fundamental: Anos Finais (8° ano), distribuidos pelo Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD) de 2024, abordam a tematica do HIV/AIDS. A pesquisa justifica-se pelo aumento
significativo de novos casos de infeccao por HIV entre jovens no Brasil e pela persisténcia
histérica do estigma social em torno da doenga. Tratou-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa e de natureza documental. O corpus constituiu-se de cinco obras didaticas de
Ciéncias destinadas ao 8° ano. Os dados foram analisados a luz da Analise de Contetido de
Bardin, organizados em trés categorias pré-definidas: enfoque biologico, enfoque
socioeducativo e politico e estratégias didaticas diversas. Os resultados evidenciaram que a
abordagem predominante nos livros analisados se encontra fortemente ancorada em um modelo
biomédico e biologicista. Constatou-se uma lacuna no enfoque socioeducativo e politico, uma
vez que as colegdes analisadas falham em incorporar avangos recentes, como a Profilaxia Pré-
Exposi¢ao (PrEP), Profilaxia P6s-Exposi¢ao (PEP) e a Terapia Antirretroviral (TARV), assim
como o conceito “Indetectavel=Intransmissivel”. Observou-se também a insuficiéncia no
resgate historico da epidemia e no dialogo com campanhas nacionais, a exemplo do Dezembro
Vermelho. Quanto as estratégias didaticas, embora haja esfor¢co em diversificar os recursos
visuais, 0s exercicios propostos restringem-se majoritariamente a memorizagao de conceitos
bioldgicos, carecendo de atividades dindmicas e apresentando defasagem no uso de recursos
virtuais. Assim, conclui-se que as obras analisadas apresentam dificuldades em instrumentalizar
os jovens para além da mecanica bioldgica, negligenciando uma educagdo em saude
emancipatoria e o debate encorpado sobre o combate a discriminagdo. Destaca-se, assim, o
papel indispensavel do professor como mediador critico e a urgéncia de revisao estrutural e

humana em futuras edi¢cdoes do PNLD.

Palavras-chave: infecgoes sexualmente transmissiveis; saude sexual; ensino em satde.



ABSTRACT

The present study aims to analyze how Elementary Education: Final Years (8th grade) Science
textbooks, distributed by the 2024 National Textbook Program (PNLD), approach the theme of
HIV/AIDS. The research is justified by the significant increase in new cases of HIV infection
among young people in Brazil and by the historical persistence of social stigma surrounding
the disease. This is a qualitative and documentary research study. The corpus consisted of five
science textbooks intended for the 8th grade. Data were analyzed in light of Bardin's Content
Analysis, organized into three pre-defined categories: biological approach, socio-educational
and political approach, and diverse didactic strategies. The results evidenced that the
predominant approach in the analyzed books is strongly anchored in a biomedical and
biologicist model. A severe gap was found in the socio-educational and political approach, as
the analyzed collections fail to incorporate recent advances, such as Pre-Exposure Prophylaxis
(PrEP), Post-Exposure Prophylaxis (PEP), and Antiretroviral Therapy (ART), as well as the
concept of "Undetectable = Untransmittable" (U=U). An insufficiency was also observed in the
historical retrieval of the epidemic and in the dialogue with national campaigns, such as Red
December (Dezembro Vermelho). Regarding didactic strategies, although there is an effort to
diversify visual resources, the proposed exercises are mostly restricted to the memorization of
biological concepts, lacking dynamic activities and presenting a lag in the use of virtual
resources. It is concluded that the analyzed works present difficulties in equipping young people
beyond biological mechanics, neglecting an emancipatory health education and a robust debate
on combating discrimination. Thus, the indispensable role of the teacher as a critical mediator

and the urgency of structural and human revision in future editions of the PNLD are highlighted.

Keywords: sexually transmitted infections; sexual health; health education.
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1 INTRODUCAO

Esta secdo traz a apresentagdo do percurso inicial docente do pesquisador e a
motivacao para a pesquisa desenvolvida, bem como um breve contexto inicial sobre a tematica

e sua relevancia.

1.1 Percurso inicial docente e a motivacio para pesquisar a tematica

Como homem cisgénero e pertencente a comunidade LGBTQIAPN+, minhas
vivéncias afetivas e sexuais foram, desde cedo, atravessadas por um intenso fluxo de
informacodes, muitas delas equivocadas, acerca das chamadas “doengas causadas pelo sexo”,
que hoje compreendo sob a terminologia Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs).
Durante minha adolescéncia, recebi desinformagdes sobre condigdes como o Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV), dentre elas a falsa ideia de que o virus poderia ser transmitido
por meio do beijo, além do uso recorrente de termos pejorativos, como “aidético”, para designar
pessoas que vivem com HIV e/ou Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).

Essas experiéncias pessoais revelam a presenga de um estigma historicamente
construido em torno do HIV/AIDS, que ultrapassa o campo biomédico e se insere nos ambitos
sociais, culturais e educacionais. Desde o surgimento dos primeiros casos da infec¢dao, o HIV
foi associado de forma preconceituosa a populagdo LGBTQIAPN+, sendo inclusive referido
como um ‘“cancer gay”, expressdo que evidencia o carater discriminatério que marcou a
construgdo social da doenca (Galindo et al., 2017).

Ao adentrar no ambiente cientifico da universidade e me constituir como professor
de Ciéncias e Biologia em formacgao, percebi que grande parte das informacgdes que recebi ao
longo da minha trajetdria eram equivocadas e, em muitos casos, permeadas por preconceitos.
Em consonancia a isso, durante o meu estagio supervisionado no Ensino Fundamental,
vivenciei contato direto com essa questao ao desenvolver um projeto pedagdgico em turmas de
8° ano de uma escola publica envolvendo a teméatica da sexualidade humana, na qual as ISTs
estavam previstas no conteudo curricular.

Ao folhear as paginas do livro didatico (LD) utilizado pela professora preceptora e
pelos alunos, observei que o contetdo se restringia, majoritariamente, a orientagdes preventivas
relacionadas ao HIV, apresentando um enfoque predominantemente preventivo.

Ao me deparar com essa abordagem, e considerando os dados atuais do sistema de

saude brasileiro que indicam um aumento significativo de novos casos de infeccao por HIV
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entre jovens, bem como o adoecimento por AIDS (Brasil, 2025), passei a me questionar sobre
como os LDs vém abordando a tematica do HIV/AIDS. Essa inquietagdo constituiu o ponto de

partida para a presente pesquisa.

1.2 Contextualizacao inicial

Além disso, eu ja possuia a compreensao de que documentos curriculares nacionais,
como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), contemplam a educa¢do em ISTs como
elemento orientador do processo de ensino e aprendizagem, aparecendo dentro do objeto de
conhecimento denominado “Sexualidade” nas turmas de 8° ano do Ensino Fundamental: Anos
Finais (Brasil, 2018).

Cabe destacar que os LDs sdo distribuidos as escolas publicas do pais por meio do
Plano Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD), programa destinado a distribui¢ao de
obras didaticas, pedagogicas e literarias, entre outros materiais de apoio a pratica educativa para
estudantes e professores da educagao basica (Brasil, 2026a).

Ao buscar trabalhos académicos que dialogassem com essa tematica, identifiquei
uma lacuna na produgdo cientifica recente, especialmente no que se refere as obras didaticas
distribuidas pelo PNLD de 2024.

Diante desse cenario, torna-se pertinente refletir sobre o papel do LD como
mediador entre o curriculo prescrito e o conhecimento efetivamente apresentado aos estudantes
no contexto escolar. Considerando que o livro didatico, em muitas realidades, constitui-se como
o principal, e em alguns casos o unico, recurso pedagogico utilizado pelos professores de
Ciéncias (Lobato et al., 2009), a forma como o HIV/AIDS ¢ abordado neste material assume
relevancia significativa na construgdo dos saberes escolares acerca dessa tematica.

Nesse sentido, investigar como os livros didaticos de Ciéncias do Ensino
Fundamental: Anos Finais abordam o HIV/AIDS possibilita compreender quais concepgoes
estao sendo difundidas no ambiente escolar, quais aspectos sdo privilegiados ou silenciados e
em que medida essas abordagens dialogam com as orientagdes curriculares e com o cenario
epidemioldgico e cientifico atual.

Assim, esta pesquisa emerge da articulagdo entre vivéncias pessoais, inquietagoes
formativas e a necessidade de compreender criticamente como o HIV/AIDS vem sendo

abordado nos livros de Ciéncias do 8° ano pertencentes ao PNLD de 2024.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

e Analisar como os livros didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental: Anos Finais (8°

ano), distribuidos pelo PNLD 2024, abordam a tematica do HIV/AIDS.

2.2 Objetivos especificos

e Examinar quais aspectos relacionados a transmissao, prevencao, tratamento e estigma
do HIV/AIDS sao contemplados nessas obras;

e Analisar em que medida a abordagem do HIV/AIDS na obras supera uma perspectiva
estritamente biologicista da educacdao em saude;

e Avaliar a qualidade cientifica e a atualizacdo das informagdes sobre a tematica
HIV/AIDS nos LD do 8° Ano (PNLD 2024);

e Verificar se os LD do 8° Ano (PNLD 2024) estdo em didlogo com a BNCC;

e Verificar o alinhamento do contetdo com os documentos norteadores da OMS e

Ministério da Saude sobre a tematica.

3 REFERENCIAL TEORICO

Como fundamentagdo a pesquisa, foi escrito este referencial tedrico, que serve
como embasamento cientifico e tedrico a pesquisa, o qual foi dividido em quatro topicos
principais: Defini¢do do HIV/AIDS, contextualizacdo epidemioldgica e politicas de satde
voltadas ao HIV/AIDS, a educacdo e o HIV/AIDS e o LD como promotor do ensino sobre
HIV/AIDS

3.1 Definicao do HIV/AIDS

A AIDS pode ser descrita como a condi¢do clinica associada ao virus da HIV, a
qual ¢ caracterizada pelo comprometimento progressivo do sistema imune do hospedeiro, que
recebe uma imunossupressao, ou seja, ha uma redugao significativa da capacidade imunolédgica

do individuo, que por sua vez, ocasiona infec¢des oportunistas subsequentes e, também, o
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aparecimento de tumores malignos e em alguns casos, até distirbios cognitivos (Abbas et al.,
2023).

A infec¢do pelo HIV ¢ classificada como uma infec¢ao sexualmente transmissivel
(IST), tendo a via sexual como principal forma de transmissdo, nas relagcdes sexuais sem
protecdo por preservativos. Entretanto, outras vias também sdo descritas, como a exposi¢ao a
sangue contaminado, por meio de transfusdes sanguineas ou acidentes com materiais
perfurocortantes, além da transmissao vertical, que pode ocorrer da mae para o filho durante a
gestacdo, o parto ou a amamentacao (Klimas; Koneru; Fletcher, 2008).

Sobre este ultimo tdpico, vale destacar que o Brasil recebeu certificagdo da
Organizacao Mundial da Satde (OMS) pela eliminagdo completa da transmissao vertical do
HIV/AIDS, destacando-se por ser o pais mais populoso das américas a atingir essa conquista,
evidenciando a grande importancia das politicas de satide e do Sistema Unico de Saude (SUS)
(UNICEEF, 2025).

Antes de adentrar de forma mais aprofundada no ambito da saude publica
relacionada ao HIV/AIDS, torna-se importante destacar a mudanca terminoldgica de Doenga
Sexualmente Transmissivel (DST) para IST. Essa alteragdo foi proposta inicialmente a partir
de recomendagdes da OMS e, anos mais tarde, adotada pelo Ministério da Saude do Brasil,
fundamentando-se no entendimento de que muitas infec¢des transmitidas por via sexual podem
ocorrer na auséncia de sinais e sintomas (que estdo intimamente associados ao conceito de

doenga), aspecto recorrente na infeccao pelo HIV (WHO, 2001).

3.2 Contextualizacio epidemiologica e politicas de satide do HIV/AIDS no Brasil

Dados epidemiolégicos levantados por um boletim epidemiologico de 2025
realizado pelo Ministério da Saude do Brasil indicam que, entre os anos de 2020 e 2024, houve
um aumento de aproximadamente 19% dos casos de infec¢cao pelo HIV (Brasil, 2025). E, em
2024, observou-se que, 44,7% dos novos casos notificados corresponderam a homens com
idade entre 20 e 29 anos, enquanto adolescentes do sexo masculino representaram cerca de 5%
dos novos casos, evidenciando a crescente incidéncia de infec¢do nesse grupo etario (Brasil,
2025).

No que se refere ao sexo feminino, destacam-se os casos entre as mulheres em idade
reprodutiva, compreendida entre 15 e 49 anos, que correspondem a 81,4% das notificagdes,

reforcando a relevancia da infec¢do pelo HIV também no sexo feminino (Brasil, 2025).
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Mesmo diante do aumento significativo de infec¢des pelo HIV entre a populagio
jovem no Brasil, observa-se, paralelamente, uma redugdo de aproximadamente 37% na
mortalidade por AIDS entre os anos de 2014 e 2024. Esse dado evidencia a efetividade das
politicas publicas e dos avangos nos métodos de tratamento, que tém contribuido de forma
decisiva para a diminui¢do dos 6bitos relacionados a infecgdo (Brasil, 2025).

Dentre esses avancgos, destaca-se a Terapia Antirretroviral (TARV), que consiste na
utilizagdo de medicamentos capazes de reduzir significativamente a carga viral do HIV no
organismo. Como consequéncia, ha a melhora na qualidade de vida da pessoa vivendo com
HIV e, em muitos casos, a carga viral torna-se indetectavel. Nessa condi¢cdo, mesmo estando
infectado, o individuo ndo transmite o virus por via sexual, principio amplamente difundido
pela literatura cientifica como “Indetectavel = Intransmissivel” (Rachid; Schechter, 2017).

Além dos avancos no tratamento, destacam-se também as estratégias profildticas no
enfrentamento da infec¢do e da disseminagao do HIV, especialmente a profilaxia pré-exposi¢ao
(PrEP) e a profilaxia pds-exposi¢ao (PEP). Nos ultimos anos, essas abordagens consolidaram-
se como importantes recursos biomédicos de preven¢ao, sendo a PrEP reconhecida como um
dos avangos mais significativos nesse campo. O esquema medicamentoso mais difundido
consiste na administragdo combinada de emtricitabina e tenofovir disoproxil fumarato
(FTC/TDF), cuja efic4cia preventiva pode ultrapassar 90% entre individuos com alta adesdo ao
tratamento (Molina ef al., 2015).

No contexto brasileiro, a PrEP e a PEP passaram a ser ofertadas pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) a partir de 2017. Inicialmente direcionadas a grupos com maior vulnerabilidade
epidemiologica, como homens que fazem sexo com homens (HSH), essas estratégias foram
progressivamente ampliadas para outros segmentos populacionais, incluindo mulheres e
homens heterossexuais sem parceria fixa e profissionais da satde. Essa ampliacdo evidencia a
consolidacdo da PrEP e da PEP como politicas publicas universais relevantes no enfrentamento
do HIV/AIDS no pais (Filgueira; Maksud, 2018; OPAS, 2018).

Ainda nesse contexto, vale ressaltar a relevancia do “Dezembro Vermelho”,
campanha nacional instituida pela Lei n° 13.504, de 7 de novembro de 2017. A iniciativa tem
como principal objetivo realizar anualmente, no més de dezembro, estratégias educativas para
aprevencao, assisténcia e promocgao dos direitos das pessoas que vivem com HIV/AIDS (Brasil,
2017).

No seu Art. 3°, ficam explicitas as atividades que deverdo ser desenvolvidas durante

a campanha:
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Art. 3° Sem prejuizo de outras a¢des e atividades conexas, a campanha promovera:
I - iluminagdo de prédios publicos com luzes de cor vermelha;

II - promogéo de palestras e atividades educativas;

III - veiculag@o de campanhas de midia;

IV - realizacdo de eventos (Brasil, 2017, p.1).

3.3 Educacao e o HIV/AIDS

Além das politicas publicas de saide implementadas pelo Ministério da Saude,
destacam-se também as politicas educacionais que buscam contribuir para a redugdo das
infeccdes pelo HIV por meio da educagdo. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDB) (Lein®9.394/1996) assegura ao educando o direito a formagao voltada para a promogao
da saude, do bem-estar e da higiene, estabelecendo bases legais para a inser¢do desses temas
no contexto escolar (Brasil, 1996).

Em consonancia com essa perspectiva, os Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCN), elaborados no final da década de 1990, passaram a abordar de forma explicita a
educagdo em satide no ambiente escolar. Contudo, essa abordagem apresentou forte énfase nos
aspectos biolodgicos, em detrimento das dimensdes sociais, culturais e comportamentais
envolvidas no processo satude-doenca (Brasil, 1997).

Essa concepgao biologicista contribuiu para que a educagdo em saide nas escolas
fosse frequentemente atribuida aos professores de Ciéncias e Biologia, realidade que, em grande
medida, ainda persiste (Gomes; Zancul, 2010). Mesmo com a posterior implementacio da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), documento que apesar de ndo substituir os PCN, passa
a ser o referencial normativo e obrigatdrio, observa-se que a responsabilidade pela abordagem
dos temas relacionados a saude permanece predominantemente vinculada as disciplinas de
Ciéncias e Biologia (Brasil, 2018).

Diante desse cenario epidemioldgico previamente visto, no qual adolescentes e
jovens figuram entre os grupos mais afetados pelas novas infeccdes pelo HIV, torna-se
imprescindivel refletir sobre os espagos formativos responsaveis pela circulagdo de
informagdes cientificas, preventivas e socialmente contextualizadas acerca dessa tematica.

Nesse sentido, o ambiente escolar assume papel central, especialmente nos anos
finais do Ensino Fundamental, etapa em que os estudantes se encontram majoritariamente na
faixa etaria mais vulneravel as infec¢des sexualmente transmissiveis. E também nesse periodo
que os conteudos relacionados ao corpo humano, a reproducgdo, as infec¢des sexualmente

transmissiveis e a educagdo para sexualidades passam a ser sistematizados no componente
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curricular de Ciéncias, com maior énfase no 8° ano, conforme orientagdes curriculares nacionais
(Brasil, 2018).

No contexto nacional, a BNCC estabelece a organizagao dos contetidos de Ciéncias
por meio de unidades tematicas. Entre elas, a unidade “Vida e Evolugao” contempla os objetos
de conhecimento “Mecanismos de reproducdo” e “Sexualidade”, aos quais se vinculam
habilidades especificas a serem desenvolvidas pelos estudantes do 8° ano do Ensino

Fundamental. Para a presente analise, destacam-se especialmente as seguintes habilidades:

“(EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a eficidcia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade na
escolha e na utilizagdo do método mais adequado a prevengdo da gravidez precoce ¢

indesejada e de Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST).” (Brasil, 2018, p.349).

“(EFO08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissio e tratamento
de algumas DST (com énfase na AIDS) e discutir estratégias e métodos de

prevengdo.” (Brasil, 2018, p. 349).

Em consonancia com a BNCC, alguns documentos curriculares municipais, embora
baseados nela, apresentam organizagdo propria e orientagdes contextualizadas as realidades
locais. Esse € o caso do Documento Curricular Referencial de Fortaleza (DCRFor), que orienta
o curriculo da rede municipal da capital cearense. O documento retoma a habilidade EFO8CI10
da BNCC e, além disso, explicita a preocupacao com o aumento dos casos de ISTs entre jovens
como elemento orientador da pratica docente (Fortaleza, 2024).

Adicionalmente, o DCRFor destaca a necessidade de abordar, no contexto escolar,
questdes relacionadas ao preconceito e a discriminacdo social vivenciados por pessoas que
vivem com HIV. Essa orientacdo amplia a discussdo para além do enfoque estritamente
biologico, sinalizando um movimento de superagdo da perspectiva biologicista historicamente

presente na educagdo em satde (Brasil, 2018; Fortaleza, 2024).

3.4 LD como promotor no ensino do HIV/AIDS

Diante desse cenario, o LD surge como um recurso educacional para os educadores
no ambiente da sala de aula, visto que, em diversos cenarios, constitui-se como o Unico material
disponibilizado aos professores para o processo de ensino e aprendizagem (Spiassi; Silva,

2018). Marpica e Logarezzi (2010) explicitam a importancia do LD ao apontarem o apoio que
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ele exerce no planejamento das atividades de ensino, assim como a fundamentagado teorica e
auxilio no processo pedagdgico aluno-professor.

Ao desempenhar essa fungao mediadora entre o curriculo oficial e a pratica docente,
o livro didatico participa ativamente da constru¢ao dos saberes que circulam no espago escolar,
definindo ndo apenas o que deve ser ensinado, mas também a forma como esse conhecimento
¢ apresentado aos estudantes. Assim, a abordagem de temas sensiveis e socialmente marcados,
como o HIV/AIDS, sofre influéncia direta das escolhas discursivas, conceituais e pedagogicas
presentes nessas obras (Schwan; Santos; Maciel, 2021).

Contudo, apesar de sua centralidade no cotidiano escolar, pesquisas tém apontado
fragilidades na forma como os livros didaticos de Ciéncias abordam a tematica do HIV/AIDS.
Fonseca (2020), ao analisar obras distribuidas por edigdes recentes do PNLD, evidencia a
predominancia de um tratamento estritamente biomédico da tematica, com forte énfase na
prevengao por meio do uso de preservativos e pouca incorporacdo de avangos cientificos e
politicas publicas contemporaneas, como a PrEP, a PEP, a TARV e o principio “Indetectavel =
Intransmissivel”. Além disso, observa-se a escassa problematizacao das dimensdes sociais,
historicas e culturais que envolvem o estigma associado a infecgao.

Essa perspectiva restrita reforga uma abordagem biologicista da educagdo em
saude, desconsiderando a complexidade social que envolve o HIV/AIDS e limitando as
possibilidades de discussdo critica no ambiente escolar. Considerando que o livro didatico
exerce influéncia significativa na pratica docente, tais lacunas podem impactar diretamente a
formacao dos estudantes acerca da tematica.

Dessa forma, compreender o livro didatico como um artefato curricular e analisa-
lo criticamente torna-se fundamental para investigar quais concepgdes sobre o HIV/AIDS estao
sendo efetivamente difundidas nas salas de aula, especialmente no contexto do Ensino

Fundamental: Anos Finais.

4 PERCURSO METODOLOGICO

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de cunho qualitativo e de natureza
documental para investigar e compreender a abordagem sobre a tematica HIV/AIDS nos livros
didaticos do Ensino Fundamental (Anos finais), especificamente 8° ano. Essa escolha se pauta
no fato de que pela BNCC ¢ nessa série que o assunto deve ser trabalhado (Brasil, 2018).

De acordo com Minayo (2024), a pesquisa qualitativa destaca-se por buscar

responder questdes que ndo podem ser quantificadas, trabalhando com o universo dos
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significados, motivos, crengas, valores e atitudes presentes nos fendmenos investigados. Essa
perspectiva mostra-se adequada ao objetivo deste estudo, uma vez que se pretende analisar
como o assunto HIV/AIDS ¢ apresentado, construido e significado nos materiais didaticos.
Para além disso, o estudo classifica-se como uma pesquisa documental, tratando os
livros didaticos como documentos. Cellard (2012) caracteriza como objeto documental tudo
aquilo que foi produzido no passado, ndo ¢ necessario ser um texto escrito, pois outros
elementos podem ser incorporados nessa defini¢dao, como elementos folcloricos e culturais. Em
consonancia a isso, Kripka, Scheller e Bonotto (2015) exemplificam a pesquisa documental da

seguinte forma:

Ela pode ser utilizada no ensino na perspectiva de que o investigador “mergulhe” no
campo de estudo procurando captar o fendmeno a partir das perspectivas contidas nos
documentos, contribuindo com a 4rea na qual ele se insere, seja na area da educacao,

satide, ciéncias exatas e bioldgicas ou humanas (Kripka; Scheller; Bonotto, 2015,

p-57).

Assim, nas subse¢des serdo descritos o corpus da pesquisa e o procedimento de

analise utilizado.

4.1 Constituicio do corpus da pesquisa

O corpus da pesquisa foi composto por excertos de livros didaticos de Ciéncias
destinados ao 8° ano do Ensino Fundamental, aprovados pelo Programa Nacional do Livro e do
Material Didatico (PNLD) 2024, que abordam especificamente a tematica do HIV/AIDS.
Trechos que tratavam das ISTs de forma generalista ndo foram incluidos, como a alocagdo da
tematica-alvo com outras ISTs, por exemplo, visando garantir maior aprofundamento analitico
sobre o recorte do HIV/AIDS.

E importante mencionar que, devido a acessibilidade dos exemplares, a
investigagdo utilizou os manuais do professor. No entanto, o estudo direcionou a andlise
exclusivamente nas partes destinadas aos estudantes.

As obras foram identificadas por meio do “Guia PNLD 2024”, disponibilizado na
plataforma digital do Ministério da Educacao (Brasil, 2023), documento que reune todas as
cole¢des aprovadas no referido edital. A partir desse levantamento, foram selecionados cinco

livros didaticos, que foram identificados neste trabalho pela sigla “LD”, seguida de numeragao

sequencial (LD1 a LDS5), acompanhada de informagdes referentes ao titulo, autores, editora,
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numero da edi¢do, capitulo/unidade de aparicdo da tematica e ano de publicacdo, conforme

apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 — Livros utilizados na pesquisa com seus dados bibliograficos e identificagao.

Titulo Autores Editora | Numero | Capitulo/Uni Ano Identifica
da edicao dade de cao
Aparicao
Ciéncias Eduardo Moderna | 8*edi¢do | Capitulo 9: 2022 LD1
Naturais - Leite do Sexo, Saude ¢
Aprendend | Canto, Sociedade
0 com o Laura
Cotidiano Celloto
Canto
Leite e
Luiza
Celloto
Canto
Superacdo! | Vanessa Moderna | 1* edicao Capitulo 8: 2022 LD2
Ciéncias | Michelan e Reprodugao
Elisangela Humana
Andrade
Ciéncias: Martha AJS 1* edicao Capitulo 6: 2022 LD3
Tecnologia Reis Contracepgao,
R ISTe
Sociedade Sexualidade
e
Ambiente
A Roberta FTD 1* edigao | Unidade 2: A 2022 LD4
Conquista | Aparecida Reprodugao
Ciéncias Bueno Humana
Hiranaka e
Thiago
Macedo de
Abreu
Hortencio
Ciéncias: José UDL 1* edigao | Capitulo 6: 2022 LD5
Universo | Trivellato Maturidade e
Das Junior et Reprodugao
Descoberta al.
S

Fonte: Elaborado pelo autor.
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4.2 Procedimentos de analise

Para o tratamento dos dados, utilizou-se a Analise de Contetido proposta por Bardin
(2011), método que se organiza em trés polos cronologicos: 1) pré-analise; 2) exploragdo do
material; e 3) tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagao.

Na etapa de pré-analise, realizou-se a escolha dos documentos e a “leitura
flutuante”, procedimento descrito por Bardin (2011) como o contato inicial para familiarizagao
com o material. Nessa fase, foram delimitados os objetivos e definidas as hipoteses iniciais, o
que permitiu a identificacdo dos primeiros indicadores textuais e visuais pertinentes ao tema.

A fase seguinte, de exploragdo do material, consistiu na codificagdo e
categorizacdo. As categorias de andlise foram definidas a priori (dedutivas), baseadas na
literatura da area (Schwan; Santos; Maciel, 2021; Silva et al., 2021). Buscou-se verificar a
presenga ou auséncia de indicadores especificos em cada obra.

Para operacionalizar a analise, os trechos sobre HIV/AIDS foram classificados em
trés grandes categorias, subdivididas em tdépicos de verificagdo (indicadores), conforme

descrito no Quadro 2:

Quadro 2 — Categorias e seus indicadores de analise.

Categorias Indicadores de Analise

Enfoque biolégico do HIV/AIDS Apresenta a virologia?
Apresenta os principais sintomas?
Apresenta formas de transmissao?

Apresenta as formas de prevencao?

Enfoque socioeducativo e politico do e Apresenta politicas publicas e

HIV/AIDS avancos recentes no combate a
infec¢do (Ex.: TARV e PrEP/PEP)?

e Aponta o historico?

e Dialoga sobre o dezembro vermelho?

e Aponta estratégias para a

desestigmatizagao?
Estratégias didaticas diversas para ensinar e Utiliza recursos visuais?
HIV/AIDS e Utiliza exercicios?
e Apresenta campanhas do Ministério
da Saude?

e Propde atividades dindmicas?
e Usa recursos virtuais?.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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A interpretacdo dos dados pautou-se, em um primeiro momento, na verificagao da
frequéncia da presenca desses indicadores. Essa quantifica¢do inicial atuou como ponto de
partida para uma analise qualitativa mais aprofundada, permitindo compreender ndo apenas a
presenca do conteudo factual, mas a forma como a tematica do HIV/AIDS ¢ construida
pedagdgica e discursivamente nas obras analisadas. Assim, os resultados foram expressos em

trés tabelas.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da analise do corpus, foi possivel quantificar as aparigdes referentes a cada
categoria estabelecida. A frequéncia com que esses indicadores surgem nas obras analisadas

estdo sistematizadas nas subsecoes referentes aos seus indicadores.

5.1 Enfoque bioldgico do HIV/AIDS

Neste topico, examinaram-se os indicadores referentes especificamente a biologia
da infeccao, no total foram contabilizados 33 indicadores, englobando virologia, sintomas,
prevencdo e transmissdo (Tabela 1).

Tabela 1 — Frequéncia de apari¢des nos livros didaticos referentes ao eixo de enfoque

biolégico do HIV/AIDS.

' Livros analisados
Indicadores de

Andlise LD1 LD2 LD3 LD4 LDS

Enfoque bioldgico do HIV/AIDS

A
Presenjc aa 4 1 4 1 1
virologia?

Apresenta os
principais 1 2 2 3 1
sintomas?

Apresenta as

formas de 1 2 0 2 2
transmissao?

Apresenta
formas de 4 0 1 1 0
prevencao?

Fonte: Elaborada pelo autor
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Destacou-se o indicador relativo a virologia, com 11 ocorréncias no total: os LD1
e LD3 apresentaram 4 apari¢des cada, enquanto os LD2, LD4 e LDS5 registraram apenas uma.
Apesar de ser o indicador mais frequente nesta categoria, a maioria dos trechos traz

uma defini¢ao viroldgica superficial:

A aids € causada pelo virus da imunodeficiéncia humana, o HIV (de human
immunodeficiency virus). Algum tempo ap6s a contaminacdo, um exame clinico da
parte liquida do sangue pode revelar a presenca de substincias produzidas pelo
organismo humano em resposta ao HIV. Dizemos que um individuo ¢ soropositivo
quando ¢ detectada a presenga de tais substancias em seu sangue (Canto; Leite; Canto,

2022, p. 196) (LD1).

HIV ¢ a sigla em inglés para o virus da imunodeficiéncia humana, causador da aids.
Esse virus afeta o sistema imunitario, responsavel pela defesa do organismo contra

doencas (Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 62) (LD4)

Nesse sentido, Bellini e Frasson (2006) explicitam que, ao compararmos livros
didaticos com textos cientificos académicos, nota-se uma grande diferenca no tratamento da
biologia do virus. Enquanto a literatura cientifica aborda a complexidade virologica e molecular
com rigor, os materiais didaticos tendem a simplificar o tema de maneira excessiva, 0 que
reflete a superficialidade observada nos excertos.

Contudo, o LD3 apresenta uma excecao a regra. Na secdo intitulada "A historia da
aids", a obra expde uma caracterizagao virologica mais aprofundada, detalhando os mecanismos

de infec¢do celular, conforme ilustra a Figura 1.



Figura 1 — Trecho de LD3 que apresenta a virologia do HIV/AIDS,

com demarcagdo em vermelho feita pelo autor do estudo.

Voc# sabia?

Ascélulas infectadas pelos
virus HIV 530 os finfocitos T4,
responséves por coordenar 3
irmnidade do corpo humano,
Com o sistema imunobdgion
cemprometide, 3 pessoa ficz
wulneravel 3 qualguer doengza.

Hemafilico:
& 2 pessoa que sofre wm distdrbio
nacoazulaciodo sangue. A
¢oazulacio £ um pracessa Que
wvisa estancar um sangramento
quando fazemas um corte na
wele, sor exemaka. ou guando
machucamas as ZEngivas ouas
mucasas internas na caso de
tomar um rem edin mais forte.
Mos hemofilicos, 2 coagulagao
n3p ocorre e o sangramentio nao
marz. Assim, em caso de acidente,
eles necessitam recebera fatar
de coagulagio sanguinea de
auira pessoa, por meio de uma
tramsfusiode sangue:

LI 1] QT ————

A historia da aids
A sindrome da imunodeficiéncia adguirida - aids — € um estado
caracterizado pela infecgao das células do sistema imunolagico pelo
retrowvirus HIV.
O retrovirus € aguele cujo material genético & o RNA. Para se
reproduzir, ele passa pelas seguintes etapas:
1. Infecta os globulos brancos (células de defesa do sangue).
2. Dentro dessas células, produz uma enzima que sintetizao
seu DNAL
3.0 DMA do virus se insere, ent3o, no DNA dacélula humanae
passa a se reproduzir, gerando novas partes do virus.

4, As partes do virus se unem formando novos virus, gue infec-
tam outras células.

Comoovirusinfecta células do sistema imunolégico, o padiente fica
com esse sistema enfraquecido e vulneravel a infecodes opartunistas.

Os primeiros casos de aids foram confirmados em junho de 1981
no Centro de Controle das Doengas (CDC) em Atlants, Estados Uni-
dos, quando, nos oito meses anteriores 3 essa data, dnco pessoas
morreram de preumcnia causada pelo fungo Pneumocystis carinil.

Tal fato alarmou os dentistas por dois motivos:

porque apenas dois casos desse tipo de pneumoniz — consi-
derado um exemplo tipico de infecgio oportunista - haviam
ocorrido nos Gltimos 12 anos;

porgue € uma doenca que s6 ataca quando o sistema imunold-
gico de um paciente esta profundamente comprometido pelo
cancer ou pelo usa de drogas que agem nesse sentido.

05 médicos ndo tinham motivo para acreditar que o sistema imu-
noldgico daquelas cinco pessoas havia deixado de funcionar, até que
o CDEC recebeu informacies sobre cases de sarcoma de Kaposi (um
tipo de cancer maligno), aumento dos ganglios linfaticos e finfoma
(cincer dos ghabulos brancos). Mao havia mais dividas; algo estava
destruindo o sistema imunoldgico desses padientes,

Em dezembro de 1982, o nimero de pessoas infectadas au-
mentou drasticamente & os médicos comecaram 3 acreditar que o
agente infeccioso gue estava desencadeando a faléncia do sistema
imunolégica de homens e mulheres era provavelmente um virus,
transmitido tanio pelo ato sexual como pels contaminacao san-
guinea, uma vez que a aids foi detectada também em hemofilicos
(quando submetidos 3 transfusoes).

Fonte: Reis, 2022, p. 186 (LD3).
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Além disso, o texto introduz um conceito bioldgico importante ao classificar o HIV

(o virus causador) como um retrovirus, informando que seu material genético € constituido por

Acido Ribonucleico (RNA).

Sob a perspectiva da sintomatologia clinica, foram identificadas 9 ocorréncias. O

LD4 destacou-se com 3 aparicdes, seguido pelos LD2 e LD3 (2 aparigdes cada) e, por fim, os

LDI1 e LD5 (1 aparicdo cada). Nesse quesito, predominou uma defini¢do bdasica da

sintomatologia da infeccdo pelo HIV, frequentemente reduzida nos livros a um

enfraquecimento genérico do sistema imunologico que abriria portas para infeccdes

oportunistas, conforme ¢ identificado no LD1:
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Imunodeficiéncia ¢ a diminui¢@o da capacidade do corpo de reagir a doengas causadas
por microrganismos, que normalmente seriam combatidas com facilidade pelo proprio
corpo (por exemplo, um simples resfriado). Essas doencas podem ser mortais para
quem tem aids. Adquirida significa que foi contraida ao longo da gestac@o ou da vida,
ou seja, ndo foi herdada dos pais geneticamente (Canto; Leite; Canto, 2022, p. 169)

(LD1).

O LD5 destaca-se nesse topico por demonstrar uma conceituacdo extremamente
rasa sobre os sintomas do HIV: “O virus HIV infecta um tipo de célula de defesa do organismo
(o linfocito), diminuindo a imunidade do organismo (JUnior ef al., 2022, p. 159) (LDS).”

Por outro lado, os LD2, LD3 e LD4, respectivamente, destacam-se ao apontar as

manifestagdes da infec¢do aguda pelo HIV, como febre, dor de cabeca e mal-estar:

Apos ser infectada pelo virus, a pessoa ndo apresenta imediatamente sintomas da
doenca. Geralmente, os primeiros sinais sdo semelhantes aos de uma gripe, incluindo
febre e mal-estar. Em uma fase mais avancada, determinadas células de defesa do

organismo comeg¢am a ser destruidas (Michelan; Andrade, 2022, p. 204) (LD2).

Os sintomas variam dependendo do estadgio da doenga. No inicio, eles se assemelham
aos sintomas de uma gripe, como febre e mal-estar. Por isso, a doenca pode passar
despercebida. Em fases mais avangadas, os portadores da doenca podem apresentar
febre, diarreia, suores noturnos ¢ emagrecimento. O sistema imunitario enfraquece ¢

permite a infecg@o por doengas oportunistas (Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 63) (LD4).

No inicio, aparecem as doengas mais comuns e, com o enfraquecimento continuo, o
organismo comega a apresentar patologias raras:

* Doencas comuns: herpes simples, herpes-zoster, diarreia, febre baixa, sudorese,
perda de peso, infecgdes bacterianas como pneumonia e tuberculose [...] (Reis, 2022,

p. 184) (LD3).

E fundamental que esses sintomas iniciais sejam abordados nos materiais, pois, em
muitos casos, sdo cruciais para o diagndstico precoce. A deteccdo rapida viabiliza o inicio
adequado do tratamento, proporcionando maior qualidade de vida a pessoa, conforme apontam
Loreto e Azevedo-Pereira (2012).

No que tange a transmissao do virus, foram contabilizados 8 marcadores associados
a essa tematica, sendo que os LD2, LD4 e LD5 apresentaram 2 marcadores cada, o LDI
apresentou 1 marcador e o LD3 ndo apresentou nenhuma menc¢ao direta a transmissdo. Esse

dado inicial j& indica uma abordagem desigual entre os materiais, evidenciando que nem todos
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os livros didaticos contemplam de forma sistematica um contetudo central para a compreensao
e prevencdo do HIV, o que pode comprometer o desenvolvimento das competéncias previstas
para o ensino de Ciéncias.

De modo geral, os LDs que abordam a temadtica concentram-se em apresentar as
formas cléssicas de transmissd@o do HIV, com énfase em uma perspectiva predominantemente
biomédica, centrada na descricdo dos mecanismos de contdgio. Entre os principais aspectos
destacados estdo a transmissao sexual, apresentada como a mais frequente, o compartilhamento
de seringas, a transfusdo de sangue contaminado e a transmissdo vertical (gestacdo, parto e
amamentacdo), conforme evidenciado nos trechos a seguir nos LD2, LD4 e LDS,

respectivamente:

O virus HIV pode ser transmitido de diferentes maneiras:

* por meio de relagdes sexuais sem preservativos;

* pelo uso de seringa contaminada com o virus;

* pela transfusdo de sangue contaminado;

* por instrumentos perfurantes ndo esterilizados e contaminados.

Bebés também podem ser infectados pela mae durante a gestacdo, no parto e na

amamentacdo (Michelan; Andrade, 2022, p. 204) (LD2).

As pessoas que vivem com HIV sdo chamadas soropositivos e elas podem viver muitos
anos sem apresentar quaisquer sintomas e sem desenvolver a doenca. Mas, mesmo sem
manifestarem a aids, essas pessoas podem transmitir o virus a outros individuos por
meio de relacdes sexuais desprotegidas, compartilhamento de seringas contaminadas
ou de mée para filho durante a gravidez e a amamentagdo quando ndo tomam as devidas

medidas de prevengao (Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 62) (LD4).

Esse virus pode ser transmitido pelo contato sexual; pelo uso compartilhado de seringa;
pela transfusdo de sangue contaminado; da mae infectada para o bebé durante a

gravidez; no parto e durante a amamentacao (Junior et al., 2022, p. 159) (LD5).

Embora haja convergéncia entre os LDs quanto as formas de transmissdo
apresentadas, observa-se baixa varia¢do qualitativa na abordagem, com predominancia de
descri¢des generalistas e pouca problematizacdo dos contextos sociais associados a infec¢ao.
Antes de continuar, ¢ importante ressaltar que a transmissao congénita do HIV/AIDS — também
chamada de transmissdo vertical — foi erradicada completamente do Brasil no ano de 2025

(UNICEF, 2025).
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O LD2 se destaca por apresentar elementos com potencial desestigmatizante ao
explicitar formas de ndo transmissdo do virus, contribuindo para a desconstrucdo de

preconceitos historicamente associados as pessoas que vivem com HIV:

A disseminacdo de informagdes corretas sobre o virus HIV ¢ essencial para combater
o preconceito contra seus portadores. E importante ressaltar que nio ha risco de
contaminag@o em um beijo no rosto ou na boca de contaminados, incluindo apertos de
mao ou abragos, compartilhamento de talheres, copos e assento do 6nibus, contato com

suor ou lagrimas, pelo ar, entre outros exemplos (Michelan; Andrade, 2022, p. 204)

(LD2).

Nessa mesma perspectiva, o LD1 também aborda essa questdo, porém de forma
mais sucinta, limitando-se a afirmacao de que “ndo se contrai o HIV convivendo com pessoas
portadoras do virus ou que ja apresentam aids” (Canto; Leite; Canto, 2022, p. 169) (LD1), sem
maiores desdobramentos explicativos. Tal limitacdo pode reduzir o potencial formativo desse
contetido, uma vez que intervengdes educativas que ndo problematizam o estigma de forma
mais aprofundada tendem a ser insuficientes para promover mudangas atitudinais significativas,
podendo, inclusive, manter ou reforgar percep¢des equivocadas (Yang et al., 2023). Além disso,
a persisténcia de desinformagao sobre as formas de transmissdo contribui diretamente para a
manutencdo de praticas discriminatorias, refor¢ando a importancia de abordagens educativas
que explicitem ndo apenas como o virus € transmitido, mas também como ele ndo ¢ (Souza;
Pereira; Raxach, 2022).

Além disso, o LD4 utiliza um recurso imagético para apresentar as formas de
transmissdo e ndo transmissdo do HIV, o que pode favorecer a compreensdo dos estudantes
(Figura 2). No entanto, sem uma mediagdo pedagogica adequada, esse tipo de recurso tende a
permanecer no nivel informativo, ndo necessariamente promovendo reflexdes mais profundas
sobre estigma, prevencao e responsabilidade social.

De maneira geral, observa-se que os livros didaticos analisados tendem a priorizar
uma abordagem informativa e biomédica da transmissdo do HIV, com inser¢des pontuais de
conteudos desestigmatizantes. Entretanto, tais abordagens ainda se mostram limitadas no que
se refere a integracdo entre dimensodes bioldgicas e socioculturais, aspecto fundamental para

uma educagao em saude alinhada as diretrizes curriculares contemporaneas.
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Figura 2 — Imagem do Ministério da Saude do Brasil
que explica as formas de transmissao do HIV,
presente no LD4.
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Fonte: Hiranaka e Hortencio, 2022, p. 62 (LD4).

Com relacdo as formas de prevencdo do HIV apresentadas pelos livros didaticos,
aqui, foram apontadas 7 mengdes acerca dessa tematica. Dentre essas 7, destaca-se o LD1

contendo 4 aparigdes, das quais podemos trazer:

O uso de preservativos ¢ o tnico modo de se proteger do HIV em uma relagdo sexual

(Canto; Leite; Canto, 2022, p. 170) (LD1).

A epidemia mundial de aids deve ser uma preocupacio de todo cidaddo. Os meios de
comunicagdo trazem regularmente informagdes a respeito. Informe-se sobre o assunto
e lembre-se de que a aids ndo é um fato distante, nem algo que s6 pode atingir outras
pessoas. E nunca se esquega de um ponto fundamental: a aids pode, e deve, ser evitada

sempre! Basta que haja PREVENCAO! (Canto; Leite; Canto, 2022, p. 170) (LDI).

O primeiro trecho anteriormente citado, no LDI1, ¢ apresentado inicialmente no
capitulo do livro, apesar de possuir uma prerrogativa dita “superficial” o LD aprofunda-se no
contexto de preven¢do social do HIV/AIDS, ao mostrar de forma explicita que ¢ dever de todo
cidadao informar-se e se prevenir da infec¢do. O segundo trecho traz um valor enfatico e

significativo ao demonstrar que a AIDS nao ¢ algo irreal e que ¢ ligada somente aos grupos de
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riscos. Conforme discutem Parker e Aggleton (2021), ¢ de suma importancia desvencilhar a
infeccao e doenca aos grupos de riscos, visto que, a maioria das infecgdes recentes concentram-
se fora do dito “grupo de risco”.

O LD3 e LD4 contaram com somente 1 marcador para essa subcategoria, apesar,

ambos indicadores se mostraram de forma superficial:

Prevengdo: uso de camisinha, masculina ou feminina (Reis, 2022, p. 184) (LD3).

Para evitar o contagio pelo HIV, é recomendado que pessoas com vida sexual ativa
fagam uso de preservativo nas relagdes sexuais. Também se recomenda exames

médicos periodicos (Hiranaka; Hortencio, 2022, p.63) (LD4).

Isso pode ser justificado devido ao preservativo, popularmente conhecido como
camisinha, ser o método de preven¢do mais popular e acessivel entre os jovens conforme aponta
o estudo de Barreto et. al (2019). Apesar de possuir somente esse marcador, aqui indexado a
grande categoria “Enfoque biologico do HIV/AIDS”, o LD3 destaca-se dos outros por
apresentar aos alunos um exemplo de TARV como método de prevencdo, contudo, esse

marcador foi alocado em outra categoria de andlise que sera discutida a posteriori.

5.2 Enfoque socioeducativo e politico do HIV/AIDS

Dando continuidade a andlise, a categoria “Enfoque socioeducativo e politico do
HIV/AIDS” contabilizou 14 indicadores. Para a analise de incidéncia, esses indicadores foram
agrupados em subcategorias focadas na abordagem de politicas publicas, inovagdes no manejo
da infeccao (como a TARV e a PrEP/PEP), panorama historico, didlogo com o Dezembro

Vermelho e proposi¢do de a¢des voltadas a desestigmatizagdo (Tabela 2).
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Tabela 2 — Frequéncia de apari¢gdes nos livros didaticos referentes ao eixo de enfoque

socioeducativo e politico do HIV/AIDS.

Tiheieies ds Livros analisados

Anilise LDI1 LD2 LD3 LD4 LD5

Enfoque socioeducativo e politico do HIV/AIDS

Apresenta
politicas
publicas e
avancos
recentes no 1 1 4 3 0
combate a
infec¢do (Ex.:
TARV e
PrEP/PEP)?

Aponta o
historico da 0 0 1 0 0
infec¢ao?

Dialoga sobre
o0 dezembro 1 0 0 0 0
vermelho?

Aponta
estratégias de
desestigmatiza
¢ao?

Fonte: Elaborada pelo autor.

Iniciando pelo topico referente a apresentacdo de politicas publicas e avangos no
enfrentamento ao HIV/AIDS, o LD3 e LD4 destacam-se com 4 e 3 aparic¢des, respectivamente,
demonstrando tépicos importantes no combate ao HIV/AIDS, como o histérico dos
medicamentos, importancia do tratamento e no¢do da grande quantidade de estudos para
descobertas que auxiliem nesse combate, conforme observado nos trechos extraidos de LD3 e

LD4, respectivamente:

O primeiro medicamento eficiente contra a infecg¢do pelo HIV, o AZT, foi empregado

em 1986 pelo oncologista norte-americano Samuel Broder e colaboradores e a partir
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dai houve uma explosdo de estudos e descobertas sobre imunologia e tratamento da

infeccdo (Reis, 2022, p. 187) (LD3).

No LD3, hé ainda a mengdo a um grande evento atual no combate a infecgdo, a

criacdo de uma forma de prevengao em forma de vacina injetavel (Figura 3):

Figura 3 — Mengao a vacina do HIV.

A mesma tecnologia utilizada
para produzir as vacinas
contra o virus SARS- Cov2
gque provocou a pandemia

do Covid-19, que trabalha a
partir do RNAmensageiro, foi
utilizada para produzir uma
vacinacontrao HIV queja
entrou na fase de teste

em humanos.
Fonte: Reis, 2022, p. 184 (LD3).

Assim como Amstutz (2024), o trecho do LD3 também associa 0 mecanismo da
vacina do HIV com a vacina do Covid-19, com a utilizacdo do mecanismo do RNAm. A
discussdo de farmacos e medidas injetaveis no Brasil atualmente estd em alta, visto que a
Anvisa, orgdo regulatorio brasileiro, aprovou e autorizou a utilizagdo de um farmaco
denominado Lenacapavir, contudo, vale ressaltar que o Lenacapavir age como uma PrEP,
necessitando a aplicacao recorrente (Brasil, 2026b).

Seguindo essa linha, ¢ nesse topico de apresentagdo de politicas publicas onde
encaixam-se as possiveis mengdes a PrEP e PEP, que se constitui como um grande aliado na
prevengdo a infeccao (Brasil, 2022). Apesar de constituir-se como um importante avango e de
grande relevancia, a PrEP e PEP s6 foram citadas em dois livros, no LD3 e LD4.

O LD3 destacou-se e trouxe um grande informativo sobre a PEP, contido em uma
sO pagina para essa sec¢do, trazendo nog¢des de grande destaque, como: defini¢do, possiveis
efeitos colaterais e a grande importancia de tomar todas as pilulas, e no momento certo (Figura

4).
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Figura 4 — Pagina do LD3 tratando sobre a PEP.
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Fonte: Reis, 2022, p. 185 (LD3).

O LD4 cita a PrEP, mas de maneira bem implicita, localizado apenas como uma

sugestdao de video da Secretaria Municipal da Satde de Sao Paulo (SMS-SP) (Figura 5).



Figura 5 — Pagina do LD4 tratando sobre a PEP e PrEP, com

demarcagao em vermelho feita pelo autor.
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Fonte: Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 72 (LD4).

Localizada em uma parte discreta, a meng¢ao ainda ndo estd mais disponivel no site

mencionado, conforme pode ser visto na Figura 6.
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Figura 6 — Contetido que aparece ao tentar abrir o video informativo sobre

PEP/PrEP.

Video indisponivel

Este video é privado

Fonte: Youtube, 2026.

Os outros LDs apresentaram apenas 1 marcador para esse item de analise, com

exce¢do do LDS5 que ndo apresentou nenhum marcador:

Até o momento ndo ha noticia da cura definitiva para a aids, mas medicamentos
recentes t€m possibilitado reduzir os sintomas e retardar o progresso da infeccdo,
aumentando a qualidade e a expectativa de vida de quem apresenta a sindrome (Canto;

Leite; Canto, 2022, p. 169) (LD1).

Ha muitos estudos sobre o virus HIV e a aids, de maneira que diversos medicamentos
foram desenvolvidos ao longo do tempo. Esses medicamentos visam, por exemplo, a
diminuir a quantidade de virus no organismo, bem como a amenizar alguns sintomas,
garantindo melhora na qualidade de vida do paciente e reduzindo a mortalidade

(Michelan; Andrade, 2022, p. 204) (LD2).

Dessa forma, os LDs, ao nao tratar sobre as prevengdes combinadas (PrEP e PEP),
falham em integrar essas politicas ao dia a dia dos alunos, que pode inclusive contribuir para
uma possivel infec¢do pela falta de conhecimento e informacdo que poderia estar contida no
livro.

Segundo Cazeiro (2023), a educacao sobre o HIV/AIDS precisa ir além da mera
medicalizagdo do corpo, devendo abranger a satide sexual de forma integral e emancipadora,
combatendo ativamente os estigmas. Assim, infere-se que as cole¢des avaliadas, em sua
maioria, ainda ndo refletem a complexidade das politicas sociopoliticas atuais ao ndo tratar ou
tratar de forma superficial a questdo da prevencdo combinada.

Em relacao a abordagem do historico da infecg¢ao pelo HIV, identificou-se apenas

um marcador analitico, presente no LD3. Em consonancia com o indicador analisado
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anteriormente, a obra destina aproximadamente meia pagina para uma breve contextualizagao

historica sobre o surgimento do HIV e da Aids (Figura 7).

Figura 7 — Trecho do LD3 que aborda a histéria do HIV/AIDS.
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1. Infecta os globulos brancos (células de defesa do sangue).

2. Dentro dessas células, produz uma enzima que sintetiza o

seu DNA.

3. 0 DNA do virus se insere, entdo, no DMNA da célula humana e

passa a se reproduzir, gerando novas partes do virus.

4. As partes do virus se unem formando novos virus, gue infec-

tam outras células,

Comoovirus infecta células dosistema imunoldgico, o paciente fica
com esse sistema enfragquecido e vulnerivel a infecgies oportunistas.

Os primeiros casos de aids foram confirmados em junho de 1981
noCentro de Controle das Doengas (CDC) em Atlanta, Estados Uni-
dos, quando, nos oito meses anteriores a essa data, cinco pessoas
morreram de pneusmonia causada pelo fungo Preumocystis carini,

Tal fato alarmou os cientistas por dols motives:

» porgue apenas dois casos desse tipo de pneumonia - consi-
derado um exemplo tipico de infecgdo oportunista - haviam
ocorrido nos ultimos 12 anos;

« porgue & uma doenca que 56 ataca quando o sistema imunald-
gico de um paciente estd profundamente comprometido pelo
cancer ou pelo uso de drogas que agem nesse sentido,

Os médicos ndo tinham motivo para acreditar que o sisterna imu-
noldgico daguelas cinco pessoas havia deixado de funcionar, até que
o CDC recebeu informacgbes sobre casos de sarcoma de Kaposi jum
tipo de cancer maligno), aumento dos ganglos linfaticos e linforma
jcancer dos gidbulos brancos). Nao havia mais dividas: algo estava
destruindo o sistema imunoligico desses pacientes.

Em dezembro de 1982, o numero de pessoas infectadas au-
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St
Fonte: Reis, 2022, p. 186 (LD3).

imunologico de homens & mulheres era provavelmente um virus,
transmitido tanto pelo ato sexual como pela contaminagdo san-
guinea, uma vez que a aids fol detectada também em hemofilicos
lguando submetidos a transfusoes).

No primeiro paragrafo do trecho, os autores mencionam os primeiros casos de HIV
no mundo, registrados em Atlanta, nos Estados Unidos. No entanto, o livro omite o panorama
inicial da infec¢cdo no Brasil. No contexto nacional, os primeiros casos foram notificados no

ano seguinte, em 1982, na cidade de Sao Paulo, seguidos por uma onda de infec¢des que
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acometeu, principalmente, homossexuais, profissionais do sexo e usuarios de drogas injetaveis
(Aguiar et al., 2022; Godoy et al., 2008).

O livro didatico também menciona a infec¢ao pelo HIV em individuos hemofilicos.
A hemofilia ¢ descrita como um disturbio que compromete a coagulagao sanguinea devido a
deficiéncia de fatores especificos associados a esse processo (Santos, 2020). Historicamente, a
associacdo do HIV com a hemofilia é de extrema importancia para demonstrar a vulnerabilidade
a transmissao sanguinea (via transfusdes de hemoderivados). Além disso, a presenca do virus
pode agravar o quadro de saude do paciente e facilitar o surgimento de coinfecgdes, como € o
caso da associacdo comum entre o HIV e a tuberculose (Coelho ef al., 2016).

Por fim, constata-se que esse resgate historico ndo ¢ abordado em nenhum outro
livro didatico analisado, o que evidencia uma lacuna e uma falta de didlogo didatico com a
histéria da pandemia de HIV/AIDS. A auséncia dessa contextualizacao reduz a infec¢do a um
fendomeno estritamente biomédico, privando os estudantes de compreenderem as dimensdes
sociais, politicas e o combate aos estigmas que marcaram a epidemia.

A propria BNCC (BRASIL, 2018) preconiza que o ensino de Ciéncias da Natureza
deve abordar a saude de forma integral, considerando também seus aspectos historicos e
culturais. Nesse sentido, ao omitir a trajetoria do HIV, os materiais didaticos perdem uma
oportunidade valiosa de promover uma educagdo em saude critica e humanizada, dificultando
a desconstru¢do de preconceitos que ainda persistem na sociedade contemporanea.

Concluindo a discussdo do topico anterior, passa-se a examinar como os livros
didaticos dialogam com a tematica do “Dezembro Vermelho”. Nesta categoria de analise, foi
identificado apenas um marcador, presente no LD1.

O indicador apresenta a simbologia da campanha, representada pelo laco vermelho,
acompanhada de uma peca publicitaria informativa do MS. O material contém um breve texto
explicativo sobre o Dia Mundial de Luta Contra a Aids; contudo, ndo faz qualquer mencao
direta ao fato de o més de dezembro ser inteiramente dedicado a conscientizagdao sobre o HIV
e a Aids. Dessa forma, o livro ndo atende plenamente ao que estabelecem os documentos
norteadores da campanha (Brasil, 2017) (Figura 8).

A auséncia desse indicador nos demais livros avaliados evidencia, mais uma vez, o
distanciamento entre o material pedagogico utilizado em sala de aula e a legislagdo vigente.
Destaca-se, em especial, a inobservancia do Artigo 3° da Lei n° 13.504/2017, que institui a

Campanha Nacional de Prevencdo ao HIV/AIDS:

Art. 3° Sem prejuizo de outras agdes e atividades conexas, a campanha promovera:
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[...]
III - veiculag@o de campanhas de midia; [...] (Brasil, 2017, p. 1).

Figura 8 — Recorte da pagina do LD1.

Tl T g

I MUNDEAL DE LLITA

CONTRA
A AIDS

PHEVENIA £ SEMPRE
A MELHOR ESCOLHA

ELEMNA SCHWEITZER/
SHUTTERSTOCK

ACERVO DO MINISTERIO DA SAUDE/GOVERND FEDERAL

O dia 1° de dezembro foi
escolhido como o Dia Mundial

de Luta contra a Aids. O laco
vermelho é o simbolo dessa luta,
expressando a solidariedade e o
comprometimento com essa causa.

Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 170 (LD1).

Além do descompasso com a legislagdao especifica, a escassez dessa abordagem
caracteriza também uma grave falha de didlogo com a BNCC. Ao negligenciar campanhas de
satide publica de relevancia nacional, o livro didatico deixa de fomentar a educa¢do em saude,
a prevengao e o autocuidado, competéncias gerais e especificas amplamente exigidas pelo
documento para o ensino de Ciéncias (Brasil, 2018).

Para finalizar a categoria de maior hierarquia, vamos adentrar agora no subtopico
que engloba os indicadores relacionados a estratégias diversas que tem como intuito a
desestigmatizacao da infec¢do. Nessa subdivisao, foram contados 3 indicadores ao total dos 5
LDs, sendo encontrado apenas no LD2, com 1 indicadores, € no LD4, com 2 indicadores,
estando completamente ausentes no LD1, LD3 e LDS5.

No que corresponde ao indicador encontrado no LD2, foi possivel identificar uma
estratégia de desestigmatizagdo associada ao intuito de desvencilhar a ideia de que o HIV ¢

transmitido por beijos, aperto de maos, abracos e compartilhamento de copos.
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A disseminacdo de informacdes corretas sobre o virus HIV ¢ essencial para combater
o preconceito contra seus portadores. E importante ressaltar que nio ha risco de
contaminag@o em um beijo no rosto ou na boca de contaminados, incluindo apertos de
mao ou abragos, compartilhamento de talheres, copos ¢ assento do dnibus, contato com
suor ou lagrimas, pelo ar, entre outros exemplos (Michelan; Andrade, 2022, p. 204)

(LD2).

O livro destaca-se ao evocar e abordar de forma clara o fato de que beijos, apertos
de maos e abracos sdo agdes que ndo transmitem o HIV, sendo esta informagdo essencial para
aprevengdo da discriminacdo das pessoas que vivem com o HIV (Gomes et. al, 2017). Aliando-
se a isso, Gongalves et. al (2013) também discutem a necessidade do conhecimento claro e
concreto das formas de transmissdo do HIV/AIDS pelas criangas, elucidando por meio do
levantamento estatistico realizado em seu trabalho, em que demonstra que uma parte
consideravel de criancas da faixa etaria de 11 anos respondeu que € possivel ser infectado por
beijos ou abragos.

Agora, indo para os indicadores encontrados no LD4, foram encontrados 2
indicadores, o primeiro localizado bem no inicio do capitulo destinado ao HIV: “Ter o HIV ndo
significa que a pessoa tem aids (Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 62) (LD4)”. Apesar que pareca
obvio, atualmente ¢ perceptivel que ainda hd uma confusdo entre homens jovens quanto a
diferenca entre o virus HIV e a doenca AIDS, conforme aponta o estudo de Rebello e Gomes
(2012).

Ainda correspondente ao LD4, foi encontrado um indicador que corresponde ao
combate a estigmatizacdo de pessoas que vivem com o HIV/AIDS, dando enfoque aos seus

direitos e a importancia do diagnoéstico e tratamento.

As pessoas com HIV ou com aids t€ém os mesmos direitos das outras pessoas, incluindo
o direito a educagio, ao trabalho, o acesso a saude e os direitos sexuais e reprodutivos.
Para que cuidem de sua familia e evitem transmitir a doenga, ¢ fundamental que os
portadores do HIV tenham acesso a diagnostico e tratamento adequados (Hiranaka;

Hortencio, 2022, p. 63) (LD4).

Maia e Junior (2019) discutem a necessidade de imbricar o combate a infeccao do
HIV com a garantia e efetivacao dos direitos as pessoas que vivem com HIV/AIDS, através de
politicas publicas eficazes, garantindo a cidadania e reconhecimentos dessas pessoas, portanto,

o LD4 destaca-se ao trazer a questao dos direitos das pessoas que vivem com HIV/AIDS.
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Por fim, ¢ necessario problematizar a completa auséncia do indicador de
desestigmatizagdo nos livros LD1, LD3 e LDS5. A falta de informagdes que esclarecam o
convivio social seguro, desmistificando as formas de contagio por meio de abragos, beijos ¢
compartilhamento de objetos pessoais, configura uma enorme lacuna significativa nessas obras.
Ao ndo tratarem sobre essas questdes, as obras didaticas perdem a oportunidade de atuar na
desconstrucdo de preconceitos, e, de forma indireta contribuem para a perpetuacao do estigma

que acaba marginalizando as pessoas que vivem com HIV/AIDS.

5.3 Estratégias didaticas diversas para ensinar HIV/AIDS

Como ultima categoria de andlise, esta ¢ voltada as estratégias diversificadas para
ensinar sobre o HIV/AIDS, ao total, foram contabilizados 34 indicadores que foram
subdivididos em trés subcategorias que englobam a utilizacdo de recursos visuais, uso de
exercicios, apresentacdo de campanhas do MS, proposi¢do de atividades dindmicas e a sugestao

de recursos virtuais (Tabela 3).



Tabela 3: Frequéncia de apari¢des nos livros didaticos referentes ao eixo de enfoque de

estratégias diversas para ensinar o HIV/AIDS.
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Indicadores de

Analise

Livros analisados

LD1 LD2 LD3 LD4 LDS

Estratégias didaticas diversas para ensinar o HIV/AIDS

Utiliza
recursos
visuais?

Utiliza

exercicios?
Apresenta
campanhas do
Ministério da
Saude?
Propoe
atividades
dindmicas?

Utiliza
recursos

virtuais (Ex.:

Sites)?

Fonte: Elaborada pelo autor.

A primeira subcategoria analisada foi a utiliza¢do de recursos visuais, cuja presenga

ocorreu em todos os LDs, com énfase no LD1 e no LD3, que tiveram 3 indicadores

contabilizados cada. Logo em seguida, observou-se o LD2 com 2 indicadores e, por fim, o LD4

e o LD5, com 1 indicador cada.

Iniciando-se pelo LDI1, foram identificados recursos visuais diversos, como

imagens de microscopia eletronica, quadros informativos e at¢é um mapa conceitual

esquematico que sintetiza todo o conteudo do capitulo, de ISTs até métodos contraceptivos

(Figura 9 e Figura 10). Martins et al. (2003) exemplificam a importancia de recursos visuais

em LDs de Ciéncias do Ensino Fundamental, ao afirmar que o uso proporciona um

conhecimento cientifico mais concreto e significativo no processo de aprendizagem.
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Figura 9 — Imagem de microscopia eletronica de um

globulo branco infectado pelo virus HIV.

Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 169 (LD1).

Figura 10 — Quadro informativo sobre as formas de contagio.

AIDS: ( Sexo sem camisinha )
FORMAS DE

CONTAGIO ( Uso de seringa por mais de uma pessoa )—» /
)/

Transfuséo de sangue contaminado )

[l]a mée infectada para seu filho durante a 1
gravidez, no parto ou na amamentagao J

( Instrumentos néo esterilizados que furam ou cortam )

Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 170 (LDI1.

Conforme visto anteriormente, o LD1 conta também com um recurso visual ao final
do capitulo em forma de mapa conceitual que sintetiza os conteudos trabalhados no capitulo,
como as ISTs e métodos contraceptivos e até mesmo sobre o aborto (Figura 11). O uso de mapas
conceituais ao final de uma atividade pedagdgica torna a aprendizagem no ensino de ciéncias
significativa aos alunos, desde que haja um interesse do docente em debrugar-se sobre os mapas

conceituais apresentados nos livros (Mateus; Costa, 2014).
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Figura 11 — Mapa conceitual sobre ISTs, métodos contraceptivos e

questdes relacionadas ao aborto.
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Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 171 (LD1).

Portanto, o LD1 destaca-se ao trazer uma gama diversa de recursos visuais,
recursos esses que, conforme visto anteriormente, sdo essenciais para uma aprendizagem
significativa e contextualizada pelos alunos.

Assim como o LD1, o LD2 também traz o uso de microscopia eletronica nos
recursos visuais, também se constituindo como uma célula de defesa infectada por virus HIV

(Figura 12).
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Figura 12 — Imagem de microscopia eletronica de célula de

defesa infectada pelo virus HIV

L

Fonte: Michela; Andrade, 2022, p. 204 (LD2).

O LD2 também se utiliza de quadros informativos enquanto recurso visual para

clarificar a aprendizagem sobre as formas de contagio do virus HIV (Figura 13).

Figura 13 — Quadro informativo sobre as formas de contdgio do HIV

Assim se pega Assim ndo se pega

* Sexo vaginal, anal e oral sem * Infeccdo do feto durante a | * Sexo vaginal, anal e oral com o uso do * Compartilhamento de sabonetes, toalhas
preservativo. gravidez ou parto. preservativo. e lengois.
» Compartilhamento de agulhas  * Infeccao do feto durante a | = Beijo no rosto ou na boca. » Compartilhamento de talheres e copos.
e de seringas. amamentagao. » Suor e lagrima. * Compartilhamento de piscina.
= T(ansfgsao de sangue * Iﬂstrymentos o * Picada de insetos. * Compartilhamento de banheiro.
contaminado. esterilizados que furam S i Pel

e, perto de mao ou abrago. elo ar,

Fonte: Michelan; Andrade, 2022, p. 204 (LD2).

A utilizacdo de métodos plurais, exemplificada pelos quadros informativos,
configura-se como uma tatica relevante na educagdo acerca do HIV/AIDS, uma vez que rompe
com abordagens tradicionais e amplia o engajamento dos estudantes (Duarte e al., 2018). Nesse
sentido, o LD2 sobressai-se ao incorporar esse dinamismo pedagogico, facilitando a
compreensao das dindmicas de infecgdao por meio de recursos variados.

Prosseguindo com o exame da subcategoria, foram registrados 3 indicadores no
LD3. Inicialmente, observou-se um quadro informativo tratando da vacina contra o HIV que se
encontra em estagio de desenvolvimento (Figura 14). Na sequéncia, o segundo indicador em
LD3 apresenta uma fotografia de comprimidos de TARV, acompanhada de texto explicativo

esclarecendo tratar-se da PEP (Figura 15).
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Figura 14 — Quadro informativo sobre a vacina

em desenvolvimento contra o virus HIV.

Vocé sabia?

A mesma tecnologia utilizada
para produzir as vacinas
contra o virus SARS- Cov2
que provocou a pandemia

do Covid-19, que trabalha a
partir do RNAmensageiro, foi
utilizada para produzir uma
vacina contra o HIV que ja
entrou na fase de teste

em humanos.
Fonte: Reis, 2022, p. 184 (LD3).

Figura 15 — Fotografia de comprimidos de TARV (PEP).

Fonte: Reis, 2022, p. 185 (LD3).

Encerrando a andlise dessa obra, o terceiro indicador foca na biologia da infec¢do
(Figura 16). Portanto, no que se refere ao LD3, ¢ possivel aferir que ha uma diversidade de
recursos visuais, assim como ¢ possivel identificar que se constata do inico LD a demonstrar

através de imagens a TARV.
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Figura 16 — Quadro informativo sobre a

biologia da infec¢@o do virus HIV.

Vocé sabia?

As células infectadas pelos
virus HIV sao os linfocitos T4,
responsaveis por coordenar a
imunidade do corpo humano.
Com o sistema imunologico
comprometido, a pessoa fica
vulneravel a qualquer doenca.

Fonte: Reis, 2022, p. 186 (LD3).

Quanto aos LD4 e LDS5, ambos apresentaram apenas um indicador para esta
subcategoria. No LD4, registrou-se uma imagem sobre os modos de transmissdo, a qual j& havia
sido incluida no marcador da categoria de enfoque biomédico discutida anteriormente (Figura
2). Ja o LDS5 limitou-se a exibir uma representacdo tridimensional artificial do virus HIV

(Figura 17).

Figura 17 — Estrutura tridimensional

artificial do virus HIV.

e —

Fonte: Junior et al., 2022, p. 159 (LD5).

Portanto, ¢ possivel aferir que ha uma grande defasagem do LD4 e LD5 na

utilizacdo de recursos visuais, que, conforme visto anteriormente, constituem-se como uma
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grande ferramenta amplificadora no processo de aprendizagem, além de proporcionar uma
aprendizagem significativa por propiciar estimulos e associa¢des visuais em relacdo aos
conteudos escritos nos livros didaticos analisados. O LD1, LD2 e LD3 trazem de maneira
satisfatoria uma quantidade de recursos visuais, além de serem recursos visuais diversificados
(como quadros, mapas, imagens e fotografias), com um grande destaque ao LD3, que foi o
unico a trazer fotografias reais da TARV.

O segundo subtdpico da grande categoria de analise de recursos diversos € referente
a utilizacdo de exercicios como auxiliadores no processo de ensino e aprendizagem. Nessa
subcategoria, foram identificados 7 indicadores no LD1, sendo o livro com mais indicadores
dessa subcategoria, seguido LD2 com 4 indicadores ¢ pelo LD3 com 3 indicadores
contabilizados, ja o LD4 teve apenas 1 exercicio direcionado ao ensino sobre o HIV/AIDS
enquanto o LD5 nao foi identificado nenhum.

Os exercicios contidos no LD1 s3o todos de cunho discursivo e aparecem de
maneira bem ampla associadas as questdoes do HIV/AIDS, indo de questdes de enfoque
sociobiomédico (como prevencao e contdgio) até mesmo ao enfoque social da infec¢ao (Figura
18). Além disso, o livro didético traz um exercicio bastante interessante, ao trazer uma frase

popular para discorrer em cima dessa frase (Figura 19).

Figura 18 — Lista de exercicios do LDI.

ATIVIDADE
Use o que aprendeu

1. Dos tipos de métodos anticoncepcionais, um 4. Faca uma lista de condutas que previnem o
impede a gravidez porque suspende a ovulacao. contagio com HIV.

SAUDE

a) Que método € esse? 5. Considere as seguintes afirmacoes:
b) Como ele impede a ovulagao?

c) A mulher para de menstruar enquanto usa
esse método?

d) Por que esse método deve ser usado sob
orientacdao médica?

l. O uso de alcool e de algumas outras drogas
faz a pessoa perder a perfeita capacidade de
julgar coisas e situagoes.

IL. Transar sem camisinha oferece sérios riscos.
Vocé vé alguma relacdo entre consumir alcool

2. Existe diferenca entre ser soropositivo e ter e contrair IST e aids? Qual? Explique.

aids? Em caso afirmativo, explique qual é ela.
6. No mundo inteiro, as campanhas de prevencéo

a aids nem sempre tém sido suficientes para
produzir reducao significativa da contaminacao

3. Uma preocupacdo do Ministério da Educacdo
(Governo Federal) é de que livros didéticos —

como este, por exemplo — nao incentivem
estudantes e professores a fazer qualquer tipo
de experimento que envolva sangue. Justifique
essa importante preocupacao utilizando infor-

magoes e conceitos apresentados neste capitulo. |

Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 172 (LD1).

pelo HIV. Apresente razdes responsaveis por isso.

Os métodos anticoncepcionais permitem
também proteger-se do risco de contrair IST e
HIV? Explique.
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Figura 19 — Exercicio da frase popular.

FRASE POPULAR

4. “Uma menina linda como ela jamais teria aids! Foi por isso que eu ndo usei camisinha.” Comente as
consequéncias desse modo de pensar para o individuo, para a parceira e para a sociedade.

Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 173 (LD1).

E importante salientar que a resolu¢do de questdes no ensino de Ciéncias ¢ de
grande importancia para causar o ensino investigativo, ao trabalhar aspectos pessoais €
interpessoais importantes como a cooperagdo, comunicagdo e aprendizagem mutua conforme
aponta Silva; S4; Batinga (2019 apud Souza e Dourado 2015). Além disso, associar a resolugao
de questdes com frases ouvidas no cotidiano pode servir como um grande potencializador na
aprendizagem significativa, ao criar um lago entre o contetido aprendido em sala de aula com o
dia a dia do aluno, além de trazer um enfoque a questao social, desvencilhando-se um pouco do
grande enfoque na questdo biomédica.

O LD2, apesar de possuir menos indicadores que o LD1, traz de forma parecida a
resolugdo das questdes, trazendo problemas — também discursivas — sendo questdes
relacionadas a diversas afirmagdes para que o aluno identifique a alternativas correta e corrija
(Figura 20), uso de reportagens como texto-base para a resolucao da questdo e uma proposta de
atividade em dupla (Figura 21), em que dois alunos se juntam para discutir sobre questdes
relacionadas a importancia do sexo seguro e responsavel como método combatente ao

HIV/AIDS (Figura 22).

Figura 20 — Exercicio de identificar a alternativa incorreta e corrigi-la

1. Leia as afirmativas a seguir e identifique a alternativa que apresenta informagoes
incorretas. Em seguida, reescreva essa alternativa no caderno, corrigindo-a.

a) Entre os métodos contraceptivos, os preservativos sdo os Unicos que podem
prevenir IST, como a aids.

b) Os contraceptivos hormonais sio compostos geralmente por hormonios sin-
téticos e atuam principalmente impedindo a liberagdo do ovocito nas tubas
uterinas.

c) A aids é uma IST que pode ser prevenida pela vacinagao.

d) A prevencao do condiloma acuminado é feita pela vacinagdo contra o HPV e
com o uso de preservativos.

e) Sifilis e gonorreia sao IST causadas por bactérias que podem ser transmitidas

em relacdes sexuais sem o uso de preservativos ou da mae para o feto duran-
te a gestacdo ou o parto.

Fonte: Michelan; Andrade, 2022, p. 207 (LD2).
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Figura 21 — Exercicio em que ¢ utilizado reportagem como texto-base.

2. Leia o trecho de reportagem a seguir.

Aumento de casos de aids entre jovens de
13 a 25 anos no Brasil preocupa, alerta especialista

No Dia Mundial de Luta contra aids, [...] especialista diz que nao
avista, no médio prazo, uma cura definitiva ou uma vacina para
combater o virus. Mas diz que os avancos no tratamento foram
muito grandes e hoje gquem recebe um teste positivo de HIV pode
ter a mesma expectativa de vida de quem ndo tem o virus. A
preocupacdo maior é o contagio entre jovens, gue vem crescendo.

[...] a prevencéao é crucial, pois um teste positivo para o HIV vai
significar acbes especiais para o resto da vida. “E uma condicao de
sande que demanda cuidados [...]. O individuo vai ter gue tomar me-
dicacbes todos os dias, vai ter que fazer exames de sangue pelo
menos duas vezes ao ano. |[..]

MIURA, Raquel. Aumento de casos de aids entre jovens de 13 a 25 anos no Brasil preocupa,

alerta especialista. G, 12 dez. 2021. Disponivel emt https:ﬂg1.globo.mmfsaudefnoticiaf2021,:‘12!01!
aumento-de-casos-de-aids-entre-jovens-de-13-a-25-anos-no-brasil-preccupa-alerta-especialista ghtml.
Acesso em: 29 jul. 2022.

a) Que atitudes individuais poderiam auxiliar na reducao de casos de contamina-
= 2. a) Resposta: Espera-se que os alunos mencionem que a transmissdo do HIV
caoc por HIV? pode ser evitada com o uso de preservativos e a comunicagdo entre parceiros
sexuais. Alem disso, a conscientizacdo das pessoas € fundamental para reduzir a transmissdo, bem como
a responsabilidade e o autocuidado em procurar assisténcia médica quando ha suspeita de ir1fccgﬁu.20

Fonte: Michelan; Andrade, 2022, p. 207 (LD2).

Figura 22 — Atividade em dupla para discussdo mutua.

d) Junte-se a outro colega e conversem sobre o que pode ser feito para conscienti-

zar os jovens sobre o HIV, a aids e a importancia do sexo responsavel e seguro.
2. d) Resposta nas orientacoes ao professor
Fonte: Michelan; Andrade, 2022, p. 208 (LD2).

A aprendizagem em conjunto, nesse caso em duplas, ¢ identificada na literatura
como uma importante metodologia ativa, ou seja, que coloca o aluno como papel central no
processo de aprendizagem, além de favorecer competéncias como a autonomia, cooperagao e
comunicac¢do (Theobald, 2025). Dessa forma, o LD2 destaca-se nesse ponto ao propor uma
atividade que favoreca a autonomia dos estudantes, além da comunicagdo interpessoal, visto
que os alunos irdo discutir entre si.

Prosseguindo na analise dos livros, o LD3 contou com 3 indicadores associados a

subcategoria de ocorréncia de exercicios enquanto estratégia para o ensino. Os exercicios do
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LD3 estdo todos relacionados ao enfoque biomédico da infecgdo, relacionado ao modo de

transmissdo, sintomas ¢ métodos de prevencao (Figura 23).

Figura 23 — Exercicios propostos no LD3.

5. Responda as perguntas a seguir acerca da Sin-
drome da imonodeficiéncia adquirida (aids).

a. Quais sao as formas de transmissao do vi-
rus da aids?

b. Qual € a melhor forma de se proteger da
aids enquanto a vacina nao esta disponivel?

c. Que providéncias deve tomar uma pessoa
gue fez sexo sem protecaoc e teme ter sido
contaminada com o virus da aids?

d. Podemos considerar que, atualmente, a
aids tem cura? Por qué?

e. Quais sao os efeitos colaterais do coquetel
de remedios para controlar o HIV.

Fonte: Reis, 2022, p. 188 (LD3).

Apesar disso, o LD3, assim como o LD2, também se destaca no ponto de trazer a
tona a aprendizagem baseada na discussdo entre os alunos como metodologia na resolucdo de

problemas (Figura 24).

Figura 24 — Exercicio de discussdo no

LD3.

Discuta com seus colegas

» O qgue € necessario fazer
para se prevenir da aids?

* Quais as formas de contagio?

* E possivel levar uma vida
normal, mesmo portanto
o virus. Porem, existem
inconvenientes. Cite
alguns deles.

Fonte: Reis, 2022, p. 187 (LD3).
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Embora apresente esse aspecto favoravel, a obra negligencia a inclusdo de
atividades que articulem e problematizam as dimensdes sociopoliticas da temadtica, em
desacordo com as abordagens identificadas nos materiais examinados anteriormente.

O LD4 conta com uma quantidade reduzida de exercicios quando em comparacao
com os outros livros, contando apenas com 2 indicadores. A primeira atividade trata-se de um
problema em que se utiliza de um grafico que denota a taxa de deteccdo da AIDS nos anos de

2009 e 2019, comparando-os, através de dados obtidos do MS (Figura 25).

Figura 25 — Exercicio proposto com grafico, do LDA4.

a) Em 2009, a taxa foi maior na faixa de 35 a 39 anos de idade. Em
NAQ ESCREVA 2019, isso foi observado na faixa de 25 a 29 anos.

MBS, b) Resposta pessoal. Os estudantes podem citar, por exemplo, que
entre 20 e 24 anos de idade os jovens estao sexualmente ativos.

* Com um colega, analisem o grafico. Depois, respondam as questoes.

Taxa de deteccdo de aids segundo faixa etaria
no Brasil em 2009 e 2019

LA R D ARTE

33,6 335

Taxa de deteccao (por 100 000 hab.)

15a 20a 25a 30a i5a 40 a 45a 50a 55a 60 emais
19anos 24anos 29anos 34anos 3%9anos 44 anos 49anos 54 anos 59 anos

Fonte: BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilanca em Salde. Boletim Epidemiolégico — HIV/Aids. Brasilia, DF:
SVS, 2020. Disponivel em: https/fwna.gov.brisaudefpt-bricentrais-de-conteudof/publicacoes/boletins/boletins-epidemiologicos!
boletins-epidemiologicos-especiais2020/boletim-hiv_aids-2020-internet.pdf. Acesso em: 31 jan. 2022.

a) Em qual faixa etaria houve a maior taxa de deteccao de HIV no ano de 20097 E em 20197

b) Analisem as duas primeiras faixas etarias do grafico. Por que vocés acham gue a taxa de deteccao
do HIV aumenta tanto da primeira para a segunda faixa etaria?

c) HIV é o mesmo que aids? Expliquem. Nao. Aids é o estagio mais avancado da doenca, em que os sintomas
se manifestam e o organismo fica susceptivel a infeccdes oportunistas. HIV & o virus causador da doenca.
63

Fonte: Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 63 (LD4).

As alternativas induzem o aluno a raciocinar sobre o aumento de casos sobre a
populagdo de pessoas mais jovens, dado esse que continua aumentando desde o ano de 2019
até o ano de 2025 (Brasil, 2025). Além de também induzir os alunos a indagar-se sobre a

diferenga entre a infeccdo pelo HIV e a doenga AIDS.
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Apesar de possuir apenas dois indicadores, o segundo indicador do LD4 traz
consigo uma metodologia inovadora em relagdo aos LDs anteriores, que pode ser descrito como
a proposicao de uma atividade dindmica, onde cada aluno recebera simbolos que podem ser
tridangulos, quadrados ou circulos de forma aleatdria. A simbologia dos simbolos corresponde
a condicdo da pessoa, ou seja, circulo corresponde a uma pessoa saudavel, quadrado
corresponde a uma pessoa infectada com alguma IST — como gonorreia, hepatite, HPV ou
herpes — e, por fim, o tridngulo cujo corresponde a alguém que vivem com HIV (Figura 26).

Figura 26 — Atividade dinamica proposta pelo LD4.

ﬂ CONTATOS PESSOAIS
-

) e
Dindmica o
Mesta atividade, vocd e seus colegas vao refletir sobre a transmissao do HIV e de outras [5Ts. .i_.":

e

Material 5|
» sala armpla = lipis ou caneta il

= folhas de papel sulfite = mdsica alegre e movimentada

Procedimento |

Tempa: 40 minutos.

KB O professor vai entregar para cada estudante uma folha de papel sulfite, com apenas
uma figura j& desenhada por ele. Para cada grupo de dez particpantes, o professor
deverd desenhar em cada folha apenas uma figura geométrica, sandor
« 1 trifingulo;

« 7 circubos {um por folha);
« 2 guadradinhos {um por folha).

R O professor vai colocar a misica. Viooé e sous colegas deverdo se maovimentar pela
sala e comversar com os outros estudantes.

E® Quando o professor pedin, parem de se movimentar e copiem na sua folha o desenho
onoinal da folha do colega que estiver mais proximo.

X Fepitam esse processo guatro vezes.

E® Apds o témino da atividade, digam ao professor o gue vocs acham que sdo as
figuras desenhadas nas folhas.

E® Depois da revelacio do professor, discuta com o grupe o significade das figuras e
o-que acontecey com cada participante,

| nons SEE

. Quantos participantes comecaram o jogo com circulos? Resposta pessoal.

. Quantos participantes comegaram o jogo com guadrados? Resposta pessoal,

. Quantos participantes comecaram o jogo com tridngulos?8esposta pessoal.

. Quantos participantes chegaram ao final do jogo sem tridngulos na folha?

Resposta pessoal.

. O que significa ter mals de um tridngule na folha? Resposta pessoal,

. O que significa ter mais de um guadrado na folha? Resposta pessoal.

= = N O D N =

. Ma vida real, & possivel saber quem & portador de |5Ts levando-se em conta apenas
a aparéncia fisica? Resposta pessoal.

B. Vocod se preocupa com a ideia de contrair 1STs? Besposta pessoal

Eaborado com base em: ERASIL. Ministénio da Sxide. Secretana de Politicas de Sxdide. il ans
Manual do multiplicador: adolescente. Braslia, DF: 5PS, 2000. Disponivel em: & 2
hitpetirams.ssude. govbrina/publicacces/'cd08,15.pof. Acewo eme 31 jan. 2022,

7

Fonte: Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 71 (LD4).
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A grande ideia da atividade, que se utiliza de musicas e movimentos, ¢ mostrar que
a aparéncia fisica de alguém nao demonstra exatamente se ela esta saudavel ou infectada com
alguma IST. A utilizagdo de atividade praticas e dindmicas interativas e ativas proporcionam
um engajamento maior por parte dos estudantes, fomentando uma compreensao maior sobre a
tematica além de promover uma aprendizagem mais significativa no ensino em satude sexual de
jovens (Ignécio et al., 2023).

Por fim, de maneira surpreendente, ndo foi identificado no LD5 nenhum marcador
associado a proposicdo de exercicios. Essa completa omissdo configura uma grave lacuna
pedagogica na obra, uma vez que o uso de questdes e problematiza¢des no ensino de Ciéncias
¢ de grande importancia para desencadear o ensino investigativo e autobnomo (Brasil, 2018). A
auséncia de espacgos para o engajamento ativo e para a resolucdo de problemas compromete
diretamente o desenvolvimento das competéncias e habilidades preconizadas pela BNCC para
o 8° ano (Brasil, 2018). Consequentemente, perde-se a oportunidade de promover uma
educacdo em saude que seja, de fato, integral, emancipatoria e capaz de aproximar o contetido
cientifico do cotidiano dos jovens.

Partindo para mais uma subcategoria de anélise, dessa vez associada a apresentagao
de campanhas do MS, subcategoria essa que teve apenas 3 apari¢des ao total, sendo apenas 1
no LD1, LD4 ¢ LD5 e nenhuma no LD2 e LD3.

A ocorréncia no LD1 ja foi discutida anteriormente, uma vez que o marcador
também se enquadra no indicador referente & mencao ao Dezembro Vermelho (Figura 8). De
modo semelhante, o registro do LD4 também foi analisado na categoria de meios de
transmissdo, configurando-se como um material informativo do MS sobre as vias de contagio
do virus. Por sua vez, a aparicdo no LD5 ¢ inédita e restrita a este indicador; embora o material
contenha a simbologia do Dezembro Vermelho, ele ndo foi contabilizado na subcategoria
referente a0 més, pois carece de uma explicagdo ou meng¢do explicita a campanha, elementos

indispensaveis para direcionar a aten¢ao e a compreensao dos estudantes (Figura 27).
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Figura 27 — Propaganda do MS.

e A

COMECA NA

PREVENCAO!
DiA MUNDIAL g

DA LUTA CONTRA
A AIDS.

0D )« rewtreramssrares QSAQDE L0 Eanamias
Fonte: Janior ef al., 2022, p. 159 (LDS).

A escassez desse indicador nos livros didaticos analisados aponta para uma grave
falha de alinhamento com os documentos normativos € com as politicas publicas de satde
vigentes. Ao negligenciar a apresenta¢ao de campanhas oficiais do Ministério da Satde, os LDs
perdem a oportunidade de conectar o conhecimento cientifico escolar a realidade sociopolitica
e epidemiologica do pais.

A BNCC preconiza uma educagdo em saude que ultrapasse a mera transmissao de
conceitos bioldgicos, incentivando o autocuidado, a prevengdo e a conscientizagdo social. As
campanhas publicas cumprem um papel essencial nesse processo, pois utilizam linguagem
acessivel e estratégias visuais com o intuito de combater a desinformacdo e promover a
desestigmatizacdo. Sem essa exposicao no ambiente escolar, o material didatico falha em sua
fun¢ao de mediador entre as agdes de Estado e a comunidade discente, dificultando a construgao
de uma cidadania ativa e bem-informada acerca da prevencdo e do convivio com o HIV/AIDS.

A penultima subcategoria de andlise desse trabalho ¢ destinada a utilizacdo de
propostas dindmicas do processo de ensino e aprendizagem sobre o virus e a doenga. Dentro
dessa subcategoria s6 foi encontrado 1 marcador em 1 LD, que, conforme ja vimos
anteriormente, se aloca ao LD1, que se constitui como a unica obra a propor uma atividade
dindmica entre os alunos (Figura 26).

A falta de atividades dinamicas na proposicao de tarefas pelos LDs mostra uma
auséncia de metodologias que estimulem o movimento e agao corporal dos alunos, e, de forma
geral, se adequando ao comodismo de atividades tedricas por questdes discursivas.

E, para finalizar a subcategoria de estratégias diversas para o ensino e, por

consequéncia, encerrar também a secao de resultados e discussdo, sera discutido agora a
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subcategoria referente a utilizagdo de recursos virtuais nos LDs, para isso, foi definido como
recurso virtual: sites, indicagdo de videos ¢ indicagdes de obras alocadas em sitios virtuais.
Em relagao a essas delimitagdes, foram encontrados 3 indicadores ao total, sendo 2
pertencentes ao LD4 e 1 pertencente ao LD1. Enquanto o LD2, LD3 e LDS5 nao apresentaram
nenhum indicador relacionado a essa subtematica, ou seja, ndo apresentaram nenhum recurso
virtual na sua constituigao.
Inicialmente, o indicador pertencente ao LD1 corresponde a indicagdo de acesso a

um site informativo (Figura 28).

Figura 28 — Recurso para o site do
Departamento de HIV, Aids,

Tuberculose, Hepatites Virais e ISTs.

N

Use a internet

Quer saber mais?

Visite o portal
http://www.aids.gov.br/
(acesso em: 17 abr. 2022)
do Ministério da Saude,
e cligue em "O que sao
IST”, "O que € HIV" ou
"Prevencao Combinada”.
Caso esse endereco tenha
mudado, busque por
Ministério da Saude aids.

Fonte: Canto; Leite; Canto, 2022, p. 169 (LD1).

O site em questdo leva ao portal do Governo Federal, alocado no MS, que estd
relacionado ao Departamento de HIV, Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis. O site ¢ recheado de informagdes ndo apenas sobre o HIV/AIDS,
mas também sobre outras doencas infecciosas como a tuberculose e hepatites (Figura 29), para
isso, o LD d4 um indicativo para o aluno clicar em sec¢des especificas do site para informagdes

sobre defini¢ao de IST, HIV e sobre a prevencao combinada — TARV.



Figura 29 — Site do Departamento de HIV, Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e ISTs.

_ Departamento de HIV, Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e
B Infeccdes Sexualmente Transmissiveis

Brasil Saudavel

Prevencao Combinada

Boletins epidemiologicos

Notas informativas

Fonte: Governo Federal, 2026.
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Hepatites virais

Educacdo em saude

Notas tecnicas

Campanhas de saude
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No que corresponde ao LD4, conforme dito anteriormente, foram encontrados 2

indicadores de recursos virtuais, um deles ¢ a indicacdo de um video do Youtube referente a

um informativo sobre PEP e PrEP, o qual ja foi analisado anteriormente em outra categoria

(Figura 5). Contudo, conforme também visto anteriormente, o video alocado na indicacdo do

recurso conta-se como indisponivel na plataforma do Youtube (Figura 6).

O segundo indicador dessa obra ¢ a indicagdo de um site que direciona para a

Biblioteca Virtual de Saude (BVS), do MS (Figura 30), em que ¢ possivel encontrar diversos

materiais educativos oficiais do MS para o ensino em satde sexual (Figura 31).

Figura 30 — Indicacdo de site da Biblioteca Virtual de Satde.

SITES

DST e Aids. Publicado por: Biblioteca Virtual em Saude.

'Pljb-li'cagées, dicas sobre satde e links sobre ISTs e'a'id'ﬁ',' -

produzidos e compilados pelo Ministério da Saude.

Disponivel em: https:/bvsms.saude.gov.br/bvs/aids/index.php.

Fonte: Hiranaka; Hortencio, 2022, p. 72 (LD4).

MINISTERIO DA SAUDE/GOVERNO FEDERAL
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Figura 31 — Site da Biblioteca Virtual de Satude.
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DST e Aids

+A -A Sobre o Projeto | Mapa do Sitio | Fale Conosco
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Eventos 2013 :
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% 14 a 17 de julho de 2013
~
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Publicagtes Congresso Mundial de DST e

Aids em Viena 2013.

Informagées Estratégicas Recomendaces para a Boletim Epidemiolagico - HIV e 18 a 21 de agosto de 2013
Atencdo Integral a Adolescentes | Aids, 2013 IX Congresso da Sociedade

Legislagio € Jovens Vivendo com Leia mais... Brasileira de DST e V Congresso
HIViAids. Brasileiro de Aids.

Leia mais...
Links Conhe¢»a mais...

Publicagdes...

Atencic em Salde Mental nos
Servicos Especializados em

ROTOC0L0 CNCOE ORETAES A s DST/AIds, 2012,
TERAPEUTICAS ARA MANELD DA NRECCAD : Recomendacdes para terapia

antirretroviral em criancas e

Outras Areas Tematicas

i ; adolescentes infectadas pelo
FROHYEM ADUTCS HIV, suplemento 2, 2012.

Conhega mais...
Protocolo clinico e diretrizes Boletim Epidemiologico Sifilis
terapéuticas para manejo da 2012
infeccdo pelo HIV em adultos.

Leia mais... Leia mais...

Ministério da Satide Esplanada dos Ministérios, Bloco "G”, Témeo. CEP- 70058-900.
Brasilia/DF. Tel.: (61) 3315-2425. Disque Saide: 0800 61 1997

Fonte: BVS, 2026.

A auséncia de recursos virtuais na maioria das cole¢des (LD2, LD3 e LD5) e a
presenca de links inativos (LD4) evidenciam um distanciamento estrutural das obras em relagao
as demandas contemporaneas da educacdo. Documentos norteadores da educagdo brasileira,
como a BNCC e a LDB, trazem a tona a Cultura Digital, a qual exige o uso critico, significativo
e ético das tecnologias da informacdo para acessar, processar e disseminar conhecimentos
(Brasil, 2018; Brasil, 1996). Quando o livro didatico integra de maneira efetiva portais oficiais,
como o do MS e e a BVS, ele ndo apenas complementa o contetdo biomédico, mas fomenta o
desenvolvimento do ambito do letramento informacional.

Portanto, a negligéncia em incorporar ambientes virtuais atualizados e funcionais
restringe o conhecimento a estaticidade da pagina impressa, privando os jovens do
desenvolvimento de uma autonomia investigativa e do manuseio de ferramentas tecnoldgicas

indispensaveis para a sua emancipagdo e cidadania em saude.



60

6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar como os livros didaticos de Ciéncias do
Ensino Fundamental: Anos Finais (8° ano), aprovados pelo PNLD 2024, abordam a tematica
do HIV/AIDS. A partir da analise documental estruturada em categorias, foi possivel tratar um
panorama geral sobre os enfoques, sendo eles bioldgicos, socioeducativos e didaticos.

Os resultados revelaram que a abordagem predominante nos livros didaticos ainda
se encontra fortemente ancorada em um modelo biomédico e biologicista. Embora os
mecanismos classicos de transmissdo e prevengao sejam contemplados na maioria das obras,
nota-se uma superficialidade na explicagdo viroldgica e sintomatoldgica. Mais preocupante,
ainda, ¢ a escassa énfase dada as formas de ndo transmissdo do virus, como beijo e abraco,
informagdes que sdo fundamentais para a desconstrugdo de estigmas e preconceitos enraizados
na sociedade.

Referente ao enfoque socioeducativo e politico, constatou-se uma lacuna profunda.
As colecgdes analisadas falham, em sua maioria, a0 ndo incorporar os avangos cientificos
recentes € as novas politicas publicas de enfrentamento a infec¢@o. Estratégias cruciais para a
preven¢do combinada, como a PrEP e a PEP, além da TARV e o conceito de Indetectavel =
Intransmissivel sdo tratadas de forma superficial, ou, em alguns casos, completamente omitidas.
Além disso, foi perceptivel que o resgate historico da epidemia no Brasil e o didlogo com as
campanhas nacionais de satde publica, como o Dezembro Vermelho, mostraram-se
insuficientes, evidenciando um distanciamento entre o conteudo ministrado em sala de aula
com a vivéncia do territorio nacional.

Quanto as estratégias didaticas para o ensino, embora algumas obras demonstrem
esfor¢co em diversificar os recursos visuais, com imagens de microscopia, quadros informativos
e fotografia, a maioria dos exercicios propostos restringe-se a memorizagdo de conceitos
bioldgicos. A caréncia de atividades interativas e dindmicas, aliada a auséncia ou desatualizagao
de recursos virtuais, limita o potencial da promocao do letramento cientifico e digital dos
estudantes, competéncias exigidas na atualidade.

Conclui-se que, apesar da BNCC e os curriculos locais preconizarem uma educacao
em saude emancipatdria e critica, as obras didaticas ainda apresentam dificuldades em
instrumentalizar os jovens para além da mecéanica biologica. A auséncia de um debate
encorpado sobre os direitos das pessoas que vivem com HIV/AIDS e sobre o combate a

discriminacdo reduz a temadtica a um mero topico biologico.
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Diante desse cenario, esta pesquisa ressalta a importincia indispensavel do
professor de Ciéncias. Cabe ao docente atuar como um mediador critico e ativo, capaz de
preencher as lacunas deixadas pelo material didatico impresso, trazendo para a sala de aula
discussoes atualizadas, dinamicas integradoras ¢ um olhar humano e sociopolitico sobre o
HIV/AIDS. Espera-se que futuros editais do PNLD e novas edi¢des de obras didaticas revisem
suas abordagens, garantindo que o conhecimento cientifico escolar dialogue com as
necessidades reais e urgentes da juventude na promog¢ao a saude sexual em conjunto com o

respeito e a diversidade.
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