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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo caracterizar a relagdo comercial entre pequenos agricultores
familiares e consumidores de produtos agroecoldgicos em feiras-livres situadas nas cidades de
Caucaia-CE e Fortaleza-CE. A pesquisa, de natureza qualitativa, foi realizada por meio de
questionarios semiestruturados aplicados a quatro agricultores e vinte e seis consumidores que
participam ativamente dessas feiras. Os resultados evidenciam que os agricultores utilizam
principios agroecoldgicos, ainda que enfrentam desafios quanto a assisténcia técnica, recursos
climaticos e diversificacao produtiva. Por outro lado, os consumidores demonstram elevado
nivel de escolarizagdo, interesse por produtos hortifrutigranjeiros e valorizacdo da relagdo
direta com o agricultor, sendo a qualidade do produto o principal fator de fidelizagdo. A
auséncia de certificacdo organica ndo se mostrou um entrave, dado o vinculo de confianga
estabelecido nas relagdes diretas. A pesquisa destaca a importancia das feiras-livres como
espacos de fortalecimento da agricultura familiar, escoamento da producdo, educacgdo

alimentar e formagdo de uma consciéncia critica sobre o consumo.

Palavras-chave: Agricultura familiar. Agroecologia. Feiras-livres. Relagdo comercial.

Consumo consciente.



ABSTRACT

This research aims to characterize the commercial relationship between smallholder family
farmers and consumers of agroecological products at open-air markets located in the cities of
Caucaia-CE and Fortaleza-CE. The qualitative study was conducted through semi-structured
questionnaires applied to four farmers and twenty-six consumers actively involved in these
markets. Results show that the farmers apply agroecological principles, despite challenges
related to technical assistance, climate constraints, and production diversification. On the
other hand, consumers demonstrate a high level of education, a preference for fresh produce,
and appreciation for direct contact with farmers. Product quality was identified as the main
factor for consumer loyalty, and the absence of organic certification was not a limiting factor
due to the trust built through direct relationships. The study underscores the importance of
open-air markets in promoting family farming, facilitating production flow, enhancing food

education, and fostering critical awareness of consumption.

Keywords: Family farming. Agroecology. Open-air markets. Commercial relationship.

Conscious consumption.
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1 INTRODUCAO

A agricultura familiar tem desempenhado um papel fundamental na promocao da
seguranca alimentar no Brasil, sendo a principal fornecedora de alimentos para o mercado
interno. Esse segmento produtivo se destaca como protagonista no abastecimento nacional,
produzindo dentro de uma darea de aproximadamente 80,9 milhdes de hectares, o que
corresponde a cerca de 23% da area total destinada a producdo agricola no pais. De acordo
com o Censo Agropecuario de 2017, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), os estados de Pernambuco, Ceara e Acre apresentam as maiores
proporcdes de area ocupada por estabelecimentos da agricultura familiar em relagdo ao total
de areas destinadas a agropecudria em seus respectivos territorios.

Diante da relevancia desse setor, em setembro de 2019 foi langada na Camara dos
deputados a Década da Agricultura Familiar (2019-2028), com base em um plano estruturado
em sete pilares estratégicos (Figura 1). O objetivo principal é fortalecer a agricultura familiar
por meio da inclusdo socioecondmica, bem-estar, resiliéncia e sustentabilidade, promovendo
praticas capazes de mitigar os efeitos das mudancas climaticas. Este plano esta alinhado com
a agenda global de combate a fome e a pobreza da FAO (Organizagdo das Nac¢des Unidas para

Alimentagdo e Agricultura), langada em maio de 2019, em Roma (FORTINI, 2020).

Figura 1 — Os sete pilares do plano da Década da Agricultura Familiar proposta pela cdmara dos

deputados em 2019.
Promover a sustentabilidade
da agricultura familiar para
Apoiar a Juventude a Fortalecer as alcancar sisternas alimentares
garantir a Sucessaa Rural organizagtes da resilientes as mudangas
da agricultura farmiliar; agricultura familiar; climaticas;

Criacao de ambiente Prormover a equidade de Melhorar a inclusdo Fortalecer a

paolitico favardvel para género e o papel de socioecondmica e o multidimensionalidade da

fortalecer a agricultura lideranca das mulheres bern-estar da agricultura familiar para
familiar, da agricultura farniliar, agricultura familiar; alcangar inovagdes sociais que

contribuam ao desenvelvimento
territorial, salvaguarda da
bicdiversidade, meio ambiente
e cultura.

Fonte: Adaptado de Um novo retrato da Agricultura Familiar do Semidarido Nordestino Brasileiro

(2020, p.15)

Os sete pilares abordam desde a criagdo de um ambiente politico favoravel até a

promocao da sustentabilidade, passando por temas como equidade de género, sucessao rural,
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inclusdo econdmica, fortalecimento das organizacdes e valorizagao da multidimensionalidade

da agricultura familiar. Essa abordagem reconhece o papel estratégico da agricultura familiar
ndo apenas na producdo de alimentos, mas também na preservacdo ambiental, cultural e no
desenvolvimento territorial sustentavel.

Os estudos voltados a insercao dos produtos da agricultura familiar no mercado tém
ganhado destaque nos ultimos anos, direcionando o olhar dos pesquisadores para as dinamicas
de comercializacdo alternativa ¢ a construcdo de novos mercados. Esses mercados nao se
baseiam unicamente em logicas capitalistas tradicionais, mas se estruturam a partir de valores
sociais, culturais e ambientais. De acordo com Schneider (2004), observa-se um processo de
redefini¢ao das relagdes entre produgao e consumo, mesmo em sociedades nao desenvolvidas
como a brasileira. Esse movimento tem se manifestado por meio de novas formas de interagdo
entre produtores e consumidores, com crescente valorizagdo da qualidade dos alimentos e da
adog¢do de praticas sustentaveis em sua obten¢do. Embora os circuitos tradicionais de
escoamento da producdo agricola — dominados por grandes cadeias agroindustriais — ainda
sejam hegemonicos, iniciativas promovidas por organismos publicos e pela sociedade civil,
como programas de compras governamentais, feiras livres e associacdes de consumidores,
indicam a busca por um novo padrdo de acesso a alimentos saudaveis. Para Schneider, esse
tipo de iniciativa representa uma forma inovadora de articulagdo entre os territorios rurais e
seu entorno, exigindo, no entanto, o apoio continuo do Estado e de outras instituicdes para
superar os obstaculos impostos pelos mecanismos tradicionais de mercado.

Nesse contexto, a adocdo de praticas agroecologicas por parte dos agricultores
familiares tém contribuido significativamente para a ampliacdo do espago de atuagdo desse
segmento no mercado, além de conferir maior visibilidade a agricultura familiar. A transi¢do
agroecologica, entendida como um processo gradual e continuo, fortalece a seguranca
alimentar e reduz a dependéncia de insumos externos ao local de produgdo. Além disso,
promove a autonomia econdmica, cultural e ambiental dos pequenos agricultores, sendo um
elemento-chave na valorizagdo da identidade rural e na manutencdo da diversidade
sociocultural no campo.

A agroecologia, por sua vez, se configura como uma ciéncia que integra saberes
tradicionais e cientificos, tendo como principios centrais a autonomia dos agricultores, a
sustentabilidade ecologica e a valorizacao dos contextos locais. Essa abordagem reconhece o
agroecossistema como um sistema complexo, onde a andlise deve considerar as interagdes
entre os elementos ambientais, sociais € econdomicos, bem como os efeitos das tecnologias

sobre essas interagoes.
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Como alternativa aos impactos gerados pelo modelo convencional de produgdo

agricola, tétm ganhado visibilidade os sistemas baseados em principios agroecoldgicos, que
valorizam praticas sustentaveis e fortalecem a agricultura de base familiar. Esse modelo
promove a diversificagdo produtiva e estimula relagdes mais proximas entre agricultores e
consumidores, favorecendo os chamados circuitos curtos de comercializagdo. Inseridas nesse
contexto, as redes agroalimentares alternativas desempenham um papel estratégico ao
reduzirem a intermedia¢do comercial, o que facilita o acesso a informacao, fortalece lagos de
confianga, resgata valores culturais e amplia o senso de pertencimento entre os participantes
(GUTHMAN, 1998, 2007; GIANNAKAS, 2002). Esses arranjos contribuem, ainda, para a
consolidagdao da democracia alimentar, promovendo a autonomia dos produtores € o acesso a
alimentos saudéveis e de origem conhecida por parte dos consumidores.

As feiras agroecoldgicas e solidarias representam espagos privilegiados para a
concretizagdo dessas redes, pois permitem a comercializacdo direta entre agricultores
familiares e consumidores. Além de impulsionar a geracdo de renda e o escoamento da
producdo local, essas feiras promovem o acesso a alimentos saudéaveis e livres de agrotoxicos,
desempenhando papel estratégico no fortalecimento da economia local e no desenvolvimento
rural sustentavel.

As feiras também atuam como pontes entre os agricultores, os consumidores € o
Estado, consolidando-se como espacos de resisténcia frente as pressdes do mercado
convencional. A valorizacdo dos saberes e produtos locais, bem como a reducdo de
intermediarios nas cadeias produtivas, contribuem diretamente para a autonomia do agricultor
e sua permanéncia no campo. Ao mesmo tempo, garantem ao consumidor o acesso a produtos
mais saudaveis, com precos acessiveis e com origem conhecida.

Contudo, apesar dos avangos, persistem desafios tanto para os agricultores quanto para
os consumidores. Entre eles, destaca-se a sazonalidade da produgdo agroecoldgica, que pode
gerar frustragdo por parte dos consumidores ao ndo encontrarem certos produtos fora da
época. Do lado dos agricultores, muitas vezes ha dificuldade em perceber as demandas do
publico consumidor, o que limita a diversificagdo da oferta e compromete o potencial
comercial.

Diante desse cenario de crescimento das feiras agroecoldgicas e da importancia de
compreender as relagdes sociais e econdmicas ali estabelecidas, este trabalho propde-se a
caracterizar as interagdes comerciais entre agricultores familiares e consumidores nos espagos
de comercializagdo agroecoldgica da Regido Metropolitana de Fortaleza. A partir dessa

investigacdo, busca-se contribuir com subsidios que possam fortalecer essas relacdes e



17
orientar estratégias para o aprimoramento das feiras e das politicas publicas voltadas a

agricultura familiar.

O estudo foi desenvolvido nos espagos comerciais localizados na cidade de Fortaleza e
em municipios de sua Regido Metropolitana, com a participagdo ativa de agricultores
familiares vinculados a feiras-livres agroecoldgicas.

Considerando a importancia dessas iniciativas para o fortalecimento da agricultura
familiar e a necessidade de compreender as dinamicas comerciais e sociais que nelas se
estabelecem, este trabalho propde-se a responder a seguinte pergunta:

Como as relagdes comerciais entre pequenos agricultores familiares e consumidores se
estruturam nas feiras-livres agroecoldgicas da Regido Metropolitana de Fortaleza, e quais
fatores influenciam sua consolidacdo enquanto canais de escoamento da produgdo e promocao

do consumo sustentavel?

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo geral
Este trabalho possui como objetivo central caracterizar e analisar as relagdes
comerciais entre os pequenos agricultores e consumidores que participam dos processos

comerciais de feiras agroecoldgicas na regido metropolitana de Fortaleza.

1.1.2  Objetivos especificos

1. Compreender os aspectos sociais envolvidos na feira livre.

2. Identificar e caracterizar os agricultores familiares e consumidores
participantes da feira livre.

3. Analisar o processo de oferta e demanda dos produtos agroecoldgicos nas
feiras livres, identificando os fatores que influenciam esse processo.

4. Identificar os desafios enfrentados pelas feiras-livre agroecoldgicas e propor

possiveis solugdes para seu desenvolvimento.
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2 - REFERENCIAL TEORICO

2.1 — Fortalecimento da Agricultura Familiar

A temadtica que envolve o protagonismo da agricultura familiar no desenvolvimento
econdmico do Brasil tem ganhado relevancia ao longo dos anos, especialmente por estar
associada ao fortalecimento de um modelo de desenvolvimento sustentavel, gerador de
emprego, renda, seguranga alimentar e dinamizacdo das economias locais (FAO, 2000).
Segundo a Secretaria de Agricultura Familiar e Cooperativismo (SAF), esse segmento
produtivo apresenta dindmicas proprias, distintas da agricultura empresarial, tanto no que se
refere a organizagdo do trabalho quanto a insercao social e cultural dos agricultores no meio
rural.

Conforme Wanderley (2000), a agricultura familiar vai além da estrutura familiar de
produgdo: ela estd intimamente ligada ao modo de vida dos agricultores, as relagdes sociais
em que estdo inseridos e a sua capacidade de adaptagdo as diversas formas de produgdo e
convivéncia em sociedade. Trata-se, portanto, de uma forma de organizacao produtiva e de
vida que carrega consigo uma dimensao sociocultural significativa. Nesse sentido, as medidas
modernizadoras voltadas a agricultura familiar, geralmente moldadas por um padrao
produtivo que estimula o aumento da produtividade, o acesso ao crédito agricola e a
introducao de novos produtos na agenda de produgdo, ndo produzem efeitos homogéneos
sobre os sujeitos do campo. Isso ocorre porque, dependendo das particularidades de cada
agricultor, essas politicas geram impactos diferenciados, em virtude da heterogeneidade de
aspectos culturais, sociais e econdmicos presentes em cada contexto local.

Apesar das limitacdes impostas pela escassez de investimentos e de politicas publicas
historicamente excludentes, a agricultura familiar tem demonstrado eficiéncia produtiva
superior a da agricultura patronal em diversos contextos. Guanziroli e Cardim (2000) apontam
que, mesmo operando sob pressdes do sistema capitalista de produgdo, os agricultores
familiares conseguem produzir mais com menos recursos, intensificando o uso da terra e
aproveitando de maneira eficiente as areas disponiveis, sobretudo por meio de sistemas
intensivos em pequenas por¢des do territdrio.

Nas ultimas décadas, a agricultura familiar passou a ocupar um lugar de maior
destaque nas discussdoes sobre o desenvolvimento rural brasileiro. Essa valorizacdo esta
relacionada a um conjunto de fatores sociais e politicos que contribuiram para o seu
reconhecimento como categoria relevante tanto do ponto de vista econdémico quanto social.
Entre esses fatores, destacam-se: a atuagdo dos movimentos sindicais do campo na
reivindicag¢do de direitos e politicas publicas; o papel de pesquisadores, intelectuais e agentes

sociais na construcao de uma agenda voltada a valorizacao do espaco rural; e o envolvimento



19
do Estado na formulacdo de agdes voltadas ao fortalecimento do setor, como também a

resisténcias dos proprios agricultores e agricultoras familiares (ABRAMOVAY, 1995;
SCHNEIDER; CASSOL, 2014).

A criagdo do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(PRONAF), em 1996, ¢ considerada um marco simbdlico e institucional desse processo. Sua
implementagdo foi impulsionada, sobretudo, pelas mobilizagdes sociais ocorridas nos anos
1990, como o Grito da Terra Brasil, promovido por organizagdes sindicais de trabalhadores
rurais. A partir desse momento, a agricultura familiar passou a ser reconhecida oficialmente
como um segmento com identidade propria, com direito a politicas publicas de fomento e
inclusdo produtiva. Desde entdo, novas iniciativas governamentais contribuiram para ampliar
esse reconhecimento, como os programas de compras piblicas — a exemplo do Programa de
Aquisicao de Alimentos (PAA) e do Programa Nacional de Alimentagcdo Escolar (PNAE) —
que abriram canais institucionais de comercializacdo e promoveram a insercao da producao

familiar em mercados sustentaveis. As principais politicas publicas que fomentam a

agricultura familiar no Brasil estdo sintetizadas na Tabela 2, a seguir:

Tabela 2 - Principais politicas publicas que fomentam a agricultura familiar no Brasil.

Politica Publica

Descri¢ao/Objetivos

Principais Agdes

Programa Nacional de
Fortalecimento da
Agricultura Familiar
(PRONAF)

Oferece crédito rural
acessivel para agricultores
familiares.

Linhas de crédito com juros
baixos, financiamentos para
custeio e investimento.

Programa de Aquisicao de
Alimentos (PAA)

Incentiva a comercializagao
direta dos agricultores
familiares para o governo e
instituigoes.

Compra de alimentos para
doagdo a comunidades
vulneraveis e instituigdes.

Programa Nacional de
Alimentac¢ao Escolar
(PNAE)

Garante a compra de pelo
menos 30% da alimentagao
escolar de agricultores
familiares.

Compra direta da agricultura
familiar para merenda
escolar.

Programa de
Desenvolvimento Territorial
(PDT)

Apoia o desenvolvimento
sustentavel e a organizagao
social dos territdrios rurais.

Projetos locais integrados de
producao, comercializagdo e
capacitagdo.

Lei da Agricultura Familiar
(Lein® 11.326/2006)

Reconhece legalmente a
agricultura familiar e
assegura seus direitos.

Regulamentacao para acesso
a politicas publicas e
beneficios sociais.

Programa Nacional de
Agricultura Organica

Promove a produ¢do
organica e incentiva praticas

Assisténcia técnica,
certificagdo e apoio a
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(PNAPO)

agroecologicas.

comercializacao de produtos
organicos.

Assisténcia Técnica e
Extensao Rural (ATER)

Fornece suporte técnico e
capacitagdo para agricultores
familiares.

Servigos de orientacdo para
melhoria da produgao,
gestdo e sustentabilidade.

Programa de Crédito
Fundiario

Facilita o acesso a terra para
agricultores familiares sem

Financiamento para compra
ou arrendamento de terras.

terra.

Fonte: Elaboragdo propria com base em EMBRAPA (2025).

A insercdo dos pequenos agricultores nos processos de comercializac¢do institucional
tem contribuido para o aumento da renda e o fortalecimento da autonomia das familias
agricultoras, gerando novas perspectivas de desenvolvimento rural. Um dos principais
instrumentos legais nesse contexto ¢ a Lei n® 11.947, de 16 de junho de 2009, que determina
que, do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE no ambito do Programa
Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE), no minimo 30% devem ser utilizados na aquisi¢ao
de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar e do empreendedor familiar rural
ou de suas organizagoes, priorizando os assentamentos da reforma agraria, as comunidades
tradicionais indigenas e as comunidades quilombolas.

Essa obrigatoriedade legal contribui para garantir mercado e escoamento da producdo
familiar, a0 mesmo tempo que fortalece a soberania e a seguranca alimentar da populagdo
atendida pelas escolas publicas.

As feiras agroecoldgicas representam uma estratégia essencial para o fortalecimento
da agricultura familiar. Além de funcionarem como canais de comercializac¢do, possibilitam
autonomia produtiva e financeira para os agricultores. Aratjo e Ribeiro (2018) destacam que
esses espacos permitem ao agricultor atuar em todas as etapas do processo — da produgdo a
venda direta no contato com o consumidor —, garantindo maior controle sobre os pregos e
promovendo a autogestdo de todo o processo, do comego ao fim. O protagonismo feminino
também ¢ visivel, com mulheres assumindo papéis centrais na producdo, comercializagdo e
decisdo sobre o que plantar, reforcando a importancia da organizacdo familiar e o

fortalecimento da agricultura familiar.

2.2 — Construciao do conhecimento Agroecoldgico.
O advento da Revolugdao Verde, a partir da segunda metade do século XX, trouxe
diversas consequéncias negativas para a agricultura familiar. De acordo com Guzman (2001),

uma das perdas mais significativas foi a "erosdo do conhecimento local", ou seja, o
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enfraquecimento dos saberes tradicionais transmitidos entre geracdes de agricultores em

interacao direta com a natureza. O chamado pacote tecnoldgico, promovido sob a promessa de
elevar a producao agricola mundial e erradicar a fome, resultou, na pratica, em concentracao
fundidria, surgimento de monoculturas extensivas (os chamados ‘“desertos verdes”),
empobrecimento dos solos por lixiviacdo de nutrientes e intensificacdo de problemas de satide
devido ao uso indiscriminado de agrotoxicos.

Em oposigdo a esse modelo, a agroecologia baseia-se no resgate e na valoriza¢ao dos
saberes populares acumulados historicamente, sobretudo no contexto da agricultura
tradicional. Esse conhecimento, transmitido por meio de praticas produtivas locais, configura
uma estratégia de desenvolvimento endogeno, fundamentada na realidade sociocultural das
comunidades. Segundo Guzman (2000, p. 41), essa estratégia permite a incorporagdo de
elementos externos sem romper com a identidade local, desde que esses elementos se
adequem a logica interna das comunidades, pois “o endogeno ‘digere’ o que vem de fora,
mediante a adaptacdao a sua logica etnoldgica e sociocultural de funcionamento. Ou seja, o
enddgeno passa a incorporar o externo quando tal assimilagdo respeita a identidade local e,
como parte dela, a auto defini¢io de qualidade de vida” (GUZMAN, 2000, p. 41).

A agroecologia, compreendida como ciéncia, pratica e movimento social
(GLIESSMAN, 1989; SILIPRANDI, 2009; SEIBERT, 2019), configura-se como uma
alternativa ao modelo hegemonico de producdo impulsionado pela Revolugdo Verde,
oferecendo uma critica consistente ao uso intensivo de pacotes tecnologicos tipicos da
agricultura convencional. Essa abordagem propde a reorganizagdo dos processos produtivos
agricolas e pecuarios, bem como uma nova forma de pensar a distribui¢do de alimentos e o
proprio ato de se alimentar e alimentar outras pessoas. Ao reduzir riscos ambientais e os
danos a saude dos agricultores, o modelo agroecoldgico atende também a uma demanda
crescente por alimentos mais saudaveis por parte dos consumidores. Nesse cenario, ganha
destaque a valorizagdo da autonomia dos agricultores familiares, que passam a depender
menos de insumos externos € conquistam maior independéncia produtiva e econémica. Além
disso, a agroecologia se consolida como um paradigma de desenvolvimento que reconhece a
diversidade de sujeitos envolvidos nesse processo — humanos e ndo humanos — como
mulheres, juventudes, povos originarios, comunidades tradicionais, os animais € a propria
natureza. Essa visdo sist€émica e interconectada foi reforcada pela Organizagdo das Nagdes
Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura (FAO), que, em 2018, definiu os Dez Elementos
da Agroecologia como principios norteadores para politicas e praticas sustentaveis. Esses
elementos — diversidade, co-criagdo e compartilhamento de conhecimento, sinergias,

eficiéncia, reciclagem, resiliéncia, valores humanos e sociais, cultura e tradigdes alimentares,
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governanga responsavel e economia circular e solidaria — buscam orientar a transi¢do para

sistemas alimentares mais justos, resilientes e ecologicamente equilibrados (FAO, 2018).

O conhecimento agroecoldgico ¢ construido ndo apenas no espago de produgdo, mas
também nas relacdes estabelecidas nas feiras. Godoy e Anjos (2007) reforcam que a feira ¢
um espaco de aprendizado mutuo, onde saberes populares, técnicas produtivas e experiéncias
alimentares sdo compartilhadas entre agricultores e consumidores. Essa troca direta substitui,
muitas vezes, a necessidade de certificagdes formais, reforcando uma logica de confianca e de

educacao informal continuada entre os que produzem e os que consomem.

2.3 — Feiras-Livres Agroecologicas.

As feiras livres estdo entre os métodos de comercializagdo mais antigos de que se tem
registro. Embora haja diferentes hipdteses sobre seu surgimento, ¢ consenso que essas
estruturas desempenham, historicamente, papel relevante na configuracdo econdmica e
sociocultural das sociedades. Mais do que espacos de troca de mercadorias, as feiras livres
constituem ambientes de convivéncia, didlogo e preservagdo da diversidade cultural e
alimentar. Esse carater multifuncional contribui para sua permanéncia ao longo do tempo,
mesmo diante das pressdes impostas pelo modelo comercial contemporaneo, que incentiva o
consumo acelerado e a padronizagao dos alimentos industrializados.

As feiras se consolidaram, ao longo da histéria, como ambientes fundamentais de
trocas sociais € economicas. Braudel (1998) aponta que, desde a Idade Média, esses mercados
periddicos figuram como formas transparentes e acessiveis de comércio, disseminadas em
diferentes partes do mundo. Sua ocorréncia em espacos abertos as diferencia de outros
formatos comerciais fechados, geralmente isolados do convivio urbano e da vida publica.
Como salienta Salgueiro (2009), as feiras se estabelecem nas ruas, pragas e avenidas,
transformando esses locais em ambientes pulsantes de interacdo entre agricultores e
consumidores.

O surgimento desses mercados estd intimamente ligado ao momento em que os seres
humanos passaram a produzir além de suas necessidades basicas, utilizando o excedente como
objeto de troca (HUBERMAN, 1981). Apesar de manterem algumas de suas caracteristicas
originais, as feiras evoluiram com o tempo e passaram a refletir especificidades locais em
cada regido do mundo. No Brasil, estdo presentes desde o periodo colonial e continuam
exercendo fungdes essenciais, especialmente no Nordeste, onde sua relevancia econdmica,
social e cultural ¢ amplamente reconhecida.

Além disso, esses espagos representam uma importante via de acesso ao mercado para

os agricultores familiares, permitindo-lhes comercializar diretamente sua producao, sem a
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intermediagdo de atravessadores. Isso ndo s6 agrega valor aos produtos ofertados como

também fortalece a autonomia dos agricultores, incentivando-os a manter e diversificar suas
atividades produtivas no campo (MENEZES, 2005).

Fortalecendo a sustentabilidade das feiras-livres na atualidade, Braudel (2009, p. 15)
destaca que esses espagos ainda sobrevivem mesmo diante da forte concorréncia dos
mercados de varejo, pois “se este mercado elementar, igual a si proprio, se mantém através
dos séculos ¢ certamente porque, em sua simplicidade robusta, ¢ imbativel, dado o frescor dos
géneros pereciveis que fornece, trazidos diretamente das hortas e dos campos das cercanias.
Dados também seus precos baixos, pois esse mercado elementar, onde se vende sobretudo
‘sem intermediarios’, ¢ a forma mais direta, mais transparente de troca, a mais bem vigiada,
protegida contra embustes” (BRAUDEL, 2009, p. 15).

O crescimento da produ¢do organica ¢ reflexo de uma tendéncia observada em escala
global. Parra Filho et al. (2018) destacam que ha um aumento significativo da producao
organica, inclusive entre os agricultores vinculados ao modelo convencional, impulsionados,
em grande parte, pelo acesso ampliado a recursos externos para o financiamento de seus
cultivos. Complementando essa perspectiva, Fonseca (2009) trata da agroecologia como um
novo paradigma, fundamentado em principios que visam a conservagao dos recursos naturais
e a analise integrada dos agroecossistemas.

Dentre as feiras livres, as feiras agroecoldgicas vém ganhando notoriedade em
pequenas e grandes cidades, configurando-se como uma releitura das feiras convencionais. A
denominacdo de feira agroecologica ¢ atribuida aquelas que se propdem a comercializar
produtos cultivados segundo conceitos e principios da agroecologia. Nesses espacos, a
comercializacdo ¢ feita diretamente pelos agricultores, sem a participagdo de atravessadores
ou distribuidores de larga escala. Assim, o agricultor familiar atua ndo apenas na produgao,
mas também participa do processo comercial, gerando a oportunidade para o consumidor
conhecer o agricultor e entender como ocorre a producdo, o que ¢ inviavel no modelo
convencional com multiplos elos na cadeia (CARACCIOLO, 2016).

As feiras-livres agroecoldgicas distinguem-se por sua logica propria, marcada pela
informalidade, flexibilidade e forte base relacional. Coelho (2008) observa que, nesses
espacgos, a negociacao ¢ direta e adaptavel, permitindo respostas rapidas as necessidades
locais. Além disso, segundo Godoy e Anjos (2007), tais feiras sdo territorios de resisténcia e
convivéncia, nos quais praticas econdmicas solidarias se sobrepdem a ldgica capitalista
tradicional. Essas feiras, portanto, cumprem uma fun¢ao social, cultural e politica relevante,
além de seu papel econdmico.

E importante destacar que falar de comercializagao de produtos agroecoloégicos nao € o
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mesmo que falar de produtos organicos certificados. A certificagdo de produtos organicos

exige validacdo formal por oOrgdos competentes, enquanto os produtos agroecoldgicos
comercializados em feiras tém origem local e sdo identificados diretamente pelos agricultores,
como também a producdo organica de forma geral ndo abrange os aspectos socioecondmicos,
apenas o aspecto ambiental. No modelo de produgdo agroecologica, o agricultor esta
envolvido em todo o processo de transformacdo e comercializagdo de seus produtos,
mantendo contato direto com o consumidor (GIMENEZ, 2011).

Essa proximidade possibilita a constru¢ao de relagdes de confianga entre agricultor e
consumidor, contribuindo para garantir a qualidade, a rastreabilidade e a autenticidade dos
produtos, além de fortalecer o comércio local.

Sob a o6tica dos principios agroecologicos, além da comercializagao direta, os produtos
excedentes podem ser trocados entre familias, reduzindo a dependéncia do mercado
capitalista. Essa dinamica da origem a um mercado socialmente controlado, em que as
atividades econOmicas sdao organizadas de forma coletiva, solidaria e autogestionada.
Cooperacdo, autonomia, viabilidade econdmica e solidariedade tornam-se, assim, pilares das

relagdes comerciais estabelecidas (SABOURIN, 2007).

2.4 - Aspectos sociais envolvidos na feira livre.

As feiras livres ndo sdo apenas espacos de comercializagdo direta entre os agricultores
e os consumidores, como também sdo territorios de convivéncia, partilha, troca de saberes e
construcdo de vinculos sociais. A partir de Godoy e Anjos (2007), as feiras livres sdo
ambientes com intensa interagao, se tornando uma ponte entre o que ¢ rural e urbano, dando
assim a possibilidade do consumidor ter acesso direto ao agricultor, permitindo trocas que
estdo para além do processo comercial e do valor monetario, englobando nessas relagdes
saberes populares, receitas, técnicas de cultivo e praticas culturais.

O ambiente de feiras livres propicia o fortalecimento das redes de sociabilidade, e
muitas vezes, criando vinculos de confianga que acabam por substituir certificagdes formais
de qualidade. Torna-se assim, um “espago de trocas econOmicas e de sociabilidade entre
agricultores e consumidores”, onde também se manifesta o valor cultural, segundo Bourdieu
(1989), a partir da troca dos saberes rurais e urbanos. Além disso, a logica da coletividade
acaba se sobressaindo a competitividade individual que ¢ comum no mercado convencional,
como demonstram os relatos de feirantes que cuidam das bancas uns dos outros, colaborando
entre si de forma espontanea (GODOY; ANJOS, 2007).

O carater comunitario ja citado,também ¢ observado por Aratijo e Ribeiro (2018), que

enfatizam que as feiras livres sdo espacos de encontro e de resisténcia cultural, local onde ¢
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articulado costumes alimentares, identidades territoriais e praticas sociais que reafirmam o

valor real da producao local quando comparado com a homogeneizagdo do consumo
promovido pelas grandes redes de varejo.

As relagdes de género nas feiras-livres representam um tema complexo e que varia
conforme a regido, o periodo historico e os produtos comercializados. Embora muitos desses
espagos tenham sido tradicionalmente ocupados por homens, ha registros de uma crescente
participagdo feminina ao longo do tempo. Garcia (1983), por exemplo, observou que, apesar
das feiras nordestinas manterem um perfil predominantemente masculino, ja era possivel
notar, na década de 1980, um aumento significativo na presen¢a de mulheres como feirantes.
Na Paraiba, por exemplo, elas ja ocupavam cerca de 26% dos pontos de venda, demonstrando
uma lenta, porém expressiva, transformac¢do nas dindmicas de género desses ambientes.
Evidenciando que embora as feiras tenham uma origem patriarcal, hA uma progressiva
ocupacdo desse espaco por mulheres, o que pode variar de acordo com a regido, o tipo de

produto comercializado e o contexto historico (ARAUJO; RIBEIRO, 2018).

2.5 - Caracteristicas de agricultores e consumidores das feiras livres.

Os agricultores que participam de feiras livres sdo, majoritariamente, vinculados ao
trabalho informal e a agricultura familiar. Suas atividades envolvem nao somente a produgao,
mas também o transporte, organiza¢do das bancas, atendimentos aos consumidores e também
a comercializagdo direta do que foi produzido, caracterizando um sistema de trabalho
autogerido e familiar (ARAUJO; RIBEIRO, 2018). Essa multifuncionalidade do
agricultor-feirante acaba o tornando o agente central da feira, sendo comum a existéncia
também de agricultores que conciliam a produ¢do com outras atividades complementares de
renda.

Diversos tipos de feirantes estdo presentes nas feiras, desde os que produzem e
vendem sua mercadoria, até¢ aqueles que atuam como intermedidrios (chamados de
mercadantes ou atravessadores), fora os ambulantes e os que prestam servigos indiretos como
carregadores, camelds e artistas, todos compondo a esfera do ecossistema da feira.

Quanto aos consumidores, observa-se um perfil mais diverso, porém com
predominancia de pessoas que valorizam o contato direto com o agricultor, buscam alimentos
frescos, reconhecem a importancia da agricultura familiar e estao atentos aos valores culturais
e sociais envolvidos nos alimentos. O consumo nas feiras ¢ motivado, ndo somente pela
qualidade do produto, mas também pela confianga no agricultor, proximidade geografica e
possibilidade de negociar valores direto com aquele que produz (GODOY, ANJO, 2007;
ARAUJO, RIBEIRO, 2018).
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De acordo com Paloviita (2010), os consumidores tém demonstrado crescente

preocupacdo com as implicagdes socioambientais associadas a sustentabilidade dos alimentos,
bem como com a busca por alternativas mais conscientes de consumo dentro das cadeias
globais de abastecimento. Esse cendrio contribui para o aumento da participagdo dos
alimentos organicos no mercado. No entanto, apesar desse crescimento, tanto a producao
quanto o consumo de produtos organicos ainda enfrentam obstaculos relacionados as
exigéncias do mercado convencional e aos desafios da sua comercializagdo (MAZZOLENI,
OLIVEIRA, 2010).

Nesse contexto, observa-se que os consumidores de alimentos orgdnicos mantém uma
dinamica relevante e perceptivel pela persisténcia de espagos alternativos de comercializagao,
como as feiras orgdnicas — certificadas ou ndo —, mesmo diante da hegemonia dos

supermercados, especialmente nas regides metropolitanas (CASTANEDA, 2012).

2.6 - Processo de oferta e demanda dos produtos em feiras livres.

O processo de oferta e demanda nas feiras livres ¢ caracterizado por uma ldgica
propria, marcada pela informalidade, negociacdo direta e influéncias sazonais. A formagao
dos processos ocorre por meio do “prego que corre”, ou seja, o valor médio praticado por
outros feirantes no mesmo dia e local, ajustado a partir de uma observacao mutua e da
interagdo dos agricultores com os consumidores (RIBEIRO, 2007; ARAUJO; RIBEIRO,
2018).

A oferta do produto estd ligada diretamente a produgdo sazonal, as condig¢des
climaticas e a capacidade logistica dos agricultores. Ja a demanda ¢ influenciada por fatores
como aparéncia do produto, procedéncia, frescor, prego e relacionamento com o agricultor. E
comum que os consumidores deem prioridade de confianga e que estejam dispostos a negociar
diretamente com o agricultor para obter melhores condigdes de prego.

A dindmica entre a oferta e a demanda também ¢ afetada pelo horario da feira e pela
concorréncia com os estabelecimentos comerciais em volta da feira. No fim da feira, por
exemplo, muitos produtos acabam tendo seus precos reduzidos, momento que se chama “hora
da xepa”, para evitar o retorno com produtos que sao pereciveis. Essa flexibilidade é uma das
marcas do sistema de comercializagdo das feiras, e evidencia a sua capacidade de adaptacao
as realidades locais (PALMEIRAS, 2014; COELHO, 2008).

Por fim, a literatura aponta que a estrutura informal das feiras, embora seja vantajosa
para a proximidade entre agricultores e consumidores, pode dificultar o planejamento de
médio e longo prazo da producdo e da renda dos agricultores, demandando politicas publicas

que incentivem sua estruturacao e organizagao continua (RIBEIRO, 2017).
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3 - METODOLOGIA

3.1 — Localizacio e caracterizacdo do Local de Estudo.

A pesquisa foi realizada em trés feiras agroecologicas localizadas na regido
metropolitana de Fortaleza, no estado do Ceard. Os locais escolhidos foram definidos com
base na atuagdo recorrente de agricultores familiares que adotam praticas agroecologicas, bem
como pela diversidade de perfis de consumidores que frequentam os espacos.

As feiras investigadas foram:

° A feira agroecoldgica e artesanal de Capud, localizada no municipio de
Caucaia;
° A feira agroecologica da Aldeota, situada em bairro de mesmo nome na cidade

de Fortaleza;

° A feira agroecologica do Benfica, também em Fortaleza.

Essas feiras funcionam como espacos de comercializagdo direta entre agricultores e
consumidores, favorecendo praticas sustentdveis e promovendo relagdo de confianga. Além
disso, sdo pontos de encontro onde se consolidam valores culturais, sociais € ambientais que

fortalecem a agricultura familiar e os circuitos curtos de comercializagao.

3.2 — Coleta de dados.

Foram elaborados dois questionarios de entrevistas semiestruturadas, contendo:

° 39 perguntas localizadas no apéndice A, direcionadas aos agricultores,

abordando aspectos de produgdo, comercializagdo, relagdes com os consumidores,

desafios enfrentados e percepgdo sobre agroecologia;

° 27 perguntas localizadas no apéndice B, voltadas aos consumidores, enfocando

habitos de consumo, percep¢ao sobre os produtos agroecoldgicos, relacdo com os

agricultores e motivagdes para frequentar as feiras-livres.

A coleta de dados, de natureza primaria, foi realizada por meio de visitas presenciais
as feiras-livres, espagos onde ocorrem as relagdes sociais € comerciais entre os agricultores
familiares e os consumidores de produtos agroecologicos. Os questionarios foram aplicados
diretamente a agricultores e consumidores participantes dessas feiras, com o objetivo de
coletar, sistematizar ¢ mensurar informacoes relevantes sobre a dinamica comercial ¢ os
aspectos socioculturais que envolvem esse tipo de mercado.

O questionario aplicado aos agricultores abordou:

° A caracterizagdo dos responsavel pela producao;

° Caracteristicas gerais da propriedade rural;

° Atividades desenvolvidas no local;
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° Produgao agropecuaria e uso de tecnologias de diversificagao produtiva;
° Utilizagao de recursos hidricos e energéticos;
° Meios de comunicac¢ao utilizados na comercializacao.

Ja o questiondrio voltado aos consumidores incluiu questdes relacionadas a:

° Fatores que influenciam na escolha dos produtos agroecoldgicos;
° Faixa etaria, profissdo, bairro de residéncia;

° Frequéncia da compra e tipos de produtos consumidos;

° Motivagdes para frequentar a feira;

° Valor médio gasto por visita;

° Opinides sobre o ambiente da feira e espaco fisico;

° Comentarios gerais sobre a experiéncia de consumo.

As entrevistas foram realizadas de forma presencial, diretamente nas feiras-livres da
regido metropolitana de Fortaleza-CE, e também de maneira remota, por meio de
videochamadas, a fim de ampliar o alcance e a participagdo dos entrevistados. Foram
entrevistados quatro pequenos agricultores, selecionados a partir de dois critérios: (1)
producdo baseada nos principios da agroecologia e (2) participacdo em feiras agroecoldgicas
na Regido Metropolitana de Fortaleza. Trés dos agricultores entrevistados residem no
municipio de Trairi e comercializam seus produtos nas feiras dos bairros Benfica e Aldeota,
em Fortaleza e Caucaia. O quarto agricultor reside em Coité Pedreiras, e comercializa na feira
do bairro Capuan, também em Caucaia.

Foram entrevistados 26 consumidores, sem sele¢ao prévia, desde que estivessem
presentes nas feiras ou tivessem participado do processo de compra com os agricultores
agroecologicos entrevistados nos ultimos dois meses. A inclusdo foi baseada na experiéncia
de consumo agroecoldgico em feiras-livres, garantindo diversidade de perfis entre os

respondentes.

3.3 — Anailise de dados.

A pesquisa foi conduzida por meio de métodos participativos de natureza qualitativa,
fundamentando-se na compreensdo das percepcdes, valores, habitos, atitudes opinides e
representacdes dos agricultores envolvidos. De acordo com Turato (2005), esse tipo de
abordagem busca interpretar os fendmenos sociais a partir da sua complexidade e
subjetividade, ndo se restringindo a dados quantitativos e analises estatisticas, mas
valorizando a profundidade e o contexto das experiéncias vividas.

A coleta de dados foi realizada por meio da aplicagdo de um questiondrio com

perguntas abertas e fechadas, permitindo tanto a quantificagdo de determinadas informagdes
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quanto a obtencdo de respostas mais detalhadas e pessoais. As questdes abertas possibilitaram

aos participantes expressarem suas percepgoes de forma livre, enquanto as questdes fechadas
facilitaram a tabulagdo e a analise comparativa dos dados. Para o tratamento das informagdes
coletadas, recorreu-se a estatistica descritiva, com uso de medidas simples de tendéncia
central e analise de distribuicao de frequéncias, visando identificar padrdes, comportamentos

e caracteristicas predominantes entre os participantes da pesquisa.
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4 - RESULTADOS

4.1 - Agricultor 1

O primeiro agricultor entrevistado ¢ do sexo masculino, possui 53 anos de idade, ¢
residente no Assentamento Vila Lagoa das Quintas, localizado no distrito de Gualdrapas,
municipio de Trairi (CE). Concluiu o ensino médio e, posteriormente, o curso técnico de
“Agricultura Familiar”, ofertado pelo Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e
Emprego (PRONATEC). Toda a renda da familia ¢ proveniente da comercializagdo dos
produtos agricolas, feita tanto em um mercado local proximo a sua residéncia quanto em uma
feira-livre situada no bairro Aldeota, em Fortaleza, a cerca de 120 km de distancia.

Sua propriedade possui area total de 25 hectares, dos quais 4 hectares sdo destinados
ao cultivo agricola. A propriedade ndo possui area voltada para criagdo animal. Os recursos
hidricos disponiveis na propriedade incluem um pogo artesiano de uso doméstico e uma lagoa
utilizada para a irrigagdo. Ha também um cérrego préximo, porém sem uso produtivo. A
energia elétrica ¢ a fonte energética principal da residéncia. Quanto aos recursos de
comunicagdo, o agricultor possui acesso a internet particular e utiliza exclusivamente o
aplicativo WhatsApp para a comunicagdo com os consumidores e divulgacdo de seus
produtos.

A unidade familiar ¢ composta por trés pessoas, sendo duas envolvidas diretamente
nas atividades produtivas, caracterizando o uso de mao de obra familiar. Em periodos de
maior demanda, o agricultor recorre a contratacdo de dois trabalhadores temporarios
assalariados para auxiliar em tarefas como preparo do solo, cultivo e colheita. Nao utiliza
maquinario pesado como trator, semeadora ou arado, optando por praticas manuais. H4 um
cuidado com a higienizagdo dos instrumentos agricolas, que sdo limpos antes de entrar na area
produtiva.

A comercializagdo nas feiras-livres ocorre em média com um volume de 180 kg por
feira, com destaque para produtos como abdbora, batata-doce, capim-santo, caju, coco,
couve-manteiga, horteld, macaxeira e manjericao. Os tubérculos e frutas sdo responsaveis pela
maior parte da renda gerada. O transporte dos produtos ¢ realizado por motocicleta para os
mercados proximos, € por carro nas ocasidoes em que participa da feira em Fortaleza.

O agricultor ja foi beneficiario de politicas publicas voltadas a agricultura familiar,
tendo recebido financiamento do PRONAF e participado do Programa de Aquisi¢do de
Alimentos (PAA), por meio do qual entregou 100 kg de produtos horticolas e 40 kg de bolo.
Possui historico de participacdo em cursos, palestras e reunides técnicas promovidas por

orgdos como a Secretaria Municipal de Agricultura. Apesar disso, ndo recebe assisténcia
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técnica presencial do municipio. O acompanhamento de sua produgdo ¢ realizado

semestralmente por um engenheiro agronomo vinculado a uma startup com a qual mantém
contrato comercial.

Possui algum conhecimento sobre os processos de certificagdo organica, e embora ja
tenha considerado a certificagdo como estratégia de inser¢do em novos mercados, desistiu da
ideia devido ao alto custo e a burocracia envolvida no processo.

O agricultor ingressou na feira-livre como uma alternativa para ampliar seus canais de
comercializa¢do. No entanto, ap6s o periodo de isolamento social ocasionado pela pandemia
da COVID-19, adaptou-se bem ao modelo de venda direta em sua residéncia, preferindo
atualmente essa forma de comercializagao.

Nao ha demanda por produtos processados ou semi-processados por parte de seus
consumidores, mas ha solicitagdes por itens como alface, mamao e repolho, os quais nao sdo
produzidos devido a limitagdes técnicas e climaticas. Ele demonstra interesse em cultivar
produtos como beterraba, cenoura € mamao, reconhecendo seu potencial de aumentar a renda,
mas enfrenta os mesmos entraves para essa diversificagao.

Quando possivel, busca atender a demanda dos consumidores e se comunica com 0s
mais proximos sobre seu modo de producdo e suas limitagcdes. Ressalta a importancia de
acoes educativas por parte dos organizadores das feiras e dos pontos de venda no sentido de
informar os consumidores sobre a sazonalidade dos produtos agroecoldgicos. Para o
agricultor, essa conscientiza¢do representa um importante elo de comunicagdo entre quem
produz e quem consome, contribuindo para a fideliza¢ao dos clientes e para o fortalecimento

da producao agroecologica.

4.2 - Agricultor 2

O segundo agricultor entrevistado ¢ do sexo masculino, tem 64 anos de idade e
formagdo superior em Administracdo e Vendas pela Universidade Gama Filho, entdo situada
no Rio de Janeiro. Reside no distrito de Canaa, no municipio de Trairi (CE). Sua renda
provém da aposentadoria e da comercializagdo de produtos agricolas em duas feiras-livres:
uma localizada no bairro Capuan, em Caucaia, e outra no bairro Aldeota, em Fortaleza, ambas
distantes entre 120 km e 140 km de sua residéncia.

A propriedade foi herdada de seu pai e possui uma area total de 14 hectares, dos quais
6 hectares sdo utilizados para cultivo agricola, ndo havendo espago destinado a criagdo de
animais. Os recursos hidricos utilizados na produgdo incluem um pogo artesiano que atende

tanto as necessidades domésticas quanto a irrigagdo. A propriedade também possui uma

nascente preservada, mas que nao ¢ utilizada. A residéncia ¢ abastecida por energia elétrica,
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complementada com energia solar proveniente de placas fotovoltaicas. O agricultor tem

acesso a internet privada e utiliza os aplicativos WhatsApp e Facebook para se comunicar
com consumidores e divulgar seus produtos.

A unidade familiar conta com quatro moradores, porém apenas o agricultor participa
diretamente das atividades agricolas. Em momentos de maior demanda, sdo contratados até
cinco trabalhadores temporarios assalariados para auxiliar em tarefas como preparo do solo,
cultivo e colheita. O agricultor ndo utiliza maquinario como trator, semeadora ou arado,
recorrendo apenas a rogadora com enxada rotativa, empregada ocasionalmente para o
revolvimento superficial do solo. Todos os instrumentos utilizados na é4rea de cultivo sdo
devidamente higienizados antes do uso.

A comercializagdo semanal gira em torno de 630 kg de produtos por feira, com
destaque para abacate, alface, banana, coco, couve-flor, manga, manjericao e sapoti. O dleo
derivado do coco representa a principal fonte de renda dentro da variedade de produtos
ofertados. O transporte € realizado por automovel proprio até os locais de comercializagao.

O agricultor ja foi beneficiado por politicas publicas, como o PRONAF e o Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA), por meio do qual forneceu 370 kg de sua producio.
Participa de palestras, cursos e reunides técnicas promovidas pela Secretaria Municipal de
Agricultura e por outras instituigdes. Conta ainda com assisténcia técnica particular prestada
por um engenheiro agronomo, que realiza visitas bimestrais para acompanhar a
implementagdo e o desenvolvimento de sistemas agroflorestais e agroecologicos em sua
propriedade.

Possui amplo conhecimento sobre os processos de certificagdo organica e foi
vinculado a uma Organiza¢do de Controle Social (OCS). Contudo, optou por se desvincular
do processo devido a burocracia e aos custos envolvidos. O agricultor expressa a opinido de
que produtos agroecologicos e organicos nao deveriam exigir certificagdo para serem
comercializados, enquanto os convencionais, por conterem agrotoxicos, sim.

Sua participagdo nas feiras-livres se da como forma de ampliar os canais de
comercializagdo e também como estratégia de proporcionar alimentos mais saudaveis e com
precos mais acessiveis em comparagao aos comercializados no varejo tradicional. Demonstra
uma visdo positiva sobre o futuro das feiras, ressaltando a importancia do incentivo a
diversidade produtiva como ferramenta para fidelizagao dos consumidores.

Embora seus clientes ndo solicitem produtos processados ou semi-processados, ha uma
demanda recorrente por maior variedade de folhagens, o que nao ¢ atendido, pois o agricultor
da preferéncia a producao de frutas. Segundo ele, o sistema agroflorestal exige menor esforgo

para o cultivo das frutiferas, além de apresentarem maior demanda nas feiras.
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O agricultor ndo busca mais adaptar sua producdo as exigéncias dos consumidores,

mas se esfor¢a para educa-los sobre as caracteristicas e limitagdes do sistema agroecolodgico,
enfatizando a importincia de valorizar os produtos sazonais e os pequenos agricultores.
Destaca, ainda, a necessidade de campanhas educativas por parte dos organizadores das feiras
e pontos de venda, que esclarecam ao consumidor os ciclos naturais de produgdo. Para ele,
respeitar o tempo da natureza ¢ uma agdo ecoldgica e um compromisso com as geragoes
futuras. Conforme suas palavras:
“E necessério respeitar e realizar a entrega de produtos da “época”,
uma agricultura que ndo respeita os ciclos ¢ uma agricultura que
“forca a barra” da natureza. E nds nao queremos forcar a barra,
queremos plantar e produzir com satide agora e futuramente também,
¢ preciso pensar nas proximas geragoes.”
(Agricultor 2)

4.3 - Agricultor 3

O terceiro agricultor entrevistado ¢ do sexo masculino, tem 68 anos de idade e possui
formacdo superior em Economia pela Universidade Federal de Pernambuco, com
especializacdo em Politicas de Financiamento da Agricultura pela Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro. Reside na localidade de Coité Pedreiras, no municipio de Caucaia (CE), e
sua renda € oriunda da aposentadoria e da comercializagdo de produtos agricolas na feira-livre
do bairro Capuan, situada a 7 km de sua propriedade.

A area total da propriedade é de 5 hectares, dos quais 2,5 ha s3o destinados ao cultivo
agricola e 0,5 ha a criagdo animal. Os recursos hidricos utilizados para irrigagdo provém de
um rio e de uma lagoa localizados nas proximidades da residéncia. O abastecimento
energético da unidade produtiva ¢ realizado por meio de energia elétrica convencional. O
agricultor dispde de internet privada e acessa os aplicativos WhatsApp, Instagram e
Facebook, embora utilize com mais frequéncia o WhatsApp e o Facebook como canais de
comunica¢do com os consumidores e para divulgagdo de seus produtos.

A residéncia abriga quatro pessoas, das quais duas participam das atividades
produtivas, caracterizando a presenca de mao de obra familiar. Quando necessario, o
agricultor contrata até cinco trabalhadores temporarios assalariados para auxiliar nas
atividades de preparo do solo, cultivo, colheita e manejo de aves. O manejo da terra nao
envolve o uso de maquindrio agricola como trator, semeadora ou arado mecéanico, sendo
adotada apenas a rocadora com enxada rotativa, utilizada ocasionalmente para o revolvimento
da camada superficial do solo. Todos os instrumentos utilizados sdo higienizados antes de

serem levados a area de cultivo. Na adubagdo verde, sao utilizadas espécies como leucena e
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feijdo-guandu, e sdo adotadas praticas como alternincia e consorcio de culturas, com o

objetivo de promover a conservagao ¢ a melhoria da qualidade do solo.

Em dias de feira, sdo comercializados em média 200 kg de produtos, com destaque
para abobora, banana coruda, banana prata, capim-santo, carima, cebolinha, coco seco, coco
verde, doce de banana, batata-doce, melancia, milho, ovos, sapoti e tilapia. A banana (in
natura e processada) e os ovos de galinha representam a principal fonte de renda entre os itens
ofertados. O transporte dos produtos até a feira ¢ feito em veiculo préprio.

O agricultor ja foi contemplado com apoio financeiro do Instituto Nordeste Cidadania
(INEC-CE) e participou do Programa de Aquisi¢cdo de Alimentos (PAA), contribuindo com
uma média de 450 kg de alimentos provenientes de sua producdo. Participa de palestras,
reunides técnicas e de outras atividades promovidas por institui¢des ligadas ao setor agricola.
Conta com assisténcia técnica presencial prestada por engenheiro agronomo, que realiza
visitas semestrais para acompanhar o desenvolvimento da produgao.

O agricultor possui conhecimento sobre os processos de certificagdo organica, embora
ndo demonstre interesse em obté-la, uma vez que ndo busca inserir seus produtos no varejo,
priorizando a comercializagdo em feiras agroecoldgicas. Para ele, esse ambiente representa
uma oportunidade de protagonismo e de aproximagao com o consumidor, reforcando o carater
educativo e transformador da agroecologia.

Sua principal motivacgdo para participar da feira-livre esta relacionada a amplia¢do dos
canais de escoamento da producdo e a possibilidade de disseminar, de maneira direta e
pessoal, os principios de uma produgao sustentavel. Demonstra otimismo quanto ao futuro das
feiras, destacando o fortalecimento de redes de apoio entre agricultores de localidades
proximas, o que contribui para o enraizamento da vivéncia agroecologica.

Segundo o agricultor, ha poucas demandas especificas por parte dos consumidores e
nunca houve solicitagdes por produtos processados ou semi-processados. Quando surgem
pedidos que nao pode atender, busca oferecer alternativas semelhantes ou, caso isso nao seja
possivel, aproveita para explicar o modo de producdo adotado e o impacto que este gera na
sociedade. Além disso, quando hd oportunidade, convida os consumidores a visitarem sua
propriedade, promovendo vivéncias agroecologicas que possibilitam uma nova perspectiva

sobre a produgdo e sobre a importancia social da agroecologia.

4.4 - Agricultor 4
A quarta agricultora entrevistada ¢ do sexo feminino, tem 51 anos de idade e possui
formagdo técnica em Agricultura Familiar, realizada por meio do Programa Nacional de

Acesso ao Ensino Técnico e Emprego (PRONATEC), apos a conclusao do ensino médio,
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trajetoria semelhante a do agricultor 1. Reside no Assentamento Vila Lagoa das Quintas,

localizado no distrito de Gualdrapas, no municipio de Trairi — CE. Sua principal atividade
remunerada ¢ a comercializacdo de produtos agroecoldgicos, tanto por meio de cestas
previamente encomendadas quanto pela participagdo na feira-livre realizada no bairro
Aldeota, em Fortaleza, a cerca de 122 km de sua residéncia. Complementa sua renda com um
pequeno comércio local.

A propriedade possui area total de 15 hectares, dos quais 3 hectares sdo utilizados para
cultivo agricola. Nao ha area destinada a criacdo animal. A irrigacdo ¢ realizada com agua de
um corrego proximo a propriedade, além de um pogo artesiano utilizado para consumo
doméstico. O abastecimento energético da residéncia ¢ feito por energia elétrica. A agricultora
tem acesso a internet privada e utiliza os aplicativos WhatsApp e Instagram para manter
contato com os consumidores e divulgar seus produtos.

Na residéncia vivem cinco pessoas, sendo que trés delas participam diretamente das
atividades produtivas, configurando uma base de mao de obra familiar. Quando necessario, ¢
contratada uma pessoa externa a familia para colaborar temporariamente em tarefas como
selecdo e colheita dos produtos. A agricultora ndo faz uso de trator, semeadora ou arado
(mecanico ou de tragdo animal), empregando apenas a rocadora com enxada rotativa no
preparo do solo, incorporando adubo verde a base de feijao-de-porco. Todos os instrumentos
sao devidamente higienizados antes do uso na area produtiva.

Em dias de feira, a agricultora comercializa aproximadamente 160 kg de produtos,
com destaque para alface crespa, alface roxa, batata-doce, berinjela, cebolinha, coentro,
hortela, macaxeira, manjericdo, pimenta de cheiro, pimentdo verde, salsa, tomate e
tomate-cereja. Os principais itens responsaveis por sua renda na feira sdo o tomate, o
tomate-cereja e a macaxeira. O transporte dos produtos até a feira na Aldeota ¢ feito por carro,
enquanto as cestas de produtos encomendados sdo entregues de moto.

Em relagdo a politicas publicas, a agricultora ja obteve financiamento pelo Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF) e participou do Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA), com a entrega de aproximadamente 110 kg de produtos
provenientes de sua horta. Participa com frequéncia de palestras, reunides técnicas € cursos
promovidos pela Secretaria Municipal de Agricultura e por outras instituigdes voltadas ao
fortalecimento da agricultura familiar. No entanto, relata que ha algum tempo nao conta com
assisténcia técnica publica. Atualmente, recebe consultoria semestral de um engenheiro
agronomo vinculado a uma startup com a qual mantém contrato comercial.

A agricultora ndo tem conhecimento sobre os processos de certificagdo organica e

também nao demonstra interesse em obté-la, por ndo ter intengdo de inserir seus produtos em



36
outros mercados além daqueles ja atendidos. A principal motivagdo para sua participacao na

feira-livre estd relacionada ao escoamento da produgdo e a diversificacdo dos canais de
comercializac¢do, especialmente por meio das cestas personalizadas.

Apresenta uma perspectiva positiva em relagdo ao futuro da feira em que participa,
expressando desejo de continuar atuando nesse espago, a0 mesmo tempo em que mantém e
expande o sistema de vendas por cestas. Seus consumidores geralmente nao solicitam
produtos processados ou semi-processados, mas hd demandas frequentes por itens como
mamao, meldo, melancia e repolho, cuja producdo nio ¢ realizada devido a inviabilidade
técnica e climatica na regido. No entanto, ha interesse em iniciar o cultivo de caju, manga e
acerola, itens considerados estratégicos para o aumento da renda, embora ainda ndo tenham
sido implementados por questdes de planejamento financeiro.

A agricultora busca atender as demandas dos consumidores que solicitam produtos por
meio de cestas, comunicando com antecedéncia os itens disponiveis e informando, quando
necessario, a auséncia de determinado produto. Ja na feira, quando ndo possui um item
solicitado, costuma indicar outros agricultores que possam atendé-los. Valoriza a
comunica¢do direta com o consumidor, explicando tanto as formas de produgdo quanto as
limitagdes enfrentadas.

Por fim, aponta como necessaria a ampliagdo da divulgacdo da feira para os
consumidores, sugerindo que a organiza¢do do evento reforce o entendimento sobre a
importancia da sazonalidade dos produtos agroecoldgicos. Além disso, propde a criacdo de
um site para facilitar a realizacdo de pedidos prévios pelos consumidores, bem como a
divulgacdo antecipada dos produtos que estardo disponiveis na feira, otimizando a logistica de
comercializacao.

4.5 - Consumidores - Caracteriza¢ao Socioeconémica.

A pesquisa foi realizada com 26 consumidores das feiras-livres agroecoldgicas,
buscando compreender seu perfil socioecondmico e comportamentos relacionados ao
consumo de produtos oriundos da agricultura familiar. Dentre os participantes, 16 se
identificaram com o género feminino, 8 com o masculino € 2 com o género ndo-binario,
evidenciando uma predominancia do publico feminino entre os consumidores entrevistados

(Grafico 1).
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Grafico 1 - Identidade de género dos consumidores

Masculino
30,8%

Feminino
N&o binario 61,5%
7,7%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Quanto a localizacdo das feiras frequentadas, 7 consumidores participam da feira no
distrito de Capuan, no municipio de Caucaia; 10 consumidores frequentam a feira localizada
no bairro Benfica, e os outros 9 participam da feira no bairro Aldeota, ambas situadas na
cidade de Fortaleza. Observa-se, portanto, maior representacdo dos consumidores das feiras
realizadas na capital cearense.

Em relagdo a faixa etaria, a maior parte dos consumidores (16) encontra-se entre 20 e
29 anos de idade, seguida por 7 consumidores entre 30 e 39 anos, 1 entre 40 e 59 anos e 2

com mais de 60 anos (Gréafico 2).

Grafico 2 - Faixa etaria dos consumidores

30a 39
26,9%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A escolaridade dos participantes apresenta um perfil diverso: 3 consumidores nao

concluiram o ensino médio, 7 concluiram essa etapa, outros 7 estdo atualmente cursando o
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ensino superior, 3 possuem graduagdo completa e 6 sdo pés-graduandos. Esse dado indica um

elevado nivel de escolarizagao entre os consumidores entrevistados, o que pode refletir maior
conscientizacdo acerca da importancia do consumo agroecologico.

Quanto a ocupacdo profissional, verifica-se que 9 consumidores atuam no setor
educacional, 5 no setor comercial, 4 na area de prestacao de servigos, 3 no setor da satude, 2
em atividades administrativas e 2 sdo aposentados. A presenga majoritaria de profissionais da
educacdo reforca o vinculo entre conhecimento, consciéncia socioambiental e¢ escolha
alimentar.

Em termos de gasto por visita a feira, a maior parte dos consumidores (13) declarou
realizar compras no valor entre R$ 40 e R$ 60; 6 consumidores compram entre R$ 20 e R$
40; 3 entre R$ 11 ¢ R$ 20; e outros 3 entre R§ 60 ¢ R$ 100. Isso demonstra um
comprometimento financeiro moderado com a compra de produtos agroecologicos, o que
pode estar relacionado ao volume adquirido ou a percepcdao de valor agregado desses
produtos.

Sobre o uso de tecnologias para aquisicdo de produtos agroecologicos, 17
consumidores relataram ja ter utilizado aplicativos ou plataformas online com esse fim,
destacando a praticidade e acessibilidade como principais fatores motivadores. Quando
questionados sobre o interesse em receber produtos por meio de delivery, 19 afirmaram ter
interesse nessa modalidade, também justificando pela conveniéncia. Os outros 7
consumidores se mostraram indiferentes ao servigo de entrega, sendo que 1 deles ressaltou a
importancia do contato social proporcionado pela feira-livre, o qual considera essencial para a
experiéncia de compra.

Os dados apresentados apontam para um perfil de consumidor consciente,
escolarizado, majoritariamente jovem e conectado, que valoriza ndo apenas a qualidade dos
produtos agroecoldgicos, mas também o vinculo com os agricultores e o papel social das

feiras-livres enquanto espagos de convivéncia e construcao de valores sustentaveis.

4.6 - Participaciao dos Consumidores nas Feiras

Buscando compreender de forma mais aprofundada a relagdo entre consumidores e
feiras-livres, especialmente no que tange a interagdo com os agricultores, foi questionado aos
participantes como caracterizam sua relagdo pessoal com os feirantes. Dos 26 entrevistados, 9
consideram os agricultores como amigos, destacando um vinculo fraternal; outros 9 os
classificam como conhecidos, o que demonstra uma relagdo cordial, embora mais distante; e 8
afirmam manter apenas uma relagdo comercial, sem lagos pessoais.

Quanto a frequéncia de participagdo nas feiras, 16 consumidores informaram que
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frequentam o espago quinzenalmente, enquanto os 10 restantes o fazem semanalmente.

Aqueles que participam a cada 15 dias justificaram a frequéncia com base na durabilidade dos
produtos adquiridos, que supre suas necessidades durante esse intervalo. J& os consumidores
com frequéncia semanal relataram realizar compras mais pontuais, voltadas a reposi¢ao de
itens em falta. Além disso, 3 desses consumidores indicaram que visitam a feira mesmo sem a
intencdo de compra, considerando o ambiente como um espago de lazer e convivéncia social
inserido em sua rotina.

A diversidade de interesses dos consumidores nas feiras-livres foi evidenciada: 6
relataram participar com o intuito de adquirir produtos de artesanato, 15 veem a feira como
uma alternativa de lazer, ¢ 17 t€ém como motivacdo o consumo de refeigdes no local. Foi
também investigado o impacto de fatores como preco, confianga no agricultor, diversidade de
produtos, facilidade de acesso, horario de funcionamento, produgdo local e contato direto com

o agricultor na decisdo de continuar frequentando a feira (tabela 2).

Tabela 2 - Fatores de decisdo para participagdo nas feiras segundo os consumidores.

Preco de | Confianga | Mix de | Facilid | Horario de | Produgdo Contato

venda dos no produtos | ade no | funcioname local com o

produtos | agricultor acesso nto agricultor
Sim 26 22 17 19 23 16 19
Nao 0 4 9 7 3 10 7

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Além disso, foi solicitado aos participantes que indicassem qual desses fatores
consideram o mais relevante. No Grafico 3, a “qualidade do produto” foi apontada como o
principal motivo para a permanéncia nas feiras, seguida pelo “preco”. Em terceiro lugar,
aparecem empatados os fatores “confianca no agricultor” e “contato direto”, o que indica que
aspectos relacionais e sensoriais também exercem influéncia significativa na decisdo de

compra.

Grafico 3 - Fatores considerados mais relevantes pelos consumidores para

permanéncia nas feiras agroecologicas.
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Contato direto
11,5%

Confianca no agricultor
11,5%

Qualidade dos produtos
46,2%

Preco
30,8%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Sobre a importancia da certificagdo organica, 16 consumidores afirmaram que a
presenga do selo ndo influencia sua decisdo de compra, enquanto 10 atribuiram valor a
certificagdo como fator decisivo. Esses dados sugerem que, embora haja reconhecimento do
valor institucional da certificacdo, a confianga direta no agricultor pode suprir, em parte, essa
exigéncia.

Com relagdo aos produtos mais consumidos, 16 consumidores priorizam a aquisi¢ao
de itens hortifrutigranjeiros, 7 optam por alimentos prontos € 3 compram principalmente
artesanatos. Dentre os produtos hortifrutigranjeiros, a maior procura recai sobre verduras e
legumes, com 19 consumidores apontando essa categoria como principal, seguidos por 7 que
preferem frutas. Nenhum entrevistado indicou os ovos como prioridade de compra.

A percepcdo dos consumidores quanto a apresentacdo dos produtos também foi
explorada. Alface, banana, coentro, cebolinha ¢ limdo foram citados como itens com boa
aparéncia e qualidade. Por outro lado, alecrim, laranja, mamao, manjericao e ricula foram
apontados como produtos com apresentacao considerada insatisfatoria.

Em relacdo a produtos desejados que ainda ndo sdo ofertados nas feiras, os
consumidores mencionaram: abacate, alho, caju, caqui, cebola, manga, morango, tamara, uva,
vagem e variedade de pimentas. Quando o item desejado ndo esta disponivel, 19
consumidores procuram produtos substitutos na propria feira, enquanto 7 recorrem a outros
estabelecimentos, como supermercados.

No que diz respeito a sazonalidade da producdo, 18 consumidores disseram
compreender as razdes pelas quais determinados produtos nao estdo disponiveis durante todo
o ano. Essa compreensdo esta relacionada a pratica agroecologica e foi reforgada pelo fato de

que 20 entrevistados afirmaram ja ter recebido explicagcdes dos agricultores sobre os
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processos produtivos. No entanto, apenas 15 desses consumidores disseram ter compreendido

plenamente essas explicacdes, € somente 6 consideram importante que determinados produtos
estejam disponiveis apenas em épocas especificas. Isso indica uma tensdo entre o
entendimento do ciclo agroecologico e a expectativa de consumo continuo. Apesar disso,
todos os entrevistados afirmaram que a auséncia de produtos ao longo do ano nao ¢ motivo

para deixarem de frequentar as feiras-livres.
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5 - DISCUSSOES

5.1 - Analise dos Perfis e Dinamicas de Relacdo entre Agricultores e
Consumidores.

Os agricultores participantes pertencem a agricultura familiar, com uma presenga
feminina, ¢ um modelo de trabalho informal e autogerido. Essa configuracao se apresenta na
literatura como caracteristica das feiras livres brasileiras, nas quais a produgdo e a venda dos
alimentos estdo integradas a rotina familiar (ARAUJO, RIBEIRO, 2018). Os 4 agricultores
apresentaram evidéncias de diversidade nos perfis produtivos, nas estratégias de
comercializacdo e nos niveis de uso de recursos tecnoldgicos e apoio institucional. Todos os
agricultores compartilham o uso de praticas agroecoldgicas e demonstram compromisso com
a qualidade dos produtos, ainda que existam diferentes niveis de acesso a politicas publicas,
assisténcia técnica e certificagdes formais. Observou-se também que a feira-livre constitui ndo
apenas um canal de escoamento da producdo, mas um espaco de construgdo de relagdes
sociais e fortalecimento da identidade do agricultor.

No que tange aos consumidores, verificou-se um perfil que busca nas feiras-livres nao
apenas produtos de qualidade, mas também um espacgo de convivéncia, lazer e relacdo direta e
de confianga com quem produz, refor¢ando o papel da feira como espago de sociabilidade e
identidade cultural (GODOY; ANJOS, 2007). A confianca no agricultor, o preco e a qualidade
dos produtos foram destacados como fatores essenciais para a permanéncia nesse tipo de
consumo. A preferéncia por hortifrutigranjeiros, sobretudo verduras e legumes, reforca a
importancia da feira como espago estratégico para o abastecimento alimentar saudavel. Os
dados apresentados ainda apontam para um consumidor consciente, escolarizado,
majoritariamente jovem e conectado, que valoriza ndo apenas a qualidade dos produtos
agroecologicos, mas também o vinculo com os agricultores e o papel social das feiras-livres
enquanto espacos de convivéncia e construcdo de valores sustentaveis. Esse perfil pode ser
explicado, em parte, pelo crescimento de movimentos sociais € ambientais nas Ultimas
décadas, que t€ém estimulado praticas de consumo mais éticas, informadas e politizadas. A
escolariza¢do e o acesso a informagdo digital contribuem para a formacdo de consumidores
mais criticos, atentos a procedéncia dos alimentos e aos impactos socioambientais de seus
habitos de compra. A valorizacdo do contato direto com os agricultores ¢ do ambiente das
feiras também revela uma busca por experiéncias de consumo mais humanizadas e
transparentes, em contraste com a impessoalidade dos grandes mercados de varejo. Essa
aproximagao favorece a constru¢ao de vinculos sociais, a troca de saberes e o fortalecimento
de economias locais baseadas na confianga e na solidariedade. Como consequéncia,

observa-se o fortalecimento de circuitos curtos de comercializacdo, que geram beneficios
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mutuos: os consumidores t€m acesso a produtos mais frescos e confidveis, enquanto os

agricultores familiares ampliam sua autonomia econdmica e sua valorizacao social. Além
disso, esse comportamento de consumo pode contribuir para a consolidagdo de praticas
sustentaveis, tanto no campo da producdo agroecologica quanto no da transformagao cultural
sobre o que se entende por alimentagdo sauddvel e justa. Assim, a feira-livre agroecoldgica
ultrapassa seu papel funcional de espago de compra e se afirma como arena de transformacgao
social, politica e ambiental.

A relacdo entre agricultores e consumidores demonstrou-se multifacetada: enquanto
alguns consumidores estabelecem vinculos fraternais com os agricultores, outros mantém
apenas uma relagdo comercial pontual. A auséncia de certificacdo organica formal ndo se
mostrou um entrave significativo para a maioria dos consumidores, reforcando a importancia
do contato direto e da comunicacdo transparente sobre o processo produtivo - um aspecto ja
destacado por Godoy e Anjos (2007), ao apontarem que a confianga construida nas feiras
frequentemente substitui a necessidade de certificagdes formais, dando lugar a redes de
sociabilidade baseadas na proximidade e no reconhecimento mutuo.

No que se refere ao processo de oferta e demanda dos produtos agroecoldgicos,
observou-se que a oferta ¢ diretamente influenciada pela sazonalidade, condi¢des climaticas e
limitagdes técnicas enfrentadas pelos agricultores - fatores amplamente discutidos por Ribeiro
(2007) e Aratjo e Ribeiro (2018), ao deixarem claro que a producdo estd atrelada a
capacidade de logistica e as condi¢des naturais de cultivo. A demanda, por sua vez, ¢ guiada
principalmente por critérios de qualidade, prego, diversidade e conveniéncia (incluindo
sugestdes como cestas e entrega em domicilio). Essa dindmica também foi registrada por
Coelho (2008), que destaca a flexibilidade das feiras e a importancia da negociacao direta na
adaptagdo as expectativas dos consumidores.

A relacdo entre oferta ¢ demanda se configura, assim, como dindmica e baseada na
comunicacgdo direta: agricultores adaptam parcialmente sua producdo a partir do retorno dos
consumidores, e consumidores ajustam suas expectativas com base nas explicacdes sobre a
produgdo agroecologica.

Entre os fatores que influenciam a oferta, destacam-se a falta de assisténcia continua,
auséncia de certificacdo organica - que, como demonstrado por Godoy e Anjos (2007), ndo se
apresenta como barreira quando hé vinculo de confianga-, custo elevado para a diversificagao
da produgdo, e limitagdes edafoclimaticas. Quanto aos fatores que afetam a demanda,
observaram-se preferéncias por produtos especificos (como frutas e hortaligas), um
entendimento parcial da sazonalidade, e influéncia de fatores como confianga, aparéncia dos

produtos e contato direto com o agricultor - elementos reforgados por Ribeiro (2007) e por
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Aratjo (2018), ao tratarem da valoriza¢do da relacdo direta entre o agricultor e o consumidor

como elemento central das feiras agroecologicas.

5.2 - Desafios e Propostas para o Desenvolvimento Comercial das Feiras-Livres
Agroecologicas.

Foram identificados diversos fatores que dificultam o pleno desenvolvimento
comercial das feiras-livres agroecologicas:

) Baixa diversidade de produtos em determinadas épocas, o que impacta na

atratividade do espago para consumidores;

° Pouca visibilidade e divulgagdo das feiras, reduzindo o alcance e o volume de
vendas;
° Falta de investimento em infraestrutura fisica e digital, como auséncia de um

site ou sistema de pedidos antecipados, citado por uma das agricultoras entrevistadas;

° Desconhecimento por parte dos consumidores sobre a logica agroecoldgica,

especialmente quando o assunto ¢ sobre a sazonalidade.

De possiveis solugdes, propde-se:

° Investimentos em assisténcia técnica regular e acessivel, promovendo a

diversifica¢do e o aprimoramento da produgao;

° Criagdo de estratégias de comunicagdo e educagdo alimentar, como campanhas

e materiais sobre sazonalidade e modos de produgao como complemento informativo

para os consumidores que desconhecem ou ndo entendem a produgdo agroecoldgica;

° Apoio institucional a logistica e a divulgagdo, fortalecendo o escoamento e

aumentando a base de consumidores;

° Implementagdo de ferramentas tecnoldgicas, como plataformas de pedidos,

agendas de produtos e canais de contato mais eficientes.

Recomenda-se, portanto, o fortalecimento de politicas publicas voltadas para o apoio
técnico, financeiro e logistico aos agricultores familiares, bem como agdes educativas junto
aos consumidores que ampliem o entendimento sobre os principios da agroecologia e da

sazonalidade.
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6 - CONCLUSOES

As feiras-livres agroecoldgicas desempenham um papel fundamental na promogao da
seguranga alimentar, no fortalecimento da agricultura familiar e na construcdo de relagdes
baseadas na confianga, no didlogo e na valorizagdo da producdo local. Apesar dos desafios,
como a sazonalidade e a limitagdo de acesso a determinados produtos, o modelo de
comercializacdo direta se mostra eficiente e promissor, com potencial para ampliar a
autonomia dos agricultores e a consciéncia critica dos consumidores. Dessa forma, as
feiras-livres agroecologicas demonstram um grande potencial para consolidar sistemas
alimentares sustentdveis, desde que recebam suporte continuo e estejam inseridas em politicas
publicas de valorizagdo da agricultura familiar e da agroecologia. O fortalecimento dessas
redes pode gerar impactos positivos ndo apenas economicos, mas também sociais, culturais e
ambientais, consolidando esses espacos como territérios de resisténcia, convivéncia e

transformacgao.
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APENDICE A - QUESTIONARIO AGRICULTOR

A - Caracterizac¢ao do agricultor e caracteristicas da propriedade
Situacio:

() Proprietario

() Membro da familia

() Outro, qual?

Expressao de Género

() Masculino

() Feminino

() Nao Binario

Idade:

1. Endereco

2. Distancia da cidade onde seus produtos sdo comercializados:

3. Quantas pessoas residem na propriedade?

4. Tamanho da propriedade? Area cultivada? Area de criacio? (ha)

5. Quantas pessoas realizam a mao de obra e qual o carater da mao de obra
realizada na propriedade:

Quantidade:

( ) Familiar? Quantos:

() Assalariada temporaria? Quantos:

() Assalariada permanente? Quantos:

6. Atividades produtivas realizadas na propriedade:

() agricola

() ndo agricola, qual?

() as duas anteriores

7. Qual atividade produtiva principal?

8. Qual atividade produtiva que gera mais renda?

9. Participa do PAA ou do PNAE?

() Sim

( ) Nao

Se SIM, qual a quantidade em quilos/porcentagem da producio total é destinada
a0 PAA e PNAE .

Equipamentos que ajudam na producio agricola



A familia possui na propriedade ou utiliza de outra pessoa:

1. Trator? ( ) sim ( ) nao

2. Colheitadeira? ( ) sim ( ) ndo

3. Semeadeira? ( ) sim ( )nao

4. Arado de tracdo animal? ( ) sim ( ) ndo

5. Arado de mecanico? ( ) sim ( ) nao

Assisténcia técnica e financiamento para atividades produtivas

1. Possui assisténcia técnica?

2. Com que frequéncia ocorre a assisténcia técnica?

3. Quem ¢ responsavel pela assisténcia técnica?

50

4. Ja obteve algum tipo de financiamento? Como avalia as atividades dos

seguintes 0rgios junto ao pequeno agricultor rural.

Resposta

Orgio

Secretaria
Municipal da

Agricultura

Prefeitura

Cooperativa

Outros

Otima

Boa

Regular

Ruim

Nao sabe

responder

Recursos Hidricos, Energéticos e de Comunicacao.

1. Possui rio proximo a residéncia? Voceé utiliza? De que forma?
2. Possui lagoa proximo a residéncia? Vocé utiliza? De que forma?

3. Possui represa préoximo a residéncia? Vocé utiliza? De que forma?

4. Possui nascente proximo a residéncia? Vocé utiliza? De que forma?

5. O abastecimento de agua é feito por:

() DAAE (Departamento de aguas e energia elétrica)

( )Rio



(
(
(

6.

(
(
(
(

7.
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) Pogo artesiano

) Nascente

) Outros, quais?

Quais recursos energéticos na propriedade:
) Energia elétrica

) Gerador proprio

) Painel solar

) Outros

Quais redes sociais o agricultor tem acesso? Quais utiliza para relacionar com

o cliente? Divulga os produtos/servicos através das redes sociais?

Perguntas relacionadas a feira/quiosque:

1.
2.

(
(

3.

(

~N NN~

(

4.

O que levou a participar da feira/quiosque?

Vocé pretende continuar comercializando os produtos na feira? Por qué?
) Sim

) Nao

Quais os principais locais de comercializa¢ido da sua produgio
) Cooperativas

) Feiras

) Quiosques

) Ceasa

) Associacao de agricultores

) Na propria propriedade

) Mercados proximos

) Outros. Quais?

O consumidor aceita ou ja solicitou produtos processados e semiprocessados

(descascados, picados, congelados, semi-cozidos)? Por qué?

(
(

S.

) Sim
) Nao

Quais produtos os consumidores procuraram para comprar e nio

encontraram? Por qué?

6.

Quais produtos vocé tem interesse em produzir e comercializar na feira, porém

ainda néo produz, por qué?

7. Ja foi comunicado aos consumidores a forma de producio dos produtos e suas

limitacdes? Vocé procura atender as demandas dos consumidores?

8.

Qual o volume de produtos comercializados por dia de feira realizada?
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9. Como ¢ realizado o transporte dos produtos da colheita até o local onde a feira

é realizada?

10. No seu entendimento sobre a feira/quiosque, do modo o qual esta organizado
traz perspectivas de um futuro promissor? Por qué?

( ) Sim

( ) Nao

11. O que vocé acha sobre a divulgacio da feira/quiosque e de que modo essa
divulgacio iria ajudar nas suas atividades de comercializacio? Por qué?

12. Vocé tem o costume de participar de palestras, reunides técnicas, cursos da
Secretaria de municipal da agricultura, do CETRA ou de outros érgaos que contribuem
para o desenvolvimento do agricultor rural?

13. Aponte pontos negativos e positivos quanto a feira. E quais intervencoes
poderiam ser realizadas para melhoria da feira?

Observacoes em aberto.



APENDICE B — QUESTIONARIO CONSUMIDOR

A - Caracterizacio do Consumidor

1 - Qual sua expressao de género?

() Masculino

() Feminino

() Nao binario

2 - Qual sua idade?

3 - Qual a distancia, em Km, da sua residéncia para a feira mais préxima?
4 - Numero de pessoas que residem com vocé?
5 - Qual sua profissao?

6 - Qual sua escolaridade?

() Ensino fundamental incompleto

) Ensino fundamental completo

) Ensino médio incompleto

) Ensino médio completo

) Ensino superior incompleto

) Ensino superior completo

) Mestrado

() Doutorado

~N AN~~~

7 - Com que frequéncia vocé vai a feira?
() 1 vez na semana

( )acada 15 dias

8 - Vocé participa da feira para:

() Comprar produtos hortifrutigranjeiros
() Comprar produtos de artesanato

() Comprar refeigdes

() Lazer

9 - Qual motivo te faz frequentar a feira?
() Qualidade dos produtos

() Preco

() Confianga no agricultor

() Mix de produtos

() Facilidade no acesso
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() Horario de funcionamento

() Pela produgao ser de uma cidade préxima ou local

() Contato direto com o agricultor

10 - Qual destes itens vocé considera o mais importante?
) Qualidade dos produtos

) Preco

) Confianga no agricultor

) Mix de Produtos

) Facilidade no acesso

) Horario de funcionamento

) Producao ser local ou de uma cidade proxima

e e e N e e e N

) Contato direto com o agricultor.

11 - Vocé considera importante a certificacio de produtos organicos?Isso
influencia na compra desses produtos?

12 - Como vocé caracteriza a sua relacio pessoal com o agricultor feirante?

() Desconhecido

() Conhecido

() Amigo

13 - Qual produto vocé mais compra na feira?

() Hortifrutigranjeiros

() Alimentos prontos

() Artesanatos

14 - Quanto aos hortifrutigranjeiros, qual vocé compra mais?

() Verduras e legumes

() Frutas

( ) Ovos

15 - Vocé ja procurou um produto para consumir/comprar na feira e 0 mesmo
esteve em falta ou nunca foi comercializado? Se sim, qual?

16 - Quais produtos vocé tem interesse em consumir/comprar e ainda nio esta
disponivel aos agricultores?

17 - Quando os produtos desejados niao estio sendo comercializados na feira,
quais medidas vocé toma?

() Compra um produto substituto

() Procura em outro estabelecimento comercial
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18 - Vocé entende as razées pelas quais certos produtos nio podem ser produzidos

ao longo do ano todo dentro da perspectiva organica/agroecologica?

19 - Algum agricultor ja informou como € o processo de producio dos produtos
comercializados na feira? Vocé entende este processo?

() Menos de R$10

() DeR$11 a R$20

() De R$20 a R$40

() De R$40 a R$60

() De R$60 a R$100

() Mais de R$100

20. Qual sua opinio em relacido a organizacio da feira?

( ) Otimo

() Regular

() Ruim

21. Qual sua opinido sobre o espaco fisico que esta localizado a feira?

( ) Otimo

() Regular

() Ruim

Espaco para comentérios:



