


de “Psicomotricidade e Educação”. O referido componente foi 



O termo “ sicomotricidade” teve início no século XIX, e originou

), “a educação 
sicomotora deve ser uma formação de base indispensável para toda criança.” 







, (2007, p. 43), “

agressividade.” Partindo dessa ideia

bio (2014, p. 8), “o brincar auxilia a criança a desenvolver 

a com o meio”. Dessa forma, a inserção das atividades 

trabalho com os jogos. Segundo Santos e Rubio, (2014, p. 8), “todos os jogos 

a e, quando bem orientados, formam uma fonte inesgotável de prazer”. 



e Horn (2005, p. 17), “a pesquisa é o 

forma de conhecimento, o mundo objetivo”. Soma

específicas e para o enriquecimento do estudo, já que representa um momento “de 
confirmação ou refutação de hipóteses e construção de teorias”. (MINAYO, 2002, p. 

se uma abordagem qualitativa. De acordo com Flick (2009, p. 37), esta “dirige

essões e atividades das pessoas em seus contextos locais”.

Junior (2010, p. 79), instrumentos são “meios, materiais, instrumentos, aparelhos, 

dos para a pesquisa”.



estimulantes, “pois a fixação dos hábitos e dos resultados dependem da regularidade, 
”.

“ ”
“ ”



novos desafios.”





“A 

a si mesma.” Deste modo, entende



nfantil se chama “corpo, 
gestos e movimentos”. Tem sido reconhecida a importância do movimento e 



cognitivo e emocional. “Para a criança é essencial que a brincadeira permita a ela 
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