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dedos, deformidades em “pescoço de cisne”, deformidades em “botoeira”, “mãos em dorso de 

camelo”, “dedos em martelo”, “dedos em crista de galo”, acometimento da coluna cervical, 
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α), IL

“D

articulação”





se identificar desvio ulnar dos dedos ou “dedos em ventania”, 

deformidades em “pescoço de cisne” (hiperextensão das articulações IFP e flexão das 

IFD), deformidades em “botoeira” (flexão das IFP e hiperextensão 

das IFD), “mãos em dorso de camelo” (aumento de volume do punho e das articulações MCF 

articulação subtalar), hálux valgo (desvio lateral do hálux), “dedos em martelo” 

MTF e extensão das IFD), “dedos em 

ta de galo” (deslocamento dorsal das falanges proximais com exposição da cabeça dos 





α) 

α tem sido usado





TNF α

“A

exercício.” (BRASIL,1990)







O estudo é parte do projeto “Estruturação e Operacionalização dos Serviços 

Farmacêuticos direcionados aos Pacientes com Artrite Reumatoide em Hospital de Ensino” 
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http://www.planalto.gov.br/
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saldelegis/gm/2013/prt1%20554_30_07_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saldelegis/gm/2013/prt1%20554_30_07_2013.html
http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-e-diretrizes
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http://www.scielo.br/pdf/rbr/v55n6/0482-5004-rbr-55-06-0477.pdf
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