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Cheira a polvora, frio de marmore

Vé que agora ha quantas arvores
Condecora nossos raptores

Nos arredores tudo ja pertence aos roedores
E hora que o vermelho colore o folclore

E louco como adianta pouco, mas ore

Com sorte, talvez piore

Néo se iluda, pois nada muda

Entdo so contemple as flores

- EMICIDA, PAISAGEM, 2019
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ntroduc¢ao

Desde crianca frequento regularmente o
Centro de Fortaleza: dos passeios promovidos
pela escola que frequentei as compras de
material de desenho para a faculdade; entre
almocos no SESC e visitas ao Museu do
Ceara. Durante a graduacao, as disciplinas
de Projeto Arquitetdnico, bem como as de
Histoéria da Arquitetura, educaram o olhar
atento ao patriménio edificado, e também

a consciéncia em relacao a importancia

da permanéncia deste como elemento
estruturante da paisagem e dos processos
socioecondmicos.

O tema deste trabalho surge como
consequéncia da minha trajetéria académica,
e em especial com a discussao especifica

da disciplina de Projeto Arquitetonico 6 - a
arquitetura como infraestrutura. Tem como
objeto de estudo o Edificio Palacio Progresso,
de 1969, do arquiteto José Liberal de Castro,
enquanto primeiro exemplar da verticalizacao
modernista do Centro de Fortaleza, no
contexto atual de decadéncia do centro
principal em meio as novas centralidades

e, mais especificamente, de seus edificios
historicos.



Assim, a busca pela mudanca a cada visita
ao centro é externada por meio deste
trabalho, que como um produto de retorno
a sociedade, ensaia as novas vivéncias
possibilitadas pela universidade publica. A
arquitetura somos nos.

18
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justificativa

0 movimento moderno, produto de sua
época, foi de encontro a personalizacao

e ao encontro da padronizacao, e assim
tornou-se um divisor de aguas no século
XX. No Brasil, teve como palco experimental
as capitais, que assistiam as expansoes
rodoviaria e industrial apds a construcao de
Brasilia. Em Fortaleza, o centro da cidade
testemunha timidamente, até hoje, a
expressao modernista: a regularidade das
linhas na fachada, o uso do concreto armado
e a modulacao estrutural, caracteristicas
evidentes no Edificio Palacio Progresso, de
1969.

Entretanto, de centro unico no passado

as diversas centralidades urbanas na
contemporaneidade, Fortaleza passa

por um processo de decadéncia em seu
centro primeiro, que reflete sobre o uso e
a ocupacao de seus edificios historicos e
vai ao encontro da teoria da obsolescéncia
programada.



Nesse sentido, o mote deste estudo diz
respeito a busca pela inversao desta dindmica
por meio de praticas antifuncionalistas e
infraestruturais, de modo a flexibilizar os

usos e destes extrair o real significado da
arquitetura.

Faz-se pertinente uma reflexao por meio do
exercicio de projeto arquitetonico que nao
apenas estenda a vida util de um edificio
por meio do reforco de infraestruturas

e da indeterminacéao dos usos, mas que
também consolide a permanéncia do
patriménio edificado e permita vida longa as
centralidades urbanas.
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objetivos

Este trabalho tem como objetivo geral
elaborar um projeto arquitetonico de

um edificio vertical de uso misto, junto a
reabilitacdo de um edificio modernista -
Palacio Progresso (1969) - em Fortaleza,
segundo os conceitos de flexibilidade

em arquitetura, de modo a estender a
permanéncia do patrimonio edificado nos
contextos social e urbano contemporaneos.

Os objetivos especificos sao:

01. investigar os processos de formacéo,
desenvolvimento e decadéncia do centro
historico de Fortaleza;

02. delimitar o conceito de obsolescéncia
programada junto a arquitetura modernista;

03. analisar a aplicacao da arquitetura flexivel
por meio de referéncias projetuais como
possibilidade de extensao da vida util do
objeto arquiteténico;

04. propor, por meio de um projeto de
arquitetura, uma inversao na légica de
obsolescéncia do patrimdénio modernista
cearense.



me todo

g

O trabalho é composto por quatro capitulos:
no primeiro, contextualiza-se historicamente
o Centro de Fortaleza e seu processo de
decadéncia em meio as novas centralidades,
apresentando o objeto de estudo e a
dindmica do entorno; no segundo, analisa-
se a arquitetura modernista, no Brasil

e no Ceara, bem como os conceitos de
obsolescéncia programada e sua influéncia
nessa conjuntura; em seguida, no terceiro
capitulo, sao apresentadas as referéncias
projetuais que orientaram a proposta
elaborada neste trabalho, com base nos
conceitos de flexibilidade e adaptabilidade;
por fim, no ultimo capitulo, é apresentada

a proposta de intervencao arquitetdnica
junto ao Palacio Progresso, como uma
inversao, enquanto profissional, da dinamica
contemporanea da arquitetura.
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cidade (des)centralizada



A questao da obsolescéncia em arquitetura é
cada vez mais pertinente nas cidades quanto
mais antigo seja o seu desenvolvimento.
Desse modo, antes de analisar os fatores
proprios que levam a essa obsolescéncia,
tema para o préximo capitulo deste trabalho,
€ importante analisar o desenvolvimento do
contexto urbano no qual a arquitetura esta
inserida.

No caso de Fortaleza, DIOGENES (2012)
aponta um grande contraste em seu
processo de desenvolvimento histérico, de
carater principalmente socioeconémico, que
levou a cidade de uma estrutura centralizada
para a condicao de cidade dindmica, com
varias centralidades. Nesta, que é a situacao
atual, a mancha urbana reconfigura a cidade,
gue exige administracao politico-econdémica
diferenciada daquela referente ao século
passado.

O crescimento recente da Metropole
cearense aponta o surgimento de novas
espacialidades e formas urbanas; os espagos
ja ndo se constituem como no passado,

em mancha continua, contida nos limites
politico-administrativos do Municipio, com
zonas bem definidas, mas se compéem

de uma aglomeracdo que extrapola esses
limites, conformando um tecido urbano bem

mais complexo, descontinuo, que se estende
além da cidade consolidada.
- DIOGENES, 2012:31

Por sua vez, PAIVA (2005) compara o

“centro principal” e as “novas centralidades”,
em Fortaleza, com base no processo de
urbanizacdo contemporaneo e a nova ldgica
do capitalismo, que, segundo o autor, apesar
do investimento em novas centralidades

na busca pela imagem de modernidade,
estas apenas reproduzem a segregacao
socioespacial pela cidade, e o centro principal
se mantém simbolicamente, mesmo que
degradado em sua estrutura fisica. Para além
disto, o autor destaca:

Os centros tradicionais de nossas
metropoles, apesar de suas notorias
decadéncias, continuam sendo os focos
irradiadores da organizagéo espacial urbana,
continuam sendo a maior concentragéo de
lojas, escritorios e servicos — e também de
empregos - de nossas dreas metropolitanas.
Atendem a maior populagéo do que qualquer
outro centro das metropoles, uma vez que
atendem o maior numero de viagens.

- VILLACA, 1998:246, apud PAIVA, 2005:67

24



E com base principalmente nos estudos
citados que se desenvolve este capitulo,

a fim de fundamentar a intervencao
proposta: reconhecendo a importancia
das novas centralidades para a metropole
contemporanea, mas ratificando também a
pertinéncia da manutencao do patriménio,

que deve ser reinserido no contexto urbano.

ontem

O processo inicial de ocupacéao das cidades
brasileiras, no século XVIII, no Ceara, entao
capitania subordinada a Pernambuco, o
povoamento se dava principalmente no
“sertdo-de-dentro” (DUARTE JUNIOR,
2018:13) onde vilas como Icd, principal
intersecao da matriz econdémica do estado

a época, a pecuaria extensiva, destacavam-
se em relacao a Fortaleza, que era tida como
coadjuvante desde a sua fundacao (Figura 1).

Foi somente apds a elevagao de vila a cidade,
no século XIX, e com a independéncia da
capitania, que Fortaleza viu sua soberania
crescer devido aos investimentos agora
prioritariamente destinados a cidade, que,
segundo (DIOGENES, 2012), transformou-
se “em importante entreposto comercial”.
A partir de entao, a cidade consolidou-

se e passou a receber fluxos migratérios
responsaveis pelo seu povoamento até
meados do século XX (Figura 2).

Dentre as intervencdes executadas na

cidade na segunda metade do século XIX,
CASTRO (1994) pontua a contribuicdo de
Adolpho Herbster, que, enquanto arquiteto da
Camara, ficou responsavel pelo cumprimento
e sistematizacao do plano de expansao da
cidade em xadrez, ja previsto nas plantas
existentes.



coadjuvante

XVIII

figura:

1. Esquema do desenvolvimento
urbano de Fortaleza dos séculos
XVIIlI a XX. Elaborado pelo autor

com base em DIOGENES (2012).

hegemonia

XIX

crescimento

XX
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figura:

2, Praca do
Ferreira apds
a remodelacao
de 1925, s.d.
Arquivo Nirez.

Quando da gradativa ocupacéo de algum
setor urbano baldio, aplicava-se a planta
orientadora da expansdo. Assim, torna-

se permanente a atividade de Herbster
em fornecer alinhamentos solicitados
pelos proprietarios ou em avaliar o prego
das indenizagbes a serem pagas por
edificagées construidas antes de definidos
0s alinhamentos tracados em obediéncia ao
plano.

- CASTRO, 1994:61

E importante destacar que desta época
também datam as primeiras legislacdes e
propostas de ordenamento urbano (Figura
3), como o Plano Adolpho Herbster (1888)

e o Primeiro Cédigo Urbano (1931). Tais
documentos evidenciam a evolucao urbana
de Fortaleza, que mantinha o seu nucleo no
centro da cidade:

Este era um tempo em que a verticalizagéo
dava seus primeiros passos e acontecia
preferencialmente na drea central de
Fortaleza, este o unico nucleo urbano
relevante de entdo.

- DUARTE JUNIOR, 2018:28

Tal conjuntura favorece a consolidacao do
Centro de Fortaleza até a metade do século,
para o qual convergiam a politica, a economia

e a sociedade cearenses. A partir da década
de 1960' a mancha urbana iniciou a expansao
para além dos limites do centro: o processo
de urbanizacéo avancava para leste e para
oeste, de modo que

O surgimento do bairro da Aldeota na direcéo
da Av. Santos Dumont, eixo de expans@o
significativo, previsto desde o século XIX

por Adolfo Herbster efetivou em meados

do século XX o deslocamento das classes
mais abastadas do Centro para o sentido
leste, apos efémera ocupagdo dos bairros

do Benfica, Jacarecanga e Praia de Iracema,
praticamente no nucleo central.

- PAIVA, 2005:72

Na década de 1950, segundo DUARTE JUNIOR
(2018), a verticalizacao das edificacdes

da passos mais ousados, possibilitada

menos pela observancia as determinacdes
urbanisticas publicas e mais pelo prestigio
politico financeiro dos seus empreendedores.

Assim, mais especificamente o ano de 1969
recebe, no coragao do Centro, o edificio
Palacio Progresso, projeto do arquiteto
José Liberal de Castro, com seus tracos
marcantes, como o primeiro exemplar

de edificio comercial vertical em estilo
modernista da cidade (Figura 4). Com seus



figura:

3. Fortaleza
- Evolucao
urbana no
século XIX,
1994. José
Liberal de
Castro.

Montagem feita sobre cOpia esquematica da planta de Herbster de 1888, indicando-se:
B 2. A vila do Forte (ocupagio linear) - 1799/1813.

b. A contribuigdo de Paulet - 1813/ ¢. 1825.

KN c¢. A planta de Herbster - 1859.

nota:

1. No caso especifico de Fortaleza, juntamente com
a maioria das capitais brasileiras, o Centro sofreu
transformacgées substantivas a partir do inicio da
década de 1970, quando a sua condicéo de centro
economicamente hegeménico associado ao valor de
uso e valor de troca, foi subtraida pelo surgimento de
“novas centralidades” como o bairro da Aldeota e pela
crescente autossuficiéncia dos bairros, através da
configuragdo dos sub-centros.

- PAIVA, 2005:71
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figura:

4. Vista

do Palacio
Progresso, s.d.
ANDRADE;
DIOGENES;
DUARTE JR
(1996).

figura:

5. Vista do
entorno

do Palacio
Progresso,
este em fins
de construcéao,
s.d. Cortesia
de Marcus
Fernandes.

doze pavimentos, o Palacio Progresso nasce
como um marco na paisagem fortalezense
(Figura 5), simbolo da pujanca de sua
monocentralidade.

O Palacio Progresso pode ser considerado o
primeiro edificio de porte para fins comerciais
e de servicos de Fortaleza em um periodo em
que o Centro mantinha a sua condigdo de
centralidade econémica, politica e simbdlica
na cidade.

- PAIVA; ROCHA; DIAS, 2021:4

A partir de entéo, a verticalizagdo assumiu
lugar de destaque na cidade, juntamente
com a expansao da urbanizacdo. Os demais
exemplares de grandes edificios, sejam
habitacionais, sejam comerciais, tiveram
como palco primeiro o Centro de Fortaleza
e expressavam a cidade que crescia e se
espalhava cada vez mais. Assim seguiu

a década posterior no que diz respeito a
urbanizacdo, de modo que se constituiu
oficialmente a Regiao Metropolitana de
Fortaleza (RMF) em 1973.

E durante os anos 1980, ja com sua malha
urbana expandida e uma populacdo de mais
de 800.000 habitantes, que Fortaleza vé a
consolidacao dos setores leste e sudeste
da cidade, quando evidencia-se também o



deslocamento de outras funcdes urbanas, a
principio o lazer, associado agora ao desfrute
da praia e, posteriormente, o trabalho (PAIVA,
2005).

Nesse contexto, pode-se destacar o
deslocamento das sedes administrativas

do estado? (Figura 6), que migram para a
regiao leste da cidade, bem como os edificios
comerciais e os conjuntos habitacionais

gue, ao seguirem o caminho dos novos eixos
viarios, levam consigo o poder de compra
tanto para as novas areas elitizadas, como a
Aldeota, quanto para as areas mais populares,
compreendidas principalmente pela zona
oeste da capital.

Assim, o Centro tem iniciado um processo de
mudancas decorrentes desse deslocamento
de investimentos para demais areas da
cidade, que é identificado por alguns autores
como “decadéncia” (PAIVA, 2005) ou mesmo
“declinio” (DIOGENES, 2012).

No que se refere a expansé@o urbana, a
Cidade comecga a assumir ares de metropole,
com o surgimento de varios novos bairros,
ao mesmo tempo em que se verifica o
declinio do centro principal, com a perda de
sua qualidade espacial e de sua memdaria,
fenémeno que ocorre também em outras
capitais brasileiras.

- DIOGENES, 2012:81

figura:

6. Maquete

da proposta
original

do Centro
Administrativo
do Cear3,
1979. Plano
Piloto - Centro
Administrativo
do Estado do
Ceara.

nota:

2. A partir da década de 1970,
semelhante as outras cidades,
influenciado pela experiéncia de
Brasilia como sede do poder e
seu resultado formal modernista,
o Governo do Estado transferiu
definitivamente suas instalagées
administrativas para uma drea
periférica da cidade (Cambeba).
- PAIVA, 2005:74
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A decadéncia néo se confunde
necessariamente com alteragcées na
dindmica econémica do Centro, mas com

a sua tomada pelas camadas populares do
comércio e servigos, anteriormente voltadas
a burguesia, e com a legitimacéo do lado
leste e sudeste como alvo das principais
intervencées do Estado.

- PAIVA, 2005:73

Destaca-se também, junto ao processo de
declinio do Centro, a degradacao de sua
memoria e de seus edificios: uma vez que o
bairro passa por uma mudanca de vocacao
devida a escassez de incentivos politico-
financeiros para novos usos, e tem-se o
inicio do abandono das infraestruturas la
construidas, que passam a ser subutilizadas
por uma parcela da populacao de diferente
poder aquisitivo.

A este processo, CASTELLS (1982) atribui
como “crise no sistema de centralismo”,
o qual é materializado na sua decadéncia
espacial e social (PAIVA, 2005), em cuja

situacao o Centro de Fortaleza chega aos dias

atuais.

nota:

3. A Metrépole atual apresenta
mudancgas visiveis, expressas em
suas paisagens, evidentes em
suas reconfiguragées espaciais,
novas morfologias, usos e fungées.
(...) Essas mudancgas se fizeram
mais evidentes desde meados da
década de 1980-1990. A Fortaleza
atual difere radicalmente daquela
dos anos 1970-1980, resultado,
em grande parte, das mudancas
produtivas, tecnoldgicas e sociais,
verificadas desde entéo.

- DIOGENES, 2012:32

nota:

4. A RMF, por sua vez, desponta
como um polo regional significativo
na atracéo de investimentos
industriais e turisticos, colocando-
se em destaque com relagdo as
outras capitais nordestinas.



figura:

7. Vista aérea
da cidade de
Fortaleza, 2009.
IBGE.

hoje

O quadro atual de Fortaleza contrasta

com o passado e diz respeito a evolugcao

da expansao de sua malha urbana, a
consolidacao de sua regiao metropolitana e a
influéncia de setores econdmicos que fazem
da cidade a quinta do pais em termos de
populacdo e economia3.

A partir da década de 1990, a abertura
econdmica do pais é refletida em suas

cidades, onde o capital internacional passa
a ter cada vez mais influéncia. Em Fortaleza,
nesse sentido, destaca-se principalmente o
turismo como setor em expansao, além do
mercado imobiliario, que juntos dinamizam a
economia local (Figura 7).

O quadro urbano atual revelado pela
Metropole cearense aponta para um centro
urbano em expanséo, extremamente
dindmico, que se consolida como polo
nacional, porém evidenciando aspectos
bastante contraditorios em seu conjunto.

- DIOGENES, 2012:87

Essa dinamizacdo da economia deu a
Fortaleza, em um primeiro momento, o
titulo de metrdopole regional?, pela forte
influéncia exercida pela cidade no contexto
da regido nordeste. Com o avanco das



telecomunicacdes e dos transportes no final
dos anos 2000, tal influéncia expandiu-

se principalmente devido a proximidade
geografica com o continente europeu,
alterando este titulo para o de uma metrépole
mundial, como muitas outras cidades do
século XXI (Figura 8).

Vivencia-se a chamada “globalizacéo’,
manifestada na reestruturagcdo produtiva,
na abertura de mercado e liberalismo
econémico, na informacionalizagdo da
sociedade e em mudancgas culturais
significativas.

- DIOGENES, 2012:83

Estas atividades apresentam uma
concentrag@o espacial dentro de cada cidade
e tendem a criar uma nova centralidade, que
passa a ser associada com um padréo de
vida internacional e exclusivo.

- DEVECCHI, 2010:88

Tais avancos socioeconémicos decorreram da
criacdo de outros polos, outras centralidades,
para além dos limites administrativos
primeiros da cidade, que refletiram na
precarizacao dos investimentos do Centro de
Fortaleza, como ja citado, que hoje fecha os
olhos para a demolicédo e a substituicdo de
seus edificios antigos e, consequentemente,

0 apagamento de sua histéria, ratificando um
processo de decadéncia.

Segundo PAIVA (2005), o alarmante estado
de deterioracao da estrutura fisica e do
patrimdnio histdérico e cultural é testemunho
das transformacdes do valor de uso e de
troca do Centro, pois revela uma crescente
movimentacao de diversas func¢des urbanas
para outras areas da cidade.

O reconhecimento da situacéo atual do
Centro de Fortaleza se faz pertinente
enquanto diagndstico e permite reconhecer a
possibilidade de retomada da preservacao do
patrimdnio, ao que se afirma:

(...) toda a estrutura fisica pode se manter
se houver uma politica, tanto publica quanto
privada, de conservacgdo destas estruturas;
se ndo se manteve é porque os interesses
funcionais e os interesses econémicos
subjacentes néGo representam um estimulo
suficiente para a manutencgdo fisica das
estruturas.

- CASTELLS, 1979:68 apud PAIVA, 2005:69

Atualmente, o centro ainda concentra
fortemente sua funcdo comercial, em
especial dentro do perimetro do Centro
Histérico - compreendido no limite do



figura:

8. Esquema
com principais
conceitos
atribuidos

a cidade do
século XXI na
bibliografia
internacional.
Elaborado pelo
autor com base
em DIOGENES
(2012).
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quadrilatero formado pelas avenidas Dom
Manuel, Imperador e Duque de Caxias, além
do mar, ao norte - mas também conta com
muitos edificios subutilizados ou mesmo
abandonados (Figuras 9 e 10).

O Palacio Progresso, em seus mais de
cinquenta anos, é um caso de subutilizacao.
Localizado na area popularmente conhecida
como “Quarteirao C. Rolim”, composta por
cinco prédios significativos do Centro de
Fortaleza, o edificio ainda se destaca pela sua
verticalidade e expressdao modernista, mas
conta com poucas salas comerciais ativas
principalmente em seu térreo (Figuras 11 e
12).

O edificio se localiza na parte mais valorizada
do Centro de Fortaleza, que reproduz ainda
hoje o proprio zoneamento da propria cidade,
qual seja, a porgao leste com o comércio e
servigcos mais sofisticados nas proximidades
da Praca do Ferreira e oeste com o comércio
mais popular, que gravita em torno da Praca
José de Alencar.

- PAIVA; ROCHA; DIAS, 2021:4

figura:

9. Mapa de
uso do solo
no Centro de
Fortaleza.
Elaborado
pelo autor
sobre base
de Prefeitura
Municipal de
Fortaleza.

figura:

10. Mapa do
gabarito das
edificacdes
no Centro de
Fortaleza.
Elaborado
pelo autor
sobre base
de Prefeitura
Municipal de
Fortaleza.



36

uso do solo no centro

residencial

misto 00

institucional I

comercial [l

vazio
cursos fluviais [

500 m

250

gabarito das edificagdes
no centro
Om - 5m

sm - 10m Il
10m - 25m [l
26m - 50m [l

> 50m -

cursos fluviais [

500m

250




37

figura:

11. Vista atual

e detalhe

dos acessos

do Palacio
Progresso, 2021.
Acervo do autor.

figura:

12. Aspecto de
loja abandonada
no térreo

do Palacio
Progresso, 2021.
Acervo do autor.




figura:

13. Vista atual
da fachada
norte do Palacio
Progresso, 2021.
Acervo do autor.

Estruturalmente, no edificio, destaca-se a
situacao dos seus revestimentos internos

e externos, ja descolados em alguns
momentos, bem como esquadrias, com
trincas ou mesmo quebras (Figura 13). Além
destes, a situacao dos shafts, cujo acesso

é dificultado, bem como a sua caixa de
circulacao vertical, composta por uma escada
em leque néo resistente ao fogo (Figura 14)
e por elevadores obsoletos, em desacordo
com as normas de combate a incéndio (NT
005/2008 - Saidas de Emergéncia, do Corpo
de Bombeiros Militar do Estado do Ceara).

E importante citar também que n&o ha acesso
ao pavimento da cobertura, a partir do qual se
supode que seria possivel uma bela apreciacao
panoramica do centro de Fortaleza e o seu
encontro com o mar.

figura:

14. Vistas
internas da
escada de
incéndio

do Palacio
Progresso, 2021.
Acervo do autor.
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amanha

Tendo em vista o processo de decadéncia
do Centro de Fortaleza, marcado por suas
infraestrutura e superestrutura instaladas
subutilizadas, bem como a degradacao
estrutural dos edificios verticais daguela
regiao, em especial o Palacio Progresso,
urge a inversao desse quadro, de modo a
nao somente preservar a imagem simbdlica
do Centro®, mas permitir a sua permanéncia
funcional para além dos dias atuais.

A busca pela recuperacao fisica de edificios
histéricos nao necessariamente diz respeito
ao seu tombamento oficial enquanto
patrimdnio cultural edificado pelos 6rgaos
publicos, como o IPHAN, mas se insere

no contexto de manutencado da memoaria
material da cidade como uma alternativa

ao incremento no desenvolvimento local,

no sentido de garantir a permanéncia da
arquitetura para o amanha.

A lista de bens tombados em Fortaleza,

a grande maioria no Centro, é bastante
restrita. Isto nGo implica que diversos
espacos publicos, edificios e monumentos
ndo tenham relevancia patrimonial, até
porque o tombamento nédo é a unica forma
de preservacgdo, assim como suas restricées
juridicas néo sdo suficientes para garantir
a manutencéo e legitimidade dos objetos
materiais na constru¢cdo da memoria da
cidade.

- PAIVA, 2005:92

A reciclagem de edificios antigos se mostra
inclusive mais atraente economicamente em
relag@o a construcdo de novas instalagcées
além de ampliar a vida util das edificagées e
retardar sua obsolescéncia.

- MACIEL, 2015:27

E possivel garantir sobrevida a arquitetura e
a cidade e a viabilidade econ6mica é apenas
uma das justificativas para a recuperacéo
de edificios antigos, e ja é realidade em
outros paises, apesar de ser considerada
uma pratica recente no Brasil. Do contrario,
seguiremos do abandono a demolicao de
nossos prédios historicos, como é o caso
iminente do Edificio Sdo Pedro (Figura 15).

Essa questao, bastante presente nas cidades



europeias devido a existéncia de extensos
tecidos urbanos historicos, vem aparecendo
progressivamente no contexto brasileiro,
uma vez que os edificios de grande altura
nos centros das maiores cidades brasileiras,
em geral erguidos entre os anos 40 a 70,
apresentam sinais de obsolescéncia que
exigem sua adaptacgdo.

- MACIEL, 2015:26

Em busca de acbes concretas no sentido da
recuperacao de nossa arquitetura, segundo
DEVECCHI (2010), para um edificio vazio, o
proprietario possui cinco possibilidades de
intervencéo:

1. Mercado: esperar o interesse do mercado
pelo aluguel ou compra sem fazer nenhuma
melhoria, reforma ou alteragdo de uso;

2. Fechar o edificio: retirar do mercado de
venda e aluguel por no maximo dois anos
evitando ser enquadrado como de utilizagdo
compulsoria para a aplicagdo de IPTU
progressivo;

3. Reformar: adequar o edificio as novas
demandas relativas ao uso original;

4. Modificar o uso: reformar o edificio,
adequando-o para outro uso adequado com
a demanda existente;

5. Demoalir.

- DEVECCHI, 2010:126

figura:

15. Vista do
Edificio Sao
Pedro - Iracema
Plaza Hotel, s.d.
IBGE.

nota:

5. A partir do entendimento de CASTELLS (2000:318)
acerca do centro simbdlico, é possivel identificar a
importancia do Centro para Fortaleza a medida que
0 mesmo concentra parcela significativa da memdria
da cidade, representadas pelo seu acervo historico e
cultural.

- PAIVA, 2005:75
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No caso do edificio Palacio Progresso,

o tipo de intervencéo proposto neste
trabalho é a reforma: a partir de visita ao
local, levantamento das plantas baixas e
identificacéo do entorno, busca-se readequar
estruturalmente o edificio, tendo em vista

as mudancas funcionais, estruturais e
legislativas decorridas desde seus primeiros
dias.

Por meio da recuperacao de suas fachadas,
bem como da requalificacdo de sua caixa

de circulacao vertical as normas atuais de
seguranca sera possivel a integracao de usos
junto ao edificio anexo também proposto,

de modo a inseri-lo de volta ao contexto
urbano da populacao fortalezense, ao

inserir, inclusive, o conjunto nas politicas de
turismo cultural® tdo significativo para o setor
econdmico da cidade e do Estado.

Para além disso, o reconhecimento de um
processo de decadéncia do entorno urbano e
o interesse pela inversdo deste surgem como
uma oportunidade a realidade da cidade

com varias centralidades: em meio a crise do
centralismo, deve-se fortalecer de maneiras
diversas os varios centros e assim possibilitar
o desenvolvimento local, criando o alicerce
para o amanha.

Identifica-se, assim, que tal intervencao

é possivel, segundo DEVECCHI (2010), a
partir de programas de regeneracao urbana,
nos quais estao inseridas as politicas de
reabilitacdo. Estes programas tém ganhado
forca nas ultimas décadas principalmente
nas areas de centros historicos na América
Latina.

Por concentrarem investimentos historicos
em infra-estrutura e em recursos

materiais que devem ser mobilizados, s@o
implementadas nestes locais, politicas
habitacionais, culturais e de desenvolvimento
econémico. Assim, surgem os programas

de regeneracd@o urbana das principais
metropoles latino-americanas amparados
por financiamentos internacionais.

- DEVECCHI, 2010:8

Dessa forma, associa-se politicas de
regeneracao urbana as praticas de
flexibilidade em arquitetura, por meio de

um raciocinio infraestrutural em projeto
arquiteténico como uma forma de inverter
a légica atual e garantir a permanéncia do
patrimdnio edificado em meio a dinamica da
cidade do século XXI.



nota:

6. O vinculo entre o patriménio
e o turismo se situa no nicho

do turismo cultural, ou seja, a
valorizagdo do patriménio torna-
se elemento imprescindivel para
fruicéo e desenvolvimento da
atividade turistica local.

- PAIVA, 2005:93
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movimento (anti)funcional



44



45

figura:

16. Vista da
fachada norte
do Palacio
Gustavo
Capanema, s.d.
Manipulada pelo
autor. Nelson
Kon.
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notas:

7. "Aflexibilidade de espagos foi adotada em projetos arquiteténicos
modernos, pois espagos genéricos vinham ao encontro da crenca da época
em espacgos universais como potencializadores de um comportamento
universal.”

- MACHADQO, 2012:57 apud BRAGA, 2017:41

8. De acordo com BRAGA (2017), “o proprio [edificio sede do] Ministério da
Educacgdo e Saude (1936-45), marco do inicio do modernismo arquiteténico,
possui uma planta racional, estrutura independente das vedacées e divisées
internas, com pavimento livre e concentracéo de circulacées verticais.”

- BRAGA, 2017:49



Arquitetura e funcéo sdo conceitos com

uma conexao histérica muito forte entre si,

e como consequéncia desta, as tipologias
arquitetdnicas ao longo da Histdria
mantiveram dimensionamentos semelhantes
de acordo com o0 uso ao qual se destinavam,
sendo adaptados a estética de cada época. A
relacéo é tal, que se consolidou como senso
comum, ao inicio do exercicio projetual,

seja para fins académicos, seja para fins
profissionais, o questionamento acerca da
funcao do edificio, e a partir deste surgem os
primeiros croquis.

Nesse sentido, o movimento moderno,

no século XX, foi imprescindivel para a
consolidacao do status do programa de
necessidades como orientador maior do
exercicio de projeto a medida que propds
dimensionamentos considerados universais?’
para usos especificos em localidades
diversas. Porisso,

A ideia de que a arquitetura existe para
sistematizar o espacgo da vida humana,
tendo como principal esforgco e produto a
organizagd@o das atividades em espacos
especificamente desenhados para melhor
acomodad-las, e portanto com atencéo
inflada aos usos, acaba por prevalecer entre
arquitetos e ndo arquitetos.

- MACIEL, 2015:73

A utilizacdo de materiais pré-fabricados, a
possibilidade de construcdo em série pela
modulacao estrutural e a alta demanda pés-
segunda guerra - periodo de ascensao do
modernismo - foram os principais fatores

que levaram ao amplo compartilhamento

dos dimensionamentos de ambientes em
arquitetura mundialmente falando. Foi a partir
de Le Modulor (LE CORBUSIER, 1948), que os
dimensionamentos com base nas relacdes
antropomeétricas foram disseminados nas
diversas literaturas acerca do tema a partir de
meados do século XX, chegando também ao
NOSSO pais.

No Brasil, inaugurado na década de 1940,

o Palacio Gustavo Capanema® (Figura 16)
destaca-se como expressao significativa

e precursora do modernismo no pais, com
0S seus grandes vaos, a racionalidade
construtiva, as janelas em fita de vidro e

0s quebra-sois. A partir dele, a producao
arquiteténica modernista nacional
consolidou-se gerando icones que se
destacaram ora pela sua expressao plastica,
ora pela boa resolucéo do seu programa de
necessidades, chegando até a construcéao
da cidade de Brasilia, nos anos 1960, que se
tornou uma vitrine da arquitetura modernista
nacional e internacional.
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Nas demais cidades do pais, o movimento se
difundiu a partir da academia: em Fortaleza,
os profissionais® recém formados nas Escolas
de Arquitetura do Rio de Janeiro e do Recife
foram os responsaveis pela aplicacao dos
principios modernistas na paisagem da
cidade.

Os principios do Movimento Moderno se
difundiram em Fortaleza em fins da década
de 1950 com o retorno a terra natal dos
primeiros arquitetos cearenses que tiveram
uma formacgdo erudita em centros urbanos
como o Rio de Janeiro e Recife.

- DIGGENES; PAIVA, 2011.

Presentes até hoje no contexto urbano dos
centros histéricos brasileiros, os sélidos
modernos resistem ao apagamento. Para
além da execucgao das obras, o sucesso

e a longevidade dos principais icones da
arquitetura moderna se dao devido ao carater
infraestrutural do raciocinio dos projetos
pelos profissionais, como afirma MACIEL
(2015):

A arquitetura moderna brasileira apresenta
diversos exemplos de edificios que adquirem
um carater infraestrutural, que estruturam
o territorio sem serem determinados
funcionalmente. Por serem capazes de

acomodar usos variados ao longo do tempo,
adquirem uma longevidade ampliada e
conseguem retardar significativamente sua
obsolescéncia funcional.

- MACIEL, 2015:101

A evidenciacao do raciocinio infraestrutural
presente em algumas obras modernistas diz
respeito as diretrizes de projeto utilizadas
nestas, que, em comparacdo com outras,
permitiram um “bénus” de longevidade as
mesmas, de modo que resistem melhor a
realidade atual da subutilizacao dos edificios
antigos, principalmente no que diz respeito a
possibilidade de adaptacao desta arquitetura
em vista de sua flexibilidade:

(...) o que é permanente, ou seja, as partes
que podem durar geragées, compéem a
estrutura a partir da qual as mudancas
podem acontecer.

- LEUPEN, 2006 apud BRAGA, 2017:38

Situacéo oposta a essa ocorre quando no
se é considerada essa caracteristica dos
edificios modernistas e estes acabam por
serem demolidos (Figura 17) e facilmente
substituidos nas cidades pelo pais, tendo
sua memoria restrita muitas vezes ao
fotojornalismo e a academia. Assim tem-
se iniciado o processo de obsolescéncia na
arquitetura.



figura:

17. Perspectiva
da fachada

do Hotel
Esplanada,
1983.
Manipulada pelo
autor. Diégenes;
Cartaxo;
Montenegro.

notas:

9. DUARTE JUNIOR (2018) cita
José Liberal de Castro, Neudson
Braga e Enéas Botelho como os
arquitetos profissionais pioneiros
do Ceard e completa, “esses
mesmos profissionais lancaréo as
bases do Modernismo alencarino,
de inspiracdo carioca, expressao
cultural identificada com progresso
e desenvolvimento que serd
aproveitada na configuragdo
espacial dos edificios da nascente
Universidade Federal do Ceard -
UFC".

- DUARTE JUNIOR, 2018:41

10. “Os artigos ficam velhos ou
pela deterioracdo propriamente
dita ou pelo desgaste de suas
partes; por melhorias na maneira
de construir; ou por modificacées
na forma e no estilo, exigidas pelo

gosto varidvel da época.”

- MACIEL, 2015:18; MESZAROS,
2002:637; BABBAGE, 1832:148

A desconsideracéo da transformagéGo das
demandas de uso pode ser identificada

como uma das principais geradoras de
inadequacdes ao longo da vida dos edificios
e, consequentemente, um fator determinante
da sua obsolescéncia.

- MACIEL, 2015:49

O conceito de obsolescéncia programada
esteve relacionado inicialmente a economia e
remonta a década de 1830, quando BABBAGE
(1832) escrevia sobre a producao capitalista®™.
No século XX, teéricos como LONDON (1932)
e PACKARD (1960) debrucaram-se sobre

o estudo da obsolescéncia associado a
arquitetura, convergindo juntamente com
BAUMAN (2011) para a concluséo de que
“esse principio comanda ainda hoje toda a
I6gica de producao de mercadorias, bens de
consumo e bens duraveis no planeta”, como
destaca MACIEL (2015): a8
O problema da obsolescéncia, e

particularmente da obsolescéncia

programada, se estrutura a partir da

estipulacéo de prazos de validade para

todas as produgées humanas, afetando a

propria origem da arquitetura como artefato
perene e institucionalizando a substituicdo
permanente que valoriza o efémero, o

temporario e o provisorio em ciclos temporais
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cada vez mais curtos que inviabilizam a
propria ideia de planejamento e perpetuam
a inadequacdo funcional como justificativa
para o desmanche e a reconstrucgéo,
consumindo recursos tanto para construir
como para desfazer.

- MACIEL, 2015:4 apud BAUMAN, 2011

Assim, no que concerne a arquitetura, a
obsolescéncia programada diz respeito
ao tempo de vida util dos edificios, ou a
diminuicao progressiva daquele, definicao
gue vai ao encontro de obsolescéncia
funcional (BABBAGE, 1832), a qual ocorre
“guando a demanda funcional muda, ainda
gue o produto mantenha sua condicéo de
responder a demanda original”. Segundo
essa logica, deve-se substituir o objeto
arquitetonico a partir do momento que
este ja ndo atende aos usos que se fazem
necessarios.

Foi a partir da segunda metade do século

XX, ao negar a arquitetura enquanto objeto
de consumo - fadada a obsoléncia - e ao
buscar uma pratica oposta a esta, que alguns
arquitetos propuseram estudos acerca de
estruturas mais duraveis e permanentes,
que se adequassem aos mais diversos usos,
dotando-as tanto de flexibilidade quanto de
adaptabilidade™.

FRIEDMAN (1956) sugere o fornecimento

de suportes aos usuarios para adaptacao

de suas moradias. PRICE (1960) aponta

para o reconhecimento da obsolescéncia

e propunha estruturas efémeras, como o
Fun Palace. Por sua vez, FEUERSTEIN (1968)
enumera alternativas existentes a época
para a extensao do tempo de vida médio das
edificacdes, constatado pelo mesmo com
média de 40 anos entre construcao, uso e
falhas significativas. No Brasil, BRAGA (2006)
reitera as ideias de suporte dando énfase
aos sistemas de infraestrutura ligados a um
espaco indeterminado.

Em vista disso, busca-se uma estratégia

de projeto que, consciente do processo

de obsolescéncia programada, consiga
fornecer suporte por meio dos sistemas

de infraestrutura e considere os possiveis
usuarios, bem como as necessidades daquela
arquitetura, agora permanente, e que surge
como uma alternativa de inversao da légica
dominante. Em suma,

Trata-se, em ultima instancia, de um modo
de pensar a produgéo do espaco construido
para além do funcionalismo, apontando para
uma alternativa a total obsolescéncia das
edificacées (...).

- MACIEL, 2015:37



Assim, entende-se que um exercicio

de projeto que se opde a obsolescéncia
resulta num raciocinio infraestrutural®, que
independe de um uso especifico para sua
manutencéo na paisagem. De modo que a
substituicdo natural ndo mais ocorrera, uma
vez que aquele edificio estara passivel de
abrigar os mais indeterminados usos, por
permitir uma flexibilizacao de sua arquitetura:

Naéo necessariamente a obsolescéncia
implicaria na previsGo da demoligdo ou
eliminagdo de um edificio ou infraestrutura,
mas na abertura de possibilidades para a
transformacgdo, além do proprio projeto,
pensado nGo como objeto acabado mas
como uma plataforma potencialmente aberta
a transformacgd@o exigida pelas contingéncias
ao longo da vida do edificio.

- MACIEL, 2015:24

Nesse sentido, o reconhecimento e o registro
do existente é possivel inicialmente a partir
de levantamentos arquiteténicos. A academia
tem sido responsavel, nos ultimos anos, por
meio das técnicas de modelagem digital,

pelo levantamento virtual de edificacdes
histéricas. Tais técnicas permitem para

além do registro visual, a compreenséao das
volumetrias interna e externa das edificacées,
bem como se fazem uteis em processos de

notas:

11. “Segundo Schneider e Till, “enquanto flexibilidade
se relaciona a variagéo de diferentes arranjos fisicos,
adaptabilidade diz respeito @ capacidade de um
espaco acomodar diferentes prdticas sociais”.

- MACIEL, 2019:43; SCHNEIDER; TILL, 2007:5

12. “A partir desse dilema, aponta alternativas
existentes no momento: a) a demolicdo de edificagées
obsoletas e sua substituigdo por novas estruturas; b)
a produgdo de estruturas efémeras; c) a adaptagéo
de estruturas existentes; d) a prefiguragédo técnica,
geométrica ou tipoldgica; e) a criagdo de contéineres

indeterminados; e f) o estudo de estruturas flexiveis.”

- MACIEL, 2019:35

13. “Esse raciocinio implica na énfase no desenho dos
elementos permanentes a fim de ampliar a flexibilidade

e a adaptabilidade dos edificios.”

- MACIEL, 2019:19
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intervencéo nas mesmas, de modo que se
configuram uma contribuicado no sentido
contrario a obsolescéncia da arquitetura.

O cardter racional e funcional da arquitetura
moderna, suscitadas pelos usos de materiais
industriais, bem como a forma austera

e abstrata referenciada na estética das
vanguardas pictoricas do inicio do século
XX, facilitam a producéo de redesenhos e
levantamentos por meio de técnicas digitais.
- PAIVA; ROCHA; DIAS, 2021:8

Dessa forma, a busca por um raciocinio
sistémico em arquitetura atinge a superacao
da obsolescéncia programada e dos

usos determinados, com a adocgéao de
praticas projetuais que vao de encontro
aquelas adotadas nos edificios que estao
abandonados, ou mesmo nao mais fazem

parte de nossos sitios urbanos e permite
contestar o proprio exercicio da cidade,
especialmente no Brasil.

Nao obstante, a aplicagcao do raciocinio
sistémico junto a uma arquitetura que estaria
obsoleta vai ao encontro das definicées

de regeneracdo urbana, que, segundo
DEVECCHI (2010), engloba todas as agdes

de reconstrucdo, restauracao, reabilitacéo,
renovacao, revitalizacao, recuperacao e
reconversao:

Nesse contexto aparecem as politicas de
regeneragc@o urbana com o objetivo de
criag@o de estruturas espaciais adequadas
para as novas demandas do setor tercidrio,
assim como de abertura de novas frentes de
expansao do capital imobilidrio.

- DEVECCHI, 2010:78



Destaca-se, assim, a pertinéncia do
reconhecimento do valor histérico do
patrimdénio moderno edificado para a abertura
a possibilidade de intervencdes que visem a
sua manutencao e permanéncia por meio da
preservacao de suas estruturas e ampliacao
dos usos, evitando a obsolescéncia.



usos (in)determinados
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figuras:

18. FRAC
Dunkirk, 2013.
Philippe Ruault.

19. Secao do
FRAC Dunkirk,
s.d. Lacaton &

Vassal.

Ve

0 adensamento dos tecidos urbanos pelo
mundo tem levado a uma crescente da
adocao de adaptacodes e de reformas em
edificios existentes, que, mesmo em meio a
dominante l6gica do mercado, acaba por ser
tao viavel quanto esta, no que concerne ao
investimento feito.

Nesse sentido, o trabalho do escritério
francés Lacaton & Vassal tem obtido grande



reconhecimento nos ultimos anos, chegando,
em 2021, a honraria maxima da arquitetura:

o Prémio Pritzker. Com uma carta de

projetos que abrange diversos programas,

da habitacao social as instituicdes de ensino
superior, os arquitetos

(...) exprimem o reexame da sustentabilidade
pelo respeito a estruturas pré-existentes e,
ao priorizar liberdade de uso, sGo capazes
de beneficiar o individuo social, ecoldgica e
economicamente, auxiliando na evolucéo de
uma cidade.

- REVISTA PROJETO, 2021

Percebe-se, no trabalho da dupla de
arquitetos, a valorizacao das existéncias e

a autonomia propiciada aos usuarios, que
sao o foco de suas intervencdes, de modo
que é por meio deles que se da a arquitetura.
Anne Lacaton e Jean-Philippe Vassal nao

se limitam ao que lhes é solicitado, ou a um
programa de necessidades estabelecido.

A abordagem do escritério destaca-se na
intervencao feita em uma zona portuaria

no norte da Franga, com a construcéo do
FRAC" Nord-Pas de Calais, em Dunquerque,
finalizada no ano de 2015 (Figura 18). Na
Franca, as casas FRAC sao responsaveis pela
conservacao e armazenamento de colecdes

publicas de arte, contando ainda com
exposicoes periddicas.

Implantar o FRAC, como um catalisador da
nova era, bem como manter integralmente
0 galpéo torna-se a ideia base de nosso
projeto.

- LACATON & VASSAL, 2015

Ao manterem e duplicarem o volume do
galpéo portuario em uma estrutura flexivel,
com revestimento translucido bioclimatico,
Lacaton e Vassal ndo apagam ou competem
com o edificio existente, mas aprimoram-
no. O edificio existente permanece com

seu pé direito util de 21,0 metros, enquanto
0 anexo distribui o programa em lajes de
alturas variadas, permitindo usos para além
daqueles propostos (Figura 19). Destaca-se,
também, a rua interna elevada criada pelos
profissionais, que cria um eixo de circulagao
extra, e permite pontos de vista até entao
inexistentes.

A ideia do anexo contemporaneo em plena
conexao com o patriménio, juntamente com
a manutencdo de usos diversos em ambos
os edificios sdo fatores a serem apropriados
neste trabalho.

nota:

14. Sigla para “Fundo Regional de Arte
Contemporénea da Franga”, em tradugéo livre.
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figura:
20. Rampas
do SESC 24
de Maio, s.d.
Nelson Kon.
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figura:

21. Secao do
SESC 24 de
Maio, s.d. MMBB.

nota:

15. Segundo MACIEL (2015), “Esses espacos se
urbanizam - ou s@o apropriados de modo similar aos
espacos urbanos - devido a auséncia de uma pré-
determinagdo funcional, o que orienta diretamente
seu desenho, sua disposi¢cdo espacial e sua
construgcéo.”

- MACIEL, 2015:121



aqui

A abordagem da indeterminacao dos usos
em arquitetura tem sido justificativa para
intervencgodes projetuais mundialmente, e no
Brasil ndo é diferente. Seja pelo alto déficit
habitacional, seja pelo nimero cada vez
maior de edificios abandonados nos centros
urbanos, as politicas de regeneracao tém sido
difundidas enquanto saida para a garantia de
direitos humanos basicos, como a moradia,
ou como forma de preservacao do patriménio
edificado.

O trabalho do escritério MMBB juntamente
com o arquiteto Paulo Mendes da Rocha

no SESC 24 de Maio, em Sao Paulo, é

uma evidéncia nesse sentido (Figura

20). Ao reabilitar um edificio vertical na
zona central da capital paulista propondo
um centro multiuso®™ naquela area, os
profissionais revitalizam o entorno por meio
da sobreposicéo de pracas verticais e de
equipamentos culturais e esportivos.

O conjunto de diretrizes para a execucao do
projeto sdo resumidos em um so e revelam o
foco da intervencéo:

Para realizar estas transformagées badsicas e
que de fato caracterizam o projeto proposto,
do ponto de vista das técnicas

construtivas foram adotadas as seguintes

medidas:

- demolir o sagudGo coberto da antiga Mesbla
para criar um vazio no interior do prédio
existente;

- construir uma estrutura independente,
nova, apoiada em quatro pilares que
sustentam os grandes salées intercalados e
a piscina;

- rebaixar, um tanto, a drea da atual garagem
no subsolo para completar a espacialidade
do Teatro e seus anexos.

- MMBB, S/D

Aqui revela-se a intervencédo no core do
edificio antigo, de modo a permitir que este
seja habitado e funcione plenamente. Além
disso, ao alocar a torre de servicos em um
edificio anexo, os arquitetos deixam livres

as plantas, principalmente nos andares de
praca, permitindo a flexibilidade proposta aos
espacos.

Outro fator de destague neste projeto sao os
pés-diretos, por vezes, quando necessario,
duplos, a fim de comportar as atividades a
serem desenvolvidas (Figura 21), bem como a
auséncia de vedacdes laterais nos andares de
praca, que liberam a vista para o entorno.
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além

O exercicio de projeto envolve ambitos gerais
e especificos acerca dos quais seria possivel
enumerar infinitas referéncias projetuais, a
fim de expressar a pertinéncia das decisdes
tomadas em vista do cenario da producao
arquiteténica contemporanea.

Nesse sentido, o tratamento de fachadas
dado a Sede do SEBRAE Nacional em
Brasilia (Figura 22), pelo escritério Grupo SP
(2010), composto por quebra-sdis metalicos
maoveis, surge como forte inspiracao para

a proposta aqui apresentada. Mais do que
estética, a funcao dos brises na arquitetura
brasileira, desde suas primeiras aplicacoes
no modernismo, diz respeito a protecao
climatica e ao conforto ambiental e se faz
relevante ainda no contexto dos dias atuais.

Por sua vez, a materialidade e a tecnologia
construtiva proposta retoma as referéncias
projetuais ja expostas, mas é reforcada
pela expressao do projeto da Sede da
Fecomeércio, Sesc e Senac do Rio Grande

do Sul (Figura 23), em Porto Alegre, pelo
Estudio 41(2020), de modo que o uso de
piso elevado para passagem de instalacoes,
bem como o forro rebaixado para instalacées
elétricas, hidrossanitarias e sistemas de ar
condicionado tém sua aplicacao proposta
como fortalecimento do tratamento
infraestrutural pretendido ao projeto.

Assim, assume-se a pratica sistémica

através da reabilitacdo e da recuperacéao de
estruturas existentes. O pertinente, nas obras
apresentadas, diz respeito a disposicao das
infraestruturas para que delas se aproprie e
entdo nasca o uso.
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arquitetura permanente
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figura:

24. Mapa

da area de
intervenco.
Elaborado pelo
autor.



O projeto arquitetdnico proposto neste
trabalho compreende uma unidade do SESC e
€ composto por um complexo multifuncional
anexo ao Edificio Palacio Progresso, com o
gual o programa de atividades inicialmente
proposto é compartilhado (Figura 25), de
modo a integrar ambos os edificios a partir da
criacao de um fluxo entre eles, caracteristico
dos complexos de uso misto, sobre os quais
se afirma:

A proliferagcéo de complexos de uso misto,
como estratégia central das politicas de
regenerac@o urbana, utiliza a exaustéo a sua
capacidade de recriar localizagées.

- DEVECCHI, 2010, p. 95

O reconhecimento da insercéo urbana do
conjunto arquitetdnico foi imprescindivel nas
decisodes projetuais adotadas, de modo que

os fluxos definem a implantacéo de ambos
os edificios, tanto o novo quanto o antigo
(Figura 26). O percurso da rua Guilherme
Rocha é estendido pela grande praca no
térreo, que privilegia o entorno com novos
espacos de permanéncia e de passagem.
Aos fundos, o teatro se abre para o Riacho
Pajeu, com o seu palco reversivel, garantindo
0 uso integrado com o ambiente natural.

O perimetro do Quarteirao C. Rolim, area
comercial na qual o conjunto esta inserido,
tende a beneficiar-se a partir da garantia de
infraestrutura para atividades esportivas

e socioculturais a serem promovidas pelo
futuro complexo.

O Plano Diretor de Fortaleza, por meio da

Lei de Parcelamento, Uso e Ocupacéao do
Solo (LUOS n° 236/2017), classifica a area na
qual o terreno escolhido esta inserido como
Zona Especial de Dinamizacao Urbanistica e
Socioeconomica (ZEDUS) Centro |, a saber:
“sao porcoes do territério destinadas a

64

implantacao e/ou intensificacao de atividades
sociais e econdmicas, com respeito a
diversidade local, e visando ao atendimento
do principio da sustentabilidade”.

Observados os indices urbanisticos
especificos da ZEDUS Centro I, embora a
utilizacéo de tecnologias construtivas no
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figuras:

25. Perspectiva
programatica
da proposta.
Elaborada pelo
autor.

26. Perspectiva
de insercao
urbana do
conjunto.
Elaborada pelo
autor.

esporte e lazer

sociocultural

circulacao

e

comercial

clinicas
administragao

publico

estacionamento

figuras:

27. Tabela
comparativa
dos indices
urbanisticos da
ZEDUS Centro
em relacao

aos indices
atingidos pela
proposta.

28. Diagrama
conceitual da
intervencao
no Palacio
Progresso.
Elaborado pelo
autor.
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edificio anexo também permitam uma maior
verticalizacao deste, decidiu-se por nao visa-
los estritamente em um primeiro momento,
tendo em vista a intersecdo com o patriménio
edificado e as prioridades do programa
institucional do SESC, bem como o carater
flexivel da proposta. Desta forma, obteve-se
os indices apresentados em (Figura 27).

O partido adotado vai ao encontro de um
carater de semelhanca na volumetria do
conjunto: optou-se por uma relacao de
similaridade entre os dois sélidos, de modo
gue o novo faz uma reveréncia ao antigo,
dado o gabarito proposto. O arranjo do
programa esta diretamente ligado com o
fluxo que se propde ao usuario: atividades
de permanéncia curta - teatro e restaurante
- estao mais proximas do térreo, enquanto
aquelas de permanéncia prolongada -
biblioteca e esportes - sao distribuidas nos
demais pavimentos superiores.

Cada um dos pavimentos do anexo
corresponde a um pavimento e meio do
edificio antigo, de modo que a diferenca

de niveis entre os dois edificios convida o
usuario a passear pelas rampas e evidencia a
diferenca entre as tecnologias construtivas
utilizadas em ambos. Tem-se, na proposta,
uma versao contemporanea do Palacio
Progresso.

cenarios

——— Ll.!'

« . -- l--a LB B I -!

circulacao
pele
SErVigos
estrutura

L T R Wy W S T R I T M

No que concerne ao edificio histodrico, a
intervencao teve como foco a otimizacao
infraestrutural e compreende uma nova
caixa de circulacéao vertical, com escada

de protecao a incéndio, de acordo com as
Normas do Corpo de Bombeiros do Estado
do Ceard (NT 05/2008), bem como um novo
espaco para dutos verticais especializados
(shafts), de modo a otimizar a instalacao
das infraestruturas atuais de comunicacao,
como internet e telefonia mével (Figura 28).
Tem-se, assim, a identificacao da natureza da
intervencao proposta: uma reabilitacao.

Reabilitacdo (regeneration, renovation):

envolve a recuperagcdo de um perimetro

urbano através de adaptacées das

estruturas construidas as novas

necessidades, respeitando as caracteristicas

das populagées usudrias assim como as suas
funcées. 66
- DEVECHI, 2010, p. 102

A intervencao no patriménio edificado é
evidenciada por meio da diferenciacao de
materialidade: o revestimento com painéis
em vidro fosco sobre as novas alvenarias
em bloco de concreto aparente contrastam
com as pastilhas ceramicas ja presentes,
caracteristicas do modernismo. Por sua vez,
a rampa em concreto aparente, protegida
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figuras:

29. Perspectiva
darampa ao
centro do
conjunto.
Elaborada em
conjunto com
Carlos Bruno
Oliveira.

30. Perspectiva
das fachadas
norte e leste do
conjunto, com
o Parque Pajeu
aos fundos.
Elaborada em
conjunto com
Carlos Bruno
Oliveira.

figura:

31. Perspectiva
aproximada do
Parque Pajed,
com destaque
para o teatro
ao fundo.
Elaborada em
conjunto com
Carlos Bruno
Oliveira.

nota:

16. “Nesse sentido, a
indeterminacéo dos espacos
significativos sem nome, embora
colateral, constitui sua maior
qualidade e o reconhecimento de
suas diversas manifestagcées na
arquitetura moderna brasileira
permite ampliar o repertdrio de
estratégias para abordar o projeto
hoje.”

- MACIEL, 2015, p. 117
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por guarda-corpos em painéis de aco corten,
torna-se uma escultura entre os dois volumes
do conjunto, serpenteando majestosa e
verticalmente o ar (Figura 29).

O edificio anexo, a ser ocupado pela unidade
do SESC, é proposto a partir da estratégia
infraestrutural dos "espacos significativos
sem nome"*¢: um edificio vertical com dez
pavimentos, cuja estrutura base esta |a para
abrigar, inicialmente, um complexo esportivo
e cultural multifuncional (Figura 30).

0 programa, compartilhado com o Palacio
Progresso, compreende teatro, corredor
comercial, administracao, restaurante,
biblioteca, clinicas odontoldgicas, galeria,
oficinas, academia, salas de danca, quadras e
uma piscina no topo.

O térreo do edificio, projetado em mesmo

nivel do térreo do Palacio Progresso,
caracteriza-se por um generoso pilotis que se
conecta ao perimetro do entorno, garantindo
conforto ao pedestre, e cria uma praca

de acesso ao conjunto. O teatro para 200
ocupantes, também no térreo, é reversivel

e se abre para o fundo do lote, de modo que

sao possiveis apresentacdes também ao ar

livre, em contato com o ambiente externo

(Figura 31). No subsolo estdo organizados

em dois pavimentos a garagem para carros e 68
bicicletas, além das atividades relacionadas a

infraestrutura predial e manutencao.

Materialmente, a proposta segue o carater
infraestrutural do conjunto: os pavimentos
tipo do edificio anexo sobrepbéem-se a cada
4,65 metros de pé direito em lajes nervuradas
e pilares de concreto armado in loco, com um
vao central de 14,40 metros, que permite a
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planta livre (ver planta estrutural). O projeto
prevé alteracdes tanto de mobiliario, quanto
de arranjo interno dos espacos e, para isso,
propde componentes de instalacdes prediais

e de infraestrutura como piso elevado e forro.

Esta organizacao do sistema construtivo
permite a distribuicdo sobreposta do
programa, que se conecta verticalmente pelo
bloco de servicos e circulagcao, ao norte do
conjunto. O pavimento relativo as quadras

de esporte € o Unico em que se duplica o pé
direito, de modo a otimizar a experiéncia das
atividades ali desenvolvidas (Figura 32).

No topo do edificio, a piscina olimpica a céu
aberto cria um microclima urbano e permite
para além da pratica esportiva, o lazere a
contemplacéo da vista panoramica do centro
de Fortaleza (Figura 33).

figuras:

32. Perspectiva
interna da
quadra.
Elaborada em
conjunto com
Carlos Bruno
Oliveira.

33. Perspectiva
da piscina

em meio ao
contexto
urbano.
Elaborada em
conjunto com
Carlos Bruno
Oliveira.

34. Diagrama
dos elementos
construtivos do
pavimento tipo,
com base em
LEUPEN (2006).
Elaborado pelo
autor.

Como estratégia infraestrutural, a
individualizacdo construtiva dos elementos
em pele, estrutura e acessos - de acordo
com LEUPEN (2006) - garante a possibilidade
de apropriacéo do conjunto de diversas
formas (Figura 34). A liberacéo dos pilares
em relacao a fachada permite a criacao de
primeira e segunda peles em esquadrias de
aluminio e vidro: nas fachadas oeste, norte e
leste, painéis em brises metalicos barram a
insolacado mais forte e protegem a segunda
pele; enquanto na fachada sul cortinas

de vidro permitem o olhar para dentro do
conjunto e para o Palacio Progresso.

A expressao arquitetonica do conjunto
proposto esta vinculada as decisbes de
projeto que convergem no sentido de
proporcionar um dialogo evidente, mas nado
contrastante demais no que diz respeito
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figura:

35. Perspectiva
das diversas
esquadrias
propostas.
Elaborada em
conjunto com
Carlos Bruno
Oliveira.




a relacao criada entre os edificios novo

e antigo. As estruturas seréo tratadas e
permanecerao aparentes, valorizando a
plasticidade do concreto armado. Por sua
vez, os quebra-sodis metalicos garantem a
integridade do conjunto (Figura 35).

Finalmente, o conjunto edificado, cuja

praca no térreo alonga as visuais do

entorno, estende o chao publico e o
multiplica verticalmente, como se observa
no pavimento da praca vertical; ao mesmo
tempo, ndo se limitam os usos nos edificios,
uma vez que se permite a plena mutacéao
destes. Desta forma, a qualidade da proposta
esta para além de suas funcgdes primeiras,
mas tem como foco a garantia do conforto

a quaisquer atividades que venham a se
desenvolver em ambos os edificios de modo a
garantir a permanéncia da arquitetura.
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consideracoes finais



E pertinente a intervencao nos centros
urbanos do Brasil e do mundo, dadas as
referéncias apresentadas neste trabalho

e o contexto de degradacao especifico do
centro de Fortaleza. A discussao em torno da
obsolescéncia programada, junto as politicas
de regeneracao urbana, apontam o caminho
desta intervencéo no sentido da manutencéo
e preservacao do patriménio cultural
edificado.

Nesse sentido, o exercicio de projeto exposto
surge como possibilidade de proposta
factivel, a fim de chamar a atencéao para a
pertinéncia do tema em escala local. Em vista
do processo de desenvolvimento urbano, é
preciso considerar o passado para planejar

o futuro da cidade, mesmo em meio a
interesses politico-econdmicos divergentes.
No caso da academia, as numerosas
propostas de intervencao no centro de
Fortaleza visam ao retorno do direcionamento
dos interesses e, consequentemente, dos
investimentos para esta area que permanece
como simbolo, mas que é tratada de maneira
oposta.

Por fim, buscou-se uma proposta coerente
e que considerasse as pessoas. Por meio
da boa arquitetura, pode-se garantir as
necessidades basicas do ser humano, e,
assim, 0s avancos enquanto sociedade.
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01. planta do pavimento subsolo 2
estacionamento / infraestrutura predial
1:250

1. hall de acesso (36,82 m?)
2. circulagéo protegida (38,61m?)
3. apoio (8,40 m?)

4. subestacgao (34,98 m?)
5. gerador (37,42 m?)
6. cisternas (119,93 m?)
7. estacionamento (1.809,71m?)
8. jardim (110,81 m?)

permanente
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01. planta do pavimento subsolo 1
estacionamento / infraestrutura funciondrios

1:250

1. hall de acesso
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01. planta do pavimento tipo 1

restaurante /
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administragdo
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3. sanitéarios
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6. pré-preparo
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01. planta do pavimento tipo 1
dancga / academia
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2. circulagéo protegida (73,48 m?)
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