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22 de junho ...

Sai triste porque ndo tinha nada em casa para comer. Olhei o céu. Gragas a Deus ndo
vai chover. Hoje ¢ segunda-feira. Tem muitos papéis nas ruas. No ponto do bonde,
me separei da Vera. Ela disse: - Faz comida, que eu vou chegar com fome. A frase
comida ficou eclodindo dentro do meu cérebro. Parece que meu pensamento repetia:
Comida! Comida! Comida! Dizem que o Brasil ja foi bom. Mas eu ndo sou da época
do Brasil bom. Hoje fui me olhar no espelho. Fiquei horrorizada. O meu rosto ¢
quase igual ao de minha saudosa mae. E estou sem dente. Magra. Pudera! O medo de
morrer de fome! (Carolina Maria de Jesus, 2013, p.175.)



RESUMO

Esta dissertacao de mestrado tem como objetivo investigar as estratégias da populagdo negra
no enfrentamento ao racismo alimentar, explorando a dindmica da fome nos territérios negros
de Fortaleza e contribuindo para o debate sobre seguranga alimentar, desigualdade social e
justica social. A pesquisa aborda a fome como um fendmeno social complexo, que afeta
desproporcionalmente a populagdo negra, sobretudo em contextos urbanos. O estudo refuta a
ideia de que a fome seja meramente uma questdo de escassez de alimentos, destacando sua
intrinseca ligagdo com fatores estruturais, como racismo, pobreza e politicas publicas
inadequadas. Uma parte fundamental da investigacdo ¢ a discussdo sobre o conceito de
territorios negros, analisando como o racismo, como uma relagdo de poder, molda esses
espacos, junto com a identidade e os marcadores culturais. A pesquisa argumenta que, embora
o territorio seja uma categoria central na Geografia, as relagdes raciais ainda ndo sao
adequadamente consideradas no discurso hegemonico geografico contemporaneo no Brasil.
Utilizando a interseccionalidade como perspectiva tedrica-metodologica, a pesquisa busca
oferecer uma andlise mais profunda das desigualdades que afetam o acesso a alimentagao,
evidenciando a interconexdo entre urbanizagdo, segregacdo urbana e racismo. O presente
trabalho est4d sendo realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de

Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de Financiamento 001.

Palavras-chaves: fome; territorios negros; cozinhas comunitarias; racismo alimentar.



RESUMEN

Esta disertacion de maestria tiene como objetivo investigar las estrategias de la poblacion negra
frente al racismo alimentario, explorando la dindmica del hambre en los territorios negros de
Fortaleza y contribuyendo al debate sobre seguridad alimentaria, desigualdad social y justicia
social. La investigacion aborda el hambre como un fenémeno social complejo que afecta de
manera desproporcionada a la poblacion negra, especialmente en contextos urbanos. El estudio
refuta la idea de que el hambre sea meramente una cuestion de escasez de alimentos, destacando
su conexion intrinseca con factores estructurales como el racismo, la pobreza y las politicas
publicas inadecuadas. Una parte fundamental de la investigacion es la discusion sobre el
concepto de territorios negros, analizando coémo el racismo, como una relacion de poder,
moldea estos espacios, junto con la identidad y los marcadores culturales. La investigacion
argumenta que, aunque el territorio es una categoria central en la Geografia, las relaciones
raciales ain no son adecuadamente consideradas en el discurso hegemoénico geografico
contemporaneo en Brasil. Utilizando la interseccionalidad como perspectiva tedrico-
metodoldgica, la investigacion busca ofrecer un analisis mas profundos de las desigualdades
que afectan el acceso a la alimentacion, evidenciando la interconexion entre urbanizacion,
segregacion urbana y racismo. Este trabajo cuenta con el apoyo de la Coordinacion de
Perfeccionamiento del Personal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Coédigo de

Financiamiento 001.

Palabras-claves: hambre; territorios negros; cocinas comunitarias; racismo alimentario.
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1. INTRODUCAO

A fome no Brasil se apresenta como um problema grave e historico, causado pela
desigualdade social. E fundamental compreender que diferente de outras crises, como as guerras
ou catastrofes naturais, a fome ¢ resultado de escolhas politicas e econdmicas que concentram
a riqueza nas maos de uma classe dominante. Pode-se comparar a fome a uma espécie de
genocidio lento, pois ela mata lentamente e de forma cruel, primordialmente populagdes mais
vulnerabilizadas e marginalizadas (Freitas, 2003).

Ao decorrer deste trabalho se torna evidente que para além de um problema clinico,
como por muito tempo foi estudado, a fome ¢ sobretudo um fenomeno social, violento e
historico. Nao ¢ um problema individual, como por vezes ¢ caracterizado para tornar a
responsabilidade da fome apenas dos famintos ou transformar a responsabilidade de
enfrentamento da fome um ato de caridade. Na verdade, é um fendmeno coletivo e estrutural,
por isso se apresenta de forma violenta e histérica. Em resumo, a fome ¢ um problema
multifacetado e complexo que necessita uma analise critica das causas e das consequéncias.

Compreender que a fome e a desigualdade estabelecem uma profunda conexao historica e
etimologica € essencial. Freitas (2003) argumenta que a propria origem da palavra “fome “esta
intrinsecamente ligada ao surgimento das desigualdades sociais do mundo. Deriva da palavra
em latim fame e essa de famulus, que quer dizer escravos ou servos. Evidenciando assim a
relagdo entre a falta de alimentos e a exploracao do trabalho. A fome ¢ compreendida assim
como um produto da desigualdade, como evidenciado anteriormente nao ¢ um fendmeno
natural, mas sim uma consequéncia da divisao social do trabalho e da concentracdo de riqueza.

Com o surgimento das classes sociais, um fragmento da populacado foi privado do acesso
aos alimentos, gerando a fome cronica. E fundamental salientar que a fome cronica néio é apenas
a incapacidade coletiva de garantir a alimentacdo e nutrigdo adequada para todos. A fome,
portanto, ¢ um sintoma da desigualdade social e da explora¢do econdmica.

Com isso, a geografia ¢ importante para o estudo da alimentacdo e da fome, ela auxilia
a observar, agrupar e classificar, os fenomenos que passam na superficie terrestre, uma vez que
considera a relagao do homem com a natureza, levando em conta a sua localizagdo, extensao,

coordenagdao ¢ causalidade (Castro, 1937).

Enquanto ciéncia, ela fornece informagdes valiosas sobre a producdo de alimentos, a
distribuicdo geografica dos recursos naturais e as condi¢des climéaticas que afetam a agricultura,

sem contar com as analises possiveis sobre eventos geopoliticos € eventos extremos. Por esse
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motivo o estudo sobre alimentacdo e a fome, através do viés geografico, ¢ essencial.

Nesta pesquisa, busquei investigar as estratégias da populagdo negra no enfrentamento
ao racismo alimentar, tendo como recorte espacial o Grande Bom Jardim que se situa na cidade
de Fortaleza, Ceara. Para evidenciar essas estratégias, busquei compreender o conceito de
territorios negros e para além disso refleti sobre o conceito de fome e como e porque impacta
desproporcionalmente a populagdo negra, analisei as politicas de enfrentamento da fome com
o intuito de investigar o que evoluiu e se essas politicas abordam os territorios negros ¢ a
populagdo negra e o que se tem feito e investido para mitigacdo deste fendmeno. Por fim,
tracando uma relagdo entre o racismo e a fome para compreender o conceito de racismo
alimentar.

Acredito ser essencial explicar o porqué o Grande Bom Jardim (GBJ) foi escolhido
como recorte espacial do estudo, como seréd evidenciado em uma das segoes desta pesquisa o
Grande Bom Jardim ¢ um conjunto de bairros que se localiza na regido sudoeste de Fortaleza,
Ceara. O territorio € resultado de uma expansdo urbana e da ocupagdo de areas por familias de
baixa renda que se uniram em busca de melhores condi¢des de vida. Cinco bairros compdem o
territorio do GBJ, sendo eles o0 Bom Jardim, Canindezinho, Granja Lisboa, Granja Portugal e
Siqueira. Com o tempo e com muita organiza¢do passaram a ser chamados coletivamente de
Grande Bom Jardim.

O territorio se tornou um simbolo de luta por direitos sociais, como moradia,
saneamento, acesso a cultura e alimentagdo. Possuem um longo histérico de movimentos sociais
que atuam em diversas areas como a educagdo, saude e a cultura. O que chamou atengdo para
a viabilidade desse trabalho foi a organizacao das cozinhas comunitarias, a Rede das Cozinhas
Comunitarias do Grande Bom Jardim ¢ um movimento social que tem se destacado na luta
contra a fome em Fortaleza, preparando e distribuindo refei¢des para familias em situacdo de
vulnerabilidade. As cozinhas possuem um papel crucial na garantia da seguranca alimentar e
nutricional da populacao beneficiada, principalmente em regides com altos indices de pobreza
e desigualdade, para além disso esses espagos promovem a convivéncia € a troca de
conhecimento entre moradores, o que fortalece os lagos comunitarios.

Entretanto, ¢ fundamental destacar que mesmo com toda a organiza¢dao social da
comunidade, o territério continua sendo um territdrio periférico na cidade de Fortaleza, o GBJ
¢ um territdrio complexo e dindmico, marcado por profundas desigualdades sociais. Com altas
taxas de analfabetismo e uma oferta limitada de escolas e creches. A populagdo também

enfrenta dificuldades para acessar servigos de saude, a violéncia ¢ um tema preocupante no
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bairro, o GBJ apresenta altos indices de criminalidade e violéncia doméstica. Sobre a moradia,
uma parcela significativa da populagdo vive em condi¢des precarias de moradia, em casas
construidas com materiais de baixa qualidade e sem infraestrutura adequada. E valido destacar
a falta de regularizacdo fundiaria, pois dificulta o acesso a servigos publicos (CCGBJ, 2025;
PNAD, 2023).

Para além disso, ¢ fundamental destacar a distribui¢ao racial da cidade de Fortaleza,
em uma pesquisa para o Didrio do Nordeste, Custodio (2024), evidenciou que a proporgao
de pessoas pretas é maior em bairros de Fortaleza com menor indice de Desenvolvimento
Humano (IDH), a pesquisa se baseou nos dados do IBGE (2022). A autora declara que os 2,4
milhdes de habitantes de Fortaleza ndo ocupam a cidade de forma igualitaria e isso ocorre por
causa de diversos processos influenciados por diversos fatores historicos e culturais. De acordo
com a reportagem e a pesquisa, trés dos dez bairros com maiores proporcdes de habitantes pretos
estdo situados no Grande Bom Jardim, sendo eles a Granja Portugal, Granja Lisboa e
Canindezinho. Essas evidéncias se tornam essenciais para estabelecermos uma relagao entre o
racismo e o territério. E o racismo como uma relagdo de poder que forma os territdrios negros.
Ademais, como sera evidenciado em uma sec¢do desta pesquisa, 0s territdrios negros sao
marcados para além das relagdes de poder e do quantitativo da populacdo negra, mas se

evidenciam também através dos marcadores culturais e simbolicos.

Como exemplo disso apresenta-se os terreiros de matrizes africanas. O GBJ ¢ um
territorio com uma rica histéria e cultura marcada pela forte presenga da populacao negra,
compreende-se que essa comunidade desempenha um papel fundamental na construgdo de
identidade do territorio, por meio de tradi¢des, crencas, manifestagdes culturais e artisticas.
Segundo a Secretaria da Protecao Social (2021), os terreiros do Bom jardim e da Granja Lisboa
sao quilombos de resisténcia para as religides afro-brasileiras. Muitos desses terreiros
funcionam ha mais de trinta anos, demonstrando assim a ancestralidade e a resisténcia desses
espagos.

Esta pesquisa surgiu de inquietagdes durante o periodo pandémico, ao decorrer desses
capitulos que serdo apresentados, foi possivel discutir como durante a pandemia as
desigualdades sociais e raciais do pais ficaram ainda mais evidentes tendo em vista todo o
contexto de isolamento social e crise econdmica. A cidade de Fortaleza se tornou noticia
nacionalmente ap6s um caso especifico tomar conta dos jornais, em 2021 moradores coletaram
comida em caminhdo de lixo no bairro Coco, a comida era descartada por um supermercado.

Infelizmente essa situacao continuou ocorrendo durante a pandemia e apds esse periodo. E isso
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acendeu um alerta de que a fome nao era um fendmeno que se apresenta apenas em momentos
de crise, ndo ¢ um fendmeno transitorio, na verdade ¢ um fendmeno constante que possui
multiplas manifestagdes (Castro, 2022).

Pensando nesse contexto surgiram algumas questdes que posteriormente se
transformaram em objetivos especificos desta pesquisa, comecei a questionar o que de fato era
a fome, como o racismo atingia as situagcdes alimentares, quais eram as politicas de
enfrentamento e combate a fome e como esse fendmeno se espacializa. Para que se pudesse
compreender como as populagdes negras organizam estratégias para o enfrentamento ao
racismo alimentar, fugindo da ideia apenas da denuncia de que as populacdes negras sao as
mais atingidas pela fome, mas compreendendo o protagonismo frente ao enfrentamento,
compreendendo a resisténcias dessas populagdes em permanecer.

Para isso foi tracado um plano metodologico, o caminho tedrico-metodologico ¢
essencial dentro da constru¢do de uma pesquisa. Na metodologia inclui-se o referencial teorico
que serve como base para a pesquisa e os procedimentos técnicos, as etapas descritas seguem
por uma organizacdo fundamental para a elabora¢do de uma pesquisa cientifica. E que no final
culminara no alcance dos objetivos propostos na pesquisa (Marconi; Lakatos, 2003).

A interseccionalidade surge enquanto perspectiva tedrica que orienta a metodologia
pensando as discussdes das desigualdades, tendo em vista que exigem analises contextuais,
dessa forma observa-se que para melhor compreensdo acerca do acesso a alimentagdo ¢
necessario compreender que a interseccionalidade investiga como as relagdes interseccionais
de poder influenciam as relagdes sociais em sociedades marcadas pela diversidade, bem como
as experiéncias individuais na vida cotidiana e pensando o territdério enquanto categoria de
analise, essas relagdes de poder interseccionais sao o que definem e delimitam o territdrio
(Souza, 2000; Collins, Bilge, 2020).

A interseccionalidade, enquanto perspectiva teorica, fornece um poderoso ponto de vista
para analisar as complexas relagdes de poder e opressdao que moldam as experiéncias humanas.
Ao identificar que as identidades sociais, — raga, classe, género, orientacdo sexual,
nacionalidade, capacidade, etnia, idade, entre outras — a interseccionalidade permite
compreender de maneira mais profunda as desigualdades e como elas se manifestam em
diversos contextos.

Essa perspectiva tedrica entende que essas categorias sociais ndo sdo isoladas, mas sim
interconectadas e hierarquizadas, formando um sistema de opressdo que se sobrepdem e se
reforgam mutuamente. As relagdes de poder interseccionais permeiam todos os aspectos da vida

social, influenciando desde as experiéncias individuais até as estruturas sociais mais amplas
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(Collins; Bilge, 2020). Ao aplicar essa perspectiva teérica como metodologia nesta pesquisa
busquei identificar as multiplas formas de opressdo que estavam agindo para a imposicao do
fendmeno da fome, compreendendo que essas opressdes ndo agem de maneira isolada, na
verdade combinadas produzem uma experiéncia de opressdao, que nesse caso ¢ a fome, de
maneira Unica. Busquei, para além disso, analisar as relagdes de poder com a
interseccionalidade é possivel examinar como essas relacdes se manifestam em diferentes
niveis da sociedade, principalmente de maneira estrutural.

Ademais, a interseccionalidade permite desnaturalizar as desigualdades questionando as
normas sociais e as hierarquias que legitimam essas hierarquias sociais. Além de promover a
justica social, ao compreender as desigualdades, a interseccionalidades contribui para entender
o desenvolvimento das estratégias de enfrentamento ao racismo alimentar. No entanto, ¢
fundamental compreender que ha limitagdes e desafios ao usar a interseccionalidade como
ferramenta metodologica, esse € um conceito complexo que exige um esfor¢o continuo de
aprendizagem e compreensdo. Para além disso, a coleta de dados que permitam uma analise
interseccional pode ser complicada e desafiadora, pois os dados existentes muitas vezes nao sao
desagregados por multiplas categorias sociais.

Para o desenvolvimento dessa pesquisa, fez-se necessario determinar métodos e etapas
para que isso fosse realizado. Em concordancia com Marconi e Lakatos (2003), se faz
compreensivel que o método € o conjunto das atividades sistematicas e racionais que, com
maior seguranga € economia, permite alcangar o objetivo- conhecimentos validos e verdadeiros,
tracando o caminho a ser seguido, detectando erros e auxiliando as decisdes do cientista.

Inicialmente realizei uma pesquisa documental e bibliografica em trés linguas
diferentes, portugués, inglés e espanhol. Utilizando fontes académicas confiaveis para mapear
os principais debates sobre o tema. Em seguida, foi realizada a coleta dos dados estatisticos e
cartograficos em diferentes escalas (nacionais, estaduais e municipais), isso foi necessario pois
ha certa dificuldade em encontrar dados precisos sobre a fome em Fortaleza, foi preciso ampliar
a busca para renda, mercado de trabalho, situagdes de moradia, para que fosse possivel a
compreensdo do fendmeno.

Além disso, a produgdo de dados primarios por meio do delineamento das cozinhas
comunitarias que fazem parte da Rede de Cozinhas Comunitdrias do Grande Bom Jardim. E
entrevistas semiestruturadas com a lideranca de cozinhas comunitarias vinculadas a terreiros de
religides de matrizes africanas que fazem parte da Rede, com o articulador da Rede de Cozinhas
e houve participacdo e observagdo nas reunides de organiza¢do entre abril e julho de 2025.

Os dados foram organizados e tratados, os dados cartograficos foram tratados com apoio do
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QGIS, para a produgao de mapas. Por fim, a sistematiza¢do das informagdes coletadas foram

fundamentais para a redag@o do texto final desta pesquisa.

Por fim, destaco que a estrutura desta pesquisa esta dividida em quatro capitulos, além
das consideracdes finais. Ao longo deste trabalho, sao aprofundadas as discussdes apresentadas
na introdugdo, estabelecendo a relacdo entre fome, territdrios negros e as estratégias de
enfrentamento ao fendmeno construidas por esses sujeitos. Com isso, busquei, ndo apenas
compreender os processos historicos e estruturais que produzem a fome e que faz com que esse
fenomeno afete de maneira desproporcional populagdes racializadas, mas também reconhecer
e valorizar as acOes protagonizadas pela populagdo negra como formas palpaveis e vigorosas
de resisténcia. Com isso, podendo oferecer uma contribui¢ao significativa que evidencia a
centralidade dessas estratégias no enfrentamento a fome e na construgdo de uma justica

alimentar racializada e territorialmente situada.

2. ABRAM-SE OS CAMINHOS: APRESENTANDO A FORTALEZA NEGRA

2.1 Geografia-Historica negra cearense: Onde estio os negros em Fortaleza?

Como as populagdes, as cidades possuem memorias que ficam registradas no espaco
fisico e no espago imaterial, no entanto nem todos aqueles que fazem parte da construcao da
histéria dessas cidades sdo representados nessas memorias. E comum que a presenca de
determinados grupos sociais seja apagada com o tempo, intencionalmente ou nao, dessa forma
se faz necessario o resgate e o registo de todas as formas possiveis. A presen¢a negra no Ceara
como um todo, entretanto especificamente em Fortaleza, vem ao longo dos anos sendo
invisibilizada.

Deste modo, ¢ crucial dizer que essa formagdo faz parte de nossa historia social e
cultural, o que evidencia a necessidade de conhecer a importancia e a parte dessa histdria negra
que por vezes ndo ¢ contada, por conveniéncia com o discurso que no Ceara, nao existe negros,
a partir da “democracia racial” trazida por Fernandes (1978) e Damatta (1987) no territério
cearense que se perpetua no decorrer dos séculos XX e XXI (Ratts, 2004).

E importante destacar, como apresentado por Gomes (2024), que o apagamento do negro
cearense ¢ um processo historico, ideologico e politico que por vezes € sustentado por discursos
académicos, praticas institucionais e representacdes culturais que reforcam o apagamento da
presenca negra no Ceard, o autor discute esse apagamento pensando o contexto das cotas raciais

no Ceara. O autor evidencia que o Instituto historico do Ceara fundado em 1887, foi um dos
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principais responsdveis dessa narrativa, pois contava a historia oficial do estado sem
preocupacdes com a trajetoria e os rumos dos negros (Gomes, 2024).

Ainda neste texto, o autor apresenta intelectuais como Parsifal Barroso e Djacir Menezes
como autores que contribuiram efetivamente para essa exclusdo. Barroso, por exemplo,
afirmava que o Ceara era fruto apenas da mistura apenas do branco e indigena. “O Ceara ¢é
constituido por apenas duas combinagdes étnicas basicas, o portugués e o indio, considerando
a contribuicao africana sem impoténcia.” (Barroso, 1969 apud Gomes, 2024).

Neste ponto, traco um paralelo entre com a obra de Kabengele Munanga (1999), onde
o autor tece uma critica a ideologia da mesticagem no Brasil, desmascarando seu uso
como uma ferramenta estratégica de apagamento da identidade negra em nome de uma suposta
“identidade nacional”. Assim como Munanga denuncia o uso da mesticagem para impedir a
consolidacdo da identidade negra nacional, Gomes (2024), mostra como a ideia do cearense
“branco e indio” foi utilizada para negar a existéncia do negro cearense. O que impossibilitou
politicas de reparacdo, como por exemplo as cotas raciais.

Outro ponto de encontro das duas obras que vale a pena trazer a discussdo ¢ a
ambiguidade da categoria “pardo” e a sua fungdo ideologica. Munanga, apresenta a categoria
“pardo”, como uma inveng¢ao politica para obscurecer o pertencimento racial. Ele observa que
muitos pardos sdo negros de pele clara, mas a classificacdo oficial ajuda a mascarar a existéncia
do racismo e dificulta a organizagdo politica dos negros. No texto de Gomes (2024), ele
apresenta como essa materializagdo no uso da “mesticagem cearense” Como justificativa para
excluir sujeitos de pele mais clara ao acesso a politica de reparagdo. Na categoria pardo- indio-
branco impede que negros sejam reconhecidos como tal pelo Estado.

Estas duas obras sdo extremamente importantes para entendermos a ambiguidade do
termo “pardo”, pois enquanto o produto da ideologia da mestigagem, atua como uma barreira a
afirmagao da identidade negra cearense, sobretudo em Fortaleza. No caso de Fortaleza essa
ambiguidade do termo ¢ bastante problematica, como demonstra Gomes (2024), o Ceara
construiu uma identidade regional baseada em uma simbolica branca e indigena negando
sistematicamente a presenca e a contribui¢do da populag@o negra para a constru¢ao econdmica,
politica, cultural e social do estado. A elevada taxa de pessoas que se identificaram como pardas
¢ resultado direto dessa construcao histdrica, muito sujeitos negros, sejam de pele escura ou de
pele clara, mesmo que ndo se reconhegam ou ndo sejam reconhecidos como negros acabam
aderindo a essa categoria intermediaria como forma de escapar da estigmatizacao racial.

Em outro trabalho de Arilson Gomes, que utilizamos aqui para embasar a critica ao

apagamento da populagdo negra cearense, o autor analisa as relagdes raciais no Ceard e o raid
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dos jangadeiros negros em época de Lei Afonso Arinos (1951- 1958), apresentando como os
impressos cearenses, os jornais, da década de 1950 abordaram a identidade dos jangadeiros que
participaram dos raids, sendo os raids uma expedi¢do organizada por jangadeiros do Ceara que
navegaram longas distancias pelo litoral brasileiro com objetivos politicos, sociais e midiaticos
utilizados para denunciar as condi¢des de trabalho, a auséncia de direitos e o abandono por
parte do Estado.

Neste trabalho o autor destaca que embora as caracteristicas fenotipicas dos jangadeiros
fossem visivelmente negras, a imprensa desempenhou um papel ao identifica-los como
caboclos, corroborando assim com a narrativa do Ceara como um estado sem racismo € sem a
presenca negra significativa. Gomes (2024) evidencia como o termo caboclos foi utilizado
como uma maneira de neutralizar a identidade negra e criar uma identidade cearense idealizada,
baseada apenas na mistura entre indigenas e portugueses, como foi citado anteriormente.

E interessante que o autor cunha o termo “racismo & cearense” como uma forma
especifica de negagdo do racismo. Semelhante ao “racismo a brasileira” de Roberto DaMatta,
mesmo em casos como os dos jangadeiros em que a populacdo negra era visivel e atuante.
(DaMatta, 1987 apud Gomes, 2024). Toda essa discussao estabelecida aqui ¢ fundamental para
compreendermos que ao privilegiar a combinagdo branco-indigena e negar a presenga negra,
esse discurso sobre a mesticagem no Ceara, opera como uma estratégia de apagamento, nao
apenas simbolico, mas também politico. Apesar das dificuldades ¢ importante colocar caminhos
de ruptura com essa ambiguidade, superara-la necessita da valorizagao das experiéncias negras
locais, da defesa da heteroidentificacio como um critério de reparacdo e sobretudo
fortalecimento de uma consciéncia coletiva afrodescendente, antirracista e territorializada.

Contudo, se torna fundamental estudar o processo de construgdo dos territdrios
racializados, tanto para compreender a génesis, como para o processo de cidadania. Santos
(2020), evidencia que a cultura e a cidadania formam um par relativo onde se incorporam
também a territorialidade que contribui para o processo das praticas sociais e ainda corrobora
com a consciéncia de pertencer a um determinado grupo social. Para Costa (2023), saber onde
estdo os marcadores ¢ fundamental, pois ¢ uma forma de resisténcia cultural e praticas de

antepassados. E marcadores pensados aqui, como nos propde Petit (2016, p. 667)

[..] marcas daquilo que nos conecta, desde membros da nossa linhagem, praticas
religiosas e espirituais, artisticas, de satide, culinarias, arquiteturas, presentes no
cotidiano e na memoéria familiar e coletiva de todos os brasileiros, independentemente
de sua cor de pele.

Pensando o contexto da capital cearense, Ratts (2016), destaca que as cidades brasileiras
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que passaram pela virada do século XIX para o século XX e que abrigaram populagdes negras
e indigenas trazem monumentos ¢ nomes de ruas e bairros que remetem a espacialidade
colonial. De Norte a Sul no pais, as cidades sofreram com a modernizacao de vias publicas e
do proprio espaco urbano das cidades, o que por vezes custou a remogao das populagdes pobres
e racializadas dos espacos. Esse ¢ o caso de Fortaleza. Costa (2014), evidencia que em 1875,
Herbster elaborou a “planta topografica da cidade de Fortaleza e Suburbios” influenciada pelo

urbanismo do bardo Haussmann, reformador de Paris (1853-1870).

“Nela, Herbster projetou uma sequéncia de “ruas largas”, limitando o nicleo urbano
da cidade e que receberiam os nomes de Boulevard do Imperador (Avenida do
Imperador), Boulevard da Concei¢do (Avenida D. Manuel) e Boulevard do
Livramento (Avenida Duque de Caxias). O plano, de tragado expansionista, levava o
sistema xadrez muito além da parte construida, estendendo a cidade para leste, até a
Rua da Aldeota (hoje Nogueira Acioli);

para sul, até a rua dos Coelhos (Domingos Olimpio), e para oeste até as Pragas Gustavo
Barroso e Paula Pessoa. O alinhamento de algumas ruas exigiu a eliminagdo de alguns
arruados.” (Ratts, 2016).

Observando o que foi apresentado pela autora, o quadro central da cidade que se
complementa com as praias e as principais avenidas traz referéncias ao Império e a Igreja.
(Ratts, 2016). E justamente neste quadro que se apresentam os simbolos do que Oria (2003;
2000) chama de "ideario monarquico”. Ratts (2016), destaca que ¢ nesta area que se situam
alguns edificios e monumentos relativos a questao da escravidao e da luta pela aboli¢do. O autor
destaca certos locais da cidade como testemunhas de um passado marcado pela desigualdade e
pelas lutas por justica. Sdo apresentados, a Igreja de Nossa Senhora do Rosario dos Pretos que
era o centro de uma irmandade composta por pessoas negras, o que demonstra a importancia da
religido como espaco de resisténcia e construcao de identidade para essa populagao.

Ainda apresenta o Museu do Cearé pois abriga um acervo sobre a histoéria do estado,
juntamente com materiais que tratam da histéria dos povos indigenas e dos processos de
escravizagdo e aboli¢do, tornando um espaco fundamental para a compreensdo do passado. O
Passeio Publico (antiga Praga dos Martires) ¢ um local enigmatico pois apesar de hoje
estabelecer uma relacdo de lazer, carrega marcas de um passado violento. Em 1839,
escravizados do barco Laura II foram chicoteados e/ou executados ap6s uma revolta. E o Centro
Dragdo do Mar de Arte e Cultura: A escolha do nome “Dragdo do Mar” faz referéncia as greves
de jangadeiros de 1881, que sdo consideradas um marco crucial na luta abolicionista. (Gomes
e Almeida, 2010 apud Ratts, 2016).

Esse resgate que o autor faz demonstra que a historia de Fortaleza estd intrinsecamente

ligada a histéria da escraviddo no Brasil. Mesmo que por vezes a classe dominante da cidade
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tente mascarar isso. Os monumentos € espagos publicos mencionados sdo para além de
construcdes, na verdade sao marcadores simbolos de lutas, resisténcias e memorias coletivas.

E crucial destacar que se trata de “rastros” historicos e geograficos, pois é a historia de
grupos que vem sendo historicamente excluidos, atendendo a demandas da classe dominante
que demarca um territorio onde ali exercem relagdes de poder e também de conflitualidades e
conflitos no espago geografico urbano. Ademais ¢ importante mencionar que os lugares
mencionados na citacdo, sdo tombados por 6rgios federais e/ou estaduais, no entanto sdo
excecoes ao patrimonio nacional que apenas recentemente passou a incluir a diferenga étnica
e racial.

Ao pensar o contexto cearense, especificamente em Fortaleza, como ja citado
anteriormente ¢ fundamental destacar esse discurso que apaga os territorios negros da cidade e
do estado, negando a participacdo das populacdes racializadas na formagao cultural do estado.
Santos e Cunha Junior (2010) destacam que ao detalhar os aspectos da cultura do estado do
Ceara encontramos diversas formas de presenca de africanidades e afrodescendéncias. E que
essas presengas podem ser demonstradas de diferentes maneiras dentro da cultura material e
imaterial presentes no patrimonio cearense.

Os autores destacam exemplos ligados a toponimia, como ja evidenciado anteriormente
neste texto, no entanto trazem outros exemplos como os nomes das localidades de Mulungu e
Mombaca que sdo designagdes de origem Bantu encontradas na atualidade do Quénia. Além
disso, o texto ainda destaca as diversas festas populares tradicionais no estado do Ceara que sao
de origem africana tais como o reisado e a congada. Ademais outras representagdes culturais
como o Afoxé, que tanto € uma representacdo cultural quanto uma representagao religiosa tendo
em vista as religides de matrizes africanas, que os grupos se apresentam atualmente no carnaval
de Fortaleza.

E necessario questionar a dificuldade em reconhecer e¢ contar a importancia da
populacdo negra e indigena na formagdo econodmica, social e cultural do estado do Ceard,
segundo Santos e Cunha Junior (2010), a dificuldade sobre essa abordagem das culturas
africanas do estado ¢ vista como um problema ideologico, inserindo nas relagdes sociais entre
a populagdo subalternizada sinalizada como afrodescendente e a populagdo dominante referida
como euro descendente.

Os autores reforcam que hd uma ideologia de negacdo da existéncia de populacdo
afrodescendente no Ceara marcada pela afirmacao persistente de no estado ndo ha negros. Dessa
forma, a identificagdo e o tratamento das culturas afrodescendentes na cultura do estado do

Ceara ¢ um problema tanto para os sistemas de educagdo como para as questdes politicas da
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identidade da populagdo afrodescendente do estado do Ceard, além de ser um empecilho para
o reconhecimento dos territorios negros.

Faz-se necessario evidenciar que essa afirmagao de que “nao ha negros no Ceard” surge
baseada em um discurso de que nao havia producao agucareira no estado. Cunha Junior (2007),
afirma que se baseia em dois pontos, nesta da ndo produgdo acucareira do estado e no fato de
que no Ceard se aboliu o sistema escravista quatro anos antes da assinatura da lei Aurea e que
com isso teriam ido embora todos os negros. No texto de Santos e¢ Cunha Junior (2010),

os autores destacam:

“A associacdo do escravismo com a produgdo agucareira, e deste com a existéncia de
populagdo negra nas regides tem sido motivo de um erro conceitual na histéria
brasileira. Num exame amplo do escravismo no Brasil vemos que em muitos estados
a atividade econdmica escravista esteve ligada a outras culturas que ndo a da cana,
como a do cacau, algoddo e coco (sobretudo a fibra de coco). Ou entdo as atividades
da pesca, da navegacdo, das atividades urbanas ¢ a mineragdo. Exemplos importantes
muito bem estudados sdo da economia da carne de charque no Rio Grande do Sul
(Corsetti, 1983; Gutierez, 2001) e da minerag@o nos estados de Minas Gerais, Goias,
Tocantins ¢ Mato Grosso (Guimaraes, 1996; Paiva, 1999; Moura, 2007; Santos e
Cunha Junior, 2010).

Esta constatacdo que os autores fazem ¢ fundamental para evidenciar que o sistema
escravista estava ligado a diversas formas de atividades econdmicas da época. Evidenciando
que a cultura, a economia, a formagdo social do Nordeste apesar de passar pelas mesmas
transformagdes que as cidades e estados sudestinos e sulistas, possuem peculiaridades proprias.
E vélido frisar que na regido nordeste o sertdo era local de atividades como a pecuaria do gado
e que essa atividade demandava uma mao de obra escravizada gigantesca. E neste ponto trago
um paralelo ao entender que as cidades e estados nordestinos, mesmo apresentando uma
formacgao social, politica, econdmica e cultural nacional e que se assemelha as cidades e estados
sudestinos e sulistas, possuem caracteristicas especificas da regido e que o estudo sobre as
populagdes e os territorios racializados demandam uma atengao a essas especificidades.

Trazendo essas discussdes para um contexto mais atual e evidenciando que apesar de
avangos significativos no reconhecimento da produ¢ao da populagdo racializada no estado do
Ceard, ainda ha dificuldades neste reconhecimento. E apesar de ter ao logo do texto evidenciado
o estado do Ceard, a cidade de Fortaleza se insere como epicentro dessa discussdo tendo em
vista sua importancia como capital do estado e que negou e continua negando a presenca da
populacdo e dos territorios negros.

Quando se pergunta “Onde estdo os negros em Fortaleza?” ¢ de suma importancia destacar a

dissertagdo de Ariadne Rios “Ser Negro e Negra em Fortaleza”, a autora se utiliza os dados do

Censo Demografico (2010) e da Pesquisa Nacional por Amostragem em Domicilios Continua
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disponiveis na época da pesquisa para evidenciar que a cor da cidade de Fortaleza ¢ negra, pois
ha a presenca negra, ha pessoas que se autodeclaram negras, existem e pertencem a esta cidade.
Segundo o levantamento feito pela autora, mais da metade da populacao fortalezense ¢ negra
(pretos e pardos), € os maiores contingentes se concentram nas Secretarias Executivas Regionais
(SER) III e V, destaco que o Grande Bom Jardim se localiza na SER V. Faz-se necessario
destacar que atualmente ja possuimos alguns dados do Censo Demografico de 2022
referente a dados sobre populagdo e raga. De acordo com os dados divulgados pelo IBGE,
o numero de pessoas que se declaram pretas no Ceard cresceu 51,7%, em relagdo ao ultimo
censo. Os percentuais indicam que a populagdo autodeclarada preta na cidade ¢ de 7%, a
autodeclarada parda ¢ de 60% e a que se declara branca ¢ de 32,7%. (IBGE,2023).

Com base nos dados divulgados, reafirmo o que foi destacado por Oliveira (2019), a
cor da cidade de Fortaleza ¢ negra, compreendendo pretos e pardos, por isso anteriormente
tracei a discussdo sobre a mesticagem no Brasil, sobretudo no Ceara. Esse foi um processo
politico de branqueamento e apagamento. A categoria “pardo” foi utilizada como maéscara
ideologica, evitando o uso da palavra negro, para naturalizar o silenciamento e o apagamento,
esse espaco “intermediario e ambiguo”, enfraquece a identificagdo e mobilizacao da populagdo
negra. Mas, ¢ importante frisar que essa agregac¢ao nao resolve a questao politica da identidade
negra no Ceard, se ela ndo for acompanhada de uma consciéncia racial coletiva. (Munanga,
1999; Gomes, 2024; Oliveira, 2019).

Tendo como base toda a discussdo estabelecida durante esta se¢do sobre o apagamento
da populagdo negra em Fortaleza e a dificuldade de autoidentificacdo enquanto uma populagao
negra, torna-se fundamental reafirmar que a cidade de Fortaleza, ¢ composta, em sua maioria,
pela populacao negra, considerando a juncao de autodeclarados pretos e pardos. Com base nos
dados do Censo Demografico, a partir do setor censitario, foi produzido o mapa a seguir, que
espacializa a distribui¢do da populagdo negra em Fortaleza, com destaque ao territorio estudado,
o Grande Bom Jardim. Dois pontos podem ser observados a partir desse mapa, primeira delas
destacar que a populagdo negra se encontra em sua maioria em bairros longe do Centro e zonas
turisticas da cidade, o que evidencia a expulsdo dessa populacdo para areas precarizadas. E
segundo, ¢ evidenciar como esses territorios periféricos e historicamente marginalizados, sdo

marcados pela expressiva presenga negra.
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Figura 1 — Mapa da distribui¢cdo da populacdo negra em Fortaleza — Ceard — 2025.
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Dito isso, Oliveira (2019) destaca que com base no Indice de Desenvolvimento Humano

(IDH) dos bairros da cidade de Fortaleza de acordo com o “Relatério do Desenvolvimento

Humano por bairro em Fortaleza (2014), ¢ importante ressaltar como afirma Paixdo (2003) que

o IDH ¢ um relevante instrumento de mensuragdo das desigualdades raciais do pais, tendo em

vista que levam em considera¢do dados como renda, educacao e satde. Oliveira destaca:

“Ser negra (0) em Fortaleza ¢ um dilema, é um desafio. Através dos dados, estamos
sim presentes na cidade, porém, como dizem os entrevistados, muitas vezes em
situacdes subalternas, com poucas politicas publicas, sem qualidade de vida; ou seja,
muitas das vezes a populacdo negra estd marginalizada. Tudo isso mostra toda
reexisténcia e resisténcia que a populagdo negra fortalezense tem para se posicionar
frente ao discurso mistificador sobre a sua inexisténcia ndo s6 no municipio, mas em
todo Estado cearense. Relacionando esse “ndo existir da populagdo negra cearense e
fortalezense”; mais do que isso, sobre a populacdo negra, nas palavras de Saldanha
(2018, p. 250): “vamos buscando um caminhar que vai tecendo outras recordagdes...
por tempos em que nos, mulheres, ndo tentemos apenas caminhar, mas que o
caminho esteja aberto para chegarmos aonde realmente desejamos estar” (Oliveira,
2019).
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Abrindo os caminhos na escrita deste trabalho esta etapa tem como propdsito evidenciar
a participacao da populagdo negra na formacao social, economica, politica e cultural do estado
do Ceara e na cidade de Fortaleza. Demonstrando que ha a presenca negra na histéria, nos
espagos, nas ruas e nos territorios desta cidade, que hd pessoas se autodeclarando negros e
negras e pertencendo e resistindo em Fortaleza. No entanto, como evidenciado por Oliveira
(2019), precisamos conhecer mais sobre os territorios em que essa populagdo racializada se
insere na cidade, observando também as vulnerabilidades e as potencialidades que a populagdo

negra enfrenta em seus territorios.

2.2 A construcio conceitual dos Territorios Negros: Raca, Espaco e Poder

O territorio € uma das categorias de analise fundamentais da Geografia, a medida que as
relagdes raciais sdo fundamentais para o entendimento das dinamicas sociais brasileiras.
Nogueira (2018), aponta que apesar disto a raga ndo ¢ tratada como um conceito analitico do
discurso hegemoénico geografico contemporaneo no Brasil, muito menos como variavel
estruturante das desigualdades socioespaciais do pais. A autora ainda destaca que ¢ possivel
perceber que, apesar da existéncia de contribuicdes de gedgrafos como Renato Emerson dos
Santos e Alex Ratts, a discussdo conceitual acerca dos territdrios negros estd focalizada em
outras ciéncias humanas, especialmente na antropologia. Ja a formacao espacial dos territdrios
negros ndo pode ser pensada de maneira dissociada de outros processos de urbaniza¢ao, como
a segregacdo urbana, e as relagdes raciais inerentes as dindmicas sociais.

Ao propor compreender o racismo alimentar inerente aos territorios negros em Fortaleza,
se faz necessario discorrer sobre o que se entende como territdrios negros de maneira conceitual,
mas também a partir dos processos urbanos que o constituem. De antemao, ¢ fundamental
salientar que a ideologia racial brasileira pressupde que vivemos numa na¢ao miscigenada, que
crer na superagdo do mito da democracia racial e evidencia a mistura étnica do povo brasileiro
com indigenas, negros e europeus. Ao longo do tempo, esse discurso foi empecilho para
aprofundar a discussdo das relagdes raciais em nossa sociedade.

No entanto, ¢ fundamental salientar que apesar dos avangos referentes a questdo racial
no Brasil nas ultimas décadas, essa categoria ainda nao ¢ considerada estruturante da sociedade,
sobretudo na Geografia. Nogueira (2018), evidencia que a Geografia brasileira, fundamentada
no materialismo dialético marxista, tende a ndo discutir outros pontos além da classe social
como fator da desigualdade socioespacial, naturalizando as desigualdades raciais e a forma

como 0s mecanismos que as mantém na sociedade. E valido ressaltar que a propria classificagao
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e criagdo das classes sociais perpassa uma logica racial tendo em vista a colonialidade em que
o sistema capitalista esté inserido. E fundamental salientar que todas as correntes do pensamento
geografico ndo tratam a raga como uma categoria analitica importante para a compreensao dos
conceitos geograficos.

Com isso, se faz necessaria a inser¢cdo do conceito da raga como uma variavel desta
desigualdade, considerando como destaca Milton Santos que cada individuo “vale pelo lugar
onde esta: o seu valor como produtor, consumidor, cidadao, depende de sua localizagdo no
territorio” (SANTOS, 1987). Dito isso, relacionando ideias Porto-Gongalves discorre sobre as
diferentes configuragdes espaciais resultantes do racismo presentes nas relagdes da sociedade,
o autor destaca “lugares e espagos com as marcas dessa distingao social: no caso brasileiro, a
populagdo negra ¢ francamente majoritaria nos presidios e absolutamente minoritaria nas
universidades” (PORTO- GONCALVES, 2003). Os territdrios sdo frequentemente instituidos
e destituidos de valores e seus habitantes também sdo, a raga entra aqui como um fator que define
quais territorios serdo valorizados e quais serdo estigmatizados.

O racismo ¢ compreendido aqui como uma relagdo de poder estruturante para a formagao
socioterritorial das cidades. E essa compreensdo ¢ fundamental para o entendimento da
construcdo conceitual dos territorios negros. O territério como conceito geografico possui
multiplas defini¢des, no entanto a compreensao dos territdérios negros passa por compreender a

relacdo entre raga, espaco, poder e identidade.

2.2.1 Territorio, Territorialidades: multiplas potencialidades

Ao estudar o conceito de territorio ¢ fundamental compreender que ha uma distingao
entre os conceitos de espago e territorio. Para Raffestin (2011), o espago € o que precede o
territorio, pode ser colocado como um campo de possibilidades sobre o qual um ou mais atores
irdo projetar suas intengdes, constituindo um programa, seja um projeto ou uma agao,
caracterizado por um conjunto de intengdes a serem realizadas. Um projeto pressupde a
defini¢do de objetivos a serem alcangados, os quais demandam a execucao de agdes para serem
realizados. Neste contexto, o autor destaca que o territorio se forma a partir do espago, sendo
resultado de uma agao realizada por um ator que implementa um programa.

Importante ressaltar que a apropriagdo do espaco pode ocorrer de forma concreta

ou abstrata, e isso implica o controle sobre determinado espago. Mesmo atos aparentemente
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simples, como produzir uma representacdo espacial, como mapas ou desenhos, nomear ou
marcar espagos em um mapa ou mesmo quando ocorre o oposto, quando se exclui ou se apaga,
constituem poderosas formas de criar territorios. Pois dao visibilidade ou retiram a importancia
de certos lugares e isso pode ser compreendido como uma forma de poder, pois decide o que
sera destacado e o que sera ignorado. No entanto, essas agdes podem ser cruéis pois refletem

uma imposi¢ao de controle sobre o espago e seus significados (Raffestin, 2011; Vieira, 2017).

Entretanto, como argumenta Sack (2011), meramente demarcar algo no espago ou em
um mapa nao ¢ suficiente para criar um territério. O territorio s6 se forma quando os limites
tragcados sdo usados para delinear, influenciar ou controlar o acesso, as atividades e os
comportamentos das pessoas naquele espacgo. Desta forma, a ideia de territorio esta conectada
ndo apenas a demarcagdo fisica, mas também ao exercicio do poder sobre as dindmicas que

ocorrem dentro destes limites. Com isso, Vieira destaca

Sobre o espaco recai um conjunto de relagdes de poder que acaba por molda-lo,
mesmo que parcialmente, segundo os seus interesses. O resultado dessas relagdes de
poder se expressa na forma de territorios, passiveis de serem observados e
cartografados. Mas Raffestin adverte que a Unica coisa que ndo ¢ imediatamente
possivel mostrar é o sistema de axiomas dessas relagdes de poder (2011, p. 130). Os
nexos, as ligacdes, as relagdes que sustentam o poder ndo sdo imediatamente
apreensiveis, visiveis (Vieira, 2017).

Esta ideia apresentada pela autora aponta que a maior parte das pessoas nao percebem
que o espago pode ser utilizado como uma ferramenta de poder. As agdes que acontecem no
espaco, como as construcdes, demarcacdes ou a maneira como os lugares sdo organizados, sao
vistos apenas como naturais € nado como partes de um plano maior ou intencional. Isso significa
que, ao utilizar o espacgo de certas formas, grupos ou individuos podem exercer influéncia e
controle, muitas vezes sem que os outros notem que ha um objetivo estratégico por tras dessas
acoes.

Quando a autora destaca esse “trunfo”, ela se refere ao fato de que a maioria das pessoas
nao compreendem essas intervengdes no espago como movimentos conscientes de poder. Por
exemplo, reorganizar uma cidade, renomear as ruas, decidir onde equipamentos de lazer e
cultura sdo construidos, quais bairros receberam determinadas politicas publicas, todas essas
decisdes podem parecer administrativas, no entanto podem servir a interesses especificos de
controle social ou econdmico. Dessa maneira, como essas acdes sempre sdo compreendidas
como normais, 0s aspectos estratégicos dessas interven¢des sdo mascarados e elas passam

despercebidas como manobras de poder.
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Tragando um paralelo a esta discussdo, ¢ interessante pontuar que para Souza (2013), o
territorio € um espago delimitado e definido por e a partir das relagdes de poder. Essa ¢ uma
defini¢ao muito difundida atualmente na geografia e por isso € tao necessario rever e reavaliar
os estudos acerca do territorio e para além disto ha a necessidade de pensar o territorio e as
relacdes de poder que limitam além da classe social. Raffestin (2011), discorre em sua obra
como o poder ¢ uma palavra complexa “rebelde” e ambigua, que se faz presente em todas as
maneiras de relagdes humanas. O autor compreende o poder como multidimensional, ou seja,
que se manifesta em diversas formas e em diferentes niveis e intercalar, o que implica que o
poder atua em varias escalas.

E crucial pontuar, que o autor se opde a ideia de um projeto de mundialissimo
homogeneizador, que busca uniformizar as relagdes e as culturas em todo o mundo. Este tipo
de discurso tem o poder de esconder e reforcar desigualdades, como as raciais. O autor objetiva
que os mecanismos de reprodugdo das desigualdades raciais t€m como propoésito a manutengao
da dominagao de um grupo sobre o outro, por meio da inferiorizagdo de determinadas racas e
etnias. Desse modo, o racismo ¢ uma forma de exercicio de poder (Nogueira, 2018).

A abordagem positivista tende a tratar o racismo como uma manifestacdo de
irracionalidade ou ignorancia. Este tipo de discurso evita reconhecer e discutir a relagdo
historicamente construida entre raca e poder. Ao abordar o racismo apenas como um
comportamento desviado ou uma falha moral individual, e colocar como algo do passado ou
apenas de grupos extremistas, perde-se de vista o papel estruturante e continuo que molda a
sociedade. Se faz pertinente compreender o racismo como um componente central do poder na
sociedade, e ndo como uma anomalia ou um erro isolado. Reconhecer o racismo dessa maneira
permite uma compreensao mais profunda dos mecanismos de dominacdo e exclusdo racial,
auxiliando a desenvolver estratégias mais eficientes para combaté-lo. O racismo, portanto, ¢
compreendido como um elemento organizador das estruturas sociais e essa compreensao amplia
o entendimento necessario para desmantelar suas bases (Aratjo; Meneses; Maeso, 2010;
Nogueira, 2018).

Segundo Raffestin (2011), as “imagens” territoriais refletem as relagdes de producdo e
de poder que as constituem. Estas imagens sdo o resultado da ag@o de diferentes atores, desde
o Estado até o individuo, todos envolvidos na “produc¢do” do territorio. O autor denomina esses
atores de “‘sintagmaticos”, pois atuam em conjunto na criagdo e transformacdo do espago
geografico, o influenciando de diversas maneiras, em momentos e lugares distintos. A
construgao do territdrio €, portanto, um processo dindmico e coletivo, no qual todos participam

em diferentes niveis. A medida que se cria o territorio, elabora-se estratégias que
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frequentemente entram em conflito com as estratégias de outros atores, evidenciando assim a
complexidade das interagdes e tensdes entre diferentes formas de poder e producdo espacial
(Vieira, 2017).

Desta maneira, Vieira (2017), destaca que haveria os territorios estatais e funcionais que
se diferenciam dos territérios culturais, carregados de simbolismo e frutos de apropriacao pela
densidade de experiéncias a qual remetem. Para Haesbaert (2008), o territorio como “espago-
tempo vivido”, destaca que ele ¢ multiplo, diverso e complexo. O autor explica que o territorio
ndo pode ser visto de forma simplista e unidimensional, pois se manifesta em diversas formas
e niveis, desde a dominacdo politico-econdmica mais concreta até as apropriagdes mais
subjetivas, culturais ou simbolicas. De outro modo, o territorio pode ser entendido tanto como
uma area de controle e poder, quanto como um espago de significado cultural e identitario.

O autor ainda propde um “continuum’” entre essas formas de apropriacdo do territorio,
identificando que elas ndo sdo separadas rigidamente. Entretanto, existe uma ampla variedade
de manifestacdes territoriais que combinam, de formas diversas, relagdo de poder, atores e
estratégias. Isso significa que o territdrio € construido por multiplas forcas, que podem envolver
tanto o controle econdmico e politico quanto aspectos subjetivos e culturais. Por fim, entre estes
polos, as territorialidades manifestam-se de formas dinadmicas e interconectadas, com diferentes
forcas e individuos atuando conjuntamente e, em muitas situa¢des de formas sobrepostas. Isto
ressalta a complexidade envolvida na andlise dos territorios que sdo sugestionados por uma
diversidade de praticas e interagdes sociais (Vieira, 2017).

Dessa forma € pertinente ressaltar que todo territdrio contém uma demarcacdo € uma
definicdo de uso ou pratica. (Heidrich, 2008 apud Vieria, 2017). Desta maneira, todo territorio
¢ diretamente um resultado do poder, e, apesar das diferentes configuragdes que o poder pode
assumir, € ele que define a territorialidade. Neste momento, talvez seja interessante tragar uma
relagcdo entre a definicdo de Souza (2013), que ja foi apresentada anteriormente, onde o autor
define o territdrio por e a partir das relagcdes de poder e a metafora que o mesmo autor faz sobre
o territorio enquanto um “campo de forgas”, no sentido que um campo de forgas ¢ gerado por
energias: promovem atragao ou repulsdo. Quando ndo hé essas intengdes ou energias, o espago
permanece neutro, e so se transforma em territdrio quando estas dindmicas de poder entram em
acao (Vieira, 2017).

O entendimento acerca do conceito de territoério perpassa por muitas nuances como o espago
social, a desterritorializacao ¢ a territorialidade, entretanto todos esses conceitos se relacionam
com o poder. O espaco social esta disperso de forma difusa por toda a sociedade e, por isto,

pode ser tratado de maneira genérica. O territorio, por sua vez, deve ser compreendido a partir
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dos sujeitos que exercem poder efetivamente, ou seja, aqueles que controlam e moldam esses
espacos influenciando os processos sociais que ocorrem nele.

A compreensao ¢ que as relagdes sociais sdo, em natureza, relacoes de poder. Essas
relagdes de poder variam em intensidade e forma, podem abranger formas explicitas e violentas
até manifestacdes mais abstratas e simbolicas. Neste momento ¢ interessante reafirmar que o
racismo € uma relacao poder que exerce influéncia sobre as relagdes sociais, sobre 0s espacos
e territérios. Em suma, para compreender o territdrio € 0os processos que o envolvem ¢
fundamental identificar quem exerce o poder, como esse poder se manifesta € como molda o
espago ¢ as relacdes sociais (Haesbaert, 2008).

Deste modo, de acordo com Haesbaert (2008), todo territorio € simultaneamente e
necessariamente, funcional e simbdlico em diferentes combinagdes. Pois se exerce dominio
sobre o espago tanto para realizar “fungdes” quanto para produzir “significados”. O territorio €
funcional pois ele cumpre diferentes papéis praticos e estratégicos para a sociedade. Nao deve
ser compreendido apenas como um espago fisico, mas também um recurso estratégico que
garante tanto seguranga quanto acesso a elementos essenciais para o funcionamento de
sociedades e economias, de acordo com suas necessidades e sistemas.

Neste entendimento do territorio como recurso ¢ importante destacar que para Raffestin
(2011) coloca que o territorio ndo € apenas uma matéria fisica, e sim, uma relagdo dindmica que
adquire diversas propriedades a medida que satisfaz as necessidades humanas. Em
concordancia com essa ideia, o territorio surge como um meio para atingir fins especificos, no
entanto sua func¢do e significidncia mudam ao longo do tempo, dependendo das técnicas e das
necessidades humanas em evolugdo. Ou seja, isso significa dizer que o territério nao € algo
fixo ou permanente, mas sim algo que se transforma conforme as exigéncias historicas e sociais.

Para Santos (2000) ¢ necessario distinguir o territério em dois aspectos: como recurso
de “atores hegemonicos”, ou seja, aqueles que detém o poder e como abrigo para os “atores
hegemonizados”, aqueles que sdo dominados. Essa diferencia¢do que o autor faz ¢ interessante
pois reflete as diferentes maneiras de uso e controle do territorio. Os “atores hegemonicos”
veem o territorio como um recurso funcional e mercantil, em outros termos como algo que pode
ser explorado para obtengdo de lucros e beneficios estratégicos. Por outro lado, os grupos
dominados valorizam como um espago de sobrevivéncia e protecdo, algo primordial para
garantir suas necessidades didrias. Entretanto, o autor sugere que sdao modos distintos de

produzir o territério como recurso. Em concordancia Haesbaert (2008) destaca:

Para os “hegemonizados” o territdrio adquire muitas vezes tamanha forca que combina
com intensidades iguais funcionalidade (“recurso”) e identidade (“simbolo”). Assim,
para eles, literalmente, retomando Bonnemaison e Cambrézy (1996), “perder seu
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territorio ¢ desaparecer”. O territorio, neste caso, “nao diz respeito apenas a fungdo ou
ao ter, mas ao ser. E interessante como estas dimensdes aparecem geminadas, sem
nenhuma l6gica a priori para indicar a preponderancia de uma sobre a outra: muitas
vezes, por exemplo, € entre aqueles que estdo mais destituidos de seus recursos
materiais que aparecem formas as mais radicais de apego as identidades territoriais
(Haesbaert, 2008).

O territorio, neste caso, adquire um significado profundo, combinando a fungdo com a
identidade. Para essas populagdes, o territorio ndo ¢ apenas um espago fisico que fornece
recursos, mas algo necessario para a sua propria existéncia. A perda do territorio, significa nao
apenas a perda de uma area fisica, mas desaparecer em termos identitarios, culturais e sociais.
Essa ideia expressa na frase “o territdrio nao diz respeito apenas a fun¢ao ou ao ter, mas ao ser”
demonstra que para determinados grupos sociais, primordialmente grupos racializados, o
territorio estd intrinsecamente ligado a sua esséncia e modo de ser no mundo. Em suma, quando
se fala do territorio para esses “atores hegemonizados”, o territorio assume uma dupla
significancia: € um recurso essencial para a sobrevivéncia e um simbolo de identidade.

Em relagdo a territorialidade, o aspecto mais importante a ser considerado ¢ a relacao
com o “outro”. Territorialidade envolve o controle ou a influéncia sobre um espago, no entanto
essa relacdo nao acontece de forma isolada, ela se d4 em interagdo com outros grupos, pessoas
ou forcas que compartilham e disputam esse espaco. O “outro” ¢ fundamental no contexto da
territorialidade, pois ¢ em relagdo a essa alteridade que se define os limites, as fronteiras e as
formas de controle sobre o territorio. A territorialidade ¢ construida ndo apenas a partir de um
grupo ou um sujeito dominante, mas através de interagdes com aqueles que ocupam ou
reivindicam o mesmo espago. Essas relagdes moldam como o territério € controlado, vivido e
compreendido (Raffestin, 2011).

No entendimento de Haesbaert (2008), ¢ fundamental primeiramente diferenciar os
territorios de acordo com os sujeitos que os constroem, sejam eles individuos, grupos sociais,
o Estado, empresas e institui¢des. Para o autor o controle social sobre a territorialidade varia
conforme a sociedade, cultura, grupo e at¢ mesmo entre individuos. Cada contexto define o
modo como o espaco ¢ controlado eutilizado, dependendo dos interesses, objetivos e formas
de organizacao. Quando se trata de uma “area geografica” ou “territério”, o foco nao esta apenas
no espago fisico, mas no que ele permite alcangar.

A territorialidade incorpora um valor politico e para além disto também diz respeito as
relacdes econdmicas e culturais. De acordo com Sack (1986 apud Haesbaert, 2008), a

territorialidade enquanto um componente do poder, ndo serve apenas para estabelecer e manter

a ordem, mas também atua como uma estratégia para moldar o contexto geografico no qual
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experimentamos o mundo e o dotamos de significado. Vieira (2017) destaca:

Tanto Sack (2011) quanto Raffestin (2011) destacam como caracteristicas da
territorialidade: i. manifesta-se em todas as escalas espaciais (da nano escala, a
comegar pelo proprio corpo, a macro escala estatal); ii) esta relacionada a um contexto
socio-historico e espaco-temporal; iii) sendo, portanto, dindmica, visto que o0s
elementos que compdem as territorialidades sdo suscetiveis a variagoes (Vieira, 2017).

A autora destaca que a territorialidade varia de acordo com a fun¢do e o uso que se
pretende para o espago. Ela destaca o uso de um determinado espago em diferentes ocasides
como no carnaval e em uma procissao religiosa, ¢ destaca que durante a festa carnavalesca,
muitas vezes ¢ feito uso de agdes nao territoriais, como reclamar do barulho, para destacar que
aquele tipo de uso ndo ¢ bem-visto e que durante uma procissdo religiosa, de cunho cristao
principalmente, mesmo também produzindo barulho, ndo ¢ rechacado, pois aquele € um tipo de
uso aceito. Desse modo, a partir disso compreendemos que a territorialidade estd diretamente
associada aos sentidos e significados que se deseja ou se rejeita para determinados espagos.

Deste modo, nota-se que se cria categorias para o uso interno daquele espacgo, categorias
como cor da pele, género, idade, funcdo, classe social, religiosidade, entre outras. Onde
definem-se aqueles que terdo livre acesso, os que terdo acesso parcial ou condicionado, quando
sO pode acessar na condi¢do de trabalhador, ou a restri¢ao total ao territorio. Os elementos que
estruturam estas categorias ndo sdo fixos, podem mudar e ser combinados para atender as
intencdes para o territorio em dado momento. Isso pode ser observado tendo como exemplo a
forma como jovens, negros, que se vestem de acordo com a cultura periférica sdo vistos em
determinados territorios que tendem a achar que sdo produzidos para um determinado grupo
social, como museus, restaurantes ou shoppings. E interessante destacar que essas mesmas
categorias (jovens e negros), se associados a uma condicao trabalho nesses espacos nao seria
entendida como estranha (Vieira, 2017).

E necessario elucidar, as multiplas facetas e dimensdes que a territorialidade pode
assumir, Vieira (2017) faz uma relagdo com o carnaval entorno do Centro de Porto Alegre,
como um grupo se posicionava contra a continuidade da historica presenca do carnaval
nesta area central, sob a alegacao de barulho e aglomeragdes que perturbava os moradores das
proximidades. Tentando tragar um paralelo com a cidade de Fortaleza, destaco que os bailes de
reggae, que ocorrem ha décadas nas periferias da capital, seguem sendo espacos culturais
marginalizados e por muitas vezes associados a criminalizacdo e a desvalorizacdo social.

Entretanto, quando essas mesmas expressoes culturais chegam a regides centrais e turisticas da

cidade, ganham notoriedade e passam a ser apropriadas, como entretenimento, mas esvaziadas
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de seu carater politico.

Nesta pesquisa, apresento o Reggae como um importante marcador cultural e simbdlico
da identidade negra fortalezense, tendo em vista que carrega consigo uma estética € um senso
politico forjado em territérios periféricos da cidade. O Reggae e a capital cearense t€ém uma
historia interessante, o ritmo chegou a Fortaleza através de ondas curtas de emissoras
internacionais, o som simples, melodico e dangante se popularizou com gravacdes em baixa
qualidade inicialmente e depois colecionadores comecaram a importar discos e estudar sobre o
ritmo. No entanto, o ritmo tomou conta da cidade com a cria¢ao de espago oficial para shows
de reggae, o Canto das Tribos. Mesmo depois do encerramento das atividades do clube, outros
clubes de reggae foram criados e isso popularizou o ritmo na capital. E interessante pontuar que
o reggae ¢ um ritmo, marcado pela presenca cultural negra, tendo em vista a origem jamaicana.
O Reggae denuncia condi¢des de vida precarias, as lutas e a busca por igualdade, apesar da
opressao social e politica (Pereira, 2022).

A popularizagdo do ritmo entre jovens periféricos e negros na capital cearense ¢é
evidenciada pela ocorréncia dos reggaes nas pracas, hd muitos projetos culturais espalhados
pelas periferias da cidade que realizam os reggaes nas pragas, os mais conhecidos sdo o
Resisténcia Roots, o0 MesseRoots € o Reggae do CUCA (Centros Urbanos de Cultura, Arte,
Ciéncia e Esporte) do Jangurussu e a também os clubes de reggae que se encontram mais na
zona turistica da cidade. E interessante colocar que apesar da popularizagdo do ritmo, o local
onde ele sofre com represalias € sempre nos bailes que ocorrem nas pragas nas periferias, sem
contar a falta de incentivo governamental para que essas manifestacdes culturais ocorram.

Em sua dissertagdo, Pereira (2022), discorre sobre o genocidio racial e social dos jovens
negros em Fortaleza, a autora destaca que para fugir de estigmas sociais os jovens periféricos
utilizam-se da ocupacdo dos espagos publicos proporcionando espagos seguros de convivéncia
e sociabilidade ¢ uma forma de ndo se aprisionar a estigma de “lugar violento”, criando dessa
forma, contextos de existéncias e reexisténcias. Para além disso, outra forma que a autora
aponta sdo a criacao de caracteristicas do bairro que sejam distintas dos estigmas negativos,
0 que ocorre através de producdes artisticas e culturais produzidas pelos moradores. Como
saraus, bailes de reggae, batalhas de Slam, batalhas de MCs, grupos de poesias e entre outros.

A autora ainda evidencia um ocorrido no tradicional Reggae do CUCA Jangurussu,
quando o baile foi encerrado pela guarda municipal e a policia militar de forma truculenta.
Solicitando documentacdo, mesmo que o evento estivesse acontecendo nas imedia¢des de um
aparelho cultural da prefeitura e com revista da policia de jovens que estavam presentes no

evento. E esse ndo ¢ um caso isolado, por vezes os eventos nas pragas sao encerrados de forma
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truculenta, com apreensdo de aparelhos e confusdes.

Entretanto quando o reggae acontece em areas turisticas da cidade como nos clubes na
Praia de Iracema ou no Dragdao do Mar, mas principalmente quando o publico que frequenta
esses bailes, tém caracteristicas diferentes do publico que frequenta na Praga do Beira Rio, no
bairro Vila Velha em Fortaleza, por exemplo, esses mesmos ritmos ndo sdo marginalizados.
Quando a praga onde acontece o reggae ¢ utilizada para uma manifestagdo religiosa, crista
principalmente, ndo € reprimida de forma violenta e grotesca.

Portanto, ao destacar o reggae nessa pesquisa, busquei reconhecer e valorizar um
movimento importante que pode ser compreendido como marcadores culturais e simbdlicos de
identidades negras na capital cearense, pois reafirma sua poténcia como instrumento de
pertencimento, identidade e resisténcia negra em Fortaleza.

Nestes casos, o controle do territdrio esta relacionado a tentativa de inibir uma pratica,
um tipo de uso. A rejeicao a uma pratica cultural que também € uma pratica espacial, ou seja,
envolve a ocupagdo ¢ o uso de determinado espaco fisico durante a festa. A rejeicdo a essa
pratica associada para além da simples ocupagdo do espago nestes momentos, esta ligada as
representacdes simbolicas que essa ocupagdo atribui ao espago. Em outros termos, ndo se trata
apenas de um conflito sobre o uso fisico do espaco, mas também uma disputa simbdlica sobre
o significado e a identidade do espago.

Essa rejeicdo pode estar associada com questdes de poder, preconceito ou controle
social, uma vez que determinados grupos ou autoridades podem ndo querer que certos valores,
tradicoes ou identidades estejam associadas a um espago fisico. Desta forma ¢ importante
compreender que a ocupagao do espaco durante uma pratica cultural ndo pode ser compreendida
apenas como um ato fisico, mas também como um ato simbolico que redefine o sentido daquele
espaco, € sdo justamente essas transformacdes simbolicas que encontram resisténcias. Em

conformidade, destaca Vieira (2017):

A conflitualidade entre estes usos, ou seja, entre as multiplas territorialidades
(Haesbaert, 2008) pode resultar na desterritorializacdo de uma ou mais praticas. Para
além do processo de segregacdo urbana, de perda de territério fisico, a
desterritorializagdo ¢ entendida como um processo decorrente da perda de vinculos
simbdlicos com o espago. Seus efeitos podem levar ao enfraquecimento de lagos de
pertencimento e consequente perda de referenciais espaciais e culturais por parte dos
grupos desterritorializados. A inibi¢do de uma territorialidade, mesmo que nio haja
deslocamento do grupo para fora da area restringida, podera resultar, no decorrer de

algumas geragdes, no esquecimento da pratica cultural vinculada aquele espago.
Acarreta, desta forma, prejuizo a memoria coletiva do grupo e do local (Vieira, 2017).

Observa-se que a conflitualidade entre estes diferentes usos de um mesmo espago, ou

seja, entre diversas territorialidades. Quando ocorre essa disputa, isso pode levar a
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desterritorializacdo de uma ou mais praticas. E este processo vai além da perda fisica de um
territorio, ela se refere também a perda de vinculos simbolicos com o espago. Quando o baile
fica com a fama de sempre terminar em confusdo, logo os frequentadores ficam com medo de
ir e o projeto que leva o reggae acaba. Quando um grupo perde a conexao simbolica com um
territério, os lagos de pertencimento podem enfraquecer, resultando na perda de referenciais
culturais e espaciais. Em sintese, ¢ importante destacar que apesar de ndo tratarmos sobre o
acesso a alimentagdo, ou a fome nesta se¢do, o objetivo foi conceituar territério e
territorialidades, evidenciando as multiplas potencialidades inerentes a estes conceitos. Tais
nogdes servem como fundamento para a constru¢do do conceito de territérios negros,

empregados no ambito desta pesquisa.

2.2.2 Territorios negros: construcio conceitual e marcadores
culturais e simbolicos

Era necessario apresentar toda a construgdo conceitual do conceito de territorio e os
demais processos para tracar a discussdo acerca da construgdo conceitual e espacial dos
territorios negros. A intencao € delinear o entendimento da nogao de territorio negro empregada
nesta pesquisa, caminhando com essa constru¢do conceitual e espacial. Como ja evidenciado
anteriormente, o conceito de raga ndo ¢ tratado como um conceito analitico na geografia
contemporanea brasileira e muito menos como varidvel estrutural da desigualdade
socioespacial na sociedade do pais. Todavia, a produgdo acerca dos territdrios negros
permanece nas ciéncias humanas, sobretudo na geografia.

Fundamental destacar que a inten¢do desta pesquisa nao tem como intuito fazer um
“recorte” que dissocie a presenga negra da identidade nacional, tendo em vista que a populagao
negra constitui a maioria no Brasil, conforme demonstrado pelo Censo Demografico de 2022.
Dessa forma, o pais como um todo pode ser entendido como um territério negro. Nesta secdo,
a intengdo ¢ compreender como as relagdes raciais se manifestam na formagdo

socioespacial, além de contribuir com a construcao conceitual deste conceito.

O paradoxo contemporaneo brasileiro apontado por Garcia (2009), evidencia que se
reconhece a existéncia do racismo, no entanto ha uma negacao da existéncia de mecanismos
sociais que perpetuam as desigualdades raciais. Este paradoxo apresentado pelo autor reflete
uma contradi¢do: as pessoas reconhecem que o racismo existe, mas muitas vezes ignoram ou

nao reconhecem as estruturas e praticas sociais que mantém as desigualdades entre os grupos
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racializados. Osdrio (2008), em concordancia com Garcia, analisou as trés ondas teoricas que
tratam dos mecanismos de reproducdo das desigualdades raciais, evidenciando o papel da

academia no debate referente ao racismo.

Esta concepcdo de onda teorica apresentada pelo autor, refere-se a diferentes fases do
pensamento que surgem em torno da desigualdade racial. Osorio (2008), ao analisar essas ondas
tedricas, o autor auxilia a explicar como as ideias sobre a desigualdade racial e seus mecanismos
de reproducdo se desenvolvem e interagem. A primeira onda apresentada e analisada pelo autor,
defendia a ideia de que o preconceito existente no Brasil era predominantemente de classe, e
ndo de raga. Ou seja, essa visao propunha que a discriminagdo se baseava mais nas condigdes
econdmicas e sociais das pessoas € nao em suas caracteristicas raciais.

Como apresentado pelo autor, os tedricos desta onda acreditavam que a miscigenacao,
o processo de “branqueamento” da populagdo, promoveria a ascensao social dos pardos e
posteriormente a superagao das divisdes raciais, como ficou evidenciado na obra de Modesto
Brocos, “A redengdo de Cam”. A ascensdo de pardos a posi¢des sociais de destaque era vista
como prova de que o Brasil era uma sociedade aberta e que nido havia preconceito racial
significativo, esta presenga significava que a mobilidade social seria possivel para todos,
independentemente da raga, corroborando com o mito da democracia racial.

Na segunda onda apresentada pelo autor, prevalece a ideia de que o preconceito de classe
tem um impacto mais significativo na sociedade do que o preconceito racial. No entanto, essa
corrente de pensamento parece ter superado a ideia de “branqueamento racial”, ainda se sente
grande influéncia da Geografia Critica. Ratts (2010), evidencia que as questdes raciais possuem
pouca relevancia nos debates e no ensino de Geografia, tendo em vista que algumas
interpretagdes do marxismo priorizam a classe social como a principal, sendo unica varidvel
explicativa das desigualdades socioespaciais. Entretanto, essa visdo ignora a intersecao entre
raca e classe e acaba sendo permissiva com o racismo, negligenciando o fato de que o racismo
afeta uma grande parte da populagdo brasileira e as estruturas.

E por fim, a terceira onda tedrica apresentada pelo autor surge em resposta a ideia
de que o racismo no Brasil seria inexistente ou ndo teria tamanha importancia. Nesta corrente,
a raca e a classe social sdo vistas como intimamente ligadas, podendo permanecer estagnadas
ao longo do tempo, a menos que haja intervencdes concretas para mudar essa realidade.

O autor apresenta Carlos Hasenbalg e Nelson V. Silva como importantes tedricos desta
onda, estes autores foram responsaveis por afirmar que as praticas racistas que reproduzem a

desigualdade racial ndo sdo meramente resquicios do passado escravocrata brasileiro, elas estao
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funcionalmente relacionadas aos beneficios simbdlicos e materiais que a populagdo branca
obtém ao desqualificar grupos racializados. Ou seja, o racismo ndo € acidental ou residual, mas
faz parte de uma estrutura que mantém a superioridade dos brancos em termos de recursos e
status social (Hasenbalg; Silva, 1988 apud Osoério, 2008).

Primordial pontuar que nesta pesquisa se alinha com esta concepcdo apresentada na
terceira onda por Osoério, onde se percebe o racismo ndo apenas como heranga do passado
colonial, mas como um fator estruturante da sociedade de classes. Assim, embora a classe social
tenha um papel fundamental na forma como a populagdo negra ¢ distribuida geograficamente,
ou seja, onde vivem e quais espagos ocupam, isso ndo ¢ suficiente para explicar completamente
essa distribui¢do. No entanto, para compreender por que a populagdo negra permanece nesses
territorios ao longo do tempo, ¢ fundamental considerar o fator racial.

A raga apresenta-se como um elemento crucial para compreender a permanéncia da
populacdo negra em certos espagos, espagos marginalizados e periféricos primordialmente, pois
0 racismo estrutural restringe tanto o acesso a melhores condi¢des de vida quanto as
oportunidades de mobilidade social e espacial. Deste modo, as pesquisas sobre desigualdades
precisam se apresentar de forma interseccional.

Ao discutir a construgdo conceitual e espacial de territorios negros nesta pesquisa,
objetiva-se contribuir para a construcdo de um tipo de ciéncia que rompe com as formas
tradicionais e eurocéntricas, sem desvaloriza-las, de producdo de conhecimento. Essa
abordagem, no entanto, busca uma ruptura epistemologica com a dominagao colonial, onde
reconhece que o colonialismo ainda persiste através da colonialidade, que instiga ndo apenas as
estruturas e instituicdes sociais, mas também as mentalidades, imaginarios e formas de
producdo do conhecimento (Almeida; Silva, 2015 apud Nogueira, 2018).

Nogueira (2018), chama a aten¢do para um aspecto interessante do Pensamento
Decolonial, considera-se que as relagdes raciais sdo um fator estruturante da sociedade
moderna, compreendendo a no¢do de raga como uma das principais manifestacdes da
colonialidade. Ademais, vé a América Latina como um espaco geopolitico central para refletir
sobre as formas de organiza¢do do mundo, rompendo com a logica de uma critica eurocentrada,
algo ainda muito presente na Geografia contemporanea brasileira.

Ao abordar o Pensamento Decolonial, se faz extremamente necessario compreender que
a modernidade ocidental ¢ inseparavel da colonialidade, que os efeitos do colonialismo
persistem até a atualidade em forma de racismo, exploracgdo, epistemicidio e marginalizagdo.
Autores como Anibal Quijano (2005), Frantz Fanon (2008) e Catherine Walsh (2013), nos

permite tracar uma discussdo sobre a decolonialidade e como ela se encaixa nas discussdes
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desta pesquisa. Ao compreender a desumanizagdo do negro e a colonialidade do ser, Fanon
(2008), diz que a colonialidade opera também na subjetividade. Ao conceituar a colonialidade
do poder Quijano (2005), mostra como a raga € o eurocentrismo moldam o capitalismo e o
mundo moderno e Walsh (2013) traz luz a praticas pedagdgicas insurgentes, sobretudo na
América Latina, propondo pedagogias decoloniais como estratégias de resisténcia.

Ambos os autores propdem que a libertacdo da colonialidade ndo ¢ apenas uma questao
politica ou economica, mas ¢ sobretudo uma liberdade epistémica, ontoldgica e territorial.
Desse modo, ao pensar os territorios negros podemos compreendé-los para além de espacos
geograficos, mas como lugares de producdo de vida, saberes e identidade frente a
desumanizagdo colonial. O pensamento decolonial, articulado por esses autores, permite
compreender que os territorios negros, o fendmeno da fome e as estratégias de enfrentamento
ndo devem ser compreendidas apenas como questdes sociais ou econdOmicas, mas como
questdes de poder, saber e existéncia.

Como muito evidenciado ao longo do trabalho, a fome ndo ¢ apenas a auséncia de
comida, mas ¢ uma logica que nega o direito a vida negra. E essas estratégias de enfrentamento,
como no caso do estudado nesta pesquisa, a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom
Jardim, sdo anteriormente praticas de reexisténcia decolonial, rompe com o mundo que nos foi
imposto e inventa outros futuros possiveis (Quijano, 2005; Fanon, 2008; Walsh, 2013).

E imprescindivel reconhecer a importancia dos avangos obtidos no campo académico
por outras perspectivas tedricas, tanto que foi utilizado autores classicos de diferentes
perspectivas para construir o embasamento teorico desta pesquisa, porém com uma leitura
voltada especificamente para os objetivos da pesquisa, onde a raga ¢ uma categoria analitica
fundamental. Desse modo, ao iniciar esta se¢cdo, apresentei sobre o conceito de territdrio e os
seus demais processos, tendo em vista que € um conceito essencial para os estudos Geograficos,
para aprofundar as discussdes acerca da construcao conceitual e espacial dos Territorios
Negros. A discussdo acerca deste conceito propriamente dito perpassa diversas areas do
conhecimento.

Diretamente da sociologia, Benedito (2013), aponta de forma enfatica que entre os
estudiosos do territdrio urbano nao hd um consenso quanto a defini¢do de “territoério negro”, a
autora explica que a presenga negra por si s6 ndo define territorio negro, em seu texto a autora
evidencia “ndo hd um sé bairro ou distrito na cidade onde a presen¢a negra ou afrodescendente
seja 100% [da populagdo].”, a presenca racial se manifesta de maneira forte através de
marcadores culturais e simbolicos. Estes marcadores sdo reforgados por organizacdes sociais,

culturais e politicas que promovem uma memoria coletiva e uma identidade negra e
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afrodescendente ao longo do tempo.

Ademais, este processo historico ¢ influenciado tanto por caréncias sociais, como a falta
de um recurso ou de oportunidade, quanto por lutas e articulagdes em defesa da comunidade.
Dessa maneira, se apresenta o que a autora chama de “microterritorios étnicos e raciais”, onde
ganham relevancia, se transformando em espagos de resisténcia e constru¢do identitaria. Em
suma, o que se destaca ¢ que o territorio negro nao ¢ caracterizado pela concentragao fisica da
populagdo negra, mas pela criacdo de identidades e memorias coletivas através de simbolos
culturais e luta.

Nogueira (2018), apresenta que este ¢ um aspecto relevante a discussao primordialmente
no caso brasileiro, pois ao contrario do que ocorre nos Estados Unidos ou na Africa do sul, onde
a segregacao racial resultou de politicas de Estado, no Brasil ela surge do racismo enraizado na
sociedade. Desse modo, territdrios exclusivamente habitados por negros sdo raros, tendo em
vista que diversos outros fatores, como a segregacdo social e os presenga de outros sujeitos
racializados, também influem a organizacdo do espago.

Desse modo, sdo outros elementos que caracterizam os territorios negros, “marcadores
culturais e simbolicos” apresentados por Benedito (2013). Estes marcadores referem-se a
elementos que refletem a presenca e resisténcia da cultura e identidade negra em diferentes
esferas sociais, politicas, religiosas e culturais. Nogueira (2018) aponta que podem ser
organizagoes sociais como as ONGs do Movimento negro; culturais como escolas de samba,
grupos de capoeira, bailes de musica negra; religiosas, como as irmandades negras e terreiros
de religides de matrizes africanas; politicas, que vao desde da atuacdo em partidos politicos
como posi¢des de poder dentro desses territdrios ocupadas por pessoas negras, como lideres
religiosos, politicos, moradores antigos ou de maior prestigio social, comerciantes, professoras,
benzedeiras e parteiras.

E fundamental tragar um paralelo neste ponto, a maioria dos estudos que se debrugaram
sobre os territorios negros apresentam cidades sulistas e sudestinas, e € necessario destacar que
estes marcadores podem ser diferentes em cidades de outras regides tendo em vista a cultura
desses territorios. Apesar de que muitas dessas manifestagdes culturais e religiosas se
apresentem em todo o territdrio nacional, a especificidades que se destacam em cidades sulistas
e sudestinas da mesma forma que outras especificidades se manifestam em cidades nortistas e

nordestinas.

A vista disso, ao apresentar o territorio negro em Fortaleza, uma cidade nordestina, os

mesmos e outros marcadores culturais e simbodlicos podem ser levados em consideragao,
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mantendo as organizagdes sociais, principalmente as geridas para atender mazelas sociais que
atinge primordialmente a populacdo negra; culturais. como samba, mas também o reggae nas
pracas, o forr6 e os bailes de musica negra, como o funk e o brega funk; religiosas como os
terreiros de matrizes africanas e organizagdes religiosas geridas por pessoas negras; politicas
através de movimentos comunitarios, resisténcia popular e também através de candidaturas
politicas e para além disso os sujeitos que ocupam posic¢des significativas nos territdrios como

os lideres comunitarios, moradores antigos e diversos outros (Quadro 1).
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Quadro 1 - Marcadores culturais ¢ simbdlicos

MARCADORES CULTURAIS E
SIMBOLICOS

ORGANIZACOES SOCIAIS AESESRILINCAS

MOVIMENTOS COMUNITARIOS,
RESISTENCIA POPULAR,
CANDIDATURAS POLITICAS,
OCUPACAC DE CARGOS DE
LIDERAMNCA POR PESSQAS
NEGRAS EM COMUNIDADES E

ONGS DO MOVIMENTO NEGRO,
ASSOCIACOES COMUNITARIAS,
GRUPOS DE APOIO.

INSTITUICOES.
MANIFESTAGCOES CULTURAIS
ESCOLAS DE SAMBA GRUPOS
DE CAPOEIRA, BAILES DE
MUSICA NEGRA [SAMBA, FUNK,
BREGA FUNK, REGGAE),
FORRO.
EXPRESSOES RELIGIOSAS PRATICAS CULTURAIS
TERREIRCS DE RELIGIOES DE CULINARIA VESTIMENTAS,
MATRIZES AFRICAMAS, LINGUAGENS, RITOS, FESTAS,
IRMANDADES NECRAS, MUSICA.

ORGANIZACOES RELIGIOSAS
LIDERADAS POR PESSOAS
MECRAS.

Fonte: Elaborado pela autora.

Corroborando com o explicitado anteriormente, Arruti (2016), aborda o conceito
de “territorios negros” ao referir-se as comunidades quilombolas rurais. Para o autor, o termo
vai além do espago fisico, analisa-se o papel das “memorias rituais”, ou seja, as praticas
culturais, religiosas e sociais que essas comunidades perpetuam ao longo do tempo e que se
tornam parte fundamental da identidade coletiva. Estas “memorias rituais” apresentadas, sao
simbolos carregados de significados que representam a histéria e o pertencimento dos grupos,
como se fossem uma memoria viva que define quem sdo os membros daquela comunidade.

Essas memorias rituais propostas pelo autor, incluem celebragdes culturais, praticas
religiosas, o proprio modo de organizar o espaco e costumes que sdo passados de geracdo em
geracao, o que fortalece o vinculo da comunidade com o territorio e cria um sentimento coletivo
de identidade. E importante pontuar que para o autor, esses fatores constroem o territorio além

disso o sustentam, pois sdo fundamentais para a sobrevivéncia cultural e social dos ocupantes.
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A antropdloga Maria de Lourdes Bandeira, em seu trabalho desenvolvido sobre a Vila

Bela, no Mato Grosso, descreve a cidade como um “espaco negro”, isto €, um territorio
caracterizado por uma forte presenca e identidade afrodescendente. Segundo a autora, esse
espaco étnico era reconhecido e legitimado por brancos e negros. Esse reconhecimento mutuo
sugere que a territorialidade negra ndo era um espago simplesmente imposto ou isolado, mas
sim um territorio acordado e validado socialmente, onde se refletem as dindmicas e relacoes de
poder. Para além disso, a autora ressalta que a territorialidade negra nao se baseia apenas em
apropriagdes individuais, mas na identidade coletiva do grupo. De outro modo, o pertencimento
ao territorio e o reconhecimento de sua importancia sdo experiéncias compartilhadas pelos
membros da comunidade, ampliando os lagos sociais e culturais entre eles (Bandeira, 1988 apud
Nogueira, 2018).

Em vista disso, os territdrios negros sdo construidos tanto pela interagdo com grupos
externos quanto pelas relagdes internas e coletivas que se desenvolvem entre os proprios
ocupantes do espaco. Isso ressalta a importancia da coletividade e da experiéncia compartilhada
na construcdo e manutengdo desses territorios como espagos significativos e de resisténcia
cultural.

Tratando sobre especialidades das relagdes raciais: raga, racialidade e racismo no espago
urbano. Santos (2012), explora como a segregacao racial se manifesta no espaco urbano,
auxiliando a identificar elementos que podem ser compreendidos como marcadores desses
territorios. Neste trabalho o autor menciona como exemplo, lugares como clubes, escolas de
samba e batalhas de rap, que como abordado anteriormente, sdo espacos culturais e sociais
marcados pela presenca e expressdo da cultura negra, refor¢ando identidades e praticas
coletivas em contextos urbanos. Para além disso, o autor discorre sobre a “toponimia da
resisténcia” que € o uso de nomes e referéncias ligadas a cultura e historia afro-brasileira para
nomear locais urbanos. Esse fenomeno reflete a presenca e a resisténcia da populacao negra em
determinados espacos.

Colaborando com a discussdo conceitual de territorios negros, a antropologa Ilka

Boaventura Leite afirma:

Apesar da tendéncia de se intitularem ‘territdrios negros’, quando pensados na
sua dimensao politica, a partir da dtica da RESISTENCIA, ou seja, como forma de
defesa organizada numa situagdo de conflito, de tensdo étnica e social e
principalmente como suporte sob o qual se assentam atitudes coletivas de

enfrentamento, a nog@o genérica de territorio negro ndo esclarece a complexidade
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das formas de apropriagdo do espaco por estes grupos (Leite, 1990).

E fundamental observar que a autora enfatiza o termo “resisténcia” para evidenciar que
os territorios negros nao se formam como resultado de um isolamento voluntario ou aleatério,
mas sim como uma resposta ativa e necessaria ao racismo. Dessa forma, os territorios negros
funcionam como uma “forma de defesa”, criando espacos onde as comunidades negras podem
se proteger, se organizar e afirmar suas identidades frente as diversidades sociais € ao racismo
estrutural. No entanto, ¢ importante ressaltar que por vezes esses territorios negros se formam
por conta da segregagdo racial imposta pelo racismo e que isso corrobora para que sejam
espagos em que relagdes de poder, como o racismo, implicam em condigdes de vida dificeis
(Nogueira, 2018).

Desse modo, Leite (1990), propde classificar os territorios negros em dois grupos, para
explicitar a complexidade das estratégias de resisténcia desse grupo racial: os territorios de
ocupacgdo residencial, que podem ser caracterizados como espagos fixos e demarcados
geograficamente, onde a ocupagdo ¢ mais estavel e pode ou ndo ser formalmente documentada.
Esses territorios sdo constituidos por comunidades que desenvolvem estratégias coletivas para
sobreviver, como criagdo de redes de apoio e cooperacdo baseadas em normas e codigos de
convivéncia especificos. E os territorios de ocupagdo interacional que sdo postos como espacos
de encontro e troca social que nem sempre tém uma localizagdo fixa. Visto que, sao definidos
pela interacdo social e pelos simbolos culturais que os caracterizam, como locais de
manifestagdes culturais, artisticas ou eventos que reforcam a identidade negra.

A caracterizagdo de Leite sobre os territorios de ocupagdo interacional estd alinhada
com o que Souza (2011) chama de territdrios ciclicos, onde o territério se desloca ou se
transforma durante um curto periodo, como por exemplo, as pragas que recebem os bailes de
reggae em Fortaleza. Nesse contexto, o territorio ganha significancia e legitimidade por meio
da presenga e das agdes dos sujeitos que o ocupam, que, ao se apoderarem do espago € serem
reconhecidos por seus pares, demonstram as relagdes de poder e das dindmicas sociais que
existem na cidade. Dessa forma, o espaco s6 se torna um territorio com um significado
particular quando essas interagdes e apropriagdes acontecem, mesmo que de forma temporaria.

Sob outra perspectiva, os territorios de ocupagao residencial, que sdo fixos e sustentados
por cddigos especificos de convivéncia e sociabilidade, compartilham similaridades com
conceitos como marcadores culturais e memorias rituais. Esses codigos refletem as praticas
diarias e culturais das pessoas que vivem nesses territorios, formando uma identidade coletiva

e ampliando a coesdo social da comunidade. Desse modo, o cotidiano e os rituais dessas
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comunidades, sejam em espagos fixos ou ciclicos, sdo maneiras de expressar e preservar a
identidade e a memoria coletiva, garantindo a continuidade cultural e a resisténcia frente as
pressoes externas.

Ao analisar o pensamento da antropdloga Lélia Gonzalez e da historiadora Beatriz
Nascimento, o gedgrafo Alex Ratts, realiza uma distin¢do necessaria entre dois conceitos; o
“Lugar de negro” e o “Lugar negro”. O autor apresenta o Lugar de negro como resultado da
segregacgao racial e espacial, isso significa dizer, que sdo espagos onde as pessoas negras sao
colocadas por imposi¢do, de forma a manté-las em locais socialmente desvalorizados e
marginalizados. Esse processo reflete a estrutura racista da sociedade brasileira, onde
historicamente, tem destinado as popula¢des negras areas de menos prestigio € com menos
oportunidades.

No entanto, sobre o “Lugar negro” € resultado da ocupacao e reconhecimento dos negros
em determinados espacos, ou seja, sdo locais que adquirem significado e importancia a partir
da presenca e identidade negra. Essa diferenciacdo que o autor faz ¢ crucial porque, enquanto
o Lugar de negro reforca o estigma e a marginalizacdo, o Lugar negro valoriza e reconhece a
presencga e a cultura negra, combatendo a naturalizacdo da desigualdade (Ratts, 2012).

Neste texto, o autor debate com texto “Racismo e sexismo na cultura Brasileira” de Lélia
Gonzalez de 1983, que, no entanto, li em seu livro “Por um feminismo afro latino americano”
que junta um punhado de outros escritos da autora que sdo importantissimos para ler a
interseccionalidade a mulher negra na américa latina. Neste texto Gonzalez (1983), apresenta
indicadores da desigualdade racial e indica o lugar social e espacial da populagdo negra
brasileira, para isso a autora volta a ideia de lugar natural de Aristoteles, com a variavel

racial, para pensar os lugares naturalizados de negros e brancos.

As condi¢des de existéncia material desta populacdo negra remetem a
condicionamentos psicologicos que tém que ser atacados e desmascarados. Os
diferentes modos de dominag@o das diferentes formas de produgdo econdmica
existentes no Brasil parecem coincidir num mesmo ponto: a reinterpretacdo da
teoria do “lugar natural” de Aristdteles. Desde a época colonial aos dias de hoje,
a gente saca a existéncia de uma evidente separacdo quanto ao espaco fisico

ocupado por dominadores e dominados (Gonzalez, 1983).

A autora prossegue destacando que o lugar natural do grupo branco sao moradias

amplas, espagosas, situadas nos mais belos recantos da cidade ou do campo, enquanto o lugar
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natural do negro ¢ o oposto, da senzala as favelas, corticos, pordes, invasdes e conjuntos
“habitacionais”. Neste momento, Gonzalez passa a noc¢ao de lugar social para o espago espacial.
Ratts (2012), discorrendo sobre essa mesma citacao fala da categoria de lugar, numa abordagem
geografica critica, indicando o espago (em varias escalas) em que se observa a identificagdo e o
reconhecimento do individuo com o local, que o autor coloca, que pode ser a rua, a praga, o
bairro, a pequena cidade.

E interessante observar essa relagio tracada pelos autores pois ¢ crucial fazer essa
relacdo entre espaco e raca, mais especificamente entre os lugares e o racismo. O racismo
influencia diretamente a forma como os lugares sdo vividos, percebidos e significados pelas
pessoas negras. Dessa forma, o lugar ndo ¢ apenas o espaco fisico em si, mas um espaco
carregado de sentidos, experiéncias e afetos, profundamente atravessados por questdes raciais.
E importante compreender que o racismo atua na constitui¢do dos lugares, pois é no espago que
0 corpo negro existe, ¢ visto, sente, e atribui significados, além de ser permanentemente
perpassado por olhares e estruturas discriminatorias. Ou seja, significa que os lugares carregam
estruturas racistas, que definem como as pessoas negras experienciam os espacos (Cirqueira,
2010 apud Ratts, 2012).

Além do que ja foi destacado até este momento ¢ importante ressaltar que o pensamento
de Lélia Gonzalez ainda estabelece uma reflexao acerca da intersec¢do de raga, género e espaco.
E isso ¢ muito importante para a perspectiva tedrica da interseccionalidade deste trabalho. No
trabalho apresentado acima, Gonzalez (1983), se debruga sobre a figura da mucama do periodo
escravista nas imagens da “mae preta” e da doméstica, relativas ao espago privado, e da mulata,
destinada ao espago publico.

Esta reflexdo que Gonzalez faz sobre como o corpo da mulher negra ¢ historicamente
representado e ressignificado dentro da sociedade brasileira, tendo em vista, toda a heranga
colonial e escravista, Gonzalez aponta que o corpo da mulher negra ¢ marcado por
representacdes histdricas que ndo sdo apenas simbolicas, pois elas tém consequéncias espaciais
concretas, como foi descrito acima. A interseccionalidade, enquanto perspectiva tedrica, nos
ajuda a compreender que as opressdes nao agem de maneira separada, racismo, sexismo, classe
e outras dimensdes se interligam e se reforcam. Tanto o trabalho de Ratts, quanto o de Gonzalez
nos ajuda a compreender que no Brasil, essa interse¢do marca quem ocupa quais espagos, como
e com quais direitos.

As imagens apresentadas pela autora da “doméstica” e da “mulata” delimita o lugar que
as mulheres negras poderiam ocupar. Ou seja, na precarizacdo de seus espacos de lazer,

moradia, de trabalho e de existéncia mesmo. Com a leitura dos textos, se torna evidente que o
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acesso aos espacos urbanos ¢ desigual para a populacdo negra, destinadas & territdrios
periféricos, precarios e distantes do centro, onde por vezes a realidade ¢ a dificuldade de acesso
a politicas publicas que sdo direitos basicos fundamentais, como a saude, educacdo e
alimentacdo. Dessa forma, pode-se compreender que a construgao dos territdrios ¢ também uma
constru¢dao de exclusdo, onde os corpos racializados sdo expulsos para zonas de escassez e
invisibilidade (Gonzalez, 1983; Ratts, 2012).

Destas reflexdes apresentadas nos textos, acredito ser fundamental relacionar como a
construgdo dos territorios se relaciona com a escassez € com a fome, quando pensamos a fome
a partir de uma perspectiva tedrica interseccional, compreendemos que nao ¢ apenas um
fendmeno econdmico ou clinico, que, no entanto, se apresenta como um fendmeno territorial,
racial e de género. As mulheres negras sdao frequentemente responsaveis pela alimentacdo das
familias, responsaveis por gerir os alimentos disponiveis para a familia, e estdo nas bases das
redes de cuidado e sobrevivéncia das comunidades e ainda assim s3o as mais afetadas pela
fome.

Territorios negros, como o Grande Bom Jardim, apresentam desigualdades estruturais
que podem se materializar através da falta de politicas publicas voltadas para a educagado,
moradia, saide e alimentacdo. No entanto, para além das faltas, os territorios negros sao
também lugares de muita resisténcia e producao de vida, por isso nessa pesquisa investigamos
as estratégias de enfrentamento a fome da populagdo negra. Lélia Gonzalez aponta que
mulheres negras constroem territorios afetivos e politicos que sdo essenciais na luta contra a
fome.

Nesta discussdo o Ratts (2012), traz a luz, as compreensdes de Beatriz Nascimento sobre
o termo quilombo e como esse conceito se modificou e adquiriu novas roupagens ao longo dos
anos, o conceito de quilombo tracado pela autora tem raizes profundas na histéria africana e
brasileira. Para ela, no século XVI, o Kilombo africano, especificamente em Angola, era
compreendido como uma instituicdo militar, onde era composta por jovens de diferentes etnias
e que passavam por rituais de iniciagdo. No Brasil, no século XVII, a autora destacou o
Quilombo de Palmares, considerado um fendmeno paralelo aos quilombos em Angola.
Palmares incorporava elementos culturais, politicos e militares do quilombo africano.

Seguindo nesta conversa com os escritos da autora, Ratts (2012), ainda destaca que
posteriormente nos séculos XIX e no inicio do século XX, o termo quilombo assume um novo
papel, agora simbolico e ideologico. Pois incorpora a luta do movimento abolicionista, servindo
como simbolo de resisténcia negra. E por fim, em um contexto mais contemporaneo, na década

de 1970, o quilombo ressurge com for¢a no contexto de reorganiza¢do do movimento negro.
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Buscando reavivar a identidade nacional considerando a participagdo crucial da populacao
negra na historia do Brasil. Essas reflexdes de Beatriz Nascimento, sdo fundamentais para
compreender o quilombo também como uma busca por um espacgo proprio, relacionado aos
territorios negros e culturais. Como por exemplo os bailes, terreiros. Essa visao amplia o sentido
do termo quilombo para além da fuga, mas como autonomia, pertencimento e resisténcia (Ratts,
2012).

O autor ainda acrescenta ao debate sobre os territorios negros que esses espagos sao
apropriados e qualificados por grupos negros, mesmo que nao sejam exclusivos. Isso significa
dizer que um territério negro ¢ aquele onde a identidade negra se faz presente e significativa,
seja por meio da apropriacao do espago pelas pessoas que se identificam enquanto negras, seja
pela presenga de marcadores culturais e simbdlicos que refletem essa identidade.

Desse modo, os territdrios negros ndo sdo definidos apenas pela presenga de pessoas
negras, mas pelos processos de identificacdo e a apropriagdo simbdlica e cultural do espago.
Eles se caracterizam como espagos de resisténcia a colonialidade, onde a identidade negra ¢
afirmada e sustentada. Logo, € possivel falar em territorios negros mesmo em contextos em que
a populacdo negra ¢ majoritaria, como no Brasil. A questdo ndo ¢ a formagdo de guetos ou
segregagdo em “‘espagos brancos”, mas sim a afirmacdo de uma identidade e a resisténcia
cultural em espacos onde essa identidade ¢ reconhecida e valorizada.

Em resumo, os territorios negros sdo construidos e significados a partir das relagcdes de
poder e de identidade racial. Nao apenas pela quantidade de pessoas negras que vivem nesses
espacos, mas pelo sentimento de pertencimento e resisténcia cultural que essas comunidades

constroem € preservam nestes espacgos.

2.2.3 Territorios negros: construcio espacial

Dando continuidade a constru¢do do conceito de territérios negros, ¢ fundamental
salientar que a formacdo dos territdrios negros esta intrinsecamente associada aos outros
processos de urbanizagdo, como a segregacdo racial, que se estabelece como a representacao
espacial do racismo. O racismo se manifesta de diversas maneiras na sociedade, justamente por
ser uma estrutura fundamental do capitalismo, por isso, a segregacdo racial também assume
formas diversas, dependendo do contexto social e historico de cada lugar.

A urbanista Raquel Rolnik, apresenta o exemplo dos Estados Unidos, onde a segregacao

racial ¢ frequentemente mais evidente e “explicita”. Isso se deve, em parte, ao historico de leis
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segregacionistas que vigoraram até a década de 1960, e que impuseram de maneira oficial
separagdo racial em diferentes aspectos da vida urbana, como habitagdo, educagdo e transporte.
E mesmo apds a abolicao dessas leis, a segregacao racial continuou a existir por meio da
formagdo dos guetos, espagos urbanos onde a populagdo negra foi concentrada, muitas vezes
em condigdes precdrias e marginalizadas. Esses guetos se tornaram simbolos visiveis da
discriminacao racial e a dominagao branca (Rolnik, 2007).

A autora pontua que o gueto estadunidense ¢ um exemplo emblematico dessa
segregacgdo, pois retrata a “discriminagdo racial aberta” ¢ o controle exercido pela sociedade
branca sobre populacdes negras e/ou indigenas. Desse modo, mesmo sem as leis oficiais que
legitimam a segregacdo, o racismo estrutural e as desigualdades persistem, consolidando a
exclusdo racial no espago urbano. Ou seja, compreender a formagdo dos territérios negros
requer considerar como o racismo molda o espaco urbano de diferentes formas. Levando
em consideracdo os contextos, em alguns a segregacdo pode se manifestar de forma mais
visivel e em outras de forma mais sutis.

Analisando o contexto brasileiros percebe-se que os guetos nao existem com tanta
abundancia, o que por muitas vezes fez com a interpretacdo da segregacdo urbana fosse
justificada pela diferenca de classes sociais pela desigualdade na distribuicdo espacial da
populagdo. Neste ponto, se faz necessario compreender que os processos que marcam a historia
da sociedade brasileira sdo diferentes da estadunidense, essa segregacdo visivel e
institucionalizada vivida ¢ frequentemente comparada com a situagdo brasileira para sugerir
que, no Brasil, o racismo ndo teria a mesma dimensao ou impacto.

Entretanto, no contexto brasileiro, a situagdo ¢ mais complexa. Ao invés de guetos, a
pobreza e a desigualdade econdmica fazem com que pretos, pardos, brancos pobres
compartilhem os mesmos espagos, como vilas e favelas. Rolnik (2007), fala em “promiscuidade
racial”, pois acontece por causa da opressdo econdmica que afeta a todos, principalmente a
populacdo negra. Dessa forma, esses espagos sao caracterizados por uma mistura de racas, no
entanto isso ndo elimina as desigualdades raciais. Pelo contrario, demonstra que o racismo no
Brasil se conecta com as questdes econdmicas e sociais de maneira distinta, sendo mais difuso

e menos evidente do que nos contextos em que os guetos existem (Rolnik, 2007).

Em seus trabalhos, Rolnik (2007) e Nogueira (2018) destacam a escassez de material
empirico sobre a presenca e a inser¢do da populacdo negra nas cidades brasileiras,
essencialmente no que se refere a uma analise fisica e territorial. Essa constatacao revela uma

lacuna importante nos estudos urbanos e raciais no Brasil, essa escassez se torna ainda mais
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latente ao pensar cidades fora do eixo Sul-Sudeste e propor uma analise da presenca e inser¢ao
dos negros em cidades Nordestinas. Ao propor estudar a constru¢ao conceitual e espacial dos
territorios negros, a intencdo ¢ demonstrar que existe um territério negro especifico nessas
cidades, territorio esse que tem uma historia, uma tradicdo. Ao se analisar os territdrios negros,
ndo esta apenas apresentando uma histéria de exclusdo, mas também de construgdo de
singularidade e elaboracdo de uma historia em comum (Rolnik, 2007).

Apresentando o contexto brasileiro, ¢ fundamental salientar a dinamica dos espacgos
ocupados por negros nas cidades brasileiras durante o periodo da escraviddo e como esses
espacos se tornaram fundamentais na forma¢ao de comunidades e na preservagao cultural afro-
brasileira. Durante o Brasil escravocrata, a populagdo negra era dividida em trés grupos:
escravizados, libertos ou quilombolas. Desse modo, para os escravizados o espago urbano era
definido pela senzala, um ambiente que refletia as regras da hierarquia e controle dos senhores,
mas que também se transformou em um espaco de resisténcia coletiva.

E interessante que durante o texto, Rolnik (2007) retrata esses territorios negros nas
cidades brasileiras focando em cidades como S@o Paulo e Rio de janeiro. E quando se pensa na
ocupac¢do dos escravizados durante o periodo colonial dentro das cidades, a autora coloca como
amaior parte desses escravizados eram encarregados do servigo doméstico e habitavam as casas
senhoriais, em sobrados no centro da cidade. Ao pensar nesse contexto para as cidades
nordestinas, como Fortaleza, por exemplo, ¢ crucial entender a dindmica econdmica da regiao
e sobretudo do estado.

Vale frisar que durante esse periodo a regido como um todo era estigmatizada, salvando
poucas capitais, como Salvador, o Ceard era compreendido como uma regido extremamente
pobre, por conta das secas e de ser um estado que se configura como semidrido. Fortaleza nao
era uma grande capital e apesar de possuir um centro e a maior parte dos escravizados serem
domésticos, a economia do estado era pautada na pecuaria extensiva e na agricultura, sobretudo
o algodao. O que significa dizer que o espago da senzala e os arredores que os negros
escravizados experenciavam eram reeditados para um projeto de senzala rural, normalmente
fora da casa principal, enquanto os urbanos normalmente eram nos subsolos das casas.

Além disso, € interessante observar como aponta Rolnik (2007), a dualidade presente
na senzala pois embora tenha sido projetada pelos senhores brancos como um espaco de
confinamento e controle dos escravizados, demonstrando aqui como racismo age para segregar
espacos destinados aos negros. Este mesmo espago fisico acaba se tornando um territério de
resisténcia de costumes e culturas ancestrais e de comunidade. Como arquiteta, a autora

evidencia a senzala com uma arquitetura opressiva e vigilante que tinha como objetivo submeter
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os escravizados a brutalidade e ao controle, no entanto contraditoriamente foi também nesse
ambiente hostil que os negros comecaram a criar um senso de solidariedade e de identidade
coletiva.

Para além disso, outro ponto focal do territorio negro, foi o proprio corpo. Manzi € Anjos
(2021) destacam a contribui¢do do feminismo negro na compreensdo do corpo negro como um
territorio no qual poderes coloniais impuseram seus regimes brutais de conquista e dominagao.
No entanto, como o espaco fisico da senzala, o corpo também se apresenta como um suporte de
resisténcia e preservacao cultural. Os corpos negros escravizados desprovidos de posses
materiais e arrancados de suas terras de origens, tinham apenas o proprio corpo como meio de
expressdo, conexdo e celebracdo comunitdria. Esse corpo se torna um instrumento de
preservacao da memoria coletiva, permitindo a transmissao de rituais e tradigdes culturais. Ha
outros pontos focais do territorio negro que sao destacados no texto de Rolnik (2007), como os
terreiros, a rua, os mercados e os espacos das irmandades negras religiosas. A autora destaca
esses pontos dentro de um contexto histoérico do Brasil colonial, no entanto ¢ fundamental
evidenciar a relacdo desses pontos tem com o que denominamos aqui como marcadores
culturais.

Ao pensar a formacgdo dos territorios negros nas cidades brasileiras, sobretudo
Fortaleza, ¢ crucial destacar que as cidades vao se tornando mais exclusivas e mais rigidas.
Evidenciando que a estrutura urbana, desde a sua origem, ¢ pensada a partir de uma logica
machista e racista, o que influencia diretamente a organizacdo e o acesso aos espacos. Desse
modo, ¢ visivel que as dindmicas urbanas sdo fortemente marcadas por elementos de raca e
género, destaco que a segregacdo urbana nao poderia ser compreendida apenas como uma
desigualdade socioecondmica, mas também de segregacao racial e de género. (Santos, 1979;
Garcia, 2012). Compreender os processos urbanos a partir dessa perspectiva ¢ fundamental
para que a literatura académica ndo se limite a reproduzir e legitimar desigualdades raciais e
de género, como comumente ocorre em discursos hegemdnicos sobre urbanizagdo. Desse
modo, reconhecer e discutir essas dimensdes ¢ essencial para transformar as normas que

perpetuam essas exclusdes nos espacos urbanos. Nogueira (2018), destaca:

Manuel Castells e Jordi Borja (1997) falam da segregacdo como consequéncia das
opressdes que minorias étnicas sofrem, mas também como resultando de uma reagio
defensiva e da especificidade cultural desses grupos, visto que dessa forma podem se
proteger destas opressdes usando da coletividade e afirmagdo racial como estratégia
de resisténcia. B importante relembrar que, tradicionalmente, na literatura acerca da
segregacdo racial, fala-se constantemente em minorias étnicas, porém, no Brasil
observamos uma segrega¢ao da maioria da populacdo promovida por um grupo étnico
menor, mas com maior poder politico e econdmico, semelhante ao que foi observado
na Africa do Sul durante o apartheid (Nogueira, 2018).
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A formacdo de territorios negros nas cidades ¢ intrinsecamente influenciada por
processos econdmicos, institucionais e culturais associados a expansdo urbana, como a
especulacdo imobiliaria e o déficit habitacional. Esses fatores se alimentam mutuamente,
intensificando a segregagao urbana, empurrando a populagdo negra e de baixa renda para as
periferias. Essas dreas muitas vezes ndo possuem servigos e bens essenciais, 0 que aumenta o
custo de vida e reforca as desigualdades. Santos (2005), enfatiza que a cidade, em sua
materialidade e nas relagdes sociais que estrutura, contribui ativamente para a producdo e
reproducdo da pobreza. O autor argumenta que ndo ¢ apenas o modelo socioecondmico vigente
que gera desigualdade, mas também a configuracdo espacial das cidades, que penaliza os
moradores das periferias, os tornando ainda mais vulneraveis economicamente.

Para concluir, a distribui¢do desigual das conquistas sociais, onde a raca ¢ um fator
determinante para a exclusdo, deve ser combatida. Como foi evidenciado ao longo do texto,
para se enfrentar essa realidade, ¢ preciso reconhecer a existéncia do racismo que permeia as
instituicdes e as estruturas da sociedade brasileira. Enfrentar ativamente esse problema por meio
de politicas publicas e agdes afirmativas, além da avaliagdo constante de seus impactos e
resultados. Academicamente, as producdes desempenham um papel fundamental nesse
processo fornecendo dados e informacdes que fundamentam as acdes do Estado. Ao
compreender a segregacao racial como reflexo espacial das desigualdades raciais, destaco que

essas desigualdades podem ser transformadas por meio de mudangas estruturais na sociedade.

2.3 A historia do lugar: apresentando o Grande Bom Jardim como o territorio

estudado

Considera-se extremamente necessaria apos realizada a construgao conceitual e espacial
dos territorios negros, apresentar o territorio em que a pesquisa se desenvolve. Aponta-se isso,
tendo em vista a compreensao sobre a dinamica da fome e o racismo alimentar nos territorios
negros em Fortaleza, no entanto considerando as principais formas de enfrentamento ao
fenomeno da fome. O Grande Bom Jardim apresenta uma dindmica interessante para ser
avaliada e estudada frente a esse fendomeno tendo em vista a presenga da Rede de cozinhas
comunitarias e o historico de mobilizagdes sociais do territorio.

Apresentando um historico do Bom Jardim, o mesmo se localiza na regido sudoeste de
Fortaleza, faz divisa com os bairros Granja Portugal, Granja Lisboa, Siqueira e Canindezinho.

Segundo os moradores mais antigos do bairro, o inicio se deu na década de 1960 quando
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chegaram os primeiros moradores, anterior a este momento aquela regido era ocupada por uma
grande fazenda loteada pelo empresario Jodo Gentil. E interessante observar que com o
crescimento da cidade e os processos de urbanizagdo, a oferta de terrenos a pregos mais baixos
fez com que diversas familias de diferentes bairros e até outros municipios, adquirirem os lotes,
construissem casas e passassem a residir no bairro. A rua Oscar Araripe ¢ identificada como a
primeira via aberta e atualmente ¢ reconhecida como o principal corredor do bairro.

De acordo com o Diagnostico Soécio Participativo do Grande Bom Jardim (2004), o
crescimento populacional se deu através de grupos populacionais que vinham do interior do
Estado, sobretudo daqueles atingidos pelo éxodo rural fugidos das grandes estiagens,
principalmente durante 1979-1984, o que somado ao ndo planejamento urbano para um
crescimento repentino da cidade e a auséncia de politicas publicas que diminuissem os impactos
decorrentes.

Destaca-se que uma parte da organizacao tem relagdo com a chegada dos missionarios
combonianos a area em 1987, trazendo uma visdo diferente do modo de ser da Igreja. Tanto
religiosos como leigos, assumiram os trabalhos da Igreja Catolica na regido movidos pela
Teologia da Libertagdo e pelo modelo de Comunidades Eclesiais de Base. O formato de
paroquia fora substituido por ‘area pastoral’, com a opcao preferencial pelos mais pobres numa
perspectiva de conscientizacao da realidade de negagdo de direitos, buscando a transformacao
dessa realidade por meio da acdo politica de libertagao, inspirada no evangelho e no Concilio
Vaticano II. Essa linha pastoral era apoiada pelo entdo arcebispo Dom Aloisio Lorscheider.
(Movimento Saude Mental, 2024).

A Igreja Catolica desempenhou, de certo modo ainda desempenha, um papel ativo nesse
processo de enfrentamento pela comunidade do Bom Jardim para promover um ambiente onde
a forma¢do humana seja valorizada e onde as pessoas possam se libertar do preconceito e da
negacao de direitos. Marcando presenca no cotidiano das comunidades, compartilhando suas
dificuldades e colaborando para encontrar solu¢des ao lado dos moradores. Essas acdes tém
impulsionado lutas sociais ao longo dos anos visando melhores condi¢des de vida, como
mobilizagdes por acesso a terra, agua, infraestrutura viaria, escolas, equipamentos de saude e
cultura. Um exemplo atual de conquista das lutas sociais no bairro foi a instalacdo do Centro
Cultural Grande Bom Jardim - CCBJ.

Outro ponto que destaca a mobilizagdo social presente no territorio ¢ a implementacao
da Zona Especial de Interesse Social (ZEIS), sendo um instrumento de politica fundidria,
voltado para fomentar a implantacdo de programas e de projetos de habitag¢@o, permitindo assim

o reconhecimento de areas ocupadas, através de processos informais, o que viabiliza a
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regulamentacdo fundidria e urbanistica, o que contribui para mitigar o processo de segregacao
socioterritorial e desigualdade de acesso ao solo urbano, com a participagdo popular e a luta por
moradia digna (Ronilk e Santoro, 2014).

E de suma importancia destacar que o Grande Bom Jardim, desde a década de 1980,
levando em consideragdo todo seu histérico de mobilizagdes sociais e por ser referéncia social,
cultural, econdmica e politica, foi se consolidando no imaginario como uma regido, um
territorio maior do que os limites do proprio bairro, agregando, os bairros: Granja Portugal,
Granja Lisboa, Canindezinho e Siqueira. Com a consolidacdao desse territdrio passou-se a se
chamar Grande Bom Jardim (GBJ). Os cinco bairros que compdem o territério do Grande Bom

Jardim, tém aproximadamente uma populag¢ao de 225 mil habitantes (IBGE, 2023).

Figura 2- Mapa de localizacdo do Grande Bom Jardim, Fortaleza - Ceara
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O Grande Bom Jardim ¢ um territorio periférico em Fortaleza, abordando o contexto
social no qual se insere, os cinco bairros que o compdem estdo situados no ranking dos piores
IDH-B (Indice de Desenvolvimento Humano- Bairros) da cidade (Anuario do Ceara 2019-
2020). Evidenciando condi¢cdes de vida adversas, pois sua populacdo enfrenta grave

vulnerabilidade social, com multiplas violéncias e violagdes de direitos. Ao mesmo tempo, ¢
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fundamental destacar o protagonismo e forga politica da sociedade civil local, apresentando
forte organizagdo social. Um exemplo desse movimento social ¢ a organizagdo da Rede de
cozinhas comunitarias que chama a atencdo para o enfrentamento da populagdo frente ao
fendmeno da fome, tendo inclusive organizado um mapeamento participativo de enfrentamento
a fome do Grande Bom Jardim, em colaboragdo com outras entidades ndo governamentais e
com a universidade.

Como abordado anteriormente no decorrer da pesquisa, o territoério ¢ marcado por € a
partir das relagdes de poder. O territorio do Grande Bom Jardim ¢ marcado pelo racismo como
uma relagdo de poder evidente, compreendendo a constru¢do conceitual e espacial dos
territorios negros, evidenciando que um territdrio negro nao apenas aquele em que hé a presenga
negra, mas ha marcadores culturais e simbodlicos que evidenciam esse territorio.

O Grande Bom Jardim abriga cerca de 700 terreiros, abriga projetos sociais de reggae,
batalhas de rap/slam, abriga o CCBJ e a rede de cozinhas comunitarias. Outra marca de memoria
social do territdrio ¢ a presenga de um Ponto de memoria do Grande Bom Jardim agindo como
um museu do territério, mantendo uma presenca nas redes sociais ¢ promovendo espagos de
formacgdo e a presenca do Maracatu Nagdo Bom Jardim, o maracatu ¢ uma expressao cultural
afrobrasileira muito forte na cidade de Fortaleza, e os Grupos de afoxé, como exemplo os Filhos
de Oya e Omdrisa Odé, respectivamente dos terreiros de Mae Taquinha de Oy4, da comunidade
do Jatoba, no Siqueira, e do Pai Marcos Amorim T’Od¢, na Granja Portugal. Além de diversos
outros marcadores culturais e simbodlicos que evidenciam a resisténcia negra presente no

territorio.
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3 ECOS DE SOFRIMENTO: A INTERSECCAO ENTRE FOME, POBREZA
E DESIGUALDADE

No decorrer desta pesquisa, ao debrugar os estudos sobre fome, pobreza e desigualdade
na sociedade brasileira, trazendo a luz o debate racial acerca destas tematicas, é essencial
destacar a contribuicao significativa de Carolina Maria de Jesus sobre o fendmeno da fome, os
relatos em seu livro “Quarto de Despejo”, onde a fome, como um processo, atinge de maneira
desigual um territério que pode ser compreendido como um territorio negro, tendo em vista as
descrigdes feitas. A relagdo entre estes trés fenomenos ¢ intrincada e indissociavel, o que

demonstra uma interdependéncia entre eles. Carolina Maria de Jesus destaca:
Como ¢ horrivel levantar de manhi e ndo ter nada para comer. Pensei até em suicidar-
me € por deficiéncia de alimentac¢do no estdomago. E por infelicidade eu amanheci com
fome. O Brasil precisa ser dirigido por uma pessoa que ja passou fome. A fome
também ¢ professora, aquele que passa fome aprende pensar no proximo (Jesus, 2015).

No trecho destacado a autora demonstra um aspecto social da fome que ¢ o desespero,
demonstrando que para além de um fenémeno clinico, a fome ¢ social. Freitas (2003), destaca
que a fome cronica e coletiva no Brasil ¢ um fendomeno historico, com raizes profundas e
significados distintos tanto para a sociedade em geral quanto para os individuos diretamente
afetados. Essa fome ¢ uma manifestagdao da pobreza e da desigualdade social, no entanto deve
ser compreendida de maneira diferente da fome que ocorre em contextos de guerra, campos de
concentragdo ou catdstrofes climéaticas, que sdo mais temporais ou especificas.

No contexto brasileiro, a fome ndo ¢ resultado de uma crise repentina, mas sim de um
processo social estruturado que condena populagdes especificas, desde da infancia, a viverem
em situacdo de incerteza e de vulnerabilidade permanente. Isso retrata a persisténcia de um
sistema que sustenta desigualdades e privagdes, essencialmente para os mais pobres e para a
populacdo negra, ocasionando fome de maneira continua e em larga escala, como uma
consequéncia direta da exclusdo e desigualdade social. Freitas (2003), ainda aborda a fome
como uma forma de genocidio social, uma realidade em que a morte ¢ antecipada pela falta de
recursos materiais € se manifesta no cotidiano de extrema pobreza e violéncia. Para a autora,
nesta perspectiva, a fome ¢ uma expressao radical de exclusao e privacao, posicionando aqueles
que vivenciam em uma linha entre a vida e a morte.

A autora ainda destaca a dificuldade de descrever, compreender e pesquisar plenamente
a fome, essa dificuldade segundo a autora, decorre do fato de que quem nao experimenta a fome

diretamente muitas vezes ndo consegue captar a profundidade do sofrimento envolvido, desta
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forma destaca-se a importancia dos escritos de Carolina Maria de Jesus, pois mesmo com
esforcos académicos e metodologicos para se aproximar de uma compreensdo, existe certa
incapacidade de traduzir plenamente essa “perversao social”, ou seja, um fendmeno que resulta
de processos de exclusao e desigualdade politica e econdmica impostos por sistemas de
dominagdo. Esses processos tornam a fome uma ferramenta de controle e marginalizacao,
apresentando-se de maneira unica em diferentes contextos de desigualdade.

Neste capitulo, apresento a importancia das contribui¢cdes de Josué¢ de Castro para as
pesquisas sobre a fome e para a interpretacdo do fenomeno. Além de discutir as definigdes e
formas de mensuragdo da fome, apresentando a Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar
(EBIA). Ainda no decorrer deste capitulo, chegamos em uma etapa importante da pesquisa,
apresentando o historico de politicas publicas alimentares e de enfrentamento a fome, dando
destaque ao programa estadual Ceard sem fome e a organizacdo social da Rede de cozinhas
comunitarias do Grande Bom Jardim. Por fim, tragando uma discussao interseccional, se discute

a cor e o sexo da fome para a compreensao de Racismo Alimentar.

3.1 Dialogos com Josué de Castro: os setenta e oito anos de Geografia da Fome

O 4album “Da lama ao Caos” de Nag¢do Zumbi e Chico Science, precursores do
movimento manguebeat em Recife homenagearam Josué de Castro em algumas obras, como

na musica que leva o mesmo nome do album em que o grupo diz:

O Josué, eu nunca vi tamanha desgraga Quanto mais miséria tem,
mais urubu ameaga Peguei um balaio, fui na feira roubar tomate e cebola Ia passando
uma véia, pegou a minha

cenoura “A€ minha véia, deixa a cenoura aqui Com a barriga vazia
ndo consigo dormir”
E com o bucho mais cheio comecei a pensar Que eu me organizando posso
desorganizar (Chico Science & Nacao Zumbi,
1994).

Além dessa obra em especifico, uma outra chamada “O cidadao do mundo” de 1996,
destaca as reflexdes sobre o0 homem-caranguejo, que sdo essenciais a0 movimento manguebeat
€ que se tornaram uma caracteristica das musicas do grupo, evidencia-se que em partes, essa
inspiracao veio da obra de Josué. Levando em consideragao também a relacio do movimento
com a cidade de Recife e como a dinamica socioambiental da cidade ¢ bastante inserida com o

manguezal e a tirada de caranguejos.

Josué de Castro, nasceu em Recife no ano de 1908 e faleceu em Paris em 1973. Durante
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esses 65 anos de vida, Josu¢ de Castro se tornou um dos mais importantes cientistas brasileiros.
Fundamental destacar que ainda nos primeiros anos de vida, teve contato com o objeto de seus
trabalhos como cientista e escritor, o problema da fome. E que tratar a fome era para além de
tudo, uma causa pessoal. Ele se formou em medicina e filosofia. Foi médico, professor,
socidlogo, geografo, a fome e a paz eram suas obsessdes. Publicou 22 livros que foram
traduzidos para 25 idiomas, foi presidente da Organizacdo das Nagdes Unidas para a
Alimentagao e a Agricultura (FAO), deputado federal e Embaixador do Brasil na Organizagao
das Nagoes Unidas (ONU), indicado 2 vezes ao Prémio Nobel da Paz e imensamente premiado
nacional e internacionalmente, ganhando o cunho de “Cidadao do mundo™.

Efetuou um inquérito que relaciona a produtividade com a alimentacdo do trabalhador,
algo que foi uma das bases para a posterior formulagdo do salario- minimo e passou a chefiar
uma comissao de estudos das condigdes de vida dos operarios em Recife. A pesquisadora Anna
Maria de Castro, filha de Josué de Castro, em seu escrito “Josué de Castro e a descoberta da
fome”, evidencia que em suas obras o autor mantinha o rigor cientifico e a verve do romancista
desejo guardado em seu intimo. Josué de Castro sempre admirou os escritores capazes de contar
dos homens e das coisas dos homens com uma linguagem universal, melhor do que os cientistas.
As contribui¢gdes mais significativas de Josué¢ de Castro resumem que a fome ¢ um flagelo
fabricado pelos homens sobre outros homens e que, portanto, pode ser superada a compreensao
de que a fome na verdade ¢ um problema politico.

A obra mais conhecida de Josu¢ de Castro, “Geografia da Fome”, foi publicada
originalmente em 1946, o Brasil passava pelo processo de redemocratizag¢do apds a Era Vargas
e tentava enfrentar suas fraturas expostas. Apesar de ter sido publicado originalmente h4 mais
de 70 anos, ao longo dos anos, ele recebeu diversas reedi¢des e revisdes no Brasil e em outros
paises. Em edi¢des recentes como a de 2008 e a de 2022, o livro foi revisado e atualizado, o
que evidencia sua relevancia continua na literatura académica e sua contribui¢do ao debate
sobre a fome e a desigualdade social no Brasil. Durante a obra, o autor explora como a fome
ndo ¢ apenas uma questdo de escassez de alimentos, mas sim um problema social e politico
profundamente enraizado nas desigualdades econdmicas e nas mas distribui¢des de terras e

recursos.

O autor destacou que a compreensao da fome € a apreensdo das multiplas manifestagdes
desse fendomeno. Evidencia ser primordial distinguir a fome total, “verdadeira inani¢ao que os
povos de lingua inglesa chamam de ‘starvation’, fendmeno, em geral, limitado a areas de
extrema miséria e a contingéncias excepcionais”, da fome parcial ou oculta, “na qual pela falta

permanente de determinados elementos nutritivos, em seus regimes habituais, grupos inteiros
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de populagdes se deixam morrer lentamente de fome, apesar de comerem todos os dias”.
Definida em termos nutricionais, como consequéncia de um regime alimentar insuficiente (em
energia ou calorias) e deficitario (em macro e¢/ou micronutrientes), para o autor a fome também
apresenta temporalidades distintas, uma vez que pode se manifestar de maneira permanente
(fome endémica) ou transitéria (fome epidémica) (Castro, 1984 apud Ribeiro Junior, 2021).

Argumenta que a fome endémica no Brasil ¢ consequéncia de um sistema de exploragao
colonial e do modelo agricola voltado para a exploracdo, que favorece a producdo de
commodities em vez de alimentos essenciais para a populagdo. A obra mapeia as areas de fome
endémicas no Brasil, identificando diferentes zonas de fome, essencialmente no Nordeste, e
analisa fatores como o latifindio, a concentracdo de terras e a falta de politicas publicas de
combate a pobreza. Castro, apresenta a fome como uma questao politica e que a solugdo para o
problema exige mudancas estruturais, como reforma agraria, politicas de redistribuicdo de
renda e valorizagdo de agricultura local voltada para o consumo.

A abordagem geografica assumida por Josué de Castro compreende bem as diferengas
das regides brasileiras, isso evidencia-se na tentativa de discutir como a fome atinge a todas as
regides brasileiras, destacando as caracteristicas fisicas e naturais de cada uma dessas regioes e
interligando com questdes sociais. Ao analisar a situacdo alimentar dos brasileiros em meados
do século XX no Sertdo do Nordeste. Em adicdo, o autor evidenciou a existéncia de duas areas
de fome endémica (Amazdnia e Zona da Mata do Nordeste), nas quais uma parte expressiva da
populagdo sofria de maneira constante com a fome parcial. Chamava atengdo com 1sso para a
presenca da fome em tempos de aparente normalidade, e ndo exclusivamente relacionada a
eventos naturais ou sociais extraordinarios.

Ao escrever “Geografia da Fome", Josué¢ de Castro afirma que a fome ndo ¢ um
fendmeno natural ou inevitavel, o fendmeno decorre dos ciclos da natureza, mas resulta das
escolhas humanas e da condi¢ao econdmica das nagdes. Para além de ser compreendida como
uma fatalidade relacionada a condic¢des climaticas ou geograficas, a fome ¢ compreendida por
Josué de Castro como uma constru¢do social, produto das estruturas de poder e das politicas
econdmicas que priorizam o lucro e a exportagdo sobre o bem-estar da populagdo.
Inicialmente, as afirmagdes de Castro foram incompreendidas, pois sua abordagem sempre foi
inovadora e desafiou o entendimento convencional e ofereceu uma andalise geopolitica que
inspirou importantes avangos em estudos cientificos e politicas publicas.

Contudo, foi inevitdvel ndo tragar nesta pesquisa uma celebracdo aos 78 anos da
publicacdo desta obra, tendo em vista, que ¢ uma obra fundamental na analise das causas

da fome, abordando-a como um fendmeno social e politico, em vez de um problema natural.
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Evidenciando a fome como um reflexo das desigualdades estruturais, corroborando com a ideia
de que o racismo ¢ uma desigualdade estrutural que influencia no fenémeno da fome, como
abordado nessa pesquisa. A obra oferece uma base tedrica para compreender o fendmeno da
fome, sendo amplamente citada por pesquisadores e organizagdes que trabalham em politicas
de combate a fome e em defesa da justica social até os dias atuais.

3.2 Da fome a Inseguranca alimentar: definicoes e formas de mensuraciao do

fenomeno da Fome

A fome ¢ um fenomeno social complexo que nao se resume meramente a escassez de
alimentos, na verdade possui uma intrinseca relagcdo com fatores estruturais, como o racismo, a
pobreza e politicas publicas inadequadas. Como evidenciado por Castro (2022), a fome nao é
um fendmeno natural ou inevitavel, apesar de ser intensificado muitas vezes por ciclos naturais,
resulta primordialmente das escolhas humanas e da condi¢do econdmica das nagdes. Ou seja, €
um fenémeno social e politico.

Nesta se¢do do trabalho converso bastante com a obra de alguns autores sobre a
compreensdo do conceito de fome, com Castro (2022), Ribeiro Junior (2021), Harvey (2008),
Keppel e Segall-Corréa (2011) e Radimer (1990;1992) e Wehler (1992).

Como apresentado por Ribeiro Junior (2021), a fome ¢ um fenomeno de dificil
compreensao e defini¢do, pois como evidenciado anteriormente € para além da falta do alimento
e envolve aspectos biologicos e sociais que variam conforme a perspectiva. A fome pode ser
compreendida como uma condi¢@o bioldgica de privagdo de alimentar, mas também como uma
construgdo social resultado das desigualdades estruturais e econOmicas. Desse modo,
independente sob o aspecto o fendmeno ¢ analisado, seja pelas ci€ncias naturais que analisam
o impacto fisioldgico ou das ciéncias humanas que observam contextos historicos, politicos e
sociais, a definicdo de fome ¢ complexa e ganha nuances distintas.

Ademais, fome ¢ um conceito politico que em cada definicdo implica em um
posicionamento teodrico e politico. Ao definir fome, assume-se uma postura sobre causas e
responsabilidades, o que por vezes gera debates sobre como medir e interpretar sua extensao e
intensidade. Isto também se reflete nas politicas publicas e nas a¢des de combate a fome, que
necessitam ser embasadas em dados claros e abrangentes.

As contribui¢des de Josué de Castro foram fundamentais para a compreensdo do
fendmeno da fome, sendo a apreensao das multiplas manifestagcdes, uma das mais interessantes.
Me aproximei dessa defini¢do por compreender que para a apreensao do fendmeno como um

todo, em toda sua extensdo e intensidade, as defini¢cdes de Josué buscaram para além do olhar
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clinico do fendomeno, o compreendendo como social. E para a anélise dos objetivos que busquei
compreender nesta pesquisa, como a dinamica do racismo alimentar, essa compreensao social
do fendmeno me ¢ essencial.

Em “Geografia da Fome”, publicado originalmente em 1946, Castro indica ser
necessario diferenciar a fome total e a fome parcial ou oculta. A fome total ¢ caracterizada pela
falta total dos alimentos, em geral limitados a 4reas de extrema miséria e a contingéncias
excepcionais. A fome parcial ou oculta por outro lado ¢ caracterizada pela falta permanente de
determinados elementos nutritivos. Acontece que grupos inteiros de populagdes morrem
lentamente de fome mesmo alimentando- se todos os dias, isso ocorre pela falta de alimentos
saudaveis (Castro, 2022).

Em termos nutricionais e clinicos, a fome se apresenta como uma condi¢do ou um
momento em que a alimentacdo ndo fornece ao organismo a energia e nutrientes suficientes
para realizar suas fun¢des necessarias. Desse modo se apresenta dois quadros dentro dessa
condicdo: a insuficiéncia de energia e o déficit de nutriente. A insuficiéncia de energia é o
quadro onde a alimenta¢do ndo fornece calorias suficientes para suprir as necessidades basicas
do corpo, o que por vezes ocasiona o cansaco extremo, dificuldades de concentracdo e em
situagdes mais graves, a perda de peso e o enfraquecimento de fun¢des vitais. E o quadro de
déficit de nutrientes apresenta uma alimenta¢do que nao ¢ saudavel, na verdade ¢ uma dieta
deficiente em macronutrientes (carboidratos, proteinas e gorduras) e micronutriente (vitaminas
e minerais), durante esse processo de falta desses componentes na alimentacdo surgem
condi¢des como a anemia, baixa imunidade, se essa for uma condi¢do que perdura ao longo do
tempo apresenta quadros de problemas de desenvolvimento em criangas € comprometimento
da satide em geral.

A fome pode se apresentar em temporalidades distintas, como apresentado por Castro
(2022), o fendmeno da fome pode se manifestar de maneira permanente (fome endémica) ou
transitoria (fome epidémica). Josu¢ de Castro propos uma compreensao inovadora sobre o
fendmeno, abordando-o como um processo dinamico que varia tanto em intensidade como em
temporalidade. O autor sugere que a fome ndo ¢ um estado estatico, mas sim uma condi¢do com
diferentes niveis de gravidade e formas de manifestacdo ao longo do tempo, por isso o autor

propde essa diferenciagdo entre fome “parcial” e “total”.

Essa perspectiva apresentada permite compreender a fome como um problema dinamico
e varidvel, em que a condi¢do da pessoa pode piorar se a escassez persistir ou se intensificar e
que sofre com a influéncia de fatores sociais, econdmicos e ambientais. Essa visdo ampliou a

compreensdo da fome, permitindo enxerga-la como um fendmeno progressivo e complexo. A
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fome se apresenta como um problema estrutural e precisa de intervengdes estruturais para ser

combatida. Ademais, Ribeiro Junior (2021) pontua:

Ao analisar a situagdo alimentar dos brasileiros em meados do século XX com este
aparato conceitual, Josué de Castro explicitou que o fendmeno ndo era restrito aos ja
reconhecidos surtos de fome total, que se sucediam desde pelo menos o fim do século
XIX no Sertdo do Nordeste. Em adi¢do, o autor evidenciou a existéncia de duas areas
de fome endémica (Amazoénia e Zona da Mata do Nordeste), nas quais uma parte
expressiva da populagdo sofria de maneira constante com a fome parcial. Chamava
atengdo com isso para a presenca da fome em tempos de aparente normalidade, e ndo
exclusivamente relacionada a eventos naturais ou sociais extraordinarios (Ribeiro
Junior, 2021).

Esse conceito de “fome em tempos de aparente normalidade” trouxe a tona uma
compreensdo inovadora: mesmo em periodos sem grandes crises ou desastres, existiam
populagdes vivendo em condigdes cronicas de subnutrigdo. Ao desassociar a fome
exclusivamente de desastres naturais ou de grandes crises sociais, Castro salientou que o
problema estava enraizado nas condigdes socioecondmicas das regides brasileiras e na falta de
acesso equitativo a alimentos e recursos, o que transformou a fome endémica uma questao
estrutural e ndo episodica.

Com as crises de fome que se intensificaram em varias regides, excepcionalmente na
Africa e na Asia, desde os anos 1950. A cria¢io de uma medida para quantificar a fome foi
motivada pela preocupagao internacional crescente. A Conferéncia Mundial das Na¢des Unidas
sobre a Alimentagdo, realizada em 1974, refletiu a importancia de resolver ou ao menos
gerenciar essas crises, que perturbam a ordem geopolitica e afetam as poténcias capitalistas,
como os Estados Unidos. A primeira medida de fome adotada em uma escala internacional,
surgiu neste contexto, tratava-se do indicador de Prevaléncia de Desnutricdo, elaborado por
Pandurang Sukhtame e realizado pela FAO para medir a fome no mundo. Essa medida era
voltada para quantificar os casos mais graves de desnutrigdo, esse indicador especifico
quantifica a fome cronica ao avaliar o consumo energético da populacdo de cada pais durante
um periodo de 12 meses, comparando com as necessidades minimas de energia. Desse modo,
essa medida funciona calculando a proporcao de individuos que, ao longo do ano, ndo atingem
a ingestdo caldrica minima necessaria, traduzindo a fome de uma ideia abstrata para dados
concretos e uteis na formulacdo de politicas de combate a fome (Phillips, 1981 apud Ribeiro
Junior, 2021).

Ainda conversando sobre o texto de Ribeiro Junior (2021), ao avaliar esse indicador,

destaca que ha limitagdes na maneira como o indicador de Prevaléncia de Desnutri¢cdo nesta
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forma de definir e mensurar a fome. Primeiramente, ele foca exclusivamente na ingestdo de
calorias, ignorando a qualidade dos alimentos e a presenca de nutrientes essenciais. Além disso,
a avaliacdo ¢ feita com base em um estilo de vida sedentério, o que desconsidera a necessidade
calorica elevada de pessoas em situagao de pobreza para exercerem trabalhos fisicos intensos.
E a temporalidade, também se apresenta como uma limitacdo, tendo em vista que a FAO adota
o periodo de referéncia de um ano para definir a desnutri¢do, o que pode ocultar a ocorréncia
de episodios intermitentes de fome, que ndo se prolongam por muito tempo, mas que também
afetam gravemente a saude (Ribeiro Junior, 2021 apud Lappé et al ,2013)

Com essas caracteristicas identificadas no texto, podemos compreender o indicador
eficaz para identificar casos graves e prolongados de desnutri¢do, ou fome total. No entanto, o
tornam inadequado para capturar a fome em toda sua complexidade e extensdo. Ou seja, se
utilizado isoladamente, o indicador pode acabar subestimando a fome, ao ndo captar a fome
parcial ou casos de privagdo alimentar de curta duragdo, como os que foram sugeridos por Josué
de Castro.

Nos anos de 1980, o avango da fome nos Estados Unidos explicitou os limites do
indicador de Prevaléncia de Desnutri¢ao. Levando em consideracdo o contexto historico e
politico dos Estados Unidos e de varios paises desenvolvidos do pds- guerras, haviam reduzido
de maneira significativa os casos graves de fome e pobreza extrema até os anos 1980, refletindo
o impacto das politicas de assisténcia social. Entretanto com a virada do neoliberalismo sob o
governo de Ronald Reagan, houve um retrocesso em varias dessas conquistas, A ideologia
neoliberal defendida pelo governo de Reagan enfatizava a redug¢do do papel do Estado na
economia € promoveu politicas que incluiam cortes em programas de bem estar social,
desregulamentacdo do mercado de trabalho e diminuicdo dos investimentos em servigos
publicos (Harvey, 2008).

Tracando um paralelo de compreensdao com os escritos de Harvey (2008) e Ribeiro
Junior (2021), sobre o momento vivido no contexto norte americano e o contexto histdrico e
politico vivido no Brasil durante o contexto pandémico, evidenciando a fome como um
fendmeno social, essas mudangas significativas contra as politicas de assisténcia social e as leis
trabalhistas, tiveram e ainda possuem um efeito negativo sobre a classe trabalhadora e os mais
vulnerdveis, aumentando a desigualdade e a inseguranga econdmica. A reducdo de beneficios
sociais e a flexibilizag@o das leis trabalhistas fragilizam o emprego estavel e o acesso a recursos
essenciais, o que eleva o nimero de pessoas em situagdo de pobreza. E por conseguinte, as
disparidades socioecondmicas se aprofundam, trazendo de volta condigdes de inseguranca

alimentar ¢ ampliando a desigualdade no pais, sobretudo entre aqueles que dependem dos
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programas sociais para garantir o acesso basico a alimentos e moradia.

Ao analisar estes estudos pude compreender que essas leituras convergem com o0s
estudos atuais sobre o racismo alimentar, pois demonstra que o neoliberalismo e o racismo
operam em conjunto na producao e reproducdo da fome. Como afirma Ribeiro Junior (2021),
“em um mundo caracterizado pela opressdo e dominacao racial, que ndo se extinguiram com 0s
processos de aboli¢do da escravatura, ndo sdo as oportunidades que determinam se uma pessoa
conseguird ou nao empregar sua forca de trabalho. Pelo contrario, as oportunidades de empregar
a forca de trabalho (e em que condigdes ela serd empregada) sdo determinadas por sua raga ou
cor da pele.”, resultando em maior risco de fome entre pretos e pardos.

Desse modo, as contribui¢des de Harvey (2008) sdo cruciais para compreender como as
estruturas do capitalismo neoliberal ndo apenas agravam a fome, mas racionalizam, o que gera
um cenario em que a fome € um instrumento de exclusdo social e racial. Em particular, para
pensar a fome como meio de controle e dominagao em territorios negros. Isso corrobora com a
compreensdo do racismo alimentar como uma das expressdes mais cruéis da reproducao social
capitalista.

Ainda sobre o contexto historico estadunidense, este foi um cendrio significativo para o
aumento da assisténcia alimentar privada, as doagdes de alimentos e as evidéncias sobre o
avango de outras formas de fome no epicentro do capitalismo mundial. Entretanto, até aquele
momento ndo havia indicadores possiveis para medir o aumento do fendmeno da fome de
formas mais severas e ndo tinha uma definicdo concreta da fome.

Dentro desse contexto, segundo Kepple e Segall-Corréa (2011), tiveram inicio os
projetos colaborativos entre organizacdes ndo governamentais e instituigdes académicas e
entidades governamentais dos Estados Unidos, com o objetivo de definir novos indicadores
para mensurag¢do da fome. Dois projetos de pesquisa se destacam para a criagdo deste indicador,
a pesquisa desenvolvida por Kathy Radimer, na Universidade de Cornell e Cherly Wehler, que
integrava o Projeto Comunitério de Identificacdo da Fome Infantil, alguns anos depois ambos
os projetos foram fundamentais para o desenvolvimento da Escala de Seguranca
Alimentar e Domiciliar dos Estados Unidos. A pesquisa coordenada por Radimer tem uma
conotacdo muito interessante de ser destacada, o fendmeno da fome foi estudado, usando
inicialmente uma abordagem qualitativa, partindo da perspectiva de mulheres que o tinham
vivenciado ou quase vivenciado a fome para, em seguida, serem criados os indicadores
quantitativos, estes baseados, portanto, na compreensdo enraizada nos relatos de experiéncias
de vida (Kepple e Segall- Corréa, 2011).

Ribeiro Junior (2021), destaca que diferentemente da maior parte das pesquisas sobre a
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fome realizadas até o momento, os pesquisadores ndo procuravam definir a fome em termos
clinicos e nutricionais, mas a partir de relatos de mulheres que haviam experienciado (ou quase
experienciado) esse fenomeno. O autor ainda destaca que apoOs a realizacdo e analise de
entrevistas semiestruturadas, concluiu-se que socialmente a defini¢ao da fome nao se restringe
a situacdo em que ndo ha qualquer alimento disponivel para o consumo, mas se refere a um
conjunto de experiéncias que indicam tanto a sua presenca como intensidade. Com isso, o autor
coloca que se elabora o que ele entende ser uma defini¢ao socialmente reconhecida de fome,
em que compreende o fendmeno para além das definigdes clinicas mais agudas.

Deste modo, com base nas falas e nas experiéncias das mulheres entrevistadas que
tinham experienciado a fome, Radimer et al. (1992), identifica componentes e niveis da fome.
Observaram que a fome se revela como um fenomeno com aspectos tanto fisicos, quanto
psicoldgicos e sociais. Para cada nivel, domiciliar ou individual, identificou-se os componentes
relacionados a quantidade e a qualidade da alimentagdo, além de um componente psicologico
que inclui a preocupagdo e sensagdo de privagdo. Destaca-se que, como Josué de Castro, essa
pesquisa compreende a fome como um processo (Ribeiro Junior, 2021).

Ap0s essa etapa qualitativa da pesquisa, iniciou-se a etapa de criagdo de indicadores
quantitativos da fome, a equipe passou a desenvolver um instrumento capaz de mensurar fome,
esse instrumento foi um questionario que se propunha a identificar diferentes experiéncias que
indicariam tanto a presenga como a intensidade de situagdes de fome em um domicilio, e assim
foi-se criada uma Escala de Fome que permite mensurar o fendmeno de forma direta em toda
sua extensdo. De acordo com esse método de avalia¢do, quando os individuos comegam a sentir
as sensagoes fisicas e psiquicas resultantes da privacdo de alimentos, de forma continua ou
intermitente, estdo experienciando a fome, mesmo que ndo seja possivel detecta-la por meio de
medidas clinicas. (Radimer et al., 1992).

Sobre o segundo projeto desenvolvido por Wehler, contribuiu de forma significativa
para o conteudo do instrumento final, para a producdo do questionario. Segundo Kepple e
Segall-Corréa (2011), visando fazer uma pesquisa nacional, cujo objetivo era o de chamar a
aten¢do para o numero crescente de pessoas a procura de assisténcia alimentar emergencial—
naquela época, um indicativo da situacdo crescente de fome daquele pais. O instrumento
desenvolvido pelo projeto, como o de Cornell/Radimer, procura avaliar aspectos da fome no
ambito do domicilio, entre adultos e criangas, e ¢ composto por perguntas sobre a falta de
dinheiro para a compra de alimentos, a suficiéncia de alimentos em termos de quantidade e
variedade e refeicoes diminuidas ou excluidas (puladas). As autoras destacam ainda que

enquanto as categorias de respostas dos indicadores Cornell/Radimer eram “nunca; quase
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nunca; as vezes; quase sempre; sempre”, os indicadores do projeto desenvolvido por Wehler,
originalmente avaliaram a periodicidade da fome, por meio de uma estimativa do entrevistado
sobre o numero de meses por ano ¢ numero de dias por més que passava pela situacao
apresentada por cada pergunta.

Ribeiro Junior (2021), aponta que merece destaque o fato de que Wehler et al. (1992)
ter proposto uma diferenciagdo entre domicilios em “risco de fome” e domicilios que
propriamente experienciam o fenomeno. Essa compreensao entre esses dois momentos que
compdem 0 mesmo processo € muito importante para nao tomarmos a preocupacao, ansiedade
e medo provocados pela perspectiva de que faltardo alimentos como fome em si. No entanto, ¢
fundamental compreender que ndo se pode desconsiderar que ja nesse momento ocorre uma
relativa diminuicao na qualidade da alimentagdo, e que para muitas pessoas viver essa angustia
de que faltara comida, pode remeter a episoddios de fome anteriores. E € preciso compreender a
gravidade dessa situagao.

Os trabalhos de Radimer (1990; 1992) e Wehler (1992) foram fundamentais para
fomentar o desenvolvimento de um instrumento de medida com 18 items, o Household Food
Security Survey Module — HFSSM, esse instrumento compde uma escala que para além de
mensurar a magnitude do problema da fome na populacdo, identifica diferentes graus de acesso
aos alimentos: desde do estado em que hé plena seguranca alimentar, pois estdo saciados em
quantidade e qualidade de alimentos, até situagdes onde o acesso a alimentos vai sendo
progressivamente limitado. Outro ponto que merece ser destacado ¢ a temporalidade, todas as
perguntas se questionam sobre a alimentagdo de acordo com os ultimos 12 meses, essa € uma
diferenca interessante entre as escalas brasileiras e a escala norte americana.

Para Radimer e Olson (1992), essa progressao de estados de fome se reflete na realidade
de muitas pessoas. Primeiramente, ha a ansiedade, a preocupagdo ou o medo sobre se sera
possivel conseguir alimentos suficientes em um futuro proximo. Em seguida, para manter uma
quantidade adequada de alimentos, a qualidade dessa alimentagdo acaba sendo sacrificada,
fazendo escolhas como comprar ultraprocessados ao invés de frango ou carne por conta
do preco. E por fim, o acesso a alimentos basicos ¢ ainda mais afetado, prejudicando

diretamente a saude e o bem- estar da familia (Segall-Corréa e Marin-Leon, 2009).

Quadro 2 - Itens das escalas de medida domiciliar da seguranca alimentar norte
americana



HFSSM (USA)

TRADUCAO DA HFSSM (USA)

We worried whether our tood would run out betore
we got money to buy more. Was that often,
sometimes, or never true for you in the last 12
months?

The food that we bought just didn’t have money to
get more. Was that often. Sometimes, or never true
for you in the last 12 months?

We couldn’t afford to eat balanced meals. Was that
often, sometimes, or never true for in the last 12
months?

In the last 12 months, did vou or Other adults in the
household ever cut the size of you meals or skip
meals because there wasn’t enough money for food?
{yes/not)

In the last 12 months, did you ever eat less than you
felt you should because there wasn't enough money
for food? (ves/no)

In the last 12 months, were you ever hungry, but
didn’t eat because you couldn’t afford enough food?
(ves/no)

In the last |2 months, did yvou lose weight because
you didn’t have enough money for food? (ves/no)

The children were not eating enough because we just
couldn’t afford enough food. Was that often,
sometimes, or never true for you in the last 12
months?

In the last |2 months, did you ever cut size any of the
children ’s meals because there wasn't enough money
for food?

In the last 12 months, were the children ever hungry
but you just couldn’t afford more food?

In the last 12 months, did any of the children ever
skip a meal because there wasn’t enough money for
food?

In the last 12 months, did any of the children ever not
eat for whole day because there wasn’t enough
money for food?

Nos ficamos preccupados se nossa comida acabaria
antes de conseguirmos dinheiro para comprar mais.
Isso aconteceu com frequéncia, 4s vezes ou nunca
nos altimos 12 meses?

A comida gue compramos simplesmente nio tinha
dinheiro para comprar mais. [sso aconteceu com
frequéncia, as vezes ou nunca nos Gltimos 12 meses?

Nio podiamos pagar para comer refeigies
balanceadas. Isso aconteceu com frequéncia, as vezes
ou nunca nos altimos 12 meses?

Nos altimos 12 meses, vocé ou outros adultos da casa
ja reduziram o tamanho de suas refeicoes ou pularam
refeigdes por falta de dinheiro para comida?
(sim/ndo)

Nos dltimos 12 meses, vocé ja comeu menos do que
achava que deveria por falta de dinheiro para
comida? (sim/nio)

Nos tltimos 12 meses, vocé ja ficou com fome, mas
niio comeu porque nio podia pagar comida
suficiente? (sim/ndo)

Nos tltimos 12 meses, vocé perdeu peso por falta de
dinheiro para comida? {sim/nio)

As criancas nio estavam comendo o suficiente
porgue simplesmente nio podiamos pagar comida
suficiente. Isso aconteceu com frequéncia, as vezes
ou nunca nos iltimos 12 meses

Nos altimos 12 meses, vocé ja reduziu o tamanho das
refeigdes das criangas por falta de dinheiro para
comida?

Nos Gltimos 12 meses, as criangas ja ficaram com
fome, mas vocé simplesmente ndo podia pagar mais
comida?

Nos tltimos 12 meses, alguma das criangas ja pulou
alguma refeigdo por falta de dinheiro para comida?

Nos tltimos 12 meses, alguma das criangas ja ficou o
dia todo sem comer por falta de dinheiro para
comida?
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Fonte: Segall-Corréa e Marin-Leon, 2009. Elaboracio: Autora (2024).

Neste ponto, traco uma discussdo sobre a mudanga dos termos “fome” para o termo
“inseguranc¢a alimentar”, ja nesses indicadores apresentados anteriormente eram avaliados
domicilios em situacdo de inseguranga alimentar. E sempre necessario reafirmarmos a

conotacdo politica que o termo “fome” carrega consigo. O termo “fome” perde destaque para o
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termo “inseguranca alimentar” no mesmo periodo em que o Departamento de Agricultura dos
Estados Unidos designou um grupo de trabalho para elaborar uma “medida nacional de
inseguranca alimentar e fome”. (Bickel et al., 2000).

Em resumo, este contexto sobre as medidas de fome no mundo, a criacao da Escala de
Seguranca Alimentar Domiciliar dos Estados Unidos, foi um ponto importante para a
consolida¢do do termo (in)seguranga alimentar, por vezes em detrimento do conceito de fome,
Campbell (1991), afirma que o fendmeno que anteriormente era definido como fome nos anos
1980, [estava sendo] discutido como seguranga ou inseguranga alimentar, no inicio dos anos
1990. A autora ainda admite que a expressdo inseguran¢a alimentar ndo possui a mesma
conotacdo de uma experiéncia dolorosa com a qual todo mundo tem pelo menos uma
familiaridade momentanea. Para a autora, a fome deveria ser compreendida como uma

possibilidade, embora ndo necessaria, da inseguranca alimentar.

3.2.1 Medidas de Fome: apresentando a Escala Brasileira de
Inseguranca Alimentar

O Household Food Security Survey Module (HFSSM), como escala de medida
estadunidense para a fome, desempenhou um papel importantissimo para a criagdo e a
adaptacdo de sua escala para outros paises em desenvolvimento, pensando inclusive na
validacdo para as realidades locais. A utilizagdo desse modelo permitiu avangar das estimativas
indiretas da fome, para o dimensionamento direto das deficiéncias quantitativas e qualitativas
do acesso ao alimento (Segall-Corréa; Marin- Leon, 2009). Pensando no contexto brasileiro
apresenta-se a EBIA- Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar.

Em 2003, um grupo de pesquisadores se reuniu na Unicamp para discutir as limitacdes
dos indicadores tradicionais na mensuracdo da fome e examinar as vantagens fornecidas pelo
HFSSM. Neste processo, analisaram a relevancia politica e a viabilidade técnica de adaptar e
aplicar esse instrumento no contexto brasileiro, considerando as caracteristicas sociais
particulares e econdmicas do pais.

Um ponto interessante a ser observado € o contexto histérico-politico em que o Brasil
estava inserido no ano de 2003. A EBIA surge dentro do contexto do Programa Fome Zero,
como uma ferramenta para analisar o impacto das politicas do programa. E para compreender
a implementagdo e a efetivagdo do programa ¢ necessario compreender que o Brasil estava
serestabelecendo democraticamente apos longos anos em um periodo ditatorial. Esse programa

surge no primeiro mandato do governo Lula (2003-2006).
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Ao tratarmos sobre o primeiro Governo Lula, considera-se essencial compreender quem
era essa figura politica naquele contexto social e politico no Brasil. A vida politica de Lula
inicia-se quando concorre a presidéncia do Sindicato dos Metalurgicos do ABC paulista em
1975, posteriormente j4 no Partido dos Trabalhadores fundou a CUT (Central Unica dos
Trabalhadores), foi o deputado federal mais votado do pais em 1986. Lula ja havia concorrido
a Presidéncia da Republica duas outras vezes antes, em 1989 sendo derrotado para Fernando
Collor de Mello e perdeu novamente em 1994 para Fernando Henrique Cardoso, sobre esse
periodo historico, politico e social do Brasil ¢ importante destacarmos que haviam diversos
embates politicos sobre como manter o modelo econdmico do Brasil funcionando, a populacao
tinha medo da ideia comunista, mas vinha aterrorizados pela perda de direitos sociais e politicos
experienciadas durante a Ditadura Militar.

E fundamental destacarmos, como aponta Ortiz ¢ Camargo (2016), Lula ndo era a figura
favorita para ocupar o cargo de Presidente da Republica pelos conservadores de direita, pois
seu discurso flertava com um projeto socialista, no entanto em 2002 assinou uma “Carta aos
Brasileiros” em que se comprometia a respeitas os contratos assinados pelo Brasil em relagdo a
outros paises, empresas e institutos internacionais. Além disso, Lula era uma figura que
representava a face esquecida da populagdo brasileira, um migrante nordestino no Sudeste,
sindicalista e ex-operario, sem curso superior, acreditavam que ele ndo teria a competéncia
necessaria para comandar o pais. No entanto, logo no comec¢o do primeiro mandato, Lula
declarou que o Brasil precisa de um planejamento estratégico, de um Projeto Nacional de
Desenvolvimento e colocou como prioridade do governo as necessidades dos mais pobres, que
demandam emprego, educacgdo, satide, moradia e alimentacao.

O que se destaca como o legado mais marcante do primeiro mandato do Governo Lula,
foi a énfase nas politicas de inclusdo social e redistribui¢cdo de renda, caracterizando-o como
um governo de “Novo Desenvolvimentismo”. Tais politicas sistematicas de combate a pobreza
e desigualdade social, juntamente com o estimulo ao consumo de massa, impulsionou um
crescimento econdmico substancial. Esse foi um legado importante desse primeiro mandato,
um crescimento econdmico consistente, um controle da inflagdo, reducdo do déficit publico,

distribui¢do de renda e uma consolida¢do da democracia com participagao social.

Nesse contexto foi implantado o Programa Fome Zero que resumidamente foi um
programa lancado em 2003 com o objetivo de combater a fome no Brasil, tendo como objetivo
integrar politicas estruturais e emergenciais para alimentar familias em extrema miséria,

sobretudo no Nordeste. Para isso o programa incluiu a formulacao da Politica Nacional de
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Seguranca Alimentar pelo Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
(CONSEA), a criagdo do Cartdo Alimentacdo que permitia as familias comprarem alimentos
diretamente e a criagdo do Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), que comprava
alimentos diretamente da agricultura familiar.

Neste contexto, como pontua Segall-Corréa e Marin-Leon (2009), identificou- se a partir
da reunido de pesquisadores para analisar as desvantagens dos indicadores tradicionais e as
vantagens para a mensuracdo do fendmeno da seguranca alimentar pelo HFSSM, que a
academia poderia fornecer uma contribui¢do relevante no sentidos de incorporar as politicas do
Fome Zero, que era recém-lancado, indicadores diretos de quantificagdo da populagado sujeita a
diferentes graus de inseguranca alimentar, apropriados, também para o acompanhamento e
avaliagdo de suas ac¢des e estratégias. E interessante abordar a construgio da EBIA, pois ela
evidencia a relevancia das pesquisas académicas para as politicas publicas do pais.

Sobre os métodos para o desenvolvimento da EBIA, Segall-Corréa e Marin- Leon
(2009), apresentou que no Brasil a investigagdo inicialmente contou com métodos qualitativos,
seguidos de pré-testes em inquéritos populacionais quantitativos. Para o desenvolvimento da
escala contou com a participagdo de seis instituicdes de pesquisa: Universidade Estadual de
Campinas UNICAMP (coordenagdo), Universidade de Brasilia-UNB, Universidade Federal da
Paraiba - UFPB, Universidade Federal do Mato Grosso - UFMT e Instituto Nacional de
Pesquisa da Amazonia - INPA, e da Universidade de Connecticut - UCCON-USA. O que ¢
muito benéfico para compreender o papel que a académica desempenha na formulacgdo e no
reforgo a politicas publicas através das pesquisas cientificas.

Retornando aos métodos, a fase qualitativa do estudo consistiu em uma avaliagdo por
um grupo de especialistas em nutrigdo e gestao publica de programas sociais do que havia sido
proposto para adequacdo a realidade local da escala traduzida para o portugués. Para essa
adequacgdo necessaria o grupo adicionou ajustes como: reducao do periodo de andlise de 12 para
3 meses, reformulagao de itens para formato de questionario, inclusao de indicadores de renda,
escolaridade e consumo alimentar para validagdao externa, redugdo de 18 para 15 itens e a
mudanca a forma de referéncia da frequéncia de cada item da escala.

Posteriormente foram organizados 11 grupos focais espalhados em cidades e areas rurais de
quatro regides do Brasil (Norte, Nordeste, Centro-Oeste e Sudeste), esses grupos eram
compostos por 10 a 12 participantes das comunidades e possuiam como objetivo discutir a
experiéncia dos moradores com a inseguranca alimentar e a fome. Estas discussdes iniciaram
com uma abordagem sobre a seguranca alimentar e as experiéncias de vida, seguidas pela

analise dos conteudos centrais da escala e a adequacdo da linguagem para cada local. Os
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pesquisadores destacaram o alto grau de compreensdo e a complexidade das reflexdes dos

participantes sobre os temas discutidos (Segall-Corréa e Marin- Leon, 2009).
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Quadro 3 - Itens da versao preliminar da Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA)

Versao preliminar- EBIA

Nos ultimos 3 meses. a Sra. teve a
preocupacio de que a comida na sua casa
acabasse antes que Sra tivesse condigio de
comprar mais comida?

Nos ultimos 3 meses, a comida acabou antes
que a Sma. tivesse dinheiro para comprar mais?
Nos ultimos 3 meses, a Sra. ficou sem dinheiro
para ter uma alimentagio saudavel ¢ vanada?
Nos ultimos 3 meses, a Sra.ou algum adulto
em sua casa diminuiy, alguma vez, a
quantidade de alimentos nas refeigdes ou
pulou refeigies, porque nio havia dinheiro
suficicnte para comprar a comida?

Nos ltimos 3 meses, a Sra. alguma vez comeu
menos do que achou que devia porque nio
havia dinheiro o suficiente para comprar
comida?

Nos ultimos 3 meses, a Sma. alguma vez sentiu
fome mas nao comeu porque nio podia
comprar comida suficiente”

Nos dltimos 3 meses. a Sra. perdeu peso
porque nio tinha dinheiro suficiente para
comprar comida?

Nos ultimos 3 meses. a Sra. ou qualquer outro
adulto em sua casa ficou, alguma vez, um dia
inteiro sem comer ou, teve apenas uma
refeicio ao dia. porque nio havia dinheiro para
comprar a comida?

Nos tltimos 3 meses. a Sra. teve que se
arranjar com apenas alguns alimentos para
alimentar os moradores com menos de 18
anos. porgue o dinheiro acabou?

Nos ultimos 3 meses, a Sra. nio pode oferccer
a algum morador com menos de 18 anos, uma
alimentagio saudavel e variada, porque nio
tinha dinheiro?

Nos altimos 3 meses. algum morador com
menos de 18 anos ndo comeu cm quantidade
suficiente, porque nido havia dinheiro para
comprar a comida?

Nos ultimos 3 mescs, a Sma., alguma vez,
diminuiu a quantidade de alimentos das
refeigdcs de algum morador com menos de 18
anos, porque nio havia dinheiro suficiente para
comprar a comida?

Nos ultimos 3 meses, algum morador com
menos de 18 anos teve fome, mas a Sra.
simplesmente nio podia comprar mais
comida?

Nos altimos 3 meses, alguma vez algum
morador com menos de 18 anos deixou de
fazer alguma refeigio, porque nio havia
dinheiro para comprar comda?

Nos tltimos 3 meses, algum morador com
menos de 18 anos ficou sem comer por um dia
inteiro. porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

Fonte: Segall-Corréa e Marin-Leon (2009). Elaboragio: Autora.
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A segunda etapa da EBIA, como foi apontada anteriormente, quantitativa, envolveu a
realizacdo de inquéritos em amostras intencionais da populagdo urbana das 4 macrorregides do
Brasil. Tinham como objetivo aplicar uma escala em contextos de diversidade sociocultural,
especialmente alimentar, para obter validade externa e preditiva dos itens. Ainda de acordo com
Segall-Corréa e Marin-Leon (2009), foram selecionados cerca de 200 domicilios em cada area,
totalizando mais de 1800 domicilios. A amostra abrange diferentes estratos sociais (classe
média, média baixa, pobre e muito pobre), permitindo avaliar a capacidade da escala de medir
de forma eficaz a inseguranca alimentar em diferentes realidades.

Com isso, sobre os usos da EBIA ¢ importante registrarmos que a validacdo da escala
possibilitou contemplar as caracteristicas especificas e diversas do territorio brasileiro.
Destacando que a EBIA ¢ um instrumento de medida de alta validade interna e externa, levando
em consideracao todos os métodos aplicados para a sua constru¢do. Em todas as etapas aqui
descritas houve acompanhamento de avaliadores externos que se reuniram em oficinas de
trabalho. Sobre a estrutura da EBIA com 15 perguntas, apresentadas no quadro 2, destaca-se
que agrupando pode-se estimar as prevaléncias de seguranga alimentar e classificar os
domicilios em niveis: Seguranca Alimentar, em Inseguranca Alimentar Leve, Moderada ou
Grave. E importante ressaltar que as classificacdes e a forma como a escala ¢ aplicada muda
em domicilios com criangas € em domicilios com apenas adultos, em domicilios com criangas
sao aplicadas apenas 8 dos 15 itens.

Por fim, destacando a aplicagdo e os usos da EBIA, compreendendo que a escala tem
sido amplamente utilizada no Brasil, tanto com propo6sitos académicos como para a formacao
de politicas publicas que possuem como intuito o combate as desigualdades sociais, como
também ¢ utilizada como um indicador para validar principalmente as politicas de combate a

fome.

3.3 Historico das politicas publicas alimentares e o enfrentamento da fome

A fome ¢ uma das manifestagdes mais sérias e evidentes da crise mundial. Quando os
sistemas tradicionais de seguranca alimentar falham ou sdo desestruturados, a fome se torna
indissociavel da pobreza. Isso ocorre porque, sem essas praticas locais, como a agricultura
familiar, as pessoas necessitam de mais mercado aberto para adquirir alimentos, mas nao
possuem dinheiro suficiente para comprar esses alimentos. Desse modo, a fome ¢

essencialmente a falta de dinheiro e o aumento de desigualdades. Outro ponto que agrava as
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situacdes alimentares ¢ a producdo de alimentos em todo o mundo, que ¢ regulada pelo mercado
global que incentiva a producdo em func¢do dos lucros, independente das necessidades das
populagdes menos favorecidas (Hangle, 1976 apud Jonsson,1981).

Para analisar as politicas ptblicas de combate a fome no Brasil, apresentando um breve
histérico dessas politicas, faco um recorte iniciado no ano de 1930, onde neste periodo Josué
de Castro realizou o “Inquérito sobre as condi¢des de Vida das Classes Operarias” no Recife,
onde revelou a dimensao social da fome e das doencas. Os resultados deste estudo foram
amplamente divulgados nacionalmente e serviram como base para o estabelecimento da cesta
basica de referéncia e para a regulamentagio da lei do salario-minimo em 1936. E fundamental
compreender essa relagdo da fome e da pobreza, pois muitas vezes as politicas de fome iniciam-
se como politicas de transferéncia de renda, politicas de regulamentagdo de salarios-minimos,
pontos que sdo cruciais para dar dignidade ao trabalhador. No Livro “Geografia da Fome”
(1946), Castro mapeou a situagdo alimentar brasileira e como ja evidenciado anteriormente foi
traduzido em mais de 20 idiomas.

Em 1940, houve a criacdo do Servigco de Alimentag¢ao da Previdéncia Social (SAPS) e
no ano de 1945, a criacdo da Comissao Nacional de Alimentacdo, as acdes executadas pelo
SAPS tinham como objetivo garantir condigdes favoraveis e higiénicas a alimentacdo dos
assegurados dos institutos, caixas de aposentadorias e pensdes, até o ano de 1967 esse 6rgao foi
responsavel pelas acdes de alimentagdo e nutri¢do, promovendo a instalacdo de restaurantes
populares, a criacao de postos destinados a comercializagao de géneros basicos a preco de custo,
atividades de educag¢do nutricional e a realiza¢do de pesquisas de campo. Enquanto a Comissao
Nacional de Alimenta¢do durante sua vigéncia (1945-1972), foi regulamentada como o6rgao
responsavel por assistir o governo na formulagdo da politica nacional de alimentacao,
evidenciando o Primeiro Plano Nacional de Alimentacao e Nutri¢ao (1953), que foi considerado
um projeto pioneiro do planejamento nutricional brasileiro.

Neste momento € interessante fazer uma leitura do contexto histérico mundial em
relagdo as politicas sobre a alimentacdo e a fome. Com o fim da Segunda Guerra Mundial em
1945 foram criados organismos internacionais, como a Organizagdo para a Agricultura e
Alimentacdo das Nagdes Unidas (FAO), ¢ importante compreender que havia divergéncias
entre as organizacdes internacionais, enquanto a FAO concebia o acesso a alimentagdo
adequada como um direito, o Fundo Monetario Internacional (FMI) e o Banco Mundial, os
quais concebiam que a seguranca alimentar seria alcangada através de mecanismos de mercado.
E para além disso em 1948 foi criada a Organiza¢cao Mundial da Satide e a Declaragao Universal

dos Direitos Humanos incorporou o direito a alimentacdo no artigo XXV. Onde colocava que
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toda pessoa tem direito a um nivel de vida adequado que lhe assegure, assim como sua familia,
saude e bem estar, inclusive alimentagao, vestuario, habitagdo, assisténcia médica ¢ 0s servicos
sociais necessarios (Declaracao Universal dos Direitos Humanos, 1948).

Retornando ao contexto brasileiro, em 1954 houve a criagdo do Programa Nacional de
Merenda Escolar, que contou com o apoio de organizagdes internacionais como o Fundo
Internacional de Socorro a infancia e a Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento
internacional, por meio de doagdes e a precos mais baixos, de excedentes agricolas
estadunidenses e leite em pd desnatado. Em 1955, a Campanha Merenda Escolar foi
efetivamente instituida com a vinculagdo do Programa Nacional de Merenda Escolar ao
Ministério da Educagdo e Cultura (MEC), postulando-se como uma politica de educacdo. No
ano seguinte, 1956, foi alterada para Campanha Nacional de Merenda Escolar.

Foram criadas comissdes de alimentos, armazenagem e financiamento de producao
durante os anos de 1962 e 1963. A Companhia Brasileira de Alimentos (COBAL), para
participar da execucdo de planos e programas de abastecimento elaborados pelo governo,
relativos a comercializagdo de géneros alimenticios e para agir como elemento regulador do
mercado. Em 1962 ainda, também foi criada a Superintendéncia Nacional de Abastecimento
(Sunb) que durante o Plano Cruzado (1985-1990) alcancaria popularidade com a fiscalizacao
dos precos. Em 1963, foi criada a Companhia Brasileira de Armazenamento (Cibrazem), para
executar para executar planos e programas de abastecimento elaborados pelo governo federal,
relativos ao armazenamento de produtos agropecudarios e de pesca, além de desempenhar o
papel de elemento regulador do mercado ou servir de forma complementar, areas ainda ndo
suficientemente atendidas por empresas € comerciais privadas.

Levando em consideragdo o contexto politico que se instaurou em 1964, fiz um
apanhado de algumas leis que foram aprovadas nesse periodo que de alguma forma impactam
as politicas de enfrentamento a fome. Iniciado em 1964 com a aprovagdo da Lei 4.504, o
Estatuto da Terra, regula os direitos e obrigagdes relativos aos bens imévelis rurais, para fins de
execug¢do da reforma agriria e promoc¢do de politica Agricola. Em 1965 a Lei 4.829
institucionaliza o Crédito Rural e o Decreto 55.891 regulamenta se¢des do Estatuto da Terra

que se referem a reforma agraria e a Politica Agricola.

Em 1966, Decreto-Lei 79 institui normas para a fixa¢ao de precos minimos e execucao
das operagdes de financiamento e aquisicdo de produtos agropecuarios. Em 1967, Decreto-Lei
167 regulamenta os Titulos de Crédito Rural. E neste ano, temos um marco historico que ¢ a

extingdo do Servigo de Alimentagao da Previdéncia Social (Saps). E em 1968 a Lei 5.537 cria
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o Instituto Nacional de Desenvolvimento da Educagao e Pesquisa (Indep) com a finalidade de
captar recursos e canaliza-los para projetos de ensino e pesquisa, inclusive em alimentagao
escolar.

E basilar compreender que ha uma relagdo complexa destes decretos e leis com o
combate a fome. Pois, se por um lado, ocorreu o aumento da producdo agricola contribuindo
para a disponibilidade de alimentos, por outro, a concentracao de terras e recursos em grandes
produtores perpetuam desigualdades sociais e regionais. As populagdes rurais mais
desfavorecidas e sem acesso a terra, estavam em dificuldade para adquirir alimentos ou produzir
alimentos. Ou seja, apesar de que essas politicas de “reforma agraria” evidenciaram uma
pequena ruptura no contexto da ditadura militar, ndo alteraram de maneira significativa a
estrutura fundiaria concentrada, que ¢ uma das principais raizes da fome no Brasil.

Dando continuidade com contexto historico, no ano de 1972 houve a extingdo da
Comissao Nacional de alimentacdo e no lugar foi criado o Instituto Nacional de Alimentacao e
Nutricdo (INAM), esse 6rgao foi incumbido de formular a politica de alimentagdo e nutri¢do e
propor acdes de combate a fome por meio do I Programa Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do
(PRONAN). A lei 5.851 autoriza o Executivo a instituir a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (Embrapa), vinculada ao Ministério da Agricultura. No entanto, esse primeiro
PRONAN foi suspenso em 1974 devido algumas irregularidades na operacionalizagdo das
acOes propostas. Ainda em 1974, aconteceu a realizagdo do Estudo Nacional de Despesas
Familiares (ENDEF), com o intuito de avaliar as condi¢des de vida e a situagdo nutricional da
populagdo. Esse estudo foi concluido em 1975.

Resumindo as informacdes, entre os anos de 1976 a 1981, foram instituidas as seguintes
politicas publicas, o Programa de Alimentagdo do Trabalhador (PAT), que tinha como objetivo
atender as demandas bésicas de alimentacao e satide dos trabalhadores. O Programa Nacional
de Alimentacao Escolar (PNAE), este possui uma relevancia muito significativa no combate a
fome, o PNAE promove a alimentac¢do saudéavel para os alunos das escolas publicas, na época
em que foi instituido os alimentos industrializados estavam muito presentes na alimentagao
oferecida nas escolas e nos habitos alimentares da populacdo. A criagdo do Programa Nacional
de Incentivo ao Aleitamento Materno (PNIAM), que institui a¢des de promocdo da
amamentacdo, protecdo legal e apoio ao aleitamento materno. E isso ¢ muito importante para
combater a desnutrigdo de recém-nascidos. Todos esses programas foram cruciais para
promover uma ampla compreensao do fenomeno da fome, entendendo que para ser combatido
precisa ser enfrentado em diversas frentes.

Durante os anos de 1985-1987, destaca-se o Langamento do Plano Subsidios para a
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Acd0 Imediata contra a Fome e o Desemprego, que corrobora com a tese de que had uma
relagdointrinseca entre a fome e a pobreza. A VIII Conferéncia Nacional de Saude debateu
critérios para a formulagdo de um Sistema Nacional de Saude e definiu a diretriz da
universalizacdo da saude. No mesmo ano, ocorreu a I Conferéncia Nacional de Alimentagao e
Nutricdo. Realizagdo da Pesquisa de Or¢amentos Familiares (POF), que foi repetida em 1995,
2002-2003, 2008-2009 e 2017-2018, com o objetivo de tragar o perfil das condi¢des de vida da
populagdo a partir da analise de seus or¢amentos domésticos. Esses marcos que evidenciam
uma preocupacao com o or¢amento das familias evidencia a ideia de que a fome e a pobreza
possuem uma relagdo profunda e que o combate a fome, passa pelo combate as desigualdades
sociais.

O fim dos anos 80 e o inicio dos anos 90 ¢ marcado por um intenso movimento de
criacdo de politicas publicas e a aprovagdo de leis que visavam uma seguranca social, tendo em
vista o processo de redemocratizagdo. Em 88, se estabelece a nova Constituicdo, onde
determinou no capitulo de seguridade social, um pilar sélido de sustentagdo para a area social.
Buscou garantir direitos bésicos e universais de cidadania, inscritos em um conjunto integrado
de acdes destinadas a assegurar o direito a saude, a previdéncia e a assisténcia social. Definiu
também as bases legais para o Sistema Unico de Satide (SUS), além dos principios e diretrizes
de universalidade, descentralizacao, integralidade da atencao, resolutividade, humanizagao do
atendimento e participagao social.

Em 1990 ocorre a aprovacio de legislagio que regulamenta o Sistema Unico de Satde
(SUS), a Lei Organica da Saude (Lei 8.080) e a Lei 8.142. E a criagdo do Sistema Nacional de
Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN). No ano de 1991 acontece a criagao do Programa
de Agentes Comunitarios de Saude (Pacs), com prioridade de implantacdo em areas rurais e
periurbanas nas regides Norte e Nordeste do pais, para o enfrentamento da epidemia de colera
e outras formas de diarreia. Em 1993, ocorre a aprovacao da Lei 8.629 que regulamenta os
dispositivos constitucionais relativos a reforma agraria. A Criagdo do Programa de Distribuigao
Emergencial de Alimentos (PRODEA). E também um marco muito importante nas politicas
alimentares, a criagdo do I Conselho Nacional de Seguranga Alimentar (CONSEA), formado
por representantes do governo e da sociedade civil, para assessorar a formulagdo de propostas
e a implementacdo de agdes em busca de solugdes para o problema da fome e da miséria no
pais.

Neste momento acredito ser prudente fazer uma sintese dos acontecimentos nos anos
seguintes, entre 1993 e 2002, para compreender os programas que sao propostos € que muitos

ainda estdo em vigor no primeiro mandato do Governo Lula. Entre os anos de 1993 e 2002, o
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Brasil enfrentou avangos significativos nas politicas de combate a fome, validando programas
e iniciativas que visavam a mitigacao dos impactos da pobreza extrema. Em 1993, apés a
criacdo do Consea, o Plano de Combate a Fome e a Miséria foi pactuado, articulando a A¢ao
da Cidadania contra a Miséria e pela Vida, o Conselho Nacional de Seguranga Alimentar
(Consea) e o governo federal. Esse marco destacou a relevancia do enfrentamento da fome
como uma prioridade nacional. No decurso deste periodo, outras iniciativas fundamentais
também surgiram, como o Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(PRONAF), que tinha como objetivo garantir a produgado ¢ a geragao de renda no meio rural, e
a criacao do Programa Nacional de Renda Minima - Bolsa Alimentacdo que tinha como foco
de beneficiarios familias em situagdo de vulnerabilidade.

O contexto politico deste periodo foi definido pela transicdo democratica, como
evidenciado anteriormente, e por diversas crises econdmicas, como a instabilidade financeira
do final da década de 1990. Entretanto, ¢ primordial destacar que apesar dos avangos, houve
retrocessos, como a extingdo do Consea em 1995, que culminou no enfraquecimento da
articulagdo de politica de combate a fome. Entretanto, foram implementadas medidas como o
Programa Satude Familiar (PSF), a regulamentacdo de alimentos fortificados e a criagdo de uma
estrutura robusta para distribuicao de merenda escolar. Essas agdes evidenciam a conexao entre
saude, alimentagdo e educagdo, demonstrando o esfor¢o em integrar areas estratégicas no
combate a fome.

Com inicio em 2002, se observa um aumento no que se refere as politicas publicas de
combate e enfrentamento a fome. Esse periodo ¢ desencadeado em decorréncia do contexto
histérico, politico e social que se apresentava no Brasil neste momento, marcado pelo primeiro
mandato do Governo Lula, como apresentado anteriormente, segundo Barbosa (2010), o
presidente Lula assumiu o governo federal com grande apoio da populacdo, mas em um
contexto de incerteza e desconfianca por parte de grandes investidores financeiros. A campanha
do primeiro mandato tinha o Programa Fome Zero como um dos carros chefes. Erradicar a fome
e a pobreza extrema em um pais que ¢ um grande exportador agricola e uma das maiores
economias globais ndo ¢ apenas uma necessidade, mas uma obrigacdo do Estado Brasileiro,
para além de uma politica de Governo e sim uma politica de Estado.

Entre 2002 e 2005 ocorreram profundas mudangas no enfrentamento da pobreza e na
promocdo da inclusdo social. Este periodo foi marcado pela implementagdo de politicas
publicas que buscavam combater a fome e adesigualdade, articulando ag¢des externas
para a redistribuicdo de renda e a seguranga alimentar. Com destaque para o programa Fome

Zero, esse programa ¢ um conjunto de acdes que envolvem cinco areas de atuagdo sendo elas:
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seguranga alimentar e nutricional, renda e cidadania, programas complementares estruturais,
acOes emergenciais e educacdo cidada. Nesse contexto, ¢ criado o Programa Cartao
Alimentagdo. A Lei 10.699 criou o Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA), que opera
promovendo o acesso a alimentos saudaveis e incentivando a agricultura familiar. E ocorre
também a recriacao do Consea, retomando o espago para a participacao da sociedade civil e da
elaboracdo de propostas para a seguranga alimentar e nutricional na agenda do governo federal.
Um dos grandes marcos desse periodo ¢ a criagdo do Bolsa Familia, sobre ele ¢ importante
salientar que o Programa nao foi uma criagdo do zero, ela foi inspirada em diversos projetos
que foram bem sucedidos em escalas menores e em programas federais que ja vinham sendo
implementados anteriormente, como o “Bolsa Escola” e o “Bolsa

Alimentagao”, durante o primeiro mandato do Governo Lula, foram realizados estudos
de viabilizagdo de uma Politica de Transferéncia de Renda, com o intuito de enfrentar a
questdo da fome, além de ser incorporado ao Plano Fome Zero, que foi uma pauta muito
importante levantada neste primeiro mandato. Desse modo, o Programa unificou os programas
sociais pré-existentes: Bolsa Escola, Alimentacdo, Programa Nacional de Acesso a
Alimentagdo, Auxilio Gas e Cadastramento Unico do Governo Federal. O objetivo dessa
unificagdo foi garantir maior agilidade na liberacdo do dinheiro, reduzir a burocracia e
melhorar o controle dos recursos.

Essa unificacdo foi sancionada pela Lei n° 10.836/2004, com trés eixos:
transferéncia de renda, condicionalidades e programas complementares, o Orgdo
responsavel pela organizagdo e fiscalizacdo era Ministério
do Desenvolvimento Social e Combate a Fome.

Entre os anos de 2006 e 2009, o segundo mandato do Governo Lula, foi marcado por
certa consolidacdo da estabilidade econdmica e crescimento sustentado pelo PAC (Programa
de Aceleracdo do Crescimento), segundo Ortiz e Camargo (2016), o que possibilitou
investimento publico em infraestrutura, aprimorando-se as Parcerias Publico-Privadas, o que
proporcionou novo padrdo de desenvolvimento. Houve, no periodo, reducido da relagdo da
divida publica, PIB e inflacdo com devido controle, sem apelar para processos de privatizagao
do patrimdnio publico ou criagdo de novos tributos. Isso se refletiu nas politicas publicas,
pesquisas e marcos historicos que foram implementados nesse periodo que tinham como foco
a saude, alimentagdo e nutricdo. Como a publicacdo do Guia Alimentar para a populagdo
brasileira publicado pelo Ministério da Satde, a criagdo da Politica Nacional de Atengao Basica,
onde considerou a Estratégia de Saude da Familia (ESF) modelo para a reorientagdo da atencao

basica. O Decreto 5.996 cria o Programa de Garantia de Precos para a Agricultura Familiar
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(PGPAF). A criacdo da Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) ¢ o
Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN).

A LOSAN ¢ importantissima pois ela estabelece principios, diretrizes € objetivos desse
sistema, por meio do qual o Estado, com a participagdo da sociedade civil, iria propor as
politicas publicas relativas a Seguranc¢a Alimentar e Nutricional. O SISAN teve como o objetivo
assegurar o Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) e destinou- se a aproximar a
producao, abastecimento, comercializagao e consumo de alimentos, considerando também suas
interrelagdes.

E fundamental observar que esses avangos no ambito politico foram pensados visando
o impacto a longo prazo que alcancariam. Esses avangos ndo s6 impactaram diretamente a
qualidade de vida de milhdes de brasileiros, mas também fortaleceram a presenca do Brasil no
cenario internacional como um lider em politicas de combate a fome. Essas politicas de
seguranga alimentar e nutricional, unidas a agdes externas para a redu¢do da pobreza e da
inclusdo social delimitou um novo ciclo no desenvolvimento do Brasil, possibilitando novas
conquistas que ja seriam sentidas no Governo Dilma, e criando um alicerce para que se pudesse
pensar solugdes para os desafios estruturais da sociedade brasileira.

O primeiro mandato do Governo Dilma ¢ marcado pela aprovagdo da Emenda
Constitucional n°® 64, em 2010, onde colocou o direito a alimentagdo na constituigao,
juntamente com os demais direitos sociais. E pela saida do Brasil do Mapa da Fome da
Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura da ONU (FAO/ONU),
condi¢do alcancada quando menos de 5% da populacdo estd em situacdo de inseguranca
alimentar grave. Também pelo lancamento do Plano de Acdes Estratégicas para o
Enfrentamento das Doengas Cronicas ndo Transmissiveis (DCNT), esse plano visava a
prevengdo e controle das doencas cronicas, promovendo hédbitos sauddveis. Regulamentou a
compra de alimentos do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), garantindo a
aquisicado de produtos da agricultura familiar.

Neste ponto do historico das politicas de combate e enfrentamento a fome ¢ importante
destacarmos que todos os programas, leis, decretos, todas as participacdes do Brasil em
Conferéncias Mundiais sobre a alimentagdo e Seguranca alimentar , foram cruciais para
conseguir esse feito de saida do Mapa da Fome da ONU, no entanto € importante explicar que
1sso nao significava que ndo existia mais em situagdo de fome no pais, apenas indicava que nao
havia mais um numero extremamente significativo de desnutridos e ou morrendo de fome.
Como citado anteriormente, essas acdes foram pensadas a longo prazo, pensadas para dar

resultados a longo prazo para problemas estruturais da sociedade brasileira, no entanto
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praticamente todas eram compreendidas como politicas de governo, ou seja, poderiam ser
mudadas ou extintas caso um novo governante quisesse, 0os proximos anos de governo
apresentados nesse historico exemplificam muito bem isso.

Em 2015 iniciava o segundo governo Dilma, onde ocorreu a realizagdo da V
Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, com o tema “Comida de verdade
no campo ¢ na cidade, por direitos e soberania alimentar”. Demonstrando o interesse em
continuar com a implementagao de politicas e programas que visassem a seguranca alimentar e
nutricional e a soberania alimentar. No entanto, a presidenta ndo chegou a terminar o mandato,
tendo sido vitima de um golpe de Estado em 2016. Neste mesmo ano foi aprovada a PEC 241,
que ficou popularmente conhecida como PEC do Teto de Gastos, onde imp0s um teto de gastos
publicos pelos proximos vinte anos. A PEC teve efeitos significativos nas politicas sociais, com
isso nas politicas de combate a fome. Como o intuito da medida era impor um teto ao
crescimento dos gastos publicos, isso gerou restri¢des nos or¢amentos destinados a programas
sociais essenciais para a populacdo mais vulneravel, como o Bolsa Familia.

O que se observou como problematico nesta medida ¢ que embora tenha sido defendida
como necessaria para garantir a estabilidade fiscal do pais, colocou em risco e gerou
consequéncias negativas para as politicas sociais, a economia e o bem- estar social da populagao
menos favorecida. Pois, ela limita a capacidade do Estado de responder as necessidades sociais
urgentes, agrava as desigualdades e compromete o enfrentamento de problemas estruturais
como a fome e a pobreza. E isso ¢ observado com o retorno do Brasil ao Mapa da Fome da
ONU em 2018.

No contexto mais atual desse historico ¢ fundamental salientar o avango da extrema
direita no Governo Federal brasileiro com a elei¢ao do Bolsonaro, um dos marcos do inicio do
governo Bolsonaro foi a extingdo do CONSEA, pela Medida Provisoria 870, com
enfraquecimento da coordenacdo da agenda nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional.
Em 2020, o mundo enfrenta a pandemia da Covid-19, que por si so6 instaura uma crise
econdmica devido o afastamento social e por consequéncia disso uma pandemia de fome no
mundo. A politica publica proposta pelo Governo Federal naquele momento foi o Auxilio
Emergencial criado pela Lei 13.982, com o objetivo de mitigar os impactos econdmicos
causados pela pandemia de covid-19 no Brasil. Inicialmente, conta com repasse de seiscentos
reais, por trés meses, a trabalhadores informais e de baixa renda. Em 2021, o beneficio ¢
prorrogado para mais quatro parcelas com valores reduzidos.

Outra marca significativa do Governo Bolsonaro foi a extingdo do Programa Bolsa

Familia, apos dezoito anos de existéncia pela Medida Provisoria 1061/2021, e a criagdo do seu
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substituto, o Programa Auxilio Brasil. A MP também extingue o PAA e o substitui pelo
Alimenta Brasil. A justificativa apresentada para a extingdo do Bolsa Familia foi que o
programa era burocratico € que nao obteve o impacto necessario, além de que o gasto com a
manuten¢gdo do programa era exorbitante. No entanto, salienta-se que na verdade o seu
encerramento tem mais a ver com questdes politicas, do que com o impacto que o programa
teve. Destaca-se nestes dezoito anos o programa foi responsdvel por um impacto muito
significativo para reduzir a pobreza, a mortalidade infantil ¢ no combate a fome entre a
populacdo mais empobrecida, isso foi possivel pois os condicionantes do programa
estabeleciam uma relagdo direta com saude e a educacao, fazendo com que fosse realizado pré-
natal e as criangas fossem vacinadas e estivessem na escola com presenca regular.

Com a nova eleigdo e o terceiro mandato do governo Lula, iniciou-se a discussdo para
a recriacdo do programa bolsa familia. Em marco de 2023 ¢ assinada a Medida provisoria que
restabelece o bolsa familia. Além dos R$600 que ja fazem parte da atual formulagdo do
programa, que hoje ¢ chamado de Auxilio Brasil, as familias beneficidrias podem receber
R$150 para cada crianca de até 6 anos e um adicional de R$50 para cada integrante de 7 a 18
anos e gestantes.

O historico apresentado nesta secdo do trabalho contém informagdes que foram
adquiridas apds uma extensa pesquisa bibliografica sobre as politicas publicas de combate e
enfrentamento a fome. Durante o mestrado fiz uma disciplina chamada “Seguranca Alimentar
e Nutricional” no programa de pos-graduagdo em gastronomia na Universidade Federal do
Cear4, onde a turma discutiu diversas dessas leis implementadas, politicas e programas
compreendendo sua significancia para o combate a fome. Muitas dessas informagdes também
podem ser encontradas em uma linha do tempo apresentada no livro “Da fome a fome: Didlogos
com Josué de Castro” de Tereza Campelo e Ana Paula Bortoletto. Com isso foi possivel
compreender que essas politicas publicas desempenharam um papel fundamental para o
enfrentamento do problema estrutural que ¢ a fome, no entanto, esse problema nao foi
completamente superado. O que se propde ¢ que compreendendo a fome como um problema
estrutural, compreende-se também que a unica forma de conseguir supera- la ¢ com politicas
publicas e estratégias também estruturais.

Por fim, ¢ necessario fazer uma avaliagdo importante para a construgdo deste trabalho
sobre este historico das politicas de combate a fome e transferéncia de renda apresentadas nesta
secdo, com todo esse levantamento ficou evidente que nenhuma dessas politicas foram pensadas
ou produzidas pensando o impacto da fome para a populagdo negra e muito menos pensando

os territorios negros, evidentemente foi produzido pensando as classes sociais mas nao se faz



88

uma leitura racial da populagdo pobre brasileira e isso escancara o apagamento que se faz dessa
parcela importante da populagdo. Pois, para além de evidenciar o que se escancara nos dados
em pesquisas sobre a fome, ndo foi pensado como as populagdes negras se organizam em
estratégias de enfrentamento ao fenomeno da fome.

3.3.1 Programa Ceara sem Fome e as Unidades Sociais Produtoras de Refeicao

Para que se possa contextualizar os dados referente ao programa e as unidades, ¢
necessario esclarecer como surgem no contexto das politicas de enfrentamento a fome esses
atores. O Programa Ceard sem Fome ¢ um programa de governo do atual governador do
Estado, Elmano de Freitas. O programa age em duas frentes distribuindo cartdes do Ceara
sem Fome para familias que estejam dentro dos critérios do programa e com as Unidades
Sociais Produtoras de Refeigdo/Cozinhas Comunitarias.

Sobre a primeira frente de acdo do programa, o cartdo do Ceara sem Fome, faz parte
de uma compreensdo da relacdo entre pobreza-desigualdade-fome, o combate a fome se
insere no hall das politicas publicas sociais de controle a pobreza que sdo desenvolvidas por
politicas federais, estaduais e municipais. Desse modo, o CadUnico representa uma fonte
confidvel para identificagdo dos beneficiarios potenciais e estimag¢do dos quantitativos
correspondentes. E importante destacar que o cartio tem uma agio exclusiva, que ¢ a
compra de alimentos, o Governo do Estado, inclusive faz parcerias com pequenos
comerciantes para receber o cartdo.

Como critérios para o recebimento do cartdo sdo considerados os seguintes pontos:
1. Sejam beneficiarias do Bolsa Familia, com renda per capita de até R$ 168,00 (cento e
sessenta e oito reais), ja incluidos nesse calculo, além da renda declarada no Cadastro Unico,
os valores recebidos do Bolsa Familia; 2. Tenham como responsavel familiar no CadUnico,
preferencialmente, pessoa do sexo feminino; 3. Tenham como responsavel familiar no
CadUnico pessoa com baixa escolaridade (sem ensino fundamental completo); 4. Tenham
em sua composicao, pelo menos, uma crianga ou adolescente de até 14 (quatorze) anos de

idade; 5. Nao estejam com o beneficio do Bolsa Familia bloqueado ou suspenso.

Dando um foco para as cozinhas comunitdrias como estratégia de enfrentamento da
fome ¢ importantissimo destacar que as USPRs incorporam todas as entidades que sociais
que de alguma maneira realizam ou tém potencial para realizar a oferta de alimentos
prontos (refeigdes) para segmentos populacionais vulnerdveis. Ou seja, algumas dessas
cozinhas comunitarias ja existiam anterior ao Programa Ceara sem Fome. Em um relatorio

do IPECE, evidenciam que a existéncia prévia dessa rede de solidariedade fortalece o
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objetivo de otimizar a politica publica de combate a fome, apoiando a participagdo cidada
através de entidades da sociedade civil, ou de doagdes em eventos culturais, como por
exemplo os eventos culturais que ocorrem em equipamentos de cultura do Estado do Ceara,
como a Estacao das Artes e o Centro Cultural Dragdo do Mar, por vezes em shows e festas
que ocorrem nos espago o programa recebe doagdes de alimentos.

Como um dos objetivos do Programa das Cozinhas Ceard sem fome, que se difere do
auxilio financeiro do Cartao Ceard sem Fome ¢ o foco na entrega de alimentos preparados,
visando atender diretamente as necessidades alimentares das populagdes mais vulneraveis.
Ressalta-se a importancia do cadastramento das unidades, pois ele permite uma identificacao
precisa das pessoas que realmente necessitam do apoio, especialmente aquelas em situagao
de extrema pobreza que ndo sdo atendidas pelo cartdo. Outro ponto importante de destacar ¢
a espacializacdo geografica das cozinhas, pois elas obedecem ao critério de priorizar as areas
mais vulneraveis da cidade, permitindo assim que se possa compreender a espacializagdo do
fendmeno da fome na cidade de Fortaleza.

Para tratar do Programa Ceard sem Fome e as Cozinhas Comunitarias, acredito ser
primordial compreender como o fendmeno da fome se apresenta no estado. De acordo com
Oliveira e Neto (2024), analisando os resultados recentes da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilio-Continua (PNAD-C) e com foco no Ceara, observou-se que o percentual de
domicilios cearenses em situacdo de seguranca alimentar (64,9%) foi superior a média da
regido nordestina (61,2%), mas inferior & média brasileira (72,4%). Deriva dai, que a
prevaléncia de qualquer grau de inseguranga alimentar no estado ¢ maior do que a média do
pais. Entretanto, na comparagdo regional, percebe-se que os percentuais de domicilios em
inseguranca alimentar leve e moderada sdo menores no Ceara do que no Nordeste.

Para os autores, os percentuais sobre a fome no Ceard permaneceram significativos,
embora inferior aqueles revelados pela pesquisa da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania
e Seguranca Alimentar e Nutricional - Rede Penssan, em 2023 para 6,2% dos domicilios,
tanto cearenses quanto nordestinos conviveram com a fome em algum momento no ano
anterior.

A pesquisa da Rede Pessan (2022), reproduz o que foi apresentado por Josué de
Castro em Geografia da fome, ao demonstrar as regides Norte € Nordeste como aquelas com
maior persisténcia do fenomeno da fome. E importante observar as caracteristicas fisicas da
regido nordeste onde se estabelece o clima semiarido e grandes temporadas de secas, falar
sobre o enfrentamento a fome no sertdo nordestino, € por consequéncia no sertao

cearense, ¢ falar também a escassez de agua. De acordo com Oliveira e Neto (2024),
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importantes programas no ambito estadual que foram implementados para amenizar os
efeitos da pandemia, nesse contexto podemos citar o Auxilio Catador foi instituido
pela Lei 17.377/2021,
repassado aos catadores cadastrados e aliando meios de subsisténcia com redu¢do de danos
ambientais. O Mais Infancia, instituido pela Lei 17.380/2021, consiste num programa de
transferéncia de renda para as familias do Cadastro Unico que tenham criangas de 0-6 anos
e que tenham renda per capita familiar de até R$ 89,00 mensais. Um desembolso financeiro
de R$ 100,00 ¢ destinado a 150 mil familias em condi¢des de vulnerabilidade extrema em
todo o estado. O Programa Mais Nutricdo, inserido dentro da Lei 15.002/2011, que instituiu
a Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional do Ceara beneficia mais de 30 mil pessoas
através de um banco de alimentos “in natura” com produtos em via de descarte, mas com
propriedades nutricionais. O Programa Vale Gas, instituido pela Lei 17.428/2021, garante 03
entregas anuais de recarga de botijao de gas, beneficiando além de familias vulneraveis,
entidades que executam projetos sociais, totalizando mais de 600 mil concessdes ao ano.
Neste contexto apresenta-se o Programa Ceard sem Fome, esse programa foi
implementado pela Lei n.18.312, de 17 de fevereiro de 2023, como uma politica publica
estadual permanente. Essa lei cria o Programa Ceard sem Fome e as Redes de Unidades
Sociais Produtoras de Refeicdes (USPR). As agdes do Programa sdo realizadas de forma
conjunta pela Secretaria da Protecdo Social (SPS) e pela Secretaria de Desenvolvimento
Agrério (SDA), com o apoio de 6rgdos estaduais € municipais, sociedade e setor privado.
Tem uma preocupagao direta com a fome e politica de seguranca alimentar. Duas frentes de
atuagdo estdo no cerne desse programa como o cartdo Ceara sem Fome no valor de R$
300,00, valor minimamente necessario para que uma familia se alimente pelo menos uma
vez ao dia, e as Unidades Sociais Produtoras de Refei¢do-USPR, na pratica, cozinhas
populares pulverizadas em todas as regides com a meta de produzir e entregar 100 mil
refei¢cdes por dia, reforcando uma agdo de solidariedade que se destacou na pandemia. O
resultado dessa politica beneficia quase 50 mil familias com o cartdo e oferta mais de 1.200

refeicoes/dia.

Além disso, ¢ valido destacar o que foi apurado em campo, durante o
desenvolvimento da pesquisa participei das reunides de organizacdo da Rede de Cozinhas
Comunitarias do Grande Bom Jardim, no periodo de abril a julho de 2025, além da realizagao
das visitas em algumas cozinhas especificas da rede. Durante esse periodo foi possivel

observar como de fato se deu o desenvolvimento da politica do “Ceara sem Fome", ¢
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importantissimo destacar que as Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, sdo
anteriores a implantacdo do programa em 2023. As cozinhas vinculadas ao programa
produzem diariamente 100 refeigdes, que sao distribuidas para familias que estdo cadastradas
nas cozinhas e no programa como beneficiarios, essas refeicdes seguem um cardapio
especifico pré-estabelecido pelos nutricionistas do programa, todo inicio de més, as cozinhas
recebem os alimentos para a produgdo. E importante destacar também que essas cozinhas
funcionam apenas no horario do almoco e apenas nos dias de semana, infelizmente nao
podem produzir nos fins de semanas e feriados. E importante salientar que mesmo com a
existéncia do Programa Ceard sem Fome, a grande frente de combate e enfrentamento do
fendomeno no estado ainda ¢ o Programa Bolsa Familia, pois o transfere aos municipios
cearenses quase um bilhdo de reais por més. Tendo em vista também o tempo de atuagdo do
programa e seu historico. Entretanto, com relagdo ao Programa Ceara sem Fome, mesmo
com as informagdes disponiveis ainda ndo é possivel avaliar os resultados de forma clara
sobre o combate ao fendmeno da fome. De acordo com as informagdes disponiveis no site
do Programa, o cartdo Ceara Sem Fome atende mais de 43 mil familias, com os dados de
junho a dezembro de 2023. Sobre a Rede de Cozinhas Cearad sem Fome sdo cerca de 1.274
unidades em funcionamento, 924 em todo o Estado e 350 na Capital, distribuindo
diariamente mais de 123 mil refei¢des.

E necessario que ao analisar esses dados demonstrados até aqui tenha-se em mente
que a sociedade brasileira ¢ marcada por um percurso historico de um sistema escravista
que até hoje guarda resquicios e tira oportunidades reais de melhoria de vida para a
populagdo negra, o racismo enquanto uma faceta estrutural da sociedade ¢ responsavel por
criar esses abismos entre brancos e negros. Além disso, as mulheres negras se encontram na
base da piramide social das oportunidades, sendo sempre o outro do outro, e atingidas
para além do racismo com o machismo que sdo bases estruturantes de nossa sociedade.
Dito isso, compreendo que as questdes de género e raca sdo uma condicdo social para
Seguranca Alimentar e para a pobreza.

E fundamental que o Estado brasileiro tenha sempre o desenvolvimento social como
uma politica de Estado, aquela que nao muda de acordo com os governos que entram ano
apods ano. Pois € evidente que programas de transferéncia de renda, sdo fundamentais para
transferir também dignidade para as pessoas, para que elas possam trabalhar, se alimentar,
comprar e ter lazer. E de extrema importincia que os programas como o Bolsa Familia e o
Ceara sem Fome continue tendo condicionalidades que visem a educagdo, a satde, a renda

pois isso possibilita que mais criancas estejam na escola e postos de saude, tendo acesso a
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vacinagdo adequada e cuidados necessarios e educacdo adequada e longe de perigos sociais
como o trabalho infantil. Enfatizando o que j4 foi dito anteriormente, problemas estruturais

como a fome e a pobreza precisam de enfrentamentos também estruturais.

4 ARELACAO DO RACISMO E A FOME: RACISMO ALIMENTAR

Nos capitulos anteriores desta pesquisa, foi apresentado e discutido o conceito de
territorios negros e para além disso foi discutido a relacdo entre fome, pobreza e desigualdade
compreendendo assim a complexa relagdo entre esses conceitos que moldam o acesso a
alimenta¢do no Brasil, especificamente em Fortaleza no Ceara. Tendo isso em vista, algumas
secoes deste capitulo se dedicam a compreender teoricamente o conceito de racismo alimentar,
apresentando o que ja se tem estudado e falado sobre o conceito e como ele se aplica nessa
pesquisa em especifico.

Ao conectar os territorios negros com a experiéncia de fome, evidencia-se uma
conjuntura onde o racismo se manifesta de maneira material, limitando o acesso a alimentos
saudaveis e nutritivos. Expondo as raizes raciais da fome, busquei compreender como as
desigualdades historicas e as praticas discriminatorias moldam os sistemas alimentares e
perpetuam a fome em territorios negros. E fundamental destacar que infelizmente o acesso a
alimentacdo ndo ¢ igual para todos, ao contrario ¢ marcado por profundas desigualdades, que
se apresentam de forma interseccional, correlacionando raga, género, classe e outras dimensdes
sociais.

Neste capitulo a pesquisa se debruga sobre o conceito de racismo alimentar, explorando
como o direito de comer € negado a populagdo negra, especialmente as mulheres e pobres. Ao
analisar a cor e o sexo da fome, evidencia-se um contexto em que a interseccionalidade racial
e de género intensifica as desigualdades, o que torna as mulheres negras as mais vulneraveis a
fome. Busquei compreender como o racismo alimentar se manifesta na vida cotidiana desse
territorio, investigando quais as experiéncias com a alimentacdo e como resistem a esse
fendmeno.

Evidenciando como uma das formas de resisténcia dentro do territorio ao fendmeno,
apresentasse a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, destacando como essa

iniciativa popular, pois apesar de ser composta por muitas cozinhas que fazem parte do projeto
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do Ceara sem Fome, essa organiza¢do em rede ¢ uma organizagdo popular, tem sido primordial
para garantir o acesso a alimentacdo saudavel de muitas familias presentes nesse territorio. A
investigacao dessa experiéncia permite discutir as estratégias de resisténcia desenvolvidas pela
populagdo em territdrios negros e suas implicagdes para a constru¢ao de um sistema alimentar

mais equitativo e justo.

4.1 Comida e Identidade: o Racismo Alimentar em perspectiva

Enquanto conceito o racismo alimentar se apresenta segundo Santos (2024), como
uma discriminagdo que dificulta o acesso da populagdo negra e de outros grupos étnicos
vulnerabilizados a alimentagdo ¢/ou a alimentagao saudavel. Podendo se manifestar também
através da dificuldade do acesso a terra e de diversas outras formas. E importante
compreender que esse conceito faz parte de uma estrutura maior que inclui diversas praticas
racistas e, infelizmente, sdo uma realidade na sociedade. De acordo com os dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020), o Brasil ¢ o maior pais do mundo com
populacao afrodescendente fora do continente africano, sendo 46,8% se autodeclaram pardos
e 9,4% pretas, dessa maneira 56,2% ¢ a populacdo negra brasileira.

Estabelecendo e compreendendo a relagdo entre racismo e o acesso a alimentagao,
ao iniciar os estudos sobre o conceito de racismo alimentar, ¢ conveniente introduzir o
conceito de “nutricidio”, pois os termos sdo recorrentemente associados. O conceito de
nutricidio foi cunhado por Llaia O. Afrika (2013), onde o autor debate o genocidio provocado
contra a populagdo negra ao distancia-la da produgdo e do consumo de alimentos saudaveis.
Segundo o autor, trata-se de um processo sist€émico de destruicdo das praticas alimentares
ancestrais e de imposicao de dietas que provocam doengas e dependéncia médica.

Neste momento das pesquisas e das leituras ¢ fundamental fazer uma leitura tedrica
e analitica entre os dois conceitos, o racismo alimentar diz respeito a um conjunto de praticas
estruturais e cotidianas que, de acordo com Cabral et al. (2024), envolvem a alimentagao
precaria, a fome e a negacao no direito de escolha do que comer que atinge de maneira
desproporcional territdrios negros urbanos/rurais e periféricos. Desse modo, podemos
compreender que o racismo alimentar se manifesta na precarizagdo da oferta, na
mercantilizagdo do alimento, no apagamento de saberes ancestrais sobre a alimentacao e tem
como alicerce a manutencao da desigualdade racial no acesso a alimentacao adequada e de
qualidade.

Enquanto o conceito de nutricidio, como compreendo a partir da obra de Afrika e de

outras leituras como Cabral et al (2024) e Silva e Oliveira (2022), se configura como um
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nivel extremo e letal dessa violéncia alimentar. Esta relacionado com contextos de guerra,
colonizagdo agressiva e imperialismo, deslocamentos forcados, destrui¢do dos sistemas
agricolas locais e a imposi¢ao de politicas alimentares que sao responsaveis por produzir a
morte em massa. Um exemplo atual e concreto de uma situagdo que pode ser compreendida
dentro da logica do nutricidio ocorre no Sudao, que enfrenta uma crise humanitaria em razao
da guerra civil entre forcas armadas e grupos paramilitares desde abril de 2023. De acordo
com relatério recente da ONU (2024), cerca de 18 milhdes de pessoas estdo em situagdo de
inseguranca alimentar aguda (fome), ¢ 5 milhdes estdo em risco de fome catastrofica. A
guerra ¢ responsavel por destruir rotas de abastecimento, isolar regides agricolas e causar
deslocamentos for¢ados.

Desse modo, ao refletir sobre o conceito de nutricidio como um instrumento genocida
alimentar, como parte da necropolitica, podemos entendé-lo como uma etapa extrema de algo
que ¢ iniciado pelo racismo alimentar estrutural. E necessario compreender que ambos os
conceitos sdo associativos pois partem de uma estratégia sistémica de exterminio da
populagdo negra.

Apods essa breve discussdo conceitual, evidencia-se o racismo alimentar quando
observasse os dados do 2° Inquérito Nacional Sobre Inseguranca Alimentar no contexto da
Pandemia da Covid-19 no Brasil (Vigisan) de 2022, que revela que entre os anos de 2021 e
2022, quase 20% dos lares brasileiros chefiados por pessoas pretas e pardas sofriam com a
fome. Enquanto, por outro lado, a taxa foi cerca de 10% nos lares chefiados por pessoas
brancas, ou seja, metade do que se apresenta entre negros. O estudo Vigisan ainda aponta
que 65% dos lares comandados por pessoas pretas ou pardas conviviam com restrigdes de
alimentos em algum nivel, pois como apresentamos anteriormente isso ¢ medido através da
EBIA e a fome se apresenta em niveis de inseguranga alimentar. E fazendo um comparativo
com os lares chefiados por pessoas brancas, essa taxa foi inferior a 50%.

Os dados apresentados no inquérito demonstram e reforcam a existéncia do racismo
alimentar. Esses dados reforcam a compreensdo da intersec¢@o entre racismo, desigualdades
sociais e a crise social/sanitaria da fome que assola as populagdes em um contexto posterior
a pandemia, no entanto, ¢ crucial reafirmar que para compreender esse aumento na fome e
na inseguranca alimentar em diversos niveis € preciso fazer uma leitura politica e social para
além do evento extremo que foi o contexto pandémico, mesmo que esse contexto tenha
intensificado o fendémeno.

Para Cabral et al. (2024), ao utilizar os conceitos de racismo alimentar e nutricidio,

aproximando-os das concepgdes de necropolitica e genocidio da populacdo negra, ha o
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entendimento de que o Estado deixa de fornecer condigdes de seguranga alimentar as
populagdes marginalizadas. Ocorrendo, primordialmente, em regides periféricas das grandes
cidades, cujas populagdes, em sua maioria, sao negras, o que as torna vitimas de uma logica
de “deixar morrer” e gerar morte desses segmentos com politicas publicas excludentes e/ou

potencialmente danosas a alimentacdo e a nutrigdo humana.

Os autores ainda destacam que a fome da populagdo negra ¢ um desafio a ser
enfrentado em relagdo a satide coletiva, dando o destaque que o trabalho desenvolvido por
Cabral et al (2024) ¢ um trabalho da 4rea da satide. Destacam como essa questdo ¢
frequentemente negligenciada e ndo obtém a devida atengdo e intervenc¢do quando ndo ha
uma doenga fisica especifica que a justifique. Crucial destacar que ha dificuldade em
compreender a fome como um problema de saude, especialmente quando ela ndo se
manifesta através de doencas facilmente identificaveis. E notavel que a base cientifica que
investiga a influéncia das desigualdades raciais em diversas faces do Brasil ainda ¢ escassa,
como no caso da satude e da fome.

Para a compreensdo do racismo alimentar, se faz necessario que se possa
compreender que o racismo € uma constru¢ao social e um debate que se mantém de modo
estrutural a partir de um sistema de opressoes e negagdes de direitos (Ribeiro, 2019). Por
1sso, quando pensado em relacdo aos territdrios negros, o racismo age como uma relagdo de
poder estruturante para a formagao socioterritorial. Consequentemente interfere diretamente
na resolucao de politicas publicas sociais, pois a ideologia racista, baseada na hierarquia de
ragas, coloca a populagdo negra em desvantagem, perpetuando a exclusao e marginalizagao.
Pois, modela a sociedade brasileira conforme uma matriz de poder branca, colonial,
capitalista neoliberal e heteropatriarcal, que define as relagdes sociais e econdmicas. Analisar
a condi¢do da populacdo negra, marcada pelas relagdes de poder, raga, género e classe, revela
as dificuldades especificas que essa populacdo enfrenta, incluindo a fome (Gonzalez, 1987,
Almeida,2019; Silva et al., 2022).

Dessa forma, ¢ correto afirmar que o contexto evidencia que a fome carrega aspectos
politicos, sociais, econdmicos, culturais e juridicos, além de ser também um caso de saude
coletiva. E importante levar em consideragio os estudos de Ribeiro Junior (2021) e Castro
(2022), quando propde compreender a fome como um fendmeno complexo e multifacetado,
¢ simultaneamente um problema biologico e social. Nao ¢ interessante para alcangar solugdes
permanentes que a fome seja reduzida apenas um problema de saude ou apenas um problema
social, a fome atinge diversos ambitos da vida e deve ser abordada dessa forma.

Com tudo que foi discutido ao decorrer dessa pesquisa, ¢ importante frisar que a crise
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alimentar ¢ apresentada quando a comida passa a ser uma mercadoria. E necessario
refletir minuciosamente sobre o sistema de mercadoria, uma consequéncia da crise estrutural
do capitalismo neoliberal. Quando se insere na dinamica de um sistema econdmico que trata
os alimentos apenas como meras mercadorias, o valor simbolico que esses produtos possuem
se perde. As tradigdes que anteriormente eram estabelecidas através de uma conexdo
profunda entre os alimentos e a terra, promovendo a valorizacdo das relagdes sociais sao
gradualmente desvalorizadas. O que também evidencia o racismo alimentar, pois uma de
suas facetas ¢ a negagdo ao sagrado que o alimento tem nas tradig¢des e religioes de matrizes
africanas.

Nesta perspectiva, a escolha dos alimentos que sdo mais consumidos nio se
fundamenta apenas no valor nutricional do alimento, mas sim se aquele alimento se adequa
as exigéncias do mercado industrial. Essa l6gica mercadologica prioriza a produgdo em
massa e a maximizagao do lucro, produzindo assim implica¢des na qualidade dos alimentos
disponiveis no mercado. Essa abordagem de produgao frequentemente resulta em uma oferta
de alimentos mais baratos, mais simples de produzir e consequentemente inferiores em
qualidade, o que ocorre € que esses alimentos ndo necessariamente atendem as necessidades
nutricionais da populacao (Cabral et al., 2024; Ribeiro, 2019).

Como pontuado por Castro (2022), quando o autor aborda a questdo da fome parcial
ou oculta, que ele descreve como sendo quando ocorre a falta permanente de determinados
elementos nutritivos, em seus regimes habituais, grupos inteiros de populagdes se deixam
morrer lentamente de fome, mesmo comendo todos os dias. E importante destacar que essas
populagdes muitas vezes nao se “deixam” morrer de fome, mas sdo “deixadas”, por nao
possuirem acesso a alimentacdo adequada e ndo ter politicas publicas eficazes de
enfrentamento da fome.

Como pontuado anteriormente, a alimentacdo, embora desempenhe um papel
essencial na manutencdo e bom funcionamento do organismo, transcende a fungao
nutricional, pois exerce um papel crucial na construcao de lagos comunitdrios € na expressao
da identidade cultural. A pratica alimentar fortalece e promove conexdes entre pessoas,
refletindo a importancia do ato de comer como um ritual social. As tradi¢des advindas dos
povos da Africa, que sdo muitas vezes perpetuadas por povos de terreiro, o alimento dentro
dessas tradigdes ¢ compreendido de maneira holistica. H4 uma relacdo bonita em que o
alimento ¢ para além do corpo, € para a alma, para o espirito, o que simboliza o ciclo da vida
€ 0 respeito a natureza.

Entretanto, as tradicdes alimentares afro-diaspéricas enfrentam um processo de
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apagamento, sendo corriqueiramente ultrapassadas pela l6gica mercadologica que favorece
a comensalidade europeia e a industrializacao alimentar norte-americana. De acordo com
Afrika (2013), essa dinamica interfere diretamente na relacdo que apopulacao negra em
diaspora estabelece com os alimentos e os utensilios domésticos, configurando-se como um
fato social. Essa discussdo produzida neste trabalho levou a refletir sobre aspectos
importantes da construcdo da identidade negra brasileira, primeiro, a maneira como essa
populagdo se percebe e se posiciona socialmente através da alimentagdo; e segundo, como
suas escolhas alimentares estao intrinsecamente ligadas a sua historia identitaria.

Para contextualizar a discussdo sobre o racismo alimentar dentro do territorio
cearense, apresenta-se os dados do IPECE e do IBGE sobre a extrema pobreza na capital. E
valido reafirmar a relagdo intrinseca entre fome e pobreza, os territorios mais afetados pela
pobreza, sdo consequentemente os territorios em que possuem uma situagdo alimentar
também preocupante. Segundo esses dados, entre os anos de 2012 e 2023, a extrema pobreza
caiu 5,1 pontos percentuais no Ceard. No mesmo relatério o IPECE indica que a extrema
pobreza caiu significativamente mais em zonas rurais, no periodo pés-pandemia, € que isso
foi resultado do aumento no valor das transferéncias dos programas sociais.

No entanto, em comparagdo com a Regido Metropolitana de Fortaleza, entre 2021 e
2023, o nimero de pessoas na extrema pobreza cresceu 14,6%. Somente em 2023, o nimero
de extremamente pobres na RMF cresceu 23,4%, significando um aumento de quase 60 mil
pessoas. A RMF concentrava 14,8% do total da populagdo cearense em extrema pobreza em
2012. Esse percentual aumentou para 35,9% em 2023.

De acordo com o Perfil Municipal de Fortaleza, O Mapa da Extrema Pobreza,
desenvolvido pelo IPECE em 2012, apresenta que 4 bairros que compdem o Grande Bom
Jardim sdo bairros com maior intensidade de pessoas na extrema pobreza, sendo eles Granja
Lisboa, Canindezinho, Granja Portugal e Siqueira. Um ponto interessante que o perfil levanta
¢ que os bairros com piores indices de pobreza na capital se localizam nas extremidades do
territério de Fortaleza. O Grande Bom Jardim, como citado anteriormente, surgiu do
crescimento urbano da cidade de Fortaleza na década de 1930, os bairros se localizam nas
extremidades do territorio da capital, o que provocou um crescimento sem planejamento em
direcdo a essas regides periféricas, o que intensifica o surgimento das favelas e dos
aglomerados urbanos.

Ainda trazendo esse contexto atual sobre os dados referentes a pobreza extrema no
Ceara, segundo o IPECE (2024), o Ceara apresentou uma reducdo de 30,7% no niimero de

pessoas em extrema pobreza entre os anos de 2012 e 2023, com destaque para 0 momento
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p6s- pandemia (2021-2023), no qual essa reducao foi ainda maior de 40,6%. No entanto, ¢
importantissimo ressaltar que essa reducdo ndo se repetiu na capital. Fortaleza seguiu
na contramao dessa tendéncia estadual, registrando um aumento continuo da extrema
pobreza, sobretudo nos ultimos dois anos. O documento destaca que, em 2023 a cidade
atingiu o maior numero absoluto de pessoas vivendo abaixo da linha da pobreza internacional
(U$2,15 por dia ou R$ 211,06), apresentando um dado assustador de que coloca
aproximadamente 172 mil fortalezenses em situagao de extrema pobreza, destacando a
relagdo da pobreza e a fome para apresentacao desses dados.

Segundo o IPECE (2024), essa concentracao da pobreza na capital se da por conta de
um deslocamento geografico importante. Como o informe ¢ construido a partir de uma série
historica, apresenta que enquanto em 2012 Fortaleza concentrava 8,7% de toda a populagdo
em extrema pobreza do estado, esse niumero saltou para 19,6% em 2023, o que evidencia a
cidade como o principal polo de pobreza do estado. Sobre a espacializagdo geografica da
pobreza na capital, o relatorio ndo apresenta dados desagregados por regionais, ¢ possivel
identificar as areas mais afetadas com base em estudos anteriores ¢ na distribuigao historica
da vulnerabilidade socioecondmica em Fortaleza, bairros que compdem o Grande Bom
Jardim estdo inseridos em contextos de precariedade habitacional, inseguranga alimentar e
exclusdo de politicas publicas.

Neste ponto, trazendo uma relagao do relatério com o trabalho de Oliveira (2019),
esses territorios coincidem com as dareas de maior concentragdo da populagdo negra,
compondo assim os territorios negros urbanos de Fortaleza, nestes territorios, a pobreza se
caracteriza ndo apenas como uma condi¢do material, mas como uma expressao da estrutura
racista que nega o direito a cidade, ao alimento e a dignidade. Portanto, ¢ importante destacar
que esses dados apresentados nesta etapa sdo necessarios para compreender como a fome
urbana se espacializa na capital cearense, tendo em vista que ndo ha dados produzidos sobre
a fome em si na cidade, por isso ¢ importante entender que a fome ndo ¢ um fendomeno
isolado, mas que esta diretamente vinculado a distribuicao desigual da extrema pobreza, com
a distribui¢do desigual ao acesso a terra, ao saneamento basico, ao acesso a agua € outros
fatores.

Ao investigar sobre a distribuicdo geografica das Unidades Produtoras de Refeigao
(USPR), ou cozinhas comunitarias, tentando compreender os critérios adotados para a
distribuicao espacial das unidades, observa-se a grande desigualdade social caracteristica do
territorio da capital. Tendo os bairros como unidades de planejamento, esse recorte espacial

demonstra significativas desigualdades sociais no seu interior, Silva (2012) cita que a elevada
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desigualdade espacial de renda na cidade de Fortaleza esta diretamente associada com
tensoes sociais interbairros, bem como entre bairros, em virtude da necessidade de uma maior
oferta de servigos publicos, geracdo de empregos e melhoria da infraestrutura urbana nas
areas periféricas do municipio. Com essa demonstracao de dados, comeca-se a tragar uma
relacdo entre alimento-territorio.

O que se observa, trazendo a luz as discussdes estabelecidas no estudo sobre
territorialidades e nutricidio de Almeida (2023), ¢ que os mecanismos de expulsdo de
comunidades negras e indigenas para a producao do agronegocio e para a expansao dos
grandes centros urbanos, nao sdo casos isolados. Ribeiro e Lima (2024), fazem um estudo
sobre raga e terra: as implicagdes do racismo fundiario na segregacdo urbana de Fortaleza, é
importante contextualizar que o racismo alimentar esta vinculado a falta de acesso a terra.
Segundo as autoras, a configuracdo do uso da terra, como mercadoria, tanto rural quanto
urbana, no contexto brasileiro ¢ influenciada por dois eventos ocorridos em 1850. Primeiro
a Lei Eusébio de Queiroz, que delimitou o fim oficialmente do trafico de escravizados no
pais, isso teve um impacto significativo na economia, tendo em vista que era uma atividade
fundamental.

O segundo evento, descrito no estudo, ¢ a concretizagao da Lei de Terras, que
transfere o carater de mercadoria que era atribuido ao escravizado africano para a terra
(Garcia, 2006). Ainda segundo o estudo, iniciou-se um momento de intensos conflitos
territoriais, relacionados a posse e a propriedade das terras, um processo que persiste até os
dias atuais. E correto afirmar que esses eventos nio apenas transformaram a dindmica da
propriedade da terra, como também refletem e fortalecem as desigualdades sociais e raciais,
que ainda persistem do periodo escravocrata na sociedade brasileira.

Corroborando com o mito da democracia racial, a Lei de Terras ndo proibia
efetivamente o acesso dos negros a terra, no entanto o governo brasileiro evitava mencionar
araga. Ou seja, a discriminagdo ocorre no siléncio da estrutura juridica, pois atribui o direito
de propriedade privada aqueles somente aos que poderiam pagar. E crucial destacar que apds
o fim da escravidao, a legislagdo ndo garantiu condi¢des de cidadania e de direitos sobre o
acesso a terra para a populagdo negra. Esse contexto histdrico, fortalece o atual cendrio da
concentracao de terras (Gomes, 2019; Ribeiro e Lima, 2024).

Trazendo essa discussdo para o contexto cearense, a escraviddo no Ceara, como a
ocupagao do estado, ocorreu de forma tardia, como afirma Sobrinho (2011). Inicialmente no
periodo do Brasil Colonia a mao de obra escravizada era a indigena, posteriormente passou

a ser proibido por lei, dando inicio ao trafico de escravizados africanos. Sobrinho (2011),
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destaca que a primeira didspora ocorre advinda da esperanca do ouro no Cariri cearense, com
uma maioria de angolanos e congoleses. Com a promulgacdo da Lei Eusébio de Queiroz,

deu-se inicio a uma nova pratica comercial entre os estados € 0s municipios.

Na conjuntura das grandes secas, o Ceara se tornou o segundo maior exportador de
pessoas escravizadas para as regides do Sul e do Sudeste. Conrad (1978 apud Ribeiro e
Lima, 2024), afirma que temendo implodir o sistema escravagista com a migracao massiva,
em 1880, o Governo de Sao Paulo decidiu taxar a exportagao de escravizados. No entanto, a
acdo teve um efeito inverso ao pretendido, segundo o autor o valor dos escravizados nas
provincias exportadoras iria diminuir e, entdo, essas provincias ficariam fortemente em favor
da aboli¢do. E nesse ponto ¢ importante pontuar que abolicao se deu no Cearad em 1884, nao
por um movimento humanitario de liberdade, mas sim como um movimento econdmico, pois
nao se mostrava mais lucrativo manter o sistema, mesmo com as iniimeras revolu¢des contra
0 sistema escravagista no estado.

O momento pds-aboli¢do ¢ favoravel ao apagamento da populagdo negra na historia
do Ceard, pois torna-se uma incognita, tendo em vista que sdo quase nulos os registros do
que aconteceu com essa populacdo nesse periodo. Entende-se que houve um apagamento
frente para onde foram e como atuaram politicamente na histdria, tanto que fomenta a ideia
da invisibilizacdo do negro no Ceard, questionando a existéncia da populagdo negra e a
importancia da escravidao no estado até os dias atuais. Em uma secdo anterior desta pesquisa,
apresentei o processo de modernizacdo de Fortaleza, esse processo corrobora com o
apagamento efetivo dos tragos e marcadores culturais da populagdo negra no centro de
Fortaleza.

Quando os escravizados deixaram de ser “Gteis” no centro da cidade e passaram a ser
compreendidos como trabalhadores, agregados, criados, mas sempre na posicao de
subalterno, sdo expulsos do centro da cidade. Isso se torna evidente quando o espaco que a
populacdo negra pode ocupar sdo as periferias, a saida ¢ “aquilombar-se nas favelas.” Todo
esse histdrico se torna necessdrio para que se possa compreender que a formagdo dos
territorios periféricos de Fortaleza tem relagdo direta com racismo como uma forga

estruturante na formacao dos espacos urbanos. Cabral., et al (2024), destaca:

Do quilombo as favelas, simbolo estético e politico da exclusdo, temos a imagem
que ndo deixa esquecer que o capitalismo, grosso modo, gera fome e inseguranga
alimentar. Para ele, ¢ lucrativo obliterar qualquer indicativo que ateste a existéncia
de periferias, e esse processo parece ser constantemente ratificado a partir de
praticas predatérias como a destruicdo criativa e identitaria, o nutricidio e o
racismo alimentar, o genocidio da populacdo negra, entre outras (Cabral ef al.,
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2024).

No ambito espacial, o que se destaca ¢ as dificuldades encontradas pelos moradores
das favelas, comunidades e bairros periféricos no acesso a alimentos, primordialmente
alimentos saudaveis e nutritivos. Essa populacdo, tanto em areas urbanas quanto em rurais,
muitas vezes ndo possuem capital para produzir seus proprios alimentos, o que os mantém
reféns de consumir opg¢des alimentares disponiveis que, em geral, sdo de baixa qualidade
nutricional. Outro ponto importante que o estudo de Cabral et al., (2024), ¢ como a populacao
negra e periférica ¢ afetada por doencas como hipertensao e diabetes, por conta dos alimentos
disponiveis muitas vezes serem ricos em gorduras saturadas, sodio e agucar.

Por esse motivo, Afrika (2013), conceitua o nutricidio estabelecendo uma relagio
com os conceitos de genocidio da populagdo negra, necropolitica e racismo estrutural, pois
enfatiza a ameaga de morte em grande escala da populag@o negra, pobre e periférica. Esse
contexto apresentado pelo autor, ¢ resultado da insercdo dessa populagdao em um sistema
alimentar que ¢, primordialmente, colonialista, eurocéntrico e norte-americano. Ou seja, o
conceito de nutricidio/racismo alimentar expde esse genocidio alimentar que afeta a
populagdo negra, em Africa ou em diaspora. Novamente, é interessante destacar que esse
processo se manifesta através da fome, mas ndo se restringe a ela, o surgimento de doencas
relacionadas a falta de alimenta¢do adequada, também € uma caracteristica desse genocidio.

Como o racismo ¢ um fator estruturante para o capitalismo, o genocidio da populacao
negra estd presente em diversas faces dessa estrutura. A alimentacdo inadequada ndo
compromete apenas a saude da populagdo negra, mas evidencia um histdrico de opressao e
marginaliza¢do. Um exemplo dessa opressao e desse apagamento ¢ o apagamento da cultura
alimentar africana, que inclui alimentos tradicionais e praticas coletivas de producao.
Reconhecer e valorizar essas tradi¢des ¢ uma maneira de resisténcia e de luta contra essas
desigualdades (Afrika, 2013).

Por fim, ¢ crucial destacar a necessidade de reconhecer como as questdes raciais
influenciam os sistemas alimentares, o acesso € a qualidade da alimentagdo. Ainda em seu
estudo, Afrika (2013) argumenta que o sistema alimentar influenciado apenas por
perspectivas europeias € norte-americanas, tém ocasionado danos significativos a populacdo
negra. Além disso, destaca que essas agressdes ndo se limitam apenas a falta de acesso aos
alimentos, sobretudo saudédveis, mas estdo presentes em formas sutis do racismo que
permeiam as relagdes entre saude, territorio e alimentacdo. Em consequéncia disto, ressalta-

se a urgéncia de abordar essas questdes para que se possa promover uma compreensao mais
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clara das desigualdades alimentares que afetam a populagio negra.

4.2 A cor e 0 sexo da Fome: a interseccionalidade no Racismo Alimentar

Ao iniciarmos esta se¢do ¢ primordial destacar que a interseccionalidade foi usada
neste trabalho como perspectiva tedrica metodoldgica, isso quer dizer que entende-se que esse
conceito ndo ¢ apenas um tema de estudo, mas uma abordagem que norteia tanto a interpretagao
da realidade quanto a forma de conduzir a pesquisa. Teoricamente, a interseccionalidade
permite compreender como as categorias sociais como raga, género, classe, sexualidade e entre
outras nao operam de forma isolada, mas cruzadas e produzem experi€ncias de opressao e
privilégio. Ao pensar metodologicamente, ela provoca uma investigacdo que leva em
consideracdo essas multiplas camadas das desigualdades em todas as etapas da pesquisa. Ao
fazer uso desta perspectiva ¢ necessario reconhecer que ndo ha sujeitos universais, exigindo
praticas analiticas e investigativas sensiveis a complexidade dessas intersec¢des (Crenshaw,
1991; Collins e Bilge, 2021)

No entanto, ¢ primordial destacar que apesar de ser uma forte possibilidade analitica, a
perspectiva interseccional apresenta dificuldades significativas nesta pesquisa, mas nas
pesquisas como um todo. Uma das principais preocupagdes estd na complexidade de
instrumentalizar as multiplas categorias de andlise simultaneamente, sem reduzir as
experiéncias a uma simples soma de opressdes. Outro ponto importante para destacar ¢ a
dificuldade na obtencdo de dados especificos sobre cada categoria, essa na verdade ¢ uma
dificuldade muito séria nas pesquisas sobre fome, ha inexisténcia de dados concretos e as
maneiras que precisamos fazer para compreender o fendmeno, ainda mais levando em
consideracdo as categorias de analise interseccionais.

E por fim , ha a dificuldade politica e epistemoldgica, ¢ valido destacar que quando se
adota uma perspectiva interseccional se questiona saberes hegemonicos e ¢ necessario enfrentar
resisténcias institucionais que privilegiam abordagens universalistas e “neutras”, Kilomba
(2019) evidencia que quando académicos brancos reivindicam um discurso neutro e objetivo,
eles ndo reconhecem o fato de que eles também escrevem de um lugar especifico que,
certamente ndo ¢ neutro, nem objetivo, nem universal, mas dominante. E um lugar de poder. E
necessario destacar que apesar de questionar esses saberes, eles nao sao desvalorizados, apenas
amplificados. Essas abordagens, neutras e universais, invisibilizam sujeitos historicamente
marginalizados. Nesta secdo farei uma breve discussdo sobre o conceito de interseccionalidade

e apresentarei os dados sobre a cor e o sexo da fome.
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Segundo Crenshaw (1991), no artigo “Mapping the Margins: Intersectionality, Identity
Politics, and Violence Against Women of Color”, a interseccionalidade pode ser compreendida
com uma ferramenta analitica critica que busca tornar visiveis as formas sobrepostas de
opressao vivida por mulheres de cor, se faz necessario destacar que esta ¢ a forma como falam sobre
mulheres racializadas no contexto norte-americano, especialmente no contexto da violéncia de género.
Nesse texto, a autora analisa como a experiéncia de mulheres negras e de outras mulheres racializadas
sd0 marginalizadas tanto nos discursos feministas quanto nos antirracistas, por ndo serem apenas
mulheres e ndo serem apenas negras, nao se enquadram em nenhuma dessas categorias quando tratadas

isoladamente.

Aprofundando as discussdes sobre o termo, Collins e Bilge (2021), aprofundam as
discussdes sobre o conceito constituindo a interseccionalidade como uma ferramenta analitica
e uma pratica critica que permite compreender como diferentes sistemas de opressdes como
racismo, sexismo e o classicismo e outras formas de dominagao operam de forma entrelacada
na produgao das desigualdades. E interessante observar como ambas as obras apresentadas aqui
tém essa preocupacao de que a interseccionalidade nao seja compreendida como apenas uma
simples soma das opressdes, mas como modo de entender como essas categorias se constroi
mutuamente e estruturam desigualdades complexas e persistentes.

Ao abordar a interseccionalidade na investigagdo feita nesta pesquisa sobre a fome nos
territorios negros € as estratégias de enfrentamento ao fendmeno da fome, € possivel
compreender que a fome ndo pode ser explicada isoladamente por questdes econdmicas ou
nutricionais, mas que deve ser investigada a partir das relacdes de raga, género, classe e
territorio. Pensando os espacos urbanos e rurais marcados por uma exclusdo histérica da
populagdo negra sobretudo as mulheres negras, a interseccionalidade se apresenta de maneira
essencial para elucidar como o racismo estrutural, a distribuigdo de terras desigual, a negligéncia
das politicas publicas e a desvalorizacdo dos saberes tradicionais e ancestrais produzem
experiéncias distintas de fome e de resisténcia.

Para além disso, evidencia-se que ao utilizar a interseccionalidade para investigar a fome
em territorios negros e as estratégias de enfrentamento ao fenomeno, significa reconhecer que
a fome ndo € apenas uma questao econdmica ou nutricional, mas que na verdade ¢ um fenémeno
atravessado por relagdes raciais, de género, classe e territorio. Considera-se como o racismo
atua na desigualdade do acesso a terra e aos alimentos saudéaveis, reconhecendo como mulheres
negras, mas sobretudo mulheres racializadas, enfrentam a fome com saberes e redes
comunitarias. Durante os meses de observagao nas reunides de articulagao da Rede de Cozinhas

Comunitarias do Grande Bom Jardim, foi possivel observar que em sua maioria a lideranca das
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cozinhas eram mulheres negras, grande parte dos lideres das cozinhas sdo pessoas negras.

No entanto ¢ necessario destacar que a questdo racial ndo ¢ uma pauta que seja debatida com
frequéncia em reunides de articulagdao da rede, minha percep¢ao enquanto observadora ¢ que a
rede tem consciéncia da importancia da questao racial no debate sobre o acesso a alimentacao,
mas que esse ndo € o foco principal das discussdes tendo em vista os debates mais urgentes,
como a manutengao e os meios para continuar se articulando para o enfrentamento ao fendmeno.
Neste ponto, destaco os escritos de Hooks (2018) em “O feminismo ¢ para todo mundo”,
pois a autora constrdi uma visao acessivel, inclusiva e interseccional do feminismo voltado para
a justica social. Para além disso, a autora propde que o feminismo nao pode ser compreendido
apenas como um discurso académico ou elitista, mas sim como um movimento politico capaz
de transformar vidas concretas.

Desse modo, a compreensao que obtive através da observagao articulada com as leituras
que fiz para o desenvolvimento da pesquisa € que as estratégias de enfrentamento ao fendmeno
da fome precisam ser pensadas de forma interseccional e coletiva, sobretudo com base nos
saberes locais e no fortalecimento das lutas comunitérias. E que por vezes certos debates nao
precisam ser académicos para serem responsaveis por criar possibilidades para a transformacao
das estruturas sociais.

Para finalizarmos esse breve debate sobre o conceito de interseccionalidade € necessario
pensar como o termo chega nas pesquisas e praticas na América Latina, mas sobretudo no Brasil.
A antropdloga Lélia Gonzalez propde, ao criticar a forma como o feminismo branco e o
marxismo ortodoxo invisibilizam as experiéncias das mulheres negras, o conceito de
“amefricanidade”, um categoria politica-cultural que reconhece a existéncia de uma experiéncia
comum entre povos afrodescendentes da América Latina e o Caribe. Este conceito criado pela
autora por si s6 apresenta uma forma interseccional, pois pensa a partir da vivéncia das mulheres
negras (Gonzalez, 2020).

Outras muitas intelectuais negras como Sueli Carneiro e Carla Akotirene se inspiram
nos escritos de Gonzalez para pensar como a interseccionalidade se apresenta enquanto uma
perspectiva tedrica-metodoldgica. Akotirene (2020) chama a atencdo para que a
interseccionalidade ndo seja tratada apenas como moda académica, mas sim com compromisso,
pois € um importante instrumento de diagnostico das estruturas de poder, muito necessario para
formular politicas publicas justas e inclusivas. A autora coloca que a interseccionalidade ¢ uma
metodologia forjada nos aquilombamentos, experiéncia de andlise, denlincia e enfrentamento
do colonialismo em sua extensdo moderna: o racismo (Akotirene, 2020.)

Por fim, considero importante destacar que quando a Geografia enquanto ciéncia,



105

reconhece que o espago nao € neutro, passa a considerar que as relagdes sociais sdo racializadas
e atravessadas por multiplas opressdes, o que torna possivel aproximar a interseccionalidade
dentro das pesquisas. E com isso rompe com paradigmas eurocéntricos e racistas, o que permite
a construcao de uma ciéncia mais comprometida com a justiga social. Além disso, através essa
perspectiva teorica amplia as possibilidades para compreender que o que esta sendo debatido
nesta pesquisa, a fome, os territorios negros e as estrategias de enfrentamento, articulando a

teoria com praticas populares (Cirqueira e Santos, 2023; Silva e Ornat, 2023).

Neste ponto, concluindo a discussao estabelecida sobre o conceito, apresentarei os dados
recentes sobre a fome, pensando os recortes interseccionais. E importante destacar que néo ha
dados especificos sobre a fome no territério do Grande Bom Jardim, para compreender o
fendomeno em Fortaleza ¢ necessario fazer uma leitura dos dados nacionais, regionais, estaduais
e dos dados municipais, dados esses relacionados a moradia, a renda, e empregos formais e
informais, a situacdo alimentar dos domicilios, para conseguir fazer uma compreensdo do
fenomeno, isso foi encarado como uma dificuldade da pesquisa, mas sobretudo uma falta das
politicas publicas em produzir dados importantes e necessarios para a compreensdo do
fendmeno da fome e da desigualdade racial no Brasil.

Como construido durante ao longo desta pesquisa, a fome ¢ um fenomeno que se
relaciona com a pobreza, o acesso ao mercado de trabalho ¢ um indicador importante para
compreender que a falta de renda prejudica o acesso a alimentacdo. Segundo dados do IBGE
(2022), os indices de desocupacdo em 2021 evidenciam um cenario de vulnerabilidade mais
acentuada entre pessoas pretas e pardas, enquanto a taxa de desocupacdo de pessoas brancas foi
de 11,3%, esse nimero foi de 16,5% entre pretas e de 16,2% entre pardas. A informalidade
também se apresenta com maior intensidade sobre essas populagdes, segundo o estudo. Em
2021, enquanto a taxa média nacional de informalidade era de 40,1%, ela era de 32,7%
entre brancos,
$3,4% entre pretos e 47,0% entre pardos.

Desse modo se faz necessario destacar o que o mesmo estudo apresenta sobre os indices
da pobreza, os dados apresentados no estudo demonstram profundas disparidades, eles utilizam
as linhas da pobreza do Banco Mundial, em 2021, a taxa da pobreza, o que identificam como
renda inferior a U$5,50 diarios ou R$ 485 mensais per capita, foi de 18,6% para brancos, mas
alcancou 34,5% dos pretos e 38,4% dos pardos. Na extrema pobreza, o que identificam como
sendo a renda inferior a U$1,90 diarios ou R$168 mensais per capita, os indices indicaram que
5,0% entre branco, 9,0% entre pretos e 11,4% entre pardos se encontram em extrema pobreza.

Para além disso, ¢ valido destacar outros pontos importantes que escancaram essa
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disparidade da desigualdade social por raga no Brasil, outro ponto destacado no estudo que ¢
importante destacar ¢ a questdo da moradia digna, pretos e pardos apresentam os maiores
indices de inseguranga na posse e informalidade da propriedade. Entre moradores de domicilios
proprios 20,8% dos pardos e 19,7% dos pretos residem em imdveis sem documentagdo legal.
Além disso o estudo destaca dados sobre a violéncia, levando em consideragdo a Pesquisa
Nacional da Satude (2019), o estudo apontou que 20,6% das pessoas pretas e 19,3% das pardas
sofreram violéncia fisica, psicoldgica ou sexual no ano de 2020, Entre os indices as mulheres

negras, 21,3%, sofreram algum dessas formas de violéncia.

Neste ponto evidenciando os dados disponibilizados pela Pesquisa Nacional por
Amostragem de Domicilios Continua (2023), destaca-se a participagdo das mulheres como
responsaveis pelo domicilio ¢ maior que a participacdo dos homens, as mulheres sao
responsaveis em 51,7% dos domicilios, enquanto os homens sdo responsaveis por 48,3%. No
entanto, quando se observa a situacdo alimentar, se o domicilio estiver em seguranca alimentar
essa situacdo se inverte. A participagao dos domicilios em inseguranca alimentar quando a
responsavel era mulher foi de 59,4%, valor maior que o de domicilios cujo o responsavel era
homem (40,6%).

Ao considerar o recorte racial, mais uma vez se mostra um fator importante para a
avalia¢do de um indicador socioecondmico brasileiro. No Brasil, 42,0% dos responsaveis pelos
domicilios sdo da cor ou raca branca, 12,0% sdo da cor ou raga preta e 44,7% sdao da cor
ou raca parda. No entanto, considerando apenas os domicilios em condi¢do de seguranca
alimentar, a maior parcela ¢ encontrada nos domicilios cujo responsavel foi de cor ou raga
branca, 46,9%. Ao passo que para os domicilios com responsaveis de cor ou raga preta e parda,
a participacao foi de 10,7% e 41,0%, respectivamente. No contexto da inseguranga alimentar,
os domicilios com responsaveis de cor ou raca branca eram 29,0% e os de cor ou raga preta
15,2%, e parda, 54,4%. Para casos de inseguranga alimentar grave a participagdo de domicilios
com pessoa responsavel de cor ou raga parda passa para 58,1%, mais que o dobro da parcela
que representa os domicilios cujo responsavel € de cor ou raga branca, 23,4%.

Ao direcionar as investigagdes para um contexto mais estadual, tendo em vista que esse
¢ o caminho necessdrio para que se possa tragar uma compreensdo do fendmeno com mais
clareza, compreendendo as dificuldades em relacdo aos dados de forma mais especifica, obtive
com base na pesquisa sobre Desigualdades Sociais por Cor e Raca no Brasil, segundo o IBGE

2022 dados que apresento na tabela a seguir para melhor visualizagao (Tabela 1).
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Tabela 1- Dados sobre renda per capita no Nordeste

Tabela 1 - Total e proporgdo de pessoas, por classes de rendimento mensal real domiciliar per capita selecionadas, e cor ou raga, segundo as
Unidades da Federagao (Nordeste) - Brasil - 2021
Total Proporgéo de pessoas por classes de rendimento mensal real domiciliar per capita (%)
(1 000 pessoas) Até US$ 1,9 PPC 2011 (1) Até US$ 32 PPC 2011 (1) Até US$ 55 PPC 2011 (1)
UNIDADES DA Cor ou raga Cor ou raga Cor ou raga Cor ou raca
FEDERACAO i s i i
Total Preta ou Total Preta ou Total Preta ou Total Preta ou
Branca Branca Branca Branca
parda parda parda parda
Ceara 9231 2359 6801 15,1 124 16,1 273 235 28,7 48,8 38,8 497
Rio Grande do Norte 3561 1304 2157 137 9.9 16,0 24,0 18,4 275 432 35,6 480
Paraiba 4037 1305 2708 15,6 144 16,2 278 246 294 47,4 426 499
Pemambuco 9615 2999 6526 18,7 16,1 19,7 304 259 324 51,0 440 542
Alagoas 3358 949 2377 15,6 155 15,7 28,0 26,5 28,7 51,7 47,1 53,6
Sergipe 2337 514 1815 136 10,6 14,5 26,2 223 27,3 47,7 40,0 499
Bahia 14 952 2 802 12011 15,8 14,0 16,2 26,3 233 27,0 48,5 424 475

Dados referente a distribuigdo de renda, levando em consideracdo a Cor e a Raga, segundo a pesquisa sobre
Desigualdades Sociais por Cor e Raga.
Fonte: IBGE, 2022. Elaboragao: Autora.

A partir do que foi apresentado nesta tabela, se pode compreender como ha uma
disparidade entre pessoas brancas e pessoas negras em relagdo a renda no Ceara. A maior parte
da populacdo em situagdo de pobreza ou extrema pobreza ¢ negra, o que reforga a
vulnerabilidade dessa populacdo. Os dados mostram que a pobreza no Cearé tem cor, mesmo
em territorios marcados pela vulnerabilidade econdmica generalizada, como ¢ o caso do
Nordeste, a pobreza permanece racialmente desigual.

Relacionando esses dados com os dados da PNAD sobre a seguranga alimentar, 60,6%
dos domicilios brasileiros em que se apresenta Inseguranca Alimentar grave tinham mulheres
como responsaveis, enquanto os dados sobre trabalho informal apresentam as mulheres negras
como extremamente representadas no trabalho informal ou sub-remunerado, como o trabalho
doméstico, relacionando esses dados, compreendendo que a comida ¢ uma mercadoria e ¢
preciso ter renda para ter acesso, € correto compreender que o racismo alimentar atinge de
maneira desproporcional mulheres negras.

De acordo com o IPECE (2024), em uma pesquisa de monitoramento do Programa Ceara
Sem Fome, Fortaleza concentra 32,8% das familias beneficiarias das cozinhas comunitarias do
programa, sendo o municipio com maior nimero de atendidos no estado. A maioria dessas
familias vivem em areas urbanas (97,7%) e em domicilios considerados particulares
permanentes. No entanto, o relatdrio destaca que apesar da localizagdo urbana, muitos desses
domicilios apresentam condic¢des de infraestrutura precaria, apenas 44,6% tém esgoto sanitario
por rede coletora e 33,5% ainda utilizam fossa rudimentar.

Sobre o perfil social dos beneficiarios do programa, ¢ crucial destacar a intersec¢ao entre



108

fome, raca e género, pois 62,2% sdo mulheres e 89,1% se autodeclaram pretas ou pardas. A
maior parte da populagdo atendida se encontra em idade ativa (15 a 59 anos), com uma presenga
significativa de jovens adultos (20 e 29 anos), mas com baixo nivel de escolaridade formal, a
pesquisa destaca que apenas 21,5% possuem ensino médio completo.

Ao se deparar com esses dados fica evidente um perfil majoritariamente urbano,
feminino, negro, jovem-adulto e com baixo nivel de escolaridade. Algo que ja vinha sendo
desenhado na pesquisa da Rede Penssan em 2022, o que reforca a importancia das politicas
de enfrentamento a fome, mas sobretudo das estratégias e organizagdes sociais, como a Rede
de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, além disso indicam a necessidade de agdes
estruturais de acesso a moradia digna, saneamento, oportunidades de trabalho e renda. Esses
dados mostram como o fendmeno da fome ndo ¢ apenas um problema socioecondmico, mas
perpassado pela questdo racial e género. Compreender que historicamente a populagdo
racializada ¢ empurrada para territérios onde faltam politicas de abastecimento alimentar,
acesso a terra, condi¢des de moradia e saneamento basico.

Assim, uma organizacao social como a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom
Jardim atua como uma estratégia de enfrentamento emergencial a fome, compreendendo que as
marcas do racismo alimentar impedem o pleno acesso a alimentacdo adequada a populagdes

racializadas.

4.3 Evidenciando as estratégias de enfrentamento a fome da populacio

negra em Fortaleza

Nesta se¢do busco articular as reflexdes construidas ao longo da pesquisa,
relacionando os aprendizados adquiridos na revisdo bibliografica, das discussdes
tedricas, mas sobretudo com o que foi aprendido e desenvolvido no campo com as
entrevistas e as observagoes nas reunioes da Rede de Cozinhas Comunitarias do
Grande Bom Jardim. Esse trabalho se debrugou em investigar as estratégias da
populagdo negra ao enfrentamento ao racismo alimentar, compreendendo como a
fome se expressa nos territorios negros urbanos e como as politicas publicas de
enfrentamento tém se estruturado, mas sobretudo o quanto tém deixado de se
estruturar diante das desigualdades historicas marcadas pela raga, o género e classe.

Essa etapa da pesquisa propde um resumo critico do que foi aprendido nas



leituras com o que foi vivenciado e sistematizado em campo com a Rede de
Cozinhas Comunitarias e principalmente com as cozinhas que foram entrevistadas
durante a pesquisa. Mas do que apresentar o que foi coletado como dados
cientificos, essa se¢do visa evidenciar como essa rede constitui uma importante
estratégia coletiva de enfrentamento a fome em Fortaleza , que se sustenta na
ancestralidade e na organizagdo comunitaria.

Na subsecdo a seguir, serd apresentado o histérico a Rede de Cozinha
Comunitarias do Grande Bom Jardim com o histérico, como se organizam, que
cozinhas fazem parte da rede ¢ onde se localizam, além de apresentar de forma mais
especifica as cozinhas que foram visitadas e entrevistadas, ¢ valido destacar que
as cozinhas escolhidas para serem visitadas, foram cozinhas que sdo vinculadas a
terreiros de religides de matrizes africanas, essa escolha surgiu da necessidade de
entender como o racismo se infiltra nesses espacos, tendo em vista que uma das
facetas do racismo alimentar é o apagamento das tradigdes alimentares ancestrais.
Mais do que um compilado de dados, essa parte apresenta as experiéncias, as
escutas e os registros que evidenciam a estratégia coletiva de enfrentamento ao
racismo alimentar, destacando os saberes populares e ampliando as vozes do

territorio.

4.3.1 Rede de cozinhas comunitarias do Grande Bom Jardim
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A Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim se apresenta como uma rede

periférica e territorializada composta por 24 cozinhas comunitérias, que foi criada no dia 20 de

maio de 2022, ¢ importante ressaltar que a existéncia da Rede de Cozinhas ¢ anterior ao

Programa Ceara Sem Fome que foi instaurado em 2023, a rede atua na captagdao de insumos

para producao e distribuicdo de comida para populagdo em situacdes de fome, resultado de um

crise nacional do desmanche de politicas publicas e os impactos da pandemia da Covid-19

(Figura 3).
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Figura 3- Slogan da rede de cozinhas comunitarias do Grande Bom Jardim

Fonte: Cozinhas Comunitarias GBJ (2022).

Essa organiza¢do da Rede de Cozinhas Comunitarias surge a partir do “Mapeamento
Participativo de Enfrentamento a fome do Grande Bom Jardim”, a pesquisa sistematizou o
crescimento organico das cozinhas comunitarias, destacando o papel histérico do movimento
popular e comunitério do territorio do Grande bom Jardim no enfrentamento a fome, sendo
assim apresentando a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim como uma
estratégia de enfrentamento a fome, tendo como base o que foi discutido ao longo deste
trabalho, compreendendo que a fome atinge de maneira desproporcional populagdes
racializadas, a Rede se apresenta como uma importante estratégia de enfrentamento ao racismo
alimentar em Fortaleza (Machado et al., 2022).

O Mapeamento Participativo de Enfrentamento a Fome do GBJ foi realizado de
maneira colaborativa pelo Centro de Defesa da Vida Herbert de Souza (CDHS), Grupo
Dialogos de Extensdo e Pesquisa Interdisciplinares (DIALOGOS), Universidade da Integragio
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), Universidade Federal do Ceara por
meio do Nucleo de Pesquisa e Extensdo em Geografia da alimentacdo (NUPEGA), além de
contar com a participacao direta de liderancas das cozinhas comunitarias e entidades locais
(Machado et al., 2022).

Sobre a metodologia de organizagao do diagnostico ¢ importante destacar que foram
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realizadas visitas de campo e imersdes em 19 cozinhas comunitdrias, além de oficinas de
cartografia social e rodas de didlogo, mapas participativos foram produzidos com a
identificacao das areas de maior impacto da fome no territorio. Esse diagnodstico produzido pelo
mapa destacou que o GBJ ¢ um dos territorios com maior vulnerabilidade social e situagdes de
fome em Fortaleza. Destacando que as cozinhas atendem diretamente comunidades em
situacdes de fome grave, em regides com quase nenhum suporte do Estado, além de ser
composta e liderada por mulheres negras, liderangas religiosas diversas (catolicas, evangélicas
e religides de matrizes africanas), juventude periférica, pessoas LGBTQIAPN+, entre outros
sujeitos que compdem populagdes marginalizadas (Machado et al., 2022).

As observagdes realizadas a partir da participacdo direta nas reunides mensais de
articulagdo da Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, entre abril e julho de
2025, permitiu observar a materializagdo das informagdes apresentadas no Mapa Participativo
de Enfrentamento a Fome do GBJ. As reunides sdo realizadas regularmente no segundo sabado
de cada més e tende a ter um ntimero significativo de participacao, das 24 cozinhas, 16 a 14 sao
regulares nas reunides, o que demonstra a solidez da organizagdo territorial das cozinhas e a
capacidade de funcionar em rede de modo colaborativo.

A seguir, apresenta-se o mapa com a distribui¢do territorial das Cozinhas
Comunitarias que compoem a Rede no territorio do Grande Bom Jardim, que foi produzido
com base no Mapeamento de Enfrentamento a Fome, realizado pelo proprio territorio. Essa
espacializacdo permite aprofundar a compreensao de como elas se articulam com as dindmicas
urbanas e sociais do territorio. Para além disso, ao evidenciar a localiza¢do destas cozinhas, o
mapa auxilia na analise sobre o alcance € o impacto dessas cozinhas como estratégia de
enfrentamento a fome, pois destaca que estis cozinhas estdo constantemente criando relacdes

com esses territorios que sao marcados pela vulnerabilidade socioeconomica (Figura 4).



Figura 4-Distribuigdo territorial das cozinhas comunitarias da rede no Grande Bom
Jardim - Fortaleza
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13 - Cozinha Comunitaria da Associacdao do Marrocos
14 - Cozinha Comunitaria da Associa¢io dos
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15 - Cozinha Comunitaria Queira o Bem

16 - Cozinha Centro Uniao Beneficente Granja
Portugal

17 - Cozinha Solidaria Ana Facé

18 - Associagdo de Catadores de Materiais
Reciclaveis do Grande Bom Jardim

19 - Cozinha Comunitaria Bom Viver Brilhos Flores
20 - Cozinha Humanitéaria Nossa Casa Mae Africa
21 - Cozinha da Vové

22 - Cozinha Comunitaria Palmares

23 - Cozinha comunitdria Sete de Setembro

24 - Cozinha comunitaria Planalto Vitoria
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Distribuigao territorial das cozinhas comunitarias que compdem a Rede no Grande Bom Jardim, segundo dados do
site da Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim.

Fonte: IBGE, 2024. Elaborac¢ao: Luna e Santos, 2025.
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Durante esse periodo, foi possivel observar o interesse académico em pesquisar a Rede,
destacando inclusive a interdisciplinaridade das areas como a Geografia, Gastronomia,
Sociologia, vinculadas a universidades como a UNILAB e a UFC. O que evidencia a
importancia da Rede como um objeto de estudo e uma estratégia popular de enfrentamento a
fome. Muitas dessas pesquisas estdo dando retorno com publicagdes académicas, mas também
com produgdes que impactam sobretudo o territorio do Grande Bom Jardim, um desses
trabalhos vai ser revertido em uma exposi¢do de arte que vai compor o espago do Centro
Cultural do Grande Bom Jardim e essa organizagao foi coletiva.

Importante destacar que além das observagdes realizadas durante as reunides mensais
da Rede, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas com o articulador da Rede de Cozinhas
Comunitarias do Grande Bom Jardim ¢ com liderangas das cozinhas vinculadas a terreiros de
religides de matriz africana. Essas entrevistas foram cruciais para compreender o
funcionamento da rede, para aprofundar a compreensdo sobre os desafios enfrentados no
contexto do enfrentamento a fome, compreendendo a presenca do racismo alimentar como uma
expressao da desigualdade racial vivida nos territorios negros e periféricos.

As falas foram fundamentais para evidenciar que as cozinhas ligadas a terreiros ndo
enfrentam apenas as dificuldades relacionadas a captacdo de insumos e manutengdo cotidiana
das atividades, mas também lidam com racismo e preconceitos historicos que atravessam as
praticas alimentares e religiosas dessas comunidades. Com isso, neste ponto da pesquisa serdao
evidenciadas as discussdes estabelecidas a partir da entrevista com o articulador da Rede de
Cozinhas, cuja trajetoria tem sido fundamental para o funcionamento e a consolidagdo da Rede
como uma estratégia coletiva de enfrentamento a fome.

Iniciamos nossa entrevista conversando como o articulador chegou ao territorio do
Grande Bom Jardim e como acabou por se tornar o articulador da Rede de Cozinhas
Comunitarias do Grande Bom Jardim, sua chegada ao territorio tem relagdo com um diagndstico
que subsidiou a criagdo de uma rede através de uma ONG, a CDVHS, o processo da pesquisa
aconteceu entre 2002 e 2004 e quando encerrou foi necessario que alguém ficasse para formar
liderangas a partir de comités populares sobre o diagndstico, se apropriando dele para
desenvolver uma politica de desenvolvimento participativo. Essa rede que foi criada é a Rede
de Desenvolvimento Local Integrado e Sustentdvel do Grande Bom Jardim (DLIS), foram
pouco mais de 20 anos de articulacdo, mobilizacdo e imersdo no territério do Grande Bom
Jardim, e com isso se criando uma relagdo de confianca com as liderancas.

O entrevistado evidencia que durante a pandemia comegou a trilhar um caminho que
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buscava trazer a luz as necessidades das periferias, isso ainda vinculado ao CDVHS, pois
percebeu que a politica publica sanitaria estava se mantendo homogénea para toda a cidade e a
realidade apresentada nos territorios nao era essa, tendo em vista que em territorios periféricos
o virus teve um impacto muito maior pela facilidade de contagio. Nesta experiéncia a propria
comunidade definiu que a fome seria ainda mais grave no pos-pandemia, com isso 0 comité
priorizou o enfrentamento a fome, com isso surgiu em 2022 o mapeamento participativo de
enfrentamento a fome que foi o que iniciou a rede de cozinhas comunitarias. Além disso, ¢
importante salientar que a criagdo da Rede de Cozinhas Comunitéarias do Grande Bom Jardim
nao contou com nenhum incentivo governamental, o mapa foi uma organizagdo social com o
apoio da ong e das universidades e a Rede ¢ uma organizagio popular.

Outro ponto destacado na entrevista foi a existéncia de cozinhas comunitarias anteriores
a organizag¢do em rede. Pois, o que foi destacado ¢ que a maior parte dessas cozinhas sdo
vinculadas a associagdes de moradores, vinculadas a ongs ou a instituicdes religiosas, sejam
catolicas, evangélicas, espiritas ou a terreiros de religides de matrizes africanas. Isso destaca a
diversidade religiosa presente no territorio do Grande Bom Jardim. Além disso, em todas as
entrevistas feitas evidenciou-se que a existéncia das Cozinhas Comunitarias ¢ anterior ao
programa Ceard sem fome e que antes do langamento do Ceard sem fome muitos politicos
visitaram e conversaram com a Rede, o que evidencia o papel crucial que a Rede tem no
enfrentamento a fome.

Conversamos também sobre a forma de organizacdo, todos os meses as liderancas das
cozinhas se reinem em um local escolhido na reunido anterior, no segundo sabado do més e
sao debatidas as pautas importantes e necessarias para todos. Além disso, quando se tem
demandas urgentes a Rede organiza reunides extraordinarias de forma online. E importante
salientar a compreensdo que a Rede trabalha além do enfrentamento a fome, pauta politicas
publicas para fortalecimento das cozinhas comunitarias e politicas de soberania e seguranca
alimentar. Nesses trés anos, a inica vez que ndo aconteceu a reunido no segundo sabado foi em
2024 por conta das eleicoes, segundo o articulador, reforcando o compromisso das liderangas
com a organiza¢ao da Rede.

Durante a conversa com o articulado e as observagdes nas reunides mensais algo que foi
interessante observar a evidente consciéncia critica das liderangas sobre o lugar que ocupam
nas disputas por visibilidade e legitimidade, tanto por parte de pesquisadores quanto de
representantes do poder publico. Demonstrando que compreendem que o interesse em torno da
Rede ndo se d4 apenas pela acdo concreta de combate a fome, mas também na forca de

articulacdo, mobilizacao politica e territorial. Além disso, outro ponto importante destacado na
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entrevista ¢ a respeito de como os politicos tratam politicas publicas de enfrentamento a fome
como agdes vinculadas aos seus mandatos, como politicas de governo e ndo politicas de Estado.
E fundamental salientar que em contrapartida a isso, a Rede se reconhece como um movimento
que funciona e persiste independente do mandato em vigor, o que fortalece a compreensao da
Rede como uma organizagao popular e social.

Na entrevista questionei se a Rede tinha dados sobre a populagdo beneficiada e
quantitativos, os dados apresentados sao a partir do Mapeamento Participativo de
Enfrentamento a Fome do Grande Bom Jardim em 2022, que destaca que das 24 cozinhas, 15
alimentam 13.950 pessoas de 5.328 familias e garantem uma producdo anual de 187,6 mil
refei¢des, na entrevista foi levantado que a Rede esté trabalhando para atualizar esses dados,
fazendo um levantamento de campo mesmo em visitas as cozinhas. Além disso, foi conversado
sobre as dificuldades da articulagdao das cozinhas em Rede, foi apontado que ha momentos em
que a articulag@o € mais forte e em outros ¢ mediana e mais fracas, foi apontado que uma das
principais dificuldades ¢ as relagdes ja enraizadas com determinados politicos que vivem de
mandatos porque criam relagdes de dependéncia com essas cozinhas e compreende que a
resolucdo desse problema ndo ¢ facil, mas precisa de paciéncia, precisa manter as reunides e
manter as liderangas e as cozinhas informadas do seu poder social e politico.

Durante essa entrevista foi discutido sobre o Ponto de Memoria do Grande Bom Jardim
e acreditei ser importante e relevante para essa pesquisa, tendo em vista toda a discussdao que
estabeleci sobre o territdrio e os marcadores culturais. Segundo o entrevistado, atualmente o
Ponto de Memoria ndo possui um espaco fisico, mas se mantém atuante nas redes sociais como
um movimento comunitario territorial que lanca mao da memodria social, museologia
comunitaria, linguagem como instrumento politico decolonial de afirmacdo territorial e de
direitos. Esse movimento se organiza desde 2010. Se utilizam das memdrias sociais para criar
narrativas positivas e centrar as vozes das liderangas comunitarias do territorio nas tomadas de
decisdo. Uma das conquistas foi a eleicdo de Pai Neto Tranca Rua como Mestre da Cultura
Cearense.

Por fim, quando questionado se a Rede poderia ser compreendida como uma estratégia
de enfrentamento a fome, mesmo diante da auséncia ou descontinuidade de apoio
governamental, o entrevistado destacou que a atuagdo das cozinhas comunitarias ¢ anterior a
criacdo do Programa Ceara sem Fome, o que destaca que ndo ¢ uma acdao que depende
exclusivamente de politicas publicas estaduais. Atualmente, 16 das 24 cozinhas da Rede
estdo vinculadas ao programa, a maior parte delas ja& desempenhavam esse papel muito antes

de haver o apoio institucional e seguira atuando mesmo que o programa venha a ser encerrado,
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tendo em vista que é uma politica de governo, e ndo de Estado.

Essa compreensdao demonstra uma consciéncia importante sobre a resiliéncia e historia
das cozinhas como um instrumento de luta e sobrevivéncia em territérios periféricos. O
entrevistado ainda destaca, que muitas liderangas das cozinhas talvez ndo possuam a clareza
conceitual sobre os impactos estruturais da fome, ou mesmo sobre conceitos como racismo
alimentar, territorios negros, no entanto suas praticas expressam saberes populares
profundamente enraizados, que compreendem, nas vivéncias as razoes pelas quais a fome atinge
de maneira desigual territorios periféricos e racializados.

Essa compreensao reforca a ideia de que o enfrentamento a fome, feito pelas cozinhas
comunitarias, nao se reduz a distribui¢do de alimentos, mas envolve a mobilizacao de afetos,
redes de solidariedade e resisténcia cotidiana, mesmo em meio a escassez. Trata-se de um saber
insurgente que se estabelece fora da institucionalidade formal, mas que constréi respostas
concretas ao fenomeno da fome. O entrevistado também destacou a importancia de pesquisas
como estd aqui desenvolvida, e ainda mais a presenca de pesquisadores nos espagos da Rede,
ndo apenas como observadores, mas como sujeitos na escuta e na valorizagdo do protagonismo
comunitario. Reforca que ¢ fundamental que a academia se aproxime desses territorios com
uma escuta ativa, buscando reconhecer e legitimar as formas de organizacdo popular como
praticas politicas transformadoras que sdo capazes de pressionar o Estado e de propor outras
formas de desenvolvimento territorial.

Por fim, esta se¢do da pesquisa buscou discutir o que ¢ a Rede de Cozinhas Comunitérias
do Grande Bom Jardim, como ela se organiza e onde se localizam espacialmente as cozinhas
que a compdoem. No que se refere a metodologia de campo, o processo iniciou com a
aproximacao com a Rede através da participacdo nas reunides mensais de articulagdo, o que
possibilitou uma inser¢do mais fluida e respeitosa junto as liderancas comunitdrias. Desse
modo, a partir deste vinculo inicial foram definidas as cozinhas a serem visitadas, com base em
um critério especifico que era cozinhas que fossem vinculadas a terreiros de matriz africana.

E importante destacar que essa escolha teve como fundamento a discussio tedrica sobre
o racismo alimentar, sobretudo o impacto sobre os povos de terreiro, marcados historicamente
por processos de apagamento, criminalizacdo e deslegitimagdo de suas tradi¢cdes e praticas
alimentares. Além disso, busquei compreender a interconexdo entre a dimensdo material
da alimentagdo, como a distribuicdo, 0 acesso e a escassez, ¢ a dimensdao simbolica do
alimento, tomando as cozinhas de terreiro como espagos potentes de analise.

Foram realizadas visitas a trés cozinhas comunitérias: duas delas integram o Programa

Ceara Sem Fome e uma delas ndo integra o programa, o que implica em uma dinamica de
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funcionamento diferente entre elas, que sera detalhada nas subsec¢des seguintes. Nessas visitas,
além das entrevistas com as liderangas religiosas e comunitérias, também foi possivel conversar
brevemente com algumas cozinheiras, responsaveis pelo preparo cotidiano dos alimentos.

E na ultima visita foi possivel acompanhar e participar de uma agao direta. A partir desse
ponto, o trabalho serd organizado da seguinte forma, em trés subsegdes especificas que

apresentardo de forma aprofundada as experiéncias vivenciadas em cada uma dessas cozinhas.

4.3.1.1 Cozinha Cultura Solidaria- Associacdo Cultural Afoxé Omorisa Ode

Nesta subsecdo sera apresentada a primeira visita de campo realizada em uma das
cozinhas comunitdrias que fazem parte da Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom
Jardim. Essa cozinha ¢ coordenada pela Associagdo Cultural Afoxé Omodrisd Odé e funciona
no espaco do Centro Espirita de Umbanda Reis Tupinambad, o que evidencia desde sua base, a
interseccdo entre cultura, religiosidade afro- brasileira e acdo comunitaria no enfrentamento a
fome. Esta cozinha se localiza no bairro, Granja Lisboa, que faz parte do territorio do Grande
Bom Jardim.

Durante a visita foi realizada uma entrevista semiestruturada com o lider religioso, Pai
de Santo, que ¢ o coordenador responsavel pela cozinha comunitaria, conversei brevemente
com uma das cozinheiras envolvidas diretamente na producdo dos alimentos. Uma das
cozinheiras ¢ uma filha da casa e a auxiliar ¢ uma pessoa que mora na proximidade da cozinha
e vivencia o territorio. A escuta dessas vozes permitiu compreender o funcionamento logistico
da cozinha, além de destacar o sentido simbdlico e politico que orienta a sua atuagdo cotidiana.
A visita ocorreu em um dia regular de atividade da cozinha, o que foi benéfico para a pesquisa
pois pude observar o funcionamento diario. E importante destacar que essa ¢ uma cozinha
vinculada ao Programa Ceard sem Fome, ou seja, realiza a distribui¢do didria de 100 marmitas
de segunda a sexta-feira, o momento da visita foi marcado para o turno da manha, possibilitou
observar o preparo das refeigdes, a organiza¢do das marmitas e a dinamica de estruturagdo para
a entrega dos alimentos aos beneficidrios. Nessa etapa da pesquisa, serdo sistematizadas as
principais impressdes e discussdes que surgiram durante a visita, destacando principalmente os
didlogos estabelecidos e a observagao dos espagos fisicos e simbolicos que compdem a

experiéncia dessa cozinha comunitaria.

Inicio todas as conversas conhecendo o entrevistado para criar uma relagdo mais fluida
durante a conversa e isso permite conhecer mais dos caminhos que trouxe o lider religioso ao

lugar de coordenador desta cozinha comunitaria. O entrevistado conta que ¢ Pai de Santo ha 42
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anos e que a Casa de Reis Tupinamba tem 31 anos, o que evidencia uma histdria reconhecida
na regido do territorio do Grande Bom Jardim. Em relagdo a cozinha comunitaria, ele conta que
a Casa de Caboclo nao ¢ apenas para receber Caboclo, mas para receber pessoas, dar o apoio e
0 suporte as pessoas que os procuram, tendo essa visdo que foi passada a ele por sua mae que
também foi Mae de Santo e sempre sonhou com um espago como aquele, ele compreende que
a fun¢do ¢ apoiar, receber dar suporte e ajudar para depois transformar.

Todas as festas da Casa eram feitas com os filhos da casa se juntando, arrecadando
mantimentos para a festa, o entrevistado conta que durante a pandemia com o isolamento social,
as festas feitas para as entidades ndo estavam acontecendo por conta do medo e do perigo do
contagio do virus da covid e lhe ocorreu através do espiritual de que na festa de Pretos Velhos,
dia 13 de maio, o que seria arrecadado para fazer os alimentos da festa, fossem arrecadados e
levados para distribui¢do na praga do Ferreira no Centro da cidade de Fortaleza. E valido
destacar que durante a pandemia o Centro de Fortaleza foi tomado por um contingente muito
grande de pessoas em situagdo de rua e um dos lugares que essa populacdo mais ficava era na
praga do Ferreira por conta dos bancos da praga, por ser ventilado, ter acesso a d4gua na fonte
do relogio da hora, infelizmente o nimero nao diminui com o fim da pandemia.

O entrevistado destaca esse aumento da populacao em situagdo de rua, destacou também
que apos essa distribui¢do que foi em referéncia a festa de Pretos Velhos em maio, em conjunto
com outros terreiros, eles continuaram indo duas vezes ao més fazer uma distribui¢do de
refeicdes. Na entrevista ele destacou o que foi apresentado anteriormente, que apds o
mapeamento participativo, evidenciou que tinha muitas cozinhas no territoério do Grande Bom
Jardim, agindo de maneira isolada construindo um enfrentamento a fome e que com o
mapeamento essas cozinhas foram identificadas e o articulador da rede convidou essas cozinhas
para compor a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim (Figura 5).

Destacou-se durante a conversa a relagdo que as cozinhas comunitarias tentam construir
em conjunto de se apoiar, se incentivar e que apesar dos percalgos, das diferengas, porque ¢
importante citar a diversidade dentro da Rede de Cozinhas Comunitarias, isso inclusive se
tornou tema de pesquisa de conclusdo de curso de uma das pesquisadoras que também
desempenhava pesquisa na Rede no mesmo periodo que estive presente nos encontros. E
fundamental destacar esse ponto, pois isso demonstra a relacao de articulagdo, de manutengao,
de resisténcia de um movimento social como esse. Além disso, o entrevistado destacou que
durante o inicio da organizacdo em Rede em 2022, muitos politicos buscaram se integrar nas

reunides, participar, conhecer mais de perto o movimento que estava sendo construido.
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Figura 5-Cozinha Cultural Solidaria - Associacdo Cultural Afoxé Omdrisa Ode

Fonte: Acervo da autora.

No decorrer da entrevista, ao ser questionado sobre o funcionamento do cotidiano da
cozinha, o entrevistado detalhou a rotina, destacando que o vinculo que esta cozinha tem
com o Programa Ceara sem Fome, as atividades ocorrem de segunda a sexta-feira,
produzindo cem refei¢cdes didrias durante o horario do almogo. Ainda destaca que todos os
insumos de alimentos e as embalagens vem do Programa, além de uma ajuda de custo para
duas pessoas, a cozinheira e a auxiliar. O entrevistado destaca que no dia a dia da cozinha
mesmo nao ocorre essa diferenciacdo, pois ambas desempenham a funcao de produzir as
refeigdes.

Outro ponto relevante que foi destacado pelo entrevistado diz respeito a relacdo entre
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quantidade de refeigdes produzidas e a demanda da comunidade. Segundo ele, embora a
cozinha produza cem refei¢des didrias, conforme descrito pelo Programa Ceara Sem Fome, se
colocassem duzentas refeicdes teria pessoas para receber, o que evidencia que se fosse possivel
aumentar o numero de beneficiarios, a demanda existiria. O que evidencia a necessidade
alimentar do territorio.

Entretanto, o que se evidencia de forma ainda mais significativa é a postura dos proprios
beneficiarios diante do contexto de escassez. O entrevistado relatou que, em diversas situagoes,
pessoas que conseguiram um emprego ¢ melhoraram minimamente suas condi¢des de vida
procuraram ele para informar que poderiam ser retirados da lista de beneficidrios, dessa forma
o alimento poderia ser direcionado a outras pessoas em situagdes de maior vulnerabilidade.
Esse movimento revela pontos muito importantes de politicas publicas de assisténcia social,
primeiro deles que parte com o esteredtipo comumente atribuido a territérios periféricos e
populagdes racializadas que sdo tratados como passivos, dependentes e como se o fato de existir
aquela assisténcia social os acomodasse. E outro ponto ¢ o forte senso de coletividade,
solidariedade e consciéncia social, além de destacar que se uma pessoa nao esta o tempo todo
preocupada se vai ter o que comer, 0 que vestir, como pagar as contas, ela pode procurar formas
de melhorar suas condi¢des de vida.

Durante a entrevista, o coordenador destaca que ha a existéncia de uma lista de espera
permanente para acesso as refeicOes fornecidas pela cozinha, contando com faltas de
beneficiados que ndo foram buscar a refei¢cdo naquele dia. Ha4 sempre uma demanda excedente
de pessoas que buscam o alimento, mas que ndo estdo formalmente incluidas como
beneficiarias. A cozinha, desenvolveu estratégias internas para garantir que nenhuma refeigao
seja desperdicada. Em casos de auséncia de algum beneficiario, a marmita € direcionada para
alguém da lista de espera, o que garante assim a distribuicao integral das 100 refei¢cdes diarias.
Destaca-se que as pessoas nessa lista de espera ndo se enquadram no perfil exigido pelo
programa estadual, pois demanda a apresentagao de documentos, como RG, CPF, comprovante
de residéncia e inscri¢do atualizada do CadUnico. Esse critério, embora normativo, padronizado
e necessario de fato para a organizagdo dos beneficiarios, exclui justamente aqueles em maior
situacdo de vulnerabilidade social, como pessoas em situa¢do de rua e sem documentagao
regularizada. O entrevistado verbaliza uma critica concisa a logica burocratica dos programas
assistenciais, ao perguntar “Quem vai comer, ¢ a pessoa ou documento?” Destaco que ha sim a
necessidade de regulamentacdo de dados dos beneficiarios,mas a pergunta escancara a
contradi¢do entre o direito a alimentagdo, enquanto um direito humano fundamental, e os filtros

institucionais que muitas vezes, o impedem de realizar plenamente.
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O coordenador relatou que, em determinado momento, houve um movimento para
regularizacdo documental dessas pessoas em vulnerabilidade com o objetivo de que essas
pessoas tivessem acesso formal as politicas publicas, como o Programa Cearda sem Fome.
Entretanto, esse movimento enfrentou duas grandes barreiras, a primeira a necessidade de
recursos financeiros e a exigéncia de trabalho intenso e articulado para garantir a regularizacao
documento dessas pessoas. E a conquista realmente das pessoas para convencé-las de que
perante a lei para existir eles precisam de documento.

E importante salientar que todas as entrevistas nas cozinhas foram divididas em duas
etapas, a primeira em que foi conversado sobre o funcionamento das Cozinhas, sobre os
beneficiarios, sobre a Rede e a segunda etapa em que conversamos sobre a relagdo da cozinha
com o terreiro. Isso foi planejado para abarcar um fator importante levantado pelo conceito de
racismo alimentar que € o apagamento das tradi¢des e praticas alimentares de povos de terreiro,
no entanto para além disso, observou-se como o racismo esta cravado no imaginario social, o
entrevistado destacou que havia sim por parte de alguns beneficiados preconceito em receber a
comida que fosse feita e distribuida por um terreiro de Umbanda, “(...) uma vez por outra
aparecem pessoas dizendo que vai deixar de receber o alimento aqui porque ¢ evangélica e o
pastor da igreja disse que € uma comida amaldicoada”.

A relagdo entre o terreiro e a distribuicao de refeigdes e um ponto importante destacado
na entrevista, o coordenador coloca que hé as atividades que sao desenvolvidas para além das
atividades da Cozinha do Ceard Sem Fome, como a distribuicdo mensal de refei¢des na praga
do Ferreira e no proprio territério e que o cardapio seguido nessas atividades seguem o que ¢é
disponivel para eles nas doacdes e se aquela atividade estd sendo feita em oferenda a alguma
entidade em especifica, por exemplo as distribuigdes feitas no dia 23 de abril, dia de Sao Jorge
¢ a feijoada, porque ¢ a comida oferecia a Ogum.

Nas Cozinhas do Ceard Sem Fome ¢ seguido o cardapio designado pelas nutricionistas
do programa, mas que teve que ser conversado algumas coisas em relacao a restrigdes religiosas
alimentares e de preparo, o coordenador trds o exemplo da pimenta do reino, que era enviada
pelo Programa, mas teve que ser conversado porque dentro da religido ndo se pode usar. Outro
exemplo destacado que foi conversado com o Programa ¢ que naquela casa em especifico nao
poderia ter mel de abelha, pois o Pai de Santo da Casa ¢ de Oxdssi e existe um trato que nao se
pode usar o mel de abelha. Ele coloca que isso foi colocado para o Programa como algo que

tinha que ser respeitado (Figura 6).
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Figura 6-Centro espirita de umbanda Reis Tupinamba

Fonte: Acervo da autora.

Um ponto muito marcante da visita a essa cozinha comunitaria foi a reflexdo
compartilhada pelo entrevistado sobre a centralidade da alimentagdo no universo do sagrado.
Segundo ele, toda atividade realizada dentro do terreiro exige que o filho da casa esteja
alimentado, tanto fisicamente, quanto espiritualmente. A comida, nesse contexto, ndo pode ser
compreendida apenas como um recurso de subsisténcia, ela ¢ uma oferta, uma forma de respeito
e de honra as entidades espirituais. A alimenta¢do assume assim um duplo papel: ¢, a0 mesmo

tempo, elemento material de sustento a vida e elemento simbodlico, uma ponte entre planos,
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entre o humano e o divino.

Além disso, essa perspectiva espiritual reverbera diretamente no modo como a cozinha
comunitaria funciona, pois o espaco onde as refeigdes sao produzidas e distribuidas € um espago
sagrado que acolhe praticas religiosas, mas que também distribui cuidado e alimento em sua
forma mais concreta.

E por fim, ¢ fundamental destacar que além de um terreiro de Umbanda, a cozinha
funciona no espaco fisico da Associacdao Cultural de Afoxé Omorisa Od¢, esse grupo de Afoxé
¢ reconhecido por sua presenca marcante no carnaval de Fortaleza, desfilando anualmente na
Avenida Domingos Olimpio, e é considerado um dos grandes campedes da festividade. E
importante destacar que o afoxé, enquanto expressao cultural e espiritual de matriz africana,
carrega consigo uma historia de criminalizagdo e marginalizagdo, sendo durante muito tempo
alvo de preconceito, repressdo e apagamento. A resisténcia da Cozinha Comunitaria em um
espaco como esse revela uma confluéncia forte entre espiritualidade, cultura negra e agdo social

em uma cidade que ¢ marcada por multiplas formas de nega¢ao e exclusdao da populacio negra.

4.3.1.2 Associagao Espirita de Umbanda Sao Miguel

Dando continuidade as discussdes e observagdes realizadas em campo, esta subsecao
apresenta a segunda visita de pesquisa, realizada na cozinha comunitdria da associagdo de
Espirita de Umbanda Sao Miguel, vinculada ao terreiro de Umbanda Sao Miguel. Localizada
no bairro Granja Lisboa, parte do territorio do Grande Bom Jardim. Assim como a cozinha
apresentada anteriormente, esta cozinha também estd vinculada ao Programa Ceara Sem Fome,
ou seja, atua diariamente na distribuicdo de refeicdes para a populacdo em situacdo alimentar
de vulnerabilidade.

Reafirmo que a escolha por visitar cozinhas comunitérias localizadas em terreiros de
religides de matriz africana estd diretamente relacionada a discussdo sobre o racismo alimentar,
compreendendo como a questdo racial se insere em situagdes alimentares. Essas cozinhas, para
além de espagos de producdo e entrega de alimentos, também funcionam como territorios
simbdlicos e politicos onde se expressam saberes, praticas e resisténcias de uma populacio que
¢ historicamente invisibilizadas. Durante esta entrevista conversei com o lider religioso, o Pai
de Santo, que também ¢ o coordenador desta cozinha. Um ponto interessante a destacar € que
as pessoas que trabalham na cozinha como cozinheiras e auxiliares sdo pessoas que frequentam

o terreiro, neste em especifico a ideia de distribui¢do surgiu da companheira do Pai de Santo,
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observando a situacdo de fome que muitos se encontravam nas atividades do terreiro e iniciou
distribuindo um sopao.

Um ponto importante ha destacar sobre esse espago ¢ que o lider religioso, coordenador
desta cozinha, recebeu o titulo de Mestre da Cultura Cearense e essa foi inclusive uma conquista
da Rede, pois foi uma mobilizagdo em conjunta para que esse titulo fosse concebido ha ele.
Além disso, desde 2005 essa casa ¢ uma das principais organizadoras da festa de Ilemanja, que
¢ comemorada em Fortaleza no dia 15 de agosto, por conta do sincretismo religioso e da luta
por resistir mesmo em periodos de perseguicdo, em Fortaleza nessa mesma data ¢ comemorada
o dia de Nossa Senhora da Assungdo, padroeira de Fortaleza, a cidade fica repleta de festas
religiosas importantissimas, a romaria sai do Santuario da Santa no bairro Vila Velha até a
Catedral no Centro. Enquanto, a Festa de Iemanja inicia-se na madrugado do dia 14 para o dia
15 de agosto e acontece na Praia de Iracema.

Este terreiro iniciou suas atividades 1983, algo importante ha destacar ¢ a presenca de
terreiros muito antigos em Fortaleza no territério do Grande Bom Jardim. Durante a conversa,
o entrevistado destaque que em 2008 iniciou-se uma distribuicao de sopdes apods as atividades
do terreiro, essa distribuicdo como citado anteriormente, iniciou da observagdo que muitas
pessoas saiam das atividades e retornavam as suas casas € nao tinham o que comer, muitos
porque que ndo tinham tempo, mas a grande maioria era pela falta de alimento, essa ¢ uma
atividade que o terreiro mantém até os dias atuais. Ele destaca que esse ndo ¢ um alimento de
ritual, ¢ um alimento que ¢ oferecido para servir as necessidades do corpo e destaca que a
gastronomia dos povos de terreiro € riquissima e cita as comidas que sdo oferecidas nas festas,
como o vatapd para os Pretos Velhos e a Feijoada para Ogum.

Outro ponto importante a ser destacado ¢ a existéncia de outra iniciativa vinculada a
Associacdo Espirita de Umbanda Sao Miguel, que atua em paralelo a cozinha comunitaria,
trata-se do Protejo Vivendo com amor. Diferentemente das cozinhas comunitarias, que distribui
refei¢cdes prontas, o projeto realiza a distribuicdo de alimentos nao pereciveis, funcionando com
uma dindmica propria, a cada quinze dias, a associagdo recebe doagdes de alimentos por meio
da parceria com o SESC. Esses insumos sdo organizados e distribuidos para familias que

possuam o cadastro no Projeto (Figura 7).
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Figura 7-Associagdo Espirita de Umbanda Sao Miguel

Fonte: Acervo da autora.

Um aspecto importante para compreender a estrutura dessa cozinha comunitaria ¢ o
modo como se fortaleceu em resposta a crise provocada pela pandemia da Covid-19. Durante
a conversa, o coordenador destacou que, no inicio da pandemia, houve um forte impacto
emocional no territério. O medo da morte, a suspensao das atividades do terreiro, sobretudo
as giras, e a falta da ocupagdo das pessoas no espaco interrompeu inclusive a partilha da
sopa, que era algo importante na dindmica do terreiro.

A comunidade vivenciou um aumento nas situacdes de fome, que foram agravadas
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pela auséncia de politicas publicas eficazes que adentrasse os territorios. Com esse avango,
a associacdo de forma autonoma e soliddria, comegou a organizar a preparacao dos sopoes
de forma semanal, realizado as sextas-feiras e definido em um litro de sopa por familia. Tudo
isso ocorrendo antes de ser formalmente uma cozinha comunitaria vinculada ao Programa
Ceara Sem Fome, a cozinha atuava como um espaco de acolhimento e resposta emergencial
a fome. Uma fala marcante do entrevistado resume a motivacao inicial da associagao: “(...)
¢ melhor comer pouco do que dormi com fome”.

Dando continuidade a conversa, o entrevistado detalhou todo o processo de inser¢ao
da cozinha na Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, ressaltando o que ja
foi explicitado aqui neste trabalho da importdncia do Mapeamento Participativo de
Enfrentamento a Fome. Ele refor¢ca que a criagdo da Rede antecede a implantagdo do
Programa Ceara sem Fome, o que foi destacado por todos os entrevistados até aqui e isso
evidencia o pioneirismo da Rede como estratégia de enfrentamento a fome, anterior a
institucionalizacdo da politica publica. Ou seja, a Rede ndo apenas precede o programa,
como também serviu de base para sua execucao, tendo como base todas as visitas de politicas
as reunides e espagos da Rede.

Um ponto critico que foi apontado na entrevista refere-se a auséncia de apoio
governamental as cozinhas no momento de suas inser¢des no programa estadual. Quando a
cozinha passou a integrar oficialmente o Ceara sem fome, ndao houve doacdo de nenhum
equipamento como fogdo, geladeira ou freezer, nem qualquer tipo de investimento na
melhoria do espacgo fisico da cozinha comunitaria. O apoio fornecido pelo programa
restringiu-se ao que ainda ¢ feito a distribui¢do dos alimentos para producao das refeigdes,
padronizagdo dos cardapios e a disponibilizagdo de apoio financeiro para a cozinheira e
auxiliar.

Apenas posterior ao momento da implementagdo ¢ que houve uma preocupagao em
melhorar o espaco fisico das cozinhas. E fundamental destacar neste ponto que embora o
Programa Ceard Sem Fome atue como uma politica publica de extrema necessidade, sua
manuten¢do ainda depende, fundamentalmente, da forca e da estrutura que ja existe nos
territorios, algo que foi construido a partir da solidariedade, da ancestralidade e da resisténcia
popular.

Ao perguntar sobre o funcionamento cotidiano da cozinha, o coordenador relatou que
uma das cozinheiras, a que € registrada oficialmente pelo Programa Ceard sem Fome como
cozinheira, reside no proprio espaco onde se localiza a cozinha, que também ¢ o terreiro, por

ser esposa dele. Como abordado anteriormente, o Ceara Sem Fome, estabelece uma
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diferenciagdo entre “cozinheira” e “auxiliar de cozinha” que na pratica ndo ocorre pois
ambas exercem a fun¢do de preparo das refeicdes. Detalhando o cotidiano na cozinha,
segundo o entrevistado, a jornada de trabalho da cozinheira inicia por volta das 5 horas da
manhi. As 6 horas, ela e a auxiliar ja estdo envolvidas no preparo das refei¢des, e por volta
das 9 horas ou 10 horas da manh3, a comida j4 estd pronta e estdo se ocupando em montar
as marmitas.

No dia em que estive presente na cozinha, o almogo era baido de dois, o que implicava
que o feijao precisou ser preparado com antecedéncia, deixado de molho no dia anterior,
esse ponto que destaco revela como o trabalho vai além da jornada de 6 horas que ¢ oficial
considerada pelo programa, pois o preparo das refeicdes envolve planejamento e
preparativos prévios, como o caso do feijdo, mas também como o descongelamento das
carnes e limpeza do espago e dos equipamentos da cozinha. Em termos de remuneragao, esse
¢ outro ponto que considero ser importante ser destacado, segundo o entrevistado, as
trabalhadoras recebem cerca de R$0,60 por marmita produzida, o que totaliza
aproximadamente R$1.320 por més, valor que deve ser dividido entre as duas.

O programa considera que essas trabalhadoras atuam apenas durante as seis horas,
em dias uteis, sem considerar que a rotina real ¢ muito mais extensa, pois desconsidera o
tempo dedicado a organizacdo e preparagdo, mas essas atividades compdoem uma carga de
trabalho significativa e que € invisibilizada. Destaco que essa disparidade entre a jornada
oficial e a realidade reforca a necessidade de reconhecimento do trabalho das cozinheiras e
auxiliares como forca de trabalho essencial para o funcionamento do programa, pois € o que
sustenta a politica publica na ponta.

Durante a conversa, alguns outros pontos foram levantados, como as dificuldades
que eram enfrentadas pela cozinha, mesmo estando vinculada ao Ceara Sem Fome, ele
relatou que houve um momento bem complicado onde o repasse dos insumos atrasava e 1SS0
comprometia a entrega das refeicdes e impactava negativamente a comunidade atendida,
essa foi uma dificuldade superada com o esfor¢o e organizacdo de denuncia da Rede.
Destacou o aumento da demanda, impulsionado pelo fechamento de uma cozinha proxima,
o que levou a uma sobrecarga de pedidos de auxilio, especialmente de pessoas em situacao
de pobreza, que ele descreve como “média complexidade social”. Para tentar atender um
nimero maior de pessoas a cozinha organiza atividades extra as producdes do Ceara Sem
Fome, atividades ligadas mais a Associagdo e conta com o auxilio e doagdo de outras

instituigoes.
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Figura 8-Espaco fisico da Cozinha Comunitéria da Associa¢do Espirita de Umbanda Sao
Miguel

Fonte: Acervo da autora.

Neste ponto da conversa, as reflexdes comegaram a se aprofundar nas relagdes entre
a alimentag¢do e o espago sagrado do terreiro. Ao ser questionado sobre esse vinculo, o
coordenador explicou que, no terreiro, cada pessoa, de acordo com a entidade de que ¢ filho,
possui restrigdes alimentares especificas, que devem ser respeitadas. Entretanto, ele enfatiza

que, independente dessas especificidades, toda comida ¢ compreendida como sagrada, seja
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para alimentar o corpo fisico, seja para nutrir o corpo espiritual. Essa compreensdo confere
a alimentacdo seu valor simbdlico e ancestral. Além disso, ele acrescenta que alimentos
ultraprocessados ndo fazem parte da pratica alimentar no terreiro, apenas em preparos
especificos e precisa ver que nem todos podem realmente ser utilizados.

Ao ser questionado sobre como os saberes ancestrais das religides de matriz africana
influenciam a produg¢do da cozinha comunitaria, o coordenador explicou que esses
conhecimentos t€ém um impacto significativo na forma como os alimentos sdo preparados e
temperados. Ele destaca que, embora muitas pessoas talvez ndo percebam conscientemente,
o fato de a cozinha ser inserida em um espago sagrado isso influencia, de certa forma, cada
etapa da producao. Ele cita como exemplo falando sobre algumas restri¢des alimentares que
algumas combinacdes ndo podem ser feitas, mas que de outra maneira pode e ele destaca
como exemplo o uso da pimenta de cheiro em preparos como o baido de dois, sendo
incorporada de maneira sutil. Isso que ¢ destacado evidencia como saberes tradicionais e
religiosos se conectam com a culinaria popular.

Outro ponto que chama atencdo na fala do entrevistado ¢ a compreensao dos
momentos de jejum e das restricdes alimentares como praticas sagradas nos terreiros, ele
explica que essas praticas elas ndo seguem as mesmas normas das religides cristas, como o
catolicismo, onde o jejum esta associado a datas especificas do calendario litargico. Ele fala
que todas essas restri¢des € esse jejum € sim para chegar a Deus, mas que nos terreiros essas
restrigdes acompanham a pessoa ao longo da vida dela, como os momentos de jejum ligados
as fases especificas dessa trajetoria espiritual como o exemplo, os rituais de feitura. Além
disso, ele destaca que essas restrigdes elas vao além do que se comem, hd momentos em que
nao se pode ingerir carne e compreende-se que esse nao ingerir carne, restringe também nao
poder beijar, namorar e abracgar, pois essas sao a¢des que também alimentam a alma. Essa
compreensdo, que nos ¢ dada a partir da fala do entrevistado, amplia radicalmente o
entendimento sobre a alimentagdo, porque incorporando dimensdes corporais, espirituais €
emocionais e revela a profundidade com que os povos de terreiro compreendem o alimento
como vinculo entre o sagrado.

Sobre as dificuldades de acesso a determinados alimentos e ingredientes utilizados
nos rituais do terreiro, o entrevistado relatou que, diante de algumas limitagdes, tendo em
vista a escassez ou a dificuldade de acesso, ele, enquanto lider religioso, precisou adotar
estratégias de adaptacdo que respeitam o sentido sagrado dos alimentos, mas ajustam sua
producdo a realidade local. Um exemplo que foi dado ¢ o alud, que ¢ uma bebida ritualistica,

que tradicionalmente exige um processo de fermentacdo especifico ai; que para facilitar o
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acesso ele passou a utilizar o pdo como base dessa fermentagdo. O mesmo ocorre com
vatapd, cuja massa originalmente ¢ feita com ingredientes mais complexos, pode ser
adaptada com pao ou farinha dependendo do que estiver disponivel. Outra estratégia de
enfrentamento a essas dificuldades, ¢ a plantagdo de ervas e ingredientes mais dificeis de
encontrar, isso garante o acesso a alimentos fundamentais para os rituais e reforca a
autonomia do terreiro frente as dificuldades estruturais.

E interessante quando o entrevistado cita essa estratégia de plantar e cultivar ervas e
ingredientes para os rituais, porque pensando no espaco fisico do terreiro e da cozinha, trata-
se de uma casa grande, com um quintal espacoso. Essa cozinha, por fazer parte da Rede de
Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, serd beneficiado por um programa
vinculado a universidade, voltado para a implementagdo de quintais produtivos. E isso ¢
importante, pois dialoga com estratégias que ja vinham sendo construidas de forma
auténoma no terreiro, como o plantio de vinagreira, que foi citado pelo entrevistado como
algo que era mais dificil de encontrar e que estimulou com que fizessem a propria produgao.
Essa possibilidade de ampliacdo dessa pratica por meio de projetos, como os quintais
produtivos, representa uma articulacdo entre saberes tradicionais, praticas de resisténcia

alimentar e parcerias institucionais (Figura 9).
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Figura 9-Espaco fisico do Terreiro de Umbamda Sao Miguel

Fonte: Acervo da autora.

Encerrando a entrevista, ao ser questionado se houve momentos em que o racismo
relacionado ao fato de as refei¢des serem preparadas em um terreiro, ele afirmou que nunca
houve uma recusa explicita por parte de beneficiarios da cozinha, mas que, de maneira vela,
esse preconceito se faz presente em comportamentos e siléncios. O lider religioso
compreende que ha uma construgdo social, alimentada por imaginarios racistas e coloniais,
de que a comida feita em um terreiro seria “amaldi¢oada” ou associada ao “deménio”. E
interessante que ao comentar essa percepgao, o entrevistado traz uma reflexao profunda de
que nas religides de matriz africana, ndo existe a figura do demdnio ou do inferno como nas
tradi¢des cristds europeias. Ele destaca, que o mal ndo esta personificado em uma entidade,
mas que existe nas proprias agdes humanas. Essa compreensao revela uma outra forma de
compreender o mundo, o sagrado e as relagdes humanas.

Por fim, destacar que a visita e a entrevista foi um momento riquissimo da pesquisa,
conhecendo o espaco fisico das cozinhas e dos terreiros aprendendo mais sobre a cultura

afro- brasileira em um contexto cearense, esse momento também possibilitou compreensoes
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que antes eram muito tedricas, nas vivéncias foi possivel enxergar ainda mais o territorio do
Grande Bom Jardim, enquanto o territorio negro, mas sobretudo como um territério de
resisténcia. E importante destacar que as duas primeiras visitas foram realizadas em cozinhas
que sdo vinculadas ao Programa Ceara Sem Fome e a intencdo com essas duas ultimas
subse¢Oes ¢ explanar a forma como essas cozinhas funcionam e os movimentos que sao

feitos individualmente enquanto terreiro.

4.3.1.3 Cozinha da Vovo — Associacdo Cultural e Beneficente Aldeide
ViraMundo

Nesta subse¢do apresentarei sobre a ultima visita de campo desta pesquisa que foi
realizada na Cozinha Comunitaria da ACBAYV, “Cozinha da Vov6”, que ¢ vinculada ao Centro
Espirita de Umbanda Pai Jacob e Viramundo, localizada no bairro Granja Portugal, que
pertence ao territério do Grande Bom Jardim, em Fortaleza. E importante salientar que
diferentemente das duas cozinhas anteriores, estd ndo estd vinculada ao Programa Ceard Sem
Fome, o que significa dizer que exige formas especificas de organizagdo e manutencao,
adaptadas a realidade e as possibilidades autonomas do terreiro. Sobre as visitas de
campo as cozinhas comunitdrias, ¢ importante destacar que ocorreram entre o final de abril e
o meio de maio, o que permitiu observar diferentes dindmicas de funcionamento, como a
transi¢do de um més para o outro, especialmente nas cozinhas vinculadas ao Ceard Sem Fome.
No caso da Cozinha da Vovo, a ldgica de funcionamento ¢ distinta.

A lider religiosa, Mae de Santo responsavel pelo terreiro e pela associagdo, explicou que
a manutengdo da cozinha ocorre por meio de um sistema de apadrinhamento, com doagdes
financeiras feitas por pessoas que apoiam a causa e o territorio, como também por doacdes de
insumos. Essas doagdes sdo o que viabilizam a realizacdo de ac¢des e projetos com impacto
social no territorio do bairro. Justamente por ndo ser uma cozinha vinculada com programa
estadual, a cozinha ndo tem como funcionar diariamente, mas todos os meses se organiza para
realizar um sopao, quando recebe doagdes maiores tentasse fazer quentinhas, mas por conta do
orcamento mesmo ¢ produzido mais sopao.

A visita aconteceu no dia 13 de maio, data simbolica para os povos de terreiro, por ser
comemorado o dia de pretos velhos. Nesse dia, foi realizado uma agao coletiva solidaria, com
o preparo de refeicdes ligadas a celebracdo e a distribuicdo das marmitas na Praga do Ferreira,
como ja discutido anteriormente, tornou-se simbolo da presenca expressiva de pessoas em

situagdo de rua, especialmente apos o agravamento da fome na pandemia. A acdo que ocorre
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no dia 13 de maio, possui um carater tradicional, pois segundo a lideranca, foi também origem
da criacdo da associacao, em 2020, marcando o inicio das atividades da Cozinha da Vovo. No
entanto, ¢ importante salientar que o terreiro ao qual a cozinha esta vinculada € um dos terreiros
mais antigos de Fortaleza.

Como essa visita aconteceu em um dia de atividade, foi possivel acompanhar todas as
etapas da preparacdo e da execu¢do do evento, desde a entrevista com a lideranca, passando
pela conversa com pessoas envolvidas na produgao do alimento, a montagem das marmitas € a
distribuicao das refei¢des na Praga do Ferreira. Essa experiéncia foi riquissima pois permitiu
observar ndo apenas a dindmica de funcionamento da cozinha, mas também a maneira como o
ritual, solidariedade e resisténcia se conectam nas praticas alimentares e espirituais deste

territorio.



Figura 10-Espago fisico e projetos organizados pela Associagao Cultural e Beneficente

Aldeide Viramundo
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Fonte: Acervo da autora.

Durante a entrevista, a entrevistada também apresentou algumas acgdes e projetos que

sao desenvolvidos ao longo do ano, em parceria com o terreiro em que a cozinha esté situada.

Um exemplo ¢ o Carnaval da ACBAYV, com atividades voltadas especialmente para criangas da

comunidade, com serpentinas, espumas, marchinhas e concurso de melhor fantasia, Rei Momo

e princesa do Carnaval. Outro evento que ela destaca que costuma acontecer neste primeiro

semestre do ano, mas nao foi realizado esse ano porque nao teve condigdes com a falta do apoio

financeiro foi a Pascoa. J4 a Festa de Ogum, que este ano chegou a sua segunda edigdo, tornou-

se uma das maiores celebracdes do terreiro, a festa que ¢ chamada de Clarins de Aruanda,
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mobiliza o territdério com o apoio de outros terreiros € equipamentos publicos, e envolve uma
programacao extensao com missa, apresentagdes culturais, a feijoada e as atividades ocorrem
das 10h as 18h. Isso destaca a resisténcia em permanecer mesmo durante as dificuldades e
reforga o papel como um espago de celebragdo cultural, memdria e resisténcia.

Ainda durante a conversa, a lideranca destacou elementos que considero fundamentais
para compreender a importancia da organizagao em rede das cozinhas comunitérias, apontando
que essa articulacao fortalece coletivamente a estratégia de enfrentamento a fome. Ela
mencionou que algumas cozinhas da Rede t€ém projetos mais antigos e estruturados e cita o
projeto Irmao Sol e Irmao Lua e o Projeto Saude Mental que por serem mais antigos recebem
doacdes mais regulares e mais volumosas de institui¢cdes parceiras. Parte dessas doagdes, como
caixas de biscoito, ¢ organizada e distribuida para outras cozinhas que compde a Rede. Um
exemplo que ela citou foi na Semana Santa, que houve uma doag¢ao muito grande de peixe, €
cada cozinha recebeu uma quantidade para atender suas agdes. Esse modelo de redistribui¢ao
demonstra como a logica de rede funciona na pratica, compartilhando recursos de forma
colaborativa e sustentando cozinhas com menos apoio externo.

Outro ponto que ela trouxe e que considero importante destacar, € o papel do Ceara Sem
Fome na arrecadacdo e distribuicdo de alimentos para cozinhas que nao estdo formalmente
vinculadas ao programa. Em eventos culturais que ocorrem em equipamentos do Estado, como
a Estacdo das Artes, localizada no Centro de Fortaleza, grandes shows e festividades tem a
iniciativa de colocar como “ingresso” a doacao de um quilo de alimento, que posteriormente ¢
destinado a cozinhas comunitarias.

Nem todas as atividades da estacdo fazem essa coleta, tendo em vista que ocorrem
atividades todos os fins de semana, mas em shows maiores como por exemplo o show da
cantora Luedji Luna que ocorreu em 2024, a arrecadacdo foi significativa. Ela ressaltou também
que, essa distribuicao feita pelo programa estadual demorou um pouco para se estruturar, o
projeto mesmo recebeu a primeira vez no fim do ano passado e tinha se cadastrado no ano
anterior, mas que mesmo assim essas acoes sdo fundamentais para sustentar as agdes do projeto.
Um ponto importante sobre o funcionamento da Associacdo Cultural e Beneficente Adelaide
ViraMundo diz respeito a forma de atendimento e ao acompanhamento das pessoas
beneficiadas, destacasse isto pois como ndo esta vinculada ao Programa Ceard Sem Fome. Ao
ser questionada sobre se tinha estimativa de quantas pessoas erram atendidas, a lideranga
explicou algumas diferencas estruturais, algumas perguntas da entrevista precisaram ser
adaptadas para a realidade da cozinha. Segundo ela, embora a cozinha nao funcione

diariamente, hd 100 familias cadastradas no projeto, esse cadastro ¢ principalmente para
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doagdes de cestas basicas. Ela destaca que nas atividades, como a distribuicdo de sopao ou de
marmitas, a logica ¢ aberta, quem passar e quiser receber, recebe, sem exigéncia de cadastro, por

isso € mais dificil ter um controle de numeros (Figura 11).

Fonte: Arcervo da autora.

Figura 11-Centro espirita de Umbanda Pai Jacob e Vira Mundo

Quando questionada sobre as principais dificuldades enfrentadas pela associagdo, a
lideranca destacou, a falta de um apoio financeiro fixo, uma vez que ndo ¢ vincula ao programa
estadual. Nas falas ficou evidente que essa falta de recurso constante torna muito dificil a

distribuicao de alimentos e de outras atividades culturais. Entretanto, ela destaca que talvez a
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maior dificuldade esteja relacionada a falta de trabalhadores voluntarios ao projeto, pois isso
sobrecarrega a gestao e limita a continuidade de agdes. Outra questdo levantada ¢ a baixa adesao
da comunidade as atividades formativas que sdo promovidas pela associacao, ela contou que
as vezes consegue algumas parcerias com organizagdes externas que fornece cursos como de
massas ¢ molhos italianos que aconteceu recentemente. Ela relata que, apesar do esforgo em
fornecer essas oportunidades de capacitacao profissional e renda, muitas vezes os moradores
do territorio ndo se engajou e isso acaba desestimulando os parceiros e prejudicando a
continuidade dessas agoes.

Neste ponto da entrevista, as reflexdes passaram a se aprofundar sobre a relagdo entre a
comida e a espiritualidade nos terreiros. Ao ser questionada sobre qual o sentido da alimenta
nesses espacgos, a lideranca explicou que a comida ¢ compreendida como um elo de
comunicagdo entre o ser humano e sua entidade. Segundo ela, as oferendas sdo feitas com pratos
que agradam a entidade, como uma maneira de fortalezar essa conexdo. Como exemplo, ela
citou as comidas oferecidas aos Pretos Velhos, que sdo alimentos como vatapa, baido, canjica
e entre outras. Ela ainda explicou um pouco sobre as oferendas deixadas em encruzilhadas,
contando que em tempos ancestrais essa era uma forma de comunica¢do entre grupos e
entidades, isso ¢ muito interessante porque reforca a ideia de que o alimento, nesse contexto, €
mais do que nutri¢do, ¢ mensagem, ¢ gesto de respeito e um vinculo entre os dois mundos. A
comida, para os povos de terreiro, carrega um poder simbolico sendo uma linguagem sagrada
que mantém viva a relagdo entre os seus praticantes e suas ancestralidades.

Um aspecto que foi abordado de maneira mais expressiva nesta entrevista, diz respeito
as dificuldades para adquirir determinados alimentos para os rituais, especialmente os de
origem animal. A lideranga explicou que alguns ingredientes sdo naturalmente mais dificeis de
encontrar, por conta da safra, demanda e entre outros motivos, o que exige estratégias para
superar isso € uma das maneiras encontradas € ter muitos contatos com pessoas que possam
fornecer esses ingredientes. Entretanto, ela destacou um aspecto que perpassa a escassez €
revela uma presenga explicita do racismo religioso nas relagdes comerciais. Segundo ela, ha
casos em que ao perceberem que a compra € destinada ao terreiro de umbanda os comerciantes
aumentam consideravelmente o preco. Ela trouxe como exemplo, o bode que geralmente ¢
vendido por duzentos reais, passa a custar quatrocentos reais.

Quando se descobre que sdo para fins religiosos, outro animal que normalmente quando
se percebe que ¢ para fins religiosos o pre¢o aumenta sdo as pombas brancas. Esses exemplos
destacam duas camadas de violéncia importantes de serem destacadas, a primeira ¢ uma logica

de mercado exploratdria, que parte do pressuposto de que a pessoa “nao tem escolha” e tem que
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pagar o prego que eles determinaram e a outra e a discriminacdo religiosa, que penaliza e
marginaliza praticas afro-brasileira.

Ao final da entrevista, que foi um dos momentos da visita, ao ser abordada se ela
acreditava que por parte das institui¢des ainda havia dificuldade em reconhecer um terreiro
como um espaco de legitimo de enfrentamento a fome. A resposta foi afirmativa. A lideranca
destaca que isso ocorre sobretudo pelo preconceito associado ao desconhecimento. E levantou
uma provocacao, “(...) se a Umbanda ¢ tao ruim quanto dizem porque estamos aqui fazendo um
projeto social que visa o bem do outro?”, e questiona o valor simbdlico atribuido as agdes
solidarias a depender de quem as realiza. E interessante essa reflexdo que ela traz, pois
demonstra como o racismo atravessa mesmo espacgos de praticas de cuidado e solidariedade.
Ap6s o fim da entrevista, se deu outro momento da visita que foi a montagem das marmitas e a
ida para a distribuicao das refei¢cdes na praca do Ferreira.

Nesta atividade, foram montadas cento e vinte marmitas que foram distribuidas na praga,
essa atividade também contou com o apoio de outra cozinha da Rede, que também
desempenham outras atividades, como artesanato e que levou para doagdes lengois. As
marmitas foram montadas com baido de dois, farofa, batata doce cozida e vatapd, além disso
também foi distribuido mungunza, comidas que fazem referéncia a entidade que estd sendo
celebrada. Todos os que participaram como voluntarios na organiza¢do das marmitas sao filhos
da casa. Participei de forma ativa de toda a atividade, na montagem e na distribuicdo dos
alimentos.

Ao chegar na Praga do Ferreira, primeiro foi organizado o espago onde iria ocorrer a
distribuicio. E importante destacar que por ser um dia com muitas festividades religiosas, pois
também € o dia de Nossa Senhora de Fatima, estava ocorrendo varias agoes de distribuicao de
refeicdes na Praca, algumas com caixas de som e falas expressivas referente as religidoes. Assim
que se comegou a organizar o espaco da distribuigdo com os instrumentos que seriam tocados
e o defumador, ocorreu uma situagdo com a policia na praga que foram falar com a Lider
Religiosa, sobre o barulho atrapalhar a comunicagao na guarita onde ficavam os policiais. Por
1sso, destaquei anteriormente que havia outros grupos de religides diferentes com caixas de
som, pois a a¢do apesar de nado ter sido ofensiva, foi uma forma sutil de discriminagdo. Ao
comecar a atividade da distribuicdo, foi feita uma fala para as pessoas explicando o porqué
aquela atividade estava acontecendo e foi feita a defumacao. As pessoas em situacdo de rua que
receberam a refeicao logo se organizaram em fila para o recebimento da refeicao, do lengol
¢ do mungunza. E importante dizer que tinha muito mais pessoas do que o niimero de marmitas

que foi produzido e que logo a quantidade acabou. No entanto, ¢ importante destacar como essa
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foi uma agao significativa (Figura 12).
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Figura 12- A¢do na Praca do Ferreira

Fonte: Acervo da autora.

Por fim, chegando ao final destas subsecdes, ¢ fundamental destacar que foi significativo
realizar os campos em trés cozinhas comunitarias vinculadas a terreiros, todas inseridas na Rede
de Cozinhas Comunitarias do Bom Jardim. Esse recorte, permitiu aprofundar a compreensao

sobre o racismo alimentar, ndo apenas como um conceito, mas como uma pratica que atravessa
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situacdes alimentares concretas, além de evidenciar o papel que os terreiros possuem como
estratégias vivas de resisténcia e enfrentamento. Os campos realizados em duas cozinhas
comunitarias vinculadas ao Programa Cearda Sem Fome, revela que mesmo com o apoio
institucional e seguindo as normas estabelecidas pelo programa, cada uma se insere e atua
no territério de maneira distinta, com desafios e poténcias. O campo realizado nesta tltima
cozinha, que ndo ¢ vinculada ao programa estadual, ampliou a compreensao sobre como a Rede
funciona. Essas trés experiéncias juntas proporcionaram um enriquecimento profundo ao
trabalho, permitindo que os conceitos que foram discutidos ganhassem densidade territorial e

sentido pratico.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegar nas consideracdes finais deste trabalho, ¢ importante salientar que essa
dissertacdo nasceu de inquietagdes pessoais, politicas e académicas em torno de compreender
como o racismo estrutura e aprofunda desigualdades alimentares na cidade de Fortaleza,
sobretudo em territdrios negros que sdo marcados por um longo processo de marginalizagdo e
exclusdo social. Essas inquietagdes surgiram na pandemia, muito motivadas pela maneira como
se escancarou e agravou as desigualdades sociais e raciais, o que tornou ainda mais evidente
que a fome nao € uma questao de escassez de comida, mas de negacao de direitos, de territorios
e de dignidade, sobretudo para populagdo racializadas.

Se faz importante refletir sobre o percurso construido até aqui neste trabalho, pois esse
foi um processo de transformagdo e amadurecimento politico, tedrico e metodologico. Quando
essa pesquisa foi submetida ao processo de selecdo do mestrado, a proposta inicial era
completamente diferente, por isso foi tdo importante passar por atividades formativas como os
coloquios e a qualificacdo, € preciso aceitar que as pesquisas mudam ao longo do processo, pois
foi nesse percurso de escuta, troca e reformulagdo que se consolidaram os objetivos da pesquisa,
0s recortes que eram necessarios serem feitos € os caminhos tedrico-metodologicos que
deveriam ser explorados.

Ao propor investigar as estratégias da populagdo negra ao enfrentamento ao racismo
alimentar, tomando como recorte o territorio do Grande Bom Jardim, em Fortaleza, foi
necessario evidenciar que estratégias eram essas, ¢ dessa forma se apresentou a Rede de
Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim. Se fez necessaria aprofundar a compreensao
de territorios negros e refletir criticamente sobre o que ¢ a fome, como se manifesta e porque
impacta desproporcionalmente a populacdo negra e periférica. A pesquisa buscou analisar as

politicas publicas de enfrentamento a fome, com o objetivo de compreender o que tem sido



142

feito, o que evoluiu e principalmente se essas politicas reconhecem e dialogam com os
territorios negros. E por fim, foi preciso tragar uma relagdo entre fome e racismo, para
compreender o conceito de racismo alimentar, ainda muito recente em pesquisas académicas,
no entanto profundamente necessario para refletir as formas pelas quais a populacdo negra e

periférica tem sido historicamente silenciada e tendo seus direitos alimentares negados.

Ao observar a partir dos capitulos € possivel compreender os caminhos que levaram as
principais reflexdo e conclusdes. Durante o primeiro capitulo, destacou-se as compreensdes
estabelecidas sobre a construcao dos territdrios negros em Fortaleza, a partir da cartografia por
setor censitario e do didlogo com a teoria, foi possivel confirmar que Fortaleza ¢ uma cidade
expressivamente negra, no entanto a populacio negra se encontra majoritariamente nas bordas
da cidade, territorios periféricos que sdo historicamente marginalizados, no entanto apresentam
uma densidade significativa de vida, cultura e resisténcia. Essa constatacao explicita a urgéncia
de compreender a raga como uma categoria analitica da Geografia, que desestabiliza essa
narrativa oficial de apagamento da populacdo negra no Ceara. Esse ¢ um ponto de destaque do
trabalho, ao trazer a interseccionalidade enquanto uma perspectiva teérica-metodologia da
pesquisa, destaquei a raca como uma categoria analitica e isso foi de encontro a pensamentos
muito conservadores das escolas do pensamento geografico e a geografia enquanto ciéncia
precisa esta disposta a renovagoes.

Outro ponto importante debatido durante o primeiro capitulo, que considero uma
reflexdo importante € a discussdo sobre a negagdo da identidade racial, que se expressa, por
exemplo na autodeclaragdo majoritaria como “parda”, essa discussdo levanta uma dimensao
crucial para compreender os modos como a raga interfere na formacao dos territorios. Se fez
necessario, discutir o conceito de territorio, o compreendendo a partir de Souza (2013), como
formado por e a partir das relagdes de poder e considerando, como destaca Nogueira (2018), o
racismo como uma dessas relagdes de poder estruturantes para compreender o territdério. Ao
longo da constru¢do do trabalho se tornou evidente que os territorios negros nao sao definidos
apenas pela presenca fisica da populagdo negra, mas por marcadores culturais e simbolicos de
identidade.

Ao pensar o contexto de Fortaleza, a reflexdo sobre esses marcadores exige um olhar
mais especifico sobre expressdes culturais regionais e negras, todas as cidades brasileiras
passaram por um processo de urbaniza¢do parecido, mas a maneira como as populagdes nas
regides brasileiras de manifestam sdo diversas, ou seja, os marcadores culturais e simbolicos

expressivos para cidades sudestinas ndo sao universais e foi preciso compreender quais
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marcadores faziam sentido para a realidade de Fortaleza, assim se apresenta o reggae, que se
configura como um forte elemento de identidade negra em Fortaleza. A partir desse processo
se deu a compreensao do territorio do Grande Bom Jardim, como um territério negro e se
consolidou como territorio estudado, nao apenas pelas conexdes, mas sobretudo por sua forga
politica, historica e cultural que se expressa através da presenca de terreiros, coletivos,
movimentos culturais e especialmente, na existéncia de uma organizagao em rede potente, como
a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim. Este ¢ um territério negro vivo, onde
observasse uma potente resisténcia ao racismo alimentar.

O capitulo seguinte deste trabalho buscou refletir sobre a intersec¢do entre fome,
pobreza e desigualdade, onde aprofundou-se as compreensdes sobre o fendmeno da fome. Um
ponto de destaque ¢ a referéncia aos setenta e oito anos de “Geografia da Fome”, livro de Josué
de Castro, essa leitura foi central nesse processo, principalmente para compreender a fome
como um fend6meno muito além de clinico ou nutricional, mas como um fendmeno historico,
social e politico que se apresenta de diversas formas e temporalidades. Essa reflexdo permitiu
uma visao mais critica ao analisar as medidas de fome, especialmente a Escala Brasileira de
Inseguranca Alimentar, ¢ necessario destacar a importancia metodoldgica em fornecer dados
cruciais para a compreensao da fome no Brasil, no entanto ¢ importante reconhecer que ha
limitagdes principalmente diante da diversidade de praticas e tradigdes alimentares de povos
racializados.

Ao investigar as politicas de enfrentamento a fome, foi primordial compreender a
relagdo entre fome e pobreza, para compreender que politicas de enfrentamento a fome passam
por politicas de transferéncia de renda, pois a fome ndo ¢ pautada apenas pela escassez de
alimentos, mas principalmente pela falta de poder aquisitivo para comprar, principalmente
porque a comida ¢ tratada como mercadoria, nesta ldgica do capital. Essa investigacdo extensa
revelou uma auséncia especifico para a populacdo negra e os territorios negros, sejam urbanos
ou rurais, dessa forma seguem sendo invisibilizados nestas politicas publicas.

Ao aproximar as discussdes sobre politicas publicas de enfrentamento a fome pesando
0 contexto cearense, se apresenta o Programa Ceara Sem Fome, ndo foi o intuito desta pesquisa
analisar o programa por completo, apenas compreendé-lo e como funciona, principalmente
pensando as cozinhas comunitarias. E de extrema necessidade reconhecer a importancia do
programa e sua contribuicao significativa no combate a fome no Ceara, no entanto, sobretudo
através das observacdes em campo, se pode identificar algumas limitagdes, primeiro que essa €
uma politica de governo, o que significa que muda entre um mandato e outro a tornando fragil

frente a mudangas de partidos politicos a frente do estado. Outros pontos do funcionamento
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cotidiano apresentam fragilidades, como a ndo regulamentacdo de um saldrio para as
trabalhadoras das cozinhas comunitérias, atividades que visem a retirada de documentos de
pessoas em situacao de rua, coisas que, enquanto politica publica poderiam ser reavaliadas.

E por fim, um ponto que foi muito destacado nos campos, ¢ que o Programa Ceara Sem
Fome, surge apds a Rede de Cozinhas Comunitirias do Grande Bom Jardim, muitas das
cozinhas que compdem a rede tem anos de existéncia, isso refor¢ca a compreensdo que o
programa estadual surge de iniciativas como as desenvolvidas pela Rede. Além disso, destaca
a forca que estratégias de enfrentamento a fome de iniciativas comunitarias sao sementes
concretas para politicas publicas.

No tultimo capitulo tedrico, buscou-se estabelecer uma relagdo entre racismo e fome,
tendo como objetivo cunhar o conceito de racismo alimentar. Acredito que essa seja uma
contribuicdo importante desta pesquisa. Ao discutir os territorios negros, a relacio entre fome,
desigualdade e pobreza, o racismo alimentar se apresenta como uma realidade concreta que ¢
vivida cotidianamente por populagdes negras em territdrios periféricos urbanos e rurais. O
conceito de racismo alimentar se apresenta como o acesso limitado a alimentos e/ou alimentos
saudaveis, o apagamento de saberes alimentares ancestrais, a precarizagao da oferta e a negagao
do direito de escolha alimentar. Foi a partir de uma leitura critica das desigualdades historias
que se pode compreender como praticas discriminatdrias moldam os sistemas alimentares e
perpetuam a fome nesses territorios. Toda a construgdo conceitual do racismo alimentar, a partir
de autores como Afrika (2013) e Cabral et al. (2024), pode-se compreender o racismo alimentar
como algo que se manifesta em diversas esferas. Ao trazer a interseccionalidade enquanto
perspectiva tedrica-metodologia, foi possivel compreender que a fome como um fendmeno que
¢ tem uma cor, um género, uma classe social e que a superagdo de um fendmeno como esse
exigem politicas comprometidas com justi¢a racial e alimentar.

Dando énfase as estratégias de enfrentamento ao racismo alimentar, a partir da Rede de
Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim, neste ponto do trabalho busquei apresentar de
forma mais concreta a rede, principalmente através da entrevista semiestruturada com o
articulador da Rede, compreendendo como uma articulagdo politica e solidaria diante do
agravamento a fome. E importante dizer que a vivéncia no campo, fosse na observacio das
reunides mensais de articulacdo da Rede ou nas visitas as cozinhas, permitiu uma aproximagao
com o territorio, suas liderancas e suas praticas, evidenciando que as cozinhas comunitarias
vinculadas aos terreiros que foram visitas, desempenham um papel fundamental ndo s6 na oferta
de alimentos, mas na preservagao de saberes ancestrais. As entrevistas e as visitas, revelaram

que racismo alimentar se manifesta de maneira multifacetada, material e simbdlica. Com o
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aprofundamento feito durante a pesquisa se tornou evidente que o combate a fome, precisa de
maneira honesta, escutar e fortalezar experiéncias que ja existem nos territorios e preciso
estudar o fendomeno de maneira interseccional.

Ao finalizar esta pesquisa, reflito sobre as contribui¢cdes que considero importantes que
foram tracadas ao longo do trabalho, as discussdes sobre territorios negros, sobre o proprio
conceito de territdrio, a compreensdo da raga como uma categoria analitica fundamental para o
fazer geografico. Da mesma maneira, que a defesa do conceito de racismo alimentar surge como
uma contribui¢ao importante para os estudos sobre fome. No inicio, este trabalho tinha como
objetivo uma denuncia de que as populacdes negras e periféricas eram desproporcionalmente
atingidas pela fome, ao longo do percurso e com o amadurecimento académico necessario,
compreendi que denunciar sem reconhecer as estratégias de enfrentamento corroborariam com
uma narrativa de passividade que nao corresponde com a realidade. Muito pelo contrario, as
investigagcdes tedricas € em campo, apresentaram que a populacdo negra e periférica se
organiza, resiste e cria formas proprias de enfrentar o racismo alimentar. Resistir 4 fome, para
esses territorios negros e periféricos, ¢ uma maneira de resistir ao apagamento historico, cultural
e politico. Tenho muita consciéncia das perguntas que consegui abarcar com essa pesquisa e
ainda mais daquelas que permanecem em aberto. E preciso ter humildade para assumir que a
pesquisa ¢ um local de escolhas, limitagdes e possibilidades. Gostaria de dizer que, ndo encero
uma investigacdo, mas abro caminhos, compreender o racismo alimentar e suas formas de

manifesta¢do e poténcias de enfrentamento ¢ um processo. E ele continua.
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APENDICE A - PERGUNTAS QUE NORTEARAM A ENTREVISTA SEMIABERTA
COM ARTICULADOR DAS COZINHAS COMUNITARIAS

Coordenacio da Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim

1. Como surgiu a Rede de Cozinhas Comunitarias do Grande Bom Jardim?

2. Quem eram as pessoas que estiveram envolvidas na criacao da rede e qual foi a
principal motivagdo para essa organiza¢ao?

3. Houve apoio de institui¢des publicas ou privadas? Quais?

4. Quantas cozinhas estdo fazendo parte da rede? Como ocorre a organizacao da
rede?

5. Quais os principais desafios que vocé enfrenta na articulacao da rede de
cozinhas?

6. Vocé acha que as cozinhas comunitérias sdo uma solucao eficiente para combater

a fome na comunidade? Por qué?
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APENDICE B - PERGUNTAS QUE NORTEARAM AS ENTREVISTAS COM A
COORDENACAO DAS COZINHAS COMUNITARIAS E LIDERES RELIGIOSOS

Coordenacio da cozinha comunitaria

1. Como ¢ o funcionamento da cozinha no dia a dia?

Quantas refeigcdes sao preparadas diariamente?

Como ¢ feita a aquisicdo dos alimentos? Ha doagdes, parcerias ou compras diretas?
Existem critérios para receber a refeicdo? Se sim, quais?

Quais os desafios, sejam logisticos e estruturais, que dificultam o funcionamento da cozinha?

Quantas pessoas sdo atendidas pela cozinha regularmente?

NS RN

Qual o perfil das pessoas atendidas em termos de idade, género e raga?
*(procurar os dados sobre isso)
8. As pessoas atendidas residem a maioria no entorno da cozinha? Como ¢ feita essa entrega das
refeigdes?
9. Haum periodo em que ocorre um aumento na demanda da cozinha? Se sim, em quais
momentos?
10. Quem sdo as pessoas que trabalham nas cozinhas? sdo voluntarios, remunerados ou
combinagao?
11. Qual ¢ o perfil racial e de género e socioecondmico desses trabalhadores?
12. Aspessoas que trabalham na cozinha também sdo atendidas por ela?
13. Como avalia a situagao alimentar das pessoas atendidas? elas relatam fome?
14. Existe uma diferenca de acesso a alimentagdo entre diferentes grupos da comunidade?
(ex: racial, de género, etério)?
15. Os alimentos ofertados na cozinha respeitam os habitos alimentares da populacao atendida? Ha
alguma dificuldade nesse sentido?
16. Houve mudancas na relagao da cozinha com a comunidade ao longo do tempo?
17. Héa participagdo da comunidade na gestdo ou tomada de decisdes sobre a cozinha?
18. -Cozinheiras das cozinhas comunitrias
19. H4a quanto tempo voce trabalha na cozinha?
20. Como ¢ o seu dia a dia trabalhando na cozinha comunitaria?

21. Quantas refeicdes vocés preparam por dia em média?
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Como vocés decidem o cardéapio? Ha uma preocupacao em oferecer alimentos que respeitem os|
habitos da comunidade?

Os ingredientes sdo sempre os mesmos ou variam conforme as doagdes e a disponibilidade?
Héa momentos em que os insumos sao insuficientes € como vocés lidam com isso?

Voceé se sente valorizada no seu trabalho como a comunidade e a rede reconhece o trabalho das
cozinheiras?

Vocé recebeu apoio para continuar nesse trabalho, seja financeira, emocional ou em termos de
estrutura?

Relagdo da cozinha comunitaria com o terreiro

Qual ¢ o significado da alimentacdo dentro da tradi¢do do seu terreiro?

Como a comida se relaciona com a espiritualidade e os rituais das religides de matriz
africana?

Ha diferengas entre a comida do dia a dia e a comida ritualistica? Como essas distingdes sao
feitas?

Como a comunidade do terreiro vivencia a alimentagdo como um ato sagrado?

Como os alimentos sdo escolhidos e preparados no terreiro? Existem regras especificas?
Quais sdo os principais alimentos consumidos no terreiro, tanto no cotidiano quanto nos
rituais?

Hérestri¢des alimentares dentro da tradigao? Como elas sao respeitadas?

Os alimentos utilizados nos rituais sdo sempre acessiveis, ou ha dificuldades para obté-los?
Vocé percebe que o racismo afeta o acesso da comunidade de terreiro a determinados
alimentos? Como?

Ja houve momentos em que o racismo ou intolerancia religiosa dificultaram a pratica dos
rituais alimentares?

Vocé percebe mudancas no acesso a alimentos tradicionais devido ao aumento da
industrializagdo ou mudangas socioecondmicas?

A alimentacao da populacao negra e de terreiro € respeitada nas politicas publicas de segurancal

alimentar?




