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RESUMO

O protagonismo juvenil ¢ um elemento fundamental para a constru¢do de uma sociedade mais
participativa e engajada. No entanto, permanece como um dos maiores desafios para os
educadores, os quais enfrentam dificuldades em propor e implementar agdes que efetivamente
instiguem ¢ mobilizem os jovens, despertando neles o senso de responsabilidade e a
capacidade de agir de maneira autonoma e critica frente aos desafios contemporaneos. Nesse
contexto, a Educacdo Ambiental (EA) surge como uma ferramenta promissora para
proporcionar aos jovens a oportunidade de se envolverem ativamente em questdes
socioambientais. Para tanto, ¢ imprescindivel capacitar e ouvir a juventude, compreendendo
seu espaco ¢ realidade. A cidade de Fortaleza, por sua vez, abriga uma significativa
diversidade de aves urbanas, as quais apresentam um potencial relevante como recurso para a
EA. Diante disso, este trabalho teve como objetivo capacitar os monitores do CUCA
Ambiental sobre os impactos sofridos pela avifauna urbana, visando a elaboracao de materiais
informativos para o publico atendido pelo CUCA, como instrumento de transformacao para a
construgdo de atitudes conscientes e, consequentemente, para o fomento do protagonismo
juvenil no ambito do programa. Por meio do método investigativo de pesquisa-acdo, foram
planejadas e executadas diversas atividades de EA, direcionadas a capacitagdo dos
participantes, de modo a permitir que atuassem de forma ativa na sensibilizagdo da
comunidade e na producdo de materiais informativos. Para avaliar os impactos no
protagonismo e nos conhecimentos gerais decorrentes das agdes educativas realizadas, foram
utilizados dois instrumentos de coleta de dados: uma oficina de fanzines e um questionario
online. A partir de um levantamento sobre os principais impactos causados a avifauna pelos
moradores do bairro de cada participante, duas problematicas centrais foram discutidas
durante as atividades: a predag¢do de aves por animais domésticos e a criacdo ilegal de aves
silvestres. Essas discussdes despertaram a curiosidade e o interesse dos envolvidos em
desenvolver estratégias de mitigacdo. Dessa forma, a pesquisa ndo apenas incentivou o
protagonismo dos participantes e transformou a perspectiva da pesquisadora enquanto
educadora e bidloga, mas também resultou na producdo de um guia de EA, destinado a
auxiliar outros educadores na elaboragdo de atividades voltadas para a conservagdo das aves

urbanas.

Palavras-chave: protagonismo juvenil; avifauna; CUCA ambiental; passarinhada; guia de

educagao ambiental.



ABSTRACT

Youth protagonism is a fundamental element for building a more participatory and engaged
society. However, it remains one of the greatest challenges for educators, who face difficulties
in proposing and implementing actions that effectively inspire and mobilize young people,
fostering in them a sense of responsibility and the ability to act autonomously and critically in
the face of contemporary challenges. In this context, Environmental Education (EE) emerges
as a promising tool to provide young people with the opportunity to actively engage in
socio-environmental issues. To achieve this, it is essential to empower and listen to youth,
understanding their space and reality. The city of Fortaleza, in turn, is home to a significant
diversity of urban birds, which hold considerable potential as a resource for EE. With this in
mind, this study aimed to train the monitors of Cuca Ambiental on the impacts faced by urban
birdlife, with the goal of developing informational materials for the audience served by
CUCA, as a tool for transformation to foster conscious attitudes and, consequently, to
promote youth protagonism within the program. Using the investigative method of action
research, various EE activities were planned and carried out, aimed at equipping participants
to actively engage in community awareness and the creation of informational materials. To
assess the impacts on protagonism and the general knowledge gained from the educational
activities, two data collection instruments were used: a fanzine workshop and an online
questionnaire. Based on a survey of the main impacts on birdlife caused by residents of each
participant's neighborhood, two central issues were discussed during the activities: the
predation of birds by domestic animals and the illegal keeping of wild birds. These
discussions sparked curiosity and interest among participants in developing mitigation
strategies. Thus, the research not only encouraged the protagonism of the participants and
transformed the researcher's perspective as an educator and biologist, but also resulted in the
production of an EE guide, designed to assist other educators in developing activities focused

on the conservation of urban birds.

Keywords: youth protagonism; birdlife; cuca ambiental; birding activity; environmental

education guide.
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1. INTRODUCAO

Em meio ao cendrio urbano de Fortaleza, onde o concreto e a agitacdo do cotidiano
muitas vezes ofuscam a natureza, as aves desempenham um papel fundamental na
manutengdo do equilibrio ecoldgico (Antas; Almeida, 2003) e na conexdo das pessoas com o
meio ambiente. Presentes em praias, parques, rios € até mesmo nas ruas da cidade, cerca de
244 espécies de aves convivem diariamente com os fortalezenses (Wiki Aves, 2025), muitas
vezes passando despercebidas devido a rotina corrida da cidade. No entanto, sua presenca ¢
um lembrete vivo da biodiversidade que nos cerca e da importancia de preserva-la. E nesse
contexto que o CUCA Ambiental, programa da Rede CUCA (Centro Urbano de Ciéncia e
Arte), surge como uma iniciativa inovadora, capacitando jovens para assumirem um papel
protagonista na conscientizacao € na a¢ao socioambiental.

O protagonismo juvenil ¢ um dos pilares do CUCA Ambiental. Os jovens
participantes, seja como voluntarios ou monitores remunerados, sdo incentivados a pensar nas
problematicas ambientais globais, sem esquecer de agir localmente, refletindo sobre como
esses impactos afetam seus bairros e comunidades. O programa combate visdes
antropocéntricas que colocam o ser humano no centro de tudo, ignorando a natureza ao seu
redor (Souza, 2009). Essa mudanga de perspectiva ¢ essencial para promover uma
convivéncia harmoniosa entre seres humanos e o meio ambiente, especialmente em um pais
como o Brasil, que abriga a segunda maior biodiversidade de aves do mundo (Mohr; Moser,
2011), com cerca de 1.971 espécies espalhadas por seus cinco biomas (CBRO, 2021; IUCN,
2022).

No entanto, o Brasil ja perdeu oito espécies de aves e tem cerca de 80 estdo em risco
de extingdo, devido a perda de habitats, trafico ilegal de animais, poluicdo e outras acgdes
humanas (IUCN, 2022). Vale ressaltar, que a crise ambiental vivida atualmente impacta nao
sO a fauna e flora, mas também a qualidade de vida humana e ¢ causada por consequéncia da
utilizacdo dos recursos naturais de forma desenfreada (Quintana; Hacon, 2011), e por isso,
essas impactos ndo podem ser entendidos como sendo de responsabilidade de apenas um
individuo ou comunidade. No entanto, a participacdo ativa da sociedade civil ¢ igualmente
indispensavel para o sucesso de qualquer iniciativa de preservagao.

A Educagdo Ambiental surge como uma ferramenta poderosa para sensibilizar e

mobilizar a populagdo sobre a importdncia da conservagdo das aves e seus habitats. Ao
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promover a conscientizacdo sobre os impactos das acdes humanas na biodiversidade, a EA
pode estimular a ado¢do de comportamentos mais sustentaveis e incentivar a participagdo em
projetos de conservacao. Além disso, pode fomentar o engajamento da comunidade na defesa
de politicas publicas que promovam a prote¢do da avifauna. Ao fornecer informagdes e
conhecimentos sobre a importancia das aves para o equilibrio ecologico e para a qualidade de
vida humana, a EA pode capacitar os cidaddos a se tornarem agentes de mudanca e a
pressionarem por acdes governamentais mais efetivas na conservagdao da biodiversidade
(Moreira et al., 2022).

Além das problematicas decorrentes do uso exacerbado dos recursos naturais, existem
acoes cotidianas que podem causar impactos negativos na avifauna. No mundo, bilhdes de
aves sdo mortas por animais domésticos (Baker ef al., 2008; Li et al., 2021), e cerca de 82%
dos animais silvestres traficados sdo aves (IUCN, 2022). A predagdo de aves por pets e a
compra de aves pelo comércio ilegal, sdo acdes que foram normalizados em nossa sociedade,
que ndo compreende o quao problematico sdo os “presentinhos” que nossos pets levam para
casa, € que na maioria das vezes sao animais silvestres. O mesmo acontece quando aves
silvestres sao compradas de forma “natural” em feiras livres, muitas vezes, sem que o
comprador tenha conhecimento dos maus-tratos aos quais o animal foi submetido até chegar
aquele local, bem como da quantidade de individuos que morrem ao longo desse processo.

Diante disso, € perceptivel a importancia da EA em informar as pessoas sobre os
impactos causados a avifauna, além da importancia da colaboragdo da populagao,
principalmente dos jovens, na conscientizagdo sobre essas problematicas. Pensando nisso, este
trabalho teve como objetivo analisar de que maneira a capacitagdo de monitores e voluntarios
do Cuca Ambiental ¢ capaz de fomentar o protagonismo € a participagdo ativa no
desenvolvimento e na implementagdo de atividades de EA nos equipamentos CUCAs. Com
isso, espera-se discutir problemadticas que afetam a avifauna e que sdo pertinentes a realidade

dos participantes, possibilitando a producdo de materiais que auxiliem outros educadores e

informem o publico de maneira geral.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Analisar como a capacitagdo de jovens integrantes do Cuca Ambiental pode estimular o
protagonismo e participagdo ativa na criacao e execugdo de atividades de educacdo ambiental

nos equipamentos CUCAs.

2.2 Objetivos especificos

e Fomentar o desenvolvimento do senso critico dos integrantes do Cuca Ambiental por
meio de debates acerca de problematicas existentes em seus respectivos bairros que
impactam a avifauna urbana, bem como possiveis medidas de mitigagdo para tais
questoes;

e Produzir materiais informativos voltados para a conscientizagdo do publico sobre a
importancia da avifauna urbana e sugestdes de agdes conscientes que podem ser
adotadas para preserva-las;

e Produzir um guia de EA voltado para auxiliar outros educadores na constru¢do de
atividades que abordem as aves urbanas;

e Incentivar o protagonismo dos integrantes do Cuca Ambiental, por meio da
participagdo ativa na criagdo ¢ execu¢do de atividades de EA nos equipamentos
CUCAs;

e Promover a observagdo e a valorizacao da avifauna local, utilizando espagos urbanos e

naturais como potenciais locais de observacao de aves.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Observacao de aves urbanas como estratégia didatica para a EA

As aves sdo altamente adaptaveis e podem ser encontradas em uma ampla variedade
de ecossistemas, estando presentes em quase todos os ambientes do planeta. Mesmo com
ruidos, alto trafego de pessoas e automdveis, algumas aves também conseguem viver no meio
urbano. Isso ocorre, pois essas aves sdo generalistas e pouco exigentes em relacdo a qualidade
do habitat e alimentacdo (Crepaldi et al., 2018). Porém, na cidade existem locais arborizados
com grande quantidade de 4rvores e recursos alimenticios, esses locais sdo ambientes
perfeitos para encontrar espécies dificeis de serem vistas em locais intensamente urbanizados.
Essas aves podem ser observadas por meio de atividades de observagdo, conhecidas como
passarinhadas ou birding ou birdwatching.

De acordo com Mohr e Moser (2011),

A pratica consiste em observar, em seu ambiente natural, as caracteristicas,
atitudes e curiosidades das aves, buscando a sua identificagdo. A atividade
pode acontecer em trilhas em meio a mata fechada, ou em areas abertas,

tendo maior incidéncia de espécies na borda de mata (Mohr; Moser, 2011,

p.6).

As passarinhadas podem ser utilizadas como ferramenta para observar e conhecer as
aves que vivem e visitam o meio urbano, aproximando o observador de sua rotina e
comportamento (Efe, 1999), podendo ser uma atividade social que reune pessoas com
interesses comuns. Elas podem ser organizadas em parques, Unidades de Conservagao (UCs)
ou até mesmo em areas urbanas, proporcionando oportunidades para as pessoas explorarem a
natureza, aprenderem umas com as outras e compartilharem suas experiéncias. Ao
participarem de passarinhadas, as pessoas podem desenvolver um senso de comunidade e um

compromisso compartilhado com a prote¢ao do meio ambiente.

De acordo com Argel-de-Oliveira (1996, p. 2-3),

De todos os vertebrados nativos urbanos, as aves constituem o melhor grupo

para ser trabalhado em Educacdo Ambiental com criangas, adolescentes e
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com o publico em geral, principalmente por serem de avistamento muito
mais facil que os outros grupos, mas também por sua beleza, variedade de
espécies, abundancia de individuos e pelo interesse que ja despertam

naturalmente nas pessoas.

Além das passarinhadas, a rica diversidade da avifauna pode ser explorada na EA de
maneira diversa e criativa. Oficinas que exploram a criatividade infantil como produgdo de
mascaras e pinturas faciais ou que explorem a constru¢do de ninhos artificiais e comedouros,
podem ser um excelente ponto de partida. Estandes informativos com fotos, ilustragdes e
curiosidades sobre as aves da regido podem despertar a curiosidade e o interesse pela avifauna
local. Rodas de conversa, por sua vez, podem promover debates sobre a importncia da
conservagdo das aves e seus habitats, além de incentivar a troca de experiéncias entre os
participantes (Argel-de-Oliveira, 1996).

Por desempenharem um papel crucial como bioindicadores de qualidade ambiental
(Antas; Almeida, 2003) e serem fundamentais para equilibrio ecologico, as aves podem ser
utilizadas como facilitadoras em discussdes sobre varias questdes ambientais. Aves como
pombos e gaivotas muitas vezes se alimentam de residuos humanos, o que pode ser usado
para discutir os impactos do lixo e da polui¢do nas cidades e no mar. Além disso,
problematicas como mudancas climaticas, degradagdo ambiental e a poluicdo do ar, podem
ser discutidas no contexto da conservagdo da avifauna.

Essa area tematica ¢ extremamente versatil e pode ser explorada por educadores
ambientais e professores em diferentes espacos, como escolas, parques, reservas naturais e até
mesmo em ambientes urbanos. As atividades podem ser adaptadas a diferentes faixas etarias e
niveis de conhecimento, utilizando recursos e linguagens que facilitem o aprendizado e a
participagdo ativa do publico-alvo.

Vale ressaltar ainda, que a observacdo de aves deve ser realizada em estrita
conformidade com o Codigo de Etica dos Observadores de Aves (Wiki Aves, 2025). Este
codigo visa garantir que a atividade ndo cause perturbagdo, estresse ou qualquer tipo de
desconforto as aves observadas. O respeito pelas aves e seu habitat natural ¢ um principio
fundamental que deve guiar a conduta de todos os observadores (Efe, 1999; MacKay, 1994).
Para tanto, ¢ crucial que os observadores mantenham uma distancia segura das aves, evitando
qualquer interferéncia em seu comportamento natural ou em suas atividades diarias.

Além disso, o cuidado com o ambiente também ¢ essencial. Os observadores devem se

comprometer em minimizar os impactos no habitat das aves observadas, adotando praticas
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que preservem a integridade do ecossistema e a biodiversidade local (Menacho-Odio et al.,
2020). A observacao de aves, quando realizada de forma ética e responsavel, pode ser uma
ferramenta valiosa para a Educagdo Ambiental, a conservacdo da natureza e o
desenvolvimento sustentavel.

Para Capaldi et al. (2014, p. 2 e 4),

[...] uma maior conexdo com a natureza também esta associada a atitudes
mais pré-ambientais, uma maior disposi¢do para se envolver em agdes
sustentdveis ¢ uma maior preocupacdo com o impacto negativo do
comportamento humano no meio ambiente (Capaldi, 2014, p. 2).

[...] a exposi¢do a ambientes naturais t€m um impacto positivo na satide e no

bem-estar (Capaldi et al., 2014, p. 4).

Ao explorar a avifauna na EA, ¢ possivel sensibilizar as pessoas sobre a importancia
da biodiversidade, da conservagdo ambiental e do papel de cada individuo na prote¢do das
aves e seus habitats. Também ¢ fundamental para o desenvolvimento de uma ética de
conservacdo, pois, sem um senso de conexdo com a natureza, as pessoas tém menor
probabilidade de se importar com sua preservacao. Além disso, o contato com as aves ¢ a
natureza pode proporcionar momentos de lazer, contemplacdo e bem-estar, contribuindo para

a formagao de cidaddos mais conscientes e responsaveis.

3.2 Utilizacao de locais verdes na periferia

Segundo Athié (2007), a passarinhada ¢ uma atividade pouco explorada no Brasil,
sendo realizada principalmente por interessados na area, criadores de aves e associagdes de
observadores de aves. Em Fortaleza, esse cendrio estd sendo mudado aos poucos, ja que ¢
possivel encontrar grupos de bidlogos e entusiastas que realizam encontros para observar
aves, como o Vem Passarinhar, no Parque do Cocd (Luna et al., 2022), o grupo Aves do
Campus, na Universidade Estadual do Ceara (UECE), campus do Itaperi (Rodrigues et al.,
2023) e o projeto Bem-te-vi, no parque do Curid. Porém, esses locais estdo localizados em
pontos distantes de algumas regides da cidade. Isso pode dificultar o acesso e interesse
daqueles que vivem em regides periféricas mais afastadas. Apesar disso, existem locais
arborizados com grande diversidade de aves para serem observadas, que podem ser

explorados por educadores e entusiastas.
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Cavalcanti (2013) destaca a importancia de se ocupar espagos para a compreensao do

seu papel nas praticas sociais.

[...] ao longo da Historia, os seres humanos se organizam em sociedade e vao
produzindo sua subsisténcia, produzindo com isso seu espago, que vai se
configurando conforme os modos culturais e materiais de organizagdo dessa
sociedade. H4, dessa forma, um cardter de espacialidade em toda pratica

social, assim como ha um carater social da espacialidade (Cavalcanti, 2013,

p-11).

Segundo a autora, para uma maior contextualizagdo do individuo como cidadao do
mundo, ¢ necessario que este conheca o lugar em que vive, entendendo criticamente o espago
em que esta inserido e seu papel socioambiental. Por isso, ¢ de extrema importancia que o(a)
educador(a) explore espagos em que o educando vive, discutindo pautas e problematicas
presentes em sua realidade.

De acordo com Luna et al. (2022),

A observagdo das aves, vai além de enxergar as aves com os olhos, ja que
podemos "observa-las com os ouvidos", através de seus cantos e gorjeios; €
tem como principais objetivos facilitar a conexdo das pessoas com a
natureza; promover a conservacao da avifauna das UCs dos estados sede;
incentivar o uso das UCs pela comunidade, entre outros (Luna et al., 2022, p.

472).

Dito isto, € perceptivel que a realizagdo de passarinhadas em parques e Unidades de
Conservacao (UCs) pode ser uma ferramenta crucial para a compreensdo do papel ecoldgico
dessas areas e a importancia da sua preservagdo. No entanto, o(a) educador(a) também pode
(deve) explorar diferentes espagos presentes na realidade do educando, principalmente se a
infraestrutura da escola (Vasconcelos et al., 2021), projeto ou programa ndo possibilitar o
transporte para uma turma ou grupo de pessoas para locais mais distantes.

Para que seja possivel admirar a biodiversidade da fauna ou flora, ndo ¢é preciso
obrigatoriamente visitar um parque ou uma area de conservagao. Evidentemente, nesses locais
a fauna e a flora sdo mais preservadas, porém, ¢ possivel observar diferentes espécies de
plantas, insetos, animais e fungos apenas ao passear por alguns espacos da cidade (Lima;

Garcez, 2017). Por esses motivos, a implementacao de estratégias que incentivem a populacao
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a utilizar os espacos verdes em seus bairros, assim como a melhora da infraestrutura e
requalificacdo desses locais, sdo de suma importancia para aumentar as possibilidades de lazer
e bem-estar da populacao (Filho, 2024).

A lagoa do Mondubim, outrora negligenciada, passou por uma transformagdo
significativa com a requalificacdo do Parque da Lagoa do Mondubim (Prefeitura de Fortaleza,
2023). Essa intervengdo revitalizou o local, tornando-o um ponto de encontro para os
moradores. No entanto, o potencial da area vai além do lazer. A lagoa e seu entorno abrigam
uma rica biodiversidade, com uma fauna diversa que visita o local, que muitas vezes passa
despercebida pela populagdo. O Parque e seus arredores podem ser transformados em um
espaco de EA, onde moradores e visitantes podem aprender sobre a importincia da
conservagao desse ecossistema.

Em suma, Fortaleza apresenta um rico cenario para a observacdo de aves, com
diversos bairros abrigando locais de grande potencial para essa atividade. Diante disso, ¢
crucial ndo apenas explorar esses espagos, mas também incentivar ativamente o envolvimento
da comunidade local, em especial moradores e estudantes de escolas proximas, no
conhecimento e apreciagdo da avifauna. Dessa forma, o(a) educador(a) pode desenvolver uma
ampla gama de atividades e discussdes sobre o tema sem a necessidade de grande
deslocamento. Assim, a observacdo de aves pode se tornar uma ferramenta poderosa para a
promocao da educagdo ambiental e da conservacdo da biodiversidade em Fortaleza,
contribuindo para uma maior aproximacao dos cidadaos com as areas verdes de seus bairros e

uma maior conexao com a fauna e flora que os cercam.

3.3 Protagonismo juvenil

Souza (2009) discute em seu artigo o que pode vir a ser definido como protagonismo

juvenil,

O jovem protagonista ¢ aquele individuo/ator social que encarna a regra e
cuja atividade materializa o discurso do poder e atesta sua eficacia. Ou seja,
o proprio individuo em atividade mantém o poder e seu discurso e operagao,
e, portanto, “contribui” (conforme um termo frequente no discurso em
questdo) para sua propria dominagdo. Integrados que estdo a subjetividade,
poder, regra e discurso ndo se exibem como tais e seu €xito ¢ atestado pelo

proprio individuo/ator social em atividade (Souza, 2009, p. 20 ).
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Apesar de ser um elemento fundamental para a constru¢do de uma sociedade mais
participativa e engajada, o protagonismo juvenil continua sendo um dos maiores desafios para
os educadores (Terencio, 2021). Esses desafios podem estar ligados a dificuldade de propor e
implementar acdes que sejam realmente capazes de instigar e mobilizar os jovens,
despertando neles o senso de responsabilidade e a capacidade de agir de forma autdnoma e
critica diante dos desafios do mundo.

Superar esses obstaculos e promover o protagonismo de forma efetiva exige dos
educadores uma mudanga de postura, que envolve a abertura para o didlogo, a valorizagdo das
experiéncias e opinides dos alunos, o incentivo a participacdo ativa e a criagao de espacos de
aprendizagem que estimulem a criatividade, a colaboragdo e o pensamento critico (Costa,
1999; Souza, 2009).

Para Costa (20006),

O termo Protagonismo Juvenil, enquanto modalidade de agdo educativa ¢ a
criagdo de espagos e condicdes capazes de possibilitar aos jovens
envolverem-se em atividades direcionadas a solugdo de problemas reais,
atuando como fonte de iniciativa, liberdade ¢ compromisso (Costa, 2006, p.

179).

Ou seja, o protagonismo juvenil, como uma modalidade de acdo educativa, vai além
de simplesmente envolver os jovens em atividades. Ele se concentra na criagdo de espagos ¢
condigdes que permitam aos jovens se tornarem agentes ativos na soluc¢ao de problemas reais.
Isso significa ndo apenas dar aos jovens a oportunidade de participar, mas também
capacitd-los a tomar a iniciativa, ter liberdade para explorar solugdes e assumir um
compromisso com o processo € os resultados.

Nas periferias, esse protagonismo pode ser crucial para a reivindicagdo de direitos
bésicos, como saneamento, areas verdes e habitagdo digna, que estdo intrinsecamente ligados
a qualidade ambiental e, consequentemente, a saude e bem-estar da populacao (Moreira et al.,
2022). A EA pode empoderar os jovens a analisar criticamente as desigualdades
socioambientais, compreender as raizes dos problemas e organizar-se para pressionar por
solugoes.

Além disso, a EA pode fomentar a participagdo ativa dos jovens em processos

decisérios, como conselhos e audiéncias publicas, garantindo que suas vozes sejam ouvidas e
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suas necessidades consideradas nas politicas publicas (Costa, 2006). Isso pode levar a uma
maior justica ambiental e a constru¢do de cidades mais sustentaveis e inclusivas, nas quais
todos tenham direito a um ambiente saudavel e equilibrado. Ao envolver os jovens nesses
espacos, a EA contribui para a formag¢do de cidaddos mais criticos e engajados, que
compreendem a importancia da sua participacdo na constru¢do de um futuro mais justo

(Loureiro, 2003).
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4. METODOLOGIA

Esta pesquisa ¢ um estudo pratico e exploratdrio, com abordagem qualitativa,
utilizando a metodologia de pesquisa-acdo, em conformidade com o que ¢ proposto por
Thiollent (1985), isto ¢, a pesquisadora/autora atuou em conjunto com oS monitores e
voluntarios do Cuca Ambiental, publico-alvo desta pesquisa. Por meio da pesquisa-agao,
buscou-se unir conhecimentos tedricos adquiridos durante as atividades, com o conhecimento
prévio dos integrantes do programa, permitindo a participagdo direta dos envolvidos.

O estudo em questdo contou com a participagdo de 12 individuos, todos participantes
do programa Cuca Ambiental, com idades de 20 a 27 anos. Dentre esses participantes,
existiam tanto voluntarios quanto monitores remunerados'. Vale ressaltar que as atividades de
capacitacdo e Educacdo Ambiental ndo se restringiram a um Unico local, tendo sido realizadas
tanto nas dependéncias dos equipamentos Cuca Mondubim e Cuca Pici, como também em
areas adjacentes a esses espagos.

Diante disso, foram elaboradas atividades que visassem capacitar os monitores e,
simultaneamente, incentiva-los a aplicar o conhecimento prévio adquirido ao longo de suas
vidas. Para tanto, foram planejados momentos de aprendizagem, mas também momentos de
escuta, com o objetivo de incluir os monitores no planejamento e na construcao das atividades
a serem desenvolvidas. Assim, foi possivel incentivar a criatividade e o protagonismo deles
na eclaboragdo de atividades de Educacdao Ambiental relacionadas a conscientizagdo da
conservacao das aves.

Entre outubro de 2024 e janeiro de 2025, foram realizadas seis atividades com os 12
participantes do programa (Quadro 1). As atividades foram divididas em trés categorias:
capacitagdes (troca de conhecimento entre educadoras, monitores e voluntérios), atividades

externas (atividades fora dos equipamentos) e producao de materiais (com produtos finais).

Quadro 1: Cronograma das atividades realizadas.

Data de realizagao Atividade Objetivo Categoria

11/10/2024 Roda de conversa sobre | Encontrar, em Capacitagdo

' Os monitores do Cuca Ambiental sdo remunerados por meio do programa Futuros, que fomenta a participagéo
de jovens em projetos da Rede Cuca. Através de um processo seletivo, foram designados 15 monitores para o
Cuca Ambiental, com um periodo de atuagédo de 10 meses.
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as ameagcas a avifauna no

Brasil.

conjunto com o0s
integrantes do
programa, temas
relacionados a
conscientizac¢do da
conservacao da
avifauna para serem
abordados em
atividades de EA
com os moradores

do Mondubim.

31/10/2024

Passarinhada na Lagoa

do Mondubim

Conbhecer as
espécies presentes
ao redor do
equipamento CUCA
Mondubim que
podem ser
observados pelos

moradores.

Atividade externa

05/11/2024

Produgdo do Guia de
aves da Lagoa do

Mondubim

Produzir material
sobre a avifauna da
regido a ser
compartilhada com

os moradores.

Produgao de materiais

05/12/2024

Produgdo de Fanzines

Entender a
percepcao dos
monitores sobre as
atividades
desenvolvidas até o
momento, por meio

de fanzines.

Produgdo de materiais
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15/01/2025 Capacitagdo: Colegao | Capacitar os Capacitagio
ornitologica didatica | monitores a respeito
das aves que

compdem a colegdo

didatica
ornitologica.
17/01/2025 Estande ambiental no compartilhar Atividade externa
equipamento cuca materiais
Mondubim produzidos, expor a

colec¢do didatica,
discutir
problematicas

pesquisadas.

Fonte: Autoral

4.1 Primeiro encontro - Roda de conversa

Um dos passos mais importantes para a constru¢do de atividades de EA e para o
desenvolvimento do protagonismo juvenil, ¢ a formulagdo de uma problematica que ocorra na
regido-alvo e, principalmente, que esta possa ser resolvida pelo publico-alvo (Costa, 1999). O
fato dos monitores residirem em diferentes regides de Fortaleza, colabora para uma percepcao
panoramica sobre os impactos causados a avifauna urbana. Por isso, a autora deste estudo
julgou fundamental que o primeiro encontro fosse realizado em formato de roda de conversa,
onde os monitores pudessem pensar de forma critica em como as aves sdo vistas ¢ tratadas
pelos moradores de seus bairros. Alinhado a isso, a autora fez uma breve pesquisa
bibliografica sobre os principais impactos causados pelos humanos na avifauna brasileira,
para que fossem discutidas durante a roda de conversa.

Dito isso, o primeiro encontro, ocorrido no dia 11 de outubro de 2024, teve como
objetivo introduzir problematicas previamente pesquisadas pela autora, mas também ouvir os
monitores sobre como esses impactos sdo vistos pela comunidade e quais outros acontecem
em seu cotidiano. Foram discutidas as ameacas a avifauna brasileira, como trafico ilegal e

perda de habitat. No entanto, por serem problematicas distantes da realidade dos participantes
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e por estes ndo conseguirem pensar em acdes de mitigagdo, o foco mudou para agdes didrias
que afetam a avifauna local, como predagdo por animais domésticos e criagdo ilegal de aves
silvestres. Durante a roda de conversa foram discutidos ndo s6 os impactos sofridos pelas
aves, mas também em possiveis solugdes e em como as tematicas poderiam ser abordadas

com o publico atendido pelo equipamento CUCA.

4.2 Segundo encontro - Passarinhada

O segundo encontro, ocorrido no dia 31 de outubro de 2024, teve como objetivo
apresentar aos integrantes do Cuca Ambiental as aves urbanas comumente vistas aos
arredores do CUCA Mondubim. Para isso, foi realizada uma atividade de observagao de aves,
popularmente conhecida como “passarinhada”. Essa atividade também buscou incentivar a
participagdo ativa, ja que foi planejada pelos proprios participantes, que escolheram o local e
buscaram materiais de apoio para a realizacdo da atividade. A passarinhada ocorreu no pier da
Lagoa do Mondubim, com o auxilio de guias, bindculos, cameras, papéis e pranchetas para o
registro das espécies avistadas. A autora deste estudo atuou como guia, orientando os
monitores sobre a forma correta de se usar um binoculo e auxiliando na identificagdo das aves

avistadas no local. Ao todo, foram identificadas 26 aves durante a passarinhada.

4.3 Terceiro encontro - Producio do guia de aves

O terceiro encontro, ocorrido no dia 05 de novembro de 2024, teve como objetivo
produzir um material de divulgacdo sobre as aves da lagoa. Assim, apos a passarinhada, os
integrantes anotaram as aves avistadas para desenvolver um material de divulgacdo, para
mostrar aos moradores a diversidade de aves que podem ser vistas no local. No equipamento
Cuca Pici e com o auxilio da autora, os participantes produziram pela plataforma de design
Canva, um folder com todas as aves avistadas e identificadas no formato de um mini-guia de
aves. O folder contém imagens, nome popular e cientifico das aves avistadas e um pequeno
texto sobre a importancia da Lagoa do Mondubim para a avifauna local, incentivando o uso

do espago para atividades de observagdo de aves.

4.4 Quarto encontro - Oficina de fanzines
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O quarto encontro, realizado no dia 05 de dezembro de 2024, teve como proposta uma
oficina de fanzines. A oficina buscou incentivar o didlogo entre o conhecimento prévio dos
participantes € as tematicas que a autora julgou como essenciais a serem abordados durante as
capacitagdes, assim os integrantes puderam expressar ideias e opinides a partir de desenhos,
colagens e pequenos textos. Foram utilizados na oficina: papéis, revistas e jornais para
recorte, tesoura, cola e lapis de cor. Foi solicitado aos participantes que fizessem
individualmente uma pequena revista, com recortes, desenhos e textos, mostrando o que

aprenderam até o momento e sugestdes de temas e abordagens para as proximas atividades.

4.5 Quinto encontro - Capacitacido: Colec¢ao Ornitologica Didatica

O quinto encontro, realizado no dia 15 de janeiro de 2025, buscou aprimorar a
compreensdo dos participantes acerca da morfologia e comportamento de diferentes espécies
de aves, utilizando para isso estratégias diversificadas. Para isso, foi solicitado o empréstimo
de seis exemplares taxidermizados da cole¢do ornitologica didatica do LABEO (Laboratério
de Estudos Ornitologicos) da Universidade Estadual do Ceara (UECE), para serem utilizadas
como apoio para a segunda capacitagdo. Dessa forma, a colecdo buscou facilitar a assimilacao
de conceitos complexos, que poderiam ser considerados tediosos ou de dificil compreensao se

abordados apenas através de métodos tradicionais.

4.6 Sexto encontro - Estande de divulgacao

Para divulgar o Guia de Aves da Lagoa do Mondubim e discutir com o publico os
temas trabalhados, foi planejado um estande no patio do Cuca Mondubim no dia 15 de
janeiro. Para chamar a aten¢do do publico e aproxima-los da avifauna, foram levadas as seis
aves taxidermizadas, sendo elas: Coruja-buraqueira, suindara, gavido-caramujeiro,
gavido-carijo, rolinha-cascavel e frango d’agua-azul. Além da colecdo, foram levadas alguns
exemplares do Guia de Aves do Ceard, penas de diferentes espécies de aves e um QR Code

para o acesso aos materiais informativos produzidos.

4.7 Formulario online
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Para avaliar os impactos e reflexdes gerados pelas atividades realizadas com os
integrantes, foi aplicado um formulario online com 16 perguntas (Apéndice A). Trés dessas
perguntas foram direcionadas ao protagonismo dos participantes durante e apos as atividades,
levando em conta ndo s6 a participagdo, mas a responsabilidade em relagdo ao planejamento,
a autonomia e a resolu¢do de problemas, fatores fundamentais para um maior protagonismo
(Terencio, 2021).

O questionario foi dividido em trés segdes. A primeira secdo coletou informacdes
como género, idade, bairro e nivel de escolaridade dos participantes. Essas perguntas visam
tracar um perfil detalhado dos individuos que participaram da pesquisa, permitindo uma
analise mais aprofundada das respostas em relagdo as suas caracteristicas pessoais e sociais.

A segunda secao foi voltada para constatar o conhecimento dos monitores e
voluntérios, por meio de duas perguntas sobre a defini¢do de EA e como ela pode influenciar
o comportamento das pessoas em relacdo a avifauna. As perguntas da terceira se¢do foram
relacionadas as atividades desenvolvidas durante a pesquisa e teve como objetivo obter uma
avaliacdo geral, além de entender os impactos das atividades no protagonismo dos
participantes e se os temas abordados foram pertinentes. Ao todo, o formuléario possui 16

perguntas.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os impactos desta pesquisa sobre o aprendizado e protagonismo dos integrantes do
programa foram analisados a partir dos fanzines produzidos pelos participantes e das
respostas ao questionario de avaliacdo (Apéndice A). A partir das atividades realizadas, o
Guia de Educagdo Ambiental e folders informativos sobre a predacdo de aves por animais

domésticos e a criagdo ilegal de aves silvestres foram produzidos pela autora.

5.1 Oficina de fanzines

A partir dos fanzines produzidos durante a oficina, foi possivel observar elementos
discutidos durante a roda de conversa que ocorreu no dia 11 de outubro. As figuras 1 e 2, por
exemplo, mostram o trabalho de dois participantes: um deles ilustrou os efeitos prejudiciais
das mudangas climaticas nas populagdes de aves por meio de desenhos (Figura la e 1b). O
outro participante optou por destacar a grave ameaga de extingdo enfrentada por inumeras
espécies de aves, retratando aves que estao a beira da extingdo ou que ja desapareceram da

natureza (Figura 2a, 2b, 2c¢, 2d e 2e).

Figura 1: Fanzines que ilustram os resultados dos impactos antropicos na fauna.

Fonte: Autoral



Figura 2: Fanzines que ilustram as aves ameacadas da Caatinga.
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Outros participantes escolheram retratar a diversidade de aves observadas durante a
passarinhada do dia 31 de outubro, por meio de colagens e desenhos. Um dos fanzines, em
particular, usou como tematica principal as aves que podem ser encontradas em areas urbanas

de Fortaleza (3a, 3b, 3¢, 3d e 3e).

Figura 3: Fanzine sobre a avifauna urbana de Fortaleza.

Fonte: Autoral

Além dos pontos debatidos durante a roda de conversa, um participante decidiu criar
um fanzine que explorava um tdpico ainda ndo discutido nas atividades: o impacto de aves em
turbinas eolicas (Figura 4). No fanzine, além de colagens, o participante também incluiu um
pequeno texto que apresentava a problematica de forma introdutoria, servindo como ponto de

partida para a reflexdo sobre o tema. Essa iniciativa demonstra o engajamento do participante
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e a capacidade de expandir a discussdo para além dos limites das atividades propostas,
explorando novos angulos e aprofundando a compreensdo sobre o impacto ambiental da
energia eolica, que representa cerca de 10% da matriz elétrica nacional e pode representar

uma grande ameaca as diversas aves marinhas e costeiras do pais (Bugoni ef al., 2022).

Figura 4: Fanzine que aborda o impacto de eodlicas na avifauna.
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Além dos fanzines que destacam a diversidade de aves da cidade de Fortaleza, outros
adotaram uma abordagem mais panoramica, abrangendo as aves brasileiras em sua totalidade,
desde suas caracteristicas fisicas e comportamentais até sua importancia ecologica e cultural.
Essa diversidade de abordagens permitiu que os participantes tivessem contato com diferentes
aspectos da ornitologia, despertando a curiosidade e o interesse pela.

Nas figuras 5a, um dos participantes recortou figuras que retratavam as aves de
diferentes formas e na figura 5b relacionou o tipo de fruto com as caracteristicas dos bicos dos
psitacideos. Na figura Sc, retratou o comportamento de trés espécies, o carcard, comumente
visto voando e observando a cidade de cima; os tucanos representados voando sobre arvores a
procura de frutos e ninhos; e a garcga, presente em ambientes aquaticos. Nas figuras 6b e 6c,
sdo retratadas diferentes biomas além da caatinga, com a diversidade de aves brasileiras

ocupando esses ambientes.
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Figura 5: Fanzines retratando o comportamento das aves.
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Figura 6: Fanzines retratando a biodiversidade de aves brasileiras.

Fonte: Autoral

O uso do termo "ornitologia" em um dos fanzines evidenciou a necessidade de se
estabelecer um dialogo introdutorio sobre essa area de estudo, j& que muitos participantes da
roda de conversa inicial, desconheciam ndo apenas o termo, mas também os conceitos € os
objetos de estudo da éarea. Essa constatacdo reforcou a importancia de agdes que visem a
popularizagdo da ornitologia, como a realizagdo de oficinas, palestras e exposi¢cdes que
abordem a tematica de forma acessivel e envolvente. A criagdo de materiais didaticos, como
cartilhas e jogos educativos, também pode contribuir para a disseminagdo do conhecimento
ornitologico, especialmente entre o publico jovem.

Nos fanzines ilustrados na figura 7, os participantes optaram por ilustrar a area
responsavel por estudar as aves: a ornitologia. Na figura 7b e 7c foram utilizadas informagdes

cientificas sobre os rapinantes.
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Figura 7: Fanzines que abordam a ornitologia como tema central.
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Fonte: Autoral

Dois fanzines, em particular, despertaram o interesse da autora deste estudo, desviando
o foco inicial das discussdes e da observacdo de aves para um novo e inesperado tema: a
taxidermia de aves. Essa mudanca de rumo foi desencadeada pela escolha de dois
participantes de explorarem a taxidermia como tema central de seus fanzines. A taxidermia,
técnica de preservar e montar animais para exibi¢do mantendo sua aparéncia natural, foi
mencionada pela autora durante as atividades, o que acendeu o desejo de alguns participantes
de se aprofundar no assunto. A técnica, antes uma mera curiosidade, tornou-se um ponto
focal, ilustrando a capacidade das atividades em gerar interesses e dire¢des inesperadas,

enriquecendo a experiéncia dos participantes ¢ expandindo os horizontes das atividades para

além de suas intengdes originais.

Figura 8: Fanzines que abordam a taxidermia como tema central.

Fonte: Autoral
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A partir dos fanzines, ndo s6 foi possivel desenvolver um didlogo mais dindmico com
os participantes, mas também avaliar o impacto das atividades desenvolvidas até o momento
(roda de conversa e passarinhada). A forma como as aves foram retratadas e o conhecimento
expressado por meio de desenhos e colagens, destaca a importancia da EA na capacitacao e

formagao critica dos participantes (Moreira et al., 2022).

5.2 Guia de Aves da Lagoa do Mondubim

Os participantes ficaram bastante surpresos com as aves observadas na Lagoa do
Mondubim, principalmente as aquaticas (mergulhdo, socozinho, frango d’dgua-azul e jagand),
pois nunca tinham visto essas aves antes, mesmo que estas estivessem tdo perto do
equipamento Cuca Mondubim. Por isso, os participantes decidiram produzir um guia para
mostrar aos moradores do bairro as aves que visitam a lagoa, utilizado como referéncia o
Guia de Aves do Coco.

A partir da producdo do Guia de Aves, foi possivel perceber uma mudanga de olhar
em relacdo a lagoa, que apods a passarinhada, passou a ser vista como um local de bastante
importancia para a avifauna. Isso ¢ evidenciado em uma das partes do folder, onde os
participantes dedicaram uma pagina para falar sobre a lagoa e sua importancia para as aves

(figura 9a). No guia foram adicionados nome popular e cientifico, foto e dimorfismo sexual

(se presente) de 26 espécies observadas na Lagoa (figura 9b).

Figura 9: Guia de aves da lagoa do Mondubim (parte interna).
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Fonte: Autoral
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Isso destaca a importancia do(a) educador(a) em explorar espagos conhecidos pelo
publico-alvo, para que estes entendam a importancia do local em que vivem (Cavalcanti,
2013). Por isso, se possivel, o (a) educador (a) pode escolher o local da atividade ou aula de
campo a partir de didlogos com os envolvidos, para aproxima-los do planejamento e aumentar

o sentimento de protagonismo.

5.3 Folders sobre as problematicas discutidas

Além do guia de aves, foram elaborados dois folders informativos abordando duas
questdes cruciais que surgiram durante a roda de conversa: A predacdo de aves por animais
domésticos, como cdes e gatos, € a criacdo ilegal de aves silvestres, destacando seus impactos
negativos na biodiversidade e no bem-estar das aves.

Os materiais foram elaborados pela autora deste estudo, levando em consideragdo
solucdes pensadas pelos participantes durante a roda de conversa. Neles, as duas
problematicas sao discutidas, levando para o leitor os impactos causados nas aves € pequenas

acOes que podem ser adotadas em seu cotidiano que podem fazer diferenca na avifauna local.

5.3.1 Folder sobre a criacio ilegal de aves silvestres.

E bastante comum encontrar em feiras livre animais silvestres sendo vendidos de
maneira ilegal (Borges, 2018) por pessoas de baixa renda ou em situagdo de vulnerabilidade.
Porém, esse problema ¢ muito maior do que parece, ja que envolve o trafico ilegal de animais
silvestres, que atende a grandes demandas e lucra cerca de R$ 2,5 bilhdes por ano no Brasil
(RENCTAS, 2011). O trafico possui uma rede que envolve a captura, transporte e venda de
animais silvestres para todo o pais e até fora dele (Nassaro, 2010). Ou seja, até chegar nas
feiras, as aves passam por uma série de estresse € maus tratos, o que pode resultar em Obitos.

De acordo com o art. 29° da lei n°® 9.605 de 12 de fevereiro de 1998,

Dos crimes contra a fauna: Matar, perseguir, cacar, apanhar, utilizar
espécimes da fauna silvestre, nativos ou em rota migratoria, sem a devida
permissdo, licenca ou autorizagdo da autoridade competente, ou em
desacordo com a obtida: Pena - detencdo de seis meses a um ano, ¢ multa

(Brasil, 1998).
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Mesmo com leis que proibem a criagdo de aves silvestres em cativeiro e com critérios
legais estabelecidos pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e de Recursos Naturais
Renvéaveis (IBAMA), no Brasil ainda ¢ bastante presente a criacdo de aves silvestres de forma
ilegal. Fato que se destacou durante a roda de conversa, onde foram relatados, por diversos
participantes, a criagdo de aves silvestres por pessoas idosas em seus bairros, que
desconhecem todo o processo de sofrimento vivido por elas e algumas delas desconhecem até
que a pratica ¢ ilegal. Por isso, durante a discussdo, foram pensadas solugdes para este
problema. Com isso, foi produzido um material informativo em formato de um folder com
informagdes sobre os impactos do trafico de animais na biodiversidade brasileira e agdes que

podem ser adotadas pela populagdo local (Figura 10).

Figura 10: Folder informativo sobre a criacdo ilegal de aves silvestres.
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Fonte: Autoral

5.3.2 Folder sobre a predaciao de aves por animais domésticos

Outra problematica discutida durante a roda de conversa foi a predacdo de aves por
animais domésticos. Os pets (cdes e gatos) causam um grande impacto na fauna silvestre
(Beanes et al., 2021), predando pequenos mamiferos, répteis e principalmente aves. Essa
predacgdo acontece principalmente por causa dos tutores, que deixam seus animais sairem sem
supervisao e pela grande quantidade de animais domésticos nas ruas, causado pelo abandono
(Alves et al., 2013).

Algo bastante discutido durante a roda de conversa, foi a normalizagdo desse tipo de

predacdo. Os participantes relataram que na internet e em conversas entre amigos, a predacao
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de aves por gatos ¢ bastante romantizada, e que essas aves sdo reconhecidas com presentes do
pet para seu tutor. Por se tratar de um problema que também acontece devido a desinformacgao
e a falta de conhecimento dos impactos causados por essas agdes, os participantes decidiram
utilizar a mesma abordagem e pensar em agdes que podem ser adotadas pela populacio,

divulgando-as por meio de um folder informativo.

Figura 11: Folder informativo sobre predacao de aves por animais domésticos.
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Fonte: Autoral

5.4 Questionario

O questionario foi feito a partir da ferramenta Google forms e foi dividido em trés
secOes: a primeira para tracar o perfil dos participantes; a segunda para verificar o
conhecimento dos monitores e voluntdrios sobre EA e a terceira para avaliar as atividades e

seus impactos.

5.4.1 Perfil dos participantes

O Gréfico 1 ilustra a distribui¢do de idade entre os participantes da pesquisa. As
idades variaram de 21 a 27 anos, com a maior concentragdo de participantes nas faixas etarias
de 23 e 24 anos. Com relacdo a escolaridade, a maior parte dos pesquisados, 58,3%, estdo
cursando a graduacdo, enquanto 33,3% j& possuem ensino superior completo. Apenas um
participante indicou ter ensino médio completo (Grafico 2). Por meio do questionario
aplicado, foi possivel identificar os bairros de residéncia de cada participante. Os bairros

citados sdo periféricos e fazem parte da regional III e V, sendo eles: Pici, Padre Andrade, Vila
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Velha, Parangaba, Joquei Clube, Henrique Jorge, Mondubim, Serrinha, Vila Peri, Parque
Leblon (Caucaia) e Alagadigo Novo.

Grafico 1: Idade dos participantes.
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Fonte: Autoral

Grafico 2: Nivel escolar dos participantes.
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Fonte: Autoral

5.4.2 Percepcao sobre Educacio Ambiental

As duas perguntas discursivas do formuldrio buscaram entender a percepcao dos
participantes sobre o que ¢ EA e como ela pode influenciar o comportamento das pessoas em

relacdo a avifauna. De maneira geral, os comentérios analisados mostraram que a EA ¢
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amplamente reconhecida como um processo essencial para a conscientizagdo sobre a relacao

entre seres humanos e meio ambiente. Houve um consenso de que sua finalidade ndo € apenas

transmitir conhecimento, mas também fomentar valores e atitudes responsaveis, promovendo

praticas sustentaveis no dia a dia (Quadro 2).

Além disso, a Educacdo Ambiental ¢ vista como uma ferramenta dinadmica, podendo

ser utilizada em diversas situagdes, espagos e com varias faixas-etarias. Ela também ¢ descrita

como um processo fundamental para a conscientizagdo € pensamento critico da populagdo em

relacdo as suas acdes no meio ambiente e de governos e instituicdes.

Quadro 2: Percepcao dos participantes sobre o que ¢ Educagdo Ambiental.

Participantes

Resposta: “O que vocé entende por Educacido Ambiental (EA)?”

Pl

Processo educativo que busca entender o meio ambiente e os problemas
ambientais presentes ao redor da sociedade e como podemos preservar a cuidar

da natureza.

P2

Sao praticas, metodologias e materiais que eduquem os mais diversos publicos

sobre temas ambientais visando sempre a relagao pessoa-ambiente.

P3

Educagao Ambiental consiste num conjunto de conhecimentos e praticas que se
destinam a conscientizar e sensibilizar as pessoas sobre o modo de
funcionamento do meio ambiente, e dos impactos da acdo humana sobre a
natureza, fomentando, assim, uma maneira mais adequada (equilibrada) de
interagir ¢ se beneficiar dos recursos ambientais, sem comprometer a

sustentabilidade do planeta.

P4

E o processo de incentivar as pessoas a estabelecer um cuidado com o meio
ambiente, criando praticas sustentdveis, promovendo a sensibilizacdo e

responsabilidade ambiental.

P5 Educagao ambiental ¢ uma metodologia de ensino que traz uma abordagem a
partir da dOptica da consciéncia ecologica.
P6 Acdes para educar a populagdo acerca da natureza, dos animais, plantas e

sustentabilidade.
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P7

Pratica de ensino voltada para discussdes ambientais

P8

Educacdo ambiental para mim e a reunido de conhecimentos a respeito do meio
ambiente com o intuito de educar, ensinar, trazer a tona pautas ambientais e

metodologias de facil acesso que atinjam o maximo de pessoas

P9

Entendo que ¢ um processo de aprendizagem que visa a construg¢do de valores e

atitudes responsaveis em relagdo ao meio ambiente.

P10

Processo de educagdo responsavel por fazer com que os individuos tenham
consciéncia sobre suas acdes dentro do ambiente em que vivemos, além de
observar agdes dos governantes e de outros ambitos que possam alterar o meio

ambiente.

P11

Educacdo ambiental ¢ a pratica de conscientizagdo da populagdo sobre a
importancia do meio-ambiente, podendo ser realizada de diversas formas e com

diversos matérias

P12

E a maneira de conscientizar, educar e orientar as pessoas que elas dependem do

meio ambiente, e essa relacdo exige reciprocidade.

Fonte: Autoral.

Nas respostas a segunda pergunta, os participantes enfatizaram que a EA desempenha

um papel fundamental na conscientizagdo sobre a importincia das aves para o equilibrio

ecoldgico, ajudando a desmistificar crencas infundadas e destacar seu papel no controle de

pragas e na preservagdo da biodiversidade. Eles apontaram que o conhecimento pode

transformar a relagdo das pessoas com a avifauna, promovendo respeito, admiragdo e

comportamentos mais responsaveis. Além disso, ressaltaram que projetos educativos t€ém o

potencial de influenciar coletivamente a sociedade, despertando uma conexdo maior com a

natureza e incentivando a conservagao das espécies. Em resumo, os comentarios refletem que

a EA ndo apenas fornece conhecimento, mas também molda comportamentos, gera respeito

pela biodiversidade e fortalece a necessidade de conservacao das aves e seus habitats (Quadro

3).
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Quadro 3: Percep¢ao dos participantes sobre como a EA pode influenciar o comportamento

das pessoas em relagdo a avifauna.

Participantes

Respostas: “Como vocé acredita que a EA pode influenciar o

comportamento das pessoas em relacdo a avifauna?”

P1

Entender a importancia que as aves tém para o ecossistema, como elas
ajudam no controle de pragas como ratos e insetos, ajudar na preservacao

de espécies endémicas

P2

A educagdo ambiental desmistifica muitas informagdes passadas sem
embasamento sobre a avifauna e também ¢é uma ferramenta que
possibilita trazer aspectos desconhecidos pela populagdo que possam de
alguma forma criar um lagco de admiragdo, curiosidade e respeito por

esses animais.

P3

Sem duvida, a EA pode contribuir de diferentes formas para o
comportamento da pessoas em relacdo a biodiversidade no geral, e a
avifauna, em particular. Desde a conscientizag¢do sobre a importancia das
aves para o funcionamento dos ecossistemas locais, até a desconstrucao

de mitos e supersti¢des relacionados a esses animais.

P4

Ajuda na conscientizacdo da importancia de conservacao das espécies
nativas e ameacadas de extincdo, ajudando na preservacdo da

biodiversidade.

P5

Pode influenciar o comportamento criando conexdao entre pessoas e
avifauna, a partir da difusdo do conhecimento. Quando as pessoas passam
a entender e conhecer os processos isso gera um tipo de despertar, que

cria um vinculo.

P6

Acho que pode levar as pessoas conviverem melhor com os passaros,
evitarem comprar animais de forma ilegal por saber como eles sofrem, o
que fazer quando ver um passarinho machucado e desmistificar algumas

"opinides populares" acerca das aves.
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P7 Ter a possibilidade de conhecer um pouco melhor € o que envolve a
avifauna, permite ao ouvinte entender a importancia do papel de cada ser

vivo no mundo

P8 De modo positivo, pois ainda existem diversas ideias erroneas sobre aves.
E que ¢ necessario preservar seus habitantes, suas espécies e que elas sdo

muito importante para o ciclo da natureza

P9 Sim

P10 A educagdo ambiental sobre avifauna pode auxiliar no conhecimento
dessas espécies, facilitando o equilibrio ecologico e a preservagdo dessas

espécies.

P11 A EA pode ser utilizada para educar as pessoas sobre as diferentes aves e
qual as suas importancias para o meio-ambiente € a nos, assim evitando
problemas decorrentes da falta de conhecimento e mitos sobre aves, como

a morte ¢ destruicdo de habitats das mesmas.

P12 Sabemos que o exemplo arrasta multiddes, e o trabalho constante através

de projetos para conscientizar gradativamente cada ser.

Fonte: Autoral.

5.4.3 Percep¢ao sobre as atividades

Quando perguntados se as problematicas discutidas durante as atividades ocorriam em
seus bairros, 19,2% disseram ja ter visto alguma ave sendo predada por animais de estimagao.
23,1% relataram ter visto a venda de aves de forma ilegal em seus bairros e 34,6%
presenciaram aves silvestres sendo criadas de forma irregular. 23,1% dos participantes
presenciaram em seus bairros o abandono de animais domésticos, o que colabora para uma
das problemadticas discutidas nas atividades: a predagao de aves por pets. Nenhum dos
participantes marcou a ultima opg¢do, indicando que pelo menos uma das problematicas
ocorrem em seus bairros (Grafico 3). Esses dados mostram que a roda de conversa e a

produgdo de fanzines foram fundamentais para reconhecer problematicas que afetam as aves e
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chegar em problemas que realmente fazem parte do cotidiano do publico-alvo e que possam

ser discutidas e trabalhadas em conjunto com a comunidade da regido (Costa, 1999).

Grafico 3: Problematicas presenciadas pelos participantes em seus bairros.
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Fonte: Autoral.

Sobre a relevancia das atividades no protagonismo dos participantes 91,7% afirmaram
que as atividades foram muito relevantes para o protagonismo na Educa¢do Ambiental,
enquanto 8,3% disse ter sido moderadamente relevante (Grafico 4). Dos entrevistados, 16,7%
relataram nao ter nenhum interesse em ornitologia antes das atividades, 33,3% disseram ter
pouco interesse, 41,7% interesse médio e 8,3% alto interesse. ApoOs as atividades, 8,3%
afirmaram ter interesse mediano, 58,3% disseram ter alto interesse ¢ 33,3% interesse muito

alto (Grafico 5).
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Grafico 4: Relevancia das atividades no protagonismo dos participantes na EA.
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Fonte: Autoral.

Grafico 5: Nivel de interesse em ornitologia antes e ap0s as atividades.
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Fonte: Autoral.

Quando perguntados sobre o nivel de conhecimento sobre a avifauna da regido antes
das atividades, 83,3% marcaram ter baixo conhecimento sobre as aves e 16,7% marcaram ter
conhecimento mediano. Apos as atividades, 50% dos participantes marcaram ser mediano o

conhecimento adquirido durante as atividades, 41,7% alto e 8,3% muito alto (Grafico 6).
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Grafico 6: Conhecimento sobre a avifauna antes e apos as atividades.
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Fonte: Autoral.

Para Costa (2006), o protagonismo vai além da participacdo do publico-alvo e sim da
criacdo de momentos de escuta e espacos que possam desenvolver atividades que possibilitem
o envolvimento na solugdo de problemas. Dito isto, a partir das respostas do formulario, foi
possivel averiguar se houve alguma mudanga no protagonismo dos participantes. 8,3%
relataram nao ter ocorrido nenhuma mudanga no protagonismo, continuando com as mesmas
responsabilidades. 41,7% relataram ter participado mais das atividades, mas ainda de forma
limitada, porém se sentiu ouvido e conseguiu atuar junto ao grupo nas propostas de solugdes.
50% dos participantes disseram ter assumido um papel mais ativo e visivel, participando do

planejamento e opinando em possiveis solugdes (Grafico 9).
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Grafico 7: Impacto das atividades no protagonismo dos participantes.

. Niio houve mudanga no meu papel durante as atividades.
Nio consegui ser tdo ativo e participativo durante as
discussoes.

Niio houve mudanga de papel, continuel com as mesmas
responsabilidades, mas consegui participar das discussdes e
dar o meu ponto de vista sobre as problematicas.

. Comecei a participar de algumas atividades, mas ainda de
forma limitada, mas consegui participar das discussoes,
dando o meu ponto de vista sobre as problematicas.

. Passei a ter um papel mais ativo e visivel nas atividades.
Assumi algumas responsabilidades e consegui partipar
das discussdes e dar o meu ponto de vista sobre as
problematicas.

Fonte: Autoral.

Com o objetivo de avaliar as atividades de maneira geral (atividades externas,
capacitagdes e producdo de materiais), foi questionado no formulario o qudo satisfeitos os
participantes ficaram em relagdo a todas as abordagens desenvolvidas durante os 4 meses.

16,7% disseram estar satisfeitos com as atividades e 83,3% muito satisfeitos.

Grafico 8: Nivel de satisfagdo em relagao as atividades desenvolvidas.

@ Muito insatisfeito
@ Insatisfeito

® DNeutro

@ Satisfeito

@ Muito satisfeito

Fonte: Autoral.

5.5 Guia de Educacao Ambiental

Além dos materiais informativos elaborados em conjunto com os participantes e
destinados ao publico atendido pelo equipamento Cuca Mondubim, a autora produziu um guia

de Educagdo Ambiental (EA) com o objetivo de auxiliar outros educadores interessados em
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realizar atividades voltadas para as aves urbanas. O guia incluiu sugestdes de atividades em
campo, recomendacdes de materiais de apoio e propostas de oficinas que podem ser adaptadas
e desenvolvidas em diversos espagos, contemplando publicos heterogéneos.

O guia, composto por 30 paginas, foi estruturado em trés capitulos distintos. No
Capitulo I, intitulado “Passarinhadas”, a autora teve como proposito fomentar a utilizagdo de
areas verdes urbanas para a realizagdo de atividades de observacdo de aves. Por meio de
sugestoes sobre a selecao de locais adequados, horarios ideais e recomendagdes de vestuario,
o capitulo visa fornecer subsidios para que educadores possam planejar e conduzir suas
primeiras experiéncias de passarinhadas de maneira eficaz e enriquecedora.

No Capitulo II, intitulado “Materiais de apoio”, foi ressaltada a relevancia de recursos
ludicos para facilitar a compreensao do publico-alvo e estimular o interesse, tais como livros,
jogos, fotografias, entre outros. O capitulo concentrou-se nas cole¢des didaticas, que além de
captar a atencdo do publico, promovem uma maior aproximagdo com os temas abordados.
Foram apresentadas sugestdes de instituicdes onde o(a) educador(a) pode realizar o
empréstimo dessas colegdes, bem como orientacdes para a montagem de uma colegdo de
penas de pombo, especialmente voltada para o publico mais jovem.

No capitulo subsequente, intitulado "Oficinas", foram exploradas diversas abordagens
praticas para a educagdo ambiental com foco na avifauna. No capitulo sdo sugeridas oficinas
que envolvem a construcao e instalagdo de comedouros e bebedouros para aves, a criagao de
ninhos artificiais adaptados a diferentes espécies, além de outras atividades que promovam a
observagao, identificagdo ¢ conservagao das aves em seus habitats naturais.

As propostas apresentadas no guia foram desenvolvidas pelas educadoras do Cuca
Ambiental em colaboragdo com voluntarios € monitores ao longo desta pesquisa ou inspiradas
em suas experiéncias. Assim como o Guia de Aves da Lagoa do Mondubim e os folders
informativos, o guia de Educacdo Ambiental (EA) estd disponivel em formato PDF no
seguinte endereco:
https://drive.google.com/drive/folders/1JO6uDeJ XJ7kiRwwIwaSr70s_SBc3VIL.dS?usp=drive



https://drive.google.com/drive/folders/1JO6uDeJXJ7kjRwwJwa5r7Os_5Bc3VLd5?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1JO6uDeJXJ7kjRwwJwa5r7Os_5Bc3VLd5?usp=drive_link

Figura 12: Capa do Guia - Aves da cidade: Um guia pratico para a Educagdo Ambiental.

AVES DA
CIDADE

Um guia pratico para a
Educagdo Ambiental

Fonte: Autoral
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida junto aos monitores e voluntarios do Cuca Ambiental
demonstrou que, quando adequadamente capacitados e incentivados, os participantes
tornaram-se aptos a promover a conscientizagdo acerca da relevancia da avifauna e dos
impactos negativos decorrentes de praticas como a predacdo por animais domésticos e a
criacdo ilegal de aves silvestres. Essa conscientizagdo foi alcangada por meio da elaboracao
de materiais informativos e da conducao de didlogos tanto no ambito do grupo quanto junto
ao publico atendido pelo equipamento Cuca Mondubim.

As atividades desenvolvidas durante esta pesquisa foram pensadas a partir de
sugestdes dos proprios monitores e voluntarios do programa, que também participaram
ativamente do planejamento e execugdo. Isso colaborou para um maior protagonismo dos
participantes, que conseguiram desenvolver um didlogo entre o que aprenderam durante as
capacitagdes, com o que ja sabiam sobre a area, levando para as discussdes temas pertinentes
de seu cotidiano.

A metodologia de pesquisa-acdo adotada proporcionou uma troca significativa de
conhecimentos e experiéncias, integrando a teoria a pratica e assegurando a participacao ativa
dos envolvidos em todas as fases do estudo. As atividades desenvolvidas, desde as rodas de
conversa até a realizacdo da passarinhada na Lagoa do Mondubim, despertaram o interesse
dos participantes pela ornitologia ¢ fomentaram a criatividade na abordagem de questdes
ambientais, além de transformar a perspectiva da pesquisadora enquanto educadora e bidloga.

O estande ambiental instalado no patio do Cuca Mondubim, com a exposi¢do da
cole¢do didatica ornitoldgica e os materiais informativos produzidos, obteve grande éxito,
atraindo a atencdo do publico e promovendo debates relevantes sobre a conservacdo da
avifauna. O guia de EA, por sua vez, constitui um recurso de grande valor para educadores
ambientais ¢ docentes que buscam abordar a tematica das aves urbanas em suas praticas
pedagogicas.

Os resultados do questionario aplicado revelaram que as atividades foram bem
avaliadas pelos participantes e que os temas escolhidos foram pertinentes e relevantes para a
realidade local. Além disso, foi possivel constatar que as atividades realizadas contribuiram

para o desenvolvimento do protagonismo e do fortalecimento do senso critico dos
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participantes, que se tornaram mais conscientes dos problemas socioambientais e mais
engajados na busca por solugdes.

Em suma, este trabalho demonstra que a Educagdo Ambiental, quando realizada de
forma participativa e engajada, com a inclusdo de metodologias ativas e dinamicas que
estimulem o pensamento critico e a agdo reflexiva, pode ser uma ferramenta fundamental para
incentivar o protagonismo juvenil. Ao proporcionar aos jovens a oportunidade de se
envolverem ativamente nas questdes socioambientais, a EA ndo s6 contribui para a formagao
de cidaddos mais conscientes e responsaveis, mas também estimula o desenvolvimento de

habilidades essenciais para a lideranga e a participacdo ativa na sociedade.
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https://www.wikiaves.com.br/wiki/wikiaves:codigo_de_etica
https://www.wikiaves.com.br/index.php
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APENDICE A - QUESTIONARIO DE AVALIACAO

2710212025, 09:26 Questionario

Questionario
Questionario referente as atividades realizadas pelo Cuca Ambiental voltadas para a
avifauna urbana.

As respostas desse forms servirdo como base de dados para o trabalho de conclusédo
do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas.

* Indica uma pergunta obrigataria

1. Género*
Marcar apenas uma oval.
_ Feminino
) Masculino

Prefiro nao dizer

2. Bairro*

3. Idade*

4. Nivel de escolaridade *

Marcar apenas uma oval.

) Ensino fundamental completo

) Ensino fundmental incompleto

) Ensino médio completo
Ensino médio incompleto

) Ensino superior completo

) Ensino superior incompleto

https://docs.google.com/forms/d/TuuO31RAPjv49muKgJ _FwDNa7MNcvbDLLDoSwNINeUkCo/edit 177



2710212025, 09:26 Questionario

5. O que vocé entende por Educacio Ambiental (EA) *

6. Como vocé acredita que a EA pode influenciar o comportamento das pessoas em  *

relacio a avifauna?

Avaliagdo das atividades de forma geral

7. Quais problematicas discutidas durante as atividades vocé ja presenciou no seu

bairro?
Marque todas que se aplicam.

| Predacéo de aves por pets
| Venda ilegal de animais silvestres

" | Aves silvestres criadas de forma ilegal
| Abandono de animais domésticos

| Nenhum

I 7' Outro:

https://docs.google.com/forms/d/TuuO31RAPjv49muKgJ _FwDNa7MNcvbDLLDoSwNINeUkCo/edit

217



27102/2025, 09:26 Questionario

8. O quio relevante as atividades desenvolvidas foram para o seu protagonismo na ¥
Educacao Ambiental?

Marcar apenas uma oval.

_; ) Nada relevante
) Pouco relevante
) Moderado
) Relevante

) Muito relevante

9. Qual o nivel de interesse em ornitologia vocé tinha antes das atividades? *

Marcar apenas uma oval.

) Nenhum
() Baixo
) Médio
) Alto

) Muito alto

10. E apos as atividades? *
Marcar apenas uma oval.
) Nenhum
) Baixo
) Médio
) Alto

) Muito alto

https:/docs.google.com/forms/d/1uu O3 1RAPjv49muKgJ_FwDNa7NcvbDLLDoSwMNINeUKCo/edit



2710212025, 09:26 Questionario
11.  Como vocé classificaria o seu conhecimento sobre a avifauna antes das %

atividades?

Marcar apenas uma oval.

( i ) Nenhum

(

_ ) Baixo
() Médio
) Alto

( i ) Muito alto

12. E depois das atividades? *

Marcar apenas uma oval.

) Nenhum
) Baixo

) Médio
) Alto

) Muito alto

13. De que forma as atividades (passarinhada, capacitacdes, estandes) impactaram  *
sua vida?
Considere o desenvolvimento de habilidades e conhecimentos adquiridos sobre as

problematicas discutidas e sobre a avifauna

https://docs.google.com/forms/d/1uuO31RAPjv49ImuKgJ_FwDNa7NcevbDLLDo5SwNINeUkCo/edit



2710272025, 09:26 Questionario

14.  Apds participar das atividades, vocé percebe alguma mudanga em seu

comportamento ou atitudes em relacdo a avifauna presente em seu cotidiano?

15. De que maneira essa atividade ajudou a aumentar o seu protagonismo ou o seu
papel de lideranca em atividades de EA?

Marcar apenas uma oval.

) N&o houve nenhuma mudanga no meu papel. Continuei com o mesmo nivel de

participagéo de sempre, sem assumir responsabilidades ou destacar minha
presenga na atividade.

) Comecei a participar de algumas atividades, mas ainda de forma limitada. Nao
houve grande visibilidade do meu trabalho e eu ndo assumi responsabilidades
significativas.

) Passei a ter um papel mais ativo e visivel. Assumi algumas responsabilidades e
consegui partipar mais das discussdes e atividades externas

) Outro:

16. O quio satisfeito vocé ficou em relaciio s atividades realizadas?

Considere os temas e tipos de abordagem utilizadas nas passarinhada, formacgoes e
estandes

Marcar apenas uma oval.
) Muito satisfeito
) Satisfeito
) Neutro
() Insatisfeito

) Muito insatisfeito

https://docs google com/forms/d/1uu031RAPjv49muKgJ_FwDMNa7NcvbDLLDo5SwNINeUkCo/edit

*
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APENDICE B - FOLDERS INFORMATIVOS

Sobre o . Criacdo
Cuca Ambiental Sejaum(a) bkt ilega de

aves, ndo contr

E um programa de educagdo ambiental, o trdaficoilegal. H
inclusdo e agoes socioambientais com o 9 aVeS S"Vestres

objetivo de promover a prote¢do da \
natureza e estimular o engajamento dos
jovens na pauta ambiental.

Denuncie o
comércio e criagdo
ilegal de animais

silvestres!
Ligue 181

No programa a juventude & protagonista
em todos os processos, produzindo e
participando das diversas agdes de
Educagdo Ambiental que sdo realizadas
em:

. Escolas e Creches

. Unidades de Conservacao =1 CUCA

Pracas e Equipamentos AMBIENTAL

Cuca



Como essas aves

Vocé sabia que S A
9 chegam as feiras?

criar aves silvestres
sem licensa ¢ ilegal?
O processo pard que essas aves
cheguem as feiras ilegais & bastante
doloroso e nem sempre todas
conseguem sobreviver.

Por muito tempo, foi normalizado a
criagdo de aves silvestres ilegais,
como papdagdadios, candrios,
periquitos, entre outros.

Por isso, muitas pessoas criam esses
animais sem saber que estdo
cometendo um crime.

Se vocé comprou a
sua ave de uma
pessoa ndo licenciada
ou até em feiras, entdo
d sua ave pode ser
ilegal!

J\ As aves mais
n traficadas séo os
passarinhos, por
causade seu
canto e suas
enas
chamativas.

65

N&o compre aves silvestres ilegais, vocé
estard contribuindo para o tréfico.
Compre apenas aves domésticas em
pet shops e silvestres em criadouros
legalizados.

Se quiser um bichinho, adote animais
domesticados e admire as aves em seu

Algumas aves que s@o comumente
encontradas nos lares brasileiros de
formailegal
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Seja um bom tutor,
o seu pet e os
animais silvestres
agradecem!

™

Denuncie
abandono e maus
tratos aos animais.

Ligue
181

Acompanhe nossas
atividades nas redes sociais
@redecucaoficial
2025

Texto e diagramagao: Isabella de Holanda Silva




Quais impactos o Esse impacto pode
meu bichinho pode ser evitado se voceé
Causar? + Um estudo de 2018 publicado no flzel’ a Sua Dal’te cComo

*Journdal of Wildlife tutor!

Management* apontou que, ho
Brasil, gatos domésticos
poderiam ser responséiveis por
matar entre 70 milhées €130

milhdes de aves por ano.
x -

- e+ » —
NosEstados Unidos, os gatos e e

cdies domésticosmatam entre1,3 “w——
e4,0bilhdes de aves por ano.

« JanoReino Unido, um
levantamento de 2015 sugeriu hl Ié
que céies e gatos matam cercade 7' F’
27 milhdes de aves anualmente.



	 

