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RESUMO

O presente trabalho explorou os desafios e potencialidades de uma Componente Curricular
Eletiva designada Direitos Humanos e Cidadania no contexto escolar, narrando a experiéncia
de ministrar a Eletiva em escolas estaduais do Ceara. A pesquisa partiu de uma analise critica
sobre a forma como a Eletiva de Direitos Humanos e Cidadania foi incorporada aos curriculos
escolares, considerando aspectos como a escassez de recursos didaticos, a caréncia de
formagdo continuada e as dificuldades enfrentadas pelos professores no processo de
planejamento e execugdo das aulas. Nesse percurso, investigaram-se também as confluéncias
entre Sociologia, Educagdo e Direitos Humanos, além dos marcos regulatérios nacionais,
incluindo o Programa Nacional de Direitos Humanos, o Plano Nacional de Educacdo em
Direitos Humanos, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais. O trabalho incorporou ainda uma analise preliminar dos livros didaticos de
Sociologia aprovados no Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) de 2018, com o
objetivo de compreender como os direitos humanos foram abordados nesses materiais. Por
meio de entrevistas semiestruturadas com docentes que lecionaram ou haviam lecionado a
eletiva, aprofundou-se nas praticas pedagogicas existentes e nas percepgdes dos educadores
sobre o ensino de direitos humanos. Fundamentado em teorias como as de Boaventura de
Sousa Santos, Norberto Bobbio ¢ Paulo Freire, além de documentos oficiais, o estudo
examinou as contradigdes impostas pelas politicas neoliberais a organizacao curricular e
culminou na proposta de um guia pedagogico intitulado O Direito a Ter Direitos — Guia
Pedagogico para Professores que Debatem Direitos Humanos, que sistematizou estratégias
pedagdgicas e praticas educativas voltadas para o fortalecimento da Eletiva de Direitos
Humanos nas escolas publicas estaduais. O trabalho nao apenas evidenciou os desafios, mas
também buscou contribuir para a ampliacdo das possibilidades de ensino dessa Eletiva,
reforcando o papel transformador e inclusivo do debate sobre direitos humanos no ambiente

escolar.

Palavras-chave: direitos humanos; guia pedagdgico; educa¢do emancipatdria; formacdo

docente; politicas educacionais.



RESUMEN

El presente trabajo explord los desafios y las potencialidades de un Componente Curricular
Electivo denominado Derechos Humanos y Ciudadania en el contexto escolar, narrando la
experiencia de su imparticion en escuelas estatales de Ceara, Brasil. La investigacion parti6 de
un analisis critico sobre la forma en que la Electiva de Derechos Humanos y Ciudadania fue
incorporada a los planes de estudio, considerando aspectos como la escasez de recursos
didécticos, la carencia de formacidn continua y las dificultades enfrentadas por los docentes
en el proceso de planificacion y ejecucion de las clases. En este recorrido se investigaron
también las confluencias entre Sociologia, Educacion y Derechos Humanos, asi como los
marcos normativos nacionales, incluyendo el Programa Nacional de Derechos Humanos, el
Plan Nacional de Educacion en Derechos Humanos, la Base Nacional Comun Curricular
(BNCC) y las Directrices Curriculares Nacionales. El estudio incorpor6 ademds un analisis
especifico de los libros de texto de Sociologia aprobados en el Programa Nacional del Libro
Didactico (PNLD) de 2018, con el objetivo de comprender cobmo se abordaron los derechos
humanos en dichos materiales. A través de entrevistas semiestructuradas con docentes que
impartieron o habian impartido la electiva, se profundizdé en las practicas pedagogicas
existentes y en las percepciones de los educadores sobre la ensefianza de los derechos
humanos. Fundamentado en teorias de autores como Boaventura de Sousa Santos, Norberto
Bobbio y Paulo Freire, ademds de documentos oficiales, el estudio examind las
contradicciones impuestas por las politicas neoliberales a la organizacion curricular y culmind
en la propuesta de un manual pedagogico titulado El Derecho a Tener Derechos — Guia
Pedagogica para Profesores que Debaten Derechos Humanos, que sistematizd estrategias
pedagdgicas y practicas educativas orientadas al fortalecimiento de la electiva en las escuelas
publicas estatales. El trabajo no solo evidencio los desafios, sino que también busco contribuir
a la ampliacion de las posibilidades de ensefianza de esta electiva, reforzando el papel

transformador e inclusivo del debate sobre derechos humanos en el ambito escolar.

Palabras clave: derechos humanos; guia pedagdgica; educacion emancipadora; formacion

docente; politicas educativas.
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1 INTRODUCAO

Para Arendt (1951), a expressao "o direito a ter direitos" representa a ideia de que os
direitos humanos ndo sdo apenas um conjunto de leis ou normas, mas sim uma condi¢do
prévia para a propria humanidade. Ela argumenta que, sem o reconhecimento e a garantia
desses direitos basicos, os individuos se tornam vulnerdveis a opressdo e a tirania,
enfatizando, dessa forma, a importancia de reconhecer e proteger os direitos humanos como
condi¢do essencial para a construgdo de uma sociedade justa e democratica. Paulo Freire,
também reafirma essa condicao:

Nao ¢ possivel atuar em favor da igualdade, do respeito aos demais, do direito a voz,
a participacdo, a reinvengdo do mundo, num regime que negue a liberdade de
trabalhar, de comer, de falar, de criticar, de ler, de discordar, de ir e vir, a liberdade de
ser (Freire, 1994, p. 192).

Essas reflexdes servem de ponto de partida para compreender que a efetivagdo dos
direitos humanos depende ndo apenas de sua previsdo legal, mas também de processos
educativos que promovam sua compreensdo, valorizagdo e exercicio. Neste sentido, ¢
importante diferenciar Direitos Humanos de Educacdo em Direitos Humanos (EDH).
Enquanto os primeiros se referem ao conjunto de principios, normas e valores que
reconhecem e protegem a dignidade e a igualdade de todas as pessoas, a Educagdao em
Direitos Humanos consiste em um campo pedagogico e politico voltado a formacao critica e
cidada, visando promover a compreensdo, a internalizagdo e a pratica desses direitos no
cotidiano (PNEDH, 2007). Estd pesquisa portanto ndo se limita a descrever os direitos
humanos, mas se insere no campo da EDH, investigando estratégias, conteudos e praticas para
sua abordagem no ambiente escolar, especialmente no Ensino Médio.

Dessa forma, este trabalho buscou investigar os debates tedricos sobre educagdo,
sociologia, direitos humanos e educag¢dao em direitos humanos, articulando essas perspectivas
ao processo de reflexao, elaboragdo e execucao da Eletiva de Direitos Humanos e Cidadania.
As eletivas sdo componentes curriculares optativas previstas na parte flexivel do curriculo, no
Ceara as eletivas foram criadas no processo de integralizagdo das escolas estaduais e
incorporadas definitivamente com a implementagdo do novo ensino médio. Sem escamotear
as polémicas relativas ao projeto educacional brasilieiro, essa pesquisa reflete e visa contribuir
para a pratica docente nas eletivas das escolas estaduais do Ceara, especificamente, no

processo de ensino-aprendizagem nas eletivas com tematicas de direitos humanos.
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O Catalogo de componentes eletivos', disponibilizado pela Secretaria de Educagdo do

Estado do Ceard, apresenta a parte flexivel do curriculo. A partir de 2021, esse catalogo

passou a incluir, na area de conhecimento de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, a Eletiva

de Direitos Humanos e Cidadania (CHS013), consolidando sua insercao oficial como uma

possibilidade curricular no ambito das escolas publicas estaduais.

Figura 1 — Catalogo de Componentes Eletivos 2021: Eletiva de Direitos Humanos e

Cidadania

ELETIVA

CIENCIAS
HUMANAS

[ ThuL | [copico
DAREITOS HU MANGS E CIDADANIA

COMPONENTES CURRICULARES | [ EIXD ESTRUTURANTE-BNcC | [ DuRagho )
SOCIOLOGIA, HISTORLA INVESTIGACAD CIENTIFICA m

QBIETIVO GERAL

Analizar como o Direite Brasileiro incorpom os instrumentos internacionais
de protechs dosDireltas Humanos, berm camo em gue sentide estes
instrumentos sio capazes de fortalecer o constitucionalisma de direites e,
par conseguints, a cidadania na pais.

OBIETIVOE ESPECIFOS

Fortalecer o respeite acs direltos humanas € as liberdades fundamentais
Deserwolver plenamente s personalidade humana e o seritido da
dignidade @a ser humana

Facilitar a participacio efetiva de todas as pesspas numa sociedade |vre e
darmocratica na qual impede o Estadade Dirgito,

Prormaver a compresnsda, a tolerincia, a igualdade entre posexcs e a
amizade entre todas a5 Nagies.

A cidadania e of Direitos Humanos mativa a
repensar um model curricular que além de
trabalhar ac relagdes e os valores possibilite cs
estudos posteriones e o munds do trabal ha
Entendernes que a vida em cidadania vai além de se
ter direitos & deveres. Assim, 3 eletiva @ importante
Para 8 constitul 630 do projete ce vids do estudante.
Portanta, exercer a cidadania € ter consciéncia des
saus direitos e cbrigagdes, garantinds que astes
sejarn colecades em pratica, com respeito s
natureza, 30s outres @ as diferencas,

OBIETOS DO CONHECIMENTO OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM

Potencial critizoe participativa.

Leftura e letramenia,

Fatos de Textos com axpendncias pescoals,

Textose o conhecimentas prévios de vivéncias.
Textes do ponto de vista da leiter.

Analise socfal do munda atual,

Pelagies lagicas que se estabelecemn entre 3 leitura & o cotidiane do alura.
Relaces cotidianasam sala de aula,

Acultura local e suas dinamicas.

Definicdes de cdadanta e respeito ao préu rmo;

O multizulturslismo exdstents no pais 8 sua dindmica

COMPETENCIAS:
Analisar os fundamentos e concepgies de direltos
humanes. cidadania @ democracia,

HABILIDADES:

Compreender & interpretar textos escritos que
circulam ra sociedade

Conhecer a relagdo entre Direitos Humanos 8
Educagan

RECURSOS DIDATICOS AVALIACAD SUGESTAD PRODUTO FINAL / CULMINANCIA

Computadores do
labaratdric oe informatica
Recurss audovisuaks:
Livras, jornals, revistas,
Textos sobre o assuntode
direitos hurmaros.
Estatuta das Criangas e do
Adclascentas - ECA

| Participagio em aula

| Athidades em sala de aula,

| Realizagie de ofielngs & sermindrios
Apresentacio das ideias em roda de

| corwersa

| Apresentacho ce trabalhos na
culmirdncia,

Apresentacac de seminarios ne final de cada
Semestne cam a participasao de todos os estudantes
envolvidss & o nicles gestar.

| BELTRAMELLI NETOQ, Slivia. Diteitos hurmanes Salvador Juspedivrn, 2014,

OBSERVACOES | Jareino: Carnpus, 1992,
Abordar sernpre gue
recessirio, tematicas atuais
envolvendo ce direitos
humaras e cidadania.

| BOBBIO, Morberto. A Era dos Direltas 10%ed. Trad Calos Nelson Coutinho. Rio de

| BRANDAD, Claudic; GAUER, Ruth. Notas critlcas ao nascimer-to canceftual dosdireitos hurnanos,
Revista Braslleira de Estu-dos Paliticos. NI10. 2015

| COMPARATD, Fabic Konder. A afirmagdo histérica dos direitos humanos. [S1:s.n], 2001

CARVALHO, Jose Sérgio [org)| Educacio. cidadania @ DH. Patrapolis, RY: Yozes, 2004,

| FREIRE. Paule. Conscientizagao S8o Paulo: Cortez & Moraes, 1976

Fonte: Secretaria da Educacgao do Ceara, 2021

1

O Catalogo de Componentes Eletivos, disponibilizado pela Secretaria de Educagio do Estado do Ceara, retine

informagdes sobre as disciplinas eletivas ofertadas no estado, incluindo "Direitos Humanos e Cidadania"
(CHSO013). Esse catalogo busca integrar temas de diversas areas do conhecimento. Disponivel em:
https://www.seduc.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/37/2021/03/catalogo eletivas 2021 final.pdf. Acesso em:

25 nov. 2024
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Apesar de reconhecer a importancia da inclusdo da Eletiva de Direitos Humanos e
Cidadania (CHSO013) no Catalogo de Componentes Eletivos de 2021, a ementa apresentada no
catdlogo ¢ insuficiente, pois ndo contém elementos essenciais para orientar sua
implementagdo de forma consistente. O texto ¢ excessivamente amplo e descritivo,
limitando-se a indicar temas gerais, sem explicitar objetivos formativos, tematicas a serem
desenvolvidas ou critérios claros de avaliacdo. Existe uma auséncia de um encadeamento
progressivo de contetidos, de estratégias metodologicas diversificadas e de indicacdes de
recursos didaticos que favorecam a participagdo dos estudantes. Além disso, ndo ha
referéncias a contextos locais, questdes contemporaneas ou articula¢do interdisciplinar,
aspectos fundamentais para que o componente dialogue com a realidade sociocultural dos
alunos e fortalegca uma educagdo em direitos humanos de carater critico e emancipatorio. Essa
lacuna deixa a cargo de cada docente a tarefa de preencher, de forma isolada, as multiplas
indefini¢des deixadas pelo documento oficial.

Vale destacar que a inser¢ao dos direitos humanos nos espagos escolares enfrenta
resisténcias cada vez mais evidentes em um contexto de avango de projetos conservadores no
Brasil. Esse fendmeno ndo ocorre de forma isolada, mas se insere em um movimento mais
amplo de reconfigura¢do das disputas ideologicas na esfera publica, no qual os direitos
humanos sdo frequentemente alvos de deslegitimacdo. Na narrativa desses grupos, os direitos
humanos passam a ser tratados como sindnimos de “protecdo de bandidos” ou como
expressdao de ideologias “subversivas”, produzindo uma criminalizacdo simbdlica que atinge
tanto os educadores quanto os proprios conteidos escolares (Pinto, 2017; Sousa Santos,
2016).

Portanto, este trabalho tem como objetivo principal a construgdo de um material
didatico, no formato de guia pedagodgica, destinado a professores, para o desenvolvimento da
tematica dos direitos humanos. O material reunird uma curadoria de contetidos, metodologias,
temas e recursos didaticos. Busca-se, assim, potencializar as praticas pedagogicas e contribuir
para o fortalecimento de uma educagdo critica e emancipatoria. Essa proposta surge em
resposta as dificuldades frequentemente enfrentadas pelos professores, como a caréncia de
materiais pedagdgicos especificos, a auséncia de disciplinas de direitos humanos na formagao
inicial e a falta de formacao continuada para tratar da tematica, aspectos que ainda desafiam a

consolidag¢dao de uma educagdo comprometida com a promogao dos direitos humanos.
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De modo geral, os professores de nivel médio enfrentam uma série de dificuldades na
formulagdo de conteudos e materiais para as eletivas. Essa problematica pode ser analisada
sob diversas perspectivas: por exemplo, a elaboracdo de um curriculo para qualquer
componente curricular eletiva precisa contemplar objetivos especificos, o que demanda
conhecimento das diretrizes educacionais. Outro aspecto relevante ¢ a questdo dos recursos
didaticos. A insuficiéncia de materiais adequados e a falta de formagdo especifica para a
atuacdo com determinadas tematicas podem comprometer a qualidade do ensino. Muitas
vezes, os professores precisam recorrer a fontes externas ou desenvolver materiais proprios, o
que pode ser um processo demorado e oneroso para os profissionais de educagdo. No meu
caso, sou formada em Licenciatura em Geografia, e qualquer professor da area de Ciéncias
Humanas pode assumir a eletiva de direitos humanos e cidadania. Durante minha graduacao,
entretanto, ndo tive formagdo especifica voltada para o desenvolvimento e condugdo dessa
disciplina, o que evidencia a necessidade de autonomia, pesquisa e criacdo de materiais
proprios para a pratica docente.

Vale destacar que no processo de pesquisa deste trabalho foram encontrados materiais
relevantes elaborados pela Secretaria de Educacdo do Estado do Ceara (SEDUC) que podem
contribuir para o processo reflexivo de elaboracdo da componente curricular eletiva de
Direitos Humanos e Cidadania. No proprio catdlogo das eletivas existe uma proposta de
ementa da disciplina com tematicas a serem trabalhadas e uma bibliografia que os professores
podem utilizar para nortear o processo de construcdo dos seus planejamentos. Outras
publicagdes da SEDUC como os “Olhares Plurais na Escola: Dialogando sobre Direitos

72 ¢ “Género e sexualidade: que babado € esse?”, podem

Humanos, Género e Sexualidade
auxiliar no apoio pedagogico, oferecendo subsidios para a promocdo de uma educagdo

inclusiva e democratica. Entretanto, observa-se que tais materiais nao circulam de forma

2 A publicagdio "Olhares Plurais na Escola: Dialogando sobre Direitos Humanos, Género e Sexualidade" é de
autoria de Silvia Maria Vieira dos Santos e Jarles Lopes de Medeiros, publicada pela Secretaria da Educacédo do
Estado do Ceara (Seduc) em 2022. O livro fomenta a valorizagao da diversidade e a promog¢ao de uma educacio
inclusiva. O material aborda temas como igualdade de género, combate a discriminacio e respeito as diferencas
no ambiente escolar. Disponivel em:
https:/drive.google.com/file/d/1zzuPwG 1 W6oukMn-NTuo73NzeSUK2-pVa2/view?usp=sharing. Acesso em: 25
nov. 2024.

* A cartilha “Género ¢ Sexualidade: Que Babado é Esse?”, elaborada por Silvia Maria Vieira dos Santos ¢ Jarles
Lopes de Medeiros, foi publicada em 2022 pela Secretaria da Educacdo do Estado do Ceard (Seduc). Este
material pedagdgico visa promover discussdes sobre educagdo em direitos humanos, género e sexualidade,
oferecendo suporte para professoras(es) na constru¢do de uma escola inclusiva e equitativa. A cartilha esta
disponivel em: https:/drive.google.com/file/d/12CZaurl WsjgZD9jZ8pih0CIEVKO0SJwL.O/view?usp=sharing.
Acesso em: 25 nov. 2024.



https://drive.google.com/file/d/12CZaurIWsjqZD9jZ8pih0CJEVK05JwLO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zzuPwG1W6ukMn-NIuo73NzcSUK2-pVa2/view?usp=sharing
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ampla nem fomentam, de modo consistente, o debate e a reflex@o nas escolas, o que limita seu
potencial transformador.

Cabe evidenciar ainda que os livros de Sociologia aprovados no Programa Nacional
do Livro Didatico (PNLD) de 2018 também abordam, em maior ou menor grau, a tematica
dos direitos humanos. Embora apenas a obra Sociologia em Movimento (Editora Moderna)
dedique um capitulo especifico ao tema, as demais livros: Sociologia (Editora Scipione),
Sociologia Hoje (Editora Atica), Sociologia para Jovens do Século XXI (Editora Imperial
Novo Milénio) e Tempos Modernos, Tempos de Sociologia (Editora do Brasil), trazem o tema
de forma transversal, incorporando-o em discussdes sobre cidadania, democracia,
movimentos sociais ¢ diversidade cultural. Esses materiais, quando devidamente articulados
as propostas pedagogicas e as demandas locais, podem servir como importante suporte para a
estruturacdo da eletiva de direitos humanos e cidadania, enriquecendo o planejamento das
aulas e possibilitando uma abordagem critica e contextualizada dos direitos humanos no
ambiente escolar.

No entanto, ao ministrar a eletiva de direitos humanos e cidadania nos anos de 2022,
2023 e 2024, experienciei dificuldades na pratica docente, o percurso de construgdo da eletiva
foi permeado por diversas dificuldades, encontros, contradicdes e achados pertinentes.
Portanto, ¢ crucial que a pesquisa académica e as universidades, especialmente nas areas de
educagdo e sociologia, se dediquem a explorar essa tematica, pois essa contribui¢cao pode
oferecer alternativas aos professores que consideram a eletiva fundamental, mas sentem que
ndo tém o dominio necessario para planejar suas aulas de maneira adequada.

Dessa forma, estar experienciando a pesquisa académica simultaneamente a pratica
pedagdgica de ministrar a eletiva de direitos humanos possibilitou encontrar caminhos nessas
bifurcagdes. Dessa forma, surge a proposta de criacdo de um material didatico que abre
possibilidades para a constru¢do pedagogica voltados ao ensino da eletiva, com base em
pesquisas bibliograficas e nas vivéncias concretas do cotidiano escolar, tanto minhas quanto
de outros docentes. Esse guia pedagdgico visa portanto ampliar as possibilidades de praticas
educacionais mais inclusivas, criticas e reflexivas, fortalecendo o compromisso da escola com
uma formacao cidada pautada nos principios dos direitos humanos.

Por consequéncia, o objetivo deste trabalho ¢ refletir sobre como a disciplina eletiva
de direitos humanos nas escolas estaduais do Ceara ¢ desenvolvida e contribuir com o debate

de consolidagdo da disciplina produzindo um material didatico que auxilie os professores no
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planejamento e construcdo das aulas. Além desse elemento central compreende-se como
objetivos especificos:
1. Investigar o contexto de implementagao das eletivas nas escolas estaduais do Ceara.
2. Identificar as dificuldades enfrentadas pelos professores ao ministrar a eletiva de
direitos humanos.
3. Analisar experiéncias bem-sucedidas de ensino de direitos humanos em outras
localidades ou instituigdes.
4. Desenvolver um material didatico que incluirda uma curadoria de propostas
pedagogicas e sugestdes dos professores entrevistados ao longo da pesquisa, para

auxiliar no processo de elaboracdo de aulas sobre direitos humanos.

O material didatico desenvolvido por meio dessa pesquisa deve servir como um
suporte ao trabalho dos professores, a ideia do material ¢ fornecer conteudos e recursos para
apoiar o ensino. Assim como apresentar uma curadoria de conteudos, metodologias, temas e
recursos didaticos, fundamentados nas contribuicdes e sugestoes dos professores entrevistados
ao longo da pesquisa. No entanto, seu papel complementar ¢ fundamental para permitir que os
professores exergam sua pesquisa, criatividade e desenvolvimento pedagdgico. Ao reconhecer
essa complementaridade, valoriza-se nao apenas o papel do material didatico, mas também a
importancia insubstituivel do professor na formagao académica e pessoal dos estudantes.

Algumas questdes orientaram o processo de pesquisa, inicialmente foi importante
investigar como os direitos humanos sdo atualmente integrados nos curriculos escolares,
considerando a adequacdo das abordagens pedagogicas e o suporte institucional disponivel.
Esse processo tenta examinar como esses temas sdo percebidos e assimilados por professores
e alunos, identificando tanto os desafios enfrentados quanto as potencialidades para fortalecer
a tematica de direitos humanos nas escolas.

Posteriormente, houve o desafio de questionar e pesquisar sobre o processo de
planejamento dos professores para as aulas de direitos humanos. Isso envolve examinar as
dificuldades enfrentadas pelos educadores, a escassez de recursos educacionais adequados ¢ a
falta de formacgdo inicial e continuada especifica nessa area. Compreender esses desafios
permitird desenvolver um material didatico que ndo apenas ofereca orientagdes tedricas, mas
também inspire os professores a conduzir discussdes inclusivas em sala de aula. Ao abordar
essas questoes o material didatico tem como objetivo promover um ambiente escolar que

valorize e promova ativamente os principios fundamentais de dignidade, igualdade e respeito
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pelos direitos humanos. Absorvendo inclusive experiéncias exitosas dos professores
entrevistados nesse material didatico que sera produzido.

Para elaborar esse trabalho inicialmente foi realizada uma pesquisa bibliografica para
contextualizar teoricamente o tema. Além disso, foi realizada uma analise de documentos
oficiais, tendo em vista que a inclusdo da tematica de direitos humanos na educacio formal no
Brasil ¢ fruto de uma luta histoérica dos movimentos sociais, e, ao longo das ultimas décadas, ¢
possivel observar avangos significativos nesse campo. Dessa forma, esse estudo foi
fundamentado em teorias que destacam a importancia da educagdo em direitos humanos,
incluindo a abordagem critica de Paulo Freire. Também serdo utilizadas como referéncias na
tematica dos direitos humanos os trabalhos de Bobbio (1992), Comparato (2003), Durkheim
(1975), Santos (1996) e Benevides (2005).

Além disso, o estudo considerou documentos diversos que orientam e transversalizam
a tematica de Direitos Humanos no espago escolar, cada um com seu papel especifico.
Documentos como o Plano Nacional de Educagdo em Direitos Humanos (PNEDH), a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) e outras normativas especificas, que definem e
orientam as praticas pedagdgicas nas escolas foram avaliados para compreender como os
direitos humanos sdo atualmente abordados nas escolas estaduais do Ceara.

Além da pesquisa bibliografica e da andlise documental, optou-se por investigar
materiais didaticos com foco nos direitos humanos, considerando que o livro didatico exerce
papel central no processo de ensino-aprendizagem, funcionando como referéncia para os
professores e influenciando diretamente a construg¢do de saberes (Apple, 2006). Essa escolha
se justifica pela importancia de compreender de que forma os direitos humanos sao
apresentados e problematizados nas obras escolares de sociologia, reconhecendo que tais
materiais ndo sdo neutros, mas carregam concepcdes de mundo, valores sociais e
representacdes culturais (Bartz, 2002).

Investigar os materiais didaticos possibilitou identificar lacunas, potencialidades e
limitagdes na abordagem da temadtica, permitindo, assim, subsidiar a pratica pedagogica e a
construcdo de propostas de ensino mais criticas e contextualizadas. Além disso, ao analisar os
livros didaticos, busca-se compreender como as orientagdes das politicas publicas
educacionais, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Plano Nacional de
Educagao em Direitos Humanos (PNEDH), sdo incorporadas na pratica escolar, evidenciando

as tensdes entre o discurso normativo e sua materializagdo concreta no cotidiano das escolas.
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Em seguida, ocorreu entrevistas semiestruturadas, como principal instrumento de
coleta de dados, considerando que tal metodologia permite compreender as experiéncias,
interpretagdes e praticas dos docentes em relagdo ao tema. As entrevistas ocorreram entre
novembro e dezembro de 2024 e julho de 2025, com duracdo média de uma hora, e contaram
com a participagdo de quatro professores e uma professora da area de ciéncias humanas que ja
ministraram ou ministram a eletiva de direitos humanos e cidadania em escolas da rede
estadual.

Essa metodologia de entrevistas semiestruturadas, ¢ geralmente utilizada em pesquisas
qualitativas, destaca-se por sua capacidade de aprofundar a compreensdo de experiéncias e
percepgoes individuais. Com base em um roteiro previamente elaborado, as entrevistas
semi-estruturadas oferecem ao pesquisador a possibilidade de conduzir a coleta de dados,
mantendo a flexibilidade necesséria para explorar temas emergentes a partir das respostas dos
participantes, enriquecendo, assim, o processo de investigagdo (Minayo, 2009).

O objetivo das entrevistas foi explorar suas percepgdes, desafios e experiéncias
especificas no ensino da eletiva. Essa abordagem metodologica visa capturar uma visao
abrangente das praticas educacionais existentes e das necessidades dos professores,
contribuindo para o desenvolvimento de um material didatico que seja relevante e alinhado as
demandas e realidades locais dos professores.

E importante destacar que este trabalho esta estruturado em cinco capitulos, de modo a
apresentar de forma articulada os objetivos, a justificativa, a problematica, a fundamentagao
teorica, as andlises e a producao de um guia pedagodgica destinada a professores que desejam
lecionar a eletiva de direitos humanos e cidadania ou querem trabalhar a tematica de direitos
humanos. O primeiro capitulo consiste na “Introducao”, em que sao explicitados os objetivos,
a relevancia do estudo, a justificativa da pesquisa e a delimitacdo do problema, além de uma
visdo geral da proposta de investigacao.

O segundo capitulo, intitulado "Direitos Humanos, Educagdo e Sociologia:
Encruzilhadas e Possibilidades", mergulha na construgdo histérica dos direitos humanos,
analisando suas raizes e transformagdes ao longo do tempo, enquanto explora a intrinseca
relacdo entre curriculo e poder. O capitulo busca desvelar como as dindmicas de poder
moldam praticas curriculares, de modo geral, reforcando ou desafiando as desigualdades
sociais. Além disso, examina marcos regulatorios fundamentais, como o Plano Nacional de
Educagdo em Direitos Humanos, destacando seu papel como norteador de politicas

educacionais inclusivas e emancipadoras. Ainda nesse capitulo, ¢ apresentada a analise
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preliminar dos livros didaticos de Sociologia aprovados no Programa Nacional do Livro
Didatico (PNLD) de 2018, com o objetivo de compreender como os direitos humanos sio
trabalhados nesses materiais, evidenciando suas potencialidades e limitagdes na formacgao
cidada dos estudantes. Por fim, o capitulo ressalta a poderosa convergéncia entre sociologia e
direitos humanos, enfatizando a relevancia dessa integragdo no contexto escolar.

O terceiro capitulo, intitulado "As Disputas Curriculares na Politica Educacional no
Ceard", investigara de forma critica os impactos do neoliberalismo na educagdo, destacando
suas implicagdes para a organizacdo curricular e a origem das eletivas. Neste contexto, serd
analisada a implementagdo da eletiva de direitos humanos nas escolas estaduais,
considerando-a como um espago de resisténcia em meio as contradigdes de uma politica
educacional frequentemente pautada por interesses mercadologicos. O capitulo discutira os
desafios enfrentados por essas eletivas, evidenciando como antigos projetos educacionais sao
reconfigurados sob novas nomenclaturas, muitas vezes comprometendo sua esséncia
transformadora. Ao trazer a tona essas tensdes, busca-se refletir sobre o papel da eletiva de
direitos humanos como um contraponto ao modelo neoliberal, reafirmando a escola como um
espago para a formacao critica e emancipatoria.

O quarto capitulo, intitulado "A Cabega Pensa Onde os Pés Pisam: A Experiéncia das
Eletivas de Direitos Humanos", traz um relato reflexivo e critico sobre minha vivéncia ao
ministrar a eletiva, contextualizando os desafios e aprendizagens dessa experiéncia. Neste
capitulo, também sera apresentada a metodologia da pesquisa, ancorada em uma abordagem
qualitativa que utiliza entrevistas semiestruturadas com professores como principal ferramenta
de investigacdo. Essa estratégia permitiu captar as experiéncias e percep¢des dos docentes
envolvidos na eletiva, langando luz sobre os desafios e potencialidades da eletiva de direitos
humanos no contexto escolar. O capitulo enfatiza a centralidade das vivéncias praticas como
instrumentos para a construgdo curricular da eletiva.

O quinto capitulo, intitulado "Guia Pedagoégico: O Direito a Ter Direitos: Guia
Pedagogico para Professores que Debatem Direitos Humanos", apresentard um guia que
sistematiza estratégias pedagogicas, recursos didaticos e praticas educativas voltadas para o
ensino de direitos humanos. Essa curadoria, fundamentada nas contribui¢des dos professores
entrevistados, reunird possibilidades pedagodgicas que possam inspirar e orientar educadores
na escolha e implementagdo de eletivas sobre direitos humanos em suas escolas e também
pode auxiliar professores que queiram debater sobre direitos humanos de forma transversal

em suas respectivas areas de conhecimentos. Este guia serd um convite ao debate e a reflexdo
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critica, destacando a relevancia de inserir os direitos humanos como eixo central na formagao

escolar.
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2 DIREITOS HUMANOS, EDUCACAO E SOCIOLOGIA: ENCRUZILHADAS E
CONFLUENCIAS

A relagdo entre educacdo e direitos humanos constitui um campo de estudo essencial e
multidisciplinar, fundamental para a constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitiria. Ao
longo da histéria, a educag¢do tem sido um instrumento central tanto para a afirmagdo quanto
para a violacao dos direitos humanos, reproduzindo, em muitos casos, as estruturas de poder e
as desigualdades sociais vigentes. O objetivo deste capitulo ¢é, portanto, debater as
confluéncias entre esses campos: educagdo, sociologia e os direitos humanos. Ao refletir
sobre essa inter-relagdo, ¢ possivel compreender os desafios e as possibilidades que surgem na
busca por uma educagdo emancipatodria, inclusiva e orientada pela promog¢ao dos direitos
humanos, considerando tanto as potencialidades quanto as limitagdes do sistema educacional
na efetivacdo desses direitos.

O primeiro topico do capitulo faz um resgate da construgdo historica dos direitos
humanos, ressaltando os avangos e retrocessos ao longo do tempo. Depois ¢ investigado o
curriculo escolar como um campo de disputa de poder, argumentando a favor de uma
perspectiva que incorpore os direitos humanos como eixo estruturante. Em seguida, ¢
analisado os marcos regulatorios nacionais que orientam a presenga dos direitos humanos na
educacdo brasileira, como o Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH), o Plano
Nacional de Educagdo em Direitos Humanos (PNEDH), a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), destacando suas contribuigdes e
limites para a efetivagdo de uma formacgdo critica. No tdpico seguinte sera realizada uma
analise preliminar dos livros de Sociologia do Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD)
de 2018, com o objetivo de identificar como (e se) os direitos humanos sao abordados nesses
materiais didaticos, observando tanto a presenca explicita de conteudos quanto as auséncias
que se revelam importantes no contexto atual de disputas ideoldgicas em torno da educagdo.
Por fim, sera abordada a confluéncia entre sociologia e direitos humanos, apontando
caminhos para uma educagdo critica e transformadora.

Os direitos humanos podem ser compreendidos enquanto principios universais e
inaliendveis, Comparato (2003) reforca que a inalienabilidade dos direitos humanos reside no
fato de que eles ndo podem ser renunciados nem transferidos, por serem intrinsecos a propria
existéncia humana. Dessa forma, a educacdo ¢ um dos principais espagos de debate e

proposicdo de conhecimento sobre os direitos humanos. Nesse sentido, a educagdo ndo se
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limita a ser apenas um meio de transmissao de conteudos, mas configura-se também como um
campo de disputa ideoldgica, onde as relagcdes de poder sdo constantemente negociadas e
reconfiguradas (Foucault, 1987). Assim, a educagdo pode ser uma ferramenta importante para
a promogao ¢ a efetivagao desses direitos, a0 mesmo tempo em que representa um espago em
que os direitos humanos podem ser negados, distorcidos ou desrespeitados, dependendo da
natureza do curriculo e das praticas pedagdgicas adotadas (Freire, 2005; Santos, 2018).

A educagdo pode ser utilizada como um instrumento de opressao, principalmente por
meio da imposi¢do de um curriculo hegemonico que marginaliza culturas, saberes e direitos
de grupos historicamente discriminados, como mulheres, negros, indigenas e populagdes em
situacdo de vulnerabilidade (Apple, 2006; Hooks, 2013). Por outro lado, a educagdo pode se
constituir como pratica emancipatoria, entendida como aquela que promove a autonomia, a
consciéncia critica e a capacidade de agdo dos individuos frente as estruturas sociais de poder.
Freire (2005) enfatiza que a educacdo deve partir da realidade concreta dos oprimidos para se
tornar uma pratica da liberdade, capaz de transformar as relagdes sociais e promover a justica.

Nesse sentido, bell hooks (2013) amplia essa perspectiva ao afirmar que a educagdo
emancipatdria ndo se restringe a sala de aula, mas deve considerar as experiéncias concretas
de opressao ligadas a raga, ao género e a classe social, promovendo uma pedagogia engajada e
inclusiva. Assim, o curriculo escolar assume uma funcao central, pois, quando estruturado a
partir de uma perspectiva de direitos humanos e justi¢a social, pode fomentar uma educagao
que valoriza a dignidade, a liberdade, a igualdade e o respeito a diversidade. A sociologia,
nesse cenario, se apresenta como disciplina fundamental para abrir caminhos e sustentar
debates criticos que reforcem essas praticas emancipatérias em sala de aula.

Portanto, a analise da relagdo entre direitos humanos, educagdo e sociologia, implica
ndo apenas uma reflexdo sobre os contetidos que sdo ensinados nas escolas, mas também
sobre os processos de socializagdo que ocorrem dentro do ambiente escolar, nas interagdes
entre alunos, professores e a comunidade. A educagdo, numa perspectiva social, deve ser
entendida como um espago de resisténcia e de transformagdo, em que € possivel construir uma
cultura de solidariedade e respeito aos direitos fundamentais do ser humano, por meio da
promoc¢do de uma educagdo critica, inclusiva e voltada para a justica social (Santos, 2020;

Young, 2011).
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2.1. Construcio historica dos direitos humanos

A compreensdo de que todos sdo sujeitos de direitos e de que existe um conjunto
minimo de condi¢des para se viver com dignidade, ¢ recente na historia da humanidade. Ou
seja, os direitos humanos surgem ndo como um fenémeno unico e isolado, mas como um
reflexo de processos histéricos complexos, nos quais a luta pela liberdade e pela igualdade se
intercalam. Bobbio (1992) afirma que "os direitos humanos sdo o produto de lutas longas e
dolorosas", mostrando como esses direitos sao frequentemente conquistados por meio de

resisténcia politica e social.

Os direitos do homem, por mais fundamentais que sejam, sdo direitos histéricos, ou
seja, nascidos em certas circunstancias, caracterizadas por lutas em defesa de novas
liberdades contra velhos poderes, e nascidos de modo gradual, ndo todos de uma vez e
nem de uma vez por todas (Bobbio, 2004, p. 25).

Nessa perspectiva de reconhecimento que os direitos humanos se constituiram ao
longo da historia e que esse processo nao foi homogéneo ou linear. Ao contrario, os direitos
foram e continuam sendo objeto de intensas tensdes e disputas politicas, culturais e
epistemologicas. E importante compreender que nos contextos coloniais e pos-coloniais, por
exemplo, o ideal universalista dos direitos humanos foi frequentemente instrumentalizado
para legitimar praticas de dominagdo, enquanto os direitos de povos originarios, populagdes
negras, mulheres e outros grupos historicamente marginalizados foram sistematicamente
negados, minimizados ou subordinados a uma logica ocidental e eurocéntrica de humanidade
(Dworkin, 2016).

Portanto, o objetivo desse tdpico ¢ refletir sobre a construgdo e institucionalizagao dos
direitos humanos, remontando os seus processos historicos. Historicamente, os direitos
humanos emergiram de um longo processo de construgdo filosofica, politica e social, que
antecede os marcos iluministas do século XVIII. Ainda na Antiguidade, textos cldssicos da
filosofia e da literatura ja expressavam preocupagdes com a justica, a moral e a vida coletiva,
antecipando principios que mais tarde seriam associados aos direitos humanos.

As obras classicas dialogam com os fundamentos dos direitos humanos modernos, que
ganham contornos mais definidos no [luminismo europeu, especialmente a partir das ideias de
John Locke e Jean-Jacques Rousseau sobre os direitos naturais. (Santos, 2018). Tais
concepgdes influenciaram diretamente as Revolucdes Americana e Francesa, marcos
decisivos na positivacao dos direitos civis e politicos. Assim, os direitos humanos nao surgem
de forma abrupta, mas como resultado de uma longa trajetoria de debates filosoficos, embates

historicos e lutas sociais.
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Esses direitos, inicialmente mais restritos aos direitos civis e politicos, comecaram a se
expandir para incluir direitos econdmicos, sociais e culturais, principalmente no século XX.
Vale destacar, porém, que a efetivagao desses direitos € objeto de intensos debates e disputas
ideologicas na contemporaneidade. Segundo Bobbio (2004), os direitos civis e politicos,
muitas vezes chamados de direitos de primeira geragdo, incluem a liberdade de expressdo, o
direito de voto e a prote¢do contra a discriminagdo, sendo considerados fundamentais para os
Estados democraticos. No entanto, mesmo esses direitos enfrentam desafios concretos de
implementagdo, em funcdo de tensdes politicas e ideologicas atuais. J4 os direitos
econdmicos, sociais e culturais, frequentemente denominados direitos de segunda geragdo,
envolve questdes como o direito a educagdo, a saude e a condi¢des dignas de trabalho, sendo
historicamente percebidos como mais complexos de garantir, dada a necessidade de recursos
econdmicos e politicas publicas.

Teoricos como Sen (2009) e Rawls (1971) argumentam que a garantia plena dos
direitos humanos nao deve se restringir a uma dicotomia entre esses dois conjuntos de
direitos, mas sim procurar a integracdo e a efetivagdo de ambos. Os direitos economicos e
sociais sdao essenciais para que os individuos possam exercer sua liberdade de maneira
concreta, sem as limitagdes impostas pela pobreza ou pela falta de acesso a servigos
essenciais.

Uma sociedade justa € aquela que ndo apenas assegura direitos civis e politicos, mas
também garante uma distribuicdo equitativa de recursos e oportunidades, para que todos os
cidaddos possam realmente participar da vida politica e social (Rawls, 1971). Dessa forma,
ambos os tipos de direitos sdo essenciais, sendo possivel identificar que os direitos sociais sdo
vistos com mais resisténcia pelos setores conservadores, pois envolvem uma redistribuigdo de
recursos ¢ poder na sociedade.

Isto significa que a efetivacdo plena dos direitos humanos s6 sera garantida se ambos
os aspectos forem assegurados, o que exige uma acao politica que va além das declaragdes de
direitos, mas que se traduza em politicas publicas concretas. Dessa forma, os direitos
humanos como parte de um processo continuo de construgdo e disputa politica, onde a luta
por justica social e a busca pela liberdade individual se entrelagam.

Outro elemento crucial para a compreensdo dos direitos humanos e sua efetivacdo ¢ a
ligacdo entre direitos e democracia. Ou seja, a garantia plena dos direitos humanos depende
diretamente de um regime democratico, onde os individuos tenham liberdade de participagao

politica com a possibilidade de reivindicar seus direitos. Rawls (1971), argumenta que "uma
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sociedade justa ¢ aquela onde os principios de liberdade e igualdade s3o assegurados, e essas
condi¢des sdo mais bem alcangadas dentro de um regime democratico". Podemos considerar,
portanto, que a consolida¢ao da cidadania perpassa pela cobranca e efetivacao de direitos

fundamentais.

Ser cidaddo é ser um individuo dotado de direitos que lhe permitem ndo so se
defrontar com o Estado, mas afrontar o Estado. O cidaddo seria tdo forte quanto o
Estado. O individuo completo é aquele que tem a capacidade de entender o mundo, a
sua situa¢do no mundo e que, se ainda ndo ¢ cidaddo, sabe o que poderiam ser seus
direitos. (Santos, 1996, p.133)

Bobbio (1992), também reconhece que os direitos humanos nao se consolidam
automaticamente com a instalacdo de um regime democratico. Ao contrario, ele enfatiza que a
consolidacdo dos direitos humanos ¢ uma tarefa permanente, que exige vigilancia constante e
o fortalecimento das instituicdes democraticas. O autor aponta que as tensdes entre a
afirmac¢ao da liberdade individual e a busca por uma maior igualdade social continuam sendo
desafios centrais para o fortalecimento dos direitos humanos na modernidade.

Também ¢ importante compreender a perspectiva juridica de institucionalizagdo dos
direitos humanos, alguns documentos podem ser destacados, tais quais: “A Declaracdo de
Independéncia dos Estados Unidos”, de 1776, a “Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao”, de 1789 e “Declaragao dos Direitos da Mulher e Cidada” 1791 sendo exemplos de
textos fundamentais que consolidaram essa ideia no plano politico e juridico (Bobbio, 1992).

Vale destacar ainda que a Revolugdo Francesa estabeleceu um dos primeiros
documentos de alcance internacional a reconhecer a igualdade e a liberdade como direitos
inalienaveis. Embora inicialmente ndo tenha sido aplicado universalmente, inclusive nas
colonias francesas, o texto influenciou o debate sobre a aboli¢ao da escravatura ao afirmar, no
artigo 1°, que "os homens nascem e permanecem livres e iguais em direitos".

A consolidacdo dos direitos humanos enquanto norma juridica internacional deu-se
efetivamente com a criagao da Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH), apos as
atrocidades da Segunda Guerra Mundial, em 1948, pela Organiza¢do das Nag¢gdes Unidas
(ONU). Este documento representou um marco na institucionalizacdo dos direitos humanos,
ao estabelecer um conjunto de direitos civis, politicos, sociais, econdmicos e culturais que
deveriam ser reconhecidos e garantidos por todos os Estados membros da ONU. A DUDH
destacou-se por adotar uma visdo universalista, que buscava transcender as particularidades
culturais e politicas, consagrando a dignidade humana como um principio fundamental

(Nascimento, 2014).
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No Brasil, a institucionalizagdo dos direitos humanos também teve um
desenvolvimento gradual, especialmente com a Constituicdo de 1988, que pode ser
considerada um marco juridico dentro dessa perspectiva. Reconhecida como a "Constituigao
Cidada", ela incorporou amplamente os principios da DUDH e de outros tratados
internacionais, incluindo direitos fundamentais como a igualdade, a liberdade e a dignidade da
pessoa humana. Além disso, o Brasil ratificou tratados internacionais como o Pacto
Internacional sobre Direitos Civis e Politicos ¢ a Conven¢do Americana sobre Direitos
Humanos, conferindo-lhes status de normas supralegais no ordenamento juridico interno,
conforme entendimento consolidado pelo Supremo Tribunal Federal (Brasil, 2010). Esse
processo de institucionalizagdo ndo apenas refor¢a o compromisso do Estado brasileiro com a
promocgao e a protecdo dos direitos humanos, mas também evidencia a inter-relacao entre os
direitos universal e o local, destacando o papel fundamental das instituicdes juridicas na
efetivacao desses direitos.

Entretanto, o debate sobre a aplicacdo universal dos direitos humanos gerou diversas
discussdes. Enquanto as principais normas juridicas estabelecem que todos os seres humanos
possuem direitos fundamentais inaliendveis, independentemente de sua origem, etnia, religido
ou qualquer outra condi¢do pessoal ou social (Bobbio, 1992), criticos argumentam que a
concepgdo de direitos humanos deve levar em conta as especificidades culturais e historicas
de cada sociedade. Essa tensdo entre universalismo e relativismo levanta questionamentos
sobre até que ponto ¢ legitimo impor determinados valores a culturas que possuem
concepgdes distintas sobre direitos e justiga.

O multiculturalismo por exemplo desafia a aplicagdo homogénea dos direitos
humanos, ao destacar que diferentes sociedades possuem formas proprias de compreender e
garantir a dignidade humana. Ou seja, para debater os direitos humanos ¢ necessario ampliar
suas bases filosoficas, incorporando outras cosmologias e formas de existéncia. Ailton
Krenak, pensador indigena e ativista brasileiro, questiona a pretensa universalidade dos
direitos humanos ao evidenciar que a nocdo de humanidade, tal como historicamente
construida pela modernidade ocidental, exclui aqueles que nao compartilham da racionalidade
colonizadora e antropocéntrica. Em suas palavras, “Inventaram a ideia de humanidade como
se ela fosse uma coisa sd. Mas, na pratica, uma parte dela foi empurrada para fora da historia.
Entdo, quando vocés falam em ‘direitos humanos’, de quais humanos estdo falando?”
(Krenak, 2019, p.11), que revela uma cisdo fundamental entre os principios abstratos dos

direitos humanos e as realidades concretas das populagdes subalternizadas.
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Para Krenak (2020), ¢ necessario descolonizar a propria ideia de humano e,
consequentemente, repensar os direitos humanos a partir de uma perspectiva plural, relacional
e enraizada na diversidade dos modos de vida. Essa reflexdo amplia o campo dos direitos
humanos e desafia a educagdo a assumir uma postura critica, comprometida ndo apenas com a
transmissdo de contetidos, mas com a reconstru¢cdo ética e epistemologica dos proprios
fundamentos da dignidade e da justica.

Dessa forma, ¢ possivel compreender que a construgdo historica dos direitos humanos
reflete os embates das sociedades na busca por justi¢a, igualdade e dignidade. Ao longo dos
séculos, eventos como a abolicdo da escravatura, as revolucdes liberais ¢ os tratados
internacionais consolidaram principios fundamentais que passaram a orientar a compreensao
sobre o conceito de humanidade e seus direitos. Esse processo ¢ marcado por avangos e
retrocessos, mas demonstra o esfor¢o continuo para transformar demandas sociais em direitos
universais protegidos por leis. Embora desafios ainda existam, a institucionalizagdo dos
direitos humanos representa ndo apenas uma conquista historica, mas também um
compromisso permanente com a constru¢do de um mundo mais justo e igualitario.

2.2. O Curriculo como uma relacio de poder e a perspectiva dos direitos humanos

As relagdes de poder influenciam diretamente a construgdo do curriculo ao determinar
quais conhecimentos, teorias e conceitos sao considerados mais ou menos importantes, bem
como ao moldar as estruturas e praticas educacionais. Isto significa que o curriculo ¢
construido a partir de escolhas e decisoes que refletem interesses e valores de determinados
grupos sociais, em detrimento de outros (Dattein; Scheleski; Aratjo, 2009). Reconhecer e
problematizar essas relagdes de poder ¢ fundamental para a construcdo de curriculos
democraticos, que valorizem a diversidade de saberes e possam incluir a perspectiva dos

direitos humanos.

[O] curriculo é também uma questdo de poder. Selecionar ¢ uma operagdo de poder.
Privilegiar um tipo de conhecimento ¢ uma operagdo de poder. Destacar, entre as
multiplas possibilidades, uma identidade ou subjetividade como sendo a ideal ¢ uma
operagdo de poder. (Silva, 2002, p. 16).

O curriculo escolar pode ser entendido como uma pratica discursiva que ndo apenas
transmite saberes, mas também reflete e reproduz padrdes e relagdes de poder dentro da
sociedade (Apple, 2006). Nesse sentido, ele ndo € neutro, compreender o curriculo escolar
como um campo em disputa ¢ fundamental para perceber os desafios e potencialidades para a
incorporagdo da perspectiva dos direitos humanos no processo de ensino, porque, os saberes
que sdo selecionados, 0 modo como sdo organizados e transmitidos aos alunos, refletem nao
apenas o conhecimento académico, mas também os valores e ideologias dominantes. A
imposi¢dao de um curriculo homogéneo pode, assim, marginalizar os direitos e as culturas de



25

grupos historicamente oprimidos, tais como povos indigenas, afrodescendentes e mulheres
(Santos, 2020).

O curriculo ¢ o resultado de lutas em torno do tipo de educagio que os grupos sociais
desejam implementar na sociedade e apresenta as concep¢des dominantes de
educagdo, sociedade, Estado e ensino vigentes (Lopes, 2021, p. 246).

Outro elemento que fundamenta a avaliacdo do espaco escolar e essas relagdes de
poder ¢ o conceito de curriculo oculto que refere-se aos valores, normas, crengas e
comportamentos transmitidos nas institui¢des de ensino de maneira nao explicita ou formal,
mas que influenciam diretamente o processo educacional. Diferente do curriculo oficial, que é
planejado e documentado, o curriculo oculto emerge das interagdes sociais, das praticas
cotidianas, da cultura escolar e da estrutura organizacional, moldando atitudes e percep¢des
dos estudantes de forma implicita (Apple, 1997).

O curriculo oculto também pode ser associado a reprodugao social, enfatizando que as
praticas escolares refor¢am desigualdades estruturais ao transmitir, de maneira velada, os
valores e codigos da classe dominante (Bourdieu; Passeron, 2014). Por exemplo, a
valorizacao de certos tipos de linguagem, vestimenta e/ou comportamento nas escolas reflete
padrdes culturais especificos que podem excluir ou marginalizar estudantes de outras origens.

De acordo com Sacristan (1998), o curriculo oculto ndo se limita a reforcar
desigualdades; ele também pode ser analisado como um espago para a construcdo de
subjetividades e valores sociais. No contexto escolar, elementos como a forma de organizacao
do tempo, a hierarquia entre professores e alunos e as normas disciplinares transmitem
mensagens implicitas sobre autoridade, cooperacdo e expectativas de comportamento.

E fundamental compreender esses elementos estruturais para organizar uma pratica
pedagdgica que aborda o curriculo, a partir da perspectiva dos explorados e oprimidos, uma
abordagem imprescindivel para os direitos humanos. Dessa forma, a incorporagao dos debates
de direitos humanos em sala de aula exige uma implicagdo direta para a inclusdo de conteudos
que promovam a reflexdo sobre dignidade, liberdade, igualdade e respeito, aspectos
fundamentais das declaragdes internacionais de direitos humanos. Ao contrario de um
curriculo tradicional, que frequentemente privilegia uma visdo eurocéntrica e excludente, o
curriculo dos direitos humanos deve ser inclusivo, plural e orientado pela justica social
(Freire, 2005).

A relagdo entre curriculo e poder também ¢ evidente quando se analisa o papel da
educagao na formagao de cidadaos criticos e conscientes de seus direitos. A pratica docente,

pautada nos direitos humanos, deve proporcionar ao aluno as ferramentas necessarias para
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entender, reivindicar e exercer seus direitos, como forma de resistir as injusti¢as sociais. O
curriculo que incorpora os direitos humanos deve ser capaz de fomentar um ambiente de
didlogo, respeito e promog¢dao da diversidade, reconhecendo as multiplas identidades e
perspectivas presentes no contexto social.

Por isso, o curriculo escolar, enquanto um espaco de poder, deve ser pensado como
uma ferramenta ndo apenas de transmissdo de conhecimento, mas também de promogao e
defesa dos direitos humanos, promovendo uma educagdo que possibilite aos individuos se
reconhecerem como sujeitos de direitos, capazes de transformar suas realidades.

2.3 Marcos Regulatorios Nacionais: Programa Nacional de Direitos Humanos, Plano
Nacional de Educacio em Direitos Humanos, Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e Diretrizes Curriculares Nacionais.

Conforme discutido anteriormente, ¢ importante compreender o curriculo como uma
constru¢do social e histdrica, permeada por relacdes de poder. A partir disso, ¢ possivel
analisar a consolidacdo dos Direitos Humanos como principio orientador das politicas
educacionais brasileiras. Tal perspectiva confirma que os significados atribuidos ao curriculo
ndo sao neutros nem universais, mas resultam de disputas simbolicas e politicas entre
diferentes projetos de sociedade (Apple, 2003; Moreira; Silva, 1994).

Neste contexto, a incorporagdo dos Direitos Humanos a educacdo ndo ocorre
exclusivamente por consenso moral ou politico. Trata-se, também, de um processo normativo
e institucional que envolve a articulacao de diversos marcos legais e regulatérios, os quais
expressam, em diferentes conjunturas historicas, os embates entre forgas sociais, governos e
institui¢des sobre os rumos da educagdo nacional (Souza Santos, 2000). A consolidacao dos
Direitos Humanos como diretriz educacional, portanto, materializa-se por meio de
documentos orientadores, como planos interinstitucionais, diretrizes curriculares e
referenciais nacionais, que buscam promover a justica social, a dignidade da pessoa humana e
a participa¢ao democratica no ambiente escolar (Dutra; Fonseca, 2014).

E importante destacar que esses marcos regulatorios nacionais estdo inseridos em um
movimento internacional, iniciado na década de 1970, voltado para a constru¢do de uma
educacdo em e para os Direitos Humanos. Organismos internacionais, como a UNESCO e a
ONU, passaram a enfatizar a necessidade de formar cidaddos criticos, conscientes de seus
direitos e responsabilidades, contribuindo para a consolidagdo de politicas educacionais

voltadas a paz, a democracia e a justica social em diferentes paises.
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A institucionalizacdo dos Direitos Humanos na educagdo €, assim, produto de um
processo historico marcado tanto por lutas politicas quanto por avangos normativos. Esse
percurso evidencia a constru¢do de um marco legal que envolve diferentes esferas
institucionais e contextos sociopoliticos, refletindo uma concepgao de educagao voltada para a
formacgao cidada e democratica.

Um exemplo de documentos normativos sdo os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), que ainda ndo possuem carater obrigatério, mas foram pioneiros ao incluir os
Direitos Humanos como tema transversal nos curriculos da educacao basica. Publicados entre
1998 e 2000, os PCNs influenciaram a formulagdo das diretrizes curriculares posteriores e
contribuiram para afirmar a centralidade da ética, da pluralidade cultural e da cidadania na
formacao dos estudantes (Brasil, 2000).

Dentre os principais documentos normativos destaca-se o Programa Nacional de
Direitos Humanos (PNDH-3), instituido pelo Decreto n® 7.037, de 21 de dezembro de 2009,
no segundo mandato do presidente Luiz Inacio Lula da Silva. O PNDH-3 representa a
continuidade e o aprofundamento dos programas anteriores, PNDH-I (1996) e PNDH-II
(2002). Sua elaboragao coincidiu com os 60 anos da Declaragao Universal dos Direitos
Humanos e teve uma constru¢do participativa, envolvendo mais de 14 mil pessoas em
conferéncias e pré-conferéncias municipais, estaduais e nacionais, culminando na 11?*
Conferéncia Nacional de Direitos Humanos, realizada em Brasilia em dezembro de 2008
(Dutra; Fonseca, 2014).

O contexto historico da aprovacdo do PNDH-3 ¢ significativo, pois ocorreu em um
periodo de efervescéncia democratica e busca por justica social no Brasil, apos décadas de
repressdo e violagdo de direitos humanos durante a ditadura militar. A década de 2000 foi
marcada por um fortalecimento das politicas publicas voltadas para a promogado dos direitos
humanos, refletindo uma maior mobilizacdo da sociedade civil. O PNDH-3, portanto, ndo
apenas consolida os avangos anteriores, mas também busca responder as novas demandas
sociais, como a promog¢ao da igualdade racial, de género e a protecdo dos direitos de grupos
vulneraveis.

Entre seus eixos estruturantes, destaca-se aquele voltado a “Educacdo e Cultura em
Direitos Humanos”, o qual reconhece o papel fundamental da escola na constru¢ao de uma
cultura politica alicer¢ada na justica social, na diversidade e na dignidade humana. Este eixo

busca fomentar praticas pedagogicas comprometidas com a promogao da igualdade, da
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participacdo e da ndo violéncia, contribuindo para o fortalecimento de uma cidadania ativa e
democratica (Brasil, 2010).

O PNDH-3 se configura, portanto, como o marco normativo mais abrangente e
estruturante da politica nacional de direitos humanos, influenciando diretamente documentos
como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as Diretrizes Curriculares Nacionais
para Direitos Humanos (DCNs), os quais incorporam a forma¢ao em direitos humanos como
componente essencial da educacao basica e da formacao docente (Silva, 2011).

A implementacdo das diretrizes do Programa Nacional de Direitos Humanos
(PNDH-3) no campo educacional ¢ refor¢ada pelo Plano Nacional de Educacdo em Direitos
Humanos (PNEDH), que foi publicado em 2006. O PNEDH surgiu do mesmo contexto de
crescente mobilizacdo social e demanda por politicas de promocao dos direitos humanos no
Brasil. Este plano ¢ resultado de um esfor¢o que envolveu o Ministério da Educagdao (MEC), a
Secretaria Especial dos Direitos Humanos (SEDH) e o Comité Nacional de Educag¢do em
Direitos Humanos (CNEDH), sendo classificado como um documento interinstitucional. Com
base em cinco eixos estratégicos: educagao basica, ensino superior, formagao de profissionais
da educacao, educagdo nao formal e midia, o PNEDH estabelece principios e estratégias para
integrar os Direitos Humanos nos processos pedagdgicos e na gestdo democratica das escolas.

O Plano Nacional de Educagdo em Direitos Humanos (PNEDH) visa, sobretudo,
difundir a cultura de direitos humanos no pais, considerando a educacdo como instrumento
essencial para a consolidagdo da democracia e da justica social. Tal proposta busca promover
valores de solidariedade, cooperagdo e respeito a dignidade humana, imprescindiveis para a
constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria. Nesse sentido, o PNEDH compreende a
educagdo em direitos humanos como um processo sistematico, continuo, multidimensional e
interdisciplinar que orienta a formagao do sujeito de direitos e fortalece a sociedade civil, de
modo a torna-la capaz de identificar anseios e demandas coletivas e transforma-las em
conquistas sociais. Tais conquistas devem ser incorporadas pelo Estado brasileiro como
politicas publicas universais (Cortina, 2005).

De acordo com Bobbio (1992), compreender os direitos humanos implica reconhecer
sua historicidade e o processo de lutas sociais que os tornaram realidade. Nesse contexto, o
PNEDH destaca como primeiro eixo estruturante a compreensdo de conhecimentos
historicamente construidos sobre direitos humanos e suas relacdes com os contextos
internacional, nacional e local. Esse aspecto ¢ fundamental para que os educandos entendam a

trajetoria historica de documentos como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de
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1948, os marcos das lutas sociais pela abolicdo da escraviddo e pela igualdade civil, bem
como os movimentos em defesa dos direitos das mulheres.

Ja o segundo eixo do PNEDH orienta-se para “a afirmacdo de valores, atitudes e
praticas sociais que expressem a cultura dos Direitos Humanos em todos os espacos da
sociedade, promovendo o respeito a diversidade étnico-racial, de género e de orientacdo
sexual” (Brasil, 2006, p. 25). Esse eixo busca desconstruir preconceitos e discriminagdes
historicamente enraizados, promovendo uma educagdo que valorize a inclusdo, o respeito as
diferengas e o reconhecimento da dignidade de todos os sujeitos. A adog¢ao dessa perspectiva
contribui para o fortalecimento de uma cultura democrética e para a constru¢do de uma
sociedade pautada pela justica social.

A formag¢dao de uma consciéncia cidadd capaz de se fazer presente nos niveis
cognitivo, social, cultural e politico configura-se como dimensdo estratégica para a
consolidacdo da cidadania ativa. Conforme Freire (2005), ¢ por meio da educacdo
emancipadora que se constroi o sujeito historico capaz de intervir em sua realidade. Assim, a
educagdo em direitos humanos deve estimular a participacao social e politica, incentivando o
envolvimento em conselhos, foruns comunitarios, movimentos sociais € outras instancias de
decisdo que possibilitem o exercicio da cidadania.

Outro aspecto importante previsto no PNEDH ¢é o desenvolvimento de processos
metodologicos participativos e de construgdo coletiva, utilizando linguagens e materiais
didaticos contextualizados. Essa proposta pedagdgica busca romper com praticas tradicionais
e autoritarias de ensino, priorizando metodologias que valorizem o didlogo, a problematizagdo
e uma pedagogia critica.

Por fim, destaca-se o fortalecimento de praticas individuais e sociais que gerem acgdes
e instrumentos em favor da promocgao, prote¢ao e defesa dos direitos humanos, bem como da
reparagdo das violagdes. Isso inclui a abordagem de direitos trabalhistas, condi¢des dignas de
trabalho e liberdade de associacdo, temas fundamentais para a compreensao da justi¢a social
no mundo contemporaneo (Antunes, 2009). Além disso, a educagdo ambiental também
integra esse processo, estimulando a compreensao do direito a um meio ambiente
ecologicamente equilibrado, essencial para as presentes e futuras geracdes.

Dessa forma, a educacdo em direitos humanos, conforme proposta pelo PNEDH,
transcende a dimensdo informativa, assumindo um carater transformador que contribui para a
construgdo de sujeitos criticos, autbnomos e comprometidos com a efetivagao da justica social

e da democracia. Importante destacar novamente que o PNEDH prevé a integracdo de seus
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contetidos de forma interdisciplinar, articulando saberes das areas de Sociologia, Historia,
Geografia, Ciéncias, Educagdo Fisica, entre outras, a fim de possibilitar uma aprendizagem
contextualizada e significativa.

A analise do PNEDH e do PNDH-3 evidencia que ambos os documentos representam
avangos importantes para a consolidagdo da cultura de direitos humanos no Brasil, ao
proporem diretrizes pedagdgicas e politicas publicas que valorizam a cidadania e a
democracia. Contudo, cabe ressaltar que o processo de efetivacao dessas politicas publicas
ainda enfrenta desafios consideraveis.

Boaventura de Sousa Santos (1997) adverte sobre o abismo entre os direitos
proclamados formalmente e sua real efetivacdo na pratica social, apontando que muitas vezes
as politicas publicas ndo sdo capazes de superar barreiras estruturais e institucionais. Nessa
mesma linha, Bobbio (1992) destaca que a eficacia dos direitos humanos depende de sua
concretizacdo por meio de mecanismos institucionais que garantam ndo apenas o seu
reconhecimento juridico, mas também sua aplicagdo concreta. Portanto, apesar das
potencialidades apresentadas pelo PNEDH e PNDH-3, a implementacao efetiva da educagao
em direitos humanos exige o fortalecimento de compromissos politicos, a alocagdao de
recursos financeiros e a formagdo continuada de profissionais da educagdo, para transformar
os objetivos declarados em praticas cotidianas.

A essas bases normativas soma-se a publicagdo, em 2012, da Resolugdao CNE/CP n°
1/2012, que institui as Diretrizes Nacionais para a Educagdo em Direitos Humanos
(DCNDH). Trata-se de um marco juridico de carater vinculante que reafirma o compromisso
da educacdo nacional com a democracia, a justi¢a social e a promogao da cultura dos direitos.
A resolucdo estabelece que os curriculos da educacao basica e superior devem contemplar os
principios dos Direitos Humanos de forma transversal, considerando a diversidade de sujeitos
e territorios.

Também ¢ importante destacar a Resolugcdo que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagdao em Direitos Humanos (DCNDH). Trata-se de um documento de
carater normativo, com valor vinculante, que reafirma o compromisso da educacao brasileira
com os principios da dignidade humana, da justi¢a social e da participagdo democratica. As
diretrizes estabelecem que os curriculos da educagdo basica e superior devem contemplar os
direitos humanos de maneira transversal e contextualizada, considerando a diversidade de

sujeitos e territorios (Brasil, 2012).
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No que se refere ao curriculo da educacdo basica, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), homologada em 2018, representa a principal referéncia normativa para a
organizacao dos contetdos escolares em ambito nacional. Embora ndo trate dos Direitos
Humanos de maneira sistematica, o documento incorpora, sobretudo nas areas de Ciéncias
Humanas, competéncias relacionadas a cidadania, a empatia, a participacdo democratica e a
justica social (Brasil, 2018a). A disciplina de Sociologia, inserida no Ensino Médio, ¢ um dos
espacgos privilegiados para a abordagem critica dos Direitos Humanos, especialmente por
meio de temas como desigualdade, género, raga, participagdo politica, diversidade e violéncia
institucional.

Como visto, a tematica de direitos humanos no Brasil ¢ orientada por um conjunto de
documentos normativos e legais que expressam os avanc¢os histdricos e institucionais
conquistados ao longo das ultimas décadas. Nesta pesquisa, foi realizada uma andlise
documental dos principais marcos regulatdrios nacionais que estruturam a politica sobre
direitos humanos, com énfase em sua relagdo com o componente curricular de Sociologia no
Ensino Médio.

.Nesse percurso, optou-se por organizar, em forma de quadro comparativo, os
principais marcos legais que tratam da educagdo em direitos humanos. O quadro a seguir foi
elaborado com base na leitura direta dos documentos originais, como decretos, resolucdes e
diretrizes, complementada com os debates de incorporacdo dos direitos humanos aos
curriculos escolares. A sistematizagdo teve como critério principal a contribuicdo de cada
documento para a pratica pedagogica e para o fortalecimento de uma cultura de direitos no
espaco escolar.

Quadro 1 — Principais marcos regulatorios nacionais da Educagdo em Direitos Humanos no
Brasil.
Tipo/Status Nivel de Escopo

Marco . L . Contribuicoes
Normativo Aplicagéao Institucional

Regulatério

Introducao dos

PCNs
Ensino direitos
(Parametros Documento )
) 1998-2000 ) Fundamental e Nacional humanos como
Curriculares orientador ]
o Médio tema
Nacionais)

transversal.



PNDH-3
(Programa
Nacional de

Direitos

Humanos)

PNEDH (Plano
Nacional de
Educacgao em
Direitos

Humanos)

DCNs
(Diretrizes
Curriculares
Nacionais) da
Educagdo em
Direitos
Humanos
(CNE/CP n° 1)

BNCC — Base
Nacional
Comum

Curricular

Decreto Transversal
2009 Presidencial (n° (todos os
7.037/2009) niveis)
Plano Educacgao
interinstitucional Basica,
2006
(SEDH, MEC e  Superior e Nado
CNEDH) Formal
Resolugao Educacgao
2012 normativa do Basica e
CNE Superior
Norma
Educacgao
2018 homologada pelo
Basica
MEC

Nacional,

interministerial

Nacional

Nacional
(CNE)

Nacional
(MEC)
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Institucionaliza
os DH como
politica de
Estado e base
para praticas

educacionais.

Define eixos
estratégicos
para a difusdo
dos DH.

Estabelece
principios e
orienta a
abordagem
transversal dos
DH.

Integra
competéncias
relacionadas a

cidadania e

justica social.

Como demonstrado, esses marcos regulatorios apresentam diferentes niveis de

normatividade, aplicacdo e institucionalidade, mas convergem na defesa de uma educagao

orientada pela dignidade humana, pela diversidade e pela justiga social. A sistematiza¢do aqui

apresentada permite compreender como os direitos humanos foram incorporados de modo

progressivo as normativas educacionais brasileiras € como fundamentam a pratica

pedagogica, sobretudo no ensino de Sociologia.

2.4 Uma analise preliminar dos livros de sociologia do Programa Nacional do Livro

Didatico (PNLD) de 2018 e sua relacao com os Direitos Humanos

O Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) exerce papel estratégico na

implementagdo curricular, uma vez que define os materiais de apoio utilizados nas escolas
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publicas brasileiras, influenciando diretamente o cotidiano das praticas pedagogicas. Como
destaca Apple (2006), os livros didaticos ndo sdo instrumentos neutros, pois transmitem
visdes de mundo, valores e representacdes sociais que contribuem para a construcao da
subjetividade dos estudantes e para a legitimagdo de determinadas concepg¢des de sociedade.
Assim, a andlise preliminar dos livros de Sociologia selecionados no PNLD 2018 torna-se
relevante para compreender de que maneira os direitos humanos sdo abordados nesses
materiais € como contribuem ou ndo para o fortalecimento de uma cultura de direitos no
espago escolar.

Por isso, como método de investiga¢do foi realizada a avaliagdo do conteudo dos
livros de Sociologia aprovados pelo PNLD de 2018, considerando a presenca ou auséncia de
temas relacionados aos direitos humanos e a forma como sdo problematizados. Segundo
Bardin (2016), a analise de conteudo ¢ um método sistematico que permite inferir sentidos a
partir das mensagens veiculadas nos textos, possibilitando identificar categorias tematicas e
dimensdes discursivas que revelam as concepgdes das obras didaticas.

E importa destacar que este trabalho se restringe a analise preliminar dos livros
didaticos de Sociologia aprovados no PNLD de 2018, uma vez que, a partir do edital
subsequente, o Programa Nacional do Livro Didatico adotou uma nova organizacio
curricular, estruturando os livros por areas de conhecimento, denominada de Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas, em vez de segmentad-los por disciplinas. Essa mudanga
inviabilizou a identificacdo de obras especificas de Sociologia nos editais posteriores, ou seja,
a colecao de Sociologia de 2018 corresponde a ultima edicdo do material didatico disponivel
para essa disciplina, sendo ainda utilizada em muitas escolas. Assim, como método de
investigacao, optou-se pela analise dos contetidos dos livros de Sociologia do ano de 2018.

Esta analise preliminar concentrou-se exclusivamente no exame dos sumarios dos
livros de Sociologia aprovados pelo PNLD de 2018, sem, neste momento, apresentar trechos
das obras, identificar os autores utilizados ou realizar uma analise aprofundada do contetido e
dos conceitos. O objetivo foi mapear, de forma inicial, se € como a temdtica dos direitos
humanos aparece na estrutura geral dos livros, a partir da organizagao dos capitulos e segdes.
Essa etapa buscou responder a seguinte questdo: de que forma os direitos humanos foram
trabalhados nos livros de Sociologia aprovados pelo PNLD de 2018? Ao investigar a
abordagem dos direitos humanos nesses materiais, pretendeu-se compreender se os livros

contribuem para a formacao de sujeitos criticos € comprometidos com a promogao da justica
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social e da democracia, conforme orientado pelo Plano Nacional de Educagdo em Direitos
Humanos (PNEDH).

No ambito do Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) de 2018, foram
aprovadas cinco livros didéaticos para o componente curricular de Sociologia no Ensino
Meédio: Sociologia em Movimento da Editora Moderna, Sociologia da Editora Scipione,
Sociologia Hoje da Editora Atica, Sociologia para Jovens do Século XXI, Editora Imperial
Novo Milénio e Tempos Modernos, Tempos de Sociologia da Editora do Brasil. Essas obras
foram avaliadas com base em critérios estabelecidos pelo Ministério da Educagdo, que
incluem a presenca de conteidos das trés areas que compdem as Ciéncias Sociais
Antropologia, Sociologia e Ciéncia Politica, o rigor tedrico e conceitual, a contribui¢do para a
apreensao do conhecimento socioldgico e a realizagao da mediagdo didatica.

Foi realizada uma anélise preliminar dos sumarios dos livros selecionados para o
Ensino Médio, com o objetivo de identificar de que forma a teméatica dos direitos humanos ¢
abordada e problematizada nessas obras. A Base Nacional Comum Curricular, estabelece
como principio orientador a promogdo dos direitos humanos como eixo transversal, devendo
permear todas as areas do conhecimento, de modo a fortalecer o compromisso com a justica
social, a equidade e a democracia. Dessa forma, a presenca ou a auséncia de capitulos
dedicados ao tema nos livros didaticos revela escolhas pedagogicas que podem influenciar o
debate de direitos humanos no 4&mbito escolar.

Dentre os livros, destaca-se apenas a obra da Editora Moderna: “Sociologia em
Movimento”, que apresenta um capitulo especifico voltado a discussdo sobre direitos
humanos. Intitulado “Democracia, cidadania e direitos humanos”, esse capitulo aprofunda o
debate sobre o conceito de democracia, cidadania formal e real e a promogao dos direitos
humanos no Brasil, articulando aspectos histdricos, politicos e sociais. Essa estrutura favorece
uma abordagem critica, conectando a teoria a realidade brasileira e permitindo que o
estudante reflita sobre os desafios da efetivagdo dos direitos no cotidiano (Bobbio, 1992;
Santos, 1997).

A presenca desse capitulo exclusivo demonstra um compromisso pedagdgico mais
consistente com a formagao para os direitos humanos, pois oferece ao professor e ao estudante
um espaco de estudo mais aprofundado sobre o tema, possibilitando a andlise das
contradigdes sociais que ainda marcam o cendrio brasileiro. Além disso, o livro da Editora
Moderna inclui segdes especificas como “Consideragdes sociologicas - Cidadania formal e

cidadania real no Brasil. Para quem sdo os direitos em nosso pais?” e “Direito e sociedade -
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Programa Nacional de Direitos Humanos”, o que amplia a reflexao sobre as politicas publicas
de direitos humanos e o papel do Estado na promog¢do da cidadania. Essa estratégia de
organizacao reforca a dimensao critica e dialdgica do ensino de Sociologia, articulando teoria
e pratica (Candau, 2012).

Por outro lado, os outros livros, Sociologia da Editora Scipione, Sociologia Hoje da
Editora Atica, Sociologia para Jovens do Século XXI da Editora Imperial Novo Milénio e
Tempos Modernos, Tempos de Sociologia da Editora do Brasil, ndo apresentam capitulos
especificos destinados exclusivamente ao tema dos direitos humanos. Nessas obras, o tema ¢
tratado de forma transversal, aparecendo em diferentes unidades e topicos associados a
discussodes sobre cidadania, democracia, movimentos sociais e desigualdades. A auséncia de
uma secao dedicada pode dificultar a construcdo de uma visdo articulada e critica sobre os
direitos humanos, exigindo do professor um esfor¢o adicional para integrar os conteudos e
desenvolver atividades interdisciplinares.

A transversalizacdo da tematica, por si sO, ndo garante uma abordagem efetiva dos
direitos humanos na pratica pedagdgica. Conforme argumenta Candau (2012), ¢ necessario
que a abordagem transversal seja planejada de forma articulada, estabelecendo relagdes entre
os diferentes temas e problematizando as relagdes de poder, as desigualdades estruturais e as
violagdes de direitos que persistem na sociedade. Sem essa articulacdo critica, o risco € que a
tematica apareca de modo fragmentado ou periférico, comprometendo seu potencial formativo
e critico.

Outro aspecto importante a ser considerado diz respeito ao papel do professor na
mediagdo desses conteudos. A auséncia de capitulos especificos sobre direitos humanos em
quatro dos cinco livros analisados desloca exclusivamente para o professor a responsabilidade
de suprir essas auséncias, integrando conceitos, articulando temas e contextualizando as
discussdes com a realidade social dos estudantes. Essa tarefa exige formagdo adequada,
dominio tedrico e sensibilidade para lidar com temas complexos e, muitas vezes,
controversos. A responsabilidade de dar visibilidade a temadtica dos direitos humanos,
portanto, recai também sobre as praticas pedagogicas e as politicas de formagdo continuada
dos professores.

Por fim, durante a analise preliminar dos livros do PNLD 2018 foi evidenciado que,
embora todas as obras apresentem contetdos que dialogam, em alguma medida, com os
direitos humanos, apenas o livro Sociologia em Movimento da Editora Moderna demonstra

uma preocupaciao mais sistematica em organizar o tema de forma didética e articulada. Essa
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constatagdo reforca a importancia de considerar, na escolha dos livros didaticos, a presenga de
abordagens consistentes sobre os direitos humanos, de modo a garantir uma formagao cidada
critica e comprometida com a transformacao social, em consonancia com o Plano Nacional de

Educacao em Direitos Humanos.

2.5 Confluéncia entre sociologia e direitos humanos

A sociologia, enquanto campo de conhecimento e pesquisa dedicado ao estudo das
interagdes sociais, das estruturas e dos processos que moldam a vida em sociedade, possui um
papel estratégico na compreensdo e problematizagdo dos direitos humanos. Estes, por sua vez,
constituem um conjunto de principios e normas voltados a protecdo da dignidade humana,
formulados historicamente em contextos de lutas sociais e politicas. A partir dessa distin¢ao, a
articulagdo entre sociologia e direitos humanos se fortalece especialmente no campo da
Educacdo em Direitos Humanos, entendida como um principio educativo que orienta praticas
pedagdgicas voltadas para a formacao cidada, critica e democratica. Segundo Souza (2016), a
sociologia oferece ferramentas teoéricas e metodologicas capazes de realizar uma analise
critica das normas e valores que sustentam a vida social, permitindo problematizar como esses
direitos sao reconhecidos, garantidos ou negados em diferentes contextos.

A relagdo entre sociologia e direitos humanos € historicamente consolidada a partir do
entendimento de que a ciéncia social, por sua natureza, analitica, reflexiva e problematizadora
em relacdo as estruturas de poder transcende e influencia o questionamento sobre a efetivagao
ou a negacdo dos direitos fundamentais. Essa compreensdo critica acerca dos direitos
humanos, parte da interpretagdo que esses direitos ndo sao apenas instrumentos legais, mas
sobretudo construgdes historicas e sociais. Norbert Elias (1994) destaca que os direitos sao
fruto de processos civilizatorios, marcados por disputas de poder e transformacdes culturais
que moldam as relagdes sociais ao longo do tempo.

Nesse sentido, a sociologia, ao investigar as estruturas de poder e os processos de
mudanga social, oferece subsidios para a andlise das condi¢des que tornam possiveis ou
invidveis a efetivagcdo dos direitos humanos. Delgado (2014) reforca que os direitos humanos
devem ser entendidos a partir de sua inser¢do em um contexto social especifico, sendo
fundamental, para sua andlise, a ado¢do de uma perspectiva socioldgica que possibilite
compreender as relagdes de poder, as formas de exclusao e as dinamicas culturais que afetam

sua efetivagdo. Desse modo, a Sociologia desempenha um papel crucial ao evidenciar as
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contradigdes sociais e as limitacdes presentes no processo de garantia dos direitos
fundamentais.

A confluéncia entre sociologia e direitos humanos também se reflete no estudo das
politicas publicas e das praticas sociais relacionadas a prote¢ao e promogao desses direitos.
De acordo com Faoro (2013), ao investigar a estrutura social, a sociologia permite
compreender como determinadas politicas podem reproduzir desigualdades historicas e, ao
mesmo tempo, como podem ser aprimoradas para assegurar a inclusdo e o respeito aos
direitos humanos de grupos marginalizados. Essa andlise socioldgica ¢ fundamental para que
as politicas publicas sejam formuladas a partir de uma perspectiva critica e transformadora, e
ndo apenas normativa.

Além disso, a Sociologia oferece importantes contribuigdes para o entendimento das
mobilizagdes sociais que reivindicam o reconhecimento ¢ a efetivagdo dos direitos humanos.
Esses movimentos, que podem se articular em diferentes frentes, como as que buscam
igualdade de género, justica racial, acesso a terra, direitos trabalhistas, entre outros, sdo
analisados pela disciplina socioldgica como expressdes legitimas de demandas coletivas que
emergem de contextos historicos especificos e relagdes sociais de poder (Pereira, 2015). Essa
perspectiva amplia a compreensdo de que os direitos humanos sdo resultados de processos
sociais complexos, nos quais interagem multiplos atores e estratégias de acdo. Uma
abordagem que contribui ndo apenas para a formagao de uma consciéncia critica, mas também
para o fortalecimento de processos democraticos que buscam superar as desigualdades
estruturais. Ao investigar as formas de dominacao e as estratégias de resisténcia presentes nas
sociedades contemporaneas, a sociologia evidencia os limites das abordagens meramente
legais dos direitos humanos, reforcando a necessidade de uma analise que articule aspectos
politicos, culturais e econdmicos.

A sociologia, ao trabalhar conceitos como estratificacdo social, desigualdades de
género e raga, movimentos sociais e participagdo politica, cria espacos privilegiados para a
reflexdo sobre os direitos humanos de forma contextualizada. Tardif (2014) refor¢a que o
professor desempenha um papel essencial na mediagdo dos saberes disciplinares,
articulando-os com as demandas sociais que atravessam o cotidiano escolar. Essa mediagao
critica possibilita ao estudante reconhecer os direitos humanos como fruto de lutas sociais e
disputas politicas.

Um exemplo dessa articulagao entre sociologia e direitos humanos pode ser observado

no livro Sociologia em Movimento, da Editora Moderna, que ja foi avaliado anteriormente. A
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obra dedica uma discussdo especifica ao Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3),
apresentando-o como referéncia para o debate sobre politicas publicas de promogao e
protecao dos direitos humanos no Brasil. Essa abordagem permite problematizar a relacao
entre o Estado e a sociedade civil na formulagdo e implementagao dessas politicas,
articulando o contetido socioldgico com o exercicio da cidadania. Tal andlise € relevante para
compreender as tensdes existentes entre os direitos formalmente garantidos e as desigualdades
sociais que persistem como obstaculos a sua efetivacao.

Por fim, a confluéncia entre Sociologia e Direitos Humanos, no ambito do Ensino
Meédio, transcende uma abordagem meramente informativa. Trata-se de promover uma pratica
pedagogica que estimule a reflexdo critica e a participacdo ativa dos estudantes na constru¢ao
de uma sociedade mais justa e igualitaria. Como destaca Arendt (1997), a educacao ¢ o espago
privilegiado para formar sujeitos politicos capazes de atuar no mundo comum para articular

saberes, valores e a¢des em defesa dos direitos humanos e da democracia substantiva.*

4 A nocgdo de democracia substantiva, na perspectiva de Hannah Arendt, esta vinculada a ideia de
participagao ativa dos cidadaos na vida publica, indo além da mera institucionalizagéo do voto e das
garantias formais. Para Arendt, a esséncia da politica esta na agdo e na pluralidade, sendo a
democracia substantiva aquela em que os individuos tém espago para o debate publico, a
deliberacdo e a construgdo coletiva do mundo comum. Trata-se, portanto, de uma democracia
enraizada na experiéncia concreta da liberdade e da responsabilidade compartilhada no espago
publico (Arendt, 2002).
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3 AS DISPUTAS CURRICULARES NA POLITICA EDUCACIONAL NO CEARA

Este capitulo analisa as disputas curriculares no interior das politicas educacionais do
Ceard, compreendendo-as como expressdes concretas das contradigdes entre diferentes
projetos de educa¢do em disputa no pais e no mundo. Em meio a consolida¢do de um modelo
de gestdo educacional alinhado as diretrizes neoliberais, que prioriza a logica da
performatividade, da mensuragdo de resultados e da responsabilizacao individual de docentes
e estudantes, emergem também experiéncias e propostas que tensionam essa logica,
reafirmando o papel social da escola publica e a centralidade dos Direitos Humanos como
horizonte.

E importante destacar que o modelo neoliberal, que se consolidou a partir das décadas
de 1980 e 1990, promoveu uma reconfigurag¢do das politicas educacionais em diversos paises,
incluindo o Brasil (Gentili, 2003). Nesse contexto, o curriculo escolar torna-se um campo
estratégico de disputa entre diferentes projetos de sociedade, sendo influenciado por interesses
de setores empresariais, grupos conservadores e forcas progressistas. As divergéncias sobre a
presenca de disciplinas como Sociologia e sobre a abordagem de temas como género,
sexualidade, ragca e direitos humanos refletem embates ideoldgicos mais amplos, que
impactam diretamente a forma como esses conteudos sdo incorporados, silenciados ou
tensionados nas escolas.

No Brasil ¢ no Ceara, a influéncia dos movimentos empresariais no processo de
elaboracdo e construcdo do curriculo escolar evidenciam uma logica neoliberal, que pode ser
percebida na popularizagdo e institucionaliza¢do da terminologia “competéncias”. A nocao
de “competéncias” como eixo estruturante do curriculo escolar expressa a consolidacao de
uma racionalidade neoliberal na educacdo, na qual a formagao humana ¢ subordinada as
exigéncias do mercado. Segundo Freitas (2018), esse modelo redefine os objetivos da escola a
partir de uma logica gerencial, orientada para resultados mensurdveis e para a adaptagao do
sujeito a0 mundo do trabalho, em vez de promover uma formagdo critica e cidada. Nesse
mesmo sentido a educagdo tem sido progressivamente reconfigurada a partir dos principios da
nova razdo do mundo, que transforma a escola em uma instancia de producdo de capital
humano, minando seu papel emancipador.

Em outras palavras, a governamentalidade neoliberal influencia o sistema educativo
contemporaneo ao produzir subjetividades que sustentam e reconstroem o sistema, buscando

torna-lo mais eficaz e eficiente na execugdo de seus objetivos. Isso ¢ feito por meio do
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desenvolvimento de praticas que otimizam os processos de assujeitamento dos individuos,
estabelecendo padrdes de subjetivacdo por meio do enfoque por competéncias tanto no mundo
do trabalho quanto na educacao (Silva; Tomazetti, 2013).

Dessa forma, a introducdo da légica de competéncias transforma a forma como a
escola compreende os processos de ensino e aprendizagem, a escola passa a ser uma
fomentadora da individualidade e competitividade em vez ter como objetivo a construcio de
sujeitos conscientes, responsaveis e capazes de exercer a justica, a criatividade, a
solidariedade e o respeito ao proximo.

Dentro dessa perspectiva, segundo Laval (2004), as transformacdes que a escola esta
passando para incorporar a ideologia neoliberal incluem a énfase na competitividade, a busca
por eficiéncia e também a privatizacdo de servigos educacionais e a valorizacdo de
habilidades voltadas para o mercado de trabalho. Isso significa que essas mudangas refletem a
influéncia do neoliberalismo na educagdo, em alguma medida sucateando ou desvalorizando a
administracao publica das escolas para promover e exaltar a privatiza¢do do ensino.

O processo de transformar a educacdo em uma mercadoria diminui as possibilidades
de se construir um curriculo que tenha como centralidade a perspectiva dos direitos humanos.
Uma vez que a educagdo voltada para os direitos humanos significa a promog¢dao de uma
educacdo que priorize a formacdo integral dos individuos, incluindo ndo apenas habilidades
técnicas, mas também habilidades sociais, emocionais e éticas, compreendendo como
fundamental o desenvolvimento de cidaddaos conscientes, criticos e capazes de exercer
plenamente seus direitos e deveres.

Sujeitar a educacdo as leis do mercado, incluindo a privatizagdo, a competicdo e a
logica da énfase em resultados quantitativos e lucrativos, dificulta uma pratica pedagogica que
estimule a participacdo, o didlogo e o exercicio da democracia. E urgente refletir sobre uma
formacdo que ultrapassa as fronteiras neoliberais, promovendo o desenvolvimento integral
dos estudantes. Uma vez que a implementacdo do projeto neoliberal na educagdo, muitas
vezes mascarados como inovacdes pedagogicas, mantém a centralidade dos interesses
mercadologicos, desconsiderando as necessidades reais da comunidade escolar. Assim,
discursos de qualidade e eficicia frequentemente ocultam desigualdades estruturais e
reforcam a légica excludente de um sistema educativo que ndo atende plenamente aos
principios da educacdo como direito universal.

Diante do exposto, a estrutura deste capitulo esta dividida em tdpicos, no primeiro

momento o objetivo € avaliar o atual projeto educacional e como antigos paradigmas
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educacionais foram ressignificados dentro de uma nova roupagem neoliberal. Para na
sequéncia ser avaliado o processo de surgimento das disciplinas eletivas. Posteriormente serdo
apresentadas as eletivas voltadas a educacdo em direitos humanos nas escolas estaduais do
Ceara. Por fim, serd discutido como a educag@o em direitos humanos se configura como um
mecanismo de resisténcia a logica neoliberal, reafirmando o papel transformador da educagao.

3.1 O passado é uma roupa que nio nos serve mais - novos nomes para velhos
projetos educacionais.

Inspirado no verso de Belchior, o titulo deste topico ilustra como antigos paradigmas
educacionais sdo frequentemente remodelados e apresentados como inovagdes, quando, na
realidade, muitas vezes correspondem a continuidade de projetos alinhados com a légica de
perpetuagdao do poder das elites econdmicas. Conforme analisam Basso e Bezerra (2014), a
partir da década de 1990, o neoliberalismo consolidou-se no Brasil como uma ideologia
hegemonica, influenciando profundamente as politicas educacionais. Essa influéncia
manifestou-se, entre outros aspectos, na reconfiguracdo do papel do Estado, que passou a
privilegiar medidas de contengdo de gastos sociais € a enxugar investimentos em educagdo
publica. Nesse sentido, a educagdo brasileira tem sido palco de estratégias que, embora
travestidas de modernizagdo, reproduzem antigas praticas de precarizagdo do trabalho
docente, fragmentagdo curricular e desresponsabilizagdao do Estado (Sakata, 2018).

Um exemplo emblematico dessa logica ¢ o Novo Ensino Médio (Lei n°® 13.415/2017),
que flexibiliza o curriculo e fragmenta a formagdo escolar, reforcando a centralidade da
formacdo para o mercado de trabalho em detrimento de uma formagdo integral e cidada.
Como destaca Shiroma, Campos e Garcia (2005), tais politicas reforgam o viés economicista
ao subordinar o processo educacional a logica da eficiéncia e da meritocracia, deslocando a
responsabilidade pela aprendizagem para o individuo e desresponsabilizando o Estado pela
garantia do direito a educagdo publica, gratuita e de qualidade.

Autores como Perry Anderson (1996) e Géran Therborn (1996) ajudam a compreender
que o neoliberalismo, embora ndo tenha criado a visdo funcionalista e utilitarista da educacao,
presente desde que a escola publica se consolidou como instituicdo moderna , aprofundou e
reconfigurou a escola a essa perspectiva. Sob essa logica, a educacdo ¢ direcionada
prioritariamente para a formac¢do de mdo de obra adaptavel as demandas do mercado, em
detrimento de uma formagdo critica e integral.. Nesse sentido, iniciativas como o Novo
Ensino Médio, apresentadas como “modernas” e “inovadoras”, acabam por reforcar a logica

da flexibilizacdo curricular, deslocando o foco de uma formagdo cidadad para uma formagao
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técnica minima, frequentemente alicer¢ada na logica da eficiéncia e da produtividade (Basso;
Bezerra, 2014).

Essa mesma logica se materializa no movimento Escola sem Partido, que, ao
questionar a pluralidade de ideias e cercear a liberdade de catedra, reforca uma concepgao
conservadora de educagdo, pautada em valores moralizantes que negam o carater
emancipatério da escola e de seus agentes. Segundo Freitas (2012), essas propostas se
alinham as estratégias de desmonte da escola publica, operando uma desvalorizacdo do
magistério e atacando a autonomia pedagdgica dos professores, perpetuando a precarizagdo
das condigdes de trabalho e da propria qualidade educacional.

Dessa forma, o Escola sem Partido representa mais uma roupagem conservadora para
restringir a liberdade pedagdgica e tolher o debate critico nas escolas, a0 mesmo tempo em
que se apresentam como solucdes neutras e isentas de ideologia (Basso; Bezerra, 2014). Na
realidade, como lembram Therborn (1996) e Anderson (1996), tais propostas reforcam o
controle social e desarticulam os movimentos coletivos que poderiam reivindicar uma
educagdo publica de qualidade.

Ademais, a atuacdo de fundagdes empresariais como a Fundagdo Lemann, Instituto
Ayrton Senna e Fundagdo Victor Civita, entre outras, revela como o setor privado tem
ocupado espacos estratégicos na definicdo das politicas publicas educacionais. Basso e
Bezerra (2014) alertam para o fato de que essas instituicdes, embora apresente um discurso da
inovagdo e da filantropia, reforcam uma logica privatista que reduz a educagao a um bem de
consumo, deslocando o Estado de suas responsabilidades constitucionais de garantir educagao
publica, gratuita e de qualidade para todos. Como apontam Oliveira (1996) e Boron (1996),
esse movimento reforca desigualdades histéricas e contribui para o aprofundamento da
exclusdo social.

De acordo com Sakata (2018), essas fundagdes empresariais, por meio de parcerias
publico-privadas (PPPs), elaboram materiais didaticos, definem parametros curriculares e
atuam na formacao continuada de professores, impondo uma logica de gestao por resultados
que privilegia indicadores de desempenho em detrimento da formacao integral e critica dos
estudantes. Para a autora, “a concepcdo de politicas de formagdo continuada posta pela
Fundagdo Lemann ¢ pautada no discurso de formacao voltada para a emergéncia de lideres e
gestores de sala de aula” (Sakata, 2018, p. 127), o que refor¢ca a logica empresarial e

enfraquece a perspectiva de educacao como direito social.
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Essas iniciativas encontram respaldo em organismos internacionais como o Banco
Mundial e a OCDE, que historicamente pressionam por reformas educacionais alinhadas a
racionalidade neoliberal (Dale, 2004). Assim, ao analisarmos o cenario educacional brasileiro
contemporaneo, percebe-se que a retorica da modernizagao, da eficiéncia e da inovagao oculta
a permanéncia de velhos projetos de exclusdo e controle social, travestidos sob novas
denominagdes que visam legitimar a privatizagdo da educagdo publica (Shiroma et al., 2005;
Sakata, 2018)

Nesse contexto, torna-se imperativo problematizar essas transformacdes, pois elas nao
se restringem a aspectos técnico-administrativos, mas afetam diretamente a qualidade da
educacdo, o acesso democratico ¢ o exercicio da cidadania plena. Como destaca Freitas
(2012), “o discurso da eficiéncia gerencial esconde a precarizacao das condi¢des de trabalho
docente e a mercantilizagdo da educagdo”, configurando-se como um mecanismo de
desresponsabilizagdo do Estado e de intensificacdo das desigualdades sociais.

Portanto, compreender o papel das reformas educacionais atuais exige desvelar suas
origens e interesses, reconhecendo que, embora apresentadas como solucdes inovadoras,
muitas vezes representam a continuidade de projetos histéricos de dominagao de classe e de
reproducdo das desigualdades educacionais, evidenciando que o neoliberalismo ndo apenas
influencia a economia, mas redefine os proprios sentidos da educacdo, priorizando o capital
em detrimento dos direitos sociais (Basso; Bezerra, 2014). Esse entendimento ¢ fundamental
para que possamos construir uma educagdo verdadeiramente emancipatéria e democratica,
capaz de resistir as investidas neoliberais e afirmar a escola como um espago de
transformagao social.

3.2 A construcdo das eletivas no curriculo escolar cearense e o contexto de
consolidacio da eletiva de Direitos Humanos

No contexto cearense, as disciplinas eletivas emergiram no ambito das Escolas de
Ensino Médio em Tempo Integral (EEMT]Is), implantadas no estado a partir de 2016, com o
objetivo de ampliar o tempo escolar e diversificar as experiéncias pedagdgicas (Novais;
Lucena; Millen Neto, 2024). Esse modelo respondia tanto a uma demanda por ampliagdo da
jornada escolar quanto a necessidade de integrar saberes formais e experiéncias sociais. Como
destaca Feitoza (2021), “as disciplinas eletivas passaram a oferecer aos estudantes
possibilidades de aprofundamento e experimentacdo, configurando-se como espago
privilegiado para o desenvolvimento de habilidades interdisciplinares e formacao integral” (p.

39).
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Posteriormente, a luz das politicas educacionais que reconfiguraram a organizagao
curricular do ensino médio brasileiro, houve a consolidagdo do modelo de itinerarios
formativos. A Reforma do Ensino Médio, instituida pela Lei n.® 13.415/2017, alterou o artigo
36 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), reorganizando o curriculo em
duas partes: a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e os itinerdrios formativos (Brasil,
2017). Dentro dos itinerarios formativos, as disciplinas eletivas ocupam uma posi¢do
estratégica, pois sdo concebidas como componentes curriculares da parte flexivel do curriculo,
“permitindo que os estudantes escolham conteudos conforme seus interesses e projetos de
vida” (Feitoza, 2021, p. 35). Nesse sentido, observa-se que as disciplinas eletivas foram
incorporadas como resposta a necessidade de atender as exigéncias legais de aumento da
carga horaria minima e de oferecer aos estudantes diferentes contetidos formativos.

Importante destacar que o processo de constru¢do do curriculo diversificado das
eletivas no Ceara foi marcado por certa descentralizagdo inicial, na qual “as escolas e seus
docentes eram incentivados a propor tematicas alinhadas as realidades locais e aos interesses
dos estudantes” (Novais et al., 2024, p. 6). Entretanto, com o tempo, a Secretaria da Educacao
do Estado do Ceara (SEDUC/CE) centralizou a organizagao desses componentes por meio da
elaboracdo dos “Catalogos das Eletivas, que passaram a atuar como prescritores curriculares,
estabelecendo tematicas, metodologias e produtos finais” (Novais et al., 2024, p. 6). Tal
dindmica revela, segundo Ball e Bowe (1992), o ciclo de politicas publicas, em que a
formulacao e implementacdo de politicas educacionais nao ocorrem de forma linear e
consensual, mas resultam de disputas de interesses e relagcdes de poder.

A andlise das eletivas ofertadas no Catalogo de Componentes Eletivos de 2021 da area
de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas revela o carater contraditorio que marca a
constituicdo da base diversificada no curriculo. Por um lado, o catidlogo contempla
componentes com potencial formativo critico e emancipador, como Direitos Humanos e
Cidadania (CHSO013), Género e Diversidade (CHS021), Memoéria e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena (CHSO037), Cultura Politica (CHSO011) e Identidade Cultural Afro-Indigena
(CHSO033), que abordam temas historicamente marginalizados no curriculo e dialogam com as
diretrizes da educacao em direitos humanos e com a Lei 10.639/03.

Por outro lado, coexistiam na mesma matriz componentes que expressavam um viés
marcadamente tecnicista e pragmatico, como a Educacdo Fiscal (CHS014), centrada em
nogdes basicas de tributagdo e regras fiscais; Educagdo para o Transito (CHS016), focada em

normas e comportamentos de seguranca no transito; ¢ O Valor do Amanha (CHS039), voltada
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para principios de planejamento financeiro, economia pessoal e empreendedorismo. Embora
essas disciplinas possuissem relevancia pratica, sua concepc¢dao e abordagem pedagdgica
reproduziam uma logica instrumental que deslocava o foco da formacao integral para o
treinamento de competéncias funcionais imediatas, atendendo a demandas pontuais do
mercado e das politicas de regulacdo social. Assim, longe de promoverem uma compreensao
critica sobre as relagdes econdmicas, politicas ou historicas que estruturam a sociedade,
tendem a reduzir a aprendizagem a um conjunto de saberes operacionais € normativos,
reforcando a perspectiva da educagdo como preparagdo para a adaptagcdo individual e a
conformidade social. Essa ldgica, ao privilegiar habilidades técnicas desconectadas de uma
reflexdo ética, histérica e politica mais ampla, contribuia para a manuten¢do de um modelo
educacional que prioriza a eficiéncia e a produtividade em detrimento de uma educagao
critica.

Nesse processo, destaca-se também a influéncia de organismos privados e fundacdes
empresariais que, como aponta Sakata (2018), tém atuado na formagdo continuada de
professores, no desenvolvimento de materiais didaticos e na defini¢do de conteudos,
alinhando as politicas curriculares a logica de mercado e aos interesses privatistas. Essa
presenca ¢ perceptivel na forma como algumas disciplinas eletivas enfatizam competéncias
socioemocionais, empreendedorismo e protagonismo juvenil, aproximando-se de concepgoes
gerencialistas e tecnicistas de educagao (Sakata, 2018).

Nesse sentido, ¢ importante ressaltar o carater ambiguo das disciplinas eletivas, que,
ao mesmo tempo em que criam possibilidades de debate sobre direitos humanos, género,
sexualidade, relagdes étnico-raciais e povos tradicionais, temas historicamente invisibilizados
no curriculo escolar, também incorporam conteudos voltados ao empreendedorismo e as
chamadas competéncias socioemocionais, fortemente alinhados a racionalidade neoliberal.

Como destaca Sakata (2018), essa ambiguidade revela a disputa de sentidos no interior
das politicas educacionais, em que diferentes atores sociais, incluindo fundagdes privadas e
organismos internacionais, influenciam a definicdo das tematicas e metodologias das eletivas,
orientando-as ora para a emancipacdo cidada, ora para a adaptagao ao mercado de trabalho.
Tal contradigdo ¢ expressa por Freitas (2012), que alerta para a coexisténcia de discursos
progressistas e conservadores na formulagdo das politicas educacionais, evidenciando que a
democratizagdo do curriculo pode ser tensionada por interesses que buscam subordinar a

educagdo a logica produtivista e mercantil. Essa tensdo, portanto, desafia professores e
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gestores escolares a problematizar criticamente o papel das eletivas e a ressignificarem seus
conteudos de modo a garantir uma formagao verdadeiramente democratica e emancipatoria.

Desse modo, as disciplinas eletivas no contexto cearense configuram-se como
resultado de multiplos processos: desde demandas por ampliacdo da jornada escolar até
estratégias de flexibilizagdo curricular que atendem as diretrizes de reformas educacionais
mais amplas. Esse quadro evidencia que, embora apresentadas como inovagdes pedagogicas,
as eletivas também podem reproduzir dinamicas de controle e padroniza¢dao que tensionam o
papel da escola como espaco de formagao cidada e emancipatéria. Por isso, compreendé-las
requer nao apenas uma analise normativa, mas também uma leitura critica sobre seus sentidos
e impactos no cotidiano escolar.

Nesse contexto de disputa pelos sentidos e finalidades do curriculo diversificado, os
itinerarios formativos da area de Ciéncias Humanas configuram-se como um espaco
estratégico para a insercdo de temas contemporaneos e socialmente relevantes, entre eles a
tematica de direitos humanos. No caso da rede estadual do Ceara, o Catdlogo de Componentes
Eletivos de 2021 disponibiliza, especificamente, a disciplina Direitos Humanos e Cidadania
(CHSO013), cuja ementa contempla discussdes sobre cidadania, direitos fundamentais e
politicas publicas, alinhando-se a perspectiva de promocao da justica social e da democracia
(Ceara, 2021). Essa disciplina emerge como instrumento pedagdgico que visa ndo apenas
transmitir contetildos normativos sobre direitos humanos, mas também desenvolver nos
estudantes uma consciéncia critica capaz de reconhecer desigualdades e promover a
participagdo social.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, foi encaminhado a Secretaria da Educagdo do
Estado do Ceara (SEDUC) um pedido formal de acesso a informagdes sobre a disciplina
eletiva “Direitos Humanos e Cidadania” (CHSO013), com o intuito de identificar em quais
escolas da rede estadual ela havia sido ofertada e compreender a estrutura, os materiais
pedagogicos utilizados e os possiveis impactos na formagdo discente. No entanto, o retorno da
solicitagdo s6 ocorreu no inicio de 2025 e envolveu um tramite burocratico consideravel,
exigindo, a entrega de documentos como a comprovacdo de matricula no programa de
pos-graduacgdo, o projeto de pesquisa validado pela institui¢do de ensino superior, o plano de
trabalho e um termo de confidencialidade assinado. Tais exigéncias, embora compreensiveis
em termos de seguranga e politica institucional, inviabilizaram o acesso aos dados em tempo

habil para a finalizagdo da dissertagdo, evidenciando as barreiras institucionais enfrentadas
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por pesquisadores que buscam colaborar com a qualificacdo das politicas publicas
educacionais.

Conforme argumenta Demo (2023), a qualidade politica da educagdao ¢ medida nao
apenas pela oferta de conteidos programaticos, mas pela capacidade de promover uma
formagao critica e cidada. Nesse sentido, embora a eletiva de direitos humanos ¢ cidadania
(CHSO013) represente um avango ao tematizar direitos humanos e cidadania de forma
explicita, cabe problematizar se, na pratica pedagogica, ela consegue transcender o carater
meramente declaratério dos direitos e dialogar com as vivéncias concretas dos estudantes.
Afinal, como destaca Demo (2023), a formacao cidada deve ser capaz de articular os direitos
fundamentais com as condigdes reais de vida, reconhecendo as desigualdades estruturais que
limitam o acesso ¢ a efetivacao desses direitos.

A insercdo das eletivas de direitos humanos no Catidlogo de Componentes Eletivos
reflete, portanto, um movimento ambiguo: ao mesmo tempo em que abre espago para debates
sobre democracia, justica social e diversidade cultural, aspectos fundamentais para a
construgdo de uma sociedade mais equitativa, também se insere em um contexto de
flexibilizagdo curricular que pode fragmentar o ensino e diluir a centralidade da formacgao
critica (Calisto, 2024). Tal contradicdo evidencia a necessidade de que a implementagdo
dessas eletivas esteja acompanhada de formagao docente adequada e de condigdes materiais
que possibilitem a abordagem interdisciplinar e contextualizada dos direitos humanos no
cotidiano escolar.

3.3.Contra-atacar - como a garantia da educacio em direitos humanos enfrenta a
logica neoliberal.

O curriculo escolar expressa portanto o tensionamento entre uma proposta pedagogica
orientada pela formagdo integral, ética e cidada, conforme previsto na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e no Plano Nacional de Educagdo em Direitos Humanos, e uma logica de
mercado que instrumentaliza o curriculo para a obtengdo de resultados mensuraveis e
alinhados a cultura da performatividade (Ball, 2001). Como observa Calisto (2024), essa
ambivaléncia na composicao dos itinerarios formativos revela uma disputa simbodlica no
interior da escola, em que discursos democraticos e tecnocraticos convivem, ora se
complementando, ora se neutralizando.

De modo geral, ainda que o Catdlogo das Eletivas abra brechas para a insercao de
temas relevantes do ponto de vista social e politico, sua organizacao também aponta para uma

funcionalizacdo da educagdo, na medida em que muitos componentes reforcam uma logica
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utilitarista voltada para o desempenho individual, a empregabilidade e o empreendedorismo.
Como alerta Sacristan (2000), essa tendéncia desvirtua o sentido publico da educacdo e
enfraquece seu potencial como direito social. Portanto, a simples presenga de disciplinas com
tematicas criticas ndo garante, por si sO, a promo¢do de uma formacdo cidada, sendo
necessario considerar os sentidos atribuidos a sua implementagao, as condi¢cdes materiais para
sua realizacdo e a formagao politica e pedagdgica dos educadores que as ministram.

Mesmo com todas as contradigdes, a eletiva de direitos humanos no contexto escolar
representa uma estratégia de resisténcia frente ao avanco da ldégica neoliberal sobre a
educacdo publica. Ainda que marcada por desafios estruturais, a eletiva de Direitos Humanos
pode se constituir como um espago de formacao cidada, critica e emancipatoria. Ao analisar
os impactos do neoliberalismo sobre as politicas educacionais, Laval e Dardot (2016)
apontam que esse modelo econdmico ndao atua apenas na esfera econdmica, mas busca
produzir subjetividades alinhadas a logica da concorréncia, da individualizagdo e da
responsabilizacdo dos sujeitos pelos fracassos coletivos. Nesse sentido, a presenca da eletiva
de direitos humanos, tensiona essa logica ao promover valores como solidariedade, justica
social e participagao democratica.

Segundo Candau (2012), a educacdo em direitos humanos ¢, por definicdo, um
processo contra-hegemonico, uma vez que se fundamenta na constru¢do de sujeitos capazes
de reconhecer, reivindicar e defender seus direitos ¢ os de sua comunidade. Nesse sentido,
embora as eletivas estejam inseridas em uma politica educacional atravessada por
contradigdes, que flexibiliza curriculos e frequentemente subordina saberes criticos a uma
logica de mercado, elas também abrem brechas para experiéncias formativas potentes.

Ou seja, a existéncia de eletivas que debatem sobre os direitos humanos sao
importantes ferramentas de resisténcia pedagdgica. Como destaca McLaren (2005), a
pedagogia critica tem como horizonte a formagdo de sujeitos historicos, conscientes de seu
papel na transformagao social. Portanto, as praticas que podem ser desenvolvidas nas eletivas
de direitos humanos podem ser entendidas como atos politicos que resistem ao esvaziamento
formativo caracteristico das reformas educacionais neoliberais.

Ademais, essas experiéncias possibilitam o desenvolvimento social que vao além dos
parametros tradicionais de avaliagdo escolar. Ao promover debates sobre temas como
diversidade, igualdade de género, justica social, racismo e participacdao social, as eletivas
tensionam o curriculo e permitem a constru¢do de um espago escolar mais democratico e

plural (Gadotti, 2009).
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Portanto, embora operem sob condigdes adversas e debates de implementagdo
contraditdrios, as eletivas de Direitos Humanos reafirmam o compromisso da escola publica
com a formacao integral, com a cidadania e com os valores democraticos. Constituem, assim,
uma trincheira de resisténcia frente aos processos de mercantilizagdo da educagdo e de

enfraquecimento das politicas de promogao e defesa dos direitos humanos.
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4 “A CABECA PENSA ONDE OS PES PISAM”: A EXPERIENCIA DAS ELETIVAS
DE DIREITOS HUMANOS

A frase "A cabeca pensa onde os pés pisam" do Frei Betto sintetiza uma ideia central
deste capitulo: a conexdo entre o pensamento, as praticas pedagdgicas e os contextos em que
os educadores e estudantes estdo imersos. Ao relatar minha experiéncia docente, percebo que,
ao ministrar a eletiva de Direitos Humanos, minha atuagdo foi diretamente influenciada pelo
contexto socioecondmico e cultural dos alunos, que, por sua vez, impactou as abordagens
metodoldgicas e o planejamento das aulas.

Este capitulo aborda as experiéncias vivenciadas no contexto da incorporagdo da
eletiva de Direitos Humanos e Cidadania na dinamica escolar. Inicialmente, ¢ importante
destacar que o debate sobre Direitos Humanos ¢ extremamente relevante no contexto das
escolas publicas, onde os jovens frequentemente convivem com realidades marcadas por
desigualdades socioecondmicas e violéncia estrutural. Essa dindmica afeta diretamente o
processo educativo, pois questdes como vulnerabilidade social, conflitos territoriais e
precariedade de recursos muitas vezes interferem no desenvolvimento escolar e emocional
dos estudantes

Nesse cenario, a oferta de disciplinas eletivas voltadas aos Direitos Humanos se
apresenta como uma resposta pedagdgica a necessidade de discutir temas que dialoguem com
a vivéncia cotidiana desses jovens. A violéncia, tanto em suas manifestagdes fisicas quanto
simbolicas, ¢ abordada ndo apenas como um problema a ser enfrentado, mas como uma
questdo a ser analisada, conectando os direitos fundamentais com as experiéncias de vida dos
alunos. Isso possibilita a construcdo de uma perspectiva reflexiva e empatica, contribuindo
para o fortalecimento de valores como a solidariedade, a justiga e o respeito as diferengas.

Este capitulo reflete sobre a experiéncia de ministrar a eletiva de Direitos Humanos,
apresentando os desafios, planejamento e execucdo das atividades. Nesse processo de
aprender como ser professora de direitos humanos, foi fundamental compreender o papel do
estudante como um ser que percebe, vive e transforma o espago ao seu redor. Essa nogao esta
atrelada ao entendimento de que cada pessoa, independentemente de sua formagao académica,
possui uma relagdo intrinseca com o espago geografico, mediada por experiéncias cotidianas,
sentimentos e praticas culturais (Pontuschka; Paganelli; Cacete, 2009). Ou seja, o processo
dos estudantes se compreenderem como sujeitos de direitos esta atrelado também as

compreensdes territoriais, sociais, culturais e coletivas de cada um.
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Na segunda parte deste capitulo, apresentam-se os relatos dos professores
entrevistados, obtidos por meio de entrevistas semi-estruturadas. Foram realizadas cinco
entrevistas semi-estruturadas com professores que ministraram a eletiva de Direitos Humanos.
Essa abordagem foi escolhida por sua capacidade de captar nuances das praticas docentes,
incluindo os desafios enfrentados e as estratégias pedagdgicas adotadas. As entrevistas
contribuiram para a analise tanto das dimensdes individuais quanto coletivas relacionadas a
condugao da eletiva.

4.1. Experienciando a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania

Ministrar a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania exige ndo apenas o dominio do
conteudo, mas também sensibilidade para lidar com temas delicados e, muitas vezes,
polémicos. Dessa forma, esse relato da experiéncia docente permite ndo apenas sistematizar
as reflexdes e a praticas pedagogicas, mas também problematizar os desafios enfrentados ao
longo do processo e langar luz sobre os limites impostos por um cenario politico cada vez
mais adverso.

E importante destacar inicialmente que o ensino de direitos humanos se realiza em um
contexto permeado por disputas simbolicas e politicas, especialmente diante do avango de
pautas conservadoras e da retdrica autoritaria que tem ganhado espaco no Brasil nos ultimos
anos. A partir de 2018, com a ascensdo de forcas politicas de extrema direita ao poder,
observa-se o fortalecimento de discursos que colocam os direitos humanos como inimigo,
associando-os a privilégios indevidos ou a defesa exclusiva de grupos estigmatizados. Tal
percepcdo ¢ reforcada por slogans como “direitos humanos para humanos direitos” ou
“direitos humanos sé defende bandido”, que deslegitimam a fung¢@o universalista dos direitos
humanos ao restringi-los a determinados sujeitos considerados “merecedores”. Essa logica
punitivista e seletiva ¢ analisada por Silvia Ramos (2021), ao apontar como o discurso da
seguranca publica no Brasil tem sido instrumentalizado para justificar a violagdo sistematica
de direitos de populagdes historicamente marginalizadas, especialmente jovens negros das
periferias urbanas.

A percepcao de que os direitos humanos servem apenas para proteger pessoas
encarceradas, ou que estariam associados a “defesa de bandidos”, constitui uma distor¢ao
deliberada alimentada por disputas ideoldgicas e interesses politicos especificos. Essa
narrativa ndo nasce nas periferias urbanas, mas ¢ impulsionada por setores conservadores da
sociedade, especialmente durante o processo de transi¢do democratica brasileira. Nesse

contexto, os movimentos de defesa dos direitos humanos, ao denunciarem as violagdes
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cometidas pelo regime militar e os abusos praticados por agentes estatais no periodo
pos-ditadura, tornaram-se alvo de campanhas difamatdérias que associavam suas acdes a
impunidade e a prote¢do de criminosos.

Essa constru¢do simbolica serve para a manuten¢do de uma logica punitivista e
autoritaria, que busca enfraquecer a democracia e deslegitimar qualquer critica ao aparato
repressivo do Estado. Como ja defendia Adorno (1995), a principal tarefa da educacdo ¢
assegurar que Auschwitz ndo se repita. Essa afirmacdo articula uma critica profunda ao
processo civilizatorio que, ao evoluir, carrega o risco de alimentar formas de desumanizacao e
totalitarismo mesmo em contextos democraticos. Para ele, a barbarie ndo esta confinada ao
passado, mas pode ressurgir sempre que as estruturas sociais € educacionais se omitem diante
da manipulagdo, da alienacdo e da intolerancia. Nesse sentido, o descrédito dos direitos
humanos e sua associacdo a criminalidade ndo operam apenas como disputa simbolica no
campo politico, mas expressam um embate mais profundo sobre o papel da educagdo. Uma
sociedade que ndo forma sujeitos capazes de reconhecer a dignidade do outro estd
permanentemente vulneravel a repeticao historica da barbarie.

Forte e Lopes (2024), ao analisarem os dados da Pesquisa de Percepgao Social sobre
Mulheres Defensoras de Direitos Humanos no Brasil, realizada pela ONU Mulheres e pelo
Instituto Ipsos (2022), chamam ateng¢do para um aspecto preocupante: embora a maioria da
populagdo brasileira declare valorizar os direitos humanos de forma abstrata, 32% das pessoas
entrevistadas acreditam que esses direitos beneficiam mais os “bandidos” do que a populagao
em geral. Essa visdo distorcida revela uma compreensao seletiva e despolitizada dos direitos
humanos, frequentemente alimentada por discursos midiaticos punitivistas e por narrativas
politicas que buscam deslegitimar as lutas por justica social. Ao associar os direitos humanos
a impunidade, tais discursos enfraquecem sua legitimidade publica e dificultam sua presenca
no curriculo escolar. Por isso, debater criticamente essa tematica no contexto educativo ¢
fundamental para reafirmar o carater coletivo, historico e emancipador dos direitos humanos,
em contraposicao as leituras conservadoras que os reduzem a privilégios individuais.

Nesse sentido, a experiéncia docente na eletiva de Direitos Humanos e Cidadania
revela-se permeada por desafios que ultrapassam a esfera pedagdgica. Ensinar sobre direitos
humanos implica, muitas vezes, enfrentar a incompreensdo de segmentos da comunidade
escolar, lidar com censuras veladas ou explicitas e construir, coletivamente, espacos de
dialogo e escuta em contextos marcados pela polarizacao politica e pela desinformagao. Como

aponta Avritzer (2020), o enfraquecimento das instituigdes democraticas e o descrédito das



53

mediacdes politicas tradicionais tém aberto espago para o autoritarismo e para a
desvalorizagdao de praticas participativas, o que impacta diretamente os processos formativos
no interior da escola.

Portanto, ministrar a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania demanda ndo apenas
conhecimento técnico, mas sobretudo engajamento politico-pedagogico, sensibilidade para
lidar com temas sensiveis e compromisso com a constru¢do de uma escola como espago de
resisténcia, critica e emancipa¢ao. Como argumenta Freire (1996), a educacdo ¢ um ato
politico que deve priorizar a formagdo de sujeitos criticos, capazes de transformar a realidade
na qual estdo inseridos. Sob essa perspectiva, a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania se
configura como uma oportunidade para transcender a simples transmissdo de informagdes,
promovendo um espago de construgdo coletiva de saberes. Contudo, o desenvolvimento dessa
proposta esbarra em desafios que vao desde a falta de materiais didaticos especificos até
resisténcias por parte dos proprios estudantes, acostumados com o senso comum de
criminalizacdo e marginalizagdo dos direitos humanos, evidenciando a necessidade de
estratégias pedagdgicas reflexivas.

Por isso, este topico tem como objetivo apresentar e analisar a experiéncia de ministrar
a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania, explorando as praticas pedagdgicas utilizadas e as
dificuldades enfrentadas ao longo do periodo. Para isso, sdo abordados aspectos como a
elaboragdo do plano de ensino e a mediagdao de debates sobre as tematicas trabalhadas. Além
disso, a analise ¢ fundamentada em referenciais teoricos com énfase na abordagem critica dos
direitos humanos.

Desde meu ingresso na rede estadual de ensino do Ceard, em 2022, tenho tido a
oportunidade de ministrar a eletiva de direitos humanos e cidadania, ou seja, ministrei a
eletiva nos anos de 2022, 2023 e 2024. Vale destacar que geralmente a escolha das disciplinas
eletivas ofertadas em cada escola deve ser realizada pelos professores, considerando tanto o
contexto educacional da instituicdo, quanto as demandas e interesses da gestdo escolar e dos
estudantes. Escolhi ministrar a eletiva de direitos humanos por conta da sua relevancia no
processo educacional dos estudantes. Ao longo desse periodo, atuei em instituigdes situadas
no Conjunto Ceara, Mucuripe e Antonio Bezerra, regides marcadas por desigualdades sociais,
econdmicas e culturais que tornam o ensino de temas relacionados aos direitos humanos ainda
mais urgente e significativo.

A decisdo de ministrar a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania reflete uma

compreensdo da relevancia desse tema na formagao cidada dos estudantes, pois essa disciplina
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desempenha um papel crucial na formagdo critica dos estudantes, promovendo debates
essenciais sobre igualdade, justica, respeito e solidariedade. Segundo Santos (2020), a
educagdo critica deve abordar temas que dialoguem com a realidade dos estudantes,
promovendo uma compreensdao ampla dos direitos e deveres na sociedade. No entanto, a
pratica docente na disciplina foi marcada por desafios estruturais e institucionais.

Sou licenciada em Geografia pela Universidade Federal do Ceard (UFC) e, durante
minha formacao académica, ndo tive acesso a aulas ou disciplinas especificas sobre direitos
humanos na grade curricular do curso. Essa auséncia reflete uma lacuna na formagao inicial
de professores, especialmente no que diz respeito a temas transversais que sdo fundamentais
para o desenvolvimento de uma pratica pedagogica alinhada aos desafios contemporaneos,

como aponta Gatti (2019) ao discutir as limitagdes dos curriculos de licenciatura no Brasil.

Os curriculos das licenciaturas, em geral, tém pouca flexibilidade e raramente
incluem componentes que abordem questdes relacionadas aos direitos humanos e a
diversidade, o que ¢é essencial para a formagdo de professores na contemporaneidade
(Gatti, 2019, p. 45).

Além dessa lacuna na formacdo inicial também nao houve oferta de formacao
continuada especifica para o ensino da eletiva, assim como ndo foram disponibilizados
materiais pedagogicos estruturados pela Secretaria de Educagdo do Estado (SEDUC) para
subsidiar o ensino da disciplina, vale destacar que o documento que orienta o ensino da
disciplina estd no Catadlogo de Componentes Eletivos produzido pela SEDUC, que
disponibiliza apenas uma ementa da eletiva com os objetivos da aprendizagem , justificativa,
objetos do conhecimento, recursos didaticos, métodos avaliativos e referéncias bibliograficas.
Documento insuficiente no processo de estruturacdo pedagogica semestral para ministrar a
eletiva.

Essa auséncia de material pedagogico estruturado fornecido pela Secretaria de
Educacdo do Estado (SEDUC) para o ensino da eletiva de Direitos Humanos e Cidadania
evidencia uma falha nas politicas educacionais, refletindo uma tendéncia mais ampla,
caracteristica da logica neoliberal, que transfere para o docente a responsabilidade pela
formag¢do e adaptagdo, sem o devido apoio institucional. Em um contexto educacional
marcado por desigualdades estruturais e pela auséncia de uma formagao solida e continua, a
falta de recursos adequados agrava ainda mais os desafios enfrentados pelos professores.

Esse cenario esta em consonancia com a critica de Luiz Carlos de Freitas (2005), que

compreende que os profissionais sdo constantemente pressionados a buscar capacitacdes e
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atualizag¢des de forma individualizada. A cobranca pela autossuficiéncia no desenvolvimento
profissional, sem a oferta de uma estrutura institucional de apoio, como cursos de formagao
continuada ou materiais pedagogicos especificos, se reflete diretamente na inseguranca dos
educadores, que se veem obrigados a se capacitar individualmente para atender as demandas
do curriculo sem o respaldo necessario.

Assim como Freitas (2005), argumenta que o neoliberalismo contribui para a
precarizacdo da profissao docente, Oliveira (2017) também aponta a ldgica de individualizar
as questdes educacionais, colocando a responsabilidade pela melhoria na formacao
diretamente sobre os profissionais, sem considerar as condi¢gdes objetivas nas quais eles
atuam. Esse contexto, portanto, refor¢a a inseguranga dos educadores, que, ao serem
impelidos a se capacitar constantemente, enfrentam desafios tanto de ordem estrutural quanto
pessoal, sem o apoio de politicas publicas que garantam uma formac¢do continua e efetiva
dentro das escolas e institui¢des, os professores recorrem a formagdo de grupos educacionais
privados que tem ocupado a linha de frente no processo de formulagdo e capacitacio
educacional.

Portanto, a auséncia de uma estrutura formal de apoio para o ensino da eletiva de
Direitos Humanos e Cidadania se insere em um processo mais amplo de responsabilizacao do
profissional pela sua propria capacitacao, caracteristico da logica neoliberal. Ou seja, a logica
do “aprender a aprender”, que se refere a capacidade de adquirir habilidades de aprendizagem
de forma auténoma, permitindo que os individuos sejam capazes de se adaptar e adquirir
novos conhecimentos ao longo da vida.

Vale destacar que mesmo com as criticas a auséncia de material didatico
contraditoriamente essa caracteristica também pode ser considerada positiva, uma vez que
existe a obrigatoriedade dos professores fazerem seus proprios planejamentos, materiais,
planos de aulas e sequéncias didaticas. Esse processo de reflexdo e execucgdo didatica ¢
bastante importante na docéncia auxiliando tanto a criatividade quanto a autonomia dos
professores. Sacristan (2000) enfatiza que o curriculo ndo deve ser apenas um instrumento
técnico ou um conjunto de diretrizes a serem seguidas rigidamente, mas sim uma constru¢ao
social que precisa dialogar com a pratica educativa e os contextos especificos em que os
professores atuam.

Contetidos rigidamente estruturados, com sequéncias didaticas predefinidas e
respostas ‘“‘certas” que sdo frequentemente apresentadas como Unicas caracterizam o que

podemos chamar de material didatico dogmatico, que prejudicaria o processo
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ensino-aprendizagem numa eletiva tio reflexiva como direitos humanos e cidadania. Ou seja,
uma abordagem padronizada desconsidera a realidade diversa das salas de aula. Além disso,
segundo Freire (1996), educacdo nao ¢ um ato de deposi¢do de conhecimento, mas um
processo de construgao coletiva entre professor e aluno.

Dessa forma, em alguma medida podemos considerar positiva o processo do docente
planejar suas aulas com base em seu contexto e nas necessidades especificas dos estudantes.
Considerando essa dualidade, o produto desse trabalho nao segue uma logica dogmatica que
promove uma visao tecnicista do ensino, na qual o sucesso da aula ¢ medido pela aderéncia do
professor ao roteiro do guia, em detrimento da constru¢do de um processo educativo dinamico
e significativo. Mas o objetivo ¢ compartilhar experiéncias e iniciar a reflexdo sobre os
direitos humanos.

A apresentacdo das experiéncias didaticas segue uma logica que combina a ordem
cronoldgica com a territorialidade das instituicdes em que atuei, reconhecendo que tempo e
espaco sdo dimensdes indissocidveis dos processos formativos e das praticas pedagdgicas.
Assim, a seguir vou abordar, respectivamente, as experiéncias desenvolvidas nas escolas
localizadas nos bairros Conjunto Ceara (2022), Mucuripe (2023) e Antonio Bezerra (2024),
todos situados na periferia de Fortaleza.

Ao longo desses trés anos a experiéncia de ministrar a eletiva foi construida e
reconstruida diversas vezes. Como as eletivas funcionam de forma semestral, a primeira vez
que ministrei a eletiva foi no semestre 2022.2, de agosto a dezembro daquele ano, numa
escola localizada no bairro Conjunto Ceard, em Fortaleza. Vale ressaltar que também foi nesse
ano que iniciei o trabalho docente, sendo meu primeiro vinculo com a rede estadual de
educagdo. O Conjunto Ceard ¢ um bairro da zona periférica de Fortaleza, situado na Regional
V, marcado por profundas desigualdades sociais e histéricas caréncias urbanas.

O bairro Conjunto Ceard, surgiu na década de 1970 como parte de uma politica
habitacional popular. Concebido inicialmente como conjunto habitacional, tornou-se
oficialmente bairro apenas em 1989. O bairro Conjunto Ceara abriga hoje uma populagao
numerosa € majoritariamente pertencente as classes trabalhadoras (Sousa, 2014). Apesar de
contar atualmente com equipamentos publicos como escolas, postos de saude e terminais de
Onibus, o bairro ainda enfrenta desafios relacionados a desigualdade social e urbana. Cerca de
30% das familias vivem com até um salario minimo, e hd uma grande disparidade na
infraestrutura das moradias, o que impacta diretamente o cotidiano da comunidade escolar

(IBGE, 2010).
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Esse territorio, atravessado por multiplas formas de exclusdo, ¢ também espaco de
resisténcias e saberes populares, o que exigiu da pratica pedagdgica uma escuta atenta e um
planejamento sensivel as vivéncias concretas dos estudantes. O plano da eletiva, desenvolvido
ao longo do semestre, foi estruturado a partir de dois eixos principais: a construcao histdrica
dos direitos humanos enquanto processo de lutas e disputas por reconhecimento e cidadania; e
a trajetoria da populagdo negra na afirmacao de sua condi¢ao de sujeito de direitos no Brasil e
no mundo. Nesse sentido, os conteudos trabalhados buscaram nao apenas apresentar os
fundamentos teoricos dos direitos humanos, mas também promover reflexdes criticas sobre o
racismo estrutural, as desigualdades sociais e os conflitos vivenciados cotidianamente pelos
estudantes.

O enfoque na tematica étnico-racial estava diretamente relacionado ao més de
novembro, periodo em que se celebra o Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra, mas
também a minha vivéncia na escola, especialmente no primeiro semestre de 2022, quando
percebi que o racismo era uma pratica recorrente no ambiente escolar. Essa percepgao foi
construida a partir de diversas situagdes concretas, como a frequéncia de piadas racistas em
sala de aula e o habito de alguns alunos de chamar colegas negros de “macaco” em tom de
brincadeira. Um episodio particularmente emblematico ocorreu quando um estudante entrou
em outra sala e, ao ver uma professora negra, questionou o que ela estava fazendo ali, pois,
em sua visdo, ela deveria ocupar funcdes ligadas aos servigos gerais € nao a atividades
educacionais.

Diante disso, ¢ fundamental caracterizar o racismo como uma constru¢ao historica e
social, definida como um sistema de opressdo baseado na crenga da superioridade de um
grupo racial sobre outro. Esse sistema manifesta-se por meio de praticas discriminatorias que
se traduzem em desigualdades econOmicas, sociais, politicas e culturais, perpetuando
hierarquias de poder. Segundo Almeida (2019), o racismo ¢ estrutural, ou seja, ndo se trata
apenas de atos isolados, mas de uma ldgica que permeia as institui¢des e as relagdes sociais,
moldando de forma profunda o cotidiano escolar e a experiéncia de alunos e professores
negros.

No espaco escolar, o racismo também se manifesta de diferentes formas, impactando
tanto estudantes quanto profissionais da educacdo. Uma das principais manifestacdes de
racismo na escola constitui o fendmeno chamado racismo recreativo que sdo as praticas
racistas travestidas de humor, que utilizam estereotipos raciais como fonte de entretenimento.

(Moreira, 2019) O racismo recreativo sustenta-se na ideia de que, ao ser apresentado em
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contextos de suposta leveza e/ou comicidade, o teor discriminatorio das agdes € minimizado
ou mesmo ignorado. Contudo, Moreira (2019) adverte que essa forma de racismo ¢
igualmente prejudicial, pois refor¢a estigmas historicos e perpetua a subalternizacao de
grupos raciais.

Nesse primeiro contexto de planejamento e execucdo das atividades de direitos
humanos e cidadania compreendi o papel crucial que a eletiva poderia ter no combate ao
racismo. Entdo estudei e pesquisei praticas pedagogicas antirracistas. Nesse contexto, a Lei
10.639/2003, que torna obrigatéria a inclusdo da histéria e cultura afro-brasileira e africana no
curriculo escolar, foi uma ferramenta importante para respaldar e orientar a pratica
pedagogica durante a construgdo da eletiva.

O debate sobre a tematica étnico-racial iniciou-se no més de outubro e teve sua
culminancia no més de novembro, e foi fundamentado pela pedagogia historico-critica
(Saviani, 2008). Por isso, ao introduzir a tematica racial utilizei a ferramenta da pergunta
problematizadora, que tem como objetivo despertar a curiosidade dos estudantes e
convida-los a refletir criticamente sobre a realidade, com o objetivo principal de articular os
saberes escolares com a pratica social.

De acordo com Saviani (2019), a pedagogia historico-critica propde que a educagdo
deve partir da pratica social dos educandos, passando pela problematizagdo e culminando no
retorno a essa pratica, agora enriquecida pelo conhecimento sistematizado. Nesse sentido, a
aula pode ser iniciada com uma pergunta que conecte o tema ao contexto vivenciado pelos
estudantes. Por exemplo, para iniciar a temdtica etnico-racial na eletiva de direitos humanos e
cidadania, eu iniciei a aula com a seguinte indaga¢do: “quais sdo os intelectuais, artistas e
militantes negros que vocés tem referéncia e conhecem?”

Essa abordagem inicial permite aos estudantes reconhecerem seus saberes prévios,
estabelecendo uma base para a constru¢do do conhecimento. Como afirma Freire (1987), o
didlogo ¢ fundamental para que o educando perceba-se como sujeito ativo no processo
educativo, superando a visdo bancaria da educacdo, onde o professor apenas deposita
conteudos prontos no estudante. A partir dessa interagdo, o professor pode introduzir
contetdos mais complexos, como o debate sobre a invisibilidade de personalidades negras na
historia oficial e a analise critica das estruturas que perpetuam o racismo estrutural.

Além disso, atividades didaticas que promovam a problematizacdo contribuem para o
desenvolvimento da consciéncia critica dos alunos. Conforme Schaff (1991), a educacao

precisa desvelar as contradicdes da realidade social, favorecendo a compreensido do papel
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historico dos sujeitos na transformacdo dessa realidade. Assim, o tema etnico-racial ¢
abordado ndo apenas como um contetido curricular, mas como um campo de reflexdo sobre as
desigualdades e possibilidades de superagao.

Com essa mesma perspectiva de valorizacdo dos conhecimentos e identidade negra foi
desenvolvida pela turma um mural tematico, intitulado "Se a coisa ta preta, a coisa ta boa",
essa frase conecta-se com a expressao popular, mas, a ressignificando positivamente e
também esta presente na cang¢ao "A Coisa T4 Preta", de Rincon Sapiéncia. A frase celebra as
contribui¢des culturais e historicas de personalidades negras.

Para a produ¢do do mural, foi necessario que cada aluno pesquisasse, escolhesse e
defendesse a inclusdo de uma personalidade relevante na exposi¢ao tematica. Essa etapa de
pesquisa foi significativa, pois proporcionou um aprofundamento no conhecimento sobre a
contribuigdo de intelectuais, artistas e ativistas negros na sociedade que tem relacdo direta
com a primeira aula e sua pergunta problematizadora. Apos as apresentagdes individuais, o
grupo selecionou coletivamente treze personalidades, cujas biografias e retratos foram
expostos na entrada da escola durante o més de outubro.

Essa exposicdo buscou interagir e dialogar também com os estudantes que ndo
estavam matriculados na eletiva, levando o debate de promog¢do e valorizagcdo da cultura e
historia afro-brasileira para a comunidade escolar. A proposta teve como objetivo desconstruir
estereotipos, ampliar o repertorio cultural e fomentar uma visdo mais plural e critica sobre a
diversidade étnico-racial no Brasil.

Figura 2 - Mural - “Se a coisa ta preta, a coisa t4 boa”

Fonte: Arquivo pessoal (2022)
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Durante a atividade de construcdo do mural e sua conexao com a pergunta geradora é
interessante perceber que algumas personalidades estavam mais préximas e no cotidiano dos
estudantes, destaco aqui o Mano Brown, Iza e Emicida, segundo Freire (1996), praticas
pedagogicas que dialogam com a realidade dos educandos promovem um aprendizado mais
significativo e transformador. Nesse sentido, o mural foi uma ferramenta importante para o
desenvolvimento de um senso de pertencimento e empoderamento.

A partir da constru¢ao do mural e do engajamento dos estudantes com personalidades
que dialogavam com sua realidade, foi realizado um cine debate na eletiva com o
documentario “AmarElo - E Tudo Pra Ontem”, de Emicida. Essa obra articula histéria, cultura
e musica, apresentando um panorama das lutas e conquistas da populagdo negra no Brasil,
além de resgatar importantes momentos historicos, como o processo de criagdo do
Movimento Negro Unificado (MNU) em 1978.° Esse marco na luta antirracista brasileira foi
fundamental para a organizagdo politica da populacdo negra e para a reivindicagao de direitos
em diferentes esferas da sociedade.

Figura 3 - Cine-debate com o documentario “AmarElo - E Tudo Pra Ontem”

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

Como observa Arroyo (2011), praticas pedagogicas que integram multiplas
linguagens, como a musica e o audiovisual, permitem ndo apenas transmitir conteudos, mas

também promover reflexdes profundas sobre as vivéncias sociais dos educandos. Durante o

> O Movimento Negro Unificado (MNU) foi fundado em 18 de junho de 1978, em Sdo Paulo, em resposta ao
aumento da violéncia racial e a exclus@o social da populagdo negra. O marco inicial do movimento foi um
protesto contra o assassinato de Robson Silveira da Luz, um trabalhador negro acusado injustamente de furto e
morto por segurancas. O MNU foi fundamental para a organizacdo da luta por igualdade racial no Brasil,
destacando-se na denuncia do racismo e na promogao de politicas afirmativas.
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debate, os estudantes foram incentivados a conectar os temas apresentados no documentario
com as personalidades do mural, discutindo a importancia da valorizagdo da cultura
afro-brasileira ¢ o papel das manifestagdes artisticas como ferramentas de resisténcia e
transformagdo social. Essa atividade refor¢cou o objetivo de ampliar o repertério cultural e
fortalecer o senso critico dos estudantes, reafirmando a relevancia de praticas pedagdgicas que
vao além do espaco da sala de aula para promover uma educagdo emancipadora e
contextualizada.

Por fim, ao retornar a pratica social enriquecida pelo conhecimento sistematizado, os
estudantes organizaram um debate em formato de palestra que teve como publico todas as
turmas da escola, a tematica da mesa era "Saberes Negros: Historia, Cultura ¢ Resisténcia" e
teve como palestrantes representantes do Movimento Negro Unificado (MNU) do Ceara. A
atividade ocorreu no final do més de novembro e a escolha do tema e dos palestrantes esta
diretamente conectada as praticas e referenciais pedagdgicos utilizados ao longo da disciplina
eletiva.

Figura 4 - Palestra - Saberes Negros: Historia, Cultura e Resisténcia

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

Segundo Saviani (2019), essa etapa final do método histdrico-critico assegura que o
conhecimento adquirido seja integrado a pratica social, promovendo uma educacao que forme
para a cidadania e a emancipacao. Dessa forma, as aulas propostas nao apenas se conectam
com o conteudo ao cotidiano dos estudantes, mas também estimula a transformagado social

através do engajamento critico e participativo.
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A experiéncia bem sucedida de trabalhar a tematica étnico-racial por meio da eletiva
de Direitos Humanos e Cidadania teve como marco inicial o semestre de 2022.2, nessa escola
localizada no bairro Conjunto Ceara. Os resultados pedagogicos dessa vivéncia, traduzidos no
engajamento dos estudantes, na construcdo de espagos de debate e no fortalecimento da
identidade étnico-racial, evidenciaram a poténcia formativa da abordagem adotada. A partir
disso, a proposta didatica foi adaptada e replicada em diferentes contextos escolares nos
semestres seguintes, em 2023.2 numa escola localizada no Mucuripe ¢ 2024.2 numa escola
localizada no Antdnio Bezerra. Um dos elementos centrais para a escolha do segundo
semestre como periodo privilegiado para o desenvolvimento da temadtica foi a
intencionalidade de fortalecer as agdes pedagdgicas no més de novembro, tendo em vista o
Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra no dia 20 de novembro. Dessa forma, o més
de novembro foi compreendido ndao apenas como marco simbolico, mas como uma
oportunidade potente de afirmacdo da historia, da cultura e da resisténcia do povo negro no
interior das escolas.

No processo de reaplicagcdo da tematica étnico-racial na eletiva de Direitos Humanos e
Cidadania, foram realizadas adaptacdes metodoldgicas que respeitaram as especificidades de
cada comunidade escolar. Os ajustes consideraram o contexto social, cultural e pedagdgico de
cada escola, mas mantiveram como eixo estruturante o compromisso com o enfrentamento ao
racismo estrutural e com a promoc¢do de uma educacdo antirracista, em consonancia com as
diretrizes da Lei 10.639/03. Essa continuidade nao apenas consolidou o trabalho pedagdgico
desenvolvido ao longo dos semestres, como também reafirmou a centralidade das relagdes
étnico-raciais na formagdo critica e cidadd dos estudantes ¢ o compromisso de dar
centralidade ao debate racial dentro de uma perspectiva de garantia dos direitos humanos.

No ano 2023, ministrei no primeiro ¢ no segundo semestre a disciplina eletiva de
Direitos Humanos em uma escola publica localizada no bairro do Mucuripe, em Fortaleza
(CE), territério marcado por intensas contradi¢cdes socioespaciais. O bairro possui indicadores
socioecondmicos relativamente elevados, como um Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH) superior a média da cidade, mas esses dados evidenciam uma enorme contradi¢ao
socioespacial, no bairro coexistem condominios de alto padrdo e empreendimentos turisticos
com comunidades marcadas por moradias precdrias, inseguranca alimentar e violéncia
institucionalizada.

Durante as aulas, era comum os estudantes compartilharem episodios recorrentes de

violéncia policial, sobretudo em momentos de lazer comunitario e festividades locais. As
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dentncias envolviam abordagens truculentas, revistas humilhantes e persegui¢des que, muitas
vezes, tinham como alvo preferencial adolescentes negros. Tais relatos explicitam a
permanéncia de praticas de racismo institucional e estrutural, conforme analisa Almeida
(2019), ao tratar dos mecanismos de controle e disciplinamento dos corpos negros nos
espacos urbanos marginalizados. Essa realidade, longe de ser excecdo, constituia o pano de
fundo das reflexdes em sala, evidenciando a urgéncia de uma pedagogia dos direitos humanos
comprometida com a dentincia e a transformacao das violéncias naturalizadas.

Diante dessa realidade, as praticas pedagogicas foram cuidadosamente planejadas para
articular os principios dos direitos humanos a experiéncia concreta dos sujeitos escolares,
promovendo uma abordagem critica e situada do curriculo. Conforme defendido por Candau
(2012), a educacdo em direitos humanos deve estar enraizada na realidade social dos
educandos, possibilitando a problematizacdo das desigualdades e opressdes vivenciadas
cotidianamente. Assim, por meio de rodas de conversa, analise de reportagens, produ¢do de
cartazes ¢ debates mediados por documentarios, buscamos fomentar o reconhecimento das
violacoes de direitos como parte de um processo historico e estrutural, € ndo como eventos
isolados.

Portanto, a abordagem adotada no Mucuripe refletiu o compromisso com uma
educacdo, pautada pelo processo de compreensdo dos direitos, pela valorizacdo das
identidades étnico-raciais e pela dentncia das violagdes sistematicas de direitos, mesmo em
contextos em que, a primeira vista, os indicadores sociais poderia apresentar uma realidade
menos adversa.

Entre as praticas pedagogicas desenvolvidas no semestre de 2023.1, destaca-se a
atividade de leitura, anélise e socializacdo dos artigos que compdem a Declaragao Universal
dos Direitos Humanos (DUDH). Essa proposta teve como objetivo promover o conhecimento
e a apropriagdo critica dos principios fundamentais que regem os direitos humanos no plano
internacional, aproximando esse referencial normativo da realidade concreta dos estudantes.
Para isso, foram utilizadas diversas fontes didaticas, como musicas, videos curtos, noticias
jornalisticas, trechos de documentarios e adaptacdes da propria DUDH em linguagem
acessivel, conforme recomenda Candau (2012), que ressalta a importancia de vincular o
ensino de direitos humanos ao cotidiano dos sujeitos escolares, superando abordagens
abstratas ou meramente conteudistas.

No primeiro encontro da disciplina eletiva de Direitos Humanos do semestre de

2023.1, foi realizada uma dinamica pedagogica introdutéria com o objetivo de mapear as
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percepcdes prévias dos estudantes acerca do conceito de direitos humanos. A proposta era a
escrita andnima, sem pesquisa, em pequenas folhas de papel, os estudantes precisavam
responder a pergunta: “O que sdo direitos humanos?”. O anonimato foi intencionalmente
adotado como estratégia metodoldgica, com o intuito de preservar a identidade dos
participantes e permitir a expressao livre de opinides, muitas vezes atravessadas por estigmas
ou receios de julgamento. As respostas foram depositadas em uma caixa e, posteriormente,
fixadas no quadro da sala para leitura coletiva e andlise critica

Figura 5 - Mural da Atividade “O que sdo direitos humanos?

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

Essa atividade se fundamenta na perspectiva da pedagogia historico-critica, formulada
por Dermeval Saviani (2008), que compreende o processo educativo como uma mediagao
entre o saber sistematizado e as experiéncias concretas dos sujeitos. Nessa concepgao,
parte-se da realidade vivida e das representacdes ideoldgicas nela presentes para, por meio da
mediagdo docente, possibilitar a superagdo da consciéncia ingénua em dire¢do a consciéncia
critica. A escuta das ideias iniciais dos estudantes, nesse caso, ndo teve o objetivo de
valida-las como verdades absolutas, mas sim de tensiond-las em um processo dialético de
formacao.

De modo geral, observou-se uma tendéncia majoritaria a associar os direitos humanos
a defesa da dignidade, da igualdade e da justica social. No entanto, uma das respostas chamou
atencdo ao afirmar que "direitos humanos sdo para proteger vagabundo". Essa manifestacao

foi tomada como ponto de partida para a problematizacdo coletiva sobre a origem e os
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sentidos desse discurso, frequentemente disseminado no imagindrio social por meio de
narrativas punitivistas e desinformadas.

A partir desse enunciado, desenvolveu-se um debate critico que visou desconstruir a
ideia equivocada de que os direitos humanos estariam restritos a defesa de determinadas
populacdes em detrimento de outras. Discutiu-se, por exemplo, que os direitos humanos sdo
universais, inaliendveis e indivisiveis, e que sua prote¢do abrange todos os sujeitos, inclusive
0s que atuam nos sistemas de seguranga publica e justi¢a criminal, como os policiais militares
e agentes penitencidrios, que também necessitam de condi¢cdes dignas de trabalho e garantia
de integridade fisica e mental.

As imagens da atividade registram o momento de leitura coletiva dos papéis colados
no quadro, evidenciando o engajamento dos estudantes na analise e no debate das diferentes
respostas. Tais praticas reforgam a importancia de iniciar o processo formativo a partir do
repertorio dos estudantes e de promover, desde os primeiros encontros, a problematizacao dos
sentidos atribuidos a linguagem e a politica dos direitos.

A atividade de culminancia apds os debates sobre a DUDH se constituiu a partir da
escolha, por parte dos estudantes, de um dos artigos da DUDH para ser apresentado e
problematizado por meio de uma encenag¢do ou apresentacdo oral, a partir de um caso
emblematico de violagdo de direitos. A proposta buscou desenvolver ndo apenas a capacidade
de analise critica, mas também a expressao artistica, reconhecendo, com Freire (1996), que
"nao ha saber mais ou saber menos: ha saberes diferentes", e que a aprendizagem se fortalece
quando parte das experiéncias e linguagens dos proprios educandos.

Trés exemplos particularmente marcantes emergiram dessa pratica. Um grupo optou
por trabalhar o Artigo 5° da DUDH, "Ninguém sera submetido a tortura, nem a tratamento ou
castigo cruel, desumano ou degradante", e apresentou o Massacre do Carandiru, ocorrido em
1992, a partir da musica didrio de um detento, dos Racionais MC's, como um caso de violagao
do artigo 5°. A escolha evidenciou a capacidade dos estudantes em identificar episddios
histéricos de violéncia institucional como expressoes da violagdo sistematica dos direitos de

populagdes criminalizadas, sobretudo no sistema prisional brasileiro.
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Figura 6 - Mural da Atividade de Culminancia do semestre 2023.1

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

Outro grupo escolheu trabalhar o Artigo 4° da Declaragcdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH), que estabelece que “Ninguém sera mantido em escraviddo ou servidao; a
escravatura e o trato dos escravos, sob todas as formas, sdo proibidos”. A partir dessa escolha,
a equipe elaborou uma apresentacdo que abordou criticamente o trabalho escravo
contemporaneo no Brasil, demonstrando que, apesar da aboli¢ao formal da escraviddo, formas
modernas de exploragdo persistem sob condigdes degradantes de trabalho, sobretudo em
setores como a agropecudria e a industria téxtil.

Para fundamentar a discussdo, os estudantes realizaram uma curadoria de matérias
jornalisticas que revelavam casos recentes de resgate de trabalhadores submetidos a jornadas
exaustivas, restricdo de liberdade e auséncia de condi¢des minimas de dignidade. A
apresentacdo estabeleceu conexdes entre os dados atuais e a permanéncia de logicas
estruturais de exploragdo que remontam ao passado escravocrata brasileiro, permitindo a
compreensdo do trabalho escravo como uma violagdo continua dos direitos humanos no
presente.

Uma terceira equipe destacou-se ao encenar a brutalidade do assassinato de Dandara
dos Santos, mulher trans morta em Fortaleza em 2017, como forma de ilustrar o Artigo 2° da
DUDH, que assegura que "todos tém direito a todos os direitos e liberdades proclamados
nesta Declaracdo, sem distincdo de qualquer espécie". A encenagdo foi marcada por grande

sensibilidade e provocou intensos debates entre os colegas, evidenciando a poténcia
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pedagogica da abordagem interdisciplinar dos direitos humanos. Como aponta Scott (2005), o
ensino da diversidade exige a problematizagdo dos dispositivos sociais que produzem
desigualdades, violéncias e silenciamentos, sobretudo contra corpos dissidentes e
historicamente marginalizados.

Essas atividades, ao promoverem a articulagdo entre o conhecimento normativo e os
dramas sociais vividos ou percebidos pelos estudantes, contribuiram para o fortalecimento de
uma consciéncia critica e ética. A sala de aula foi ressignificada como espaco de escuta,
denuncia e resisténcia, alinhando-se aos principios da educa¢ao emancipadora proposta por
Freire (1996) e aos fundamentos da Educagdo em Direitos Humanos, conforme delineado pelo
Plano Nacional de Educagdo em Direitos Humanos (2007), que propde a centralidade do
sujeito na constru¢cdo do conhecimento e a valorizacao da dignidade humana como horizonte
pedagdgico.

Outro eixo estruturante das praticas pedagodgicas desenvolvidas no primeiro semestre
de 2023, na escola localizada no bairro Mucuripe, foi o debate sobre género e sexualidade. A
escolha por abordar essa temadtica nesse periodo do ano ndo foi aleatéria, mas
estrategicamente articulada a dois importantes marcos institucionais: o 8 de marco, Dia
Internacional de Luta das Mulheres, e a Lei Estadual n® 17.895/2022, que institui, no Ceard, a
Semana Estadual Janaina Dutra de Promoc¢ao dos Direitos da Populagdo LGBTQIA+. Esses
marcos, a0 mesmo tempo simbolicos e legais, conferem legitimidade e visibilidade as ag¢des
pedagdgicas voltadas aos marcadores de género e sexualidade, além de criar condi¢des
politicas mais favoraveis ao enfrentamento das multiplas formas de violéncia, silenciamento e
exclusdo que atravessam o cotidiano escolar.

A promocao do debate sobre género e sexualidade no espago escolar constitui uma
dimensao central da educacdo em direitos humanos, especialmente quando se compreende a
escola como territério de disputa simbodlica e formativa. Conforme Candau (2012), a
abordagem das diferencas de forma critica e comprometida com os direitos ¢ condig¢do
fundamental para o desenvolvimento de uma educagdao democratica e inclusiva.

Foram promovidos um conjunto de atividades voltadas a discussao critica de género e
sexualidade, com especial atengdo a vivéncia da populacio LGBTQIAPN+ no contexto
escolar. Uma das agdes de maior destaque foi o debate intitulado: “TRANSformando a escola
em um lugar seguro para pessoas LGBTQIAPN+”, realizado com a participacdo de todas as

turmas da escola. A escolha temadtica partiu da escuta sensivel e da observacao da realidade
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escolar, marcada pela presenca expressiva de estudantes trans e pela necessidade urgente de se
construir um ambiente acolhedor, respeitoso e livre de violéncias de género.

Figura 7 - Mural da Atividade da Semana Janaina Dutra na escola no Mucuripe

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

A proposta da atividade teve como objetivo central fomentar uma cultura de
reconhecimento da diversidade e enfrentamento da transfobia institucional, promovendo o
protagonismo estudantil e a valorizacdo das vivéncias trans dentro do espago escolar. As
imagens registram momentos importantes desse processo pedagdgico, evidenciando a ampla
participagdo discente e a escuta coletiva como estratégias formativas. Conforme aponta Louro
(1997), ao incorporar o debate de género e sexualidade na escola, reconhece-se que tais
dimensdes atravessam a formacdo dos sujeitos e precisam ser discutidas de forma critica e
contextualizada, especialmente em instituicdes que historicamente invisibilizaram essas
identidades.

Além dessa atividade, também foi realizado um segundo momento formativo reunindo
a maioria das turmas das eletivas de Ciéncias Humanas da escola com o foco principal de
debater sobre a importancia da abordagem de género e sexualidade e aprofundar o debate
sobre os direitos das pessoas LGBTQIAPN+, ampliando e enfatizando os impactos sociais,
culturais e politicos da normatividade de género na producgdo das desigualdades. A articulacao
entre diferentes turmas e docentes evidencia o carater interdisciplinar e coletivo da proposta,
alinhando-se a concepg¢ao de curriculo como um campo de disputa e construcao politica.

No segundo semestre letivo de 2023, o foco da eletiva, na escola localizada no bairro

Mucuripe, foi voltado a tematica étnico-racial. O semestre teve como culmindncia uma
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atividade inteiramente organizada pelos estudantes da turma da eletiva. Como resultado do
processo formativo desenvolvido ao longo do semestre, a turma da eletiva precisou organizar
um debate voltado para todas as turmas da escola, com o objetivo de discutir a cultura
afro-brasileira. A programacdo do evento incluiu uma roda de conversa mediada por dois
convidados escolhidos pelos proprios estudantes, além de uma apresentacdo cultural de
capoeira, que articulou elementos de corporeidade, ancestralidade e resisténcia. Essa
culminancia representou nao apenas um momento de socializagdo do conhecimento
construido ao longo da eletiva, mas também uma pratica concreta de protagonismo estudantil,
fortalecendo o compromisso da escola com a educagdo antirracista e com a valorizacdo das
expressoes culturais de matriz africana.

A escolha pela capoeira como parte da atividade de encerramento tem profundo
significado politico e pedagogico. Historicamente marginalizada e criminalizada, a capoeira ¢
uma das manifestacdes culturais mais emblematicas da resisténcia negra no Brasil, tendo se
constituido como estratégia de enfrentamento a opressdo ¢ ao racismo desde o periodo
escravocrata. Conforme aponta Nascimento (2009), a capoeira sintetiza memorias, saberes e
praticas de liberdade que desafiaram a logica da dominagdo colonial e continuam, ainda hoje,
a afirmar a identidade negra. Moura (2000) complementa essa perspectiva ao enfatizar que a
capoeira ndo deve ser reduzida a um mero esporte ou folclore, pois ela expressa um complexo
sistema cultural que articula movimento, musica, espiritualidade e luta.

No contexto escolar, a presenca da capoeira em atividades pedagogicas amplia a
dimensdo formativa ao promover o reconhecimento das culturas afro-brasileiras como
componentes legitimos do conhecimento escolar. Como argumenta Gomes (2005), praticas
educativas que valorizam a historia e a cultura negra contribuem para a construgcdo de
identidades positivas entre os(as) estudantes negros(as) e para o combate ao racismo
institucional. Da mesma forma, Silva (2014) destaca que iniciativas como essa estdo em
consonancia com a Lei 10.639/03 e com os Pardmetros Curriculares Nacionais para a
Educagio das Relagdes Etnico-Raciais, que orientam o trabalho pedagdgico voltado a

valorizacao da diversidade e a superacdo das desigualdades raciais no ambiente escolar.
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Figura § - Mural da atividade de Culminancia do semestre 2023.2

Fonte: Arquivo pessoal (2023)

Em 2024, tive a oportunidade de ministrar a eletiva de Direitos Humanos no primeiro
e no segundo semestre para estudantes numa escola localizada no bairro Antonio Bezerra,
localizado na zona oeste de Fortaleza. Este territorio possui uma infraestrutura consolidada e
mobilidade urbana expressiva, sendo cortado por importantes vias e polos de transporte,
também enfrenta desafios tipicos de periferias urbanas em expansdo: riscos socioambientais,
vulnerabilidade em 4reas de preservagdo permanente, como as margens do Rio
Maranguapinho e problemas relativos a violéncia urbana e precariedades no saneamento. Essa
paisagem complexa, marcada por desenvolvimento, circulacdo intensa, mas também por
vulnerabilidades, orienta o desenho curricular da eletiva, que buscou articular o contetido
sobre direitos humanos a realidades concretas enfrentadas pela comunidade escolar.

No semestre letivo de 2024, elaborei uma proposta curricular profundamente
vinculada ao calendario tematico dos direitos humanos, articulando datas comemorativas e
marcos histéricos a construgdo de saberes criticos e contextualizados no interior da disciplina
eletiva. Essa abordagem buscou romper com uma ldgica linear e conteudista, assumindo a
transversalidade como principio orientador da pratica pedagodgica. Segundo Pereira (2020),
uma educacdo comprometida com os direitos humanos deve ser vivida no cotidiano escolar e
estar enraizada nas realidades socioculturais dos educandos, promovendo a reflexdo critica e o

engajamento ético.
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Iniciamos o semestre com uma abordagem histérica e normativa sobre os direitos
humanos, a partir da analise de sua origem, dos principais documentos internacionais e da
incorporagdo desses direitos nas legislacdes nacionais. Essa etapa inicial teve como objetivo
fornecer uma base tedrica para os debates que seriam aprofundados ao longo do semestre,
sempre em didlogo com os acontecimentos contemporaneos.

Em fevereiro, por ocasido do Dia Nacional da Visibilidade Trans (29/01), foram
promovidas discussdes sobre género, sexualidade e identidade, com foco nas multiplas formas
de violéncia que atingem cotidianamente as pessoas trans. Tematica urgente tendo em vista
que o Brasil lidera o ranking mundial de assassinatos da populagdo trans (IPEA, 2021).
Dentro dessa perspectiva, foi realizada uma palestra em formato de mesa-redonda no
auditério da escola, com a participagdao de todas as turmas. O debate contou com convidados
externos e educadores da propria escola, e abordou os desafios enfrentados pela populagdo
LGBTQIAPN+, os marcos legais de protecdo existentes e os caminhos possiveis para a
construcdo de uma escola verdadeiramente acolhedora e inclusiva. Essa proposta estd em
sintonia com os principios da Educagdo em Direitos Humanos (Brasil, 2012), que reconhece a
valorizagdo da diversidade como um eixo fundamental para a formacao ética, politica e cidada
de sujeitos conscientes de seus direitos, deveres e da dignidade humana em sua pluralidade.

Figura 9 - Palestra Sobre o orgulho e direitos da populagdio LGBTQIAPN+

Fonte: Arquivo pessoal (2024)
Ainda em fevereiro, em alusdo ao Dia da Conquista do Voto Feminino no Brasil
(24/02), organizamos uma atividade centrada na exibicdo e analise do filme As Sufragistas

(2015), que permitiu o resgate historico da luta das mulheres pelo direito ao voto, além de
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reflexdes sobre os desafios atuais da participacdo politica feminina no pais. A partir disso,
desenvolvemos rodas de conversa que integraram as contribui¢des de autoras feministas como
Silvia Federici e June Hanns, promovendo o didlogo entre as lutas histéricas e os
enfrentamentos contemporaneos ao sexismo estrutural.

Ao longo do més de margo, a programacdo pedagdgica da escola manteve o foco nas
questdes de género, utilizando o Dia Internacional de Luta das Mulheres (08 de margo) como
marco simbdlico e politico para o aprofundamento de debates sobre feminismos

interseccionais, as multiplas formas de violéncia de género e a centralidade das politicas

publicas voltadas as mulheres.

Figura 10 - Atividade do 8 de Marco

Fonte: Arquivo pessoal (2024)

A atividade consistiu do 8 de marco foi uma palestra tematica sobre a violéncia de
género e o processo historico de luta pelos direitos das mulheres, trazendo a tona o
enfrentamento as multiplas formas de opressdo que incidem sobre os corpos femininos na
sociedade brasileira. A agdo visou ndo apenas informar, mas sensibilizar a comunidade
escolar para as dimensdes estruturais e historicas do machismo, evidenciando o papel central
das mulheres na luta por equidade, cidadania e justica social. A presenca das estudantes no
palco segurando cartazes com mensagens de resisténcia e denuncia, como se observa na
imagem, constitui um gesto pedagdgico potente, que articula memoria, identidade e
emancipagao politica.

As praticas desenvolvidas nesse periodo foram orientadas pelos principios de uma
educacdo emancipatodria, conforme defendido por bell hooks (1994), ao compreender a sala de
aula como um espaco de resisténcia, partilha e produ¢do de novas subjetividades. Nessa
perspectiva, o ambiente escolar € visto ndo apenas como local de transmissdo de saberes, mas
como territorio de disputas simbolicas e afetivas, onde € possivel tensionar as estruturas de
opressao e fomentar processos formativos comprometidos com a justica social e a equidade de

género.
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Em abril, o enfoque recaiu sobre a luta dos povos indigenas, por ocasido do Abril
Indigena, promovendo debates sobre os direitos originarios, o racismo ambiental e a negagao
histérica da cidadania indigena no Brasil. Também realizamos discussdes sobre os 60 anos do
golpe civil-militar de 1964, dialogando sobre os impactos da ditadura na repressdo aos
movimentos populares, nos direitos civis e politicos e nas lutas sociais até os dias atuais. As
tematicas sobre ditadura civil-militar brasileira culminaram em uma oficina de cartazes e
muralismo, pratica que tem se mostrado eficaz na valorizagdo das linguagens visuais como
instrumentos de resisténcia simbdlica e politica no espago escolar (Silva, 2019).

Figura 11 - Mural da Oficina Ditadura Nunca Mais
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Fonte: Arquivo pessoal (2024)

No més de maio, o eixo condutor foi o debate sobre os direitos trabalhistas e as
transformagdes do mundo do trabalho na contemporaneidade. A partir de textos, videos e
debates dialogamos sobre precarizagdo, informalidade, uberizagdo e o impacto das novas
tecnologias nas relagdes de trabalho, articulando esses processos com os direitos
historicamente conquistados pela classe trabalhadora.

Por fim, em junho, encerramos o semestre com atividades alusivas ao Dia
Internacional do Orgulho LGBTQIA+ (28/06), promovendo rodas de conversa sobre
diversidade sexual, respeito as diferengas e combate a LGBTfobia. A culmindncia desta
sequéncia foi a realizagdo de uma oficina de cartazes, cujas produgdes foram expostas nos
corredores da escola, estimulando a circulagdo de discursos afirmativos no espago escolar. A
proposta pedagdgica reafirmou o compromisso com uma educacdo emancipatoria, que,
conforme preconiza o Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos (2007), deve

promover praticas inclusivas, democraticas e pautadas na valorizagao da dignidade humana.
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Figura 12 - Mural da oficina de cartazes do Dia Internacional do Orgulho LGBTQIA+

Fonte: Arquivo pessoal (2024)

No semestre letivo de 2024.2, na escola situada no bairro Anténio Bezerra, o foco da
eletiva esteve voltado para uma abordagem critica das relagdes étnico-raciais, com énfase no
fortalecimento das identidades negra e indigena dentro do ambiente escolar. Ao longo de todo
o semestre, foram discutidas questdes relacionadas ao racismo estrutural, a valoriza¢do das
culturas afro-brasileira e indigena, as trajetdrias de resisténcia dos povos subalternizados e as
contribui¢cdes de intelectuais negros e indigenas na politica, literatura, cultura e educagdo. A
proposta pedagogica foi fundamentada nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
das Relagdes Etnico-Raciais e na Lei 10.639/03, que orientam a inclusdo obrigatoria do
ensino de historia e cultura afro-brasileira e africana no curriculo escolar.

Essa trajetoria formativa teve como ponto culminante a realizacdo do evento
“Conhecimento ancestral: construindo caminhos para a equidade racial e de género”,
promovido durante o més de novembro em articulagdo com o Dia Nacional de Zumbi ¢ da
Consciéncia Negra e a Area de Ciéncias Humanas da escola. A culminancia foi planejada
coletivamente com os estudantes e envolveu diversas etapas de pesquisa, producdo e
apresentacao, nas quais cada equipe foi responsavel por estudar e representar a vida e o
legado de uma personalidade negra ou indigena de relevancia nacional. Dentre as figuras
abordadas estavam Sueli Carneiro, Concei¢do Evaristo, Marielle Franco, Lélia Gonzalez,
Sonia Guajajara, Carolina Maria de Jesus e Preta Tia Simoa. A escolha dessas personalidades

teve como objetivo destacar vozes historicamente silenciadas, cujas produgdes intelectuais e
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atuagdes politicas sdo fundamentais para compreender os desafios e as conquistas das
populagdes negras e indigenas no Brasil.

As atividades da culminancia incluiram apresentagdes artisticas, com performances,
poemas, musicas e encenagoes, exposi¢cao de trabalhos escritos e apresentagdes tematicas, nas
quais os estudantes sistematizaram, por meio de slides, as contribuig¢des teodricas e politicas
das autoras estudadas. As apresentagdoes foram realizadas no auditorio e todas as turmas
participaram como ouvintes. A culminancia foi organizada de forma coletiva, em articulacao
com a area de Ciéncias Humanas, reunindo docentes de Sociologia, Geografia, Historia e
Filosofia. A iniciativa contou com o apoio da gestdo escolar e favoreceu o aprofundamento
das discussdes sobre identidade, territério, ancestralidade, género e justica social,
consolidando uma proposta pedagogica interdisciplinar e critica.

Essa culminancia representou ndo apenas o encerramento simbolico de um percurso
formativo, mas também a expressdo concreta da aprendizagem construida ao longo do
semestre. Durante as apresentagdes, os estudantes demonstraram compreensao critica sobre a
importancia da valorizagdo das identidades negras e indigenas e contribuiram para o
fortalecimento de uma cultura escolar pautada no respeito a diversidade e na luta antirracista.
Como afirma Nilma Lino Gomes (2005), o reconhecimento da historia e da producio
intelectual da populacdo negra no espago escolar é condi¢do indispensavel para uma educagao
democratica, plural e comprometida com a transformacao social.

Além disso, a escolha por realizar esse trabalho durante novembro, no més do dia
nacional de Zumbi e da consciéncia negra tem papel estratégico e politico, pois ressignifica o
calendario escolar ao dar centralidade as lutas negras e as memorias de resisténcia,
especialmente a figura de Zumbi dos Palmares. Como reforca Silvio Almeida (2019), o
racismo estrutural se manifesta nas institui¢des justamente pela omissao de narrativas que
denunciem a desigualdade e afirmam a dignidade das populagdes subalternizadas. Por isso,
trazer essas discussdes para o centro da escola representa um avango na construgdo de

politicas curriculares comprometidas com a equidade racial e de género.
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Figura 13 - Mural da Atividade de Culminancia do semestre 2024.2

Fonte: Arquivo pessoal (2024)

As imagens demonstram a intencionalidade pedagogica em mobilizar afetos, vivéncias
e posicionamentos criticos, construindo com os estudantes uma ética do cuidado, do respeito e
da nao violéncia. Conforme defende Bell Hooks (2013), ¢ por meio do compromisso com a
escuta e com a pedagogia da presenca que se torna possivel transformar a escola em um
espaco de libertacao.

As experiéncias acumuladas ao longo de trés anos ministrando a eletiva de Direitos
Humanos revelam o profundo potencial transformador dessa eletiva para a minha construgao
como professora, especialmente ao promover a integragdo entre fundamentos tedricos e
praticas concretas de engajamento social e exercicio da cidadania critica.. No entanto, ¢
igualmente importante compreender como outros professores que também ministraram essa
eletiva tém percebido e enfrentado os desafios e possibilidades que esse componente
curricular apresenta em diferentes contextos escolares. Assim, o proximo topico sera dedicado
a andlise das entrevistas realizadas com docentes que atuaram na eletiva, buscando identificar
convergéncias, particularidades e novas perspectivas que contribuam para a consolidagdo de

praticas pedagdgicas eficazes e alinhadas aos principios dos direitos humanos.



77

4.2. Entrevista com os professores

A reflexdo sobre as minhas praticas docentes e as experiéncias compartilhadas nas
entrevistas com os professores que também ministraram a eletiva de Direitos Humanos e
Cidadania permitem uma compreensdo mais ampla dos desafios enfrentados na
implementagdo e conduc¢do da eletiva de Direitos Humanos e Cidadania na rede estadual de
ensino. Ao unir essas perspectivas, busca-se compreender como os elementos individuais e
coletivos podem subsidiar praticas pedagogicas mais contextualizadas.

Assim, esse topico tem como objetivo investigar a percep¢do de professores da rede
estadual de ensino do Ceard acerca do curriculo da disciplina eletiva de Direitos Humanos e
Cidadania. A pesquisa tem uma abordagem qualitativa, utilizou entrevistas semiestruturadas
como principal instrumento de coleta de dados, considerando que tal metodologia permite
compreender em profundidade as experiéncias, interpretagdes e praticas dos docentes em
relacdo ao tema (Minayo, 2007).

Analisar como os professores compreendem e trabalham a disciplina de Direitos
Humanos e Cidadania torna-se relevante para identificar tanto potencialidades quanto
limitagdes na pratica pedagdgica. Compreendendo, entretanto, que ha desafios relacionados a
adequagdo curricular, a formacdo docente e a contextualizagdo dos contetidos a realidade
sociocultural dos estudantes (Sacristan, 2000).

O processo de localizacdo de docentes da rede publica estadual do Cearda que
lecionaram, ou ainda lecionam, a disciplina eletiva de Direitos Humanos revelou-se um dos
maiores desafios da etapa de campo desta pesquisa. Durante varios meses, foram
encaminhadas mensagens em grupos de WhatsApp destinados a professores da rede estadual,
especialmente nos grupos das areas de Ciéncias Humanas, como Sociologia, Filosofia,
Historia e Geografia, com o intuito de identificar possiveis participantes dos grupos que
tinham ou tiveram lecionando as eletivas de direitos humanos. Apesar do esforco continuo,
foi possivel realizar entrevistas por adesdo com apenas cinco docentes. As entrevistas, de
carater semiestruturado, foram conduzidas com base em um roteiro previamente elaborado,
disponivel no Apéndice deste trabalho que abordava aspectos relacionados as praticas
pedagdgicas, percepcdes sobre o ensino de direitos humanos, estratégias adotadas em sala de
aula e os principais desafios enfrentados no cotidiano escolar.

A professora e outros quatro professores entrevistados sdo vinculados a rede estadual
de ensino do Ceara, sendo trés atuantes em escolas da capital, Fortaleza, um no municipio de

Redencdo e a professora lotada em Cascavel. Foram entrevistados quatro professores e uma
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professora, possuindo idades entre 30 e 45 anos e carga horaria de 40 horas semanais. Quanto
a autodeclaracdo racial, dois se identificaram como negros e trés como brancos e branca.
Todos os entrevistados homens eram heterossexuais e a professora era bissexual. Essa
composi¢do do grupo entrevistado, no entanto, revela uma limitagdo significativa da pesquisa
no que diz respeito a diversidade de género, composicao racial e sexual, especialmente
considerando que apenas uma mulher foi localizada e efetivamente entrevistada.

A auséncia de vozes femininas ¢ LGBTQIAPN+ no perfil dos participantes da
pesquisa ¢ um dado particularmente relevante e que demanda problematizagao, sobretudo em
uma investigacdo que se propde a abordar os direitos humanos como pratica pedagogica, com
énfase nas tematicas de género e sexualidade. Tal lacuna reflete, em parte, as dificuldades
enfrentadas no processo de identificacdo e acesso a docentes que ja haviam ministrado a
eletiva em diferentes escolas da rede publica. Diante disso, essa questao sera retomada em
outros momentos como parte integrante da andlise, reconhecendo que toda producdo de
conhecimento carrega em si as marcas de seu tempo, de suas auséncias e de seus limites
metodologicos.

Em relagdo ao vinculo empregaticio, quatro docentes sao efetivos da rede estadual de
ensino, enquanto um possui contrato temporario. No que tange a formagao académica, dois
entrevistados possuem licenciatura em Filosofia, dois possuem licenciatura em Historia e a
professora entrevista possui licenciatura em Ciéncias Sociais. Essa diversidade de formacao e
experiéncias profissionais contribui para a analise das perspectivas apresentadas sobre o
curriculo da eletiva de Direitos Humanos e Cidadania, possibilitando uma compreensao mais
ampla dos desafios e praticas pedagogicas no contexto investigado.

Para preservar o anonimato dos participantes desta pesquisa, optou-se pela utilizagao
de pseudonimos que homenageiam figuras historicas e contemporaneas da luta por direitos
humanos e educacdo. Assim, os professores foram denominados como "Paulo", "Milton",
"Florestan", "Clovis" e “Maria”, em referéncia a Paulo Freire, Milton Santos, Florestan
Fernandes, Clovis Moura e Maria da Conceigdo Tavares, respectivamente.

Essa escolha tem o intuito de valorizar a importancia dos temas abordados na
pesquisa, a0 mesmo tempo em que assegura o sigilo das informacdes pessoais, em
conformidade com os principios €ticos das pesquisas qualitativas (Minayo, 2007). Ou seja, a
caracterizagdo dos participantes foi sintetizada para contextualizar as analises, considerando
aspectos como formacgao académica, vinculo empregaticio, local de atuacao e autodeclaracao

racial, sem comprometer sua identidade.
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Sendo importante pontuar que ao longo das entrevistas, os professores apontaram
diversas dificuldades no exercicio docente ao ministrar a eletiva Direitos Humanos e
Cidadania. Uma dificuldade comum entre os cinco participantes foi a auséncia de formacgao
especifica disponibilizada pela SEDUC e a falta de material didatico adequado, aspectos que
foram destacados como desafios significativos para a implementagao da eletiva. A caréncia de
conteudos e recursos que tratem de forma aprofundada os direitos humanos e a cidadania foi
citada como um fator que limita a qualidade da abordagem pedagodgica, dificultando a
constru¢do de uma pratica mais referenciada.

Quando questionados sobre se se sentiam confortdveis para ministrar a eletiva
novamente, a resposta foi, em sua maioria, positiva, embora com ressalvas. A maioria dos
entrevistados expressou o desejo de continuar ministrando a disciplina, porém, condicionaram
esse interesse a necessidade de mais formagdo e a disponibilidade de materiais pedagdgicos
adequados. Entre os recursos citados pelos professores estavam livros didaticos, guias
pedagogicos, cartilhas, planos de aula estruturados, materiais audiovisuais, atividades
interativas, recursos digitais, além de equipamentos como datashow e caixas de som para
exibicdo de videos. Para esses professores, a falta de recursos didaticos e a formacao
insuficiente resultaram em inseguranca quanto a qualidade da aprendizagem oferecida aos
alunos.

Entretanto, um dos professores relatou que nao se sentia confortavel para ministrar a
eletiva novamente, principalmente devido as dificuldades de planejamento e a falta de suporte
pedagdgico, o que gerou um sentimento de inseguranca e frustracdo com relagao a eficacia do
ensino. Por isso, vou iniciar com o relato dele, o “Paulo”.

4.2.1. Entrevista com Paulo (Entrevistado 1)

O "Paulo" ¢ um docente de 50 anos, branco, heterossexual formado em Filosofia pela
Universidade Federal do Ceard, e com 10 anos de experiéncia na rede estadual de ensino
como professor efetivo. Paulo ministra a eletiva Direitos Humanos e Cidadania desde 2022,
sempre adaptando o conteudo para trabalhar com temas norteadores ao longo de cada
semestre.

Entre os temas abordados, destacam-se: "Direitos Humanos e Racismo", "Direitos
Humanos e Género", "Direitos Humanos e Sexualidade" e o docente destacou que, embora
tenha uma experiéncia significativa com a disciplina, duas dificuldades foram constantemente
mencionadas durante a entrevista: a falta de formacdo especifica na area e a auséncia de

material didatico adequado. Ele também apontou um estigma social relacionado a questio dos
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direitos humanos, atrelado ao processo de difusdo da ideia que os direitos humanos sdo
privilégio concedido a “bandidos” em detrimento do “cidadao de bem”, como destacam Forte
e Lopes (2024), o que, segundo ele, impacta na recep¢ao € no engajamento dos alunos.

Paulo enfatizou a relevancia da eletiva para os estudantes, principalmente no que diz
respeito a compreensdo de quando estdo sendo vitimas de violagdes de direitos humanos. Ele
ressaltou que, ao abordar a questdo de gé€nero e violéncia contra as mulheres, a disciplina
assume um papel importante na formacao critica dos alunos. Segundo ele, ¢ essencial que os
estudantes entendam o contexto das violéncias sofridas por esses grupos, tornando a eletiva
uma ferramenta educativa crucial.

Em termos de metodologia, o professor destacou a utilizagdo da sala de video como
um recurso pedagodgico importante, mencionando alguns filmes trabalhados nas aulas, como
Cabega de Nego e As Sufragistas. Paulo considerou que esses filmes contribuiram para a
reflexdo critica dos alunos, especialmente no que diz respeito aos direitos humanos e questdes
de desigualdade racial e de género. Quanto ao processo de avaliagdo, ele relatou que aplicava
atividades escritas e seminarios como forma de culminancia e avaliacdo da aprendizagem dos
estudantes.

Contudo, a resposta mais marcante durante a entrevista foi quando Paulo expressou
que, apesar de sua experiéncia e dedicacdo, ele ndo se sentia confortdvel para ministrar a
eletiva novamente em 2025. O motivo principal foi a percep¢ao de uma formacao fragilizada
sobre a tematica dos direitos humanos. Paulo mencionou que trabalhava com fildsofos
durante as aulas, como Hannah Arendt, e que seu foco estava mais nos aspectos da filosofia
politica, o que, segundo ele, ndo atendia completamente a necessidade de um conhecimento
mais profundo sobre direitos humanos. Além disso, ele mencionou que nunca participou de
formagdes promovidas pela SEDUC voltadas especificamente para a area de direitos
humanos, embora tenha participado de um curso realizado pelo Centro de Defesa da Vida
Herbert de Souza (CDVHS), e que a experiéncia de lecionar no bairro Bom Jardim, conhecido
pelas suas questdes sociais e historicas, foi de grande contribuicao para sua propria formagao.

4.2.2. Entrevista com Milton (Entrevistado 2)

Milton, professor de 32 anos, homem, negro, formado em Filosofia pela Universidade
Estadual do Ceara (UECE), comecgou a atuar na rede estadual de ensino em 2022 como
docente efetivo. Com experiéncia em ministrar a eletiva Direitos Humanos e Cidadania por
duas vezes, Milton possui uma relagao historica com a militancia por direitos, sendo membro

ativo do Movimento dos Trabalhadores Sem-Teto (MTST). Essa vivéncia, combinada com a
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percepcao da necessidade de desconstruir nogdes equivocadas sobre direitos humanos, foi
fundamental para sua escolha em trabalhar com a eletiva. Durante a entrevista, ele destacou
que buscou, como objetivo central, romper com a visdo preconceituosa ¢ amplamente
difundida de que os direitos humanos sdo direcionados a protecdo de "vagabundos".

Milton relatou que ministrar a eletiva foi uma experiéncia extremamente satisfatoria,
especialmente ao perceber o impacto reflexivo que gerava nos estudantes. Ele destacou que,
logo no inicio das aulas, muitos alunos possuiam uma visdo limitada sobre os direitos
humanos, vinculada a preconceitos ou desinformacdo. No entanto, ao apresentar os direitos
humanos como um conjunto de normas e praticas que garantem dignidade as pessoas,
incluindo o direito a satde, a educagdo e a moradia, ele observou uma transformacao
gradativa no pensamento dos estudantes. Para ele, esse processo de conscientizacdo foi
gratificante, pois desvelou a desinformacdo amplamente difundida e ajudou os estudantes a
compreenderem os direitos humanos em sua profundidade e relevancia social.

A principal dificuldade apontada por Milton foi a auséncia de material pedagogico
adequado para o trabalho em sala de aula. Ele destacou que, devido a sobrecarga de trabalho,
preparar materiais do zero durante o ano letivo era uma tarefa quase inviavel. Além de
ministrar a eletiva, ele precisava lidar com as demandas das disciplinas da Formagao Geral
Basica (FGB), o que tornava o processo ainda mais desafiador. Milton acredita que ¢
fundamental que a SEDUC disponibilize materiais estruturados, para apoiar os professores
nesse contexto. Ele mencionou que sua preparagao para a eletiva foi baseada em grande parte
na sua experiéncia como militante dos direitos humanos e em sua formacdo em Filosofia, ja
que ndo recebeu nenhuma formagao especifica da SEDUC para a temaética.

Quanto ao planejamento e aos conteudos das aulas, Milton elaborou uma estrutura
minima e comentou que abordou inicialmente a defini¢ao de direitos humanos e sua trajetoria
historica. Ele comecava o semestre debatendo as origens da percepcao de direitos na
Revolugdo Francesa e a Declara¢do dos Direitos do Homem e do Cidadao, passando pelas
constituigdes modernas e as desigualdades enfrentadas pela classe trabalhadora. Em seguida,
explorou os direitos humanos na contemporaneidade, destacando eventos historicos como as
duas guerras mundiais e, especialmente, os horrores provocados pelos regimes nazifascistas,
como o genocidio, a tortura e a perseguicdo sistematica a minorias, como catalisadores da
criagcdo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948. A formalizagcdo desse
documento representou uma resposta internacional as atrocidades cometidas, reafirmando a

necessidade de proteger a dignidade humana contra os abusos do Estado. O professor
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conectava os conceitos historicos as lutas atuais, abordando temas como encarceramento em
massa, racismo, direitos das mulheres, e questdes relacionadas a comunidade LGBTQIA+,
destacando os movimentos sociais que lutam pela garantia desses direitos.

Sua metodologia de ensino incluia aulas expositivas, produ¢do textual e semindrios
tematicos, sendo estes ultimos utilizados como elemento avaliativo. Milton ressaltou que
essas estratégias contribuiram para aprofundar o aprendizado dos estudantes, promovendo
reflexdes criticas e engajamento com os temas abordados.

Ao ser questionado sobre a possibilidade de ministrar a eletiva novamente, Milton
expressou que se sente muito confortavel para continuar com o trabalho. Ele acredita que a
tematica dos direitos humanos € necessaria, urgente e fundamental, especialmente em um pais
marcado por inumeras violagdes de direitos, perseguigdes e assassinatos de ativistas. Para ele,
ensinar direitos humanos no ensino médio ¢ parte de um processo de formagao que contribui
para construir uma sociedade mais justa, inclusiva e tolerante. Ele enfatizou que, enquanto
docente, considera essencial dialogar, refletir e apresentar essas tematicas aos estudantes, pois
acredita que a formacao critica ¢ um passo crucial para a transformag¢ao social.

4.2.3. Entrevista com Florestan (Entrevistado 3)

Florestan, docente de 33 anos, homem, branco, formado em Historia pela
Universidade Estadual do Ceara (UECE), iniciou sua trajetoria como professor temporario na
rede estadual de ensino em 2011. Uma caracteristica particular dessa entrevista ¢ que, ao
contrario dos outros participantes, a escolha pela eletiva de Direitos Humanos e Cidadania
partiu da propria gestdo escolar, que perguntou ao professor se ele poderia ministra-la. Apesar
de nao ter sido uma iniciativa direta do docente, Florestan relatou que aceitou com satisfagao,
pois os temas abordados pela disciplina estdo alinhados com assuntos de seu interesse pessoal
e académico.

Durante a entrevista, o professor destacou que a principal dificuldade enfrentada no
processo de ministrar a eletiva foi a auséncia de material didatico estruturado. Para contornar
esse desafio, ele utilizou como referéncia o Catilogo de Componentes Eletivos
disponibilizado pela Secretaria da Educagcdo (SEDUC), a partir do qual elaborou um
planejamento individual adaptado a realidade de sua turma. Florestan relatou que nao
participou de formagdes voltadas para a tematica de direitos humanos, o que, em sua opinido,
poderia ter facilitado o desenvolvimento das aulas.

Como metodologia, o professor optou por produzir materiais proprios, que incluiam

textos e questionamentos relacionados as temadticas trabalhadas. Esses materiais foram
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distribuidos aos alunos por meio de copias xerografadas, servindo como base para leituras e
discussOes em sala. Entre as tematicas abordadas, Florestan destaca assuntos como as
geragdes de direitos, direitos civis, direitos sociais, direitos das mulheres, direitos dos
adolescentes e cultura de paz.

No que diz respeito ao processo de culmindncia e avaliacdo, o professor solicitou
apresentacdes de seminarios produzidos pelos estudantes, nos quais eles puderam aprofundar
os temas discutidos ao longo do semestre. Como estratégia didatica relevante, ele mencionou
a realizacdo de uma aula de campo na Assembleia Legislativa do Estado do Ceard. Segundo
ele, essa atividade proporcionou aos alunos uma experiéncia pratica sobre cidadania e o
funcionamento das instituicdes legislativas, fortalecendo o contetido trabalhado em sala.

Ao ser questionado sobre a possibilidade de ministrar a eletiva novamente em 2025,
Florestan afirmou que se sente confortavel para continuar com a disciplina. Ele atribuiu essa
seguranca ao fato de estar cursando Direito, o que, segundo ele, tem possibilitado uma
ampliacdo de seu repertorio tedrico e pratico. Florestan acredita que os conceitos transversais
discutidos no curso podem ser aplicados de maneira eficaz nas aulas da eletiva, contribuindo
para uma abordagem mais robusta e critica sobre direitos humanos e cidadania.

4.2.4. Entrevista com Clovis (Entrevistado 4)

Clovis, professor de 35 anos, homem, negro, formado em Histdria pela Universidade
Federal do Ceara (UFC), possui mais de 11 anos de experiéncia na rede estadual de ensino
como docente efetivo. O professor ja ministrou a eletiva de Direitos Humanos e Cidadania
duas vezes, ele relatou que escolheu essa disciplina devido ao seu interesse pelo tema e a
percepcao da necessidade social e educativa a respeito dessa tematica. Clovis enfatizou a
importancia de explicar os conceitos fundamentais relacionados aos direitos humanos e de
compreender o carater politico da disciplina, destacando que os jovens precisam ndo apenas
conhecer seus direitos, mas também entender a relevancia de lutar pela sua efetivagao.

Durante suas aulas, Clovis priorizou a abordagem dos conceitos de cidadania,
diferenciando e qualificando os direitos civis, politicos e sociais. Ele também buscou explorar
o funcionamento da politica no Brasil, explicando as esferas federais, estaduais € municipais,
os trés poderes, e a constituicdo da ideia de cidadania e do que significa ser cidaddo. Essa
abordagem foi construida de forma pratica, com base em um roteiro de conteudos que ele
elaborava para organizar o trabalho ao longo do semestre.

O professor elencou duas dificuldades principais ao ministrar a eletiva. A primeira foi

a auséncia de material didatico estruturado, que ele considera um desafio constante. Segundo
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Clovis, embora a ementa no Catalogo de Componentes Eletivos forne¢a um direcionamento
inicial, ela ¢ insuficiente para suprir as necessidades de planejamento e execu¢do da
disciplina. Ele apontou que, sem um material norteador, o professor ¢ obrigado a "garimpar"
contetidos constantemente, o que torna o processo desgastante. Ele sugeriu que a SEDUC
desenvolva um material béasico que funcione como suporte, permitindo ao docente maior
liberdade para criar e adaptar sua abordagem pedagodgica.

A segunda dificuldade destacada foi a auséncia de suporte para a realizacdo de aulas
de campo, que ele acredita ser uma estratégia essencial para enriquecer a experiéncia dos
estudantes. Clovis mencionou que seria muito relevante levar os alunos para conhecer espagos
culturais, visitar e dialogar com os movimentos sociais, proporcionando um aprendizado
contextualizado e proximo da realidade. Contudo, a falta de infraestrutura e apoio logistico
inviabilizou a concretizagao dessas propostas.

No que diz respeito a metodologia, Clovis adotou uma abordagem diversificada,
combinando aulas expositivas, rodas de conversa, exibi¢ao de videos curtos e utilizagdo de
musicas para fomentar reflexdes. Ele valorizou atividades que envolvessem o processo critico
e criativo dos estudantes. Como culminancia e avaliagdo, propos uma atividade desafiadora e
reflexiva: os alunos deveriam criar um pais ficticio, elaborando uma constitui¢do que
estabelecesse uma série de direitos para a populacdo desse novo pais. Essa atividade foi
destacada como um momento de grande aprendizado, pois estimulou os jovens a pensarem
criticamente sobre os fundamentos de uma sociedade justa e democratica.

Clovis demonstrou grande entusiasmo em continuar ministrando a eletiva, reforcando
a relevancia de trabalhar com a tematica de direitos humanos. Para ele, ¢ essencial que os
estudantes compreendam sua posicdo como cidadaos e se tornem agentes de transformacao
social. Sua experiéncia revela o potencial da eletiva em promover debates significativos,
mesmo em face das dificuldades estruturais que impactam o exercicio docente.

4.2.5. Entrevista com Maria (Entrevistada 5)

Maria, docente de 31 anos, mulher, branca, bissexual, formada em Ciéncias Sociais
pela Universidade Federal do Ceara (UFC), atua como professora efetiva da rede estadual de
ensino ha cinco anos. Atualmente lotada em uma escola na cidade de Fortaleza, ministrou a
eletiva de Direitos Humanos e Cidadania no ano de 2023, quando ainda estava vinculada a
uma escola do municipio de Cascavel. A escolha por essa disciplina partiu da propria docente,
que propOs a gestdo escolar a abertura de duas turmas da eletiva, sendo uma no primeiro e

outra no terceiro ano do ensino médio. Segundo ela, embora a decisdo estivesse atrelada a
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necessidade de complementar sua carga hordria, optou por nido se afastar de sua area de
formagdo, por entender que os debates relacionados aos direitos humanos ja faziam parte de
sua trajetoria académica e pratica profissional.

A professora também destacou que ndo recebeu da Secretaria da Educacdo do Estado
(SEDUC) qualquer material didatico especifico para o desenvolvimento da eletiva de Direitos
Humanos ¢ Cidadania, tampouco participou de formagdes ofertadas pelo o6rgdo sobre essa
tematica. Essa auséncia institucional foi suprida, em parte, por sua propria iniciativa em
buscar referéncias externas, como cursos promovidos por outros agentes de promocao dos
direitos humanos, a exemplo de uma formagdo realizada pelo Ministério Publico que a
professora citou na entrevista. O planejamento das aulas, portanto, foi elaborado de forma
autonoma, com base em sua formacdo académica em Ciéncias Sociais € em sua trajetoria
pessoal e profissional. Ainda que a escola onde atuava ndo exigisse plano semanal ou
semestral para as disciplinas eletivas, a docente elaborou um planejamento semestral que foi
compartilhado com a coordenagdo, a qual ndo interferiu na condugdo didatica adotada.

Durante a disciplina, Maria trabalhou temas diversos, como a histéria dos direitos
humanos e seu surgimento, a criacdo da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU) e a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos, além de questdes contemporaneas como género
e sexualidade, meio ambiente, moradia digna, violéncia e legalizagdo das drogas. A
professora relatou que pretende ministrar a eletiva novamente no proximo semestre e destacou
sua intencdo de incluir a tematica das guerras como conteudo de discussdo, dada sua
relevancia no cendrio atual.

No que diz respeito as estratégias metodoldgicas, a docente destacou o uso de temas
geradores e a valorizacdo de processos de leitura, debate e escrita. Um exemplo de
metodologia citado pela professora durante a entrevista foi a utilizacdo da dinamica do
repolho em uma aula sobre violéncia contra as mulheres. A atividade consistiu na elaboragao
de um “repolho” de papel, formado por camadas dobradas contendo reportagens sobre casos
reais de violéncia. A cada rodada, estudantes retiravam uma camada, € apresentavam a noticia
em voz alta e a turma era convidada a refletir coletivamente sobre os fatos apresentados.
Segundo Maria, essa metodologia permitiu mobilizar afetos e percepcdes dos estudantes de
forma sensivel e engajada, promovendo uma escuta ativa e um espago seguro de discussao.
Como processo avaliativo, priorizou a producgdo de redagdes sobre as tematicas trabalhadas,

valorizando a construgao critica e subjetiva de cada estudante.
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Entre os desafios enfrentados, a professora apontou receios relacionados a reagdo dos
alunos diante de temas considerados polémicos. Um episodio citado envolveu um estudante
cujo pai € policial e que afirmou que os direitos humanos “s6 serviam para proteger
bandidos”, evidenciando os embates que podem surgir em sala de aula. Outro temor expresso
pela docente foi a possibilidade de perder a adesdo dos estudantes, caso houvesse rejei¢cao ao
conteudo discutido, o que poderia comprometer o processo de ensino-aprendizagem.

Ao analisar esse relato em comparacdo com os dos demais entrevistados, chama
aten¢do a presenca de receios relacionados a aceitacdo docente e ao medo de desagradar os
estudantes, aspectos que ndo apareceram com a mesma énfase nas falas dos professores
homens. Embora tais elementos ainda caregcam de maior aprofundamento em entrevistas com
outras professoras para que se possa validd-los com mais consisténcia, ¢ possivel
interpreta-los, ao menos em parte, como atravessados por marcadores de género. Enquanto os
professores homens apontaram majoritariamente dificuldades vinculadas a auséncia de
materiais didaticos estruturados ou a falta de formagdo pedagdgica, os relatos dessa docente
sugerem uma forma de vulnerabilidade especifica, relacionada a posi¢ao das mulheres no
espago escolar e as tensdes que emergem quando se abordam conteudos sensiveis e
politicamente contestados em sala de aula.

De modo geral, Maria avaliou sua experiéncia com a eletiva de forma positiva.
Demonstrou disposi¢do e interesse em continuar ministrando a eletiva, sobretudo por
compreender que os direitos humanos, para além de um contetdo curricular, constituem um
campo formativo essencial para a constru¢do da cidadania critica dos estudantes.

As entrevistas realizadas com os professores Paulo, Florestan, Milton, Clovis e Maria
trouxeram importantes reflexdes sobre os desafios e potencialidades da eletiva Direitos
Humanos e Cidadania na rede estadual de ensino do Ceara. Cada relato destacou aspectos
especificos que revelam tanto as limitacdes estruturais enfrentadas no cotidiano escolar
quanto as contribuicdes dessa eletiva para a formagao critica dos estudantes. Apesar de suas
singularidades, as falas apresentam pontos de convergéncia que permitem analises mais
amplas sobre o papel da educagdo em direitos humanos no contexto escolar.

Como j4 mencionado no inicio deste capitulo um dos pontos comuns destacados por
todos os entrevistados foi a auséncia de material didatico estruturado, considerada uma das
principais dificuldades no planejamento e execucdo da disciplina. Essa caréncia levou os
docentes a desenvolverem estratégias proprias, como a producdo de materiais (Florestan), a

utilizacdo de textos e filmes (Paulo), e a busca de referéncias em sua vivéncia pratica (Milton,
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Clovis e Maria). A falta de recursos pedagédgicos adequados dificulta a implementacdo de
propostas curriculares inovadoras, especialmente em contextos educacionais com escassez de
infraestrutura, como a rede publica.

Outro elemento recorrente identificado nas entrevistas foi a auséncia de formacgdes
especificas oferecidas pela Secretaria de Educacdo do Estado do Ceard (SEDUC) voltadas
para a disciplina eletiva de Direitos Humanos e Cidadania. Embora Paulo e Maria tenham
buscado capacitagdo de forma auténoma, nenhum dos(as) professores(as) entrevistados(as)
relatou participagao em agdes formativas institucionais relacionadas a tematica. Essa lacuna
revela um descompasso entre a proposi¢ao das politicas educacionais e o suporte efetivamente
disponibilizado para sua implementagdo, sobretudo em areas curriculares marcadas por
disputas e silenciamentos.

Como aponta Novoa (1995), "a formagao ndo se constroi por acumulagao (de cursos,
de conhecimentos ou de técnicas), mas sim através de um trabalho de reflexividade critica
sobre as praticas e de (re)construcdo." Nesse sentido, a auséncia de formagdes estruturadas
compromete o fortalecimento de uma docéncia critica e autdnoma, especialmente em
componentes curriculares que exigem uma abordagem pedagdgica sensivel as questdes
sociais, €ticas e politicas contemporaneas.

Apesar das dificuldades, todos os professores reconheceram a importancia da eletiva
para o desenvolvimento critico dos estudantes. Milton, por exemplo, destacou o potencial
transformador da disciplina ao desconstruir estigmas relacionados aos direitos humanos,
enquanto Clovis ressaltou a relevancia de trabalhar conceitos de cidadania e participacdo
politica. Essas perspectivas estdo associadas a ideia de que o ensino de direitos humanos ¢
fundamental para a formagdo de uma cidadania ativa.

No entanto, os relatos também evidenciaram diferengas significativas entre as
experiéncias e percepcdes dos entrevistados. Paulo foi o Unico a afirmar que ndo se sente
confortavel para ministrar a eletiva novamente, citando sua falta de formagao aprofundada na
tematica e as dificuldades de planejamento como fatores de inseguranca. Em contrapartida,
Florestan, Milton, Clovis e Maria manifestaram entusiasmo em continuar ministrando a
disciplina, considerando-a essencial em um contexto de crescentes violacdes de direitos
humanos no Brasil. Essa disparidade pode ser interpretada a partir do capital social, cultural e
politicos de cada docente. Enquanto Milton, por exemplo, articula sua experi€éncia no
Movimento dos Trabalhadores Sem-Teto (MTST) como uma referéncia de conhecimento

pratico, Paulo sente a necessidade de maior embasamento tedrico e suporte institucional.
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Outro aspecto importante para refletir sobre as entrevistas ¢ a diversidade nas
metodologias utilizadas pelos professores, que reflete suas formagdes e experiéncias prévias.
Enquanto Florestan e Clovis investiram em estratégias criativas, como seminarios e
simulagdes de criagdo de paises ficticios, Milton buscou uma abordagem historica e reflexiva
sobre as lutas sociais e os direitos humanos, integrando temas como racismo, direitos das
mulheres ¢ da comunidade LGBTQIA+.Maria, por sua vez, destacou o uso de temas
geradores e praticas dialdgicas, com énfase na produgao textual e em dindmicas participativas,
como a metodologia do repolho, aplicada em uma aula sobre violéncia contra as mulheres
Essa multiplicidade metodologica demonstra como a eletiva oferece um espacgo aberto para a
experimentacao pedagogica.

Uma caracteristica relevante que merece destaque ¢ o fato de os professores
associarem suas experiéncias e desafios a geograficidade® de sua atuagdo, ou seja, as
particularidades concretas das escolas onde trabalham e aos contextos socioterritoriais que as
cercam. Nesse sentido, tanto a minha experiéncia quanto as percepcdes dos professores
evidenciam que o ensino de Direitos Humanos precisa estar fundamentado no reconhecimento
da realidade vivida pelos alunos e das condigdes estruturais em que o professor se insere,
ampliando a compreensdo de que as praticas pedagogicas se constroem, inevitavelmente,
"onde os pés pisam" (Pontuschka; Paganelli; Cacete, 2009).

Em sintese, as entrevistas revelam que, apesar das dificuldades enfrentadas, a eletiva
Direitos Humanos e Cidadania desempenha um papel central na formagao dos estudantes,
promovendo discussdes essenciais sobre cidadania, politica e direitos fundamentais. No
entanto, para que esse potencial seja plenamente realizado, ¢ indispensavel um maior
investimento da SEDUC na producdo de materiais didaticos, na oferta de formagdes
continuadas e no suporte logistico aos docentes. Como afirmou Freire (1996, p. 29), "nao ha
ensino sem pesquisa, assim como nao ha pesquisa sem ensino", e para que os professores
possam transformar a realidade escolar, ¢ preciso que sejam constantemente apoiados em sua

pratica educativa.

® A "geograficidade" € um conceito utilizado para descrever a relagio intrinseca que cada individuo possui com o
espago em que vive, mediada por suas experiéncias, percepgdes ¢ praticas cotidianas. De acordo com Pontuschka
(2009), todos os sujeitos t€ém uma forma particular de se relacionar com o territorio, construida a partir de
vivéncias pessoais e contextos socioculturais especificos. Essa nog¢do propde que o conhecimento geografico nédo
se limita ao saber académico, mas é também uma construg¢ao subjetiva, baseada nas relagdes espaciais que os
individuos estabelecem no dia a dia.
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5 GUIA PEDAGOGICA O DIREITO A TER DIREITOS — INICIANDO O DEBATE
EDUCACIONAL EM DIREITOS HUMANOS

Este capitulo apresenta o processo de concepg¢do, elaboragdo e organizagcdo do guia
pedagogico “O Direito a Ter Direitos: Guia Pedagdgico para Professores que Debatem
Direitos Humanos”, produzido como parte integrante desta pesquisa de mestrado. Destinada
especialmente a docentes da rede estadual de ensino do Ceard,tendo como objetivo oferecer
subsidios tedricos, metodoldgicos e praticos para o planejamento e a realizagdo da eletiva de
Direitos Humanos nas escolas publicas de Ensino Médio.

A proposta emergiu da reflexdo sobre minha pratica docente aliada as entrevistas
realizadas com professores da rede publica, nas quais surgiram desafios recorrentes
relacionados a auséncia de materiais estruturados, formagdes especificas e referéncias
metodologicas que dialoguem com a realidade das escolas. Diante disso, o guia ndo se
pretende um manual normativo, mas sim um instrumento de apoio pedagdgico, construido
com base em praticas vivenciadas, escutas sensiveis e fundamentos tedricos sobre os Direitos
Humanos.

A estrutura do material foi organizada em cinco capitulos: Apresentagdo,
Fundamentos Teoricos, Curadoria de Praticas Docentes, Curadoria de Indicagoes e Calendario
dos Direitos Humanos na Escola. No Apéndice A, encontra-se a versao completa do guia.

A primeira parte, Fundamentos Tedricos, busca situar os direitos humanos como
construcdo histdrica, politica e ética. Com base em autores como Hannah Arendt, Boaventura
de Sousa Santos, Norberto Bobbio, Paulo Freire, Peter McLaren € Vera Candau, o texto
destaca os marcos conceituais, filosoficos, socioldgicos e juridicos que embasam a proposta
da Educagao em Direitos Humanos como pratica critica, emancipadora e contra-hegemonica.
A intencdo ¢ oferecer uma fundamentagdo que sirva de base para o planejamento pedagogico
e para o enfrentamento de leituras reducionistas ou criminalizantes dos direitos humanos, que
muitas vezes circulam no senso comum € nos proprios espacos escolares.

Na secdo Curadoria de Praticas Docentes, foram reunidas experiéncias de
professores/as que ministraram a eletiva de direitos humanos em diferentes contextos
escolares. Essas praticas foram sistematizadas a partir das entrevistas semiestruturadas
realizadas durante a pesquisa, bem como de vivéncias da pesquisadora em sala de aula. A
diversidade metodologica foi um dos principais achados dessa etapa: simulacoes de criagao de

paises ficticios, seminarios, dindmicas como o "repolho", redagdes, andlises de noticias, rodas
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de conversa e aulas de campo demonstram como a disciplina pode se transformar em um
espaco potente de criacdo pedagdgica. A sistematizacdo dessas experiéncias visa oferecer
inspiracdo e possibilidades que podem ser adaptadas a diferentes realidades escolares,
respeitando as especificidades de cada contexto.

A secdo seguinte, Curadoria de Indicagdes, apresenta uma selecdao de livros, filmes,
documentarios, musicas, podcasts, textos e plataformas digitais que podem contribuir para o
aprofundamento dos temas e o enriquecimento das aulas. O material foi pensado a partir da
relevancia tematica, da acessibilidade e da capacidade de gerar identifica¢do e debate entre os
estudantes.

O guia também inclui um Calendario dos Direitos Humanos na Escola, que propde o
uso de datas simbolicas e comemorativas como marcos pedagogicos ao longo do ano letivo.
Entre as datas destacadas estdo o Dia Internacional dos Direitos Humanos (10 de dezembro),
o Dia Internacional da Mulher (8 de marco), o Dia da Visibilidade Trans (29 de janeiro), o Dia
dos Povos Indigenas (19 de abril), o Dia Nacional da Consciéncia Negra (20 de novembro),
entre outras. Cada data ¢ acompanhada de sugestdoes de atividades, materiais de apoio e
propostas interdisciplinares que visam tornar o tema presente € vivo no cotidiano escolar.
Ademais, sdo citadas legislacdes estaduais relevantes, como a Lei n° 16.481/2017, que institui
a Semana Estadual Janaina Dutra de Promoc¢do do Respeito a Diversidade Sexual e de
Género, e a Lei n° 16.044/2016, que cria a Semana Maria da Penha nas escolas do Ceara.

Importante ressaltar que o intuito do guia nao ¢ substituir a autonomia dos professores,
nem oferecer um roteiro rigido. Pelo contrério, trata-se de uma ferramenta aberta, construida
com base na escuta de quem esta em sala de aula e pensada para dialogar com os desafios
concretos da docéncia. Ao articular teoria e pratica, reconhece que a criatividade, a
sensibilidade e o compromisso politico dos professores sdao os elementos centrais na
construcdao de uma Educacdo em Direitos Humanos significativa.

Em sintese, o guia “O Direito a Ter Direitos” pretende ser um convite para o inicio, ou
continuidade de um processo formativo continuo, que valoriza a diversidade, o pensamento
critico € o compromisso com a transformacao social. Seu principal objetivo ¢ fortalecer a
eletiva de Direitos Humanos e Cidadania como espacgo privilegiado de formacdo cidada,
garantindo que mais educadores se sintam acolhidos, inspirados e politicamente engajados na

construcdo de uma escola mais democratica, justa e plural.
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6 REFLEXOES SOBRE A ELETIVA DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA:

Este trabalho buscou compreender os sentidos e desafios da educagdo em direitos
humanos na escola publica cearense, tendo como fio condutor a experiéncia da componente
curricular eletiva de Direitos Humanos e Cidadania ofertada na rede estadual de ensino. O
percurso metodologico incluiu a andlise de documentos oficiais, o relato de experiéncias
vividas ao longo de trés anos letivos, em trés diferentes territorios de Fortaleza (CE):
Conjunto Ceard, Mucuripe e Antonio Bezerra, e entrevistas com docentes. A partir dessa
caminhada, emergiram achados significativos que merecem destaque.

Em primeiro lugar, constatou-se que os marcos normativos que orientam a educagdo
em direitos humanos no Brasil, como o PNEDH, o PNDH-3, as Diretrizes Curriculares
Nacionais ¢ a propria BNCC, embora avancem na perspectiva de uma formagdo cidada,
critica e plural, ainda encontram obstaculos para sua efetiva materializacdo no cotidiano
escolar. As entrevistas evidenciaram uma lacuna persistente entre a formalizacdo dessas
diretrizes € o suporte oferecido aos professores e professoras responsaveis pela sua
implementagdo. A auséncia de formacgdes especificas, a precarizacdo das condigdes de
trabalho e a fragmentacdo das politicas curriculares dificultam a consolidagdo de praticas
pedagogicas comprometidas com os direitos humanos como eixo estruturante do curriculo.

Outro achado relevante foi a percepcao de que a disciplina eletiva, por sua
flexibilidade, oferece uma oportunidade singular de experimentar metodologias ativas,
abordagens interdisciplinares e temas urgentes que atravessam a vida dos estudantes. No
entanto, essa mesma flexibilidade pode se transformar em vulnerabilidade, diante da falta de
orientagdes sistematicas, de materiais de apoio e de reconhecimento institucional da
importancia da area. Nesse contexto, a escuta das experi€éncias docentes revelou um
compromisso ético e politico que ultrapassa a funcao técnica da docéncia: ministrar a eletiva
de Direitos Humanos ¢, em grande parte, um ato de resisténcia e de reinveng¢ao cotidiana.

A producdo do guia pedagodgico surgiu como resposta concreta a esse cendrio.
Inspirada por vivéncias e escutas sensiveis, o material foi construido como um instrumento de
apoio, ndo normativo, que valoriza praticas emancipadoras e fomenta o protagonismo dos
sujeitos na constru¢do de uma cultura de direitos. Seu contetido articula fundamentos tedricos,
sugestdes de praticas pedagdgicas e materiais complementares, buscando contribuir para o

fortalecimento do trabalho docente em contextos desafiadores.
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Por fim, cabe destacar que a escolha de ministrar a eletiva de Direitos Humanos e
Cidadania ndo ¢ neutra: ela expressa um posicionamento diante das disputas que atravessam a
escola publica brasileira. Em tempos de ataques a democracia, de desinformacao e de
criminalizacdo das lutas sociais, afirmar o direito a dignidade, a diversidade e a justi¢a social
no espago escolar ¢ assumir, de forma consciente, um compromisso ¢€tico com a
transformagdo da realidade. Como lembra Paulo Freire (2005), ensinar exige coragem para
lutar por um mundo mais justo. Esta pesquisa, ao dar visibilidade as praticas, contradigdes e

poténcias da educa¢do em direitos humanos, pretende somar-se a esse projeto de sociedade.



93

REFERENCIAS

APPLE, Michael W. Educacio e poder. 4. ed. Sao Paulo: Cortez, 2006.

ARENDT, Hannah. Origens do totalitarismo. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1989.
BARDIN, Laurence. Analise de contetudo. Lisboa: Edi¢oes 70, 2016.

BASSO, Jaqueline Daniela; BEZERRA NETO, Luiz. As influéncias do neoliberalismo na

educacdo brasileira: algumas consideracdes. Itinerarius Reflectionis, [S. 1.], v. 1, n. 16, p.
1-15,2014. DOI: https://doi.org/10.5216/rir.v1116.29044

BARTZ, Diane. O livro didatico de Sociologia: discurso e saber escolar. Porto Alegre:
UFRGS, 2002.

BENEVIDES, Maria Victoria. Cidadania e direitos humanos. Sao Paulo: Fundagdo Perseu
Abramo, 2005.

BOBBIO, Norberto. A era dos direitos. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
BOBBIO, Norberto. A teoria das formas de governo. Brasilia: UNB, 1992.

BOURDIEU, Pierre; PASSERON, Jean-Claude. A reproducio: elementos para uma teoria do
sistema de ensino. 3. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2014.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018.

BRASIL. Secretaria Especial dos Direitos Humanos. Plano Nacional de Educacio em
Direitos Humanos. Brasilia: SEDH, 2006.

BRASIL. Decreto n° 7.037, de 21 de dezembro de 2009. Aprova o Programa Nacional de
Direitos Humanos (PNDH-3).

CANDAU, Vera Maria. Educagdo em direitos humanos: desafios da transversalidade. In:
CANDAU, Vera Maria. (org.). Direitos humanos, educacdo e diversidade cultural.
Petrépolis: Vozes, 2012.

CORTINA, Adela. Cidadania e justica: a contribuicao da ética. Sao Paulo: Loyola, 2005.
DWORKIN, Ronald. Religido sem Deus. Sao Paulo: Martins Fontes, 2016.

DUTRA, Elenaldo Celso Teixeira; FONSECA, Claudia. Educacdo em direitos humanos e
justica social. Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2014.

THERBORN, Goran. A trama do neoliberalismo: mercado, crise e exclusdo social. In:
GENTILI, Pablo; SADER, Emir (Orgs.). Pés-neoliberalismo: as politicas sociais ¢ o Estado
democratico. 3. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1995.


https://doi.org/10.5216/rir.v1i16.29044

94

ANDERSON, Perry. Balango do neoliberalismo. In: GENTILI, Pablo; SADER, Emir
(Orgs.). Pos-neoliberalismo: as politicas sociais e o Estado democratico. 3. ed. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1995.

FORTE, Ana Beatriz Carneiro; LOPES, Francisco Willams Ribeiro. A interface entre direitos
humanos e ciéncias sociais no curriculo da educacgdo basica. In: GRECCO, Rita de Cassia;

SOUSA, Renata Leite (org.). Educacido, diversidade e direitos humanos: multiplas
perspectivas. Fortaleza: Editora CEEINTER, 2024. p. 165-179. Disponivel em:

https://portal.ceeinter.com.br/product/educacao-diversidade-e-direitos-humanos-multiplas-per
spectivas/. Acesso em: 01 jul. 2025.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir. Petropolis: Vozes, 1987.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. 50. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005.

FREIRE, Paulo. Politica e educacao. Sao Paulo: Cortez, 1994.

HOOKS, Bell. Ensinando a transgredir: a educagdao como pratica da liberdade. Sao Paulo:
WMF Martins Fontes, 2013.

KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do mundo. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2019.

KRENAK, Ailton. A vida nao ¢é atil. Sio Paulo: Companhia das Letras, 2020.

LOPES, Alice Casimiro. Curriculo e epistemologia: confrontos e reconstrugdes. 3. ed. Sao
Paulo: Cortez, 2021.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. 12. ed. Sao Paulo: Hucitec, 2009.

MOREIRA, Antonio Flavio Barbosa; SILVA, Tomaz Tadeu da. Curriculo, cultura e
sociedade. Sdo Paulo: Cortez, 1994.

NASCIMENTO, José do. Direitos humanos: uma introdu¢ao. Brasilia: Secretaria de Direitos
Humanos, 2014.

RAWLS, John. Uma teoria da justica. Sao Paulo: Martins Fontes, 1971.

SANTOS, Boaventura de Sousa. Pela mio de Alice: o social e o politico na
pés-modernidade. Sao Paulo: Cortez, 1996.

SANTOS, Boaventura de Sousa. A critica da razdo indolente: contra o desperdicio da
experiéncia. Sao Paulo: Cortez, 2000.

SANTOS, Boaventura de Sousa. A dificil democracia: reinventar as esquerdas. Sao Paulo:
Boitempo, 2016.


https://portal.ceeinter.com.br/product/educacao-diversidade-e-direitos-humanos-multiplas-perspectivas/
https://portal.ceeinter.com.br/product/educacao-diversidade-e-direitos-humanos-multiplas-perspectivas/
https://portal.ceeinter.com.br/product/educacao-diversidade-e-direitos-humanos-multiplas-perspectivas/

95

SANTOS, Boaventura de Sousa. O futuro comeca agora: da pandemia a utopia. Sao Paulo:
Boitempo, 2020.

SILVA, Tomaz Tadeu da. Documentos de identidade: uma introducao as teorias do curriculo.
Belo Horizonte: Auténtica, 2002.

SILVA, Tomaz Tadeu da. Educac¢do para a cidadania democritica e direitos humanos.
Brasilia: UNESCO, 2011.

YOUNG, Iris Marion. Justica e politica da diferen¢a. Sao Paulo: Ed. UNESP, 2011.



96

APENDICE A - ROTEIRO DAS ENTREVISTAS

ENTREVISTA:
1. Pensando na eletiva de Direitos Humanos ministrada em 2024, pode contar os motivos pelo
qual vocé a ofertou?
2. Ter ministrado a eletiva de direitos humanos e cidadania, em 2024, deve ter lhe
possibilitado muitas experiéncias, pode contar como foi essa experiéncia para vocé?
3. Professor, registre duas dificuldades enfrentadas no exercicio docente ao ministrar a eletiva:
4. Voce utilizou algum material estruturado e/ou participou de formacao durante o processo de
preparagao para eletiva? Pode compartilhar um pouco dessa experiéncia?
5. Na sua escola ¢ elaborado algum plano semestral/semanal das disciplinas eletivas? Se ndo
vocé preparou algum documento assim?
6. Que metodologias, atividades e método avaliativo vocé utilizou na eletiva de Direitos
humanos e cidadania?
7. Pode disponibilizar algum material que considere importante para a pesquisa?
CHECK-LIST:
1. Qual o seu vinculo com a Rede estadual de ensino do Ceara?

[J Professor Efetivo

[J Professor contratado por tempo determinado (temporario)
2. Qual a sua faixa etaria em 1o de janeiro de 2024?

[J 18 a 29 anos

[J 30 a 45 anos

[J 46 a 59 anos

[J + de 60 anos
3. Qual a formagao em nivel de graduagao?

[J Ciéncias Sociais/Sociologia

[J Educagio Fisica

[J Matematica

[J Quimica

[J Fisica

[J Biologia

[J Filosofia

[J Geografia



[J Historia
[J Letras
[J Arte - Educacio
[J Pedagogia
[J Libras
[J Outra
4. Sua Formagao ¢ em Licenciatura?
[J Sim
[J Niao
5. Hé& quantos anos atua como docente?
[J menos de 2 anos
[J de 3 a 5 anos
[J de 6 a 8 anos
[J de 9 a 10 anos
[(J de 11 a 15 anos
[J de 16 a 20 anos
[J de 21 a 25 anos
[J de 25 a 30 anos
[J + de 30 anos
6. Vocé trabalhou em quantas escolas no ano de 2024?
01
02
3
[J 4 ou mais

7. Informe a sua carga horéria de trabalho, semanal, na Rede estadual do Ceara.

O 4h
OJ 8h
O 12h
[J 16h
O 20h
O 24h
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J 28h
J 30h
J 36h
[J 40h
O 44h
O 48h
J 52h
[J 56h
[J 60h

8. Vocé leciona quais tipos de disciplinas na Rede estadual do Ceara?
J FGB
O PDT
0 NTPPS
[J Eletivas
0O
9. Na sua opinido, os livros atuais do PNLD de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
contemplam os principios pedagdgicos da base diversificada e a eletiva de direitos humanos?
[J Sim
[J Nao

10. Pensando na eletiva de Direitos Humanos e Cidadania (CHS013) ministrada em 2024,
voceé recebeu formacao disponibilizada pela Seduc?

J Sim

[J Nao
11. Se respondeu SIM a questdo anterior, informe a carga horaria, qual o formato e conteudo
da formagao.
12. Pensando na UCE - direitos humanos e cidadania ministrada em 2024, informe a média de
quantos estudantes cursaram.

[J de 10220

[J de 20 a 30

[J de 30 a 40
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13. Conforme orientagdo da Seduc, a enturmagdo dos estudantes nas UCE deve ser de
composi¢ao mista, ou seja, estudantes das trés séries do Ensino Médio. Em sua sala de aula,
na UCE - direitos humanos e cidadania, em 2024, a composi¢ao da turma era mista?

[J Sim

[J Niao
14. Durante a oferta da UCE - Direitos humanos e cidadania foi realizado algum levantamento
para saber o porqué do interesse dos estudantes em cursarem essa eletiva?

J Sim

J Nio
15. Se respondeu SIM na questdo anterior, escreva o principal interesse demonstrado pelos
estudantes ao cursarem a UCE - Direitos humanos e cidadania.
16. Para ministrar a UCE - Direitos humanos e cidadania, quais recursos didaticos foram
utilizados?

[J Textos

[J Videos

[J Filmes

[J Livros

[J Noticias

[J Musica

[J Jornais e Revistas

[J Outros
17. Para avaliar os estudantes na UCE - Direitos humanos e cidadania, quais métodos foram
aplicados?

[J Avaliacdo escrita

[J Autoavalia¢do

[J Exposic¢io

[J Debates/ didlogos abertos

[J Resumo-sintese

[J Culminancia pratica

[J Participagdo

[J Produgio textual

[J Seminario
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[J Outros
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Caros(as) professores(as),

APRESENT.
A

E com entusiasmo, responsabilidade e afeto que
apresento o guia pedagdgico: "O direito a ter direitos:
cartilha pedagdgica para professores que debatem
direitos humanos’ Esta publicagcdo ¢é fruto de
reflexbes acumuladas ao longo de uma trajetéria
docente comprometida com a construcdo de uma
escola democratica, sensivel as desigualdades e
promotora de justica social.

O guia nasce no contexto da pesquisa de mestrado
que investigou como a Educagcdo em Direitos
Humanos vem sendo incorporada nas praticas
escolares, em especial por meio da componente
curricular eletiva de Direitos Humanos e Cidadania
ofertada em escolas publicas de Ensino Médio no
Cearad. A partir de experiéncias vividas em sala de
aula, da escuta atenta aos colegas professores(as), e
do estudo dos marcos legais e pedagdgicos que
orientam a tematica, este material foi construido
como ferramenta de apoio. partilha e fortalecimento
da nossa pratica docente.

Reconhecemos que, em um cenario de crescente
avanco das politicas neoliberais e conservadoras
sobre a educacgéo publica, pautar os direitos humanos
em sala de aula é, por si s6, um ato de resisténcia. A
légica da competicdo, da meritocracia e da
padronizagdo curricular muitas vezes inviabiliza ou
invisibiliza praticas pedagdgicas voltadas para a
cidadania critica, a escuta, a pluralidade e o
acolhimento. No entanto, mesmo diante desses
desafios, a eletiva de Direitos Humanos tem se
mostrado um espacgo fértil para o debate ético-
politico sobre os direitos e a dignidade humana.




O guia pedagdgico estd organizada em seis capitulos.
Comegamos com a Apresentacdo, que contextualiza a
proposta do guia. Em seguida, o capitulo de
Fundamentos Tedricos discute as bases conceituais e
politicas que sustentam a importancia do tema,
especialmente no contexto da eletiva de direitos
humanos e cidadania.

O terceiro capitulo, Direitos humanos sdo pra quem?,
problematiza as representacdes distorcidas e seletivas
sobre os direitos humanos no imaginario social
brasileiro, explorando como discursos punitivistas e
estratégias de desinformacdo deslegitimam lutas por
justica e reparacdo. O capitulo propde uma reflexdo
necessaria sobre o papel da escola diante dessas
disputas curriculares.

Na sequéncia, o capitulo de Curadoria de Praticas
Docentes retne sugestdes de atividades, metodologias e
estratégias pedagdgicas construidas a partir de
entrevistas com professoras(es) e experiéncias vividas
em sala de aula. O capitulo seguinte, Curadoria de
Indicacdes, apresenta materiais complementares: livros,
textos, filmes, musicas e podcasts, que podem
enriquecer os percursos formativos e dialogar com as
tematicas abordadas. Por fim, o sexto capitulo,
Calendario dos Direitos Humanos na escola, propde
datas, campanhas e marcos simbdlicos que podem ser
trabalhados como oportunidades pedagdgicas ao longo
do ano letivo.

O guia se ancora nos principios da Educacdo em
Direitos Humanos preconizados pelo Plano Nacional de
Educacdo em Direitos Humanos (PNEDH). Espero que
este material possa inspirar e fortalecer o trabalho
docente, contribuindo para que cada vez mais
estudantes se reconheg¢am como sujeitos de direitos.
Afinal, como nos lembra Hannah Arendt, o direito a ter
direitos é o fundamento de toda vida democratica, e a
escola tem um papel decisivo na sua efetivacao.

Boa leitura e boas praticas!
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FUNDAMENTOS TEORICOS

Falar de Direitos Humanos na escola publica
brasileira é, antes de tudo, reafirmar a centralidade
da escola como um espaco de formacao cidada, de
promocao da dignidade humana e de fortalecimento
da democracia. Em um cendrio marcado por
retrocessos nas politicas publicas, avanco das
desigualdades sociais e crescente precarizacao da
educacdo, fortalecer praticas pedagdgicas voltadas
aos direitos humanos é um ato politico, ético e
pedagdgico.

A Educacdo em Direitos Humanos (EDH) esta
diretamente relacionada a construcdo de sujeitos
conscientes de seus direitos e deveres, capazes de
intervir na realidade, transforma-la e contribuir para
a construgdo de uma sociedade mais justa,
democratica e igualitaria. Nesse sentido, a escola nédo
€ apenas um espag¢o de transmissdo de contetdos,
mas um territério de disputas, negociacdes e
possibilidades de construcdo coletiva de saberes que
fortalecam a cidadania.

De acordo com o Plano Nacional de
Educacdo em Direitos Humanos
(PNEDH) (BRASIL, 2006), a EDH
se fundamenta em cinco principios:
a dignidade humana. a igualdade
de direitos a participagao
democratica, a ndo discriminacdo e
a valorizacdo da diversidade. Tais
principios devem atravessar nédo soé
os contetdos, mas também as
metodologias, as relacdes
interpessoais e a gestdo escolar,
consolidando uma pratica
pedagdgica comprometida com os
direitos = humanos como  eixo
estruturante do projeto educativo.

PLANO NACIONAL DE

EM DIREITOS HUMANOS




Ao mesmo tempo, ndo se pode ignorar os desafios
colocados pela légica neoliberal, que, como apontam
Dardot e Laval (2016), ndo se limita a uma
racionalidade econémica, mas se infiltra nas relagdes
sociais e institucionais, promovendo a competicado, a
individualizacdo e a responsabilizagdo dos sujeitos
pelos problemas coletivos. Essa légica também chega
a escola, impactando curriculos, praticas pedagdgicas
e subjetividades. E nesse contexto que a eletiva de
Direitos Humanos emerge como uma importante
trincheira de resisténcia pedagdgica, capaz de
tensionar os processos de esvaziamento critico da
educacéo.

Candau (2012) destaca que a Educagdo em Direitos
Humanos é, por natureza, contra-hegemoénica. Ela nédo
se limita a transmissdo de normas ou conceitos, mas
se articula como uma pratica politica, dialégica e
emancipadora, que problematiza as relagdes de poder,
as desigualdades estruturais e as diversas formas de
violéncia presentes na sociedade e, muitas vezes,
naturalizadas no ambiente escolar.

A pedagogia critica, conforme defende McLaren
(2005), sustenta que o processo educativo deve
proporcionar aos sujeitos a compreensdao dos
mecanismos de opressdo e a construgdo de
ferramentas para sua superacdo. Isso significa que
trabalhar os direitos humanos na escola vai além da
celebracdo de datas ou da realizacdo de atividades
pontuais; trata-se de construir praticas pedagodgicas
intencionais, que provoquem reflexdo, mobilizagdo e
acao.




Por isso, mesmo diante dos desafios que as Eletivas
enfrentam, é fundamental reconhecer as poténcias
que esses espacos oferecem. As eletivas de Direitos
Humanos possibilitam a construgdo de um curriculo
vivo, que dialoga com as realidades dos(as)
estudantes, que reconhece as diversidades presentes
no espaco escolar e que aposta na formacao de
sujeitos capazes de reivindicar, defender e praticar os
direitos humanos no cotidiano.

Em sintese, os fundamentos tedricos que orientam
esta cartilha partem da compreensdo de que a
Educacdo em Direitos Humanos é, ao mesmo tempo,
um campo de conhecimento, uma pratica pedagdgica
e um compromisso ético-politico. E uma aposta na
escola como lugar de transformacédo, resisténcia e
afirmacédo do direito a ter direitos.




Falar sobre Direitos Humanos exige, antes de tudo,
compreender sua historicidade. Os Direitos Humanos
sdo uma construcgdo histérica, social e politica, fruto
das lutas dos povos em diferentes momentos para
garantir dignidade, liberdade, igualdade e justiga.
Como lembra Bobbio (2004), os direitos humanos néo
surgem todos de uma vez, mas sdo fruto de processos
histéricos, sendo conquistados progressivamente, de
acordo com os contextos sociais e as lutas por
reconhecimento.

Nessa perspectiva, os Direitos Humanos ndo sdo algo
dado ou natural, mas um campo de permanente
disputa, tensionado pelos avangos e retrocessos que
marcam as sociedades. Para Alves (2008), os Direitos
Humanos devem ser entendidos como uma pratica
social de resisténcia as multiplas formas de opresséo,
exploragdo e violéncia, sendo inseparaveis dos
projetos de democracia, justica social e emancipacgao.

Além disso, como alerta Souza Santos (2010), os
direitos humanos carregam uma dupla dimensdo: séo,
ao mesmo tempo, uma promessa e uma incompletude.
Eles expressam uma utopia necessaria: a de que todos
os seres humanos possam viver com dignidade, mas
também revelam as contradicdes do mundo real, onde,
apesar de formalmente reconhecidos, muitos desses
direitos seguem sendo sistematicamente negados,
especialmente para populagées historicamente
marginalizadas.

“N&o é possivel atuar em favor da
igualdade, do respeito aos demais,
do direito a voz, a participacgéo, a
reinvencao do mundo, num
regime que negue a liberdade de
trabalhar, de comer, de falar, de

criticar, de ler, de discordar de ir
e vir, a liberdade de ser” (FREIRE
1994, p. 192). '




FUNDAMENTOS TEORICOS

Por isso, quando trazemos os Direitos Humanos para
o contexto escolar, ndo estamos apenas falando de
um conteGdo especifico, mas de uma perspectiva de
educagdo comprometida com a transformacao social
Como reforca Candau (2012), a Educacdo em Direitos
Humanos articula-se como uma proposta que
atravessa todo o projeto pedagdgico da escola, nas
praticas cotidianas, nas relagbes entre estudantes,
professores(as) e comunidade, e na construcdo de
uma cultura de respeito a diversidade e a dignidade
humana.

Ao trabalharmos com Direitos Humanos na educacéo,
é fundamental romper com visdes reducionistas que
os tratam apenas como normas juridicas distantes do
cotidiano. Pelo contrario, os Direitos Humanos estdo
presentes nas relagdes que se constroem dentro da
escola, no combate as violéncias, nas praticas de
inclusdo, na escuta sensivel, no reconhecimento das
diversidades, no fortalecimento da participacdo e na
construgdo de espacgos de convivéncia democratica.

Por fim, é essencial compreender que a Educacdo em
Direitos Humanos é, também, uma estratégia de
defesa da prépria escola publica, gratuita, laica,
inclusiva e socialmente referenciada. Em tempos de
ataques a democracia, de negacionismos e de
disseminacgédo de discursos de édio, fortalecer praticas
educativas baseadas nos Direitos Humanos é um
caminho ndo apenas para proteger, mas para
reinventar a escola como um espaco de construgdo de
futuros possiveis, mais justos, mais humanos e mais
solidéarios.
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DIREITOS HUMANOS SAO PRA QUEM?

A ideia de que “direitos humanos sdo pra bandidos”
tem circulado com forgca na sociedade brasileira.
Estdo nas redes, nas falas de autoridades, no discurso
midiatico e sensacionalista. Muitas vezes, esse
pensamento ecoa dentro das escolas, inclusive entre
estudantes e educadores. Mas essas ideias néo
surgem espontaneamente: sdo parte de uma disputa
maior sobre os sentidos da justica, da punigdo e da
dignidade no Brasil.

De acordo com a Pesquisa de Percepgdo Social sobre
Mulheres Defensoras de Direitos Humanos no Brasil,
realizada pela ONU Mulheres e pelo Instituto Ipsos
(2022), cerca de 32% das pessoas entrevistadas
acreditam que os direitos humanos beneficiam mais
os “bandidos” do que a populagcdo em geral. Como
comentam Forte e Lopes (2024), essa percepcdo
revela uma compreensdo distorcida, seletiva e
despolitizada dos direitos humanos. Ela é reforcada
por narrativas que associam direitos a impunidade, e
por discursos que deslegitimam qualquer critica as
violéncias praticadas pelo Estado.

Mas vale a pergunta: quem tem medo dos direitos
humanos?

Essa ideia de que os direitos humanos servem apenas
para proteger quem comete crimes ndo é neutra, ela
cumpre uma funcdo politica muito clara: deslegitimar
movimentos sociais, criminalizar defensores de
direitos, silenciar dentncias de violagdes e impedir o
debate publico sobre as desigualdades estruturais que
organizam a sociedade brasileira. Ao reduzir os
direitos a uma defesa de “quem erra’, tenta-se apagar
seu papel fundamental como instrumento de
reparacdo histérica e justica social.




EDUCACAO CONTRA A BARBARIE:

O filésofo Theodor W. Adorno, ao refletir
sobre os horrores do nazismo, propdés um
desafio radical a educacéo:

“A exigéncia de que Auschwitz n&o se repita
€ a primeira de todas na educagao.’
(ADORNO, 1995, p. 119)

Auschwitz foi um dos maiores campos de
concentragdo e exterminio construidos pelo regime
nazista durante a Segunda Guerra Mundial, na
Polonia ocupada. Ali, mais de um milhdo de pessoas :
em sua maioria judeus, mas também ciganos, pessoas
LGBTQIA+, comunistas e outros grupos perseguidos —
foram assassinadas de forma sistemdatica pelo Estado
nazista.

Quando Adorno faz essa afirmacédo, ele nos alerta: a
barbarie ndo é um episdédio isolado do passado, ela
pode se repetir em sociedades que normalizam a
violéncia, a indiferenca e o autoritarismo. Para ele, a
educacdo deve ser  critica, antiautoritadria e
comprometida com a dignidade humana. Uma escola
que ignora as desigualdades e silencia as injustigas
corre o risco de se tornar cimplice da repeticdo da
violéncia.

Falar de direitos humanos, portanto, ndo é defender
privilégios, é construir memédria, lutar por justica e
afirmar, todos os dias, que toda vida importal E dizer
gue nenhuma vida pode ser tratada como descartavel.
Nem pela midia. Nem pela politica. Nem pela escola.
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CURADORIA DE PRATICAS
DOCENTES

Esta curadoria é organizada no contexto da
pesquisa do Mestrado Profissional de Sociologia
em Rede Nacional “O direito a ter direitos: a
construcdo curricular da eletiva de direitos
humanos e o desenvolvimento de uma cartilha
pedagdgica para professores que debatem
direitos humanos.’, as praticas foram
sistematizadas com o intuito de inspirar, orientar
e fortalecer o planejamento pedagdgico de
outros/as docentes.

A curadoria das praticas pedagdgicas brotaram
em diferentes escolas da rede estadual do Ceara,
cultivadas por professores e professoras que,
mesmo em contextos desafiadores, semearam
possibilidades de transformac¢do por meio da
educacdo em direitos humanos.

As praticas pedagdgicas aqui reunidas sdo
chamadas de Sementes Didaticas porque
acreditamos que ndo ha férmula pronta, mas sim
caminhos que germinam de acordo com o clima
de cada territério, com o tempo de cada turma e
com a sensibilidade de cada educador. Séo
sugestdes, sementes que vocé pode langar,
adaptar e transformar.

Que estas sementes encontrem solo fértil em sua
pratica e florescam no tempo certo, ajudando a
construir uma escola mais justa, critica e viva.




"v SEMENTE DIDATICA O1: DINAMICA DO
REPOLHO

Titulo: Dindmica do Repolho

Descricdo: Atividade participativa baseada em um
“repolho” de papel com camadas dobradas, cada uma
contendo perguntas, noticias ou provocacgdes
relacionadas aos direitos humanos. Os estudantes
retiram uma camada por vez e compartilham suas
leituras com o grupo, promovendo um debate coletivo.
Objetivo pedagdgico: Estimular a escuta ativa, a
empatia e o pensamento critico diante de temas
sensiveis, como violéncia de género, racismo,
desigualdade social e outros atravessamentos.

Sugestdes de aplicacéo:

e Escolher previamente um tema central (ex:
cidadania, democracia, violéncia policial, direitos
das mulheres, identidade de género, liberdade de
expressdo) e selecione noticias e/ou perguntas
relacionadas.

e Montar o ‘“repolho” com papéis dobrados,
sobrepostos um a um.

e Formar uma roda com a turma e orientar a
retirada das camadas.

e Cada estudante lé seu contetdo em voz alta e a
turma comenta coletivamente.

e Ao final, pode-se fazer um debate coletivo ou
propor uma redacdo ou reflexdo escrita sobre o
debate.

Materiais necessarios: Folhas de papel (coloridas ou
ndo) que tenham noticias impressas, perguntas ou
imagens.

Possibilidades de adaptacdo: Pode incluir trechos de
musica ou imagens ao invés de textos. A dinamica
pode ser utilizada como introdugcdo de tema ou
avaliagdo diagnéstica. - —




"+ SEMENTE DIDATICA 02: CRIACAO DE
PAISES FICTICIOS

Titulo: Criacdo de Paises Ficticios

Descrigdo: Atividade de simulagcdo em que os
estudantes, organizados em grupos, criam paises
imaginarios, definindo sua Constituigdo, formas de
governo, simbolos, direitos garantidos e valores
éticos.

Objetivo pedagégico: Favorecer a compreensdo critica
sobre os fundamentos dos direitos humanos, da
cidadania e das estruturas politicas de maneira ludica
e engajadora.

Sugestdes de aplicagao:

e Dividir a turma em grupos.

e Propor que cada grupo crie seu pais, nome,
bandeira, forma de governo, sistema de justica e
leis fundamentais.

e Apdés o planejamento, cada pais se apresenta a
turma.

e Estimular perguntas entre os grupos e debates
sobre contradi¢cdes nos direitos garantidos.

Materiais necessarios: Cartolinas, canetinhas,
colagens, modelos de Constituicdo ou roteiro-guia*®
com perguntas orientadoras.

Possibilidades de adaptagdo: Criar paises utdpicos

(ideais) ou distépicos (injustos) para debater
auséncia de direitos. A atividade também pode ser
realizada em formato de apresentagdo por slides.




. EXEMPLO DE ROTEIRO-GUIA*

ROTEIRO-GUIA: CRIACAO DO PAIS FICTICIO

Nome do pais:
Como se chama? Por que esse nome?

Bandeira e simbolos nacionais:
Quais cores e simbolos representam o pais? O que
eles significam?

Forma de governo:
Quem governa? Como ¢é escolhido(a)? Existe
participacdo do povo?

Direitos garantidos:

Quais sdo os principais direitos assegurados as
pessoas no seu pais? (Ex: educagdo, moradia, satde,
liberdade de expressao, etc.)

Sistema de justica:
Como funciona a justica? Existem leis claras? Quem
julga os conflitos?

Liberdades e proibicdes:
O que é permitido ou proibido? Existem grupos que
sdo mais protegidos ou excluidos?

Valores e principios do pais:
Que valores guiam as decisées do governo e da
sociedade?

Relacdo com outros paises:

Seu pais faz aliancas? Como lida com conflitos
internacionais?




"r SEMENTE DIDATICA 03: CINE-DEBATE

Titulo: Cine-debate

Descricdo: Sessdo de exibicdo de filme, curta-
metragem, videoclipe ou documentario seguida de
roda de conversa com a turma para debater os
conteldos e as emogdes suscitadas pela obra.
Objetivo pedagdgico: Utilizar a linguagem audiovisual
como ferramenta critica de andalise da realidade,
estimulando empatia, escuta e articulacdo entre arte
e direitos humanos.

Sugestdes de aplicacio:

¢ Escolher previamente uma produgdo acessivel e
alinhada aos temas da eletiva (ex: Meu Corpo é
Politico, Ilha das Flores, Ainda Estou Aqui).

e Contextualizar a obra com a turma e apresentar
perguntas-guia.

e Exibir o material e conduzir uma roda de conversa
apos a exibigédo.

e Propor registros reflexivos, textos ou outras
formas de expressao.

Materiais necessarios: TV ou projetor com acesso ao
video; som adequado; espago escurecido.

Possibilidades de adaptacdo: Usar videoclipes (como
os de Linn da Quebrada ou Emicida), episédios de
podcasts com imagens.



"¥ SEMENTE DIDATICA 04: SEMINARIOS
TEMATICOS

Titulo: Seminarios Tematicos

Descricdo: Metodologia de exposicdo oral realizada
por grupos de estudantes que se aprofundam em
temas debatidos ao longo da eletiva, apresentando-os
de forma colaborativa a turma.

Objetivo pedagdgico: Desenvolver autonomia,
capacidade de pesquisa, oralidade e apropriacao
critica dos contetdos estudados.

Sugestdes de aplicacéo:

e Apresentar a turma um conjunto de temas
disponiveis.

e Formar grupos e definir cronograma de
apresentacao.

e Estimular que os estudantes utilizem recursos
variados: slides, cartazes, dindmicas, videos curtos.

e Promover espago para perguntas e comentarios
ap6s cada exposigéo.

o Utilizar como instrumento de avaliacao
diagnéstica, formativa ou final.

Materiais necessarios: Cartazes, textos de apoio,
projetor (se disponivel), papel kraft, cola, tesoura.
Possibilidades de adaptacdo: Os seminarios podem ser

dramatizados, Também podem integrar a culminancia
do semestre.




"+ SEMENTE DIDATICA 05: REDACOES
TEMATICAS

Titulo: Redacdes Tematicas

Descrigdo: Proposta de producdo textual em que os
estudantes sdo convidados a refletir e se posicionar
sobre os temas debatidos na eletiva, elaborando
textos que articulem vivéncia, conhecimento e andlise
critica.

Objetivo pedagdgico: Estimular a producédo escrita
como forma de expressdo e sistematizacdo das
aprendizagens, desenvolvendo argumentagao e
clareza.

Sugestdes de aplicacdo:

e Apbés o encerramento de um tema ou ciclo de
aulas, propor uma pergunta disparadora (ex:
“Direitos humanos sdo pra quem?’, "Todo mundo
tem as mesmas oportunidades no Brasil?”, "O que é
justica social?”, "Por que falar sobre género e
sexualidade é importante”) e apresentar textos de
apoio de acordo com a tematica.

Reservar tempo para escrita.
Avaliar tanto o contetido quanto o envolvimento e
a progressdo na escrita.

Materiais necessdrios: Caderno ou folhas avulsas,
caneta, quadro para organizar ideias.
Possibilidades de adaptacdo: Transformar em cartas

publicas, editoriais, manifestos, fanzines ou textos
colaborativos. As produgdes podem compor um mural
ou revista da eletiva.




“} SEMENTE DIDATICA 06: TRIBUNAL
SIMULADO DOS DIREITOS HUMANOS

Titulo: Tribunal Simulado dos Direitos Humanos
Descrigdo: Encenacdo de um julgamento ficticio ou
inspirado em fatos reais, com papéis assumidos pelos
estudantes (réu, promotoria, defensoria, juiz/a, juri,
testemunhas).

Objetivo pedagégico: Promover a compreensdo critica
sobre justiga, ética e os diferentes olhares envolvidos
em situacdes de conflito e violacdo de direitos.

Sugestdes de aplicagao:

e Escolher coletivamente um caso (ex: violéncia
policial, racismo estrutural, ataque a minorias).

e Dividir a turma em papéis e organizar a
apresentacao.

¢ Realizar o julgamento com argumentos de defesa e
acusacao.

e Refletir ao final sobre o que foi decidido, os
critérios usados e os aprendizados produzidos.

Materiais necessdrios: Roteiro do caso, crachds ou
etiquetas com fung¢des, espago para simulacao.
Possibilidades de adaptacdo: Pode ser dramatizado e

ou apresentado como cena teatral durante a

culminancia da disciplina.




¥ SEMENTE DIDATICA 07: CARTOGRAFIAS
DOS DIREITOS

Titulo: Cartografias dos Direitos

Descricdo: Atividade de mapeamento afetivo e critico
em que os estudantes identificam no territério onde
vivem equipamentos de garantia de direitos: postos
de salde, escolas, CRAS e de violacdo de direitos:
auséncia de saneamento, racismo policial, falta de
moradia, etc..

Objetivo pedagdgico: Conectar os contetdos da
eletiva a vivéncia territorial dos estudantes,
estimulando andlise critica do espaco e do cotidiano.

Sugestdes de aplicagao:

e Solicitar que cada estudante desenhe o mapa do
seu bairro ou da area onde circula.

e Orientar a marcagdo de espacos de efetivacado de
direitos e locais de negacao de direitos.

e Discutir coletivamente os dados revelados pelas
cartografias.

o Sistematizar as reflexfes em cartazes, murais ou
textos.

Materiais necessarios: Folhas em branco ou papel
pardo, lapis de cor, canetas, revistas para colagem.
Possibilidades de adaptag¢do: Criar um grande mapa
coletivo na parede da sala de aula; utilizar
plataformas digitais como Google Maps.

O
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CURADORIA DEINDICACOES (W™

Este capitulo tem como objetivo reunir e sugerir
indicagdes de materiais pedagdgicos, culturais e
formativos que possam contribuir para o
planejamento e desenvolvimento da disciplina
eletiva de Direitos Humanos nas escolas publicas
do Cearad. A selegdo valoriza contetdos que
tentam dialogar com a realidade dos estudantes,
que ampliam o repertério critico e que sao
acessiveis, principalmente em ambientes de
escassez de recursos.

As indicacdes foram organizadas em categorias
para facilitar o uso por parte dos professores:
livros, textos, documentarios, filmes, mausicas,
podcasts e plataformas digitais. Muitas dessas
obras foram mencionadas nas entrevistas
realizadas durante esta pesquisa, outras fazem
parte da experiéncia pratica da autora em sala de
aula.

Importante ressaltar que esta curadoria tem
carater formativo e inspirador. Os materiais aqui
apresentados podem ser adaptados conforme o
contexto, o tempo disponivel, os recursos da
escola e os interesses da turma. A ideia é que
sirvam como sementes de leitura, escuta e
debate, elementos que nutrirdo o planejamento
pedagdgico e a construcdo de aulas mais vivas,
sensiveis e transformadoras.




™ LIVROS E TEXTOS

Autoria /
Instituicao

Indicacdo

Afinal, o que sdo os Paulo Sérgio Texto introdutério, acessivel
Direitos Humanos? Pinheiro e critico.
Pedagogia do . FL{qdamenta a pe~dagog|a
Oprimido Paulo Freire critica e a educacao como
pratica de liberdade.

= Contribui para entender a

A Invencdo dos IS
Lynn Hunt emergéncia histérica dos

Direitos Humanos

direitos humanos.

O Ponto Zero da

Silvia Federici

Essencial para debater
trabalho reprodutivo e

Revolugao feminismo
Reunido de relatos que
Vidas Trans Jodo W. Nery problematizam identidade de

género.

Educacdao em Direitos
Humanos:
fundamentos e
praticas

Vera Candau
(org.)

Coletanea com experiéncias e
reflex6es sobre EDH na
escola.

Cartilha “Género e

Material para tratar

Sexualidade: que SEDUC/CE diversidade de género e
babado é esse?” sexualidade.

Olhares plurais na

escola: dialogando Textos formativos para
sobre direitos SEDUC/CE P

humanos, género e
sexualidade

educadores/as sobre EDH.




- FILMES E DOCUMENTARIOS

Titulo Tematica Plataforma
As Sufragistas Histéria das mulheres e luta pelo Google Play /

o YouTube
(2015) direito ao voto

(aluguel)
Bicho de Sete Saude mental, instituicdes, YouTube /
Cabecas (2001) juventude e familia Globoplay
Ilha das Flores Desigualdade social, consumo e YouTube
(1989) dignidade humana
Meu Corpo é Corpos trans, politica, moradia e | YouTube/
Politico (2017) visibilidade Videocamp
O Comeco da Vida Primeira infancia, cuidado, Netflix /
(2016) direitos e desenvolvimento YouTube
Democracia em Crise democrética, midia, Netflix
Vertigem (2019) memb¢ria politica
. . Ditadura militar,
Ainda Estou Aqui desaparecimento politico, YouTube
(2020) A
memoria e justica

Precisamos Falar - .
com os Homens? Masculinidades e transformacao YouTube

(2019)

social




MUSICAS E VIDEOCLIPES

Musica

Artista

Tematica

Negritude,

Pantera Negra Emicida empoderamento,
histéria

Toda Forma de Amor | Lulu Santos Diversidade sexual e

afetiva

Emicida ft. Pabllo

Autoestima,

AmarElo Vittar e Majur juventude, saude
mental
Oragao Linn da Quebrada Corpo, esplr[cualldade
e transgressao
. Chico Buarque e Ditadura, censura,
Calice

Milton Nascimento

resisténcia

Mulher do Fim do
Mundo

Elza Soares

Violéncia de género,
poténcia feminina




Podcast / Episédio

Bom Dia, Obvious -

Plataforma

Tematica

Género, desejo,

com Valeska Zanello spotify subjetividades
A~nt|ca_st .#404 -Oque Spotify / Google Introducao critica ao
sao Direitos

Podcasts tema
Humanos?
Histérias de Gente Spotify Infancias, violéncias e
(UNICEF) P protecio
TransMissao Spotify Vivencias trans e

LGBTQIA+ no Brasil




SITES E PLATAFORMAS

Plataforma

Anistia Internacional
Brasil

Link

www.anistia.org.br

Utilidade

Campanhas, materiais
e dados sobre direitos

PNEDH - Plano
Nacional de Educagao

www.direitoshumano
seducacao.gov.br

Textos, diretrizes e
documentos oficiais

Viragao
Educomunicacao

WWW.viracao.org

Revistas, projetos e
oficinas com jovens

Mapa Educacao

www.mapaeducacao.
org

Juventude, politicas
publicas e

Observatoério de
Favelas

www.observatoriodef
avelas.org.br

Pesquisas, videos e
acBes de promocgao
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CALENDARIO DOS DIREITOS HUMANOS

Esta sessdo da cartilha tem como objetivo apresentar
e refletir sobre algumas datas importantes para os
Direitos Humanos, promovendo sua transversalizacao
no contexto escolar, especialmente na eletiva de
Direitos Humanos. A proposta é que essas datas
sejam trabalhadas de forma interativa e
interdisciplinar, estimulando debates, atividades
praticas e projetos que conectem os temas a
realidade dos estudantes.

Foram selecionadas algumas datas como sugestdes,
mas outros marcos também podem ser trabalhados
conforme o interesse e a necessidade da escola. Cada
data serd acompanhada de uma breve explicagdo
sobre sua importancia e materiais de apoio que
possam enriquecer as discuss@es em sala de aula. A
ideia é sensibilizar a comunidade escolar para
igualdade, justica social, diversidade, cidadania e
memoria histérica, tornando a escola um espago ativo
na promocao dos Direitos Humanos.

Além disso, essa sessdo busca incentivar que
professores e estudantes relacionem essas datas com
o cotidiano, promovendo a¢des concretas na escola e
na comunidade. Dessa forma, espera-se que os temas
abordados contribuam para uma educacdo critica e
cidada, fortalecendo o compromisso coletivo com os
Direitos Humanos.




Janeiro

21/01 - DIA NACIONAL DE COMBATE A
INTOLERANCIA RELIGIOSA

A Lei n° 11635/07 instituiu o Dia Nacional de
Combate a Intolerdncia Religiosa, uma data que visa
enfrentar a violéncia e o preconceito religioso no
Brasil. A criagdo deste dia tem como objetivo
promover o respeito ao direito de crenca, fomentar o
didlogo e incentivar a convivéncia pacifica entre
diferentes grupos religiosos. A data foi escolhida para
homenagear Mdae Gilda, uma importante lideranca
religiosa do candomblé que faleceu apds sofrer
agressOes fisicas e verbais motivadas pelo
preconceito religioso.

Materiais de Apoio:

e Lei n° 11.635/07 (Institui o Dia Nacional de
Combate a Intolerancia Religiosa).

e Declaracdo Universal dos Direitos Humanos -
Artigo 18 (Liberdade de pensamento, consciéncia e
religido). .

e Documentario "Akara - No Fogo da Intolerancia’
sobre perseguicdes as religides afro-brasileiras.

e Livro Intolerdncia Religiosa”, do Sidnei Nogueira.




Janeiro
29/01 - DIA DA VISIBILIDADE TRANS

Desde 2004, o Brasil comemora o Dia Nacional da
Visibilidade Trans e Travesti em 29 de janeiro. A
data foi estabelecida apds o lancamento da campanha
“Travesti e Respeito” pelo Ministério da Saude, com o
apoio de ativistas LGBTQIA+ O objetivo era
conscientizar e combater o preconceito contra a
populacédo trans. A visibilidade trans é essencial para
garantir direitos, ampliar o respeito e combater a
discriminacdo em areas como trabalho, educacdo e
satde.

e Documentario "Meu Corpo ¢é Politico” (Aborda
questdes contempordneas sobre a populagdo trans
e suas disputas politicas.)

e Livro "Vidas Trans”, de Jodo Nery (Relatos sobre
vivéncias trans no Brasil).

e Videoclipe "Orac¢édo” da Linn da Quebrada.

e Declaracdo Universal dos Direitos Humanos -
Principio da Dignidade e Igualdade.




Fevereiro

11/02 - DIA INTERNACIONAL.DAS MULHERES E
MENINAS NA CIENCIA

Apenas 30% dos cientistas no mundo sdo mulheres,
segundo a UNESCO. Além disso, elas ainda enfrentam
barreiras no acesso e na progressdo em areas como
Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica
(STEM). Para chamar atengdo para essa desigualdade,
a ONU criou, em 2015, o Dia Internacional das
Mulheres e Meninas na Ciéncia, celebrado desde 2016,
em 11 de fevereiro. A data busca incentivar a
participacdo feminina na ciéncia e destacar a
importancia da equidade de género no meio
académico e profissional.

e Relatério da UNESCO sobre mulheres na ciéncia
(Cligue aqui para ver a andlises e dados sobre a
desigualdade de género na area cientifica).

e Documentario “Elas na Ciéncia” (Histérias de
mulheres cientistas e os desafios que enfrentam).

e Livro "As Cientistas: 50 Mulheres que Mudaram o
Mundo” de Rachel Ignotofsky (Perfil de cientistas
pioneiras ao longo da histéria).



https://www.britishcouncil.org.br/sites/default/files/policypapers-cilac-gender-pt.pdf
https://www.britishcouncil.org.br/sites/default/files/policypapers-cilac-gender-pt.pdf

Fevereiro

24/02 - DIA DA CONQUISTA DO VOTO FEMININO NO
BRASIL

A Lei n° 13.086/2015 instituiu o Dia da Conquista do
Voto Feminino no Brasil no Calendario Oficial do
Governo Federal. A data celebra a vitéria das
mulheres na luta pelo direito ao voto, conquistado em
1932, marcando um passo fundamental na construgdao
da cidadania e dos direitos politicos das mulheres
brasileiras. Além de reconhecer essa conquista
histérica, a data incentiva a reflexdo sobre a
participagdo feminina na politica e a importancia da
igualdade de género na tomada de decisdes que
impactam a sociedade.

Materiais de Apoio:

e Lei n° 13.086/2015 (Institui o Dia da Conquista do
Voto Feminino no Brasil).

e Documentario “Sufragistas do Brasil” (Relata a
luta das mulheres pelo direito ao voto no pais).

e Livro "As Sufragistas”, de Emmeline Pankhurst
(Histéria do movimento sufragista mundial).

-
!
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Marco

08/03 - DIA INTERNACIONAL DA MULHER

O Dia Internacional da Mulher teve origem no
processo Revolucionario Russo e foi reconhecido pela
Organizacdo das Nagbes Unidas (ONU) como um
evento anual. A data marca a luta das mulheres por
igualdade de género, sendo um simbolo da resisténcia
contra a desigualdade salarial, a divisdao injusta do
trabalho reprodutivo e a violéncia de género. Essa
data reflete uma longa trajetéria de mobilizacgSes
politicas, como manifestagcdes e (greves, que
desafiaram a estrutura patriarcal e a discriminagédo
vivenciada pelas mulheres nas esferas publica e
privada. Até hoje, o 8 de margo permanece como um
momento de mobilizagdo continua, representando a
luta incessante por equidade e justica social.

Materiais de Apoio:

e O livro “O Ponto Zero da Revolucdo: Trabalho
Doméstico, Reprodugédo e Luta Feminista” da Silvia
Federici

e Capitulos 2 e 6 do livro "A origem da familia, da
propriedade privada e do Estado”™ do Friedrich

Engels.
¢ Episédio 240 do podcast "“Bom dia, Obvious”™ com
Valeska Zanello - prateleira do amor, desejo

masculino, padrdes de beleza.




Marco

21/03 - DIA INTERNACIONAL_ PARA A ELIMINACAO
DA DISCRIMINACAO RACIAL

Em 21 de margo de 1960, tropas do Exército Sul-
Africano dispararam contra uma multiddo que
protestava pacificamente contra a Lei do Passe, que
obrigava as pessoas negras a portarem um
documento restritivo sobre sua circulagcdo. O protesto
aconteceu no bairro de Sharpeville, na cidade de
Joanesburgo, na Africa do Sul. Durante o massacre,
69 jovens negros foram mortos e mais de 180 ficaram
feridos. Esse massacre, ocorrido durante o regime do
Apartheid, é lembrado anualmente pela ONU como o
Dia Internacional para a Elimina¢do da Discriminacao
Racial, em meméria das vitimas e como um marco na
luta contra o racismo e todas as formas de
discriminacdo racial no mundo.

Materiais de Apoio:

¢ O livro "Longa Caminhada Até a Liberdade” uma
autobiografia de Nelson Mandela. (Também tem o
filme "Mandela - O caminho para a liberdade™)

¢ O filme "Um grito de liberdade”

e Documentario "Ultima tumba em Dimbaza"




Abril

SEMANA ESTADUAL EM MEMORIA DOS MORTOS E
DESAPARECIDOS POéIE'I;I\(IZUO\)S (LEI 18.907/2024 -

A Lei 18907/2024 do Cearad institui a Semana
Estadual em Memoéria dos Mortos e Desaparecidos
Politicos, organizada anualmente na primeira semana
de abril. Essa lei tem como objetivo reconhecer e
preservar a memoéria histérica das vitimas da
Ditadura Militar Brasileira, além de reforcar o
compromisso do estado com a justiga social e o
direito a verdade. A lei também reforca a
importancia de nédo esquecer os abusos de poder para
garantir que tais viola¢cdes ndo se repitam.

Materiais de Apoio:

e Relatdério da Comissdo Nacional da Verdade
(CNVD.

e Filme: "Ainda Estou Aqui”

e Documentario "Nunca Mais”

e Musica “"Calice” do Chico Buarque e Milton
Nascimento,

I’
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Abril

19/03 - DIA DOS POVOS INDIGENAS

O Dia dos Povos Indigenas, celebrado em 19 de abril,
foi instituido no Brasil em 1943, em homenagem ao
Primeiro Congresso Indigenista Interamericano de
1940. Em 2022, a Lei n° 14402 alterou a data para
‘Dia dos Povos Indigenas”, visando refletir a
diversidade e pluralidade das culturas indigenas. A
data é um momento de luta e resisténcia para os
povos indigenas, destacando a importancia do
reconhecimento de seus direitos territoriais, culturais
e sociais. A APIB (Articulacdo dos Povos Indigenas
do Brasil) luta pela demarcacgdo de terras indigenas,
pela protecdo das culturas e pela implementagdo de
politicas publicas que garantam a autonomia e o
respeito aos povos indigenas. A data reforca a
necessidade de garantir a dignidade e os direitos das
populagdes indigenas em todo o Brasil.

Materiais de Apoio:

e Livro: Ideias para adiar o fim do mundo do Ailton
Rrenak

e Miusica: Territério Ancestral da Kaé Guajajara

e Documentario musical "Meu Sangue E Vermelho”,
disponivel na Amazon Prime Video

e Especial Falas da Terra disponivel na Globopay e
Youtube




Maio

01/04 - DIA DA TRABALHADORA E DO TRABALHADOR

O Dia do Trabalhador e da Trabalhadora, celebrado
no 1° de maio, tem origem nas lutas operarias do
século XIX, em especial nas greves de 1886 nos
Estados Unidos, quando trabalhadores reivindicavam
a jornada de oito horas. No Brasil, a data é feriado
nacional desde 1925 e remete a diversas mobilizac¢des
histéricas, como as greves operarias de 1917 e os
movimentos sindicais do século XX.

Mais do que uma data comemorativa, o 1° de maio é
um momento de reflexdo sobre as condigdes de
trabalho, a informalidade, a exploracao, o desemprego
e as desigualdades persistentes no mundo laboral. E
também um dia de valorizacdo das lutas coletivas por
direitos, como salario digno, jornada justa, protecéo
social e igualdade de oportunidades.

No contexto brasileiro atual, marcado por altos
indices de desemprego, precarizagdo e avango das
plataformas digitais, debater trabalho na escola é
também debater justica social, juventude, classe e
projeto de sociedade.

Materiais de apoio

e Documentario: Pedes (2004), de Eduardo Coutinho

e Livro: Uberizacdo, trabalho digital e Industria 4.0
de Ricardo Antunes

e Miusica: Cidad&do - Zé Ramalho




[ )
Maio
Semana Janaina Dutra

22 A 26 DE MAIO

A Lei n° 16.481/2017 institui a Semana Estadual
Janaina Dutra de Promoc¢édo do Respeito a Diversidade
Sexual e de Género, realizada anualmente na terceira
semana de maio. A iniciativa homenageia a trajetéria
de Janaina Dutra, advogada cearense e referéncia
nacional na luta pelos direitos da populacdo
LGBTQIA-.

A semana busca promover atividades educativas,
culturais e formativas nas escolas e espagos publicos,
incentivando reflexdes sobre direitos humanos,
visibilidade trans e enfrentamento ao preconceito. A
lei destaca a relevancia de «criar ambientes
acolhedores e seguros para a populagdo LGBTQIA-+,

Materiais de apoio

e Documentario: Janaina Dutra - Uma Dama de
Ferro

e Livro: Transfeminismo: Teorias e Praticas,
organizagao de Jaqueline Gomes de Jesus

e Musica: “Toda Forma de Amor” - Lulu Santos




Junho
20/06 - DIA MUNDIAL DO REFUGIADO

O Dia Mundial do Refugiado, celebrado em 20 de
junho, foi instituido pela Organizacdo das Nagdes
Unidas (ONU) no ano 2000, com o objetivo de
homenagear as pessoas forgcadas a deixar seus paises
por causa de guerras, perseguicdes, crises climaticas
ou violacGes de direitos humanos. A data busca
promover empatia, solidariedade e ag¢des concretas
para a acolhida e a protegdo de refugiados em todo o
mundo.

No Brasil, o Comité Nacional para os Refugiados
(CONARE) e organizagées como a Caritas e a ACNUR
atuam na garantia dos direitos basicos dessa
populacédo, incluindo o acesso a documentos, moradia,
saude, educacdo e trabalho. O dia reforca a
importancia de combater a xenofobia e construir
politicas de acolhimento que respeitem a dignidade
de quem foi forcado a recomegar a vida em outro
pais.

Materiais de apoio

e Livro: "Refugiados: a Ultima Fronteira” de Eduardo
Febbro

¢ Musica: "Clandestino” de Manu Chao

e Documentario: "Human Flow”, dirigido por Ai
Weiwei (disponivel no Amazon Prime Video)

e Relatério interativo: Refligio em  Nuameros
(publicado anualmente pelo CONARE e disponivel
no site do Ministério da Justica)




Junho
28/06 - DIA INTERNACIONAL DO ORGULHO
LGBTOIA+

O Dia Internacional do Orgulho LGBTQIA+, celebrado
em 28 de junho, marca a Revolta de Stonewall,
ocorrida em 1969, em Nova York (EUA), quando
pessoas LGBTQIA+ resistiram a uma violenta agédo
policial em um bar frequentado por essa populagado. O
episédio deu origem ao movimento moderno por
direitos civis LGBTQIA+ em todo o mundo. No Brasil,
a data simboliza a luta contra a LGBTfobia, pela
garantia de direitos e pelo respeito a diversidade de
identidades e orientacdes sexuais.

Organizagdes como a ANTRA (Associagdo Nacional
de Travestis e Transexuais) atua na defesa da
cidadania LGBTQIA+, exigindo politicas publicas que
assegurem vida digna, acesso a saude, a educagdo, ao
trabalho e a seguranca. A data é um marco de
resisténcia e afirmacdo de existéncias que seguem
sendo alvo de discriminacdo e violéncia.

Materiais de apoio

e Documentario: Janaina Dutra - Uma Dama de
Ferro

e Musica: “Indestrutivel” da Pabllo Vittar

e Documentario: “Bicha Travesty”, dirigido por
Claudia Priscilla e Riko Goifman (disponivel na
Globoplay)

e Livro: “Devassos no Paraiso - A homossexualidade
no Brasil da coldénia a atualidade” de Jodo Silvério
Trevisan




JULHO

FERIAS ESCOLARES

25/07 - Dia Internacional da Mulher Negra
Latino-Americana e Caribenha




Agosto
11/08 - DIA DO ESTUDANTE

O Dia do Estudante, celebrado em 11 de agosto, marca
a fundacdo dos dois primeiros cursos de Direito no
Brasil, em 1827: um em Olinda (PE) e outro em Sao
Paulo (SP). A data foi oficializada em 1927, no
centendrio dessa conquista, e passou a simbolizar a
valorizacdo da educagdo e do protagonismo da
juventude nas lutas por direitos sociais, democracia e
justica.

A trajetéria estudantil no Brasil é marcada pela
resisténcia: desde a luta contra a Ditadura Militar,
passando pelo movimento das Diretas Ja, até os
recentes protestos em defesa da educacgdo publica e
gratuita. Entidades como a Unidao Nacional dos
Estudantes (UNE), a UBES (Unido Brasileira dos
Estudantes Secundaristas) e grémios estudantis tém
papel fundamental na organizagdo das pautas da
juventude e na defesa de uma educacao
emancipadora e de qualidade.

Materiais de apoio

e Livro: "Por uma vida melhor” de Heloisa Ramos

e Documentario: "Espero tua (re)volta”, dirigido por
Eliza Capai (disponivel no YouTube e Globoplay)

e Série: "Segunda Chamada” (Globoplay), que retrata
o cotidiano de estudantes da EJA




Agosto

Semana Maria da Penha

A Lei n° 16.044/2016 institui no Ceard a Semana
Estadual de Enfrentamento a Violéncia contra a
Mulher, realizada em alusdo da Lei Maria da Penha
(Lei Federal n° 11.340/2006). A iniciativa propde
mobilizar escolas, comunidades e institui¢des publicas
para agdes educativas e formativas que promovam a
igualdade de género e a prevencdo das violéncias
contra meninas e mulheres.

A proposta busca incentivar praticas pedagdgicas
que rompam com  esteredtipos e violéncias
naturalizadas no cotidiano escolar, promovendo
espacos de escuta, acolhimento e empoderamento
feminino. E também uma oportunidade para fortalecer
o compromisso da educacao com os direitos humanos,
a equidade e a justica social.

A Semana Maria da Penha convoca a escola a
assumir um papel ativo na construgao de uma cultura
de paz, enfrentando as desigualdades de género com
didlogo, formacédo critica e agdes que valorizem as
vozes e experiéncias das mulheres.

Materiais de apoio

e Livro: "A Lei Maria da Penha na Sala de Aula” de
Wania Pasinato e Maria Aparecida Gugel

e Miusica: "Maria da Vila Matilde” de Elza Soares

e Documentario: "Quem Matou Eloa?”, dirigido por
Livia Perez (disponivel no Globoplay e YouTube)

e Série educativa: "Maria da Penha: o Brasil Contra a
Violéncia”, disponivel na TV Justica e YouTube




Setembro

21/09 - DIA NACIONAL DE LUTA DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

O Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia,
celebrado em 21 de setembro, foi instituido
oficialmente pela Lei n° 11133/2005. A data,
escolhida por coincidir com o inicio da primavera e
simbolizar o renascimento e a renovacado da incluséo,
ja era marcada por mobiliza¢des sociais desde 1982.

O objetivo é promover a conscientizagdo sobre a
importancia da acessibilidade, da equidade de
oportunidades e do respeito aos direitos das pessoas
com deficiéncia. A data reforgca a luta por uma
sociedade livre de barreiras fisicas, sociais e

atitudinais, além de reivindicar a efetiva
implementacdo da Lei Brasileira de Inclusado
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia - Lei n°
13.146/2015).

Materiais de apoio

e Livro: "O que é deficiéncia?” de Débora Diniz
(Colecdo Primeiros Passos)

e Documentéario: "Crip Camp: Revolugdo pela
Inclusédo”, produzido por Barack e Michelle Obama
(disponivel na Netflix)

e Série: "Especial - Protagonismo e Direitos da
Pessoa com Deficiéncia”, disponivel no canal da
TV Brasil e YouTube




Outubro

01/10 - DIA NACIONAL DO IDOSO E DIA
INTERNACIONAL DA TERCEIRA IDADE

O Dia Nacional do Idoso, celebrado em 1° de outubro,
foi oficializado pela Lei n° 11.433/2006 e coincide
com o Dia Internacional da Terceira Idade, instituido
pela ONU em 1991. No Brasil, a data também marca a
sancdo do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°
10.741/2003), que estabelece os direitos das pessoas
com 60 anos ou mais, incluindo acesso a saude, ao
transporte, a moradia, a cultura e a protecdo contra
todas as formas de violéncia.

A data é um chamado a valorizacdo do
envelhecimento digno, ativo e participativo, além de
reforcar a importancia de politicas publicas que
combatam o etarismo (discriminacdo por idade),
promovam o cuidado intergeracional e reconhecam os
idosos como sujeitos de direitos e de histoéria.

Materiais de apoio

e Livro: "Velhice: modos de ver, modos de viver” de
Ecléa Bosi

¢ Misica: "O velho” de Chico Buarque

e Documentario: “Envelhescéncia”, dirigido por
Gabriel Martinez (disponivel gratuitamente no
YouTube)

e Série: "As Five” (Globoplay), com reflexdes sobre o
cuidado com os mais velhos nas relagles
familiares




Novembro
20/11 - DIA NACIONAL DE ZUMBI E DA CONSCIENCIA
NEGRA

O Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra,
celebrado em 20 de novembro, foi instituido pela Lei
n® 12.519/2011 em homenagem a Zumbi dos Palmares,
lider do maior quilombo da histéria do Brasil e
simbolo da resisténcia negra contra a escraviddo. A
data marca a luta por igualdade racial,
reconhecimento da  histéria e valorizacdo das
contribui¢des dos povos africanos e afro-brasileiros
na construgdo do pais.

Mais do que uma celebragdo, o 20 de novembro é um
dia de dentUncia do racismo estrutural e das
desigualdades histéricas que impactam a populacdo
negra no acesso a educacdo, saltde, moradia, trabalho
e seguranga. Movimentos como a UNEGRO, o MNU
(Movimento Negro Unificado), organizacgdes
quilombolas e coletivos periféricos atuam em defesa
da justica racial, da memédria dos ancestrais e da
construcdo de uma sociedade antirracista.

Materiais de apoio

e Livro: "Pequeno Manual Antirracista” de Djamila
Ribeiro

e Miusica: "Negro Drama” de Racionais MC'’s

¢ Documentario: "AmarElo - E tudo pra ontem”, de
Emicida (Netflix)

e Série: "Falando Negro”, disponivel no YouTube




DEZEMBRO

FERIAS ESCOLARES

10/12 Dia Internacional dos Direitos Humanos
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