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a a presenca das avenidas Deputado Paulino Rocha e Alberto Craveiro que sdo
de grande importéncia articuladora na cidade de Fortaleza.
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Foto da Av. Alberto Craveiro nas imediagfes do Casteldo mostrando a ocupag#o irregular e o abandono.

c. auséncia de edificagdes (com excecdo do estadio do Casteldo) com relevante
importéancia formal ou funcional que sirvam de marcos ou referencias historicos

e paisagisticos.

Foto da rua G olhando para a Av. Dep. Paulino Rocha - edificaces irrelevantes. -
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d. falta de um sistema viario secundario de boa qualidade. Boa parte das vias
secundarias que servem as avenidas Alberto Craveiro e Dep. Paulino da Rocha
ainda ndo possuem calgamento nem sistema de escoamento d’agua e sdo
freqiientemente castigadas pela chuva, o que causa o aparecimento de buracos,

pogas de agua e o alagamento dos terrenos que as margeiam.
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Projeto de Graduagdo - Complexo Esportivo do Casteldo

A presenga do estadio do Casteldo nessa area ¢ também de extrema relevancia,
visto que € uma edificagdo de grande porte e seu uso causa mudangas significativas no
ambiente e na rotina dos moradores locais. Em dias de jogos importantes, a economia
informal local ¢ ativada e o evento serve de lazer a populagdo jovem, que mesmo sem

assistirem ao pleito se divertem com a movimentagdo causada por ele.

Na concepgdo de seu projeto arquitetdnico levou-se em consideragdo que sua
locagdo e implantagdo causariam tal impacto e poderiam trazer significativo
desenvolvimento para seu entorno. Infelizmente, como descrito anteriormente, tal

desenvolvimento ndo ocorreu. A proposta que se segue tenta resgatar e aperfeigoar essa

idéia e alcangar os seguintes objetivos.

1. Complementar e afirmar a area como centro esportivo e recreativo de uso

publico na cidade de Fortaleza.
2. Equipa-la com mobiliario urbano adequado ao seu uso e caracteristicas.

3. Trata-la com um paisagismo condizente com as condi¢des climaticas e

meteorologicas da nossa cidade.

4. Corrigir as deficiéncias urbanas que atualmente caracterizam a area.

5. Caracterizar o complexo como centro difusor do esporte local e promotor de

eventos a nivel municipal, estadual e nacional.

6 Dotar a populagdo dos bairros contiguos de local para recreagdo e lazer de

facil uso e acesso

7. Equipar a area com infra-estrutura de servigos
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Estudo inicial para quiosque (ndo aprovado)

A praga, de uma maneira geral, foi tratada em patamares em virtude da
irregularidade do terreno, que talvez ndo seja muito perceptivel por causa da sua grande
extensdo mas que é da ordem de dez metros de queda no sentido nordeste. Tal

condicionante acaba por garantir uma maior riqueza de desenho e de visuais para o

espaco aberto da praga.

19




_,go

bALL

LALLL

|

SUBBRRRARRLARARL LA R LRC LR LAY

Estudo inicial para praga

Outra preocupagdo sempre presente desde os estudos iniciais foi o de conseguir
um fluxo e um abrigo de veiculos condizente com as necessidades do equipamento que
se propunha projetar. O estadio do Casteldo ja demanda grande nimero de
estacionamentos para carros e Onibus. A presenca dos dois grandes ginasios e dos novos
equipamentos urbanos aumentardo ainda mais esta demanda. A area que hoje serve de
parqueamento improvisado e que no projeto original do Casteldo havia sido pensada
para abrigar tal espago foi remodelada, de acordo com as condigdes do terreno, em
patamares de vagas centradas por um canteiro arborizado e acompanhando

aproximadamente as curvas de nivel.

Tal estruturagdo procura, também, quebrar um pouco a monotonia que quase
inevitavelmente se observa em grandes espagos para estacionamento e facilitar na sua
execucdo, evitando grandes movimentagSes de terra. Somente um grande buraco
existente na face leste do Casteldo tera que receber aterramento para que possa nivelar-

se com o restante do terreno.
Este estacionamento procura assumir caracteristicas de “grande bosque”, com
arborizagdo de grande porte, canteiros centrais com um metro e meio de largura, jardins

em alguns pontos de regularizagdo e um tratamento com piso em paralelepipedo regular.
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Isso fara com que seja amenizado o micro-clima da area e garantira velocidades menores

dos veiculos, o que ndo aconteceria com a pista em asfalto.

Area para implantago do estacionamento e das pistas de cooper e ciclismo.

Optou-se por colocar nessa area as pistas de cooper e ciclismo. Seu
posicionamento favorece a pratica de tais esportes visto estar em area afastada do
trafego diario, possuir grande arborizagdo, ndo interferir diretamente com as outras
atividades da praga marginal as avenidas e ter extensdo satisfatoria. As pistas, ao
contrario do que acontece na avenida beira mar, ficam na face oposta a das avenidas

marginais garantindo assim, o conforto visual e acustico dos praticantes destes esportes.

A avenida que foi criada ligando a duas outras e que serve como principal acesso
ao estacionamento recebera, também,. paralelepipedo regular, para evitar transtornos
com veiculos em alta velocidade. Seu posicionamento se da em virtude do atendimento
aos dois grandes emxos de circulagdo. Em dias de grandes eventos teriamos duas opgdes
para o escoamento de carros. Uma para o lado oeste da cidade e outra para o leste.
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Perspectiva geral da praga mostrando o “grande bosque”. Estudo inicial

As avenidas Alberto Craveiro e Deputado Paulino Rocha receberdo melhorias em
seus canteiros centrais, aproveitando as arvores ja existentes e colocando outras de tal

forma que elas possam sombrear grande parte das pistas de rolamento.

A regido imediatamente marginal ao estadio do Casteldo também mereceu
atengdo especial. Nessa area, em dias de jogos, verifica-se uma grande concentragao de
pessoas em torno das bilheterias. Por isso, foi pensado que tal area pudesse ser um
prolongamento da praga marginal as avenidas. Recebendo também tratamento
paisagistico, jardins e bancos, de tal forma que se tornasse menos entediante a espera em

uma fila.

Ai também o acesso sera através da grama e dos elementos de circulagdo (pre-

moldados de concreto).

QOutra intervengdo pontual aconteceu na pequena via de acesso ao setor
administrativo do estadio do Casteldo. Essa area encontra-se totalmente abandonada e
descaracterizada como a entrada do estadio. Procurou-se dar um novo tratamento com
passeios ¢ jardins e houve uma pequena reforma na guarita de controle que assumiu a
forma aproximada dos quiosques
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Entrada do estadio

No contexto geral a melhoria da regidio em questdo leva em grande consideragdo
a presencga do estadio Plécidol Castelo e de todas as suas peculiaridades. A praga deve ser
um espago aberto, de visuais limpas e agradaveis, ndo concorrendo de maneira alguma
com o Casteldo, nem prejudicando sua magnitude e seu carater de marco referencial no

entorno urbano.

A éarea compreendida entre a rua do contorno e a rua G foi utilizada para a

locagdio dos dois grandes ginasios e o espago destinado a quadras descobertas de uso
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A area compreendida entre a rua do contorno e a rua G foi utilizada para a
locacdo dos dois grandes ginasios e o espago destinado a quadras descobertas de uso

publico.

Com queda de aproximadamente cinco metros na dire¢do leste, o terreno se
mostrou propenso ao que se pretendia. As duas principais edificagdes acabaram por

implantar-se aproximadamente na orientagdo norte-sul e em virtude do desnivel

acabaram por ndo concorrer visualmente com o estadio Casteldo.

Estudo inicial para implantagio do conjunto ja proximo da implantagiio definitiva.

Além do que, sua posigdo favorecia a um aproveitamento da area de
estacionamento para os trés grandes edificios. A rua do contorno foi alargada para
assumir dimensdes de avenida e foi usada como marco hierarquico para dividir as vagas.
As do lado leste serviriam aos ginasios e as do lado oeste ao Casteldo, embora na pratica

todo o estacionamento sirva a todos os edificios.

Resguardados aproximadamente 100 metros de afastamento em relagdo a avenida
Deputado Paulino Rocha, foi implantado em primeiro plano, devido a sua relativa maior
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importincia, o ginasio coberto poliesportivo e, em segundo, o parque aquatico semi-

coberto.

Aproveitando a queda de quatro metros do terreno natural, uma grande laje em
concreto protendido abraca as duas edificacdes e lhes serve de circulagdo, como sera
detalhado mais a frente. O talude natural que se forma é aproveitado para a locagédo de

equipamentos como sub-esta¢des, casas de bomba, estagdes de gas e outros.

Na faixa de cem metros anteriores ao ginasio optou-se pela disposi¢do de
equipamentos publicos. O conjunto é formado por duas quadras descobertas
poliesportivas, centradas por um pequeno edificio que da apoio as arquibancadas e serve

como espago coberto de uso multiplo.

Nessa faixa também foram locadas duas quadras para a pratica de esportes de
areia como o futebol e o voleibol. O talude natural que se forma pelo deslocamento de
terra recebera tratamento paisagistico e servira como arquibancada gramada para as

quadras.

Foto mostrando 2 area onde sero implantados os dois ginasios
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Subsidiando essa area, temos espagos para lojas que serdo destinadas a apoiar as
praticas esportivas que se pretendem desenvolver no local e abrigar servigos de uma
maneira geral. Elas se localizardo no primeiro pavimento do ginasio coberto. Seus
cessionarios também zelardo pelo bom funcionamento e pela permanente manutengéo da
area. O uso constante que se mencion-ou anteriormente sera garantido pela colocagdo de
servigos como bares, lanchonetes, bancos, correios, farmécias, postos de saide, posto

policial, dentre outros.

Mais uma vez aqui cabe a observagdo por uma intervencdo de maior porte no
bairro que atualmente se encontra completamente abandonado em termos de infra
estrutura de servigos e de condigdes fisicas. Ndo adiantaria uma remodelagd@o deste porte
no terreno do complexo esportivo sem que seu entorno o acompanhasse no seu

desenvolvimento.

Foto mostrando o tipo de comércio que atualmente existe no local.
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2.5-Partido arquitetonico

Na concepgio dos dois principais edificios do complexo esportivo, o ginasio
coberto poliesportivo e 0 parque aquatico semi coberto, duas preocupagdes basicas
nortearam as idéias. Uma era com o publico e os atletas e a outra com a estrutura do

edificio.

A primeira partia da premissa de que todo e qualquer pessoa que paga para
assistir a qualquer tipo de evento merece toda a infra-estrutura e conforto possiveis para

subsidiar sua estada no local da apresentagdo.

Primeiro decidimos que o ginasio e o parque aquatico, na sua parte coberta,
teriam assentos em todos os lugares. Decidido isto, fizemos um estudo cuidadoso das
curvas de visibilidade dos dois prédios, tomando sempre a situagdo mais desfavoravel . A
altura das arquibancadas foi determinada de modo que de nenhum assento a pessoa fosse

prejudicada pelo assento a frente.

Estodo de wisaais do ginasio Paulo Sarasate
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Estudo para as visuais dos espectadores

Assim pudemos verificar que o ponto (em corte) do edificio que fica mais
proximo ao ponto mais extremo da quadra mais externa (futebol de saldo) é o mais
prejudicado devido ao grande angulo de inclinagdo da visual. O problema se estendia a
resolucdes em torno da altura das cadeiras, do pé-direito entre os dois niveis de

arquibancadas e a distincia delas a quadra.

A forma do ginasio coberto é consequéncia da concordéncia de oito arcos de
circunferéncia logicamente com oito centros diferentes, todos apontados em dire¢do a
quadra, e trés raios distintos e simétricos. Tal forma contribui mais ainda para o conforto

visual do publico, ficando garantida uma boa proximidade com o espetaculo.

Outra preocupagdo foi com o conforto da pessoa sentada. O Codigo de Obras
exige um minimo de 80 centimetros entre cada encosto. Foi adotado a distancia de 90
centimetros para que minimizassemos os problemas com a circulagdo de pessoas para

alcangar suas cadeiras

28
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Projeto de Graduagio - Complexo Esportivo do Casteldo

Outro ponto importante que direcionou os estudos foi com as circulagdes e
consequentemente com o escoamento do publico. Por norma todo lugar aonde haja
reunido de pessoas deve ser desocupado em um tempo ndo superior a 10 minutos. O

codigo de obras determina as formulas para o calculo deste escoamento e para o

dimensionamento das escadas.

Tal dimensionamento leva em consideragdo a lotagdo do recinto e a largura total
das escadas, que devem estar distribuidas em locais estratégicos. Uma coisa que foi
observada com cuidado foi a largura de cada escada que fizemos questdo de ndo ser
muito grande (obedecido o minimo) devido ao desconforto causado por espagos muito

abertos e sem protegdo suficiente.

Como foi citado anteriormente, o desnivel do terreno permitiu a construgido de
uma grande laje que liga diretamente o estacionamento ao nivel + 4.00 dos edificios,
evitando-se assim um deslocamento vertical. Tal laje envolve toda a edificagdo,

conferindo-lhe um grande espago livre para movimentagao de grandes massas.

Através dessa laje tem-se acesso a todos os pontos do ginasio e do parque
aquatico e a todas as escadas de seguranga. As entradas principais ficam de um lado
juntamente com as bilheterias. O controle ¢ feito neste momento e posteriormente aos

eventos todas as saidas e as escadas de seguranga sdo liberadas para o escoamento.

Esse espago também servira, nos intervalos das partidas, de local para lazer

contemplativo e dara a opgdo ao espectador de “sair” do recinto provisoriamente para

“esticar as pernas’ .

Com relagdo a disposi¢do dos ambientes, foi adotada a seguinte premissa. O
publico ndo deve ter contato direto com juizes e atletas e tdo pouco equipes adversarias

devem encontrar-se antes ou principalmente depois das partidas.

/ OO0 N PRSIV | e 7
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Projeto de Graduagdo - Complexo Esportivo do Casteldo

No primeiro pavimento do ginasio coberto foi colocada em sua face oeste a parte
administrativa e de servigos com vestiarios para os funcionarios e refeitorio. Também

nessa area locou-se o setor de imprensa, um auditorio, uma sala de multiplo uso e

depositos.

Na face oposta, com acesso pela rua G, foram locados quatro vestiarios para
atletas, bem como para juizes e para pessoal de confederagdo, além de dois espagos para
pré aquecimento e reunido. Também nessa area havera quatro espagos para federagdes
estaduais. A proximidade dessas entidades com os atletas deve-se a uma maior facilidade

no controle da parte burocratica que campeonatos estaduais e nacionais exigem.

Da mesma maneira, no parque aquatico, localizam-se, no lado voltado para a rua
G, os vestiarios dos atletas, bem como seus alojamentos. No outro lado estdo a parte

administrativa e o setor de imprensa.

Nas faces norte e sul do ginasio foram colocadas 11 lojas. Estas servirdo de apoio
as atividades esportivas dos equipamentos localizados no complexo e abrigardo servigos

de interesse geral da populagdo local como bancos, farmacias, correios, bares,

lanchonetes, postos policiais e de satude.

Essas lojas, bem como os outros ambientes, estio bem protegidas da insolagdo
pela grande laje, que serve de circulagdo ao pavimento superior e cria uma grande area
livre sombreada a qual podera ser ocupada por mesas ou servir de local para encontros e

reunides

No pavimento superior dos dois edificios foram colocados locais para lanches,

banheiros, postos para primeiros socorros, controle de som e iluminagdo, um pequeno

posto para policia e outro para bombeiros.
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A forma do ginasio coberto, como ja foi dito, provém da concordéncia de oito
arcos diferentes. Sua plastica ¢ fungéo direta da solugdo encontrada para o portico de
sustentagdo das arquibancadas e da estrutura. Os estudos feitos para tal levaram em

consideragdo os efeitos plasticos tanto exteriores como interiores e 0s requisitos

construtivos.

Primeiro estudo para o portico

A estrutura ndo poderia ser muita arrojada por motivos de disponibilidade de
recursos e técnicas construtivas em nosso estado. Optou-se entdo por uma estrutura em
concreto armado, que pudesse suportar mais facilmente os empuxos decorrentes da

amarragdo da estrutura metalica da coberta.

A primeira parte da coberta é sustentada por grandes vigas metalicas de cordas
arqueadas ndo paralelas e de alma vazada em circulos. Essa estrutura continua até
vencer um vio de 20 metros para dentro do ginasio, de onde parte uma espécie de
grande clarabbia, sustentada por uma estrutura de trelica espacial de aluminio que, por

ser mais leve, minimiza o momento fletor na ponta das vigas.

31




bbbbbbbbbbll

'

|
\

bbb

Chbbbbebbbbbl

YY"

STELLLALLLTELLLL

Aspecto final do portico

Primeiro estudo para o ginasio. Idéia abandonada em virtude das complicagdes construtivas

No caso do parque aquatico adotou-se 0 mesmo sistema de estrutura metalica,
mas cabos tencionados e presos aos porticos que em o mesmo desenho
por P segu

dos do ginasio coberto
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Portico do parque aquatico- inicialmente estudado para cobrir s6 as arquibancadas superiores

De uma maneira geral, as solugdes para a estrutura procuraram se mostrar
legiveis e fazer parte da plastica da constru¢do. Todos os porticos ficam bem marcados
em concreto aparente nas fachadas e os outros elementos, como as vigas € a estrutura de
calha, receberdo tratamento diferenciado em cerdmica. Algumas faixas em combogos

pintados também fardo a composigdo da fachada final.

O contorno do ginasio coberto assemelha-se muito com o do Casteldo e os dois
grandes arcos formadores das arquibancadas do parque aquatico sdo provenientes dos
dois arcos maiores do ginasio. As lajes que nascem no chdo e abragam as duas
edificagdes conferem a estas um alongamento maior de suas formas, tornando-as mais
leves e agradaveis visualmente Existe uma nitida alterndncia entre espagos cheios e
vazios, entre permanecer e circular, entre estrutura e vedagdo e finalmente entre espaco
coberto e descoberto.
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Projeto de Graduagio - Complexo Esportivo do Casteldo

Estudo posterior ja usando o portico definitivo

A forma das edificagdes esportivas deve seguir as solugdes estruturais e tomar
partido delas. Pensando nisso é que se deu tamanha importancia ao desenvolvimento do

portico de sustentagdo pois sabia-se que ele seria determinante no resultado final da

edificagdo.

A laje que envolve os dois edificios também serve para minimizar a escala vertical
dos prédios e alonga-los em relagdo ao seu eixo longitudinal. Com isto conseguiu-se a

continuidade das formas, das circulagdes e de todo o conjunto que se apresenta unido

por este elemento.

Durante todo o processo procurou-se tomar partido dos belos efeitos plasticos

que estruturas arrojadas podem adquirir. No entanto isso foi condicionado as condig¢Ges
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técnico construtivas e econdmicas do local. O resultado desta interagdo foram duas

edificagdes plasticamente interessantes e viaveis no que concerne a parte técnica.
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Estudo para a edificacio principal - j4 bem préxamo da forma definitiva
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Projeto de Graduagdo - Complexo Esportivo do Casteldo
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Projeto de Graduagdio - Complexo Esportivo do Casteldo
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