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RESUMO

Este Trabalho Final de Graduacao consiste na elaboragcao do projeto
de uma Maternidade, na cidade de Fortaleza, Ceara. O objetivo foi a
criacdo de uma proposta de uma maternidade que venha a atender a
todas as necessidades da mé&e durante seu periodo gestacional.
Possuiu como fundamento a analise das unidades de saude
existentes, pesquisas bibliograficas, visita técnica em estabelecimento
de saude, entrevistas com profissionais da saude e com arquitetos
conhecedores do tema. Ahumanizagcao dos ambientes hospitalares foi
caracteristica sempre presente durante o estudo do edificio. Para a
implantacao do projeto proposto foram levantados dados urbanisticos

da cidade de Fortaleza para que fosse escolhido o terreno adequado.

PALAVRAS CHAVES: Maternidade, Hospital, Humanizacgao
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1. INTRODUCAO

1.1. APRESENTAGAO

Nas ultimas décadas tem se acentuado a crise do modelo
médico hospitalar existente, fundamentado no avango e
desenvolvimento de tecnologia complexa. Ao dividir o seu objeto em
multiplas especialidades, a medicina vem falhando naquele que
deveria ser seu principal objetivo: aliviar o sofrimento e produzir o bem-
estar. Esta faléncia ocorre devido aos diferentes aumentos que véem
ocorrendo, pois ha um maior crescimento populacional em detrimento
a um menor crescimento dos equipamentos de saude, agravando a

crise do setor de saude.

A proposta de promog¢ao da saude vem se tornando uma
referéncia para a arquitetura. Através da adequagédo a evolugao e
desenvolvimento tecnoldgico de exames e maquinas, a arquitetura
direciona seus espacos a apresentar resultados de saude e qualidade
de vida. O ambiente hospitalar, até entdo preocupado com o risco de
doencas, passa a preocupar-se com a humanizacao do atendimento,
focando no usuario. Desta forma busca trazer aos ambientes valores
que encontramos em nossas casas, em integragdo com o espago

exterior.

Os desafios estabelecidos sdao os de criar espagos

humanizados, centrados no paciente, colaborando para a sua
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autonomia estabelecendo adequadas relagdes psicolégicas com o

espaco que o acolhe.

Este trabalho é o resultado de pesquisas realizadas sobre
a nova era da arquitetura hospitalar e tem como objetivo projetar uma
Maternidade possuidora de um ambiente que proporcione aos seus
pacientes confortos visual, acustico e térmico. Além disso, cria
espacos para um total acompanhamento a gestante em todas as fases
de seu periodo gestacional e ao recém-nascido, proporcionando um
bom atendimento, e também desenvolve ambientes para a realizagcao
de atividades complementares, como a biodanga, ginastica,

fisioterapia, pilates entre outros.
A maternidade, intitulada de Santa Agueda (Santa

Protetora da Amamentacao) buscara o total apoio a gestante em um

momento tdo importante navida.



1. INTRODUCAO

1.2. JUSTIFICATIVA DO TEMA

O direito a saude é uma das mais importantes conquistas
da sociedade brasileira, fruto das lutas que, desde os anos 1970, tém
envolvido movimentos populares, gestores, trabalhadores da saude e

militantes dos mais diversos setores sociais.

As condigbes de assisténcia e a propria organizacao dos
servicos sao fatores determinantes das condicbes de saude da
populacéo e transparecem quando os principais problemas da mulher
sdo analisados. O acompanhamento pré-natal possui um reconhecido
efeito positivo sobre a saude da mulher e do concepto. Sendo
considerada de grande importancia, a assisténcia pré-natal constitui
num conjunto de procedimentos clinicos e educativos com o objetivo
de vigiar a evolucao da gravidez e promover a saude da gestante e da
crianca. Entretanto o pré-natal tem apresentado uma baixa cobertura,

0 que se associa a baixa qualidade de atendimento.

Através de andlise realizada em torno dos indicadores na
estrutura de mortalidade no Brasil, & possivel constatar a dificuldade
existente da extensdo de servicos de saude de qualidade a toda
populacdo. No Nordeste, do total de maes, em 2005, apenas 36%,
fizeram 7 ou mais consultas de pré-natal, propor¢des bem mais baixas
do que as observadas nas demais regides, em que os valores séo

iguais ou superiores a 60% (Figura 1).
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A partir desta analise, surge a idéia de se projetar uma
Maternidade. Esse novo espaco, além de atender a gestante em seu
periodo de pré-natal até o nascimento da crianca, proporcionaria um
total acompanhamento da saude da mée e uma assisténcia ao recém-

nascido.

A proposta objetiva também a introducdo de uma
arquitetura humanizada. A assisténcia ao pré-natal é o primeiro passo
para o parto e o nascimento humanizado. O conceito de humanizacao
da assisténcia ao parto pressupde a relagdo de respeito que os
profissionais de saude estabelecem com as mulheres durante o
processo de parturicdo. Além disso, busca a criagdo de espacos que
permitam uma adequacao do ambiente para o paciente, assegurando
a qualidade de atendimento e acesso em um ambiente que seja

favoravel as relacbes humanas.

Proporgao de consultas de pré-natal (%)

Grandes Regides Total Até 3 4a6 7 e mais
Brasil 100,0 11,9 34,5 53,6
Norte 100,0 23,7 47,2 29,2
Nordeste 100,0 17,1 46,9 36
Sudeste 100,0 6,9 25,2 67,9
Sul 100,0 6,8 24,9 68,3
Centro Oeste 100,0 9.1 31,1 59,8

FIG 1: PROPORGAO DE CONSULTAS DE PRE-NATAL, SEGUNDO AS GRANDES REGIOES,
2005. Fonte: Ministério da Saude, Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos 2005
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1. INTRODUCAO

1.3.OBJETIVOS

Este trabalho tem como objetivo geral projetar uma
Maternidade com base no conceito de humanizagéo hospitalar. Esse
estabelecimento assistencial de saude tera como finalidade prestar
atendimento a gestante durante toda a gravidez, durante o parto e pos-

parto, quando entdo o atendimento é estendido ao recém-nato.

Visa criar um espacgo que, além do atendimento a méae,
apresente um ambiente terapéutico, onde o espacgo influencie na
melhora do paciente. Através de uma arquitetura humanizada, a

maternidade procurara contribuir para a melhora da paciente.
Objetivos especificos da maternidade:
- Desenvolver estudos sobre humanizacéo;
- Proporcionar conforto a paciente;
- Criar areas de atividades complementares a gestante;

- Proporcionar acompanhamento da mé&e durante todo o

periodo gestacional

Santa Agueda
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1. INTRODUCAO

1.4. METODOLOGIA

Inicialmente foi determinada a area de estudo para criacéo
do projeto de graduacao. O setor de saude foi o escolhido, por
despertarinteresse devido a sua complexidade de fluxos, necessidade

espaciais e complexo programa de necessidades.

Definida a &area de estudo, foram relacionados os
estabelecimentos de saude existentes na cidade de Fortaleza.
Analisando os equipamentos existentes, foi constatada a caréncia em
hospitais para atendimentos a gestantes e parturientes, como também

de maternidades.

Em seguida foi realizada uma visita a Maternidade Escola.
Durante a visita foi dado o enfoque aos setores de atendimento as
gestantes durante o pré-natal, o parto e pés-parto. Além disso, também
se buscou conhecer as instalagdes de atendimentos aos recém-

nascidos e cuidados necessarios aos mesmos.

Apds os dados coletados, foi definido o equipamento
assistencial de saude a ser projetado: uma Maternidade com base no

conceito de humanizagao hospitalar.

Depois se deu inicio a criagdo de um programa de
necessidades. Foram definidas as unidades do estabelecimento

levando-se em conta o nivel de atendimento e os ambientes
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necessarios.

Para a escolha do terreno, levantaram-se os
estabelecimentos assisténciais de saude existentes em Fortaleza.
Com esse levantamento, percebeu-se um vazio em equipamentos de
saude na area da Avenida Oliveira Paiva. Esta area, além de
apresentar um eixo de crescimento da cidade, boas via de acesso,
cumpre os requisitos da legislacao vigente, na qual se determina que o
equipamento de saude esteja localizado em uma avenida arterial.
Além disso, a area escolhida é abastecida pelos servigos publicos
(agua, luz e esgoto).

Apods os dados coletados e a visita realizada, definiu-se o
estabelecimento a ser criado, o nivel de atendimento que
disponibilizaria e seu publico alvo. Foi realizada uma analise sobre a
saude da mulher e sobre o histérico e a evolugcao dos edificios

hospitalares.

Por fim, foi realizado um estudo sobre a arquitetura
terapéutica e sua influéncia sobre o paciente. Através de uma
humanizacdo dos ambientes propostos seria possivel um melhor

atendimento ao paciente e suas reais necessidades.

Para apresentacao foram produzidas pranchas com desenhos

e documentos justificativos e explicativos.
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2. CONCEITUACAO TEORICA

2.1. DIREITOS MATERNOS E A SAUDE DA MULHER

Segundo o Ministério da Saude, ao analisar a saude
brasileira é fundamental avaliar o contexto cultural, historico e
antropologico. Nao se deve restringir ao tradicional conceito de
prevencgao, diagnéstico, tratamento e reabilitagdo, mas sim abranger

todos os Ambitos da saude.

A abordagem da saude no &mbito da mulher é uma
questao de maior complexidade. Além dos problemas dos sistemas de
saude, soma-se a estes as relagbes de género, de ndo tado simples
resolucao, por refletirem padrdes culturais dominantes na sociedade.
Durante muitos anos, o modelo social construido em torno da mulher
vem impedindo que ela tenha sua prépria historia, e se reflete na
atuacao de médicos nas questdes relacionadas a saude da mulher, no

qual ndo € dada a atencéo necessaria as mulheres.

No final do século XIX, a assisténcia a saude brasileira,
antes realizada de forma beneficente, passa a ser controlada pelo
Estado. Em meio a esse desenvolvimento, surge a iniciativa de uma
assisténcia pré-natal, em busca de uma gravidez tranquila e de um
recém-nascido saudavel, além de uma diminuicdo das taxas de
mortalidade existentes na época. Entretanto, essa assisténcia possuia
uma preocupacgao social com a demografia e com o bem-estar das

criangas nascidas, e ndo com a mulher.
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Desta forma o atendimento a saude da mulher se resumia
ao ciclo de gravidez. Até o final dos anos 60 a oferta de servigos de

saude voltados a mulher ndo abrangia a suas necessidades totais.

Durante os anos 70, 80 e 90, a sociedade brasileira viveu
em meio as modificacbes nas expectativas reprodutivas brasileiras.
Por muito tempo entidades governamentais desenvolviam programas
de planejamento familiar, enquanto outras entidades néo
governamentais buscavam o controle da natalidade. As mulheres
eram alvos de programas que nao objetivavam sua saude, nem seu

bem-estar, ndo trazendo beneficios para as mesmas.

Em meio a nova era construtiva em que nos
apresentamos, o pensamento feminino evoluiu em busca de uma
valorizagdao dos géneros, sem exclusdes, e com estimulo a
cooperacgao e companheirismo. O desenvolvimento da sociedade em
relacdo ao reconhecimento dos direitos de cidadania igualitarios entre
homens e mulheres é evidente, sendo presentes as conquistas

femininas na area social como também no campo da saude.

“Um novo conceito de satide que considere a consciéncia
plena de cidadania dos individuos exige novas posi¢cbes
e, portanto, novos ordenamentos -culturais. A
humanizagdo do nascimento — so possivel se cidadéas e
cidaddos, profissionais de saude e gestantes, sociedade
em geral, assimilarem esses conceitos — pode ser o
primeiro passo.”

(Ministério da Saude. Parto, aborto e puerpério:12



2. CONCEITUACAO TEORICA

Apesar dessas importantes conquistas, € possivel
perceber que o Brasil ainda apresenta indicadores inadmissiveis de
mortalidade materna e mortalidade perinatal, muito além daquela
esperada para seu nivel de desenvolvimento e um exercicio
freqiientemente equivocado dos direitos reprodutivos por parte de

suas cidadas.(Figura 2)

Areproducéao afeta a mulher de uma forma que supera as
divisdes de classe e atinge todas as suas atividades: sua educagao,
seu trabalho, seu envolvimento politico e social, sua saude. Essa visdo
"reprodutiva" das mulheres € muito menos o resultado de sua condigao
biolégica e, acima de tudo, determinada pela organizagdo social e

cultural.

Atualmente, pode-se observar no mundo uma crescente
tendéncia a contestagdo de um modelo de desenvolvimento que
privilegia a ordem hierarquica, consumista e tecnoldgica. Busca-se o
fortalecimento de uma corrente de preservagao, ecoldgica, em
oposicao a tradicional atitude dominadora e determinada pelo modo de
producdo. E nesse meio de transformacéo que deve ocorrer um novo
pensamento sobre a saude da mulher. Pensar sobre a mulher e sua
saude deve ser pensar em uma nova sociedade em que o foco seja a

qualidade de vida do ser humano desde o0 seu nascimento.
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Em meio a esse novo pensamento, o governo brasileiro
langa campanha que possui como foco a criagao de hospitais e clinicas
de atendimento voltados para a saude da mae no periodo gestacional.
O objetivo é diminuir o numero de mortes maternas e infantis. Estes
programas governamentais baseiam-se ndo somente no apoio ao
nascimento mas a maternidade como o todo, executando o
acompanhamento desde o periodo de pré-natal apoiando a gestante
fisico e psicologicamente. Sdo uma tentativa de melhoria dos atuais
indices de mortalidade, e também de crescimento da qualidade de

atendimento dos estabelecimentos de saude.

80,0
00 1= g9 T 759 . 729 " 762 . - -
60,0 -7~
50,0 -7~
400 -1~
300 -7~
200 -7~
10,0 -7--

2001 2002 2003 2004 2005

FIG 2: RAZAO DE MORTALIDADE MATERNA NO BRASIL. Fonte: Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Saude e Departamento de Informatica do SUS (Datasus), Sistema de
Informagdes sobre Mortalidade (SIM)



2. CONCEITUACAO TEORICA

2.2. EVOLUGAO: A GESTAGAO E O PARTO

O parto foi até o século XVIII um assunto da esfera
feminina e privada. A assisténcia ao parto ficava a cargo das mulheres,
preferencialmente alguém mais experiente da prépria familia. A
medicalizacdo do parto seguiu uma tendéncia geral, baseado nas
nocdes de higiene.

A primeira agao de saude publica dirigida especificamente
a mulher no Brasil apresentou-se com os cuidados do parto, na década
de 40. No inicio dos anos 60, a saude materna se restringia a
assisténcia ao parto. Com o passar dos anos, € com a evolugao dos
sistemas de saude, foi introduzido no Brasil a idéia de medicina
preventiva e a criagdo de centros de saude, nos quais se iniciaram os
programas de pré-natal que, na realidade, tinham como objetivo

principal reduzir a mortalidade infantil.

Nos anos 80, ocorreram algumas iniciativas voltadas para
a reducdo da mortalidade materna. Uma delas buscava integrar as
parteiras leigas ao sistema local de saude, de modo a melhorar a

assisténcia, reduzindo riscos e respeitando a cultura local.

Desta forma, procurava-se uma atencao ao pré-natal. O
principal objetivo era acolher a mulher desde o inicio da gravidez,

assegurando, no fim da gestagdo, o nascimento de uma crianga
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saudavel e a garantia do bem-estar materno e neonatal. O pré-natal
passou a ser considerado de grande importancia, momento de

preparacéo ao parto e deteccao de possiveis alteracdes da gestacao.

Em meio a essa evolugéo, arelagado entre as atividades da
atencado basica e as hospitalares deveria ser de continuidade e
complementariedade. Apesar de o pré-natal e a hospitalizagao terem
sido responsaveis pela queda da mortalidade materna e neonatal, o
cenario de nascimento transformou-se rapidamente. Esse ambito
torna-se desconhecido para as mulheres e mais conveniente e
asséptico para os profissionais de saude, que defendem o
procedimento cirurgico no momento do nascimento em detrimento do
parto natural. Passa a ocorrer um conflito gerado a partir destas
transformagdes, no qual as mulheres questionam a segurancga do
parto normal frente ao cirurgico, mais "limpo", mais rapido, mais
"cientifico".

Atualmente em todas as regides brasileiras, a taxa de
cesariana esta acima do recomendado pela Organizacdo Mundial da
Saude. (Figura4)
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2. CONCEITUACAO TEORICA

A conveniéncia do agendamento e do tempo gasto na
cesariana, bem como a insuficiente participacdo feminina nas
decisdes clinicas relacionadas ao tipo de parto, gerada pela caréncia
de informacdo entre médico e paciente, estdo entre as causas

apontadas por especialistas para a “superindicacao” de cesareas.

Acesariana é uma 6tima cirurgia para salvar vidas, quando
ha risco para a mée ou para o bebé. Toda cirurgia tem seus riscos, a
cesariana também — reagdo a anestesia, corte acidental, mais
hemorragias, mais infecgdes. Assim, uma cesariana desnecessaria

pode trazer muitos problemas para a mae e seu bebé.

Além disso € possivel que o grande aumento de
nascimentos de bebés prematuros esteja associado ao crescimento
do numero de partos cesarianos desnecessarios, realizados antes da

hora.

Preocupado com os altos indices de parto cesareo, o
Ministério da Saude langou a campanha “Incentivo ao Parto Normal”,
na qual defende que a intervencgao cirdrgica ndo necessaria vai contra
todos os principios de humanizag¢ao no parto, tdo importantes para o
desenvolvimento do bebé e para a recuperacédo da mae. O Ministério
objetiva mobilizar as mulheres, casais, profissionais de saude e

operadoras de saude para a discussao sobre o parto natural e a sua
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importancia. Defende nao ser uma campanha contra a cesarea, mas

sim a favor do parto normal.

Regido %

Norte 90,8
Nordeste 4583
Sudeste 99,1
Sul 99,0
Centro-Oeste 99,3
BRASIL 97,1

FIG 3: PORCETAGEM DE PARTOS HOSPITALARES NAS REGIOES DO BRASIL EM 2005.
Fonte: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude

60

recomendacao
da OMS

I 0 T T T T

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Brasil —¢— Norte —m— Nordeste Sudeste —m— Sul —&— (entro-Oeste—§—

FIG 4: NUMERO DE CESARIANAS NO BRASIL. Fonte: Ministério da Satde, Secretaria de
Vigilancia em Saude e Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (Sinasc)
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2. CONCEITUACAO TEORICA

2.3. CAMINHOS DA ARQUITETURA HOSPITALAR

No inicio do século XIX a medicina passou a ter forcas no

ambito da arquitetura hospitalar. Apds estudos realizados
relacionados as edificacdes de atendimento a saude, e as melhores
formas de seu desenvolvimento, é criado o partido pavilhonar, que
permanece até hoje como alternativa projetual valida. Este novo
partido adotado surge em meio aos novos procedimentos médicos e
de enfermagem que eram utilizados na época. Os hospitais
pavilhonares buscavam garantir uma maior protegao de seus doentes,
empregando enfermarias isoladas. Além disso, a presenca de patios
localizados entre os pavilhdes procurava proporcionar uma maior
integragcdo com a natureza. Desta forma a arquitetura pavilhonar
possibilitava melhores condi¢des de iluminagéo e ventilagao natural,
reconhecendo assim um enriquecimento nas condicdes dos edificios

de saude.

Uma das propostas pavilhonares realizadas foi a
reconstrucdo do Hoétel-Dieu em Paris, apds o seu incéndio. Essa
reconstrugao possuia como proposta a criagcao de pavilhdes capazes
de abrigar 1.100 leitos individuais e 600 coletivos, um hospital
gigantesco. Nessa época, a arquitetura hospitalar procurava atender
as necessidades espaciais e funcionais exigidas pela pratica de uma

medicina hospitalar que tinha o objetivo de curar. (Figura 5)
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FIG 5: HOTEL DIEU DE PARIS. MODELO HOSPITALAR DE POYET. Fonte: GOES, Ronaldo de.

Manual pratico de arquitetura hospitalar. Sdo Paulo: Edgard Bllicher, 2004
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2. CONCEITUACAO TEORICA

Com o objetivo de incorporar os novos saberes da
medicina ao edificio hospitalar os arquitetos criaram um conjunto de
barreiras fisicas contra a disseminacdo de infecgbes hospitalares,
algumas das quais presentes até hoje nas enfermarias em pavilhdo,

antecamaras, vestiarios-barreira, pré-pés e corredores exclusivos.

Os notaveis avangos da medicina ao longo do século XIX,
trouxeram uma maior compreensao sobre o0s processos de
transmissdo das diferentes enfermidades, e somaram-se aos
progressos da assepsia e ao uso cada vez mais intenso dos

antibidticos, minimizando a necessidade das barreiras fisicas.

Com o passar dos anos, uma nova evolugao na arquitetura
hospitalar passa a apresentar a substituicdo dos pavilhdes por
grandes blocos. Esse novo partido passa a dominar e incorporar as
novas tecnologias de condicionamento de ar e exaustdo mecanica,
que permitem um total controle do clima no ambiente hospitalar. Um
dos exemplos é o Hospital do Funddo, no Rio de Janeiro, dos
arquitetos Jorge Moreira e Aldary Toledo (Figura 6). Este hospital
apresenta monoblocos verticais construidos sobre uma placa
horizontal que Ihe serve de base, tendéncia que se tornaria dominante
no tragco modernista. (SANTO, BURSZTYN, 2004)

No entanto, a qualidade ambiental pouco passa a poder

oferecer, com seus ambientes artificialmente controlados, aridos e, até

Santa Agueda

mesmo, agressivos, onde todo o destaque é dado a tecnologia
crescente, indispensavel a medicina, que cada vez mais passava a se

ocupar da doenga em detrimento do doente.

Ainda na segunda metade do século XX, esse modelo de
atencao médica comecou a dar sinais de crise. O custo da tecnologia
médica sempre crescente, criando restricdes de acesso; o
envelhecimento da populagcao aumentando a demanda por inovacoes;
o alto grau de especializagdao gerado nem sempre produzindo o
impacto imaginado. O desenvolvimento tecnoldgico que revolucionou
a medicina do século XX fez do hospital o local privilegiado da pratica
medica. O edificio hospitalar precisava abrigar convenientemente e
incorporar de forma continua os equipamentos para a investigacao,

diagnéstico e terapéutica.

FIG 6: HOSPITAL DO FUNDAO, RIO DE JANEIRO. Fonte: SANTO, BURSZTYN, 2004

17



2. CONCEITUACAO TEORICA

Na virada do século XXI, um novo modelo centrado na
promocao da saude comecga a ganhar formato. A arquitetura hospitalar
modifica seu foco de atencao, visto que por diferentes razbes, o proprio
modelo de atencdo médica passava por profundas transformacoes.
Os indicadores da promocéao sobre a atuacao dos fatores de risco para
a saude e a prevengao de doengas, como também a constituicao de
um modelo de assisténcia humanizado, passam a ser vigentes,
focando na necessidade de autonomia e na qualidade de vida do

paciente. (Figura7)

“A arquitetura deve integrar os avangos tecnolégicos a
uma nova concepgéo de projetos, em que a tecnologia
néo necessite impor ambientes despidos de identidade e
escala humana e em que o usuario reconhega os valores
presentes no seu cotidiano” (SANTOS, BURSZTYN,
2004, p.79)

Esse modelo busca proporcionar uma rede de servigos
que contenha nucleos no cuidado de doencas, oferecendo suporte e
sendo suportadas por servigos descentralizados. As tendéncias atuais
permitem afirmar que o avang¢o nas tecnologias de prevengao
diagnostica, terapéutica e comunicagao criam condi¢des para que a
maior parte dos cuidados de saude possa ser ofertada de forma
descentralizada e préxima aos usuarios. Além disso, ha uma

ampliacao e diversificagdo dos servicos de atengao primaria como
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centros de saude e lares abrigados. Nesse novo ambito, surgem
requisitos para a arquitetura em torno do planejamento de espacos e
estabelecimentos de assisténcia a saude. Tal pratica possibilita a troca
permanente de conhecimentos entre os profissionais de saude e os
demais colaboradores, entre eles os arquitetos e designers, cuja
contribuigdo tem sido fundamental para a recuperacao dos pacientes

através da criacao dos edificios.

“Se o paciente nao esta psicologicamente preparado para
a cura, € muito dificil que os tratamentos médicos sejam
eficientes. Entéo, ele tem que estar num ambiente legal.
Esse paciente requer um tratamento especial e a
humanizagao é um componente terapéutico”

(Jodo Filgueiras Lima)

FIG 7: CLARABOIA NO HOSPITAL DA REDE SARAH, RIO DE JANEIRO.
Fonte:http://casa.abril.com.br/noticias/lele-arquiteto-joao-figueiras-lima-ganha-exposicao-mcb
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2.4.ESTUDODE CASO: MATERNIDADE ESCOLA

A Maternidade Escola Assis Chateaubrian, situada no
municipio de Fortaleza, esta ligada diretamente a Universidade
Federal do Ceara. Compde, juntamente com o Hospital Universitario
Walter Cantidio, a Faculdade de Medicina e a Faculdade de

Enfermagem, Farmacia e Odontogia, o Campus do Porangabussu.

Desenvolve suas atividades através da SAMEAC -
Sociedade de Assisténcia a Maternidade - Escola Assis Chateaubrian.
Além da formacgao de profissionais ligados a saude, a Maternidade
Escola presta servigos assisténciais a comunidade através de
convénios com o SUS, tanto para internagcbes como para o

atendimento ambulatorial.

O servigo de Obstetricia da Maternidade tem como meta
prestar assisténcia a gestante, desde o periodo pré-concepcional até o
parto, visando a seguranca materno-fetal. Pretende ainda, junto com

aneonatologia, assegurar assisténcia adequada ao recém-nascido.

O projeto da Maternidade esteve a cargo dos Arquitetos

Oscar Valdetaro, Roberto Nadalutti e Israel Barros Correia,
especialistas em planejamento hospitalar. Possui em sua estrutura
fisicauma area construida de 10.842,18m?2. Comp0oe-se de dois blocos
denominados A e B, tendo bloco A 4 pavimentos e o bloco B somente

um pavimento, onde estéo localizados os servigos gerais do hospital.

Santa Agueda

FIG 8: CORREDOR DA UNIDADE DE INTERNAMENTO, MATERNIDADE ESCOLA ASSIS
CHATEAUBRIAN, FORTALEZA. - 7

FIG 9:
CHATEAUBRIAN, FORTALEZA.

APARTAMENTO DE INTERNAGAO, MATERNIDADE ESCOLA ASSIS
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Atualmente, a maternidade ndo esta funcionando com sua
capacidade maxima. Muitos dos leitos existentes ndo sdo ocupados.
Ha uma tentativa de melhoria no atendimento, mas a infra-estrutura de
alguns setores impossibilita que seja possivel. Os corredores séo
ocupados com mesas de prontuarios e bebedouros. (Figura 8)
Apartamentos com um grande numero de leitos impossibilitam a
privacidade das maes e seus bebes. (Figura 9) Nao ha uma
preocupagao com a comunicagao visual, no qual ha uma sensacao de

ambiente hospitalar frio e sem caracteristicas de humanizagéo.

Em contra partida, o novo setor de PPP (pré-parto, parto e
pos-parto) atende todos os conceitos de humanizagédo e estrutura
necessaria para um parto natural (Figua 11) O programa mae canguru,
por sua vez, apresenta um bom funcionamento, possibilitando uma

ligacao entre as maes e o recém-nascidos (Figura 10).

A Maternidade hoje esta passando por um processo de
reforma. O atendimento aos recém-natos tera uma expansao, com o
aumento do numero de leitos de bercarios e UTI neonatal. O programa
mae canguru sera ampliado, em busca de um melhor atendimento as
maes e aos bebes. Além disso, a famarcia esta sendo reambientada
em um lugar maior, possibilitando um melhor armazenamento e

controle dos medicamentos.

Santa Agueda

Maternridade

FIG 10: PROGRAMA MAE CANGURU, MATERNIDADE ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAN,
FORTALEZA.

FIG 11: QUARTO PARA PPP, MATERNIDADE ESCOLA ASSIS CHATEAUBRIAN,
FORTALEZA.
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2.5.AARQUITETURAA SERVIGO DO PACIENTE: HUMANIZAGAO

Atualmente a saude se transformou em uma das principais
preocupacdes da sociedade atual, e a arquitetura nao é alheia a essa
necessidade. A influéncia da arquitetura na saude humana é
fundamental na recuperacdo do paciente, pois um bom projeto
arquitetdnico pode mudar o quadro clinico do paciente para melhor. Ha
alguns anos a nova arquitetura de edificios de atendimento a saude
tenta mostrar seu lado mais humano através da humanizag¢ao dos
edificios dedicados aos tratamentos de saude, hospitais, clinicas e

ambulatorios.

Nos ultimos anos a arquitetura e a medicina produziram
alteragdes conceituais e acrescentaram inovacdes em relacdo ao
ambiente de saude. Deixaram registrados impactos significativamente
transformadores e de valorizacao a naturalidade das acdes de atengao

asaude.

Hoje existe a certeza de que o entorno € um elemento que
influi na cura do paciente. Esse fato explica a busca de aplicagao da
maxima humanizacdo, na qual ha uma tendéncia que no processo de
criacdo de novos hospitais participem tanto o arquiteto como os
profissionais de saude, ambos intervindo sem perder de vista a
perspectiva do paciente. Desta forma as areas médicas estdo sendo

projetadas de acordo com as necessidades do paciente e se é dado
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prioridade a humanizagédo do entorno porque se demonstrou que,
assim como o tratamento médico, o ambiente também pode ser

terapéutico.

Essa nova tendéncia busca a nao intimidagao, e procura
dartodo tipo de facilidade aos pacientes e suas familias, sem deixar de
ter a légica que se espera da ciéncia em meio a uma enfermidade. A
participacao dos médicos também & um elemento essencial. Por meio
da intervencdo dos profissionais da saude € possivel projetar em
funcao das reais necessidades do centro. O paciente deve ser o centro

do hospital e deve sentir-se cémodo, algo especialmente importante.

O arquiteto Fabio Bitencourt defende que o desenho dos
espacgos, os elementos funcionais e estéticos, o tratamento
paisagistico e o uso das cores sao aspectos vinculados ao conforto.
Esses aspectos assumem papel fundamental na aproximacgéao entre o

servigo e o cliente.

“.. O ambiente hospitalar pode ser menos austero e
manter a formalidade dos seus procedimentos e fungbes”
(BITENCOURT, 2008, pag. 83)

Em meio ao novo conceito diversos movimentos propdem
a humanizagao do ambiente hospitalar, melhorando as condi¢des de
conforto para pacientes e acompanhantes. Através de uma maior

atencao as areas de espera, consultérios, enfermarias e descanso de
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2. CONCEITUACAO TEORICA

funcionarios, pela adocao de tratamentos arquiteténicos
diferenciados, busca-se a criagdo sempre que possivel de um
ambiente familiar, com o uso de cores, especialmente nos hospitais

infantis, maternidades e hospitais geriatricos.

O atrio do ambulatério do Hospital Pediatrico Oakland na
Califérnia € um exemplo de humanizagéao hospitalar. Antes da reforma
havia um jardim de bambus que apresentou problemas e passou a ser
considerado como risco para os pacientes. O bambu foi retirado e o
local tornou-se indspito. A equipe de arquitetos paisagistas do Miller
Company, responsaveis pela reconstrucao, decidiu entdo criar um
ambiente inspirado nas tradigbes africanas. As paredes foram
pintadas com cores e estampas conhecidas por suas propriedades
curativas. Pipas, passaros e insetos pendurados dao vida ao ambiente
com pé-direito muito alto. Ha um café, um palco e espaco para mostra
de arte. O atrio, banhado por luz natural abundante oferece um étimo

lugar para sentar, conversar e refletir. (Figura 12)

Assim a humanizagdo do edificio hospitalar ¢ uma
resultante de um processo projetual que nao se limita a beleza do
traco, ao respeito a funcionalidade ou ao dominio dos aspectos
construtivos. Alia a esses aspectos a criacdo de espacos que além de
favorecer a recuperagdo da saude, garante o bem-estar fisico e

psicolégico aos usuarios do edificio hospitalar, sejam eles pacientes,
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acompanhantes ou funcionarios, e estimula a incorporagcéao de novos

procedimentos as praticas médicas.

Desta forma um dos principios a serem adotados ao se
projetar estabelecimentos de saude é a segmentacdo das
manifestacdes sensoriais das pessoas. O espaco € percebido
multissensorialmente, onde os cinco sentidos sao interligados.
Recursos visuais podem alterar a sensacdo térmica, assim como

recursos tateis podem alterar sensacgdes visuais. Assim, as cores, a

ANTES

DEPOIS

FIG 12: ATRIO DO AMBULATORIO, HOSPITAL PEDIATRICO OAKLAND, CALIFORNIA.
Fonte: http://www.millercomp.com/main.php?page=projects/health_care/childrens/index
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iluminacao e as texturas podem mudar a nossa percepgéo em relagao
a temperatura do ambiente. Os parametros do ambiente fisico criam
qualidades ambientais e d&do lugar a uma percepcao e avaliagédo

integradas do homem. (Figura 13)

“Toda relagdo do homem com o meio se da através da
interacdo dos mecanismos sensoriais. Para
aprofundamento das questdes relativas ao conforto
térmico, acustico e luminoso em estabelecimentos de
saude é necessario separar as interrelagbes sensoriais. E
sabido, por exemplo, que um espago termicamente
equilibrado pode gerar sensagéo térmica de desconforto
quando o usuario esta submetido a situagbdes de ruido ou
de ofuscamento.”(OLIVEIRA, RIBAS, 1995, p14)

O ambiente hospitalar pode ser um facilitador e, até
mesmo um estimulador de praticas que considerem a auto-estima dos
pacientes como fatores de cura. Trata-se, portanto, de recuperar o
papel e a responsabilidade de proporcionar, através da arquitetura, as
condigdes funcionais e de conforto necessarias ao bom desempenho
das praticas médicas, bem como o bem-estar e a auto-estima dos

usuarios dos edificios de saude.

Nos projetos também se leva em conta a eficiéncia,
racionalizando a distribuicdo das areas e estabelecendo relagbes de
proximidade. Além disso, ja ndo importa a especializagao dos leitos,

pois este passa a ndo possuir uma medida logica.

Santa Agueda

A arquitetura terapéutica esta concebida como a unido
entre a arte e a técnica, e deve ser capaz de provocar no paciente uma
sensacao de bem-estar através de recursos estéticos, mas sem

esquecer algo tdo importante para um hospital como a funcionalidade.

“A sensacado de conforto ambiental é o resultado da
harmonia de varios condicionantes - higrotérmicos,
acustcos, visuais, de qualidade do ar - e propricia a
integracdo do homem (usuario) ao seu meio, otimizando
seudesempenho”. (IIDAapud BITENCOURT, 2008, p. 65)

PARAMETROS
OPERATIVOS DO
AMBIENTE FISICO

QUALIDADES
AMBIENTAIS

AVALIAGAO INTEGRADA
DAS QUALIDADES AMBIENTAS

Distribuigdo da luminancia

Qualidades do modelo QUALIBEI)EADES
Cor e avaliagao da cor ILUMINAGAO
Niveis de iluminagéo
Velocidade do ar BALANCO
Temperatura do ar TERMICO
Temperatura radiante DO CORPO
Umidade do ar
Componentes desejaveis QUALIDADE
do arp ) DO AR
Poluicédo do ar
Niveis de pressdo do som

istribuica Anci QUALIDADE
Distribuicao de frequéncia DO SOM

Variagao no tempo

FIG 13: OS PARAMETROS DO AMBIENTE FiSICO. Fonte: OLIVEIRA, Tadeu Aimeida de.
RIBAS, Otto Toledo,1995, p 22
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2.6. DO PARTO A ASSISTENCIA HUMANIZADA

A humanizagcdo, no entender de uma equipe de
humanizacao, significa criar um clima organizacional favoravel ao
atendimento do paciente. E um processo que ndo se resume no
atendimento técnico e mecanico do paciente, mas na compreensao e
cuidado do paciente como um todo. Para que o paciente possa ser
atendido de forma integral, a equipe necessita trabalhar de forma
integrada, dando importancia as agdes humanas para estabelecer um

melhor convivio.

A humanizacdo, nesse cenario, pressupde,
essencialmente, uma mudanca de atitudes e comportamentos, por
parte dos gestores e dos profissionais. Na sua compreensao, o
objetivo da equipe de humanizagao deve ser, inicialmente, humanizar-

se, como equipe, para humanizar o atendimento do paciente.

O conceito de assisténcia humanizada é amplo e envolve
um conjunto de conhecimentos, praticas e atitudes que visam a
promoc¢édo do parto e do nascimento saudavel, e a prevengcao da
mortalidade materna e perinatal. Inicia-se no pré-natal e procura
garantir que a equipe de saude realize procedimentos
comprovadamente benéficos para a mulher e o bebé, que evite as
intervencbes desnecessarias e que preserve sua privacidade e

autonomia.

Santa Agueda

O “Parto Humanizado” é a expressao usada para os partos
em que a mulher é respeitada: ela fica com o acompanhante de sua
escolha, pode se movimentar a vontade, toma liquidos ou alimentos
leves, escolhe a posicdo para parir sua crianga, concentra-se para
fazer forca de acordo com o ritmo de seu corpo. No parto humanizado,
a mulher ndo permanece o tempo todo deitada, ela recebe palavras de
encorajamento e ninguém tenta desmerecé-la por estar tendo seu
filho. E um procedimento realizado com o minimo de intervengées

médicas, € mais seguro para a mae e para o bebé.

A atencao da qualidade humanizada depende da provisao

dos recursos necessarios, da organizagdo de rotinas com

procedimentos comprovadamente benéficos, evitando-se
intervengcbes desnecessarias, e do estabelecimento de relagdes
baseadas em principios éticos, garantindo-se privacidade e autonomia
e compartilhando-se com a mulher e sua familia as decisdes sobre as

condutas a serem adotadas.

Os hospitais e profissionais vém reconhecendo a
importancia desse procedimento e, comisso, tém investido em quartos
especiais para acolher as gestantes que garantam a seguranga para a
mulher e o bebé. No quarto para o parto humanizado existe a cama
PPP, que é utilizada para o pré-parto, parto e pds-parto, oferecendo

grande vantagem: um controle da dor, monitorado por meio de
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técnicas de relaxamento e massagens, oferecendo a mulher opgoes

para a compreensao do parto como um acontecimento natural.

Em Brasilia, o servigo de parto humanizado é oferecido
pelo Hospital Daher, que possui um quarto especial para acolher as
pacientes. O quarto possui barras para o parto de cécoras, banheira,
bola de Bobat (bola plastica para o relaxamento da mae), e tecido para
alongamento (Figura 14). Segundo a responsavel pela criagdo do
quarto, a obstetra Carla Daher, o espaco foi projetado para amparar as
maes com gestacdes de baixo risco, em um ambiente semelhante ao

domiciliar. Amédica explica:

“Aidéia é que a gestante permanega no mesmo ambiente
durante todas as fases do parto e em um lugar
aconchegante e acolhedor, que a envolva de tal forma que
ela possa naturalmente adotar a melhor posi¢cdo para o
nascimento do bebé”.

Reconhecer a individualidade € humanizar o atendimento.
Permite ao profissional estabelecer com cada mulher um vinculo e
perceber suas necessidades e capacidade de lidar com o processo do
nascimento. Permite também relagdes menos desiguais € menos
autoritarias, na medida em que o profissional em lugar de "assumir o
comando da situacao" passa a adotar condutas que tragam bem-estar

e garantam a seguranga para a mulher e o bebé.
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Materntdade
A assisténcia hospitalar ao parto deve ser segura,
garantindo para cada mulher os beneficios dos avancos cientificos,
mas fundamentalmente, deve permitir e estimular o exercicio da
cidadania feminina, resgatando a autonomia da mulher no parto. A
resolugdo RDC 36, tem como objetivo incentivar o parto normal
humanizado, controlar riscos sanitarios e reduzir a mortalidade
materna e neonatal. Essa medida harmoniza e sistematiza os padrdes
em servigos de atencéo obstétrica e neonatal publicos e privados, com

foco na qualificagdo e humanizagéo da assisténcia ao parto e ao

nascimento.

FIG 14: QUARTO PARA PARTO HUMANIZADO, HOSPITAL DAHER, BRASILIA. Fonte:
http://www.hospitaldaher.com.br
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3.1. JUSTIFICATIVA

Ao analisar a implantacdo de um estabelecimento
assistencial de saude deve-se observar todas as potencialidades de

zonas do terreno.

Para a definicdo da regido da cidade em que se deve

localizar a Maternidade, levou-se em conta o0s seguintes aspectos:
- Distribuicao da populagéo, caracteristicas demograficas;
- Integracgao fisica da regiao, vias de acesso aos possiveis
locais de implantagdo da maternidade, rede viaria urbana,
distancia e tempo;
- Unidades de atendimento a saude existentes;

- Disponibilidade de terreno na area escolhida
observando-se as suas caracteristicas geograficas,
climaticas;

- Possuir infra-estrutura de agua, luz, esgoto, coleta de

lixo, entre outros.

Analisando os estabelecimentos de saude existentes,
identificou-se que no atual eixo de expansao da cidade, a Avenida
Washington Soares, ndo se encontram presentes unidades de
atendimento a saude. Desta forma, a localizagao de um novo edificio

de saude nesta area seria de beneficio para a cidade. (Figura 15).
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Maternridade
Partindo desses pressupostos, procurou-se um terreno
livre que fosse arborizado, sem edificagbes de alto gabarito nas
proximidades, que favorecesse conforto acustico, de facil acesso

urbano, regional e setorial e servido de rede de abastecimento de

agua, luz, esgoto e coleta de lixo.

UNIDADES DE SAUDE EXISTENTES @
EIXO DE CRESCIEMENTO DA CIDADE :=:-»

FIG 15: UNIDADES DE SAUDE EXISTENTES NA CIDADE DE FORTALEZA
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Além disso, o terreno também deveria obedecer a Lei de
Uso e Ocupacéo do Solo, na qual um estabelecimento de servico de
saude, de classe PGT4, deveria estar localizado em uma via arterial.

O terreno escolhido encontra-se no bairro do Parque
Manibura, na Av. Oliveira Paiva préximo a Av. Washington Soares, em
frente & Central dos Correios. E um terreno que se encontra
desocupado, possibilitando a locagcado do equipamento. Possui uma
areade 34.490,00m?, e uma topografia razoavelmente plana.

E generosamente arborizado e tem como limites ao sul a
Av. Oliveira Paiva, ao oeste a Av. Herminio de Castro Rua sul, ao norte
por um terreno da escola Agape, e a leste pelo Iprede.

Outro ponto de importancia para sua escolha foram suas
vias de acesso, no qual o sistema viario possibilita acesso facil, pois se
situa na confluéncia de importantes vias da cidade. Por estar

localizado na Avenida Oliveira Paiva, permite um acesso da Avenida
Washington Soares no sentido norte-sul, atendendo a populacao de
Fortaleza de maior densidade demografica, e no sentido sul-norte,
considerado o eixo de expansao da populacido. Além dessas vias, a
Avenida Oliveira Paiva possui direta ligacdo com a Rodovia Federal
BR116, possibilitando a ligacao da Maternidade com o lado oeste da

cidade (Figura16).
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FIG 17: LOCALIZAGAO DO BAIRRO PARQUE MANIBURA EM FORTALEZA
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3. TERRENO Santa Agueda

i 3 ‘I (i 3 ¢ et s kL
TERRENO NO BAIRRO PARQUE MANIBURA

FIG 19: LOCALIZACAO DO

1 IPREDE
2 TERRENO DAECT

3 CENTRO DE TRATAMENTO
DE CARTAS E ENCOMENDAS

4 SHOPPING VIA SUL
5 TERRENO

FIG 20: VISTA DO TERRENO PELA RUA NO SENTIDO SUL-NORTE FIG 21: VISTA DO TERRENO PELA RUA NO SENTIDO SUL-NORTE
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3. TERRENO

3.2. ANALISE FISIOCLIMATICA

Todo projeto de implantagao de um Estabelecimento de
Saude deve diagnosticar as interferéncias que este acarretara ao sitio.
Uma analise do estado inicial do terreno permite a identificacao das
caracteristicas que poderdo ser afetadas e é essencial para a
informagao ao projeto, pois permite registrar os efeitos decorrentes da
instalacao e funcionamento do equipamento. O conhecimento prévio
das consequéncias podera constituir em listagem de controle visando

acabar ou reduzir os efeitos sobre o meio ambiente construido.

Na andlise do terreno em estudo, a maior dimensao do
mesmo encontra-se voltada para o nascente. Nesta area serao
locadas unidades de maior permanéncia dos pacientes internados, por

possuir a presenca do sol da manha e a melhor ventilagéo.

A area da rua de acesso encontra-se no poente, sendo
necessario uma protecdo contra o sol da tarde. Nesta area serao
implantados os setores hospitalares que ndo necessitem de aberturas,

possibilitando a vedagao contra o sol da tarde.

Aventilagao prioritaria apresenta-se na frente do terreno e
na lateral nascente. Nesta area devera ser priorizada o zoneamento

com o objetivo de aproveitamento da ventilagdo natural.

Santa Agueda
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3. TERRENO

3.3. LEGISLAGAO PERTINENTE

Um condicionante que deve ser considerado na
construgdo do hospital diz respeito aos regulamentos existentes — a
legislagcdo urbanistica e ambiental dos niveis federal, estadual e

municipal, e as normas técnicas de higiene e segurancga do trabalho.

Os codigos presentes devem considerar as
pecualiaridades locais no que diz respeito as limitagdes impostas a
implantagdo: zoneamento, gabarito, afastamentos, indices de

ocupagao, como as relagdes da construgcdo como lote.

De acordo com a Lei de Uso e Ocupagédo do Solo o
empreendimento a ser construido situa-se no grupo de servicos,
subgrupo saude e é classificado como hospital na categoria PGT4 —

acimade 10.000m?2.

O terreno encontra-se na ZOM2 (Zona de Ocupagao
Moderada 2). De acordo com o Plano Diretor, essa zona caracteriza-
se por possuir tendéncia de intensificagdo da implantacdo de
equipamentos privados comerciais e de servigos de grande porte.
Apresenta areas com fragilidade ambiental, destinando-se ao
ordenamento e controle do uso e ocupacgao do solo condicionados a

ampliacéo dos sistemas de mobilidade.

Santa Agueda

Os indicadores urbanisticos especificados para

estabelecimento e para a ocupacéo do terreno sao:

Zona ZOM2 - Zona de Ocupacéao
Moderada 2

Grupo Servigos

Subgrupo Saude

Classe PGT4 - acima de 10.000m?

Taxa de Ocupacgéao 50%

Taxa de Ocupacgao do subsolo 50%

indice de aproveitamento 1,5

Taxa de Permeabilidade 40%

Altura maxima da edificacao 48m

Recuos

Frente, lateral e fundo: 10m

Porte da classe / estacionamento

1 vaga por leito
2 vagas para carga e descarga

FIG 23: TABELA DE INDICADORES URBANISTICOS
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4, ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES

4.1. FLUXOGRAMA

O hospital € um dos programas mais complexos a ser
atendido pela composicdo arquiteténica. E um edificio onde ha
diversas relacbes, entre funcionarios e pacientes, no qual é

indispensavel uma condic&o logica no processo de atendimento.

De acordo com o autor Ronald de Goes, ao ser iniciado o
planejamento de um estabelecimento se saude torna-se necessario
um estudo de elementos que sao considerados fundamentais a um
bom projeto:

- Programa de Necessidades: ambientes necessarios a

edificacao

- Plano Diretor: legislag&o pertinente

- Flexibilidade: dindmica dos espacos hospitalares

- Expansibilidade: previsao de futuras ampliacoes

- Contigliidade: organizagao dos percursos e relagao entre

setores

- Valéncia: otimizacdao de fatores, vetores de
correlacionamento funcional de produgédo e de recursos
humanos (conceito introduzido pelo arquiteto Jarbas

Karman)

Santa Agueda

O estabelecimento projetado neste trabalho de graduagao
€ uma Maternidade com 85 leitos de internacéo para tratamento clinico
e cirurgico, contando com ambulatoério, apoio ao diagndstico e terapia,
servigos de apoio técnico e logistico, e atendimento educacional e

atividades complementares.

Este projeto se originou a partir do fluxograma elaborado,
que serviu como base para a producédo de um zoneamento funcional
das unidades, estabelecidas a partir de definicdo do equipamento a ser
criado. Este zoneamento distribuiu os setores funcionais no terreno de

forma a melhor concretizar o programa arquiteténico estabelecido.

As ligacdes entre as unidades funcionais foram
estabelecidas procurando criar o minimo de circulagdes, dividindo-as
em internas, restritas aos funcionarios, e externas, para transito de

pacientes e acompanhantes.

A edificacao proposta tera fluidez de espacos, circulagdes
generosas e ambientes pensados para proporcionar conforto e
eficacia no tratamento dos pacientes. Sera um edificio humanizado
onde se procurou propiciar sempre que possivel contato do usuario

com a natureza.

31



4, ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES

__PROCESSAMENTO  PPP LACTARIO MAE CANGURU
DE ROUPAS
FARMACIA E — UTINEO-NATAL

ALMOXARIFADO

- CENTRO CIRURGICO—

—CME----————-————1———1 P
UTI ADULTO
—— NUTRIGAO
PRONTO ATENDIMENTO
APOIO
EDUCACIONAL )
ADMINISTRAGAO BANCO DE LEITE—
CONFORTO E ) ‘ )
HIGIENE ——— INTERNAGCAO HALL DE RECEPCAO SETOR DE EXAMES
ESTACIONAMENTO —— NECROTERIO ‘
FUNCIONARIOS AMBULATORIO ATIVIDADES
COMPLEMENTARES
—— MANUTENGAO
i SERVICOS ESTACIONAMENTO
—— SUBESTAGA , )
SUBESTAGAQ PUBLICO PUBLICO
—— TRATAMENTO
DE RESIDUOS
-~ CENTRAL DE GASES

FIG 24: FLUXOGRAMA DAS UNIDADES FUNCIONAIS

Santa Agueda
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4. ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES Santa Agueda

4.2. PROGRAMA DE NECESSIDADES WC PLANTAO FEMININO 01 2,72 m?
WC PLANTAO MASCULINO 01 2,72 m?
SALA DE UTILIDADES 01 6,68 m?
PRONTO ATENDIMENTO RESIDUOS 01 2,72 m*
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA DML 01 3,71 m?
ESPERA 01 38,9 m? TOTAL 394,87 m?
RECEPCAO E REGISTRO 01 18,84 m?
WC PUBLICO FEMININO 01 9,83 m2
WC PUBLICO MASCULINO 01 9,83 m? AMBULATORIO
WC PUBLICO ACESSIVEL FEMININO 01 2,72 m? AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA
WC PUBLICO ACESSIVEL MASCULINO 01 2,72 m? ESPERA PACIENTES 01 59,38 m?
DESEMBARQUE 01 53,04 m* RECEPCAO E REGISTRO 01 16,04 m?
POSTO 01 11,9 m? WC PUBLICO FEMININO 01 18,11 m?
EQUIPAMENTOS 01 8,28 m? WC PUBLICO MASCULINO 01 17,75 m2
HIGIENIZACAO 01 16,04 m* CONSULTOIO GINECOLOGICO 02 20,18 m?
TRIAGEM 04 11,9 m? CONSULTORIO OBSTETRICO 05 16,04 m?
HIDRATACAO 01 16,04 m* CONSULTORIO ENDOCRINOLOGICO 01 16,04 m?
INALACAO 01 16,04 m* CONSULTORIO DE NUTRICAO 01 16,04 m?2
APLICACAO DE MEDICAMENTOS 01 7,76 m? CONSULTORIO DERMATOLOGICO 01 16,04 m?2
URGENCIA CARDIOLOGICA 01 13,97 m2 CONSULTORIO VACINACAO 01 25.48 m?
PROCEDIMENTO INVASIVO 01 13,97 m2 ADMINISTRACAO 01 13.25 m?
ARSENAL 01 7,76 m? ARQUIVO 01 7,76 m?
SECRETARIA 01 11,9 m? ROUPARIA 01 7,76 m?
OBSERVAQAO 01 57,44 m? COPA / ESTAR 01 37,97 m?
WC OBSERVACAO 01 2,72 m? WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 18,11 m?
ISOLAMENTO 01 13,97 m? WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 18,11 m?
ESTAR FUNCIONARIOS 01 9,83 m? RESIDUOS 01 5,06 m?2
PLANTAO FEMININO 01 10,46 m? DML 01 506 m?
PLANTAO MASCULINO 01 10,46 m? SALA DE UTILIDADES 01 10,46 m?

TOTAL 344,64 m?



4. ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES

APOIO AO DIAGNOSTICO E TERAPIA RESIDUOS

SETOR DE EXAMES SALA DE UTILIDADES
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA

ESPERA PACIENTES 01 75,08 mz INTERNAGAO

WC PUBLICO FEMININO 01 18,25 ” AMBIENTE

WC PUBLICO MASCULINO 01 16,04 ” APARTAMENTOS

RECEPCAO E REGISTRO 01 18,11 m” WG APARTAMENTOS

/CLAL?;;;{AS gf 13'32 : APARTAMENTO ACESSIVEL

ADMINISTRAGAO o1 1811 me ESTAR APARTAMENTO ACESSIVEL

ROUPARIA £ BATAS o1 776 m? WC APARTAMENTO ACESSIVEL

TESTE DA ORELHINHA 01 6,41 m? VARANDA APARTAMENTOS

TESTE DO PEZINHO 01 6,41 m? SALA DE CONVIVENCIA

REFLEXO VERMELHO 01 6,41 m? ADMINISTRAGAO

COLETA SANGUINEA RN 01 6,41 m? VESTIARIO

ECOCARDIOGRAMA 02 13,25 m? WC FEMININO

MAMOGRAFIA 01 13,25 m? WC MASCULINO

COLETA DE URINA 01 10,46 m2 COPA

TOMOGRAFIA 01 41,24 m? POSTO

RESSONANCIA 01 28,55 m? PRESCRICAO

CONTROLE TOMOGRAFIA E RESONANCIA 01 15,86 m? SER\{ICO

COLETA SANGUINEA RN 01 80,48 m? DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS

REPOUSO E RECUPERACAO 01 16,04 m? PREPARO DE EQUIPAMENTOS

ULTRASSOM 03 11,9 m2 RESIDUOS

AMINIOCENTESE 01 16,04 m? DML

WC EXAMES 04 2,72 m? SALA DE UTILIDADES

COPA 01 10,46 m? ROUPARIA

WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 16,04 m2 WC PUBLICO FEMININO

WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 16,04 m? WC PUBLICO MASCULINO

DML 01 6,41 m? ESTAR VISITAS

Santa Agueda

01 6,41 m?
01 9,11 m?
TOTAL 513,34 m?

QUANTIDADE AREA UNITARIA

75 21,26 m?
75 4,7 m?
10 21,23 m?
10 25,21 m?
10 8,56 m?
85 4,86 m?
05 21,26 m?
05 8,12 m?
05 3,42 m?
05 2,02 m?
05 2,02 m?
05 8,12 m?
05 9,83 m?
05 13,68 m?
05 7,68 m?
05 5,98 m?
05 5,98 m?
05 2,18 m?
05 2,18 m?
05 6,41 m?
05 3,62 m?
05 2,72 m?
05 2,72 m?
05 8,12 m?
TOTAL 201,88 m?
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4, ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES

PPP
AMBIENTE

PPP

WC PPP

PPP ACESSIVEL

ESTAR PPP ACESSIVEL

WC PPP ACESSIVEL
VARANDA PPP
ADMINISTRACAO

VESTIARIO

WC FEMININO

WC MASCULINO

COPA

POSTO

PRESCRICAO

SERVICO

DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS
PREPARO DE EQUIPAMENTOS
RESIDUOS

DML

SALA DE UTILIDADES
ROUPARIA

WC PUBLICO FEMININO

WC PUBLICO MASCULINO
ESTAR VISITAS

QUANTIDADE AREA UNITARIA

16 21,26 m?
16 4,7 m?
02 21,23 m?
02 25,21 m?
02 8,56 m?
18 4,86 m?
01 8,12 m?
01 3,42 m?
01 2,02 m?
01 2,02 m?
01 8,12 m?
01 9,83 m?
01 13,68 m?
01 7,68 m?
01 5,98 m?
01 5,98 m?
01 2,18 m?
01 2,18 m?
01 6,41 m?
01 3,62 m?
01 2,72 m?
01 2,72 m?
01 8,12 m?

TOTAL 180,62 m?

MAE CANGURU

AMBIENTE
ESPERA
WC PUBLICO FEMININO
WC PUBLICO MASCULINO
SECRETARIA
PARAMENTACAO
COPA
WC FUNCIONARIOS FEMININO
WC FUNCIONARIOS MASCULINO
ROUPARIA
POSTO / PRESCRICAO
INTERNACAO
WC INTERNACAO
COPA MAES
SALA DE ATIVIDADES MAES
SOLARIO
SERVICO E MATERIAIS
HIGIENE RN
DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS
DML
REIDUOS
SALA DE UTILIDADES

Santa Agueda

QUANTIDADE AREA UNITARIA

01 13,97 m2
01 2,72 m?
01 2,72 m?
01 5,69 m?
01 7,76 m?
01 11,89 m2
01 2,72 m?
01 2,72 m?
01 3,7 m?
01 16,51 m2
06 18,78 m?
06 5,06 m?
01 10,46 m2
01 13,25 m?
01 100,46 m?
01 9,83 m?
01 7,76 m?
01 14,96 m2
01 2,36 m?
01 3,71 m?
01 5,06 m?
TOTAL 262,09 m?



4. ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES Santa Agueda

UTI ADULTO UTI NEO-NATAL
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA
ESPERA 01 12,57 m? ESPERA 01 18,14 m?
WC PUBLICO FEMININO 01 2,72 m? WC PUBLICO FEMININO 01 2,72 m?
WC PUBLICO MASCULINO 01 2,72 m? WC PUBLICO MASCULINO 01 2,72 m?
SECRETARIA 01 5,07 m? PARAMENTAGCAO 01 7,76 m?
PARAMENTAGCAO 01 7,76 m? SECRETARIA 01 7,76 m?
ROUPARIA 01 5,69 m? PRESCRIGCAO 01 9,83 m?
POSTO E PRESCRICAO 01 18,47 m? SERVICO E MATERIAIS 01 9,83 m?
SERVICO E MATERIAIS 01 6,56 m? CUIDADOS INTERMEDIARIOS 01 135,05 m?
SALAO UTI 01 100,39 m? POSTO E PRESCRIGAO 01 11,66 m?
A.C. ISOLAMENTO 01 7,76 m? SERVICO E MATERIAIS 01 5,37 m?
ISOLAMENTO 01 16,04 m? CUIDADOS INTENSIVOS 01 68,51 m?
A.C. ISOLAMENTO 01 4,7 m? ROUPARIA 01 2,36 m?
ISOLAMENTO 01 13,25 m? MEDICAMENTOS 01 2,36 m?
WC PACIENTES 01 9,83 m? HIGIENE BERCOS 01 8,11 m?
ESTAR MEDICOS 01 7,76 m? COLETA DE LEITE 01 8,11 m?
PLANTAO FEMININO 01 9,83 m? HIGIENE BEBES 01 6,42 m?
PLANTAO MASCULINO 01 9,83 m? ESTAR MEDICOS 01 10,46 m?
WC PLANTAO FEMININO 01 2,72 m? PLANTAO FEMININO 01 9,13 m?
WC PLANTAO MASCULINO 01 2,72 m? PLANTAO MASCULINO 01 9,13 m?
CONTROLE E DISTRIBUIGAO DE ROUPAS 01 13,16 m? WC PLANTAO FEMININO 01 3,71 m?
WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 23,69 m? WC PLANTAO MASCULINO 01 3,71 m?
WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 23,69 m? WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 23,69 m?
DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS 01 9,83 m? WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 23,69 m?
SALA DE UTILIDADES 01 7,76 m? DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS 01 8,11 m?
RESIDUOS 01 3,62 m? SALA DE UTILIDADES 01 6,41 m?
DML 01 5,51 m? RESIDUOS 01 2,36 m?
TOTAL 333,65m? DML 01 3,62 m?

TOTAL 410,73 m?



4, ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES

CENTRO CIRURGICO

AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA

SECRETARIA 01 10,46 m?2
MACAS 01 9 m?
POSTO / PRESCRICAO 01 10,46 m?
MATERIAIS ESTERELIZADOS 01 12,17 m?
ARSENAL 01 6,68 m?
SERVICO E MATERIAS 01 10,45 m?
SALA CIRURGIA 04 21,62 m?
APOIO 01 16,16 m2
ATENDIMENTO RN 01 21,62 m?
SALA DE INDUCAO 01 21,62 m?
REPOUSO E RECUPERACAO 05 16,04 m?
ESTAR MEDICOS 01 26,55 m2
CONTROLE E DISTRIBUICAO DE ROUPAS 01 15,86 m?
WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 28,55 m2
WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 28,55 m?
DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS 01 24,32 m2
DML 01 2,36 m?
RESIDUOS 01 2,36 m?
SALA DE UTLIDADES 01 7,76 m?

TOTAL 292,59 m?

APOIO TECNICO

BANCO DE LEITE HUMANO
AMBIENTE

RECEPCAO E REGISTRO

WC PUBLICO FEMININO

WC PUBLICO MASCULINO

CONSULTORIO

PARAMENTACAO

SALA DE COLETA

VESTIARIO

SALA DE SELECAO

SALA DE CLASSIFICACAO

SALA DE PASTEURIZACAO

SALA DE LIOFILIZACAO

LABORATORIO DE CONTROLE DE QUALID.

ESTOCAGEM

DISTRIBUICAO

LAVAGEM

PREPARO

COPA

WC FUNCIONARIOS FEMININO

WC FUNCIONARIOS MASCULINO

DML

Santa Agueda

QUANTIDADE AREA UNITARIA

01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01

TOTAL

34,76 m?
3,7 m?
3,7 m?

13,97 m?

11,54 m?

21,26 m?

9,11 m?

11,54 m?

16,4 m?

18,83 m?

13,97 m?

18,38 m?

9,11 m?

11,54 m?

11,54 m?

11,54 m?

14,87 m?

2,72 m?
2,72 m?
1,73 m2

242,93 m?
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4. ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES Santa Agueda

CENTRAL MATERIAL ESTERELIZADO PORCIONAMENTO DE CARROS 01 14,96 m?
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA LAVAGEM E GUARDA DE CARROS 01 11,54 m?
HALL DE RECEPCAO 01 25,52 m? LAVAGEM DE LOUCAS E BANDEJAS 01 18,83 m?
VESTIARIO 01 9,83 m? LAVAGEM DE PANELAS 01 16,04 m2
WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 2,72 m? DISTRIBUICAO 01 16,54 m?
WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 2,72 m? APOIO ’ 01 6,41 m?
LAVAGEM DE CARRINHO 01 20,24 m? WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 2,72 m?
DML 01 2.36 m? WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 2,72 m?
LAVAGEM 01 27,2 m? bML 01 4,7 m?
PREPARO 01 24,32 m?2 REFEITORIO 01 124,57 m?
ESTERILIZACAO 01 22,24 m? CONTROLE DE ENTRADA 01 4,05 m?
DESINFECCAO QUIMICA 01 16,04 m? CONTROLE DE SAIDA 01 4,05 m?
SALA DE UTILIDADES 01 2,36 m? WC FEMININO 01 2,72 m?
ARMAZENAGEM E DISTRIBUICAO 01 38,99 m? WC MASCULINO 01 2,72 m?
MONTAGEM DE CARRINHOS 01 11,9 m? DML 01 3,71 m?
VESTIARIO 01 11,9 m2 TOTAL 331,52 m?
WG FUNCIONARIOS FEMININO 01 2,72 m? LACTARIO
WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 2,72 m? AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA
HALL DE DISTRIBUICAO 01 10,26 m* RECEBIMENTO DE PRESCRICAO 01 6,84 m?
MATERIAIS 01 4.7 m? LAVAGEM DE MAMADEIRAS 01 9,83 m?
ADMINISTRAGAG 01 7,76 m* LAVAGEM DE UTENSILIOS 01 6,42 m?
DML 01 2,36 m? ESTERELIZAGAO 01 9,83 m?
RESIDUOS 01 2,36 m* PRAPARO DE LACTARIO 01 7,76 m?
TOTAL 251,22 m? ESTOQUE E DISTRIBUICAO 01 7,76 m?
NUTRICAO NUTRICIONISTA 01 5,68 m?
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA COPA 01 6,42 m?
RECEPCAO INSUMOS 01 13,89 m? PARAMENTACAO 01 5,67 m?
PRE HIGIENIZACAO INSUMOS 01 21,26 m? WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 2,72 m?
ARMAZENAMENTO 01 9,11 m?2 WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 2,72 m?
ADMINISTRACAO 01 9,11 m? DML 01 1,73 m?

COCGAO 01 41,87 m? TOTAL 73,38 m?



4. ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES Santa Agueda

ADMINISTRACAO ENSINO E PESQUISA
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA
ESPERA 01 67,57 m? AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA
RECEPCAO 01 13,97 m? PRACA 01 214,98 m?
WC PUBLICO FEMININO 01 13,25 m? LANCHONETE 01 37 m?
WC PUBLICO MASCULINO 01 13,25 m? RESTAURANTE 01 58,06 m?
SECRETARIA 01 16,04 m? BIBLIOTECA 01 53,2 m?
DIRETOR 01 21,62 m? TELECOFERENCIA 01 37,01 m?
REUNIAO 01 27,2 m? AUDITORIO 01 75,08 m?
CHEFIA ENFERMAGEM 01 21,62 m? WC PUBLICO FEMININO 01 18,38 m?
CHEFIA MEDICA 01 21,62 m2 WC PUBLICO MASCULINO 01 18,38 m?
ADMINISTRACAO 01 27,2 m? LOJA 03 24,41 m?
SETOR PESSOAL E FINANCEIRO 01 17,29 m? TOTAL 536,5 m?
CHEFIA DE MANUTENCAO 01 17,03 m?
SETOR DE COMPRAS 01 16,4 m?
SECRETARIA 01 13,97 m? AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA
NUVE ((NUCLEO DE SALA DE ESTUDOS 01 21,62 m?
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA) 01 13,97 m? ESTATISTICA 01 21,62 m?
CONTROLE SEGURANCA DO TRABALHO 01 13,97 m? ESTUDO DE PRONTUARIOS 01 21,62 m?
CENTRAL DE SEGURANCA 01 13,97 m? PRONTUARIOS 01 21,62 m?
CPD 01 13,97 m? ADMINISTRACAO 01 10,46 m?
COPA 01 13,25 m? ARQUIVO ATIVO 01 66,62 m?2
WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 16,04 m? ARQUIVO MORTO 01 83,54 m?
WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 16,04 m? REPOUSO PLANTONISTA FEMININO 01 16,04 m?
DML 01 7,76 m? REPOUSO PLANTONISTA MASCULINO 01 16,04 m?
TOTAL 417 m? WC REPOUSO FEMININO 01 5,06 m?
WC REPOUSO MASCULINO 01 5,06 m?
COPA 01 32,6 m?
WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 15,86 m?2
WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 13,16 m?

TOTAL 350,92 m?



4. ANALISE DO PROGRAMA DE NECESSIDADES Santa Agueda

APOIO LOGISTICO FARMACIA E ALMOXARIFADO
PROCESSAMENTO DE ROUPAS AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARI/
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA RECEPCAO E INSPECAO 01 16,04 m?
CONTROLE 01 7,76 m? ADMINISTRACAO FARMACIA 01 11,9 m?
ENTRADA ROUPA LIMPA 01 6,41 m? ARMAZENAGEM FARMACIA 01 49,53 m?2
ENTREPOSTO ROUPA LIMPA 01 9,83 m? PSICOTROPICOS 01 3,62 m?
COSTURA 01 9,83 m? DETERGENTES 01 3,62 m?
PASSAGEM DE ROUPAS 01 11,89 m?2 ENTORPECENTES 01 3,62 m?
ROUPARIA 01 13,97 m? INFLAMAVEIS 01 3,62 m?
DISTRIBUICAO 01 9,83 m? TERMOLABEIS 01 7,76 m?
ADMINISTRAGAO 01 11,98 m? FRACIONAMENTO DE MEDICAMENTOS 01 18,04 m?
LAVAGEM E GUARDA DE CARROS 01 10,46 m? FARMACEUTICO 01 11,89 m?
ENTREPOSTO ROUPA SUJA 01 10,46 m?2 DISTRIBUICAO FARMACIA 01 12,8 m?
SAIDA DE ROUPA SUJA 01 6,41 m? ADMINISTRACAO ALMOXERIFADO 01 11,9 m?
VESTIARIO 01 7,76 m? ARMAZENAMENTO ALMOXARIFADO 01 74,9 m?
WC FUNCIONARIO FEMININO 01 2,72 m? INFLAMAVEIS 01 9,83 m?
WC FUNCIONARIO MASCULINO 01 2,72 m? DISTRIBUICAO ALMOXARIFADO 01 24,32 m?
DML 01 2,36 m? WC FUNCIONARIOS FEMININO 01 2,72 m?
TOTAL 124,39 m? WC FUNCIONARIOS MASCULINO 01 2,72 m?
CONFORTO E HIGIENE DML 01 2,72 mi
AMBIENTE QUANTIDADE AREA UNITARIA TOTAL 271,55 m
RECEPCAO 01 10,53 m?
CONTROLE 01 6,15 m? , ) ’
PONTO 01 6,75 m? NECROTERIO QUANTIDADE AREA UNITARIA
WC FUNCIONARIO FEMININO 01 29,18 m? AMBIENTE 01 22,25 m*
WC ACESSIVEL FUNCIONARIO FEMININO 01 8,12 m? ESTAR FAMILIARES 01 2,72 m?
VESTIARIO FUNCIONARIO FEMININO 01 41,24 m? WC PUBLICO FEMININO 01 2,72 m?
WC FUNCIONARIO MASCULINO 01 26,39 m? WC PUBLICO MASCULINO 01 13,97 m*
WC ACESSIVEL FUNCIONARIO MASCULINO 01 8,12 m2 PREPARO E GUARDA DE CADAVER 02 7,76 m?
VESTIARIO FUNCIONARIO MASCULINO 01 37,73 m? ADMINISTRAGAO 01 20,18 m?

TOTAL 174,21 m? EMBARQUE TOTAL 69,6 m?
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MANUTENCAO

AMBIENTE
OFICINA ELETRICA
OFICINA MECANICA
OFICINA MARCENARIA
OFICINA PINTURA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES
AMBIENTE
RECEPCAO

WC/VESTIARIO PUBLICO FEMININO
WC/VESTIARIO PUBLICO MASCULINO

BIODANCA

GINASTICA

PILATES

ACUMPUNTURA

DRENAGEM LINFATICA
MASSAGEM

TERAPIA OCUPACIONAL
PSICOLOGIA

LANCHONETE
ADMINISTRACAO

APOIO FUNCIONARIOS

WC FUNCIONARIO FEMININO
WC FUNCIONARIO MASCULINO
PISCINA

DECK

WC PUBLICO FEMININO

WC PUBLICO MASCULINO
DEPOSITO

01
01
01
01

TOTAL

01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
TOTAL

QUANTIDADE AREA UNITARIA

24,32 m?
24,32 m?
24,32 m?
24,32 m?
97,28 m?

QUANTIDADE AREA UNITARIA

27,2 m?
27,2 m?
27,2 m?
29,55 m?
28,55 m?
28,55 m?
16,04 m?
16,04 m?
16,04 m?
16,04 m?
16,04 m?
24,4 m?
13,97 m?
7,76 m?
2,72 m?
2,72 m?
5,69 m?
59,57 m?
2,72 m?
2,72 m?
5,69 m?
376,41 m?

INFRA-ESTRUTURA

AMBIENTE
ESPERA GERAL
RECEPCAO GERAL
RECEPGCAO CONVENIOS
WC PUBLICO FEMININO
WC PUBLICO MASCULINO
WC FUNCIONARIOS FEMININO
WC FUNCIONARIOS MASCULINO

AMBIENTE
RESIDUOS ORGANICOS
RESIDUOS COMUNS
RESIDUOS HOSPITALARES
RESIDUOS RECICLAVEIS

CONTROLE
WcC

AMBIENTE
GRUPO GERADOR
TRANSFORMADOR
DISJUNTOR

AMBIENTE
CENTRAL DE GASES
DEPOSITO

Santa Agueda

QUANTIDADE AREA UNITARIA

01 380 m?
01 26,87 m?
01 6,71 m?
01 12,54 m?
01 12,54 m?
01 2,72 m?
01 2,72 m?
TOTAL 4441 m?

QUANTIDADE AREA UNITARIA

01 11,32 m?
01 7,38 m?
01 7,38 m?
01 10,29 m?
01 7 m?
01 1,89 m?
TOTAL 45,26 m?

QUANTIDADE AREA UNITARIA

01 58,16 m?
01 24,32 m?
01 15,86 m?
TOTAL 98,34 m?

QUANTIDADE AREA UNITARIA

01 38,83 m?
01 27,2 m?
TOTAL 66,03 m?
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5. PARTIDO ARQUITETONICO

5.1. CONCEPGAO DA IDEIA E DEFINICAO DA FORMA

Um bom projeto de um estabelecimento assistencial de
saude é aquele que possui nao somente satisfatérias as solugdes de
circulagdo, mas a flexibilidade, a possibilidade de ampliacdo e
adaptacao. Dessa forma, uma estrutura modulada aberta, bem como
sistemas construtivos que permitam a variacdo de usos e

modificacbes é essencial.

Deste modo, faz-se necessario a determinagao do espaco
de desenvolvimento da edificacdo, permitindo a conservacéo da sua
atualidade, aumentando sua vida util e diminuindo seus custos

administrativos e de manutengao.

De acordo com o autor Ronald de Goes, a solugao
horizontal é a mais indicada na concepcao e edificios de saude. Ela
possibilita uma maior facilidade de ligagdo dos diversos setores
hospitalares, além de ajudar na organizagao funcional. Como outros
objetivos, a horizontalidade facilita o acesso, a implantacao, inspegao
e manutencdo de instalagdes e equipamentos, além da maior

seguranga no caso de incéndios.

Durante a concepgdo da forma buscou-se uma
racionalizacdo do numero de circulagbes, pois estas ditam sua
conformacéo fisica, ndo somente pela necessidade de diminuicdo de

trajetos, como de separacao, ou controle, de certos tipos de fluxos.

Santa Agueda

Além disso, houve a procura do uso de iluminacéo e ventilagdo natural
sem a perca de um partido arquiteténico condizente com as exigéncias

do programa.

Optou-se por um partido pavilhonar, horizontal, com
espacos abertos interiormente, objetivando dar maior conforto térmico
e humanizagao as unidades. Além de serem mais econdmicos, a
tipologia horizontal permite boa comunicagao, bom fluxo, e facilidade

de expansao.

O edificio desenvolve-se paralelamente a via de acesso,
Av. Herminio de Castro. Essa implantagao leva a facilidade de acesso
as diversas unidades e aos setores de servico e abastecimento. O
zoneamento funcional foi determinado através da analise de fluxos
hierarquizados, garantindo a proximidade entre servigos de maior
relacionamento, otimizando as circulagdes e diminuindo os custos de

deslocamento.

Através da analise dos fluxos e das ligacdes necessarias
entre os setores, foram criados blocos para abrigar as diversas
atividades. O uso de blocos possui como objetivo uma quebra do
edificio como um todo, tornando-o mais fluido. A ligagdo entre os
blocos é feita através de passarelas, nas quais ha uma interagdo como
ambiente externo através de jardins e areas abertas, possibilitando a

entrada do ambiente externo para o interno.
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Como marco de entrada foi criado um grande hall de
recepgao, com o objetivo de acolher os usuarios. Através desse hall

serarealizada a distribuicdo dos pacientes ao hospital.

O edificio foi concebido de modo a tornar o ambiente
hospitalar o menos hostil possivel. Suas areas foram tratadas para nao
permitir o contato com aspectos que tornassem o ambiente frio como
ocorre com certos edificios assistenciais de saude. Para isso foram
planejados grandes jardins entre os blocos, que tém a dupla funcao de
proteger a vista dos dois lados da circulagdo e criar um ambiente
agradavel, iluminado e trazendo a nocéo dia-noite para dentro do
edificio.

Um dos fatores prioritarios na concepgao deste projeto foi
a humanizagao do ambiente, onde se procura enfatizar o carater de
hospitalidade, dando destaque a qualidade de atendimento. Para
tanto, buscou-se a utilizacdo de cores, mobiliario e areas de
convivéncia que descaracterizem o hospital como lugar de sofrimento
e dor. A existéncia de areas verdes, que se integram as esperas e
atendimento ao publico, tem como objetivo proporcionar um ambiente
saudavel e o bem-estar dos usuarios, possibilitando condicoes
satisfatérias de ventilagdo e iluminacdo, e que o paciente, mesmo

estando em um ambiente fechado, ndo tenha a sensacgao de clausura.

Santa Agueda

Desta forma o projeto do ambiente hospitalar desenvolvido
levou em consideracéo: o clima onde ele sera construido, a insolagéo,
a topografia local, as condigdes ambientais paisagisticas; o programa
com toda a sua complexidade e as diversas especialidades; a sua
flexibilidade e expansibilidade; a seguranga; a eficiéncia no
desenvolvimento das atividades; adaptabilidade a novas descobertas

tecnoldgicas e a satisfacdo e bem estar dos seus usuarios.
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5.2, ZONEAMENTO

Uma analise das unidades que vao compor a edificacao,
como também seu zoneamento, através de um estudo de fluxos a
serem realizados, proporciona uma boa solugdo arquitetbnica. O
zoneamento funcional foi determinado através da analise de fluxos
hierarquizados, garantindo a proximidade entre servicos de maior

relacionamento.

O hall de entrada é um grande espaco de acesso e ligagao
as atividades presentes, direcionando o publico aos setores
hospitalares e oferecendo uma decoragdo moderna, sem o tradicional

aspecto de estabelecimento de saude.

A partir do hall, no pavimento térreo, os pacientes tém
acesso ao setor de ambulatoérios e ao setor de exames. Neste mesmo
piso, encontra-se a area de atividades complementares que

proporciona area de desenvolvimento corporal as gestantes.

Ainda no térreo, em um bloco separado, foram destinados
aos servicos: Nutricdo, Central de Material Esterilizado, Farmacia e
Almoxarifado, Necrotério, Conforto e Higiene de Funcionarios e o
Pronto Atendimento. Apesar da diferenca de pisos entre a Central de
Material Esterilizado e o Centro Cirurgico (maior cliente da central de

materiais esterilizados, que se encontra no piso superior deste mesmo

Santa Agueda

bloco), ha uma ligagao entre os mesmo através de dois monta cargas,
possibilitando a passagem de materiais esterilizados diretamente para

as cirurgias.

As internacbes foram definidas com apartamentos
individuais, colocados nos dois lados de uma lamina, formando um
conjunto de 85 leitos. Esses leitos foram divididos em trés blocos, com
dois pavimentos cada, com jardins entre os mesmos. Um dos

pavimentos dos blocos foi destinado ao PPP, pré-parto, parto e pés-
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No piso superior, o hall da recepgao liga os usuarios ao
banco de leite, aos servigos publicos e a area administrativa. A area
administrativa e de atividades complementares possuem em comum

um jardim interno que proporciona um ambiente agradavel.

No pavimento superior do bloco separado, foi locado o
atendimento de pacientes internos: Centro Cirurgico, UTI Adulto, UTI
Neo-natal, Mae Canguru (no qual ha um solario para as maes e os
recem-nascidos). Esse acesso € limitado a funcionarios do hospital e
aos pacientes em atendimento, por ser uma area de atendimento de
cuidados intermediarios e intensivos. Além do atendimento interno, foi
posicionado o Lactario, para atendimento tanto da UTI Neo-natal,

como também o Mae Canguru.

Foram criados dois acessos de veiculos. Um de publico e
outro de servigos, onde ha uma ligagdo entre os mesmo no caso de
uma eventual necessidade. O estacionamento de publico ocorre ao
longo da esquina das Av. Herminio de Castro e Avenida Oliveira Paiva,
com acesso pela primeira avenida, evitando-se conflitos de trafego na
Avenida Oliveira Paiva. Uma praga ajardinada separa a edificagédo
principal do estacionamento, criando um anteparo visual, acustico e
climatico. Estes penetram na edificacdo resultando em espacos

verdes internos.

Santa Agueda

O estacionamento de servico encontra-se no sentido
oposto, na area norte do terreno, objetivando a recepc¢éo de cargas
para abastecimento, entrega de residuos a coleta publica, entrada de
funcionarios, saida de cadaveres e entrada de equipamentos para
manutengao. Através do estacionamento de servicos é possivel ainda
acesso a infra-estrura do hospital: central de gases, oficinas de

manutencao e subestacéo.
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5.3. SISTEMA CONSTRUTIVO E MATERIAIS UTILIZADOS

O sistema construtivo foi realizado através de uma planta
livre, onde foi ha uma modulagao regular dos pilares e de sua estrutura.
O edificio com base em uma malha de 1,20m x 1,20m, onde os pilares
se distribuem em modulos de 7,20m x 7,20m. Essa modulagao permite
que o edificio possua grande flexibilidade de usos, facilitando as
futuras adaptacoes e expansdes. Além disso, facilita a execugéo e

proporciona a diminui¢cao de custos.

O tipo de laje utilizada foi a laje nervurada. Aescolha dessa
laje deve-se ao fato da possibilidade de flexibilizacdo de espagos
internos além do menor volume de concreto em relagao a laje plana.
Outras vantagens da laje nervurada € a melhor distribuicdo de
esforgos entre lajes e vigas, a redu¢ao da mao de obra com armaduras

e por permitirem o uso de grandes vaos.

A coberta utilizada no equipamento em geral foi telha de
metalica, com a inclinacéo de 5%. No hall de recepgéo, por possuir
uma estrutura metalica e uma abertura para zenital, foram utilizadas
placas de metalicas de alubond branca e na zenital fechamento em
vidro. Na coberta dos blocos de internagdo foi utilizada a laje
impermeabilizada com a aplicagdo de Baucryl UV branco, devido aos
condensadores dos ar condicionados dos apartamentos. Este material

€ uma massa de emulsdo acrilica, moldada no local a frio. Resulta em

Santa Agueda

uma membrana impermeavel, de cor branca, elastica, que reflete raios
solares e possui grande resisténcia a intempéries, além de reduzir as
ilhas de calor. Foi escolhida por nao possuir necessidade de

manutengao e por apresentar as mesmas caracteristicas dalaje verde.

Para as instalagcbes em geral, optou-se pela reserva de
espacos sobre forros, onde cabos ou tubulagdes correrao, propiciando
visitas de técnicos com a minima interferéncia no funcionamento do
hospital. Sobre o Centro Cirurgico, UTI Adulto e UTI Neonatal, como
também sobre o Lactario e Mae Canguru, onde as necessidades de
infra-estrutura sdo maiores, foi proposto um piso técnico, por onde
deverao passar as instalagbes prediais e o sistema de ar
condicionado, evitando-se que o0s incdmodos de manutencao
prejudiquem o permanente funcionamento destas importantes

unidades.

As especificacbes de materiais de acabamento foram
determinadas de acordo com os requisitos de lavabilidade e facilidade
de higienizagdo das superficies, visando proporcionar condicoes
adequadas de assepsia e facilidade de limpeza no ambiente
hospitalar. Houve também uma preocupacdo quanto ao ambiente
austero comum de hospitais, buscando uma modernidade e

humanizacao nos matérias escolhidos.
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Quanto ao piso escolhido buscou-se um material com a
menor quantidade de juntas possivel. As juntas além de acumularem
Sujeira, provocam trepidacées nos equipamentos de transporte de
pacientes, alimentos, roupas e limpeza, podendo trazer desconforto
para aqueles que o utilizam. Outro fator de importancia na escolha dos
pisos é a sua condicédo quanto a reflexdo de sons. Buscou-se também
serem evitados angulos das paredes com o piso, assim como paredes

em si, minimizando o acumulo de poeira e facilitando limpeza.

Nas areas do hall e salas de espera e atendimento de
pacientes foram colocados pisos de granito, com rodapé em marmore.
Na area das internagdes foi destinada a manta vinilica, com um rodapé
curvo, com o intuito de facilitar a limpeza do local e evitar a formacéo de
quinas entre os planos. Na unidade funcional de terapia, UTI adulto,
UTI neonatal e mae canguru, também foi utilizada a manata vinilicae o

rodapé de continuidade da manta.

No setor do centro cirurgico foi utilizada a placa vinilica
condutiva, pois visa reduzir as cargas eletrostaticas, com um rodapé
curvo da mesma manta condutiva. Essas cargas devem ser
diminuidas pois possibilitam o risco de explosdes além de provocar
choque elétrico nos pacientes. Adescarga pode ocorrer em ambientes
de ar condicionado que possuem baixa taxa de umidade e onde sao

usados anestésicos e produtos quimicos de limpeza.
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No setor de servigos, apoio técnico e logistico, foi realizado
o uso de porcelanato. A escolha desse material deve-se ao fato de
possuirem alta resisténcia e acabamento com juntas de minima
espessura, além de serem praticamente impermeaveis. Nas area de

banheiro, por serem de menor hierarquia foi utilizada a ceramica.

Nas paredes em geral foi utilizada a pintura acrilica, pois
permite a limpeza e lavagem. O uso de cerdmica foi destinado aos
banheiros. Nas areas de laboratérios e areas de necessidade de
limpeza constante foi dado continuidade ao uso do mesmo
porcelanato do piso nas paredes, permitindo assim uma maior limpeza

com agua e sabao com também com desinfetantes.

O teto de todo hospital foi feito com forro de gesso. Em sua
totalidade o forro de gesso utilizado foi o acartonado, sendo emassado
e pintado com pva latex cor branca. Nos ambientes da internagao, para
uma maior humanizagéo, o gesso foi pintado na cor azul acinzentado

claro, com o intuito de um maior conforto ao paciente.

Durante a escolha dos materiais houve também uma
preocupacdo quanto as cores utilizadas, pois elas atuam
diferentemente sobre os individuos, influindo na estrutura psicologia e
nos condicionantes naturais. As cores de gamas escuras e amarelos e
azuis foram evitadas a fim de permitir uma real apreciagcao da cor da

pele e mucosas.
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5.4. CONFORTOAMBIENTAL

O conforto ambiental é a sensacao de bem-estar completo
fisico e mental, criado por um arquiteto no ato de projetar. Abrange as
sensagdes com relagcdo a temperatura, radiagado solar, iluminagéao,
ventilacao, entre outros. Desde a implantacao do edificio, as relagcbes
de exposigao ao sol, a diregao predominante dos ventos e a criacdo de

aberturas internas, foram fatores presentes durante a projetacéo.

A utilizac&o da presenca de luz e ventilagdo natural em um
ambiente proporciona modificagdes dinamicas no espago. Ao longo do
dia existe uma alteragao de cor, contraste e intensidade da luz, criando
um contato com o exterior. As aberturas, para a passagem de luz
natural e ventilag@o, propiciam aos ocupantes uma vista do exterior, do

céu, que interfere no seu estado de espirito.

A area de maior privilegio, melhor ventilagdo e nascente,
foi destinada as internagdes, pois sdo ambientes de maior tempo de
ocupacao. Para garantia do conforto nestes blocos, foram criadas
varandas nos apartamentos. Essas varandas garatem a protecao dos
quartos contra a entrada do sol nos momentos de insolagao, e também
podem ser utilizadas como um local para contemplagao dos jardins

externos.

A passarela de interligagao dos blocos do complexo forma

patios-jardim que refletem a luz para dentro do edificio. Além disso, a
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vegetagcdo contribui para a diminuicdo da incidéncia direta de

irradiacao solar.

No hall de entrada, foi utilizada uma coberta com zenital e

laterais em vidro, permitindo a entrada de luz.

A criacao de um patio interno no bloco das atividades
complementares e da administracdo possibilita a entrada de
ventilagcao para os ambientes desses setores. Além disso, possibilita o

uso de umailuminagao natural..

A captacgao da luz natural é feita através de amplos panos
de vidro, tanto nos setores que recebem pouca incidéncia direta de sol,
quanto naqueles que recebem insolagdo direta. Nesse caso, a
iluminagao é controlada por meio de brises horizontais de aluminio,
que se projetam a distdncia de 60 centimetros das janelas,
contribuindo, também, para o sombreamento no momento da luz solar
frontal. Isso permite que o usuario continue tendo visao para o exterior,
pois nao precisa fazer uso de superficies cegas na protegcédo contra
excesso de luminosidade e calor. Os brises também permitem a
entrada de ventilagdo, proporcionando uma melhor climatizagao dos
ambientes. Para a protec¢ao das fachadas, além dos brises, a escolha
das espécies vegetais também contribui com o aumento da umidade

relativa do ar, criando um micro-clima mais ameno no local.
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5.5. PAISAGISMO

A vegetacdo em suas diferentes formas (espécies
isoladas, como cobertura vegetal ou como um conjunto — area verde)
influencia decisivamente no controle da qualidade ambiental — quer

seja no conforto térmico, no conforto acustico ou no conforto luminoso.

O cuidado com a manutencao paisagistica constitui-se em
investimento de grade retorno, ndo somente para 0 bom nome da
instituicdo, como para o bem estar dos pacientes. A vegetacdo bem
ordenada, os jardins planejados, tranquilizam o ser humano,

colocando-o em estado psicolégico mais suscetivel a cura.

O tratamento paisagistico das areas verdes e jardins
objetiva realcar os espacos, de modo que sua contemplacdo agrade
aos que passam e desfrutem do ambiente. Assim a composi¢ao
paisagistica envolve o plantio de grama, arvoretas e espécies

ornamentais.

No estabelecimento em estudo, o paisagismo tem grande
influéncia na concepgao projetual. Com o foco de humanizagao dos
ambientes, a utilizagdo de areas verdes esta presente em todo o
entorno do hospital, e por muitas vezes se integram na parte interior do
edificio. Busca-se a contemplagdo da natureza para o equilibrio

emocional e areposi¢céo das energias de seus usuarios.

Santa Agueda

Aligacao entre os blocos da edificacao é realizada através
de passarelas que passam por areas verdes, com o objetivo de criagao

de um ambinete mais agradavel e menos austero.

Avegetacgao colocada entre os blocos de internagao busca
a criacdo de um jardim terapeutico, um espaco relaxante. Objetiva a
criacdo de um ambiente para relaxamento e de inter-relacédo entre as
maes. Sao previstos pontos para descanso ou meditagao, no quais a

ideia é desenharum lugar capaz de despertar os sentidos.

O bloco da administragcdo e das atividades
complementares possui em seu interior uma abertura com um jardim
interno. Este jardim busca trazer para o interior da edificagdo uma

extensao dos ambientes verdes externos.

A praca de entrada, busca a criagdo de um clima de
tranquilidade e recolhimento mais favoravel aos pacientes. Foi criada
uma area ajardinada, com grandes arvores e ambientes de

contemplacgéo.

O paisagismo deve ser considerado um elemento
importante dos centros médicos contemporaneos, beneficiando a

melhoria do humor, a criagdo de ambientes terapéuticos e a cura.
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5.6. MAQUETES ELETRONICAS

FIG 27: VISTA BLOCOS TOTAL
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FIG 30: VISTA BLOCOS DE ACESSO
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FIG 31: VISTA BLOCOS INTERNAGAO




6. CONSIDERACOES FINAIS

A humanizagdo do ambiente fisico hospitalar, ao mesmo
tempo em que colabora com o processo terapéutico do paciente,
contribui para a qualidade dos servicos de saude prestados pelos
profissionais envolvidos. Esse conceito, que trata de envolver todos os
sujeitos relacionados ao cuidado dos doentes — médicos,
pesquisadores, enfermaria, pacientes, curadores e familiares —

contribui para uma melhora a atengéo e o entorno do paciente.

Durante o desenvolvimento da Maternidade Santa
Agueda, a humanizacéo foi ponto constante de estudo e de aplicacdo,
estabelecendo adequadas relagdes psicolégicas entre os usuarios e o

espaco que o acolhe.

A proposta € o resultado de pesquisas realizadas sobre a
nova era da arquitetura hospitalar. Objetiva a criagdo de um espaco
para acompanhamento das maes durante seu periodo gestacional,
englobando necessidades meédicas e atividades complementares.
Busca a criagcdo de ambientes que possam promover o conforto e o
bem-estar humano, possibilitando a mulher a escolha pela qualidade

do ambiente e pelo tipo de assisténcia de sua preferéncia.

Santa Agueda
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UNIVERSIDADE FEREDAL DO CEARA
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