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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo compreender a influéncia da formagao continuada
dos/as professores/as na construgdo do curriculo de Educacdo Fisica da rede
municipal de ensino de Sobral/CE. A justificativa para este estudo esta na
necessidade de compreender como a formagao continuada pode contribuir para a
melhoria das praticas pedagdgicas e para a superacdao dos desafios enfrentados
pelos/as professores/as no processo constante de construgcdo do curriculo de
Educacéo Fisica. O municipio de Sobral iniciou a discussdo sobre um curriculo
unificado em 2001, buscando padronizar o ensino da rede municipal em todas as
disciplinas. Essa pesquisa busca compreender a formagao continuada na perspectiva
da construcao curricular, avaliando os desafios e obstaculos enfrentados pelos/as
professores/as e analisando as suas percepgdes em relagdo ao préprio processo de
formacao. Trata-se de uma pesquisa qualitativa com objetivo descritivo e método
indutivo. O estudo foi realizado de outubro de 2023 a abril de 2024, por meio de
entrevistas com professores/as de Educacdo Fisica da rede municipal. Como
metodologia utilizou-se uma pesquisa semiestruturada, aplicada de forma presencial
e on-line, via Google Meet. As informagdes coletadas foram categorizadas e
analisadas segundo o método de analise de conteudo de Laurence Bardin. Também
foi realizada a analise documental, tendo como base o Plano de Curso Anual
Unificado, documento que precede a construcao dos curriculos no municipio. A partir
dessa pesquisa foi elaborado um produto educacional intitulado “Plano de Ag¢ao para
a Construcéao Colaborativa de um curriculo de Educagéo Fisica”, que sugere temas e
assuntos a serem trabalhados na Educacgéo Fisica escolar. Os principais resultados
evidenciam o desejo de muitos dos/as professores/as por um curriculo elaborado com
a coparticipacao de todos/as e que este possa ser reavaliado periodicamente, vista a
necessidade de incluir no curriculo, questdes regionais além de outros temas
socialmente relevantes. Também foi constatado certo descontentamento dos/as
professores/as com a Base Nacional Comum Curricular — BNCC, pois, alguns dos
entrevistados/as consideram que ela pode engessar algumas propostas pedagdgicas.



Sintetizando, as principais descobertas baseadas nos objetivos especificos sdo: (1) o
reconhecimento da importancia da formacao continuada para a melhoria do trabalho
e a unificacao do trabalho em rede; (2) a valorizacdo das trocas de experiéncias; (3)
as criticas em relacdo ao formato das formacdes, mas também as sugestbes de
melhoria, principalmente no que se refere a valorizar mais os/as professores/as que
estdo ministrando aulas, e nao professores/as externos/as; (4) a percepgao de que o
curriculo deve ser flexivel e construido coletivamente; (5) o descontentamento com a
BNCC, por engessar, muitas vezes, as propostas curriculares atuais e a perda de

autonomia.

Palavras-chave: formacao continuada; educacao basica; curriculo; educacao fisica.



ABSTRACT

This research aims to understand the influence of continuous teacher training on the
construction of the Physical Education curriculum in the municipal education network
of Sobral, Ceara. The justification for this study lies in the need to understand how
continuous training can contribute to the improvement of pedagogical practices and
overcome the challenges faced by teachers in the ongoing process of constructing the
Physical Education curriculum. The municipality of Sobral began the discussion on a
unified curriculum in 2001, seeking to standardize teaching across all subjects in the
municipal network. This research seeks to understand continuous training from the
perspective of curriculum construction, evaluating the challenges and obstacles faced
by teachers and analyzing their perceptions of the training process itself. This is a
qualitative research with a descriptive objective and an inductive method. The study
was conducted from October 2023 to April 2024 through interviews with Physical
Education teachers in the municipal network. A semi-structured research methodology
was used, applied both in person and online via Google Meet. The collected
information was categorized and analyzed according to Laurence Bardin's content
analysis method. Document analysis was also conducted, based on the Unified Annual
Course Plan, a document that precedes the construction of curricula in the
municipality. Based on this research, an educational product titled “Action Plan for the
Collaborative Construction of a Physical Education Curriculum” was developed,
suggesting topics and subjects to be addressed in school Physical Education. The
main results highlight many teachers' desire for a curriculum developed with the co-
participation of all stakeholders and that it can be periodically reassessed, given the
need to include regional issues and other socially relevant topics. There was also some
dissatisfaction among teachers with the National Common Core Curriculum (BNCC),
as some interviewees believe it may restrict certain pedagogical proposals. In
summary, the main findings based on the specific objectives are: (1) recognition of the
importance of continuous training for improving work and unifying network operations;
(2) appreciation of the exchange of experiences; (3) criticism regarding the format of

the training sessions, as well as suggestions for improvement, mainly concerning the



need to value teachers who are currently teaching, rather than external teachers; (4)
the perception that the curriculum should be flexible and built collectively; (5)
dissatisfaction with the BNCC for often restricting current curriculum proposals and the

loss of autonomy.

Keywords: continuing education; basic education; curriculum; physical education.
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1 APRESENTACAO E CONCEPCAO DA PESQUISA

Para melhor entender as peculiaridades que podem estar emaranhadas na
teia de relacbes que me levaram a pesquisar sobre formacao de professores/as e
curriculo, preciso situar um pouco da minha trajetéria nesse processo. De antemao,
adianto que até houve um certo arrependimento em relacdo a algumas escolhas
metodoldgicas e tematicas, mas o processo foi rico e esclarecedor em muitos pontos.

O que me trouxe até este tema foram as experiéncias que tive desde o
inicio do meu processo formativo na graduacdo em relacdo ao que ensinar, para
quem, por quanto tempo, em qual ano de escolaridade. Isso me incomodou desde a
formacao inicial e se intensificou quando me tornei professor. Nessa época, muitos
académicos iam para a sala de aula precocemente, ndo havendo nenhuma orientagéo
institucional a respeito de pdér onde comecar. Meu entendimento era de que um
curriculo se fazia necessario e, depois, nos encontros de formagao continuada,
percebi que também havia esse desejo por parte de outras e outros professores/as.
Em nossa formacao inicial, de modo geral, o curriculo ndo foi tratado com
profundidade para evitar que em nossa pratica docente houvesse grandes duvidas ou
lacunas.

Apresentarei um pouco sobre minha trajetoria até o delineamento do
trabalho aqui apresentado, o que permitira uma melhor compreensao em torno de
alguns posicionamentos adotados ao longo desse texto. Sou professor da rede
municipal de Sobral (CE)! e venho participando das formagdes em servico ha pelo
menos 12 anos. Percebi, ao longo desse tempo, que o curriculo foi se moldando a
partir das contribuicées dos/as professores/as, tanto da rede como da Universidade
parceira no inicio das formacdes (Universidade Estadual Vale do Acaral — UVA). Em
todo esse periodo, as formagdes foram ministradas pela Escola de Formacéao
Permanente do Magistério e Gestdo Educacional (ESFAPEGE), anteriormente
denominada Escola de Formagéo Permanente do Magistério (ESFAPEM).

! Municipio localizado na regiéo norte do Ceara, com 203.023 mil habitantes (IBGE, 2022). O PIB per
capita é de R$ 25.396,38 (IBGE, 2021), com Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,714
(IGBE 2010). No panorama educacional é reconhecida por ser uma cidade universitéria, por abrigar
estudantes de varios municipios e conta com uma universidade estadual (UVA), uma federal (UFC) e
o IFCE, bem como universidades particulares.
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A ESFAPEM/ESFAPEGE sofreu alteragdo em seu nome para que pudesse
incluir a gestdo escolar na nomenclatura. E importante entender seu propdsito e sua
importancia na politica curricular do municipio.

Segundo Calil (2014),

a ESFAPEM foi criada em 2006. Sua estrutura deveria contemplar a ideia de
formacdo em servigo que fazia parte da politica de valorizagdo do magistério.
Tinha dois objetivos principais: a qualificacdo dos processos de ensino e
formacao pessoal dos professores. A dimenséo da qualificagao do ensino foi
chamada de fazer pedagdgico, e tinha duas etapas: programa de ensino
(chamado posteriormente de proposta curricular).

A autora aponta, ainda, que a formacéao para os/as professores/as do 6° ao
92 ano foi a ultima do processo a ser implementada, em 2012, e com um formato
diferente. Para o desenvolvimento dessa formac&o, um professor orientador das
disciplinas de Portugués, Inglés, Matematica, Ciéncias, Histéria e Geografia,
comparecia as capacitacbes e, posteriormente, fazia o0 repasse dos
conteudos/aprendizagens aos demais.

Como tudo isso me conduziu até aqui? As escolhas metodoldgicas e a
ressignificacao das narrativas no meu percurso como professor podem ser explicadas
por meio das relagdes com minha familia, minha vida escolar e meu processo
académico no ensino superior. Acerca disso, Charlot (1999) afirma que, embora o
individuo se construa no social, ele se constrdi como sujeito, através de uma histéria,
nao sendo, assim, a simples encarnacéo do grupo social ao qual pertence.

Sobre vivéncias com a familia, posso dizer que a minha sempre deu
atencao especial a formagao escolar dos filhos. Eu morava em um sitio isolado e fui
alfabetizado por uma tia, que era professora. Portanto, ja cresci em contato com uma
professora na familia. Meus pais ndo mediram esforgos para eu continuar os estudos,
mesmo diante das dificuldades socioeconbémicas e das problematicas de
deslocamento que vivenciamos.

Minha familia sempre priorizou a educacdo escolar. Para além dos
esforcos dos meus pais, tive ajuda de uma tia, que custeava meu material escolar e
outras necessidades, para me manter na escola. Apesar de todo o suporte familiar,
ainda assim poucos familiares conseguiram avancar nos estudos, e sou muito grato

por poder prossequir.
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No periodo em que cursei a educagao basica, sempre em escolas publicas,
as condicbes das escolas eram precarias, havia pouco aproveitamento do tempo
pedagdgico, e a propria formacao dos/as professores/as era deficiente, mas julgo que
tive bons/boas professores/as, dentro de suas possibilidades. No Ensino Médio, tive
mais incentivos para que eu me tornasse professor, e professor de educacéo fisica.
Tinha a percepcdo de que seria uma boa area para a docéncia, também pela
possibilidade de atuar no bacharelado, j& que havia uma dupla formacdo na
universidade onde fiz o curso de graduacado. A possibilidade de cursar o ensino
superior ndo era muito explorada pelos/as professores/as, mas no 3° ano as
discussdes acerca do tema emergiram. Nesse periodo, tive professores/as que
falavam muito da importancia de pensarmos em um curso de graduacgao, e eles/as
incentivavam os estudantes relatando suas préprias trajetérias.

Sempre vi 0 ingresso no ensino superior como uma oportunidade de mudar
de vida, principalmente a dos meus pais, de forma a expressar minha gratidao e
reconhecer tudo o que fizeram para que eu chegasse onde estou. Nesse percurso
algumas redes colaborativas se formaram, como o préprio ProEF, dadas todas as
vivéncias que temos, proporcionadas pelo contato com professores/as de todas as
regides do Brasil, uma vez que esse € um programa de mestrado em rede nacional.
A possibilidade de patrticipar de grupos de estudos, bancas de defesas e qualificacdes
nos coloca em um lugar privilegiado e colaborativo.

Devo mencionar também o grupo de professores/as da rede municipal onde
atuo como agentes em minha trajetéria, visto que trocamos experiéncias nas
formacgdes continuadas e nos grupos nas redes sociais. Uma experiéncia muito rica
foi, a partir da metodologia das formacdes continuadas, formar grupos por polos
conforme a proximidade geografica, para os/as professores/as planejarem suas aulas
em conjunto. No polo que eu integrava havia quatro membros; as discussdes eram
muito enriquecedoras e analisdvamos planos de aula, atividades praticas,
metodologias, dentre outras possibilidades de trabalho.

Desde o inicio da formagao inicial, interessava-me sobre o curriculo da
disciplina e buscava pesquisar sobre como isso ocorria em outros estados e

municipios, com vistas a ter algo que orientasse minha préatica docente. Quando
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comecei a participar das formagoes, passei a trabalhar de maneira mais organizada,
planejada e sistematizada em relacao a esse tema.

O curriculo € um tema complexo, mas os conhecimentos que envolvem
essa discussdo sempre me instigaram e, ao ingressar no mestrado, ja tinha a
convicgao de que era isso que eu queria investigar com base em meu contexto de
atuacao docente, porém, ndo é facil tratar dessa tematica, especialmente quanto a
formacao continuada de professores/as, um dos motivos que me levou a escolher
essa linha de pesquisa.

Nao pretendo, no entanto, pesquisar a formagcdo continuada de
professores/as a partir do curriculo, mas o curriculo (sua construgdo) a partir da
formacdo de professores. Segundo Garcia (1999, p. 27), “a formacdo de
professores/as deve ser analisada em relacdo com o desenvolvimento curricular e
deve ser concebida como uma estratégia para facilitar a melhoria do ensino”. Esse
pensamento nos ajuda a entender uma das possibilidades de relacionamento dos
temas de formacdo de professores/as e curriculo, que € o que se propde nesta
dissertacdo. Essas e outras relacées ja foram estudadas, assim como alguns temas
correlatos, pois, segundo Sales (2020), essa abordagem parte da analise das
concepcoes de formacdo, a percepcao dos/as professores/as sobre as propostas
curriculares, o trabalho coletivo na construgdo curricular, e as propostas sobre a

organizagao dos conteudos de EF para o curriculo escolar.
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2 INTRODUCAO

Este trabalho foi construido a partir do ingresso no Mestrado Profissional
em Educacdo Fisica em Rede Nacional — proEF, que busca formar os/as
professores/as em efetivo exercicio na docéncia da educacao basica e foi pensado a
partir das minhas experiéncias enquanto professor. A palavra experiéncia ganhou um
significado muito singular com o meu ingresso no mestrado, ao comecar a ler textos
sobre o tema, pois, conforme aponta Venancio (2019, p. 99) a medida que cada sujeito
resgata o que foi ressignificado pela experiéncia, a relacdo com o saber € como um
fractal de significados complexos das experiéncias vividas em um tempo proprio.

O pensamento da autora tem muito significado no contexto que deu origem
a esta pesquisa, pois, busco fazer um resgate de algumas das inquietagdes
experienciadas no comego da minha formagéao, como entender melhor como deve ser
o curriculo de Educacéo Fisica. Com o passar do tempo, comecei a perceber que a
minha principal preocupacdo também era um ponto comum de incomodo para
outros/as professores/as, e isso foi materializado quando iniciamos o0 processo de
formacao continuada na rede municipal, que também sera abordada nas andlises e
discussdes deste trabalho.

Ao ingressar no proEF, ja tinha um pensamento muito claro do que gostaria
de pesquisar, mas foi um caminho arduo chegar até as delimitacées necessarias para
realizar uma pesquisa académica. Na disciplina D02 — Seminarios de pesquisa em
Educacao Fisica — comecei a entender melhor como poderia ser minha trajetéria como
“professor-pesquisador” (Stenhouse, 1991) no mestrado, e o tema da dissertacao foi
se delimitando. Ademais, este sempre foi um tema do meu interesse, ao perpassar as
contribuicdes e influéncias da formagao continuada de professores/as na elaboragéao
da estrutura curricular da disciplina de EF nos anos finais do Ensino Fundamental.
Esse processo histérico do qual fiz parte foi muito importante em minha formacéo.

Como professor participante do programa de formagao continuada em
servico, comecei a perceber que um novo olhar foi dado ao ensino de Educacao Fisica
em varios aspectos, destacando a atencdo ao se pensar em alinhar os saberes da

Educacéo Fisica em uma proposta curricular, inclusive com o apoio da Universidade
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Estadual Vale do Acarau (UVA). Dessa forma, a presente pesquisa se foca na
trajetéria da organizagao curricular da educagao fisica em Sobral/CE, a partir do
programa de formacéao continuada de professores/as daquele municipio.

Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacao Fisica trazem uma
proposta que procura democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagdgica da
area, buscando ampliar, de uma visdo apenas bioldgica, para um trabalho que
incorpore as dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos. Incorpora, de
forma organizada, as principais questdes que o professor deve considerar no
desenvolvimento de seu trabalho, subsidiando as discussées, os planejamentos e as
avaliagcOes da pratica de Educacgéo Fisica (Secretaria de Ensino Fundamental,1998,
p.15).

Conforme apresentado anteriormente, ndo sera pontuada nessa pesquisa
a formagéo de professores/as a partir do curriculo, mas o curriculo (sua construcéo)
a partir da formacao de professores/as.

Sobre objeto de pesquisa Sales (2020, p. 34) salienta que:

ao realizar uma busca por pesquisas sobre o0 assunto, é possivel identificar
os principais temas de investigacédo, quais sejam: a analise das concepgoes
de formacéo; a percep¢ao dos professores sobre as propostas curriculares;
o trabalho coletivo na construgcdo curricular; e as proposicbes sobre a
organizacao dos contetidos da EF para o curriculo escolar.

Ser professor-pesquisador me remete a seriedade do trabalho docente e a
dedicacao que essa profissao exige. Quando estudamos nossa pratica e o cotidiano
ao nosso entorno, como profissionais, nos munindo de saberes e experiéncias que
nos ajudam a ser e formar pessoas mais reflexivas e que enxerguem o mundo sob
novas perspectivas para além de “seu eu”’. Tomando como base a experiéncia
formativa no ProEF, uma das vivéncias mais significativas sdo as criticas que
recebemos e nos auxiliam em nossa formagdo enquanto professores/as-
pesquisadores/as.

Contextualizado um pouco da rede de ensino de Sobral, posso dizer que,
na pratica, como professores/as de Educacao Fisica no municipio de Sobral (Ceara),
€ possivel observar que nao havia curriculos elaborados € nem mesmo em

construgdo, que oriente ou padronize as nossas aulas. Contudo, com a
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implementagcédo da formagédo continuada de professores/as e a produgdo de novos
documentos orientadores, como a BNCC?, alguns “desenhos” de contetdos, assim
como um esboco de curriculo, foram comecando a tomar forma, porém, em meio as
tentativas, foi possivel elaborar apenas um plano de ensino.

Para melhor entendimento desse processo, alguns pontos importantes
merecem atencgdo: a primeira tentativa de elaborar um curriculo foi em 2001, quando
houve o primeiro concurso publico para professores/as da rede municipal de Sobral,
e os(as) aprovados(as) foram convocados(as) para a elaboracao de um curriculo com
o auxilio de uma professora de Fortaleza (infelizmente, ndo foi possivel coletar mais
informacgdes, pois, ndo ha documentacao oficial da época dos fatos); posteriormente,
foi realizado 0 mesmo processo, mas com o apoio da Universidade Estadual Vale do
Acarau, e, com a chegada da BNCC, néao foi dado prosseguimento ao assunto.

A BNCC néao é foco da pesquisa, mas, inevitavelmente, ela aparece nas
falas dos/as professores/as, entdo, precisamos entender em que consiste e porque
existe uma Base Nacional Comum Curricular. Ela ndo é um curriculo, mas um
documento normativo ja previsto em documentos oficiais, como a Constituicao
Federal, em seu artigo 204, ao fazer referéncia aos conteudos minimos para o Ensino
Fundamental, de forma a assegurar uma formagéo basica comum (Brasil,1988). Para
Impolcetto e Moreira (2023), mesmo com as criticas, que sdo consistentes, pois 0
documento deixa duvidas aos/as professores/as da area, € necessario reconhecer
que a presenca da Educacdo Fisica na BNCC ¢é fundamental para seu
reconhecimento no contexto escolar, bem como a sua manutencgéo no curriculo. Cabe
ressaltar que o programa de formacao continuada, direcionada aos/as professores/as
da Educagdo Fundamental iniciou em 2020 por meio da RESOLUCAO CNE/CP Ne 1.

2 Segundo Impolcetto e Moreira (2023, p. 4), a BNCC (BRASIL, 2018) é um conjunto de orientacdes
criada para nortear os curriculos das escolas, redes publicas e privadas de ensino de todo o Brasil.
Ele apresenta competéncias gerais — que os alunos devem desenvolver em todas as areas — e
competéncias especificas — de cada area e respectivos componentes curriculares. Além disso, a
indicacao de conteudos que os alunos devem aprender e habilidades a serem desenvolvidas em cada
etapa da Educacéao Bésica, da Educacdo Infantil ao Ensino Médio. A progressdo e sequenciamento
dos conteudos e habilidades de cada componente curricular é proposta para todos os anos da
Educacdo Basica, no caso especifico da Educagdo Fisica, se da por ciclos dentro do Ensino
Fundamental (do 12 ao 4° ano).
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Com base nessa resolucao, entende-se, de acordo com o art. 9 Cursos e
programas flexiveis, entre outras ac¢oes, diante de atividades formativas diversas,
presenciais, a distancia, semipresenciais, de forma hibrida, ou por outras estratégias
Nao presenciais, sempre que o0 processo de ensino assim o recomendar, visando ao
desenvolvimento profissional docente, podem ser oferecidos por IES, por
organizagdes especializadas ou pelos érgaos formativos no ambito da gestdo das

redes de ensino, como:

| - Cursos de Atualizagao, com carga horaria minima de 40 (quarenta) horas;
Il - Cursos e programas de Extensdo, com carga horaria variavel, conforme
respectivos projetos;

Il - Cursos de Aperfeigoamento, com carga horaria minima de 180 (cento e
oitenta) horas;

IV - Cursos de pés-graduacgao lato sensu de especializacdo, com carga
horaria minima de 360 (trezentas e sessenta) horas, de acordo com as
normas do CNE;

V - Cursos ou programas de Mestrado Académico ou Profissional, e de
Doutorado, respeitadas as normas do CNE, bem como da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Na LDB, em seu artigo 26, os curriculos de todos os niveis da Educacgao
Basica devem ter uma Base Nacional Comum (Brasil, 1996). Antes mesmo de surgir
a Base Nacional Comum Curricular, alguns modelos de curriculo para as redes de
ensino vinham sendo testados e implementados, como é o caso do que ocorreu no
municipio de Sobral, com base no que previam os Parametros Curriculares Nacionais
e as concepgoes de ensino de EF progressistas.

O ensino, com base no documento que o0 norteia, também deve ser
constantemente atualizado. A revisdo dos conteldos é extremamente necessaria por
conta das mudancas que passamos cotidianamente. De acordo com os Parametros
Curriculares Nacionais — PCN (BRASIL, 1997), os avancos cientificos e tecnoldgicos
exigem que revisemos 0s curriculos. Sabemos das dificuldades de abarcar toda a
producdao cientifica, mas é preciso contemplar o proposto dentro da realidade vivida.

E preciso destacar que toda Educagao escolar realiza uma selegéo no interior
da cultura e uma reelaboragao dos conteldos da cultura a serem transmitidos
as novas geragoes. Isso quer dizer que de quase 500 modalidades esportivas
existentes € preciso selecionar apenas algumas para serem ensinadas na
escola. Além disso, é preciso selecionar o essencial para o aluno aprender
sobre essas modalidades. Por exemplo, ndo € necessario conhecer
profunda-mente todas as regras do basquete, somente as mais relevantes
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para que tornem esse jogo, na escola e fora dela, possivel de ser empregado
no tempo de lazer. (Darido, 2012, p. 63).

Em Sobral ainda ndo temos um curriculo oficial de EF, mas orientagdes
para seguir na trilha dos temas que deverao ser tratados a cada més, bem como aulas
destinadas a cada um. Esse percurso sofre algumas alteragdes a cada ano, sendo
estruturados os conteudos, objetivos e habilidades. Ou seja, conforme a avaliagao
dos/as professores/as e da equipe formadora, sao realizadas adaptacdes, o que vai
deixando os processos de ensino e de aprendizagem mais modernizados e fluidos,
como forma de melhorar o modo como os estudantes vivenciam os conteudos. Uma
das grandes dificuldades de trabalhar os contetudos de Educacéo Fisica é contemplar
tudo o que a disciplina prevé, considerando os desafios existentes, principalmente, no
que se refere a carga horéaria, que impossibilita, muitas vezes, o aprofundamento
necessario.

No caso de Sobral, analisando o periodo entre os anos de 2012 até a
implementacao da BNCC, o que se previa para ser ensinado era da seguinte forma:

a) 6° ano: Historia dos esportes

b)

c) 8?2 ano: Sistemas taticos dos esportes
d)

7° ano: Regras dos esportes

92 ano: Juncao dos conteudos anteriores e acréscimo das funcoes de
cada atleta.

Essa segmentacao dos conteudos era muito clara, e nada impedia que se
retomasse o que foi visto anteriormente ou se tocasse em assuntos posteriores para
uma aula mais completa. Esses sado detalhes que fazem parte do dia a dia do(a)
professor(a). Antes, os conteddos que devem ser ministrados na Educagéo Fisica
(EF) eram discutidos com mais protagonismo por parte dos/as professores/as da rede,
pois eles participavam mais ativamente nas discussdes acerca dessa construgéo.

Para esta pesquisa, partimos da hipétese de que a formagao continuada
de professores/as da rede municipal tem um papel relevante na construgcao, analise,
avaliacado e reconstrucédo do curriculo; aqui, especificamente, na rede municipal de
Sobral/CE. Ao longo do processo de formacao continuada (aproximadamente 10
anos), participei de todas as formacdes e percebi que muitas mudangas ocorreram no
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ensino de EF do municipio, dai a importancia de analisar e investigar o lugar da
formacao continuada nesse processo e como pode ser potencializada. A meu ver, isso
pode ser discutido a partir do entendimento dos/as professores/as participantes desta
pesquisa, conforme sera elucidado mais adiante, acerca de como veem a formagao
continuada em sua area e como isso contribuiu/ contribui para o processo curricular.

Contudo, uma pesquisa pode partir de uma hipotese e caminhar em outra
direcao nao prevista. Nas palavras de Minayo (2007, p. 75),

uma pesquisa nao pode se restringir a utilizagdo de instrumentos apurados
de coleta de informacbes. Para além das informagdes acumuladas, o
processo de trabalho de campo nos leva, frequentemente, a reformulacao de
hipéteses ou, mesmo, do caminho da pesquisa.

Desta forma, a presente pesquisa é sobre a trajetéria da organizacéao
curricular da educagéao fisica em Sobral/CE, a partir do programa de formacédo de
professores/as daquele municipio. A principal pergunta que orienta a pesquisa é: qual
a influéncia da formacéao continuada dos/as professores/as na constru¢ao do curriculo
de Educacéao Fisica da rede municipal de ensino de Sobral/CE? Ha implicacbes da
probleméatica de pesquisa na minha propria vida profissional, visto que, desde o inicio
da minha jornada como professor, via outras disciplinas recebendo formacdes e
orientacées de como deveriam organizar sua pratica. De fato, ndo haver nenhuma
sistematizacao em relacdo aos conteudos, metodologias, formas de avaliacao, dentre
outras, me incomodava. A sistematizacdo € importante para o ensino e a
aprendizagem, principalmente no que se refere as formas de avaliagdo (Sanches
Neto, 2014) e eu, como professor iniciante, poderia ter colocado em pratica tais
conhecimentos.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa com objetivo descritivo e método
indutivo, realizada de outubro de 2023 a abril de 2024, por meio de entrevistas aos/as
professores/as de EF da rede municipal e fazer a analise de suas percepcdes acerca
da formacao de professores/as e sua contribuicdo para eventuais mudancgas no ensino
da disciplina, a partir do pensamento de elaboragéo do curriculo que comegou com a
proposta curricular denominada Plano de Ensino Anual Unificado. Os resultados serao
dispostos por meio de figuras e quadros elaborados.
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Através da pesquisa serd possivel observar se h& divergéncias ou
percepcoes diferentes em relagdo aos/as professores/as que estao desde o inicio das
formacoes e participaram da elaboracdo das propostas curriculares e 0s que nao
participaram deste processo. O percurso metodolégico se coaduna com o objetivo
justamente porque as entrevistas semiestruturadas vao permitir analisar e
compreender as relagdes existentes, na percepcdo dos/as professores/as, entre a
formagéao e o curriculo em questao.

A tematica da pesquisa gira em torno da formacao de professores/as; da
andlise de documentos norteadores de curriculos no municipio de Sobral para a
Educacéo Fisica; quais devem ser os conteudos da EF e sua distribuicdo ao longo
dos anos e como os/as professores/as entendem e fazem parte desse processo, por
meio do planejamento e troca de experiéncias entre si.

A problematica do estudo em questao foi sendo desenvolvida ao longo da
escrita do projeto e da participacao nas discussdes sobre a construgdo dos curriculos
que estava em debate na rede municipal, o que acalorava as discussdes entre os/as
professores/as de EF durante os encontros de formacao continuada. Nesse percurso,
serd possivel vislumbrar como era a EF antes e depois de se comecar a organizar
pelo menos um plano de ensino, que foi como comegou a construgédo do curriculo das
outras disciplinas, assim como a importancia da troca de experiéncias e de como os/as
professores/as veem a formacédo continuada como potencial propulsora desse
movimento que Sobral tem feito.

Nesse sentido refletimos de que maneira a formacao continuada possui
importancia na construgdo de um curriculo. Visto que ao longo do tempo as préticas
pedagdgicas passam por transformacdes. Diante disso, como problema de pesquisa,
temos: Como a formagéao continuada de professores/as tem influenciado a elaboragao
e a eficacia do curriculo de Educacgéao Fisica da rede municipal de Sobral, segundo a
percepcao dos/as proprios/as professores/as? Para melhorar tal entendimento, nas
préximas linhas serao apresentados alguns(as) autores(as) que pesquisaram sobre a
importancia e a influéncia da formacéao de professores/as, bem como sobre o curriculo
de Educacéo Fisica e a interseccao das contribuicbes da formagao continuada para o

curriculo. Percepgdes sobre o curriculo em uma rede de ensino também ja foram
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analisadas por pesquisas como as de Mariani, Sanches Neto e Freire (2017), que
buscaram compreender se os/as professores/as sado favoraveis a existéncia do
curriculo comum, um dos pontos abordados nesta dissertacao.

A Formacéao Continuada de acordo com o Ministério da Educacgao (2020)
deve atender aos/as professores/as que compde a Educacao Basica. Nesse sentido
entende que Base Nacional Comum Curricular (BNCC) deve contribuir para a
articulacdo e a coordenacdo das politicas e acbdes educacionais em relacdo a
formacgao de professores/as.

O art. 4 da RESOLUGAO CNE/CP N¢ 1/2020 esclarece que Formagao
Continuada de Professores/as da Educagé&o Basica é entendida como componente
essencial da sua profissionalizagdo, na condicdo de agentes formativos de
conhecimentos e culturas, bem como orientadores de seus educandos nas trilhas da
aprendizagem, para a constituicdo de competéncias, visando o complexo
desempenho da sua pratica social e da qualificagdo para o trabalho. Sendo assim,
podemos entender que essa formacao colabora positivamente para orientar a
construcao da base curricular especifica.

De acordo com a Secretaria de Educacéo de Sobral, em 2024 a secretaria
fornece formagédo em servigo para 700 educadores mensalmente. Essas formagdes
séo especificas para cada ciclo da Educacéo Infantil; para professores/as do 1°¢ ao 5°
ano do Ensino Fundamental; para professores/as de Lingua Portuguesa, Matematica,
Ciéncias, Historia, Geografia, Educagao Fisica, Artes e Inglés do 6° ao 9° ano do
Ensino Fundamental; para professores/as da Educacao de Jovens e Adultos (EJA);
para orientadores educacionais; e para todos os coordenadores pedagdgicos das
escolas municipais.

Segundo a BNCC e RESOLUCAO CNE/CP N¢ 1/2020 podemos afirmar
que existe uma sistematizagdo do Ensino bem como o investimento em Formacéao
Continuada, voltada aos/as professores/as da Educacgédo Basica possuem influéncia
positiva, visto que padronizar conteldos propicia que a maior parte dos alunos da rede
de educacéao basica acessem as mesmas informacoes, porém, respeitando questdes
de diversidade e regionalidade, além de outras necessidades pedagogicas

eventualmente identificadas.
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O avancgo a educacgéo fisica escolar que esta pesquisa pode fornecer se
sustenta na percepgcdo de um coletivo de professores/as acerca da formagéo
continuada e sua contribuicao para que as aulas melhorem, principalmente em termos
de curriculo e, consequentemente, organizacao da pratica pedagdgica. Mesmo sendo
realizada em um contexto especifico, as implicagées podem ser estudadas por outras
redes de ensino e outros/as professores/as.

Estudar o tema é relevante na medida em que novas configuracoes
curriculares podem surgir e modificar o espaco escolar. A formagcao continuada de
professores/as pode, assim, ser utilizada para ajudar no acompanhamento, nas
reflexdes e nas transformacdes que podem/precisam ocorrer.

Diante do que foi exposto aqui, € possivel constatar a relevancia desta
pesquisa para o campo educacional, especificamente no que se refere as questoes
envolvendo a formagéo de professores/as e o curriculo, tendo em vista que essas sao
tematicas presentes no dia a dia dos/as professores/as e demais profissionais da
educacao. Pesquisas nesse sentido, conforme Sanches Neto (2021), tém sua
importancia pelo fato de darem subsidios ao ensino, a partir de uma concepgao
educacional pautada na sistematizacdo de conteudos e na ampliagdo do
conhecimento a ser ensinado na EFE.

Nesse entendimento, a pesquisa se justifica pela necessidade de
compreender como a formacdo continuada pode contribuir para a melhoria das
praticas pedagogicas e para a superacdo dos desafios enfrentados pelos/as
professores/as no processo inacabado de constru¢do do curriculo de EF. Segundo
Sales (2020), ha uma preocupacao por parte dos autores em investigar questées que
retratam o panorama curricular da EF. Ha, ainda, uma lacuna de pesquisa em
contextos mais especificos, em locais que aliam formagdo continuada de
professores/as e o modo como esta contribui no fomento a constru¢do curricular,
como é o caso de Sobral/CE.

Em consonancia com os objetivos e justificativa desta pesquisa, Sanches
Neto et al (2014, p. 39), enfatizam que

[...] vérias proposigbes foram elaboradas e divulgadas nos ultimos 30 anos,
por diferentes autores, com diferentes visdes de mundo, e que os professores
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afirmam conhecer a existéncia e importdncia das mesmas, porém,
efetivamente pouco sabemos a respeito de como essas proposicoes
contribuiram para o trabalho dos professores durante esse periodo.

Sobre a selecao dos conteudos, Darido (2012, p. 63) afirma que

Na verdade, deve haver uma selecao no interior da cultura. Essa selecao
pode ser realizada a priori a partir de um curriculo construido por especialistas
em conjunto com os professores ou pode ser construido exclusivamente
pelos professores individualmente, de acordo com o contexto da escola.

Trabalhar questdes ligadas ao curriculo ndo é uma tarefa facil. Existem
documentos orientadores e normativos para o planejamento e a organizagdo dos
conteudos, mas alguns ndo deixam muito clara sua especificidade, o que pode ser
entendido como algo que deixa margem para adequacgdes. Assim, cada local, a partir
de sua realidade, pode criar seus proprios curriculos, atendendo a imensa diversidade
do nosso pais.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao Nacional (LDB), por exemplo, nao
explicita (nem é sua funcao) quais conteudos devem ser abordados, apenas dispde
que a Educacao Fisica € um componente curricular obrigatério da educacéo basica
(Brasil, 1996). A respeito disso, Impolcetto e Darido (2020, p. 93) afirmam que

A lei ndo explicita conceitos, objetivos nem conteldos para a disciplina, como
em todo o texto da lei, mas apresenta trés condicionantes: integrar-se a
proposta pedagdgica da escola, ajustar-se as faixas etarias e as condicbes
da populagao escolar.

Partindo desses pressupostos, analisar e pesquisar o0 processo de
formacao continuada dos/as professores/as de Educacdo Fisica, pode permitir
entender a sua importancia para o bom desempenho das atividades docentes, com
foco em uma construgéo coletiva do curriculo. 37

Como objetivo geral a presente pesquisa pretende compreender a
influéncia da formacéo continuada dos/as professores/as na constru¢ao do curriculo
de Educacédo Fisica da rede municipal de Sobral/CE. Para isso, como objetivos
especificos temos: analisar as percepcdes dos/as professores/as sobre a eficacia da

formacdo continuada na constru¢do do Curriculo de Educagéo Fisica da rede
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municipal de ensino de Sobral; investigar as mudangas e melhorias nas praticas
pedagdgicas dos/as professores/as de Educagdo Fisica decorrentes da construcao
do curriculo na formagéao continuada; avaliar os desafios e obstaculos enfrentados
pelos/as professores/as no processo de construcao do curriculo de Educacao Fisica,
considerando a influéncia da formacao continuada.

Essa pesquisa sera importante para tecermos algumas reflexdes sobre as
contribuicées da formacgéo continuada dos/as professores/as de Educacao Fisica da
rede municipal de Sobral, visto que este municipio estd em processo de construgcao
dos curriculos dos componentes curriculares e, no caso da EF, ja estd ha muito tempo
na mesma etapa em que se iniciaram as outras (o plano de ensino ou proposta
curricular). Ao tratarmos dessa tematica, entramos num campo complexo e marcado

por questdes diversas como a cultura de cada realidade.
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3 FORMAGAO DE PROFESSORES/AS

Este capitulo trara primariamente o Estado da Questao, posteriormente
descrevera a discussao referente a Formacdo Continuada de professores/as,

posteriormente vamos falar da formacéo continuada na Educacéo Fisica.

3.1 Estado da questao

Para conhecer o que esta sendo produzido com relacdo a tematica desta

pesquisa, foi realizado um “estado da questao”, perpassando estudos publicados com
énfase nos objetivos desta dissertagdo. Buscando compreender o que € o estado do
estudo, recorremos a Lima e Nébrega-Therrein (2020, p. 3), que discorrem sobre essa

técnica:

O mapeamento dos estudos cientificos nos permite conhecer as produgdes
existentes no campo da ciéncia sobre uma tematica investigada, desvelando
os principais focos, os referenciais teéricos em que se ancoram, as
metodologias utilizadas e os resultados que se alcangam.

E importante destacar, de acordo com Nébrega-Therrien e Therrien (2004),
que o estado do estudo é diferente do estado da arte ou do conhecimento, pois é algo
mais restrito aos interesses do pesquisador, sendo a busca pelos trabalhos feita em
parametros em consonancia com essa intencionalidade. O estado da questao se atém
a um recorte temporal amais atual, enquanto o da arte ou do conhecimento abrange
uma literatura mais geral. Para um melhor entendimento do que €, de fato, o estado

do estudo, apresentamos alguns elementos abaixo:
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Estado da questao

Objetivos

metodologica.

Delimitar e caracterizar o objeto (especifico) de investigacdo de interesse do
pesquisador e identificar e definir as categorias centrais da abordagem tedrico-

Procedimentos

Realizar um levantamento bibliogréafico seletivo para identificar, situar e definir o
objeto de investigacao e as categorias de analise.

Fontes Realizar buscas por teses, dissertacdes, relatérios de pesquisa e estudos
consulta tedricos.
Resultados Delinear a contribuigao original do estudo para o campo cientifico.

Fonte: O estado da questdo — adaptado de Nébrega-Therrien e Therrien (2004, p. 8).

O Quadro 1, descreve que para chegar ao Estado da Questdo que pode

também ser denominado Estado do Estudo é necessario que se ja pontuado os

objetivos, discriminando os procedimentos que serdo utilizados, levantando as fontes

de consulta bem como fazer a apresentagédo de Resultados.

E preciso compreender que ha uma diferenca entre o Estado da Questéo e

o Estado da Arte, mesmo sendo diferencas sdo sutis, mas importantes. Podemos

observar as principais diferencas entre estado da questao e estado da arte:

Quadro 2- Diferenga Estado da Questédo x Estado da Arte

Aspecto

Foco

Objetivo

Componentes

Abrangéncia

Estado da Questao

Froblema especifico de pesquisa e sua

discussdo atual,

Delimitar, contextualizar e discutir a

pesquisa dentro do debats existente,

Revisdo critica de estudos relacionados,

identificagdo de lacunas & controvérsias.

Mais restrito, focado em um problema

especifica.

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2024.

Estado da Arte

Conhecimanto mais avangado e

desenvolvido sobre um tema.

Mastrar a5 inovagdes, methoras praticas e

tecnologias mais avangadas.

Revisdo abrangente da literatura, analise dos

avangos e identificagdo de tendéncias.

Mais amplo, abrangendo o estado mais

avancado do conhecimento.
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O quadro 2 descreve as diferencas remetidas ao foco, objetivo,
componentes e abrangéncia, & direita temos o Estado da Quest&o e A esquerda temos
o Estado da Arte. A diferenca principal esta na questao da abrangéncia, que no Estado
da Questao é mais restrito, ja no Estado da Arte é mais amplo.

O estado da questdo foi construido a partir de buscas por trabalhos
desenvolvidos no @mbito do proEF e na base de dados da Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacées (BDTD). Utilizamos filtros para a lingua portuguesa, tendo
como premissa as producdes que levam em conta nosso contexto em Sobral. Como
o0 estado da questdo busca pesquisas mais atuais, ndo foi aplicado um recorte
temporal. Nas bases mencionadas, foram combinados os descritores e booleanos

“formacao continuada AND curriculo AND Educacéo Fisica”.

Ao inserirmos os descritores mencionados na pesquisa foram analisados

os resultados gerais considerando sua pertinéncia em relacdo a tematica aqui

abordada, dessa maneira, selecionamos as seguintes teses e/ou dissertacoes:

Quadro 3 - Trabalhos encontrados na base de dados BDTD combinando os
descritores e booleanos formacao continuada AND curriculo AND educacéo fisica

Debiasi (2013)

(UNESC)

proposta curricular de
Santa Cataria e sua
formacao continuada.

(Continua)
Autor Tipo de Titulo OBJETIVO GERAL
trabalho
Formacéao continuada de | Identificar e analisar os
NISHIIYE, Erika | Dissertagdo | professores: o conhecimentos que o professor
(2012) (UEL) conhecimento construido | constr6i em um processo de
na elaboracéo e formacao continuada e como estes
implementacao de um repercutem na sua acao
curriculo pedagégica.
Os professores de Analisar a compreensao dos
PINTER Camila | Dissertagdo | educacao fisica frente a professores de Educagéao Fisica em

relacdo a Formagao Continuada
que receberam no periodo de 2003
a 2010, e sua relagdo com a
Proposta Curricular de Santa
Catarina.

SILVA, Andressa
Marques da
(2017)

Dissertacao
(UFSM)

O processo de
elaboracao das
orientacdes curriculares
para a educacdo fisica na
rede municipal de ensino
de Santa Maria

Compreender o processo de
elaboracao do documento
“Orientag¢des Curriculares para o
Ensino Fundamental” do
componente curricular Educagéo
Fisica — Anos Finais da Rede
Municipal de Ensino de Santa
Maria, RS.
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(Conclusao)

Estudar com professores: | Verificar as consequéncias de uma
BORGES, Tese a formagao continuada e | experiéncia de formacao
Robson (UFRGS) | o processo de mudanca colaborativa de professores de EF,
Machado (2018) de concepgéao de ensino em suas concepgdes e formas de
na educacéo fisica ensinar jogos esportivos coletivos.
escolar.
Implementacéao do Analisar se a articulagdo entre a
curriculo da educacéo implementacao curricular
MERIGHI, fisica escolar: formacgéao e a formacao continua em servico
Renata Cristina | Dissertagdo | continua em servigo? oferecida pela Secretaria Municipal
Rogich (2021) (UFSCar) de Educagao de Votorantim foi
formativa e pode ocasionar
desenvolvimento
profissional e quais as implicagdes
desta proposta curricular na pratica
destes.
Intervencao politico- Apresentar o referencial teérico-
pedagodgica: a metodoldgico que foi desenvolvido
MUNOZ, Palafox Tese necessidade do no processo de construcao e
Gabriel (PUC-SP) | planejamento de curriculo | implementacdo de uma proposta
Humberto (2021) e da formacao curricular para a disciplina
continuada para a Educacgao Fisica escolar, a luz da
transformacao da pratica | reflexao da pratica pedagogica nas
educativa. escolas publicas de Uberlandia MG
entre 0 ano de 1992 e o ano 2000.
(Des)jogando o jogo: Analisar a relagao entre o
desenvolvimento da desenvolvimento da
NASCIMENTO, Tese profissionalidade docente | profissionalidade de professores de
Kessiane (UECE) e atos de curriculo na Educacéo Fisica da rede publica
Fernandes formacgao continuada de municipal de ensino de Fortaleza-
(2023) professores de educacdo | CE e os atos de curriculo por eles
fisica. efetivados, subsidiados por uma
formacéo continuada com foco na
promocéao da autoria docente.

Fonte: Elaboracao do autor, 2024

O Quadro 3 trouxe 6 trabalhos encontrados durante a busca. Sendo 4

dissertacoes e 2 Teses. Fazendo a busca nos repositérios no proEF foram

encontradas as seguintes dissertacdes, considerando que uma parte consideravel dos

trabalhos estdo com os links corrompidos e nao foi possivel acessar:
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Quadro 4- Trabalhos do Repositério proEF sobre Formagao de Professores/as e

Curriculo

AUTOR(A) / POLO

TRABALHO

Sales (2020) / UFG

A organizacéo curricular dos conteudos de
Educacéo Fisica sob a dtica dos
professores do ensino fundamental Il de
Senador Canedo

FERREIRA, Luiz Leonardo Soares
(2023) / UFES

Formacao Continuada Entre Professores/as
de Educacao Fisica escolar na Cidade de
Caravelas - Bahia: uma Perspectiva para
Novos Olhares Sobre As Praticas
Pedagdgicas

Oliveira (2020) / UNESP IB

Construgao de uma proposta curricular para
a Educacéo Fisica no contexto da educacéao
infantil: um estudo de caso

ALCOVER NETO, Milton (2023) /
UFMG

Sobre Educacgéo fisica na escola: Dialogos
com professores de uma escola estadual de
Mato Grosso acerca da formacéao
continuada e planejamento coletivo.

SILVA, Cybele Camara da (2020) /
UFRN

Praticas corporais de aventura nos anos
iniciais: a organizagao e a sistematizagéo
curricular nas aulas de Educagao Fisica.

GUIMARAES, Mauricio Wagner
(2024) / UFES

Formacao continuada colaborativa: uma
experiéncia com professores da rede
municipal de Venda Nova do Imigrante.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

O quadro 4 mostra os trabalhos encontrados no repositorio proEf.

Posterior a isso utilizamos o filtro para verificar o quantitativo de dissertacoes na IES:

Quadro 5 - Dissertacoes IES (Continua)

IES QUANTIDADE DE DISSERTAGCOES ENCONTRADAS
UNESP FCT 12
UNESP FC 16
UNESP IB 16
UFMT 33
UP+E 10
UNIJUI 14
UFG 20
UFSCAR 23
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(Conclusao)
UEM 9
UFRN 33
UNB 10
UFES 17
UFMG 10

Fonte: Elaboracao do autor (2024).

No quadro 5 observamos que foram encontradas 10 dissertacbes na
UFMG, 12 na UNESP FCT, 33 na UFMT, 16 na UNESP FC, 20 na UFG, 10 na UP, 9
na UEM, 12 na UNB, 17 na UFES, 17 na UFES.

Na dissertacao de Nishiiye (2012), encontramos uma disparidade de
narrativas de professores/as que participaram da implementacao do curriculo e nao
estavam vivenciando esse processo, fato que os faz se sentir apenas reprodutores do
trabalho de outros/as professores/as. Como resultados de sua pesquisa, a autora
apontou que a formacdo continuada esta cumprindo suas metas ao mobilizar a
realidade dos/as professores/as, que, ao terem o curriculo como referéncia, podem
direcionar seu conhecimento para a especificidade do conhecimento.

As duas dissertagdes seguintes revelam as dificuldades de continuidade
dos programas de formacdo e/ou construgdo curricular, por causa da falta de
investimento. O trabalho de Nishiiye (2012) também destaca a rotatividade dos/as
professores/as, o que, certamente, atrapalha a sequéncia do desenvolvimento de um
curriculo pensado pelo grupo numa rede de ensino. Essa é uma das justificativas, por
exemplo, para que o proEF se dedique aos/as professores/as e professoras efetivos.

Os resultados de Pinter (2013) sobre a Proposta Curricular de Santa
Catarina demonstram que o documento necessita de atualizagdes e que a falta de
investimento em formacgéo, que preencheria essa lacuna, faz com que muitos/as
professores/as sequer conhegam a proposta. Conforme a autora, as formacdes sao
esporadicas e sem continuidade, havendo a falta de um programa de formacéao
continuada com sequéncia de tempo e conteudos e com poucos objetivos definidos;
os professores sentem a falta de formagéao continua e demonstram a compreensao

de seus beneficios.
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Partindo para a dissertagcdo de Silva (2017), que trata das orientagcdes
curriculares para a rede municipal de Santa Maria, vemos um destaque para as
politicas neoliberais, que camuflam os interesses da educacgéo por meio dos trabalhos
de organismos internacionais, e isso se reflete nas propostas curriculares. Seus
resultados mostram a ndo materializagcdo da proposta curricular nas praticas
pedagdgicas dos/as professores/as. Como apontado unanimemente, os pontos
cruciais sao o trabalho colaborativo, o didlogo e a troca entre pares como contribuicao
para a formacao dos/as professores/as e as transformacdes em suas praticas
docentes. Isso também foi mostrado na pesquisa de Merighi (2021, p. 152), quando
sustenta que:

O trabalho coletivo, o didlogo e compartilhamento entre os pares, séo tidos
como 0s principais pontos positivos do processo, no sentido de que
contribuem para a formagcdo dos professores e potencializam graduais
transformagdes nas praticas relatadas pelos docentes, dando indicios de
desenvolvimento profissional a todos os participantes.

O trabalho também versa sobre a construgdo de uma proposta municipal,
destacando que as aulas de Educacéao Fisica melhoraram muito no decorrer desse
periodo. Em nosso trabalho também buscamos investigar quais as melhorias
percebidas pelos/as professores/as em suas praticas quando ha o pensamento de
desenvolvido curricular em rede num ambiente que permite que ao menos parte dessa
sistematizacao de conteudos seja colocada em pratica.

Borges (2018), em sua tese, investiga a formagdo continuada como
promotora de mudangas significativas nas concepgcbes de ensino dos/as
professores/as de educacéo fisica escolar. Retrata que um processo formativo deve
incentivar a colaboragao entre os/as professores/as, bem como a reflexao critica com
relacdo as suas praticas. Também destaca que a formacdo pode levar os
participantes a experimentarem praticas, o que os faz criar metodologias de forma a
incrementar essas praticas em seus curriculos. Podemos pensar que algo muito
importante para a nossa pesquisa, conforme o que nos diz o autor, é a necessidade
da construgéo coletiva de uma proposta curricular.
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Os resultados apontam para o incbmodo que alguns/as professores/as
sentem por ndo atuarem de modo articulado com os documentos legais, o que, a seu
ver, desqualifica o trabalho deles/as. Eles/as também entendem que os alunos tém o
direito de aprender a pluralidade de temas da cultura corporal de movimento e a
construcao coletiva de uma proposta curricular para a EF em ambito regional.

Isso posto, é importante dizer que trabalhos assim nos mostram ser
possivel adentrar na amalgama de sentidos que envolvem a construcao ou
reconstrucdo coletiva de um curriculo. Corroborando esse posicionamento, Godoi e
Borges (2019, p. 381) nos alertam que “E importante ressaltar que uma mudanca
curricular € um empreendimento humano complexo”.

Das dissertacbes encontradas nos repositérios do proEF, a primeira
destacada é a de Sales (2020), que trata da organizacao curricular. Assim como se
pretende nessa pesquisa, a dissertagcdo de Sales procurou verificar a percepgao
dos(as) professores/as envolvidos/as no processo de organizagdo curricular. Seu
objetivo geral foi analisar as propostas curriculares formuladas pela Secretaria
Municipal de Educacéao de Senador Canedo, no estado de Goias, para o componente
curricular EF.

Ao contrario de algumas pesquisas ja discutidas aqui, nela encontramos o
fato de o foco de participacdo ndo era nos/as docentes, mas, sim, em instancias
superiores. Em nenhum momento, conforme destaca a autora, foi possivel perceber
um incébmodo, por parte dos/as professores/as, em relacao a adogao de um curriculo
oficial para todas as escolas. O curriculo é apenas um “[...] instrumento de controle do
trabalho do professor” (Sales, 2020, p. 79), e os resultados da pesquisa da autora dao
conta de que construcdes de propostas curriculares sem vinculo com a realidade das
escolas municipais de Senador Canedo surgiram simplesmente para cumprir
demandas burocraticas.

O trabalho de Ferreira (2023), versa sobre a formacao continuada de
professores/as de EF e indica que as formagdes continuadas, com vistas a
estimulacao da reflexdao sobre as praticas pedagogicas e de formas colaborativas é
uma via possivel de trabalho no contexto apresentado no municipio de Caravelas,
Bahia. Seu trabalho aproxima os docentes de EF de forma colaborativa da pesquisa
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na tentativa de estimular o envolvimento e cumplicidade como protagonistas da
formacgao continuada.

A pesquisa de Oliveira (2020) também traz consideracbes sobre a
construcdo de uma proposta curricular com a participacdo efetiva dos/as
professores/as. Seu objetivo foi descrever e analisar o processo de elaboragdo de
uma proposta curricular para a Educacao Fisica, no contexto da Educacao Infantil,
para a rede municipal de Ribeirdo Preto/ SP.

O desafio é ainda maior por se tratar de algo para a educacao infantil, pois
nessa etapa de ensino ha um grande esquecimento por parte das politicas publicas
e, em muitos casos, o ensino de EF pode ficar a cargo do(a) pedagogo(a)/professor(a)
polivalente, que tem pouca formacéo para tal atuacdo. Um ponto importante a ser
destacado é que o afunilamento das propostas que vém das instancias superiores
deve acontecer e se aprimorar considerando como o ponto final, e mais importante do
processo, a escola. O produto final elaborado por Oliveira (2020) foi o Referencial
Curricular Municipal de Educacéo Fisica de Ribeirdao Preto/SP.

Aproveitando o gancho e falando novamente no produto, essa pesquisa
nao ird criar um curriculo como produto educacional, entretanto levantara reflexées
sobre nao abandonar o que ja foi construido coletivamente e que foi esquecido a partir
da implementacdo da BNCC. Todo o processo que temos visto aqui relatado nestas
dissertacoes e teses acontecia em Sobral e ndo mais acontece.

A diferenca entre cada pesquisa aqui abordada € a singularidade de sua
realidade, pois, por mais préximas que sejam as tematicas, todas tém resultados
diferentes em algum ponto. Todavia, os achados sédo poucos pelo recorte e escolhas
metodoldgicas levadas em consideracdo, mas deu para perceber que ndo se trata de
fazer extremamente inovador, mas o que diferencia cada pesquisa é a singularidade
de sua realidade. Por mais proximas que sejam as tematicas, todas tem resultados
diferentes em algum ponto.

O ponto que mais aproxima cada uma delas é o fato de buscar analisar as
percepgOes dos/as professores/as e isso sempre € inovador pois esta recheado de
peculiaridades que mudam constantemente de geracdo em geracao e agora cada vez
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mais rapido, portanto, cada trabalho dessa natureza traz em seu bojo as intempéries
e sutilezas que sé perceber quem se debrugas em seus detalhes.

Conforme Noébrega-Therrien e Therrien (2004, p. 12), um estado da
questao deve finalizar “[...] deixando a abertura para o que vem a ser 0 novo, ou seja,
a contribuicdo do trabalho sobre o tema investigado”. E dificil falar em novo, mas
podemos inferir que a principal contribuicao deste trabalho é buscar entender como a
formacao continuada de professores/as pode colaborar para as questdes curriculares
em EF.

Sobre a necessidade de estudos dessa natureza Godoi e Borges (2019, p.

380) tecem suas colocagdes citando alguns estudos:

Depois de mais de 20 anos que a LDB de 1996 foi sancionada, poucas
investigagdes foram realizadas buscando conhecer como os professores vém
se relacionando com os documentos curriculares em curso no Brasil (GATTI,
BARRETO; ANDRE, 2011). No campo da educagao fisica, existem poucos
estudos empiricos que abordam a construg¢ao curricular do ponto de vista do
trabalho docente (Lenzen, 2012; Maldonado; Silva; Miranda, 2014; Molina
Neto, 2018).

Os mesmos autores ainda nos trazem que, “no entanto, tais estudos nao
permitem compreender o que esta sendo pensado e realizado nas escolas”. (Godoi e
Borges, 2019, p. 381). Nesse sentido, € valido mencionar que nos processos de

producao cientifica o “estado da questao” pode ser contraposto ao “estado da arte” ou

“estado do conhecimento”. Importa esclarecer que este ensaio delimita o alcance do

= ”

‘estado da questdo” a construcdo do objeto de investigacao pretendido pelo
pesquisador. Neste caso, a busca seletiva e critica nas fontes de informacao da
producdo cientifica restringe-se aos estudos e pardmetros proximos as
especificidades do interesse do pesquisador o que requer consulta a documentos
substanciais (Therrien, 2004).

A recente tese de Nascimento (2023) traz um contraponto muito importante
e interessante em meio ao que se propde nos estudos citados aqui. Os resultados da
pesquisa sao bem contrarios ao pensamento de construcdo coletiva de propostas

curriculares. Segundo a autora,
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No que concerne a (re)elaboragdo das propostas curriculares, os
participantes foram unanimes em afirmar que deveria ser realizada de forma
individual, e nado coletiva. O argumento apresentado e confirmado pelos
demais foi que cada professor esta inserido em uma realidade diferente, cujos
atores pertencentes a cada contexto respaldam decisbes assentadas nas
demandas especificas de cada local.

Nascimento (2023) busca tecer algumas relagbes entre a formacao
continuada e suas influéncias na construgéo de curriculo. O trabalho aponta uma
aproximacao com as intengdes e objetivos desta pesquisa quando afirma o seguinte:

Para o componente curricular Educacgao Fisica, considerando a histérica
fragilidade do reconhecimento de suas contribuigcbes para a formagao dos
escolares, uma formagao continuada que viabilize esses processos
construtivos e autorais de intervencao nos curriculos escolares configurar-se-
ia como uma oportunidade para sua consolidagdo no Ambito escolar pelo seu
reconhecimento/legitimacgéo institucional e social. (Nascimento, 2023, p. 23).

Nascimento (2023) conclui que uma formagao continuada que leve em
conta o/a professor/a como autor favorece o desenvolvimento da profissionalidade e,
consequentemente, dos curriculos escolares em uma perspectiva mais critica,
participativa e contextualizada.

A dissertacdo de Alcover Neto (2023), do ProEF, tem como objetivo
compreender as possibilidades do planejamento coletivo como um instrumento capaz
de trazer momentos reflexivos e formativos aos/as professores/as de EF escolar de
uma escola que atende alunos de 6° ao 92 ano. O trabalho também trata dos temas
formacao continuada e curriculo e a inquietacao do autor recai sobre a importancia do
planejamento coletivo. O problema da pesquisa é sobre “se o espago criado no
planejamento coletivo pode se tornar um lugar de reflexdo que auxilie na escolha de
metodologias de ensino, na formacgdo continuada e no desenvolvimento profissional
do professor de EF” (Alcover Neto, 2023, p. 16).

Destaca ainda que a experiéncia de formacao continuada oferecida no
estado do Mato Grosso € centrada na escola, nos/as professores/as em suas praticas
ha pelo menos 30 anos, mas essa politica foi descontinuada gradativamente,
“adquirindo um carater mais fiscalizador do que auxiliar nas demandas emanadas da
escola” (Alcover Neto, p. 25).
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O autor ressalta que, no caso do estado se deu origem aos Documentos
de Referéncia Curricular para o Estado de Mato Grosso (DCR-MT) que deveria
completar a BNCC no caso das especificidades regionais, contando com exemplos
como brincadeiras com corda e jogos dos povos indigenas contemplando as etnias
mato-grossenses (Alcover Neto, 2023). A pesquisa conclui que a cultura escolar é
ponto determinante para impulsionar a formagéo continuada do/a professor/a que se
proponha a ser democratica.

A dissertacao do ProEF de Silva (2020) tem como objetivo analisar e refletir
os limites e as potencialidades das Praticas Corporais de Aventura e de sua
proposicao e ampliagdo no curriculo da Rede Municipal de Ensino de Natal. No que
se aproxima dos outros estudos aqui apresentados, o contexto do trabalho é a
formacgao continuada em servigo que acontece de forma sistematizada.

O que chama a atencado no formato da formagédo é que as demandas
surgem do proprio coletivo de professores/as e isso se concretiza por meio de
encontros a cada 15 dias. Partindo desse processo de formacao, um grupo de 6
professores/as da rede aceitaram o desafio de reestruturar a proposta curricular com
base na BNCC. Segundo Silva (2020, p. 11),

Esses professores foram divididos de modo a contemplar a presenga de pelo
menos um, juntamente com um formador da SME, para cada unidade
tematica da BNCC, com o proposito de atualizar a proposta curricular do
municipio (a ultima datava de 2008). Para isso, partiu-se da orientagdo do
documento da Base Nacional e de uma reflex&o inicial para viabilizar uma
construgdo curricular que, de fato, atendesse as demandas reais e
pedagégicas daqueles professores que se encontram inseridos no cotidiano
escolar do municipio do Natal/RN.

Para a autora, os curriculos devem ser problematizados, a partir dos
documentos oficiais, incluindo a cultura local, a cultura da escola e a cultura de
movimento da localidade. Defende que os curriculos devem ser atualizados num ciclo
de “feedback que deve ser constante entre os professores e responsaveis pela criacao
e atualizacao dessas propostas” (Silva, 2020, p. 22).

A dissertacdo intitulada “Formacdo continuada colaborativa: uma
experiéncia com professores/as da rede municipal de Venda Nova do Imigrante, tem

uma tematica muito pertinente para as questbes levantadas aqui, mas nao esta
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disponivel ainda do repositorio do ProEF, pois sua defesa foi muito recente, ocorrendo
em 29 de maio de 2024. Optamos por manté-la no estado da questado, para mostrar
que € mais um estudo realizado na area em debate e, considerando sua importancia,
podera ajudar em outros estudos.

Mesmo nao tendo entrado no estado da questdo, que focou em teses e
dissertacoes, trazemos o fato de que poucos trabalhos sdo feitos na area, se
considerarmos como exemplo os congressos. No XXIII CONBRACE (Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte) de 2023, realizado em Fortaleza temos uma
dimensao acerca dos trabalhos apresentados. Dos 1.077, apenas 12 trazem no titulo
formacao continuada; de 681 pdsteres, 6 tratam do tema; das 396 comunicacdes
orais, 6 tratam do tema. Os 12 trabalhos que foram distribuidos nos seguintes GTT:
Escola (5), atividade fisica e saude (1), formacado e mundo do trabalho (4), politicas
publicas (1) e incluséo e diferenca (1). Este panorama € importante para percebermos
o lugar da temética no que se tem feito atualmente, pois 0 congresso reune estudantes
e pesquisadores tanto em formacéo inicial, como continuada de forma geral, seja em
pds-graduacodes, seja na educagao basica.

Até o momento tentamos articular alguns pensamentos sobre tematicas
complexas e que vém sendo discutidas por muitos/as pesquisadores/as.
Continuaremos, nas préximas linhas encontrar relagdes de importancia uma para
outra de forma a entender melhor como a formag&o continuada pode ajudar na
construcdo de um curriculo. Nas palavras de Machado (2016), é preciso considerar
que é importante articular os estudos desenvolvidos nos campos da formacao do
professor, do curriculo e dos saberes docentes. E disso que esta pesquisa se trata,
dentro outras reflexdes.

Os trabalhos selecionados dao conta de colocar esta pesquisa juntamente
em seu escopo de discussodes, entendendo que o quadro de autores/as se aproxima
ou se distancia de algumas questées que serdo mobilizadas aqui. Sua leitura ajudou
a entender que o0s problemas que surgem no contexto da educacdo basica
representam a realidade brasileira.
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3.2 Formacao continuada de professores/as

A tematica aqui discutida tem, em seu percurso histérico, alguns percalgos
de natureza metodolégica, pelo fato de nao ter sido prioridade por algum tempo no
campo educacional. As discussbes académicas sé comecaram a aparecer
tardiamente, principalmente no tocante ao ensino fundamental (anos finais). De
acordo com Machado (2016, p. 299),

[...] a formacao de professores, bem como a propria educagao, significam um
desafio constante, como demonstra a prépria histéria da educagéo. No Brasil,
encontramos uma maior preocupagao com a formagao dos professores além
das primeiras quatro séries somente a partir dos anos 30 do século XX, no
contexto da reforma de Francisco Campos.

Antes de adentrar no escopo das discussdes acerca da formacao,
precisamos elucidar alguns conceitos que podem ser tratados ora como sinénimos,
ora ndo. Muitas vezes, deparamo-nos com temas como formacao docente, formacao
em servico, formacéao continuada, formagéao continua.

Para Fléride e Steinle (2008, p. 5):

Ao conceituar a formacao continuada, é necesséario compreender que é um
processo de formagao profissional para quem ja concluiu sua formacgao inicial
e exerce sua profissdo. Assim, a formagdo continuada é voltada para o
profissional que esta inserido em um contexto profissional sécio-historico, e
tem como finalidade mediar o conhecimento socialmente acumulado em uma
perspectiva transformadora da realidade.

Precisamos esclarecer, aqui, se estamos falando de pds-graduacgdes, por
exemplo, como alguns textos e interpretacdes remetem. Segundo Félix e Monteiro
(2023, p. 191), a LDB n® 9.394/1996 (Brasil, 1996) apresenta que a formacgéo
continuada pode ser considerada uma capacitacao em servico, um aperfeicoamento
profissional ou, ainda, um treinamento em servico. Portanto, trataremos, neste
trabalho, a formacao continuada como sindnimo de formagcao em servigo, visto que,
em suas estratégias, como corroboram Fléride e Steinle (2008, p. 11), “[...] os
professores constituem-se em sujeitos do préprio processo de conhecimento onde ora

sao professores ‘ensinantes’ ora professores ‘aprendentes™.
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A docéncia deixou de ser uma acao espontanea, que pode ser
desenvolvida por intuigcdes, apenas, para se tornar campo de agdo com base em
fundamentos filoséfico-sociais, historico-psicolégicos e fundamentos de praticas
especificas que demandam dominio de conhecimentos integrados a conhecimentos
cientificos e humanistas para a agdo educacional voltada as novas gerac¢des, em que
linguagens, tecnologias e estruturas interpretativas constituem seu cerne. (GATTI et
al., 2019, p. 19). Nesse sentido, surge a indagacao de que processo de formacao
académica seja pautado para o lado técnico e, quando tentam abordar os aspectos
mais pedagdgicos, fica desarticulado como se fosse outro mundo; aquela famosa
peculiaridade “teoria e pratica.

Por um lado, precisamos dominar 0 que ensinamos e, por outro, saber
como repassamos isso ao nosso aluno. Nem sempre ha um equilibrio entre essas
competéncias nas formagdes inicial e continuada do professor. Para Libaneo (2015),
no caso de licenciaturas especificas, ha uma “[...] formagao pedagdgica insuficiente e
separada dos aspectos epistemoldgicos dos conteudos”.

A formacéao de professores/as foi impulsionada, principalmente, quando a
legislacdo comegou a dar espagco aos debates educacionais. Conforme Scheibe
(2002, p. 51),

[...] desde a metade da década de 1990, sobretudo a partir de dezembro de
1996, com o estabelecimento das diretrizes e bases da educagéo nacional
por meio da lei n? 9.393 (LDB), a area de formacao de professores passou a
configurar-se como um dos temas mais polémicos a serem regulamentados
pela legislagdo complementar a essa lei.

As concepcoes de Educacédo e de Educacdo Fisica mudaram muito ao
longo dos anos. Muitas abordagens de ensino foram elaboradas e, com o tempo,
deixaram de ter tanta visibilidade. Percebemos o quanto a Educagéo Fisica é ampla
em termos de conteudo, contudo, pela sua diversidade e relacionamento com outras
areas do conhecimento, muitas vezes até perde sua especificidade, mas tem um
carater educacional muito importante nas escolas atuais.

Nesse contexto, nem sempre foi dada a atencdo necessaria para a
Educacéo Fisica, tal como para vérias outras disciplinas do curriculo, principalmente
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no que se refere a formagdo continuada. No entanto, podemos perceber que
aconteceram alguns avangos nos ultimos anos, isso contribui significativamente para
0s processos de ensino e de aprendizagem. Podemos observar como parte desse
processo a melhoria relativa (no municipio estudado) da qualidade das aulas, de
alguns dos espacos fisicos utilizados, do material pedagdgico de apoio ao professor
e aos alunos. Nesse sentido, entendemos que a formagao deve contribuir para mudar
a realidade escolar, e ndo somente para repassar os conteldos, sem conexao com
realidade.

Vaélido € mencionar, segundo a Agéncia Brasil (2024), uma pesquisa
realizada com 3 (trés) mil professores/as de educacgéo fisica, alocados em todos os
locais do Brasil, realizado pelo instituto Peninsula (2024). Ele mostrou que 94,7%
dos/as professores/as apontaram que o0 espag¢o onde sdao ministradas as aulas de
educacéo fisica precisam de melhorias. Os/as profissionais pontuaram a situacao das
quadras esportivas, auséncia de vestiarios e falta de materiais como bolas de
basquete, handebol, vélei e futsal.

Um dos grandes problemas enfrentados pela area de Educacao Fisica
escolar foi o desafio de construir a identidade pedagdgica da disciplina, visto que ela
ja passou por muitas correntes de pensamento e escolas diferentes. Atualmente a
Educacgéo Fisica figura como um dos campos de conhecimento que tém merecido
atencao por parte tanto da formacao inicial e da formacéao continuada. Libaneo (2009)
adverte que o mundo contemporaneo exige uma capacitacao tedrica e profissional
dos professores, apontando que a atividade docente, por ser genuinamente pratica,
implica a capacidade de decisdo, compromissos éticos e conhecimentos operativos e
exige que esses educadores desenvolvam uma pratica investigativa.

Nao é raro que os professores/as vivenciem uma crise de identidade em
relacdo aos seus saberes, fazeres e vocacées em sua area de formacgéo. Para Santos
(2002, p. 156), “[...] muitosas) professores(as) se identificam mais com o seu campo
especifico de conhecimento do que com o magistério”. Esse fato &, particularmente,
percebido em professores/as que transitam entre as atividades do magistério e
aquelas voltadas a sua formacdo como bacharel, 0 que ocorre muito com os/as

professores/as de EF que se dividem entre ministrar aulas e gerenciar sua vida com
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a area da saude em academias, por exemplo. Ainda, segundo Santos (2002, p. 156),
o fato de os profissionais pertencerem a conselhos de classe “[...] faz com eles se
identifiguem mais como especialistas em uma area de conhecimento do que como
professores”.

A formacao continuada pode contribuir com as demandas educacionais de
conteudos necessarios ao desenvolvimento integral do ser humano em processo de
aprendizagem constante, afinal, “A formagao de professores representa uma posi¢céo
privilegiada da didatica na medida em que exige a confluéncia das posicoes tedricas
em propostas de intervencgao praticas” (Garcia, 1999, p. 24).

Em relagdo a formagao continuada para Educacao Fisica, Belin; Costa e
Rodrigues (2017, p. 2) pontuaram que o Parecer N2: CNE/ CES 0138/2002 (BRASIL,
2002), ao propor as orientacdes das DCNs para o Ensino de Graduacao em Educacéao
Fisica, definindo os principios, fundamentos, condi¢des e procedimentos da formacéo
de profissionais de Educagéo Fisica, parecer que vem sendo revisitado e atualizado
ao longo tempo. O documento dispbée em sua apresentacdo que 0s cursos de
formagao de professores/as devam contemplar os elementos basicos de cada area
do conhecimento, desenvolvendo no académico um crescimento intelectual e
profissional, assegurando a flexibilidade, a diversidade e a qualidade da formagéo
oferecida. Oportunizando a ruptura epistemoldgica dos curriculos vistos como a grade
curricular, que em certos momentos eram denominados de “prisao” curricular, devido
ao fato de se focar em transmitir o conhecimento e n&do mediar o conhecimento, ndo
estimulando a formag&o de um profissional critico e reflexivo.

A formacgédo continuada sé tem sentido se mudar a realidade escolar,
independentemente das condig¢des fisicas ou metodoldgicas existentes nas escolas.
Ou seja, encontramos muitas realidades distintas, mas a formagao continuada deve
servir como apoio a todas elas, cada uma com a sua especificidade.

Partindo desse pressuposto, Imberndn (2006, p. 17) afirma que:

A formacdo do professor deve estar ligada a tarefas de desenvolvimento
curricular, planejamento de programas e, em geral, melhoria da instituicao
educativa, e nelas implicar-se, tratando de resolver situa¢des problematicas
ou especificas relacionadas ao ensino em seu contexto.
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Segundo Mororé (2017), a influéncia da formacao de professores, em sua
pratica escolar, depende dos mediadores que podem proporcionar as possibilidades
de ruptura com a forma de pensamento cotidiano, permitindo, assim, a aproximacao
de seu sentido pessoal com o significado social do trabalho docente. Vale dizer que
tais mudancas dependem de como os profissionais conseguem usar as
aprendizagens a favor dos interesses educativos e como lidam com sua autonomia.
Em respeito a autonomia e buscando fazer a interligacdo com a formacédo de
professores/as, Sanches Neto (2014, p. 10), nos alerta que:

Nas teorias educacionais e nas politicas publicas orientadas a
profissionalizagdo do professorado, perpassando a nogcdo de
profissionalidade docente, espera-se que os professores que trabalham na
Educacao Basica tenham certa autonomia com relacdo a elaboragdo dos
seus proprios saberes em um processo de formagao permanente.

A respeito desta autonomia docente, Amaral (2002, p. 136), diz que “nao
significa, necessariamente, que os professores estejam auto monitorando reflexiva e
discursivamente o que estdo fazendo e, portanto, em condi¢cdes de transformar
radicalmente suas praticas.

Shuchter (2022) apud Gatti (2012;2013) menciona que a formacéo
panoramica encontrada nos curriculos dos cursos de formacgao é insuficiente para o/a
futuro/a professor/a planejar, ministrar e avaliar atividades, sendo minima a parte
curricular que favorece o desenvolvimento de habilidades profissionais especificas
para a atuagdo nas escolas e nas salas de aula.

Como a formacgao de professores/as possibilita reflexdes sobre o cotidiano
dos/as professores/as e o conhecimento de suas realidades, ela se torna um espaco
rico de fomento as discussbes importantes para o os fazeres docentes. Ja referente
as escolhas de temas e conteudo, pertencentes ao curriculo, Lechner (2020, p. 25)

afirma que

€ através da escolha da diversidade de temas e conteldo que compdem o0s
diferentes componentes curriculares, que se torna possivel a educacao para
autonomia, a tematizacdo e desnaturalizagdo dos sentidos e significados
encarnados pelas diferentes manifestagdes culturais.
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A formacao continuada s6 consegue ser eficiente se houver um sentido de
totalidade na articulagao teoria e pratica. Para Lima (2001, p. 11): “Formacgao continua
€ a articulagdo entre o trabalho docente, o conhecimento e o desenvolvimento
profissional do professor, com possibilidade de postura reflexiva dinamizada pela
praxis”. O tripé aqui mencionado precisa ser respeitado para melhorar a qualidade dos
processos formativos que s&o cada vez mais desafiadores por causa das
particularidades da modernidade.

Ela também proporciona “...] discussdes, planejamentos, trocas,
aprendizados, reflexdes e ajuda mutua na superagdo dos desafios e criacdo de
possibilidades” (Lechner, 2020, p. 53). Quando os/as professores/as se encontram
nesses momentos, além do que ja foi citado, encontram oportunidades de desabafar
sobre questdes relativas ao seu trabalho docente, e até mesmo questdes de vida, com
os profissionais que compartilham experiéncias de vida e profissdo em comum.

Ao retratarmos especificamente a formacao do professor de Educacéo
Fisica, cabe ressaltar a sua especificidade dentro da elaboracdao do Curriculo.
Lembrando que segundo a BNCC (2017) como area de conhecimento, a Educacao
Fisica se enquadra na area das Linguagens, junto com Lingua Portuguesa, Lingua
Inglesa e Artes, desta maneira, possibilita ao aluno o acesso ao conhecimento, sentido
e significado das manifesta¢des da cultura corporal de movimento, sendo as praticas
corporais textos culturais passiveis de leitura.

O trabalho docente, sobretudo em EF, carece de investimento e
reconhecimento, mesmo sabendo que muito ja se conquistou em relacdo a isso. De

acordo com Veiga (2002, p. 65),

[...] o aprimoramento do processo de formagdo requer muita ousadia e
criatividade. Dada a importancia do trabalho do professor para a melhoria do
atendimento escolar, fica evidenciada a necessidade de investir na qualidade
da formagdo profissional para o magistério e no aperfeicoamento das
condicoes de trabalho nas escolas.

Quando pensamos em formacao de professores/as, é crucial, antes de
qualquer reflexao mais ingénua e desprovida de conhecimento sobre a realidade,
questionarmo-nos primeiro: “Para que servem as escolas?” (Libaneo; Silva, 2020, p.
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835). Ha muitos pontos discutiveis sobre o assunto, mas, como afirma Machado
(2016, p. 307):

[...] & importante salientar que ndo ha uma proposta que venha resolver a
complexidade dos problemas enfrentados no terreno da formacao docente.
Por isso, o trabalho nesse campo s6 podera avancar desde que as tentativas
e alternativas de melhoria se abram para as criticas na busca da superacéo
de seus limites e entraves. Um sério problema no campo educacional é a
crencga ou ilusdo de que existe possibilidade de se encontrar uma resposta
final para determinados problemas.

Em qualquer que seja a etapa de formacao que o/a professor/a se encontre
as criticas vao estar presentes, pois isso é inerente ao ser humano em um mundo téo
repleto de informacdes, redes sociais € bombardeios de ideias por todos os lados.
Conduzir um processo, nesse sentido, € um desafio que cresce a medida que a
humanidade se desenvolve, o que torna urgente atualizar os curriculos dos proprios
programas de formacao, para depois se pensar num componente curricular especifico
ou vice-versa. Precisa haver harmonia e discutir com quem mais importa

primeiramente, o/a docente.

3.3 Formacao continuada direcionada ao ensino de educacao fisica

Como formacado continuada pode-se citar cursos de aperfeicoamento
direcionadas a area de atuacdo, bem como curso de especializacdo de nivel lato
sensu e stricto sensu, além de Programas de Mestrado e Doutorado. Tomando por
base Valle e Rezer (2021 p. 1) podemos compreender que o direcionando da
formacao continuada voltada aos/as professores/as de educacao fisica € preciso para
que ocorra a harmonia com as praticas pedagdgicas, visto que existem tensdes entre
a teoria e pratica na docéncia.

Para Freitas et al (2016) a formag&o continuada no campo da educagao
fisica é tema proficuo para estudos sob diferentes tematicas e abordagens. Ja para
Rossi e Hunger (2012) € preciso observar as expectativas e nuances sobre as
proposicdes de formacao continuada no campo da educacéo fisica escolar, a partir
das percepcdes dos/as professores/as.
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Demailly (1997) apresenta quatro formas diferentes de conceber o
processo, a saber: a) a forma universitaria que tem por objetivo a socializagao do
saber e da teoria, onde professores/as e formadores possuem relacao direta com o
saber, a ciéncia e a critica, considerando-se o formador como um produtor de
investigagdes; b) a forma escolar, onde o0 ensino, o programa, os conteudos e as
metodologias sdo planejados e organizados por instituicbes exteriores aos
formadores, legitimados por representantes hierarquicos e tendo a caracteristica
institucional como premissa basica; c) a forma contratual, em que as relacbes sao
estabelecidas entre o formador e formando (e possivelmente outros parceiros) por
meio de negociagdes de varias modalidades para alcangar os objetivos propostos; d)
e por ultimo a forma interativa-reflexiva, que tem como base de formacdo a
resolucdo de problemas a partir das situacées pedagogicas, na qual o objetivo é
desenvolver capacidades e habilidades para resolver os problemas pedagogicos do
cotidiano profissional.

Para Alves (2005) a Educacao Fisica ainda ndo ultrapassou a estreiteza de
uma formacao eminentemente técnica, dedicada ao fazer e que pouco valoriza o
refletir sobre o fazer, o que termina por restringir a pratica pedagdgica a selegéo e
aplicacéo de procedimentos instrumentais.

Sobre a Formagao Continuada no campo da Educagéo Fisica Azevedo et
al. (2010) apud Neto (1997a 1997b), tem se apresentando de maneira comercial e
desvinculada da realidade educacional. O autor se prop6s a observar 15 eventos de
Formacdo Continuada em Educacao Fisica e dialogou com os/as professores/as
participantes destes. Diante destes dados contatou que esse tipo de formacao vem
se assentando em cursos de pequena duragao, de 20 e 40 horas ministrados por um
especialista, como se fosse um supermercado de cursos; em atualizacées e a
atividades de repasse de informacées como transferéncia de conhecimentos
preexistentes. O autor aponta, sob um olhar critico a essa perspectiva convencional
constatada, a escola como um importante campo de formag¢ao. Nesta, o professor de
Educacéo Fisica precisa investigar autonomamente sua propria pratica.
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4 SISTEMATIZACAO E CONSTRUCAO DE CURRICULO

Neste capitulo abordaremos a Sistematizacao do Processo de Ensino na
Educacado Baésica, Curriculo na Educacado Fisica, O Professor-Pesquisador no
contexto da Formacgao Continuada e do Curriculo.

4.1 Sistematizacao do processo de ensino na educacao basica

A organizacéo e a sistematizacao do ensino na educacao basica € um
desafio complexo que esta sendo exigido de cada professor no Brasil, apés a
aprovacao da versao final da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). De 2018
até os dias atuais, professores/as dos mais diversos componentes curriculares
vém tentando analisar, compreender e aplicar o que pede a BNCC em torno de
suas Competéncias, Unidades tematicas, Objetos de conhecimento e
Habilidades. Ha ressalvas em alguns pontos nesse sentido, como em torno da
nocao de competéncia, dado que, segundo Sanches Neto (2014, p. 45), ela “[...]
pode reduzir a pratica educativa aos determinantes de natureza técnica,
objetificando as ag¢des dos sujeitos”.

Muitas redes de ensino e professores/as, e até mesmo livros didaticos,
estao seguindo a BNCC tal qual ela €, sem muitas modificacbes, como a inclusao
de novos conteudos. Por outro lado, ha um temor de que ela s6 sirva como uma
métrica que subsidie avaliagdes em larga escala, conforme postula Betti (2018).
Contudo, o autor ndo apenas critica a BNCC, mas destaca a importancia de
aprendermos a utiliza-la de maneira critica e com bom senso. Para ele, “[...]
importa tanto o que a BNCC-EF propdée como o que faremos (e 0 que nao
faremos) com ela, de modo a potencializar suas virtudes e minimizar seus
defeitos” (Betti, 2028, p. 173).

No caso mais especifico do componente curricular de Educacao
Fisica, podemos encontrar diversas inconsisténcias na BNCC, como
amplamente descrito por Neira (2018). Ele cita exemplos de como as
Habilidades, que, em teoria, estariam dentro de um objeto de conhecimento,
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extrapolam o documento em sua defini¢do, e isso ocorre até mesmo em relagao
a Unidade tematica. Em outro ponto, Neira (2018) destaca que a BNCC é
assertiva ao colocar a Educacédo Fisica como um componente curricular que
trabalha variadas formas de codificagao como formas de expressao do sujeito
social, nos mais diversos grupos sociais que possa fazer parte.

Neira (2018) cita também inconsisténcias quanto a organizacédo do
documento, indicando que a variacao de termos escolhidos para tratar os objetos
de conhecimento dificulta sua leitura e interpretacdo por parte dos/as
professores/as que usam o documento. Isso, portanto, abre espaco para a
atribuicdo de diferentes leituras e resultados, dependendo da reflexdo de cada
um. Dadas as inconsisténcias, cabe aos/as professores/as refletirem e interpretar
a BNCC, conscientes de que fazer exatamente o que ela pede, como ela pede,
€ uma ilusdo. Nesse caso, o professor deve se valer de algo que a BNCC é —
uma base — para formatar ou ajudar a construir o curriculo de sua escola.

A BNCC parte da ideia de que nao s6 € possivel, mas que idealmente,
cada escola e cada regido devem adequar parte de seu curriculo as
especificidades e necessidades do entorno social em que escola, estudantes e
professores/as estéo inseridos, abrindo caminho para um ponto importante na
construcao de um curriculo: € necessario que os agentes conhegam a realidade
do aluno. Acreditamos que residam nesse ponto as respostas para o desafio de
organizar e sistematizar os processos de ensino e de aprendizagem da
Educacao Fisica na educagao basica e, por esse motivo, ndo temos uma
resposta Unica que sirva para todos os/as professores/as aplicarem em suas
mais diversas regides, suas diversas escolas, pois, dentro numa mesma regiao,
0 ambiente escolar é unico dentro de seu ecossistema de funcionamento.

Entendemos que um dos primeiros movimentos do professor pode se
dar via leitura, reflexdo e, se necessario, intervencao no Projeto Politico
Pedagogico (PPP) da escola, pois esse documento norteia a escola e sua
missao; assim também, ha nesse documento espaco para cada componente
curricular pensar sua contribuicdo. Sendo assim, o professor pode dispor no PPP
de sua escola, de forma clara, a intencdo de como pretende trabalhar o
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componente curricular Educacéao Fisica no contexto em que se encontra, levando
em consideracdo as possibilidades e limitagcdes provenientes dos contextos
social, politico, econémico e cultural dos educandos e da escola.

Darido (2011, p 60) diz que

Compreendemos que a relevancia dos contetdos da Educacao Fisica escolar
e dos demais componentes curriculares devam ser discutidos a luz de um
projeto politico-pedagdgico como forma de dialogo coletivo, pois é na
dialogicidade da pratica coletiva que transpomos as ac¢oes individualizadas.

No PPP, podem existir pontos a respeito de como a escola pode se
tornar democratica; como podemos torna-la justa; como trabalhar a
interdisciplinaridade, a fim de que todo o corpo escolar atue de forma unissona
para o objetivo da escola, e ndo por objetivos individuais de cada componente;
como a escola pode desenvolver uma relagcdo com a comunidade; como
podemos trabalhar a cidadania do aluno para além dos muros da escola; como
fazer o aluno se perceber como um sujeito ativo na sociedade e que pode se
apropriar dos espacos que Ihe sao oferecidos, ou ndo, o que é trabalhado na
BNCC Brasil (2018) como “protagonismo comunitario”.

O Projeto Politico Pedagdgico de uma escola é sua identidade.

A escola deve empreender suas acgdes apoiada em principios
organizacionais que possam |he conferir identificacdo com as
expectativas e necessidades da sociedade e da comunidade local para
superagdo dos improvisos, das acdes espontineas, aleatbrias e
imediatistas, e que se apoiam em pressupostos exclusivamente
técnicos para atender os ditames da burocracia administrativa. (Santos;
Ferri; Macedo, 2012, p. 112)

Posteriormente, ja em sala de aula, o professor pode iniciar o ano com
um planejamento participativo com suas turmas, o qual se refere a uma forma de
democratizar a escolha do que sera trabalhado dentro das unidades tematicas e
objetos de conhecimento. Nele, o professor deve ouvir os alunos, suas
demandas e aspiracdes, para que possam, em conjunto, definir o que faz sentido
para aquela turma em especifico e o que é possivel ser feito ou produzido dentro
do contexto em que se encontram.

Um ponto de discordancia com relagao ao texto da BNCC (2018) é o fato
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de se referir ao ludico ndo como uma finalidade da Educacao Fisica, mesmo estando
presente em todas as praticas corporais. Dizer que ndo € a unica finalidade seria
mais coerente, pois a Educacdo Fisica perpassa muitas dimensées em suas
atividades propostas.

Levando em consideracao as unidades tematicas da BNCC, o
professor pode orientar-se pensando nos ciclos nela propostos, divididos em: 1°
e 2° anos; 3°, 4° e 5° anos; 6° e 7° anos e, por ultimo, 8° e 9° anos. A divisao
leva em conta a presenca da Educacao Fisica, que é diferente em cada rede de
ensino. Como aponta a propria BNCC, “[...] é fundamental frisar que a Educagao
Fisica oferece uma série de possibilidades para enriquecer a experiéncia das
criangas, jovens e adultos na Educacéo Basica, permitindo o acesso a um vasto
universo cultural” (Brasil, 2018, p. 213).

Este momento é decisivo, pois, para a BNCC, deve haver uma
progressao das aprendizagens, por meio de escolhas metodoldgicas, o que
também é criticado por Neira (2018). E nessa escolha que iremos identificar se
uma turma prefere mais samba ou forrd; se, dentre as lutas, a turma quer ter
mais contato com judd ou com karaté; se, dentre os esportes de invasao, prefere
handebol ou basquetebol; se ha espaco fisico e materiais para que determinada
pratica possa ser feita de forma segura. Ha diversos fatores a serem discutidos
para que o plano — semanal, semestral ou anual — seja justo, democratico e
significativo. Em todos os aspectos, organizar sistematicamente os contetudos de
EF é um dos grandes desafios que carregamos conosco, pois, sempre que surge
uma orientagdo ou normatizagcao nova, precisamos considera-la e coloca-la em
pratica. Mas também é necessario ter em mente que normas como a BNCC nao
sdo um curriculo — Betti (2018) afirma temer que a BNCC se torne um curriculo
no sentido de ser uma lista de conteudos a ser seguida por todos.

Sabemos que, qualquer que seja a contribuicdo para a area do
conhecimento humano, por meio de uma lei ou normativa, as mudancas ora séao
aprovadas, ora criticadas. Isso é parte do modo de pensar e agir do ser humano
como um ser pensante.

O fato é que, com documentos como a BNCC, a Educacéao Fisica
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avangou muito em seus processos de ensino e de aprendizagem. No entanto,
ainda assim, temos alunos que vém de culturas onde existe o professor que
apenas “rola-bola” e exige que joguem futsal, por exemplo. Quanto a isso, para
Betti (2018), as propostas das unidades tematicas sdo um avango enorme face ao
“rola-bola” e a “esportivizacao” ainda tao presentes na Educacao Fisica escolar
brasileira.

Muitos docentes, redes de ensino e programas de formacao continuada
de professores/as vém se utilizando da BNCC para a sistematizacdo dos processos
de ensino e de aprendizagem sem reflexdes mais aprofundadas e sem entender que
nao se trata de seguir somente aquilo que esta posto, visto que pode surgir algo a

mais na organizagao curricular e na proposicao de metodologias e conteudos.

4.2 A educacao fisica e a questao curricular na rede municipal de Sobral/Ce

Os estudos sobre o curriculo de Educacéo Fisica geram interesse nos/as
professores/as pelo fato de que um documento assim pode, dentre outros aspectos,
ajudar a legitimar a disciplina perante as outras, conforme destacado por Sales (2020)
e Oliveira (2020), no entanto, ndo se trata de algo que seja tao facilmente produzido
e assimilado, pois, muitas variaveis estdo envolvidas nesse processo.

Para Santos (2002, p. 148):

as pesquisas no campo do curriculo tém mostrado que os professores
encontram grandes dificuldades em assumir as novas propostas curriculares
postas pelo chamado Movimento de Renovagédo Pedagdgica e também pelos
documentos emanados do MEC, em virtude de sua trajetéria escolar, de sua
formacao profissional e também de suas representagbes e concepgdes
acerca da escola e do curriculo.

De acordo com Saloméao e Alves (2018, p. 114), a partir da LDB de 1996,
houve a necessidade de a componente curricular de Educacao Fisica: “[...] mostrar-
se mais coeso e consistente no que tange a organizagdo curricular que permita
apontar com maior clareza suas intencdes, ou seja, 0 que ensinar, por que ensinar e

como ensinar’. Logo apos a LDB, os Parametros Curriculares Nacionais vieram para
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servir como um documento orientador dos curriculos. Foi um grande avanco, visto que

ainda nao havia algo com essa relevancia ao nivel nacional.

No inicio dos anos 2000, diferentemente dos PCN, que tinham abrangéncia
em todo territério federal, os Estados e o Distrito Federal receberam a
incumbéncia do Ministério da Educagéo de construirem os seus respectivos
curriculos para os diversos componentes curriculares. (Barroso, 2020, p. 93).
Para elucidar o que estamos falando, de forma muito objetiva, trazemos
aqui a precisa definicdo de Betti (2018, p. 156): “Um curriculo demanda explicar POR
QUE (finalidades/objetivos), O QUE (conteido), COMO (método) e PARA QUEM
(sujeitos da aprendizagem), [grifos do autor]. Um curriculo ndo é apenas uma listagem
de conteudos e objetivos”. Esse conceito, por si s6, ja engendra a concepg¢ao de
curriculo. De toda forma, definir o curriculo é algo dificil, pois, “[...] a0 mesmo tempo
em que o hibridismo de diferentes tendéncias vem garantindo um maior vigor ao
campo, observamos uma certa dificuldade na definicdo do que vem a ser curriculo”
(Lopes; Macedo, 2011, p. 16).
Para Saviani (1991, p. 26):

[...] o curriculo é o conjunto de atividades nucleares distribuidas no espaco e
no tempo da escola para cuja existéncia, ndo basta apenas o saber
sistematizado. E fundamental que se criem as condi¢des de sua transmissao
e assimilacdo. Significa dosar e sequenciar esse saber de modo que o aluno
passe a domina-lo.

As necessidades apontadas pelo autor com relacdo ao curriculo sao as
mais desafiadoras quando se pensa em EF como componente curricular. Diversas
condi¢cdes implicam na dificuldade de aplicacdo das propostas e em conduzir o/a
estudante aos conteldos de forma sequenciada para possibilitar maiores chances do
processo de ensino e a aprendizagem ter sucesso, 0 que se torna um desafio quando
nao se tem um trabalho desde a base da Educacéao Infantil, situacdo observavel na
maioria das escolas publicas brasileiras.

Em relacdo ao curriculo especificamente direcionado a Educacgao Fisica
Andrade et al. (2024, p. 5) pontua que a obra Metodologia do Ensino da Educacéo
Fisica (1992) tem ocupado um espaco importante na area, por meio de estudos
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gramscianos e marxistas, os autores propuseram um curriculo de Educacéo Fisica
que provocasse O questionamento das praticas vivenciadas pelos estudantes,
buscando que problematizassem as questdes sociais em torno da cultura corporal,
tendo um olhar critico e reflexivo sobre o mundo (Soares et al., 1992). Para os autores,
no Curriculo da Educagéao Fisica, € preciso que problematizem as desigualdades e
injusticas no contexto corporal e cultural, contendo assim, conhecimentos
historicamente produzidos pela sociedade nas dancas, lutas, jogos, ginasticas e
esportes, por serem uma possibilidade de formacao critica aos estudantes.

Na dissertacdo de Merighi (2021), podemos perceber, assim como em
outros trabalhos, que a construgdo coletiva dos curriculos tem se beneficiado do
trabalho coletivo quando ocorre nos espacgos de formacao continuada, principalmente
quando se da em servico, como acontece em Sobral/CE. E para ajudar a entender por
que uma formacao desse tipo tem relevancia, Floride e Steinle (2008) defendem que
a formagédo em servigo se constitui como uma atividade fundamental na formagéo do
professor contemporaneo.

Essa construcdo de curriculos construido com o auxilio dos/as
professores/as traz a padronizagdo e sistematizacdo dos conteudos. Para Mufoz
(2021) é possivel implementar uma proposta curricular para uma grande rede de
ensino, com todas as diferencas de ordens subjetiva, intersubjetiva e politico-
econOmica dos(as) envolvidos(as) no processo e de suas conclusdées. Em sua tese,
Munoz (2021, p. 237) identifica como problema algo que foi uma das solugdes para

iniciar o programa de formacao continuada em Sobral/CE:

[...] a falta de programas de formagédo continuada em parceria com as
universidades, devido, dentre a outros aspectos, um serissimo
distanciamento provocado por disputas e interesses politicos e académicos,
que somente prejudica os professores/as e a escola publica.

A respeito das propostas curriculares que tém emergido com muita
frequéncia, Sales (2020, p. 31) mostra que. “[...] nas ultimas décadas, as politicas
educacionais tém impelido os municipios e estados a construirem propostas
curriculares em comum para as redes de ensino”. Dentre muitos casos, um deles € o
de Sobral (CE).
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Ainda seguindo a logica do paragrafo anterior e procurando entender
algumas das motivagdes que levam a organizagao dos conteudos escolares, Libaneo
(2016), retrata as mudancas curriculares que tém forte pressao de érgaos
internacionais, ressaltando que isso, em grande parte, leva para as escolas o carater
capitalista e os interesses do mercado implicita ou explicitamente para os curriculos
escolares. Tal influéncia pode levar a um afastamento das necessidades reais dos
estudantes. E preciso haver equilibrio para atender as demandas educacionais.

Existem muitos interesses escusos nas entrelinhas dos curriculos
escolares e no modo como a internacionalizacdo dos curriculos afeta os documentos
normativos no Brasil, como é o caso da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
quando, por exemplo, elenca uma ampla classificacdo para os esportes em detrimento
de outras modalidades. Darido (2011, p. 54) entende que

O surgimento da proposta pedagdgica representa um grande avang¢o na
medida em que faz com que as decisdes da escola sejam tomadas nela
propria e por parte daqueles que nela estdo envolvidos, e ndo mais dos
gabinetes das secretarias de educacao.

Um curriculo que € elaborado em um programa de formacéo continuada,
como é o caso da cidade de Sobral, trata-se de um curriculo em agao, pois é pensado,
modificado e vivenciado nas escolas pelos/as alunos/as e professores/as da rede de
ensino. Sendo assim, “...] quando se aborda um curriculo em agao, observa-se que
varios aspectos entram em conflito, principalmente quando ndo se considera a
participacado docente” (Sales, 2020, p. 70).

O processo de organizacao curricular envolve muitas singularidades, nao
sendo possivel contemplar tudo o que a EF se propde a ensinar hoje em suas varias
facetas, concepgdes e metodologias. De acordo com Betti (2018, p. 172), “[...] ndo
estao sob controle do curriculo ou dos professores: as singularidades dos estudantes,
seus repertérios, suas historias de vida, as interagbes sociais envolvidas e tantos
outros”.

O posicionamento escolhido, adotado nas linhas e entrelinhas deste
trabalho em relagdo a BNCC, refere-se a pensar criticamente em como podemos
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utiliza-la. Impolcetto e Moreira (2023, p. 11) nos fazem refletir a respeito quando

questionam:

A despeito de todas as criticas que o documento recebe e problemas
enfrentados na sua elaboracdo, a auséncia da Educagdo Fisica num
documento federal dessa importancia acarretaria impactos dificiimente
superaveis, o que queremos dizer é, se os desafios a serem enfrentados com
a presencga da Educacao Fisica na BNCC ja sdo muitos, imaginemos em que
situacao estariamos com sua auséncia?

N&o € o objetivo central desta pesquisa, mas, inevitavelmente o tema deve
ser abordado, pois vivemos esse processo atualmente e sabemos que existem muitas
contrariedades, resisténcias, interesses e desinteresses quanto a elaboracado de
curriculos. Sobre isso, Sales (2020, p. 19) afirma que

0 espago de construgao curricular se configura em uma relagao de disputa
entre as forgas que tentam minimizar as desigualdades sociais e outras que
pretendem manter posicoes privilegiadas. Isso significa que a escola sempre
foi manipulada pelas politicas vigentes, determinando principios,
procedimentos e contelidos por meio do curriculo, tentando manter o poder e
o controle social das classes mais pobres da sociedade.

Os documentos que orientam a elaborag¢do dessas propostas sao a BNCC,
os documentos curriculares referenciais, os livros didaticos, como o livro Praticas
Corporais: Educacao Fisica (Darido et al., 2018), entre outros.

E importante provocar o pensamento critico dos alunos para as demandas
complexas da vida pessoal, familiar e em sociedade, que se mostram mais
desafiadoras com o passar do tempo. Segundo Felis-Anaya, Garcia e Devy’s-Devy’s
(2018), precisamos examinar as experiéncias cotidianas dos alunos, conectando a EF
com as questdes sociais. Tudo esta interligado e forma relacbes com o saber.
Segundo Charlot (2005), as praticas sociais incorporam os saberes de outrora.

Atualmente, com tantas mudancgas educacionais, principalmente no que se
refere a expansao das escolas em tempo integral, conforme apresentado pela SEDUC
com um aumento no Ceara de 5.147 matriculas em tempo integral no ano de 2016
para 26.224 matriculas em 2018, SEDUC (2018) apud Maia et al. (2019, p. 4), o que
nos leva a uma reflexdo sobre o0 ensino e a aprendizagem e para o modo como devem

ser apresentadas no curriculo esses componentes. Vieira (2011, p. 15) nos diz que



61

“Pensar o curriculo hoje é viver uma transigao na qual, como em toda transigao, tragos
do velho e do novo se mesclam nas praticas cotidianas”.

As “escolhas” de conteudos que, inevitavelmente, devam existir nos
curriculos, sdo de uma complexidade extrema no cotidiano do professor, pois,
envolvem muitos aspectos, os quais, muitas vezes, fogem do seu pensamento e
reflexdo. Portanto, nesse processo, “[...] € comum que o professor, ao formular seu
plano de trabalho, indique o que vai ensinar, e ndo o que o aluno vai aprender” (Vieira,
2011, p. 15). Sendo assim, alguns/mas professores/as defendem um curriculo
justamente para fornecer o minimo para todos/as os/as estudantes e ndo se priorizar
um tema com base nos gostos pessoais do/ docente.

O fato é que, para muitos/as professores/as, ter uma sistematizacao do
curriculo da Educacéo Fisica garante seriedade a disciplina em comparagdo com as
outras. Segundo Sales (2020, p. 12), “[...] existem indicios de que a elaboragao de
uma proposta curricular com critérios definidos pode ser benéfica a legitimagéo e a
consolidacdo desse componente curricular’. Sem orientagdes quanto ao que se deve
planejar, pode “[...] acarretar prejuizos quanto a valorizagédo da EF como componente
curricular importante para a formagao humana” (Sales, 2020, p. 13).

Ainda seguindo o pensamento da autora supracitada:

A construcao de principios gerais basicos de organizacao de conteudo para
os conhecimentos da cultura corporal de movimento, principalmente os
conteddos classicos, pode apontar caminhos para a legitimacdo da EF
enquanto componente curricular fundamental para a formagdo humana.
(Sales, 2020, p. 78).

Esse tipo de dosagem & muito importante no ensino de Educacéao Fisica,
pois, muitas vezes, ndo ha um caminho a ser seguido em termos de documentos
pedagdgicos reconhecidos pela escola. A formagdo continuada pode dar esse
direcionamento, alinhando as agbes e tornando o dialogo muito mais possivel e
frequente caso seja pautada no trabalho coletivo e reflexivo sobre as praticas.

Segundo Ministério de Educagédo — PCN (1998) a Educacao Fisica escolar
nao pode fugir nem alienar-se, pois é impossivel negar a forgca que a industria da
cultura e do lazer exerce na geragao de comportamentos e atitudes e dispde de uma
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diversidade de formas de abordagem para a aprendizagem, entre elas as situagdes
de jogo coletivo, os exercicios de preparacdo corporal, de aperfeicoamento, de
improvisagao, a imitacdo de modelos, a apreciacdo e discussao, 0s circuitos, as
atividades recreativas, enfim, todas devem ser utilizadas como recurso para a
aprendizagem. Dessa maneira mesmo que sejam cursos de formagéo, devem seguir
esses parametros.

Porém, diversas sdo as condi¢coes objetivas de trabalho do professor de
Educacéo Fisica que sdo um entrave para o desenvolvimento de suas aulas utilizando
novas abordagens contemporaneas, como a heterogeneidade das escolas brasileiras,
nas quais ha uma diferenciagéo estrutural, material e pessoal. Em muitas escolas, ndo
ha recursos voltados a disciplina de Educacao Fisica, e o professor utiliza sua
remuneracao para garantir o minimo de vivéncia possivel.

Ademais, ndo podemos deixar de mencionar o esquecimento fatico
desproporcional da formagéo continuada dos/as professores/as de Educacao Fisica
quando comparado a formacéo continuada de professores/as das disciplinas que
participam de avaliagdes externas da escola. A auséncia de formagdo tende a

dificultar ainda mais a execug¢ao de um curriculo, conforme veremos mais adiante.

4.3 O professor-pesquisador no contexto da formac¢ao continuada e do curriculo

Esta breve se¢éo visa contextualizar, de maneira mais ampla, a importancia
do professor-pesquisador dentro da tematica discutida, que é tao inerente ao seu
papel no ambito escolar. Ela ajudara a entender como se coadunam, numa rica teia
de relacdo, as tematicas envolvidas neste trabalho: formacdo continuada de
professores/as, curriculos advindos dessa formagdo e o papel do professor-
pesquisador. Sanches Neto (2014) nos mostra que a formacao permanente é um dos
pressupostos conceituais do professor-pesquisador.

Talvez, conceituar o professor como pesquisador seja até mais simples que
definir quem é o professor. Existem muitas definicdes nesse sentido, nas perspectivas
poética, técnica, filoséfica etc. Para discutir o sujeito professor, partimos das
provocacdes de Matos (2001, p. 300):
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Talvez devéssemos ainda arguir: Quem é o professor? E uma pessoa
concreta (homem/mulher, pai/mae, filho/filha, irmao/irma et.) que, como
profissional, realiza uma das varias dimensdes do seu ser. E aquele que
professa (anuncia) pelo exercicio concreto de um trabalho (servigo) crenga
nas possibilidades de construgdo do mundo humano. Aqui referimo-nos a
“professar” no sentido de anunciar, e o anuncio como plataforma de
construgao. O fato de conhecer uma noticia (conhecimento/conteldo) e poder
socializa-lo com os outros néo significa a imposigao dela, mas a sua partilha
como perspectiva de construcdo, visto que € a socializagdo da informagéo
(conhecimento) que produz a comunidade e, ao assim fazer, gera novos
conteudos.

Mas de onde veio a expressao professor-pesquisador e por que ela é
importante para discutir o curriculo? Essa resposta vem de forma muito direta e
precisa com Elliott (2001, p. 137):

A ideia de professores como pesquisadores emergiu, na Inglaterra [...] no
centro do contexto do movimento de desenvolvimento curricular das escolas
secundarias. Seu foco era curriculo e mudanca pedagogica direcionados para
reconstruir as condigbes sobre as quais todos os alunos, particularmente
aqueles considerados médios e abaixo da média no tocante as habilidades
académicas, obtinham acesso a uma significativa e valorosa educacéao geral
basica.
A expressao tem importancia por qualificar o/a professor/a como agente
ativo na investigagcdo e aprimoramento continuo das praticas pedagdgicas e
curriculares, tdo intrinsecas ao seu trabalho docente. Ao se engajar na pesquisa, os/as
professores/as podem adaptar e melhorar suas abordagens educacionais com base
em evidéncias e reflexdes criticas, contribuindo para a constru¢ao de um curriculo
mais inclusivo e eficaz para todos os alunos.

Conforme Dickel (2001, p. 44):

[...] o educador inglés Lawrence Stenhouse, durante as décadas de 60 e 70,
acreditou na capacidade dos professores, potencializado pela mdtua
colaboragéo eles e os pesquisadores académicos, de elaborar um curriculo,
em continuo desenvolvimento e reavaliagdo, que contribuisse para
emancipagao dos sujeitos que convivem na escola.

Precisamos trazer este influente pesquisador britAnico para enriquecer
nossas discussbes, pois desenvolve um importante trabalho no campo do
desenvolvimento curricular. Para Dickel (2001), o movimento deflagrado pelo

professor Stenhouse surgiu em um meio onde se desprezava o professor como
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produtor de conhecimento, logo o professor-pesquisador passou também a ser tratado
como um profissional. Ressaltamos, também, que “...] a nogcdo de professor-
pesquisador pode induzir ao individualismo entre os docentes, conduzindo a préticas
sem o devido respaldo coletivo dos pares” (Sanches Neto, 2014, p. 45).

De posse das definicbes anteriores, vamos conceituar os trés tipos de
conhecimento, segundo Shulman (1986): conhecimento do conteudo, conhecimento
pedagdgico do conteddo e conhecimento curricular. Daremos énfase, aqui, ao
conhecimento curricular, que diz respeito ao conjunto de conteudos a serem
ensinados nos diferentes niveis e séries de escolaridade e aos respectivos materiais
didaticos a serem utilizados para a obtencdo da aprendizagem. Esse tipo de
conhecimento, particularmente, tem sido o foco da investigacdo deste trabalho
juntamente com a formacao continuada de professores/as. Afinal, é dificil pensa-los
isoladamente — a formag&o, seja inicial ou continuada, sempre vai esbarrar no
curriculo, e este sempre vai requerer algum tipo de formacéo.

Ao transitar pelos tipos de conhecimento, podemos nos debrucar sobre o
papel do/a professor/a, pois ainda encontramos preconceitos em relacao a sua fungao
de pesquisador dentro de sua prépria realidade. Para alguns, alguém que investiga
seu proprio trabalho pode nao ter tanta credibilidade e incorrer em vieses. De acordo
com Campos e Pessoa (2001, p. 217):

a pesquisa do professor € tolerada somente como uma forma interessante
e menos opressiva de desenvolvimento profissional do professor, mas
poucos tomam conhecimento do que os professores produzem com suas
pesquisas e reconhecem seus resultados como conhecimento educacional
e ser analisado e discutido.

Ao fecharmos este tépico, podemos considerar que muitas das atribuicdes
que o/a professor/a recebem, sdo cheias de nuances, desafios, preconceitos e
complexidades que tornam seu trabalho desafiador, portanto, digno de ter seu lugar
na pesquisa académica, pois, sé ele/a tem propriedade para abordar temas mais
especificos da pratica docente, como os que estdo sendo desvelados aqui.
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4.4 Entendendo o processo de elaboracao do curriculo de educacao fisica da
rede municipal de sobral

O processo de elaboracao curricular de Sobral teve inicio nas disciplinas
de Lingua Portuguesa e Matematica. Em sua tese de doutorado, intitulada
“Institucionalizagcéo do Direito a Educacao de Qualidade: o caso de Sobral, CE”, llona
Becskehazy fala sobre como foram os primeiros contatos com a Secretaria de
Educagao do municipio:

[...] no final de 2014, fui contratada pela Prefeitura de Sobral, sob a
coordenacao da pesquisadora Paula Louzano, com financiamento do Instituto
Natura, para desenhar, em conjunto com a equipe técnica da Secretaria de

Educacao de Sobral (Seduc-Sobral), a nova normativa curricular para a rede
municipal de ensino. (Becskehazy, 2018, p. 86).

E evidente que o fato de iniciar com as disciplinas acima citadas nao
inviabilizaria a continuidade de outras disciplinas, mas o que ocorreu depois foi um
abandono. O fato é que recentemente o0 municipio voltou a pensar nas politicas
curriculares, terminando e implementando o curriculo de Ciéncias. As outras
disciplinas ainda utilizam um plano de ensino que é estruturado para a rede toda e é
repassado nas formagdes mensais promovidas pela ESFAPEGE.

Conforme Becskehazy (2018, p. 86):

A principio, a demanda da Seduc-Sobral era estabelecer o curriculo de todas
as disciplinas para a segunda etapa do ensino fundamental, uma vez que a
rede estava em processo de universalizagdo de ensino em tempo integral
para esse segmento escolar. Na condigdo do diagndstico, ficou evidente a
necessidade de dar prioridade as disciplinas de Lingua Portuguesa e
Matematica, de forma que os alunos pudessem dominar a compreensao das
demais disciplinas por meio dessas duas linguagens (a lingua oficial do pais
e a linguagem matematica). Nao se tratou de arbitrar uma guerra por espago
letivo, mas uma estratégia para garantir o aprendizado integral e integrado
em todas as areas do conhecimento abordadas em uma escola. Com base
no desenvolvimento das competéncias ligadas as duas disciplinas, as demais
poderiam ser elaboradas pelos proprios professores da Rede.

Como ainda estamos vivendo o processo de universalizagdo do ensino de
tempo integral e o processo de construgéo curricular ndo foi totalmente abandonado,
nédo podemos dizer que ndo teremos um curriculo de EF, pois o que vém acontecendo

é relativamente recente, como vemos abaixo:
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Fonte: Linha do tempo das construgdes dos curriculos da rede municipal de Sobral (Cruz, L., & Loureiro,
A., 2020, p. 12).

A ideia de criagao dos curriculos em Sobral tinha a ver com a possibilidade
de melhoria nos indices educacionais. Sobre isso, Cruz e Loureiro (2020, p. 7)

destacam que:

[...] @ medida que evoluia a politica educacional, o0 municipio organizou os
curriculos de portugués e matematica em 2015, priorizando as habilidades
fundamentais e definindo a alfabetizacdo como o primeiro passo na escada
da aprendizagem. Os curriculos foram construidos com a contribuicdo de
professores municipais, e cada disciplina definiu perfis de entrada e saida
para cada ano escolar, indicando como os alunos evoluem ao longo dos anos.

Infelizmente, um tempo depois, os curriculos propostos foram deixados de
lado, e o foco ficou nas disciplinas consideradas como prioridade, principalmente por
conta das avaliacbes externas. Até o presente momento, assim, ndo tem sido dada
continuidade se fala mais nas outras disciplinas.

Falando especificamente da EF, o primeiro modelo em rede era chamado
Plano de Curso Anual Unificado e seguia uma légica de organizacdo, com o0s
conteudos sendo divididos por més, e contemplando vérios temas, que eram
analisados pelos/as professores/as e a sugestao era de que fossem ministrados nos
seus meses correspondentes. Havia uma ideia muito clara, e ainda ha hoje, de que
0s conteudos vistos em uma determinada semana deveriam ser vistos em toda a rede

de ensino. A intenc&o, segundo os formadores e idealizadores da primeira proposta,
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€ que, se um(a) aluno(a) mudasse de escola dentro da prépria rede, ndo haveria
conteudos repetidos, nem deixaria de ver o que estava previsto.

Também fazia parte da intencionalidade desse plano seguir a distribuicdo
dos conteudos, de forma que, no tocante as partes esportivas, o enfoque fosse assim
dividido: histéria e fundamentos basicos da modalidade (6° ano), regras basicas (7°
ano), sistemas taticos e posicionamento (82 ano) e fungdes dos jogadores (92 ano).
Essa maneira era caracteristica dos esportes coletivos, e a ideia era que 0 mesmo
tema fosse visto na mesma semana nos quatro anos do ensino fundamental (anos
finais), apenas mudando o enfoque do tema da aula. Por exemplo, se o tema era
futsal, o aluno do 6° aprenderia sobre sua histéria e fundamentos; o do 79, as suas
regras basicas; o do 82, os seus sistemas taticos; e o do 92, as funcdes dos jogadores.
De certa forma, isso faz com que o conteudo fique fragmentado, como se sé fosse
possivel dar énfase a um tema de cada vez.

Havia uma preocupagdo em progredir o nivel de ‘complexidade’ dos
conteudos entre os anos escolares. Nao cabe a nossa discussao atual julgar se tal
empreitada foi conquistada, no entanto, houve uma tentativa que, conforme Betti
(2018), nao foi identificada na BNCC, que € seguida pela rede municipal atualmente.

Apesar de nao haver um embasamento acerca das concepgdes de ensino
em EF que balizaram a proposta, € possivel identificar em alguns contextos que houve
um cuidado em diversificar o ensino de EF em Sobral por meio de temas defendidos
por diferentes correntes pedagogicas da area. Fazendo um cotejamento com a BNCC,
Betti (2018) nos traz o fato de que ela ndo trata das concepg¢des do que se pensou
para elaborar as propostas pedagdgicas. Sobral também n&o apresentou um estudo
detalhado como forma de referenciar o pensamento imbuido na elaboracao de seu
Plano Anual.

Também houve uma rica inclusao de conteudos diferentes daqueles que
os/as professores/as costumavam ensinar antes desse plano. Mesmo com suas falhas
em relagdo a alguns aspectos da distribuicdo de temas, o documento “forgou”, de
maneira benéfica, o enriquecimento dos conhecimentos proporcionados aos(as)
alunos(as), afinal, antes dele, cada um ministrava aulas de maneira bastante

individualizada. Eram trabalhados temas como corrida de orientacdo, dancas
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regionais, esportes adaptados, ténis de mesa, temas ligados aos conhecimentos
sobre o0 corpo e a saude, badminton, natacéo, temas cuja inclusdo seria dificil nos
planos de ensino individuais dos/as professores/as.

Algumas mudancas realmente aconteceram apés a avaliacao final do ano,
feita pelos/as professores/as, evidenciando que ndo era uma proposta curricular
fechada, mas aberta a construcdo e reconstrucdo coletiva. Neste trabalho,
encontraremos, de acordo com as falas dos entrevistados, algumas referéncias

quanto a essa forma construtiva do curriculo em EF de Sobral.
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5 PRODUTO EDUCACIONAL

A Instrucdo Normativa n® 10, de 11 de dezembro de 2019, estabelece
critérios para o Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), junto ao Programa de
Mestrado Profissional em Educagao Fisica em Rede Nacional — ProEF. O produto
educacional pode ser um “projeto curricular para uma etapa e/ou escola da Educacéao
Basica”. Amparado nessa normativa, optamos em elaborar um Plano de A¢ao Para
Construcao Colaborativa de um Curriculo de Educagéo Fisica.

Dentro dessa pesquisa, o produto tem a caracteristica de planejamento
coletivo, sistematizando o ensino de Educacgao Fisica Escolar. Sua construcéo seria
efetivada por meio de oficinas, pontuando os conteudos e temas a serem trabalhados
dentro do contexto da Educacéo Fisica escolar.

Podemos ter acesso ao produto apontando a cadmera do celular ou leitor de
QR-Code na imagem abaixo ou acessando o link3:

Figura 2 - Leitor de QR-Code

Fonte: Elaboragéo do autor (2024)

Shttps://www.canva.com/design/DAGHx0StUAQ/c4nubhn4b1Abvu29NydGBQ/edit?utm_content=DAG
HxoStUAQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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6 TRAJETORIA METODOLOGICA

Esse capitulo aborda especificamente as questdes da pesquisa, descrevendo

0 universo, objeto, metodologia

6.1 Universo da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida na Rede Municipal de Ensino de Sobral/CE
(Ceard), com o apoio da Secretaria de Educacao e da ESFAPEGE. Para um melhor
entendimento do universo da pesquisa, apresentamos como estao distribuidas as
escolas municipais de Sobral.

Para isso, fizemos inicialmente um levantamento referente as escolas:

Quadro 5 - Escolas Sobral

ESCOLA POLOS
ANTONIO MENDES CARNEIRO POLO|
CEI ARRY ROCHA DE OLIVEIRA POLO |
CEl [RACEMA SAMPAIO POLO |
JOSE DAMATTA POLO |
CEl RAIMUNDA OLGA BARROSO POLO |
RAIMUNDO PIMENTEL GOMES POLO |
RAUL MONTE POLO |
CEI TEREZA RODRIGUES DOS SANTOS POLO |
TRAJANO DE MEDEIROS POLO |
ANTONIO CUSTODIO POLO2
ET1 ANTONIO LUZARDO POLO2
ELPIDIO RIBEIRO POLO 3
VICENTE ANTENOR POLO4
ETIFRANCISCO DAS CHAGAS POLO4
FRANCISCO AGUIAR POLO S
CEI TERESINHA MARINHO POLO 5
ETIMARIA DE LOURDES VASCONCELOS POLO 5
JOSE ARIMATEIA POLO 6
ETIELDA CAVALCANTE POLO 6
JOAQUIM BARRETO POLO 7
ETIIOSE MARIA FELIX POLO 7
LEONILIA GOMES PARENTE POLOT
RAIMUNDO SANTANA POLO 7
CEI FRANSQUINHA OLIVEIRA POLOR
JACIRA MENDES POLOR
JOSE INACIO POLOR
JOSE LEONCIO POLOR
ETI RAIMUNDO NONATO LINHARES POLOR




CEl DARCY RIBEIRO POLOY
CEI DOLORES LUSTOSA POLOY
CEl DOMINGOS OLIMPIO POLOY
CEl DINORA GONDIM LINS ARAGAO POLOY
EMILIO SENDIM POLOY
MOCINHA RODRIGUES POLOY9
CEl TEREZINHA DE JESUS PONTE ARAGAQ POLOY9
YEDDA FROTA POLOY
GERARDO RODRIGUES POLO 10
MARIA DIAS IBIAPINA POLO 10
NETINHA CASTELO POLO 10
DELIZA LOPES POLO 11
ETTALZIR A BRAGA POLO 11
ETIMARIA DE FATIMA SOUZA SILVA POLO 12
ODETE BARROSO POLO 12
MANOEL MARINHO POLO 13
CEI VALTER VASCONCELOS POLO 13
PERY FROTA POLO 14
ETLIOSE PEREGRINO POLOD 14

CEI ARMANDO FREITAS POLO 15

DINORAH RAMOS POLO 15

CEIIVONIR AGUIAR POLO 15

CEI JOSE LOURENCO DA SILVA POLO 15

CEI ONEIDE PESSOA POLO 15

OSMAR DE SA PONTE POLO 15

CARLOS JEREISSATI

POLO 16

CEIJACY RA PIMENTEL GOMES

POLO 16

CEIJEAN TOREZ TRINDADE NETO

POLO 16

MARIA DAS GRACAS

POLO 16

PAULO ARAGAO

POLO 16

RAIMUNDO NONATO SALES

POLO 16

CEl TEREZINHA RODRIGUES DA SILVA POLO 16
PADRE OSVALDO CHAVES POLO 17
CEIPADRE LIRA POLO 17
CEl GUARACY PARENTE POLO 17
CEI SERGIO BARBOSA POLO 17
MARIA DO CARMO ANDRADE POLO 17
ETI MARIA DORILENE ARRUDA ARAGAQ POLO 18

CEI MARIA LUCIANA LOPES LIMA

POLO 18

CEIRMA ANISIA ROCHA POLO 19
JOSE PARENTE PRADO POLO 19
CEI MARLA JOSE CARNEIRO POLO 19

ETIMARIA JOSE SANTOS FERREIRA GOMES

POLO 20

CEI MARIA MENEZES CRISTINO

POLO 20

PADRE PALHANO

POLO 20

ANTENOR NASPOLINI POLO 21
JOSE ERMIRIO DE MOR AES POLO 21
ARALJO CHAVES POLC 22
FRANCISCO MONTE POLO 22
FREDERICO AUTO CORREIA POLO 22
ETI JOAQ DE DEUS POLO 22
MASSILON SABOLA POLO 22
CEIIOAQUIM ELIAS POLO 22
ETI EDGAR LINHARES POLO 23
CEI MARIA HELENA POLO 23
CEIMARIA LAIS POLO 23
CEIMIGUEL JOCELIO POLO 23
BRINQUEDOTECA /AABB /VILA OLIMPICA / PALACIO DE LINGUAS / AVALIACAD EXTERNA POLO 24

Fonte: Diario Oficial do Municipio de Sobral N® 1693, 2023, p. 05
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Dentre os 24 polos existentes, consideramos somente 23, pois o polo 24
reune a brinquedoteca, a AABB, as vilas olimpicas, o palacio de linguas e casa da
avaliacao externa, onde estao os/as professores/as exercendo outras funcdes fora da
sala de aula.

Apos o levantamento das unidades escolares, selecionamos os/as
professores/as que seriam participantes, 0s quais serdo caracterizados na préxima

secao:

Quadro 6- Quantitativo de Professores/as Participantes

POLO PROFESSORES/AS ENTREVISTADOS
1 2

pa
|
il mof o = rof 2] Lol =] = | o o o o

Fonte: Elaboracao do autor (2024).

Na sede do municipio, quase todos os bairros foram contemplados, mas, dos 12
distritos, 6 (Aprazivel, Bonfim, Carioca, Patos, Patriarca e Sao José do Torto) néao
tiveram representantes, pois ndo aceitaram participar.

Sobral € um distrito como distritos que ficam muito longe da sede e, portanto, a
logistica das entrevistas foi dificil de articular para ter um bom custo-beneficio, mas
precisava que a amostra fosse 0 mais abrangente possivel, apesar das limitacdes que
isso pode implicar.
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Figura 3 - Mapa Sobral
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Fonte: SEUMA, 2024

6.2 Participantes

Os participantes da pesquisa foram os/as professores/as de EF em exercicio
nos anos finais do ensino fundamental da rede municipal de Sobral/CE. Para dar inicio
a fase de campo, no encontro de formacado do més de agosto (dia 25), a pesquisa foi
apresentada aos/as 44 professores/as presentes e, destes, 30 concordaram em
participar, devolvendo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), contendo
todas as informagdes necessarias para o desenvolvimento das entrevistas, no entanto,
28 realizaram a entrevista. O contexto envolve pessoas que trabalham na sede do
municipio e nos distritos. O critério de inclusdo estabelecido foi ser professor/a em
exercicio na rede municipal. Nao utilizamos critérios de exclusao, pois as entrevistas
foram realizadas com todos/as que se disponibilizaram a participar e que conseguimos
entrevistar.



74

6.3 Materiais e métodos de coleta de dados

Trata-se de um estudo de carater qualitativo, com método indutivo e se deu
por meio de entrevistas e da analise de planos de ensino, ou propostas pedagdgicas,
do/as professores/as de Educagéo Fisica da rede municipal de ensino de Sobral/CE
que aceitaram o convite para participar da pesquisa. Para Minayo (2007, p. 21), “[...]
a pesquisa qualitativa responde a questbes muito particulares. [...] Ela trabalha com o
universo dos significados dos motivos, das aspirac¢des, das crengas, dos valores e das
atitudes”.

Nesse processo, partimos de uma coleta de dados procurando identificar
padroes especificos ou principios mais amplos, compreender profundamente as
experiéncias humanas e construir interpretagdes a partir dos dados coletados, com
base em hipdteses previamente pensadas. O método indutivo permite que padrdes e
categorias surjam dos préprios dados, o que foi feito por meio da andlise das

entrevistas a luz da analise de conteldo.

6.3.1 Entrevistas

Bardin (2011) conceitua as entrevistas como um método de investigacdo
especifico e as classifica como diretivas ou nao diretivas, ou seja, fechadas e abertas.

Segundo Alves-Mazzotti e Gewandsnajder (1998, p. 168):

[...] as entrevistas qualitativas sdo muito pouco estruturadas, sem um
fraseamento e uma ordem rigidamente estabelecidos para as perguntas,
assemelhando-se muito a uma conversa. Tipicamente o investigador esta
interessado em compreender os significados atribuidos pelos sujeitos a
eventos, situagdes, processos, ou personagens que fazem pare de sua vida
cotidiana.

A escolha da entrevista semiestruturada se deu justamente em razao do
estudo em torno das subjetividades, mediante as percepgdes dos envolvidos. Para
efeitos praticos, dividimos o processo de construg¢ao deste trabalho cientifico, a partir
de Minayo (2007, p. 26), em trés etapas: (1) fase exploratéria; (2) trabalho de campo;

(3) analise e tratamento do material empirico e documental.
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O roteiro da entrevista semiestruturada, em conformidade com Del-Masso,
Cotta e Santos (2014), serve como um guia para direcionar a entrevista, contendo
questbes abertas e/ou fechadas, mas nada impede que o/ pesquisador/a realize
outras perguntas que julgar necessarias, com o intuito de nao perder a informacgéao.

Para a analise das entrevistas, Dias et al. (2019, p. 7) reiteram que “[...] a
proposta € que o pesquisador realize inumeras leituras do texto total da entrevista e
construa uma categorizacao dos dados.

Num primeiro momento, os/as professores/as receberam o convite e foram
orientados/as sobre 0s objetivos da pesquisa e a ndo obrigatoriedade de sua
participacao nela. Num segundo momento, as entrevistas foram marcadas para serem
realizadas na escola que o/a professor/a trabalha, em dia e horario acordados. Foram
28 entrevistas, com duracao entre 20 minutos e 1 hora cada.

Em um terceiro momento, as entrevistas foram transcritas para a andlise
dos dados. Por questdes logisticas e de tempo, nove entrevistas foram realizadas via
Google Meet. Assim, posteriormente a coleta e analise de dados através do método
descritivo é possivel mostrar a visao dos/as professores/as entrevistados.

6.3.2 Vies e Neutralidade

O presente estudo buscou obedecer ao principio da neutralidade. E
importante ressaltar quanto ao cuidado necessario pelo professor-pesquisador quanto
a possiveis vieses metodoldgicos, por se tratar de entrevistas feitas na rede de ensino
em que eventualmente esse atua. Entretanto, para Szymanski (2018), é impossivel
manter uma neutralidade, pois, 0 entrevistador e o conteddo de sua investigacao estao
completamente ligados. Também a esse respeito, Alves-Mazzotti (1998, p. 160)
detalha os motivos de, muitas vezes, ocorrerem vieses nos estudos qualitativos.

Segundo a autora:

Considerando que, nos estudos qualitativos, o pesquisador € o principal
instrumento de investigacdo, alguns autores recomendam que, nesses
paragrafos iniciais da metodologia, ele ofereca informagdes sobre suas
experiéncias relacionadas ao tépico, ao contexto ou aos sujeitos [...]. A
recomendacao se justifica pelo suposto de que tanto a formacao intelectual
do pesquisador, quanto suas experiéncias pessoais e profissionais
relacionadas ao contexto e aos sujeitos introduzem vieses na interpreta¢ao
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dos fendbmenos observados e, nesse caso, devem ser explicitados ao leitor.
De fato, muitas vezes, em fung¢éo de dificuldades de tempo ou mesmo de
acesso a outros locais, 0o pesquisador realiza sua investigagdo em
instituicbes com as quais ja tém familiaridade, e nas quais exerce um outro
papel (por exemplo, o professor na escola em que trabalha; a enfermeira,
no hospital). As possiveis implicagbes desse duplo papel devem ser
discutidas.

Cabe lembrar que, quando o pesquisador vivencia as mesmas mazelas dos
pesquisados, por atuar com e como eles em algumas situacdes, investigando seu
préprio trabalho, tanto interpretacées quanto possiveis imperfei¢coes, vieses e lacunas
metodologicas podem se manifestar no trabalho, como nos explica Sanches Neto
(2014, p. 27):

Entdo, ao buscar estratégias metodoldgicas, cabe ao pesquisador ouvir a
narrativa de cada professor, e refletir se acredita ou ndo que o trabalho do
professor pode mudar qualitativamente. Isto implica uma dimensao judicativa
atrelada a experiéncia subjetiva do pesquisador. Talvez o pesquisador
também seja ou tenha sido professor. E talvez por isso valorize mais as
peculiaridades do trabalho do professor do que a idealizacdo sobre elas.
Contudo, é importante que a imersdo em campo nao seja para verificar
meramente se as praticas docentes se coadunam as teorias educacionais,
mas para elaborar junto com o(s) professor(es) a teorizacdo das suas
praticas. Essa incumbéncia exige mais criatividade por parte do pesquisador
e também requer a exposicao de suas convicgoes.

6.3.3 Procedimentos Praticos

Partindo do primeiro objetivo, que busca analisar as percep¢des dos/as
professores/as sobre a eficacia da formacao continuada de Educacao Fisica, n6s nos
deteremos, agora, as categorias “formacédo” e “relevancia da formagdo para o
curriculo”, buscando estabelecer relagbes entre elas. As unidades de registro
relacionadas diretamente séo: “percepg¢ao da importancia da formagao continuada”,
“criticas e desafios da formacado atual”, “impacto positivo e utilizacdo na pratica
docente” e “sugestdes para melhoria e mudanga na pratica”.

Antes da aplicacdao dos instrumentos, uma carta de apresentacao foi
entregue a instituicdo (Secretaria de Educacéo) para que fosse autorizada a pesquisa
com os/as professores/as da rede, no dia 28 de agosto de 2023, durante a formacao
mensal.
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O instrumento utilizado na pesquisa foi uma entrevista semiestruturada,
também conhecida como sem diretiva ou semiaberta. De acordo com Minayo (2007,
p. 64), a entrevista “[...] semiestruturada, que combina perguntas fechadas e abertas,
em que o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em questao sem
se prender a indagagao formulada”.

A entrevista objetivou ouvir os/as professores/as sobre seu percurso
enquanto professor participante da formagéao continuada e a construcao e utilizagao
do curriculo de Educacao Fisica. Devido a caracteristica multi metodologica da
pesquisa qualitativa, a entrevista semiestruturada é um recurso de investigacao mais
usual, pois, de acordo com Minayo (2002, p. 57):

[...] por meio da entrevista obtém-se informes e dados da subjetividade dos
entrevistados através das suas narrativas, sendo, portanto, instrumento
fundamental para a compreensdo de aspectos como percepgdes,
representagdes, conceitos e atitudes.

As entrevistas, cujo instrumento estd no Apéndice A, foram gravadas em
audio, com um gravador de voz digital modelo Sony ICD-PX240 4GB, e video,

utilizando o celular.

6.3.4 Analise Documental

A andlise documental, segundo Lidke e André (1986), é uma técnica
valiosa para abordar dados de natureza qualitativa, que serve para complementar
informacdes coletadas por outras técnicas. Os documentos analisados sdo modelos
de proposta ja elaborados na rede municipal por ocasido das formacgdes de
professores/as.

A analise documental dos planos de ensino ou propostas curriculares, de
forma qualitativa, foi feita no intuito de realizar seu cotejamento com os dados das
entrevistas a respeito das percepcdes dos/as professores/as acerca do percurso da
formagao continuada, no que diz respeito a constru¢do da proposta curricular.

O que foi levado em conta foram os planos de ensino elaborados antes da
BNCC, onde se fez o cotejamento com relagdo ao modelo atual. Segundo Bardin
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(2011), a analise documental foca em documentos, e seu objetivo € a representacéo

condensada da informagéao para consulta e armazenagem.

6.4 Procedimentos para a coleta de dados

Antes da aplicacao dos instrumentos, uma carta de apresentagcdo foi
entregue a instituicdo (Secretaria de Educagao) para que fosse autorizada a pesquisa
com os/as professores/as da rede, no dia 28 de agosto de 2023, durante a formacao
mensal.

O instrumento utilizado na pesquisa foi uma entrevista semiestruturada,
também conhecida como semi diretiva ou semiaberta. De acordo com Minayo (2007,
p. 64), [...] a entrevista “semiestruturada, que combina perguntas fechadas e abertas,
em que o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em questao sem
se prender a indagagao formulada”.

A analise documental dos planos de ensino ou propostas curriculares, de
forma qualitativa, sera feita para fazer o cotejamento com os dados das entrevistas a
respeito das contribuicbes e percepcdes acerca do percurso da formacédo de
professores/as no que diz respeito a constru¢cao da proposta curricular.

A entrevista objetivou ouvir os/as professores/as sobre seu percurso
enquanto professor participante da formacao continuada e a construcao e utilizagao
do curriculo de Educacgado Fisica. Devido a caracteristica multi metodoldgica da
pesquisa qualitativa, a entrevista semiestruturada € um recurso de investigagdo mais

usual, pois, de acordo com Minayo (2002, p. 57),

[...] por meio da entrevista obtém-se informes e dados da subjetividade

dos entrevistados através das suas narrativas, sendo, portanto,
instrumento fundamental para a compreensdo de aspectos como
percepcoes, representagdes, conceitos e atitudes.

A andlise documental, segundo Lidke e André (1986), é uma técnica
valiosa para abordar dados de natureza qualitativa, que serve para complementar
informacdes coletadas por outras técnicas. Os documentos analisados sdao os
modelos de proposta curricular ja elaborados na rede municipal e discutidos nas
formacoes de professores/as.
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6.5 Procedimentos para analise de dados

O capitulo que traz o coragao de um trabalho cientifico é o de resultados e
discussbées. Em pesquisa qualitativa, conforme Lidke e André (1986, p. 45), [...]
“analisar os dados qualitativos significa trabalhar todo o material obtido durante a
pesquisa, ou seja, os relatos das observagdes, as transcricbes das entrevistas, as
analises de documentos e as demais informagdes disponiveis”.

A analise das respostas dos/as docentes foi feita a luz do método da Analise
de Conteudo, de Bardin (1994), o qual é composto por técnicas de apreciacao de
comunicagbes, por meio de procedimentos sistematicos e objetivos de descricao do
conteudo das mensagens, considerando a presengca ou a auséncia de uma
determinada caracteristica de conteddo ou de um conjunto de caracteristicas de um
dado fragmento de mensagem. Como parte da metodologia da analise de conteudo foi
eleita para este trabalho a técnica de analise tematica ou categorial. As entrevistas
transcritas compdem o corpus da andlise e os excertos utilizadas no corpo do texto,
serdo identificadas como P, de professor ou professora, seguidos da numeracdo em
que ele/ela foi identificado/a nas transcrigoes.

Rocha e Deusdara (2005), dispéem que, na Analise de Conteudo, o objetivo
da pesquisa € captar um saber que estad por trds da superficie do texto; o eu
pesquisador € um espiao de ordem que se propde a desvendar e subversao escondida
e leitor privilegiado por dispor de técnicas “seguras” de trabalho; a concepcao de texto
é de um véu que esconde um significado, a intencdo do autor; a concepcao de
linguagem ¢é de reproduzir e disseminar uma realidade a priori e a concepg¢ao de
ciéncia é de ser um instrumento neutro de verificacdo de uma determinada realidade.
Para Bardin (2011, p. 383) “a fungao primordial da anélise do conteudo é o desvendar
critico.

Trata-se de uma metodologia muito utilizada nas ciéncias sociais, para a
interpretacédo de dados qualitativos, dada sua subjetividade, e necessita de um método
que ajude a sustentar a elucidacédo dos objetivos e perguntas de pesquisa. Em nosso
caso, as entrevistas emergem dados que, posteriormente, precisam de um tratamento

categérico para auxiliar na escrita, permitindo explorar significados implicitos e
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explicitos nas falas dos/as professores/as. A analise de conteudo € flexivel e permite
identificar padrdes, que muitas vezes, ndo seriam percebidos sem suas técnicas.

A primeira etapa € a de organizagcao e permite avaliar quais documentos
sdo Uteis e devem ser analisados. A segunda etapa é a de codificacao ou
unitarizacao, a partir da qual sédo codificadas as unidades de registro. Assim,
separamos os trechos das entrevistas que séo relevantes para o objeto de estudo. A
unidade de contexto € um conjunto de informacdes de onde, resumidamente, retiramos
a unidade registro. A codificagédo transforma os dados brutos em unidades menores,
conhecidos como unidades de registro ou de significado e de contexto, que tem uma

dimensao maior, como exemplificado abaixo com a fala de P3:

Figura 4 — Unidade de contexto

UMNIDADE DE CONTEXTO

A formacio continuada ela tem me ajudado né tem me afetado de forma positiva primeiramente pela
troca de experiéncia com os meus colegas acredito que essa seria até um ponto mais importante que a
gente poderia ter mais dentro das nossas formacées, d troca de experiéncia como ¢ que cada colega
consegue fazer essa apresentacio de tal conteido porque as vezes na ideia dos colegas, quando os
colegas eles partilham eu consigo fazer com que as minhas aulas elas tenham uma nova vida um novo
jeito de ser né. E também mesmo quando e ESFAPEGE coloca alguns profissionais que entendam o
gue ¢ a escola né que € a escola, porque uma coisa € chegar com um projeto que muitas vezes nio da
para ser apresentado dentro da escola ne hoje na educaciio fisica nos temos uma formadora que ela
tem um olhar né um pouco para dentro da escola realmente e nos da ideia subsidio de como vocé
trabalhar.

UNIDADE DE REGISTRO Troca de experiéncia

Fonte: Elaboracdo do autor (2024).

A terceira etapa, denominada categorizagcao, agrupa as informagdes em
grandes categorias de acordo com a literatura, o que pode ocorrer de forma semantica,
de acordo com os cdédigos identificados; sintatico, conforme a organizacéo frasal; ou
sua recorréncia no texto. Esse padréo precisa existir no processo cientifico.

A fase da interpretacado busca [...] “atribuir um grau de significagdo mais

ampla aos conteudos analisados” (Gomes, 2007, p. 90):
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[...] para fazermos interpretacao, além de termos como base as inferéncias
que conseguimos realizar com os resultados da nossa pesquisa, precisamos
também de uma sdlida fundamentagdo tedrica acerca do que estamos
investigando. No ponto de vista da abordagem quantitativa, a aplicacdo de
testes estatisticos poderia ser uma base para a interpretacao de resultados.
Chegamos a uma interpretacdo quando conseguimos realizar uma sintese
entre: as questdes da pesquisa; os resultados obtidos a partir da andlise do
material coletado, as inferéncias realizadas e a perspectiva teérica adotada.

Todavia, conforme asseveram Alves-Mazzotti e Gewandsnajder (1998, p.
162):

[...] em decorréncia da fei¢do indutiva que caracteriza os estudos qualitativos,
as etapas de coleta, andlise e interpretacao ou formulagdo de hipdteses e
verificagdo ndo obedecem a uma sequéncia, cada uma correspondendo a um
unico momento da investigagdo, como ocorre nas pesquisas tradicionais. A
analise e interpretagao dos dados vao sendo feitas de forma interativa com a
coleta, acompanhando todo o processo de investigacao.

Por meio da pesquisa bibliografica, realizamos um apanhado de trabalhos
realizados que nos permitiram embasar e aprofundar nosso ponto de discusséo. Para

tanto, utilizamos autores como Saviani, Darido, Freire, Imbernon, dentre outros.

6.5.1 Procedimentos de analise de dados para este estudo

Foi pontuado como categorias a formacao continuada, a constru¢cdo do
curriculo e sua relevancia de sua elaboracao direcionada ao ensino de Educacéao
Fisica escolar:

Quadro 7- resumo das categorias, unidade de registro e unidades de contexto (continua)

CATEGORIA | UNIDADE NUMERO | FREQUENCIA EXEMPLOS DE
DE DE (%) UNIDADE DE
REGISTRO | CITAGOES CONTEXTO
Percepcgéo "Essas formagdes ndo podem deixar
da de acontecer. Vejo a importancia
Importancia 8 32% disso; entendo perfeitamente que
da Formacéao elas sdo importantes para que
Continuada possamos conduzir os trabalhos de
forma unificada." (P28)
Criticas e
Desafios da "Nossa formagéo é uma porcaria.
Formacéao Atualmente, ndo agrega muita
Atual 5 20% coisa." (P28)
~ Necessidade "No passado, contribui muito mais
FORMACAO | de Inovagao mostrando as experiéncias da
e Relevancia 3 12% escola. Agora, precisamos de novas
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das ideias e novidades para melhorar
Formacdes nossa pratica diaria." (P15)
Impacto "Participar das praticas trazidas por
Positivo e outras escolas complementa o
Utilizagéo na curriculo e é muito valido para n6s
Pratica educadores de educacao fisica."
Docente 28% (P9)
Sugestoes
para "Precisamos assumir nossa
Melhoria e responsabilidade e ampliar o
Mudanca na conhecimento dado na formagéao
Pratica 24% para aplicar em sala de aula." (P8)
Percepcgéo
Geral e
Comparacao
com Modelos
Anteriores 32%
Autonomia e
Adaptacao
dos/as "Alguns colegas precisam fazer
Professores/ ajustes no curriculo para torna-lo
as 35% mais relevante na pratica." (P28)
Contribuicde
s Positivas e
Sugestodes "O curriculo atual melhorou bastante
de Melhoria 30% e é interessante." (P21)
i Apreciagao
CURRICULO | (3 Estrutura
e Proposta "A BNCC é uma base importante
da para a construgdo do curriculo.”
BNCC/Livro 35% (P26)
Criticas e
Insatisfacdes
com a BNCC "A BNCC apresenta habilidades que
e sua os alunos nao conseguem alcancar
Implementac devido a falta de base anterior."
ao 40% (P26)
"Um curriculo unificado evita que os
alunos se percam ao mudar de
Unificagéo e escola e garante uma continuidade
Continuidade 15% no aprendizado." (P2)
"A padronizagdo do curriculo facilita
Padronizaca o trabalho dos/as professores/as e
oe assegura que todos os alunos
Organizacao 15% recebam o mesmo contetido." (P16)
Importancia
para o "O curriculo de educagéo fisica
Desenvolvim impacta positivamente a vida dos
ento dos alunos, tornando a disciplina mais
Alunos 15% séria e relevante." (P15)
"Mesmo nao sendo perfeito, o
curriculo organizado fortalece a
disciplina e facilita a construgao de
Adaptagéo e um planejamento mais elaborado."
Flexibilidade 15% (P18)
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(conclusao)

Facilitagao
para o
Trabalho "Trabalhar com um curriculo definido
dos/as torna mais facil o acompanhamento
Professores/ dos alunos e a geracao de notas
as 15% tedricas." (P16)
Contribuicao "A formacao auxilia na pratica dos
e Impacto da contetdos de educacdo fisica,
Formacéo 24% apesar das criticas." (P3)
Sugestoes
para
Melhoria da
RELEVANCIA | Formagédo e "A formagao precisa ser colaborativa,
DA Integracao com a participacao de todos os/as
FORMAGAO como professores/as na construcao do
PARA O Curriculo 24% curriculo." (P28)
CURRICULO Impacto "A formagao tem pouco impacto na
Reduzido e construcao do curriculo e é vista
Auxilio a mais como um protocolo a ser
Pratica 20% cumprido." (P5)
"Os professores esperam que a
Expectativas formacao contribua mais para a
para a construgédo de um curriculo unificado
Formacao 16% e relevante." (P18)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

O quadro 7 descreve o resumo das categorias, unidade de registro e unidades

de contexto. Onde podemos observar que maior parte dos/as professores/as possuem

percepcao da importancia da formagdo continuada e que estes comparam o0s

curriculos ja existentes. Os/as professores/as possuem autonomia e conseguem se

adaptar aquilo que lhes é proposto. E possivel compreender que estes apreciam a

orientacdo da BNCC, entretanto a insatisfacdo é maior, pela necessidade de melhoria

da formacdo em diregdo a sua integragdo com o curriculo. Entretanto a ideia de

unificacao nao é tao adepta por estes, mas estes acreditam que a formagao possui

impacto para a elaboracao do Curriculo.

Em relagéo a frequéncia das unidades de Registro por categoria temos:
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Figura 5 -- Frequéncia das Unidades de Registro por Categoria

Frequéncia das Unidades de Registro por Categoria
Unificacao e Continuidade Categoria

Curriculo
Sugestdes para Melhoria e Mudanca na Pratica | Formacao

Sugestées para Melhoria da Formagéo e Integragdo com o Curriculo Relevanciside: Fommecat e Gumiculo
Percepcgao da Importancia da Formacéao Continuada
Percepcéo Geral e Comparac¢do com Modelos Anteriores
Padronizagao e Organizagao

Necessidade de Inovagdo e Relevancia das Formagdes
Importancia para o Desenvolvimento dos Alunos |
Impacto Reduzido e Auxilio a Pratica

Impacto Positivo e Utilizagdo na Pratica Docente |

Facilitagao para o Trabalho dos Professores

Unidade de Registro

Expectativas para a Formacao

Criticas e Insatisfacdes com a BNCC e sua Implementacao
Criticas e Desafios da Formagao Atual

Contribuicdes Positivas e Sugestées de Melhoria |
Contribuicao e Impacto da Formacao

Autonomia e Adaptagao dos Professores |

Apreciagao da Estrutura e Proposta da BNCC/Livro [

Adaptacéo e Flexibilidade |

0 20 40
Frequéncia (%)

B Frequéncia (%) por B3 Categoria

50

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2024.

A figura 5 traz a frequéncia das Unidades de Registro por Categoria. Onde
buscamos a percepcao dos/as professores/as em relacao a unificacdo e continuidade;
sugestdes para mudancas na pratica; sugestdes para melhoria € mudanca na pratica;
sugestdes para melhorias na formacao e integracdo com o curriculo; percepgcao da
importancia da formacgédo continuada; percep¢ao geral e comparagdo com modelos

anteriores; padronizagdo e organizacao; necessidade de inovacao e relevancia das
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formagdes; importancia para o desenvolvimento dos alunos; impacto reduzido e auxilio
a pratica; impacto positivo e utilizacao da pratica docente; facilitacdo para o trabalho
dos/as professores/as; expectativa para a formacao; criticas e insatisfacbes com a
BNCC e sua implementacgéo; criticas e desafios da formacao atual; contribuicées
positivas e sugestdes de melhorias; contribuicées e impactos da formagéo; autonomia
e adaptacao dos/as professores/as; apreciacao da estrutura e proposta da BNCC/livro;
adaptacao e flexibilidade.

6.6 Aspectos éticos

Esta pesquisa, por envolver seres humanos e suas relagdes de trabalho, foi
conduzida considerando as normas legais vigentes. Os procedimentos adotados
obedeceram aos Critérios da Etica em Pesquisa, conforme a Resolucao n®. 510/2016,
do Conselho Nacional de Saude. Nenhuma das estratégias utilizadas ofereceu riscos a
dignidade do participante.

A Secretaria Municipal de Educacao de Sobral assinou um termo (Anexo B)
autorizando a pesquisa e, de posse deste e de outro documentos, a pesquisa foi
submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade Federal do Ceara — UFC
e cadastrada na Plataforma Brasil, sob o n® CAAE 71676623.2.0000.5054, obtendo o
parecer de aprovacao n® 6.264.336, datado de 28 de agosto de 2023.

No dia da apresentacao da pesquisa, 0s participantes receberam um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo A), contendo todas as informacdes
necessarias, como justificativa, objetivos, metodologia, informacdes sobre riscos e
confidencialidade, bem como informacdes pessoais do pesquisador, para o
esclarecimento de duvidas. Os termos foram assinados e devolvidos no mesmo dia da
formacao.
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7 RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente, para que possamos introduzir este capitulo, precisamos
resgatar o objetivo central ao qual esta pesquisa se propds responder, que é
compreender a influéncia da formacao continuada dos/as professores/as na
construcao do curriculo de Educacao Fisica da rede municipal de ensino de Sobral.

O capitulo esta estruturado de acordo com o0s objetivos especificos
estabelecidos para o estudo: (1) Analisar as percep¢des dos/as professores/as sobre
a eficacia da formacao continuada na construcao do curriculo de Educacao Fisica na
rede municipal de Sobral; (2) Investigar as mudangas e melhorias nas préticas
pedagdgicas dos/as professores/as de Educagédo Fisica decorrentes da construgéao
do curriculo na formagéo continuada; (3) Avaliar os desafios e obstaculos enfrentados
pelos/as professores/as no processo de construcéo do curriculo de Educacao Fisica,
considerando a influéncia da formacéao continuada.

Para o movimento de analise, serdo apresentadas as falas mais relevantes
e as categorias que se relacionam com elas. Vale mencionar que, por se tratar de uma
pesquisa qualitativa, desenvolvida com base em entrevistas semiestruturadas,
contém transcricées que poderiam ser utilizadas em mais de uma categoria e objetivo,
mas, por questao de organizacéo e facilidade na compreensao, buscamos categorizar
0s recortes a partir dos movimentos de analise que ensejaram.

Metodologicamente, como ja referido, analisamos as entrevistas utilizando
o método de Andlise de Conteudo (Bardin, 1994). Dessa forma, todas as falas dos/as
professores/as foram encaixadas em categorias relevantes para o0s objetivos
propostos. Dada a quantidade de informacdes, apresentamos a tabela abaixo com a
categorizacao feita e alguns excertos das falas, a titulo de ilustragéo.

Cabe ressaltar que a categorizacao, conforme Dias (2019), também reflete
crencas e valores, pois, no caso desta dissertacdo, o professor-pesquisador esta
inserido no local da pesquisa. A categorizacao esta na subsecédo 6.5.1 da trajetéria
metodoldgica. A partir dela, vamos prosseguir com os resultados e discussoes.
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7.1 Percepcoes dos/as professores/as sobre a eficacia da formacgao continuada
na construcao do curriculo de EF

Em relacdo a percepcdo da importancia da formacao continuada, de
maneira geral, percebemos que ha o entendimento, de uma parcela dos participantes
da pesquisa, de que, apesar das dificuldades e limitagdes percebidas, a formagéao é
um momento que ndo pode deixar de ocorrer. Por meio dela, os/as professores/as
podem aprender e, sobretudo, trocar experiéncias com os/as colegas que tém mais
tempo de servico na rede municipal, por exemplo, como relata P12: “A formagao é
importante porque reune os/as professores/as para debater e criar ideias”.

O termo “experiéncia”, ou “troca de experiéncias”, aparece, muitas vezes,
permeado por significacbes em cada contexto de fala ao tratar da formacéao
continuada, pois cada um/a tem o seu proprio lugar de fala. Imbernén (2010) defende
a formacgédo continuada como um instrumento significativo de troca de experiéncias
entre professores/as, no sentido de possibilitar a resolucdo de situagcdes
problematicas educacionais de forma colaborativa.

Como havia uma rotatividade de professores/as maior antes de haver
concursos com muitas vagas, muitos/as professores/as ficavam transitando entre
realidades distintas por conta de os contratos irem acabando. Essa particularidade
permitiu perceber em algumas falas uma comparacdo com outros municipios,
inclusive com a propria rede estadual. Para alguns/mas a formacado tem muita
importancia, pois sem ela seria pior. Destacamos uma fala a esse respeito.

E! Eu participei de uma formagdo em Forquilha [municipio vizinho]. Eu fui
formador 14 uns meses na educacdo fisica. E! Sdo muito distantes; a
disparidade. Entdo o que que eu penso? O curriculo de Sobral, de fato, ele é
referéncia. Forquilha nao tem base de nada. Eles dao o que querem dar, néo
tem uma orientagdo. [...] E! eles fazem muito empiricamente as coisas. Nao
€ aquela amarradinho como é aqui em Sobral. Disso eu gosto muito de

Sobral. Quando eu fui para la eu fiquei, meu Deus o que t6 fazendo aqui?
(P6)

Portanto, o que podemos inferir € que, mesmo com tantas vicissitudes, a
formagéao € reconhecida como essencial, ainda que precise haver uma reformulagéo.
Tanto em relacao as percepcdes sobre o curriculo, que trataremos mais adiante, como
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em relacdo a formacdo, em muitos momentos os/as professores/as dizem que é
importante ter uma unificagdo do trabalho em rede, o que pode ser facilitado e
organizado por meio da formacao ministrada pela ESFAPEGE.

A questéo de trabalhar de forma unificada em Sobral sempre foi alvo de
debates e um desejo na construgéo do curriculo, inclusive com os mesmos conteudos
sendo trabalhados ao longo do més em todas as escolas. Essa ideia ficou tdo marcada
nos discursos dos/as professores/as que, inicialmente, nas discussées sobre
curriculo, buscou-se criar um Plano de Curso Anual Unificado. Tal plano era o inicio
da construc¢do do curriculo, mas a ideia inicial era executa-lo em todas as disciplinas
(Becskehazy, 2018), conforme demonstra a figura abaixo.

Figura 6 - Imagem que representa o inicio do processo, com o0 apoio da universidade

SECRETARIA DA EDUCAGAO

FORMAGAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA
Ensino Fundamental - 6° ao 8° Ano
PLANO DE CURSO ANUAL UNIFICADO

EDUCACAO FISICA ESCOLAR

”@W 13
X _cu

2014

Fonte: Arquivo do autor (2024).

A figura acima foi utilizada na apresentacdo da proposta do projeto de
pesquisa aos/as professores/as da educacgao béasica de Sobral. Valido € mencionar
que entre 2013 e 2014, comecou-se a sistematizar o curriculo como mostrado no
exemplo abaixo. Entende-se que este passo foi dado primeiramente em todas as
formagdes com todas as disciplinas, muito embora, algumas ainda nao tenham
avancado para a efetivagéo da construcao do curriculo.
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Figura 7 - Plano Anual Unificado (exemplo de material discutido e reformulado

no processo formativo)

PLANO DE CURS0 ANUAL UNIFICADO — 62 ANO 2014

PERIODO (BIM.) MESES - h/a CONTEUDOS H/aula OBIETIVOS METODOLOGIA AVALUACAD
- Histdria da Educagdo Fisica/conceito; 02 |- Conhecer a histéria da Educagio
Fisica, sua origem e evolugio;
JAMEIRO-04 | - A importancia da Educacdo Fisica e seus - Connhecer os beneficios da Educagdo
beneficios para a Saude; oz fisica na melhoria da gqualidade de
vida das pessoas;
ESPORTES: - Conhecer a histdria do Futsal suas
- Histdria do Futsal e seus fundamentos 04 crigens e evoluggo;
% basicos; - Vivenciar na pratica os fundamentos
REVEREIR(=t5 10GOos: - Valorizar as brincadeiras e jogos
-Jogos Populares; o2 populares como formas legitimas de
manifestagdo cultural;
ESPORTES: - Contextualizar 3 histéda do
- Histdria do handebol e seus fundamentos; 04 | handebol, suz origem e evolucio;
12 BIMESTRE - Vivenciar e desenvolver habilidades
26 h/faulas 10G0S: sociais: cooperar, competir,
MARCC -08 | -Jogos Cooperativas; 02 | organizar-s& em grupos & construir
regras;
TEMAS TRANSVERSAIS: - Ler e refletir sobre valores sociais de
- Etica e Cidadania 02 | inclusdo,  etica, odadania e
convivéndia democratica.
ESPORTES: - Participar de atividades recreativas

- Esporte de Orientacdo, suz origem €| 04 | amambientes naturais {caminhada
processo de evolugdo: da caga ao tesouro

x e ecologica e corrida de orientagio;
ao esporte propriamente dito.

- Conhecer nogdes basicas dos jogos

ABRIL- 08 10GOos 02 ?
- Jogos de Tabuleiro (xadrez e damal; de tabuleiro;
TEMAS TRANSVERSAIS: - Desenvolver  indviduzl e
- Meio Ambianta: 02 coletivamente atitudes responsaveis

no convivio em ambientes naturais;

Fonte: ESFAPEGE (2014).

A figura 5 mostra o Plano Anual Unificado que foi utilizado no ano de 2014
pela Secretaria de Educagédo de Sobral e sua relacdo com o curriculo e a formacao
de professores/as em Sobral é por ele ter estado na génese da construgéo curricular
em outras disciplinas. Voltando um pouco para a ideia do papel da formacéo nesse

contexto, temos a fala de P8:

Essas formagdes ndo podem deixar de acontecer. Nao pode. Mesmo do jeito
que ta la nao pode deixar de acontecer. Vejo a importancia disso; entendo
perfeitamente isso ai ninguém tem nem que questionar que elas sao
importantes para que a gente possa estar la conduzindo os trabalhos de todo
mundo unificado né.

Trazemos novamente o entendimento de alguns/mas professores/as com
relagao ao seu papel no processo de formagao. Como dispde P8, precisamos assumir
nossa responsabilidade e ampliar o conhecimento dado na formagéo para aplicar em
sala de aula”.

Convém destacar que a formacao continuada teve inicio com o processo
de construcao curricular em outras disciplinas na rede municipal, sendo assumida,

posteriormente, por outros especialistas. No caso da Educacgao Fisica, o processo nao
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andou, e possiveis encaminhamentos ndo ocorreram como o esperado durante os
momentos formativos.

Assim, ndo ha um curriculo implementado ainda na EF, mas ha a
percepcao de que a formagao continuada de professores/as pode dar suporte tanto
para sua implementagcdo como para outros aspectos, como discutiremos e
aprofundaremos no tépico sobre as relagdes entre a formagédo continuada e a
construgcédo do curriculo. A esse respeito, destacamos a fala de P9: “[...] hoje nédo
temos um curriculo preparado para Educacao Fisica, mas as formacdes mensais dao
um suporte para nossas praticas”. Uma ideia que complementa a colocagao anterior
€ trazida por Oliveira (2020, p. 22):

N&o participar do processo de constru¢do pode causar um descompromisso
do professor com a aplicagao real e até com a sua participagao de formagdes
continuadas uma vez que ele ndo entendera por qual motivo aquele contetdo
sera abordado em sua formagao, assim como seu aluno nao entendera o
porqué ele esta recebendo aqueles conteudos que o professor ndo discutiu
antes com ele.

Percebemos que, ndo participar efetivamente da construgéo do curriculo
pode causar problemas e os conteudos poderdo ser ensinados de forma acritica.

Ha também os casos em que o/a professor/a vé deficiéncias em sua
formacao inicial e reconhece o papel de uma formacao continuada para auxiliar em
lacunas que podem aparecer durante a pratica pedagdgica diaria. Outros/as
reconhecem que necessitam do que é proposto ou dos documentos disponibilizados
nas formagdes para auxiliar em seu trabalho, como percebemos nas falas de P25 e
P27, respectivamente: “apesar da formagao, sempre temos alguma dificuldade que a
escola de formacao ajuda a preencher”; “ela agrega, me da ferramentas e base para
eu fazer meus planos diarios e semanais”. Nessa Uultima fala, percebemos a
importancia dada ao lado mais técnico da rotina do/a professor/a.

Para fazer a relacdo pretendida nesta parte do texto trazemos a
contribuicdo de Machado (2016, p. 307): “O desenvolvimento curricular esta
diretamente relacionado ao desenvolvimento da formacao do professor no que se
refere aos saberes e as praticas e suas relagbes”. Também Santos, Montiel e Afonso
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(2021) apontam a importancia da formacao continuada e suas contribui¢cdes para a
construcao curricular.

Tomando agora outro rumo em nosso percurso de analise, mas ainda com
relacdo ao primeiro objetivo, vamos abordar a unidade de registro que contempla as
“criticas e desafios da formagao atual”’. Algo perceptivel é o fato de que os/as
professores/as que exercem a docéncia ha mais tempo geralmente levantam aspectos
negativos relacionados a esse processo, enquanto aqueles que estdo ha menos
tempo na rede, e com pouca bagagem de trabalho, dao mais importancia ao processo
formativo, pois ainda buscam se capacitar e colher experiéncias com os demais.

Enfaticamente, para alguns/mas, a formacao € encarada como uma perda
de tempo, como enfatizado por P1: “[...] na verdade assim, de uns de uns meses para
ca eu venho percebendo a formacdo mais como um momento de mesmo de ‘perca’
de tempo”, embora muitos/as também reconhegam que algumas mudancas precisam
partir dos préprios envolvidos, que sdo os/as professores/as. Para P8, “nds, enquanto
professores, precisamos repensar nosso papel, pois muitas vezes cobramos das
instituicées, mas fugimos da responsabilidade”. Fléride e Steinle (2008) vao nos dizer
que é necessario “repensar a formacao continuada, tendo por base as seguintes
afirmacoes: a escola como l6cus da formagédo continuada, a valorizagdo do saber
docente e o ciclo de vida dos professores”. Conforme Machado (2016), a formacéao
docente é complexa, e ndo ha uma proposta que solucione seus desafios.

Uma sugestao de melhoria do processo formativo, e que aparece de forma
recorrente nas falas, refere-se a possibilidade de os/as formadores/as serem os/as
préprios/as professores/as que estdo em sala de aula. Nao ha muita credibilidade
quando o/a formador/a é alguém que, reconhecidamente, atua em outro contexto,
como somente no ensino superior, ou, como ja aconteceu, em centros de treinamento
esportivo. Quando isso acontece, surgem muitas criticas e, frente a tal situacao, o/a
formador/a € geralmente substituido, pois ha uma avaliacdo, via formulario, ao final

de cada encontro.

Ultimamente a formagao, para mim ela tem se perdido um pouco no sentido
de que a pessoa que ta la enquanto formador ela ndo tem vivéncia escolar,
entao ela ndo nos ajuda. A realidade dele € uma e a nossa é outra ta. Tudo
que ele vé la é muito bonito nds que estamos em sala de aula é diferente,
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entdo eu sugeria até se fosse pedido que o formador fosse alguém que
tivesse sala de aula porque ele sabe da nossa necessidade [...]. (P6)

Contextualizando, a percepg¢ao dos/as professores/as que estdo ha mais
tempo, destacamos a seguinte fala: “nossa formagao € uma porcaria. Atualmente, néo
agrega muita coisa” (P28). Mesmo assim, em outro trecho, o0 mesmo entrevistado
ressalta que, apesar do que falou, reconhece que, sem a formacéao, seria muito pior.

Agora, chegando na unidade de registro “Impacto positivo e utilizagdo na
pratica docente”, é trazida a tona, novamente, a troca de experiéncias como um fator
positivo, e isso é entendido como algo salutar e complementar ao curriculo, como nos
traz P9: “Participar das praticas trazidas por outras escolas complementa o curriculo
e € muito valido para nés educadores de educacéo fisica”.

Em alguns momentos, encontramos falas que retratam a formacao como
algo que legitima a disciplina Educagéao Fisica dentro da escola, afinal, se as outras
disciplinas tém formacéao e curriculo elaborado (Portugués, Matematica e Ciéncias), o
fato de isso chegar a EF também daria um status de imponéncia, reconhecimento e
legitimidade a area dentro do universo escolar, conforme é afirmado por P10: “A

formacao fomenta nossa praxis e nos da legitimidade".

Sempre eu falo pros alunos “pessoal, a gente segue um curriculo”, do mesmo
jeito que tem Ia na folhinha do livro de portugués e matematica com curriculo
tal, conteudo tal na pagina tal do sexto ano, matematica no sétimo ano, folha
tal, entdo na educacéo fisica semana passada eu fiz isso pra eles verem que
ndo é uma brincadeira, que pode ser divertida a educacéo fisica, mas néo é
brincadeira. E uma disciplina seria que vai impactar la na frente na vida deles
positivamente.

Nao sédo as criticas que tornam a formacgao algo irrelevante, afinal, em
qualquer processo humano sujeito a avaliacdao, havera inumeras percepgoes,
interpretacbes e sentimentos reverberados pelos sujeitos que estdo dentro do
processo. Alguns/mas professores/as reconhecem o papel das criticas na direcao do
ensino e dos conteudos na escola, como exemplificado a seguir: “A formacao é
importante mesmo com criticas, pois oferece direcionamento” (P28).

Nao quer dizer que tudo o que é repassado deva ser seguido “ao pé da
letra”. Nao ha uma imposicdo, mas é buscado um direcionamento. Foi possivel

perceber, em varios momentos, que muitos/as professores/as reconhecem sua



93

autonomia para quaisquer mudangas, mesmo afirmando seguir tudo a risca (uma
pequena parcela, principalmente que esta na rede ha menos de trés anos).
Encontramos muitos trechos sobre tal reconhecimento, como: “Eu utilizo os conteudos
e praticas passados na formagéao que sao pertinentes e cabem na minha realidade”
(P14). A maioria problematiza aquilo que aprende e aplica o que € possivel dentro de
sua realidade.

O proximo tépico a ser analisado € “Sugestdes para melhoria e mudanca
na pratica”. Como ja explicado, ha falas dos/as professores/as que se enquadram em
mais de uma categorizagdo ou unidade de registro, e ndo € simples encaixar tudo
objetivamente, dada a subjetividade existente em alguns pontos.

A revisao sistematica e anual é proposta como uma sugestao por varios/as
professores/as. Revisar o curriculo ja era uma prerrogativa no inicio da politica de
reconstrucdo da educacao de Sobral/CE. Calil (2024), ao falar de Sobral, aponta, em
sua tese de doutorado, que a revisdo curricular € uma politica do municipio, o que foi
percebido em alguns anos, antes da chegada da BNCC. Fato é que foi apontado pelos
entrevistados:

Mas eu penso que o curriculo deve ser sempre revisitado, sempre melhorado,
sempre modificado. Logo porque a tecnologia t4 ai, a modernidade ta
chegando no esporte mais do que pra gente e a gente ta muito naquele
curriculo antigo ainda. (P6)

tem que acontecer, tem que ocorrer um movimento com os/as professores/as
que aqui estdo, que estdo exercendo esse papel de educador, revisitar o
plano de curso, ver a realidade do municipio, 0 que € interessante e o0 que
nao é. (P25)

Temos presente nas falas acima o desejo recorrente de que o curriculo seja
dindmico e constantemente atualizado. Também aparece como sugestdao de melhoria
a mesma necessidade ja apontada no tépico anterior, pois, como dito por P8, “a
formagéo precisa incluir profissionais que entendam a realidade escolar para oferecer
ideias e subsidios uteis”.

Outra questao apontada é a repetitividade de temas, conteldos, atividades
e praticas no decorrer dos anos nos momentos de formagdo. Percebemos a
necessidade de novidades, algo tao dificil atualmente, dado o tanto de informacao a
que temos acesso. Mesmo assim, € desejo de muitos/as professores/as vislumbrar
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outras formas de ensinar, como podemos observar no discurso de P17, ao trazer que
“ainda podemos aprofundar mais na formacao, evitando repetitividade e tornando-a
mais atrativa e relevante”, e P4, ao destacar que “a formacao atual é cansativa e
repetitiva; precisamos rever e renovar para que seja verdadeiramente enriquecedora’.

Algumas falas refletem diretamente as percepgdes dos/as professores/as
acerca de algo muito objetivo, necessario e urgente, que é a realizagdo de reunides
colaborativas no inicio do ano para, de fato, discutir e elaborar o curriculo. Oliveira
(2020, p. 69) nos ajuda a entender a importancia dessa constru¢ao ao dizer que “[...]
ao participar [o/a professor/a] ndo recebera documentos hierarquizados e podera se
ver reconhecido dentro desse documento que precisara trabalhar com seus
estudantes, ndo praticando mais o desinvestimento pedagdgico”. Percebemos que se
pensa na possibilidade de melhorar o ensino de EF e nao ficar no comodismo
esperando e aplicando s6 0 que vem proposto sem a devida reflexao e participagéo
dos/as professores/as.

"A minha sugestao fica que no inicio do ano letivo no més de janeiro onde os
alunos estdo no periodo de férias os professores podem ali na semana
pedagdgica se reunir discutir a proposta curricular e que no inicio do ano a
gente ja tenha uma proposta para o ano todo". (P26)

"Eu acho que precisaria € uma coisa que a gente fala muita formacao de todo
inicio de anos se juntar estudar o curriculo e reformular". (P27)

"Essa reunido no inicio do ano pra gente se reunir pra saber o que € que a
gente vai trabalhar no decorrer do ano né nao ta tendo esse encontro essa
conversa com a gente". (P7)

"No inicio do ano a gente converse entre si e tente mudar essa questéo da

formacao no inicio do ano a gente ditar o que deve ser trabalhado conversar
com a secretaria o que a gente merecia trabalhar primeiramente no inicio do

ano o que a gente merecia trabalhar no sexto ano". (P7)

Mediante o exposto, percebemos que hd o reconhecimento, por parte
dos/as professores/as de EF acerca da importancia da formagéo continuada para sua
atualizacao, organizacéao e para a melhoria da pratica pedagdgica. Embora haja esse
reconhecimento, também vemos muitas criticas ao modo como € conduzido o

processo de formacdo, principalmente devido a necessidade de se buscar uma

conexao entre o que se vive realmente dentro das escolas.
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As percepgbes mudam com o passar do tempo, e muitas colocagdes atuais
podem ser outras no decorrer das vivéncias, por inumeros fatores, como os
sentimentos de indignacdo com a realidade vivida pela educacao brasileira,
especialmente a educacgdo publica e, mais ainda, por disciplinas como a EF. De
maneira geral, podemos dizer que ja identificamos, aqui, alguns indicios relacionados
a formacéo continuada dos/as professores/as e a construgdo do curriculo, que se
relacionam com experiéncias também vivenciadas em outras redes de ensino no
tocante a formacéao continuada e curriculo como apontado nas pesquisas de Nishiiye
(2012), Pinter (2013), Merighi (2021).

7.2 Melhorias e mudancas nas praticas pedagogicas dos/as professores/as de
EF

Esta secdo se concentra em investigar as mudangas e melhorias nas
praticas pedagoégicas dos/as professores/as de EF decorrentes da construcdo do
curriculo na formacao continuada. As categorias relevantes para tal proposito séo
“curriculo” e “relevancia da formacéao para o curriculo”. As unidades de registro que
ajudarao a conduzir os préximos pontos sdo: “autonomia e adaptacdo dos/as
professores/as”; contribuicdes positivas e sugestdes de melhoria” e “impacto nas
praticas pedagogicas”.

Como observamos, a maioria dos/as professores/as que participaram da
pesquisa entendem que ha uma repeticao de conteudos em sala de aula, o que nao
€ bem-visto por eles/as, conforme apontam P5, P11 e P20, por exemplo:

Eu acredito que um dia eles tragam mais a formagao um pouco mais para a
nossa realidade dentro do contetdo porque € muito misto tem sobral e tem
as regides mais afastadas que tem mais dificuldade de acesso, entédo
trazendo isso mais para a nossa realidade de Distrito e o conteldo do
curriculo é inovando mais 0s conteddos porque as vezes fica um pouco mais
muito repetitivo. O aluno vé aquilo no sexto, sétimo e oitavo ano, as vezes
repete muita coisa, ndo muda muito. (P5)

Muitas das vezes se tornam coisa repetidas que nao tem uma finalidade no
desenvolvimento do aluno. (P11)

Eu enxergo uma repeticao de contetidos dentro desse tempo que as vezes
pode se tornar repetitivo alguma das vezes e talvez propor novos materiais,
novos conteddos e poderia tirar essa repeticao de algumas que la estéo,
entdo assim, participar desse planejamento, ou melhor, organizar esse
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planejamento com todos os professores seria importante pra alinhar esses
conteldos e até renovar.

Através dessas pontuacbes podemos compreender o desejo de formacao
continuada que seja adequada com as praticas pedagdgicas. Cuidando de uma
renovacgao na tematica com a finalidade de atender de fato o aluno, com a participacao
dos/as professores/as.

A repeticao a qual se referem as falas acima retratam uma repeticéo e
defendem que isso ndo corrobora com o desenvolvimento do/ estudante, visto que
esse/a veria 0 mesmo conteudo do 6° ao 9° ano.

O entendimento de que um curriculo nunca € algo acabado, havendo a
necessidade de fazer adaptacdes, € algo prevalente nas falas. Nao ha, na rede
municipal de ensino de Sobral/CE, nenhuma “fiscalizagdo” para que os/as
professores/as sigam tudo o que previsto nas formagdes e no curriculo. Isso fica claro,
mas os/as professores/as sentem que gostariam de um curriculo mais elaborado. Para
ilustrar e exemplificar a adaptabilidade e a autonomia presentes nos discursos,
trazemos trés excertos de suas falas: “alguns colegas precisam fazer ajustes no
curriculo para torna-lo mais relevante na pratica” (P28); “trabalho os conteudos
sugeridos, mas fago adapta¢des conforme a realidade da escola” (P6) e “o curriculo
atual precisa de revisdes para melhor atender as necessidades locais e especificas”
(P18). De acordo com (Oliveira, 2020, p. 21)

Ao construir um curriculo coletivo em uma cidade grande, os professores
trardo para essa discussao suas vivéncias e especialidades e se torna preciso
tomar muito cuidado para nao deixar que as escolhas sejam pautadas
simplesmente no que sera mais “facil de ensinar”.

Entende-se que quanto maior a cidade, mais complicado é fazer um
trabalho no sentido apontado no trecho acima, mas mesmo em cidades menores ha
diferencas significativas de uma regido para outra. As vezes tem algo que motiva os/as
estudantes para quererem mais um determinado esporte, por exemplo, o vélei, se em
seu bairro tiver arenas ou escolinhas. Assim, o contexto do/a professor/a também
influencia seu modo de selecdo do que ensinar.

Ainda com relagdo as contribuicbes positivas apontadas como uma

melhoria advinda da construgao do curriculo na formagéo, foi a aquisicao de um livro
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didatico, mas o que isso tem a ver com a tematica? Quando foi encerrada aquela parte
inicial de sistematizacao do conteudo de cada ano letivo, um grupo de professores/as
se reuniu e reivindicou a compra de materiais diversos para a escola. Foram
adquiridos muitos materiais, inclusive o livro, fato notadamente positivo para a
aplicacdo de um curriculo e melhoria do trabalho, segundo alguns/mas
professores/as. Esse fato foi fruto desse trabalho em rede.

Para alguns/as professores/as, o livro € muito importante. P26, por
exemplo, afirma que “a prefeitura [...] ndo contempla livros de educacao fisica para os
alunos, dessa forma dificulta o trabalho do professor de educacéo fisica da rede”.
Portanto, uma das melhorias apontadas pelos/as professores/as foi a aquisicdo de
materiais.

Em relacdo as polémicas que cercam o livro didatico, Geraldi (1995) traz
dois pontos de vista. Por um lado, segundo o autor, ele se torna, muitas vezes, o Unico
material didatico do/a professor/a, mas, por outro, pode representar o0 processo de
desqualificacdo do/a professor/a pOr assumir, em muitos casos, a conducdo do

processo pedagogico.

merecia a gente sentar no inicio do ano e tentar montar o nosso curriculo logo
porque a gente ndo tem o nosso direcionamento cem por cento porque a
gente ndo tem o livro didatico ja € uma dificuldade a mais. (P7)

Convém destacar que, para alguns/mas professores/as, a falta de material
nao é um problema. Borges (2028) levanta a questdo como um problema particular
da area, aliado a falta de qualidade da infraestrutura e dos materiais didaticos, no
entanto esse entrave nao é determinante no modo como se da a atuagao docente.

Isso aparece na fala de P28, quando diz que

Bom, isso para mim ndo é nem mais dificuldade. E um desafio. Como eu falei,
la tem um armario enorme; maior armario que tem la na escola é meu. Cheio
de cacareco né. Eu tenho material aqui em casa, Junielison, preparado ja ta
com mais de ano; desde a pandemia. Elaborei ali com resto de cano de
construgdo das vizinhas aqui e eu tenho criado muita coisa com cano de PVG;
muita coisa né e agora que eu descobri...

Mais uma vez, cabe a reflexdo e a autonomia do/a professor/a para guiar
seus intentos, conduzindo seu trabalho de forma coerente, afinal, para Zeicher e
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Liston (1996), uma das caracteristicas que tornam um/a professor/a reflexivo é tomar
parte do desenvolvimento curricular e se envolver efetivamente para sua mudanga.
Conforme Oliveira (2020, p. 22),

Ao ser incentivado a participar de todo esse processo, o0 professor estara
exercendo a sua autonomia docente participando do planejamento de sua
area até a definicdo junto ao seu corpo escolar e se sentird mais seguro em
aplicar contelidos que ele conhece as raizes da construcao.

O livro, dependendo do/a professor/a, pode limitar a reflexao sobre o que e
como deve ser ensinado. Tal recurso ndo pode ser o curriculo, como foi apontado em
falas das entrevistas que era, como vemos na transcri¢ao de (P17):

Ele [0 curriculo] t& muito baseado no livro no PNLD e o PNLD é muito distante
da nossa realidade né. [...] era uma possibilidade construgdo de um proprio
material a gente acaba sendo refém dele, entdo a gente tem que usar o que
a gente tem, e detalhe, um livro que sé a gente tem. O aluno ndo tem acesso,
entdo ai é que eu acho mais dificil ainda, porque a gente tem que pegar
conteldo que nao é assim ndo chegar aos pés da nossa realidade, adaptar e
levar pro nosso aluno.

Em 2015, foi feita uma aquisicao, pela Secretaria de Educacao, de um livro
para auxiliar nas aulas de EF. A escolha foi pelo livro “Educacgao Fisica e Desportos”,
de autoria de Hudson Ventura Teixeira. De certa forma, foi algo inovador, pois nao
estava contemplado no Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), e, nas palavras
de um dos responsaveis na Seduc Sobral, o autor havia ficado muito surpreso com a
solicitagdo de uma quantidade consideravel de livros, algo inédito nas redes de

ensino.
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Figura 8 - Livro adquirido por Sobral

HUDSON VENTURA TEIXEIRA

Educagao
Fisica e
Desportos

Fonte: elaborado pelo autor

Citamos esse fato porque a aquisicao do livro s6 foi possivel a partir da
criacdo do Plano de Curso Anual Unificado. Foi o fato de haver uma sistematizagao
do que iria ser trabalhado durante todo o ano, em todas as escolas, que deu robustez
aos pedidos para a compra de materiais que pudessem subsidiar as praticas. Sendo
assim, a Seduc manifestou interesse em comprar o livro com recursos proprios, o que
também impactou os materiais esportivos. Muitos equipamentos foram adquiridos
para atender ao que estava previsto no plano, como raquetes de badminton e de ténis
de mesa, por exemplo.

Nessa época, ndo havia a proposta de seguir os conteudos tal qual
estavam no livro, mas de forma muito mais diversificada, democratica, sem tanta
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influéncia externa, como as exigéncias presentes na BNCC, como aparece em muitas

falas:

O proposto eu acho que ele era melhor. O antigo era melhor porque ele
escutava 0s nossos anseios e a gente quase que montava e adequava pra
nossa realidade, era o que tava acontecendo (P7)

O modelo anterior da BNCC me agradava mais, ndo sé a mim, acho que
alguns colegas, em discussdes ninguém gosta muito assim porque realmente
ele deu uma limitada. Antes quando a ESFAPEGE, os professores da UVA,
todo mundo discutia, os professores, os professores eram ouvidos a realidade
né, tinha mais liberdade pra conversar sobre isso chegou a ter modelos muito
bons onde se discutia varios temas, a gente pegava varias modalidades,
inclusive essas que ndo sdo mais famosas, os esportes mais tradicionais,
tinha uma ampliagdo assim, era muito bacana, esse atual eu acho que ele ta
limitando mais, realmente ndo tem como contemplar durante o ano todo tudo
que a gente conhece né e a gente ja viveu nao passado. (P14)

O modelo anterior daquela matriz ali em meados de 2012 até 2015, 16, 17,
eu ndo me lembro até quando vigorou, mas foi por ai, aguela nossa matriz
curricular, eu achava muito bem estruturada, com uma diversidade muito
grande de contelidos. (P18)

Entdo, de maneira geral, h4 uma comparagédo entre 0 que se propunha
antes e depois da BNCC, havendo aspectos negativos e positivos, nesse caso. Ha
aqueles/as professores/as que tecem algumas criticas e aqueles/as que séao
totalmente favoraveis a ela, por exemplo. Vale mencionar que alguns/mas
professores/as que ingressaram ha pouco tempo na rede ndo apresentam a mesma
criticidade em relacdo aos mais veteranos. Dois deles nao passaram pelo processo
aqui discutido e fizeram suas colocagdes a respeito do curriculo: “Eu t6 achando bem
interessante o curriculo, ndo tenho nada que falar’ (P16); “Nao tenho nada a reclamar
do curriculo ndo. Pra mim t6 trabalhando, ta dando certo” (P12).

Essa diferenca de percepcdes, levando em conta o tempo de servico, pode
ser observada no trabalho de Calil (2014), pois, em sua pesquisa com o0s/as
professores/as em processo de formagdo no estagio probatério e nas formacdes
mensais, a autora relata que, em nenhum momento, quer nos questionarios, quer no
grupo focal, houve qualquer queixa por terem que participar das formacdes. Ao
contrario, foram enfaticos ao valorizarem a possibilidade de estudar, aprender mais,
discutir questdes da sala de aula, de seu trabalho e ampliar seu universo cultural.

A diversidade, nao s6 de conteudos, mas de olhares em relacéo a outras
questbes, como ética, valores, deve estar presente no saber do/a professor/a (Fléride;
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Steinle, 2008). Ja podemos estabelecer uma relagéo, aqui, com a percepgao dos/as
professores/as, uma vez que, no inicio, havia uma diversidade de conteudos que
agradava a muitos/as:

O modelo anterior daquela matriz ali em meados de 2012 até 2015, 16, 17,
eu nao me lembro até quando vigorou, mas foi por ai, aquela nossa matriz
curricular, eu achava muito bem estruturada, com uma diversidade muito
grande de conteldos e é claro, ela seguia toda uma légica. (P18)

A estrutura de conteudos como mencionado acima, deve trazer
diversidade, com o direcionamento das praticas pedagdgicas. Podemos perceber,
nessa légica, que as melhorias nas praticas decorrentes da constru¢cao do curriculo
na formacao continuada revelam pontos criticos e positivos. Ha a necessidade de um
curriculo que seja adaptavel e que acompanhe as demandas tanto da modernidade
como das realidades locais, ndo s6 do municipio, mas de cada escola. Ele deve ser
dindmico, planejado coletivamente e aberto a constantes reflexdes, tendo o espaco
da formacao continuada como um ponto chave.

Para falar sobre a categoria “curriculo”, vamos esclarecer que houve, nas
entrevistas, a comparacao entre o modelo que estava sendo construido antes da
BNCC e o p6s-BNCC. De fato, é inegavel o fato afirmado por Betti (2018, p. 169):
“‘Apds os Parametros Curriculares Nacionais, um sem-numero de curriculos oficiais
foram elaborados em municipios e estados brasileiros, e a BNCC-EF incorporou muito
dessas realizagbes”.

Em muitos momentos, sdo comparados um com o outro (antes e pés-
BNCC), e ha dados que demonstram muitas criticas ao modelo atual, como foi
possivel observar no grafico disposto no inicio desta se¢do. Muitas mencgdes sao feitas
levando em conta o fato de que o curriculo proposto atualmente ndo tem autonomia,
simplesmente reproduz aquilo que esta nos livros didaticos, o que, por si s6, ja segue
fielmente o documento normativo. E claro que ndo podemos entender a autonomia de
forma muito rasa, dada a complexidade dos sistemas educacionais publicos.
Nascimento (2023, p. 120) declara que:

A autonomia nao pode ser entendida apenas como uma opg¢ao do professor,

como algo que ele decide desenvolver até o ponto que lhe convém ou néo.
Ela precisa ser tratada dentro de limites impostos por diversos mecanismos,
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entre eles: politicas educacionais, regras institucionais, limitagbes de
recursos estruturais e didaticos, interesses e necessidades da comunidade
escolar, entre outros.

A autora sustenta o pensamento de Betti (2018), também defendido por
muitos/as professores/as participantes desta pesquisa de que € preciso haver um
equilibrio entre as escolhas didaticas, metodoldgicas e, principalmente de adequacao,
com criticidades, aos documentos institucionais.

Sobre as contribuigcbes positivas e sugestdes de melhoria, alguns/mas
professores/as nao criticaram a BNCC, mas fizeram algumas ressalvas a respeito do
que diz o documento, aparecendo, novamente, a questao da repetitividade, conforme
enfatiza P18, ao dizer que, “apesar de estar dentro dos padrdes, ha uma repetitividade
que precisa ser corrigida”.

Alguns trechos que enaltecem o curriculo pdés-BNCC sao: “o curriculo atual
melhorou bastante e é interessante” (P21); “estou achando o curriculo interessante e
nao tenho criticas a fazer” (P16); e “a proposta unifica conteudos, ajudando na
interdisciplinaridade e socioemocional” (P2). Uma melhoria muito importante, segundo
a percepcao dos/as professores/as, é a unificacao dos conteudos, de forma que todas
as escolas estejam ensinando, ao mesmo tempo, um determinado conteudo. Esse foi
um pensamento implantado nas formagbes € no processo de desenvolvimento do
curriculo.

Para muitos participantes da pesquisa, a ideia de ter um curriculo que
unifigue os conteudos para serem ensinados de forma sincronizada em rede é muito

clara, aplicavel e simples, como diz P2:

[...] tanto pra gente € bom como pros meninos porque quando os alunos
saem de uma escola para outra eles nédo ficam tado perdidos como eles
ficavam porque as vezes no inicio quando eu entrei em 2010 o menino eu
dava um contetdo aqui e o professor dava outro 14 no Raul Monte [escola].
Ai quando o menino se por acaso ele fosse transferido as vezes ele viu o
mesmo conteddo porque & era outra coisa e quando tem um contetdo
sistematizado eu vejo que é melhor porque o menino ndo se perde tanto e
nem a gente como professor nao fica dando a toa qualquer coisa.

Sobre o impacto do curriculo nas praticas pedagodgicas sao tecidas
relacdes que buscam confrontar diversas realidades e entender a importancia de se
construir um curriculo de forma coletiva e repleto de experiéncias de todos/as os/as
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envolvidos/as nessa construgcdo. O desejo de construgcdo coletiva de propostas
curriculares ndo é unanime em todas as redes de ensino ou grupos de professores/as,
como mostra a pesquisa de Nascimento (2023). Borges (2018) também chegou a
conclusao de que os/as professores/as desejam um curriculo seu.

No entanto, ndo defendem a adog¢&o de um curriculo igual para toda a rede
como algo negativo, como também apontado nos resultados da pesquisa de Sales
(2020), pelo contrario, ha um desejo, inclusive, de que todas as escolas caminhem
juntas no mesmo conteudo, semana apés semana. Por outro lado, a experiéncia
fomentada pela formag&o continuada é fortalecida e fortalece o curriculo por conta da
teia de relagdes que sao possibilitadas numa rede de ensino com varias realidades e
uma diversidade de professores/as. Essa ideia fica mais clara a partir do
posicionamento de P9:

eu vejo que é uma coisa muito valida, quando a gente participa com os
meninos daquelas praticas que as outras escolas trazem pra complementar
o curriculo, eu vejo como uma condigao muito valida pra nés educadores,
profissionais da educacéo fisica, porque trazer uma pratica de outra escola,
de outra realidade como por exemplo uma escola que vem da zona rural ela
é diferente da sede, 0s meninos tem uma vida diferente, os meninos tem uma
condicao diferente, quando eles trazem essas experiencias, eu vejo que é
muito importante que a gente absorva esses conhecimentos, essas
experiéncias e possam também colocar nas nossas praticas do dia a dia.

Aqui, também € importante destacar algumas falas que apontam para o
conceito de justica curricular, em que a construcdo coletiva se utiliza de seus

pressupostos. Na definicdo de Ponce (2019, p. 1.054):

A justica curricular € um dos processos de busca de justi¢a social, aquela que
se faz por meio do curriculo escolar valorizando o carater da construgéo
coletiva deste. Busca seus fundamentos em experiéncias histéricas
democraticas significativas de educagao escolar.

Mesmo este ndo sendo um tema desenvolvido durante as formacdes, nem
tendo sido mencionado nenhuma vez nas entrevistas, nas entrelinhas se percebe que
os/as professores/as buscam o desenvolvimento de um curriculo que atenda a alguns
pressupostos da justica social e isso perpassa a justica curricular.

Segundo Silva (2015, p. 16):
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[...] o conceito de justica curricular, em sua potencialidade conceitual, pode
ser um instrumento coletivo que nos permita promover a defesa da justica
escolar e da qualidade social da educacao. Objetivamente, seria importante
que as politicas curriculares incentivassem o acesso a formas diferenciadas
de conhecimento, reconhecessem as diferengcas que perfazem nossas
culturas e que fossem uma ferramenta aberta e plural - capaz de ouvir e
atribuir voz aos coletivos escolares de nosso tempo.

Como foi muito criticado o fato de haver repeticdo de conteudos e
engessamento quando se segue fielmente a BNCC, pensar em justi¢ca curricular no
contexto da rede municipal poderia ser um caminho metodolégico eficaz para auxiliar
na construcao do curriculo.

Calil (2014) apontava algo semelhante ao entender que a justica social é
atendida no municipio de Sobral na medida em que criangas do centro da cidade e da
zona rural apresentam a mesma fluéncia leitora apontada por pesquisas de outras
fontes n&o municipais. Entdo, para a busca dessa justica social, a justica curricular
pode ser uma aliada.

A justica social e a justi¢a curricular se coadunam e séo interdependentes.
Nos dizeres de Ponce (2019, p. 160):

[...] a proposta da justica curricular pressupbe uma educagao escolar
pautada em direitos, a Educacdo em Direitos Humanos (EDH), nascida da
pratica social, registrada em textos tedricos e organizada em planos
nacionais, estaduais e municipais no Brasil, deve ser presenca obrigatéria no
curriculo escolar. Trata-se de um conhecimento teédrico-pratico, que se
ampliou pela legislacdo e é instrumental na defesa dos direitos e na
emancipacao de todos os sujeitos do curriculo.

A importancia da justi¢a curricular é destacada em falas como as dos/as
professores/as abaixo, que veem a importancia de seguir um curriculo semelhante na

mesma rede, com vistas a dar oportunidades iguais aos estudantes.

Acredito que ela ajuda a ter uma melhor organizagao de contetdo dentro do
plano, como eu lhe disse, ainda tem suas falhas, como teve algumas
divergéncias de conteldo, agora recentemente o pessoal tava reclamando
que o contetdo de novembro que era basquete ja tinha sido abordado no
meio do ano ou foi em agosto ou maio, alguma coisa assim, tem suas falhas
tem, mas acredito que tem algumas coisa que tem que melhorar, mas t&
sendo de bom agrado, melhor do que a gente ficar selecionando os
contetdos onde uma escola ta abordando um conteldo, outra escola ta
abordando outro conteddo dentro do mesmo més. Entdo da pra vocé seguir
ter um padréo. (P21)



105

uma das coisas importantes da formagao era vocé... tornar uma algo unico
do sistema né, porque um aluno saia de um lugar quando ele fosse para outra
ele estaria ja... ou ele ja tinha visto ou dava continuidade no que ele tava
vendo na outra escola. (P10)

[...] Uma forma também da gente padronizar os nossos conteldos, de uma
sequenciazinha de conteudos, tudo correto, um aluno for transferido de uma
escola e ele for pra outra escola, ele ndo tenha um perda com isso, querendo
ou ndo ele acaba perdendo contetdo e querendo ou nao a gente tem que
gerar nota das aulas tedricas, entdo se a gente tem que gerar nota, a gente
tem na parte teédrica das nossas aulas, a gente tem que ter conteudo pra
gente ta elaborando e repassando pros alunos e com essa forma padronizada
fica bem mais facil o aluno ter um acompanhamento, ele nao fica perdido e
também da mais significado a educacao fisica. (P16)

As falas acima mostram que os/as professores/as tem pensamento bem
elaborado no sentido de que rede trabalha em consonancia no que tange aos
conteudos. Esperam que os/as estudantes tenham as mesmas oportunidades de
acesso ao conhecimento nas aulas de EF e sintam que o que estdo estudando esta
em harmonia com outras escolas da cidade.

Em resumo, evidenciamos as percepgbes sobre as praticas dos/as
professores/as decorrentes da construgao do curriculo de EF durante a trilha feita nas
formacgdes em rede. Foram colocadas em xeque a falta de autonomia, a repeticao de
conteudos e de metodologias, bem como o confronto com a BNCC. Esse ultimo ponto
ainda passara por uma analise minuciosa mais adiante, por ser um tema que tem
levantado questionamentos e dividido opinides (Betti, 2008; Neira, 2018).

E uma tematica bem complexa, mas os achados até aqui sdo fundamentais
para entender como as praticas pedagogicas podem ser aprimoradas e adaptadas,
alinhando-se com os objetivos da pesquisa. Continuaremos a andlise das influéncias
da formacao continuada na construgdo curricular explorando o terceiro objetivo

especifico.

7.3 Desafios e obstaculo enfrentados pelos/as professores/as no processo de
construcao do curriculo de EF

O terceiro objetivo pontua os desafios e obstaculos enfrentados pelos/as
professores/as na construcao do curriculo de Educacdo Fisica, considerando a
influéncia da formacao continuada nesse processo. Entre outros aspectos,
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abordaremos as mesmas categorias “curriculo” e “relevancia da formagao para o
curriculo”. Justificando o fato de que falas se entrelacam e as caterorias tambem.
Nesse sentido, Santos, Montiel e Afonso (2021) pontuam que as relacbes que
interligam tudo em torno dos objetivos e da categorizacao séo varias.

Nascimento (2023) discorre sobre alguns elementos que dificultam ou
limitam as possibilidades de constru¢cao de um curriculo, principalmente na area de
EF. A autora traz um gréafico que resume alguns achados desta pesquisa,fazendo
também mencao a outros ndo apontados aqui. A falta de interacdo com os pares
revela o contrario do que foi apontado nas entrevistas com os/as professores/as de
Sobral, ja que estes/estas disseram ser esse um dos pontos mais fortes e importantes
proporcionados pela formagao mensal.

Figura 9 — Elementos que dificultam ou limitam a autonomia para agir sobre o
desenvolvimento do curriculo
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As unidades de registro relacionadas mais diretamente com o objetivo em

questao sao: “criticas e insatisfagcbes com a BNCC e sua implementagao”; “impacto
reduzido a auxilio a pratica” e “sugestdes para melhoria da formagao e integragdo com
o curriculo”. Com relacdo a primeira unidade de registro, sobre as criticas e
insatisfacbes com a BNCC, foi possivel constatar uma série de colocagdes e
questionamentos que a colocam como um ponto de inflexdo na elaboragao curricular.

E possivel elencar caracteristicas a respeito das visées sobre o curriculo
antes e depois da implementacdo da BNCC. No periodo que antecede a BNCC, a
ideia de curriculo na rede municipal de Sobral era baseada em trés principais pontos:
autonomia e flexibilidade, diversidade e riqueza de conteudos e participagédo ativa
dos/as professores/as. As falas a seguir explicitam, respectivamente, tais

posicionamentos:

quando a gente tinha mais essa autonomia a gente era mais feliz no sentido
de trabalhar melhor. Eu tenho essa duvida se ha realmente essa necessidade
de seguir a BNCC ou se a gente pode caminhar com as proprias pernas né e
€ iss0. Se eu fosse sugerir, eu sugeria isso que eu falei de poder pelo menos
unir né, continuar com ela, porem ampliando. (P14)

eu percebi que ali tinha uma riqueza de conteddo, inclusive na minha humilde
opiniao, até melhor do que nés temos hoje, a estruturacdo do plano anual da
matriz curricular, na minha opinido, ela se distribuia melhor do que hoje nos
tempos atuais. (P18)

O antigo era melhor porque ele escutava 0s nossos anseios e a gente quase
que montava e adequava pra nossa realidade, era o que tava acontecendo.
E agora ndo tem o toque de conversar com a gente antes que € isso que ta
faltando, essa reuniao no inicio do ano pra gente se reunir pra saber o que é
que a gente vai trabalhar no decorrer do ano né, nao ta tendo esse encontro,
essa conversa com a gente, ndo estdo escutando a gente, ndo escuta os
Nnossos anseios, a gente fala uma coisa e eles ndo aceitam. (P7)

Essa diversidade diz respeito, dentre outras abordagens, ao modo como
devemos nos preocupar com outras tematicas senao os saberes escolar e docente.

Em pesquisa de Floride e Steinle (2008, p. 13), os autores constatam que:

atualmente, é posta muita énfase na problematica do saber escolar e do
saber docente, mas se trabalha muito pouco os outros elementos que néo
sdo sé cognitivos, presentes também na profissdo docente, como, as
questdes relativas a diversidade cultural, étnica, as questdes de género e,
sobretudo ética e valores, tao necessarias para a formagdo humana.

Contudo, apdés a implementagdo da BNCC, os/as professores/as

entrevistados relatam que o curriculo pode ser definido em trés pontos também:
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padronizagao e estrutura rigida, como aponta (P1), ao dizer que “a estrutura da BNCC
€ muito rigida e limita a autonomia dos professores”; repetitividade e limitagdes e

reducao da diversidade, como nos traz P18:

o plano esta estruturado na linha do que a BNCC pede, mas isso ai ja foi até
uma ressalva minha e eu acredito que de alguns professores também, o que
me causa um certo receio € a repetitividade de alguns contetdos. O plano ta
bem estruturado, lutas, ginasticas, jogos, praticas corporais de aventura,
danca, ta bem estruturado nesse sentido, a gente vé que tem o acréscimo
dos temas transversais, mas eu percebo que ha, na minha concepgéo, uma
repetitividade, entdo esse fato eu ndo concordo.

O que esta sendo ensinado, atualmente, € baseado somente no livro
didatico e, portanto, na BNCC, o que causa uma lacuna, pois os/as estudantes nao
tém aulas de EF nas séries iniciais, e muitos conteldos sdao esquecidos, pois s6
aparecem na etapa de ensino anterior. Isso ndo acontecia antes da BNCC, no caso

de Sobral. Para Impolcetto e Moreira (2023, p. 8):

O ideal seria que a proposicdo da BNCC (BRASIL, 2018) nao correspondesse
a 100% do programa da disciplina de Educacéao Fisica, destinando espaco
para que os interesses locais fossem incluidos e tematizados. Neste sentido,
as escolas das redes publicas e privadas poderiam, no momento de
elaboracao do Projetos Politicos Pedagégicos, prever uma forma de garantir
ao aluno acesso tanto as tematicas previstas no documento federal, quanto
outras, que tenham relagcdo com o0s contextos locais, dada a diversidade
cultural do pais.

Ha quem defenda que uma alta pontuacao no Ideb pode preparar os alunos
do 5% ano para o 6° ano, como indicam Cruz e Loureuro (2020, p. 5), quando afirmam
que “[...] a alta pontuacao de Sobral no Ideb dos anos iniciais indica que a maioria dos
estudantes do quinto ano estad bem preparada para cursar os anos finais do ensino
fundamental’. Trata-se de um pensamento simplista, pois desconsidera o todo,
referindo-se somente as disciplinas de Portugués e Matematica. Afinal, para os/as
professores/as de outras disciplinas, como a de EF, isso é visto com outra percepgao:

fazendo uma comparagdo, como eu falei anteriormente tem quebras,
segundo a BNCC, que a BNCC pensa a educacéo fisica desde o infantil que
infelizmente em Sobral a gente sabe que é o pedagogo que fica a frente dessa
disciplina e ele ndo segue basicamente o conteudo, sdo aulas recreativas,
quando chega no 62 ano o aluno ndo tem essa base, ai fica de certa forma
comprometido o conhecimento da disciplina de educagéo fisica. (P26)
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Esse faz todo sentido com relacédo a falta de linearidade no ensino de EF
em contexto em que ela ndo e faz presente em todos os anos de escolaridade. Se
pensarmos em outras disciplinas, ha toda uma sequéncia que historicamente se prova
se eficaz para que os/as estudantes tenham os pré-requisitos necessarios para
avancar no conhecimento. Essa preocupag¢éo pouco ocorre quando vemos propostas
como a BNCC ou curriculos de EF, talvez pela sua complexidade ou particularidades
da disciplina em relacao as outras.

Em um trabalho recente, Nascimento (2023, p. 187) reforca esse
pensamento trazido pelos/as professores/as de Sobral com relagdo a auséncia da
disciplina de EF nos anos iniciais. Para a autora:

[...] os participantes da pesquisa se sentiam responsaveis pelo fornecimento
de uma base que ja deveria ter sido desenvolvida pelos alunos em etapas
anteriores. As falas revelaram que esta situacdo nao era ignorada no
desenvolvimento do seu trabalho, pois partiam da ideia de que eram
corresponsaveis por efetivar a inclusdo de temas e habilidades que ja
deveriam ter sido trabalhados.

Infelizmente, em Sobral, muitos/as professores/as tém sido “aplicadores”
da BNCC, e alguns questionamentos, antes sem relevancia nas formacgoes,
apareceram nas falas dos/as entrevistados. Precisamos ser criticos, pois, como
aponta Betti (2018, p. 172), “[...] ndo acho que a BNCC-EF deva ser queimada em
uma fogueira no meio da rua. A BNCC-EF precisa de interlocutores criticos, ndo de
detratores levianos de um lado, nem de seguidores fiéis ou ‘aplicadores’ de outro”. Na
critica, sempre deve prevalecer 0 bom senso, o conhecimento da realidade e as
adaptacdes necessarias. Ainda a esse respeito, Sanches Neto (2021) refor¢a que “[...]
0 percurso curricular do ano letivo, ao nosso modo de ver, deve ser flexivel a ponto
de permitir adaptacdes que se perceberem necessarias durante o processo de ensino
e de aprendizagem”.

A BNCC apresenta como parte diversificada do curriculo, ou seja, € o que
corresponde a cerca de 40% destinado a cada instituicdo fazer as
adequacdes do seu curriculo e praticas pedagdgicas, ajustando as realidades
locais as quais as escolas estao inseridas.
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Considerando o impacto reduzido da formacdo e o auxilio a pratica e
construg¢ao do curriculo, a formag&o continuada n&o é bem avaliada por alguns/mas
professores/as, conforme apontado nas falas que seguem: “Eu digo uma coisa, eu
vejo eu venho vendo né dos ultimos anos a formagéao tao perdida que, no meu ponto
de vista ela pouco contribui para a formagéao curricular do nosso curriculo” (P2); “a
formacao eu ndo vejo muita colaboragdo. Vejo mais como uma forma de cumprir
protocolo. Nao vejo como uma forma acrescentar muita coisa. No curriculo ndo” (P5).

A ultima unidade de registro propde, segundo as entrevistas, “sugestdes
para melhoria da formagao e integragdo com o curriculo”, levando em conta os
desafios e obstaculos enfrentados. Uma parte significativa de colocacées levaram a
mesma ideia em relacao a construcao ou reformulagéo do curriculo: aproveitar o inicio
do ano, quando uma grande parcela de professores/as estd em recesso, mas
precisam cumprir horario nas escolas, para se reunirem e trabalharem no curriculo,
criando estratégias, reformulando suas praticas e pensando juntos. P7 resumiu essa
ideia dizendo que:

Se a gente tivesse um direcionamento a gente apenas organizava o que a
gente precisava mais nesse conteddo pra focar no aprendizado do aluno,
entdo a gente nessa formacao de curriculo o qué que a gente tenta é acertar,
entdo o0 anseio é esse que no inicio do ano a gente se reunisse naquela
semana que a gente tem que ta na escola, a gente ndo comegou as nossas
aulas ainda, a gente tem que ta na escola, merecia a gente sentar logo pra
entrar ali mais uma remessa de quarenta e trés vai entrar nesse concurso
agora, entdo eu acho que juntando com o que ja tem vai dar uma parcela
muito significativa, merecia a gente sentar no inicio do ano e tentar montar o
nosso curriculo logo porque a gente ndo tem o nosso direcionamento cem

por cento porque a gente nao tem o livro didatico ja € uma dificuldade a mais.

O trecho anterior, que propde a ideia de aproveitar os/as professores/as
concursados para se apropriarem da construcao do curriculo, contrapée um problema
apontado por Nishiiye (2012), que é o caso da rotatividade de professores/as
atrapalharem o processo de construgcao do curriculo, pois, enquanto uns iniciam seu
periodo de docéncia, outros terminam. A proposicédo de P7 € justamente se valer da
condigao: muitos/as professores/as concursados/as e o tempo disponivel no inicio do

ano.
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A rotatividade destacada por Nishiiye (2012) também é retratada em Santa
Maria. Mesmo assim, os envolvidos (em torno de 10% do total) elaboraram
Orientagdes Curriculares a partir da Formacao Continuada. Em contraposicao, essas
orientacdes sdo mais valorizadas do que o proprio documento oficial, pois muitos nem
o utilizam.

Portanto, o que fica mais marcado aqui, nessa parte, € esse desejo de
construcao coletiva, que, muitas vezes, encontramos nas colocagdes transcritas.
Parece ser uma ideia ja bem enraizada e que teve sua génese durante o processo de
formacao dos/as professores/as em rede.

Algo que n&o encontramos nas falas dos/as professores/as €& a
possibilidade de participacdo dos estudantes, em algum grau e momento, da
elaboracgao curricular, embora busquem relacionar e abranger muitas dimensdes do
conhecimento, como preconizado por Sanches Neto e Betti (2008, p. 15), ao trazerem
uma proposta para fundamentar a intervencao dos/as professores/as de EF dos anos

finais do ensino fundamental:

A singularidade da nossa proposta é que ela pode ser alterada a qualquer
momento ao longo periodo letivo, dependendo do processo reflexivo coletivo
(professor e alunos) que deve acompanhar o ensino e a aprendizagem.
Desse modo ela néo se constitui em uma possibilidade Unica, pois pensamos
que cada professor ou grupo de professores, por meio dessa reflexdo,
poderia sintetizar outras propostas especifica para sua realidade cotidiana
local.

Um desafio enfrentado em relagdo ao curriculo, e com a influéncia do que
é proposto pela escola de formagéo, € a forma como aparecem as disciplinas de
Lingua Portuguesa e Matematica. Pelo fato de o municipio de Sobral/CE ser enfatico
no alcance dos indices educacionais nessas disciplinas, a disciplina de Educacgao
Fisica acaba se tornando desprestigiada e substituivel, em muitos momentos. Isso se
reflete na forma explicita como aparece a intencionalidade expressa nos documentos
mensais, que contém as orientacdes sobre os contetdos e formas de ensina-los, pois
trazem a normativa curricular de Sobral/CE para as disciplinas que sao foco de
avaliacbes externas. Portanto, a interdisciplinaridade fica, em alguma medida,

desconectada do real sentido da palavra.
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Fonte: ESFAPEGE (2023).
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Como apresentado no material acima, ndo ha uma relagéo interdisciplinar

com os conteudos propostos. De certa forma, alguns/mas professores/as sentem que

sua disciplina é desprestigiada; outros ja se habituaram ao modo como os conteudos

sao previstos e parecem nao refletir acerca da “interdisciplinaridade”. Conforme ja

apontado por Darido (2012), uma das possibilidades de EF é servir como meio para

as aprendizagens das disciplinas de maior prestigio, como Portugués e Matematica,

fato também mencionado por Nascimento (2023).

"Teve algumas mudangas que leva em direcdo as competéncias de
matematica e portugués se eu ndo me engano, mas em relagao a isso eu nao
me deparei com essas mudangas ndo". (P16)

"O modelo hoje de Sobral ele € muito para as proficiéncias de lingua
portuguesa e matematica. Entdo acho uma coisa muito técnica tipo, 1& no
plano tem, além das unidades tematicas que a gente tem que trabalhar tem
algumas tipo umas interdisciplinaridades que na verdade de interdisciplinar
nao tem nada é s6 puro portugués e matematica". (P1)

"Da um direcionamento, mas sempre querendo fazer a interligacdo da
educacao fisica com as outras disciplinas como o portugués e a matematica
que é a base de tudo hoje na nossa vida". (P7)

“Mas a estruturacédo do curriculo ele sempre ta associado a disciplina de
portugués e matematica, eu falo a questao da interdisciplinaridade, precisa
ser melhor trabalhada, se é pra ser trabalhada assim e o aluno que é
interdisciplinar ele € uma mao de duas vias e ndo uma via unica. A gente tem
que ajudar a trabalhar a interdisciplinaridade nas nossas aulas, mas a gente
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também tem que dar essa atengdo pra gente, uma ajuda mutua, mas impacto
no sentido que é uma situacao que valoriza e faz ele ter um desenvolvimento
além do cognitivo”. (P20)

Por conseguinte, o sentido de interdisciplinaridade, na realidade das aulas,
é distorcido, mas muitas vezes percebemos que os/as professores/as ja aceitam isso
como parte do sistema de ensino e n&o se sentem incomodados em servir de “auxilio”
as outras disciplinas.

Sintetizando, as principais descobertas baseadas nos objetivos especificos

a) o reconhecimento da importancia da formacdo continuada para a
melhoria do trabalho e a unificacdo do trabalho em rede;

b) a valorizagao das trocas de experiéncias;

c) as criticas em relagdo ao formato das formacdes, mas também as
sugestdes de melhoria, principalmente no que se refere a valorizar mais
os/as professores/as que estdo ministrando aulas, e nao professores/as
externos/as;

d) a percepcdo de que o curriculo deve ser flexivel e construido
coletivamente;

e) o descontentamento com a BNCC, por engessar, muitas vezes, as
propostas curriculares atuais e a perda de autonomia.

Ressaltamos que a BNCC n&o é um curriculo, mesmo que muitas vezes,
pareca ser compreendida como tal, mas um ato de curriculo. E, segundo Nascimento
(2023, p. 22), “[...] os atos de curriculo se contrapdem a nogao de curriculo como uma
condenagdo socio pedagdgica, ou seja, uma imposicdo sem margem para
questionamentos, reconstrugcdes ou negagdes, um artefato prescritivo e restrito”.

Esta pesquisa pode gerar implicacdes para discussdes futuras, para
reflexdes e préaticas docentes, bem como para politicas educacionais. De maneira
geral, ela contribui para o fortalecimento da formag&o continuada, para o envolvimento
dos/as professores/as em quaisquer processos relativos ao seu trabalho, focando em
aspectos muito praticos da profissdo. Ela nos coloca no bojo das discussdes, pois,
como referem Okimura-Kerr et al. (2023, p. 37):



114

A Educacéao Fisica ha algum tempo busca sugestdes de organizacao e
sistematizacdo de conteldos, portanto espera-se um impacto positivo e
promissor provocado pelas propostas curriculares nos ambientes escolares,
seja para questionar o processo de implantagédo ou para promover mudangas
na direcdo dos debates pedagdgicos da area"

Seus resultados apontam para a implementacao de formagdes inovadoras,
que tenham intima relacdo com o cotidiano do/a professor/a, trazendo grandes
contribuicées em se tratando de curriculo de Educagéo Fisica, assim como de outras
disciplinas, pois a tematica € abrangente e nunca se encerra, necessitando de
constantes atualizagdes.

Em geral, muitos/as professores/as se propéem a colaborar com as
mudancgas curriculares, mas, por outro lado, se sentem sem espago ou
desestimulados. Por exemplo, ao ser indagado sobre suas expectativas em relacao a

formacao e a construcdo ou modificacdo do curriculo, P28 relatou:

Eu creio... a minha expectativa ndo é muito boa néo. Eu nao creio que, até
porque a gente ja vem sugerindo né ja ha algum tempo de a gente sentar
VOCEé viu j& 0 grupo né ta sugerindo também de a gente sentar e conversar,
rever. Pessoal, 14 ndo tem muito interesse nisso. Eu nao tenho expectativas
boas nao. Acho que nao vai mudar nada nao.

O posicionamento deste e de outros entrevistados, mesmo que nao de
forma explicita, mostra um certo cansago em relacdo as iniUmeras cobrancas por
mudancas tanto sobre o formato das formagdes, mas principalmente quanto a
construir um curriculo e que este seja subsidiado por condicbes de trabalho.
embasando tal posicionamento, Pereira (2001, p. 179) afirma que:

Trabalhos de pesquisa na area docente tém demonstrado que os professores
se sentem mais frustrados do que desestimulados ou desinteressados em
propor e implementar mudangas e/ou programas alternativos curriculares, em
face das constantes alteragdes na condugdo das politicas educativas e em
face do autoritarismo exercido pelo poder publico nas questdes curriculares.

A construcao de curriculo base voltado a Educagéo Fisica escolar deve se
preocupar com a sua aplicacdo dentro da sala de aula. Como ja mencionado
anteriormente, esse processo ja ocorreu em algumas disciplinas e, nesse sentido,
nesse sentido podemos defender que a Educacao Fisica possa seja contemplada,

como € desejo dos/as professores/as.
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7.4 Incentivando a discussao durante um encontro de formacao

Para contemplar algumas questées em relagcao a pesquisa, bem como ter
a possibilidade de incluir a participacdo de outros/as professores/as que néo foram
entrevistados/as, no dia 27 de maio de 2024 foi realizada uma oficina durante o
encontro mensal de formagéo, intitulada “Pensando sobre a elaboragao do curriculo
de EF da rede municipal de Sobral”. A oficina teve duragao de duas horas e, a seguir,

discorreremos sobre o que foi discutido e trabalhado com os presentes.

Figura 11 - Apresentagéo de Resultados Preliminares e oficina
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Fonte: Material do autor (2024)



116

Os/as professores/as foram divididos em dois grandes grupos, e cada grupo,
em equipes de cinco pessoas exclusivamente da sede do municipio ou

exclusivamente dos distritos.

Figura 12 — Equipes discutindo durante a oficina
‘ ,
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Fonte: Material do autor (2024)

ApoOs a explanacdo de alguns resultados preliminares da pesquisa no
tocante ao curriculo, especificamente, os grupos se reuniram e discutiram entre si
alguns pontos. O propésito foi fazer um mapeamento geral sobre o tema. Os

resultados que seguem estdo da forma como foram respondidos, por isso algumas
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respostas podem se distanciar, em alguma medida, do questionamento; algumas

terminologias e conceituagdes também foram transcritas fielmente.

O primeiro ponto ressaltado diz respeito as lacunas encontradas nos

temas/conteddos atualmente no curriculo, considerando que, conforme os/as

professores/as, eles sentem falta de/da/do:

Temas/perspectivas ligados/as ao corpo humano como tema principal
(Duas equipes citaram);

Assuntos relacionados a orientacao sexual (Duas equipes citaram);
Livro didatico (Duas equipes citaram);

Organizacao dos conteudos do 6° ao 9° ano, ao declararem que cada
ano poderia vivenciar todas as unidades tematicas de esportes da BNCC
(o que também foi citado por outra equipe), para evitar casos como o 6°
e 7° nao ver porque sao preconizados para 8° e 9° pela normativa, ou
seja, ensinar determinado conteudo s6 no periodo que a BNCC
determina;

Presenca do/a professor/a de EF em todas as séries de ensino, para
evitar lacunas;

Proposta documentada, elaborada pelos préprios/as professores/as da
rede;

Apreco as necessidades da disciplina nas escolas da rede;

Sequéncia légica de conteudos (citada também por outra equipe);
Trabalho voltado a diversidade da cultura corporal de movimento, de
modo que todos os anos do ensino fundamental (anos finais) tenham
acesso a essa diversidade. Por exemplo, pouco observamos o ensino
de vllei e basquete na escola;

Acolhimento da cidade, das comunidades. O que é produzido de saberes
nos territorios da cidade?

Insercdo de temas transversais;

Tempo de aula para os esportes/conteudos fortes da comunidade.

m) Trabalho com duas ou trés tematicas de eixos diferentes e que

estabelecam uma logica entre si;
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n) Desenvolvimento de temas como principais, € ndo como secundarios,
como o caso da danga, por exemplo;

o) Conteudos relativos as drogas;

p) Trabalho com o esporte adaptado, dentro das modalidades de ensino;

q) Variedade de conteudos, pois as vezes fica muito tempo num sé por até
dois meses.

r) Modalidade esportiva mensal.

Portanto, foram apresentadas brevemente, algumas possibilidades para
preenchimento de lacunas identificadas como relacdo ao que poderia ser explorado
melhor nas aulas de EF. O momento de discussao foi muito rico e quase todos os/as
professores/as se envolveram para pensar sobre o que foi solicitado.

Sobre as lacunas em temas como o tratado aqui, Godoi e Borges (2019, p.

392) consideram que:

o campo de estudos sobre o curriculo, principalmente, na educacéo fisica,
vem produzindo investigacdes interessantes, mas que ainda tem muitas
possibilidades e lacunas que precisam ser examinadas e supridas. Mais do
que isso, estimamos que os gestores politico-educacionais precisam também
aprender com as pesquisas sobre a implementacdo curricular, senao
corremos o risco de repetir os erros do passado.

Com relagéo ao questionamento sobre como os temas/conteudos poderiam ser
organizados dentro do ano letivo, pensando numa sequéncia logica e progressao,

obtivemos as seguintes respostas como exemplo.
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Quadro 8 - Sugestao de Conteudo de Educagao Fisica

6° ano

- Introducéo/histéria da EF (esse ponto foi tocado por outra equipe,
destacando a histéria associada aos movimentos naturais e esportivos —
base do atletismo);

- Ginastica;

- Atletismo;

- Outros esportes, como ténis de mesa, beach ténis;

- Esportes coletivos (introdugaol/iniciagéo);

- Atividade fisica e saude;

- Trabalhar o processo historico dos esportes, vivenciando suas praticas,

por meio de jogos e brincadeiras.

7° ano

- Vivenciar as habilidades esportivas referentes aos fundamentos técnicos

das categorias esportivas da BNCC.

8° ano

- Consolidar as habilidades corporais esportivas (fundamentos técnicos);
- Abordar as regras dos esportes da BNCC (para que todas as categorias
fossem contempladas);

- Trabalhar a tematica do corpo humano, por meio do trabalho

interdisciplinar em Ciéncias.

9° ano

- Desenvolver habilidades corporais de maneira autbnoma, por meio da
organizacao tatica, promovendo o protagonismo dos estudantes, como
destacado por P7 “o curriculo tenta de uma maneira geral sempre fala na
questao do protagonismo e ultimamente o que a gente tem tentado é tornar
os alunos protagonistas, cidadaos protagonistas. O foco é tentar tornar o
estudante um cidadao protagonista nas suas vivéncias praticas, por meio
da promocao de eventos esportivos. Outros temas, como danca, esportes
da natureza, ginasticas, lutas, assim como temas transversais, poderiam

seqguir a proposta atual”.

Fonte: Material do autor (2024)

Sobre a interdisciplinaridade com a disciplina Ciéncias destacada para o 8° ano,

e fundamentando tal preferéncia, Rosario e Darido (2005, p. 176) constataram que:
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Quando se ftrata de relacionar conteddos com os professores de
outras disciplinas, os professores de ciéncias e as questdes bioldgicas
recebem destaque. Esses temas sdo sempre apontados por professores
dessas disciplinas ou pela dire¢ao, para que o professor de Educacéao Fisica
utilize em sua aula, dificilmente ocorrendo o inverso.

Varias ideias foram dadas pelos/as professores/as apontando sugestdes

de como o ensino poderia se dar. Cotejando com outras informagdes encontradas nas

entrevistas, percebemos que alguns posicionamentos estao presente no pensamento

da maioria. seguem alguns exemplos:

a)

b)

Iniciar com atletismo; em seguida, ginastica (ponto destacado por outra
equipe também).

Trabalhar as praticas corporais de aventura no primeiro semestre, visto
que nossa regiao é muito quente e, nesse periodo, o tempo € mais
ameno para a pratica. Aqui, podemos fazer um paralelo com as
demandas ambientais presentes no curriculo, conforme dispde
Sanches Neto (2014). Tais demandas apontam para a necessidade de
nos atentarmos as questbes ecoldgicas implicadas no curriculo,
promovendo a consciéncia ambiental.

Desenvolver os esportes mais técnicos, de forma acoplada e conjunta;
Iniciar com os esportes de marca e técnico-combinatérios; seguir com
0s esportes de invasao, rede e quadra dividida; jogos e brincadeiras;
praticas corporais de aventura; e finalizar com jogos de campo e taco;
Padronizar as modalidades em todos os anos, porém com conteudo
diversificado. Por exemplo, no que se refere ao voleibol, no 6° ano seria
estudada/o sua/seu origem/histérico e principais técnicas; no 7° ano,
seus fundamentos e regras; no 8° ano, o estudo tatico; e no 9° ano,
reflexdes criticas sobre caracteristicas peculiares da modalidade,
principais competicdes, aspectos relevantes. Tudo isso ndo exclui a
insercdo de temas transversais ou socioemocionais (essa ideia foi
trazida também por outro grupo, com a sugestdao de o enfoque ser
diferente nos diferentes anos; por exemplo, no 6° ano, trabalhar o tema
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usando a regionalidade). E neste topico reflete o que se pensava na
proposta antes da BNCC

f) Nivelar os conteudos, por faixa etaria, partindo das habilidades mais

classicas para as mais complexas, de acordo com a série.

Como observamos nos apontamentos acima, ha a preocupagéo veemente
de se conseguir dar uma progressao, tentando de alguma maneira, criar l6gicas entre
os conteudos. Inclusive, de forma bem objetiva, aparecem pontos em comum como o
fato de mencionarem que o atletismo dever ser visto no inicio do ano letivo e que o 6°
ano deve ter uma atencéo especial ja que vao ser introduzidos na EF escolar.

O questionamento seguinte foi para os/as professores/as pensarem sobre
suas realidades locais e discutirem sobre um curriculo que contemple uma parte
diversificada de conteudos, mesmo dentro da rede, ja que, por si s6, a BNCC ja deixa
uma margem de 40% para o trabalho voltado a temas mais diversificados. Entao, as
respostas sobre o tempo que deveria ser destinado para que cada professor/a

mudasse os conteudos, “fugindo” da proposta em rede foram as seguintes:

Quadro 9 - Total ideal de aulas de EF da parte diversificada

GRUPO 1 50%

GRUPO 2 30%

GRUPO 3 15%

GRUPO 4 25%

GRUPO 5 25% ou uma aula por més
GRUPO 6 Nao respondeu
GRUPO 7 20%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

O quadro mostra que, objetivamente, ha a intencdo de que boa parte da
carga horaria destinada a EF seja voltada para as questoes bem particulares de cada
regido. Reiteramos que o que se propds foi que, dentro de uma parte diversificada
para que contemple o municipio ainda haja outra parte que seja mais especifico ainda

para abordar temas de uma comunidade, bairro ou escola de maneira particular.
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Sobre as possibilidades de diversificagdo dos conteudos, pensando na

realidade regional, os/as professores/as:

a)
b)

c)

Vaquejada;
Futebol de varzea;

Jogos, quadrilha e dangas (pensando na cultura daquela comunidade).

No que tange a regionalidade e ao desejo de mudanca, trazemos um

excerto de uma entrevista que ilustra uma vivéncia partilhada em uma das formacoes:

Nessa questdo ai né da gente deixar mais recheado, deixar com mais
significado, d4 mais significado para os conteudos, incluir outros contetdos,
olhar a parte local da comunidade, o que os alunos gostam, as praticas da
comunidade, eu sei que isso ta la nos jogos populares, mas deixar isso mais
claro porque quando fala em jogo popular um exemplo né, o pessoal trabalha
aqueles bem populares mesmo né, como a [nome de professora] fala,
trabalha la no Carioca, eu achei tao legal, pegar a galinha, correr atras da
galinha, jogar bila, corrida de jumento sabe, valorizar né e deixar essa
valorizagdo mais clara, por exemplo a matriz africana e indigena né, deixar
claro la as atividades locais, populares locais, deixar explicito, ndo deixar nas
entrelinhas.

No excerto acima, temos um exemplo muito claro e objetivo de como se

gostaria que fossem abordadas as situagcbes de vida dentro das aulas de EF,

buscando unir a realidade dos/as estudantes com os objetivos da EF em seu contexto.

Algumas possibilidades metodolégicas foram sugeridas:

a)

f)
9)

Oficinas de confeccdo de materiais para as aulas, usando materiais
reciclaveis. Isso poderia ser encaixado nas discussées das demandas
ambientais do curriculo, que tratam de acdes sustentaveis dentro da
escola, de acordo com Sanches Neto (2014);

Gincanas culturais;

Projetos interdisciplinares;

Feiras.

No que concerne aos temas, as metodologias/ e a sequéncia logica de
conteudos indispensaveis para um curriculo pensado na realidade dos
municipios em geral, recebemos as seguintes propostas:

Violéncia (6° ao 9° ano);

Empreendedorismo (92 ano);
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h) Midia (6% ao 9° ano);

i) Drogas (6° ao 9% ano);

j) Educacéo e saude (6° ao 9° ano);

k) Nocdes basicas de primeiros-socorros;

I) Etica (6°ao 9° ano);

m) Beneficios da pratica de atividade fisica no comeg¢o do ano (citado por
outra equipe também);

n) Alimentacao saudavel;

0) Sedentarismo x exercicio fisico x atividade fisica;

p) Condicionamento fisico no 7° ano;

q) Dancgas e suas tematicas para as festividades (em junho);

r) Jogos africanos para trabalhar a consciéncia negra (em novembro);

s) Esporte adaptado.

E finalizando a oficina foi solicitado uma tentativa de alocacao dos
conteudos por més como ja acontece, mesmo que de forma bem rapida pela questao
do tempo. Foi solicitado que levassem em conta as propostas ja trabalhadas, suas
experiéncias ao longo dos anos durantes as formacdes e no processo de construgao
do curriculo e nas discussdes do grupo, tomando por base uma quantidade média de
32 aulas por ano na disciplina de EF. Nao fizemos mais comentérios a respeito, pois
o que foi destacado foi muito semelhante ao que ja foi analisado acima.
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Equipe 1

Fonte: Material do autor (2024)
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Equipe 2

Fonte: Material do autor (2024)

Equipe 3

Fonte: Material do autor (2024)
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Equipe 4

Fonte: Material do autor (2024)

Equipe 6

Fonte: Material do autor (2024)
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Equipe 7

Fonte: Material do autor (2024)

Como sugestao geral, foi destacada, por uma equipe, a necessidade de
producao de material didatico proprio para subsidiar uma proposta curricular, também
construida coletivamente. Nas palavras da equipe, “uma proposta documentada
elaborada pelos professores da rede ‘livro’ escrito por nés, dentro dos parametros
metodoldgicos exigidos (ja que ndo temos um), onde colocariamos inclusive 0s jogos,
atividades tedricas e praticas que trabalhamos”. Essa produgéo foi citada em uma das

entrevistas como algo positivo ja adotado em outra rede de ensino:

Em Guaraciaba do Norte também existia essa divisao, inclusive 14 tinha um
material que era elaborado pelos préprios professores, uma apostila onde
cada aluno iria ter acesso a uma apostila, diferentemente aqui da rede
municipal de Sobral que os alunos nao tém material, a prefeitura dentro do
plano ndo contempla livros de educacgéo fisica para os alunos, dessa forma
dificulta o trabalho do professor de educagao fisica da rede. (P26)

Fortalecendo essa fala, outras também destacaram a importancia de tal
construgdo, como demonstrado por P7: O certo era a gente no inicio do ano organizar
uma apostila com o que a gente ia trabalhar no decorrer do ano.

Podemos evidenciar que os/as professores/as ndo desconsideram o
processo historico do trabalho que ja desenvolviam antes da BNCC, mesmo que o
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avaliem como algo nao desejavel. Ha um receio em receber algo pronto, sem sua
participagdo, como vitimas das disputas epistemologicas travadas por quem esta na
universidade, na secretaria de educacéo ou escola de formacao, numa espécie de
hegemonia do pensamento. O trabalho colaborativo, sem desconsiderar a BNCC, mas

também sem ficar preso a ela, € destacado por Merighi (2021, p. 154):

[...] com o advento da BNCC, mesmo necessitando organizar o curriculo a
partir da base comum brasileira, os docentes tiveram a oportunidade de
juntos, discutir, estudar, construir um documento que fosse, para eles, algo
possivel de ser utilizado como norteador em todas as unidades escolares do
municipio.

O posicionamento trago no excerto acima tem muito a ver com o que os/as
professores/as da rede municipal de Sobral falaram. Nao existe um posicionamento
radical entre eles/as sobre ser totalmente contra ou totalmente a favor da BNCC, pelo
menos a maioria ndo, mas que ela nao seja tdo imperiosa e que exista autonomia para
planejar. Impolcetto e Moreira (2023, p. 7) langcam um questionamento: pode-se dizer
que a BNCC é um “divisor de aguas” para a Educacgao Fisica escolar? Podemos dizer,
baseado nas informagdes colhidas neste trabalho que, no que concerne as questbes
curriculares em Sobral, sim. H4 uma clara distingdo entre o que se propunha antes e
depois.

Encontramos muitas situa¢cdées em que o/a professor/a buscou exercitar sua

autonomia docente no préprio trabalho, como visto na fala de P28:

Tem um e negrada s6 falta brigar de faca pros professores ter o data show
ali. Fica dificil, o més inteiro. Ai nesse momento ai eu chego para minha
coordenadora: “minha coordenadora, a situagao € essa”. Eu falo para ela: e
ai? e ai que que vocé sugere? Bom sugerir aqui vamos trabalhar isso aqui
que eles possam conhecer, que eles possam vivenciar. Ai, professor, vocé
tem a liberdade. Eu dou o aval. Pode fazer. Eu vou e fago.

Nessa producao, percebemos algo muito importante, que diz respeito ao
trabalho dos/as professores/as em relacdo a organizagdao dos conhecimentos e dos
processos de ensino e de aprendizagem: a forma como vao dando sentido a tudo isso.
Buscaram responder aos questionamentos por meio de conexdes como as discutidas
por Sanches Neto (2001), quando afirma que, aos professores, cabe relacionar seus
conhecimentos gerais e sua histéria de vida com os conteudos propostos. Para tanto,
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precisam adequa-los pedagdgica e didaticamente aos significados elaborados
durante os processos de ensino e de aprendizagem ao longo do periodo letivo, seja
nas aulas, seja em projetos, seja em quaisquer outras atividades que compdem 0s
curriculos.

Estamos entendendo, nesse sentido, que “[...] o curriculo ndo se esgota
nos conteudos, pois filia-se, necessariamente, a uma concepg¢ao mais abrangente,
que engloba as agdes e praticas curriculares efetivadas nas escolas” (Nascimento,
2023, p. 125). Esse pensamento € crucial para que possamos compreender que este
trabalho, apesar de ter destacado muito a questdo dos conteudos € porque isso é 0
que acontece no momento, mas temos o entendimento de que para prosseguir a
elaboracao curricular, ainda existe um caminho bem longo. Falamos de algo em
processo.

Fala-se muito em diversidade e valoriza¢ao da cultura quando se pensa no
que deve ser ensinado. E, embora isso possa parecer ébvio, Nascimento (2023) alerta
que o percurso histérico da EF foi marcado por aspectos procedimentais, em que a
disciplina ndo assumia o compromisso com a ampliacdo do conhecimento cultural,
tratado em varias dimensdes. Dessa forma, formular curriculos para a EF tem
componentes que tornam os processos epistemolégicos muito mais complexos, por
causa das metodologias serem diferentes, as formas de avaliacdo, a relacéo
teoria/pratica, espacos, recursos, demandas ambientais (Sanches Neto, 2014), dentre
outras.

De maneira geral, ndo poderia deixar de ser mencionado o que alguns/mas
professores/as apontaram em relacao aos frutos desta pesquisa, ou seja, a aplicacéo
de seus resultados. Sobre isso, P17 argumenta:

Ah! Espero que a sua pesquisa ela traga varios nortes né para
os préximos passos, para construgao desse curriculo e que vocé pegue um
tempinho apresentar o resultado dela né, 14 na formagéo é importante e eu
acredito que vocé também poderia ir pro secretario de educacao, pedir uma
fala 14 com prefeito né, ndo sei quando é vai terminar teu mestrado, mas eu
acho que expor isso né é interessante né, para uma visdo mesmo maior da
situacdo da nossa educacao fisica escolar e os impactos que ela pode ter no
futuro né.
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Portando, durante o percurso da pesquisa, alguns/mas professores/as
ficaram felizes em participar e demonstraram seu desejo de que o trabalho servisse
para trazer conhecimentos e informacdes que ajudem na melhoria da realidade nao
s6 de Sobral, como de outros municipios.

Também, P26 diz algo semelhante:

Eu acredito que a parte da pesquisa possa trazer resultados importantes para
Sobral e que possa de fato essa pesquisa ser apresentada para a
ESFAPEGE e tenha mudangas concretas, mudanca no pensamento, na

estratégia das formacoes, do curriculo para melhorar a educacao municipal
de Sobral.

Para fazer o fechamento do capitulo reiteramos o quéao dificil &€ categorizar
e analisar dados tdo subjetivos e cheios da experiéncia de cada um/a, mesmo que o
contexto seja parecido para a grande maioria dos entrevistados. Logo, tentou-se ao
maximo captar o que fosse mais pertinente aos objetivos propostos, levando em
consideracao que alguns dados que ficaram de fora da analise foi porque nao

atendiam a eles.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo compreender como a formagéao
continuada de professores/as pode influenciar na construcdo de curriculo de
educacao fisica na rede municipal de Sobral/CE. Para tanto, buscamos analisar a
evolucao dessa construgdo coletiva, buscando identificar as percepgbes dos/as
professores/as sobre esse processo de formacdo em relacdo ao impacto das
formacoes continuadas nas praticas pedagdgicas.

Os resultados da pesquisa demonstraram que a formacao continuada
dos/as professores/as de educacao fisica, apesar de suas limitagées, nao pode deixar
de acontecer e contribui significativamente no que diz respeito a construcdo do
curriculo, levando em conta o fato de ser um local de encontro de todos/as os/as
professores/as da rede, o que favorece a troca de experiéncias.

Dentre os principais achados, destaca-se o desejo declarado, de forma
unanime, em um curriculo construido de forma colaborativa e em rede. Isso foi
expresso com a sugestao de que a construcao e a reavaliacao do curriculo poderiam
ocorrer no tempo destinado ao planejamento pedagogico no inicio do ano nas escolas.
Nesse periodo, a propria secretaria promove um encontro geral de todas as disciplinas
e, na opinido dos/as professores/as, esse seria um momento propicio para trocar
ideias e trabalhar na construcéo do curriculo de forma mais efetiva.

Vimos que a BNCC é uma importante aliada na pratica curricular, no
entanto ndo pode ser utilizada de forma exclusiva. Os/as professores/as ndo a
descartam, e alguns sequer a criticam, mas, em geral, 0 que mais aparece € o desejo
de que o curriculo contemple as caracteristicas regionais do municipio e seja realizado
um dialogo entre o que era proposto antes do surgimento do documento. A maioria
dos/as professores/as prefere o modo como eram propostos 0s conteudos
anteriormente, sem a interferéncia da BNCC e dos livros didaticos.

Um resultado pertinente, e que ndo foi encontrado em nenhum dos
trabalhos utilizados no referencial desta dissertacédo, € que os/as professores/as da
rede municipal de Sobral/CE acolheram, de forma muito incisiva, a ideia de um

curriculo proprio de sua rede. Inclusive, sugeriram, unanimemente, que em uma
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determinada semana todas as escolas estejam trabalhando de forma articulada para
a definicdo dos conteudos e a quantidade de aulas dedicadas a eles. Contudo, é
defendido que uma parte do curriculo esteja focada exclusivamente na realidade, seja
da sede, seja dos distritos.

Vale mencionar que os/as professores/as ndo manifestaram, em suas falas,
a participacao dos/as estudantes em eventuais escolhas curriculares, e a rede
municipal de Sobral/CE preza pelo protagonismo estudantil em suas politicas,
principalmente nas escolas de tempo integral. Por outro lado, evidenciamos que, com
um curriculo em EF tal qual em outras disciplinas, os/as estudantes poderao dar mais
valor a ela e trata-la com mais seriedade e compromisso. Na visdo dos/as
professores/as, isso pode impactar a participacao e o engajamento em sala de aula.

Este estudo contribui para o desenvolvimento de pesquisas sobre curriculo
no municipio de Sobral/CE, assim como em quaisquer outros municipios. Ele pode
servir como base para futuras pesquisas que busquem explorar a relagdo entre a
formacao de professores/as e as praticas pedagdgicas relacionadas a construcao
curricular em outras disciplinas e contextos.

A contribuicdo pratica da pesquisa é o produto educacional elaborado a
partir desta dissertacdo (Plano de A¢éo Para Criacao Colaborativa de um curriculo de
Educacéo Fisica). Os resultados obtidos podem auxiliar, especialmente, gestores
educacionais e formuladores de politicas curriculares para o processo de formacgao
continuada de professores/as em redes de ensino, de forma democrética.

A pesquisa apresentou algumas limitacées que devem ser consideradas. A
amostra foi restrita a rede municipal de Sobral/CE, o que pode limitar a generalizagéo
dos resultados para outras regides ou contextos educacionais. Além disso, a
metodologia qualitativa, embora rica em detalhes, ndo permite a quantificacdo dos
impactos observados. Uma importante limitagdo também é o fato de o curriculo néo
ter sido completamente construido ainda, o que néo permite um estudo mais
aprofundado de todo o processo no espacgo-tempo desta pesquisa

Uma possibilidade de estudos futuros poderia perpassar o modo como
Sobral/CE elaborou os estudos curriculares ja implementados e prosseguiu com a
experiéncia em EF. Com relacdo a formacédo de professores/as, € possivel fazer,
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ainda, um acompanhamento detalhado das formag¢des em Sobral/CE, como propés
Borges (2018) em sua pesquisa, buscando compreender o impacto na pratica
docente, inclusive nas aulas, ou, como aponta Machado (2016), estudos que articulem
a formacao do professor, o curriculo e os saberes docentes para a construcdo de

novas propostas curriculares de formagao de professores/as.
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APENDICE A - ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Instrumento (Entrevista semiestruturada)

1. Nome:

2. Ha quanto tempo leciona na rede municipal de Sobral e qual é a sua experiéncia
em lecionar Educacéo Fisica na rede municipal de Sobral?

3. Como vocé selecionava os conteudos antes de participar da formagéao continuada,
se for o0 caso?

4. Vocé fez parte do processo de elaboracdo do primeiro Plano de Curso Anual
Unificado com o apoio da Universidade Estadual Vale do Acarau?

5. Vocé segue rigorosamente os conteudos da formacao continuada em sua pratica
pedagdgica?

6. Concorda com o plano anual elaborado pela ESFAPEGE (Escola de Formagéao
Permanente do Magistério e Gestao Escolar)? Justifique.

7. Como a formacao continuada de professores/as afeta sua pratica pedagdgica na
Educacao Fisica?

8. Houve algum modelo de organizagéo curricular proposto que vocé achava melhor
ou pior que o atual? Por qué?

9. Como vocé contribui ou contribuiu para a construcao do curriculo de Educacgao
Fisica da rede municipal de Sobral?

10. Qual o papel da formagéao continuada na estruturacao da proposta curricular?

11. Quais sao os principais desafios que vocé enfrenta para implementar o curriculo
de Educacao Fisica nas suas aulas?

12. Como vocé avalia o impacto do curriculo de Educacdo Fisica de Sobral na
formagéo dos alunos?

13. Quais sdo as suas expectativas em relacdo a formagdo continuada de
professores/as e a construgdo ou modificacdo do curriculo de Educacéao Fisica na
rede municipal de Sobral no futuro?
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ufiiizadas ofarecam riecos a dignidade fo paricioanie.

Dara pariclar ndo tera nenfuma despesa, bem como, ndao tera quaiguer tipo de remunaragan.

Apts a5 expicacles e leflura desie Termo de Consentimenta Livie & Ssclarecido, s& persislr alguma
divida ou juigar necessano Infemagdes adiclonals sobre o projeto de pesquisa & @ su2 pariclpagdo
pofsrd comaricar-se, 3 qualgueer moments, com o professora-pesquisader atrawds do telefonel
WhaisAgp: (58) 351353264, elpu peio e-mall; lunielisoniopesidnoimalcom.

Se ofa) senhona) s2 senlr esciarecido(a) sobre 3 pesgusa, seus objetlves, eventuals rissos &
Denaficlos, convldo-a3) 3 assinar esle Termo, efaborato &m duas w3k, S2ndo gue uma ficard &m sua
DOSSE B @ oUira com o professoro-pesquisador.

Deciam que sntendi o5 objatvos, tscos & benaficloss da minha participagsdo na pesquisa & concordo com
3 pankcipaca.

Sobral, e e P23,

Assinatura doda) participante da pesquisa

]l-:l.n:l.-ﬂ'-'l\-:‘-':ﬂ L.Il_h.l!'.l'-'-‘{«ﬂ'- I:‘J-M.-n ]:J'i"""’

Francisco Junielison Comela Lopes
Professor-pesquisador

Prof. Dr. Luiz Sanches Neto
Orientador

Dados sobre o participants da Pesquisa:

Mome:

Crocurnento de ldenbdade (RG) SE
Ciata de Mascimanio: ! ! Contatao:

Responsavel: Contato:
Enderaco:

Enderego 00 responsavel pela gesgulsa:

MWome: Francsos Junielison Cormela Lopss

Instliuicio: Universidade Federal do Ceard— IEFESUFC

Enderago: Hua Jose Femard Melo, 28 — Taparuane, CEF 62106000 - Sobrel — CE
Contatos: (A8) 981383264

ATERGAD; Be wood Iver algema Crsgemaido ou oo, Sob6e & Bud PUonasghs NE josquis. ETEE &M
camaln com o Comilh de E e em Peiguss da UFC FROPESC

R Corgngl Munes de Mg, 100 - Rodolly Teddle, fone 3300 034080, [Hombie 0000100 hoes da
angenilo @ wisla teia)

Q CHPLECTROPESD & o ingtincla da WUnvesidade Fedoral oo Cowd mspomibvel gl avalipdu
acoepa kel dog sapsclon oce de lodss ae peaauliaw srvalyendic seres Fumaros
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIWVRE E ESCLARECIDG — TCLE
{Conselho Nacional de Saude, Resolugao 4667201 2/Resolugao S10M2016)

Eu, Franclsco Junselison Comela Lopes, esludante do Mesirado Profissional em Egucagdo Flsica em
Rede Maslonal - PROEF, no polo Universidads Federal do Ceard — IEFESAUFC, sob a crientagdo d Prof.
DOr. Lulz Sanches Meto da Universidade Fegerai do Ceard - IEFESIUFC, gostana de convida-iaa)l
paricipar de uma pesguisa referenie 3 minha dissertacSo de mesirado, Inttulada “A formagao
continuada de professores e a construgdo do curriculo da educagdo fisica da rede
mumnicipal de Solbral”.

Esta pesquiss, o2 cunnho quakitativo, tem por obstivo pesquisar sodre as refaches ewistentss entre 3
fomagdo de professores & a constucdo da proposia cummicuar de educagdo Tsica de Sobral &
pesgulsa sera desenvalvida com o6 professores de Educagdo Flslca em exenciso na rede munlcipad de
ensing de Sobral, WEZanso snirevisias semiesiruturadas como estrategia matodologica pncipal ou 3
reaizago do grupo focal, QUe Serd oecida apds 3 anakse prelmings 00E 43dos das entravistas,
realizadas peld prOpdlo Drofessos- DEEQUISSINT NES SECOIES ONME OF Drofess0oes trabalnam, em wm dia e
noraro acordago entre 35 panes. As entrevistas sarvirdo de dados pars anakse postenar & consaquents
esoiita g3 @esenacio. Este estudo & imponants porqus 3 paricizatdd dos professores na Qrograma de
fomagdo contnuada para 3 pesquisa de @sserfagdo de mesirado waz consigo diversos beneficios
camo & sud contribulgdo para o estudo, 3 oportunidade imfluenclar o conhecimenio acagsmico e
contribalr para o aprimoramento das praticas de formagdo £ ensing na &fea de Edecacdo Flsica. Alem
dissn, @0 refietirem so0re sUa propra pratica e companinarem suas experdnclas, os paniclpaniss
pofam promoves uma vaiorizacdo peofissional, sendo reconhecidos como agenies Imporianies no
processy e fomagdn. A pesquisa também proposciona uma oporiunidade de autpconhsecimento B
desenvolvimento profissional, permitinda gue oS professones analsem & mudancas poomidas em A
prafica pesagdgica o denfiNguem areas oo crescimento. Por fim, 05 resuftacos da pesguisa podem
ajudar @ apremarar Tuburos programas de Tormacdo, tomando-oe mals eficazes & adequados a6
necessidates o008 edupadores. Em suma, 3 parficipagdo na pesquisd nap apenas conbrbw para o
avangk da area educasional, mas fambem traz beneficles indvideals, promovendo Um3 makor
compreensdo sobre 3 IMpodtancla da formagss conlinuata para o desenvolimento profisslonal dos
professores.

& paricipacdo nesla pesquisa ndo Infringe 35 nommas legais e ellcas. OF rscos 03 pesquisa 3o
minimos 2 esl30 relacionados 3 confdencialidade & ocupacdo o0 jemps G0 PrOfEESONEE A0
panticiparem das entrevisias. Os riscos pOOSm Snvoler tambem o r2cslo Que 0 pode 187 &M 52 Smvidver
numa entrevisia gue trata de temas relalivos 3 Sua progria rede o8 ensing, O Que pOJE CALEIT oeri
canstrangimenta 30 faiar &2 18mas que julgus senshVels comD 0 52U Processd foemativo; o receio de que
fA0 Bl mantido o ssu anonimato & o fespedtar de reagles emocionals que podem emergi durantes oE
questionamentos. Tals fscos serdo minsnizadss seguindo todos os procedimenios metodoligloos gue
garaniam segquranga e conflanga e os participantes serdo Informados sobre Iss0, Dem como ferdo o
cantato do professor-pesquisadar para tirar qualsquer duvidas. Para que tsto ndo oo, serd destinado
um hordro resefvado para esbe fim, sendo facwiatvo paricipar ou ndo, sem gQualguer tipo de
penalizapdo. Os resultados oblidos pala pesquéisa poderdo ser publcados em revisias @ apresentados
em eventos cientificos, sendo que o5 $ados peseoals doia) professoe(a) 5erdo mantdos em sigio. Caso
hajla mengad 3 nomes de sujeltios, 3 eles s2rdo alribuides nomes Moticios, com garantia de anonimato
nos reswtados e pubicacies, MpossDitando sua Mentincagdo.

CEED oessiE Daniciparn fgue ciente o2 gue podemos remarcar 3 entrevista se necessand, acsiar a
solichacao de Intermupgdo da gravagdo de 3um0 ou Imagem, c3s50 356m 0 desajarn A qualquer momanto,
antes, durante 0u apds 3 sua particlpacio, colbco-me A diEpOSICAD pars esciarecimenios s0O0rE
gveniuals dividas que pOsEAM SUNgIr m resacdo 3 pesguisa.

Sua pasticinacdo & woluntara & swa recusa em parlicioar ndo [he provocard nenham dano ou purigdo &
wicd podera 6 recusar a participas, ou redlrar seu consentimento, em gualjuer fase da pesquiEa, s2m
penalizagdo alguma. A colela g dados na enirevisia lem fins didalicos, poranip, se wocd ndo aceiar
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ANEXO B - TERMO DE AUTORIZAGCAO PARA REALIZACAO DE PESQUISA

PREFEITURA

TR R TR ST T,

T E AUTOR .

LIS

Eu, FRANCISCO HERBERT LIMA WASCONCELOS, Secrefirio da Educaco o
Scbral, AUTORIZED o Sr. Francisco Juielscn Corfeia Lapes, alune do Mesirado Profissional
em Educacho Figica am Rede Macipnal — PROEF da Universidade Fadaral do Caard -UFC a
reskrar & deservolver a pesquise  inlibstsda A FORMACAD CONTIMUADA DE
PROFESSORES E A CONSTRUGAD D0 CURRICULD DA EDUCACAD FISICA DA REDE
MUNICIPAL DE SOBRAL® jumic acs professores de educecdo fisica da Rede Piblica
Mimicipal da Sobral, no perode de QAOTR023 a INM2F023, a ser reslizads de Torma
walunkara.

O peequisador supraciacds &8 responsabiizars para gue Iodes as infarmaectes obtidas

neste agledo sejam maniidas em sigiio, comprorstenda a dlilzar os dados cofeladas somanbe
parasa Pﬂ'quJIBB

Sabial (CE), 27 o8 junho de 2023

e o s g e ek oS

] TR a P al8e
]
MHCISCO ERT LIM&A W OHNGELOS

Secrebirio da Educaglio de Sobral
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