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A necessidade de contrapor a “tradicdo” a “inovagao” requer dos
profissionais um pensamento critico e reflexivo acerca de novas
abordagens no ensino dos esportes (Costa; Nascimento, 2004,
p. 49).



RESUMO

Este trabalho examina o engajamento dos estudantes do Ensino Médio mediante o
ensino de esportes de campo e taco, utilizando uma abordagem pedagdgica baseada
em principios do modelo TGfU (Teaching Games for Understanding), em uma escola
estadual da rede estadual do Ceara. A pesquisa de cunho qualitativo, foi conduzida
por meio da utilizacdo de questionario, grupo focal e de observagfes registradas em
diario de campo realizadas com uma turma de estudantes do Ensino Médio de uma
instituicdo publica estadual cearense. Participaram do estudo vinte estudantes do 2°
ano do Ensino Médio. Os dados coletados foram transcritos, revisados, organizados
e classificados a partir da técnica de analise de conteddo proposto por Laurence
Bardin. Os resultados foram expressos em duas categorias: 1 Percepcdo dos
estudantes — Engajamento estudantil e 2 Percepcdo do Professor — Formas de
engajamento. Decorrente deste empreendimento educacional, foi concebida uma
trilha de aprendizagem com o intuito de facilitar a adocdo desta ferramenta por
diferentes professores do ensino médio. Os resultados principais indicam um aumento
significativo no engajamento desses estudantes durante as aulas de Educacéao Fisica.
Este aumento no engajamento foi percebido tanto pelos professores quanto pelos
préprios estudantes, conforme evidenciado pela analise qualitativa dos dados
coletados. Concluiu-se que diversos fatores, como metodologia de ensino, qualidade
dos espacos fisicos, responsabilidades dos estudantes, uso de tecnologias, senso de
pertencimento e adaptacdo ao nivel de conhecimento dos alunos, influenciam o
engajamento. Além disso, estratégias pedagdgicas inovadoras, interacdes sociais
positivas e a consideracdo do bem-estar emocional s&o cruciais para promover um
ambiente de aprendizado saudavel e produtivo, oferecendo orientacdes praticas para

um engajamento significativo no ambiente escolar.

Palavras-chave: ensino dos jogos para compreensao; educacao fisica escolar;

esportes; ensino médio; engajamento.



ABSTRACT

This paper examines the engagement of high school students through the teaching of
field and bat sports, using a pedagogical approach based on principles of the TGfU
(Teaching Games for Understanding) model, in a state school of the state network of
Ceara. The qualitative research was conducted through the use of a questionnaire,
focus group and observations recorded in a field diary carried out with a class of high
school students from a public institution in the state of Ceara. Twenty students from
the 2nd year of high school participated in the study. The collected data were
transcribed, reviewed, organized and classified using the content analysis technique
proposed by Laurence Bardin. The results were expressed in two categories: 1 Student
Perception — Student Engagement and 2 Teacher Perception — Forms of Engagement.
As a result of this educational endeavor, a learning path was designed in order to
facilitate the adoption of this tool by different high school teachers. The main results
indicate a significant increase in the engagement of these students during Physical
Education classes. This increase in engagement was perceived by both teachers and
students, as evidenced by the qualitative analysis of the data collected. It was
concluded that several factors, such as teaching methodology, quality of physical
spaces, students' responsibilities, use of technologies, sense of belonging, and
adaptation to students' level of knowledge, influence engagement. In addition,
innovative pedagogical strategies, positive social interactions, and consideration of
emotional well-being are crucial to fostering a healthy and productive learning
environment, offering practical guidance for meaningful engagement in the school

environment.

Keywords: teaching games for understanding; school physical education; sports; high

school; engagement.
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1 APRESENTACAO

Meu nome é Antonio Fulvio Cavalcante Mota, tenho 43 anos e sou natural
do distrito do Marruds, localizado no interior do municipio de Taud, no estado do
Ceara. Integrante de uma prole de cinco filhos, destaco-me como um dos trigémeos
gerados pelos meus pais, cujos ensinamentos pautaram-se em sélidos valores,
incentivando-me incessantemente na perseguicdo dos meus sonhos. Sou casado e
pai de um jovem notavel, cuja presenca irradia luminosidade em meus dias.

Minha jornada na &area da Educacgdo Fisica teve inicio h4 mais de duas
décadas, quando entrei como monitor efetivo de esportes em um programa municipal
desenvolvido pela Associacao Atlética Banco do Brasil (AABB Comunidade) em Taua,
regido do Sertdo dos Inhamuns. Foi durante os anos de 1998 e 1999, logo apos
concluir o ensino médio, que essa experiéncia se tornou um marco fundamental em
minha vida. Foi ali que despertei minha paixao pela Educacéo Fisica, particularmente
pelos esportes e sua influéncia transformadora sobre os individuos.

Desde entéo, tenho desempenhado o papel de docente efetivo na mesma
rede municipal até os dias atuais, atuando em algumas escolas e ministrando tanto a
disciplina de Educacao Fisica quanto a disciplina de Matemética. Ao longo desses
guase 26 anos de dedicacdo ao ensino, destaco os ultimos trés anos na unidade
escolar municipal Betesda, onde participei de um projeto esportivo voltado para
criangas em situagao de vulnerabilidade.

Paralelamente, em 2002, enquanto ainda concluia minha licenciatura em
Ciéncias pela Universidade Estadual do Ceara (UECE), dei inicio a minha trajetoria
na Escola de Ensino Médio (EEM) Monsenhor Odorico de Andrade, pertencente a
rede estadual do Ceara, como professor contratado no programa Tempo de Avancar
do Ensino Médio (TAM). Nos anos subsequentes, continuei lecionando as disciplinas
de Matematica e Educacgdo Fisica na rede estadual, porém agora na EEM Liceu Lili
Feitosa, atualmente denominada Escola de Ensino Médio em Tempo Integral (EEMTI)

Lili Feitosa.
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Em 2007, finalizei minha licenciatura em Educacdo Fisica pela
Universidade Estadual Vale do Acarau (UVA) e, em 2009, tornei-me efetivo na rede
estadual do Ceara como professor na EEMTI Lili Feitosa, onde permaneco até os dias
atuais, optando por dedicar-me a minha primeira paixdo, a Educacao Fisica.

Este esboco do meu percurso profissional servira como ponto de partida
para esta dissertacdo. Ao longo dos muitos anos como professor de Educacéao Fisica
no municipio de Taua, diversos fatores relevantes emergiram, sendo que um dos
pontos que mais despertou meu interesse foi 0 envolvimento dos(as) alunos(as) nas
aulas de Educacéo Fisica, ou melhor, a falta ou o baixo engajamento dos discentes.
No entanto, em minha experiéncia diaria, percebo que essa questao néo se restringe
apenas aos professores de Educacéo Fisica; ao contréario, afeta também os docentes

de outras disciplinas.
Durante minha trajetéria como docente, ndo foram poucas as vezes em que

testemunhei ou ouvi relatos sobre a escassez de engajamento dos(as) alunos(as)
durante as aulas de Educacéo Fisica, especialmente nos anos finais da Educacéo
Bésica.

Recentemente, com a pandemia da Covid-19, testemunhamos uma série
de transformacdes no setor educacional, com destaque para a transicdo do ensino
presencial para o remoto. Esse contexto de mudanca teve um impacto significativo
tanto nos(as) professores(as) quanto nos(as) alunos(as), que precisaram se adaptar
a uma nova realidade, acentuando ainda mais as questdes relacionadas ao
engajamento estudantil. Além disso, o retorno as aulas presenciais apés um longo
periodo de distanciamento social também agravou essa probleméatica. Estudos
realizados durante o periodo de ensino remoto indicaram uma diminui¢do gradual do
engajamento dos(as) alunos(as) ao longo do tempo, com uma participagdo menos
ativa por parte dos discentes (Silva Junior, 2023). Por tanto, é justamente sob essa
perspectiva que pretendo me concentrar nesta dissertacao.

No ano de 2022, fazer parte da turma 3 do Programa Nacional em
Educacéo Fisica - ProEF, pela Universidade Federal do Ceara (UFC), proporcionou-
me a oportunidade de estudar os potenciais fatores causadores dessa problematica e

buscar alternativas para enfrenta-la.
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Embora a solucdo para essa problematica ndo seja de facil resolucao
devido a complexidade dos multiplos fatores internos e externos do contexto escolar,
a superacao desse desafio deve ser guiada por pesquisas, dada sua importancia em
identificar possiveis abordagens para enfrentar o problema.

Assim, o proposito de investigar o engajamento dos(as) alunos(as) no
contexto mediante a aplicacdo de uma pratica pedagodgica embasada no modelo de
ensino dos jogos para compreenséo €, em Ultima instancia, enaltecer a aprendizagem
do(a) aluno(a) por meio da apreensdo do esporte sob uma perspectiva téatica,
promover uma aprendizagem significativa e contextualizada. Ao adotar tal enfoque,
almeja-se proporcionar aos(as) alunos(as) uma compreensdo mais profunda dos
fundamentos taticos e estratégicos dos esportes, indo além da mera execucdo de
habilidades técnicas isoladas. O TGfU estimula os(as) alunos(as) a desenvolverem
habilidades cognitivas, tais como analise, tomada de decisdo e resolucdo de
problemas, enquanto se envolvem em jogos modificados simulam situacdes reais de
jogo (Hortiguela Alcal&; Hernando Garijo, 2017, p. 18; Costa; Greco; Mesquita; Graca;
Garganta, 2010, p. 1).

Dessa forma, os estudantes ndo apenas aprimoram suas habilidades
motoras, mas também aprendem a pensar criticamente e a aplicar conceitos taticos
de forma eficaz, o que contribui para uma experiéncia de aprendizado mais

enriquecedora e duradoura.



22

2 INTRODUCAO

Este trabalho esta associado ao Programa de Mestrado Profissional em
Educacéo Fisica em Rede Nacional (ProEF), sediado no polo da Universidade Federal
do Ceard (UFC), dentro da linha de pesquisa intitulada "Educac¢éo Fisica no Ensino
Médio". O propodsito deste estudo consiste em investigar os elementos do contexto
escolar que estdo diretamente relacionados as praticas da Educacao Fisica na escola,
em sua aplicacao cotidiana.

A motivacdo para empreender o estudo sobre o ensino por meio dos jogos
para compreensao surgiu de duas disciplinas integrantes do curriculo da turma 3 do
ProEF (2022): Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica, ministrada pelos docentes
Dra. Luciana Venancio, Dr. Luiz Sanches Neto, Dra. Maria Eleni Henrique da Silva e
Dr. Luciano Nascimento Corsino, e Ensino dos esportes de marca de campo e de taco,
conduzida pelo professor Dr. Eduardo Vinicius Mota e Silva.

Durante o curso dessas disciplinas, pude explorar de forma abrangente,
através da andlise de textos, participacdo em atividades e absor¢céo do conhecimento
dos(as) professores(as) durante as aulas, os conceitos, principios, abordagens e
implicacbes relacionados as potencialidades do ensino esportivo no contexto
educacional. Essa compreenséo se amplia com minha experiéncia prévia no exercicio
pratico da profisséo.

O interesse especifico pelas modalidades de campo e taco revelou-se em
dois momentos: primeiramente, ao observar uma das aulas que ministrei no ensino
médio, na qual uma parte dos(as) alunos(as)estava familiarizada com o tradicional
"jogo do taco e lata", amplamente praticado em épocas passadas, fosse nas ruas ou
nas escolas; e, o segundo lugar, durante os momentos gratificantes das aulas
realizadas na disciplina anteriormente mencionada, e por meio de uma das questdes
levantadas pelo professor Dr. Eduardo em uma de suas aulas no programa,
guestionando como poderiamos abordar o contetdo de esportes de campo e taco em

nossas proprias aulas e como engajar os alunos nessa modalidade.
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Neste contexto, evidencio que tal experiéncia consentiu refletir sobre a
problematica, e, através de pesquisas e estudos, chegar a uma possibilidade de
responder a esta questao.

Face ao mencionado, o presente estudo emerge da urgéncia de intervir nas
problematicas educacionais que permeiam o contexto escolar, especialmente no que
tange as questbes de engajamento dos(as) alunos(as). Busca-se analisar o
engajamento dos estudantes do Ensino médio no ambiente escolar, através da
implementacdo de uma pratica pedagogica fundamentada no modelo de jogos para
compreensao.

Entrar no ProEF foi consolidar a compreensao que o esporte como objeto
de conhecimento na escola desempenha um papel fundamental na educacao fisica e
no desenvolvimento dos/as discentes, ndo apenas com beneficios fisicos, mas,
também, cognitivos, afetivos e sociais. Portanto, como profissionais, precisamos
intervir nesse papel de maneira positiva, agregando recursos que possibilitem
alcanca-lo.

Segundo Tubino (1993), o ensino do esporte ndo deve ser compreendido
como uma extensado do esporte-performance, ou seja, uma reproducao do esporte de
rendimento para a escola, mas um processo educativo na formacédo dos jovens e
preparacao da cidadania com carater formativo e em principios educacionais, como:
participacéo, cooperacéo, coeducacao, integracéo e responsabilidade.

Entretanto, o ensino dos esportes, muitas vezes, é feito de forma
mecanicista, se baseando, conforme afirma Kunz (2004), na andlise do movimento
humano pautada pelo corpo objeto, muito baseado em seu aspecto biologico

funcional. Em resumo, para ele:

“[...] o homem ¢é visto como uma maquina, um motor que dependendo dos
ajustes funcionais e do combustivel, pode-se prever as possibilidades de
rendimento. O ser humano funciona dentro de leis e principios mecanicos [...]"

(p. 88).

De acordo com o documento que orienta a Educacdo Fisica enquanto

componente curricular, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o esporte é
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considerado uma das seis unidades teméaticas que devem ser abordadas no curriculo
ao longo do ensino (BRASIL, 2018).

Os objetos de conhecimento que compde a unidade tematica esporte, séo
organizados especificamente por categorias baseadas na légica interna, tendo como
referéncia os critérios de cooperacao, interacdo com o adversario, desempenho motor
e objetivos taticos da acdo, nos quais as diferentes modalidades esportivas séo
agrupadas em: invaséo, rede/quadra dividida ou parede de rebote, marca, precisao,
técnico combinatério, combate e, campo e taco (BRASIL, 2018).

Conforme Gonzalez (2006, p. 117), os esportes de campo e taco, objetos
deste estudo, sdo caracterizados como modalidades que “[...] compreendem aqueles
gue tém como obijetivo colocar a bola longe dos jogadores do campo a fim de percorrer
espacos determinados para conseguir mais corridas que os adversarios”.

No ambito do ensino médio, a instrucdo sobre esportes de campo e taco
constitui um elemento significativo do curriculo na disciplina de Educacéo Fisica,
visando fomentar a pluralidade de conhecimentos e participagcdo ativa dos/as
alunos/as em atividades esportivas. Modalidades como beisebol, softbol, criquete,
entre outras, destacam-se como exemplares de praticas que alcancaram popularidade
e reconhecimento em distintos contextos sociais em todo o mundo.

No ensino médio, “[...] etapa da educagao basica na qual se enfatiza o
ensino-aprendizagem de conhecimentos mais sistematizados e aprofundados [...]"
(Gomes, 2010, p.1), se encontra em “[...] nossas salas de aula, cada vez mais
povoadas de jovens seres do século XXI [...]” (Costa, 2003, p. 3), por isso, 0 objetivo
deve ser proporcionar aos alunos/as uma diversidade abrangente de experiéncias no
aprendizado dessas modalidades esportivas para além “[...] do que exclusivamente
ensinar a fazer [...]" (Darido, 2020, p. 33).

Além de promover a saude e o bem-estar fisico, o ensino de esportes de
campo e taco no ensino médio contribui para o desenvolvimento de habilidades
motoras, trabalho em equipe, tomada de decisdes e resolucao de problemas.

No entanto, a instrucdo desses esportes nas aulas de Educacgéo Fisica no
contexto escolar confronta desafios especificos. Com frequéncia, as atividades
educacionais sao restritas devido a diversos fatores, tais como a insuficiéncia de

conhecimento e aplicacdo de modalidades esportivas ndo convencionais pelos
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docentes (Pereira das Neves et al., 2020), a apatia por parte de alguns estudantes no
ambiente escolar, originada pela predilecéo por praticas esportivas mais difundidas,
como evidenciado pela no¢ao de que o periodo da aula constitui um momento de lazer
para circular pelo patio ou dedicar-se a jogos esportivos tradicionais, como vélei para
meninas e futebol para meninos (Almeida, 2012, p. 51, citado por Prandina; Santos,
2016), a escassez de recursos qualificados (Souza; Torres; Neto, 2013; Prandina;
Santos, 2016) e turmas numerosas (Sampaio; Marin, 2004, p. 1212).

Outro desafio que podemos destacar esté relacionado a adaptagdo as
praticas de ensino para atender as necessidades e caracteristicas dos estudantes do
ensino médio. E necessario considerar o desenvolvimento fisico, cognitivo e
emocional dos/as alunos/as, proporcionando atividades adequadas ao seu nivel de
habilidade e oferecendo oportunidade de progressdo e aprendizado, superando o
modelo tradicional de ensino, que muitas vezes se baseia nos exercicios mecanicos
e analiticos, que “[...] buscam a repeticdo de uma determinada técnica ‘perfeita’, para
posteriormente ser aplicada no contexto do jogo [...]", prevalecendo o gesto técnico
“[...] em detrimento de estratégias de ensino que privilegiem a inteligéncia do jogador
em relacdo ao jogo e ao sistema que o envolve (Galatti; Reverdito; Scaglia; Paes;
Seoane, 2014 p. 157), na qual, pode ndo ser suficientemente eficaz em envolver e
motivar os estudantes.

Nesse contexto, para o efetivo ensino de Esportes, torna-se essencial que
os docentes adotem estratégias pedagogicas que demonstram resultados positivos
na promocdo da aprendizagem dos/as alunos/as. Isso implica envolvé-los/as
ativamente nesse processo de aprendizagem, despertando interesse, fomentando a
participacdo ativa e estimulando a motivacdo, promovendo e ampliando uma
compreensao mais aprofundada dos jogos e habilidades associadas. O objetivo
subjacente é tornar as aulas mais atrativas e envolventes, proporcionando uma
aprendizagem significativa e contextualizada nos esportes de campo e taco.

Dentro desse cenario, destaca-se o Teaching Games for Understanding —
TGfU (Ensino dos Jogos para Compreensdao), elaborado inicialmente por Bunker e
Thorpe na década de 1980, como uma abordagem que tem se mostrado promissora
de ensinar esportes em ambientes educacionais. Isso é alcancado ao fomentar a

compreensao tatica dos jogos, estimular a tomada de decisbes e promover o
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envolvimento ativo dos/as alunos/as em situacdes de jogos realistas, com o/a aluno/a
inserido/a no cerne do processo de aprendizagem (Fagundes; Ribas; Salas-
Santandreu; Lavega-Burgués, 2023, p. 73; Clemente, 2014, p. 588; Mesquita; Pereira;
Graga, 2009, p. 951, Light; Tan, 2006, p. 101).

E importante ressaltar que n&o existe uma abordagem Unica e correta, pois
a eficacia pode variar de acordo com o contexto, 0s objetivos e as caracteristicas dos
discentes. Uma aula interessante desperta a atencao e curiosidade dos/as alunos/as,
enquanto uma aula envolvente os mantém participativos e ativamente engajados no
processo de aprendizagem. Embora haja uma intersecao desejavel entre interesse e
envolvimento, esses conceitos ndo sdo completamente sobrepostos. O que é
considerado interessante ou envolvente pode variar entre os/as alunos/as, tornando
desafiador encontrar atividades universalmente atraentes para toda a turma. A
diversidade de abordagens pedagodgicas, como o TGfU mencionado, pode contribuir
para atender as diferentes preferéncias e estilos de aprendizagem dos/as alunos/as,
aumentando a probabilidade de engajamento e interesse generalizados.

O ensino da I6gica dos esportes de campo e taco utilizando abordagens de
jogos por compreensdao € uma metodologia que enfatiza a compreensdo dos
principios e estratégias subjacentes aos jogos, indo além do foco exclusivo nas
habilidades técnicas e regras especificas. Essa metodologia pode contribuir para
mitigar o afastamento dos estudantes nas aulas de Educacdo Fisica, através do
desenvolvimento de habilidades cognitivas, como tomada de decisfes e pensamento
tatico, enriguecendo ainda mais a experiéncia de aprendizagem e tornando-a mais

significativa para os estudantes.

O modelo do TGfU possui raizes na teoria construtivista e coloca o aluno
numa posicdo de construtor ativo das suas proprias aprendizagens,
valorizando os processos cognitivos de percepc¢éo, a tomada de decisdo e a
compreenséao do jogo (Teoldo; Greco; Mesquita; Graga; Garganta, 2010, p.
3).

A importancia dessa abordagem no ensino de esportes € notavel por varios
motivos. De forma contextualizada, através de jogos reduzidos com semelhancas a
do jogo formal, como espacgo reduzido, menos jogadores, equipamentos adaptados,

tempo de jogo reduzido e regras adaptadas, oferece aos estudantes uma visdo mais
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ampla e abrangente dos esportes, permitindo que eles desenvolvam habilidades
cognitivas, taticas e sociais (Mesquita; Pereira; Gracga, 2009; Bolonhini; Paes, 2009).
Ao invés de apenas repetir movimentos técnicos de forma isolada, as habilidades
dos/as alunos/as sdo construidas a partir do contexto do jogo. Nesse cenario, os/as
alunos/as sao incentivados a pensar criticamente, tomar decisdes estratégicas e
interagir com seus colegas de equipe, promovendo uma participacdo ativa. A
aplicacdo dessa abordagem visa tornar a aprendizagem mais significativa,
proporcionando um sentido pratico e aplicado as aulas de Educacao Fisica.

Outro elemento relevante da abordagem TGfU é sua aplicabilidade tanto a
iniciantes, que estdo sendo introduzidos ao esporte pela primeira vez, quanto a
alunos/as mais experientes que buscam aprimorar suas habilidades técnicas e téticas.
Essa flexibilidade permite criar um ambiente de aprendizagem positivo e acolhedor.
Com essa abordagem, os professores tém a capacidade de adaptar as atividades
esportivas por meio de uma sequéncia progressiva de jogos modificados, atendendo
as necessidades e habilidades individuais dos/as alunos/as. Isso se traduz em uma
promocao da participacao de todos, respeitando seus respectivos niveis de habilidade
(Bolonhini; Paes, 2009, p. 3), o que contribui para um ensino inclusivo e respeitoso a
diversidade.

Perante esse contexto, a abordagem TGfU oferece ao ambiente escolar
oportunidades significativas e enriquecedoras para trabalhar com esportes de campo
e taco. Essa metodologia promove uma abordagem participativa, estimulando o
engajamento dos estudantes e contribuindo para o aprimoramento de sua autonomia
(Forrest; Webb; Pearson, 2006) ao desenvolver habilidades cognitivas e motoras
essenciais.

Diante do exposto, o problema de pesquisa que orienta a presente
investigacdo pode ser enunciado a partir da seguinte questéo: quais sdo os fatores
gue exercem influéncia no engajamento dos estudantes do Ensino Médio nas aulas
de Educacao Fisica, quando aplicada a abordagem de ensino dos jogos para
compreensao? Esse trabalho justifica-se pela importancia de se produzir novos
estudos sobre o0 assunto, contribuindo para a Educacéo Fisica, ao buscar aprimorar
suas praticas educacionais visando o maior engajamento dos/as estudantes

matriculados no Ensino Médio.
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A investigacao da aplicacdo da abordagem proposta no ensino de esportes
de campo e taco no ensino médio visou explorar novas estratégias com o intuito de
tornar as aulas mais dindmicas e relevantes para os estudantes. Adicionalmente,
prop&e-se ampliar o escopo dos estudos especificos sobre o tema. Embora tenha sido
amplamente experimentada em outros contextos e modalidades esportivas (Roberts;
2011), observa-se uma lacuna de conhecimento significativa em relagcdo a sua
aplicacdo especifica no ensino de esportes de campo e taco no ambito do ensino
médio.

Partindo da necessidade de ampliacdo dos estudos sobre o assunto no
ambito escolar, de modo que possam permitir melhor entendimento acerca da
modalidade esportiva nesse ambiente, essa pesquisa buscou, com os resultados,
fornecer informagbes para preencher essa lacuna e contribuir para melhor
compreender o potencial da abordagem envolvendo o engajamento dos estudantes e
subsidios para aprimorar as praticas pedagdogicas com uma educacao fisica mais
inclusiva, engajadora e enriquecedora.

Para a realizacao do estudo, formulou-se a hip6tese de que os estudantes
submetidos a unidade de ensino baseada na abordagem Teaching Games for
Understanding (TGfU) apresentardo maior intencdo de participacéo ativa durante as
aulas de Educacéo Fisica, resultando, assim, em um aumento do engajamento nas
atividades propostas.

Para que possa ser melhor compreendido, a dissertacdo de pesquisa foi
organizado da seguinte maneira: no capitulo inicial, além de apresentarmos a
contextualizacdo do estudo e sua justificativa, apresentamos o tema, o problema e os
objetivos da pesquisa. No capitulo 2, sdo descritos os referenciais teéricos que
sustentam e aprofundam o embasamento da pesquisa, com destaque ao tratamento
do esporte como parte do curriculo, e a abordagem TGfU no tratamento do ensino de
esporte de campo e taco no ensino médio. Em seguida, no capitulo 3 detalhamos o
caminho que foi tracado para a execucao do processo de investigacao, ou seja, foram
apresentados os procedimentos metodologicos para a coleta e analise de dados, com
énfase na descricdo das etapas da pesquisa de campo e na exposi¢cado do produto
educacional elaborado. Na secdo de Resultados e Discussao foi analisado perfil

dos(as) alunos(as), seguido da apresentacdo e entendimento das categorias:
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Percepcédo dos estudantes - Engajamento estudantil e Percepcdo do Professor -
Formas de engajamento. As Consideracfes Finais apresentam as conclusdes do
estudo, seguidas pelas Referéncias, que listam as fontes utilizadas. Os Apéndices
incluem termos de consentimento e autorizacdo, questionarios, roteiros, relatérios e

categorias de andlise.

2.1 Tema

Fatores que influenciam o engajamento estudantil através da aplicacéo de

uma pratica pedagogica baseada no modelo de ensino dos jogos para compreensao.

2.2 Objetivos do Estudo

Objetivo Geral

Analisar o engajamento dos estudantes do Ensino médio mediante a
aplicacdo de uma abordagem pedagogica embasada nos principios do Ensino dos

Jogos para a Compreenséao (TGfU), durante as sessfes de Educacéao Fisica.

Obijetivos Especificos

o Elaborar e implementar uma proposta didatica, constituindo um
produto educacional, fundamentada no modelo de ensino dos jogos para a
compreensao, aplicada ao contexto do ensino de esportes de campo e taco;

o Identificar, na percepcao do docente, os fatores que influenciam
0 engajamento dos estudantes nas aulas de Educacéo Fisica no Ensino Médio,
mediante a intervencédo que utiliza a abordagem de ensino dos jogos para a
compreensao, no contexto do ensino de esportes de campo e taco;

o Investigar a percepcéo dos estudantes quanto ao engajamento
nas aulas de educacao fisica sob a abordagem de ensino dos jogos para a

compreensao no contexto do ensino de esportes de campo e taco.
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2.3 Produto Educacional

O produto trata-se de uma trilha de aprendizagem de aprofundamento
integrada de linguagens e suas tecnologias para subsidiar o docente na forma de
dinamizar a aplicacdo do objeto de conhecimento: esportes de campo e taco, nas
aulas de educacao fisica no Ensino Médio, intitulado Ciclo Integrativo Esportivo

Cultural (CIEC), conforme Apéndice M.
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3 MARCO TEORICO

Para o0 nosso estudo, considerando a visao de Greco e Benda (1998, p.
16), uma metodologia para os esportes deve considerar como ponto de partida a

(...) conscientizacdo, do professor e do aluno, da importéncia da pratica
esportiva, tornando o individuo capaz de compreender e aprender a
modalidade esportiva, de discernir diferentes situac@es-problema e agir, de
forma independente e inteligente para as solu¢des das tarefas-problema no
esporte. A base sera dada pelos principios éticos, educativos, formativos e
de importéncia para o desenvolvimento da crianga e do adolescente: do
individuo como um todo e ndo como uma soma das partes.

Portanto, a organizacdo do marco tedrico seguiu uma progressao ldgica,
na qual cada secao aborda aspectos especificos relacionados ao tema de pesquisa,
permitindo o acompanhamento de forma ordenada da nossa exploracdo conceitual.
No primeiro item (3.1), procuramos identificar as finalidades do Ensino Médio e as
caracteristicas dos/as alunos/as que compde esta fase da educacdo basica. No
segundo item (3.2), buscamos compreender a importancia do engajamento dos
estudantes no processo de ensino e aprendizagem. No item (3.3), procuramos
entender e tracar reflexdes sobre os significados do esporte e as possibilidades de

ensina-lo no contexto escolar e, por fim, apresentamos o esporte de campo e taco.

3.1 Ensino Médio

O Ensino Médio constitui uma etapa da educacao formal que se segue ao
ensino fundamental e precede a educacéo superior, conforme destacado por Martins
(2012, p. 144). Este nivel de ensino é destinado, de maneira especifica, a atender as
necessidades educacionais de adolescentes, jovens e adultos, abrangendo suas
diversas expectativas em relacdo a escolarizacdo, conforme preconizado por
normativas brasileiras (Silva; Krawczyk; Calcada, 2023, p. 2; BRASIL, 2018, p. 462).
O Ensino Médio caracteriza-se como um periodo dedicado a transmissdo e
construgdo de conhecimentos de maneira critica e contextualizada. Conforme
observado por Araudjo e Grunennvaldt (2017, p. 253), essa fase é considerada uma
parte crucial do processo de formacdo do adolescente e do jovem.
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Nesse periodo, 0 objetivo € proporcionar aos alunos/as uma formacao mais
aprofundada, consolidar os conhecimentos adquiridos nos anos anteriores e prepara-
los para a vida académica ou profissional, fornecendo uma base sélida de
conhecimentos em diferentes areas do saber, com habilidades, competéncias e
conhecimentos relevantes, permitindo que os/as alunos/as sejam capazes de
raciocinar de forma critica, além de promover o desenvolvimento pessoal e cidadao,
desenvolvendo valores, atitudes e comportamentos e participacao ativa na sociedade.
(BRASIL, 1996)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB (Lei 9394-96)
alterada pela Lei n. 10.793 de 2003 (BRASIL, 1996; BRASIL, 2003), em seus Art. 21
e 35, situa 0 Ensino Médio como uma parte da educacéo escolar, com dura¢cdo minima
de trés anos. Para atender as necessidades de formacdo geral ao exercicio da
cidadania e a insercdo no mundo do trabalho e responder a diversidade de

expectativas dos jovens (BRASIL,1996, p. 464) tem como finalidades:

| - a consolidacéo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no
ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;

Il - a preparagdo basica para o trabalho e a cidadania do educando, para
continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade
a novas condic¢des de ocupacédo ou aperfeicoamento posteriores;

Il - o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a
formacdo ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento critico;

IV - a compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina

Essas disposicdes sobre a educacdo no Ensino Médio enfatizam o estimulo
em desenvolver nos/as alunos/as a capacidade de “aprender a aprender”, fomentando
sua capacidade de pensar criticamente, argumentar e tomar decisfes. Essa
capacidade fica evidente quando buscamos estimular o de