UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
INSTITUTO DE CULTURA E ARTE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ARTES
MESTRADO ACADEMICO EM ARTES

PAULA ARAGAO DE CARVALHO

SOBRE UMA MATERNIDADE BORDADA

FORTALEZA
2024



PAULA ARAGAO DE CARVALHO

SOBRE UMA MATERNIDADE BORDADA

Dissertagdo de Mestrado apresentada ao
Programa de Pos-Graduagdo em Arte da
Universidade Federal do Ceard, como requisito
parcial a obtencdo do titulo de Mestre em
Artes. Area de concentragio: Poéticas de
Criacdo e Pensamento em Artes. Linha de
Pesquisa 2: Arte e Processo: poéticas
contemporaneas.

Orientadora: Prof. Dra. Natacha Muriel Lopez
Gallucci.

Coorientadora: Prof. Dra. Lucila Pereira da
Silva Basile.

FORTALEZA
2024



Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicacdo
Universidade Federal do Ceara
Sistema de Bibliotecas
Gerada automaticamente pelo médulo Catalog, mediante os dados fornecidos pelo(a) autor(a)

C327s Carvalho, Paula Aragao de.
Sobre uma maternidade bordada / Paula Aragdo de Carvalho. —2024.
119 f. : il. color.

Dissertacdo (mestrado) — Universidade Federal do Ceard, Instituto de Cultura e Arte, Programa de
Mestrado Profissional em Artes, Fortaleza, 2024.

Orientacdo: Prof. Dr. Natacha Muriel Lépez Gallucci.

Coorientagdo: Prof. Dr. Lucila Pereira da Silva Basile..

1. Arte Téxtil. 2. Bordado. 3. Estudos de Género. 4. Maternidade. 5. Poéticas Visuais. I. Titulo.
CDD 700




PAULA ARAGAO DE CARVALHO

SOBRE UMA MATERNIDADE BORDADA

Dissertagdo de Mestrado apresentada ao
Programa de Pods-Graduacdo em Arte da
Universidade Federal do Ceard, como requisito
parcial & obtencao do titulo de Mestre em
Artes. Area de concentracdo: Poéticas de
Criacdo e Pensamento em Artes. Linha de
Pesquisa 2: Arte e Processo: poéticas
contemporaneas.

Aprovada em 25/03/2024.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dra. Natacha Muriel Lopez Gallucci (Orientadora)
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Prof. Dra. Lucila Pereira da Silva Basile
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Prof. Dra. Camila Bezerra Furtado Barros
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Prof. Dra. Emanuelle Kelly Ribeiro da Silva
Universidade Federal do Ceara (UFC)



Dedico as mulheres, que vivem a criar um

mundo melhor.
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A crianga nasceu com uma fome louca.

Uma fome desesperadora.

Uma fome de nove meses.

Agarrou-se ao seio materno e comegou a mamar.
A mamar, furiosamente, a mamar

E mamava, e crescia, e mamava

E a méie sumia, sumia...

Sentia-se desfalecer, sentia-se morrer

E deixava.

Porque a crianga tinha fome

Muita fome

E mamava.

Mamou-lhe sucessivamente os seios
Mamou-lhe o brilho dos olhos

Mamou-lhe os mais intrincados pensamentos.
O turgor da pele

Mamou-lhe o Gltimo sorriso.

E a crianga mamava

E crescia, desproporcionalmente crescia
Crescia e mamava

E a mie desfalecia, sumia...

E o menino crescia, crescia.

Cresceu tanto: ficou maior do que a ilha.

E o0 menino mamava

E a mae sumia

E o menino mamava

E a mae sumia

Sumia, sumia... sumiu.

Mamou-lhe a sombra

Mamou-lhe a ultima recordagdo. (Machado, 1991).



RESUMO

Esta pesquisa em poéticas visuais € género busca contribuir com os estudos relacionados aos
processos de criagdo na arte téxtil e os movimentos contemporaneos de desromantizagdo da
maternidade, abordando a intersecdo dessa experiéncia no corpo feminino. Acorde a Area de
Concentracdo 2, Arte e Processo de cria¢do: Poéticas contemporaneas, do Programa de
P6s-Graduacao em Artes (ICA, UFC), propde-se, uma teorizagdo conceitual sobre o bordado,
e em paralelo, a criagdo de uma série fotografica artistica nomeada Linhas Subversivas na
Maternidade, que combinam experiéncias pessoais ligadas a maternidade e as investigagdes
teoricas feministas (Scavone, 2001; Cusicanqui, 2010; Badinter, 1985), utilizando o bordado
como linguagem para a criacdo. Em termos metodoldgicos, a pesquisa se estabelece sobre a
ideia da Critica Genética proposta por Cecilia Salles (2008), que nos permite examinar a
producdo artistica subjetiva e as referéncias tedricas como elementos que se entrelagam e se
influenciam mutuamente, contribuindo para reflexdes criticas € uma compreensao mais
aprofundada da obra criada e do processo de criagao. Como resultado da pesquisa, atrelamos a
fotografia a narrativa em primeira pessoa dos caminhos percorridos inerentes a criagao das
obras bordadas, como meio de articulagdo afetiva e reapropriacdo do espaco social e politico

da maternidade.

Palavras-chave: arte téxtil; bordado; estudos de género; maternidade; poéticas visuais.



ABSTRACT

This research into visual poetics and gender seeks to contribute to studies related to the
processes of creation in textile art and contemporary movements to deromanticize
motherhood, addressing the intersection of this experience in the female body. Awake to
Concentration Area 2, Art and Creation Process: Contemporary Poetics, from the
Postgraduate Program in Arts (ICA, UFC), we propose a conceptual theorization about
embroidery, and the creation of a photographic series artistic work named Subversive Lines in
Maternity, which combine personal experiences linked to motherhood and feminist theoretical
investigations (Scavone, 2001; Cusicanqui, 2010; Badinter, 1985), using embroidery as a
language for creation. In methodological terms, the research is based on the idea of Genetic
Criticism proposed by Cecilia Salles (2008), which allows us to examine subjective artistic
production and theoretical references as elements that intertwine and influence each other,
contributing to critical reflections and a deeper understanding of the work created and the
creation process. As a result of the research, we linked photography to the first-person
narrative of the paths taken inherent to the creation of embroidered works, as a means of

affective articulation and reappropriation of the social and political space of motherhood.

Keywords: embroidery; gender studies; motherhood; textile art; visual arts.
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1 ALINHAVANDO

Alinhavo ¢ uma técnica utilizada na costura para unir temporariamente duas
partes de tecido antes de costura-las de forma definitiva. Neste contexto, fazemos mengao ao
termo para delinear pontos relevantes para o desenvolvimento desta pesquisa.

Esta pesquisa tem inicio com a evocagdo de uma figura da mitologia cléassica:
Aracne. No mito grego (Bartlett, 2011, p. 210), Aracne ¢ apresentada como uma jovem lidia
de excepcional talento na arte do bordado. Seus trabalhos eram tdo impecaveis e admiraveis
que atraiam a atencdo de todos ao seu redor, resultando em uma crescente arrogancia que a
levou a se comparar com a deusa Atena em termos de habilidade artistica. Incitada pela
insoléncia da mortal, Atena decidiu desafia-la em uma competi¢do para determinar quem
verdadeiramente merecia ser considerada a melhor no campo do bordado. Ao avaliar as obras
de ambas, Atena deparou-se com o bordado de Aracne, que retratava as traicdes amorosas de
Zeus, seu proprio pai. Indignada e sentindo-se desrespeitada, Atena rasgou a obra de Aracne e
a golpeou na cabega. Profundamente desapontada com o ocorrido, Aracne decidiu
enforcar-se, mas Atena interveio no ultimo instante e a transformou em uma aranha,
permitindo que ela continuasse a tecer eternamente. Nesse ato de transformacdo, a deusa
converteu a corda na qual Aracne estava prestes a perecer em uma teia, metamorfoseando-a
em uma aranha. Atena determinou que a habilidade teceld perfeita de Aracne viveria para
sempre por meio dessa nova forma, permitindo que ela continuasse a criar sua intrincada teia.

A aranha é reconhecida em varias culturas como um simbolo materno e feminino,
associada as artes téxteis. Mitos de diferentes civilizagdes, conectam a figura da aranha a
criacdo, a tecelagem e a preservacao da vida. Essas narrativas destacam a importancia das
mulheres como criadoras e guardias, e sua ligagdo intima com o trabalho téxtil. A aranha ¢
vista como uma metafora poderosa do feminino, com suas habilidades de tecer e suas
multiplas formas simbolizando a dualidade entre fascinio e medo.

"Maman" (figura 1) ¢ uma obra icOnica da artista franco-americana Louise
Bourgeois, que aborda temas relacionados ao feminino e a maternidade. Bourgeois foi uma
das primeiras artistas a explorar a maternidade em suas obras, investigando questdes
familiares, histeria, figuras mitoldgicas femininas e sexualidade. A escultura em bronze de
grandes proporg¢des retrata uma aranha, simbolizando a figura materna, a forca feminina e a
memoria. Bourgeois utiliza a aranha como uma metafora para explorar a fragilidade,
vulnerabilidade, passividade e resisténcia que permearam historicamente a experiéncia

feminina, especialmente no contexto da maternidade. A imagem da mulher-mde como uma
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aranha monumental enfatiza a no¢do de maternidade e cuidado, com suas longas pernas

envolvendo e protegendo um espacgo sagrado.

Fig. 1 - Louise Bourgeois. Maman, 1999. Bronze.

Fonte: Artsper Maganize. Disponivel em:_https://blog.artsper.com/en/a-closer-
look/3826/

Camilla Biazus, discorre sobre a obra "Maman", em seu artigo intitulado Da
mde-aranha a mde-costureira: as formas e movimentos da maternidade na obra de Louise
Bourgeois (2020). A pesquisadora comenta que a figura feminina retratada como uma aranha
também sugere a capacidade de ocultar fragilidades, enquanto luta para ter sua existéncia
reconhecida e se sentir real. Essa metafora abarca a mulher-mae que busca responder e reagir
as demandas e imposigdes externas, a0 mesmo tempo em que se encontra aprisionada em sua
propria teia, pagando um alto prego para manter a ilusdo de autossuficiéncia. A aranha ¢
aquela que “tira de si a matéria-seiva da qual seu modo de vida depende, tem a artesania da
tecelagem, despende e oferta a superficie tecida no prolongamento do proprio corpo”
(Panadés, 2017, p. 120 apud Biazus, 2020, p. 139).

"Maman" evoca a dualidade entre protecdo e vulnerabilidade, ao mesmo tempo
que destaca a importancia do trabalho arduo e da criagdo como expressoes do feminino,
explorando as complexidades, os desafios e a for¢a inerentes ao ser mulher e mae.

A evocagao da figura mitologica de Aracne e a simbologia associada a aranha sao
pontos de partida relevantes para compreender a simbologia poderosa do feminino e da
maternidade nas artes téxteis.

Na filosofia contemporanea, desenvolvida pelo francés Roland Barthes, existe


https://blog.artsper.com/en/a-closer-look/3826/
https://blog.artsper.com/en/a-closer-
https://blog.artsper.com/en/a-closer-look/3826/
https://blog.artsper.com/en/a-closer-look/3826/
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uma analogia intrigante entre o processo de cria¢do da aranha e nossas proprias metodologias
de pesquisa e criacdo, pois, a estrutura de um texto pode ser concebida como uma teia, na qual
os fios sdo trangados e as relagdes sdo tecidas, revelando aspectos simbolicos e afetivos em
formas visiveis, olfativas e tateis - ja que as fibras e tecidos tém cheiros e texturas diferentes.
No entanto, ao abordar as subjetividades de cada artista e obra, parece-nos importante, colocar
nossa subjetividade nesse espaco entre incerteza e criatividade. Assim, consideramos
pertinente transformar este texto em um tecido, explorando a nog¢ao de Roland Barthes sobre a
relacdo entre textos ¢ téxteis.

Roland Barthes estabelece um paralelo entre textos e téxteis, considerando a
constru¢do do conhecimento como a formagdo de uma teia de aranha. Essa teia se desenvolve
ndo de maneira linear, mas sim de forma ciclica. Para o autor, o texto se diferencia de uma
sequéncia linear de palavras e ideias, pois ¢ um "tecido de citagdes" (Barthes, 1970, p. 3).

Ao fazer referéncia a essa perspectiva teorica, reconheco a complexidade do
processo de pesquisa e escrita, que envolve a interconexdo de diferentes vozes, ideias e
referéncias. Da mesma forma que uma aranha tece sua teia, construimos nosso texto por meio
do entrelagcamento de citacdes e influéncias, formando um tecido unico e intrincado. Essa
abordagem ndo apenas enfatiza a multiplicidade de perspectivas, mas também reflete a
natureza nao linear e circular do conhecimento.

Ao converter este texto em um tecido, busca-se explorar as potencialidades
expressivas do bordado como uma forma de expressao artistica. Assim como a aranha cria sua
teia para capturar suas presas, o bordado nos permite capturar e transmitir significados por
meio de fios e pontos cuidadosamente trabalhados. Essa abordagem téxtil permite uma
compreensdo mais sensorial e tangivel do conhecimento, conferindo-lhe uma textura e uma
presenca material.

Portanto, ao adotar uma perspectiva téxtil para este texto académico, estamos
buscando romper com a rigidez da linguagem escrita e explorar a riqueza simbolica e
expressiva do bordado como uma forma de comunicagdo. Isso nos permite transcender as
limitagdes da linearidade e mergulhar em um espaco de criagdo, incerteza e didlogo entre
diferentes vozes, assim como a teia de uma aranha se entrelaca com o ambiente ao seu redor.

Em minhas inquietagdes enquanto mulher, mae e artista, surgiu o anseio de
aprofundar e pesquisar sobre a maternidade, buscando compreender meu lugar nessa
sociedade patriarcal. Essa pesquisa também se trata da busca de encontrar meu lugar enquanto
artista, sendo resisténcia no ambito académico e artistico, utilizando da linguagem do bordado

para ressignificar o espago do tecer na arte contemporanea.



15

Cristina Maria Teixeira Stevens (2005) destaca que algumas teorias feministas
analisam os testemunhos maternos como fonte de compreensdo dos processos de gestagdo,
parto, amamentagdo e reproducao, sendo essa relagdo entre mae e escritora uma abordagem
ainda recente. Segundo Stevens, embora muitas autoras da literatura abordem questdes
relacionadas a maternidade, o foco geralmente recai na relagdo entre mae e sua producao,
“sua identidade ¢ inexistente fora dessa diade” (Stevens, 2005, p.58).

Portanto, a proposta central desta pesquisa, parte da necessidade de pensar a
criacdo como rede de conexdo, cuja densidade estd estreitamente ligada a multiplicidade das
relagdes que a mantém. Sendo clara e objetiva, o que almejo com esse trabalho, ¢ mostrar
afeto pelo bordado, por meio de experiéncias pessoais ligadas a maternidade. Para isso, acesso
minhas redes artisticas que constituem minha propria personalidade e me questiono como a
maternidade estd viva em mim através do bordado. Como resposta, fica cada vez mais nitido
que meu intuito € de criar coisas e, principalmente, criar novas redes e resgatar redes
pré-existentes.

Nesse contexto, a pesquisa surge da necessidade de compreender as relagdes entre
o bordado e o ato criativo da mulher artista e suas poéticas enquanto mae. Busca-se responder
as seguintes perguntas: Quem sdo as artistas que utilizam o ato de tecer como forma de
expressao subversiva a partir da experiéncia da maternidade? Como essas artistas representam
a maternidade? Como a experiéncia e reflexdo da maternidade afetam as producdes de artistas
contemporaneas? Como temos desenvolvido nosso percurso enquanto artistas, maes e
produtoras de obras téxteis?

Ao iniciar a pesquisa, observamos uma caréncia de imagens e estudos sobre o
assunto, o que levantou questionamentos ndo apenas sobre a producao artistica relacionada a
maternidade, mas também sobre a Historia e Teoria da Arte Téxtil. A auséncia dessas
representacdes em livros e teses de Artes Visuais pode indicar um silenciamento em relagao
ao tema da maternidade em certos contextos dentro desse sistema. Além disso, sugere-se que,
a experiéncia da maternidade, talvez esteja sendo equiparada a outros objetos de desejo e
consumo na sociedade contemporanea. Mulheres cada vez mais sobrecarregadas,
desempenhando multiplos papéis, podem perceber a maternidade como mais uma meta a ser
alcangada e depois gerenciada, assim como outras facetas da vida. Uma dindmica que inclui a
terceirizagdo de cuidados, atividades e a distingdo entre presenca e estar presente. Explorar a
intersubjetividade do eu feminino materno na criagcdo artistica abre caminho para uma
discussdo mais ampla sobre as experiéncias das mulheres e sua representatividade na

sociedade, particularmente relevante em um contexto patriarcal, onde a maternidade ¢é
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frequentemente romantizada e as experi€éncias maternas sao marginalizadas.

Considerando a atual escassez de estudos sobre a poética do bordado, percebe-se
um vasto potencial de desenvolvimento nesse campo. O movimento contemporaneo de
valorizacdo dos trabalhos manuais tem colocado o bordado em destaque, o que ressalta a
importancia de investigar essa pratica. Compreender como uma atividade tradicionalmente
associada ao universo feminino e a esfera doméstica, pode adquirir novos formatos estéticos,
mantendo sua base técnica, e se transformar em um dispositivo que fomenta interagdes e
identificacdes no contexto da arte contemporanea. Por meio da descri¢ao de obras de artistas
que utilizam o bordado como meio de expressdo subversiva e que promovem uma reflexao
critica sobre a maternidade, o trabalho contribui para ampliar a compreensdo da maternidade
ndo apenas como uma experiéncia individual, mas como uma questdo social, politica e
cultural.

Entendemos que as discussdes sobre género, corpo e feminilidade sdo bastante
complexas e demandam um maior aprofundamento para delimitar estes conceitos. A
concepcdo universal de "mulheres" como grupo politico pressupde a existéncia de uma
categoria social pré-definida e imutavel. Esta visao também solidifica os pares antagonicos de
homem/mulher e masculino/feminino como fundamentos, correspondendo respectivamente a
dualidade de sexo (bioldgico) e género (social e cultural). No entanto, em uma visdo macro,
acreditar na possibilidade de uma politica unificada que nao considere as varias ramificacdes
do grupo e a necessidade de categorizagdo (como mulheres negras, mulheres Iésbicas,
mulheres trabalhadoras etc.) seria uma simplificacdo excessiva. Contudo, para viabilizar a
discussdo, algumas generalizagdes podem ser necessarias, apesar dos riscos de ofuscar outras
questdoes de igual importancia. A seguir apresentamos a estrutura da pesquisa, que esta
organizada em quatro capitulos que abordam diferentes aspectos do tema proposto.

No préximo capitulo, no intuito de uma imersdo material dos/as leitores/as na
criacdo visual, sdo apresentados registros fotograficos da série bordada Linhas Subversivas da
Maternidade; percurso criativo desenvolvido ao longo desta trajetoria investigativa entre 2022
e 2023. Nesta inversao metodologica que apresenta resultados no inicio da textualidade,
reconheco a importancia de incorporar a vivéncia pessoal como parte integral da criacdo
artistica, buscando trazer uma perspectiva mais intima e sensivel para cada obra. Ademais, a
proposta de um experimento pratico, busca agregar uma dimensdo concreta as reflexdes
tedricas desenvolvidas, proporcionando uma experiéncia sensorial aos leitores e fomentando o
didlogo em relacdo as tematicas exploradas.

O terceiro capitulo, intitulado Avesso, delineia a metodologia de pesquisa adotada
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neste estudo, alicercada nos principios da analise de material proposta por Cecilia Salles
(2008) no contexto da critica genética. Essa abordagem permite uma analise minuciosa dos
processos de produgdo artistica, considerando sua interagdo com o meio, que inclui redes de
conexoes estabelecidas com mulheres, mdes e bordadeiras. Essas interconexdes sdo
considerados elementos essenciais para o processo metodoldgico e criagdo artistica da série
Linhas Subversivas da Maternidade (2022-2024).

O capitulo quatro, No Invisivel, direciona-se a analise das praticas e
representacdes da maternidade no contexto das Artes Visuais. Sdo investigadas a construgdo
social da maternidade e suas implicagdes nas expectativas associadas ao papel materno, assim
como os efeitos dessas normas culturais e sociais nos corpos femininos. Exploram-se também
as intersecgdes entre feminismo e maternidade, examinando as mudangas na representacao do
corpo materno nos estudos feministas contemporaneos. Esses temas contribuem para uma
compreensdo abrangente e aprofundada da maternidade, enriquecendo a discussdo no campo
das Artes Visuais. Sao evidenciados ainda os trabalhos de artistas como Malu Teodoro (2018 -
2021), Simone Barreto (2019) e Juana Goémez (2017), cujas obras enfatizam a relevancia da
maternidade como tema de expressdo artistica, desafiando esteredtipos e narrativas
predominantes e subvertendo discursos hegemonicos. E importante salientar que o tnico
critério pré-definido para a selecdo das artistas foi o uso do bordado em suas trajetorias
artisticas e a tematica materna. Nossa sele¢cdo ¢ guiada por afinidades pessoais.

O capitulo seguinte, Desfiar, oferece um contexto historico abrangente sobre o
bordado, destacando a sua associagdo com o fazer doméstico feminino ¢ a sua estreita relagao
com questdes de género. Serdo exploradas as razdes historicas e culturais que levaram o
bordado a ser amplamente associado ao universo feminino, bem como a sua desvalorizagao
em comparagdo a outras praticas artisticas, questionando assim a dicotomia entre arte e
artesanato. Para fundamentar essa andlise, sdo utilizados estudos e publicagdes relevantes de
pesquisadores como Rozsika Parker (2019) e Ana Paula Simioni (2010). Examinamos, a
partir de obras de artistas - em consonancia com diversas perspectivas feministas-, como o
bordado tem sido subvertido, reivindicado e ressignificado constituindo uma poderosa forma
de expressao feminina.

Reconhece-se que o objetivo ndo ¢é fornecer uma descri¢cdo exata e cronoldgica de
todos os aspectos historicos da evolugdo do gesto de tecer; nem tampouco abranger todas as
obras dos artistas apresentados. Como advertido pelo antropdlogo francés André
Leroi-Gourhan em seu livro Evolugdo e técnicas: 1 - O homem e a matéria (1984, p. 14),

tornou-se uma tarefa quase intransponivel para o pesquisador contemporineo capturar e
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descrever, mesmo que superficialmente, a totalidade das atividades humanas em todas as
épocas e lugares. Assim, em vez de buscar tal abrangéncia, o objetivo ¢ oferecer uma visao
significativa de aspectos especificos do bordado considerados interessantes e relevantes para
nossa pesquisa.

No capitulo final, intitulado Arrematando, oferecemos uma conclusdo acorde a
uma obra inacabada, em constante processo de constru¢do, que, no entanto, nos permite
refletir conceitualmente sobre o processo. O propdsito ¢ oferecer uma sintese do percurso
realizado, proporcionando uma visdo abrangente das etapas percorridas e dos possiveis

vetores de analise mobilizados para desdobramentos futuros.
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2 LINHAS SUBVERSIVAS NA MATERNIDADE

O titulo da série, linhas subversivas na maternidade, tem inspiragdo na
historiadora britanica, Rozsika Parker, que originalmente cunhou o termo "ponto subversivo"
(Cintra e Mesquita, 2020). Parker argumenta que o bordado tem o potencial de desafiar os
esteredtipos convencionais associados a arte e ao gé€nero, ao criar obras provocativas e de
denuncia. Ao aplicarmos esse conceito ao contexto da maternidade, surge a ideia de que este
também pode ser considerado um espago de questionamento e resiliéncia, refletindo uma
tendéncia contemporanea na arte, que visa instigar discussdes e debates.

O filésofo francés Jacques Ranciére traz a ideia de subverter simbologias do
sistema por meio da arte, “a agdo artistica identifica-se com a producdo de subversdes
pontuais e simbolicas do sistema” (Ranciére, 2012, p. 71 apud Lopes, 2019, p. 68").

Linhas Subversivas na Maternidade ¢ uma série composta de treze trabalhos
bordados a mao, que mesclam tecidos e elementos pessoais que me remetem lembrancas
intimas. Bordo o sutid que usei durante a amamentagdo. Bordo na mesma camisa usada por
mim, quando bebé e também usada por minha filha. Bordo a fralda manchadas de leite.
Escolho bordar a cinta p6s cirargica do parto. Bordo para falar de coisas que ndo sdo ditas de
outra forma. Bordo o que sinto. Bordo com minha filha, histérias que também sdo parte dela.
Historias para ela, se ela quiser. Historias para ela tirar da historia. Historias para serem
transformadas.

A série, apresentada em imagens fotograficas, expde dilemas maternos comuns
entre maes principalmente durante a gestagao e puerpério. Proponho reflexdes sobre a relagdo
central da mulher com a maternidade e suas relagdes com o espago doméstico, o regime
hierarquizante de poder do patriarcado e suas dimensdes, o privado, a idealizacdo da
feminilidade, a prote¢do, o trabalho reprodutivo, o cuidado. Nesta sequéncia, a arte do
bordado ¢ dissociada da sutileza esperada, transformando-se em um simbolo das restrigdes
impostas ao corpo materno.

Causando uma incisdo no tecido, encontro espagos entre a complexa trama da
memoria e da poética, da tradi¢do e da transgressdo, da luta e da afetividade. Abro a caixa de
costura novamente, dentre tantas, escolho bordar com as linhas subversivas. Entre as paredes

do meu quarto, me vejo proxima de tantas mulheres. No siléncio das palavras, na solitude da

' Pesquisa de dissertagio de mestrado de Marina Ferreira Belo Lopes, sobre bordados, memoria e mulheres

contemporaneas.
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escrita, foram também minha companhia. Me imaginei bordado em circulo, com mulheres,
com maes, bordando uma mesma teia, conversando, trocando linhas e agulhas.

Esse trabalho nasceu assim como um berro longo. Gostaria que minha filha
pudesse ter mais liberdade como mulher e como mae, caso ela escolha ser mae. Sou tocada
por essa temdtica que considero urgente e tdo importante. Apresento pensamentos que me
invadem e me acompanham onde quer que eu esteja.

Neste texto, compartilho uma reflexdo pessoal sobre minha vivéncia maternal,
permeada por momentos de forca e de desamparo. Meus anseios, desafios e angustias
enquanto mulher, mae e artista incitaram meu desejo de aprofundar e investigar a tematica da
maternidade. No processo, busquei compreender minha posicdo enquanto mulher € mae em
uma sociedade patriarcal, assim como minha fun¢ao como artista, proporcionando resisténcia
no contexto académico e artistico. Estabeleco uma conexdo entre a vida e¢ a arte,
compartilhando algumas das minhas experiéncias no periodo gestacional e pds-parto. Esse
processo desempenhou um papel crucial no desenvolvimento desta pesquisa, fornecendo uma
perspectiva intima e pessoal para a analise da maternidade.

E crucial destacar que, embora as reflexdes tragam a tona questdes pessoais, 0
intuito ndo ¢ criar um espaco de catarse ou terapia por meio do compartilhamento do relato
autobiografico. No entanto, essas questdes ganham interesse investigativo uma vez que
podem ser compartilhadas e debatidas em termos dos agenciamentos proporcionados pelo
campo da arte e da cultura visual, e pelos contextos de pesquisa. Portanto, meu interesse esta
em evocar novas narrativas a partir de minhas experiéncias vividas, e problematiza-las em

relacdo as estruturas que as configuram (em suas ordens culturais, sociais, entre outras).
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2.1 Colhendo os cacos

Fig. 2 - Colhendo os cacos. Paula Aragdo, 2024. Bordado

sobre algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

A ideia de produzir a obra Colhendo os cacos, remete a situacdo do luto
gestacional. Realidade dolorosa enfrentada por muitas maes, sendo uma experiéncia complexa
e Unica para cada pessoa. Perde-se um futuro conjunto, a confianga no préprio corpo e se
perde a made que se projetava ser com aquela crianca. Existe a ruptura do vinculo com o filho
real e com o filho idealizado, a interrup¢do de sonhos e fantasias, a frustragdo das expectativas
depositadas na crianga por vir. Envolve uma mistura de emogdes, como negagdo, raiva,
depressao, culpa, e sensagdo de vazio. Reagdao normal e esperada diante de um vinculo que foi
rompido, porém, muitas vezes incompreendida pela sociedade que ndo reconhece e ndo

acolhe o impacto emocional de uma perda gestacional.
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Particularmente, ndo sofri de perda gestacional, mas pude estar ao lado de
algumas amigas, que relataram a dor imensa da perda. Suas historias intimas me impactaram.
O bordado me fez refletir e ajudou a me colocar no lugar.

Na obra, a mae ainda sente estar carregando seu filho, literalmente chora o leite
derramado. Seu peito sente a dor e o leite proveniente da amamentagdo escorre, enquanto suas
lagrimas regam o chdo e findam raizes no solo. S6 ela entende o que sente. Sozinha, a mae
colhe seus proprios cacos despedagados. Fragmentos que se enraizam no chao com o tempo.
Essa dor, jamais serd esquecida.

O relato que inicio aqui ¢ parte fundamental para a criacdo dessa obra. Recordo
minha historia de gestagdo. Sinto que vivi os 9 meses colhendo as amarras que a sociedade
insistiu em tentar me colocar para me moldar. Um luto ndo da perda, mas um sentimento de
luto social, cendrio que vivi durante a gestagc@o. Serd que € tdo errado para uma mulher pensar
em luto num momento que deveria transbordar alegria? Nos cobram felicidade durante todo o
periodo de gestagdo.

E comum que se mencione frequentemente sobre o célebre e almejado "amor
materno”, que se apresenta como um sentimento Unico, assim como a maternidade um
"momento magico" na vida das mulheres. No entanto, a decisdo de ter filhos ou a ocorréncia
de uma gravidez inesperada pode introduzir complexidades além dessas ideias idilicas.
Diferentes circunstancias e particularidades subjetivas podem gerar variadas formas de lidar
com a nova realidade de gerar uma vida. Quais mudangas ocorrem quando um individuo se
transforma para acolher uma nova vida? Mudangas acontecem em ambitos corporais,
psicologicos e emocionais. Embora se criem expectativas e ideais, a incerteza inerente ao
novo e desconhecido pode gerar sofrimento psiquico. Em alguns casos, essa angustia pode
levar a um quadro depressivo e, potencialmente, afetar a relacdo mae-bebé e o
desenvolvimento da crianga.

Foi um pouco isso que aconteceu. Sabe aquela taxa que ninguém avisa, menor que
1%, de ineficacia do diu® (dispositivo intrauterino)? Entdo, fomos premiados. A descoberta da
Aurora, minha filha, ndo mais que de repente, se deu num momento social e pessoal muito
complexo. Estdvamos a apenas 2 meses vivendo /ockdown, consequéncia da pandemia de
Covid-16 que se alastrava pelo mundo; ainda incertos sobre como proceder, o que esperar do

futuro e o que temer. Em paralelo a isto, pouco tempo antes do confinamento, eu havia sido

2 Método contraceptivo que consiste em uma pequena peca de plastico flexivel em forma de T, que é inserida
pelo médico no utero, através da vagina. Ele pode permanecer no corpo da mulher por alguns anos, mantendo
sua eficacia na prevencdo da gravidez.
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diagnosticada com uma fistula liqudrica, um extravasamento do liquido que envolve o cérebro
(liquor) para a cavidade nasal. Na semana do decreto do lockdown em Fortaleza, cidade em
que residia no momento, seria realizada minha cirurgia, que teve que ser cancelada por conta
das circunstancias. Estava vivendo sob cuidados paliativos até que se pudesse proceder com
alguma a¢do mais efetiva. H4 de se notar que viviamos uma tensdo que poderia ter sido
amenizada com cuidado e acolhimento, mas infelizmente ndo foi o que aconteceu. Senti a
profunda pressdo social das expectativas arraigadas no ideal da maternidade e ainda a
condenacdo ao plano moral, por parte da familia, em razdo da gravidez repentina. Somando a
isso, um quadro de hiperémese gravidica’, constipagdo intestinal, hemorroida, fratura no pé
decorrente de uma queda sofrida e o descolamento prematuro da placenta. Em resumo,
enfrentdvamos uma gestagdo de risco em meio a uma conjuntura social instavel e um estado
psicoldgico abalado.

Até hoje ¢ dificil lembrar dos 9 meses de gestagdo. Os dias pareciam
interminaveis, e as noites eram eternas, criando a impressdo de que esse periodo jamais teria
fim. A ideia romantizada da gestante ativa, plena, transbordando de emocao diaria, que faz
tudo até o minuto anterior ao parto esta tdo enraizada no imagindrio social, que ¢ até¢ um
pecado relatar uma situagdo como essa. Situacdo esta, comum a tantas outras mulheres. Nao
externdvamos, porque era vergonhoso falar. Externar era como assumir o fracasso e ser
rebaixada para uma categoria de maes incapazes. Lembro que me cobravam postagens de
fotos no instagram, para que pudessem acompanhar o crescimento da minha barriga.
Chegaram a questionar ainda meu sumigo nas redes sociais afirmando que eu ndo havia
assumido a maternidade, enquanto a maternidade real ja estava sendo vivida. Toxicidades
sociais que estamos sujeitos por viver em redes. A obra Colhendo os cacos tem a pretensao de
apresentar a gestacao de fato, a real, aquela que ndao ¢ comentada, que ¢ escondida e
repudiada.

Acredito que nascemos fadadas a ter nossos sentidos condicionados pela
hierarquia imposta pela estrutura social. E imperativo que desenvolvamos a capacidade de nos
surpreendermos com aquilo que € naturalizado em nds, a fim de compreendermos que tal
naturalizagdo nunca foi equitativa para as mulheres. Ao nos permitirmos o espanto diante de

determinadas circunstancias; despertamos para o significado do que nos ocorre e para os

* Um tipo forte de ndusea e vomito durante a gestagdo. Em casos raros, o enjoo matinal ¢ tdo intenso que é

classificado como hiperémese gravidica. Os sintomas incluem néuseas intensas e sensacdo de desmaio ou
tontura ao ficar de pé. Também pode provocar vomitos persistentes, o que pode levar a desidratagdo. Esse
problema pode precisar de hospitalizagdo, tratamento com transmissao intravenosa de fluidos (IV) e
medicamentos contra nausea.
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efeitos que permeiam nossa existéncia, possibilitando a ampliacdo do olhar sobre nosso

entorno e a abertura de nossos sentidos.

2.2 Se repete

Fig. 3 - Se repete. Paula Aragdo, 2024. Bordado sobre

tecido.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

A pretensdao da obra Se Repete ¢ ressignificar o momento. Tem esse nome por
perceber que assim como eu, outras mulheres também tém histdrias peculiares da gestacdo. A
mesma histoéria da ndo aceitagdo da gravidez por parte da familia, se repete ha anos,
impressionantemente, até os dias de hoje. Um escandalo para uma familia religiosa, como a
minha. Metaforicamente, o sentimento que tive foi de estar numa novela, em que atiravam
varias pedras em Madalena, uma adolescente gravida, mae solo, dos anos 60. Situacdo

completamente diferente da que me encontrava - uma mulher de 28 anos, que escolheu
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prosseguir com a gravidez, que contava com o apoio e suporte do namorado, em que 0 mesmo
vivia uma autonomia financeira. Se eu estava passando por tanta humilhagdo psicologica,
imagina s6 quantas Madalenas também passam por situagdo, muitas vezes, ainda pior? E
nitida a moral social, ou a falta de moral religiosa, de quem abomina o aborto, mas que o
mesmo ndo acolhe uma gravidez ndo planejada, e a vida ¢ indesejada. Mesmo querendo nao
ligar para tais atrocidades, tem coisas que ficam na mente e ndo largam mais.

Foi me dito muita coisa. Uma das frases mais marcantes, talvez tenha sido: "Nao
da pra abrir uma taca de vinho e comemorar, assim como fizemos com seu irmao". A
comparac¢do injusta e a imagem da taga de vinho rodeiam meu pensamento até hoje, mesmo
nao fazendo mais sentido, pois o tempo passou e ja abrimos inimeras. Diante do cenario
apresentado anteriormente, sO restava uma alternativa: procurar re(existir) diante ao caos
instalado. Um certo dia, passeando pelo Instagram descobri uma frase que me impactou
diretamente, no perfil artistico x230894x. A frase "Brindar a vida, abracar a beleza do acaso",
me ajudou a transformar aquela lembranga.

A camisa bordada carrega varios significados. Uma camisa fina, de linho, que
havia sido usada por mim quando bebé e também foi usada por minha filha. Colei a imagem
de um dos ultrassons da Aurora. Bordei uma taga de vinho, juntamente com o que desejei ter
escutado: "brindar o acaso". Costurei palavras e frases importantes destacadas nesse relato
para nunca mais esquecé-las. Lavo e enxugo a blusa. A coloco para secar no varal como um
ato de ressignificagdo da minha propria historia.

Existe uma frase que sempre escuto: "as palavras tem poder". Traduzir esse
ensinamento seria dizer da importancia de externar o que vocé almeja e acolher o milagre que
ha de vir. Refago essa frase e bordo na blusa: As palavras tém voz propria. Com isso, desejo
refletir sobre a importancia do cuidado com o que ¢ dito. Ao mesmo tempo em que reflito
sobre a necessidade de se expressar. Falar significa conferir visibilidade a quem sempre esteve
silenciado, ¢ uma afirmagdo de presenga que incomoda e provoca o reconhecimento das
injusti¢cas enraizadas em nossa sociedade, bem como a afirmacao de nossa propria existéncia.
Assim, ao expressarmos nossas palavras, estabelecemos uma proximidade, tanto conosco
mesmas quanto com as trajetdrias alheias, desnudando as realidades e testemunhando umas as
outras.

Lembro de durante a gestacdo conversar bastante com o meu marido sobre criar
memorias com nossa filha e que nenhuma daquelas palavras ruins chegassem nela. Na obra
se repete € possivel ver duas conchinhas do mar coladas na blusa. Fiz questdo de guarda-las,

como recordacdo, na primeira vez que a Aurora foi a praia.



26

A maternidade desempenha um papel no dominio da catarse dos sentimentos, dos
sentidos e das incertezas, transbordando no nascimento de dois individuos: o filho e a mie.
Assemelhando-se a uma teia de aranha, essa conexdo ¢ retirada do proprio ventre e
meticulosamente tecida de maneira continua, precisa e delicada ao longo de nossa linha do
tempo. Mesmo sujeita a nds e emaranhados, essa tessitura incessante de afetos nunca deixara

de permanecer entrelagada em nossas vidas e memorias.

2.3 Prazer

Fig. 4 - Prazer. Paula Aragdo, 2024. Bordado sobre algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Enquanto carrego e protejo minha filha em meu utero, meu eu gravida sente
prazer. Mais uma vez o prazer feminino ¢ um tabu. Ninguém fala sobre. Ninguém sabe sobre.

Existe posicdo mais conveniente? Parece ser errado pensar sobre prazer nessa fase da vida.
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Nada pode distrair ou tirar o foco da mae. Ela deve estar as 24h do dia em sincronia total com
sua principal fun¢do, a procriagao.

Meu eu puérpera também sente prazer, dessa vez, s6 na minha mente mesmo.
Imagino cenas na minha cabega, mas meus comandos me traem. A realidade do meu corpo
ndo me deixa caminhar em sincronia com as minhas fantasias.

A obra Prazer retrata o preconceito de se falar sobre o prazer feminino,
principalmente para uma gestante ou puérpera, um ser tdo puro e inocente, romantizada pela

sociedade.

2.4 Por a mostra cicatrizes

Fig. 5 - Por a mostra cicatrizes. Paula Aragao, 2024.

Bordado sobre tecido.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Carregamos tantas memorias do dia do nascimento da cria. Lembro, que desde o

inicio da gestagdo foi definido pela equipe médica que o parto seria cesarea, por conta do
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diagnéstico de fistula liquorica espontanea. O dia do parto da Aurora, também foi o dia em
que o liquor vazou pela ultima vez do meu nariz esquerdo. Desde entdo, todo aniversario da
minha filha, também ¢ comemorado o aniversario do fechamento espontaneo da fistula.

Nesse dia, esqueceram o pai na salinha. Quando percebeu que haviam esquecido
de chamaé-lo, ele decidiu ir atras da filha por conta propria. Procurando de sala em sala,
finalmente encontrou. Chegou esbaforido e se deparou de cara com o bisturi na cena do corte.
Eu ja estava cortada. Pouco tempo depois ouviu-se o choro do bebé.

A cirurgia acabou. Eu pensava que estava deitada, mas quando retiraram o pano
que me impedia a visdo do meu corpo, percebi que minha perna estava num angulo de 90
graus. Nao tinha controle sobre meu corpo. Nao sentia absolutamente nada. O efeito da
anestesia foi aos poucos indo embora.

As horas, os dias e as semanas posteriores a cirurgia sdo longas e dificeis. Eu
parecia ter sofrido um acidente. E doloroso e ainda tem que lidar com o sangramento vaginal,
a dependéncia, falta de privacidade e o sentimento de impoténcia para realizar agdes basicas.
Me sentia imprestavel. Em paralelo, nasce ali um novo integrante da familia. Tao pequeno e
inofensivo, que da at¢ medo de machucar de tao fragil. Agregado a ele, aparecem também
novas responsabilidades. Os primeiros exames, vacinas, colicas, engasgos, cuidados com a
queda do corddo umbilical, banho de sol ou fototerapia para prevenir o aumento da ictericia
neonatal®, registro em cartorio, pega errada da mama, seio ferido, noites sem dormir, visitas
inesperadas, cuidado com a casa. Nesse momento, a licenca paternidade ja expirou. A mae
ndo tem tempo de sentir dor.

Desde o dia memoravel, outra memoria se forma, a de que meu bucho cai bem na
marca da cicatriz. Aniversario da cria e aniversario da dobra.

Quantas memorias carrego comigo. O intuito da obra Por a mostra cicatrizes €
trazer a tona essas lembrancas. Dou a devida importancia a cinta usada por mim durante os 40
primeiros dias posteriores ao parto. Acredita-se popularmente que ela ajuda a evitar a
formagdo de seromas (acumulo de liquido no local da cesarea) e ajuda o utero a voltar ao
lugar certo. Ressignifico a cinta num item artistico. Nela, bordo um arco que déa forga e
suporte a flecha a ser langada na minha barriga. A agulha que rasga ¢ também a mesma
agulha que costura e deixa a cicatriz 2 mostra. O tempo passa € a cicatriz permanece. A
cicatriz que trago, carrega a marca da transformacdo. A historia da minha familia é contada

através dela.

* E causada pelo aumento da producdo de bilirrubina, podendo gerar complicagdes irreversiveis lesivas ao

cérebro do bebé.



29

2.5 Acalento

Fig. 6 - Acalento. Paula Aragdo, 2024. Bordado sobre algoddo cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Acalento significa sossego, sereno, caricia, afago. E o ato de embalar para
adormecer uma crianga. Nessa obra, inspirada numa ilustragdo (sem nome) da artista Aline
Brant, ao mesmo tempo em que a mae conforta a filha, a filha consola a mae. Nas
personagens estdo marcadas datas, referentes ao nascimento de cada uma delas - 1993 e 2021.

Sinto que estar aconchegada com minha filha me faz descansar. Desejo guardar
comigo todas essas memdrias, para eternizar os momentos e me fazer lembrar quem sou.

Minha dor € ndo ter tanto tempo para usufruir ainda mais desse carinho.
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2.6 Caminho de formiga

Fig. 7 - Caminho de formiga. Paula Aragao,

2024. Bordado sobre tecido.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Apos ter passado por varias lavagens, a mancha amarelada do leite materno ainda
permanece no pano como se tivesse acabado de derramar. Resiste ao tempo e deixa memaorias.
O leite com sabor adocicado atrai as formigas que fazem caminhos na parede da minha cama
até chegar no destino final, na fralda suja de leite. Informagdes tao intimas que s6 quem ¢ mae
entende. Carrego essa fralda comigo para onde eu for, com minha filha ou sem ela. Sua
utilidade essencial deveria ser apenas enxugar o leite derramado, que também pode vazar
mesmo sem eu estar dando de mamar. Porém, na maioria das vezes, a fralda exerce uma outra
funcdo, a de esconderijo. Escondo meu peito em situacdes que me sinto intimidada. Cubro
minha filha, em situagdes de risco. Estando no auge da Pandemia de Covid-19, entrar no
elevador com outras pessoas ¢ um risco de contaminagdo. Nesse momento a fralda ja se
tornou minha grande aliada. Era fralda espalhada em todo canto da casa. Quando a visita

chegava, 14 iamos nos procurar as fraldas perdidas. As fraldas que usei, j& tinham sido usadas
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por uma amiga, que me doou. Elas foram minhas parceiras fiéis durante os 2 anos em que dei
de mamar. Posteriormente foram ser parceiras de uma outra mae, a esposa do meu primo.
Quantas historias uma fralda carrega.

2.7 Barulho de dentro

Fig. 8 - Barulho de dentro. Paula Aragao, 2024. Bordado sobre

algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

S6 a mae que ja passou por um puerpério sabe o que ele quer dizer. Para muitas
mulheres o puerpério ¢ 0 momento mais complicado de todo o processo da maternidade, pois,
além das transformacdes fisicas, ha também oscilagdes psiquicas no organismo e, tudo isso
precisando ser equilibrado com as demandas do bebé recém-nascido e adaptagdo a uma nova
rotina familiar. A maternidade carrega consigo uma grande quantidade de expectativas e
pressoes, muitas das quais sdo internalizadas e transformadas em culpa. A mae ¢é, muitas
vezes, incompreendida pela instabilidade emocional que a acomete e tenta esconder a
frustracdo e ansiedade por ndo estar feliz.

Durante esse periodo, tive de enfrentar varios conflitos internos. Um sentimento
que emergiu constantemente foi a culpa. Sentia culpa por achar que ndo estava sendo
suficiente, culpa por temer ndo ser uma boa mae, culpa por ndo conseguir dedicar tempo

necessario aos meus projetos, culpa por ndo estar contribuindo financeiramente com as
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despesas da casa como gostaria. Parecia que a culpa permeiava todos os aspectos da minha
vida.

A obra Barulho de Dentro expde a condicdo da mae durante o resguardo,
caracterizada por um sentimento de profunda tristeza e desmotivacdo. Na imagem, a mae esta
despida, com os seios vazando leite, enquanto cuida do filho. Deveria ser um momento de

alegria compartilhada, porém a mae nao consegue esconder as lagrimas e chora.

2.8 Pegando fogo

Fig. 9 - Pegando fogo. Paula Aragdo, 2024.

Bordado sobre algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Enquanto trabalho o peito enche de leite. S6 de pensar na cria o leite escorre e
mancha minha roupa. Ainda ndo me acostumei a colocar o absorvente dos seios. O peito pesa.
Massageio para ndo empedrar. D6i. O peito fica tdo quente que parece que esta pegando fogo.

Amamentar ¢ uma experiéncia que transborda, assim como o leite que jorra dos

seios maternos, simbolizando um amor que ¢ tanto alimentar quanto incessante, mas também
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¢ um ato repetitivo, ocorrendo inumeras vezes ao longo do dia, independentemente das
circunstancias. O bebé ndo se importa se vocé esta em um lugar confortavel ou de pé no meio
de uma multidao; ele sente fome e expressa sua necessidade com um choro penetrante, e a
mae precisa amamentar. Muitas vezes, me senti como um corpo operando mecanicamente,
como se fosse uma maquina em uma fabrica, uma fabrica de leite. Essa ¢ uma fase da
maternidade onde o conceito de amor se torna tangivel, enfrentando muitas noites mal
dormidas, frequentemente marcadas por lagrimas e exaustdo, somente eu e minha cria
compartilhamos esse momento. As feridas nos mamilos, febre por conta do leite empedrado,
massagens dolorosas para desempedrar, tudo resultado da amamentagdo, tornam-se um

testemunho fisico da maternidade.

2.9 Em chamas

Fig. 10 - Em chamas. Paula Aragdo, 2024.

Bordado sobre tecido.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille
Queiroz.
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Nessa obra, ainda abordo o peito em chamas, mas agora em um sutid que usei
durante os 2 anos que dei de mamar a minha filha. Senti a necessidade de me apropriar do
sutid de amamentacdo. Item que se torna parte integrante do corpo da mae nessa fase. Aqui
ressalto as varias nuances da amamentagdo, como a dualidade do papel materno, que engloba
tanto a beleza intrinseca de cuidar de uma crianga quanto o esforgo fisico e mental associado a
esse cuidado. A abordagem amplia a discussdo sobre a maternidade, oferecendo uma visao
mais abrangente e realista dos desafios enfrentados pelas maes, especialmente no contexto da
amamentacao.

Amamentar ¢ um processo que exige tempo, paciéncia e muitas noites em claro.
Nao se trata simplesmente de colocar a crianga ao peito e esperar que ela se alimente; ¢
necessaria pratica, ajustes e uma pega adequada. Sem esses elementos, a mae pode enfrentar
problemas de saude como a mastite, um ponto que destaco nessa obra, simbolizado pelos
gomos de linha caidos. Essa inflamacdo dos mamilos, resultado de uma pega inadequada
durante a amamentacgdo, causa vermelhiddo, dor intensa e, em casos mais graves, febre.
Lembro-me bem das rachaduras em ambos os mamilos no inicio da amamentacao. A cada vez
que minha filha chorava de fome, eu chorava junto, antecipando a dor que duraria até que ele
estivesse saciado.

Muitos me garantiram que as coisas se acalmariam apos os seis primeiros meses
de amamentagdo exclusiva. De fato, a amamentacdo tornou-se um pouco mais confortavel
nesse ponto, mas Aurora aprendeu a usar o peito como chupeta durante a noite, o que
significa que continuei acordada em iniimeras noites, lidando com uma demanda ainda alta de
amamentacdo. Agora, Aurora também se alimenta de comida sélida, o que implica um esfor¢o
extra em cozinhar, higienizar e cortar os alimentos de maneira segura. Além disso, cada
refeicdo demanda pelo menos uma hora, seguida pela limpeza da comida espalhada pela sala.
A demanda doméstica aumentou: mais fraldas, mais roupas para lavar, mais comida para
preparar, mais sono perdido, mais exaustao.

No primeiro ano, amamentei de acordo com a demanda, independentemente de
horério ou circunstancias. Acredito que essa pratica so foi possivel devido a situacao peculiar
em que nos encontrdvamos. Em tempos de isolamento social devido & pandemia, e a
consequente desolacdo de desemprego que varreu a classe artistica, incluindo a mim e ao meu
marido, a falta de rotina se tornou possivel, embora desgastante. Internamente, me via
dividida por estar tdo disponivel para minha filha, a0 mesmo tempo exausta. A incerteza em

relagdo a auséncia de uma rotina constante pesava sobre mim.
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No6s maes somos constantemente vitimas da pressdo social e das expectativas
impostas pela sociedade as mulheres. E dificil resistir & demanda para ser produtiva, ndo para
si ou para a cria, mas para o sistema capitalista. Quantas vezes escutei: "voc€ precisa
desmamar". Ao mesmo tempo em que na mente da mae revela a dolorosa realidade invisivel:
"Parar de produzir leite, para produzir dinheiro". A demanda e a pressao do mercado exercem
uma forca implacavel sobre as maes, exigindo que elas se adaptem as necessidades do
mercado. A sociedade, em geral, ndo estd preparada para lidar adequadamente com a
maternidade.

Quando iniciei o mestrado, as aulas estavam retornando ao formato presencial.
Recordo-me de como meus seios se enchiam de leite, tornando-se pesados e doloridos. Foi
necessario utilizar absorventes de seio para evitar que o leite vazado manchasse minha roupa.
Ao chegar em casa, tudo o que ansiava era aliviar a tensdo do meu peito. A altera¢do na rotina
acarretou em consequéncias fisicas indesejaveis, como febre decorrente de mastite.

Durante o periodo de amamentagdo, me submeti a uma dieta severamente
restritiva, evitando qualquer contato com leite de animal e seus derivados. Minha filha
desenvolveu uma alergia, conhecida como APLV - Alergia a Proteina do Leite de Vaca, o que
significa que qualquer consumo de laticinios da minha parte seria transferido para ele através
do leite materno. E evidente que a sociedade ainda nio estd plenamente equipada para incluir
alérgicos em suas praticas culinarias cotidianas. A falta de opgdes acessiveis e adequadas
tornou desafiador manter minha persisténcia na amamentagao, apesar de estar consciente de

todos os beneficios. Ainda assim, resisti e amamentei durante 2 anos.
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2.10 Toda mae trabalha

Fig. 11 - Toda mae trabalha. Paula Aragao,
2024. Bordado sobre papel.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille
Queiroz.

A proposta de materializar as memorias maternas a partir de bordados, incita uma
reflexdo sobre a persisténcia do papel do feminino no dmbito laboral. A frase "Toda mae
trabalha" foi bordada na folha da minha carteira trabalhista, em letras garrafais vermelhas.
Viver como mulher em uma sociedade patriarcal implica enfrentar uma carga de trabalho
duplamente pesada, e a maternidade intensifica essa carga de maneira significativa. A
experiéncia da maternidade estd muito além das representagdes romantizadas disseminadas
por grandes corporagdes em busca de lucro, especialmente em ocasides comerciais como 0
Dia das Maes. Estas representacdes, que retratam as mulheres como guerreiras, lutadoras e
fontes de inspiragdo, negligenciam a realidade de muitas mulheres: estamos exaustas e

necessitamos de nosso proprio espaco, tempo e vida. E imperativo que sejamos reconhecidas,
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estudadas, empregadas e apoiadas. Precisamos garantir nosso lugar na sociedade e receber
assisténcia adequada.

As pessoas parecem esquecer que, antes mesmo do parto, muitas mulheres
encontram dificuldades em atender as demandas de trabalho devido a alteragdes hormonais.
Eu mesma passei por isso. Minha mente estava ativa, mas meu corpo nao respondia da mesma
forma. A gravidez ndo ¢ uma doenga, ¢ 0 que comumente se afirma. No entanto, quando se
lida com a hiperémese gravidica, a sensacao ¢ de estar doente durante toda a gestacao. Foram
9 meses vomitando diversas vezes no dia. Me pergunto, como trabalhar numa situagdo dessa?
A sociedade ndo deixa de cobrar. Vocé se cobra mais ainda.

O Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldégico (CNPq)
realizou recente evolugdo no Curriculo Lattes a fim de permitir o registro dos periodos de
licen¢a-maternidade, de no maximo 180 dias. O reconhecimento ¢ um comecgo, mas ainda
pouco. Me vi sendo passada para trds. Estagnada. Meu Curriculo Lattes ndo apresentava
nenhuma atualizagdo ha mais de um ano. Quatro meses de licenca maternidade
definitivamente ndo sao suficientes para que uma mulher se reintegre ao mercado de trabalho.
O proprio Ministério da Saude recomenda um minimo de seis meses de amamentacao
exclusiva. Relagdo complexa de voltar a trabalhar e cuidar de um bebé.

As demandas da maternidade e as tarefas domésticas sdo um trabalho constante,
realizado sete dias por semana, continuo, sem interrupgdes, sem remuneragao, € muitas vezes,
sem apoio. Essa ¢ uma realidade vivida por muitas mulheres, confinadas em suas casas e
sobrecarregadas com responsabilidades domésticas, sem dias de descanso, como se as
demandas da maternidade e os deveres domésticos ndo fossem considerados trabalho.

A afirmacdo "mas vocé ndo trabalha" ¢ uma frase provavelmente demasiadamente
familiar para muitas maes, € que parece ecoar um pressuposto social de que a maternidade
exclui a possibilidade de trabalho profissional. Como mae auténoma, me vi repentinamente
sem projetos, com os outros presumindo que eu estaria sobrecarregada com as demandas de
ser mae e ndo daria conta - como se essas demandas fossem unicamente minha
responsabilidade. "Consideramos vocé para este projeto, mas imaginamos que estaria muito
ocupada". Frase que se repetiu por varias vezes. Me pergunto se o pai também escuta isso
com tanta frequéncia. Os proprios colegas de trabalho esquecem a mae. A realidade, no
entanto, era que, mesmo exausta com as responsabilidades da maternidade, eu desejava e
necessitava trabalhar. Agora, mais do que nunca, minha vida ndo se resumia apenas a mim.
Entendi que muitas vezes a mae esconde da sociedade que ¢ mae de recém-nascido em busca

de oportunidade. A mae ¢ limada de trabalhos por ser mae.
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A sociedade ndo acolhe. A sociedade cobra produtividade das maes. O mercado
de trabalho ndo acolhe as maes. A academia ndao acolhe maes. A pesquisa nao acolhe maes.
Quem acolhe as maes? Ainda ndo estamos preparados para incorporar as maes em todos os
ambientes de maneira equitativa e digna. Mesmo em 2024, tenho amigas que temem a
gravidez devido ao receio de perderem seus empregos e serem postas de lado. Tal

preocupacdo definitivamente ndo ¢ compartilhada por homens.

2.11 Caos

Fig. 12 - Caos. Paula Aragdo, 2024. Bordado

sobre algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

A obra Caos tem a pretensao de expor a multitarefa do corpo materno, que realiza
véarias agdes simultaneamente, nutre a prole e raramente para, mantendo-se em constante
movimento como um polvo com vérios bracos cuidando do mundo. No bordado ¢ possivel
ver a marca da cicatriz da cesaria ainda latente na mae, que se encontra imével. Mesmo

intacta esta rodeada de pensamentos frenéticos. E assim como me sinto constantemente.
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Lembro de escutar algumas vezes "para um pouco" ou "vocé ndo para?", e minha
resposta sempre foi: "eu ndo consigo parar". E como se eu nio pudesse parar, se nfo eu perco
o controle e pode desmoronar. Minha experiéncia pessoal aborda o desafio de equilibrar a
maternidade durante uma pandemia, sem apoio externo, contando apenas eu, meu bebé, meu
marido e uma infinidade interminavel de tarefas acumuladas, formaram uma teia complexa de
emocdes e sentimentos. Encontrei-me a beira de um colapso nervoso, tentando conciliar
estudo e trabalho com os cuidados da crianca, num estado constante de cansago, exaustao e
privagdo de sono. O ditado "Tempo € vocé quem faz" parece ndo se aplicar as maes, pois para
nds, o tempo ¢ ditado pela crianga, menos por nds mesmas.

E quando ndo existe uma rede de apoio? Quando até existe o registro do pai, mas
¢ como se ele nao existisse? Quando a mae ¢ solo, com quem contar? A palavra que me vem

na cabeca ¢ CAOS. Se faz urgente uma rede de apoio.

2.12 Saudade de mim

Fig. 13 - Saudade de mim. Paula Aragdo, 2024.

Bordado sobre algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.
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Percebo que a vida materna ¢ marcada por ciclos incessantes, que muitas vezes €
enfrentado individualmente, no ambiente doméstico, numa situacao de desgaste, isolamento e
invisibilidade. A mae gera, nutre e cuida. A relacdo de cuidado entre a mae e a crianga ¢
complexa e onipresente. Quando a crianga estd cansada, doente ou com qualquer outra
necessidade, a mae estd 14 para prover, como uma cuidadora ininterrupta. Isso levanta uma
questdo muito importante e muitas vezes negligenciada: Quem prové cuidado para a mae?

Ser mae em meio a pandemia global da Covid-19 apresentou grandes desafios.
Nesse periodo, a invisibilidade tornou-se uma presenca constante em minha vida. Algumas
questdes emergiram: quem me enxerga além do meu companheiro? Quem percebe a mae? A
mae ¢ importante para quem? Para quem a mae importa? Nesse cenario, me vi espelhada na
experiéncia de muitas mulheres artistas ao longo da historia das artes, frequentemente
apagadas e invisibilizadas.

Na obra Saudade de Mim eu sou o alvo. O alvo dos outros e o alvo de mim
mesma. Concentro fungdes que me sdo impostas e muitas outras que eu ndo necessitava
acumular, mas que ndo consigo dizer ndo. Me cobro por cumpri-las € me martirizo se falho.
Um acumulo de responsabilidades sem fim. E constante a saudade que tenho do meu antigo
eu. Aquele que ¢ até dificil de recordar que um dia existiu. Saudade de parar para observar o
movimento da rua. Saudade de assistir um filme, de comer sem pressa. Saudade de respirar
calmamente. Saudade das pequenas coisas. Se faz necessario lembrar, para mim mesma, que
ainda existo.

A pesquisadora Louise Gusmao ¢ certeira em afirmar que a sociedade ocidental,
arraigada em estruturas patriarcais, romantiza e endossa a concep¢do da realizagdo da
maternidade, do amor incondicional e da nulidade de si em prol do outro. A mulher, na grande
maioria das vezes, assume essa condi¢do, silencia, se permite ser explorada e alienada. Em
sua dissertagdo, Linha Motriz, publicada em 2023 (pagina 43), ainda afirma que o
autocuidado ndo se configura como ato egoista ou abandono do proximo; ¢ um exercicio de

autopercepcao, uma resisténcia pela sobrevivéncia.
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2.13 Aqui Pulsa

Fig. 14 - Aqui Pulsa. Paula Aragdo, 2024. Bordado sobre algodao cru.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Dentro de mim pulsam varios coragdes. Sdo varios eus que formam quem sou. E
cada um desses coracdes bate fortemente, sem parar, com toda forca. O sentimento aqui
dentro ¢ superdimensionado. A emogao fala muito alto. Eu sinto tanto. Eu também sinto tanto
por cada uma das maes que existem no mundo. Me coloco no lugar e acredito na sororidade.
Acredito nessa rede de apoio que se faz urgente. Nossos coragdes pulsam juntos em sincronia.

A mée segura forte na mio da outra mie. E o que a obra Aqui Pulsa pretende refletir.
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Esses dias, vivenciei uma made, menor de idade, com seu bebé de 7 meses,
acompanhando uma outra mae recém parida na consulta médica. E impressionante notar, que
a grande maioria dos acompanhantes sdo mulheres, também maes. A primeira pessoa para
quem a mae pede socorro € para outra mae.

Como visto, a maternidade, muitas vezes, torna a mulher invisivel aos olhos da
sociedade, amigos e até mesmo da familia. Maternar em uma sociedade cujas leis sdo
frequentemente formuladas por homens, exige uma grande dose de paciéncia e, muitas vezes,
a acumulacdo de frustracdes. Nao ¢ uma tarefa facil, contudo, com esta pesquisa, vejo uma
luz. Encontrei inimeras artistas cujas contribui¢des foram fundamentais no meu processo,
proporcionando um rico e inspirador contetido. Somos mulheres com nossas proprias

subjetividades e individualidades, sentimentos, traumas e desejos. Somos maes.
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3 AVESSO

O avesso, apesar de ser invisivel a primeira vista, ¢ crucial para a existéncia da
obra de bordado. Ele fornece a forga e a estrutura necessarias para garantir a integridade do
design frontal, prevenindo que os pontos se desfacam. Assim, a frente e 0 avesso compdem a
esséncia de toda obra de agulha e linha, em uma simbiose indispensavel entre o que € visivel e
0 que esta oculto.

Assim como o avesso do bordado, a maternidade possui seus aspectos ocultos,
que suportam e dao forma ao que ¢ visivelmente percebido. Este lado oculto da maternidade ¢
tecido com historias, memorias, momentos de siléncio e até sofrimentos que moldam a
experiéncia da mulher como mae. A metafora entre o bordado e a maternidade propde um
paralelo interessante, ressaltando a profundidade e a complexidade da experiéncia materna.

Durante os séculos XVIII, XIX e XX, o bordado foi central para a educacao
feminina (Sousa, 2019, p. 25). A pericia de uma bordadeira era celebrada por sua habilidade
de refletir o design frontal no avesso do tecido, deixando os nds praticamente indetectaveis.
Esse aspecto da técnica tornou-se um dito popular que persiste até hoje: “¢ pelo avesso que se
conhece uma boa bordadeira”.

Nessa pesquisa, a ideia de buscar a perfeicao do avesso ¢ contestada; ao invés
disso, a intencdo ¢ destacd-lo em vez de ocultd-lo. Trazemos a analogia do Avesso para
sugerir a exploragao do que fica oculto, da complexidade por tras da superficie visivel,
revelando aspectos da identidade e comunicando experiéncias pessoais como uma forma de
expressdo. A proposta deste capitulo ¢ dar destaque ao processo de criacdo da pesquisa,

demonstrando que tanto os aspectos visiveis quanto os ocultos compdem juntos a obra.

3.1 Percurso Criativo

A pesquisa seguiu um percurso metodologico ciclico, retroalimentando-se
mutuamente, sem estar rigidamente presa a uma sequéncia linear de eventos. Alguns dos
métodos empregados no desenvolvimento da pesquisa foram: leitura tedrica elencada;
pesquisa de campo; didrio de campo; organizagdo e analise holistica dos dados coletados;
reflexdo sobre inquietagdes pessoais; reconhecimento de transformagdes individuais e, por
fim, o desenvolvimento e criagdo da obra Linhas Subversivas da Maternidade a partir das

reflexdes geradas pela pesquisa.
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A complexidade inerente ao enfrentar uma diversidade e pluralidade de
informagdes torna-se evidente. No entanto, devido a natureza fluida desse processo, a énfase é
direcionada para a dindmica intrinseca e para as relagdes que emergem entre os documentos
gerados ao longo desse percurso. Este procedimento ¢ concebido como uma rede dindmica de
conexdes e relacdes em constante desenvolvimento e transformacao, destacando a mobilidade
essencial a criagdo artistica.

Os mecanismos de coleta de dados sdo frutos da analise de material, abordado
pela critica genética e proposto por Cecilia Salles, a qual trata-se de uma discussdo das obras
como objetos modveis e inacabados, passiveis de erros e acertos, faliveis e moveis. Essa
abordagem sugere que o significado de uma obra ndo € estatico, mas € constantemente
reconfigurado ao longo do processo criativo. No livro Redes da Criagdo: constru¢do da obra
de arte, Cecilia Salles (2008) argumenta que o ato criador ¢ “sustentado pela logica da
incerteza, englobando a intervencdo do acaso e abrindo espaco para a introducdo de ideias
novas. Um processo no qual ndo se consegue determinar um ponto inicial, nem final” (p. 15).

A presenca de influéncias imprevisiveis que interferem no processo € uma
caracteristica intrinseca a criacdo. O ato criador, por sua natureza mutante e volatil,
permanece continuamente receptivo a transformacdo, sendo diretamente dependente da
experiéncia. A experiéncia representa aquilo que nos impacta, o que acontece conosco € nos
toca, estabelecendo uma relagdo crucial com o processo criativo. Dessa experiéncia, emerge
um espago temporal entre o antes € o depois da experiéncia. Esse intervalo ¢ marcado pelo
atrito entre o que se intenta realizar e a efetiva concretizagdo, sendo este um fator
enriquecedor para a complexidade do processo criativo que se alimenta dessa diferenga.
Conceito esse delineado por Duchamp (1965) como "coeficiente artistico pessoal".

Neste ambito, abordam-se as questdes metodologicas relativas a poética visual,
intrinsecamente vinculadas a materialidade da obra, sua constituicdo e as motivacdes
engendradas a partir das vivéncias experienciadas que permeiam as subjetividades por meio
da expressao poética do ato de bordar.

Ao longo de diversas etapas do processo criativo, deparei-me com a indagacao
sobre como as memorias afetivas e autobiograficas podem ser reinterpretadas por meio das
materialidades téxteis. Surgiram pensamentos sobre a poténcia dessas narrativas e quais
impactos significativos podem ser desencadeados por elas. Essas indagagdes, recorrentes
nesse percurso, revelam uma constante reflexdo na busca por uma compreensdo mais

profunda ao olhar para dentro e ao me reconhecer no processo de construgao.
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A andlise do material proposto pela critica genética envolve a investigacao de
rascunhos, notas, esbogos, objetos e outros documentos de processo. Salles argumenta que
esses elementos fornecem valiosos insights sobre o processo criativo, possibilitando uma
compreensdo mais abrangente da obra. Através da andlise desse material, utilizamos os
conceitos delineados por Salles para dar visibilidade a redes poéticas, sociais e culturais que
moldam o percurso. Essas discussdes desempenham um papel fundamental ao abordar
questdes contemporaneas relevantes, como a intricada relagdo entre género, a obra e o
processo de criagdo. Elas destacam a necessidade de reavaliar nossa concepcao e valorizagao
do ato criativo, enfatizando o processo e a evolugdo continua da obra, em vez de concentrar-se
exclusivamente no produto final.

Conforme delineado por Tim Ingold (2015), a acdo humana, ao movimentar-se,
transforma-se em uma linha, deixando rastros. Ingold discute dois tipos de linhas distintas: a
"linha que segue" e a "linha que atravessa" (p. 112). A primeira refere-se ao caminho
individual, a0 movimento no mundo e a trajetoria de vida pessoal. Ja a segunda ¢ uma linha
que estabelece conexdes, interligando pontos e entrelacando o individuo a diversos grupos
com identidades distintas. Essa linha que atravessa contribui para a forma¢ao de narrativas
afetivas que se vinculam diretamente a memorias e experiéncias individuais.

A metodologia adota a perspectiva filosofica do empirismo, baseando-se em
experiéncias sensoriais de campo a serem analisadas e interpretadas. Nesse contexto, a
pesquisa assume uma abordagem qualitativa com uma lente antropoldgica, envolvendo a
interagdo com outras maes e artistas bordadeiras. Estas, em seus processos, exploram e
discutem diversas narrativas sobre o feminino. Dessa forma, construimos uma teia reflexiva
sobre maternidade, considerando o bordado como poderosa ferramenta poética de expressao
do afeto feminino, resultando em um experimento artistico que incorpora praticas hibridas.

Ao longo da pesquisa, busquei estabelecer ¢ manter uma conexdo afetiva com
algumas maes e bordadeiras que residem em minha cidade. Mulheres que conheci durante o
processo de pesquisa, ou que me foram apresentadas por outras pessoas do meu convivio ou,
ainda, mulheres que surgiram em minhas recordacgoes. Entre elas, algumas demonstraram um
interesse particular nas questdes sensiveis relacionadas ao estudo. Ao longo do tempo, minha
relacdo com essas mulheres se entrelacam, formando uma complexa teia de relagdes. Destaco

aqui algumas delas, com quem desenvolvi lagos afetivos significativos (figura 15).
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Fig. 15 - Quadro - Mulheres bordadeiras com quem mantenho afeto. 2024.

Nice Firmeza

Simone Bavees

§ 0

Madeirba: Mavia

Laciaferveia

o Lteia BeteaGuecks

Fonte: Arquivo pessoal.

Salles propde a necessidade de conceber a criagdo artistica como uma intrincada
rede de conexdes, cuja densidade estd intrinsecamente conectada a multiplicidade das relagdes
que a sustentam. No contexto do processo de constru¢cdo de uma obra de arte, a complexidade
da rede se amplia progressivamente a medida que novas relagdes sdo estabelecidas ao longo
do percurso.

Utilizamos como suporte tedrico a ideia de adensamento de rede proposto por
Bruno Latour, dentro do contexto da Teoria-Ator Rede. Essa abordagem permite examinar as
complexas e interconectadas relagdes presentes no campo da maternidade e do bordado como
expressao politica e social.

Para compreender a complexidade na contemporaneidade, Latour estabelece o
design como um campo de interesse filosofico operando dentro dos confins do dia-a-dia.
Propde uma forma possivel de pensar o tempo e as relacdes entre natureza e cultura e a
facilidade de ser hibrido no mundo contemporaneo. Ele afirma que a sociedade moderna
fabricou os hibridos, que por sua vez fabricam coletivos, agenciamentos e lacos sociais. Desta
forma, os coletivos sdo compostos por este encontro de ciéncia e politica e produzem assim
um corpo social que se redefine a cada nova formagdo hibrida. Por este viés, Latour forja o
coletivo em rede como elemento base do lago social com toda a riqueza que o constitui, de

embates, de resisténcias, de aproximagoes, de movimentos e de fluidos.
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Os saberes e poderes modernos ndo sdo diferentes porque escapam a tirania do
social, mas porque acrescentam mais hibridos a fim de recompor o lago social e de
aumentar ainda mais sua escala. [...] A cada vez, uma nova traducdo de quase
objetos reinicia a redefini¢do do corpo social, tanto dos sujeitos quanto dos objetos.
[...] Trata-se de construir os proprios coletivos em escalas cada vez maiores. E
verdade que ha diferengas de tamanho. Nao ha diferencas de natureza — e menos
ainda de cultura (LATOUR, 1994, p. 106-107).

Latour pensa a produgdao social cultural como associagdes entre objetos e
humanos. Ele pensa no conceito de modos de existéncia e os diferentes modos de expansao
das redes. A rede necessariamente tem um fluido particular que circula por ela, por isso elas
sdo tdo importantes, por serem mais dificeis de destruir.

Para esclarecer essas complexidades, organizei meus pensamentos em diagramas.
Esse processo foi bastante ttil para compreender as redes que se desenvolviam ao longo da
pesquisa e auxiliaram na tomada de decisdes ao longo do percurso.

A pesquisa se desenvolveu a partir de um cronograma focado em dois eixos
principais interligados: o trabalho tedrico e a experimentacao pratica na forma de criagao de
pecas artisticas. No exemplo seguinte, apresento um mapa mental (figura 16) elaborado a
partir de notas de pesquisa, utilizado como ferramenta para organizar ideias e direcionar a

tomada de decisoes.

Fig. 16 - Mapa mental - Pensamentos frequentes. 2022.
Referéncias artisticas Discuss@o Arte ou Artesanato?
E os homens no bordado?
Sentimentos Esteridtipos em outras culturas Bordadeiras em Fortaleza
Qual tema eles abordam?

Convercdes da sociedade P ~ : N
¢ Relato de experiéncia Quem sdo os artistas que me inspiram?

Responsabilidades

—— Maternidade e Bordado

Gestagdo

Histéria do bordado

Grupos de bordado

Exposigdo Como registrar

Criagdo

Materiais necesséirios Quiais pontos irei utilizar

Quais temas da maternidade irei abordar?

Fonte: Arquivo pessoal.

Compartilho a seguir, os caminhos que percorri na criagdo das obras da série
linhas subversivas da maternidade. Destaco as complexidades, incertezas, tentativas, acertos

e tensdes inerentes ao processo criativo. Conforme previamente delineado, a coleta de dados
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derivou de reflexdes, escuta autobiografica e procedimentos em campo. As anotacdes

\

relativas as minhas observa¢des foram integradas a experiéncia vivida, favorecendo a
expressao auténtica dos meus pensamentos. Parte da pesquisa ¢ explorar minhas proprias
vulnerabilidades, resistir ¢ manifestar meus medos, receber e reconhecer afetos, e permitir-me
ser afetada, ampliando o campo da experiéncia.

Apresento um diagrama elaborado para organizar meus pensamentos (figura 17),
no qual listei uma série de sentimentos e frases que experimentei desde o momento em que
me tornei mae. Esses elementos foram dispostos em uma espiral, simbolizando a passagem do
tempo, desde a descoberta inicial até o tempo infinito, indicando que a maternidade ¢ uma
jornada continua, permeada por uma variedade de emogdes. Recorri a essa visualizagdo
repetidamente durante o processo, fosse para relembrar experiéncias passadas e desenvolver

obras especificas, fosse para incluir novas frases que surgiram ao longo do caminho.

Fig. 17 - Diagrama - Frases que falam. 2022.

O bom foi que emagreceu.
Tomara que permanega assim.

Ndo te chamei pra esse job,

A . Serd se vai ter cabelo
porqué acabou de ter bebé né?

crespo ou liso?

Quando vai desmamar? Vocé estd grdvida,

ndo estd doente pé quebrado
» Deslocamento E methor
E melhor tirar da creche, da placenta outro nome

assim so vive doente Se ndo quiser

~ eu crio
hemorroida a e DIU
Jdé td grande né?

Quando vai desmamar?

i . Serd se vai ser
Tem que anunciar it :

no instagram branquinha ou

moreninha?

L Vai esconder pra sempre? - -
Alergia ao leite

Parece uma crianga

Tem que passar a roupa do bebe carregando outra crianga

e e G i pra abrir um
pra eliminar os micrébios Néio dd pra abrir u

vinho e comemorar

Esse apelido ndo combina. Slé 0 lEi'tej ndo
Ela vai ficar com confusdo de identidade. € o suficiente

Ndo para de amamentar ndo.
E tdo bonito ver

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Entre anotacdes em sala de aula e pensamentos que emergem, rabisco em meu
caderno, companheiro nesta jornada, esbocos que virdo a integrar a série Linhas Subversivas
na Maternidade. Apresento mais gestos inacabados, pois visualizar esse processo me auxilia a

conceber novas possibilidades (figuras 18 e 19).

Fig. 18 - Rabisco - Prazer, 2023.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Fig. 19 - Rabisco - Corpo Dissecado, 2023.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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A constru¢do material das obras bordadas teve inicio ap6s a fase de qualificagdo.
Antes de adentrar a fase pratica, dedicada a manipulacdo das linhas, conduzo uma pesquisa
prévia sobre os materiais que serdo utilizados na execucgao dos trabalhos. Apesar da natureza
incerta do processo criativo, opto por organizar meu trabalho em torno dos significados que
ele adquire para mim. Como uma experimentagdo artistica-tedrica, desenvolvi pecas de
praticas hibridas como bordado, colagem, desenhos e outras técnicas imbuidas em minha
poética.

Na pratica do bordado, a interacdo inseparavel entre linha e agulha cria caminhos
e fendas, reconstruindo o tecido em um ato que simboliza o recomego € a renovagdo. A
habilidade de desfazer revela-se crucial para estimular pensamentos que alimentam a
criatividade, culminando em um processo intrinseco de restauragao e recriagdo. Realizo testes
de linhas, cores, texturas, tecidos e pontos de bordado, assegurando que estejam alinhados aos
objetivos da série (figura 20). Reconhego que as experimentacdes podem conduzir a

mudangas, e alguns trabalhos podem nao se concretizar.

Fig. 20 - Experimentacdes - Pegando fogo, 2022.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Os trabalhos foram concebidos em meu atelié, localizado na sala da minha casa.
Apesar do espaco compacto, este ambiente ¢ estrategicamente organizado para acomodar
meus materiais e ferramentas de trabalho de maneira eficiente.

Na série Linhas Subversivas da Maternidade, a presenga marcante da linha
vermelha desempenha um papel central, entrelagando-se com a metafora que mais vivamente
captura a esséncia da vida e da feminilidade. O vermelho evoca uma ampla gama de
significados, incluindo fertilidade, vitalidade e paixado, elementos historicamente associados a
experiéncia feminina. Estabelecendo uma conexdao emblematica com a maternidade, o
vermelho também personifica o amor materno, a protecdo e a profunda conexao emocional
entre mae e filho.

A selecdo das linhas desempenha um papel crucial para evitar possiveis
contratempos, como o risco de arrebentarem durante o processo criativo. Optei por linhas de
algoddo, tanto em estilo meada quanto novelo, garantindo robustez e consisténcia em cada
ponto, sendo utilizadas em sua forma completa de 6 fios ou, em momentos de maior
delicadeza, com apenas 3 fios.

As agulhas, numa faixa de variagdo entre os nimeros 6 e 7, foram escolhidas para
assegurar uma manipulacdo suave e eficiente, contribuindo para a estabilidade e integridade
do bordado. Busco guiar a agulha pelo tecido de maneira intuitiva e experimental, permitindo
uma fluidez natural. Em circunstancias mais desafiadoras, recorri ao uso do alicate para
auxiliar na passagem da agulha junto a linha.

A escolha de seis pontos basicos do bordado foi crucial para o desenvolvimento
das obras: ponto atras, ponto haste, ponto corrente, ponto caseado, ponto cheio e ponto matiz.
As vezes misturo os pontos e assim nasce um novo, mas logo depois ja esquego como foi
feito. Percebo que ndo importa qudo simples o bordado ¢, o que importa ¢ o que ele esta
transmitindo que aconteca.

Com o intuito de assegurar estabilidade, escolhi utilizar tecido de algodao cru,
desprovido de elasticidade. Além disso, busquei explorar a pratica do bordado em outras
superficies, como o papel, mais frageis, ¢ em materiais mais rigidos, como a cinta e o sutiad
utilizados por mim no pds-parto, apresentando desafios especificos para a manipulagido da
agulha.

A selecdo cuidadosa dos suportes também desempenhou um papel essencial. O
bastidor em pléstico com regulador, ligeiramente menor que minha mao, ¢ minha preferéncia
devido ao ajuste mais confortavel. O suporte para bastidor articulado permitiu a liberdade das

duas maos durante o processo.
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Recorri a caneta térmica para tecido, popularmente conhecida como '"caneta
magica", que se apaga em altas temperaturas, para marcagdes temporarias. A mesa de luz
LED facilitou a transferéncia dos desenhos do papel para o tecido, garantindo precisao e
fidelidade ao conceito original. Cada escolha e ferramenta utilizada no processo contribuiram
para a singularidade e qualidade das obras finais.

Me apropriei de diversas técnicas, incluindo o bordado em papel, destaco a
importancia da escolha adequada do material para garantir a integridade do trabalho. Na obra
Toda mde trabalha, optei por papel offset de 200g, assegurando uma gramatura mais alta para
evitar rasgos durante o processo. Antes da costura, realizei perfuragdes precisas utilizando um
furador manual, evitando assim danos ao papel e assegurando uma base solida. Em busca de
um melhor acabamento, implementei o uso estratégico de fita durex como método de
arremate. Essa pratica revela-se crucial, especialmente ao considerar que a execucao de
pontos no avesso do bordado poderia resultar em transpassar e rasgar o papel.

Outra técnica explorada foi a colagem, utilizando uma cola especifica para tecido.
Em algumas instancias, recorri a impressao em tecido, exigindo testes meticulosos para
alcancar resultados satisfatorios. O processo de transferéncia da impressao caseira para o
tecido ¢ delicado e requer atencio cuidadosa para evitar danos a imagem. E essencial aguardar
o resfriamento do papel de transferéncia antes de destacd-lo como um adesivo. Importante
atentar-se as varidveis especificas no processo de impressao, dependendo do fornecedor da
marca. Em meu caso, o tecido de transferéncia deve ser necessariamente 100% algodao,
enquanto a impressora utilizada deve ser a jato de tinta pigmentada. A prensa térmica deve
atingir uma temperatura de 200 graus e ser pressionada de maneira uniforme por 20 segundos.
O desrespeito a essas variaveis pode comprometer a eficacia do resultado final.

A medida que concluia os bordados, dedicava-me cuidadosamente a engoma-los,
visando preservar ndo apenas o proprio bordado, mas também as interferéncias e marcas do

tempo que pudessem agregar significado.
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Fig. 21 - Fotografia das ferramentas de bordado. Paula Aragao, 2024.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Imersa no processo criativo, percebo meu corpo em movimento enquanto bordo, o
que me leva a reflexdes sobre a pratica. Bordar ¢ semelhante a uma danga, uma coreografia,
uma vez que seu processo permite uma movimentagdo corporal fluida e uma repeticao
instintiva do gesto. O corpo se move e se molda ao gesto repetitivo, que se torna cada vez
mais natural e instintivo. As meadas de linha se entrelagam e se mesclam. Cada fio puxado
causa uma ruptura no tecido, representando uma oportunidade para criar e inovar.

O envolvimento do corpo no ato de bordar transcende a inércia, configurando-se
como um "corpo vibratil", conforme descrito por Rolnik (2016, p.31). Este corpo assume o
papel de agente dinamico, estabelecendo conexdes ndo apenas com o ambiente externo, mas
também com o ambito intimo, transpondo os limites entre os dominios privado e politico.
Essa interacdo, caracterizada pelo movimento entre ambiguidades, do direito e avesso,
manifesta-se como uma forma de existéncia no mundo, afetando e se deixando afetar.
Representa a busca pela perfeicdo e, simultaneamente, a aceitacio da imperfeigdo. A
superficie visivel, sujeita a padrdes estéticos, coexiste com o aspecto interior voltado para o
eu. Na imperfei¢do, um espago propicio para a operacdo dos afetos se revela, onde as

memorias encontram moradia e os pontos convergem, transformando-se em registros. E nesse



54

contexto que as marcas e cicatrizes moldam o corpo, perpetuando narrativas visiveis e

invisiveis.

Fig. 22 - Movimento do bordado. Paula Aragao, 2024.

Fonte: Arquivo Pessoal. Fotografia de Jamille Queiroz.

Embora a exposicdo das pegas produzidas ndo fosse uma prioridade inicial na
pesquisa, surgiu a oportunidade de apresentd-las em um dos maiores hospitais de Fortaleza,
cuja direcdo optou por manter sigilo quanto a0 nome e anonimato. Todas as obras foram
expostas em uma parede do corredor de acesso as salas de cuidados com o bebé, como o
pré-natal e o Banco de Leite Humano. A exposicdo (figuras 23 e 24) ocorreu em uma manha
de um dia util de fevereiro de 2024, durante o horario normal de funcionamento do Hospital.
O publico incluiu maes, pais, bebés, criancas, agentes de saude e outros trabalhadores que

circulavam pelo local.
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Fig. 23 - Exposi¢do Linhas Subversivas na Maternidade. Paula

Aragdo. Fortaleza, 2024.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Fig. 24 - Exposi¢do Linhas Subversivas na Maternidade. Paula

Aragdo. Fortaleza, 2024.

Fonte: Arquivo Pessoal.

A exibicdo das obras como um desdobramento da pesquisa de mestrado
revelou-se um elemento central a ser buscado, ao ampliar o alcance das reflexdes propostas e
promover a interagdo com o publico observador. A resposta calorosa e tocante desses

espectadores reforgou o impacto do trabalho. Diversas pessoas que passavam pelo local,



56

paravam para observar e registrar. Alguns, se mostraram interessados em saber detalhes sobre
as obras. Outros acabavam compartilhando, uns com os outros, experiéncias pessoais, que
haviam vivido ou ainda vivem, no contexto da tematica. Assim como eu, estiveram presentes
no local conduzindo o publico durante toda a exposicao, algumas enfermeiras profissionais do
hospital, que auxiliaram na promocao deste momento. Estimamos que cerca de 100 pessoas
circularam pelo local. Essa experiéncia, principalmente por se tratar de uma exposi¢ao no
ambito hospitalar no contexto da maternidade, ndo apenas enriqueceu a compreensao das
pecas, mas também destacou a importancia da arte como meio de didlogo e conexdo
emocional.

Durante o processo criativo, algumas tramas permaneceram em um estado
inacabado, possivelmente aguardando uma decifragdo visual que se faga breve, afinal o
inacabamento ¢ inerente a continuidade. Encontro-me imersa em um constante processo de
pensamento criativo, repleta de ideias que anseio transformar em experimentos visuais a
serem incrementadas a série Linhas Subversivas da Maternidade.

No momento, minha mente ¢ envolvida pela intrigante tematica das mascaras.
Reflito sobre a habilidade singular de uma mae em criar uma miriade de mascaras, cada uma
representando uma defesa Unica contra as opinides intrometidas que permeiam a jornada de
criar um filho. Mascaras maternas, que podem ser tantas, utilizadas em varios momentos e
podem até mesmo mascarar uma mae por toda a vida. De repente nasce uma mae. Uma mae
que a sociedade julga nascer "sabendo" ser mae e cobra ser "perfeita". Uma mae que esquece
de si para cuidar do filho. Se anula. Esquece sua individualidade e no fim da vida, ndo se
reconhece, ndo sabe quem ela mesma é.

Outra concepg¢ao que pulsa em meu pensamento e anseio materializar ¢ a metafora
do cordao umbilical, um elo complexo e multifacetado entre o bebé e a mae. Considero as
diversas camadas que precisam ser atravessadas para atingir um destino. Contemplo a
complexidade desse processo e me questiono: uma vez atravessadas essas camadas, como nos
adaptamos tao rapidamente a este novo mundo?

Linha Subversivas da Maternidade estd longe de ser uma série concluida; suas
obras permanecem inacabadas, assim como a maternidade, que ¢ um constante estado de ser.
Como mae, estou ciente de que essa jornada nunca chega a um fim definitivo, e as obras
refletem essa constante evolucdo e inacabamento, pois a maternidade ¢ uma experiéncia em

constante transformacao.
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4 NO INVISIVEL

O n¢ invisivel € utilizado para ocultar o ponto ao iniciar o bordado, conferindo um
acabamento mais discreto a peca. Desenvolvemos uma analogia com a maternidade em que
esse no, representa a ligagdo Unica entre mae e filho, desde o momento da concepgdo e se
formam lacos ao longo da jornada da maternidade. Sem que se perceba sua presenga tangivel,
esse vinculo materno, esta presente nos gestos diarios de cuidado e nas experiéncias
compartilhadas ao longo da vida. Mesmo diante dos desafios e dificuldades, essa ligacao
silenciosa persiste, representando a for¢a do elo indissoltivel entre mae e filho, transcendendo
as barreiras fisicas e temporais.

O objetivo deste capitulo ¢ compreender como a construcao social da maternidade
¢ influenciada por normas culturais e sociais, moldando as expectativas e representagdes do
papel materno e seus impactos nos corpos femininos. Sdo consideradas as transformacdes da
constru¢do da maternidade nos estudos feministas contemporaneos. A compreensao historica
da maternidade ¢ fundamental para aprofundar o debate na area da historia das mulheres e,
por extensao, dos estudos de género em geral no trabalho de romper com a eternizagao das

estruturas sociais.

4.1 Historia da maternidade na cultura ocidental

Ao longo da historia, a maternidade foi frequentemente interpretada e valorizada
de maneira restritiva, limitando o papel da mulher a sua fungdo biolodgica de gerar e nutrir a
vida. Entretanto, a maternidade ¢ um fendmeno complexo e multifacetado que vai além do
ambito biologico, sendo influenciada por normas culturais, valores sociais e estruturas de
poder que moldam as representacdes e expectativas em torno do papel materno. Estes
aspectos ajudam a formar representacdes e expectativas sobre a figura materna,
estabelecendo, frequentemente, modelos baseados em estereotipos de género que delimitam
as vivéncias maternas.

Em Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity (1990), Judith
Butler desafia a nocdo de que a maternidade ¢ um papel de género inerente e biologicamente
determinado. Butler argumenta que a maternidade é uma "performance" imposta as mulheres
por normas de gé€nero culturalmente construidas. Essa visdo desafia a concepgao tradicional
de maternidade e abre espaco para uma compreensao mais inclusiva e fluida do que significa

ser mae.
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Historicamente, o papel da maternidade variou entre diferentes culturas e épocas,
sendo empregada como meio de conceder identidade e status as mulheres e estruturar a
organizacao social. Tal percepcao da maternidade como um papel de género pré-determinado
foi amplamente influenciada por sistemas de poder e estruturas sociais dominantes. Desde o
século XVIII, essa construgao cultural da maternidade foi idealizada e glorificada, relacionada
a sua fun¢do bioldgica, ou seja, associando o corpo feminino a natureza materna. Se construiu
a ideia de que mulheres tinham, portanto, uma dupla tendéncia a maternidade, uma de carater
bioldgico -material - e outra de carater sentimental — cultural-.

A filosofa e  historiadora francesa, Elisabeth Badinter contribuiu
significativamente para a desmistificacdo e questionamento da idealizacdo da maternidade.
Ela descreve em seu livro, Um amor conquistado.: O mito do amor materno (1985), como esta
visao foi exaltada, como um ideal a ser alcangado por todas as mulheres, associando a mulher
a natureza e a moralidade, que elevava atos como a amamentacdo ao patamar de deveres
sagrados e o associava aos povos antigos e suas culturas, concebidas como mais proximas da
natureza.

A autora também aponta que a ideia da mulher como principal cuidadora das
criancas foi fortemente incentivada, seja através de recompensas ou ameagas, morais e
fisiologicas. Recusar esses imperativos maternos seria equivalente a rejeitar tanto as leis da
natureza quanto as leis divinas. Para cumprir esses papéis ideais, as mulheres eram prometidas
recompensas emocionais, como felicidade e gldria. No entanto, se as recompensas nao fossem
suficientes para convencer as mulheres de seu papel de mae, elas poderiam ser coagidas por
ameagas de consequéncias fisicas e morais (Badinter, 1985, p.195).

Badinter analisa a construcao do "mito do amor" materno, enfatizando que esse
amor, embora exista, ndo ¢ necessariamente inato ou universalmente compartilhado por todas
as mulheres. A autora argumenta que a sociedade representava uma consideravel influéncia
nos padrdes estabelecidos, impondo a ideia de que toda mulher deveria aspirar & maternidade.
No entanto, ela considera essa visdo uma falicia, pois, em sua interpretacdo — € como
mostrado pela psicologia-, 0 amor materno nao ¢ intrinseco ao género, ¢ pode ou nao ser
desenvolvido ao longo da trajetéria individual de cada mae.

Elisabeth Badinter ainda observa a evolugdo da maternidade e da relagdao entre
maes ¢ filhos na cultura francesa, do século XVIII ao século XIX. A autora mostra que,
durante séculos, muitas maes francesas eram indiferentes ou até rejeitavam seus filhos sem
que isso fosse considerado um problema social. Durante o século XVIII, a mulher ¢ retratada

como uma figura de moderagdo e indulgéncia, em contraste com a serpente astuta e diabolica
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da antiguidade. Suas ambicdes se limitavam ao lar e ao cuidado dos filhos. De acordo com
Badinter, as mulheres burguesas foram as primeiras a aceitar um novo modelo de maternidade
que envolvia cuidados exemplares com os filhos. As mulheres intelectuais, leitoras do
trabalho de Rousseau’, adotaram entusiasticamente a ideia de cuidar pessoalmente de seus
filhos, considerando os sacrificios exigidos como uma fonte de orgulho e satisfa¢do. A autora
também chama a ateng@o para um caso interessante que simboliza a aceitagdo da funcao
materna Rousseuniana durante esse periodo. Ela destaca o caso de uma intelectual da época

que permitiu, ou talvez até tenha solicitado, ser pintada amamentando seu filho:

Madame Roland foi uma dessas mulheres satisfeitas que Rousseau e seus sucessores
haviam descrito: ao mesmo tempo orgulhosa e feliz. Gostava de ser vista
amamentando e ndo hesitou em fazer-se pintar assim. Como se toda a sua gloria de
mulher ¢ a imagem que desejava deixar de si mesma estivessem em primeiro lugar
na atividade amamentadora (Badinter, 1985, p.216).

Este ato, materializado em uma obra de arte, sugere uma aceitagdo ¢ um endosso
publicos do papel maternal, de acordo com as concepgdes de Rousseau, ressaltando a
importancia e o valor do cuidado materno direto, um exemplo claro da mudanca nas normas e
expectativas culturais em relacdo a maternidade. No entanto, as mulheres da aristocracia
resistiram a essa mudanga por mais tempo, pois ndo queriam se parecer com as mulheres
burguesas. Embora fossem retratadas em pinturas e gravuras com seus filhos, a realidade era
que seus filhos eram geralmente cuidados por governantas e educadores. A maternidade,

assim, era vista como uma obrigacdo, ndo como uma realizagao.

Se gostam de se mostrar sob o aspecto da boa mae, passam a agdo em muito menor
nimero ¢ menos rapidamente do que as burguesas. Alias, no século seguinte a moda
mudou. As aristocratas e as grandes burguesas, que aspiram a uma posi¢ao social, ja
ndo pensariam em se fazer pintar dando o seio, em meio a uma criangada
desordenada (Badinter, 1985, p.218).

A imagem social da mulher-mde como “padrdo de Mulher” ainda se mantém
fortemente enraizada no imagindrio social, em muitas sociedades e culturas. Esta concepgao

histérica a respeito da relagdo mae e filho, desencadeia sentimentos de perplexidade e até

> Jean-Jacques Rousseau, nascido em Genebra em 28 de junho de 1712, foi um fildsofo, tedrico politico, escritor
e compositor. Sua influéncia pode ser vista em diversas areas, desde o direito e a politica até a educagdo ¢ a
ética, apresentando uma visdo de sociedade e de individuo que influenciou profundamente o Iluminismo ¢ a
Revolugdo Francesa. Ele € particularmente conhecido por suas teorias sobre o contrato social e a soberania
popular, que desempenharam um papel fundamental na formacdo do pensamento politico moderno. Também
teve um impacto significativo na pedagogia, promovendo a ideia de que as criangas devem ser educadas para
desenvolver sua propria moralidade e independéncia. Apesar de suas ideias terem sido controversas durante
sua vida, Rousseau teve um impacto duradouro no mundo, formando a base para muitos dos principios
fundamentais das democracias modernas, como a soberania popular e a igualdade entre os cidadaos.
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mesmo revoltas quando uma mulher, biologicamente capaz de gerar a vida, se recusa a
engravidar ou opta pela eliminacao do feto. O estigma associado a recusa feminina em relagdo
a maternidade, visto como um destino bioldgico, estd muitas vezes relacionado a
desvalorizagdo da mulher na sociedade. Uma “mulher normal” deveria desejar ardentemente
ser mae e amar de forma plena e incondicional a vida do feto e depois da crianga nascida.

A autora Marta Mega de Andrade (2003), ao explorar o papel feminino na Grécia
Antiga afirma que mesmo nesse periodo, ¢ possivel encontrar discursos que repudiam a
recusa feminina ao seu destino bioldgico e exemplifica este aspecto com o discurso de Medeia
no espetaculo de Euripedes (431 aC.). Um de seus versos expressa a frustracdo com o espaco
designado & mulher: “Dizem que vivemos sem perigo a vida doméstica, mas eles guerreiam
com a lanca. Nao compreendem que eu preferia lutar com o escudo trés vezes a parir uma
vez” (Andrade, 2003, p.15). A personagem Medeia &, por vezes, utilizada como um simbolo
do feminismo e da busca pela autonomia feminina. Numa tentativa de conquistar
independéncia e agir de acordo com a propria vontade, ela comete um ato extremo: assassina
seus filhos, rejeitando a maternidade imposta a ela. Este exemplo de Medeia ilustra a
severidade do destino biologico atribuido as mulheres.

A rejeicdo da maternidade, entendida como parte inerente a identidade feminina,
continua sendo, em muitos contextos, vista como uma transgressao dos papéis de género
tradicionais, ilustrando a profunda pressdo social e as expectativas arraigadas na construgao
social da maternidade. Essa imagem da "mulher-mae" como o padrao ideal de feminilidade ¢
muito prejudicial para as mulheres que ndo se enquadram ou ndo desejam se enquadrar nesse
molde, sendo muitas vezes condenadas ao plano moral e podendo também levar a
estigmatizacdo e até mesmo a exclusao social da mulher que opte por ndo ter filhos ou que
opte por interromper uma gravidez. Uma mulher que opte por ndo ter filhos ¢, em certos
contextos historicos, frequentemente desprezada e considerada como inadequada ao papel de
"boa mulher". Fica evidente que a recusa feminina a maternidade, ndo importando os motivos,

ainda causa espanto e questionamento na sociedade.

4.2 Maternidade e Feminismo

Como visto, o conceito de maternidade na sociedade ocidental foi se modificando
ao longo do tempo, passando por uma transformagao significativa ao longo do século XX, a
partir do pensamento feminista. O termo feminismo ganhou destaque nos anos de 1890, o que

ndo significa que as mulheres de todos os lugares do mundo ndo notassem antes dessa data a
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desigualdade existente e ja se questionavam sobre tais injusticas. Embora essas lutas tenham
variado em grau e foco em diferentes contextos geograficos e culturais, elas compartilharam
um objetivo comum: garantir que as mulheres pudessem exercer plenamente seus direitos e
ter controle sobre suas proprias vidas, incluindo sua capacidade de se tornarem maes. Isso
marcou o inicio da longa jornada para desnaturalizar e redefinir o conceito de maternidade na
sociedade. Essas novas abordagens buscavam reinterpretar a maternidade a partir da
diferenca, ampliando as possibilidades de compreensdo do papel da mae. Contextualizar as
ondas do feminismo a partir das lutas da maternagem, se torna fundamental para entender
como esse processo ocorreu no passado e ocorre hoje, assim pode-se observar em ordem
cronoldgica de onde viemos, onde estamos e onde podemos chegar.

Num primeiro momento, em meados do século XIX e se estende até as primeiras
décadas do século XX, a maternidade foi normatizada adotando uma postura dita
maternalista. De acordo com a professora e pesquisadora Georgiane Vasquez (2014, p. 173),
em seu artigo Maternidade e Feminismo: notas sobre uma rela¢do plural, langado para a

Revista Trilhas da Historia:

As reivindicagdes do movimento versavam sobre os direitos da mae, muitas vezes
incorporando direitos trabalhistas como luta pela criagdo da licenca maternidade.
Dentro desta perspectiva percebemos que o feminismo deste momento ndo
questionava de forma alguma o papel que a maternidade exercia sobre a vida das
mulheres. Acredita-se que tal fato se deve a vitoriosa articulacdo feita por diversos
agentes, como o religioso e o médico, entre a felicidade feminina e a maternidade. A
ideia de mulher-mae era tal naturalizada neste momento historico que nem mesmo o
movimento feminista se prop0s a problematizala.

Apesar da maternidade nao ser o foco principal dessa primeira onda do
feminismo, muitas das questdes pelas quais essas feministas lutaram tinham um impacto
direto na experiéncia das mulheres como maes. Por exemplo, lutar pela licenga-maternidade
significava garantir que as mulheres pudessem ter filhos sem serem penalizadas em seus
empregos. Da mesma forma, lutar pelo direito ao aborto e ao divorcio significava que as
mulheres tinham mais controle sobre suas vidas reprodutivas e familiares, permitindo-lhes
tomar decisdes que afetavam diretamente sua experiéncia como maes. Essas primeiras
feministas estavam lutando por uma mudanga cultural e legal que permitisse as mulheres uma
maior igualdade e autonomia em todos os aspectos de suas vidas, incluindo a maternidade.

Na chamada segunda onda, a partir da segunda metade do século XX, a
maternidade tornou-se um tema de debate dentro do feminismo que questionou a constru¢ao

do sentimento materno, apresentado pelo senso comum, como algo pertencente a todas as
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mulheres. A maternidade entdo foi descrita como principal forma de controle e dominagdo, ao
confinar as mulheres a papéis tradicionais e limitar suas oportunidades e escolhas. Ao desafiar
essa visdo, as feministas buscaram criar mais espago para as mulheres no dominio publico e
reconhecer uma gama mais ampla de experiéncias e identidades femininas. Houve um
movimento em dire¢do a uma visdo mais matizada da maternidade que impulsionou esses
discursos universais defendendo a ideia de que a maternidade era um direito e ndo apenas um
dever. Desta forma, a recusa a maternidade seria "o primeiro passo para eliminar a dominagao
masculina e possibilitar que as mulheres buscassem ampliar seus horizontes" (Véasquez, 2014,
p. 175). Ao denunciar a maternidade a reconhecendo como um “defeito”, acabou por afastar o
movimento feminista do cotidiano da maioria das mulheres. Badinter (1985), analisa como a
maternidade foi, neste periodo do pos-guerra, o eixo central de explicacao das desigualdades

entre os sexos.

Em um primeiro momento a maternidade foi reconhecida como um handicap
(defeito natural) que confinaria as mulheres em uma bio-classe. Logo, a recusa da
maternidade seria o primeiro caminho para subverter a dominagdo masculina e
possibilitar que as mulheres buscassem uma identidade mais ampla, mais completa
e, também, pudessem reconhecer todas suas outras potencialidades (Badinter, 1985,
p.218).

Essas lutas feministas tiveram impactos significativos e concretos. A
descriminalizacdo do aborto em muitos paises europeus e nos Estados Unidos e a revolucao
da pilula anticoncepcional nos anos 1960 sao exemplos disso. Em seu artigo A maternidade e

o feminismo: dialogo com as ciéncias sociais, a socidloga Lucila Scavone (2001) relata que:

A luta politica das mulheres francesas, nos anos 1970, para obter a pilula
contraceptiva e o aborto como direito politico, possibilitou a efetivagdo desta recusa.
A maxima deste movimento era “un enfant, si je veux, quand je veux” [“uma crianga
se eu quiser, quando eu quiser”], que reivindicava o direito a livre escolha da
maternidade. Por outro lado, nesta mesma década nos Estados Unidos, uma outra
corrente feminista mais radical condicionava a libertagdo das mulheres a chegada
dos bebés de proveta, supondo que, nesse momento, a maternidade ndo se passaria
mais no corpo das mulheres. (Scavone, 2001, p.139).

Apos esta fase, chamada por alguns de feminismo radical, se estabelece um novo
momento na relagdo feminismo-maternidade. A partir dos anos 1970, houve uma mudanga na
maneira como o feminismo comecou a ver a maternidade. O "feminismo da diferencga", como
¢ frequentemente chamado, surgiu como uma resposta ao feminismo de igualdade que
dominou as primeiras décadas do movimento feminista. Em vez de buscar igualdade com os

homens em todos os aspectos da vida, o feminismo da diferenca argumentava que as mulheres



63

tém experiéncias e habilidades Unicas, como a maternidade, que devem ser valorizadas e
honradas. Esta mudanga construiu a ideia de que a maternidade é apenas uma das muitas
identidades e experiéncias possiveis para as mulheres. Essa visao da maternidade como uma
fonte de poder feminino Unico e insubstituivel, algo quase que invejado pelos homens, no
entanto, ndo estd sem suas criticas. Algumas feministas argumentam que essa abordagem
pode reforcar as normas de género tradicionais, ao insistir que as mulheres sdo
fundamentalmente diferentes dos homens devido a sua capacidade de dar a luz. Da mesma
forma, pode excluir ou marginalizar mulheres que ndo sdo capazes ou ndo desejam ter filhos,
ou mesmo colocar a mulher em idade fértil como um ser diferenciado.

Os feminismos® refletem sobre suas praticas e discursos, principalmente no que se
refere a maternidade, chegando ao final do século XX ainda inquietos com relagdo a ela.
"Apesar da critica feminista ter partido da constatacao da diferenga bioldgica entre os sexos,
considerando-a um defeito, ela acaba mostrando que a dominacdo de um sexo sobre o outro
s6 pode ser explicada social e ndo biologicamente" (SCAVONE, 2001, p.141). Acredita-se
que uma das maiores contribuicdes do feminismo a maternidade foi justamente a sua
desnaturalizacao. Desta forma, a maternidade ¢ uma experiéncia multifacetada, podendo ser
vista como um simbolo de opressdo, realizagdo ou apenas como uma experiéncia
socio-biologica feminina. Fica evidente, portanto, que a percep¢do e a vivéncia da
maternidade foram transformadas significativamente pelo impacto dos multiplos movimentos
feministas.

Cristina Stevens (2005) aponta para as complexidades e paradoxos da
maternidade na sociedade contemporanea. A maternidade € vista simultaneamente como “um
locus de poder e pressdo, autorrealizacao e sacrificio, reveréncia e desvalorizacao” (Stevens,
2005, p.42). Por um lado, a maternidade ¢ frequentemente exaltada e idealizada como o
epitome da feminilidade e da realiza¢do feminina. Por outro lado, ela também pode ser vista
como uma fonte de opressdo e limitacao para as mulheres, dadas as expectativas sociais € 0s
estereotipos de género em torno da maternidade.

Stevens mostra que, apesar da diversidade de experiéncias de maternidade
possiveis na atualidade, existem algumas questdes e tensdes fundamentais que sdo comuns
sobre a maternidade. “a problematica do corpo, a qual ainda é uma questdo central dos

estudos feministas, estd inevitavelmente ligada a figura da mulher enquanto mae”

¢ E importante salientar a existéncia de diversos movimentos feministas, os quais nio devem ser tratados como
um Unico movimento evolutivo. E pertinente observar que os movimentos feministas apresentam variagdes
conforme sua origem geografica, podendo ser latino-americanos, asiaticos, norte-americanos ou europeus, €
cada um destes movimentos enfoca lutas especificas e distintas.



64

(STEVENS, 2005, p.36). Isso sugere que ha espaco para uma abordagem feminista a
maternidade que reconheca e valorize essa diversidade de experiéncias, a0 mesmo tempo que
trabalha para desafiar e transformar as normas e expectativas culturais que podem limitar e
prejudicar as mulheres.

Ainda de acordo com Scavone (2005), o movimento feminista do século XXI,
emergido aproximadamente em 2012, sobretudo em nacdes da Europa, expandiu sua
perspectiva para além das distingdes de género, aspirando a promover um mundo no qual as
normas de género ndo sejam prescritivas, discriminatorias ou excludentes. Em plano global,
os feminismos contempordneos tém as redes sociais como grandes aliadas nesse novo
movimento; defendem uma atuagdo conjunta para a criagdo dos filhos, se o casal,
independentemente do género, optar por té-los. Discute-se a questdo da maternidade através
da construgdo do conceito de "parentalidade", que busca compreender a relagdo entre pais e
filhos e o papel vital, de ambos os pais, na criagdo dos filhos.

Essa transformacdo ¢ evidenciada por diversas tendéncias sociais. Conforme
reportado pela BBC NEWS Brasil (2015), o direito a licenga parental tem sido recentemente
ampliado em alguns paises ocidentais. Na regido leste da Europa, a Eslovénia oferece uma
licenca de 90 dias para os pais. Na Islandia, a licenga paternidade ¢ de 90 dias, enquanto na
Suécia ¢ de 70 dias. Em contraste, nos Estados Unidos, o periodo de licenca paternidade
permanece o mesmo que o concedido as maes, totalizando apenas 12 semanas, ¢ nao ha
remuneracgao associada a esse periodo.

No periodo mais recente, as pesquisas e reflexdes tendem a se concentrar mais
especificamente nos usos e impactos das tecnologias reprodutivas e suas consequéncias para a
saude das mulheres, sendo essa uma das contribui¢des importantes do feminismo aos estudos
cientificos sobre a maternidade. Essas tecnologias avangadas oferecem novas possibilidades
para a maternidade, e levantam questdes complexas sobre a ética da concepgao assistida, as
implicagdes da "fabricacdo" da vida e os efeitos na saude das mulheres. Este modelo, que ora
ja se esboga, "tém diversas nuancas e se define com mais ou menos for¢a de acordo com a
classe social e com o pais a que esta referido" (Scavone, 2001, p.149). Ele oferece uma visao
mais inclusiva e flexivel da maternidade, que honra a diversidade das experiéncias das
mulheres e possibilita um maior grau de igualdade de género na criagdo dos filhos.

Nos paises do sul, tais questdes muitas vezes se concentram em praticas como a

contracepgao, a esterilizagdo, o aborto e o parto por cesariana. Cada uma dessas praticas tem

7 A reportagem pode ser encontrada em: hitps:/www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/08/150812 licenca
maternidade paises _rm Acesso em: 14 de fevereiro de 2024.
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implicacdes significativas para a satde das mulheres, tanto fisica quanto mentalmente, e
também tem o potencial de influenciar a maneira como as mulheres vivenciam e entendem
sua maternidade. Nos paises do norte, entretanto, as reflexdes e pesquisas muitas vezes se
voltam para as novas tecnologias de concep¢do, como a fertilizacdo in vitro (FIV), a
inseminacdo artificial, a preservacao da fertilidade, entre outros. Ambos 0s cenarios mostram
a diversidade das experiéncias das mulheres no que diz respeito a maternidade e a saude
reprodutiva e a necessidade de uma analise critica continua dessas questdes para garantir que
as politicas e praticas de satide sejam informadas, justas e centradas na mulher.

Em recentes anélises, a maternidade moderna incorpora uma variedade de formas
familiares e de criagdo de filhos que desafiam as nogdes tradicionais. Este modelo
contemporaneo esta formado por uma série de fatores interligados, incluindo mudangas
sociais, culturais e econdmicas, avan¢os na medicina reprodutiva e na contracepcao, €
mudancas nas lutas e conquistas dos movimentos de direitos das mulheres e LGBT+. Essa
transformagdo da maternidade também ¢é acompanhada por mudangas na maneira como os
cuidados com as criangas sao organizados, com uma maior dependéncia de creches, escolas
de tempo integral e outros profissionais especializados em cuidados infantis. Mudangas que

refletem ndo apenas a realidade da vida contemporanea, mas também os desejos e

necessidades individuais de mulheres e homens como pais.

4.3 Praticas Maternas

As variagdes nos papéis e praticas maternas, em resposta a diferencas culturais e a
mudangas sociais, reforcam a ideia de que a maternidade ¢ uma construgao social que varia
entre diferentes contextos e ¢ influenciada por uma variedade de fatores, desde tradig¢des
culturais at¢ mudancas socioecondmicas. A diversidade de experiéncias maternais enriquece
nosso entendimento da maternidade enquanto fendmeno humano e cultural, sendo crucial
reconhecer e valorizar essas diferentes formas de maternidade e as maneiras Unicas pelas
quais cada mulher e comunidade a vivenciam.

Silvia Rivera Cusicanqui ¢ uma influente socidloga e ativista boliviana, conhecida
principalmente por seu trabalho em torno dos direitos indigenas e do feminismo decolonial.
De ascendéncia aymara-criollo, ela tem liderado juntamente com outras mulheres um
movimento transformador no ambito intelectual, com grande impacto na interpretacdo da
realidade latino-americana e nas alternativas metodologicas de trabalho, acdo e transformagao

social, a partir de uma perspectiva de ativismo intelectual e politico. Sua abordagem destaca a
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relevancia de reconsiderar os conflitos socioculturais, identitarios e educacionais atuais a
partir de uma perspectiva singular e multifacetada. O olhar feminista de Rivera Cusicanqui,
enriquecido por diversas identidades, e sua continua disposi¢do para reformular e atualizar sua
maneira de entender a realidade, oferecem elementos valiosos para pensar e refletir o cenario
sociopolitico latino americano.

Inspirando-se nas mulheres indigenas, Cusicanqui apresenta em seu livro,
Ch'ixinakax Utiwa: una reflexion sobre practicas y discursos descolonizadores (2010), um
modelo que pode ser usado para repensar o papel e a posicdo das mulheres na sociedade
urbana contemporanea. O Livro, Pensar em Movimento: Pensadores latinoamericanos para a
sala de aula, langado em 2020, de Alonso Bezerra de Carvalho e José¢ Alejandro Tasat, traz
fragmentos do livro Ch’ixinakax Utiwa de Silvia Cunsicanqui. Os trechos aferidos pela
autora, explicam a nocdo aimara de chi'ixi que significa "cinza", contaminado, misturado. Ea
mancha indigena que o mundo inteiro tem e remete a miscigenagao descolonizada e orgulhosa

de suas raizes:

O titulo desta apresentacdo ¢ ch’ixinakax utxiwa. Existe também o mundo ch’ixi.
Pessoalmente, eu ndo me considero q’ara (culturalmente desnuda, usurpadora do
alheio) porque eu tenho reconhecido plenamente minha origem dupla, aymara e
europeia, € porque eu vivo de meu proprio esforco. Por isso que eu me considero
ch’ixi, e considero esta tradugdo, a mais adequada da mistura diversificada que
somos, isto ¢, as e os chamados mesti¢as ¢ mesti¢os. A palavra ch’ixi tem varias
conotagdes: ¢ uma cor produto da justaposi¢do, em pequenos pontos ou manchas, de
duas cores opostas ou contrastantes: o branco e o preto, o vermelho e o verde, etc. E
esse cinza jaspeado resultante da mistura imperceptivel do branco e do preto, que se
confundem para a percep¢do sem nunca misturar-se de todo. A nogdo ch’ixi, como
muitos outros (allga, ayni) obedece a ideia aymara de algo que é e ndo ¢ ao mesmo
tempo, ou seja, a logica do terceiro incluido. (Carvalho; Tasat, 2020, p.47).

Cusicanqui sugere que a cultura e as tradicdes ancestrais dessas mulheres
indigenas podem proporcionar insights uteis e inovadores para a nossa compreensdo dos
problemas contemporaneos de género e igualdade. Propde que as praticas coletivas dessas
mulheres indigenas, que geralmente se baseiam na cooperagdo, reciprocidade e
interdependéncia, podem servir como um modelo alternativo de organiza¢do social que
desafia a logica competitiva e individualista da sociedade urbana moderna. Ela enfatiza a
importancia da acdo, e ndo apenas a reflexao tedrica, com €nfase no "fazer", no engajamento
em atividades coletivas, como o bordado, em redes e grupos comunitarios como uma forma
de transformar e desafiar as estruturas de poder existentes.

Ao se reunirem para atividades coletivas, as mulheres estabelecem uma conexao

emocional umas com as outras, fortalecendo lagos afetivos e criando uma rede de apoio
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mutuo, proporcionando espacos de sororidade e respeito ao feminino. Esse ambiente
colaborativo proporciona uma sensacdo de pertencimento, valorizagdo e afirmacdo da
identidade feminina, permitindo que as mulheres expressem sua subjetividade.

O bordado, ao longo da histéria, tem desempenhado um papel significativo como
uma pratica coletiva, realizada majoritariamente por mulheres, transmitida de geracdo em
geracdo como parte de um legado cultural e familiar. Essa forma de expressdo manual tem
sido realizada em grupos, seja entre familiares ou comunidades locais, permitindo a troca de
ideias, habilidades e experiéncias. A pratica coletiva do tecer tem proporcionado um espago
de convivéncia e colabora¢do, onde as mulheres compartilham ndo apenas suas técnicas e
conhecimentos, mas também suas historias de vida, valores, preocupacdes e aspiracdes. Essa
partilha de saberes e experiéncias contribui para a preservacdo de técnicas tradicionais de
bordado, evitando que se percam no tempo ¢ na historia.

Segundo expressa a pesquisadora Juliana Padilha Sousa em sua dissertagdo de
mestrado intitulada Tramas Invisiveis, uma simples reunido se torna em um potente encontro
de mulheres falantes e pensantes com o objetivo de compartilhar das mais profundas questdes
que cada uma vive, estreitando os lagos afetivos, proporcionado pelo desejo de bordar e
aperfeicoar a técnica (SOUSA, 2019, p. 81). Esses encontros tém um valor social e cultural
importante, pois vao além da producdo de objetos materiais. Possivelmente esse momento de
estar junto ¢ tao, ou talvez mais importante, do que o produto em si que este trabalho irad gerar.

Em seu livro, Silvia Cusicanqui, ainda oferece uma valiosa visdo sobre a
maternidade nas culturas indigenas e pos-coloniais. Cusicanqui argumenta que a maternidade,
nesses contextos, ¢ muitas vezes entrelagada com a resisténcia e a luta contra o colonialismo.
Cusicanqui explora a maternidade como uma forma de resisténcia a colonizacdo e a
imposicao de padrdes de género estrangeiros. Nessas culturas, ¢ mais comum uma abordagem
coletiva para a maternidade, com uma énfase maior na comunidade e na ajuda mutua entre
maes e familias estendidas. As relagdes complexas de parentesco entre muitos grupos
indigenas permitem que as criangas recebam atencao pulverizada e desenvolvam autonomia
desde pequenos.

A compreensdo contemporanea de maternidade, como conhecemos em muitas
sociedades, possui raizes nas imposi¢des culturais trazidas pelos colonizadores europeus. E
importante salientar que, antes do contato com as culturas europeias, populagdes indigenas e
africanas possuiam suas proprias praticas e concepcdes em torno da maternidade. Estas
praticas eram, geralmente, mais coletivas e compartilhadas, distanciando-se da concepgao

ocidental de maternidade centrada na figura da mae bioldgica.
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No contexto do colonialismo europeu, muitas dessas praticas culturais tradicionais
foram suprimidas e substituidas por modelos eurocéntricos. Este processo englobou a
implementagdo de uma estrutura familiar nuclear, onde a mae ¢ tipicamente a principal
responsavel pelos cuidados com os filhos. Esta reestruturagao forcada das praticas culturais
foi um meio de imposi¢ao de controle e poder dos colonizadores sobre os povos colonizados,
ao subverter suas estruturas sociais e normas culturais preexistentes.

Na América Latina, a questdo ¢ agravada pelas imposicdes culturais e suas
estruturas discursivas, decorrentes desse violento processo de colonizagdo. Este processo nao
apenas apropriou-se de conhecimentos ancestrais, mas também desestabilizou comunidades
que habitavam esses territorios antes da chegada dos colonizadores. Apesar de muitas nagdes
latino-americanas terem conquistado sua independéncia politica ha séculos, a colonialidade
continua a influenciar ¢ moldar as relagdes de poder e os discursos sociais, culturais e
politicos. O termo "colonialidade" se refere a persisténcia e ao legado das estruturas de poder
e dos sistemas sociais que foram estabelecidos durante o periodo colonial.

Em 2012, durante uma palestra no seminario La Cuestion de la Ideologia,
organizado pelo Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade do Chile, Cusicanqui
comenta que o “O colonialismo ¢ uma estrutura de cadeias de dominagdo e € por isso que
aquele que age como dominador diante de alguns, torna-se dominado diante de outros”

(tradugdo nossa).

A possibilidade de uma profunda reforma cultural em nossa sociedade depende da
descolonizagdo de nossos gestos, de nossos atos e da linguagem com a qual
nomeamos o mundo. (...) A metafora de ch’ixi assume uma ancestralidade dupla e
contenciosa, negada por processos de aculturagdo e ‘coloniza¢do do imaginario’,
mas também potencialmente harmonica e livre, através da libertagdo da nossa
metade ancestral indigena e do desenvolvimento de formas dialogais de construcao
de conhecimentos. (Carvalho; Tasat, 2020, p.47).

Portanto, a maternidade, como a entendemos hoje, ndo ¢ universalmente aplicavel
e nem mesmo historicamente consistente. Ela ¢ o produto de um processo complexo de
mudangas sociais, politicas e culturais que foram moldadas pelas dindmicas de poder do
colonialismo europeu. As praticas que se mostram eficazes em uma cultura nem sempre sao
aplicaveis em outra. De fato, ndo ha regras fixas nesse sentido, e ¢ importante reconhecer a
dindmica mutavel das culturas ao longo do tempo.

As complexidades da maternidade, marcadas por variadas concepgdes culturais e
relacdes de parentesco, se manifestam de maneira diversa entre diferentes etnias dos povos

originarios do Brasil, refletindo a riqueza da pluralidade cultural. A maneira como as maes e a



69

comunidade em geral interagem com as criangas, bem como o papel atribuido a maternidade,
pode variar significativamente entre diferentes etnias indigenas. Por exemplo, no povo
Tapayuna, habitantes da Terra Indigena Wavi em Mato Grosso, observa-se uma estreita
conexao fisica entre mae e filho desde o nascimento. Como descrito pela antropologa Daniela
de Lima, na reportagem sobre Maternidade indigena para o site AzZMina em 2016, a crianca
"fica colada no peito da mae praticamente o dia inteiro" (Azmina, 2016). Utilizam-se tipdias
que facilitam o transporte das criangas e permitem o acesso ao peito da mae sempre que
necessario, possibilitando assim a continuidade dos afazeres da mae. A amamentacao nessa
comunidade se prolonga até que o leite materno escasse, refor¢ando a intensidade do vinculo
materno-infantil.

Ja na etnia Kaingang, o cuidado com a crianca se distribui de forma mais coletiva,
sendo que a crianca pode ser amamentada por mais de uma mae, conforme a tradi¢ao. Isso
demonstra uma distinta no¢do de pertencimento e sublinha o valor que ¢ dado ao apoio
familiar nessa cultura. Entretanto, mudancas recentes na organizacdo social Kaingang,
especificamente com as maes passando a trabalhar fora das aldeias, t€ém afetado o periodo de
amamentagao, conforme aponta a antropdloga e pesquisadora Kaingang, Joziléia Daniza
Jacodsen (Yakixo), ainda em entrevista para a reportagem sobre Maternidade indigena para o
site AzMina.

Ainda durante a palestra Oralidad Ideologia Etnica en los Andes, aferida no
seminario de Ciéncias Sociais da Universidad de Chile, Cusicanqui fez uma declaragao
marcante: “O indio ¢ parte integrante da modernidade, ndo uma tradi¢do estagnada” (2012)
(tradug¢do nossa). Ela enfatiza que, ao contrario, os povos indigenas estdo em constante
interacdo e confronto com as poténcias coloniais em diversas escalas. Nesse sentido,
Cusicanqui oferece uma visdo critica sobre a maneira como a modernidade e o
desenvolvimento estdo sendo abordados em relagdo aos povos indigenas na Bolivia
contemporanea. Ela argumenta que as visdes tecnocraticas de convivéncia entre diferentes

povos foram produzidas antes da emergéncia das identidades politicas indigenas na Bolivia.

O pensamento descolonizador que nos permitird reconstruir esta Bolivia renovada,
genuinamente multicultural e descolonizada, parte da afirmacdo deste nos bilingue,
diversificado e ch’ixi, que se projeta como cultura, teoria, epistemologia, politica de
estado e, também, como uma nova defini¢ao de bem-estar e “desenvolvimento”. O
desafio desta nova autonomia reside na construcdo de lacos Sul-Sul que nos
permitam quebrar os tridngulos sem fundamento da politica e da academia do Norte.
(Carvalho; Tasat, 2020, p.47).
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Cusicanqui desafia constantemente a ideia de o que seria um movimento social
com um sentido de emancipa¢do dentro de um contexto politico étnico. Para abordar as
"realidades" étnicas de uma maneira mais fiel e respeitosa, Cusicanqui sugere que ¢€
necessario abandonar visdes que tratam os povos indigenas como reliquias do passado e
reconhecer a maneira como a resisténcia e a autonomia dessas comunidades sdo afetadas pelas
visdes contemporaneas de desenvolvimento.

Para a pesquisadora, entender a modernidade dos povos indigenas significa
perceber que ndo se trata de resgatar identidades arqueoldgicas ou de aprisiona-los em
"museus de diversidade", mas de compreender suas ideologias dindmicas que estdo em
constante dialogo com a modernidade e que se aproveitam dos recursos que a modernidade
oferece. Portanto, ela defende uma abordagem que reconheca e valorize a capacidade de agao,
autonomia e contemporaneidade dos povos indigenas.

Como visto, a construcdo social da maternidade estd permeada de desafios e
compensagdes. Embora as normas culturais possam fornecer orientagdo e contribuir para um
senso de identidade e conexao entre maes, elas podem também ser restritivas e excludentes,
reforgando esteredtipos e expectativas rigidas que podem ndo refletir a diversidade de
experiéncias maternas. As representacdes do que ¢ ser mae, bem como as responsabilidades
associadas, sdo diferentes em cada cultura, dependendo de elementos como o contexto
historico, valores sociais e sistemas de crencas dominantes.

Assim, o trabalho de Cusicanqui exerce grande influéncia e contribui¢des
enriquecedoras para o ativismo e a teoria feminista, destacando a importancia de reconhecer e
valorizar as contribui¢des e perspectivas das mulheres indigenas na redefinicao dos papéis de
género e na luta por uma sociedade mais justa e igualitaria.

O conceito de maternidade como prioridade absoluta e missao das mulheres ¢
profundamente enraizado em muitas sociedades ainda hoje e continua a exercer uma
influéncia poderosa sobre as percepgdes e papéis de género. Essa expectativa pode levar a
uma pressao significativa sobre as mulheres, que podem enfrentar conflitos e desafios ao
equilibrar suas proprias necessidades e desejos com as demandas da maternidade.

Neste contexto, a maternidade também se encontra intrincada em relacdes de
poder e estruturas patriarcais que reforcam a subordinagdo feminina. Tal interacdo de fatores
culturais, histéricos e socioldgicos molda a percepgdo, a experiéncia e a representagdo da

maternidade nas Artes Visuais, por exemplo.
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4.4 O corpo materno nas Artes Visuais

As Artes Visuais tém um papel significativo na constru¢do e propagacao de
imagens e ideias sociais, reforcando ou desafiando normas religiosas, morais, sociais €
culturais. A arte ndo so reflete, mas também molda as formas como percebemos o corpo
feminino e a maternidade. Ao longo da historia da arte, as imagens da maternidade nas artes
visuais tém sido historicamente idealizadas, estereotipadas e dessexualizadas, frequentemente
retratando mulheres como figuras gentis, cuidadoras e submissas, perpetuando uma visao
restrita e unidimensional da experiéncia materna, o que muitas vezes nao reflete a realidade
das experiéncias das mulheres que sdo maes. Como exemplo, a figura da Virgem Maria na
arte cristd, que representa a pureza, a submissao e a maternidade idealizada.

Os modelos impostos pela sociedade tém um impacto significativo sobre os
corpos femininos e na maneira como as mulheres experimentam a maternidade. Pensamos
como esses modelos sobre os corpos femininos foram criados e como essas relagdes
transbordam para as descri¢des sobre o corpo materno. Muitas vezes, os modelos idealizados
de maternidade estdo associados a caracteristicas fisicas especificas, como a imagem da mae
perfeita, jovem, magra e sem sinais evidentes da gravidez ou do pods-parto. Esses modelos
impostos podem levar a pressdes para que as mulheres atendam a esses padrdes, levando,
muitas vezes, a questoes de autoimagem, estresse € problemas de saide mental. Como entao
pensar a maternidade ou os papéis maternos para além da relagdo com o corpo da mulher?

Na tese apresentada ao Programa de Pos-Graduagdo em Historia Social do
Instituto de Histéria da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), em 2019, Clarissa
Monteiro Borges, desenvolve uma abordagem historica e feminista sobre o nascimento e a
maternidade intitulada Parto nas Artes Visuais (2019). A pesquisadora aponta que, ao fazer a
pesquisa sobre imagens de parto na arte, observou que, em alguns momentos, as imagens
condizem com o0s costumes da época, em outros, denotam somente uma moda sobre como
uma mae ¢ representada. Borges encontrou também nao s6 maes representadas, mas muitas
experiéncias de parto vividas por artistas e retratadas em obras de arte.

Para explicar melhor, Borges adentra nos escritos de Elisabeth Badinter para
refletir sobre a maternidade nas artes visuais. Badinter recorre a obras de arte, em particular as
pinturas, para entender as representagdes e transformacdes da maternidade ao longo dos
séculos XVII a XIX. Tais obras, refletindo as normas e praticas culturais da época, servem
como uma fonte valiosa para a analise das dindmicas de poder em torno da mulher e da

maternidade. No entanto, ¢ importante notar que as representacdes da maternidade nas
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pinturas nem sempre refletem fielmente os costumes e a realidade da época, ja que, ao longo
da historia, as representagdes artisticas da maternidade foram, em sua maioria, criadas por
homens e tendem a reforcar certos esteredtipos € normas culturais sobre a maternidade. Em
alguns casos, as imagens podem apenas refletir uma nog¢do idealizada ou um padrdo na
representacdo da maternidade, ndo necessariamente correspondendo a realidade vivida pelas
mulheres da época. Esta distingdo ressalta a complexidade de decifrar representagdes culturais
e a necessidade de um olhar critico ao usar obras de arte como fontes historicas. Ao mesmo
tempo, destaca a influéncia poderosa que essas imagens podem ter na formacao das normas e
expectativas sociais, contribuindo para a constru¢do social da maternidade e do papel
feminino na sociedade.

A pesquisadora Borges questiona, como ¢ possivel entender as leituras artisticas
da maternidade como lugar de criacdo e produgdo artisticas, se a maternidade tem sido
construida na cultura ocidental moderna como o espaco aprisionador da mulher. A mudanga
da maternidade retratada na arte, para a maternidade vivida por mulheres artistas e assim
transformada em obra de arte, demonstra a importancia de considerar o sujeito que produz a
obra de arte. Muitos artistas feministas do século XX e XXI t€ém usado a arte para explorar e
questionar a imagem socialmente construida do corpo feminino e da maternidade, propondo
visOes alternativas que refletem uma gama mais ampla de experiéncias e identidades
femininas. Artistas que desafiam tais representagdes e exploram a maternidade de maneiras
mais complexas e multifacetadas, questionando a expectativa social de que todas as mulheres
devem se tornar maes.

Parker (2010) afirma que para as artistas feministas da década de 1970, bordar
uma narrativa pessoal com foco em suas implicagdes politicas (que se estendiam além do
dominio privado) era uma maneira de desafiar a subordinacdo e a opressdo das mulheres.
Como exemplo, ela destaca Louise Bourgeois como uma figura que sintetizou a relagdo entre
o téxtil e o desejo de reparagdo do corpo traumatizado pela experiéncia de uma vida tomada
de adversidades. Bourgeois usou a agulha, uma ferramenta essencial na arte do bordado,
como um meio de expressdo de situagdes traumaticas vividas em sua infincia sob a
perspectiva do trabalho artistico. Ela construiu sua pratica artistica com base em uma
experimentacdo profunda, parecendo buscar uma compreensdo de si mesma através dos
movimentos de conhecer, manipular e dar forma a multiplicidade de materiais.

Nas obras apresentadas a seguir, o corpo feminino sera visto como um campo de
experimentacdo, onde a rigidez das estruturas identitarias € posta a prova e a nocdo de

pertencimento ¢ explorada. Esta abordagem ¢ particularmente enfatizada no que diz respeito
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aos corpos maternos, dessa vez politizados, com potencial de fala e atuagdo autdbnoma perante
as circunstancias extremas que moldaram suas historias. As producdes contribuem para a
construgdo de novos paradigmas simbodlicos e compreensdo e expressao do feminino. O
trabalho dessas artistas ¢ vital para a desestruturagdo de normas historicamente dominantes
por meio de representagdes, alegorias e referéncias, que, até entdo, t€ém operado como
expressdes de dominio sobre os corpos femininos, redefinindo o que significa ser uma mulher

e mae na sociedade contemporanea.

4.5 Maternidades Bordadas

A arte do bordado ¢ uma forma de expressao que se entrelaca com a historia e
experiéncia femininas, em especial com a maternidade. Trazemos a ideia de que as artistas
contemporaneas desenvolvem, através de suas linhas subversivas, um trabalho que consiste na
constru¢do de novos corpos, sentidos, identidades femininas e memorias. Elas criam
estratégias de subversao, deslocando ideias cristalizadas sobre o que a maternidade deveria ser
e representar, se apropriando do bordado como uma forma de desafiar e subverter as
narrativas dominantes sobre a maternidade. Exploram temas como a maternidade solo, a
maternidade queer, as dificuldades e desafios da maternidade, bem como a maternidade como
forma de resisténcia politica.

As considero, mulheres-maes-artivistas que, a partir da maternidade, escolhida ou
ndo, agem politicamente como agentes de mudanga no cenario histdrico e cultural. O termo
"artivismo" € uma jun¢do das palavras "arte" e "ativismo", e refere-se justamente a pratica de
usar a arte como meio de expressdo politica e social. Os curadores Cecilia Bedé e Lucas
Dilacerda, responsaveis pela exposi¢ao "Se Arar" de 2022, que integra a mostra inaugural
"Bonito pra Chover" na recém-inaugurada Pinacoteca do Ceard, esclarecem o conceito do

termo:

Temos compreendido que o individuo que se utiliza da arte para o engajamento
politico — seja por questdes sociais, ambientais, urbanas, partidarias ou espirituais —
pode ser chamado de artivista. S3o esses artistas ativistas que buscam uma
transvaloracao da arte entre a forma, o conceito ¢ o fendmeno da vida. Disseminam a
proposta artistica em um campo social e, no geral, resistem aos sistemas e criticam
os circuitos estabelecidos. [...] Vemos as buscas, os desejos ¢ as lutas em estado de
invengdo. Retomadas identitarias, dentincias da perda fabricada de memoria, o
elogio a natureza como origem ¢ a cultura de resisténcia, o pedido da pausa, da
escuta e da existéncia de todos os corpos. (Bedé¢; Dilacerda, 2022).
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Apropriando-se desse termo, percebemos que nao ha s6 um tipo de mulher, mae,
artivista, bordadeira, mas uma diversidade e a variedade de temas e estéticas presentes em
suas obras € tdo unica quanto cada artista individual. Neste sentido, para além de objetos
artisticos, ou assuntos e temas a serem explorados, encontramos mulheres que elaboram e
realizam discursos em si mesmas. Ao sugerir novas perspectivas para compreender o
pensamento maternal, pressupde-se que ha uma visdo propria deste sujeito, que necessita ser
lido e entendido. E que, enquanto gerador de sentidos, este pode também mudar diante de
transformagoes sociais, historicas ¢ culturais.

Detenho-me aqui, em algumas produgdes que me influenciaram fortemente para a
ressignificagdo e construgdo do carater subversivo do bordar no contexto artistico e materno.
Trés artistas contemporaneas - Malu Teodoro, Simone Barreto e Juana Gdémez - sdo
apresentadas neste contexto, cada uma investigando a maternidade em suas obras bordadas
sob perspectivas distintas, contudo, partilhando o impacto significativo de suas experiéncias

individuais nas criagdes poéticas.

4.5.1 Malu Teodoro

Fig. 25, 26 e 27 - Malu Teodoro. Vocé esta morta, 2018-2021. Bordado sobre

impressdo em jato de tinta, 16x11 cm.
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Fonte: Péagina da Artista. Disponivel em:
https://www.maluteodoro.com/voc%C3%AA-est%C3%A 1-morta

Imerso na analise da producdo da artista Malu Teodoro®, destaca-se sua obra
intitulada Vocé esta morta, na qual aborda a tematica da violéncia intrafamiliar e a

invisibilidade do trabalho materno. Este exemplo representa uma intersecao relevante entre

8 Malu Teodoro, nascida em 1986 em Porto Velho, Rondonia, ¢ uma multifacetada artista brasileira cujo trabalho
envolve uma variedade de midias, incluindo video, fotografia, gravura, fotografia artesanal, bordado, danga e
performance. Ela também cria livros e cadernos como parte de sua pratica artistica.


https://www.maluteodoro.com/voc%C3%AA-est%C3%A1-morta
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maternidade e processo artistico. Através deste trabalho, Teodoro se apresenta como uma
figura materna, colocando-se firmemente dentro da imagem e explicitamente expondo sua
filha e suas proprias dores pessoais. Ao falar sobre sua experiéncia materna, Teodoro
apresenta uma visdo multifacetada da maternidade que engloba simultaneamente poder e
desolamento. Esta abordagem oferece uma narrativa complexa que desafia representa¢des
mais simplistas da maternidade, destacando a realidade emocionalmente rica e muitas vezes
contraditoria dessa experiéncia.

O trabalho fotografico foi desenvolvido durante o periodo do puerpério, quando
sua filha tinha apenas dois meses de idade. Durante esse tempo, Teodoro documentou
intensamente seu cotidiano com a intengdo de criar um album do primeiro ano de vida de sua
filha. O processo de montagem do album proporcionou a Teodoro um meio de dar sentido a
experiéncia avassaladora de se transformar de mulher para mae - uma transi¢ao que ela
descreve como a morte de uma mulher e seu renascimento como mae. Como observado em
seu discurso de premiagdo no 1° Prémio de Fotografia do Instituto Adelina, ela se tornou uma
mulher com uma fun¢do muito especifica: a de nutrir e proteger um ser humano, o que a fez
perceber e sentir de maneira mais intensa diversas formas de opressao e discriminagao.

A cena quase teatral que Teodoro constroi através de sua obra ¢ igualmente
significativa, demonstrando um estado simultaneo de poder e a submissao do proprio corpo a
imagem. Este ato revela a maneira como a maternidade envolve uma entrega fisica e
emocional, uma doacao que se reflete em sua escolha de se apresentar tdo abertamente em seu
trabalho. Suas fotografias apresentam um contraste dramatico entre a escuridao do plano de
fundo e a luz que ilumina a pele da artista e da filha. Os cabelos cobrindo o rosto da artista
criam um escudo visual, como se estivesse protegendo a filha dos conflitos externos. Isso
sugere um sentido de resiliéncia e fortaleza, apesar das dificuldades.

Em resposta a essas experiéncias, Teodoro dedicou atencdo a outras mulheres,
especialmente maes, refletindo essas experiéncias e historias em seu trabalho artistico. Ela
descreve o ato de bordar palavras em seu proprio corpo como uma forma de sutura, uma
pratica curativa que a conecta com outras maes € suas historias avassaladoras.Por fim, o
trabalho de Teodoro destaca o poder da arte em expressar e enfrentar experiéncias pessoais
dificeis e complexas, fornecendo um meio de se conectar e se identificar com as experiéncias

de outras pessoas.

Realmente algo que ndo estamos, assim que damos a luz, ¢ morta. Mas morremos,
morremos muito. Uma parte muito grande de nos ¢ tirada de dentro de nossos corpos
e essa auséncia interna se transforma numa presenga externa constante, uma ligagao
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animalesca e brutal, que agora se alimenta de nosso sangue em forma de leite, de
boa parte da nossa energia, ¢ de nosso tempo. Eu morri para o que eu era, eu morri
para as relagdes que eu tinha, muito de mim morreu, mas muito de mim nasceu em
meio ao parto, gritos, choro, sangue e medo. Eu sei, minha filha sabe, alguns sabem.
vocé pode ndo ver, mas eu ndo estou morta (TEODORO, 2018 - 2021).

Na Figura 27, a artista aborda o tema da amamentagdo, criando uma imagem
poderosa que explora as tensdes socioculturais em torno desse ato natural. O comentdrio,
bordado em linha amarela sobre a fotografia, reflete uma atitude que infelizmente ¢
compartilhada por muitos na sociedade, evidenciando a pressdo e o julgamento que as maes
frequentemente enfrentam. A frase perfurada na foto, juntamente com a marca de "X" que
cobre os mamilos da artista, serve como um comentdrio potente sobre as restrigdes e
proibigdes em torno do ato de amamentar. A sociedade frequentemente policia e regula a
amamentagao, especialmente em espagos publicos, fazendo com que um momento intimo e
essencial de alimentacdo do bebé se torne objeto de constrangimento e vergonha. Isso destaca
uma das diversas questdes acerca da amamentagdo na sociedade contemporanea: a ideia de
que o corpo da mde ndo pertence a ela, ¢ um corpo publico e sujeito a intervengdes de
terceiros.

A obra de Teodoro pede uma reconsideragdo das normas e expectativas que
cercam a amamentagdo ¢ a maternidade em geral. Assim, a artista convida o espectador a
refletir sobre as maneiras pelas quais os corpos maternos sao policiados e controlados, ¢ a
considerar as implicagdes dessas atitudes para as maes e seus filhos. Demonstra, ainda, a
importancia de considerar a relagdo entre o artista/mae e o processo do trabalho artistico. Sua
abordagem auténtica e franca oferece uma contribuigdo inestimavel para o nosso
entendimento da maternidade como vivéncia real e complexa, além de desafiar a visdo

unidimensional da maternidade frequentemente perpetuada na sociedade.



4.5.2 Simone Barreto
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Fig. 28, 29 e 30

Autorretrato [em processo], 2019. Bordado

Simone Barreto.

em tecido de algoddo cru, 40 x 25 cm

[cada]. Ocupa um area de 1,50 x 1 m.
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Fonte: Pagina da Artista. Fotografias de Jorge
Silvestre. Disponivel em:

https://cargocollective.com/simonebarreto/autorretrat
o)

A presente descricdo versa sobre a artista visual Simone Barreto, natural de
Fortaleza, Cear4, possuindo multiplas habilidades como bordadeira, costureira, arte educadora
e artista visual. Barreto direciona sua pratica artistica no uso criativo de linhas e tragos. Linhas
feitas com o lapis ou com a propria linha de costura. Linhas que se at€ém ao crescimento das
plantas, dos pelos, ao crescimento de uma crianca, as transformacodes da vida.

Sua abordagem ao desenho ¢ intrinsecamente autobiografica, utilizando o bordado
como uma extensdo natural dessa pratica. Barreto cria linhas com o lapis ou a agulha de
costura, evocando os processos de crescimento e transformacdo encontrados na natureza, no
desenvolvimento humano e na experiéncia da maternidade.

Em seu trabalho, ela aborda e ilustra, de forma didatica e assertiva, suas proprias
experiéncias particulares, pontos que ressoam em minha propria produgdo artistica. Uma
questdo central no trabalho de Barreto ¢ a exploracao do corpo materno em transformagdo e
sua relagdo com a natureza. Ela se interroga sobre como esse corpo se situa no mundo € como
¢ percebido pela sociedade. Sua abordagem investigativa e reflexiva dd espago a uma série de

perguntas que tocam em topicos como género, identidade e biologia.


https://cargocollective.com/simonebarreto/autorretrato
https://cargocollective.com/simonebarreto/autorretrato
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Destacamos a série de desenhos bordados intitulada auto retrato, na qual Barreto
emprega o bordado como meio para documentar e explorar suas vivéncias pessoais
relacionadas a maternidade. Os trabalhos desta série sdo notaveis pela forma como capturam a
intensidade e a complexidade da maternidade, ao mesmo tempo em que revelam a habilidade
de Barreto em manipular e reinventar a linguagem visual do bordado. Seu trabalho
exemplifica o poder da arte em expressar a experiéncia vivida, a0 mesmo tempo em que

questiona e desafia conceitos pré-estabelecidos sobre a maternidade.

4.5.3 Juana Gomez

Fig. 31, 32 e 33 - Juana Gomez. Distaff (Self similiar), 2017. Bordado na

fotografia, 78 x 106 cm.
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Fonte: The Guardian. Disponivel em:
https://www.theguardian.com/artanddesign/gallery/2017/dec/05/juana-gomez-embroidered-fam

A artista chilena Juana Gomez desenvolve um trabalho profundamente interligado
as questdes de conexdo entre humanidade, natureza, ci€ncia e universo, explorando isso
através de fotografias de seu proprio corpo, reproduzidas em impressdes sobre tecido,
preparadas para receber, posteriormente, a intervencao de bordados. A artista imprime suas
fotografias em tecido cru, sendo as imagens impressas em preto e branco, e as linhas coloridas
dos bordados marcam um mapeamento organico e sutil das tramas internas do corpo.

Através de seu trabalho artistico, Gdmez procura demonstrar a interconexao
profunda e as semelhangas entre o ser humano e a natureza, utilizando-se de técnicas de
bordado para ressaltar essas conexdes. Essa ideia € personificada por meio de seu bordado,
onde ela estabelece paralelos entre os sistemas de veias humanas, circuitos eletronicos e
ramificagdes de plantas, bordando padrdes complexos.

A visdo que Gomez propde € a de que os seres humanos ndo sido individuos
isolados, mas partes integrantes de uma cadeia ancestral que remonta as origens da vida. Ela

reforga nossa conexdo e interdependéncia com o mundo natural ao nosso redor, onde somos


https://www.theguardian.com/artanddesign/gallery/2017/dec/05/juana-gomez-embroidered-family-photos-in-pictures-distaff-michael-hoppen-gallery
https://www.theguardian.com/artanddesign/gallery/2017/dec/05/juana-gomez-embroidered-family-photos-in-pictures-distaff-michael-hoppen-gallery
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parte de uma teia complexa composta de padrdes, moléculas e pequenos organismos. Seu
trabalho artistico une a exploragdo da ciéncia contemporanea e conhecimentos ancestrais,
utilizando a arte como meio de investigar nossas origens € nosso enlace com o universo.

Sua série Distaff’ (2017) ¢ particularmente voltada para a investigagdo de nossa
heranca genética e a maneira como somos conectados através de geragdes por padroes,
moléculas e pequenos organismos que definem nossa existéncia. A artista utiliza fotografias
de seu proprio corpo e o de sua filha como tela. O termo Distaff, carrega uma dupla
significacdo na lingua inglesa. De um lado, refere-se ao ramo matrilinear de uma familia,
indicando a linha de descendéncia que se da através das mulheres. De outro, Distaff também
descreve uma ferramenta, conhecida em portugué€s como roca, utilizada para fiar 13 a mao. Em
varias culturas, esse instrumento ¢ a acdo de fiar sdo historicamente associados ao trabalho
feminino e doméstico. Assim, a escolha do titulo Distaff para a exposicdo aponta para a
conexdo entre a maternidade, o trabalho doméstico e a tradi¢ao transmitida através das
geracdes femininas de uma familia.

Gomez, em sua obra, estabelece um dialogo profundo com o legado materno do
bordado, conectando multiplos tempos e conhecimentos. Juana Gomez retrata em suas obras
sistemas vitais que, apesar de invisiveis a olho nu, sd3o essenciais para a existéncia.
Metaforizando em uma escala social, o trabalho da artista nos lembra que muitos sistemas
vitais também sdo invisibilizados na sociedade, como as estruturas domésticas e familiares
que se baseiam em pilares femininos.

No momento de nosso nascimento, hd um corddo - o cordao umbilical - que ¢
cortado, simbolizando o rompimento que nos permite nos conectar com o mundo exterior,
fora do corpo materno. No entanto, em Distaff , essa imagem de rompimento ¢ também uma
porta de entrada para o reconhecimento de uma conexao ancestral por meio de outros "fios"
que sdo mantidos ou construidos com a figura materna. Embora um "fio" de carne seja
rompido no nascimento, hd outras conexdes que nos costuram de volta a figura materna ao
longo da vida - conexdes de amor, de afeto, mas também de dor. Dessa forma, a obra de
Gomez serve como uma exploragdo artistica das camadas profundas de conexao que definem
a experiéncia humana.

O trabalho de Goémez ¢ uma exploracdo profunda de nossa conexdo com o
universo e de como diferentes sistemas, sejam eles naturais, sociais ou culturais, se conectam

através de um idioma comum de organizacdo. Sua arte, portanto, ¢ uma reflexdo sobre a

° Todas as informagdes referentes ao projeto Distaff (2017) foram retiradas do site da artista, disponivel em:

https://www.juanagomez.com Acesso em: 29 junho. 2023.


https://www.juanagomez.com
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interconectividade universal, procurando entender e representar essa conexdo. Gomez também
explora as camadas invisiveis de conexdo que existem além do fisico, abrangendo conexdes
emocionais e energéticas. Ela sugere a existéncia de uma anatomia mais sutil que reflete essas

conexoes, tornando elementos normalmente invisiveis visiveis através de sua arte.
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5 DESFIAR

"Conhecer a historia do bordado € conhecer a
histéoria das mulheres" (Parker, 2010, p. 9,

traducdo nossa).

Para compreender a contextualizagdo historica, social e cultural do processo téxtil,
¢ imperativo desfiar as diversas camadas do tecido bordado. Uma andlise esclarecedora da
origem da divisdo sexual do trabalho, revela como as artes téxteis foram estigmatizadas e
associadas a ideais de feminilidade, maternidade e submissdo. A investigacdo do papel do
bordado na constru¢do de padrdes sociais ¢ crucial, especialmente no contexto brasileiro,
proporcionando uma compreensdo mais profunda das dinamicas historicas e sociais
subjacentes. Tal abordagem revela as complexidades das relagdes de género e trabalho neste
cenario especifico, contribuindo para um entendimento mais abrangente das desigualdades na
historia das praticas téxteis no Brasil.

Louise Gusmao ressalta em sua dissertagdo a escassez de bibliografia especifica
sobre arte téxtil contemporanea, refletindo uma 4rea com crescente interesse e constante
desenvolvimento para novas pesquisas. A abordagem académica em relacdo ao bordado,
embora carente de bibliografia, tem desafiado esteredtipos historicamente ligados ao
artesanato, reconhecendo suas diversas facetas estéticas, conceituais e sociais. A analise
realizada na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD) revela uma lacuna
significativa em estudos sobre poéticas visuais téxteis, com a maioria das pesquisas
disponiveis baseando-se em bibliografias ultrapassadas e predominantemente estrangeiras.
Essa falta de material atualizado se estende a auséncia de trabalhos que abordem questoes de
género, divisdo de trabalho e feminilidade na historia da arte téxtil brasileira, sendo a obra The
Subversive Stitch: Embroidery and The Making of the Feminine de Rozsika Parker uma das
poucas referéncias amplamente utilizadas, porém sem tradu¢do para o portugués. Esta
limitagdo nao apenas dificulta o debate académico, mas também evidencia a necessidade de
uma bibliografia descolonizada que aborde a histéria da arte téxtil brasileira a partir de uma
perspectiva latino-americana, reconhecendo e valorizando as contribui¢des culturais
pré-coloniais. Enquanto isso, a producdo artistica téxtil brasileira contemporanea esta em
processo de expansdo e desconstrucdo de paradigmas, desafiando os esteredtipos impostos

pelos sistemas dominantes de arte e buscando criar redes e conexdes que revelam a
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potencialidade e o reconhecimento das poéticas locais como expressdo artistica
contemporanea.

Nesse contexto, ao explorar territorios que foram provavelmente silenciados ao
longo da histdria, € necessario estabelecer uma constru¢do cuidadosa e minuciosa, utilizando
retalhos emprestados de diferentes fontes. Essa abordagem requer o uso de linhas e agulhas
fortes, porém delicadas o suficiente para nio sobrepor-se ao tecido existente. E nessa
perspectiva que se concebe a intersecdo entre o bordado, a histéria e o feminismo,
estabelecendo uma base solida para a abordagem das questdes relacionadas a maternidade.
Essa rede de conhecimentos também permeia minha prépria trajetoria pessoal como
pesquisadora, artista, filha e mae, na qual busquei na Historia um suporte para compreender

os discursos de poder, género e politica presentes nas imagens artisticas.

5.1 Separacio entre arte e artesanato

Esta reflexdo tem inicio com o provocativo questionamento apresentado por Linda
Nochlin em sua obra Por que ndo existiram grandes artistas mulheres? (1971). Linda Nochlin
foi uma das primeiras feministas a questionar o sistema da arte e suas exclusdes, tendo
publicado esse texto na revista ArtNews nos Estados Unidos. Curiosamente, sua traducio para
o Brasil s6 ocorreu em 2016, evidenciando uma barreira linguistica e um desdém em relagao a
critica feminista na arte no pais.

No entanto, o silenciamento das contribui¢des do pensamento feminista ndo se
restringe apenas ao campo das artes, mas também se estende ao dmbito académico em geral.
As contribuigdes das autoras mulheres sdo frequentemente lembradas apenas no contexto dos
estudos feministas ou dos estudos das mulheres em particular, enquanto suas influéncias mais
amplas sdo negligenciadas.

O bordado, frequentemente caracterizado por seu siléncio ou utilizado como meio
de silenciar, especialmente as mulheres, historicamente principais praticantes das artes do
tecer, tem funcionado como um mecanismo de poder e controle. Ele desempenha um papel na
definicdo dos status sociais, muitas vezes relegando as mulheres a uma posi¢do
hierarquicamente inferior. Além disso, o bordado ¢ situado em um patamar inferior nas
hierarquias artisticas, estando estreitamente vinculado a distingdo entre as chamadas "belas
artes" e o artesanato, estabelecida durante o Renascimento, periodo artistico compreendido

entre o século XIV e o século XVII.
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Anteriormente, na Idade Média, tanto homens quanto mulheres praticavam o
bordado em guildas, que funcionavam como espagos de aprendizado e produgdo artesanal. De
acordo com o livro The Subversive Stitch: Embroidery and the making of the feminine (Parker,
2019, p. 23) da historiadora feminista Rozsika Parker, os trabalhos de bordado mais famosos e
luxuosos eram encomendados pela Igreja, conhecidos como Opus Anglicanum. Essas obras
eram elaboradas com materiais caros, como fios de ouro e seda, e destinavam-se a adornar as
vestimentas do clero de maior importancia, conforme mencionado por Parker.

A medida que o trabalho artesanal se tornava mais lucrativo com o avango do
sistema comercial e o aumento da demanda, as mulheres foram gradualmente excluidas das
guildas e restritas ao ambiente doméstico, a fim de se dedicarem aos cuidados da casa e dos
filhos. A historiadora e filésofa feminista Silvia Federici, em seu livro Calibd e a Bruxa
(2017), relata que a partir do século XV, os artesdos empreenderam uma campanha para
excluir as mulheres de suas oficinas, alegando protegdo contra a concorréncia de comerciantes
capitalistas que empregavam mulheres a pregos mais baixos. Essa exclusdo visava limitar as
mulheres ao trabalho doméstico, uma vez que a administragdo prudente do lar por parte delas
era vista como indispensavel para evitar a faléncia ¢ manter uma oficina independente.

O Renascimento europeu trouxe uma ampliagdo e valorizagdo cultural
significativa do sistema comercial artistico. No entanto, essa valorizagao foi restrita a0 género
masculino, com as mulheres enfrentando crescentes restricdes sociais, embora nao
necessariamente impedidas de trabalhar, mas sendo fortemente desencorajadas e depreciadas
pela sociedade e pela Igreja.

Simioni (2010) faz uma breve andlise historica do bordado com a distingdo
estabelecida entre as chamadas "grandes artes" e o artesanato, presente na tradicao ocidental
desde os primordios da historia da arte como disciplina. A pesquisadora explica que essa
diferenciagdo teve origem no Renascimento, em especial nos estudos de Vasari, renomado
autor que contribuiu para a fundacgao da historia da arte moderna. Nesse periodo, figuras como
Vasari contribuiram para elevar as artes ao status de atividades intelectuais, reservando o
titulo de "artista" para aqueles dotados de habilidades intelectuais superiores, que os
destacavam dos demais e se expressavam em um estilo proprio.

De acordo com Simoni (2010, p. 4),

Tal distingdo pautava-se por um padrio de habilidade técnica proveniente das
grandes artes, a partir desse momento definidas como todas aquelas baseadas no
disegno: a pintura, a escultura e a arquitetura. Por tras dessas afirmagdes, havia um
projeto: elevar as artes ao nivel das atividades entdo denominadas liberais,
caracterizadas por sua natureza eminentemente intelectual. Nesse sentido, o desenho



87

passava a exercer uma fungdo chave de mediagdo, era interpretado como uma
atividade concebida no cérebro ¢ executada pelas méaos, fruto, assim, de uma agéo
mental.

A divisdo hierdrquica entre as "grandes artes" - como pintura, escultura e
arquitetura - ¢ outras formas de expressdo artistica, incluindo o bordado, resultou na
desvalorizacao deste ultimo. O artesanato, ao ser associado ao trabalho manual coletivo,
passou a ser considerado inferior e seus praticantes foram vistos como meros executores,
destituidos de capacidades intelectuais mais elevadas. Essa concepgdo depreciativa contribuiu
para a marginalizacdo das artes aplicadas, onde o bordado se enquadra, e para sua associagao
com o feminino.

A criagdo (e desenvolvimento) das Academias de arte e a proibicdo das mulheres
de estudar pintura e anatomia nua representaram obstaculos sociais e académicos adicionais,
sobretudo a partir do século XVIII. A énfase antropocéntrica da época, que exigia a
representacdo da figura humana, reforcou a exclusdo das mulheres das esferas artisticas e as
confinou ao ambiente doméstico. Consequentemente, o trabalho feminino foi
progressivamente desvalorizado e suas habilidades artisticas foram subestimadas. A partir
desse momento, a imagem do artista aplicado tornou-se definitivamente dissociada a do
artesdo, visto como alguém desprovido de habilidades intelectuais, incapaz de conceber e
realizar a "grande arte".

As mulheres, nesse contexto, foram afetadas diretamente pela desvalorizagdo do
bordado e de outras formas artisticas. Elas foram excluidas das academias de arte, o que as
impediu de acessar areas de estudo consideradas superiores, como a pintura de historia e o
retrato. Como resultado, as mulheres foram direcionadas para a realizagdo de gé€neros
artisticos "menores" e praticas artesanais, como bordado, miniaturas, pinturas em porcelana e
aquarelas.

A associagdo entre o trabalho feminino e as artes aplicadas, como o bordado,
reforgou a ideia de que as mulheres eram intelectualmente inferiores e limitadas a formas de
arte consideradas "femininas" e de menor importancia. Mesmo com transformagdes ocorridas
ao longo do século XIX, como a revalorizacdo das artes téxteis por movimentos como o Art
Nouveau e o Arts and Crafts, as hierarquias persistiram, assim como 0s estereotipos

associados ao trabalho manual e a feminilidade.

Em finais do XIX, com o declinio do prestigio das Academias, essa situacdo
comegou a se transformar. Isso ndo quer dizer que as hierarquias tenham
desaparecido. Mas houve uma revalorizagdo dos suportes téxteis, levada a cabo
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pelos movimentos Art Nouveaux (francés, austriaco, alemdo e italiano) e,
especialmente, pelo movimento Arts & Crafts na Inglaterra. Ao fazer a critica da
sociedade capitalista, sobretudo da alienagdo que ela engendra quando afasta o
trabalhador da concepgdo, privando-o de uma visdo completa sobre o processo de
producdo dos objetos, William Morris propds a retomada dos métodos tradicionais e
artesanais, pois neles o trabalhador participava de todas as etapas da producio. [...]
O alcance das teorias e métodos do Arts and Crafts foi limitado. Como utopia, ou
discurso, fez-se central na historiografia da arte, mas pode-se questionar se os seus
objetos foram, de fato, aceitos universalmente como “elevados” (Simoni, 2010, p.
5).

A divisdo do trabalho continuou a existir nos circulos modernistas, com muitos
casos em que apenas aqueles que desenhavam a produgdo eram considerados artistas,
enquanto os executores eram frequentemente negligenciados pela historia da arte. E
interessante refletir sobre as muitas "artistas colaboradoras" ou "executoras", presentes nas
notas de rodapé da histéria da arte, como as esposas e irmas, cujos nomes sao praticamente
desconhecidos, frequentemente ofuscada pela fama do homem artista, reconhecido como
designer, a quem muitas de suas criagdes sdo atribuidas.

Mesmo na Bauhaus, renomada escola de arte e design, as mulheres foram
desencorajadas a participar dos ateli€s mais prestigiados, como arquitetura e pintura, sendo
direcionadas para o ateli¢ de ceramica e tecelagem, considerado mais artesanais, sendo menos
valorizado e designado como um "nicho feminino" na escola. De acordo com Simoni (2010),
embora os estatutos de admissdo da escola ndo impedissem oficialmente a entrada com base
no sexo, houve uma separacdo numérica entre os sexos, dificultando significativamente a
entrada das mulheres. Essa segregagcdo reforcou uma visdo hierarquizada das praticas
artisticas, na qual as formas téxteis eram associadas ao trabalho feminino e consideradas

menos nobres do que as outras formas de arte.

Para Léon Legrange, a artista mulher perfeita era aquela que procuraria dedicar-se,
calma e habilidosamente, aos géneros menores, especializando-se em atividades
como a pintura de miniaturas, os trabalhos em marfim, bordados (...) - em suma,
ocupacdes adequadas a sua natureza sedentaria, seu temperamento paciente, suas
habilidades manuais refinadas e seus talentos imitativos. Os homens, por outro lado,
eram aconselhados a se ater ao que faziam melhor: pinturas a 6leo em grande escala
e projetos escultoricos ambiciosos, destinados a corpos viris ¢ mentes elevadas e que
requerem tanto cérebro quanto for¢a muscular. “O incorreto desenvolvimento da
habilidade manual entre os homens ¢ tdo anormal quanto o desenvolvimento da
forca entre as mulheres”, declarou Legrange. Ambos deveriam ser evitados, pois
podem apenas produzir o espectro perverso da mulher masculinizada e do homem
afeminado (Garb. 1999. p. 253).

Conforme mencionado por Simioni (2010), a associacdo do bordado com o

feminino decorreu da divisdo histérica entre as chamadas "grandes artes" e o artesanato,
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baseada na distingdo entre o que € considerado arte e o que é considerado artesanato. Essa
divisdo, segundo Parker, ¢ principalmente influenciada por fatores economicos e de classe
social, que estabelecem uma hierarquia entre o artista e o artesdo. As artes "maiores" sao
associadas a esfera das classes privilegiadas, enquanto o artesanato ¢ relacionado a classe
trabalhadora. A principal diferenca entre esses termos nao sdo as obras finais em si, mas sim
em quem e onde os fez (Parker, 2019, p. 5).

A correlagdo do bordado e de outras formas artisticas "menores" as mulheres nao
foi apenas uma questdo de divisdo de género, mas resultado de um processo social de longa
duragdo que abrange varias dimensdes da vida social, incluindo fatores economicos e disputas
dentro do campo das artes. Essa divisdo coincidiu historicamente com o desenvolvimento da
idealizagdo feminina, ou seja, com o surgimento e desenvolvimento cultural do que
conhecemos como feminilidade (Parker, 2019, p. 5). A historia do bordado reflete, portanto,
um processo complexo de desvalorizagdo como forma de arte, com uma clara associa¢do ao

feminino.

5.2 A idéia de feminilidade e o bordado

De acordo com o Dicionario Online de Portugués'®, o termo "bordadeira" é
definido como uma maquina ou uma mulher que realiza bordados, sendo um substantivo
feminino que nao possui oficialmente um equivalente masculino. Portanto, o ato de bordar ¢
mantido como uma pratica estritamente feminina, inclusive em sua definicdo oficial no
contexto brasileiro.

Ao longo da historia, o bordado sofreu uma desvalorizagdo como forma de
expressdo artistica, principalmente por sua associacdo ao universo feminino. Essa
desvalorizagao reflete a estrutura social desigual, na qual os homens foram privilegiados com
oportunidades, vantagens e reconhecimento, enquanto as mulheres foram sistemadtica e
injustamente excluidas dessas esferas. As atividades manuais, como costura, bordado, croché
e tricd, foram estereotipadas como meros passatempos femininos, relegadas a um papel
secundario desde que ndo interferissem nas obrigacdes domésticas. A criacdo e popularizagdo
de revistas de bordado refor¢aram a ideia do ideal doméstico, difundindo a nocdo de que o
bordado era parte integrante do papel da esposa perfeita. Assim, o bordado foi subestimado

como uma forma de expressdo artistica significativa, e seu potencial artistico foi

1% Disponivel no link < https://www.dicio.com.br/bordadeira/ > Acessado em 22/05/2023.
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negligenciado, resultando na invisibilidade das mulheres que o praticavam e na falta de
reconhecimento de seu talento e contribui¢do para a historia da arte.

Simioni (2010, p. 7), argumenta que o conceito de feminilidade ndo foi criado
pelas mulheres, nem para elas, e historicamente tem sido usado como um meio de exclusao. A
propria nog¢do de feminilidade ¢ construida social e historicamente por discursos que, em
alguns momentos, sdo utilizados para julgar, classificar e até mesmo subjugar a producao
feminina.

No texto Emilio: ou da Educagdo, publicado em 1762, o filésofo Jean-Jacques
Rousseau apresenta a personagem Sofia, esposa de Emilio, como uma imagem idealizada da
mulher perfeita. Segundo Rousseau, a principal qualidade de uma mulher é a dogura, que
envolve ser submissa, tolerar injusticas e suportar os erros do marido sem queixas. Sofia ¢
retratada como timida, doce, fragil e completamente dedicada a familia, ao lar e ao marido.
Suas habilidades manuais, como o bordado, sdo vistas como meros passatempos, sendo
relegadas a um segundo plano diante das obrigagdes domésticas. Essa idealizagdo da
feminilidade amplamente disseminada pela sociedade e Igreja durante o século XVIII,

continua presente na sociedade contemporanea de forma encoberta.

A primeira e a mais importante qualidade de uma mulher é a dogura: feita para
obedecer a um ser tdo imperfeito quanto um homem, amitide cheio de vicios, ¢
sempre cheio de defeitos, ela deve aprender desde cedo a sofrer até injusticas e a
suportar os erros do marido sem se queixar; ndo ¢ por ele, € por ela mesma que deve
ser doce (Rousseau, 1762, p. 430).

Essas atividades, minuciosas e demoradas, tém sido associadas ao tempo
feminino, considerado mais lento e ligado as esferas domésticas. Enquanto as mulheres se
dedicavam ao bordado, tecelagem e costura, os homens eram destinados a tarefas publicas,
politicas e de prestigio. A identidade feminina, muitas vezes, ¢ construida com base no
sobrenome paterno e, posteriormente, substituida pelo do marido, enquanto a genealogia
feminina recebe pouca importancia na historia patriarcal.

Segundo Parker (1996, p. 4), a feminilidade € um conceito histérico em constante
evolugdo, que impde atributos e expectativas as mulheres, limitando seus interesses. Esse
esteredtipo categoriza tudo o que as mulheres sdo e fazem como essencialmente femininas,

ignorando as diferengas entre as mulheres.

Olhos baixos, cabeca inclinada - a posicdo significativa de repressdo e subjugacao, e
ainda o siléncio da bordadeira, a sua concentracdo também sugere uma
autocontencdo, uma certa autonomia. A silenciosa bordadeira tornou-se parte de um
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estereotipo de feminilidade em que a autocontengdo da mulher costurando é
interpretada como seducgdo. [...] Além disso, pelo bordado supostamente significar
feminilidade - submissdo, obediéncia, amor pela casa, ¢ uma vida sem trabalho -
mostrava que a bordadeira era uma merecedora e valiosa esposa e mae (Parker,
2019, p. 10. traducdo nossa).

Simone de Beauvoir foi uma das principais figuras na historia do feminismo. Sua
iconica obra O Segundo Sexo, publicada em 1949, ¢ frequentemente citada como uma das
primeiras tentativas sistematicas de desafiar as nog¢des tradicionais e enraizadas sobre o papel
da mulher na sociedade e suas capacidades inerentes. O livro desafiou diretamente as
concepcdes predominantes de feminilidade, argumentando que a identidade feminina ndo é
determinada biologicamente, mas sim construida socialmente. Segundo Beauvoir, as mulheres
nao nascem como tal, mas se tornam mulheres por meio de processos de socializacdo e
doutrinacao que as levam a assumir os papéis predefinidos pela sociedade. A autora destaca
que as mulheres sdo submetidas a restri¢gdes e expectativas sociais que limitam seus desejos e
aspiragdes, restringindo-as ao que ¢ considerado adequado e esperado para o género feminino.
Essa imposi¢do de normas e padroes de comportamento feminino cria uma nocdo de
feminilidade idealizada, na qual as mulheres sdo moldadas desde cedo para se conformar aos

ideais impostos.

Durante toda sua vida, a mulher burguesa teve frequentemente que resolver o
problema irrisério: como matar o tempo? Mas, uma vez educados os filhos, o marido
instalado na vida, os dias ndo acabam mais. Os ‘trabalhos femininos’ foram
inventados a fim de dissimular essa horrivel ociosidade; as mios bordam, fazem
tricd, mexem; nao se trata de um trabalho de verdade porque o objeto produzido nio
¢ o fim visado; tem pouca importancia e muitas vezes ¢ um problema saber a que
destina-lo: livram-se dele dando-o a uma amiga, a uma organizagdo de caridade,
atopetando lareiras e mesinhas; ndo ¢ tampouco um jogo que revela em sua
gratuidade, a pura alegria de existir; ¢ apenas um 4alibi porquanto o espirito
permanece desocupado; ¢ o divertimento absurdo tal qual descreve Pascal;, com
agulha e croché, a mulher tece tristemente o vazio dos seus dias. A aquarela, a
musica, a leitura tem quase o mesmo papel; a mulher desocupada ndo tenta,
entregando-se a isso, adquirir um dominio sobre o mundo, busca apenas
desentediar-se; uma atividade que ndo se abre para o futuro recai na vaidade da
imanéncia; a ociosa abre um livro, larga-o, abre o piano, fecha-o, volta ao seu
bordado, boceja e acaba por ligar o telefone (Beauvoir, 2009, Vol 2. p. 402).

O bordado, assim como as mulheres, foi invisibilizado e inferiorizado, confinado
ao ambiente doméstico. Ndo era considerado uma forma significativa de arte, e as mulheres
que o praticavam nao eram reconhecidas como artistas. Muitos trabalhos bordados foram
esquecidos ao longo do tempo devido a falta de importancia atribuida a eles. A falta de
assinaturas nas obras também contribuiu para sua anonimidade e subvaloriza¢do (Sousa,

2019, p. 57). No entanto, mesmo dentro dessas restrigdes, as mulheres encontram formas de
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expressao e resisténcia por meio do bordado. Para Parker (2019, p. xii), a arte do bordado tem
sido um meio de educar mulheres a serem o ideal feminino, mas também tem sido uma arma
de resisténcia contra as limita¢des da feminilidade.

Mary Linwood (1755-1845) foi uma notavel artista que ganhou destaque por suas
habilidades no bordado e, especialmente, na técnica do needle painting'', na qual reproduzia
quadros de famosas pinturas britanicas (figura 34). Apesar de ter recebido reconhecimento em
vida e demonstrar maestria em seu oficio, seu nome ndo foi registrado nos livros de historia

da arte.

Fig. 34 - Mary Linwood. Self-Portrait, 1785. Bordado,

59 x 45.7 cm. Private Collection.

Fonte: Art Herstory. Disponivel em:
https://artherstory.net/mary-linwoods-balancing-act/

"' Em portugués: pintura de agulha. Essa técnica de bordado consiste em aproximar visualmente o bordado a

uma pintura, com o trabalho de linha e agulha se assemelhando a pinceladas.


https://artherstory.net/mary-linwoods-balancing-act/
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A feminilidade ¢ um conceito antiquado que persiste culturalmente na sociedade
ocidental, sendo questionado por feministas ao longo dos anos. O bordado, paradoxalmente
visto como um meio de submissdo, tem sido utilizado por artistas para expressar opinides
sobre o que deveria ou ndo ser considerado feminino, como por exemplo, o servigo

doméstico.

5.3 O ambiente doméstico

A atribuicdo da arte feminina, em virtude de sua graciosidade, encanto,
domesticidade e, poderiamos dizer, "textualidade", ¢ uma concepcao frequentemente presente
na sociedade. A percep¢ao social estabelecia que objetos produzidos em tecidos eram, "por
sua natureza", resultados de atividades realizadas por mulheres e adequados aos ambientes
domésticos. Essa percep¢do foi tdo disseminada que acabou por influenciar de maneira
inadvertida, porém significativa, as crengas e praticas nos campos artisticos. Mesmo no inicio
do século XX, as artes téxteis ainda permaneciam indissociavelmente vinculadas aos estigmas
do amadorismo, artesanato e vida doméstica.

Especificamente, as artes téxteis emergem dentro do repertdrio doméstico
associadas a uma "sensibilidade feminina" que, a0 mesmo tempo, as afasta do ambito da arte
erudita e as relaciona a funcdo de ornamentacdo (conhecidas como artes aplicadas e
decorativas). Além disso, a habilidade manual no trabalho téxtil estabelecia o critério de uma
"boa dona de casa", cujo dever era refletir, por meio da producdo de objetos decorativos, os
ideais burgueses e patriarcais vigentes na época, ornamentando toalhas, almofadas, abajures e

outros elementos.

O privado, o doméstico ndo implicava apenas uma exclusdo das atividades politicas
que, por outro lado, vao pertencer progressivamente ao espago publico e serem cada
vez mais identificadas com o masculino. Simbolizava também a pureza, o recato e a
fidelidade, qualidades femininas essenciais que, na hierarquia social, ocupavam
posicao soberana. O enclausuramento das mulheres ao doméstico e consequente
afastamento da vida publica encontrou seu pleno éxito no século XIX, embora tenha
sido forjado pouco a pouco. Fragilidade, candura e meiguice sdo tragos adequados a
imagem feminina que compde esse habitat (Novelino, 1998, p. 5).

A reflexdo de Vania Carneiro de Carvalho sobre a atribuicdo de género aos
objetos no contexto doméstico burgués do final do século XIX e inicio do século XX oferece
insights valiosos para compreender como as identidades de género sdo construidas e

perpetuadas por meio dos objetos, no caso, domésticos. Carvalho destaca que a organizacao
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material da moradia, o arranjo do mobilidrio, a ornamentacdo dos objetos pessoais e
domésticos, a divisdo especializada dos comodos ¢ as atividades da rotina doméstica t€m o
poder de produzir e reproduzir diferencas baseadas na natureza sexuada (Carvalho, 2008, p.
20).

Um texto de época ilustra claramente a associagc@o entre objetos téxteis, decoragao
doméstica e feminilidade, enfatizando o bordado como uma forma de arte eminentemente
feminina. Nele, ¢ ressaltada a importancia da participagdo da mulher na elegancia e no charme
da casa por meio de seus trabalhos de arte doméstica. Esse aspecto ¢ considerado
indispensavel para que uma casa, independentemente de seu estilo, elegincia, luxo ou
sumptuosidade, tenha uma nota distintiva, um ar ou algo "insubstituivel" que somente a
mulher possui o encantador segredo. Esse produto, seria a contribui¢do da mulher aos objetos
de seu lar por meio do bordado, um belo produto de sua arte doméstica, ao qual ela adiciona

um pouco de sua graga pessoal e de sua feminilidade:

E preciso que, para a elegancia da casa, concorra também a dona dela com os seus
trabalhos de arte doméstica. Isso ¢ indispensavel. E bem de ver que, para a
montagem de uma casa, basta que concorram o marceneiro, com suas pecgas de
mobiliario, o estofador com as suas almofadas ¢ o tapeceiro com os seus tapetes,
reposteiros, cortinas e safenas. Mas, a uma casa, montada nessas condigdes, seja
qual for o gosto, a elegéncia, o luxo, a sumptuosidade que presidam 4 sua instalagao,
ficara faltando alguma coisa, faltara uma nota, um ar, um 'que' insubstituivel que s6
a mulher possue o segredo encantador. Essa 'alguma coisa”, esse ar, esse 'que' ¢ a
demao que a mulher d4 aos objetos do seu lar, ¢ o bordado, ¢ o lindo produto da sua
arte doméstica, a que ela mistura um pouco da sua graca pessoal e do seu sexo (apud
Carvalho, op cit, pg 76).

A série de pinturas Femme Maison de Louise Bourgeois (figura 35), criada entre
1946 e 1947, retrata a figura feminina como uma fusdo entre o corpo de uma mulher e uma
estrutura arquitetonica doméstica. As obras apresentam mulheres sem rosto ¢ vestimentas,
substituidas por elementos que simbolizam o espago habitacional. Essa simboliza¢do evoca a
conexdo profunda entre a mulher e seu ambiente doméstico, levantando questdes sobre a
construcdo social da identidade feminina e os esteredtipos de género associados ao papel da
mulher na esfera doméstica. A auséncia de rosto nas pinturas sugere uma negagdo da
individualidade e destaca como a identidade da mulher ¢ frequentemente moldada e limitada

pelos papéis e expectativas socialmente impostos.
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Fig. 35 - Louise Bourgeois. Femme Maison, 1946-1947

Fonte: Wikipedia. Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/Femme_Maison

A série Femme Maison, também destaca a complexa relacdo entre o corpo
feminino e o espaco doméstico. A voz baixa, o corpo curvado e a sensacdo de um corpo
"cercado por um véu invisivel" estdo diretamente ligados ao ambito privado do doméstico. A
fusdo simbolica entre a mulher e a casa revela um confinamento simbélico, onde a identidade
feminina ¢ associada ao papel de cuidadora e as tarefas domésticas. Essas pinturas desafiam
os esteredtipos culturais e refletem sobre as intersecdes entre identidade feminina, espaco
doméstico e estereotipos de género.

A série de fotografias intitulada 4 woman's work is never done (O trabalho de
uma mulher nunca esta terminado), criada pela artista inglesa Eliza Bennett em 2014, utiliza o
bordado como uma técnica para simular uma mao calejada pelo trabalho (figura 36). A
escolha especifica de utilizar a propria mao da artista como tela evoca a conexdo historica
entre a pratica do bordado e o trabalho doméstico tradicionalmente realizado por mulheres.
Por meio desse trabalho visual, Bennett questiona e problematiza a desvalorizacao do trabalho
doméstico, que muitas vezes é considerado 'leve e facil' por ser realizado no lar'2. As méos

calejadas pela atividade doméstica destacam a realidade enfrentada por inimeras mulheres em

2 De acordo com descrigdo da artista disponivel em <https://www.juxtapoz.com/news/a-woman-s-work
-is-never-done-by-eliza-bennett/> Acesso em 25 de maio de 2023.


https://en.wikipedia.org/wiki/Femme_Maison
https://www.juxtapoz.com/news/a-woman-s-work
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suas tarefas cotidianas, proporcionando uma reflexdo profunda sobre as desigualdades de

género e a necessidade de uma valorizagdo adequada do trabalho doméstico.

Fig. 36 - Eliza Bennett. A woman's work is never done, 2014.

Fonte: Site da artista. Disponivel em:
https://www.elizabennett.co.uk/new-gallery/dq83eb618k19 1 puanuzi672d7ie4zh

A frase "este trabalho nunca termina", carrega em si um significado profundo,
rememorando toda uma trama de ideias e conceitos que nos cercam enquanto bordamos. Tal
afirmagdo sugere a ideia de que a maternidade e o cuidado com a casa, assim como o trabalho
artistico, sdo tarefas continuas, sempre em processo e nunca verdadeiramente completas. Cada
nd, cada ponto, cada decisdo na arte do bordado é, portanto, um reflexo dessa realidade
constante e ininterrupta.

A figura simbolica da aranha, frequentemente associada ao arquétipo materno,
estabelece uma conexdo entre as obras de Louise Bourgeois e Eliza Bennett, revelando uma
metafora poderosa sobre o trabalho incanséavel, a relagdo entre o corpo feminino e a esfera
doméstica, bem como questdes de identidade de género e papéis sociais atribuidos as
mulheres. Ambas as artistas destacam a complexidade da identidade feminina, a relagdo entre
o corpo feminino e o espago doméstico, e problematizam os esteredtipos de género

relacionados ao trabalho doméstico. A figura simbodlica da aranha amplifica essas questoes,


https://www.elizabennett.co.uk/new-gallery/dq83eb6l8kl91puanuzi672d7ie4zh
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representando a tecelagem, a armadilha e a interdependéncia entre a mulher e sua casa, ao
mesmo tempo em que sugere a resisténcia e a superagdo das desigualdades de género.

Em Minha Historia das Mulheres (2009), a historiadora francesa Michelle Perrot,
dotada de um olhar sexuado sobre a historia e a sociedade, afirma que a aranha, tecela de sua
morada que simultaneamente serve como armadilha e despensa, ¢ ao mesmo tempo
dependente, responsavel pelo lar e refém de sua teia. Esta dualidade reflete a situagdo da
mulher casada, conforme descrito por Michelle Perrot, "a mulher casada ¢, ao mesmo tempo,
dependente e dona de casa" (Perrot, 2009, p. 47).

Uma das frases mais notaveis proferidas pela autora italiana radicada nos Estados
Unidos, Silvia Federici é: "O que eles chamam de amor, ndés chamamos de trabalho nao-pago"
(2019). Historicamente, o trabalho das mulheres apds o casamento era restrito ao dmbito
doméstico, no qual todas as atividades giravam em torno dos filhos, da casa em si e,
principalmente, do marido, resultando em uma vida inteiramente dedicada a servi-los. O ato
de bordar representa apenas uma pequena parcela das habilidades que eram esperadas para
que uma mulher fosse considerada habilidosa. Ao nao receberem remuneragdo por seu
trabalho, as mulheres ficavam desprovidas de poder econdmico e social de forma individual.

Silvia Federici ¢ particularmente conhecida por sua teoria do trabalho reprodutivo,
que inclui trabalho doméstico, cuidado de criancas e outras tarefas relacionadas a reproducao
humana. No seu livrto O ponto zero da revolugdo, Federici desenvolve a ideia de que o
sistema capitalista depende do corpo feminino e do seu trabalho nao remunerado para
acumular valor e manter sua existéncia (Federici, 2019, p. 27). Embora seja frequentemente
invisibilizado no sistema capitalista, o trabalho reprodutivo - aqui incorporamos também o
cuidado familiar e doméstico - desempenha um papel fundamental na manutencdo e
reproducao da forca de trabalho. Para Federici, a exploracdo do corpo feminino ndo ¢ um
subproduto, mas sim um componente essencial da logica e pratica capitalistas. E uma
indicagdo clara de que o capitalismo ndo estd limitado a exploragdo dos recursos materiais,
mas se estende a exploragdo e objetificacdo do corpo feminino através da desvalorizacao do
trabalho reprodutivo. A acumulacao de capital se alimenta de uma imensa quantidade de
trabalho nao remunerado (Federici, 2019, p. 353).

Federici afirma ainda que o trabalho doméstico ndo apenas foi imposto as
mulheres, mas também foi transformado em um atributo natural da psique e da personalidade
femininas, sendo considerado uma necessidade interna e uma inspiragdo, supostamente
originada das profundezas de nossa natureza feminina. O trabalho doméstico foi convertido

em um atributo natural em vez de ser reconhecido como trabalho, pois foi intencionalmente
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destinado a ndo ser remunerado (Federici, 2019, p. 42). Isso acarreta uma invisibilizagdo deste
trabalho, pois ¢ frequentemente nao remunerado e ndo ¢ reconhecido como trabalho real.

O trabalho afetivo remunerado, associado principalmente as mulheres e prevalente
no setor de servigos, ¢ outra area que Federici discute. Ela salienta que esse tipo de trabalho,
embora remunerado, "esconde a continua exploracdo do trabalho doméstico ndo remunerado
realizado por mulheres e torna novamente invisiveis as lutas que as mulheres estdo travando
no ambito da reprodu¢do” (Federici, 2019, p. 325).

Neste trecho abaixo, Silvia Federici destaca a importdncia do movimento
feminista na dentncia da exploragdo e da chantagem emocional que estio no cerne do
trabalho doméstico ndo remunerado e também do trabalho de cuidado remunerado. Esta
resisténcia ¢ vista como uma forma de liberagdo para as mulheres e também para aqueles que

dependem do seu trabalho.

A licdo do movimento feminista tem sido crucial [...], ja que reconhece que a recusa
das mulheres em relagdo a exploracdo e a chantagem emocional, que esta no cerne
do trabalho doméstico ndo remunerado, bem como do trabalho de cuidado
remunerado, liberta também quem depende desse trabalho. (Federici, 2019, p. 352).

Finalmente, Federici aponta para a necessidade de uma "revolugdo feminista do
trabalho", na qual o trabalho afetivo ¢ valorizado e compensado de maneira equivalente ao
trabalho produtivo tradicional. Ela propde uma mudanga significativa na percep¢do do
trabalho feminino, afastando-se da associagao ao cuidado maternal e rumo ao reconhecimento
de seu valor intrinseco e importancia para a sociedade.

A artista norte-americana Miriam Schapiro (1923-2015), foi pioneira nesse
cenario. Ela propds a revalorizagdo das praticas té€xteis tradicionais femininas, ao evidenciar
os quilts, colchas bordadas por mulheres norte-americanas desde o periodo colonial vistos
como produgdes domésticas. Seu intuito era o de questionar as politicas de género que
desvalorizavam tudo o que era percebido como essencialmente feminino. Em Anonymous Was
a Woman (figura 37), a artista seleciona modalidades vistas como inferiores, tais como as
toalhas de mesa, guardanapos e pequenos tecidos bordados, e as desloca de seu lugar
“natural” - a casa - em direcdo a um espaco no qual, supostamente, ndo mereciam estar: o
museu, exibindo-as como objetos artisticos. O titulo da obra, de 1976, aborda outro ponto
central, o de que as obras de arte sdo produtos assinados por individuos reconhecidos como
artistas. Schapiro provoca: os trabalhos artesanais, geralmente andnimos, sdo também

femininos: “o0 andnimo era uma mulher”.
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Fig. 37 - Miriam Schapiro. Anonymous was a Woman, 1976.

Acrilico e colagem no papel, 76.2 x 55.9 cm.

Fonte: Brooklyn Museum. Disponivel em:
https://www.brooklynmuseum.org/opencollection/objects/5171

Concluimos este tdpico inserindo uma exposi¢do desenvolvida pelo CRAB -
Centro Sebrae de Referéncia do Artesanato Brasileiro, apresentou em 2017 uma exposi¢ao
intitulada 4 Casa Bordada” (figura 38). Este projeto explorou a intrinseca relagdo entre a
pratica do bordado e os conceitos de lar e domesticidade, construindo uma casa inteiramente a
partir de trabalhos de bordado. A iniciativa reforga a ideia do bordado como uma atividade

profundamente enraizada no ambiente doméstico e permeada de afeto. A montagem reproduz

" Todas as informagdes referentes ao projeto A Casa Bordada (2017) foram retiradas do enderego Site virtual
oficial da exposigdo, disponivel em: https://acasa.org.br/exposicoes/exposicao-a-casa-bordada-virtual/. Acesso
em: 15 junho. 2023.


https://www.brooklynmuseum.org/opencollection/objects/5171
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a estrutura de uma casa, com paredes, portas, janelas e divisorias, todas feitas de tecidos
bordados que sdo esticados, costurados e fixados em estruturas de madeira, como se fossem
bastidores de bordado. E uma casa construida de tecido, agulha e linha, com diversos
desenhos de bordado que carregam a identidade dos locais e dos artistas que os
confeccionaram. Mais de 60 artistas e grupos participaram na exposic¢do, incluindo coletivos,

cooperativas, associacoes e artesdos individuais.

Fig. 38 - Exposi¢ao A Casa Bordada, 2017.

Fonte: Museu A Casa do Objeto Brasileiro. Disponivel em: https://acasa.org.br/exposicoes/exposicao-a-casa-
bordada-virtual/

Este conforto evocado pelo ambiente de bordado destaca seu carater maternal,
eternizado na materialidade do bordar, um reflexo da percepgdo social que associa a criagao
de objetos téxteis com atividades femininas e espagos domésticos (Simioni, 2010, p. 8).
Conforme citado pela pesquisadora Fladvia de Almeida (2010), a ideia de uma "natureza
feminina" inerente que guia as mulheres para a esfera doméstica, a imagem da mae-esposa e
da dona de casa como o papel mais importante para a mulher, ¢ refor¢cada ha séculos por
diversas instituicdes, como a igreja, a medicina, o direito, o Estado e a midia (Almeida, 2010,
p. 60). O lar &, portanto, para a mulher a parte que lhe cabe na Terra, a expressdo de seu valor
social, de sua mais intima verdade (Beauvoir, 2009), uma ideia que continua viva na memoria
coletiva da sociedade. A exposicao "A Casa Bordada" evidencia como, apesar dos avangos

nos direitos das mulheres, o bordado ainda ¢ entendido a partir de uma perspectiva de género.


https://acasa.org.br/exposicoes/exposicao-a-casa-bordada-virtual/
https://acasa.org.br/exposicoes/exposicao-a-casa-bordada-virtual/
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5.4 Bordado Artivista

O bordado contemporaneo difere das formas anteriores, ndo sendo apenas uma
reprodu¢ao de modelos de desenhos de revistas, mas principalmente uma valorizacao do
intimo e do exclusivo em cada estilo de execugdo. As artistas utilizam este meio para criar
narrativas subversivas, empregando a pratica do bordado para desafiar as nogdes
pré-concebidas sobre o seu significado e proposito. Nao sendo mais obrigadas a desempenhar
um papel social especifico através de suas habilidades, elas tém a liberdade de se expressar de
forma mais diversificada, explorando novas narrativas e aplicagdes da técnica que condizem
com o0 espaco que ocupam (Sousa, 2019, p. 74). O bordado na contemporaneidade adquiriu
um tom politico, abrangendo reivindica¢des feministas e abordando uma ampla gama de
temas, desde o soft porn até os tabus relacionados ao corpo feminino. Essa onda de
bordadeiras amadoras e caseiras tem se espalhado por varios paises, ultrapassando as barreiras
da arte erudita e desafiando as convengdes estabelecidas pelas geracdes anteriores.

Segundo expressa a pesquisadora Séfora da Costa e Silva na dissertagdo Uma
poética da paz (Silva, 2020, p. 60), ao incorporar o bordado em seus processos criativos, 0s
artistas contemporaneos superam a ideia de producdo pela utilizacdo de uma determinada
técnica, utilizando-o como meio de expressar poéticas pessoais relacionadas a intimidade,
identidade e afetos. Eles também exploram a tradicdo do bordado popular por meio de
criagdes contemporaneas, que expressam as relagdes da arte com a memoria, a tradi¢do e as
relacdes sociais. Silvia ainda afirma que através de simbolos do cotidiano e metaforas de uma
memoria coletiva, os artistas estabelecem um didlogo entre materiais, culturas e estética do
cotidiano.

Esse movimento de ressignificacdo das artes téxteis, especialmente o bordado, ¢ a
questdo do género, sdo observados a partir dos anos 1970, nos Estados Unidos, com o advento
do feminismo. Nessa época, artistas feministas revisitaram as artes téxteis para evidenciar as
assimetrias de género presentes no mundo da arte, como afirma a pesquisadora Ana Paula

Simont:

Trata-se ndo mais aceitar as hierarquias artisticas estabelecidas e de se esforgar para
nelas integrar as obras téxteis, vistas como essencialmente femininas, dentro do
campo dominante, mas de fizer algo mais ousado: subverter o canone. Para os
artistas poés 1970, as modalidades outrora desprezadas por sua “essencial
feminilidade”, tornaram-se meios de criticar os discursos de poder disseminados,
evidenciando o modo com que o universo artistico (que se percebe como imune as
pressdes externas) também esta sujeito as injung¢des do género (Simoni, 2010, p. 9).
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Um dos trabalhos artisticos mais emblematicos dessa década ¢ o The Dinner
Party, de Judy Chicago (figura 39), que teve sua primeira aparicdo ao publico em 1974.
Consiste em uma mesa de jantar triangular de 14 metros de comprimento, com lugares
reservados para 39 mulheres famosas, reais e mitologicas. Cada lugar ¢ cuidadosamente
decorado com prato, copo, talheres e um lengo, todos trabalhados artesanalmente. O bordado
¢ um dos trabalhos manuais utilizados, presente nos nomes das mulheres para as quais os
lugares sdo reservados. A execugdao da obra levou seis anos de trabalho e contou com a
colaboragdo de mais de 100 artesdos, predominantemente mulheres, sendo a maioria
voluntarias, que assumiram tarefas de corte, bordado, pintura, modelagem, pesquisa e
esmaltacdo. Essas sdo artes tradicionalmente associadas ao trabalho feminino e, portanto,

pouco valorizadas no sistema das artes. Ao resgata-las, Judy Chicago questiona as hierarquias

jé instaveis das artes, sendo intencionalmente politica, didatica e decorativa.

Fig. 39 - Judy Chicago. The Dinner Party, 1974-1979. Foto: Donald Woodman.

Fonte: Brooklyn Museum. Disponivel em:

https://www.brooklynmuseum.org/exhibitions/dinner party/


https://www.brooklynmuseum.org/exhibitions/dinner_party/
https://www.brooklynmuseum.org/exhibitions/dinner_party/
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De acordo com a professora da Universidade Federal de Pelotas, Nadia Senna
(2017), essa obra tem multiplos propositos: recuperar a histéria de mulheres proeminentes no
ocidente e reinterpretar a Ultima Ceia, resgatando a ancestralidade da Deusa Mie, venerada
em sociedades mais igualitarias, onde as mulheres possuiam poder politico e social. O
formato triangular da mesa simboliza a vulva, representando o feminino, e os lados tém

dimensdes iguais para reforgar a igualdade almejada.

As convidadas sdo algadas da historia para ocupar seus lugares na mesa ricamente
adornada. Cada prato foi decorado para uma personagem, segundo a iconologia da
vagina, os copos sdao esmaltados em dourado e as toalhas de mesa individuais,
identificam através dos bordados, as homenageadas (Senna, 2017, p. 2).

Na América Latina, o uso politico do bordado também teve uma relevancia
profunda, embora com nuances distintas em relagdo as producgdes feministas nos paises
centrais. A revalorizagdo de praticas téxteis tradicionais realizadas por grupos indigenas, em
particular na América Hispanica, responde a um projeto politico-cultural de fortalecimento
das identidades locais. Além disso, as ditaduras latino-americanas também provocaram
reacoes de diversos artistas, que utilizaram o bordado como uma forma de resisténcia.

O bordado, enquanto pratica coletiva, desempenha um papel significativo no
fortalecimento e empoderamento das mulheres, proporcionando um ambiente propicio para a
expressao de vozes coletivas, o enfrentamento de injustigas sociais e a luta por igualdade de
direitos. Essa forma de expressdo manual possibilita a reivindica¢do do lugar das mulheres na
historia da arte e do artesanato, rompendo com a visdo patriarcal que minimizou e obscureceu
suas contribui¢cdes ao longo dos séculos. Os coletivos feministas de bordado representam
exemplos concretos dessa atuacao, utilizando essa pratica artistica como uma ferramenta de
resisténcia e ativismo. Dessa forma, o bordado se configura como um veiculo de expressao
cultural, identidade feminina e resisténcia, permitindo que as mulheres compartilhem suas
historias, reivindiquem seus espagos € questionem as normas de género impostas pela
sociedade.

O movimento das Arpilleras (Figura 40) ¢ um exemplo importante de um coletivo
de bordadeiras que se espalhou pela América do Sul, mobilizando diversas mulheres a
expressarem-se por meio do bordado. A técnica de arpillera teve origem no litoral do Chile, e
consiste em bordar retalhos e sobras de tecidos em sacos de batata ou farinha, muitas vezes

com bolsos escondidos para inser¢cdo de mensagens.
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Fig. 40 - Arpilleras. Arrests and Raids, 1976. Bordado em Téxtil, 15 x
19 % inches.
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Fonte: Molla - Museum of Latin American Art. Disponivel em:

Ditps://mol lerasonli

Durante os 17 anos da ditadura de Pinochet (1973-1990), no Chile, esse bordado
serviu como registro de denuncia e resisténcia. Contrastando com sua aparéncia visual
simpldria, essa técnica representou verdadeiras figuras de revolta politica. Além de denunciar
as prisoes politicas, a produgdo das Arpilleras também tinha como objetivo retratar a miséria e
a vulnerabilidade enfrentadas por mulheres desamparadas apds o golpe militar no Chile.

As Arpilleras eram produzidas em oficinas, geralmente dentro de igrejas, onde as
mulheres trabalhavam em conjunto. Essas igrejas forneciam prote¢do, financiamento e
exportacdo das pecgas para outros paises. A venda das obras das Arpilleras no exterior gerava
renda para as mulheres enquanto documentavam abusos dos direitos humanos. Elas foram o
meio de expressdo dos oprimidos e de dentncia da violéncia ditatorial, por isso, a grande
maioria das pecas era de autoria andnima, a fim de proteger as bordadeiras.

Inicialmente, a fabricacdo das Arpilleras, ndo chamou a aten¢do dos militares,
pois a tecelagem era uma atividade associada a mulheres operarias ou rurais, frequentemente
vistas como passivas e domésticas. No entanto, as Arpilleras e as mulheres envolvidas nelas

logo se tornaram vozes poderosas de dissidéncia, retratando os desaparecidos, a repressdo e a


https://molaa.org/arpilleras-online
https://molaa.org/arpilleras-online
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escassez de alimentos e moradia causadas pelas politicas econdomicas do regime, além de

outras realidades da vida sob a ditadura. A pesquisadora Caroline Verissimo (2022), comenta:

A primeira dessas oficinas surgiu em 1974, por um grupo de 13 mulheres que foram
ao Vicariato da Solidariedade, em procura de refugio e algum suporte. Dai em
diante, de acordo com Dayna Caldwell (2012, p.4.), as mulheres que faziam as
arpilleras lutavam contra o esquecimento, tanto para o pais quanto para elas mesmas,
fazendo registros e dentincias de pessoas desaparecidas. Ao bordar a intimidade das
suas vidas, elas evocavam visualmente a vida humana que tinha sido perdida. Com a
chegada dessas pecas para o exterior do pais, conseguiram relatar uma realidade
mais verdadeira do que aquela que era divulgada nos jornais locais (Verissimo,
2022, p.48).

Essas mulheres geralmente ndo tinham treinamento artistico, viviam na pobreza e
sofriam com a opressdo da ditadura. Encontraram no bordado das Arpilleras um refugio,
sustento ¢ uma maneira de compartilhar sua histéria e demonstrar sua revolta, unidas por meio
do uso de restos de tecido, agulha, tesoura e linha. Além disso, esse movimento se caracteriza
pelo deslocamento de significados, do saco de batatas para a tela, do espaco doméstico para o
publico e politico. Restos, retalhos, fios e trapos dos desaparecidos retornam as ruas, a cena
sociopolitica.

No Brasil, diversos artistas contemporaneos retomaram elementos das artes
téxteis, especialmente o bordado, em suas praticas artisticas. Destacam-se nomes como
Leticia Parente, Zuzu Angel, Rosana Paulino, cujas obras se sobressaem pela provocacao e
contundéncia que o ato de bordar adquire em seus trabalhos, marcados por orientagdes muito
diversas.

A renomada estilista brasileira, Zuzu Angel (1921-1976), utilizou o bordado como
meio de expressar sua indignacdo e exigir respostas das autoridades em relagdo a prisao e
morte de seu filho, ocorridas devido ao seu posicionamento politico. Em uma demonstragao
marcante de protesto, Zuzu bordou simbolos como armas, tanques, homens fardados, passaros

engaiolados e bombas, desafiando autoridades (figura 41).
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Fig. 41 - Zuzu Angel. Zuleika, 1971. Foto: Itau
Cultural.

|

o -
@ §
b=
= !
" D 4
A « T
% A
“@
( * 4 BORDADOS
‘ y CONTUNDENTES
Ve »
ol P
e~ ditdura militar, de 1971
Os bordados
artesanais reproduziam
wia
P
%, 4
‘ |
(=P

Fonte: Pagina do catalogo da exposi¢do Zuleika. Fashion
Bubbles. Disponivel em:

https://www.fashionbubbles.com/historia-da-moda/zuzu-an
gel-2/

Em 1971, ela organizou um desfile-protesto nos Estados Unidos, mais
especificamente no consulado brasileiro em Nova York. Essa a¢do, foi um marco significativo
que proporcionou visibilidade ao caso e repercutiu internacionalmente, destacando a situagao
politica no Brasil durante o periodo ditatorial. Através do uso do bordado em suas criagoes,
Zuzu Angel transcendeu o dominio da moda e utilizou a arte como uma forma poderosa de
comunicacao ¢ resisténcia.

Seu engajamento através do bordado deu voz a sua dor pessoal e, a0 mesmo
tempo, ecoou os anseios € a luta de muitas outras maes que enfrentavam a mesma realidade
durante o regime ditatorial no Brasil. Ao utilizar a técnica, Zuzu Angel trouxe atengao para a
violéncia e injusti¢a da ditadura, ao mesmo tempo que homenageava a memoria de seu filho e
de tantos outros que foram vitimas do regime autoritario.

Nesse contexto, o trabalho de Zuzu Angel deixou um legado importante,

evidenciando a capacidade do bordado de transcender os limites da estética, e se tornar um


https://www.fashionbubbles.com/historia-da-moda/zuzu-angel-2/
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instrumento de resisténcia e expressdo artistica, capaz de transmitir mensagens e provocar
reflexdes sobre questdes politicas e sociais.

Parker (1996), afirma que bordar a propria roupa tornou-se entdo um meio de
reagir a padronizacdo cultural, inscrever a propria individualidade naquilo que reveste o
corpo. Corpo esse que procurava se libertar dos padrdes herdados, inclusive no que diz
respeito aos mitos de masculinidade. Bordar foi, para tantos homens naquele momento, um
sinal de contestacao dos estereotipos naturalizados sobre feminilidade e masculinidade.

Esse movimento de contestacdo pode ser observado nas obras e declaragdes do
artista plastico cearense José Leonilson (1957-1993), cujos trabalhos com bordados tiveram

um grande impacto no meio artistico nacional (figura 42).

Fig. 42 - José Leonilson. Empty Man, 1991.
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Fonte: Bordadologia. Disponivel em:
https://bordadologia.wordpress.com/2014/10/06/artista
-do-bordado-leonilson/

Um ano antes do seu falecimento, Leonilson, afirmou:

Uma das caracteristicas dos meus trabalhos ¢ a ambiguidade. A gente falou de
sexualidade na semana passada. Eu dizia que meus trabalhos eram meio gays, assim,
mas nao ¢ isso. Acho que eles sdo ambiguos mesmo. Por exemplo, eu trabalho com
a delicadeza, uma costura, um bordado. Leda [Catunda] trabalha com aqueles


https://bordadologia.wordpress.com/2014/10/06/artista-do-bordado-leonilson/
https://bordadologia.wordpress.com/2014/10/06/artista-do-bordado-leonilson/
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colchdes, aqueles monstros. Isto é uma ambiguidade em relagdo a ela como mulher.
Assim como os bordados revelam minha ambiguidade na minha relagdo como
homem (Lagnado, 1998, p.116 apud Simioni, 2010, p. 3).

Nos dias atuais, pode parecer controverso enfatizar que o ato de bordar realizado
por homens ¢ compreendido de forma ambigua. No entanto, ¢ importante considerar o
contexto em que essa ambiguidade ¢ abordada. Ao fazer essa afirmagdo, Leonilson tinha
como objetivo justamente questionar os esteredtipos associados a feminilidade e a
masculinidade. Ao expor sua pratica como homem que borda, ele desafiou os paradigmas
estabelecidos e questionou a ideia de que o bordado ¢ uma atividade exclusivamente
feminina. J4 naquela época, suas obras desmistificavam tabus ao abordar temas como a
homossexualidade e a AIDS, mostrando-se um artista a frente de seu tempo.

Destaca-se outro importante nome masculino no campo do bordado: Bispo do
Rosario (figura 43). Os bordados de Bispo, realizados em tecidos disponiveis e utilizando fios
desfiados do uniforme azul de interno, exemplificam um processo de rememoracao, registro e

convalescenca.

Fig. 43 - Arthur Bispo do Rosério. Titulo atribuido:

[Manto da apresentacao — Verso].
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Fonte: Bordadologia. Disponivel em:
https://museubispodorosario.com/acervo-2/manto-avesso/

Bispo persistia no gesto de fiar e desfiar em busca de uma verdade sobre si
mesmo no caos da rotina psiquiatrica. Sua obra pode ser interpretada como uma reconstrucao
de fragmentos de sua identidade. No Manto de Apresentagdo, uma composicao acumulativa
de mais de trés décadas de bordado, surgem figuras e arquétipos em uma manta surrada do

hospicio. No verso, os nomes das pessoas protegidas por Bispo sdo bordados em azul sobre


https://museubispodorosario.com/acervo-2/manto-avesso/
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um forro branco. As palavras costuradas nos tecidos servem como um inventario do mundo
para o juizo final.

Os exemplos mencionados nesta pesquisa evidenciam de forma contundente o uso
politico do bordado na América Latina, revelando uma profundidade ¢ densidade unicas,
embora com conotacdes relativamente distintas daquelas que impulsionaram a produgdo
feminista nos paises desenvolvidos. As ditaduras emergem como as principais questdes
urgentes para os artistas do sul. Essa abordagem politica reflete as realidades sociais,
historicas e culturais dessas regides, onde o bordado se tornou uma poderosa forma de
expressao e resisténcia.

No significativo video Marca Registrada (1975), da renomada artista Leticia
Parente (1930-1991), o ato de bordar a expressao "Made in Brazil" na planta do proprio pé
adquire uma poderosa carga simbdlica (figura 44). O corpo se transforma em objeto, algo
produzido em um lugar especifico, em um pais especifico, representando uma mercadoria
patenteada. A marca registrada no corpo possibilita multiplas interpretagdes sobre violéncias
politicas, simbolicas e de género, denunciando as dindmicas de poder e as relagdes de

producao em um contexto especifico.

Fig. 44 - Leticia Parente. Frame de Marca Registrada,

1975. Acrilico e colagem no papel.

Fonte: Itat Cultural. Disponivel em:_https://enciclopedia.itaucultural

.org.br/obra22075/marca-registrada

Este capitulo tem discutido as estratégias encontradas para escapar e transcender o
lugar comum. Tragar essa linha significa "fugir" no sentido de romper com o convencional,

abrir novos caminhos nao previstos. Gilles Deleuze considera tragar uma linha de fuga como


https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra22075/marca-registrada
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um ato de coragem. Tragar uma linha de fuga implica em movimento, desterritorializagdo e ¢
uma forma de pensar a quebra de paradigmas. Ha uma clara conex@o entre fuga e criagdo.
Nao se trata de fugir de uma vida "limitada", mas de fazer a vida fugir de suas limitagdes.
Como artista, "fugir" ¢ um ato libertador, tecendo a constru¢do de outros modos de ser: "a
subjetivacdo, a relacdo consigo, ndo deixa de se fazer, mas se metamorfoseia" (Deleuze, 2005,
p. 111).

Rosana Paulino, professora e artista visual paulista, desafia as convengdes do
bordado ao tragar linhas de fuga em suas obras provocativas. Sua abordagem contrasta com a
ideia de "dogura feminina" atribuida ao bordado. A questdo racial e de género ¢ crucial para
compreender sua obra, que reflete suas experiéncias pessoais como mulher negra e suas raizes
em um passado escravista, trazendo a tona imagens que provocam desconforto e
impossibilitam o desvio do olhar. Ao expor, intervir e transformar os corpos negros e
femininos, a artista desafia nog¢des fixas e visiveis atribuidas a esses corpos, evidenciando que
eles sdo construgdes politicas e discursivas. O uso do bordado, sem delicadeza ou
meticulosidade, subverte os sentidos tradicionalmente associados a feminilidade, deslocando

procedimentos da historia da arte e desconstruindo discursos historicos sobre as mulheres.

Fig. 45: Rosana Paulino. Bastidores, 1997.

Fonte: Site da artista Rosana Paulino. Disponivel em:
<https://rosanapaulino.com.br/multimidia/bastidor-i/>
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Uma de suas séries mais famosas, intitulada Bastidores (1997), apresenta imagens
de mulheres retiradas de seu acervo de fotografias familiares (Figura 45). Essas imagens sao
transferidas para tecidos emoldurados a bastidores, que sdo entdo costurados com linhas
pretas em pontos grossos, propositalmente mal acabados, alterando os olhos, a boca ou a
garganta das figuras.

Nessa série, o bordado ¢ desvinculado de sua delicadeza aparente e feminilidade,
tornando-se uma representagdo simbolica de amarras no corpo dessas mulheres negras,
"reverberando sua dificil condi¢do social" e a opressao que enfrentam devido a sua raga e
género (Jaremtchuk, 2007, p. 87-95 apud Simioni, 2010, p. 12). Os fios cadticos e rudes
evocam o periodo da escraviddo, em que essas mulheres eram silenciadas, torturadas e
amordacadas. A forma violenta como as linhas incidem sobre os corpos negros evoca a
memoria incomoda da experiéncia da escraviddo no Brasil, ressaltando um passado nao
resolvido.

A artista estabelece um jogo de desmistificagdes que desviam os simbolos
tradicionais para novos contextos, através do uso de imagens alegoricas. Essas representagdes
se entrelagam com suas experiéncias pessoais € imagens, abordando temas como: a relagao do
corpo feminino com a feminilidade e a maternidade; o sincretismo das tradi¢cdes religiosas
afro-brasileiras, que fazem referéncia aos dominios da espiritualidade e da transgressdo; e a
identidade latino-americana, marcada por simbolos de colonizagdo, opressao, isolamento e
punigao.

A poténcia artistica envolvida e a ressurgéncia do bordado na arte contemporanea
despertam encanto e curiosidade, destacando a subversdo da técnica e dos objetos. O uso de
fios fora dos padrdes tradicionalmente valorizados e a utilizacdo do préprio bastidor como
moldura trazem uma importante metafora poética para o trabalho, considerando que
"bastidores" se refere tanto ao objeto de madeira utilizado para esticar o tecido a ser bordado

quanto aos bastidores da histéria e da vida doméstica das mulheres representadas.
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6 ARREMATANDO

Esta pesquisa culminou na elaboragdo de treze obras bordadas, integrantes da
série Linhas Subversivas da Maternidade. Essas criagdes amalgamam diversos elementos,
explorando interse¢des capazes de conferir significado tanto as narrativas pessoais quanto as
experiéncias compartilhadas por outras mulheres. A poética resultante desencadeou vivéncias
que transcendem os limites da investigagdo, estendendo-se para além da conclusdo desta
dissertacdo. O ato criativo, concebido como um processo dinamico comparavel ao bordado,
situa-se entre o pensamento ¢ a a¢ao, refletindo a poténcia temporal que influencia o curso do
entrelacamento e se abre para novas tramas.

A concep¢ao das obras foi norteada pela reflexdo acerca da ocultacdo das
cicatrizes associadas a maternidade, uma reflexdo crucial para a compreensdo das
complexidades e desafios dessa experiéncia. O processo autobiografico transcende a esfera
pessoal, expandindo-se para conexdes e redes de criacdo, em consonadncia com a perspectiva
de Salles (2008). A poética resultante ¢ edificada a partir da cumplicidade, das trocas, das
narrativas e dos entrelagamentos. Permite-se ser permeada e afetada por memorias coletivas e
culturais, explorando diversas possibilidades de desdobramentos poéticos.

Desafiar os padroes estabelecidas configura-se como uma convocacdo para
ampliar espago a vozes e experiéncias que foram silenciadas, enaltecendo as expressdes
subversivas e conferindo novos significados a interse¢do entre arte ¢ maternidade em um
didlogo fecundo e constante.

Ao consolidar as contribui¢cdes e descobertas provenientes desta investigagdo no
ambito das artes visuais, reitera-se a relevancia intrinseca do trabalho realizado para a
compreensdo ampliada da relacdo entre maternidade e bordado. A pesquisa propiciou uma
incursdo nos dominios complexos e multifacetados dessas tematicas, abordando suas
intricadas conexdes com questdes de identidade, resisténcia e expressdo artistica. Ao desvelar
esses entrelagamentos, objetivou-se descontruir narrativas e ampliar perspectivas, instigando
uma reflexdo critica sobre os papéis designados as mulheres na sociedade.

No decorrer da pesquisa, evidenciou-se a pertinéncia em explorar e expandir a
compreensdo da pratica do tecer no contexto contemporaneo. Tal abordagem configura-se
como um ato de resisténcia, ndo apenas reafirmando a relevancia do bordado, mas também
questionando e subvertendo os preconceitos associados a ele, assim como ao papel das

mulheres na arte e na sociedade em sua totalidade. Nesse sentido, este estudo representa um
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avanco significativo na ampliacdo do entendimento e na valorizagdo do ato de tecer enquanto
pratica artistica e politica.

A inser¢ao nesse campo emerge como escolha politica e estratégica, revelando e
desafiando tramas ocultas na historia sob as perspectivas de mulher, artista ¢ mae. Ao
iluminar camadas escondidas e desvelar o indesejado, busca-se contribuir para uma visdo
mais inclusiva e abrangente das narrativas femininas.

Por fim, esta pesquisa reafirma sua inteng¢do de servir como estimulo para novas
conexdes e didlogos. Espera-se que inspire novas producdes artisticas, incite investigacoes
académicas e independentes, e sirva como recurso para a educacdo e formagdo de

comunidades que aprendem e ensinam através do meio téxtil.
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