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RESUMO

Este trabalho discute a importancia da educacdo sexual no curriculo escolar e os
desafios de sua efetivacdo. No Brasil, a Educacdo Sexual € tida como um tabu, e
apesar da sua previsdo em documentos oficiais, nas escolas, a tematica tende a ndo
ser abordada por diversas raz6es. O objetivo deste trabalho é analisar o papel da
educacdo sexual na formacdo de criancas e adolescentes, visando promover o
cuidado e a protecdo diante de violéncias, abusos e bullying praticados contra esses
sujeitos. PropBe-se assim, apresentar reflexdes a partir da andlise de documentos e
parametros curriculares, como BNCC (2017) e dos Parametros Curriculares Nacionais
(1998), assim como da bibliografia sobre a teméatica, em especial as discussbées
trazidas por Louro (2000); Fiorini (2020) e Casarotti (2023). Com base nas
informacdes obtidas, pode-se observar que a educacao sexual aplicada atualmente
ndo contempla todos os aspectos inerentes a sexualidade humana, e dentre as
dificuldades existentes, nota-se principalmente a propagac¢éo de desinformacéo sobre
0 tema, resisténcia ao debate em ambitos politico e social e a falta de capacitacdo dos
educadores para lidar com o tema. Quanto aos ganhos no processo formativo, sao
observados em diversos campos do desenvolvimento humano, como prevencéo de
abusos e assédio, promoc¢édo de saude fisica e mental, bem-estar, melhoria nos
relacionamentos afetivos e comunicacédo, reducdo de estigmas e preconceitos. Por
fim, € essencial que a educacao sexual seja contemplada nas salas de aula, como
tematica transversal, de forma a garantir a formacéao plena dos educandos e assegurar

direitos previstos constitucionalmente.

Palavras-chave: educacao sexual; curriculo escolar; formacédo basica.



ABSTRACT

This paper discusses the importance of sex education in the school curriculum and the
challenges of its implementation. In Brazil, Sex Education is considered a taboo, and
despite its provision in official documents, in schools, the theme tends not to be
addressed for several reasons. The objective of this study is to analyze the role of sex
education in the formation of children and adolescents, aiming to promote care and
protection in the face of violence, abuse and bullying practiced against these subjects.
Thus, it is proposed to present reflections based on the analysis of documents and
curricular parameters, such as BNCC (2017) and the National Curriculum Parameters
(1998), as well as the bibliography on the subject, especially the discussions brought
by Louro (2000); Fiorini (2020) and Casarotti (2023). Based on the information
obtained, it can be observed that the sex education currently applied does not
contemplate all the aspects inherent to human sexuality, and among the existing
difficulties, it is mainly noted the spread of misinformation on the subject, resistance to
the debate in political and social spheres and the lack of training of educators to deal
with the theme. As for the gains in the training process, they are observed in several
fields of human development, such as prevention of abuse and harassment, promotion
of physical and mental health, well-being, improvement in affective relationships and
communication, reduction of stigmas and prejudices. Finally, it is essential that sex
education be contemplated in classrooms, as a transversal theme, in order to
guarantee the full education of students and ensure rights provided for in the

constitution.

Keywords: sex education; school curriculum; basic training.



ABIA

BNCC

ECA

ECOS

GTPOS

LDB

MEC

PCN’s

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Associacao Brasileira Interdisciplinar de Aids/RJ
Base Nacional Comum Curricular
Estatuto da Criancas e do Adolescente

Centro de Estudos e Comunicacao em Sexualidade e Reproducéo
Humana/SP

Grupo de Trabalho e Pesquisa em Orientacdo Sexual/SP
Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
Ministério da Educacao

Parametros Curriculares Nacionais



SUMARIO

1 INTRODUGAOD ..ottt ettt sttt st e saesr e s teaae e 10

2 O TEMA DA EDUCACAO SEXUAL NO CURRICULO ESCOLAR

BRASILEIRO ...ttt ettt e e e et e e e e e nnsna e e e e e e e e e 14
2.1 Breve historico da Educacdo Sexual no Brasil ........cccovvvvviiiiiiiiciinnennen. 15
2.2 Alegislacao vigente acerca da Educacao Sexual .......cccccceeveeeeeeeeeeennnnn. 19

3 DIFICULDADES E DESAFIOS ENFRENTADOS EM RELACAO A

EDUCAGCAO SEXUAL NA ESCOLA .....oovieeeeeeeeeeeee ettt 23
3.1 Afalaciadaldeologiade GENEIrO ........ccoovviiiiiiiiiiiiiiice i 23
3.2 Aculturaconservadora e 0s equivocos no debate nacional .................. 26

4 O IMPACTO DA EDUCACAO SEXUAL NA FORMACAO DE ALUNOS DA
FORMAGAOQO BASICA ..ottt ettt et e s te st eaee s 32

4.1 A educacao formal critica e reflexiva contra os equivocos .................... 32

4.2 Educacdo Sexual: ganhos no processo formativo de criancas e

A O ES CONEES e 34
5 CONSIDERAGOES FINAIS ...ttt 40

REFERENCIAS ..o ettt e e 43



10

1 INTRODUCAO

Este trabalho aborda a importancia sobre a tematica da educacdo sexual na
formacao escolar de criangcas e adolescentes e os desafios associados a essa
efetivacdo. Busca analisar em que medida os conteudos relativos a educacéo sexual
aparecem nos documentos oficiais para a educacéo basica, bem como sua relevancia
no contexto escolar brasileiro. O contetdo que contempla minimamente a educacao
sexual conforme a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) estéd previsto
somente para o 8° ano do ensino fundamental, ndo sendo observado em nenhum
outro momento da vida escolar. O Brasil, apesar de ser considerado um Estado laico?,
tem forte influéncia das crencas religiosas, especificamente cristas, e essa influéncia
conservadora tenta impedir a tematica na sociedade, e principalmente nas escolas.
Quando falamos de educacédo sexual, nos referimos a tematicas além das relacdes
sexuais, pois a educacdo sexual visa fornecer informacdes abrangentes e precisas
sobre sexualidade, relacionamentos, cuidados com o corpo, consentimento,
contracepcgdo, prevencdo de infecgbes sexualmente transmissiveis e questdes de
género.

A abordagem da educacao sexual nas escolas brasileiras é fragmentada, como
citado anteriormente, ndo ha uma diretriz nacional para regular e orientar a tematica
nas escolas, portanto, fica a cargo dos estados e municipios o desenvolvimento de
projetos ou atividades, o que pode levar a inconsisténcias e lacunas no ensino.
Existem programas de saude sexual e reprodutiva, criados pelo Ministério da Saude,
como o Programa de Assisténcia Integral & Saude da Mulher em 1983 e o0 Programa
Saude do Adolescente (PROSAD) em 1989, porém a atuacao desses programas pode
variar entre as regides do Pais. H4 também o Programa Saude nas Escolas (PSE)
gue aborda mais questdes referentes a sexualidade, foi criado em 2004 e sofreu duros
ataques ao longo da sua implantacao e principalmente no mandato presidencial de

2018-2022, com a limitacdo dos temas abordados no programa que limitaram-se

1 Estado, pais ou nacdo, que ndo admite a influéncia religiosa no seu modo de governar ou de conduzir
as instituicdes publicas, ndo levando em consideracdo dogmas ou regras seguidas por doutrinas
religiosas e/ou igrejas; Disponivel em: https://www.dicio.com.br/estado-laico/. Acesso em: 22 ago.
2023.
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somente a questdes como obesidade e praticas de atividades fisicas, mas esta sendo

retomado atualmente.

O que pode ser observado nesse breve panorama social, € que as iniciativas
existentes referentes a educacdo sexual, se concentram no adolescente, mas
infelizmente, as pesquisas e o0s dados estatisticos atestam que criancas s&o
diariamente vitimas de assédios e exploracdo sexual, fruto da falta de informacéao,
que, dentre outros fatores os tornam reféns dessa vulnerabilidade. Vale ainda
destacar que estes sujeitos crescem e se tornam adolescentes e adultos que nao
conhecem a si mesmos, ndo conhecem e nao respeitam a diversidade sexual e sédo
submetidos a relagcdes abusivas, principalmente pela por falta de conhecimento sobre

0 gue caracteriza tais violéncias.

Durante a minha vida escolar, a Unica vez em que a sexualidade foi abordada
em sala de aula, foi na aula de ciéncias, com a tematica de reproducdo e métodos
contraceptivos, e ainda assim, a reproducdao foi vista de forma meramente anatomica,
com a professora explicando quais os 6rgaos sexuais e como ocorre o processo de
fecundacdo. Nos anos finais do ensino fundamental, a diretora da escola em que
estudava, fez uma roda de conversa com as alunas das turmas de oitavo e nono ano,
para que ela pudesse conversar conosco sobre menstruacdo e o descarte correto do
absorvente, o que ndo sanou muitas dividas e causou constrangimento em alguns

colegas.

No ensino médio, nao tive contetdo sobre sexualidade, mas ja me perguntava
se aquele assunto ndo era necessario, pois via colegas comecando a ter relagbes
sexuais, a passarem por uma fase de autoconhecimento ao se reconhecerem como
LBGTQIAP+, entre outros casos, e nesse periodo surgiram muitas dividas e nenhuma
explicagdo segura, pois muitos buscavam informag&o com outros adolescentes que
também ndo sabiam exatamente o que fazer, propagando um ciclo de desinformacéo

e vulnerabilidade.

Ao ingressar no curso de Pedagogia, imaginei que no curriculo obrigatorio
haveria disciplinas com essa tematica, mas essa ndo é a realidade, o que me
preocupa muito, pois a maioria dos que egressam do curso irdo atuar em sala de aula
sem ter visto durante a graduacédo o basico sobre educacao sexual. Assim, considero

imprescindivel para a nossa atuacdo profissional o conhecimento minimo acerca
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dessa tematica, pois iremos atuar com criancas ou adultos que passam por situacdes
gue atravessam a sexualidade, o ato de viver € atravessado pela sexualidade, e negar
essa tematica ndo vai mudar o fato de que ela existe e integra parte essencial da vida
e da sociedade.

7

Minha criacdo é salva algumas excecOes, resultado de geracdes que nao
olhavam para essa tematica e enxergavam o tema como tabu, por isso, ndo tivemos
em casa, dialogos sobre menstruacdo, puberdade, relacbes sexuais, métodos
contraceptivos e as orientacdes sexuais eram sempre tratadas de modo pejorativo.
Busquei sozinha por informagfes e auxilio médico, mas sabia que nem toda
informacdo que acessava, principalmente pela internet, era confiavel, e enxergo em
diversas geracfes essa mesma vulnerabilidade, que os coloca em risco sob diferentes
perspectivas. Portanto, como mulher e educadora, acho essencial trazer esse debate
para as escolas de modo que ndo promova censura pela familia e ndo cause

constrangimento para os alunos.

A partir do que foi apresentado anteriormente, o objetivo da pesquisa é:
Analisar o papel da educacéo sexual no curriculo escolar do ensino fundamental nos
anos iniciais. Para que possamos atingir esse objetivo geral tracamos objetivos
especificos para auxiliar na construcao desses dados, a saber: (1) analisar o tema da
educacdo sexual previsto em documentos oficiais e parametros curriculares; (2)
identificar as dificuldades e desafios enfrentados em relacdo a educacdo sexual na
formacdo dos alunos e (3) evidenciar o impacto da educacao sexual na formacao de

alunos;

A presente pesquisa tem carater qualitativo pois visa estudar e analisar
parametros educacionais e documentos existentes referentes a educacdo sexual,
assim como a revisao de artigos e publicacbes em geral de autores estudiosos da
tematica. Este tipo de pesquisa tem por finalidade observar os significados e valores
presentes nas relagbes que compdem a realidade a ser estudada de forma nao
guantificaveis, mas sim, com foco nos valores que fundamentam as a¢des dos sujeitos
(MINAYO, 2002). Por ser uma revisao bibliografica, para a pesquisa foi feita a revisao
de livros tedricos, documentos, parametros educacionais, artigos cientificos e revistas
cientificas com a tematica de educacgédo sexual e voltadas especificamente para o

publico que faz parte do ensino fundamental - anos iniciais.
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A construcdo de dados, ocorreu por meio de revisdo dos documentos e da
literatura da tematica, também analisamos o posicionamento dos sujeitos envolvidos
nos processos educacionais, desde parlamentares a professores atuantes na faixa de
ensino do centro da pesquisa. A analise de conteudo foi feita a partir do estudo de
materiais e documentos referentes a tematica da educacao sexual, averiguando quais
as proposicoes e limitacdes existentes no que ja foi publicado, qual o viés ideoldgico
dos documentos, quais as perspectivas apresentadas pelos setores de educacao,
saude, direitos humanos e seguranca relacionadas a tematica.

Nesse sentido, o trabalho se utiliza das analises e reflexdes dos seguintes
autores: Bueno e Ribeiro (2018) e o retrospecto sobre a historia da educacao sexual
no Brasil, Fiorini (2020) sobre a educagao sexual na escola e andlise sobre o curriculo
nacional, Casarotti (2023) no que se refere aos estudos sobre sexualidade na infancia,
Louro (2000) no referencial sobre a construcdo de identidades e na educacéo de
corpos e da sexualidade “normal”, utilizamos também Teixeira e Birolli (2022) a partir
da analise sobre o termo “ideologia de género” e a sua utilizagdo no cenario politico
brasileiro e os documentos norteadores da educacado e protecao infantil, como os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s, 1998), Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA, 1990), Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) e Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB, 1996).

A partir disso, apresentaremos a seguir em capitulos, o tema da educacéo
sexual no curriculo escolar e como ele é abordado diante do curriculo e politicas
nacionais atuais, mostrando quais os impactos da educacao sexual na formacao de
alunos do ensino fundamental — anos iniciais e apresentamos quais sdo as
dificuldades e desafios enfrentados em relacédo a educacao sexual na formacéo dos

alunos.
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2 O TEMA DA EDUCACAO SEXUAL NO CURRICULO ESCOLAR BRASILEIRO

De uma forma geral, podemos afirmar que o tema da Educagao Sexual na
escola é ainda considerado um tabu, em especial no contexto brasileiro. Nesse
sentido, para compreendermos melhor essa trajetéria, passando pela legislacdo e
documentos legais. E essencial trazermos em primeiro momento o que é educacao
sexual, sexualidade e orientacdo sexual, pois apesar de possuirem definicdes
diferentes sdo comumente confundidos e abordados em expressdes e situagbes
equivocadas.

A educacdo sexual é a formacdo para que o individuo possa viver sua
sexualidade de forma consciente, com informagfes seguras e conhecimentos sobre
si, seu desenvolvimento fisico, emocional, sem tabus ou preconceitos. A educacéo
sexual aponta diversos aspectos da sexualidade humana, e ndo somente as relacdes
sexuais e afetivas. Ja a sexualidade, € uma parte inerente do ser humano, construida
ao longo da vida, envolve saude e bem-estar do corpo, afetos, prazer, cuidados. A
orientacdo sexual, sdo informacdes e conhecimentos sobre temas importantes
relacionados a sexualidade, ressaltamos que essa definicdo de orientacdo sexual se
refere ao que é apontado especificamente nos Parametros Curriculares Nacionais,
gue sera abordado neste trabalho.

Ao falarmos de curriculo, é importante destacarmos que nossa compreensao
se fundamenta numa concepcao de educacdo como processo de desenvolvimento
omnilateral do ser humano. Assim, os itinerarios formativos consideram um conjunto
das experiéncias formativas englobando o processo de ensino e aprendizagem,
dentre os quais a Educagcdo Sexual como tema transversal crucial a ser trabalhado na
escola. Para tanto, apoiamo-nos em autores, tais como Saviani (2007), Moreira e
Candau (2007) e Fiorini (2020). Além dos autores que compdem o arcabouco tedrico
da pesquisa, faz-se necessario analisarmos documentos oficiais que tratam sobre o
tema em questéo, tais como PCN (BRASIL, 1998) e BNCC (2017).

Moreira e Candau (2007, p.18) partem do entendimento do curriculo como “as
experiéncias escolares que se desdobram em torno do conhecimento, em meio a
relagbes sociais, e que contribuem para a construcéo das identidades de nossos/as
estudantes. Curriculo associa-se, assim, ao conjunto de esforcos pedagdgicos

desenvolvidos com inten¢des educativas”. Nesse processo, cabe a instituicdo escolar
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materializar as intencdes educativas e 0s processos curriculares, sem colocar em

Xeque a sua importancia no processo formativo dos alunos(as).

2.1 Breve histérico da Educacdo Sexual no Brasil

Para que possamos iniciar a discussao acerca da educacdo sexual nas
escolas, € necessario revisitarmos alguns fatos marcantes na histéria da Educacéao
no Brasil, em especial os primoérdios de um pensamento conservador de cunho
religioso, que se estende aos nossos dias, e que de alguma maneira influencia o
debate publico no pais, e impacta o trabalho pedagdégico dos professores(as) quando
0 assunto é a sexualidade. Para além disso, vale destacar também o processo de
violéncias de toda ordem imposta aos colonos, indigenas e popula¢des escravizadas,

gue sob o manto do pensamento conservador, eram imputados aos individuos.

A histdria do Brasil possui um grande marco, que € a invasao dos portugueses
e colonizacéo dessas terras, e a partir desse momento temos registros e dados sobre
a violéncia que aqui ocorreu, dentre a elas, a violéncia sexual, principalmente contra
mulheres escravizadas. Além disso, nesse periodo, a Igreja Catdlica jA possuia
grande influéncia sobre a sociedade. A histdria da miscigenacao brasileira, € um
estupro romantizado, pois as relagdes entre homens brancos e mulheres indigenas e

negras, eram pautadas em subjugacao e violéncia.

E fato que nesses periodos (Colonial e Imperial), ndo ha registro de que tal
tema tenha sido abordado nas poucas iniciativas educativas postas em vigor, de forma
a proporcionar uma leitura critica das realidades vivenciadas. Somente a partir da
virada do século XIX para o XX, € iniciada a discussao sobre a incluséo da sexualidade
no curriculo escolar, pela influéncia das concepc¢des meédico-higienistas aliadas as
percepcdes e diretrizes do catolicismo. do século XIX (RIBEIRO, 2013). Nesse
periodo, o debate era pautado na repressao de qualquer expresséo de sexualidade,
principalmente pelas mulheres, que deveriam ser educadas para se tornarem esposas
e maes, e no combate as infeccdes sexualmente transmissiveis. “Na década de 20, o
movimento feminista liderado por Berta Lutz tentou a implantagéo da educacao sexual

nas escolas, com o objetivo de protecao a infancia e a maternidade” (RIBEIRO, 2013,
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p. 11). Desde esse periodo podemos observar como a educacdo acerca da
sexualidade, esteve ligada a concepcdo de corrupcao infantil e feminina, pois as

mulheres s6 deveriam ser iniciadas no sexo por seus maridos.

De acordo com Ribeiro (2013, p.12) “Nas décadas de 1940 e 1950, segundo
Sayao (1997) e Guimardes (1995), ndo se tem conhecimento de trabalhos ou
iniciativas de educacao sexual, ainda devido ao controle do tema pela Igreja Catdlica,
que dominava o sistema educacional.” Todas as iniciativas tomadas a partir da década
de 1960 foram interrompidas pelo golpe de 64 em consequéncia da repressao e do
moralismo vigente.

Em 1968, a deputada federal Jalia Steinbruck apresentou um projeto de lei
propondo a introducéo obrigatéria da educacédo sexual em todas as escolas
do ensino fundamental e médio (entdo denominados primério e secundario)
do pais. A Comissdo Nacional de Moral e Civismo do Ministério da Educacéo
e Cultura foi radicalmente contra o projeto e o rejeitou. Os pareceres

mostravam um carater conservador e defendiam a inocéncia, a pureza e a
castidade das criancas. (RIBEIRO, 2013, p. 12)., p.

A segunda metade da década de 1970 € marcada pelos esforcos dos grupos
feministas para a abertura de debate sobre educacéo sexual, pelos movimentos de
controle populacional e pela mudan¢ca no comportamento sexual do jovem. Mas a
educacao sexual ainda era considerada como concernente a familia e nao prioritaria
no capo da educacédo publica, como afirmou a conselheira Edilia Coelho Garcia em
1976, ainda assim em 1978, ressurge o debate publico sobre a educacado sexual e
ocorre o | Congresso sobre Educacao Sexual nas Escolas. Daremos destaque a duas
mulheres, Maria Helena Matarazzo e Marta Suplicy, ambas com formacéo especifica
na area da sexualidade, abriram a discussdo nos meios de comunicagdo em massa,

na radio e televisao, respectivamente.

Na década de 1980 as escolas abriram espaco para o debate sobre
sexualidade através de palestras, encontros e debates, motivadas pelo aumento dos
indices de gravidez na adolescéncia, as infeccdes sexualmente transmissiveis e a
Aids. Podemos observar que a pauta da sexualidade era sempre voltada ao campo
da saude, exemplo disso, sdo as instituicbes criadas na época, como a Associacao
Brasileira de Educagcdo Sexual (EDUSEX) fundada por Haruo Okawara

(ginecologista), Gilda Fucs (psiquiatra), Leon Francisco Lobo (pediatra) e Maria
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Helena Matarazzo (socidloga). Sobre isso, Bueno e Ribeiro (2018, p. 54)
asseveraram:
Com inicio em 1984 e término apenas em 1998, deu-se o projeto de
Educacdo Sexual de mais longa duracdo, na cidade de Campinas,
denominado Grupo de Trabalho para Formacdo e Capacitacdo de

Professores em Orientacdo Sexual, que inclusive passou a fazer parte da Lei
Organica Municipal em 1990.

A década de 1990 teve grande impacto das Organizacdes Nao Governamentais
(ONGs) na area da sexualidade, por meio da atuacdo em escolas, capacitacdo de
profissionais de educacao e saude, prestacao de servicos de assessoria e consultoria
e a producéo de materiais educativos.

Ao longo da década de 90, varias prefeituras implantaram projetos de
orientacdo sexual nas escolas, destacando-se os trabalhos desenvolvidos
nas redes municipais de S&o Paulo e Porto Alegre. [...] Nesse periodo, varias
instituicbes ndo-governamentais (ONGs) como ABIA, ECOS, GTPOS, entre

outras passaram a produzir materiais educativos (videos, manuais, guias,
etc.). (RIBEIRO, 2013, p. 13)

No ano de 1994, foi lancado o Guia de orientacdo sexual, por Marta Suplicy, o

guia foi testado em algumas regibes do Brasil e afirmava como essencial o

planejamento e as interven¢Bes sistematicas, assim como também defendia a

importancia da participacédo dos familiares, supervisao de profissionais e que o canal

de comunicacdo acerca da sexualidade se mantivesse aberto com as criangas e

adolescentes. “Em 1996, o projeto Prevencdo também se ensina: acdo preventiva ao

abuso de drogas/DST/AIDS foi aplicado com criancas e adolescentes das escolas

oficiais do estado de Sao Paulo” (BUENO; RIBEIRO, 2018, p. 55). Até esse ponto, 0

debate sobre sexualidade ja era apresentado na rede aberta de televisdo e em outros

meios de comunicacdo e informacdo, mas ndo discutido nos lares, o que ainda
caracterizava a tematica como um tabu.

Em 1997, foi criado o Grupo de Pesquisa e Estudos sobre Sexualidade

(GPESS), vinculado a Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho

(UNESP), no Campus de Marilia, por Hugues Costa de Franca Ribeiro. E em

2000, Paulo Rennes Marcal Ribeiro criou o Nucleo de Estudos da

Sexualidade (NUSEX), também vinculado a UNESP, no Campus de
Araraquara. (BUENO; RIBEIRO, 2018, p. 55)
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A partir de dados obtidos pelo Programa Conjunto das Nac¢fGes Unidas em
HIV/Aids (UNAIids) para atualizacao e revisdo de estudos da Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) no ano de 1999, Ribeiro (2013, p. 14) apresenta:

Entre outros aspectos, mostrou que: 0 comportamento responsavel e seguro
pode ser aprendido; a educacgédo sobre sexualidade [...] ndo estimula aumento
da atividade sexual; programas de qualidade ajudam a adiar a primeira
relacdo sexual e a proteger os jovens das DST, da Aids e gravidez. Esse

estudo também constatou que o inicio da educacéo sobre saude sexual deve
anteceder a atividade sexual.

Com o avanco da tecnologia, no fim da década de 1990, o acesso a internet
permitiu que as pessoas buscassem informacdo com mais facilidade, porém, muitos
conteddos disponiveis na internet ndo sdo seguros e corretos, além disso, a
possibilidade de relacionamentos proporcionados pelas salas de bate papo virtual,
deram espaco aos aplicativos de relacionamento, e impactaram as formas de
interacdo e relacdes interpessoais, esses espacos Vvirtuais facilitaram e facilitam
encontros e sexo casual, mas a geracdo que desfruta dos recursos ndo provém de
uma Educacdo Sexual emancipatoéria e muitos transferem a fragilidade emocional e a
caréncia afetiva para relacionamentos vazios e se frustram (BUENO; RIBEIRO, 2018).
Vale ressaltar que, ainda que ndo haja indicacao para a participacdo das criancas e
pré-adolescentes em tais processos e perspectivas, as distor¢cdes de uso, as falsas
informacdes, e 0 acesso as redes digitais sem monitoramento dos pais e responsaveis

certamente trouxeram repercussdes negativas para esses sujeitos.

Uma das medidas mais importantes a partir dos anos 2000, foi o Programa
Saude nas Escolas (PSE), politica intersetorial da Saude e da Educacéo, foi instituido
em 2007 pelo Decreto Presidencial n°6.286, de 5 de dezembro de 2007, o programa
tem como objetivo contribuir para a formacgéo integral dos estudantes por meio de
acOes de promocao, prevencao e atencdo a saude, com vistas ao enfrentamento das
vulnerabilidades que comprometem o pleno desenvolvimento de criangas e jovens da
rede publica de ensino, além disso, o programa também prevé capacitacdo dos
profissionais da educacdo e salude, gestores e da comunidade. Ressaltamos aqui 0
inciso XlI do artigo 4° que especifica dentre as a¢cdes em saude previstas no ambito

do PSE a promocao de saude sexual e da saude reprodutiva.
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O PSE foi negligenciado nos ultimos anos, os indicadores do programa foram
reduzidos apenas a pautas sobre alimentacdo saudavel, prevencdo de obesidade e
promocdao de atividade fisica, em 2023 o programa teve recorde historico de adesoes,
tendo, entéo, 99% das cidades brasileiras habilitadas ao recebimento do recurso de
R$90,3 milhdes, conforme a portaria GM/MS n° 1.004 de 21 de julho de 2023. A partir
dessa portaria, todas as tematicas poderdo ser desenvolvidas novamente, incluindo,

a prevencao a saude sexual e reprodutiva.

2.2 A legislacao vigente acerca da Educacao Sexual

Em 1997, o Ministério da Educacao (MEC) comecou a distribuir o kit de livros
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) que possuem um conjunto de temas,
dentre eles a Orientacdo Sexual, considerado um tema transversal para o ensino
fundamental.

A orientacdo sexual na escola deve ser entendida como um processo de
intervencdo pedagdgica que tem como objetivo transmitir informacfes e

problematizar questfes relacionadas a sexualidade, incluindo posturas,
crencas, tabus e valores a elas associados. (BRASIL, 1997, p. 34)

Conforme consta nos Parametros Curriculares Nacionais, a sexualidade é parte
integrante do ser humano, manifestando-se desde o momento do nascimento até a
morte, de formas diferentes a cada etapa do desenvolvimento humano, sendo
construida ao longo da vida. (BRASIL, 1998). Além disso, “[...] tem grande importancia
no desenvolvimento e na vida psiquica das pessoas, pois, além da sua potencialidade
reprodutiva, relaciona-se com a busca do prazer, necessidade fundamental das
pessoas” (IDEM, IBIDEM, p. 11).

As Diretrizes Curriculares Nacionais Para a Educacéao Infantil (2010), nos define
a crianca como um ser de direitos, e que dentro das atividades realizadas na educacgao
infantil englobam-se diversas experiéncias e processos de aprendizagem como ser
humano em desenvolvimento, com isso, a transversalidade das atividades, a
promocao de experiéncias diversificadas sdo essenciais no desenvolvimento do ser

social.
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A Base Nacional Comum Curricular, aprovada em 2017, é um documento de
carater normativo referente as aprendizagens essenciais que devem ser
desenvolvidas ao longo da vida escolar. E dividida em Educac&o Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio. Conforme apresentacdo da BNCC sobre seu
compromisso com a educacdao integral, reconhece o papel da Educacao Basica:

[...] assumir uma viséo plural, singular e integral da crianca, do adolescente,
do jovem e do adulto — considerando-os como sujeitos de aprendizagem — e
promover uma educagéo voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e

desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e diversidades. (BRASIL,
2017, p. 14).

A primeira mencdo a sexualidade em documentos oficiais e parametros
educacionais, é referente ao respeito que deve partir do professor e do respeito que
deve ser desenvolvido pelos alunos para com terceiros. Na Educacéao Infantil (0 a 5
anos), a BNCC nos apresenta os direitos de aprendizagem, entre eles o “conhecer-
se” se destaca quando fazemos o debate acerca da educacgédo sexual, pois assim
como outros conteldos, a educacao sexual deve ser trabalhada com progresséo de
complexidade, e inicia no conhecimento do préprio corpo e dentro dos campos de
experiéncia “O eu, o outro e o n6s” e “Corpo, Gestos e Movimentos” existem
habilidades que se complementam e séo voltadas para o conhecimento do proprio
corpo, o respeito a si mesmo e aos corpos dos outros, a expressao a partir dele e nos

habitos de higiene que estdo em desenvolvimento.

Conforme a BNCC, o ensino fundamental, ha a divisdo entre anos iniciais,
compreendido do 1° ao 5° ano e anos finais, que € compreendido do 6° ao 9° ano.
Nos anos iniciais ha o destaque para a articulacdo com as experiéncias vivenciadas
na educacao infantil e as tematicas referentes ao corpo séo voltadas para saude e
bem-estar, no 1° ano € previsto a identificacdo das partes do corpo humano e a suas
fungbes e a preocupagdo com os habitos de higiene. Nos anos finais, ja é citado o
cuidado integral & saude fisica, mental, sexual e reprodutiva. E possivel destacar as
habilidades previstas para o 8° ano do ensino fundamental:

[...] (EFO8CIO8) Analisar e explicar as transformacfBes que ocorrem na
puberdade considerando a atuacdo dos hormdnios sexuais e do sistema
nervoso.

(EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a eficicia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade

na escolha e na utilizagdo do método mais adequado a prevencdo da
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gravidez precoce e indesejada e de Doencas Sexualmente Transmissiveis
(DST).2

(EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissao e
tratamento de algumas DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e
métodos de prevencao.

(EF08CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensées
da sexualidade humana (biolégica, sociocultural, afetiva e ética). (BRASIL,
2017).

A BNCC defende que uma das finalidades do ensino médio é o aprimoramento
do educando como pessoa humana, mas a partir da analise dos contetudos previstos
€ notavel que apos o ensino fundamental a escola ndo € incentivada a abordar as
tematicas centradas no conhecimento e respeito ao préprio corpo e aos corpos dos
outros, nas sexualidades, identidades de género, orientacao sexual, relacdes sexuais
e demais tematicas inerentes a educacdo sexual. Outro ponto que destacamos da
BNCC é que o debate acerca do corpo e das sexualidades é centrado no ensino de
ciéncias, dentro da educacao fisica e das artes é notavel o trabalho com o corpo, mas
somente com enfoque na promocao de salde, na execucdo de ginastica e esportes
diversos e na utilizacdo do corpo como meio de expressao artistica.

Logo, o desenho que se tem acerca da educacao sexual na educacao basica
atualmente, é de um projeto dentro de conteudos especificos, que nao é trabalhado
de forma transversal entre as areas de conhecimento, e é restrito. O trabalho referente
ao corpo desenvolvido na educacao infantil ndo permite que as criancas conhecam o
préprio corpo de forma completa, somente os membros tidos como principais, e
guando trabalhamos o desenvolvimento da autonomia das criangas nos momentos de
higiene, é necessaria uma coordenacdo e conversa com elas desde bem pequenas
sobre o respeito as suas regides intimas.

Nos anos iniciais do ensino fundamental, o que a BNCC nos apresenta € a
continuidade do trabalha realizado na educacao infantil, com um maior nivel de
complexidade, a partir do momento em que as criangcas sejam capazes de identificar
as partes do corpo, de forma grafica, ou seja, a partir de uma imagem. Os cuidados

com a higiene e o bem-estar sdo progressivos, pois as criangas ja possuem maior

2 A terminologia Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) passou a ser adotada em substituicdo a
expressdo Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST), porque destaca a possibilidade de uma
pessoa ter e transmitir uma infeccdo, mesmo sem sinais e sintomas. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-
zlilist#:~:text=As%20Infec%C3%A7%C3%B5es%20Sexualmente%20Transmiss%C3%ADveis%20(IS
T,uma%20pessoa%20que%20esteja%20infectada. Acesso em: 01 set. 2023.
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autonomia quanto a responsabilidade do cuidado do préprio corpo. Nos anos finais, 0
trabalho aborda a sexualidade com foco na reproducdo humana, e quando cita em
apenas uma habilidade o debate acerca dos aspectos da sexualidade, ndo é
especifico, assim como em outras habilidades, o que pode e deve ser trabalhado,
como identidade de género, orientacdo sexual, discussdes sobre assédio e violéncia
sexual, entre outros. E apés as habilidades citadas no 8° ano, ndo temos mais
nenhuma informacg&o acerca da temaética dentro da formac&o basica. E importante
destacar que:

Visando uma Educacgdo Sexual emancipatéria, € preciso que as escolas

oportunizem momentos de didlogos e se envolvam em projetos, nos quais,

0s préprios gestores possam se mobilizar a ver a relevancia e importancia

gue o tema apresenta na vida das pessoas.” (BUENO, RIBEIRO, 2018, p.
55).

Para virar o jogo da desinformacé&o e para a quebra de tabus, defendemos que
a educacao formal possa cumprir 0 seu papel emancipador sobre esse tema, com a
participacdo de todos os seguimentos escolares, a partir de um debate pautado por

uma abordagem critica e reflexiva.
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3 DIFICULDADES E DESAFIOS ENFRENTADOS EM RELACAO A EDUCACAO
SEXUAL NA ESCOLA

A educacéo sexual nas escolas brasileiras enfrenta uma série de dificuldades
e desafios, que refletem tanto questfes estruturais quanto sociais, podemos observar
gue alguns desses desafios sdo a falta de um curriculo nacional unificado, pois a
decisao de como abordar a temética fica a cargo de estados e municipios, o que pode
resultar em inconsisténcias na qualidade e abrangéncia do ensino, e influéncia

também na formacao de educadores e na falta de recursos adequados para o ensino.

Ha também uma resisténcia cultural e religiosa, a tematica é considerada um
tabu e, portanto, ndo é debatida abertamente. Como apresentado anteriormente,
desde o periodo de colonizacdo, o Brasil € um pais que sofre grande influéncia da
religido, principalmente de matriz cristd, e existem alguns grupos conservadores

retrogrados que repudiam a sexualidade e a educacao sexual nas escolas.

As dificuldades para abordar a tematica, principalmente no espacgo escolar,
permitem a propagacdo de mitos e desinformacdo, o que pode resultar em
comportamentos de risco, um dos exemplos de desinformacdo mais conhecido e
discutido atualmente € a concepcao de ideologia de género, que iremos apresentar a

sequir.

3.1 A falacia da Ideologia de género

A primeira dificuldade encontrada no Brasil € a negacdo da tematica por parte
dos parlamentares, existe atualmente na Camara dos Deputados e em diversos
orgaos e entidades governamentais um movimento contra a chamada “ideologia de
género”, que é representada em grande parte por homens, catolicos e evangélicos,
filiados a partidos de direita e que se descrevem como defensores da familia e da
moral. A concepc¢do equivocada de que género € uma ideologia pregada pelo
movimento politico de esquerda, muito discutida nas ultimas décadas, que busca
desvirtuar uma suposta verdade sobre os comportamentos, géneros e sexualidade, é

o primeiro erro dentre varios que sdo cometidos por esses defensores. O termo
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ideologia de género nao surgiu no Brasil e possui ligacao direta com a Igreja Catdlica,

conforme citam Teixeira e Biroli (2022, p. 2):
A “ideologia de género” fez sua primeira aparicdo em um documento oficial
da Igreja Catdlica, intitulado “La ideologia de género, sus peligros y alcances®”
(1998), assinado pelo Mons. Oscar Alzamora Revoredo, a época bispo
auxiliar de Lima, em um informe da Comissdo da Mulher da Conferéncia
Episcopal Peruana. Mas é na segunda década do século XXI que sua
circulagdo se expande para além das disputas nos organismos internacionais

das publicacdes de intelectuais catélicos conservadores (FAUNDES, 2019) e
dos documentos da Santa Sé.

Desde entdo, movimentos politicos e sociais aderiram ao termo como um
recurso de estratégia politica para a ascenséo dos partidos conservadores. Em tese,
ideologia refere-se a um conjunto de convic¢des filosoficas, sociais, politicas etc., de
um individuo ou grupo de individuos, que embasam suas visdes de mundo e dos
individuos na sociedade. Todas nés operamos a partir de modelos ideolégicos. O
problema é quando um grupo se utiliza desse arcabouco como justificativa para
criacdo de projetos de lei, decretos legislativos, requerimentos e afins que visam
censurar o tema, negando a diversidade e as diferentes formas de ser, sentir e estar

no mundo, principalmente utilizando as escolas para essa propagacao.

Quando abordamos as questdes de género, precisamos compreender
corretamente as definicdes existentes, sendo elas, a identidade de género que diz
respeito a experiéncia interna e individual relacionada ao género com o qual a pessoa
se identifica, a orientacao sexual que € por quem a pessoa sente atracao fisica, sexual
ou romantica, a expressao de género que € a forma como a pessoa se expressa para
a sociedade conforme a sua identidade de género e o0 sexo biolégico que sdo as
caracteristicas fisicas do sexo com o qual a pessoa nasce, refere-se a genitalia. Logo,
a concepcao de ideologia de género que estabelece normas e padrbes tidos como

unicos e verdadeiros é errbnea e ofensiva.

Assim, a concepcdo equivocada de ideologia de género defendido por
conservadores anacrénicos € considerada uma ameacga a inocéncia e pureza das
criangas, assim como toda tematica inerente a educacao sexual. As pessoas que
acreditam na ideologia de género nesses moldes, afirmam que as criancas ao serem

educadas sobre sexualidade, se tornardao homoafetivas em razao disso, revelando um

3 ldeologia de género, seus perigos e alcance.
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total desconhecimento de como se constroi de fato a sexualidade, nesses casos,
percebe-se a falta de conhecimento minimo dos adultos em ralacdo a orientacao
sexual e identidade de género, pois ndo é possivel escolher se tornar hétero, gay,

pansexual etc.,

Como esta descrito no préprio termo, € uma orientacdo e nao opc¢ao, cuja
construcéo legitima se da através do encontro de pelo menos trés dimensdes: o social,
0 psicologico e o biolégico. Percebe-se também como esse repudio ao tema esta
ligado & homofobia, pois ha um receio tdo grande que as criancas sejam influenciadas

e ndo sejam heterossexuais.

Quando realizamos uma retrospectiva na histéria brasileira, especificamente,
observamos que a homossexualidade sempre foi um motivo de preconceito e
segregacao. Termos como “imoral, bichinha e invertido” eram comumente utilizados
de forma pejorativa e com o objetivo de ofender os individuos homoafetivos. Ter
relacfes afetivas e sexuais com pessoas do mesmo sexo, era motivo de vergonha na
sociedade, e ndo somente isso, por muitos anos a homossexualidade, antes
denominada homossexualismo, era considerada uma doenca pela OMS. Em 1981, o
Grupo Gay da Bahia* iniciou uma campanha nacional junto a sociedade civil,
psicologos e psiquiatras pela despatologizacdo da homossexualidade, a vitéria veio
em 1985, com deciséo favoravel do Conselho Federal de Medicina, ressaltamos que
a despatologizacdo da homossexualidade no Brasil, ocorreu cinco anos antes de a
OMS retirar a homossexualidade da lista de doencas. E mesmo com essa conquista,
a homofobia segue até os dias atuais. Para Louro (2000, n.p):

A despeito de todas as oscila¢des, contradi¢cdes e fragilidades que marcam
esse investimento cultural, a sociedade busca, intencionalmente, através de
multiplas estratégias e taticas, “fixar” uma identidade masculina ou feminina
“normal” e duradoura. Esse intento articula, entéo, as identidades de género
‘normais” a um Uunico modelo de identidade sexual: a identidade
heterossexual (Louro, 1997, 1998). Nesse processo, a escola tem uma tarefa
bastante importante e dificil. Ela precisa se equilibrar sobre um fio muito
ténue: de um lado, incentivar a sexualidade “normal” e, de outro,

simultaneamente, conté-la. Um homem ou uma mulher “de verdade” dever&o
ser, necessariamente, heterossexuais e serdo estimulados para isso.

4 Grupo Gay da Bahia é a mais antiga associagdo de defesa dos direitos humanos dos homossexuais
no Brasil. Fundado em 1980, registrou-se como sociedade civil sem fins lucrativos em 1983, sendo
declarado de utilidade puablica municipal em 1987. Disponivel em:
https://pelourinhodiaenoite.salvador.ba.gov.br/grupo-gay-da-bahia-ggb/. Acesso em 15 set. 2023.
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A educacéo voltada para a heteronormatividade®, é praticada nas escolas e tida
como normal, podemos observar na sociedade, falas como a da Ex-Ministra Damares
Alves, responséavel pelo Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos, criado no
governo do ex-presidente Jair Bolsonaro (2018-2022), que afirma em video® divulgado
nas redes sociais que “menino veste azul e menina veste rosa”, esta € uma
reafirmacédo de género imposta por adultos, que desde o nhascimento das criangas, ou
até mesmo durante a gestacdo, impdem praticas pautadas nos géneros feminino e
masculino e tendo como principio somente o érgdo genital, algumas praticas que
podemos citar sdo: definir que cores a crianca pode vestir, quais roupas podem usar,
de quais brincadeiras pode participar, na atividade fisica, meninos jogam futebol e
lutam artes marciais e meninas praticam balé. Essas imposi¢cdes causam o0 que é
chamado de heteronormatividade compulsoria, aonde os individuos se sentem
pressionados a agirem de “forma correta e adequada” a partir do que é feminino ou

masculino.

3.2 A cultura conservadora e 0s equivocos no debate nacional

Como abordado anteriormente, na historia do Brasil, podemos perceber a
influéncia do movimento conservador nos debates politicos e sociais, e 0
conservadorismo é uma filosofia social que defende a manutencdo das instituicdes
sociais tradicionais no contexto da cultura e da civilizacdo. O movimento conservador
nacional estd comumente ligado ao cristianismo, porém, muitas falas e
posicionamentos de representantes do movimento conservador sdo completamente
opostas ao que o cristianismo prega, pois ha dentro desse grupo, um discurso de édio
voltado para qualquer diversidade social. Conforme cita Lopes (2000, n.p):

Os grupos sociais que ocupam as posi¢des centrais, “normais” (de género,

de sexualidade, de rac¢a, de classe, de religido etc) tém possibilidade néo
apenas de representar a si mesmos, mas também de representar 0s outros.

5 Heteronormatividade € um conceito ou ideologia de que somente relacionamentos heterossexuais
(entre pessoas de sexos 0postos) sdo normais ou corretos, sendo que o homem e a mulher
desempenham naturalmente papéis diferentes numa sociedade. [Por extensao] € uma perspectiva
que exclui ou marginaliza as orienta¢des sexuais que se diferem da heterossexual. Disponivel em:
https://www.dicio.com.br/heteronormatividade/. Acesso em 20 out. 2023.

6 Disponivel em: https://g1.globo.com/politica/noticia/2019/01/03/em-video-damares-alves-diz-que-
nova-era-comecou-no-brasil-meninos-vestem-azul-e-meninas-vestem-rosa.ghtml. Acesso em 22 out.
2023.
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Eles falam por si e também falam pelos “outros” (sobre os outros),
apresentam como padrao sua propria estética, sua ética ou sua ciéncia e
arrogam-se o direito de representar (pela negacéo ou pela subordinacéo) as
manifestaces dos demais grupos.

Ressaltamos aqui, que consideramos importante a pluralidade intelectual e a
diversidade ideologica em uma sociedade democratica, ser conservador € um direito,
que deve ser preservado, assim como ser integrante de qualquer outra corrente
politica é uma escolha que so6 diz respeito ao individuo, porém, quando determinadas
concepcdes e acdes, independente do movimento politico ao qual pertencem,
ameacam os direitos fundamentais da pessoa humana, estes devem ser analisados
com cautela e combatidos para que todos os direitos (sociais, civis e politicos)

previstos na constituicdo e em outros documentos sejam assegurados.

As eleigcbes presidenciais de 2018 evidenciaram a parcela conservadora
existente no pais e ao mesmo tempo, 0 quao agressivas e opressoras sao as falas de
muitos representantes desse movimento. Muitos integrantes do movimento
conservador se opbem a educacdo sexual e qualquer temética referente a
sexualidade, utilizando como respaldo o ataque a moral e os bons costumes, e como
argumento para a oposi¢do a educacao sexual para criangas, afirmam que a tematica
corrompe a inocéncia infantil, incentiva a promiscuidade e o inicio precoce das
relacbes sexuais, equivocos ja esclarecidos por toda a literatura cientifica e

educacional produzida por estudiosos da temética.

Além de desejarem impedir a educacao sexual e qualquer contetdo que remeta
a instrucao sobre sexualidades, temos exemplos que mostram que a simples menc¢ao
a esses termos em sala de aula, é motivo de preocupacéo por governantes, Teixeira

e Biroli (2022, p. 16) nos apresentam, por exemplo:

Cabo Daciolo (PATRIOTA-RJ) é autor da PL 10.577/2018, que propbe a
vedagao dos termos “género” ou “orientagdo sexual” das politicas de ensino,
do curriculo escolar e de atividades culturais em todas as dependéncias de
instituicbes educacionais em ambito municipal, estadual e federal. Na
justificativa do projeto, Daciolo afirma que a orientacdo sexual é um
comportamento adquirido por auséncia de referencial paterno ou materno,
e/ou como resultado de praticas estimuladas por peddfilos que buscam
perverter as criangas. Segundo o parlamentar, seus argumentos ndo séo
apenas espirituais, mas firmados em dados cientificos comprovados, apesar
de ndo fazer nenhuma referéncia sobre a origem dos supostos dados no
documento.
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Um mecanismo comumente utilizado € a deturpacao de informacdes, noticias,
propostas de projetos e programas para causar panico moral na sociedade,
principalmente na parcela de pessoas que ja possuem ideias alinhadas a esses
governantes e influenciadores. Um exemplo que podemos apresentar € a
denominacéao “kit-gay” que foi atribuida ao material didatico que foi desenvolvido em
2011 a partir do Programa Brasil sem Homofobia’, que tinha como objetivo combater
a violéncia e a discriminacdo contra a populacdo LGBTQIAP+ e promover o
reconhecimento da diversidade sexual e da cidadania LGBTIAP+, o kit continha, além
do material didatico, boletins informativos e videos. Quando os materiais estavam
prontos para serem impressos, setores conservadores da sociedade e do Congresso
Nacional iniciaram uma campanha contra o projeto, a presséo social causada por esse

panico moral foi tdo forte que o governo cedeu a pressao e suspendeu o projeto.

Também podemos apresentar um exemplo referente a resisténcia sobre a
tematica, sendo o Projeto de Lei (PL) 7.180/2014, apresentado pelo Deputado Federal
Erivelton Santana (PSC/BA), com o objetivo de alterar o art. 3° da Lei n° 9.394, de 20
dezembro de 1996 (LDB) que determina os principios do ensino, incluindo entre eles
o respeito as convic¢des do aluno, de seus pais ou responsaveis, dando precedéncia
aos valores de ordem familiar sobre a educacéo escolar nos aspectos relacionados a
educacao moral, sexual e religiosa. A partir deste PL podemos notar ndo somente a
resisténcia por parte de politicos e parlamentares, mas também a inclusao da familia
de forma invasiva no processo educacional, familias essas que estdo sob influéncia
do “panico moral”’, que é uma das estratégias utilizadas por esse movimento para

censurar e impedir a tematica sexual nas escolas.

As distor¢cdes cometidas no debate politico sdo um reflexo da sociedade, pois
existe uma parcela muito grande que acredita nessas concepg¢des equivocadas e
tentam impedir a educagéo sexual nas instituicdes escolares, pois isso significaria
proteger as criangas. Isso nos leva a refletir sobre outra problematica, o envolvimento
familiar no processo educacional. E muito importante que a familia esteja envolvida
no processo educativo e que haja parceria entre familia e escola, mas € muito

importante que cada nucleo tenha consciéncia do seu papel e dos seus limites quanto

7 Brasil sem Homofobia — Programa de Combate a Violéncia e a Discriminagao contra GLBT e de
Promocéo da Cidadania Homossexual langado em 2004. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/brasil sem homofobia.pdf. Acesso em 25 out. 2023.
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ao desenvolvimento da crianca. Conforme a LDB (1996) nos apresenta no “Art. 2° A
educacao, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos
ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para o0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho.” E importante que as atuacées da familia e do Estado sejam conjuntas, mas
nao que uma ultrapasse a atuacdo da outra. Ao discutirmos sobre o limite da atuacao
familiar sobre a educacgéao que os filhos recebem na escola, temos pontos de vista
diversos, muitos acreditam que os pais tém o total direito de determinar o que a crianca
pode ou ndo aprender, e a justificativa para isso esta no que Teixeira e Biroli (2022,
p. 16) apontam:

Em linguagem secular ou abertamente religiosa, entre catélicos e evangélicos

envolvidos na campanha contra a chamada “ideologia de género”, a

justificativa da autoridade “natural” da familia na criagdo dos filhos vem

atrelada a ideia de que existe uma ameaca as familias e as criancas, a qual
€ necessario reagir.

Infelizmente, se tornou comum a violéncia contra professores e demais
profissionais da educacdo, muitos responsaveis discordam da metodologia dos
professores e por vezes desejam ditar como os professores deveriam atuar em sala
de aula e quais os contetdos que deveriam ser lecionados na escola. Portanto, a
interferéncia familiar, (ainda que com ‘boas inten¢gdes’, mas sem o0 amparo de
informacdes e dados cientificos de estudiosos da area), por vezes, € prejudicial, pois
impede que as criangas tenham acesso a educacdo e informacdo segura e de
qualidade. Em pesquisa realizada com professores da cidade de Marilia (Sdo Paulo),
Fiorini (2020, p. 160 - 162) sintetiza que:

Diante de todas as suas dificuldades, a autonomia do/a professor/a em lidar
com temas como a sexualidade encerra-se na preocupagdo em causar
conflitos e se equivocar. Inseguro/a com seu trabalho, prefere ndo contestar
e permanecer reproduzindo o tabu [...] outros fatores mencionados no
decorrer das entrevistas também merecem atenc¢&o. O/A professor/a aponta
o curriculo e as avaliagcfes externas como aspectos que dificultam o trabalho

com o tema da sexualidade, opta-se por abandonar outros que realmente
fazem parte do curriculo daquele ano.

O debate nacional sobre a educacédo sexual, afeta diversas camadas da
sociedade e os professores est&o inclusos nessa esfera. E importante recordar que o
profissional, independente da area de formacéo e atuacdo € formado a partir de

experiéncias nos campos pessoal e profissional. Os professores sdo responsaveis por



30

um papel muito importante, a educacao e formacéo de pessoas, portanto, é essencial
que estes, apesar de ressalvas pessoais, sejam profissionais abertos a discutir a
tematica. Essa barreira que alguns profissionais impdem contra a temética, a falta de
uma politica nacional que regule o ensino e a discusséo referente a educagéo sexual,
ocasionam na falta de capacitacdo dos profissionais, o que € mais um empecilho na

execucao de projetos e discussdes referentes a sexualidade na educacéao basica.

Conforme citamos anteriormente, os PCNs preveem a tematica de forma
transversal, e o que podemos observar, a partir deste exemplo, é que a
transversalidade é entendida e pode ser trabalhada como contetdo opcional, e é
realizada uma sobreposicdo das disciplinas e conteddos considerados mais
importantes (FIORINI, 2020, p. 135), tanto por serem aprendizados exigidos em
avaliacOes externas, quanto por possuirem uma estruturacdo de curriculo escolar, que
por vezes limita o trabalho docente, que segue o curriculo de forma rigorosa e

inflexivel.

Além dos pontos ja apresentados acima, o debate nacional sobre a tematica ja
dura anos e pode levar ainda mais para que seja colocado em prética, o que pode
causar outra problematica, que € a desatualizacdo de informacdes. Estamos na era
da tecnologia e informacao, e com a internet, o acesso a informacao € instantaneo,
mesmo as informacdes equivocadas, e a producado de materiais para serem utilizados
em sala de aula, sendo a maioria impressos, podem ser defasados, pois
constantemente a discussdo sobre sexualidade levanta novas questbes e

problematicas, formaliza novas concepc¢des e atualiza dados.

Podemos apontar caracteristicas da denominada geracédo Alpha®, nascidos a
partir da década de 2010, parte dessa geracdo nao somente |é e estuda, mas vive a
tematica de forma mais aberta, e que constantemente levanta, principalmente entre
seus pares, o debate sobre sexualidade, para que possam se entender, conhecer e
respeitar a simesmas e seu desenvolvimento e para que possam entender e respeitar
todos ao seu redor. Ao mesmo tempo podemos também afirmar que um contingente

grande desses adolescentes e jovens ainda ndo tem acesso a informacgdes técnicas

8 Denominacgédo de geragdo de pessoas nascidas a partir de 2010, criada por pesquisadores e
estudiosos da area de Marketing. Disponivel em: https://g1.globo.com/globo-
reporter/noticia/2023/05/28/geracao-x-millennials-babyboomer-entenda-o-significado-dos-
termos.ghtml. Acesso em 15 dez. 2023.
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e cientificas, e/ou ndo aprendeu a busca-las nas midias digitais, e cabe a escola
(sobretudo no ambito publico) ser esse espaco de difusdo de informacdes corretas e
adequadas, na medida em que combate as fake news®. E conforme ja sinalizado ao
longo desse trabalho, no que concerne as séries iniciais do ensino fundamental, é
crucial uma formacéo de professores(as) numa perspectiva critica para abordar tais

guestdes de maneira adequada.

9 Fake News Noticias falsas ou informacdes mentirosas que sdo compartilhadas como se fossem
reais e verdadeiras, divulgadas em contextos virtuais, especialmente em redes sociais ou em
aplicativos para compartilhamento de mensagens. Disponivel em: https://www.dicio.com.br/fake-
news/. Acesso em 01 nov. 2023.
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4 O IMPACTO DA EDUCACAO SEXUAL NA FORMACAO DE ALUNOS DA
FORMACAO BASICA

Ao discutirmos sobre o impacto da educacéo sexual na formacéo de alunos do
ensino fundamental — anos iniciais, € necessario conhecer a realidade dessas
criancas, para além de analisar o que tem sido feito, propor novas politicas de
protecdo e educacdo. Conforme dados do Anuério Brasileiro de Seguranga Publica
(2022), no Brasil foram registrados em média 130 casos de estupro de criancas e
adolescentes por dia em 2022, e quando buscamos quem € o agressor, em 82,5%
dos casos sdo pessoas conhecidas das vitimas, sendo principalmente pais, padrastos,
irmaos, primos e avos. Em muitos desses casos, a violéncia pode durar anos, pois 0
abusador se apoia na ignorancia dessas criancas acerca da sexualidade e do que

caracteriza uma violéncia.

Para a Organizacdo Mundial de Saude é caracterizada como gravidez na
adolescéncia toda gestacao que ocorre até os 19 anos de idade. Conforme dados do
Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (SINASC)/DATASUS/Ministério da
Saude (2023) “No Brasil, 6.118.205 bebés nasceram de maes adolescentes no
periodo de 2008 a 2019, sendo 296.959 (4,86%) nascidos de maes com idade entre

10 e 14 anos e 5.821.246 (95,14%) nascidos de maes com idade entre 15 e 19 anos.”

Os dados apresentados acima referem-se somente a salde e seguranca, mas
a realidade das criancas brasileiras perpassa por questdes como educacéao, direitos
humanos, protecéo a infancia, entre outros. A partir deste ponto, podemos discutir 0
papel da escola, pois como ambiente formador e de desenvolvimento pleno dos
estudantes, € necessario que a informacdo segura sobre sexualidade chegue até

essas criangas como meio de prevencdo e nao como forma de represséao e censura.

4.1 A Educacéao formal critica e reflexiva para superacéo da desinformacgéo

A educacéo sexual a qual nos referimos nesse trabalho, é caracterizada pelo
seu papel emancipatério e libertador, ou seja, com a fung¢éo de ajudar a desenvolver

uma compreensao saudavel e informada sobre questfes relacionadas a sexualidade.
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Apontamos anteriormente, que existe um movimento no cenario brasileiro que tenta
impedir a educacéo sexual nas escolas, por motivos morais e religiosos, e como meio
de manutencdo desse estado de repressdo e censura a sexualidade, que muitas
vezes é entendida somente como debate sobre relagbes sexuais, porém como
apresentado nesse trabalho, a sexualidade faz parte do ser humano, mas além disso,
precisamos reconhecer que esse debate ultrapassa barreiras “naturais” e refletir a sua
fundamentacéo politica e social, conforme cita Louro (2000, n.p):
Muitos consideram que a sexualidade é algo que todos ndés, mulheres e
homens, possuimos “naturalmente”. Aceitando essa idéia, fica sem sentido
argumentar a respeito de sua dimenséao social e politica ou a respeito de seu
carater construido. A sexualidade seria algo “dado” pela natureza, inerente
ao ser humano. Tal concepcdo usualmente se ancora no corpo e ha
suposicao de que todos vivemos Nnossos corpos, universalmente, da mesma
forma. No entanto, podemos entender que a sexualidade envolve rituais,
linguagens, fantasias, representacdes, simbolos, convencdes... Processos
profundamente culturais e plurais. Nessa perspectiva, nada ha de
exclusivamente “natural” nesse terreno, a comecar pela prépria concepcao
de corpo, ou mesmo de natureza. Através de processos culturais, definimos
0 que é — ou ndo — natural; produzimos e transformamos a natureza e a

biologia e, consequentemente, as tornamos historicas. Os corpos ganham
sentido socialmente.

A partir do momento em que compreendemos que a sexualidade também é
social e politica, fomentamos a necessidade de discussédo sobre a temética e da
elaboracao de politicas publicas, curriculos norteadores e programas/projetos a serem
executados na escola. A educacédo sexual que reforcarmos ser importante nos anos
iniciais do ensino fundamental, ndo aborda assuntos irreais, mas sim, se refere a
processos naturais da pessoa humana, e ao estar em convivio social, a crianca tem
contato, de formas subjetivas, com a sexualidade no sentido amplo, tanto com a
prépria quanto com a de outras pessoas, passando por categorias como:
consentimento; imagem corporal; sentimentos e emoc¢des; autoimagem, autoestima e
autocuidado; performances de género; autoprotecéo; prazer e respeito; anatomia e

diferencas corporais, dentre outras nuances apontadas na literatura cientifica.

Conforme citado anteriormente, um dos mecanismos mais utilizados para
invalidar o debate acerca da sexualidade, séo as fakes news, que tem como objetivo
descredibilizar a tematica e causar panico moral na populacdo. A educacéo sexual
gue estamos abordando nesse trabalho tem como um dos seus principais objetivos, a

prevencao de violéncias, abusos e o combate a desinformacéo. Esse ultimo tem sido
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um dos fatores para vulnerabilidade e a disseminacdo desse panico moral. De acordo
com Casarotti (2009, p.74):
Ao ocultar os fatos sexuais das criancas, o0 adulto as conduz a suspeitar ainda
mais da verdade, intensificando a sua curiosidade acerca do que nao é
revelado. A intensificacdo desse desejo, acontece no cotidiano; isto €, no
convivio com outras criangas, nas leituras que induzem a reflexao, por meio

da midia e com o mistério que os pais fazem acerca dos fatos sexuais que
acabam por vir a tona.

Ainda existem diversos equivocos referente a sexualidade, um dos principais é
acreditar que existe ideologia de género e que se as criangcas estudarem sobre a
teméatica elas se tornardo homossexuais, por exemplo. A informacdo segura e
repassada de forma adequada n&o influencia em questbes como a citada no exemplo,
mas sim, garantem que tenhamos uma sociedade que conhece e respeita as
subjetividades, os afetos, o corpo, os sentimentos e o desenvolvimento do ser

humano.

Citamos muitas vezes durante o trabalho, que uma das preocupagdes dos
responsaveis esta em ensinar sobre relacdes sexuais para criangas, mas € necessario
gue haja entendimento de que ao aplicarmos a educacdo sexual, assim como
qualquer outro conteudo ensinado na formacéo basica, ela possui uma progresséao de
complexidade, respeitando a fase de desenvolvimento das criangas e adolescentes
gue estdo sendo ensinados. Por isso a regularizacdo de um parametro educacional
sobre a tematica € essencial, para garantir a criacdo de um plano norteador seguro e

eficiente.

4.2 Educacao sexual: ganhos no processo formativo de criangas e adolescentes

Apresentamos no inicio deste capitulo dados referentes a saude e seguranca,
gue estdo ligados a tematica, e essas sao as areas que nos vem a mente assim que
pensamos em quais 0s impactos da educacdo sexual. Sabemos que ndo sédo as
Unicas areas impactadas, mas sdo consideradas as principais por termos dados tao
alarmantes que demonstram os resultados da vulnerabilidade infantil. Mas como

outros impactos positivos, podemos citar o conhecimento e compreensao que
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permitem tomadas de deciséo informadas, reducdo de estigmas e tabus, reducéo de

riscos e empoderamento.

Lembramos que o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990)
apresenta no Art. 15, Capitulo 1l Do Direito & Liberdade, ao Respeito e a Dignidade
gue “A crianca e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como
pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis,

humanos e sociais garantidos na Constituicdo e nas leis.”

Existem muitas préaticas que podem e sao executadas para a garantia desses
direitos, e a educacédo é uma dessas principais medidas. Ainda no mesmo capitulo
citado acima, nos incisos Il e VII do Art. 16, sdo apresentados alguns aspectos
compreendidos no direito a liberdade, sendo eles o direito a opinido e expressao e o
direito de buscar refugio, auxilio e orientacdo, respectivamente (ECA, 1990).

Quando apontamos o0s ganhos no processo formativo de criancas e
adolescentes, pensamos inicialmente em seguranca e saude, a educacao sexual em
carater preventivo € essencial para o combate ao assédio e violéncia infantil, por isso,
a educacdo sexual € um mecanismo importante para que criancas e adolescentes
saibam reconhecer situacdes de abuso e assédio, pois muitas vezes o0 assédio é
disfarcado de carinho e brincadeiras, e infelizmente é cometido, na maioria dos casos,

por pessoas proximas.

Comumente vemos noticias em que ao ser realizada uma palestra ou evento
sobre a temética nas escolas, criancas identificam e relatam as violéncias as quais
sdo submetidas, por exemplo, a noticia publicada pelo portal G1 em 20 de setembro
de 2023%%, que ocorreu em uma escola no municipio de Cruz, no Ceara é um retrato
disso. A matéria possui como titulo contundente a seguinte frase “Apds palestra sobre
educacao sexual, crianga denuncia padrasto por estupro e homem é preso” (G1 CE,
2023). Na reportagem o delegado Julio César Chiarini, responsavel pelo caso afirma
“Muitas vezes, as criangas nao tém esse conhecimento de que estao sendo abusadas

e esse tipo de agédo é muito importante para a prevencgao e repressao” (G1 CE, 2023).

10 Disponivel em: https://g1l.globo.com/ce/ceara/noticia/2023/09/20/apos-palestra-sobre-educacao-
sexual-crianca-denuncia-padrasto-por-estupro-e-homem-e-preso.ghtml. Acesso em: 04 nov. 2023.
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A reportagem que citamos aqui é apenas uma dentre tantas que podem ser facilmente

acessadas na internet e em reportagens televisivas.

Quando apontamos os ganhos na é&rea da salde, podemos citar o
entendimento e respeito sobre o proprio corpo, pois a sexualidade nos acompanha
desde o nascimento, e um dos pontos da sexualidade esta ligada ao corpo, portanto,
conhecer o préprio corpo, os processos de desenvolvimento, como cuidar dele € uma
questdo de saude. Entender que o corpo vai passar por mudancas naturais durante a
puberdade como o crescimento de pelos, surgimento de acnes, aumento dos seios,
inicio do ciclo menstrual nas meninas e crescimento do pénis e alteracdo da voz nos
meninos, compreender que cada pessoa possui um desenvolvimento subjetivo,
respeitar as diferencas entre os corpos, além da saude fisica, sdo teméaticas que estao

relacionadas ao bem-estar mental dessas criangas.

Apontamos ainda referente ao bem-estar mental, que muitas criancas e
adolescentes, quando apresentam interesse sobre a tematica, fazendo
questionamentos simples, sobre o0 seu desenvolvimento, sobre o proprio corpo, sobre
relacdes afetivas em geral, séo repreendidas e até castigadas. O argumento principal
€ de que tais temas “nao sdo assuntos de crianga”, logo, a culpa e a vergonha se
tornam sentimentos frequentes e, apesar da curiosidade ndo ser sanada ou podada,
esses sujeitos crescem com um forte sentimento de incompreensao e deslocamento,

por ndo entenderem a si préprios e ndo saberem a quem e como recorrer.

Além disso, a educacdo sobre o respeito ao proprio corpo e ao corpo de
terceiros, é essencial para o entendimento das criancas sobre consentimento. E
necessario que os responsaveis estejam envolvidos nesse processo, pois € usual que
0S responsaveis ndo respeitem quando uma crian¢ca nao deseja ser abracada por
adultos, independente do grau de parentesco ou amizade. Desde pequenas muitas
criancas e adolescentes séo expostas a situacées em que ndo possuem o direito de
consentir sobre si mesmas, consequentemente, esse ciclo se perpetua e se tornam
adultos que ndo entendem e nao respeitam a necessidade de consentimento em

qualquer relacao.

Além disso, conforme citado no primeiro capitulo deste trabalho, as aulas sobre

salude sexual e reprodutiva estdo previstas somente para o oitavo ano do ensino
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fundamental, com foco nos métodos contraceptivos e reproducao humana, porém, a
exposicao de criancas a relacdes sexuais, principalmente no ambito virtual, ocorre
cada vez mais cedo e de forma simplificada. Os conteudos disponiveis na internet
abrangem os mais diversos conteldos e temas, e € necessario que tenhamos cuidado
com o que acessamos, pois conforme falado anteriormente, ocorrem muitos casos de
fake news, essa facilidade de acesso pode propagar a desinformacdo e incentivar
praticas ndo seguras e maléficas, podendo deixar marcas duradouras para a vida

inteira.

Um estudo divulgado no dia 25 de outubro de 2023, realizada pelo Cetic.br?,
um centro de estudos ligado ao Comité Gestor da Internet no Brasil, com apoio da
Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéo (Unesco), mostra que as criancas
brasileiras estdo acessando a internet cada vez mais cedo, ao todo 95% das criancas
e adolescentes de 9 a 17 anos usam internet, o equivalente a 25 milhdes de pessoas.
Outro alerta que a pesquisa nos traz, € que o contato com as telas ocorre cada vez
mais cedo, “Em 2023, 24% dos entrevistados disseram ter comecado a se conectar a
internet antes dos 6 anos de idade. Em 2015, esse percentual era de 11%.” (G1,
2023). Luisa Adib, coordenadora da pesquisa, ressalta ainda na matéria, a importancia
de supervisao e mediagao dos responsaveis e educadores, “para que ela possa de
fato aproveitar dos beneficios e desenvolver resiliéncia para quando ela se deparar
com algum risco, que vai ser inevitavel nesse ambiente, como é inevitavel em outros
ambientes que ela circula.” (G1, 2023). A preocupacéo com as relagdes virtuais se faz
presente quando pensamos nas novas praticas docentes, pois a tecnologia faz parte
da sociedade e 0 acesso instantaneo a qualquer tipo de informacédo, pode ser muito
perigoso para as criangas, que ndo possuem a capacidade de discernir qual contetdo

€ seguro ou néo.

Outro ganho no processo formativo de criancas e adolescentes é o
desenvolvimento de autonomia e empoderamento desses sujeitos, visto que permite
gue estes passem a tomar decisGes informadas, o que consequentemente causa a
reducdo de estigmas e preconceitos. Ao permitirmos que criancas e adolescentes se

sintam seguros para discutir a sexualidade, estamos avan¢cando enquanto sociedade,

11 Disponivel em: https://g1l.globo.com/jornal-nacional/noticia/2023/10/25/estudo-mostra-que-criancas-
brasileiras-estao-acessando-a-internet-cada-vez-mais-cedo.ghtml. Acesso em 13 nov. 2023.
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pois 0 debate franco e com informacdes seguras, com o objetivo de educar e orientar

e nao de reprimir, € muito dificil de ocorrer, conforme cita Louro (2000, n.p):
Redobra-se ou renova-se a vigilancia sobre a sexualidade, mas essa
vigilancia ndo sufoca a curiosidade e o interesse, conseguindo, apenas,
limitar sua manifestacdo desembaracada e sua expressdo franca. As
perguntas, as fantasias, as dlvidas e a experimentacdo do prazer sao
remetidas ao segredo e ao privado. Através de multiplas estratégias de
disciplinamento, aprendemos a vergonha e a culpa; experimentamos a

censura e o controle. Acreditando que as questBes da sexualidade séo
assuntos privados, deixamos de perceber sua dimensao social e politica.

Apontamos ainda, que a escola pratica uma pedagogia da sexualidade
(LOURO, 2000), porém, repressiva e abordando somente o que € considerado
“‘normal”. Podemos observar praticas dessa pedagogia quando as brincadeiras e
atividades sao divididas entre meninos e meninas, quando ha a represséo de qualquer
indicio de identidade transgressora de género dessas criancas e adolescentes,
quando o afeto entre meninos é tido como incentivo a homossexualidade, bem como
a educacao restrita e excludente voltada para o que é feminino e o que é masculino.
Nesse contexto “meninos e meninas aprendem desde muito cedo, piadas e gozacdes,
apelidos e gestos para dirigirem aqueles e aquelas que ndo se ajustam aos padrdes
de género e sexualidade admitidos na cultura em que vivem.” (LOURO, 2000, n.p).

Nesse sentido, um dos beneficios com a préatica de educacdo sexual na
proposta deste trabalho, € a reducdo de violéncias, preconceitos e do bullying,
entendemos que os comportamentos apresentados pelas criangas ndo sao de total
responsabilidade da escola, e a familia tem grande participa¢do no incentivo desses
comportamentos nocivos, mas com uma pratica escolar que fomenta o respeito as
diversidades, o dialogo e o acesso a informacdo segura, podemos incentivar uma
geracdo menos violenta, mais informada e mais tolerante nos assuntos sobre
sexualidade. Conforme Fiorini (2020) a escola tem papel fundamental na formacéo de
criancas e adolescentes, pois a sua atuagao perpassa 0s muros escolares, cabendo
a ela lidar com assuntos que circundam o campo social, sendo polémicos ou nao.
Porém, conforme as dificuldades que foram apontadas anteriormente neste trabalho,
Fiorini (2020, p. 174) aponta:

Assim, as tentativas de implementar a educacao sexual na escola, ao invés
de proporcionarem a superacdo de compreensdes que estimulam o

preconceito, a ignorancia em relacéo a sexualidade e ao género, reproduzem
concepcdes limitadas sobre o assunto, em grande parte relacionando-se a
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doencas ou a reproducdo humana, quando ndo ocorre a repressdo ou a
ignorancia das manifestagfes sexuais no espacgo escolar.

Em suma, os beneficios na formacgéo de criancas e adolescentes séo variados
e amplos, relacionados a seguranca, bem estar fisico e emocional, promoc¢éao a saude,
conhecimento adequado e seguro, reducdo de estigmas e preconceitos,
desenvolvimento de autonomia e empoderamento, sendo alguns apontados em
documentos oficiais como direitos fundamentais da pessoa e humana e
especificamente das criancas e adolescentes, estando previstos na Declaracao
Universal de Direitos Humanos, na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto da

Crianga e do Adolescente.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Apresentamos neste trabalho que o tema da educacdo sexual, € um tema
fundamental para a formacéo integral de criancas, adolescentes e jovens. No que
concerne as instituicbes escolares, a legislacdo sinaliza a possibilidade e a
necessidade de que este seja trabalhado em pelo menos dois momentos durante a
formacdo basica. Nos anos iniciais do ensino fundamental é apontado pelos
Parametros Curriculares Nacionais como tematica transversal, pois € um assunto que
nao pertence a uma area do conhecimento em particular, mas que atravessa todas

elas, pois delas faz parte e a traz para a realidade dos estudantes.

Nos anos finais do ensino fundamental € prevista na BNCC (2017) apenas no
8° anos e abordando especificamente sistema reprodutor, métodos de contracep¢ao
e prevencao de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis. O fato de a tematica ser
prevista em somente uma disciplina, em uma das fases de ensino, é contraditéria ao
que € apontado anteriormente, uma vez que ambos o0s documentos sao
complementares. Apesar de previsto nos PCN’s como temética transversal, a temética
tende a ser identificada como contetddo opcional e ndo é comumente abordada nas

escolas, conforme apontam os estudos e analises trazidas nesse trabalho.

Observamos que a educacdo sexual, aplicada atualmente nos espacgos
escolares, tem assumido um carater de orientacdo sexual, tratada de forma
superficial, pois ndo permite o debate dos alunos sobre outros tépicos da sexualidade
em seu sentido amplo e vital. No geral, as escolas tendem a podar a curiosidade de
criancas, e a reprimir a expressao de opinides e atitudes comportamentais que de
alguma maneira, transbordam os esterettipos e identidades estabelecidas e

consideradas verdadeiras.

Conforme apontado no trabalho, os impactos positivos dos processos
formativos que pautam tais questbes perpassam 0s muros escolares. A educacgao
sexual que defendemos permite que as criangas conhegcam a si mesmas e respeitem
0O Seu proprio corpo e os corpos de outras pessoas, assim como seus ciclos de
desenvolvimento. Permite que identifiquem um assédio e uma situacdo de risco e

saibam como denunciar. Orienta as criangas para que nao reproduzam ciclos de
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violéncia e agressoes, reduzindo estigmas e preconceitos estruturais. Permite que as
criancas sintam confianca em expor suas duvidas, em questionar, em buscar se
entender e entender o mundo que os cerca, possibilitando que desenvolvam relagbes
de afeto com mais respeito e entendimento sobre consentimento. Isso contribuira para
a formacao de uma geracao mais saudavel fisicamente e psicologicamente, aberta ao

didlogo e a diversidade.

Quanto aos adolescentes e jovens, uma formacao critica e reflexiva os permite
agir de forma segura e saudavel, a como prevenir infeccbes sexualmente
transmissiveis e a gravidez precoce, qguando estes decidirem iniciar a sua vida sexual,
com responsabilidade e respeito a si e aos outros. Todos 0s impactos positivos que
apontamos anteriormente, ndo possuem significado particular, ou seja, por mais que
0 impacto direto seja sobre as criancas e adolescentes em formacdo, isso
consequentemente toca outras pessoas, a sua comunidade, as pessoas que 0S
cercam e se propagam.

Dentre os desafios, podemos observar que existem percalcos em todas as
instancias que atravessam a educacao publica e privada no Brasil. Nesse sentido,
podemos citar a dificuldade de alguns setores da sociedade em compreender e
respeitar os principios da laicidade do Estado e a influéncia das religides cristas,
sobretudo de base fundamentalista, que tem também se posicionado contrariamente
aos debates sobre educacdo sexual nos espacos escolares. Outro fator importante
diz respeito a auséncia uma legislacéo especifica ou um parametro norteador como a
BNCC. As escolas que decidem executar projetos e campanhas sobre educacédo
sexual decidem o que discutir e como, e isso pode acarretar equivocos, e/ou a

utilizacdo de metodologias inadequadas.

Além disso, outro ponto crucial, é a falta da capacitacdo de professores. E de
conhecimento comum que os professores possuem uma carga horaria excruciante e
muito atribulada, fato que compromete muitas vezes a realizagdao dos planejamentos
de aula adequados, e ainda mais para a participacdo em momentos de formacéo. A
falta de capacitacdo deixa os professores inseguros sobre o que abordar em sala e
como abordar, por isso, muitos consideram que a melhor solugédo € ndo abordar o

tema.
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Consideramos que outro desafio enfrentado em relacdo a educacéao sexual na
formacéo dos alunos, € a resisténcia dos responsaveis e da comunidade em geral, o
panico moral que € propagado acerca da sexualidade e da educacgéo sexual, muitas
vezes impede que a populacdo busque entender que educacgéo sexual nao se refere
somente as relacdes sexuais, que nao significa o rompimento da inocéncia e pureza
e a erotizacdo infantil, que nado significa influenciar criancas a se tornarem
homossexuais, 0 que ja apontamos ndo ser possivel. Esses trés pontos, sdo as
maiores dificuldades para a implantacdo da educacéo sexual nos espagos escolares,

mesmo com a previsdo dos PCN’s sobre o curriculo.

Em suma, consideramos que a educacao sexual no curriculo dos anos iniciais
do ensino fundamental é essencial para a formacao de criancas e adolescentes, e 0
papel dessa educacdo deve ser libertador e emancipatério, e ndo, repressor. Nao
temos o0 objetivo de determinar que essa tematica seja prioritaria diante de outros
conteudos e temas previstos na educacédo basica, mas sim, defendemos que seja
trabalhada de forma a contemplar todos os aspectos inerentes a sexualidade humana,
respeitando as fases de desenvolvimento em que as criangas se encontram e
respeitando crencas e opinides familiares. O intuito deve ser sempre possibilitar que

as criancas e adolescentes se desenvolvam plenamente e de forma segura.
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