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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo mapear a inser¢do da danga em trés escolas de Fortaleza
(rede municipal, estadual e privada), dentro ou fora das aulas de Educacdo Fisica, observando sua
aplicagdo como contetido ou como instrumento. A metodologia foi estruturada como uma pesquisa
de campo, com uma abordagem qualitativa de carater analitico-descritivo. O instrumento utilizado
na pesquisa foi a entrevista semiestruturada direcionada a professores de Educagdo Fisica das
escolas mencionadas. Participaram da coleta seis professoras, sendo duas da rede estadual, trés da
rede privada e uma da rede municipal. A andlise dos dados provenientes das entrevistas foi efetuada
com base na analise de conteiido. Como resultado, obteve-se que a danga esta presente em alguns
momentos nas aulas de Educacao Fisica, porém na maioria dos casos € incorporada de maneira
superficial, descontextualizada ou apenas de forma tedrica, a pratica dificilmente ¢ explorada. Por
outro lado, a danca sempre estd presente nas festividades e eventos das escolas, que em alguns

€asos sao o unico contato dos alunos com esse contetido.

Palavras-chave: Danca; Conteudo; Instrumento; Escolas; Educac¢ao Fisica.



ABSTRACT:

The present research aims to map the integration of dance in three schools in Fortaleza (municipal,
state, and private), whether within or outside Physical Education classes, observing its application as
content or as an instrument. The methodology was structured as a field research with a qualitative
analytical-descriptive approach. The instrument used in the research was a semi-structured interview
directed at Physical Education teachers in the mentioned schools. Six teachers participated in the
data collection, including two from the state network, three from the private network, and one from
the municipal network. The analysis of data from the interviews was conducted based on content
analysis. As a result, it was found that dance is present at certain moments in Physical Education
classes; however, in most cases, it is incorporated in a superficial, decontextualized, or only
theoretical manner, with practical application being rarely explored. On the other hand, dance is
always present in school festivities and events, which in some cases are the only contact students

have with this content.

Keywords: Dance; Content; Instrument; Schools; Physical Education.
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1. INTRODUCAO

A danga ¢ uma manifestacao artistica que vai além da expressividade corporal, permitindo o
desabafo e exploracdo da espiritualidade, dos corpos, das almas e dos sentimentos de cada
individuo. “Dangar € vivenciar e exprimir, com o maximo de intensidade, a rela¢gdo do homem com a
natureza, com a sociedade, com o futuro e com seus deuses” (Garaudy, 1980, p. 14). Sentimentos
que os tornam proXimos aos gestos, movimentos e expressoes pouco notadas durante o nosso dia.
E uma manifestagio presente em diferentes faixas etarias, podendo ser praticada por diverséo, lazer,
religiosidade, cultura, esporte, contetido, bem-estar fisico e mental, entre outros. Desta forma, a
danca se disseminou de varias maneiras, obtendo espago e relevancia em diferentes lugares, dentre
eles, escolas, rituais, festivais, ruas e eventos.

Na realidade escolar, nas aulas de Educagdo Fisica nota-se uma diferente perspectiva que
ocorre na pratica da danca, sendo ela aplicada de forma que os alunos aprendam passos
codificados, pontos, coreografias previamente construidas, sem participarem criticamente da sua
criagdo (Loureiro e Salvador, 2017). Nesse modelo, a danca se faz presente em diferentes
situacdes, sendo amplamente utilizada como atragdo ou recurso de acordo com o calendario de
eventos, festividades e datas comemorativas da escola.

Segundo Silva et al. (2022), a danga ¢ fundamental como elemento que desenvolve e
prepara o cidaddo para o mundo, se tornando simbolo da constru¢do social e da existéncia humana.
Além disso, esta presente na estrutura curricular educacional. O ensino das dancas na escola ¢
garantido pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como uma das Unidades Tematicas da
disciplina de Educac¢ao Fisica e uma das linguagens abordadas na disciplina de Arte (Brasil, 2017).

A pratica das atividades ritmicas no ambiente escolar enriquece o desenvolvimento das
experiéncias corporais dos alunos, permitindo que tenham acesso a um amplo universo cultural e
artistico, e, que possam evoluir suas percepgdes espaco-temporais, em conjunto, da imagem
corporal, de forma que os sons e as formas passam a se inserir dentro do universo motor dos alunos
progressivamente (Fornel et al.,, 2006 apud Liberali, 2015). Contudo, muitas vezes, sua execucao
encontra-se resumida a tremamento para coreografias a serem apresentadas esporadicamente.

O presente estudo, busca mapear como a danga esta inserida no nivel de ensino fundamental
em trés escolas de Fortaleza, e quais os objetivos de sua pratica em cada
contexto. Para além da danga como apresentacdo “de abertura, fechamento ou mtervalo”,
buscamos observar a eficacia de seu ensino, seja como nstrumento ou contetido das aulas de
Educagdo Fisica. Guiaremos nossa pesquisa através de entrevistas semiestruturadas realizadas

individualmente com professores(as) da disciplina de Educagdo Fisica do Ensino Fundamental.
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Essas entrevistas serdo gravadas por aparelho celular, e posteriormente, transcritas em um
documento para que se torne possivel discorrer sobre as informagdes obtidas.

Desta forma, buscamos ampliar as nogdes sobre como a danga € posta nesse meio, tendo
em vista que professores(as) de Educagao Fisica recebem formacao para ensinar a danga como um
contetido da disciplina, o que por muitas vezes, por diversos motivos, ndo ocorre.

Partindo de nossas vivéncias com a danga e do aprofundamento que tivemos com este
universo no decorrer da graduacdo, decidimos realizar nosso Trabalho de Conclusdo de Curso
sobre esta tematica. Observamos a falta desse conteido em nossas aulas de Educagao Fisica no
ensino fundamental e em nossas experiéncias nos estagios obrigatorios, decidimos verificar como a
danca estd presente (dentro e fora das aulas de Educacdo Fisica) em algumas escolas da cidade de
Fortaleza.

Apds uma pesquisa em revistas da area de Educacao Fisica, dentre elas “Pensar a Pratica”,
“Movimento” e “Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte", percebemos que ha poucos estudos
relacionados a abordagem da danga como instrumento e conteudo dentro das escolas, o que nos
motivou a pesquisar sobre o assunto.

Também realizamos a pesquisa com o intuito de levar os professores(as) do ambito

académico ¢ da Educacao Basica para a realidade do trabalho com a danga dentro da escola.

Segundo o dicionario Aurélio (1975), “instrumentalizar” significa utilizar algo ou alguém como meio para
determinado fim. Consideramos que a danga ¢ utilizada como instrumento quando inserida fora do contexto da
sala de aula para suprir outras demandas da escola. Tal cenario ¢ muito comum em feriados ¢ festividades, quando
os alunos aprendem coreografias de maneira mecanica, através da repeticdo e como Unico intuito de apresentar,

semnenhuma contextualizagdo por tras.
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2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral

Investigar como a danca ¢ tratada na Educagdo Fisica Escolar em escolas publicas e privadas de

Ensino Fundamental de Fortaleza/CE.

2.2. Objetivos Especificos

e Verificar se o trabalho com a Danga realizado na escola esta de acordo com os documentos
curriculares norteadores;
e Verificar se a danga ¢ trabalhada como conteido ou como instrumento nas aulas de

Educacao Fisica.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Educacao Fisica no Ensino Fundamental

A Educagdo Fisica tem sido garantida dentro da escola por diferentes leis e documentos
nacionais, que asseguram sua presenga na Educagdo Bdsica e enfatizam as definicdes e relevancia
dos seus conteudos. A legislagdo evoluiu durante o tempo, conforme as necessidades e dificuldades
de aplicagdo da disciplina. Dentre esses documentos, os principais norteadores sdo as Leis de
Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB - lei n® 9394/96, os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN’s), o Plano Nacional de Educagao (PNE), a lei n°13.005/2014, a BNCC e o Documento
Curricular Referencial do Ceara (DCRC).

O Plano Nacional de Educagdo ¢ uma lei aprovada em 2014, com vigéncia de dez anos,
que tem como intuito a organiza¢do do sistema nacional de ensino e a definicdo das diretrizes, metas
e estratégias que garantem o seu desenvolvimento e manutengdo. Dentre seus principais objetivos,
temos: erradicar o analfabetismo, universalizar o atendimento escolar e melhorar a qualidade do
ensino (Brasil, 1988, Art.214). Contudo, existem outros documentos educacionais responsaveis por
pontuar, direcionar e nivelar as disciplinas e os conteudos a serem aplicados.

Desta forma, um dos documentos existentes ¢ a LDB, responsavel por determinar os
parametros educacionais a serem adotados, assim como disciplinar a educagdo escolar no pais,
garantindo seu vinculo com a pratica social ¢ o mundo de trabalho. Desta forma, garante a
Educacgao Fisica como componente curricular obrigatorio no Ensino Bésico (Brasil, 1996).

Outros documentos sdo os Pardmetros Curriculares Nacionais, responsaveis por nortear o
ensino das areas do conhecimento por mais de vinte anos. Atualmente, ndo se enquadram como o
documento oficial de direcionamento da educacdo. Diferente dos documentos atuais, os PCN's nao
ttm forca de lei no pais. Também, como outro diferencial, esses documentos sdao ricos em
indicagdes, conceitos, definicdes, historia, critérios de selecdo e organizagdo dos conteudos em
blocos. Eles t€m o dever de conduzir e assegurar a coeréncia dos investimentos no sistema de
educagdo, socializando pesquisas e discussdOes que contam com a contribuicdo de professores e
técnicos do pais, principalmente os que estdo territorialmente isolados e possuem menos contato
com a produgdo pedagogica atual (Brasil, 1997).

O documento especifico da Educagdo Fisica apresentava as possibilidades pedagogicas
para o corpo docente organizar e estruturar os conteidos e aplicacdes da disciplina. Essa
distribuicdo era realizada em formato de blocos, sendo eles: conhecimento sobre o corpo, esportes,

jogos, lutas, ginasticas, e atividades ritmicas e expressivas, que ¢ o elemento que interessa a este
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estudo. Também, para a coeréncia dos objetivos foram eleitos critérios para selecionar os
conteidos a serem propostos. S3o eles, as relevancias sociais, caracteristicas dos alunos e
caracteristicas da propria area (Brasil, 1997).

Partindo desse principio, outro documento surge para aprofundar ainda mais os contetidos
da Educacdo Fisica e suas divisdes. Implantado em 2017, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) tem como objetivo nortear os curriculos, sistemas, redes de ensino e as propostas

pedagdgicas de todas as escolas no Brasil (Brasil, 2017). Além disso,

define o conjunto orgénico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagdo Basica,
de modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de
Educagdo (PNE). Este documento normativo aplica-se exclusivamente a educagdo
escolar, tal como a define o § 1° do Artigo 1° da Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagdo Nacional (LDB, Lei n® 9.394/1996), e esta orientado pelos principios éticos,
politicos e estéticos que visam a forma¢do humana integral e a construgdo de uma
sociedade justa democratica e inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educagio Basica (DCN). (BRASIL, 2017, p. 7)

Na BNCC, a Educagdo Fisica integra a area de Linguagens junto aos componentes de
Lingua Portuguesa, Arte e, para o Ensino Fundamental — Anos Finais — Lingua Inglesa. Destarte, o
documento define a Educagdo Fisica como componente curricular que contempla as praticas
corporais, levando em consideracao suas expressividades, seus diferentes grupos e seu significado
social (Brasil, 2017).

Assim, essas praticas corporais sdo postas em seis Unidades Temdaticas: brincadeiras e
jogos, esportes, lutas, gindsticas, dancas e praticas corporais de aventura. Ainda, sdo delimitadas
oito dimensdes do conhecimento: experimentagdo, uso e apropriacdo, fruicdo, reflexdo sobre a
acdo, construcdo de valores, andlise, compreensdo e protagonismo comunitirio. Estas buscam
assegurar o carater lidico e seu significado emergente das relagdes dos alunos entre si e com a
sociedade nas Unidades Tematicas (Brasil, 2017). O documento também fomenta competéncias

que devem estar presentes no Ensino Fundamental, como mostra a tabela a seguir:
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Tabela 1 - Competéncias especificas da disciplina de Educagao Fisica para o Ensino Fundamental.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE EDUCACAO FISICA PARA O ENSINO
FUNDAMENTAL

Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a

organiza¢ao da vida coletiva e individual

2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de
aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de ampliagdo do
acervo cultural nesse campo.

3. Refletir, criticamente, sobre as relagdes entre a realizagdo das praticas corporais € 0s
processos de saude/doenga, inclusive no contexto das atividades laborais.

4. Identificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, satide, beleza e estética corporal,
analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir posturas
consumistas e preconceituosas.

5. Identificar as formas de produgdo dos preconceitos, compreender seus efeitos e combater
posicionamentos  discriminatorios em relagdo as praticas corporais € aos seus
participantes.

6. Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos as diferentes
préaticas corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.

7. Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da identidade cultural dos
povos e grupos.

8. Usufruir das praticas corporais de forma autdbnoma para potencializar o envolvimento em
contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promog¢ao da saude.

9. Reconhecer o acesso as praticas corporais como direito do cidaddo, propondo e
produzindo alternativas para sua realizagdo no contexto comunitario.

10. | Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dangas, gindsticas,

esportes, lutas e praticas corporais de aventura, valorizando o trabalho coletivo e o

protagonismo.

Fonte: BRASIL, 2017



18

Ademais, apo6s a incorporagdo da BNCC, cada estado passa a construir o seu proprio
Documento Curricular Referencial (DCRC). Desta forma, o corpo docente do estado do Ceara
possui seu proprio documento que tem como objetivo direcionar a construcao dos curriculos das
escolas cearenses garantindo aprendizagens essenciais e indispensdveis para os estudantes da
Educagdo Infantl e Ensino Fundamental, assim como, os conhecimentos que aprofundam a
identidade do povo cearense. A DCRC também se baseia na BNCC incorporando elementos
necessarios para o favorecimento da compreensao dos conteudos (Ceara, 2019).

Para o documento,

a Educacdo Fisica pode contribuir para a formagao integral de alunos e alunas nas
escolas, sendo sua responsabilidade instigd-los(las) ndo somente a reproduzr
movimentos corporais, mas a opinar e se posicionar criticamente frente as
manifestacdes corporais praticadas, que sdo dotadas de significagdo social e cultural.
(CEARA, 2019, p. 342)

Segundo Miquelin et.al (2015), a Educagdo Fisica ¢ de fundamental relevancia, pois
promove um maior nivel de interagdo entre os alunos em detrimento as outras disciplinas. Além
disso, possibilita 0 desenvolvimento psicomotor e aprimora os valores étnicos, morais € culturais.
Por fim, todos os documentos citados contribuem para a efetivagdo do aprendizado da Educagao
Fisica no Ensino Fundamental, ressaltando sua importincia e os seus significados dentro da

Educagao Basica.

3.2. Danca na escola

Desde os primérdios da sociedade, podemos encontrar diferentes manifestacdes da danga,
entre elas, cénica, ritualistica e teatral. Segundo Soares e Silva (2020), ela ja estava presente como
parte da cultura desde os povos primitivos, crescendo a partir da interagdo do homem com a
natureza. Além disso, ¢ considerada uma das mais antigas artes, representando a cultura de um
povo, suas emogdes e comunicacdes (Santos Junior et.al, 2022).

Sendo uma arte tdo antiga, Fermmno (2021) afirma que ao longo dos anos, evoluu em
conceitos, nos fatos sociais e culturais, revelando a relacdo do homem com o mundo ¢ seus
diferentes meios de vida. Desta forma, criando formas e definicdes que iam além da ideia cultural e
expressiva, iniciando assim as propostas técnicas, coreograficas e pedagogicas utilizadas em
apresentacoes, projetos, festivais, aulas e varios outros espacgos. Dangar resume-se, também, em
prazeres da vida. E alegria, emocdo, contentamento e expressio. E mostrar por meio de

movimentos, sentidos, significados e sentimentos (Neves, 2014).
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Como exemplo para o desenvolvimento da danga, podemos citar dois expoentes muito
conhecidos: a danga classica e a danga moderna, onde, na primeira, o amor pelo movimento ¢é
predominante, buscando uma beleza formal alinhada do corpo, teve seu surgimento nas cortes, € seu
foco era a leveza e elegancia, com o intuito de celebracao e diversdo, sem nenhum ritual; ja para a
segunda, a danca se expande para expressar diferentes ambitos, sdo eles, as paixdes, as tristezas, as
relagdes com os outros € com as coisas, sendo o mais importante a expressividade e o sentimento
que ¢ passado através do movimento, podemos notar sua presenca em rituais, € seu surgimento se
da como a evolugao de uma escola nascida anticlassica.

Assim, a danga foi se distribuindo, gerando diferentes formas para se dancar. De acordo
com Ferreira e Franco (2016, p. 271):

Na atualidade, uma das artes que mais ganhou impulso foi a danca, seja pela maior
visibilidade e importancia atribuida as expressdes étnicas, como o candomblé e as
culturas indigenas, ¢ as manifestacdes folcloricas, sobretudo pelas ciéncias humanas
e artes; seja pela intensa difus@o das dancas académicas como o balé classico, a
dan¢a moderna ou contemporanea; e tantos outros estilos de danga que aflorarame
permanecem aflorando na contemporaneidade, tidos, algumas vezes, dada as

dimensodes sociais e econdmicas em que estdo inseridos, como marginais ou de
pouca relevancia social e cultural, como ¢ o caso do rap, funk e hip hop e outras.

Desta forma, neste estudo buscamos observar como a danca ocorre dentro do ambito
escolar. De acordo com Neves (2014), a danga dentro da escola usufrui algo que vai além do
fazer artistico. O ensino do movimento possibilita beneficios para a saude fisica € emocional do
discente, oferecendo capacidades positivas que o acompanhardo por toda a vida. Ela se caracteriza
como, conscientizagdo do movimento, expressao corporal, desenvolvimento fisico, motor e
cognitivo, coordena¢do motora, equilibrio, nogdes de espago-temporal, ritmo entre outros variados
beneficios para o seu exercicio dentro do ambito escolar.

Para Dantas (2020) a danga se configura como parte da matéria-prima do movimento
corporal humano, sendo considerada um processo que transforma os movimentos que estamos
acostumados a realizar para algo com técnicas que pode ser explorado e aprofundado.

Dessa forma, notamos a presenga da danga como uma manifestagdo artistica do corpo,
onde a danca ¢ enxergada através de movimentos que visualmente ndo t€ém nenhuma fungdo pratica,
mas que tem um significado e sentido para quem os realiza; esses movimentos, sao recriados e
revividos a cada momento (Dantas, 2020).

Nesse contexto, para que possamos chegar ao ensino e aprendizado da danga precisamos
observar além dos seus beneficios e qualidades, os ambientes oferecidos para este primeiro contato,

buscando proporcionar essa experiéncia da melhor maneira possivel. A escola, por exemplo, se
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encontra dentro dessa lista e serd nosso foco principal de discussdo, dentro disso devemos
compreender que:
[...] a danga na escola deve ser enriquecida para valorizar as expressdes dos alunos.
O professor deve permitir essa expressdo de forma que seja mediada, estimulando a

manifestacdo corporal. No entanto, ndo podemos negar o conhecimento da técnica,
encontrando um ponto de equilibrio entre o ensino estritamente espontaneo ou

estritamente técnico. (Todin; De Bona, 2020, p. 4)

Todavia, a insercdo da danca na escola ndo deve ser ministrada de forma
descontextualizada; ¢ preciso que o professor esteja ciente e que explique para os alunos a razao
daquela pratica para despertar interesse. Segundo Guzzo et.al (2015) ¢é crescente na Educagado
Fisica propostas de intervencdo pedagogica que utilizam a danga como principal eixo de agdo e
reflexdo, entendida como contetido da cultura corporal. Essa inser¢ao tem como objetivo contribuir
para o desenvolvimento do aluno com o seu proprio corpo, buscando autonomia dos movimentos e
uma expressividade corporal consciente, abordando também as relagdes étnicas, de género, de
violéncia entre outras.

A danca tem se manifestado nas praticas pedagogicas por conduzir o movimento corporal
de cada estudante instigando o autoconhecimento, explorando a habilidade de criacdo e
favorecendo a aprendizagem. Por isso, devemos compreender que a danga ndo pretende formar
profissionais, e sim possibilitar ao aluno a constru¢do de uma relacdo efetiva e intimista com a
aprendizagem e expressao da sua propria criatividade (Fermino et. al, 2021).

Na escola (e fora dela) podemos observar a danga como um objeto de conhecimento do
proprio corpo; contudo, dentro desse contexto ela precisa ser explorada para além de coreografias
e técnicas, sendo um meio de inclusdo de todos os corpos, garantindo o contato e a experiéncia
com a danga, fugindo do pressuposto tradicional de que existe um corpo especifico para cada tipo
de danga. Porém, ainda que pertenga aos elementos da cultura corporal, ¢ notdrio que a danga
como conteudo se perde dentro do ambiente escolar (Santos Junior et. al, 2022).

Partindo deste principio, ¢ essencial analisar a forma que a danga ¢ encontrada dentro da
escola. Hunger e Sousa (2019) afirmam que a danca sempre esteve pouco presente nas escolas.
Apesar disto, ¢ inegavel que o ensino de Arte e de Educagdo Fisica tém alcancado cada vez mais
espaco no ambito escolar pois apesar de fazer

[...] parte dos documentos norteadores da educagdo basica, como umdos contetidos
a serem trabalhados nas aulas regulares das respectivas disciplinas e consideradas
componente obrigatério nos diversos niveis de ensino, acontece raramente nas

escolas e somente nos dias festivos, com a finalidade unica de apresentar
espetaculo. (Hunger; Sousa, 2019, p. 8)
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Assim, prosseguiremos analisando como o ensino da danca deve ser desenvolvido nas
escolas através das disciplinas de Arte e de Educacdo Fisica, considerando as caracteristicas e as

propostas de ensino de cada uma das areas.
3.3. Danca na Arte e na Educacao Fisica

A danga deve estar inserida na escola de maneira que permita aos alunos uma concepg¢ao
critica do que o conteudo representa. A danga ¢ um contetido presente nas disciplinas de Arte e
Educacao Fisica, componentes curriculares obrigatérios na Educagdo Basica.

Uma das linguagens as quais o componente curricular Arte esta centrado na BNCC (Brasil,
2017), € a Danga, por refletir fendmenos, formas e saberes artisticos. Assim como, na disciplina de
Educacdo Fisica, a Danca ¢ uma das Unidades Tematicas abordadas para tratar das praticas
corporais.

O DCRC, define a danga, como tema da disciplina de Arte da seguinte maneira:

A Danga constitui-se como pratica artistica pelo pensamento e sentimento do corpo,
mediante a articulagdo dos processos cognitivos e das experiéncias sensiveis
implicadas no movimento dangado. Os processos de investigagdo e producdo artistica
da danga centramse naquilo que ocorre no e pelo corpo. Discute e indica relagGes
entre corporeidade e producdo estética e pela produgdo de sentido por parte das
estudantes e dos estudantes emsua busca de si por meio da arte. (Ceara, 2019, p. 303)

Enquanto para a disciplina Educagdo Fisica, o documento baseia-se na BNCC,
contemplando a danga como uma das seis Unidades Tematicas imprescindiveis a serem trabalhadas
na Educacdo Bésica, junto a Ginastica, Brincadeiras e Jogos, Esportes, Lutas e Praticas Corporais
de Aventura.

A LDB (Brasil, 1996) aponta a danga, junto as artes visuais, a musica € o teatro, como
linguagem que constitui o componente curricular da Arte. Essa constatacdo ocorreu por meio de
uma atualizacdo no inciso 6° do Art. 26 da LDB, que na versdo anterior, incluido pela Lein® 11.769,
de 2008, citava apenas a musica como conteudo obrigatorio da disciplina. Essa atualizagdo gerou
discussdes no meio académico acerca do lugar ideal do conteudo danga na escola, se sua presenga
¢ mais justificavel na disciplina de Arte ou de Educacao Fisica.

Os PCN’s (Brasil, 1997) foram os primeiros documentos oficiais a colocarem a danca em
difusdo dentro das escolas, reservando um lugar de conhecimento para o conteido na disciplina de
Arte. Contudo, esses documentos apenas sugerem temas a serem tratados na Educacao Bésica, ndo
tendo for¢a de lei. Ainda assim, a afirmagdo do espaco da danga dentro da disciplina foi uma
conquista muito importante para estimular futuras discussdes acerca do assunto (Vallei e Zancani,

2023).
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Tondin e Bona (2020) apontam que para a Arte, a danga ¢ tratada visando o
desenvolvimento da criatividade, estética, expressdo corporal, sensibilidade e outros aspectos
ligados ao lado artistico dos alunos. Enquanto, para a Educagdo Fisica, a danca ¢ uma unidade
tematica que vai proporcionar o desenvolvimento de gestos, movimentos, coordenagdo motora,
constru¢do de coreografias etc.

Desta forma, a danga como conteudo se estabelece na disciplina de Educagdo Fisica
através de diversos documentos oficiais existentes da Educagdo Bésica desde os mais antigos aos
mais atuais, um deles ¢ a BNCC que a insere como um dos componentes responsaveis por abordar
a Cultura Corporal do Movimento. Assim, podemos observar a presenga da danga nesse

documento, da seguinte maneira:

[...] a unidade tematica Dancgas explora o conjunto das praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos ¢ evolugdes
especificas, muitas vezes também integradas a coreografias. As dangas
podem ser realizadas de forma individual, em duplas ou em grupos, sendo
essas duas ultimas as formas mais comuns. Diferentes de outras praticas
corporais ritmico-expressivas, elas se desenvolvem em codificagdes
particulares, historicamente constituidas, que permitem identificar
movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma delas.
(Brasil, 2017, p. 218)

A danga como Unidade Tematica da disciplina de Educacdo Fisica, tem seus objetos de
conhecimento especificados de acordo com o ano do Ensmo Fundamental o qual o aluno estd
mserido. Os objetos de conhecimento a serem trabalhados no 1° € 2° ano sdo “dangas do contexto
comunitario e regional”’; do 3° ao 5° sdo “dangas do Brasil e do mundo” e “dancas de matriz
indigena e africana”; no 6° e 7° sdo “dangas urbanas” e no 8° e 9° sdo “dangas de saldo” (BNCC,
Brasil, 2017).

No documento, a danga ¢ o contetido responsavel por ensinar uma série de habilidades, que
sdo desenvolvidas com o intuto de alcangar os objetivos de conhecimento propostos. As
habilidades apontadas também sdo desenvolvidas de acordo com o ano que o aluno esta inserido,

como ¢ exposto na tabela a seguir:

Tabela 2 - Habilidades desenvolvidas no conteudo danga na disciplina de Educagéo Fisica Ensino Fundamental.

(EF12EF11) Experimentar e frurr diferentes dangas do contexto comunitario € regional (rodas
cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), € recria-las, respeitando as diferencas individuais e

de desempenho corporal.

(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espago, gestos) das dangas do contexto

comunitario e regional, valorizando e respeitando as manifestagdes de diferentes culturas
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(EF35EF09) Experimentar, recriar e fruir dangas populares do Brasil e do mundo e dangas de
matriz indigena e africana, valorizando e respeitando os diferentes sentidos e significados dessas

dangas em suas culturas de origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e diferentes (ritmo,
espago, gestos) em dancas populares do Brasil e do mundo e dancas de matriz indigena e

africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucao de elementos constitutivos das dangas

populares do Brasil e do mundo, e das dangas de matriz indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situagdes de mjustica e preconceito geradas e/ou presentes no contexto

das dangas e demais praticas corporais e discutir alternativas para supera-las.

(EF67EF11) Experimentar, fruir e recriar dancas urbanas, identificando seus elementos

constitutivos (ritmo, espago, gestos).

(EF67EF12) Planejar e utilizar estratégias para aprender elementos constitutivos das dangas

urbanas.

(EF67EF13) Diferenciar as dangas urbanas das demais manifestacdes da danga, valorizando e

respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes grupos sociais

(EF89EF12) Experimentar, fruir e recriar dangas de saldo, valorizando a diversidade cultural e

respeitando a tradi¢ao dessas culturas.

(EF89EF13) Planejar e utilizar estratégias para se apropriar dos elementos constitutivos (ritmo,

espaco, gestos) das dangas de saldo.

(EF89EF14) Discutir esteredtipos e preconceitos relativos as dancas de saldo e demais praticas

corporais € propor alternativas para sua superagao.

(EF89EF15) Analisar as caracteristicas (ritmos, gestos, coreografias e musicas) das dancas de

saldo, bem como suas transformagdes histdricas e os grupos de origem.

Fonte: Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Analisando por essa perspectiva, a disciplina de Arte ¢ propicia a desenvolver nos alunos

uma visdo de elementos corporais € composi¢do, enquanto a Educacdo Fisica visa aspectos da
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Cultura Corporal do Movimento, como o desenvolvimento motor, coordenacdo e aplicacdo de

gestos.

Embora contenham enfoques cientificos diferentes entre si, t€mem comuma busca de
uma Educagdo Fisica e de uma Arte que articule as miltiplas dimensdes do ser
humano na tentativa de romper com o modelo mecanicista de corpo ¢ a idéia cartesiana
de corpo. [...] é possivel por meio da danga promover uma pratica pedagogica que
provoque a agdo ¢ a reflexdio do sujeito sobre a realidade em que vive, viabilizando o
desenvolvimento cultural, fundamento da Arte, da Educagdo Fisica e da Educacdo
(Meira, 2014, p. 179).

Vemos que a danga, sendo um conteudo que permite um trabalho amplo e interdisciplinar,
deve ser trabalhada em suas respectivas vertentes buscando o desenvolvimento maximo das
capacidades que busca implementar nos alunos. Ambas as disciplinas sugerem a abordagem da
danca em uma forma cultural e histdrica, integrando os alunos, seu corpo, seus gestos, o corpo do
outro, € a escola com o mundo que os cercam (Gasparelo; Kronbauer; Gomes, 2018).

Por fim, Tondin ¢ de Bona (2020) concluem que, ambas as disciplinas sdo relevantes para o
desenvolvimento dos alunos, de modo que, tornar a danca um conteudo exclusivo da disciplina
Arte, asseguraria apenas uma especificidade do conteudo, limitando sua abordagem na escola.
Desta forma, vemos que as disciplinas t€ém carater fundamental na Educacdo Bésica e que o
desenvolvimento da danga em ambas ra enriquecer e aprofundar o contetdo em diferentes

perspectivas.
3.4. Danca: conteudo X instrumento

A palavra conteudo ¢ comumente empregada para definir os conhecimentos referentes a
conceitos, principios € nomes que devem ser assimilados nas disciplinas escolares (Darido, 2005).
Assim, quando falamos sobre contetidos juntamos fatos, processos, ideias, leis cientificas, regras,
conceitos, habilidades cognoscitivas, modos de compreensdo e aplicacdo, habitos de estudo, entre
outros (Bonatto, 2012).

Por sua vez, a palavra instrumento tem diversos significados que variam de objeto de
producdo de sons até documento comprobatério que consta nos autos processuais. Todavia, o que
nos interessa ndo ¢ diretamente a palavra “instrumento” e sim, o ato de “instrumentalizar”, que de
acordo com o diciondrio Aurélio (1975), significa utilizar algo ou alguém como meio para
determmado fim.

Desta forma, ambos os conceitos estdo presentes quando tratamos a danga no meio escolar.
Esta, ¢ formalmente posta como conteiido das disciplinas de Educacdo Fisica e Arte. Contudo,

muitas vezes ¢ utilizada como mnstrumento para suprir demandas dos eventos escolares. Cabe
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ressaltar que utilizar a danga como um instrumento ndo ¢ algo necessariamente negativo; iSso ocorre
quando ela ¢ exclusivamente tratada dessa maneira.

A Danga, como componente da Educagdo Fisica, permite uma série de experiéncias. Essas,
portanto, vao desenvolver aspectos que possibilitam o aluno ndo s6 experimentar, mas fazer com
que seja capaz de produzir, reproduzir, ensinar e, acima de tudo, ter um olhar critico para a Cultura
Corporal do Movimento.

Contudo, na realidade do contexto escolar atual, nota-se que, apesar de ser um contetido
que deve estar presente em disciplinas obrigatorias da Educag¢do Basica e ser citada em seus
documentos norteadores, muitas escolas ndo a aplicam como contetido contextualizado, utilizando a
danca apenas como ferramenta em eventos escolares (Abrantes, 2018).

Partindo desse principio, a danga ¢é frequentemente explorada para questdes ndo
condizentes com a sua ideia de aplicacdo e contextualizagdo na escola. Segundo Strazzacappa e

Morandi (2012, p. 74),

O pouco de danga que acontece nas escolas, em alguns casos, serve apenas como
estratégia para a integragdo da instituicdo com os pais ou a comunidade. Assim,
deparamos com coreografias para o Dia das Maies, a festa da Pascoa, a festa de
encerramento escolar, entre outras. Os professores envolvidos em atividades com
danga sdo, muitas vezes, os mesmos de outras disciplinas que acabamassumindo o
papel de “coredgrafos” para dar conta das festas escolares.

Assim, ¢ possivel diagnosticar alguns conflitos em relagdo a aplicacdo da danga na escola,
entre eles temos a utilizagdo da danga apenas como instrumento, dificultando seu aprofundamento e
contextualizagdo, e o descuido de direcionar professores(as) ndo qualificados para a realizagdo da
pratica, uma vez que, existem docentes da area de Arte e Educagdo Fisica aptos para tal papel.

Porém, at¢ mesmo quando os docentes especificos das areas sao designados ao ensino da
danga, nos deparamos com situagdes que dividem o conteudo a ser aplicado de forma
descontextualizada, levando em consideracdo estereotipos estabelecidos por terceiros em relagao as
suas graduacgdes, como:

profissional de artes,..., ¢ considerado o “mais criativo” da escola e fica responsavel
pelas ornamentagdes, enquanto o de Educagdo Fisica trabalha com os ensaios de
coreografias, afinal, segundo o pensamento de muitos, este esta “habilitado” para o
trabalho corporal. No dia da apresentacdo teremos alunos preocupados em
desenvolver coreografias com menos erros possiveis, mas que deixaram (ndo por
culpa deles) de interpretar e refletir sobre os movimentos do corpo. Fazendo uma
simples comparacdo a outro tipo de interpretagdo: teremos alunos que lerdo
facilmente palavras isoladas, mas ndo serdo capazes de absorver seu conteudo.
(Abrantes, 2018, p. 8, 9)

A partir disso, € possivel observar que a danga, quando inserida na escola, ocorre muitas
vezes de forma mecanica, voltada somente para apresentacoes e datas consideradas relevantes.

Logo, os alunos acabam aprendendo coreografias para fins especificos que buscam padronizar os
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movimentos, sem proporcionar o real entendimento da importancia da danca e suas propostas
dentro do contexto escolar.

Portanto, entendemos que a danga, quando trabalhada de maneira correta, ¢ capaz de
desenvolver conhecimentos e explorar capacidades que fogem do dbvio esperado pela sociedade.
Oportunizando um olhar e aprendizado que somente sdo obtidos através do fazer-sentir que
entrelaca a danga ao corpo. Também, € necessario que os corpos dancantes incorporem o fazer ao
pensar. Com isso, a danga colabora na educagdo dos individuos, os tornando aptos a produzir
pensamentos acerca de sua pratica, contribuindo para um olhar de mundo diferenciado € uma visao

critica sobre os contetidos (Strazzacappa e Morandi, 2012).
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4. METODOLOGIA

4.1. Tipo de pesquisa

Para definir de quais maneiras a danga esta sendo trabalhada no Ensino Fundamental dentro
das escolas, foi realizada uma pesquisa de campo com professores(as) da disciplina de Educagao
Fisica. Esse tipo de pesquisa se caracteriza de acordo com Fontelles et.al (2009) como coleta de
dados que contribui para as respostas de determinados problemas relacionados a comunidades,
mstituicdes ou grupos, com a proposta de incorporar diferentes lados de uma certa realidade,
através do uso de questionarios e técnicas observacionais.

A fim de desenvolver esta proposta metodologica, foi realizada uma abordagem de cunho
qualitativa do tipo analitica-descritiva, que tem o objetivo de responder questoes particulares, com
um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado (Miayo, 2001). Sobre esse método de
pesquisa, Bonotto, Kripka e Scheller (2015), apontam que os investigadores podem utilizar
diferentes caminhos para chegar ao resultado esperado, tendo em vista que essa abordagem
procura entender um fendmeno em seu ambiente natural. Ainda, os dados obtidos podem ser
examinados de diferentes formas, de acordo com os objetivos estabelecidos.

Além disso, a abordagem escolhida tem carater analitico-descritivo. Esse se refere a um
registro, descritivo ¢ observacional de determinado fendmeno, que junto a uma avaliagdo mais
profuinda dos dados coletados, busca compreender e explicar a contextualizagdo dos
acontecimentos em determinados lugares por este fendmeno (Fontelles et al. 2009).

A partir dessa estrutura, essa pesquisa foi realizada com base nos documentos oficiais que
norteiam o Ensino Fundamental no estado do Ceard, para definir quais pontos seriam abordados
nas entrevistas. Com isso, observamos como a danga esta sendo trabalhada como um conteudo e

como um instrumento nas escolas.

4.2. Cenario e sujeitos da pesquisa

A pesquisa tem como publico-alvo professores(as) de Educagdo Fisica que atuam ha no
minimo um ano, no Ensino Fundamental, em escolas publicas e privadas. Nas escolas municipais e
estaduais, priorizamos professores(as) efetivos; todavia, também incluimos professores(as)
substitutos com mais de um ano de contrato que se disponibilizaram a participar do estudo. Nas
escolas privadas, optamos por docentes com a maior quantidade de tempo dentro da escola. A

escolha deste tempo de atuacdo ocorre por um ano letivo ser um periodo que consideramos minimo
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para os professores(as) exercerem seu trabalho com a danga e compreenderem a dindmica da
escola com o contetdo.

As escolas escolhidas para a pesquisa foram uma da rede municipal, uma da rede estadual e
uma do ensino privado localizadas na cidade de Fortaleza, nas redondezas do bairro Pici. Essa
escolha se d4 para que a andlise do trabalho com a danga tenha respaldo nas trés esferas que
operam com o Ensino Fundamental no estado do Ceara. As participantes foram todas do género
femmnmo e sdo as professoras de Educagdo Fisica que atuam no Ensino Fundamental - anos iniciais
e finais - nas respectivas escolas.

Por uma questdo ética, as informacgdes de identificacdo da escola e das participantes da

pesquisa ndo serdo divulgadas.

4.3. Perfil dos participantes

o Critérios de Inclusdo:
- Ser uma escola com Ensino Fundamental.
- Ser professor(a) de Educagdo Fisica que atue no Ensmo Fundamental.

- Ser um professor(a) que trabalha na escola hd no minimo um ano.

o Critérios de Exclusdo:

- Ser um professor(a) que trabalha na escola ha menos de um ano.

4.4. Procedimentos e instrumentos

Como fase micial, conhecemos as escolas alvo e as professoras, com o mtuito de observar
as dependéncias e estruturas que a escola disponibiliza para o trabalho com a danga nas aulas de
Educa¢do Fisica. Em seguida, efetuamos todas as medidas legais para nossa permanéncia na escola
e realizagdo da pesquisa, apresentando a proposta do trabalho com a Carta de Apresentagao das
Pesquisadoras (Anexo 1, p. 48), que possui informagdes gerais sobre as pesquisadoras € os
objetivos da pesquisa. Em seguida, formalizamos a autorizagao da escola e dos sujeitos da pesquisa
com o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (Anexo 2, p. 49). Também, nos organizamos
com as professoras para agendar a realizacao da pesquisa em um horario oportuno para eles.

O mstrumento de pesquisa utilizado foi a entrevista semiestruturada, que Trivifios (1987, p.
146) define como:
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aquela que parte de certos questionamentos basicos, apoiados em teorias e
hipoteses, que interessam a pesquisa, ¢ que, em seguida, oferecem amplo campo de
interrogativas, fruto de novas hipoteses que vao surgindo a medida que se recebem
as respostas do informante. Desta maneira, o informante, seguindo espontaneamente
a linha de seu pensamento e de suas experiéncias dentro do foco principal colocado
pelo investigador, comega a participar na elaboracao do contetdo da pesquisa.

As entrevistas foram realizadas com as professoras, com o intuito de analisar como a danga
¢ trabalhada na escola e por elas nas aulas de Educacao Fisica. Apds a aplicacdo da entrevista,
explicamos conceitos referenciados neste Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) sobre a danca
como contetido e como um instrumento. Explanamos as tematicas apds a entrevista para que nossa
mterferéncia ndo influenciasse nas respostas das entrevistadas. As entrevistas foram gravadas por
aparelho celular e posteriormente transcritas mtegralmente com o mtuito de facilitar a andlise dos
dados obtidos. A partir das respostas fornecidas, discutimos como a escola e as professoras em
questdo trabalham a danca.

Ainda, definimos um aspecto especifico da escola privada para ser discutido durante a fase
de entrevistas, que foi a escolinha de danga oferecida pela mstituigdo. Realizamos algumas perguntas
para que pudéssemos compreender como ocorre o acesso dos alunos a esse ambiente. Também
incluimos o aporte teorico dos documentos referenciais do Ensino Fundamental do Ceard como

base para algumas questdes.

4.5. Aplicaciao da entrevista

As entrevistas para esse estudo foram realizadas durante o més de outubro no ano de
2023, nas dependéncias das escolas selecionadas, em locais disponiveis no momento da aplicagao.
Inicialmente, selecionamos as trés escolas para realizarmos as entrevistas para este Trabalho de
Conclusao de Curso.

A primeira escola que visitamos foi a estadual, onde realizamos o contato com as
professoras, com a coordenacdo e marcamos as datas das entrevistas, que foram realizadas nas
semanas seguintes, de acordo com a disponibilidade das participantes. Na escola de ensino privado
selecionada micialmente, foi realizado um contato positivo com a coordenagdo e algumas visitas para
a realizacdio das entrevistas, porém ndo conseguimos contato com o0s professores(as)
posteriormente e tivemos que procurar uma segunda op¢ao.

Assim, selecionamos uma outra escola privada que atendesse aos critérios para a pesquisa,
nessa instituicdo conversamos com o Coordenador de Esportes, que permitiu a pesquisa com as
professoras, realizada no dia seguinte. Na escola municipal, foi realizada apenas uma visita, onde

todos os termos foram assinados e a entrevista aconteceu.
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A fim de preservar a identidade das escolas, iremos nos referir a cada uma utilizando os
termos: “escola municipal”, “escola estadual” e “escola privada”. E importante salientar que foram
utilizados nomes ficticios (pseudonimos) escolhidos pelas autoras como forma de identificacdo das
participantes.

Segue abaixo o quadro com as datas de cada entrevista realizada para este Trabalho de

Conclusdo de Curso:

Tabela 3 - Datas das entrevistas comas professoras.

SUJEITOS PSEUDONIMOS ESCOLAS DATA DA ENTREVISTA
Professora 1 Carla Escola estadual 06 de Outubro de 2023
Professora 2 Eduarda Escola estadual 11 de Outubro de 2023
Professora 3 Laura Escola privada 26 de Outubro de 2023
Professora 4 Mika Escola privada 26 de Outubro de 2023
Professora 5 Amanda Escola privada 26 de Outubro de 2023
Professora 6 Julia Escola municipal 30 de Outubro de 2023

Fonte: Elaborado pelas autoras.

4.6. Analise de dados

Para a andlise de dados, foi utilizado o método de analise de contetido, que consiste em um
grupo de instrumentos metodologicos aplicados em discursos variados. Especificamente, utilizamos
a andlise tematica, identificando os tdpicos mais recorrentes no texto para construir uma informagao
ligada ao objeto analitico escolhido (Bardin, 2011). Para isso, foram efetuadas leituras flutuantes das
transcrigoes das entrevistas, a fim de encontrar os temas centrais. A partir da constatagdo dessas
ideias, direcionamos as discussoes e a estruturacao de resultados.

Bardin (2011) considera a analise de contetido um método empirico que tem como objetivo
primordial desvendar o critico através de uma experiéncia pratica. A autora apresenta critérios de
organizagao de analise que foram seguidos nesta pesquisa, sdo eles: a pré-andlise, a exploragao do
material e o tratamento dos resultados obtidos.

A pré-andlise consiste em um periodo de organizagdo, escolha de documentos, formulacao
de objetivos, hipdteses e indicadores que sustentardo a interpretacao final. Nessa fase realizam-se

leituras flutuantes dos materiais obtidos, que para Bardin (2011, p. 126)
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consiste em estabelecer contato comos documentos a analisar e em conhecer o texto
deixando-se invadir por impressdes ¢ orientacdes. Esta fase ¢ chamada de leitura
leitura “flutuante”, por analogia com a atitude psicanalista. Pouco a pouco, a leitura
vai se tornando mais precisa, em fun¢ao de hipdteses emergentes, da proje¢ao de
teorias adaptadas sobre o material e da possivel aplicacdo de técnicas utilizadas
sobre materiais analdgicos.

A explora¢dao dos materiais obtidos, resume-se a aplicacdo dos procedimentos de selegdo
das tematicas em fun¢dao dos requerimentos previamente decididos pelos pesquisadores. Por fim, o
tratamento dos resultados pode ocorrer por meio de diferentes analises, das mais simples as mais
complexas, onde o autor busca dar sentido a interpretacdo dos dados, de acordo com o referencial
tedrico da pesquisa.

Referente a analise tematica, realizamos inicialmente as transcricoes das entrevistas. Em
seguida, foi efetuada uma pré-andlise das transcricdes por meios de uma avaliagdo das falas das
entrevistadas. Por fim, foram elaborados os temas e categorias para a andlise conforme os principais
topicos emergentes nas entrevistas, para que assim os resultados que obtemos respondam aos

objetivos desta pesquisa.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Desde o momento em que comegamos a pensar em construir o Trabalho de Conclusao de
Curso juntas, ja tinhamos a certeza que a tematica seria a danga. Isso porque a danga foi um
fendmeno que marcou nossa passagem pela Universidade. Partindo de nossas conversas, reflexdes
niciais e experiéncias que tivemos no estagio (onde observamos a falta desse contetiido nas aulas),
sentimos que era importante € necessario pesquisarmos como a danga tem se feito presente nas
aulas de Educacao Fisica de diferentes escolas.

A partir disso, selecionamos trés escolas e aplicamos a entrevista para um total de seis
professoras. O roteiro da entrevista era composto por perguntas que visavam compreender desde a
primeira experiéncia dos individuos com a danga na graduagdo, até como se relacionavam com o
conteudo no papel de professores(as). Além disso, a caracteristica semiestruturada da entrevista nos
permitiu aprofundar nos relatos que as professoras traziam. Assim, conseguimos valorizar os
aspectos individuais que cercavam o trabalho delas em cada instituigao.

Os resultados serdo apresentados a seguir em categorias de andlise, onde ¢ possivel
observar sobre diversas oOticas como a danga esta inserida nas aulas de Educagao Fisica ¢ nas

escolas em que as entrevistadas trabalham.

5.1. Relevancia do contetido Danca na Educacio Fisica

Como ja explicado anteriormente, os profissionais de Educacdo Fisica entrevistados atuam
no Ensino Fundamental e trabalham nas respectivas escolas hd mais de um ano. Para que
entendéssemos a abordagem de cada um com o conteido Danga, iniciamos questionando como as
professoras enxergavam sua relevancia nas aulas de Educagao Fisica.

Vimos que todos as participantes acreditam que a Danga ¢ um contetido relevante nas aulas
de Educacdo Fisica, alguns assentem sua relevancia por ser uma temdtica que auxilia no

desenvolvimento motor, aprimora o ritmo e permite a socializagdo e experimentagao:

Acho muito interessante para trabalhar tanto como ritmo quanto coma parte motora
mesmo, dentro da danga entra tudo (Eduarda, 2023).

Primordial, porque se trabalha ritmo, e até para pisar e correr a gente precisa de ritmo
(Amanda, 2023).

A gente ja fez algumas aulas (com danga) dentro da escola e ¢ perceptivel que os
alunos se permitem experimentar [...] acho que a danga trabalha muito a parte da
socializa¢do, desenvolvimento corporal, ela permite o aluno se soltar mais (Mika,
2023).
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A respeito dessas afirmagdes, sabemos que a danga ¢ capaz de forjar a personalidade do
aluno através da consciéncia corporal, permitindo que ele estabeleca relagdes com o proprio corpo
e com os sujeitos ao seu redor. Além disso, a pratica de danga propicia um desenvolvimento
corporal significativo (Cavasin, 2003). Outras professoras apontaram que a Danca ¢ relevante por

ser um contetido previsto na BNCC e ser uma pratica que permite ao aluno conhecer e se apropriar

da cultura local:

E um contetdo que esté 14 na BNCC, entio ele ¢ igualmente importante como outros.
A gente tem uma importancia, ndo importancia maior, mas é importante a gente ndo
deixar de trabalhar esse conteudo. A importancia desse contetido ¢ para apropriacao
da nossa cultura mesmo, dancas nossas, tradicionais que a gente tem que valorizar,
que a gente tem que conhecer, se apropriar, porque sdo patrimonios nossos [...] os
alunos tém uma vista muito maior dos esportes, dos jogos e brincadeiras e acaba que
a danga fica um pouco, ndo vou dizer excluida, mas ha aquele preconceito
especialmente para os meninos. Entdo a gente precisa dar a devida importancia que
esse conteido tem para desmistificar muitas coisas de preconceito e de
conhecimento (Julia, 2023).

Vemos que no trecho acima ¢ colocada a importincia cultural do ensino das dancas
tradicionais, que estd presente na BNCC no objeto de conhecimento das dancas do contexto
regional e comunitirio ¢ dangas de matriz indigena e afiicana. E importante observar que a
professora relata que a Danga ¢ muitas vezes posta de lado, ¢ menos trabalhada que os demais
contetidos. Ainda, a professora afirma que a Danca deve ser trabalhada com o mesmo grau de
relevancia dos outros contetidos da Educacao Fisica, algo que dificiimente ¢ visto.

Isso porque, infelizmente, a disciplina ainda luta com diversos outros preceitos que a
cercam, como a esportivizagao e a aplicagdo descontextualizada, onde ¢ realizada somente a pratica
pela pratica. Cruz e Coffani (2015) pontuam que a ideia da Educacdo Fisica como uma “pratica” e
do corpo do aluno sendo visto como objeto de rendimento esportivo e atlético ainda esta presente
no cotidiano das aulas, por isso o professor enfrenta barreiras didrias para incluir uma pratica
pedagdgica que abranja as diversas manifestagdes da cultura corporal.

Ao analisar as falas das participantes, vemos que elas possuem entendimento da relevancia
do contetido e apontam diversos aspectos que justificam suas afirmacdes. Porém, quando
consideramos a realidade da aplicacdo do conteudo, ¢ possivel observar que alguns relatam ser

mcompleta, rasa ou que ela simplesmente ndo acontece.
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5.2 Abordagem do conteudo Danca nas aulas de Educacao Fisica

Dentre os resultados obtidos, notamos que a abordagem do conteudo danca nas aulas de
Educagdo Fisica acontece de maneiras diferentes entre as escolas (o que ja era esperado), ¢
importante olharmos a diferenga de aplicacdo entre as professoras para posteriormente de forma
geral falarmos sobre as questdes entre as escolas.

Como ponto de partida para esse momento, utilizaremos os relatos das professoras acerca

das suas aulas e abordagens, onde, uma das entrevistadas relata que

Desde que eu estive aqui, eu ndo dei nenhuma disciplina relacionada a danga (Carla,
2023).

Acerca disso, podemos pensar que ¢ possivel estar em uma escola ha anos e nao ter a
necessidade de trabalhar com a danga uma Uinica vez. O caso da participante ndo ter contato com o
contetdo esta ligado ao fato de ela ser professora de uma escola privada, onde cada Unidade
Tematica ¢ abordada por um profissional diferente (no caso da danga, pela professora da
escolinha).

Assim, ainda que todas as professoras afirmem que a danga ¢ extremamente relevante para
as aulas, sabemos que a realidade encontrada nas escolas ¢ totalmente diferente. Um dos motivos
para essa auséncia da danga ¢ que muitas pessoas consideram que para ela ser ensinada precisa de
algum especialista. Porém, o professor ndo precisa ser um dancarino profissional para que aplique
este contetido. Mas ¢ preciso que ele pense em diferentes possibilidades didaticas e aprofunde seus
estudos sobre a danga para propiciar uma vivéncia adequada para os alunos. Em outros momentos,

outras respostas foram chamando a ateng@o, como:

S6 a parte tedrica, quando tem alguma coisa dentro do conteudo, ¢ dada a parte
tedrica mas a pratica mesmo da danca, ndo ¢ aplicada (Eduarda, 2023).

Nédo foi praticado o contetdo tedrico, somente pratico [...] A gente faz alguns
movimentos da danga comtematicas de atividades ritmicas (Mika, 2023).

Nas minhas aulas ¢ somente a miisica e deixar eles livres para dangar (Laura, 2023).

Desta forma, ¢ perceptivel que a danga muitas vezes ¢ aplicada de forma incompleta e ndo
contextualizada, onde o aluno que realiza a pratica ndo tem conhecimento sobre o que estd fazendo
e o aluno que tem a teoria ndo tem chance de experimentar a pratica, além de algumas atividades
simples serem intituladas como danca para suprir a necessidade dessa tematica aparecer durante o
ano.

Vieira (2014) afirma que a danga ¢ tdo importante para a forma¢ao humana do aluno quanto
qualquer outro conteudo, pois através das experiéncias ¢ capaz de proporcionar uma visdo diferente

para o mundo, tornando os alunos mais sensiveis, com maior consciéncia sobre os valores, as agcdes
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e atitudes que os cercam na sociedade. Desta forma, ressaltamos que ndo existe uma justificativa
plausivel para a mibicdo ou redugdo desse conteudo nas aulas de Educagdo Fisica, e que na
verdade € necessario correr atras de possibilitar essas vivéncias para os alunos.

Contudo, alguns professores(as) ainda se esfor¢am para cumprir com o que € proposto e
utilizam de recursos como livros para buscar o conhecimento necessario para a aplicagdo do

contetido, um exemplo € o seguinte relato:

Eu sigo um livro, tem o da Buriti e tem o outro da Moderna e o livro traz sugestdes
de quais dangas devem ser trabalhadas emcada série. E ai eu trago o video para eles
verem como ¢ a danga, os instrumentos, a vestimenta que usa para danga, se tem
algum adereco, se ndo tem, A gente visualiza, conversa porque a gente esta vendo
aquela danga, falo um pouco sobre o contexto histérico, de onde é, que regido, como
surgiu, a historia da danga e ai eu coloco a musica e a gente vai tentar fazer a pratica
(Julia, 2023).

A partir deste relato, compreendemos que existe um aporte tedrico para professores(as)
que buscam realizar a pratica e a teoria em conjunto. Porém ainda existem aspectos, como a falta de
mteresse e apreco pelo conteudo, que impedem a presenca da danga de maneira completa dentro
das aulas.

Desta forma, em relacdo as escolas, observamos que na escola municipal, o contetido ¢
trabalhado de maneira tedrica e pratica, enquanto na estadual as entrevistadas relataram ndo
trabalhar ou trabalhar somente a parte ritmica. As professoras da escola privada relatam que nas
aulas de Educagdo Fisica o conteudo ndo ¢ trabalhado, pois a escola possui uma “escolinha de
danga" que ja trabalha a vertente. Quando questionamos como ¢ o funcionamento da escolinha, foi

respondido que:

Para as escolinhas é cobrado um valor a mais, as aulas da escolinha acontecem ao
mesmo tempo das aulas de recreagdo e o aluno opta por qual modalidade ele quer
fazer seja danga, futsal, basquete entre outras, pagando a mais (Laura, 2023).

Com esse fato, concluimos que torna-se decisao dos pais o aluno experimentar ou ndo a
danca na escola, decisdo essa que tem intrinsecos outros fatores, como a questdo financeira. Isso
porque, caso a familia do aluno ndo possua condigdes financeiras para, além de pagar a
mensalidade da escola, pagar uma escolinha, o aluno ndo vai ter contato com a danca. Ainda, a
escolinha acontece no mesmo horario das aulas de Educacao Fisica, entdo ter contato com a danga

significa perder os demais contetidos presentes nas aulas.
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5.3 Objetos de conhecimento (da BNCC, sobre o conteudo Danca) trabalhados nas aulas

Quando se trata dos objetos de conhecimento que o conteido Danga deve fornecer para os
alunos segundo a BNCC, a professora da escola municipal alegou proporcionar todas as vertentes

sugeridas pelo documento e citou algumas das praticas pedagdgicas realizadas em suas aulas:

E entdo assim, o livro traz hip hop pro quinto ano [...] Eu ja tive de fazer votacao para
votar em uma danga que eles tinham vontade de conhecer umpouquinho mais (Julia,
2023).

As dangas regionais, algumas algumas dangas que o livro sugere, por exemplo, eu
ndo conhecia a danga do dragdo, que ¢ a danga chinesa, ¢ a danga que eles ficam
segurando o dragao (Julia, 2023).

Acerca dessas falas concluimos que o profissional entrevistado inclui nas suas aulas os
objetos de conhecimento das dancas urbanas e a danga no contexto comunitario e regional. Além
de permitir que seus alunos participem ativamente da escolha dos tipos de danga que seriam
trabalhados nas aulas, dando uma oportunidade de protagonismo.

Uma das professoras relata trabalhar todas as vertentes, mas ndo comenta quais elas sdo,
enquanto outra quando questionada, ndo soube dizer quais os objetos de conhecimento trabalhados

em suas aulas e respondeu:

Acho que as tematicas, essas festas das maes, dias das criancas, que sabemos que
vai ter danca, sdo nessas festividades (Eduarda, 2023).
Apds a resposta obtida, perguntamos se a professora trabalha com o contetido quando nao
ha nenhuma data comemorativa proéxima e obtivemos:

Eu nunca trabalho a danga. Entdo ndo trabalho nenhuma tematica assim, direcionada
(Eduarda, 2023).

Isso mostra que a propria professora pode considerar que o trabalho com o contetido
Danga na Educacdo Fisica ¢ suprido quando ela ¢ posta como um simples instrumento de
constru¢do de uma performance para um evento escolar. Além disso, € papel do professor fornecer
ao aluno a oportunidade de aprender, vivenciar e experimentar um contetido ao qual ele tem direito
de aprender em sua totalidade. O simples ensino de uma coreografia (que muitas vezes nao ¢
realizado pelo professor de Educagdo Fisica) para a apresentacdo em uma festividade, ndo supre a
necessidade de ensino da Danca de maneira tedrica, pratica e principalmente contextualizada para

atender os critérios estabelecidos pelos documentos norteadores.
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A respeito dos demais objetos de conhecimento da Danca no Ensino Fundamental, sdo
citadas apenas praticas pedagogicas que trabalham a danga no Brasil ¢ no mundo. As aulas sdo
pensadas para que os alunos ndo deixem o conteudo apenas na sala de aula, mas que possam
também buscar aprender sobre os diferentes tipos de danga fora das paredes da escola:

Normalmente, come¢amos com a historia da danga para introduzir os leigos no
assunto, em seguida trazemos diferentes contextos para ver como a danga esta

presente [...] eu gosto de trabalhar por meio de videos de competigdes de danga, para
que eles fiquem curiosos e busquem saber mais sobre (Laura, 2023)

Acerca das falas mencionadas acima, podemos concluir que poucas professoras trabalham
alguma vertente exigida pela BNCC quando ministra o contetido Danga. Além disso, vemos que
muitas vezes o conteudo sequer € abordado e os proprias professoras ndo sabem quais tematicas
devem ser trabalhadas e consideram que o contato que os alunos tém com a Danga em festividades

e comemoragoes escolares ¢ suficiente.

5.4 Relacao com a danga nas festividades e comemoracdes escolares

Quando falamos sobre as festividades e comemoracoes realizadas na escola, foi nitido a
empolgacdo das professoras para falar em como a danga estd sempre presente nesses eventos.
Porém, nem todas as entrevistadas relataram participar do processo de criagdo de forma efetiva, o
que d4 a entender que por mais que a danca esteja presente ela ndo se insere como um contetido
que ¢ mnterligado a Educacao Fisica nesses momentos.

Algumas falas obtidas em relagdo aos periodos de construcdo dessas apresentagdes
enfatizam que existe uma participacdo minima, que por muitas vezes se limita a apenas assistir, ou
ajudar com decoragdes e burocracias como podemos notar nas falas a seguir.

S6 na parte burocratica, as professoras de danga ficam responsaveis pelas
apresentagdes, algumas vezes sdo feitas pelas professoras das escolinhas que sdo
do fundamental ume outras do grupo de danca dos maiores (Mika, 2023).

N&o, somente para assistir, mas para interagir comas dancas ndo (Eduarda, 2023)

Eu ndo me envolvo em nada, a ndo ser ajudando a recortar alguma coisa, na verdade
tudo fica responsavel pelo pessoal da danga, que procuramos figurinos, organizame
ficam a frente do espetaculo. Acredito que nenhum professor daqui ajude com
alguma coisa, a ndo ser que elas pecam ajuda com algum trabalho bragal de
organizacao (Laura, 2023).

Alves et al (2015), reforca que ¢ comum ver docentes trabalhando com a danga de forma

ndo organizada, com auséncia de contexto e sem praticas efetivas, dessa forma, tratando a danca de
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maneira superficial, e somente através da teoria, se aproveitando de momentos interdisciplinares e
festividades da escola, como forma de aplicagdo da danca.

Das entrevistas apenas duas se destacam por participar ativamente da construcdo do
evento, ¢ afirmar contribuir para o processo de criagdo dos alunos instigando a criatividade e
possibilitando experiéncias essenciais e contextualizadas, as falas a seguir relatam um pouco dessa
vivéncia,

Eu geralmente tomo a frente do evento, mas emrelagdo as coreografias eu deixo os
alunos mais livres para criar, dar exemplos ou sugestdes de figurinos, espagos e de

como pode ser feito (Amanda, 2023).

Como eu tenho muita facilidade, eu gosto e eu tenho muito prazer. Fu sempre me
disponibilizo a corecografar. Entdo é escolher as miisicas, ¢ pensar os movimentos, ¢
ai durante as aulas de educacdo fisica eu vou ensaiando ¢ eles gostam bastante
(Julia, 2023).

Sobre a participacdo geral das entrevistadas nesses eventos, conclui-se que apenas o que
atua na escola municipal participa efetivamente das criagdes com a danca. Enquanto as professoras
da escola privada se relacionam auxiliando a professora da escolinha burocraticamente e os da

escola estadual se relacionam superficialmente ou ndo se relacionam de forma alguma.

5.5 Fatores que limitam a aplica¢do do conteudo Danca

Em relagdo as dificuldades enfrentadas que implicam na pouca ou nenhuma abordagem do
conteudo, foram citadas, entre outras questdes, o despreparo dos professores(as), questdes
religiosas e de género, onde as professoras sentem resisténcia dos alunos do género masculino em
participar de atividades que envolvam a danga na escola. No decorrer das entrevistas, ouvimos que
algumas professoras sentem-se inseguras e despreparadas para ministrar o conteudo danga, uma
delas afirma que esses sentimentos sao decorrentes da falta de qualificacdo do professor(a) na
graduagdo.

Acredito que falta muita coisa na graduacdo, ndo acho nem mesmo que teria

propriedade para falar se ndo fosse o meu gostar da danga, meus cursos e outras
experiéncias fora a graduagdo (Julia, 2023).

Este comentario reforca a ideia de que o professor(a) que aplica e explora outros contetidos
nas aulas, partem de um pressuposto que € o “gostar”, sabemos que ter vivido experiéncias
positivas com a danga antes ou durante a graduacdo ¢ notavelmente um dado relevante para o(a)
professor(a) futuro(a) que ira trabalhar e dialogar com essa area. Contudo, além das experiéncias
com a pratica, o aprendizado efetivo ao longo do curso ¢ extremamente importante para que esse

processo seja possivel, Cruz e Coffani (2015, p. 94) afirmam que:
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O processo de formag@o docente deve assumir a responsabilidade pela abertura
dos processos de pesquisa como metodologia de ensino, que compactuem com
uma formagdo de qualidade do “futuro professor”, consubstanciada pelas diferentes
vivéncias de conhecimentos e experiéncias ao longo da formagao, entre elas, “o fazer
pesquisa”. Independentemente das condi¢cdes de formacdo e atuagdo profissional
na escola, foi percebido que faltam aos professores de Educagdo Fisica
conhecimentos sobre referenciais tedrico-metodoldgicos, que orientam o exercicio
da pratica pedagdgica. Assim, estes “resistem’” ou “silenciam” o ensino de danca
na escola, por justamente, ndo saberem propor ¢ conduzir o processo de
ensino-aprendizagemdo aluno.

Essa afirmacdo corrobora com os resultados da nossa pesquisa, quando relata que os
professores(as) que passaram por uma experiéncia traumatica com a danca na graduagdo ndo
aplicam o contetido de forma efetiva (Tabela 4, p. 37).

Outra professora relata que sdo enfrentados diversos preconceitos por parte dos meninos
nas aulas de Educagdo Fisica quando o conteiido danca ¢ mencionado, alguns dos comentarios
presentes foram,

Os alunos, principalmente se for fundamental um, ¢ de boa, os meninos realmente

participam, mas quando ja comega a partir do quinto ano ai, infelizmente, ndo
consegue (Carla, 2023).

Os meninos, no comego eles tém aquele recuo, eles ficam mais travados pra dangar
(Julia, 2023).

Os meninos ja ficamcomabuso, comcara de abuso. Nao querem por mais que nuitas
vezes eu chegue neles e fale: “se eu fosse sua mie, eu ia amar ver vocé na frente”
(Carla, 2023).

Em outro relato, a professora de Educacdo Fisica responsavel pela escolinha de danga
afirma que os tipos de danga ensinados sdo diversos e selecionados por ela. Ainda, conta que a
maior parte dos integrantes da escolinha s3o meninas, iSSO porque, mesmo que meninos queiram
participar, os pais ndo permitem porque acreditam que a danga ¢ somente para as meninas.
Segundo Conceicdo e Moura (2013), ha casos em que a pratica da danga ¢ limitada pelos pais, por
motivos religiosos ou por ndo desejarem que o filho tenha contato com essa vertente. Porém, fica
claro que estas proibigdes sdo decorrentes da falta de conhecimento a respeito do que ¢ abordado
no conteudo.

E notavel uma certa resisténcia a participagio nas aulas. Sabemos que a danca é muitas
vezes vista na sociedade como uma pratica “afeminada”, por mais que ndo seja realmente isso que
acontece. Essa perspetiva ¢ vista principalmente nos pais dos alunos, mas também por parte dos
filhos que se rejeitam a participar, e ainda prorrogam comentarios maliciosos.

Pereira e Volski (2013, p. 2) afirmam que, “os alunos tendem a questionar o contetido

Danca como “coisa de mulherzinha”, ndo encontrando o significado real de sua pratica dentro da
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escola. Além disso, Brasileiro (2003), relata que a danga ¢ colocada fora de contexto entre as
discussdes a respeito da selecdo cultural que compdem os curriculos escolares. Uma das
entrevistadas afirma que,
Infelizmente, as criancas, quando chegam a partir do quinto ano, nao, nao fazem,
existe uma resisténcia muito grande. Com varios contetidos na verdade, se a gente
for da luta tem resisténcia, expressao ritmica tem resisténcia. Porque na realidade eu

ndo sei se ¢ isso, por mais que venha la de tras, os meninos ja tem aquela coisa na
cabeca de jogar futebol, né? E as meninas carimba (Carla, 2023).

Desta forma, sabemos que para conseguir lidar com os varios tipos de preconceitos
referentes a danca, precisamos introduzi-1a e questionar diversos vieses. Por exemplo,
A disciplina Ritmica, anteriormente apresentada por eles, nemsempre era obrigatoria
para os homens [...] Se considerarmos que o futebol, também, ndo era obrigatorio
para mulheres [...] a diferenciagdo se tornard ainda mais clara: o futebol esta
marcadamente nas aulas, seja de professores ou de professoras, mas a danga néo.
Apesar de reconhecer nesse fato uma conseqiiéncia da questao cultural, temos de
confronta-la. Se admitirmos a danga como contetido, teremos de recorrer a ela, assim

como recorremos aos demais contetidos como sendo importantes para a formagao
das criangas e adolescentes (Brasileiro, 2003, p. 47).

Levando em consideragao esse obsticulo referente a presenga masculina nas praticas da
danca, devemos compreender que o ambiente escolar tem como um de seus objetivos discutir e
fundamentar aspectos sociais, que se apresentam com tamanha relevancia para o desenvolvimento
dos alunos, através da consciéncia de que os conteudos sdao de todos e para todos (Pereira e
Volski, 2013).

Ainda sobre todas as questdes que dificultam a pratica, as professoras precisam enfrentar
barreiras de cunho religioso que estdo inseridas na realidade dos alunos. Uma das entrevistadas
afirma que

quando chega nesse conteudo, as dangas de matriz africana, muito tambor, ja
comecam (a falar) muito, “é macumba” e a gente vai tentando desmistificar umpouco

porque tem dancgas que eles vao vendo, eles vao conhecendo e ja fazem julgamentos
baseados no que adultos foram falando, foram ensinando (Julia, 2023).

Partindo dessa realidade, o aluno passa a ter uma resisténcia ao conteudo e evita contato até
quando ele ¢ abordado em alguma festividade, que em muitas escolas € o tUnico contato com a
danca que ele vai ter. Dessa forma, se o professor nao trabalhar o conteudo Danga na Educacao
Fisica, onde pode ser visto de maneira ampla, contornando esse tipo de situagdes, o aluno perde a
oportunidade de praticar a danga na escola.

Climaco, Santos e¢ Taffarel (2018), refor¢am essa visdo alegando que precisamos ensinar

aos alunos que a sociedade € composta por pessoas diferentes, com culturas proprias e ¢
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necessario romper o pensamento discriminatorio e racista presente em nossa sociedade, assim
poderemos realizar mudancgas significativas e positivas no cendrio educacional. Ainda,
Assumir esta heterogeneidade cultural e aceitar o desafio de lidar comos diferentes
costumes e tradicdes de diversas etnias, classes sociais ¢ credos religiosos na
educagdo escolar traduz-se como ideario de um verdadeiro didlogo democratico,
reflexivo e educativo entre conhecimento, escola e sujeitos. [...], trabalhar com a
cultura popular e com o folclore mundial no plano escolar da danga ¢ mais valioso

para a escola e para a educagdo brasileira do que restringir seu curriculo numa unica
matriz cultural. (Sotero e Ferraz, 2009, p. 2)

Desta forma, reforcamos o quanto esse assunto ¢ delicado e essencial de ser abordado em
qualquer tematica presente nas aulas de Educacgao Fisica, ndo somente para a danga. O professor é
uma pega fuindamental para o processo de formagdo do aluno, e precisamos que esse olhar seja
livre de preconceitos e construgdes sociais inadequadas, a fim de possibilitar um olhar critico ndo

condicionado, e alcangar perspectiva propria do aluno advinda do aprendizado.

5.6 Relacao da escola com a danca - conteudo X instrumento

Um dos objetivos principais deste Trabalho de Conclusdo de Curso ¢ observar a relagao
das escolas com a danga, se essa ocorre com a tematica sendo tratada prioritariamente como
conteudo ou instrumento.

Em todas as escolas selecionadas a danga ¢ amplamente colocada como instrumento que
mtegra festividades, eventos e comemoragdes escolares. Porém, quando se trata da presenca do
contetido nas aulas de Educacdo Fisica, nos deparamos com praticas pedagogicas incompletas,
superficiais ou inexistentes:

Aqui e em outros locais em que eu trabalhei, acredito que é bem mais trabalhada em
eventos (Amanda, 2023).

Certeza que nos eventos (Carla, 2023).

Emeventos, sem duvida (Laura, 2023).

Dentre todos os profissionais entrevistados, apenas a professora da rede municipal acredita
que em sua realidade a danga abordada de maneira equilibrada nas duas vertentes apontadas nesse
trabalho:

E um conteado, ndo vai deixar de existir nunca nas aulas de Educagdo Fisica [...] é

uma coisa bem da escola mesmo, que ¢ bem trabalhado, ja esta bem enraizada essa
parte da danga dentro da escola (Julia, 2023).
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Esse cenario ¢ comum na realidade das aulas de Educagao Fisica. Brasileiro (2002) realizou
uma pesquisa-a¢ao de planejamento, implementagdo e avaliagdo de uma unidade de ensino de
Danca na disciplina de Educagdo Fisica em quatro turmas de uma escola publica. No estudo,
chegou a conclusdo de que, apesar de se fazer presente nas festividades, a Danga ndo ¢ vista como
um conteudo nas aulas devido a questdes estruturais, ao desconhecimento e a difilculdade de
aceitagcdo, principalmente dos alunos do sexo masculino.

Com isso observamos que, apesar de todas as professoras considerarem a Danga um
conteudo importante para a disciplina de Educacdao Fisica, poucos a incluem em sua pratica
docente. Foram relacionados diversos motivos que justificariam a auséncia do contetido nas aulas
das entrevistadas, entretanto sabemos que € quase impossivel um professor possuir todos os
ambientes favoraveis a sua pratica, independente do contetido.

Entendemos que cabe ao professo(a) dar o primeiro passo em diregdo a uma abordagem
ampla dos contetdos da Educagdo Fisica, para que assim possa comegar a trilhar um caminho cada
vez mais distante de uma abordagem esportivista. Acrescentamos que ndo ¢ um trabalho facil, tendo
em vista que a estrutura tradicional das aulas de Educacdo Fisica tem se perpetuado através dos
anos e ¢ amplamente conhecida e familiar aos alunos, professores(as) e comunidade escolar.
Contudo, ¢ necessario quebrar o paradigma de uma pratica pedagdgica limitada, que prejudica a
formagao integral do aluno e o priva de conhecimentos que a ele ¢ garantido por documentos legais.

Firmamos que os percalgos para a implantacdo deste conteido sdo a compreensdao
unilateral de que a danca ¢ um instrumento auxiliar em momentos de eventos escolares, a formagao
profissional insuficiente para a qualificacdo do ensino da danga, barreiras erguidas por questoes de
género e crengas, e a compreensdo de Educacdo Fisica como pratica esportivizada (Cruz e Coffani,

2015).

5.7. Relacao de respostas as entrevistas.

Na tabela a seguir, consta a resposta das professoras a respeito das principais questdes

presentes na entrevista.



Tabela 4 - Relagdo de respostas a entrevista.
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Escola A Escola B Escola C
Categorias (Estadual) (Particular) (Municipal)
tematicas

Carla Eduarda Laura Mika Amanda Julia
Tiveram X X X
experiéncias
traumaticas/negati
vas com a
disciplina de
danca na
graduagdo.
Tiveram X X X
experiéncias
positivas  durante
as aulas de danca
na graduagao.
Realizaram X
formagoes
continuadas  em
danca apos a
graduacao.
Reconhecem  a X X X X X X
danca como
componente
relevante para a
Educacao Fisica
Consideram que a X X X X
escola tem
estrutura/materiais
apropriados para
a pratica da
danca.
Trabalha 0 X X
conteido danga
nas aulas de
Educacao Fisica,
de forma teodrica.
Trabalha 0 X X X
conteudo  danga
nas aulas de
Educagdo Fisica,
de forma prética.
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Participa de X X
projetos da escola
voltados para a

danga (caso
tenha).
Participa dos X X X X

trabalhos que
envolvem a danga
nas festividades e
comemoragoes da

escola.

Aborda as X X
tematicas da

BNCC nas aulas

de danga.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

As escolas municipal e estadual nao tém projetos relacionados a danca, o que significa que
se 0 contato ndo acontecer nas aulas, os alunos ndo vao ter acesso a um ensino contextualizado de
danca. Nas proprias festividades, que em muitas escolas ¢ o Uinico contato com a danga que os
alunos vao ter, muitos ndo participam por questdes religiosas, porque as festividades sdo
"mundanas" ou de outras religides.

Pereira ¢ Volski (2013) relatam que, ainda existem olhares ao corpo como pecaminoso,
vertentes que consideram a exibicdo ou exposicdo do corpo e a realizacdio de movimentos
diferentes uma conduta incorreta. O que leva pessoas que ndo tém conhecimentos sobre a danga a
terem dificuldade de entender o significado da gestualidade e o que ela incorpora para a formagao
humana.

Isso contribui para que o aluno ndo tenha a oportunidade de praticar a danga na escola, pois
na Educacdo Fisica ela poderia ser trabalhada de forma a desmistificar esses preconceitos e
fornecer ao aluno um novo olhar sobre essa tematica.

Ja na escola privada, os alunos realizam uma audicdo e se passarem entram no grupo de
danca para alunos do Ensino Fundamental - anos finais, que faz apresentacdes coreograficas em
todos os eventos escolares. Os alunos que costumam se interessar € passar nas audigdes sao, em
sua maioria, os que faziam parte da escolinha de danga. Dessa forma, os que ndo tiveram contato
com a danga através da escolinha, permanece sem ter nos anos seguintes.

Em relacdo a estrutura das trés escolas, obtivemos que a escola privada possui uma

estrutura de alto nivel para o trabalho com a danga, incluindo uma sala especifica para a pratica.
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Porém, ndo sdo todos os alunos com acesso a esse ambiente, tendo em vista que ¢ utilizado
exclusivamente pela escolinha de danca e pelo grupo de danga da escola.

A escola estadual possui uma quadra de futsal de tamanho mediano para todas as praticas
de Educacao Fisica. Esse ambiente ¢ utilizado por todos os professores(as) de Educagao Fisica da
escola, que muitas vezes dividlem o espaco para duas turmas. Apesar disso, apenas uma das
professoras da escola considera que a estrutura da escola ¢ um fator limitante para a aplicagdo do
contetido danga.

A escola municipal tem em sua planta original uma quadra de futsal, porém ela se encontra
mterditada pois sua estrutura estd instavel. Por isso, as aulas de Educagdo Fisica estdo ocorrendo
em um pequeno patio que a escola possui e apesar desse fator limitante, a professora segue
ministrando o conteudo danga dentro das possibilidades.

Sobre a abordagem da danga na disciplina de Arte nas escolas, onde acreditdvamos que
poderia haver algum embate ou disputa pelo conteudo com a disciplina de Educacdo Fisica, as
entrevistadas relatam que ndo véem a danca sendo trabalhada na disciplina de Arte. As participantes
relatam:

Pelo o que eu vejo, eles vado mais pra parte de encenacdo, mais a parte de
apresentagdo, de teatro, o pouco que eu observo ¢ mais voltado para o teatro, ndo
para danca. (Eduarda, 2023).

E tinha a professora [...] ela realmente trabalhava tudo, mas assimela ndo se envolvia
na parte de danga mesmo (Carla, 2023).

De acordo com Oliveira (2010) o ensino da danca nas disciplinas de Arte e Educacao Fisica
dentro das escolas ¢ permitido e regido por lei, porém a maior dificuldade tem sido a execugdo e o
acatamento a esse ensino, desta forma, continua a reverberar a distancia entre a Lei, o Direito € a
realidade escolar. Com as nossas pesquisas, percebemos que por mais que os professores(as)
tenham a nocdo do que em tese seria obrigatério, a aplicacdo de determinados contetidos varia
muito em consideragdo as preferéncias de certas modalidades dos professores(as) e o interesse

pela aplicacdo. Miranda e Ehrenberg (2017, p. 179), defendem

o enfrentamento dos desafios de tematizar tais conhecimentos, vislumbrando
intervencdes pedagdgicas que ressaltem a multiplicidade de sentidos e significados
que esta pratica corporal pode assumir para os diferentes sujeitos que a
experienciam, buscando superar a instrumentalizagdo dos conhecimentos da danca.

Com isso, notamos que as discussdes se refletem em diferentes tematicas da problematica,
mas que em sua maioria giram em torno do interesse dos professores(as) para buscar ir além e fazer
diferente do que ja estdo acostumados. Sabemos que muitos professores(as) sequer tentam realizar
aulas de danga e preferem ficar na zona de conforto, alguns justificam que a graduagao ¢ falha e ndo

da aporte suficiente para isso, outros dizem que os preconceitos sao muito dificeis de lidar, mas sera
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mesmo que todos esses problemas ndo sdo passiveis de uma resolugdo? Acreditamos que sim,
inclusive acreditamos que muitos argumentos utilizados para o contexto da danga se aplicariam
facilmente para outras modalidades que também sdo negligenciadas quando falamos da Educacao

Fisica.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Observamos nesse trabalho como ocorrem as aulas sobre o contetdo Danca em trés
escolas nas redondezas do bairro Pici, na cidade de Fortaleza. Como somos futuras professoras
que pretendem atuar no ensino fundamental, essa pesquisa serve para que possamos verificar a
realidade de um contetido tdo importante para nds em ambientes que estaremos inseridas. Devido a
1sso, esse estudo tem como objetivo nvestigar como a danga ¢ tratada na Educagdo Fisica Escolar
em escolas publicas e privadas de Ensno Fundamental de Fortaleza/CE. Dentro de nossos
objetivos especificos pretendemos verificar se a danga estava sendo trabalhada como contetido ou
nstrumento nas aulas de Educacdo Fisica. Porém, obtivemos que a danca ndo ¢ tratada como um
instrumento dentro das aulas, mas sim fora delas para suprir outras necessidades das escolas.

Foram selecionadas trés escolas e destes entrevistados seis professores de Educagao Fisica.
A pesquisa foi de cunho qualitativo, do tipo analitica-descritiva, para que respondesse as questdoes
trazidas no objetivo de forma a obter um nivel de realidade que nido pode ser quantificado. A
entrevista semiestruturada contou com perguntas sobre a importincia do conteudo para as
professoras, o método de ensino realizado por ele para tratar o conteudo e se a abordagem da
danca na escola seguia uma perspectiva de instrumento ou contetdo.

Com base nos resultados e em todas as discussoes aqui apresentadas, concluimos que,
apesar de todos os empecilhos que possam existir em cada realidade escolar, o trabalho com o
conteudo danga, assim como com todos os contetidos previsto para a Educagdo Fisica na Base
Nacional Comum Curricular, devem ser garantidos pelo(a) professor(a). Este pode buscar, além de
uma formacdo continuada direcionada ao ensino de danca, diferentes formas de inserir a tematica
em suas aulas, adaptando a sua realidade o que for necessario.

E importante que os professores busquem por meio de atividades e momentos com os
alunos, explorar conhecimentos acerca da socializagdo com os diversos dilemas presentes no
mundo. Sabemos que os jovens sdo de extrema importincia para a sociedade e precisamos que
eles tenham a mesma capacidade que nés temos hoje - adquirida no nosso processo de formagao,
onde um dos agentes principais foram professores - de compreender como ¢ necessario respeitar as
diferencas presentes entre os seres humanos, se desenvolvendo tanto intelectualmente quanto
socialmente, para ter um olhar critico sobre todas as coisas que os cercam.

Além disso, uns do papéis fundamentais do(a) professor(a) ¢ de contribuir para a
construgdo de um individuo capaz de compreender as diferentes interpretagdes e significados da
natureza que nos cerca, enfatizando sempre a importancia do conhecer/escutar para posteriormente

criticar ou julgar qualquer que seja o pensamento, ¢ demonstrando o quanto as relagdes sociais sao
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essenciais na vida dos humanos. Desta forma, as abordagens a serem escolhidas pelos profissionais
responsaveis, sdo extremamente relevantes para conseguir um processo realmente efetivo na
formacao identitdria do individuo, lutando contra quaisquer rogativas preconceituosas, seja com a
danga ou com qualquer outra tematica, contemplada pela disciplina de Educagao Fisica.

Também, ¢ importante que o(a) professor(a) saiba como lidar com a sua relacdo pessoal
com a danga evitando que sua experiéncia negativa (se for o caso) inviabilize o contato dos seus
alunos com a modalidade, ¢ preciso motivar a percep¢ao dos alunos sobre as questoes de género,
as relagdes de poder e as diferentes tematicas existentes em torno desse conteudo para nao
alimentar o preconceito existente. Desta forma, compreendemos que o professor de Educacio
Fisica deve buscar sempre trabalhar os conteudos em suas totalidades, em aulas praticas e tedricas,
oferecendo, acima de tudo, um ensino contextualizado e aplicado para a sociedade buscando
enfrentar as problematicas cotidianas existentes.

Ressaltamos que, a danga utilizada como instrumento nas escolas ndo ¢ algo negativo, mas
sua pratica ser resumida somente a esses momentos, sem um ensino contextualizado nas aulas,
como garantem os documentos norteadores do Ensino Fundamental, ¢ inaceitavel. Isso porque, tal
realidade priva o aluno de ter contato com conteudos considerados imprescindiveis para sua
formagdo integral.

Acreditamos que quando o(a) professor(a) aplica o conteudo, de acordo com as normas da
BNCC e dos demais documentos norteadores, com adaptagdo a realidade da escola, com o tempo
de duracgdo e contexto corretos, os alunos sao estimulados a compreender e participar de maneira
ativa das aulas. Assim, muitos vao passar a ter apre¢o pela danga, e os que ndo desenvolverem isso,
ao menos tiveram acesso a um conteudo que eles tém direito de aprender e realizarem vivéncias.

Alkm disso, dentre as aulas os alunos tém direito de experimentar as muiltiplas culturas
corporais existentes, € aplicar em diferentes contextos de suas realidades, seja em eventos,
comemoragdes ou festividades, seja da danga, da gnastica, da luta ou outros. Com isso, a pratica
ndo estaria sendo realizada sem um contexto ou somente por estética, e sim, seria uma maneira de
demonstrar o conhecimento obtido sobre determinada cultura, ¢ um momento de retorno para os
proprios alunos que também podem aprender com as outras apresentagoes.

A partir dessas experiéncias, acreditamos que os aluos poderdo passar a dangar em
festivais e eventos na escola por influéncia do contato que tiveram nas aulas, ndo como Unica
experiéncia que eles vao ter com a danga na escola. Quando o contetido ¢ trabalhado, a danga nas
festividades se tornam consequéncia das aulas de Educagao Fisica e ndo o tinico contato possivel.

Com isso, sabemos que por mais que tenha sido visado a danga neste trabalho diversas

outras questdes contribuem para complicagdes existentes nas praticas das aulas de Educagao Fisica,
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sejam elas, por preconceitos, auséncia de estruturas, capacitacdo insuficiente, opinides de fora sobre
a validacdo do contetido ofertado, desvalorizagdo da area dos profissionais, entre outros.

Por fim, ressaltamos a importancia das escolas terem um olhar mais abrangente para o
conteudo da danga, assim como os(as) professores(as) compreenderem que a vivéncia dos alunos
cabe a composicdo das aulas de Educacdo Fisica, sendo tdo relevante quanto qualquer outro
contetido. Embora tenhamos tido alguns resultados afirmativos em relacdo a aplicacdo da danga,
ndo foram suficientes para a compreensao de que estd sendo uma pratica favordvel e importante
para o desenvolvimento motor e social dos alunos. Devido a isso, ¢ essencial que os profissionais
continuem buscando possibilidades para ofertar essa pratica, ndo restringindo a danga somente as

festividades anuais escolares ou como contetido exclusivamente tedrico.
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APENDICE 1
ROTEIRO DAS ENTREVISTAS

Ha quanto tempo vocé trabalha nessa instituicao?

Qual a sua formagao académica/profissional?

Em sua grade curricular da graduacao, houve disciplina de danga? Se sim, como foi?

Vocé ja realizou alguma formagao continuada relacionada a danga? Se sim, qual foi?

Como voce enxerga a relevancia da danga nas aulas de Educagao Fisica?

Como a danga ¢ abordada nas suas aulas?

Quais outros trabalhos com a danga existem na escola?

Nas festividades/comemoragdes dentro da escola, quando a danga ¢ trabalhada, como vocé
se relaciona com a construcdo do evento? Quais outros profissionais participam desses
momentos?

Quais tematicas vocé aborda quando esta trabalhando com a danga?

Vocé acredita que a danga ¢ mais trabalhada nas disciplinas ou nos eventos e festividades
anuais?

Discorra um pouco sobre como vocé se sente ao ministrar o conteiido danga nas aulas?
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ANEXO 1
CARTA DE APRESENTACAO DOS PESQUISADORES

Fortaleza, de de 2023

Prezado (a), ,

Por meio desta apresentamos as académicas Agatha Christine da Silva e Paula Nayane
Rodrigues de Oliveira, cursando Educagdo Fisica - Licenciatura, na Universidade Federal do Ceara,
devidamente matriculado nesta instituicdo de ensino, que estd realizando a pesquisa intitulada
“MAPEANDO A DANCA NAS ESCOLAS: CONTEUDO X INSTRUMENTALIZACAO”. O
objetivo do estudo ¢ mvestigar como a danga ¢ tratada na Educacdo Fisica Escolar em escolas
publicas e privadas de Ensino Fundamental de Fortaleza/CE.

Vimos por meio deste solicitar autorizagdo para que realize a pesquisa através de uma
entrevista, que sera gravada por meio de um aparelho celular e que tem a duragdo aproximada de
trinta minutos.

Queremos mformar que o carater ético desta pesquisa assegura a preservagao da identidade
das pessoas participantes.

Ainda, queremos dizer-lhe que uma das metas para a realizagdo deste estudo ¢ o
comprometimento destas pesquisadoras em possibilitar, as instituicdes, um retorno dos resultados da
pesquisa. Solicitamos, aqui, permissdo para a divulgacdo desses resultados e suas respectivas
conclusdes, em forma de pesquisa, preservando sigilo e ética.

Agradecemos vossa compreensdo e colaboracdo no processo de desenvolvimento destas
futuras profissionais e desta pesquisa. Colocamo-nos a vossa disposicao no IEFES/UFC ou outros
contatos, conforme segue:

Celular das pesquisadoras: Agatha: (85) 9 8538-9235. Paula: (85) 9 8990-8098.

Atenciosamente,
Agatha Christine da Silva Paula Nayane Rodrigues de Oliveira
Académica Pesquisadora Académica Pesquisadora
Marcos Antonio Almeida Campos Patrick Anderson Martins Magalhaes

Professor Orientador Coorientador
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ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PROFESSORES

Vocé estd sendo convidado por Agatha Christme da Silva e Paula Nayane Rodrigues de
Oliveira do Curso de graduagdo de Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade Federal do
Ceard, para participar de uma pesquisa. Estamos realizando uma pesquisa sob supervisdo do
Professor Dr. Marcos Antonio Almeida Campos e coorientagdo do Mestrando Patrick Anderson
Martins Magalhdaes. Pedimos que leia atentamente as imformacdes abaixo e tire suas duvidas, para
que todos os procedimentos possam ser esclarecidos.

A pesquisa com titulo “MAPEANDO A DANCA NAS ESCOLAS: CONTEUDO X
INSTRUMENTALIZACAO” tem como objetivo investigar como a danga ¢ tratada na Educagio
Fisica Escolar em escolas publicas e privadas de Ensino Fundamental de Fortaleza/CE. Dessa
forma, a sua participagdo poderd trazer como beneficios uma nova visdo sobre o fenomeno
estudado e a contribui¢ao para a produg@o desse conhecimento especifico.

Para a sua realizagdo, ¢ preciso que os professores de Educacdo Fisica das determinadas
escolas respondam a este questionario, ressaltando-se que a sua colaboracdo ¢ de carater
voluntario e ndo mmplica em remuneracao. H4 o risco de vocé sentir-se constrangido com alguma
pergunta, e caso isto ocorra, poderd a qualquer momento interromper a pesquisa e se for de sua
vontade encerrar sua participagao.

A entrevista possui perguntas simples e deve tomar aproximadamente 30 minutos (o tempo
de aplicacio dependerd do desenvolvimento da conversa) do seu tempo. Os seguintes

procedimentos serao respeitados:

1. Todos os seus dados pessoais e informagdes que possam te identificar serdo guardados em
sigilo durante e apos a pesquisa;

2. Vocg esta livre para desistir a qualquer momento da sua participa¢do na pesquisa sem sofrer
qualquer tipo de dano;

3. Os resultados obtidos serdo de uso especifico para alcancar os objetivos da pesquisa,
podendo ser publicados em congressos ou em revistas cientificas especializadas.

Quaisquer duvidas relativas a pesquisa poderao ser esclarecidas pelas pesquisadoras.
Agatha: (85) 9 8538-9235
Paula: (85) 9 8990-8098

Atenciosamente.
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Agatha Christine da Silva Paula Nayane Rodrigues de Oliveira
Académica Pesquisadora Académica Pesquisadora
Marcos Antonio Almeida Campos Patrick Anderson Martins Magalhies
Professor Orientador Coorientador

Consinto em participar deste estudo e declaro ter recebido uma copia deste termo
de consentimento

Assinatura do participante

Fortaleza, de de




