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RESUMO

A pesquisa tem como objeto de estudo as obras de Josué de Castro acerca de fome e
alimentagcdo. O objetivo geral é analisar a obra de Josué de Castro sobre fome e
alimentacdo, enfocando seus aspectos pedagdgicos e educacionais. Tem por objetivos
especificos: identificar e problematizar aspectos da obra de Josué de Castro, que
delineiam uma proposta educativa de enfrentamento da problemaética da fome (dimensao
socioecondmica e cultural) e caracterizar ideias que denotem uma proposta educativa
inscrita a época de Josué de Castro, relacionando-as a tematicas que demarcam, nos
cenarios internacional e nacional, diadlogos e espacos geograficos da fome e da
alimentacdo (dimensdo pedagdgica e politica). Para alcancar este escopo, foi escolhido
como procedimento metodoldégico o emprego da Hermenéutica em Profundidade
ancorada nos pressupostos de Thompson (1995), em que divide a analise em trés etapas _
social-historica; formal ou discursiva e interpretacdo/reinterpretacdo. Com isso,
elegeram-se as obras: Documentos do Nordeste, publicada em 1937, Geografia da fome
(1946); O livro negro da fome (1957); e Sete Palmos de Terra e um Caix&o (1967); além
da coletanea, MELO, M.M; NEVES, T.C. Josué de Castro: série perfis parlamentares.
Org- Camara dos Deputados, Coordenacdo de Publicacdes, 2007, para analise. No ultimo
documento encontram-se 0s discursos politicos de Josué de Castro na qualidade de
deputado federal. Alguns destes discursos foram escolhidos como fontes para a pesquisa
e esbocados no texto no quinto capitulo. A dissertacdo é composta por seis capitulos. No
segundo esta esbocado o estado da arte sobre as obras e as ideias de Josué de Castro,
tratadas sob diferentes enfoques e pesquisadores, que configuram no o referencial tedrico
de andlise explicativo das discussdes sobre Josué de Castro destacadas na dissertacdo. No
terceiro segmento destacam-se as citacdes e as reflexdes da obra Geografia da Fome
importante livro brasileiro sobre a fome e alimentacdo. Nesse modulo esboca-se 0
pensamento do autor, com destaque para indicios de uma proposta educativa que se
configure como pedra angular de transformagdes sociais para o enfrentamento do drama
da fome. Com o0 mesmo objetivo, no quarto capitulo analisam-se as obras: Documentario
do Nordeste, de 1959, O livro negro da fome, de 1957 e Sete Palmos de Terra e um
caixdo, de 1967. No quinto capitulo, trata-se dos discursos politicos do autor como
deputado federal ou proferidos ao assumir alguma catedra de ensino na qualidade de
presidente da FAO. Destacamos, nesta seccdo, trechos que aludem a discussoes
educacionais. Com este estudo, conclui-se que os indicios encontrados na obra do autor
apontam uma proposta educativa aliada aos interesses da coletividade inter-relacionados
com a tematica fome e alimentagéo. Para Josué de Castro, a educacédo € o caminho para a
emancipagao dos povos famintos e subdesenvolvidos.

Palavras- chave: Proposta Pedagdgica. Fome/Alimentagdo. Josué de Castro.



ABSTRACT

This research has as its overall goal to analyze the work of Josué de Castro on hunger and
nutrition, focusing on its pedagogical and educational motivations. As specific objectives,
it intends to identify and discuss some aspects of the work of Josué de Castro in order to
point outlines of an educative proposal to confront the hunger problematic (on its
socioeconomic and cultural aspects). It also intends to characterize ideas that denote an
educational proposal cohese with the era of Josué de Castro, relating these concerns to
themes that mark, in international and national scenarios, dialogues about the issue as
much as geographic areas of hunger and food (pedagogical and political dimensions). To
achieve this main goal, this paper has adopted the Thompson's Depth Hermeneutics as
methodological approach, which divides the analysis in three phases: social-historical,
formal or discursive and interpretation/reinterpretation. With this in mind, the following
works were selected: Documentos do Nordeste (1937), Geografia da fome (1946), O livro
negro da fome (1957) and Sete Palmos de Terra e um Caixdo (1967), besides the
collection Josué de Castro: the parliament profile series (2007). In the latter document we
can find the political speeches of Josué de Castro as a congressman. Some of these
speeches were chosen as sources for this research and were analyzed in the fifth chapter.
The present dissertation consists of six chapters. The second one makes an overlook on
the state of art in an effort to understand the reach of general works and ideas of Josué de
Castro, treated under different approaches and under view of different researchers. This
preliminary study sets the theoretical references presented in the highlighted discussions
in this dissertation. In the third segment, the dissertation emphasizes the quotes and
reflections of the work Geografia da Fome, an important Brazilian book about hunger
and nutrition. In this module, the analysis outlines the author's thought, especially in face
of the indications of an educational proposal set as the cornerstone of social change to
face the tragedy of hunger. Likewise, the fourth chapter analyzes the works
Documentario do Nordeste (1959), O livro negro da fome (1957) and Sete Palmos de
Terra e um Caixdo (1967). The fifth and last chapter sets studies about the Josué de
Castro political speeches as a congressman, as an university professor and as president of
Food and Agriculture Organization - FAO. In this section, this research emphasizes the
passages that mention educational discussions. This present study concludes that the
evidence found in his works shows an educational approach allied with the interests of
the collectivity, which are inter-related with the thematic of hunger and alimentation.
According to Josué de Castro, education is the way to achieve emancipation for hungry
and underdeveloped people.

Keywords: Pedagogical Proposal. Hunger/Nutrition. Josué de Castro.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, cerca de um bilhdo de pessoas passa fome no mundo, consoante
0 Ultimo relatério da Organizacdo das Nac¢Bes Unidas para Fome e Alimentagdo — FAO,
publicado em 2010. O dado é deveras preocupante, ainda ante uma realidade global em
que se observam um impressionante avango tecnologico e a proliferacdo de politicas

publicas para fins de alimentacéo.

Nesse contexto, é que se realizou o estudo das obras de Josué de Castro, um
dos primeiros autores péatrios a denunciar a condicdo de fome do povo brasileiro e a

revelar as concepcdes ideologicas de determinismo geogréafico.

A pesquisa visa examinar a obra de Josué de Castro, suas indiscutiveis
contribuicbes sobre fome e a alimentacdo, dando énfase aos aspectos pedagodgicos e
educacionais, vertente analitica que permite pensar a educacdo como veiculo para
ultrapassar as questdes decorrentes da aprendizagem e da didatica, assumidas numa
perspectiva de superacdo e transformacdo da realidade, no quadro de crise regido por
discussdes econbmicas e sociais. Compreende-se, com efeito, que o exercicio humano
para aprender, pensar e criar depende da satisfacdo das necessidades primarias, dentre as
quais de estar bem alimentado. Evidencia-se, pois, que ndo ha como dissociar de
educacdo as ideias fome e alimentacdo trés variantes interligadas para o pleno

desenvolvimento do ser humano.

Na perspectiva em foco, reafirma-se, Josué de Castro é um dos primeiros
intelectuais a ver a fome sob um prisma social. Nasceu no Recife, em 1908, e faleceu em
Paris, em 1973, durante o exilio imposto pela ditadura militar brasileira. Formou-se em
Medicina na Bahia e no Rio de Janeiro, mas foi no Recife que comecou a trabalhar como
médico, tendo 0 seu primeiro contato com a questdo da fome. Nas palavras de Castro
(2003.p.32-33),

Foi com estas sombrias imagens dos mangues e da lama que comecei a criar 0
mundo de minha infancia. Nada eu via que ndo me provocasse a sensacdo de
uma verdadeira descoberta. Foi assim que eu vi e senti formigar dentro de mim
a terrivel descoberta da fome. Da fome de uma populacéo inteira escravizada &
angustia de encontrar o que comer. Vi 0s caranguejos espumando de fome &
beira da agua, & espera que a correnteza lhes trouxesse um pouco de comida,
um peixe morto, uma casca de fruta, um pedaco de bosta que eles arrastariam
para 0 seco matando a sua fome. E vi, também, os homens sentados na
balaustrada do velho cais a murmurarem monossilabos, com um talo de capim
enfiado na boca, chupando o suco verde de capim e deixando escorrer pelo
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canto da boca uma saliva esverdeada que me parecia ter a mesma origem da
espuma dos caranguejos: era a baba da fome.

Com origem nessa visdo humana, sensivel e social, Josué de Castro
desenvolveu toda sua obra, mostrando as nuancas da fome, tornando-a pauta principal no
projeto de um pais com proposta de desenvolvimento, na verdadeira acepcdo da palavra,
n&o apenas no fato de crescer desenfreadamente. Foi com esses ideais que participou da
vida politica do Pais. Foi deputado federal por duas vezes, sempre pelo PTB e
representando o Estado de Pernambuco. O Nordeste e, em particular, Pernambuco, foram
eleitos como espago privilegiado da obra desse autor. Assim, revela lembrancas da sua
infancia junto ao rio e aos mangues, fontes de inspiracdo para a denuncia do flagelo da

fome.

Na sua obra, fome e alimentacdo estdo umbilicalmente relacionadas, de sorte
que, assim, Josué de Castro escreve acerca de alimentagdo em uma perspectiva de
educacédo alimentar ou alimentagéo racionalizada, visando a que, mesmo as populac¢des
mais carentes, quando forem se alimentar, deem preferéncia a alimentos nutritivos que
ajudam no desenvolvimento do corpo e fornecem energia para o trabalhador efetivar a

contento o seu trabalho.

Surpreende, por conseguinte, o fato de um intelectual formado em Medicina,
nutrdlogo e especializado em Fisiologia, nascido no inicio do século XX, com 0s
primeiros trabalhos datados da década de 1930(época de plena ascensdo da Era Vargas e
do populismo e da proliferacdo de politicas socialistas), tenha adorado a fome como
questdo central de sua obra.

Rompeu ele com a simples descricdo, e indicou caminhos, inferindo, de
forma critica, a realidade vivenciada no Pais daquela época. Ressalta uma discussao sobre
a fome, distinta daquela que estava atrelada apenas as questdes geograficas e naturais. A

fome era um tema que até entéo era tido como proibido, como aponta o autor:

Quais sdo as causas ocultas desta verdadeira conspiracdo de siléncio em torno
da fome? Sera simples obra do acaso que o tema ndo tem atraido devidamente
0 interesse dos espiritos especulativos e criadores dos nossos tempos? Né&o
cremos. O fendmeno e tdo marcante e se apresenta com tal regularidade que,
longe de traduzir obra do acaso, parece condicionado s mesmas leis gerais que
regulam as outras manifestacfes sociais de nossa cultura. Trata-se de um
siléncio premeditado pela prépria alma da cultura: foram os interesses e 0s
preconceitos de ordem moral e de ordem politica e econdbmica de nossa
chamada civilizagdo ocidental que tornaram a fome um tema proibido ou, pelo
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menos, pouco aconselhavel de ser abordado publicamente. (CASTRO,
2008.p.12).

O autor comenta, ainda, que foram necessarias duas grandes guerras para que a

fome fosse colocada em pauta nas discussdes politicas e de desenvolvimento humano:

[...] uma tremenda revolucdo social - a revolucdo russa - nas quais pereceram
dezessete milhdes de criaturas, dos quais doze milhdes de fome, para que a
civilizacdo ocidental acordasse do seu codmodo sonho e se apercebesse de que a
fome é uma realidade demasiado gritante e extensa, para ser tapada com uma
peneira aos olhos do mundo. (CASTRO, 2008. p.13).

Mesmo com esse alerta de Castro, a fome foi vista por um viés estritamente
econémico, pautado principalmente na teoria de Thomas Robert Malthus, ao argumentar
este economista inglés que o problema ndo é a quantidade de alimentos, mas sim o
nimero de pessoas que existe no mundo. Anulava-se, portanto, o foco em face das
questdes socioecondmicas decorrentes da dominagdo dos paises capitalistas. Migrava-se
para uma questdo simplista e resumida a totais e quantidades, dando fblego as teorias
economicistas a respeito de fome e alimentacdo. Nessa direcdo, argumenta Linhares
(1994, p. 45):

A sociedade industrial, caracteristica de grande parte do planeta em que
vivemos, tem suas idéias sobre moeda, lucro, renda, precos e salarios, producédo
de alimentos e populagdes elaborados no pensamento de economistas ingleses
que nasceram e viveram entre as Ultimas décadas do século XVIII e as
primeiras do século XIX. Malthus e Ricardo sdo os grandes teéricos dessa
época. Depois deles, o contraponto do chamado socialismo cientifico, de Marx
e Engels. No século atual, a partir da analise de solu¢des mundiais para a
questdo da fome e da superpopulacdo, coube a Josué de Castro, no Brasil, a um
grupo francés de economistas alinhados politicamente aos paises
subdesenvolvidos e, no plano académico, & economista e antropologa
dinamarquesa Ester Boserup, questionar essas antigas teorias e lutar contra o
neomalthusianismo.

Josué de Castro propds uma luta contra teorias de nameros, sistemas que
delegavam as proprias populagdes a responsabilidade pela sua fome. Com isso, percebe-
se a importancia da educagdo, ndo apenas com vistas a informar a populagdo, mas
principalmente visando a revelar as teorias reprodutivistas da sociedade, as quais isentam
a responsabilidade dos governos, das sociedades, do modelo econdmico sobre as mazelas
sociais, deslocando essa culpa para a natureza e para toda sorte a que estdo sujeitas as

populacdes mais pobres. Lima (2009, p 185) corrobora essa ideia, ao exprimir a nogéo de

que:
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[...] para apaziguar esses “virus anti-sociais”, recomendava um antidoto — 0
conhecimento -, do qual brotariam a liberdade e a sabedoria. Apostava na
educacgdo como a bussola libertadora que humanizaria a economia e venceria o
espectro da fome, libertando os grupos humanos do estigma do medo que 0s
oprimiam. “Somos, pois, otimistas, quando serd finalmente alcangada a dificil
vitoria sobre a fome, vitdria capital para a estabilidade social dos grupos
humanos”.

Josué de Castro estabelece o dialogo entre fome, educacédo e alimentacdo. O
vinculo estreito desses trés fatores ¢ importante, porquanto ndo se deve empreitar uma
discussdo sobre fome sem desconsiderar a educagéo, incluindo-se, na sua pauta debates
curriculares. O que é Curriculo, pois, sendo a materializacdo das a¢fes pedagogicas, das
ideias educacionais, acdes e intengdes aplicaveis no mundo escolar e com efeito social?
Nesta pesquisa, esboca-se uma visdo mais contemporanea de Curriculo, considerando-o
como tela da sociedade que o produz, espelho desse contexto, transformando-se com

procedéncia nas mudancas dessa estrutura.

A discussdo no tocante a curriculo € relevante, pois a pergunta de partida da
pesquisa é: Ha indicios de uma proposta educativa da obra de Castro? Entendendo-se o
Curriculo como um construto social, espacial e de poder, ndo se pode enveredar por uma
busca da proposta do autor sem assimilar as concepg¢des curriculares da época. Ndo se
destaca no texto, entretanto uma discussado curricular explicita e exclusiva, mas suscita-se
ou na introducdo, visto que o trabalho de pesquisa se desenvolveu na linha de pesquisa
Educacdo, Curriculo e Ensino. Por entender que sempre que ha um projeto de formacao,
emerge com ele um curriculo, e, ao se apontar os indicios de uma proposta educativa na
obra de Josué de Castro, ndo se sentiu a necessidade de decorrer de curriculo
exclusivamente como teoria. Isto porque ndo é o propdsito desta pesquisa formatar e
incluir o que diz Josué de Castro a respeito de educacdo em nenhuma escola educacional,

ou teoria do curriculo especifica.

Manifesta-se, portanto, algumas questdes de pesquisa, quais sejam: ha
indicios de uma proposta educativa de Josué de Castro quando em suas obras se reporta
ao tema fome e alimentacdo? Quais caminhos aponta essa proposta educativa para o
enfrentamento da fome? Se ha propositiva educativa, qual o teor desta e como se articula

a educacgdo?
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Essas perguntas surgiram no contato com as obras do autor, principalmente a
Geografia da Fome. Uma vez procedida a essa leitura, nasceram inquietagdes e com
suporte nelas, compreende-se que, para identificar a proposta educativa do autor, é
necessario observar com acuidade a sua trajetoria intelectual e social, bem como conhecer

0 contexto historico em que seus escritos foram produzidos.

Ante, entdo, esse apoio contextual, encontra-se o tema desta investigacdo de
mestrado. Com graduacdo em Geografia pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, e
de Pedagogia pela Universidade Federal do Piaui - UFPI, sempre se divisou a questao
social por uma lente diversa, jamais por um sé prisma, visto que no curriculo académico
cumprido durante o curso, a Geografia ja havia mudado — sorte que se experimentou- pois
seu carater humanista ja estava presente na materializacdo das aulas e nas teorias que 0s

professores discutiam em sala de aula.

Articulando sempre a Geografia com a Pedagogia, recorreu-se a Universidade
Federal do Ceara. A fim de realizar o mestrado em Educacdo por se entender que néao
haveria lugar melhor para manter a articulacéo entre a Ciéncia Geogréafica e a Educacao.
Foi eleita, entdo, a linha de pesquisa Educacédo, Curriculo e Ensino e, especificamente, o
eixo de Curriculo, pois se entendo que toda discussdo educacional precisa,
primeiramente, passar pelas reflexdes curriculares. E no curriculo que se materializa a

pratica pedagdgica, as acles, intencdes, e modos de ver a vida e 0 mundo.

Teve-se conhecimento da obra desse intelectual ainda na graduacdo, mas foi
aqui, na Universidade Federal do Cear4, a partir da disciplina educacéo brasileira, na qual
o livro Geografia da fome faz parte do curriculo desta disciplina, que se entendeu em
médo uma pesquisa de suma importancia para 0s modestos intentos de melhorar a
educacdo geogréfica, e que poderia, além disso, mudar a maneira como professores,
alunos, intelectuais e sociedade civil enxergam o fenédmeno da fome no mundo, quica
estimular uma acéo coletiva que possa empreender um movimento de conscientizacdo da
quantidade de famintos no mundo e como se pode minimizar essa conjuncdo de

problemas. Consoante o alerta de Castro (1960, p. 5),

Um dos tragos mais negros da fisionomia autentica do mundo, que, entretanto
era sistematicamente escamoteado e dissimulado pelos grupos dominantes, é a
existéncia das grandes machas demogréaficas das populacfes famintas que
impregnam enormes extensdes da carta geografica do mundo. E a fome — a
fome cronica e endémica em escala universal- o tragco mais tipico da miséria
reinante em nosso mundo.
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Para identificar a relevancia da problemética da investigacdo, fez-se um
levantamento sobre os principais enfoques tedricos sob 0s quais as obras de Josué de
Castro foram trabalhadas nos ultimos anos. Uma questdo chamou a aten¢éo - o fato de os
estudiosos de seus escritos e, consequentemente, os estudos sobre ele e sua producéo,
referirem-se ao escritor como antropélogo, médico, nutrélogo e socidlogo da fome, e
assim por diante. Em nenhuma dessas pesquisas, entretanto, surgia o pedagogo da fome,
tampouco ofereciam, referéncias a ideias pedagogicas ou ao carater educativo de sua

obra.

Foram feitas pesquisas no Scientific Electronic Library Online - SCIELO,
Google Académico, nas bibliotecas digitais da Universidade Federal do Pernambuco -
UFPE e da Universidade de Sdo Paulo - USP, assim como nas Gltimas paginas no livro
Fome: um tema proibido, em que 0s organizadores catalogaram os principais estudos
nacionais e internacionais sobre o Autor. Em nenhuma dessas pesquisas se relevam
referéncias a uma proposta educativa para a fome.
Sendo assim, como objetivo geral, propde-se analisar a obra de Josué de Castro a
respeito de fome e alimentacéo, enfocando seus aspectos pedagdgicos e educacionais.

Como objetivos especificos, nesta pesquisa, pretende-se:

e identificar e problematizar aspectos da obra de Josué de Castro que delineiam uma
proposta de enfrentamento do problema da fome (dimensdo

socioecondmica e cultural); e.

e caracterizar ideias que denotem uma proposta educativa inscrita a época do Autor,
relacionando-as a tematicas que demarcam, no panorama internacional e nacional,
didlogos e espacos geograficos da fome e da alimentacdo (dimenséo pedagogica e

politica).

Para alcancar os objetivos do estudo, optou-se por uma pesquisa bibliografica.
Consoante Oliveira (2010), na pesquisa bibliogréafica, o principal enfoque é proporcionar
aos pesquisadores em geral o contato direto com a obra. Assim, utilizar-se-a como
referencial metodoldgico a hermenéutica, particularmente, a Hermenéutica em
Profundidade, ancorada nos pressupostos de Thompson (1995, p.350). Esse autor ensina

que “este referencial coloca em evidéncia o fato de que o objeto de analise ¢ uma
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construgdo simbolica significativa, que exige uma interpretacdo”. (P.350). Thompson
propde, destarte, o estudo em trés etapas: a) analise social-historica; b) anélise formal ou
discursiva e; c¢) interpretacdo/reinterpretacao.

Na analise socio-histdrica, utilizar-se-a4 a Ciéncia da Historia para entender a
sociedade e os acontecimentos da época da producdo da obra de Josué de Castro.
Destacar-se-do os principais fatos que tiveram impacto na sociedade brasileira nos anos
de 1920, como também no mundo. Apesar de a primeira obra do autor ter sido publicada
em 1932, recorta-se 0 tempo historico para, assim, entender as influéncias que ele
recebeu na formacéo do seu pensamento. Essa analise social estender-se-a até meados de
1965, ano de publicacdo da ultima obra do autor, pingada para a pesquisa. Essa anélise,
todavia, estara diluida ao longo dos textos e ndo em uma secgéo especial.

De efeito, procurou-se entender a histdria que envolve o Josué de Castro e a
sua producdo cientifica e, assim, compreender 0s motivos e as opcles tedricas e
metodoldgicas do autor quando este disserta sobre fome e alimentagdo. Segue-se a licao
de Thompson, para essa etapa:

A tarefa da primeira fase do enfoque da HP é reconstruir as condicles e
contextos sécio-historicos de producdo, circulagdo e recepcdo das formas
simbolicas, examinar as regras e convencdes, as relagdes sociais e instituicdes,
e a distribuicdo de poder, recursos e oportunidades em virtudes das quais esses
contextos constroem campos diferenciados e socialmente estruturados. (1995,
p. 369).

Durante a segunda fase, que é a andlise formal ou discursiva, foram tomadas
para a pesquisa as seguintes obras: a) de Josué de Castro - Documentos do Nordeste
(1937), Geografia da fome (1946), O livro negro da fome (1957) e Sete Palmos de Terra
e um Caixao (1967); b) sobre os discursos do autor, MELO, M.M; NEVES, T.C. em
Josué de Castro: série perfis parlamentares, organizado pela Camara dos Deputados
(2007). Esses trabalhos foram analisados, primeiramente, identificando em seus aspectos
gerais o tema, os objetivos, a finalidade e como esta elaborado o texto. Depois da
primeira leitura, fez-se a segunda, a fim de identificar indicios que apontassem uma

proposta educativa nos livros do Escritor.

Para que haja um indicio tematico, de acordo com os objetivos da pesquisa,

0s trechos precisariam privilegiar, pelo menos dois desses quatros aspectos:
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a) mencionar diretamente a palavra educacdo ou esclarecimento na

estrutura textual; e

b) apontar diretrizes para resolucdo de problemas ligados a fome,

alimentacéo e sociedade;

c) informacdes diretas ou indiretas que demonstrem a concepcdo do
Autor no que toca a educacdao e areas ligadas diretamente a ela, tais como

pesquisa, ciéncia e universidade; e

d) Conter acdes planejadas de enfretamento da fome, que denotem na sua

esséncia intencdes pedagogicas.

Depois desse exame, comegou-se, entdo, a identificar tracos de superacéo da
fome por via da educacéo, explicitadas nas orientagfes para uma alimentacdo racional,
elucidando as principais influéncias socio-histdricas presentes nos livros, bem como
analisando seu discurso de modo contextualizado, articulando-se com a primeira fase do
procedimento metodoldgico evidenciado no texto. A esse respeito, argumenta Thompson
(1995, p. 371):

[...] embora as instancias do discurso sejam sempre situadas em circunstancias
socio-histdricas particulares, elas também apresentam caracteristicas e relagGes
estruturais que podem ser analisadas formalmente, com a ajuda de varios
métodos do que eu chamei de analise discursiva.

Na terceira e Ultima fase, que é a de interpretacdo/reinterpretacdo, buscou-se
evidenciar e tracar a proposta educativa do autor com relacdo a fome e a alimentagdo,
interpretando os vestigios encontrados na sua obra, contextualizada socioculturalmente,

de uma sociedade sem fome.

Assim como nas outras fases de aplicagdo da Hermenéutica da Profundidade,

atentou-se para as licdes de Thompson (1995, p. 276):

[...] as formas simbodlicas que sdo o objeto de interpretacdo pelos sujeitos que
constituem o mundo sécio-historico. Ao desenvolver uma interpretacdo que é
mediada pelos métodos do enfoque da HP, estamos reinterpretando um campo
pré-interpretado; estamos projetando um significado possivel que pode divergir
dos significados construidos pelos sujeitos que constituem o mundo sécio-
historico.
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A dissertacdo é composta por seis capitulos, iniciando-se com a Introducao-
Capitulo 01, e rematado com as Considerac@es Finais — capitulo 06. No segundo capitulo,
esboca-se 0 estado da arte sobre as obras e ideias tratadas sob diferentes enfoques e
pesquisadores, que se configuram como o referencial tedrico de analise, amparando as
discuss@es sobre Josué de Castro destacadas neste relatorio de pesquisa.

No terceiro segmento, analisam-se as citacOes e as reflexdes de Geografia da
Fome, importante obra brasileira sobre a fome e alimentacdo. Na seccdo, delinea-se o
pensamento de Josué de Castro, evidenciando uma possivel proposta educativa que se
configure como pedra angular de transformac@es sociais para o enfrentamento do drama
da fome.

Com o mesmo objetivo, no quarto modulo, examinam-se as obras: Documentario
do Nordeste, de 1959; O livro negro da fome, de 1957; e Sete Palmos de Terra e um
caixao, de 1967. Na parte em que se arremata a pesquisa estdo os discursos politicos do
Autor na qualidade de deputado federal, aqueles proferidos quando assumiu alguma
catedra de ensino ou como presidente da FAO. Destacam-se na seccdo trechos que
aludem a discuss@es educacionais.

Segue-se a conclusdo do texto- Capitulo seis, consideracdes finais, acompanhada
da relacdo de obras e autores que estearam, sob o ponto de vista tedrico e 0 prisma
empirico, as discussdes e achados da pesquisa.
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2 OS PESQUISADORES E A PRODUCAO SOBRE A OBRA DE JOSUE DE
CASTRO

Aproveita-se o esforco despendido em buscar pesquisas sobre Josué de Castro
para, entdo, reapresenta-las. Enseja-se, pois, examinar sobre o teor dessas pesquisas — 0
que elas tém a exprimir- e como Josué de Castro é pesquisado no Brasil nas ultimas

décadas.

Inicialmente, utiliza-se o recorte sobre as obras do Autor, elaborado por
Nascimento (2009). Este dividiu os estudos das obras de Josué de Castro em quatro

momentos. Nascimento assinala que o primeiro deles:

[...] se d& no Recife com uma série de eventos, o principal deles foi a fundacéao
do Centro de Estudos e Pesquisas Josué de Castro em 1979, por um grupo de
exilados que voltava ao Brasil. Incomodados com o acirramento da
desigualdade social na capital pernambucana resolveram criar uma organizacao
ndo-governamental para intervir nessa realidade, tdo comentada por Josue.
(NASCIMENTO, 2009, P.44).

Em relagdo ao primeiro momento, é promovido um ciclo de estudos sobre
Josué, em 1983, pela Academia Pernambucana de Medicina, em conjunto com a
Universidade Federal de Pernambuco. Nesse periodo, o Brasil estava saindo da ditadura
militar e migrando para um processo democratico, marcado pela Presidéncia de Jodo

Batista de Oliveira Figueiredo.

E relevante destacar o fato de que, nos tempos da ditadura militar, Josué de
Castro ndo s6 foi privado de seus direitos de cidaddo, como também foi expulso do Pais,
apesar de nunca ter sido considerado um comunista ou marxista. Teve, da mesma forma,
sua obra extirpada dos centros académicos e do ensino medio (NASCIMENTO, 2009).
Nessa época, Ana Maria de Castro - filha do autor e sociologa — langa, no Rio de Janeiro,
o livro Fome: um tema proibido. Trata-se de uma coletanea de artigos de Josué de Castro
publicados no Exterior, contendo entrevistas e ensaios produzidos por ele. A época,
promove-se, ainda, um ciclo de debates sobre a obra de Josué pela Federacio de Orgdos
para Assisténcia Social e Educacional - FASE (NASCIMENTO, 2009).

O segundo momento, por sua vez, € marcado pela comogéo e solidariedade.
Juntando-se a pesquisa sobre a fome e a quantidade de famintos no Pais, atrela-se o
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movimento a memoria de Josué de Castro, resgatando o Autor para embasar os discursos

tanto politicos como sociais. Nesse sentido, Nascimento (2009, p. 45) menciona que:

O segundo momento ocorre no inicio dos anos 90, como o langamento e
divulgacdo do Mapa da fome no Brasil pelo IPEA em 1993. Segundo o estudo,
um pouco mais de 32 milhdes de brasileiros passavam fome e quase 70% da
populagdo nao se alimentava suficientemente bem para ter salde e uma vida
digna. Era época também da eleicdo do Fernando Collor sobre o entéo
candidato do PT Lula. Criou-se uma comocao nacional a questdo da fome e a
criacdo da Acdo da Cidadania contra a fome, a Miséria e Pela vida pelo
sociologo Herbert de Sousa, o Betinho. Betinho considerava Josué de Castro
um mestre, era leitura do sociélogo mineiro que no Rio de Janeiro mobilizou a
sociedade civil e a ndo organizada a lutar contra o fenémeno da fome.

Nessa ocasido, consoante Nascimento, com a instauracdo do processo de
impeachment do entdo presidente Fernando Collor de Mello e a posterior reniincia ao
cargo, o governo assumido pelo presidente Itamar Franco e a sociedade civil se
aproximam das discussdes sobre fome e alimentacéo, favorecendo a criagdo do Conselho
Nacional de Seguranca Alimentar — CONSEA como 6rgédo deliberativo no governo, que
tem Josué de Castro como patrono. Em 1993, também houve a traducdo da obra de
Giuseppe de Taranto, Sociedade e Subdesenvolvimento na Obra de Josué de Castro,
pelas edicbes CEJUP, de Belém. Esta obra é uma importante referéncia ao se estudar
Josué de Castro, sendo sempre citada pelos pesquisadores em teses e dissertacbes quando
tém o pensamento de Josué como objeto de estudo. Ainda nesse periodo, Nascimento
(2009, p. 46) expressa que,

Ainda enquadrando-se nesse segundo momento, pensc eu, OCOrreu 0O
cinglientenario, em 1996, da mais importante obra do autor Geografia da
Fome. Uma ocasido em que surgiram diversos artigos publicados nos
principais jornais do Brasil e o lancamento, no mesmo ano, pelo entdo
presidente Fernando Henrique do selo comemorativo do cinglientenario. Era o
inicio do namoro do autor como o governo, ultrapassando as cidades de Recife
e Rio de Janeiro, chegando a Brasilia, Belém, Sdo Paulo.

E importante mencionar que os anos de 1990 foram marcados pelo cenario da
musica com 0 movimento MangueBeat, do Recife, que tratava de questdes como a fome
e a pobreza, tendo como referéncia Josué de Castro. Esse movimento conseguiu
disseminar informacdes sobre o Intelectual no meio do grupo jovem e universitario.
(NOGUEIRA, 2009).
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E importante destacar, ainda nesse periodo, o fato de que foi defendida a
primeira dissertacdo de mestrado no Pais que trabalhava diretamente com o pensamento
do Autor. O trabalho de Rosana Magalh&es, de 1992, intitulado Fome: uma (Re) Leitura
de Josué de Castro®, transformou-se em uma referéncia nacional tanto na Sociologia
como em outras aéreas cientificas com estudos sobre fome e alimentacdo no Brasil,

estritamente relacionados ao pensamento de Josué de Castro.

Minayo leciona que “uma das qualidades do livro da professora Rosana
Magalhaes é a de ter relacionado a emergéncia da fome na agenda publica dos anos 40 &
militncia de um notavel intelectual brasileiro: Josué de Castro” (1996, p. 03). Menciona

entdo, que

A abordagem da autora é, nesse sentido, bastante inovadora. Aceita o desafio
de tornar a obra de Josué de Castro, o debate com o saber e a conjuntura
politica, reconstruindo a fome como objeto de investigacdo e enquanto tema
prioritario da agenda politica. Ou seja, demonstra com rigor que a fome, quer
como objeto de pesquisa, quer como tema de debate da cidadania brasileira, é
inseparavel da obra, do pensamento e da militincia de Josué de Castro.
(MINAYO apud MAGALHAES, 1996, p. 03)

O estudo da Professora Magalhdes concentra-se na analise de como Josué de
Castro constroi, ao longo da sua trajetdria politica e cientifica, o conceito de fome. A
pesquisa demarca, dentro do contexto histérico, a maneira como a investigacdo da fome -
conceito e objeto de estudo do autor- refina-se ao longo dos anos. Nas palavras da autora
(MAGALHAES, 1996, p. 10):

Ao demarcar a fome como objeto de anélise, o escritor confronta-se com uma
das questdes centrais da producdo cientifica no campo: a articulacdo entre o
bioldgico e o social. E transcendendo a dimensio individual e alcangando o
movimento mais amplo da sociedade que Josué de Castro constrdi, nos seus
textos, o significado do conceito de fome.

E continua nessa reflexao:

Uma face importante dos primeiros textos de Josué de Castro — a sugestao para
a formulagdo de dietas basicas para a populacdo brasileira- demonstra a
influéncia de Escudero. A concepcdo de uma ragdo para o trabalhador, a partir
de suas necessidades, utilizando para isso todo arsenal técnico fornecido pela
ciéncia e nutricdo, representa uma forte caracteristica da trajetoria do autor:
levantar e propor medidas para atingir a transformacdo do quadro de fome no
pais. (ibidem, p.34)

! Posteriormente foi lancando o livro pela mesma instituicdo em 1997 da dissertacéo da autora.
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A relacdo entre Josué Castro e o medico argentino Pedro Escudero (1934) é
relatada e descrita por diversos pesquisadores que estudaram sua obra, destacando-se:
Vasconcelos (2001), Nascimento (2002), Silva (2009), Carvalho (2007, 2009), Arruda
(2007), Bizzo (2009), Melo Filho (2008).

Nessa perspectiva, além do consenso dos pesquisadores que estudam a obra
de Josué acerca da influéncia de Pedro Escudero no desenvolvimento de seus estudos, ha
também trés tendéncias que se tornam preponderantes. A primeira delas é a habilidade de
Josué de Castro de abordar a fome sob um prisma multidisciplinar, o que se evidencia na
sua trajetdria politica e intelectual, como também se perceber pela sua interacdo com
diversas areas do conhecimento de forma fluida e articulada. Tal interacdo verifica-se,
principalmente, com os estudos sociais, averiguando como a fome é e como esta interfere
nas sociedades, seja de forma econdmica, psicoldgica, educacional, ambiental, dentre
outras. Para Castro, dentre outras definicdes, a fome é um recurso politico. Nessa

perspectiva, Arruda assinala:

Convém frisar que recorreu sempre ao aporte que oferecem outras areas de
estudo da realidade social, demonstrando uma amplitude de horizonte
intelectual que ndo se deixava enquadrar nos estreitos limites de uma disciplina
académica. E notalibilizou-se porque, apreciando regionalmente o problema na
fome no Brasil, 0 seu grande laboratério de investigacGes e de pesquisa social,
contribuiu para dimensionar o chamado “mapa mundial de demografia
qualitativa” como um novo elemento de reflexdo espacial. (1997, p. 546).

Silva (2009), na mesma perspectiva, corrobora 0 mencionado h& pouco, quando

diz que Josué de Castro, na

Sua extensa obra denuncia as injusticas socias, a heranga do sistema
colonialista e do imperialismo, assim como a ganancia dos paises ricos e de um
modelo econdmico perverso que necessita da formagdo de imensos continentes
de miséria para que se possa criar suas ilhas de abundancia. Seus escritos séo
um grito contra a exploracdo de seres humanos frente & indiferenca do mundo
diante da imensa procissdo de miseraveis e famintos que perambulam pelos
quatros cantos do planeta e clamam por justica e pelo direito de viver
condignamente. (SILVA, 2009, p.58-59)
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A segunda tendéncia € a inegavel contribuicdo da obra Geografia da fome
para os estudos da fome e como, nessa obra, se constata o apice do Autor. Nessa
producdo, ele refina o conceito de fome. A obra — que foi traduzida para mais de 25
idiomas e € o trabalho mais conhecido do autor — representa, ainda, 0 seu
amadurecimento em relacdo ao uso do método de analise geogréafica. Sobre esse trabalho,

Magalhées (1996, p. 45) argumenta que

Geografia da fome representa, concretamente, um momento importante na obra
do autor. Percebe-se a preocupacéo em refinar o conceito de fome, o que marca
uma mudanca em relacdo & producdo anterior. Se, em seus primeiros escritos, a
fome, a subnutricdo e o problema alimentar aparecem, freqlientemente, como
sinbnimos, neste Ultimo trabalho, Josué de Castro explora, exatamente, 0 eixo
principal de suas formulagdes. Ao contrario dos enfoques fragmentados e
pouco articulados entre si, ele propde uma categoria que exprime a amplitude e
a multidisciplinaridade da questdo. O livro demonstra, ainda, algumas
reorientacfes em seu pensamento que para maior compreensdo, necessita de
uma aproximacdo nao s6 com a trajetdria pessoal do autor, como também com
as mudancas na conjuntura historica e social do pais nos primeiro anos da
década de 40.

Na mesma esteira do assunto Bizzo (2009) assinala que Geografia da fome:

[...] mostra o estado como inepto e a sobreposicdo de interesses privados aos
publicos sdo ideias mostradas de forma conjugada. Castro situa o
desajustamento econémico e social como fruto da incapacidade do Estado para
servir de poder equilibrante entre interesses privados e publicos, desde a
colonizacdo, prejudicando por esse meio a organizacdo social da nacionalidade.
Denuncia 0 mau uso da for¢a politica por parte do Estado, seja em sua fraqueza
diante dos senhores de terras, que ndo se curvam a regulamentos oficiais, seja
por outro lado, em excessos do poder central na retirada abusiva de receitas e
direitos de unidades regionais, sem contrapartidas. ( B1ZZ0,2009,p. 246-247)

A terceira perspectiva mais pesquisada em Josué é a sua relevancia crucial

nos estudos e na emergéncia do saber nutricional e alimentar no Brasil, bem como este

foi importante para a implantacéo de politicas publicas nessa area. (LIMA, 2009).

Vasconcelos (2001), por sua vez, reafirma a questdo sobre a importancia do
Autor para a criagdo de 6rgdos e de institui¢cbes internacionais sobre a questdo da fome,
bem como para tracar estratégias, no campo social como no terreno nutricional, para
diminuir a problema. Assim, Bizzo (2009, p. 405) discorre sobre os principais estudos

sobre Josué de Castro:

A tonica principal desses estudos tem residido no carater reformista das ideias
e da atuagdo de Castro, as quais, em sintonia com correntes de pensamento que
se sucedem no cenario cientifico-politico, vao tecendo intercessdes com as
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repercussdes do movimento sanitarista brasileiro, com uma racionalidade
nacionalista e com o desenvolvimentismo, pregando a transformacéo
econdmico-social a partir de uma interpretacdo bioldgico-social que
fundamenta e dé visibilidade & politizacdo da fome como meio de superacédo de
permanéncias colonialistas e desigualdades que vitimizam o brasileiro.

Na perspectiva de Nascimento (2009), ainda no segundo momento de
recuperacdo da obra de Josué de Castro, destaca-se a tese de doutorado da Professora
Tania Elias Magno da Silva como a primeira no Brasil sobre o Autor. O trabalho,
intitulado Josué de Castro: por uma poética da fome, fora defendido em 1998, na
Pontificia Universidade Catolica - PUC de S&o Paulo e € referéncia obrigatdria a todos 0s
que se enveredam por esses estudos. Haja vista 0 mapeamento das pesquisas para este
recorte, em 90% dos achados sobre Josué de Castro se encontram referéncias a autora e a
este seu trabalho.

Um ano depois da primeira defesa de doutorado, é defendida a tese do
Professor da Universidade Federal do Ceara, José Levi Furtado Sampaio (1999),
intitulada A fome e as duas faces no Estado do Ceara. A pesquisa concede destaque a
obra de Josué de Castro, confrontando seu pensamento e a sua proposta de enfrentamento

da fome com as politicas assistencialistas do Nordeste.

Assim, Nascimento (2009) aponta gque o terceiro momento de resgate da obra
de Josué de Castro estd pautado na criacdo do programa do Governo Lula Fome zero.
Nesse mesmo periodo, foram reeditadas algumas das obras de Castro: Geografia da fome
(2008) e Homens e Caranguejos (1967). E importante salientar que o Ex-Presidente Lula,
ao tomar posse no Congresso Nacional, mencionou a obra e a importancia de Castro. Para
0 Ex-Presidente brasileiro, um dos objetivos do programa Fome zero era o de que, até o
final do seu mandato, todos os brasileiros realizassem pelo menos trés refeicdes diarias:
“Era langado o Fome Zero, com um ministério exclusivo para se combater a fome, o
Ministério Extraordindrio de Seguranca Alimentar e combate & fome - MESA.”
(NASCIMENTO, 2009, p. 47).

Naquela ocasido, surgiram varias pesquisas em campos diferenciados do
saber sobre Josué de Castro. Da Geografia a Sociologia, destacam-se as dissertacdes de:
Carvalho (2001), em Geografia, na Universidade Federal de Pernambuco — UFPE;
Nascimento (2002), pela Universidade de Brasilia - UNB; Nunes (2003), em Geografia

na Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS; e, finalmente, em educacéo, a
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dissertacdo de Marchi (2003). No doutorado, destacam-se os trabalhos de Campos
(2004), em Geografia, pela Universidade Estadual de S&o Paulo — UNESP; Carvalho
(2007), em Geografia, pela Universidade de S&o Paulo — USP; e Schappo em Sociologia
pela Universidade de Campinas- UNICAMP

Muitas pesquisas do Autor acontecem no ambito da Geografia, 0 que era de
se esperar, em referéncia aos titulos de suas de obras (Geografia da fome; Geopolitica da
fome; Alimentagdo brasileira a luz da Geografia Humana). Embora a maioria das
pesquisas aborde a influéncia de Josué de Castro para a histéria do pensamento
geografico brasileiro, algumas teses e dissertacdes — hoje bibliografias fundantes sobre a
histéria do pensamento geografico brasileiro — retratam Josué de Castro e como sua
Geografia, proxima a Paul Vidal de la Blache, inauguraram outro momento da Geografia
praticada no Pais a época. Foi com origem em Josué de Castro que se introduziu uma
geografia da fome nos estudos geograficos brasileiros. (CARVALHO, 2007; VIEITES,
2008)

Segue Nascimento (2009, p. 47-48) apontando que, em 2008, ano de
centenario do nascimento de Josué de Castro, marca-se 0 quarto momento de recuperacao
da obra de Josué de Castro, ainda vivenciado nos dias de hoje. Surge, entdo, mais um
trabalho: a tese de Silandia Schappo (2008), em Sociologia, pela Universidade de
Campinas — UNICAMP. E reforcada, ainda, a divulgacio das ideias do Autor,

nomeadamente no campo da Nutricdo e da Alimentacdo. O autor ainda acentua que

Bastante significativa foi a plenaria do CONSEA realizada em Recife no dia 05
de setembro, dia em que Josué de Castro completaria justamente os seus 100
anos. O presidente Lula disse na ocasido que a coragem e a determinacdo de
Josué de Castro serviram de inspiracdo para a criagdo do conselho e do proprio
Ministério de Desenvolvimento Social e Combate & fome, e que naquele
momento a sociedade brasileira estava recuperando Josué de Castro,
recolocando-o no lugar que merece. A sociologa e doutora Ana Maria de
Castro, filha de Josué, também fez um discurso enaltecendo a volta do Pai &
sua terra natal na forma de um “gigante”, na presidéncia de outro ilustre
pernambucano, o préprio presidente Lula, fechando com isso um ciclo. Foi o
marco do reconhecimento definitivo do Estado brasileiro frente a esse
personagem da histéria do Pais. Ndo s6 o governo Federal, mas também o

Estadual e o municipal. (2009, p. 47-48).

Ainda nesse periodo, é importante mencionar o fato de que _ apesar de ja ter
sido apontado, uma dissertacdo defendida em um programa de pos- graduacdo em

Educacdo — o estudo de Dorival Donizete Marchi (2003) — cujo titulo é O pensamento
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geografico de Josué de Castro, esta centrado principalmente nas seguintes vertentes: o
pensamento de Josué de Castro no tocante a fome, abordando, com isso, a relacdo de
Castro como intelectual e sua relacdo com os demais intelectuais brasileiros da época.

O trabalho em foco insere Josué de Castro nas correntes ideoldgicas de seu
periodo, relacionando o projeto do Autor, a vertente sanitarista e o avancgo dessa solucgéo,
visando ao impedimento da fome coletiva. Além de debater as bases metodologicas do
Pensador, relacionando-o a Geografia, traz ainda um perfil biografico acompanhado da
sua trajetoria politica e do politico nacional. Conclui o trabalho, mencionando que Josué
foi um possibilista @ Paul Vidal de la Blache e que permeou entre a busca de uma
neutralidade cientifica e a critica revelada, mantendo sua crenga nas boas intengdes
humanas e sua fé na ciéncia como redentora dos males que afligiam a humanidade até os
seus Ultimos escritos. Procurou, em todos os discursos voltados a educacgéo, apontar que,
se houvesse vontade politica e coragem para ultrapassar barreiras, a solu¢do para o
combate de certas doencas e da mortalidade precoce estaria no combate a fome, pois esta
sempre foi a maior causa do homem no contexto mundial.(MARCHI, 2004).

E importante investigar esse trabalho mencionado, haja vista esta proposta de
se estudar Josué de Castro nesta dissertacdo, em uma vertente educativa. O trabalho de
Dorival Donizete Marchi, entretanto ndo enveredou pela perspectiva educacional na
acepcdo dessas palavras. Sem divida, é um trabalho importante, mas, ciente dos fins
desta pesquisa, demonstra-se que, mesmo em um curriculo de p6s-graduacdo na area da
Educacao, o estudo do pesquisador se conecta mais com o carater sociologico de Josué de

Castro, mostrando a atualidade do seu pensamento.

Silva (2009) indica ainda, que Josué de Castro, em toda a sua trajetoria de
vida, era comprometido com o desenvolvimento social do seu povo e do mundo. Para ela,
Josué de Castro, dedicava sua vida para entender e criar maneiras de se enfrentar o drama

da fome. Argumentou, ainda:

No combate a este flagelo que assola o mundo, ceifando vidas em todo o
planeta, 0 médico socidlogo, gedgrafo, escritor e politico pernambucano Josué
Apolbnio de Castro, ou simplesmente Josué de Castro como gostava de ser
chamado, dedicou sua vida. Seus inimeros estudos sobre os problemas
relativos &s caréncias alimentares contribuiram para desvelar as mazelas de um
processo colonizador perverso e espoliador do homem e da natureza que marca
0 nosso processo historico de formagdo social. Ousou sonhar com um mundo
sem fome, sem miserdveis e, por esta causa, travou o “bom combate de sua
vida”, pois sabia que esta ndo era uma luta em vao, ndo era um sonho utépico;
era uma questdo possivel de ser resolvida se houvesse de fato interesse dos
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paises solucionar o problema, em especial das nacfes mais ricas do mundo.
Entendia a fome crénica como decorrente de um modelo econémico e politico
perverso, que espolia uns para beneficiar poucos, e ndo como um flagelo
natural ou praga divina. A causa da fome era politica. (P. 58).

Ao se pesquisar as obras de Josué de Castro, com foco na proposta educativa
em suas obras, a respeito de fome e alimentacdo, proporcionar-se-4 uma releitura e uma
reflexdo critica voltada para a sociedade e, em particular, para a academia, apontando
caminhos para uma nova gestdo da escola e da educacdo, considerando o

desenvolvimento humano.

Com suporte nas propostas politicas desse autor, dar-se-80 mais subsidios
para refletir sobre a condicdo de fome do povo brasileiro e como a escola pode ajudar no
esclarecimento critico para que as futuras geracdes, como também as de hoje, entendam a
tematica da fome e, quem sabe, possam amenizar o problema. Como Josué de Castro diz
em seus escritos, o problema da fome ndo é uma questao natural, mas social, uma vez em
que a quantidade de famintos no mundo de hoje depende de decisdes politicas e ndo de

manifestacdes naturais.

Ja se observam entdo, alguns avancos na seara das politicas publicas. A
ultima lei do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE insere a educacao
alimentar e nutricional como disciplina obrigatoria no ensino fundamental. A aludida lei

dispde em seu Art. 2° que:

Art. 2° S8o diretrizes da alimentacéo escolar:

I- O emprego da alimentacdo saudavel e adequada, compreendendo 0 uso de
alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradi¢cdes e 0s habitos
alimentares saudaveis, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento
dos alunos e para a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a
sua faixa etéria e seu estado de saude, inclusive dos que necessitam de atengdo
especifica;

II- A inclusdo da educacdo alimentar e nutricional no processo de ensino e
aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema
alimentacdo e nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na
perspectiva da seguranca alimentar e nutricional. (BRASIL, 2009, p.01)

O artigo 4°, por sua vez, prescreve o objetivo crucial do PNAE:

Art4° - O programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE tem por
objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formacdo de habitos alimentares
saudaveis dos alunos, por meio de a¢les de educacdo alimentar e nutricional e
da oferta de refeicGes que cubram as suas necessidades nutricionais durante o
periodo letivo. (BRASIL, 2009, p.01)
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Destarte, a escola é um palco privilegiado para construir junto a sua
comunidade acOes afirmativas sobre educacdo alimentar e nutricional, levando em
consideracdo as particularidades de seus pares e 0 contexto socioecondémico no qual estdo

incluidos.

As tematicas da fome e da alimentacdo, assim como a obra de Josué de
Castro, sdo as fontes primarias para esta pesquisa. Para entender o discurso desse
intelectual, entretanto, tornam-se necessarios outros aportes teodricos, dando azo a

compreensdo do contexto social e as influéncias da época sobre Josué de Castro.

Primeiramente, evidenciaremos aqui A Nova Historia que, a partir de um
movimento de renovacdo das fontes historiograficas, até o momento atrelada a
metodologias ancoradas no positivismo, abriu-se a0 mundo em uma renovagao que
rompe com o carater tradicional das fontes histdricas para a pesquisa. Nesse pensamento,
Le Goff (2005, p. 36-37) argumenta:

A historia nova ampliou o campo do documento histérico; (...), fundada
essencialmente nos textos, no documento estrito, por uma histéria baseada
numa multiplicidade de documentos: escritos de todos os tipos, documentos
figurado, produtos de escavacfes arqueoldgicas, documentos orais, etc.

O autor evidencia, pois o rompimento da neutralidade das fontes, reportando-
se especificamente ao documento, o qual, durante algum tempo, foi visto na historia
como forma simbdlica incontestavel em via Unica de interpretacdo, constituindo-se fato
absoluto. Com a visibilidade e proeminéncia da Nova Historia, 0 documento passou a ser

compreendido desde uma perspectiva critica, pois,

O documento ndo é inocente, ndo decorre apenas da escolha do historiador, ele
préprio é parcialmente determinado por sua época e seu meio; o documento é
produzido consciente ou inconscientemente pelas sociedades do passado, tanto

para impor uma imagem desse passado, quanto para dizer “a verdade” (LE
GOFF, 2005, p.76)

Sao consideradas essas posicdes tedricas e metodoldgicas quando da analise
dos fatos historicos com arrimo em documentos variados, sejam eles livros, revistas,
jornais, depoimentos escritos, videos, fotos etc. A proposito, fale-se, entdo, um pouco do

gue acontecia no Brasil no periodo de 1930 a 1965.
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Até 1930, a economia brasileira baseava-se prioritariamente em produtos
agroexportadores, principalmente café. Deste modo, todas as forcas do Pais estavam
concentradas em produzir para vender, impedindo assim uma producdo interna para
abastecimento da populacdo local. Com isso, compravam-se muitos produtos
industrializados da Europa, dos Estados Unidos da América e da Inglaterra. Com a
grande crise de 1929, o mundo (e, consequentemente, o Brasil) passou por graves

problemas financeiros, obrigando os paises a repensar seus modelos econémicos.

No Brasil, iniciou-se um modelo de substituir importacdo, fomentando a
industrializacdo do Pais, até entdo incipiente, o que impulsionou o incremento da lavoura,
0 melhoramento da malha urbana, o investimento na industrializacdo, tudo isso em uma

perspectiva da modernizacao.

Foi neste periodo que o Estado, para enfrentar a crise no liberalismo,
articulam acdes estatais. A mais notavel desse tempo foi o estabelecimento dos primeiros

direitos trabalhistas no Pais. Assim discorre Cidrack (2010, p. 35):

Foi promulgada durante a década de 1930 uma série de leis voltadas para o
trabalhador, culminando com a Consolidacdo das Leis de Trabalho — CLT.
Entre essas leis, posso citar a criacdo do salario minimo, regulacdo do trabalho
de mulheres e menores, concessao de férias remuneradas, limite de jornada de
trabalho em oito horas e a estabilidade no emprego, que durou até ser extinto
pelo ministro Roberto Campos, no Governo Castello Branco, sendo substituida
pelo fundo de Garantia do Tempo de Servico - FGTS.

Com a nova relacéo trabalhista no Brasil — o assalariado e a busca incansavel
do lucro — os trabalhadores eram obrigados, mesmo sem condi¢Oes alimentares
satisfatorias, a trabalhar exaustivamente em longas jornadas. Quando ndo aguentavam
mais e apresentavam sinais de exaustdo, os donos das fabricas acreditavam que esse
baixo rendimento dos operarios era a traducdo das proposicdes europeias, as quais
propagavam que o clima, aliado a estrutura genética dos trabalhadores, eram o0s

responsaveis pelo fendbmeno do baixo desempenho.

Contra essa corrente, vai surgindo, no Brasil, o trabalho de varios intelectuais,
dentre eles Josue de Castro e Gilberto Freyre. Esses dois autores vao desmistificar a ideia
da genética como fator preponderante, para, entdo, discutir a ideia social. Os intelectuais
acreditam que a mé alimentac&o do povo brasileiro é que esta intimamente relacionada ao
seu baixo rendimento no trabalho. Apesar de colidente a relagdo entre Castro e Freire,

segundo Vasconcelos (2001), esses cientistas pernambucanos, ao deflagrarem a situacéo
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nutricional no Pais, abordando-a sobre um prisma social, estiveram ligados na

consolidacdo da nacionalidade brasileira.

A época em que surgem os intelectuais nessa perspectiva, sejam médicos,
como € o caso de Josué de Castro, ou sociologos brasileiros, o cerne da questao esta nas
vozes do povo, pois, fossem elas oficiais ou ndo, almejavam o desenvolvimento do Brasil

de forma urgente.

Assim, desenvolveram-se politicas ligeiras que obrigavam uma parte
consideravel da populacdo a pagar o preco com sua fome e suas mazelas para a
concretizacdo de um modelo econémico desenvolvimentista voltado para industrias
estrangeiras sujas, ja obsoletas nos seus paises de origem, ensejando altos custos ao
Brasil, tornando os produtos fabricados aqui nada atraentes para a exportacdo; sao
industrias destoantes das condicdes econémicas e sociais vivenciadas no Pais nessa

época.

Com isso, essas mudancas também foram sentidas na Educacdo. Saviani
(2010, p. 197) aponta que

As primeiras décadas do século XX caracterizam-se pelo debate das idéias
liberais sobre cuja base se advogou a extensdo universal, por meio do Estado,
do processo de escolarizacdo considerado grande instrumento de participacéo
politica. E, pois a ideia central da vertente leiga da concepgdo tradicional, isto
é, a transformacdo, pela escola, dos individuos ignorantes em cidaddos
esclarecidos, que esteve na base do movimento denominado por Nagle (1974)
de “entusiasmo pela educag@o” a qual atinge seu ponto culminante na década
de 1920.

E nessa efervescéncia politica e econdmica que sdo sentidos impactos na
educacdo. Nessa época, viveu-se o clima das reformas educacionais, uma vez que, por
haver um novo modelo econdmico, precisava-se, pois, de uma educagdo consoante com

as novas exigéncias do mercado.

Ja no setor da educacdo ocorreram duas reformas- Reforma Francisco Campos
(1934) e Reforma Capanema ou Leis Orgéanicas de Ensino (1942-1946).
Enguanto a primeira tinha como meta a escolarizacdo em massa (necessaria ao
modelo industrial), a segunda regulamentava o ensino primario e o ensino
normal, instituindo a formacéao geral e propedéutica para as classes superiores e
o ensino profissionalizante para as classes populares. (CIDRACK 2009, p.36).



34

As breves consideracfes dispensadas nesse recorte histérico sdo necessarias
para mostrar ao leitor que a pesquisa se articulard o tempo inteiro com a Historia, de

forma diluida no texto, para contextualizar a obra de Josué de Castro.
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3 - GEOGRAFIA DA FOME: obra de sucesso e denuncia

Ora, este nosso documentario geografico da fome, deve servir como
instrumento de informacdo para todos aqueles que desejem formular uma
politica econdmica para o Nordeste, capaz de libertd-lo dessas taras
ancestrais — de sua fome e de sua miséria. Para isto cumpre-nos correlacionar
agora os dois nordestes em suas caracteristicas complementares e suas mituas
influéncias condicionadoras da sua resultante econdmica: da sua realidade
estrutural.

Josué de Castro. Geografia da fome.

Figura 01: Capa do livro Geografia da fome. Fonte:
http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/cont_livros.htm

Este capitulo tem como objetivo destacar os trechos (caracterizados com indicios)
que contribuiram para os intentos de identificar uma proposta educativa na obra de Josué

de Castro. Os excertos foram analisados de acordo com os critérios vencidos® na

2 Como mencionado, para ser considerado um indicio, o trecho deveria cobrir pelo menos dois dos quatro
critérios a seguir:

a) Mencionar diretamente a palavra educacdo ou esclarecimento na estrutura textual;

b) Apontar diretrizes para resolucéo de problemas ligados a fome, alimentag&o e sociedade;

c) Informacd@es diretas ou indiretas que demonstrem a concepcédo do autor sobre educacéo e areas ligadas
diretamente a ela, tais como pesquisa, ciéncia e universidade e

d) Acoes planejadas de enfretamento da fome, que denotem na sua esséncia intencdes pedagdgicas.


http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/cont_livros.htm

36

introducdo deste texto. As citacdes e 0s autores a que Se recorreu, e que referencia a
andlise, demonstram ainda a importancia da Geografia da fome, no Brasil, e articulacdo
de Josué de Castro com outros temas, visto que nessa obra esta mais evidente o carater
interdisciplinar do Autor. O livro foi dedicado a Rachel de Queiroz e a José Américo de
Almeida, gque, segundo Castro sdo celebres autores “romancistas da fome no Brasil”.
Dedica ainda & memdria de Euclides da Cunha e Rodolfo Teofilo, os “socidlogos da
fome”.

Lancada ao plblico em 1946°, Geografia da fome traduz o esforco do autor em
demonstrar a maneira como a fome afetava o Brasil em pleno periodo de
desenvolvimento econdémico. Considerada por alguns como opus magnum do autor, esta
obra foi traduzida para cerca de 25 idiomas e, consequentemente, deixou Josué de Castro
mundialmente conhecido.

Reconhecida pelo seu mérito nas Ciéncias Humanas e Sociais, a obra rompeu
fronteiras ao analisar a fome pelo método da Geografia’, que buscava a fundo a
explicacdo dos problemas sociais. Foi pioneira quando propds desenhar um mapa da
fome brasileira e, ainda, ao discutir esta fome nas suas formas quantitativa falta total de
alimentos — bem como qualitativa — auséncia de nutrientes e vitaminas importantes para o
pleno desenvolvimento da pessoa.

De tal sorte, a Geografia da Fome, acompanhada de sua vasta repercussao mundo
afora, estava diretamente relacionada com o inicio dos esforcos de criacdo de uma
politica nacional de alimentacdo e acompanhada de maior desenvolvimento dos estudos

no campo da nutricdo no Pais. Isto porque:

O inicio da Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo no Brasil data de
1940. No entanto, o marco introdutério da agéo social do Estado surgiu a partir
de 1930, quando a Nutricdo passou a ser instituida como objeto de estudos
sistematicos, e somente apds uma década teve marcada presenca na
implementag@o de politica. Segundo L’Abbate (1988), nesse periodo fizeram-
se 0s primeiros inquéritos sobre alimentacdo, os quais forneceram indicadores
da forte correlacdo entre renda (salarios) e acesso & alimentacdo. (FROZI,
D.S.; GALEAZZI, M.A.A. 2004, p.63)

® utilizam-se, porém, no texto ora apresentado os trechos da edicéo do livro de 2008, publicados pela

editora Civilizacdo Brasileira.

* Para Castro “(...) orientados pelos principios fundamentais da ciéncia geografica, cujo objetivo bésico &
localizar com precisdo, delimitar e correlacionar os fendmenos naturais e culturais que se passam &
superficie terrestre. E dentro desses principios geograficos, da localizagdo, da extensio, da causalidade, da
correlacdo e da unidade terrestre, que pretendemos encarar o fenémeno da fome”. ( 2008,p.16).
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Nesse contexto, destaca-se o inquérito sobre as condi¢6es de vida dos operarios do
Recife, publicado por Josué de Castro em 1932. Nota-se com isso a atuacdo de Josué de
Castro na busca de legitimagdo do campo da nutricdo e das politicas publicas de

alimentacdo no Brasil. Ainda sobre a atuacdo de Castro, Hochman (2010) argumenta:

Na primeira metade da década de 1940 o campo da nutricdo comegou a se
institucionalizar com a criagdo de cursos universitarios, de institutos de
pesquisa e periédicos cientificos como os Arquivos Brasileiros de Nutricdo®.
Emerge, fora do ambiente institucional da salde publica, a preocupacdo com a
alimentagdo do “povo brasileiro”, com a desnutri¢do endémica e com a fome,
que incluia as doencas carenciais como o bdcio. A emergéncia da nutri¢do e da
nutrologia se fez sob lideranca de médicos como Josué de Castro (1908-1973),
diretor e professor da primeira Escola de Nutricdo na Universidade do Brasil
(Rio de Janeiro), autor dos influentes Geografia da Fome (1946) e de
Geopolitica da fome (1951) e se tornara j& nos anos 1940 uma autoridade
mundial na 4rea da nutricéo. (P.169).

Era um periodo, portanto, que favorecia esses estudos, pois, enquanto alguns
agentes projetavam e sonhavam com um novo Brasil, importando ideias estrangeiras e
forjando no interior do Pais uma no¢do de desenvolvimento intrinsicamente ligada ao
sacrificio do povo, Castro mostrava que, para o Pais se desenvolver, era preciso, antes de
tudo, alimentar bem o seu povo. Era uma época de novos conhecimentos cientificos,
experimentacdes na politica e de insercdo e de mobilizacdo popular no sufragio; o povo,
entdo, votava e determinava o futuro politico nacional®. De tal modo, um discurso
sensivel com suporte na tematica da fome tinha inegéavel eco na politica e na sociedade.

Por isso,

[...] sua obra se mostra expressiva do ponto de vista qualitativa e sofisticada em
termos de teorizacdo, e ganha visibilidade tanto no cenario nacional como no
mundial- conforme atesta, por exemplo, a traducdo de “Geografia da fome”
para mais de 25 idiomas. Cabe também refletir sobre a carga psicologica
carregada pela fome como tema politico. Naquela época, houve condicoes de
possibilidade para se falar em “drama” da fome. A especificidade cientifica e
intelectual daquela conjuntura compartilhou, em todos os sentidos, a autoria da
configuracdo politica alcada pela fome na obra de Castro. (BIZZO, 2009,
p.418).

Consolida-se, com efeito, um panorama de debate sobre a constituicdo de um
homem brasileiro, do nacionalismo, de um projeto de desenvolvimento que rompesse
com o0s preconceitos de raca e clima, de uma nacdo independente com potencial para

buscar o desenvolvimento pleno da populacao.

> Revista que foi idealizada por Josué de Castro e da qual editor durante alguns anos.
® periodo de 1950 quando implementavam politicas de desenvolvimento e industrializagdo. Plano de metas
de JK. Ver: FAUSTO, Boris. Historia Concisa do Brasil. Sdo Paulo: EDUSP/Imprensa Oficial, 2002.
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Em 1930, comecaram a instalar-se no Brasil o modelo socioecondmico de
substituicdo da importacdo e o modelo politico nacional-desenvolvimentista. O
primeiro, com o propdsito principal de alavancar a industrializacdo do pais,
procura estabelecer as bases e a infraestrutura necessaria a esse fim. O
segundo, marcado pela ideologia do nacionalismo-desenvolvimentista,
caracterizou as formas de intervencdo do Estado no plano social e econdmico,
haja vista a constituicdo da nacionalidade brasileira e a demanda de mao de
obra escolarizada, produtiva e sadia. (BEZERRA, 2009, p.05)

Dessa maneira, esse desenvolvimento junto & populacdo era pautado,
principalmente, nas vertentes médica e nutricional, o que aconteceria com o0
melhoramento das condicdes de vida da populacdo por meio da alimentagdo. Sendo

assim, Vasconcelos (2001, p. 316) argumenta que,

No Brasil, a emergéncia do campo da nutri¢do, seja como disciplina, politica
social e/ou profissdo, tem sido contextualizada no bojo das transformacdes
econdmicas- politico- sociais e culturais que os paises vivenciaram no decorrer
dos anos de 1930 e 1940. Ou seja, a nutricdo teria emergido como parte
integrante do projeto de modernizag¢do da economia brasileira, conduzido pelo
chamado Estado Nacional Populista, contexto histérico que delimitou a
implantacdo das bases para a consolidacdo de uma sociedade capitalista
urbano-industrial.

Com o terreno politico e social propicio para receber tais questionamentos sobre a
condicdo alimentar da populacdo — haja vista os prévios esforcos de Josué de Castro e de
outros intelectuais brasileiros, com a bandeira do desenvolvimento nacional — a
Geografia da fome surge como materializacdo do diagnostico da situacdo de fome do
Pais, assim como a prescri¢cdo de instrumentos para superar tal problema. Magalhées

assinala que

A radicalizacdo da linguagem, observada em Geografia da Fome, significa
uma alteragdo substancial na perspectiva de Josué de Castro. O autor passa a
demonstrar uma postura critica em relagdo aos rumos da economia e da
politica, em contraste com os seus primeiros escritos. Como se assinalou, em
sua producdo inicial, hd uma preocupacdo clara com os efeitos da fome sobre a
evolugdo social, o que obscurece a discussdao das proprias causas mais
profundas do problema alimentar. (MAGALHAES, 1996, 49-50)

A referida autora acrescenta:

O enfoque na primeira fase de sua obra, é o da descri¢do do quadro da fome e
de sua articulagdo com o debate sobre a construcdo do homem brasileiro. A
ciéncia é enfatizada como o principal instrumento para o diagnéstico do estado
nutricional- leia-se do real potencial da nacdo- e para a proposi¢do de medidas
de intervencdo. Trata-se de um instrumento neutro, acima de tendéncias
ideoldgicas, capaz de oferecer caminhos para a solucdo do problema alimentar.
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Posteriormente, Josué de Castro incorpora a necessidade de comprometimento
com a questdo social no processo de producéo cientifica. (IBID)

Foi nessa conjuntura que Josué de Castro elevou a questdo da escassez de
documentos acerca do status fome no Pais, fato este que impossibilitava uma real
apreensdo do tamanho do problema no Brasil. No prefacio de Geografia da fome, o autor

revela:

E realmente estranho, chocante, mesmo a observacdo, o fato de que, num
mundo como 0 nosso, caracterizado por tdo excessiva capacidade de se
escrever e de se publicar, haja até hoje tdo pouca coisa escrita acerca do
fendmeno da fome, em suas diferentes manifestagdes. Consultando a
bibliografia mundial sobre o assunto, verifica-se a sua extrema exiguidade.
Extrema quando a pomos em contraste com a minuciosa abundancia de
trabalhos sobre temas outros de muito menor significagdo. Tal pobreza
bibliografica se apresenta ainda mais estranha e mais chocante quando
meditamos acerca do conteldo do tema da fome - de sua transcendental
importancia e de sua categorica finalidade organica. (2008, p. 11).

Para ele, a explicacdo de tal fato encontra esse argumento:

O fundamento moral que deu origem a esta espécie de interdicdo baseia-se no
fato de que o fendmeno da fome, tanto a fome de alimentos, como a fome
sexual, € um instinto priméario e por isso um tanto chocante para uma cultura
racionalista como a nossa, que procura por todos 0s meios impor o predominio
da raz&o sobre o dos instintos na conduta humana. (2008, p. 12).

Posto nesse ambito de desenvolvimento e imbuido de apontar diretrizes para se
resolver o problema alimentar do Pais, Josué de Castro destaca a falta de esclarecimento
da populagdo no que respeita a realidade socioeconémica brasileira. Mesmo acreditando
que a educacao, per si ndo pode engendrar mudancas sozinhas — pois ndo confiava em
acOes isoladas — ele aponta que é por meio do esclarecimento da situagdo econdmica
nacional em sentido amplo, bem como da elucidacdo do seu impacto no cotidiano da
populacdo, que esta poderia, finalmente, inferir sobre as dicotomias presentes dessa
realidade, entendendo as bases faticas que justificam a fome de uns e a abundancia de
outros. Sendo assim,

Um dos grandes obstaculos ao planejamento de solugdes adequadas ao
problema da alimentacdo dos povos reside exatamente no pouco conhecimento
que se tem do problema em conjunto, como um complexo de manifestaces
simultaneamente bioldgicas, econdmicas e sociais. A maior parte dos estudos

cientificos sobre 0 assunto se limita a um dos seus aspectos parciais, projetando
uma visdo unilateral do problema. (CASTRO, 2008, p. 16).
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Com origem na base tedrica de que é preciso correlacionar 0s conhecimentos para

uma melhor apreensdo da realidade — fato este que denota o carater multidisciplinar do

Autor — Castro dialoga com os limites das teorias raciais, sempre a luz do conhecimento

cientifico. Assim, ele propGe que,

[...] primeiro, que ndo existe superioridades ou inferioridades raciais, a luz dos
modernos conhecimentos antropolégicos e genéticos. O que existe séo
diferenciacdes bioldgicas, condicionadas por diferencas do meio. O que €
superioridade nas regides polares pode constituir uma inferioridade nos
trépicos e vice—versa. Segundo, que no caso em apreco nao se trata nem
mesmo de diferencia¢Bes, mas de simples processos técnicos de aclimatagéo,
de diferentes habitos de vida destes grupos humanos. (2008, p.69).

Considerando esses pressupostos, Josué de Castro dividiu o pais em cinco regides

alimentares, elegendo como principal critério para essa definicdo regional a quantidade

de pessoas atingidas pelo flagelo da fome, seja sob a dptica de seus aspectos qualitativos

— falta de proteinas especificas — ou de seus aspectos quantitativos, falta total dos

nutrientes ou, como assevera Castro (2008, p.35), “nas suas manifestacdes permanentes

(&reas de fome endémica), sejam transitorias (areas de epidemia de fome)”.

Denota-se, na sua escrita, a preocupacdo com a analise da alimentacao de regides

alimentares diferentes do Pais, demarcadas por ele. Destacou-se esse momento da obra,

uma vez em que demonstra claramente seu intuito de delimitar a alimentacdo que melhor

se adequaria ao clima da populagdo e que teria o potencial de suprir as necessidades

nutricionais desta. Sobre a area amazobnica, Castro assinala:

Entao,

Para melhorar as condi¢des alimentares da area amazonica faz—se necessario
todo um programa de transformacBes econdmico-sociais na regido. As
solucBes dos aspectos parciais do problema estdo todas ligadas & solucéo geral
de um método de colonizagdo adequada a regido. Sem alimentacdo suficiente e
correta a AmazOnia serd sempre um deserto demogréafico. Se um plano de
povoamento racional e de fixacdo colonizadora do elemento humano a terra
nunca poderd melhorar os recursos da alimentacéo regional. (2008, p.82).

com o0 mesmo compromisso cientifico, embora com diferentes

designacdes, Josué de Castro demonstra o valor nutritivo dos alimentos de outra regiéo,

qual seja, a do Nordeste acucareiro. Destarte, para ele,

E esta nossa convicgdo do alto valor nutritivo de certos pratos da cozinha
baiana que nos leva a desenvolver intensa atividade por sua industrializag&o.
Pelo preparo em formas de conservas do vatapa, do caruru e de outras iguarias
que consumidas em outras areas do pais iriam contribuir para elevar os padrdes
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de nutricdo regionais. Mas isso s6 pode ser feito com um mais vivo e ativo
interesse por parte dos governos, infelizmente ocupados quase que
exclusivamente com os seus problemas politicos. (2008, p. 147-148).

Percebe-se, pois, que a alimentacdo é sempre o fundamento utilizado por ele para
explicar o desenvolvimento da regido Nordeste e, por extensdo, o desenvolvimento do
Brasil, esta analise € acompanhada da constante preocupacao de caracterizar e precisar o
status da alimentacdo em diferentes setores do Brasil e de revelar habitos alimentares
particulares da populacdo como fatores de justificacdo socioecondmica regional. De tal
maneira,

Se estes fatores ajudaram na formacdo da sociedade agraria do Nordeste, o
fator alimentar, descuidado e mal utilizado, contribuiu muito para sua
desintegracdo, para a decadéncia precoce dessa sociedade, com seus senhores
amolecidos por um regime com excessos de agucarados, mas deficiente em
seus principios essenciais, e com a massa de escravos e depois de camponeses

e de operérios definhando a olhos vistos, morrendo de fome quantitativa e
qualitativa. (CASTRO, 2008, p. 110).

Nessa mesma linha de raciocinio, enfatiza:

A verdade é que a moleza do cabra de engenho, a sua fatigada lentiddo, ndo é
um mal de raca, ¢ um mal de fome. E a falta de combustivel suficiente e
adequado a sua maquina, que ndo lhe permite trabalhar sendo num ritmo
ronceiro e pouco produtivo. (IBID, p. 129)

Comparando 0s que comem mais e 0S que ingerem menos, considerando as
discrepancias no que diz respeito a disposicdo fisica e mental da populacdo, Josué de
Castro enfatiza o porqué dessa situacdo: tanto a fartura alimentar e as refeigdes
acucaradas na casa dos senhores de engenho — enriquecidos com a monocultura— quanto a
precariedade da alimentacdo no cotidiano camponés — empobrecidos pelo restrito acesso
a terra — estdo articulado, com as exigéncias do plantio da cana-de-agucar, a qual
demanda dedicagdo exclusiva do solo, suprimindo o potencial deste para o
desenvolvimento de outras culturas agricolas de suporte. O autor argumenta, entao:

Todo o capital humano da regido que se povoou de inicio tdo depressa,
alcancando uma concentracao social bem favoravel ao desenvolvimento de um
bom horizonte de trabalho, estagnou logo a seguir quando a monocultura da
cana—de—agUcar iniciou o seu crescimento canceroso, envenenando toda a

rigueza da terra, gangrenando toda a sua economia com as toxinas do
exagerado mercantilismo. (CASTRO, 2008, p.151).

Ao investigar de perto o estado do sertdo do Nordeste, Josué de Castro enfatiza a

situacdo de fome vivenciada pela Regido como reflexo das condi¢es socioeconémicas.
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N&o ha de se falar em deficiéncia na dieta pela supressdo de alguns nutrientes. Trata-se,
de fato, de uma dieta desproporcional pela ingestdo exclusiva de um so tipo de alimento.
Dessa maneira, configura-se a nutricdo precéria pela quase total auséncia de nutrientes,
como bem elucida Josué de Casto:
Séo epidemias de fome global quantitativa e qualitativa, alcancando com
incrivel violéncia os limites extremos da desnutricdo e da inani¢do aguda e
atingindo indistintamente a todos, ricos e pobres, fazendeiros abastados e

trabalhadores do eito, homens, mulheres e criancas, todos acoitados de maneira
impiedosa pelo terrivel flagelo da seca. (2008, p. 157).

Conquanto haja uma descri¢do densa da seca como fator que altera as condigoes
locais de sobrevivéncia da populacéo, resta claro o fato de que, para Josué de Castro, a
seca € um fator agravante da situacdo de peniria a que estdo submetidas essas
populagdes, em decorréncia de um sistema econdmico deficiente, ndo comprometido com
0s interesses coletivos.

Na obra, ha um carater multidisciplinar e de correlacdo expressiva, como mesmo
argumentou o Intelectual, em consequéncia da escolha do método geografico para
empreitar a sua analise. Sendo assim, evidencia algumas regibes do Planeta com
experiéncias exitosas em periodos de grandes estiagens ou de secas, em decorréncia da
definicdo de planejamentos estratégicos para este tipo de situacdo. Essa ideia sistémica e
estratégica € o que falta, conforme Castro, por completo na politica brasileira,
demonstrando, assim, que é possivel conviver de forma satisfatéria nos periodos de
estiagem, reforcando a sua critica ao sistema politico e socioeconémico brasileiro.

No excerto seguinte, percebe-se claramente a capacidade de correlacionar do
Autor, imprimindo analise comparada da situacdo brasileira com o estado de outras

regides do Globo:

O aproveitamento pelo sertanejo destas manchas de terra de melhores
condicBes édaficas, com maiores reservas de umidade e melhor riqueza
humosa, para o seu rogado de subsisténcia, fez-se de maneira muito semelhante
ao aproveitamento do o0asis e dos ueds secos, dos vales e das estepes do Atlas e
das bordas do Saara, por parte das populacdes sarracenas que ai se
estabeleceram quando da expansdo do império arabe por todo o Norte da
Africa. Tanto nos oésis africanos como nas vazantes nordestinas, vamos
encontrar a mesma textura de culturas variadas num aproveitamento intensivo
dessas limitadas zonas onde a agua excepcionalmente se apresenta. A mesma
técnica de horta e pomar, a mesma finalidade de policultura de sustentacéo.
(CASTRO, 2008, p. 174).

Na sequéncia, ele acentua:
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A base da criagio de gado e da agricultura de sustentacio e de certos recursos
um tanto escassos do meio ambiente— da caca e da pesca—, 0 sertanejo, usando
métodos de preparo e de cozinha apreendidos de outro continente, adaptando,
até certo ponto, muitos deles aos novos ingredientes da terra, criou um tipo de
alimentacdo caracteristico. Alimentacdo solida, porém bem equilibrada, a qual
constitui um bom exemplo de como pode um grupo humano retirar de um meio
pobre recursos adequados as necessidades basicas de sua vida. (ibidem, p. 175)

Assim, ele relaciona essa ideia de “boa alimenta¢do” com uma descrigdo do tipo
fisico do sertanejo. Para Josue de Castro, resta a indagacdo sobre até que ponto € benéfica
uma alimentacdo racionalizada, embora nutritiva, quando as popula¢des-alvo nao estdo
sob a influéncia nefasta da seca. E comenta:

E esta mesma parciménia cal6rica, sem margens a luxo, que faz do sertanejo
um tipo magro e anguloso, de carnes enxutas, sem arredondamentos de tecidos
adiposos e sem nenhuma predisposicdo ao artritismo, & obesidade e ao diabete,
doencas essas provocadas, muitas vezes, por excesso alimentar. Nao o atleta de
capa de revista, nem de her6i de fita de cinema, atraindo os olhares femininos
com suas formas apolineas, mas o do atleta fisiol6gico, com o seu sistema

neuromuscular equilibrado, como bastante forca e agilidade e com excepcional
resisténcia, nos momentos oportunos. (2008, p. 188).

Acerca dos momentos oportunos aos quais se refere um deles € quando se anuncia
época de estiagem — trazendo consigo a seca — a qual o sertanejo, com suas insuficientes
providéncias, ndo tem condicdes de prever. E a implacavel acdo da seca sobre 0s corpos,
mentes e espiritos sertanejos que Josué de Castro traduz na mais realista transcricao,
elucidando o sofrimento na regiéo sertaneja:

As culturas desaparecem dos rogados com as sementes enterradas na poeira
esturricada ou com as plantas tenras dessecadas pela soalheira. O pasto seco se
esfarinha e é arrastado pelos ventos de fogo, ficando o gado & mingua de &4gua e
de alimento. Recorre o vaqueiro ao recurso das ramas e dos cactos, queimando

o0s espinhos dos mandacarus e dos facheiros e picando os seus gomos a facdo
para evitar a extingdo imediata do rebanho. (2008, p. 201).

Revela, assim, na descricdo o modo, como a populagédo se submete, por ocasido da
falta total de alimentos, ao que Castro ja denominara de ‘“iguarias barbaras”. Esta
definicdo, uma das bandeiras cientificas do Autor, ja levou uma gama de espécies a
analise laboratorial com o objetivo de se comprovar ou descartar a sua toxidade.
Descreve, com acuidade e precisdo, 0 momento em que o sertanejo lanca mao desses
“alimentos”:

Golpeado a fundo pelo cataclismo, com suas fontes de producdo estagnadas, o
sertanejo quase sempre desprovido de reservas cai imediatamente num regime
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de subalimentagdo. Comeca por limitar a quantidade de sua racéo e a variedade
de seus componentes. A sua dieta nesta fase se reduz logo a um pouco de
milho, de feijdo, de farinha. Mas se a seca persiste, estes poucos géneros
desaparecem do mercado, ficando o sertanejo reduzido aos recursos das
“iguarias barbaras”, das “comidas brabas” — raizes, sementes e frutos silvestres
de plantas incrivelmente resistentes & dessecacdo do meio ambiente.
(CASTRO, 2008, p. 202).

Complementa o cenario precério, ao asseverar que:

Quando o sertanejo langa mao destes alimentos exéticos é que o martirio da
seca ja vai longe e que sua miséria ja atingiu os limites de sua resisténcia
organica. E a dltima etapa de sua permanéncia na terra desolada, antes de se
fazer retirante e descer aos magores, em busca de outras terras menos
castigadas pela incleméncia do clima. (IBID, p. 203).

Quando faltam até essas “iguarias”, ndo ha como escapar: foge-se para outras

regides, juntando o pouco que se tem, carregando a esperanca de encontrar agua e

comida. Os sertanejos, nesse ensejo, se langam na empreitada de seguir estrada afora com

suas parcas energias vitais, sempre a procura desesperadora de alento. Na descricdo do

estudioso,

S&o sombrias caravanas de espectros caminhando centenas de léguas em busca
das serras e dos brejos, das terras da promissdao. Com os seus alforjes quase
vazios, contendo quando muito um punhado de farinha, um pedago de
rapadura; a rede e a filharada mitda grudada as costas, o sertanejo dispara
através da vastidao dos tabuleiros e chapaddes descampados, disposto a todos
0s martirios. Sem recursos de nenhuma espécie, atravessando zonas de pendria
absoluta, gastando na &spera caminhada o resto de suas energias comburidas,
0s retirantes acentuam no seu éxodo as consequiéncias funestas desta fome. Vé-
los é ver, em todas as suas pungentes manifestacGes, o drama fisiologico da
inanigdo. (2008, p. 210).

Com amparo neste contexto de pendria, aliado a um incontestavel sentimento de

esperanga, Castro procede a um exame psicologico da acdo da fome dessas populacdes,

utilizando uma interpretacdo de comportamento social para avaliar as condi¢des delas

quando se esgotam suas forcas vitais e, consequentemente, suas convicgdes. Assim

argumenta:

A sensacdo de fome ndo & uma sensagcdo continua, mas um fendmeno
intermitente com exacerbacdes e remiténcias periddicas. De inicio, a fome
provoca uma excitacdo nervosa anormal, uma extrema irritabilidade e
principalmente uma grande exaltagdo dos sentidos, que se acendem num
impeto de sensibilidade, a servico quase que exclusivo das atividades que
conduzam & obtengdo de alimentos e, portanto, & satisfacdo do instinto
mortificador da fome. Desses sentidos ha um que se exalta ao extremo,
alcangando uma acuidade sensorial incrivel: é o sentido da visdo. No faminto,
enquanto tudo parece ir perecendo aos poucos em seu organismo, a visao cada
vez mais vai se acendendo, vivificando-se espasmodicamente. (CASTRO,
2008, p.229).
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Com efeito, ele retoma a ideia de debate da formacdo do homem brasileiro.

Tomando como base o caso nordestino, hd no imaginério coletivo uma representacao

cristalizada do banditismo e/ou do messianismo ligados a fome na regido, levando,

consequentemente, a uma representacdo negativa do Nordeste em uma época de intenso

discurso da importancia de se imprimir, no Brasil, um carater nacionalista na populacao.

Nessa conjectura, Castro explica:

Contribuem, desta forma, as secas e as fomes periddicas que delas decorrem
para a cristalizagdo desses tipos caracteristicos da vida social do sertdo: o
cangaceiro e o beato fanatico. Tipos tao significativamente inseridos, por suas
raizes culturais, na vida sertaneja, a tal ponto associados em sua atuacéo social
que constituem muitas vezes como uma s6 personalidade - o beato-cangaceiro
[...] (CASTRO, 2008, p.233)

Josué de Castro acrescenta:

O cangaceiro que irrompe como uma cascavel doida deste monturo social
significa, muitas vezes, a vitéria do instinto da fome — fome de alimento e fome
de liberdade- sobre as barreiras materiais e morais que o meio levanta. O beato
fanatico traduz a vitéria da exaltacdo moral, apelando para as forcas
metafisicas a fim de conjurar o instinto solto e desadorado. Em ambos, 0 que se
vé é 0 uso desproporcionado e inadequado da forca— da forca fisica ou da forca
mental— para lutar contra a calamidade e seus tragicos efeitos. Contra o cerco
que a fome estabelece em torno destas populacdes, levando—as a toda sorte de
desesperos. (IBIDEM, p. 233).

Alerta, ainda, sobre os limites da sua analise e da precaucdo de ndo induzir

explicacOes deterministas que possam inviabilizar sua principal preocupacéo, qual seja, a

de demonstrar com precisdo e riqueza de detalhes a situacdo dos flagelados da seca,

imprimindo na populacdo a importancia da discussao alimentar e do esclarecimento, para

que se possa caminhar rumo ao desenvolvimento pleno do Pais. Nessa perspectiva, 0

autor assinala que

N&o se pense que, hum impulso de biologismo que seria um tanto ingénuo,
vamos chegar ao extremo de atribuir as fomes periddicas uma acgdo
determinante e exclusiva na formacdo destes tipos sociais. Claro que nédo.
Inimeros outros fatores hoje bem conhecidos e estudados interferem em sua
elaboracgdo, tracando mesmo as direces gerais do fenémeno, esbocando em
linhas um tanto imprecisas as suas tendéncias basicas, mas nao ha duvida que o
cataclismo social precipita seu aparecimento, provocando a sua cristalizacdo
definitiva. (CASTRO, 2008, p.234).

E notéria na obra de Josué de Castro, a complexidade com a qual analisa a

situacdo do sertanejo, traduzindo o carater transdisciplinar do escritor na defesa

recorrente do Nordeste. Ao tratar dessas questdes, objetiva esbogar que néo é culpa da

regido, tampouco uma espécie de carater latente da populacdo expressor de, tais
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manifestacGes comportamentais. Seria, antes de tudo, um reflexo da economia excludente

que assola a regido. Para ele,

Foge de nossos propositos estudar a fundo todos os fendmenos sociais que
decorrem deste estado de ensinamento da vida do sertdo. O nosso intento foi
apenas mostrar como, a nNosso Ver, age, por um mecanismo bioldgico especial,
o fendmeno econdmico-social das fomes periodicas. Pondo em equagdo a
influéncia deste fator, ao lado de muitas outras que trabalham em conexéo
nesta area, € possivel obter-se uma interpretacdo mais justa do mistério da
barbaria sertaneja, da intolerancia e da valentia do homem do Nordeste, da sua
sobranceira e do seu misticismo medieval. (CASTRO, 2008, p. 240)

Destarte, 0 Autor traz uma analise da vertente atual e moderna para aquela época,
na qual elegeu na Ciéncia Geografica e, consequentemente, o método da Geografia
Humana, as bases do seu estudo e norteamento de sua visdo. Além disso, demonstra o
profundo conhecimento multidisciplinar do autor da Ciéncia, elementos importantes haja
vista 0 intento de se mapear nas suas obras os indicios que uma possivel proposta

educativa suscita. Sendo assim o trecho a seguir reproduzido anuncia:

O estudo do regionalismo veio trazer uma nova e fecunda vitalidade & velha
ciéncia geografica que permaneceu até o comego do nosso século numa atitude
de estéril academicismo. Atitude de desvinculacdo, quase que completa, com a
realidade e a singularidade das diferentes paisagens vivas do mundo. Apenas
ligada ao real pelo fragil fio das enumeracGes de uma superficial coreografia,
mas descritiva do que interpretativa, mais erudita do que explicativa. Numa
palavra, mais morta do que viva. Foi a localizagdo mais profunda, a anélise
mais dindmica dos tragos que comp8em a fisionomia singular das unidades
regionais, que veio dar a geografia o seu grande sentido pratico, a sua inserc¢éo
ativa dentro dos valores de criacdo da ciéncia, posta a servido da coletividade.
(CASTRO, 2008, p.241).

Argumenta, ainda, sobre a importancia do conhecimento geogréafico, tanto no seu
sentido fisico de extensdes e descricbes do espaco, como no senso politico de
viabilizagio desse conhecimento para a autonomia do Pais. E na discussdo de uma nagéo
desenvolvida que todos os argumentos de Josué de Castro se encontram. Assim, conduz a

reflexdo do Autor:

E pagamos bem caro por esta despreocupacéo da ciéncia geografica em face da
realidade dindmica. Dai a validez daquela frase pronunciada por um gebgrafo e
estadista britanico de que “o custo da ignorancia geografica tem sido
incomensuravel”. Grande parte das dilapidagdes das riquezas naturais, da
violentacéo e do desequilibrio provocado pelo homem nos quadros ecoldgicos
regionais e mesmo das violentagdes dos grupos culturais, se deve ao pouco
conhecimento das realidades geograficas em sua expressao dinamica, exercida
através do jogo de suas intengdes e implicagdes do natural sobre o cultural e
vice-versa. (CASTRO, 2008, p. 241).
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Nesse mesmo sentido, é clara a atitude dele em fixar a Ciéncia como amparo

bésico dos estudos e dos argumentos tecidos, na qualidade de politico e escritor:

Quando nos nossos dias todos os paises procuram se equipar a técnica e
culturalmente para levar a efeito o desenvolvimento econdmico e social dentro
de planos previamente concebidos, a fim de evitar as distor¢Ges e violentacGes
a que o empirismo econémico arrastou 0 mundo, os estudos de geografia
regional crescem de importancia e passam a constituir a indispensavel base de
trabalho para os politicos, os planificadores, os administradores, os estadistas.
Sem um bom conhecimento geografico, que transcenda do geral para o
regional e penetre além do mundo das aparéncias até as raizes dos fatos
ocultos, nenhum plano nem acdo politica ou administrativa podera alcancar
qualquer sucesso duradouro. (CASTRO, 2008, p.241-242).

Assim, eshoca a ideia de que um dos principais objetivos da Geografia da Fome é

formar um cabedal de conhecimentos que desconstitua a imagem de fome relacionada

apenas a questdo natural, sem levar em consideracdo as variantes econémica, social,

cultural e politica que, para o autor, interferem diariamente na dindmica da regido. Dessa

forma, para ele,

[..] este nosso documentéario geografico da fome, deve servir como instrumento
de informagdo para todos aqueles que desejem formular uma politica
econdmica para o Nordeste, capaz de liberta-lo dessas taras ancestrais — de sua
fome e de sua miséria. Para isto cumpre-nos correlacionar agora os dois
nordestes em suas caracteristicas complementares e suas mutuas influéncias
condicionadoras da sua resultante econbmica: da sua realidade estrutural.
(CASTRO, 2008, p. 242).

Segue o Autor, ante essa concepcao estrutural do problema, acentuando:

Pelo Brasil afora se tem a idéia apressada e simplista de que o fenémeno da
fome no Nordeste é produto exclusivo da irregularidade e incleméncia de seu
clima. De que tudo é causado pelas secas que periodicamente desorganizam a
economia da regido. Nada mais longe da verdade. Nem todo o Nordeste é seco,
nem a seca é tudo, mesmo nas areas do sertdo. Ha tempos que nos batemos
para demonstrar, para incutir na consciéncia nacional o fato de que a seca néo é
o principal fator da pobreza ou da fome nordestinas. Que é apenas um fator de
agravamento agudo desta situagdo cujas causas sdo outras. S0 causas mais
ligadas ao arcabouco social do que aos acidentes naturais, as condi¢bes ou
bases fisicas da regido. (CASTRO, 2008, p.242).

O Autor deixa claro, portanto, as causas que imprimem no Nordeste a situacédo de

fome que assola a sua populagéo e empobrece a regido. Assim, para ele,

Muito mais do que a seca, 0 que acarreta a fome no Nordeste é o pauperismo
generalizado, a proletarizacdo progressiva de suas populagbes, cuja
produtividade é minima e estd longe de permitir a formacdo de quaisquer
reservas com que seja possivel enfrentar os periodos de escassez— 0s anos das
vacas magras, mesmo porque no Nordeste j& ndo ha anos de vacas gordas.
Tudo € pobreza, é magreza, é miséria relativa ou absoluta, segundo chova ou
ndo chova no sertdo. Sem reservas alimentares e sem poder aquisitivo para
adquirir os alimentos nas épocas de carestia, o0 sertanejo ndo tem defesa e cai
irremediavelmente nas garras da fome. (CASTRO, 2008, p. 242).
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E evidente na sua argumentacio a necessidade de se articular acdes efetivas no
tentame de supera a fome na regido. A principal acdo, dentre essas, € buscar o devido
esclarecimento sobre as condigdes que provocam e aglutinam o subdesenvolvimento

socioeconémico do Nordeste. Ante tal exigéncia, na visao de Josué de Castro,

A luta contra a fome no Nordeste ndo deve, pois, ser encarada em termos
simplistas de luta contra a seca, muito menos de luta contra os efeitos da seca.
Mas de luta contra o subdesenvolvimento em todo o seu complexo regional,
expressdo da monocultura e do latifindio, do feudalismo agrério e da
subcapitalizacdo na explora¢do dos recursos naturais da regido. (CASTRO,
2008, p. 244).

Na sequéncia assinala:

Ao meu ver, todo o sistema de fatores negativos que entravam as forcas
produtivas da regido sdo oriundos da arcaica estrutura agréria ai reinante.
Todas as medidas e iniciativas ndo passardo de paliativos para lutar contra a
fome, enquanto ndo se proceder a uma reforma agraria nacional que liberte as
suas populacdes da serviddo da terra, pondo a terra a servigo de suas
necessidades. (CASTRO, 2008, p. 244).

Nessa abordagem correlacional, a0 mencionar as areas de subnutricdo — na obra,
as regides Centro e Sul — Josué de Castro aponta a mudanca da capital do Brasil como
marco representativo de um avango democréatico, assim como uma acéo real do progresso

brasileiro:

A maior parte dos brasileiros se impressiona diante da constru¢do da nova
capital pelo que este ato significa como arrojo e como epopeia. Por seu impacto
material que se exprime pelo ato de vontade criadora que est4 levantando no
Planalto Central, descampado e deserto, uma grande e moderna metrépole: a
mais moderna do mundo, por suas concepg¢des arquitetdnicas e urbanisticas. A
meu ver este impacto, com toda a sua grandiosidade, significa menos para o
Brasil do que o impacto politico e social que esta mudanca provocara sobre a
estrutura viva da Nacdo. Ndo se muda uma capital pelo simples gosto de
deslumbrar o mundo. (CASTRO, 2008, p.259).

Acerca da mudanca da Capital, segue o autor, refletindo:

Muda-se uma capital quando as circunstancias historicas determinam a
necessidade de muda-la. Com a transferéncia da capital para Brasilia, 0 que se
objetivou antes de tudo foi mudar a posicdo do Brasil. Foi tirar o pais desta
posicdo paradoxal em que se encontrava de, sendo uma espécie de império
continental, viver de costas voltadas para sua prdpria realidade econdmica e
social. Viver debrugcado sobre o Atlantico, em obediéncia a esta espécie de
vocagdo oceanica, que fez com que o brasileiro ignorasse durante séculos a
realidade do Brasil. (IBIDEM, p.259).

Revela-se, nessas passagens, a atitude progressista de suas anélises, reforcando,

mais uma vez, suas preocupacdes com o desenvolvimento do Brasil e com a constituicao
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do novo homem brasileiro; pronto para contribuir no projeto de formar uma nacéo

independente, ante a articulagdo econémica a que tanto almejava a populacao brasileira.

E esta mudanca de posicdo que o momento nacional estd a impor em
atendimento aos anseios populares de progresso e de desenvolvimento
auténtico, numa palavra, de integracdo econdmica de todo o corpo da
nacionalidade. E esta a grande missio de Brasilia: miss&o de integrar e unificar,
cada vez mais, todas as regiGes do pais num so6 todo, procurando atenuar 0s
desniveis e desequilibrios econdmicos e sociais que caracterizam por
exceléncia a realidade brasileira. E como um instrumento de agdo politica,
estrategicamente colocado, que Brasilia vai influenciar de maneira decisiva nos
destinos de cada uma das regides brasileiras, mesmo as mais remotas, as mais
distantes dos grandes centros de atividades do pais. E nenhuma regido sera
mais beneficiada do que o Brasil Central. (CASTRO, 2008, p. 259).

Quando passa a analisar, no final da obra, o “estudo do conjunto brasileiro”, Josué
de Castro aponta diretrizes para a elaboracdo de um verdadeiro projeto de emancipacao.
E caracteristica da sua escrita — ligada intrinsecamente a sua profissdo de médico — a
l6gica de diagnosticar o problema para, posteriormente, prescrever a cura. E nessa se¢io
da Geografia da Fome que Josué de Castro mais contribui para uma proposta educativa,
apontando aquilo que precisa ser empreendido e esclarecido para empreitar uma
verdadeira reforma na economia para um desenvolvimento social brasileiro. Assim, com

a necessidade de formulacao qualitativa do problema, assevera:

N&o vamos para completar o quadro do conjunto brasileiro, enfileirar aqui
dados estatisticos comprovantes dessa miséria alimentar. Embora esses
nimeros enchessem a vista de certos tipos de leitores, resolvendo as suas
davidas com uma simples comparacdo de cifras, e satisfazendo a sua
curiosidade estatistica, ndo nos tenta o método. Este ensaio ndo visa
propriamente uma analise do problema em seus aspectos quantitativos, mas,
principalmente, em seus aspectos qualitativos. (CASTRO, 2008, p. 265).

Nesse mesmo sentido, na reflexao:

A fome no Brasil, que perdura, apesar dos enormes progressos alcangados em
varios setores de nossas atividades, € conseqliéncia, antes de tudo, de seu
passado histérico, com o0s seus grupos humanos, sempre em luta e quase nunca
em harmonia com os quadros naturais. Luta, em certos casos, provocada e por
culpa, portanto, da agressividade do meio, que iniciou abertamente as
hostilidades, mas, quase sempre, por inabilidade do elemento colonizador,
indiferente a tudo que ndo significasse vantagem direta e imediata para 0s seus
planos de aventura mercantil. Aventura desdobrada, em ciclos sucessivos de
economia destrutiva ou, pelo menos, desequilibrante da saide econémica da
nacdo: o do pau-brasil, o da cana-de-aclcar, o da caca ao indio, o da
mineragdo, o da “lavoura nomade”, o do café, o da extragdo da borracha e,
finalmente, o de certo tipo de industrializag&o artificial, baseada no ficcionismo
das barreiras alfandegérias e no regime de inflagcdo. ( CASTRO, 2008,p. 266).
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Josué de Castro destaca que a acdo do Estado nesses anos de efervescéncia
econdmica dos anos de 1940 é responsavel pelos desniveis econdmicos encontrados no
interior do Pais. E preciso, no entanto, que se leve em consideragio o carater reformista
do Autor. Em sua analise, Josué de Castro, esta constantemente diagnosticando e
prescrevendo acOes, sempre propostas com base na sua articulacédo cientifica e no ambito

da discusséo interdisciplinar da Geografia. Nesta perspectiva, argumenta:

Em Udltima analise, esta situacdo de desajustamento econdmico e social foi
consequéncia da inaptiddo do Estado Politico para servir de poder equilibrante
entre 0s interesses privados e o interesse coletivo. Ou mesmo pior, entre 0s
interesses nacionais e 0s dos monopdlios estrangeiros interessados em nossa
exploragdo de tipo colonial. Foram os interesses alienigenas que
predominaram, orientado nossa economia para a exploragéo primaria da terra e
para a exportagdo das matérias-primas assim obtidas. Desenvolveu desta forma
o0 Brasil a sua vocagdo oceénica, exportando toda a sua riqueza potencial— a
rigueza de seu solo e de sua mao-de-obra — por precos irrisorios. E ndo
sobrando para 0 seu povo e equipamentos para 0 seu progresso. (CASTRO,
2008, p. 267).

Josué de Castro alega que é nessa dicotomia entre o publico e o privado — o
individual e o coletivo — que esta ancorado um dos n6s do desenvolvimento social do

Brasil. A passagem seguinte faz alusdo ao subtitulo da obra, o “dilema do pao e do a¢o™:

Ao promover o desenvolvimento econdmico do pais fica 0 Governo um tanto
perplexo diante do dilema do pdo ou do aco, ou seja, de investir suas escassas
disponibilidades na obtencdo de bens de consumo ou de concentra-las na
industrializac8o intensiva, sacrificando durante um certo tempo as aspirac6es
da melhoria social da coletividade. A tendéncia predominante entre 0s
economistas é de que se deve concentrar de inicio todo o esforco no ago, ou
seja, na industrializacdo, obrigando-se a coletividade a participar com seu
sacrificio na obra de recuperacéo nacional. E 0 que se chama de pagar o custo
do progresso indispensavel & emancipagdo econdmica. (CASTRO, 2008, p.
282).

Conclui, com isso, que

A solucédo ao dilema ndo estd no atendimento exclusivo ao pao ou ao ago, mas
simultaneamente ao pdo e ao aco, em proporgBes impostas em face das
circunstancias sociais e das disponibilidades econdmicas existentes. Todas as
tentativas de exigir de qualquer coletividade um custo de progresso acima do
toleravel acarretam ressentimentos e tensdes sociais ameagadoras.

(CASTRO, 2008, p. 282).

E forgoso frisar que, para o Josué de Castro, 0 povo tem desejo de progresso e
espera ansiosamente por ele. Tanto para os intelectuais quanto para a populacdo, o
discurso pautado no progresso garante a perspectiva e a esperanga de um pais melhor,
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ainda que esse mesmo progresso se estabeleca sobre uma parcela densa de sacrificios,
comprometendo certos setores da populagdo. O que se espera desse novo limiar do
Estado brasileiro, todavia, é que o peso desses sacrificios seja compartilhado por toda a
sociedade. Com tal nocdo, Josué de Castro assinala:
Tenho a impressdo de que o povo brasileiro hoje imbuido da idéia do
desenvolvimento e do progresso social estd disposto a dar sua cota de
sacrificio, a fim de que o pais se desenvolva e se emancipe economicamente.
Mas é preciso que este povo esteja convicto de que o sacrificio esteja
distribuido por todos os grupos e classes sociais que comp8em a nacionalidade.

E ndo estou muito seguro de que isso esteja acontecendo. (CASTRO, 2008, p.
282).

E dessa maneira que o desenvolvimento necessario ao Brasil naquele periodo der
condigdes de alimentar a populacdo, bem como contribui para o melhor desenvolvimento
do homem, tanto na perspectiva econémica como na cultural, educacional e social.

Impbe-se uma politica que, acelerando o processo de desenvolvimento,
quebrando as mais reaciondrias forgcas de contengdo que impedem o acesso &
economia do pais a grupos e setores enormes da nacionalidade, venham a criar
0s meios indispensaveis a elevacdo dos nossos padrdes de alimentacgéo. Por que
a verdade é que nada existe de especifico contra a fome, nenhuma panacéia que
possa curar este mal como se fosse uma doenca de causa definida. A fome nédo
é mais do que uma expressdo — a mais negra e a mais tragica expressdo do
subdesenvolvimento econémico. Expressdo que s6 desaparecerd quando for

varrido do pais o subdesenvolvimento econémico, com o0 pauperismo
necessario que este condiciona. (CASTRO, 2008, p.291).

Ademais, ele conclui a obra com palavras de sensibilizacdo, na esperanca de ser
ouvido sobre a situacdo de fome do povo brasileiro e acerca da possibilidade de solucéo
dessa grave situacdo, desde que se facam as reformas necessarias na contextura da

problematica. Nesse apelo, portanto, segue Josué de Castro afirmando:

O Brasil, que acaba de construir a capital do futuro, precisa arrancar o resto do
pais das brumas do passado, da sobrevivéncia da sua infra-estrutura econdémica
de tipo pré—capitalista, na qual vegeta até hoje mais da metade de sua
populacdo. (CASTRO, 2008, p. 292).

Finalmente, consolida suas consideragdes ao acentuar que “a vitoria contra a fome
constitui um desafio & atual geragdo— como um simbolo e como um signo da vitoria

integral contra o subdesenvolvimento (IBID, p. 292).

Em razdo dos objetivos desta pesquisa, foi imprescindivel dedicar espaco

particular para discussdo da obra central de Josué de Castro, a Geografia da Fome. No
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esboco de suas ideias, assinalam-se inimeros vestigios para a indicacdo central desta
dissertacdo, qual seja, a de identificar uma proposta educativa na obra de Josué de Castro.

Sendo assim, as citagdes da Geografia da Fome revelam nas suas palavras—chave
uma relacdo intrinseca entre economia, fome, alimentacdo, subdesenvolvimento,
desenvolvimento e educagao/esclarecimento. E na articulagio desses fatores que o projeto
de uma sociedade sem fome, na dptica de Josue de Castro, possa se materializar.

Nesta perspectiva, de acordo com as ideias do Autor infere-se que: com relacéo a
economia, vislumbra-se que uma ordem econdmica seja edificada de modo independente,
baseada na diversificacdo da producdo e, principalmente, que ndo esteja pendendo para a
perspectiva do privado, mas que aja em prol dos interesses coletivos.

E imprescindivel que a fome seja tratada como uma problemética a ser resolvida
pelo incessante esfor¢o dos homens — todavia, sem discursos naturalistas — com medidas
proficuas e ndo paliativas, respeitando as particularidades das regibes e apoiando
trabalhos com vistas a revitalizar e prover sua populagdo de recursos materiais e
educacionais para enfrentar a contento as épocas de desastres naturais.

Na medida em que os alimentos forem bem distribuidos, espera-se que possam
também se disseminar os conhecimentos nutricionais, de forma que a populacdo possa
fazer boas escolhas alimentares em prol de uma dieta balanceada, respeitando as
condicBes climaticas especificas para cada regido e, principalmente, favorecendo as
condicdes de acesso a esses nutrientes.

Ainda na perspectiva de Castro (2008), esta claro que a fome é uma expressao do
subdesenvolvimento e, assim, esse falso desenvolvimento ndo é uma etapa para o
desenvolvimento, mas a expressdao de um desenvolvimento explorador, obstruindo o
caminho da independéncia e emancipacdo do Pais. Destarte, s6 haverd um
desenvolvimento real quando forem construidas as bases de uma economia voltada para o
bem- estar coletivo.

O substrato dessas acdes esta no esclarecimento da populacdo por meio da
educacdo. Malgrado o fato de que, para Castro, a educacdo sozinha ndo é capaz de
ensejar o desenvolvimento, é ela que vai despertar na populagdo o reconhecimento de
seus direitos de viver ou de morrer, como ele aponta na obra Sete palmos de terra e um
caixao.

E por via do esclarecimento do Pais, portanto, que se forca a reforma do Brasil a,

mudanca para um desenvolvimento pleno, como também promove o0s conhecimentos
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sobre 0s nutrientes necessarios para uma dieta balanceada e de qualidade. Magalhdes

corrobora essa concepcdo, expressando a ideia de que,

Neste sentido a alimentacdo ndo requer solucdes assistencialistas e, portanto
estas medidas ndo tém destaque em sua obra, sobretudo quando representam
acOes isoladas. Para Josué de Castro, trata-se de encontrar formas de execucdo
de uma politica econdmica com carater redistributivo e que minimize as
desigualdades sociais. O crescimento econdmico, por si s, ndo garante a
melhoria dos niveis de vida da populacdo. Apesar de a manutencdo de baixos
indices de produtividade constituir um sério obstaculo a transformacdo do
quadro de fome, é necessario, sobretudo, a permanéncia de mecanismos claros
de intervencdo na economia que se reflitam no acesso da populagdo aos bens
produzidos. Para ele, a forgca motriz deste processo de crescimento econdémico
com impacto positivo nas condi¢des de vida é o compromisso com os valores
humanos. (1997, p. 76).

Com isso, por mais que ndo haja uma referéncia direta na sua obra sobre educacéo
em si, destaca-se o fato de que é no conhecimento proporcionado por uma educagdo de
qualidade que Josué de Castro ancora seus principios- guia de uma sociedade sem fome.
A criacdo da Associacdo Mundial de Luta Contra a Fome — ASCOFAM - descrita na
secdo seguinte do texto — corrobora essa reflexdo. Ao esbocar os principios da
Associacao, Josué de Castro, confere destaque as acBes pedagogicas de esclarecimento,
de educacdo para o enfrentamento e de sensibilizacdo do mundo com a situacdo de fome
das populacdes.

As palavras—chave — economia, fome, alimentacdo, subdesenvolvimento,
desenvolvimento, educagéo/esclarecimento — se coadunam e se entrelagam a todo instante
na obra do autor. Estas sdo indicios de que, na sua obra, a educagdo é encontrada nas

entrelinhas como base nas suas ideias centrais. Assim, Lima destaca:

A hip6tese mais debatida é que ele visava encontrar uma razao que organizasse
os diversos fatores envolvidos na producdo da fome, realizando o didlogo
interdisciplinar sob a orientacdo do método geografico e retirando o0s
obstaculos que o impediam de iluminar a “questdo da relag@o entre o biologico
e o social”’. No entanto, a medida que se avanca na leitura das ultimas
publicagbes, nota-se que ndo se deve apenas aos méritos da
interdisciplinaridade o que de mais valioso se pode extrair do conjunto da obra.
A interdisciplinaridade se apresenta como o ensinamento maior do didlogo
estabelecido pelo autor na construcdo do conhecimento de uma triade de
elementos indisciplinados— a fome, a alimentacdo e a sociedade- [...]. (2009,
p.174).

De tal maneira, a Geografia da fome, além de marcar o quadro politico, social e
cultural do Brasil na década de 1940, transformou-se em importante matriz tedrica para

os estudos sobre a fome no Brasil, tornando o Escritor o principal interlocutor das
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discuss@es alimentares no Pais. Constatava-se, ademais, com suporte em suas ideias, que,
para se empreitar um projeto de uma sociedade sem fome, é preciso articular de forma
eficiente todas as estruturas da sociedade e, assim, identificar os entraves para tal
empreendimento na suas raizes historicas, culturais, econémicas e sociais.

Um projeto educativo, de acordo com o0s pressupostos de Josué de Castro,
portanto, estaria intimamente relacionado com a prospec¢do de unido de valores
comprometidos com a humanidade, vislumbrando todos os fatores estruturais para a
superacdo dos problemas sociais. Assim sendo, seria estabelecida uma educacao
universal, humanista, cientifica, comprometida com o social, com destaque para 0s
estudos da alimentagdo e com o comprometimento de sua distribuicdo. Uma educacao
castrina voltada para o pleno desenvolvimento do homem, com arrimo nas questdes

alimentares.
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4 ENTRE DOCUMENTOS, TERRA, GEOGRAFIA, FOME, CARANGUEJO,
CAIXAO E EMANCIPACAO: O que dizem esses escritos de Castro

Neste capitulo serdo analisadas as obras Documentario do Nordeste, de 1959; O
Livro Negro da Fome, de 1957; e Sete Palmos de Terra e um Caixdo, de 1967.
Agruparam-se as trés neste segmento em razao da proximidade do periodo historico e por
estas se coaduanarem as ideias e principios do Autor no periodo que antecede a ditadura
militar no Brasil. Nesses livros, estdo a¢des planejadas de combate a fome e de critica a
estrutura socioecondmica brasileira.

Os trechos foram selecionados da mesma forma que os do capitulo anterior’. Sdo
excertos que, na sua esséncia, trazem algumas informagdes que possam ser caracterizar
como indicio de uma proposta educativa nas suas obras acerca de fome e alimentagé&o.

Sendo assim, o capitulo é composto por trés sec¢des, a saber: na primeira, analisa-
se a obra Documentario do Nordeste na sua complexidade e nas suas diferentes
narrativas, discutindo e analisando ideias, que corroborem 0s objetivos da pesquisa.
Evidencia, dessa forma, possiveis indicios de uma proposta educativa de Josué de Castro.
Com o mesmo objetivo sdo analisadas nas seccBes subsequentes as obras: O Livro Negro

da Fome e encerrando-se o capitulo com o exame de Sete Palmos de Terra e um Caixao.

4.1 Documentério do Nordeste — contos, descricGes e ciéncia da cidade-regido—infancia

No mangue n&o se paga casa, come—se caranguejo e anda—se
guase nu. O mangue é um paraiso. Sem o cor-de-rosa e o0 azul do
paraiso celeste, mas com as cores negras da lama, paraiso dos
caranguejos. No mangue o terreno n&o é de ninguém. E da maré.
Quando ela enche, se estira e se espreguica, alaga a terra toda,
mas quando ela baixa e se encolhe, deixa descobertos 0s
calombos mais altos.

Josué de Castro. Documentario do Nordeste

" Ver nota de rodapé 02; introdugo sobre os critérios de selecio dos trechos como indicio de uma proposta
educativa na obra de Josué de Castro.
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YOCUMENTARIO

DO
NORDESTE

Figura 2— capa do livro Documentario do Nordeste.
Fonte: http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/cont_livros.htm

Com a obra intitulada Documentario do Nordeste, publicada em 1959, iniciam-se
a discussao e a analise, neste capitulo, acerca dos escritos de Josué de Castro que trazem,
por intermédio da literatura e de exames documentais, contos-recortes da sua trajetoria
intelectual e politico-cultural vividas no Nordeste brasileiro. A obra tem 213 péaginas
divididas em trés seccoes.

A primeira é intitulada A paisagem viva do nordeste , subdividida em oito contos:
1- A cidade; 2- O despertar dos mocambos; 3-O ciclo do caranguejo; 4-Jodo Paulo; 5-
Ilha do Leite; 6- Assisténcia Social; 7-Solidariedade Humana e 8-A Seca.

A segunda sec¢do da obra, que se chama Estudos Sociais subdivide-se em oito
estudos de “indole sociologica” (CASTRO, 1959, p.8), a saber: 1- O Nordeste e 0
Romance Brasileiro; 2- O problema dos Mocambos; 3- As condigdes de vida das classes
operarias do Nordeste; 4-O desequilibrio econémico nacional e o problema das secas; 5-


http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/cont_livros.htm
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A influéncia negra na alimentacdo do brasileiro; 6- O regionalismo e a cultura
brasileira; 7-Os preconceitos de raca e de clima e 8- A perspectiva ideal de uma cidade.

A terceira sec¢do € intitulada: Estudos Biologicos, Agrupado-se em dois itens: 1-
Os alimentos barbaros do sertdo do nordeste e 2-Novas pesquisas sobre a Mucuna. A
obra possuem ainda ilustrac@es atribuidas a Darel Valenca Lins (1924), gravurista, pintor,
desenhista, ilustrados e professor pernambucano.

Delimitando recortes e anunciando textos e contextos mediados, a obra traz uma
coletanea que reline ensaios politico-culturais, retratando tempos e historias, achados,

fontes, linhas e entrelinhas, representando espelhos cotidianos:

[...] desde os de ficgdo, procurando retratar em alguns tipos humanos a
paisagem viva do Nordeste brasileiro, até os de categoria socioldgica e mesmo
os de experimentacdo biolégica, de indagacdo acérca de algumas fontes
alimentares de uso exclusivo da regido: as chamadas iguarias barbaras do
sertdo. Mas, todos trabalhos consagrados & analise das singularidades deste
pedago de nosso territorio tdo caracteristicamente brasileiro. ( CASTRO, 1959,

p. 7).

A obra em foco abriga narrativas escritas entre os anos de 1935 e 1937,
revisitando lembrancas e o encontro de Josué de Castro com tematicas que coincidem
com sua histéria de vida, pondo em evidéncia sua atuacdo na trajetdria politica,
intelectual e pessoal. Na referida obra, resta clara a fiel preocupacdo do autor com o
Nordeste e, por sua vez, com 0 povo nordestino, haja vista ter sido neste espaco-tempo de
lembrangas emanadas no semidrido nordestino que se deram a inspiracdo e,
consequentemente, a declaracdo de ideias literarias escritas e inscritas com o sentimento
ora de angustia, ora de revolta diante do drama instalado pela fome.

Reescreve 0 espaco, dando significados as interpretagdes populares e
estereotipadas da Regido, significados redesenhados em seus escritos de cunho regional,
passiveis de leitura na perspectiva multicultural: a fome extrapolando o local e sendo
reinterpretada no &mbito internacional. Josué de Castro revela que “(...) descobrimos com
angustia o drama da fome. E ndo s6 da fome do Nordeste, mas da fome universal” (1959,

p. 8). Segue o autor na reflexdo:

Estes contos tém no pauperismo nordestino seu tema central e constante e sdo
como que as primeiras tentativas de indole mais emocional do que racional de
dar expressdo aos nossos sentimentos diante destas sombrias paisagens de uma
geografia da fome. (CASTRO, 1959, p.08).
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Referidos textos agregam estudos bioldgicos e sociolégicos. Na vertente
bioldgica, os ensaios resultam de pesquisas de Josué de Castro, nos quais explica a
resisténcia e o enfrentamento do sertanejo diante das dificuldades presentes no contexto
geografico, regido pela negacdo de meios préprios de subsisténcia. Na analise
sociologica, explica e interpreta o drama da fome sentida e vivenciada pelos sertanejos
em sua luta diaria contra “a seca, contra as doengas, contra a subnutricio ¢
principalmente contra a opressdo da explorag@o do tipo colonial” (P, 08).

Na primeira parte de Documentario do Nordeste, destacam-se contos descritivos
e analiticos sobre o Nordeste. O foco analitico se inicia com o primeiro conto, intitulado
A paisagem viva do Nordeste, tendo como plano de fundo a cidade do Recife, articulando
sua descri¢cdo com um agucado senso critico e politico de tendéncia cultural. Castro conta
e encanta a cidade do Recife pincelada com as cores de denuncia e da histéria dessa
cidade, acentuando em cada pagina os detalhes de sua estrutura arquitetdnica, com
marcas e palavras carregadas de sentimentos — do amor e da imponéncia que a cidade
nele impera.

Dessa maneira, 0 conto passa a ser instrumento de comunicacdo em que a beleza
do Recife, representada nos detalhes da cidade-infancia, € destacada, comparando-a a
grandes capitais do mundo, que conheceu, revelando sentimentos de éxtase e admiracéo.
Assim, ao contar e cantar sua cidade, descreve-a movido por imagens retidas na memdria
das suas viagens, fazendo associacGes entre os grandes palacios europeus com as
edificacOes das ruas do Recife, que detém o poder e a beleza arquitetdnica inspirada nas
grandes obras daquele continente.

A cada pagina, depara-se com uma riqueza de detalhes dos diferentes bairros do

Recife da época, nas quais critica a economia e a organizacdo do espago urbano:

Ja “Sao José€” tem um aspecto quase suburbano, inteiramente diferente, com
suas ruas atropeladas, enoveladas, com suas casas em promiscuidade, com seus
pequenos funcionarios publicos de vida apertada para parecer classe média,
morando em casinha de porta e janela, e com seu comércio de artigos baratos,
com pregos apregoadas nas portas por arabes e turcos. (CASTRO, 1959, p.14—

15).

Com isso, ao registrar com detalhes os bairros do mangue, a intensidade da critica
se acentua. Esses espagos, portanto, sdo representativos das questdes tematicas
defendidas e estudadas em toda a carreira e vida de Josué de Castro. A riqueza de sua
escrita é assumida pelo discurso da dendncia da fome e da auséncia de condi¢cfes dignas

de moradia que, segundo o autor, ilustram e descrevem a crise instalada naquela época.
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“Afogados™* Pina”, “Santo Amaro”, zonas dos mangues, dos “mocambos”, dos
operarios, dos sem-profissdo, dos inadaptados, dos que desceram do sertdo na
fome e ndo puderam vencer na cidade dos rebelados e dos conformados — dos
vencidos. Zona dos “Mocambos”. Cidade aquatica, com casas de barro batido e
sopapo, telhados de capim, de palha e de folhas de flandres. Cumbucas negras
boiando nas aguas. Mocambos— verdadeira senzala remanescente fracionada
em torno as Casas Grandes da Veneza Americana. Poesia primitiva de negros e
mesticos fazendo xangd e cantando samba. Fisionomia africana. (CASTRO,
1959, p, 15— 16).

A descricdo sobre os mocambos é densa, articulada e cautelosa, buscando a cada
frase dar conta dos detalhes e das cores da pobreza e da miséria, constituindo um texto de
denuncia. Mostra a angustia ante a constatagdo da existéncia, na sua linda cidade, de um
lugar® regido pela extrema miséria. No olhar castrino, isso traduz tanto a riqueza de
detalhes quanto a dendncia e a angustia, descritos a seguir em mais um trecho de seus

contos:

Com o despertar do dia ficam vazios todos os mocambos, saindo os homens
para trabalhar nas fabricas, carregar e descarregar os navios, as mulheres para
cozinhar e lavar nas casas ricas, 0s meninos pra vagabundagem, tomar conta
das ruas, entrar de lama a dentro para pegar caranguejo. Até os aleijados e os
cegos que moram nos mocambos saem, para mendigar pela cidade. O bairro
fica deserto; o sol brilhando, dando reflexos prateados, nas aguas lamacentas
dos mangues, 0s caranguejos imoveis escumando na beira d’agua. (CASTRO,
1959, p. 23).

Sua narrativa € marcada pela histdria da populacdo que ouviu, viu e viveu nas ruas
do Recife, carregadas de estérias da infancia, registradas como lembrangas extraidas do
tempo do ciclo do caranguejo. A descricdo demonstra como 0 povo vai para 0 mangue e
de que modo esse espago se torna um verdadeiro paraiso para aqueles que nada possuem.
Expoe:

No mangue ndo se paga casa, come-se caranguejo e anda-se quase nu. O
mangue é um paraiso. Sem o cor-de-rosa e 0 azul do paraiso celeste, mas com
as cores negras da lama, paraiso dos caranguejos. No mangue o terreno ndo é
de ninguém. E da maré. Quando ela enche, se estira e se espreguica, alaga a

terra toda, mas quando ela baixa e se encolhe, deixa descobertos os calombos
mais altos. (CASTRO, 1959, p.26).

Demonstra, com propriedade, em mais um trecho da obra, a dura realidade da vida

no mangue. Comenta ser nesse espagco que 0s moradores expulsos da cidade véo

8 Utilizamos o nome lugar aqui no uso de uma categoria da Geografia, pois o lugar considerado é aquele
que da apego é ponto, fixo do olhar.
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encontrar seu alimento e, contraditoriamente, curam a fome ao consumir o caranguejo,

animal de referéncia na obra de Josué de Castro e na vida daqueles recifenses:

Por outro lado o povo dai vive de pegar caranguejo, chupar-lhe as patas, comer
e lamber os seus cascos até que fiquem limpos como um copo. E com a sua
carne feita de lama fazer a carne do seu corpo e a carne do corpo de seus filhos.
Séo cem mil individuos, cem mil cidaddos feitos de carne de caranguejo. O que
0 organismo rejeita, volta como detrito, para a lama do mangue, para virar
caranguejo outra vez. (CASTRO, 1959, p. 27).

Ainda nessa narrativa, denuncia e ficcdo se misturam quando Josué de Castro
definiu o ponto final da vida do pequeno Jodo Paulo®. Com base nessa observacdo, o
autor se revelou, simultaneamente, religioso e pessimista em suas palavras, ao relatar
sobre a vida das criangas e dos adolescentes dos mangues. Note-se que, a0 comentar que
o pequeno Joao Paulo ndo “nasceu com vocagdo para brincar”, ele mostra a preocupagao
sobre o fato de esses “pequenos dos mangues” ja possuirem, antes mesmo de nascer, uma
carga social, & qual incorporam cotidianamente uma carga de fome e de trabalho forgcado
para ajudar no sustento da familia:

Embebado com o desadoro, empolgado pela tempestade, Jodo Paulo resolveu
ficar brincando ali mesmo no meio daqueles homens. Ele que nunca tinha
brincado na vida, resolveu brincar naquele dia. Logo naquele dia, e brincar
com qué!l Com a tempestade dos homens. Ficou ali ajudando
inconscientemente a botar a municdo nas metralhadoras para fazer tempestade.
Quando tudo passou, Jodo Paulo foi encontrado morto, varado de bala. A
brincadeira custou-lhe a vida. Vida sem valor, é verdade. An6nima, aspera,
pesada vida de menino de rua, morador de mocambo, pegador de goiamum.
Mas, afinal, vida, liberdade de respirar, de mover-se livremente, de sentir
dentro do peito o coracdozinho batendo. Castigo bem ésse seu, Jodo Paulo:
morrer no primeiro dia em que vocé quis brincar em lugar de ir para o trabalho.
Para que brincar, quando a vida é tdo curta e tdo dificil, e, logo vocé, Jodo
Paulo, que ndo tinha nascido com vocacdo para brincar. (CASTRO, 1959,
p.32).

Na narrativa Assisténcia Social (1959), o texto revela-se autobiogréafico, falando
das aflicdes de um médico, lembrando-se da epoca em que era estudante de Medicina,
dos sacrificios dos estudos e, posteriormente, as de um médico formado e esperan¢oso
ante a realidade vivida. O trecho que se segue expressa uma reflexdo do médico Josué de

Castro sobre as questdes sociais:

% E o personagem principal do conto que leva 0 nome do personagem Jodo Paulo. Esse conto se encontra na
primeira parte do livro nas paginas 29-31.
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[...] Para distrair a impaciéncia e levado pela impaciéncia, o Dr. Félix™°
COMegOoU a pensar nas coisas tristes da vida, na sua vida inteira de coisas tristes:
seis anos de estudos, de sacrificios, de “media e pdo com manteiga”, para se
formar em medicina, para ser doutor. Para qué? Para levar chuva quase todo o
dia, esperando os bondes hipotéticos da cidade do Recife, para ir ver nos
subdrbios, pobres morrendo sem dinheiro para comprar comida, quanto mais
remédio. (CASTRO, 1959, p.41)

Silva, em seu texto Josué de Castro e os estudos sobre a fome no Brasil, assim se

refere sobre o conto Assisténcia Social:

No conto Assisténcia Social publicado em Documentario do Nordeste, é
possivel reconhecer no personagem Dr. Félix a sua prépria figura e a sua
frustrante experiéncia como médico em uma fabrica. O conto é o desabafo do
poeta diante da dura realidade enfrentada pelo cientista. E ele o médico incapaz
com toda a sua ciéncia e boa vontade de curar a fome, doenca que mata sem
piedade e com uma crueldade atroz. A fome de alimentos que mata os pobres, e
a fome de encontrar uma solugdo para flagelo criado pelos homens, passa a
devora-lo pouco a pouco, inspirando-0 em textos literarios nos quais retrata
parte de sua prépria histéria de vida. (2009, p.58).

Castro, na linha de pensamento acima, realiza uma descrigdo sobre a vida de seus

pais na luta para formar o filho. O pai financiava seus estudos e a mée, professora, o

ajudava, dando apoio maternal. O fato é que Josué de Castro ndo nascera em uma familia

rica, mas seus pais se esforcaram ao maximo para o filho conseguir a profissdo médica,

pois ser médico, além de oficio havido como nobre, era o desejo da mée de Josué de

Castro segundo ele: “ndo fui médico por vocagdo, mas porque mamae sonhava com isso”

(CASTRO apud SILVA, 2009, p.53). O autor critica amargamente o cotidiano da época

da formacdo-médica, periodo que provavelmente marcou e fortaleceu seus sentimentos
em relacdo ao sofrimento das populacdes menos favorecidas.

Meédico, profissdo liberal. Lorota. Liberal para quem tem pai fazendeiro,

capitalista, para pagar um consultdrio de luxo, para pagar anincios nos jornais,

para pagar os elogios dos amigos, para pagar as boas relacdes. Pai ou sogro,

mas para quem comeca nho duro, sem encosto, qual profissdo liberal...
assalariado, classe proletéria é o que é... (CASTRO, 1959, p.42).

Nesse trecho fica evidente a insatisfacdo de Josué de Castro, com a formulacao de
um imaginario coletivo sobre a classe médica da época, a hipocrisia das elites e a

invencdo da nobreza em torno de ser médico, o status social a qual se atrela a profissao.

Y9 Dr. Felix é o personagem principal do conto Assisténcia Social. na qual se acredita ser uma imagem
autobiografica.
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Ainda diante com relacdo a essas reminiscéncias, Josué de Castro relata na
personagem do Dr. Félix sua trajetoria em 1932, quando trabalhava em uma fabrica no
Recife, narrando como acompanhava clinica e socialmente o desempenho dos operarios.
Nesse interim, detectou o fato de que o baixo rendimento dos trabalhadores era
provocado pela deficiéncia alimentar a que estavam submetidos, em decorréncia dos
infimos salarios e da inescrupulosa acdo do capitalismo que formata o seu lucro a custa
do sacrificio da vida humana. Relata, ainda, sobre sua demissdo, decorrente do fato de
ndo ter obedecido a ordem de seu chefe de prescrever purgantes para 0s operarios em vez

do tratamento adequado que sempre dispensava aos seus pacientes.

___“.... 0 senhor imagine que o més passado foram 4003000 de medicamentos.
400$000! Senhor doutor.... O que o Senhor tem que fazer é receitar purgativo
para esta cambada de vagabundos...”.

O médico ndo respondeu nada. Saiu do escritério do gerente, entrou na salinha
de consulta tirou o palet6 molhado e em mangas de camisa comegou a
trabalhar. Atendeu a onze operarios: cinco tuberculoso, trés velhos cardiacos,
uma mulher hidrépica e duas criancas anemiadas, subnutridas da secdo de
embalagem. Receitou-0s como lhe pareceu mais acertado. Mesmo atendendo a
sugestdo do gerente de que tuberculose em operario ndo é doenga, ndo lhe
pareceu indicado receitar purgativos... (CASTRO, 1959, p.44).

No conto Solidadriedade humana, € possivel apreender recortes da infancia de
Josué de Castro vividos nas proximidades dos mocambos. Sentia-se solitario por ser filho
unico; dessa forma, os seus amigos lhes proporcionaram licdes de vida, fatos que
instigaram sua imaginacao de menino, homem e intelectual. A descri¢do dessa realidade
espacial, portanto, traduz a sua sensibilidade ante a vida dos pobres do lugarejo.

Essas percepcOes serviram de apoio na memoria social do Autor, formando um
olhar que persistiu por toda a sua vida e obra. Esse aspecto esta expresso nas entrelinhas
do conto que narra a histéria de dois negros doentes, mas que, a despeito das
dificuldades, viviam a felicidade das pequenas coisas, como, por exemplo, ouvir as
historias de um menino criativo. O autor mostra ao leitor atento o quanto a experiéncia
junto aos pobres fortalece préaticas solidarias e aptas a institucionalizar dendncias por toda
sua vida, dando-lhe forga para realizar atos de enfrentamento de combate & fome e a
pobreza, redimensionando atos publicos de Josué, médico, intelectual, deputado e
cidadé&o.

Na narrativa Seca — ultimo conto, encerrando a primeira parte do livro — é descrita

a paisagem viva do Nordeste em um texto denso e triste, revelando a vida de um sertanejo
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em ambiente de seca e a dura realidade da busca pelos recursos béasicos para
sobrevivéncia familiar. Destaque-se o0 recorte em que ele descreve a luta para salvar a
vida do filho que clama por &gua e por comida em uma humilde casa, cravada em um
cenario desolador. Descreve, assim, a luta e o desespero desse homem a procura
incansavel por alimento no meio do sertdo seco, ciente de que o filho estd em casa,
adoecido e com muita febre. Assim, é demonstrado o poder de descricdo de Josué de
Castro e um profundo conhecimento da questdo. A narrativa € minuciosamente articulada
para que o leitor sinta 0 desespero da empreitada de um pai em busca de alimentos para o
seu filho; as alucinac@es, a perseguicdo pela agua em paisagens asperas, onde sé se vé 0

chao de terra vermelha seco e rachado do sol:

[...] entra em casa como um alucinado e grita num impeto incontido de
violéncia: _ “Maria, junta os trens, embrulha bem o menino, que vamos—nos
embora ja desta terra amaldicoada. Vamos descer para o brejo onde haverd
sempre agua para dar de beber ao Jodozinho...” E a mulher, que estava sentada
4 mesa de jantar, com os olhos fitos nas varas de xiquexique e 0 queixo magro
afundado na médo crispada, respondeu—lhe com uma voz pausada e distante

como se falasse de outro mundo: “ja ndo adianta mais agua... o pobrezinho ja
morreu...” (CASTRO, 1959.p. 55).

Ao encerrar a primeira parte do livro com um conto de desespero por comida e
agua, Josué de Castro introduz a segunda parte do livro, intitulada Estudos sociais. Inicia
a analise com uma defesa daqueles que chamou “literatos da fome” (p.59), defendendo
sua visdo clara e proficua sobre uma possivel acdo social da arte.

Com base na argumentacdo, extraem-se alguns indicios sobre um projeto de
formacdo humana, sobre como a arte pode se integrar, de forma positiva, na vida das
pessoas. Castro defende aqueles autores que vivem da arte e que, por vezes, alertam a
sociedade sobre alguns aspectos sociais. Afirma, em contrapartida, que a sensibilidade
tem potencial de falar por si, sem ter que fixar, obrigatoriamente, a questio social como
Unico propdsito da literatura.

A impressdo que eu tenho de que ésse furor'! ndo tem nenhum fundamento
decorre de que ndo acredito em literatura neutra, literatura sem tendéncias,
enquistada no absoluto dos cénones da arte. Sem contactos estranhos, sem
raizes, sem ligagcGes com 0s outros aspectos sociais que definem uma cultura.
E, no entanto, 0 que é curioso, eu sou daqueles que créem na arte pela arte,
enquanto criacdo consciente, individual do artista. Nao vejo necessidade para o

poeta, de andar metrificando sua ideologia, nem para o romancista, de jogar
nas suas histdrias os argumentos filosoficos de suas atitudes politicas. Sou

10 “furo” que o autor destaca ¢ sobre os “certos criticos contra a literatura que chamam de intencional”
(CASTRO, 1959, p.59).
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contra 0s romances de tese. O artista verdadeiro ndo é obrigado a ser
conscientemente um libelista, porta-voz dos sentimentos recalcados de
angustia e de revolta dos oprimidos de uma determinada situacdo histérico-
social. Exigir isto dele seria acabar com a arte como expressdo de
espontaneidade. Seria tirar exatamente o carater de originalidade que o
individual revela em suas criacdes. (CASTRO, 1959, p. 59-60)

Ao defender a sensibilidade, o Autor critica aqueles que fazem comparagoes
culturais, pois, segundo ele, ha estagios diferentes de culturas. Assim, ao tomar
comparagOes entre realidades substancialmente diferentes, ocorrerdo incongruéncias e,
consequentemente, uma falta de legitimidade, uma vez em que ndo se levam em
consideracdo as diferentes fases em que as sociedades se encontram. Para ele, essas

comparagdes fomentam discursos racistas.

Os aspectos radicalmente diversos, nos quais se apresentaram aos historiadores
do século passado, os varios ambientes culturais, dando- lhes o falso conceito
de diferentes psicologias raciais, foram simplesmente o resultado de
comparacdo absurda entre culturas que estavam em diferentes estadios do seu
ciclo. (CASTRO, 1959, p. 61)

Neste mesmo contexto, Josué de Castro reporta-se as varias formas para a qual a
sociedade se apresenta. Na opinido dele, a sociedade e, consequentemente, 0s homens,
precisam de teorias passiveis de organicidade; ou seja, ele discute sobre o que fazer e as
bases para explicar suas acOes, as tendéncias que mostram como 0s homens agem e vao
agir. Quando aquelas ndo ddo mais conta de suas necessidades, essas culturalmente

invocam novas tendéncias, outras teorias que justifiquem suas acoes:

Néo pode haver vida social sem tendéncia. O estilo politico moral e estatico é o
resultado do esforco do humano num determinado sentido a que o impulso
cultural o levou. No momento em que éste estilo se gasta e perde sua
significacdo, estd morto e logo recomeca a criagdo de um outro, porque a
humanidade s6 pode viver dentro de algum estilo que lhe dé forma orgénica.
Assim nascem e morrem os varios ciclos culturais. (CASTRO, 1959, p 63)

Ele menciona, pois, algumas dessas tendéncias, de uma sociedade brasileira
que, segundo Josué de Castro, era marcada pela busca de uma arte europeia, a qual o
Autor classifica como a arte de rebuscamento, de pura imitacdo dos artistas e das obras
do “Velho Mundo”. Ainda nessa mesma perspectiva, reage ao intelectualismo, ao
conhecimento sem acdo e sem praticidade. Provavelmente, isso se constitui como indicio

de que Castro tenha dado destaque em sua obra & agdo daqueles que considerou artistas
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sociais, uma vez em que explicitaram, em suas producdes, o fenbmeno angustiante da
fome e do sofrimento da populagdo em geral ante as injusticas sociais de um pais
subdesenvolvido.

Destaca-se que, por mais que Josué de Castro estivesse envolvido em um projeto
nacionalista de desenvolvimento do Brasil, ele ndo fecharia os olhos aos problemas
sociais. E nesse sentido que saudou Manuel Antonio de Almeida, o autor de Memdrias de
um sargento de milicias, que, segundo Castro (1959), foi o primeiro romance proletario
do Brasil. Ao elogiar a referida obra nacional, reafirma a existéncia de “poucos autores
comprometidos” com uma literatura verdadeiramente brasileira. Chama a atengao, ainda,
em relacdo as demais obras literarias que seriam resultantes de um simples processo
literario. Elogia os autores nordestinos, considerando que foi no Nordeste que nasceu a
verdadeira literatura brasileira, as verdadeiras obras que refletem a cultura e o povo
nordestino:

Foi no meio da planicie parada do Nordeste contemplativo que reboou a
explosdo. Do meio daquela gente de cordatos e conformados que sempre esteve
de acordo com o resto do Brasil em politica, idéias e vestuario e principalmente
em filosofia e estética, saltou um grupo de rebelados. Grupo que cantou alto,
noutro tom, que desafinou do céro, que desconcertou a banda. Foi esta, a
explosdo vulcanica no meio da planicie silenciosa. Saiu do Nordeste resignado,
a primeira fornada de verdadeiros romancistas brasileiros. Romancistas
chamados de proletarios, porque se meteram por lugares escusos onde s6 0s

pobres penetram e de 14 vieram com um cheiro travoso de vida. (CASTRO,
1959, p. 65).

Sendo assim, ao fazer uma comparacdo entre 0s protagonistas dos romances
inspirados na Europa e na arte dita “classica” — cujos herdis sdo consagrados como
“universais” — com 0s novos heroéis — feitos de carne e 0sso, frutos da vida simples — o
Autor destaca o povo nordestino como inspiragdo desses novos herois. Sua escrita revela
a admiracdo e a contemplacéo por gente simples — abordagem que persistiu por toda a sua
vida, nas suas obras e em seus diversos discursos publicos de carater politico. O Autor
deixa claro o desempenho desses escritores:

Romancistas que substituiram as mulheres fatais, os herois bem acabados e o
amor impossivel, pela vida simples, mas esgravatada a fundo, espremida,
desmascarada, sem constrangimentos hipocritas. Gente sem-cerimonia e
principalmente sem belas mentiras convencionais. Gente que cumpre com 0

compromisso da sinceridade a que me referi e cria naturalmente arte
verdadeira. (CASTRO, 1959, p. 65).

Dessa forma, ao destacar os literatos do Nordeste Josué de Castro ndo se deixa

levar por ideologias fechadas ao defender calorosamente as suas concepgdes. Afasta
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concepcdes ideoldgicas vigentes aquela época, o que ja fora traduzido pelo carater
universal de suas obras. O aceite provisorio ou parcial do que os outros dizem, todavia,
ultrapassando suas concepgdes ideoldgicas e religiosas, poderd ocorrer, desde que a
manifestacdo seja verdadeira e honesta, principalmente quando se trata da cultura
brasileira e nordestina. Para Castro, talento € uma caracteristica relevante, devendo
aquele ser reconhecido independentemente das tradi¢cGes/concepcdes de ideologias.
Ninguém perguntou por isto, ninguém falou em ideologias. N&o é preciso ser
catolico para reconhecer o talento poético dos Srs. Vinicius de Moraes e
Murilo Mendes. Também no romance o talento criador désses homens veio dar
& nossa literatura um carater de sinceridade e de absoluta seriedade. E isto é
essencial. Artisticamente, pouco importa que éles sejam socialistas ou
democratas, comunistas ou cat6licos, desde que mostrem sinceramente a

realidade brasileira. Com esta sinceridade que arrasta naturalmente o drama a
uma expressao lirica impressionante. (CASTRO, 1959, p. 67).

Isso demonstra indicios/pistas de um carater universal da obra e das concep¢des
de Josué de Castro, dado de relevo ante o objetivo desta pesquisa, de detectar indicios de
uma proposta educativa na obra do Autor. Constata-se, dessa forma, que 0s seus escritos,
além de expressar os problemas nordestinos e as maneiras de serem resolvidos,
introduzem ao leitor a apreensdo de mensagens de cooperacdo, transcritas e lidas para
compreender as diferentes concep¢des, independentemente de qualquer coisa, instituindo,
a cada obra lancada, mensagens de uma educacdo ancorada na verdade. Neste sentido,

Cardoso assevera que:

A reconstrucdo literaria de Castro tem, portanto, sua ldgica, linearidade e
intencionalidade, procurando legitimar seu conhecimento como algo
“concreto”, “vivo”, e ndo um conhecimento “abstrato”, distante, de salas de
aulas de universidades renomadas, que ele mesmo frequentou. Tem o trago
marcante da valorizacdo do povo sertanejo e de denuncia das iniquidades
sofridas pelo povo brasileiro em geral. Assim como Euclydes da Cunha e os
romancistas nordestinos, Castro utilizou-se da arte para pintar os quadros
ligubres da fome, para torna-los vivos e se posicionar diante deles. (2009,

p.92).

Para Castro, apenas por meio do conhecimento profundo das coisas é que se pode
engendrar solugdes eficientes e deixar para tras o assistencialismo que ndo solucionava os
problemas sociais. E nesse sentido que, ao escrever sobre os problemas dos Mocambos,
em 1936, Josué de Castro expde as frageis e fracassadas agdes politicas que buscavam
resolver os seus problemas na Regiédo.

Refere-se a uma pesquisa realizada no México sobre as “chocos” — moradias

improvisadas equivalentes aos mocambos no Brasil — para mostrar a falta de estudos
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sociologicos, delineando na perspectiva social — e ndo puramente na variante econémica
—araiz do problema no territorio brasileiro.
Porque ndo ha duvida de que o mocambo, habitagcdo improvisada, onde vive
uma grande massa da populacdo do Estado, tem suas fundas raizes, dificeis de
serem extirpadas. E, com estas raizes, fincadas no ambiente cultural do
Nordeste, ndo ha plano possivel de solucdo do problema. Espécie de planta,
braba que pega e reponta sempre que se deixa na terra uma pontinha de raiz, a

vegetacdo de mocambos ndo se extermina com um simples decreto, nem com
tentativas empiricas de urbanizacdo. (CASTRO, 1959, p.69).

Sua discussdo aponta para uma perspectiva educativa quando ele manifesta
preocupacfes com a pesquisa, com o conhecimento integral das coisas. A defesa do
conhecimento denso, portanto, registrado com arrimo em estudos aprofundados,
estiveram presentes no conjunto de suas obras. Assim, anota:

E pena que entre nds ndo se tenha procedido a nenhuma investigacdo desta
ordem, para determinar com seguranca, quais as forcas diretrizes que fizeram
do Recife a capital dos mocambos. E sem éste conhecimento integral, que sé
através de pesquisas sociais se pode adquirir, é ingénuo falar em solucionar o
problema. Enquanto ndo se processarem esas pesquisas, pode-se apenas,
formular algumas hip6teses baseadas na analise e no conhecimento do clima

social da regido, que tenham talvez algum fundo de verdade. ( CASTRO, 1959,
p. 70).

Sobre 0 meio rural de Pernambuco, aponta que a sua decadéncia, desde 0s
latifundios, reflete diretamente na miséria das cidades. Critica a monocultura da cana-de-
acucar; menciona o pauperismo das populac@es e seus baixos salarios. Expressa a dificil
chegada dos sertanejos ao Recife, tentando fugir da explora¢do dos “donos da cana-de-
acucar”. Descreve ainda a divisdo dos terrenos do mangue para a construcdo dos
mocambos destinados aos que fugiam da exploracdo da cana, sediando suas moradias ao
lado dos retirantes que fugiam da seca.

Sobre essa problematica, aponta, no mesmo conto, as condi¢des higiénicas de tais
habitacdes, que sdo habitaveis e que “tém uma boa dose de qualidades higiénicas”. Ao
descrever como se constr6i 0 mocambo, o autor revela intimidade com o tipo de moradia,
imprime a “genialidade” destes moradores ao edificar suas habitagcOes, sempre
preocupados com a ventilacdo e com a otimizacdo do espaco em relagdo a vida. Ele

conclui a narrativa, mencionando:

O mocambo, como forma primitiva de habitacdo, constitui um recinto muito
mais confortavel do que a maioria das casas de nossas cidades, residéncias
pobres, de tipo europeu, agarradas umas nas outras, forradas de madeira,
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arrolhadas, sem luz. O que desgraca 0 mocambo, no Recife, é a zona onde ele é
geralmente edificado. Zona baixa, Umida, dos mangues. ( CASTRO, 1959, p,
73)

Em As condicOes de vida das classes operarias do Nordeste, exibe um discurso
caracterizado como o pioneiro desse tipo de pesquisa alimentar no Brasil. Nesse
inquérito, ele combate diretamente as teorias que afirmam ser a raca e as questdes étnicas
responsaveis por aquilo que denominaram deficiéncia e inferioridade dos povos.
Argumenta que sdo as mas condi¢cdes de alimentacdo e de higiene que deixam 0 povo

doente e ndo a inferioridade da raca:

Nao é mal de raca, é mal de fome. E a alimentacdo insuficiente que lhe ndo
permite um desenvolvimento completo e um funcionamento normal. Néo é a
maquina que seja de ruim qualidade; e se o seu trabalho rende pouco, ela
estanca e péara a cada passo e se despedaca cedo é por falta de combustivel
suficiente e adequado. (CASTRO, 1959, p.76).

A elaboracdo do relatério do inquérito alimentar é dividida nas seguintes partes:
objeto, classes operéarias, método, interpretacdo dos dados estatisticos e conclusdes. No
objeto, o Autor reporta-se ao objetivo do estudo, que é averiguar a alimentacdo das
classes assalariadas, justificando assim a prioridade desses extratos diante de uma
assisténcia social urgente. Argumenta que o mérito do estudo esta no fato de “revelar aos
dirigentes do pais e aos interessados em conhecer as nossas realidades socias, como vive,
ou melhor sera dizer, como morrem de fome a maioria de nossa popula¢do”. (CASTRO,
1959, p. 77).

Ja no trecho intitulado Classes operarias, expde como articula os dados
estatisticos e econdmicos com os indicadores bioldgicos dentro do seu estudo. Com
efeito, consoante seu pensamento, ndo basta tdo somente “saber a quantidade de homens
que produzem, mas também a sua qualidade”. (P.77). Nesta perspectiva, Castro assevera
que a associagdo qualitativa desses dados podera se concretizar em uma “interpretagao
historica e econdmica a luz da bio—sociologia”. (P.78). E neste sentido que 0 inquérito
realizado por ele indaga as condicGes sociais do operario nas areas urbanas.

Na descricdo do método investigativo, Josué expde e exemplifica o inquérito.
Trata-se de um questionario aplicado entre as familias operarias e apresenta como as
informacdes foram preenchidas por visitadores dos centros de saude do Recife. Descreve,
ainda, os procedimentos de coleta dos dados, apoiado por uma carta estatistica para

ilustrar a real situacéo do operario recifense.
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Com rigor cientifico e perspicécia, na parte que intitulou Interpretacdo dos dados
estatisticos, Josué de Castro analisa a carta estatistica elaborada com as informacGes
coletadas pelos visitadores, chegando a conclusdes de que o salario médio das familias é
insuficiente para sustenta-las, o que ensejava um déficit orcamentario mensal, impedindo
o0 trabalhador de economizar e melhorar sua condicdo social. O salario da mal para
comprar a comida de cada dia— acentua.

Com relacdo a alimentacdo, o autor conclui que as familias quase ndo consomem
leite, verduras e frutas, e hd o predominio do consumo de feijédo, de farinha, de charque,
de aclUcar e de café. Em seguida, analisa o valor nutritivo do regime alimentar dos
trabalhadores, que ndo ultrapassa 1.646 calorias, quantidade totalmente insuficiente,
argumenta Castro, para a manutencdo de vida dos operérios. Sobre essa questdo, ele

assinala:

Qualquer pessoa que possua nocles gerais de dietética e diante de um regime
desta ordem, sé tem uma pergunta a formular: “Como se pode comer assim e
ndo morrer de fome”? E s6 ha uma resposta a dar, se bem que um tanto
desconcertante: “Como? Morrendo de fome.” Realmente é esta alimentagdo
insuficiente, carencial e desarménica, usada pelas classes operarias, na area
urbana, a causa principal do seu elevado indice de mortalidade. (CASTRO,
1959, p.86).

Josué de Castro conclui o inquérito, asseverando que o regime alimentar dos
trabalhadores é improprio em todos os sentidos e compara essa maneira de alimentacdo
ao ndao comer nada: “é por isto que essa gente ndo fala em alimentar-se, mas em enganar
a fome”.

(CASTRO, 1959, p.88). Encerra o texto com a indicacdo de um plano de combate
a ma alimentacdo, bem caracteristico da sua escrita de médico; ou seja, descreve 0
problema, faz o diagndstico e prescreve a receita. Sendo assim, para Josué de Castro,
somente com o fortalecimento da economia, em beneficio de uma integralizacdo de todos
e ndo apenas de uma minoria abastada, com um verdadeiro plano de assisténcia social,
ndo meramente assistencialista (bem assim com um aumento de salario em proporc¢des
diferentes do aumento dos precos dos principais géneros alimenticios, garantindo uma
melhora na qualidade dos postos de trabalhos com as condigdes higiénicas e alimentacéo
apropriada), € que podem melhorar as condi¢des de vida da classe trabalhadora.

Na narrativa Desequilibrio econdmico nacional, enfatizando o problema das
secas, defende com relevancia um estudo profundo sobre a seca. Critica severamente 0s
agentes sociais e politicos que ficam apenas restritos ao nivel do discurso e exige

objetividade para resolver o problema que assola o povo nordestino. Destaca 0 uso da
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correlagdo, método geogréfico™, pois, segundo o Autor, somente quando se analisa
correlacionalmente a realidade local ou regional com a estrutura e a conjuntura
econdmica nacional é que se tem ideia da profundidade do assunto.

Em escrita cuidadosa, Castro alerta a Casa (Camara dos Deputados) sobre o grave
problema que € culpar a seca pelas mazelas da populacdo. Para ele, esse € um erro
consciente, pois sdo as condi¢des socioeconémicas que estdo oprimindo o povo.

No texto, h4 inimeros “apartes” que sempre o interrompem, enfatizando a retdrica
da culpa da seca, tentando argumentar que séo as condic¢des climaticas as culpadas pela
fome e pela sede dos povos que sofrem com a seca. Na realidade, sdo homens querendo
retirar-se da responsabilidade perante o problema.

Mesmo com os apartes, Josué de Castro aumenta a for¢a dos argumentos,
referindo o problema dos latifundios, cuja estrutura agraria impede o acesso a terra do
trabalhador sertanejo, impondo-lhe o éxodo rural como sua Unica saida para a
sobrevivéncia. Assim, aponta o desequilibrio entre o crescimento industrial e o
empobrecimento da agricultura como um dos problemas do Nordeste. A agricultura sem
investimentos, dessa feita, impede o crescimento nacional de forma equilibrada, como
também a producdo de alimentos, trabalho e beneficios sociais para quem precisa.

Ora, o problema precisa ser encarado, argumenta Castro, essencialmente na sua
maneira mais humana, pois ha uma producdo de alimentos que é exportada para outras
regides, enquanto os habitantes das areas produtivas poderdo morrer de fome. A esséncia
da questdo, segundo o Autor, é ver o problema nas suas entranhas, tal como ele é. As
decisdes dos homens, dessa maneira, € que provocam a calamidade social — ndo a seca,
apenas um agravante da situacao.

Nessa obra, com diferentes enfoques — uma vez que contempla diferentes artigos
de vérias épocas — teve-se contato com as ideias, perspectivas e a¢bes de Josue de Castro,
ideias de um mundo melhor, tal qual aquela que defende sua terra, sua cidade. Para tal
fim, ele engendra acdes como a pesquisa cientifica, tanto em seu papel politico ou mesmo
em seu oficio de médico. Sua perspectiva assinala a inconveniente verdade por tras das
ideologias vigentes a época, 0 que fica evidente ao mencionar que sdo as atitudes dos
homens conscientes as reais responsaveis pelas mazelas sociais. Josué, assim, traz um

limite para a andlise historica da exploracéo do povo nordestino, do povo brasileiro.

12 Associar diferentes areas dando uma perspectiva local e que se infere para o global. Ver: CARVALHO,
Antdnio Alfredo Teles. O pao nosso de cada dia nos dai hoje... Josué de Castro e a inclusdo da fome nos
estudos geograficos no Brasil. Tese (Doutorado em Geografia) USP, Sdo Paulo, 2007.
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E nesse quadro que se encontra, além de indicios de uma proposta educativa no
seu texto — uma dimensdo educativa na sua obra como um todo— ideias de
universalizacdo, de conhecimento correlacionado, de pesquisa, de arte. Essas séo
perspectivas importantes que vao além de um discurso bem fundamentado e que dé&o
sinais de uma formacdo humana, de um ideal de educacdo, ainda que o autor ndo se
manifeste diretamente sobre isso na obra.

Essa concepcao sobre os escritos de Josué de Castro permite uma leitura de facil
absorcdo. Sua obra € passivel de uma interpretacdo com base em comparacdes,
correlacdes e metaforas que sintetizam um carater educativo latente, concedendo ao leitor
ndo apenas a oportunidade de informacdo, mas também e principalmente, uma formacéo
consciente em face das crises instaladas pelo panorama da fome.

As citacbes destacadas do Autor denotam também muitas particularidades da sua
vida, seja por intermédio de um conto que alude a sua histdria de vida, seja mediante
personagens, como, por exemplo, o caso do Dr Félix. As historias de sua infancia e de
sua cidade, dentre outras reminiscéncias, justificam sua acdo e luta constante em defesa

do Nordeste.

4.2 O livro negro da fome, a criacdo da ASCOFAM

E nesta ordem de ideias, com a convicg&o que devemos todos trazer nossa coo
disciplinar, no bem da humanidade, as tremendas forgas sociais em choque
apresentamos aos homens de boa vontade do mundo- principalmente ac
intelectuais e aos cientistas, este documento que resolvemos chamar de Liv
dendncia a negra miséria reinante no nosso mundo: a existéncia das negras ¢
demogréaficas da fome que impregnam enormes extensdes da cal

Josué de Castro. O livro Negro da Fome
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Figura 3- Capa da obra: O livro Negro da fome
Fonte: http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/index.html

O livro negro da fome, cuja primeira edi¢do ocorreu em 1957, configura-se como
esforco de Josué de Castro para materializar os principios-guias para um mundo sem
fome. Desses principios, resultaria a plataforma de ideias e agdes para instituir a
Associacdo Mundial de Luta contra a Fome — ASCOFAM.

Caracterizado pelo proprio Josué de Castro como obra de denuncia, foi escrita na
Europa e aponta mais um esfor¢o em demonstrar que “fome e subdesenvolvimento S&0
uma coisa s0, ndo havendo outro caminho para lutar contra a fome, sendo a emancipagéo
econdmica e da elevacdo dos niveis de produtividade das massas de famintos”.
(CASTRO, 1960, p.1). Para ele, os famintos equivaliam, naquele periodo,
aproximadamente a dois ter¢os da popula¢do mundial.

Movido pela transicdo democratica que o Brasil passava entre 1945 e 1964,
periodo em que o0 povo brasileiro experimentava o poder do voto em um regime
democratico; e ocasido assinalada pelo desenvolvimento do Pais, Castro alerta sobre a
miséria e 0 subdesenvolvimento crescentes no mundo pos- Segunda Guerra. Assim,

concebe praticas para amenizar a situagcdo com origem em uma luta que fosse mundial.


http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/index.html
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Essa razdo justifica a abrangéncia da ASCOFAM, criada conjuntamente com lideres de
outros paises.

Suas ideias, entretanto eram respostas ao deslumbramento da proposta nacional-
desenvolvimentista do Brasil, em que se escondiam a miséria e a fome para plantar a
representacdo do Estado brasileiro como o Pais da alegria e do futebol. A obra materializa
esse esfor¢o de alertar a sociedade para o fato de que ndo ha desenvolvimento sem a
superacao da miséria. Sobre essa realidade, Campos (2011, p.17) anota:

[...] na segunda metade da década de 1950, a euforia provocada pelo nacional—
desenvolvimentismo [...] criado para o novo Brasil, de sucesso em diversas
areas (futebol, basquete, boxe, concurso de miss, ténis, musica), ndo sé
ofuscaram obras que realcavam nossas mazelas como deveriam ser ignoradas

por darem uma imagem negativa de um pais que algava voos em dire¢do a um
belo futuro.

Ao publicar esse livro, Josué de Castro acreditava que a obra teria circulacdo
maior e, assim, esperava que as ideias de uma sociedade sem fome pudessem alcangar o

maior nimero de pessoas possivel. Lima argumenta, com efeito, que

[...] como expert e idedlogo, o autor concentrou na plataforma doutrinaria de
criacdo da ASCOFAM, em 1957, toda a expectativa de concretizacdo dos
principios-guias da sociedade sem fome. Indicou 0s meios e 0S recursos
materiais e pedagogicos que privilegiavam a realizagdo de duas acbes
essenciais consubstanciada numa ampla rede de projetos: primordialmente, a
difusdo dos conhecimentos da alimentacdo e da nutricdo para a formacéo de
agentes multiplicadores dessa causa em nivel mundial e, concomitantemente, a
implementacdo de projetos nacionais e locais que deveriam impulsionar as
politicas produtivas e distributivas de alimentos, de modo a dar novo rumo &
ordem econdmica e social do mundo pds-guerra. (2009, p. 189).

Ao primar pela difusdo dos conhecimentos da alimentacdo e da nutricdo, Josué
fala sobre o principal drama relacionado a esses conteldos— a fome— com vistas a iniciar
sua contextualizacdo mundial sobre o assunto e, assim, evidenciar a importancia de se
entender os porqués da entdo atual situacdo mundial. Mesmo com todo o conhecimento
cientifico, evita-se tratar a fome como assunto de interesse para investigacdo da realidade
social, mesmo quando ela pairava sobre a humanidade como uma grande mancha
“negra”. Dessa forma,

[...] O assunto deixou de ser escabroso e proibido, passando a fazer parte do
repertdrio ortodoxo do mundo civilizado. E esta uma das maiores conquistas do
proletariado universal: a revelacdo de sua auténtica realidade social. Conquista
ndo s6 das classes proletéarias, mas principalmente dos paises proletarios, dos

paises que eram tamponados pelas conspiracdo do siléncio moral acerca de sua
verdadeira realidade social. Dai a veracidade da afirmacdo de que a fome foi a
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grande descoberta dos meados do século XX. Descoberta que d& uma nova
perspectiva ao destino da humanidade. Que recobre de um colorido novo, de
tons surpreendentes a carta geografica do mundo. (CASTRO, 1960, p. 2).

Para Josué de Castro (1960), por conseguinte, o0 conhecimento € o primeira grande
acao para o desnudamento das raizes da fome. Por isso, na obra ora analisada, antes de
iniciar suas ideias acerca de uma sociedade sem fome, contextualiza a fome no mundo e
debate sobre visdes de uma alimentacdo adequada para a humanidade. Assim, imprime a
importancia e o dilema vivido pelos paises subdesenvolvidos que tém de escolher, por
pressdes externas, se alimenta o seu povo ou se nutre sua inddstria, como afirmara
outrora 0 Autor no subtitulo da obra Geografia da fome: o dilema do pé&o ou do aco.

Para sua empreitada de sensibilizacdo sobre o assunto, ao adentrar sua plataforma,
que constitui 0 documento de criagdo da ASCOFAM, Castro (1960) lanca mao de
imagens, ao longo do livro, que remetem ao drama da fome, da desnutricdo e da tristeza.
Sdo cenas marcantes que ajudam diretamente na proposta de sensibilizar o leitor.

Com isso, intenta internalizar, de forma proveitosa, as concepcdes de que ha
possibilidade de reverter a situacdo dos famintos no mundo. Para Josué de Castro, essas
ilustracdes: “[...] em seu mutismo suficiente dispensam titulos ou legendas explicativas,
porque na verdade todas elas carregam, bem visivel em sua aparéncia, um unico titulo:
fome” (CASTRO,1960,p.8).

Acrescenta, ainda, que aceitou a oferta da pintora grega Anna Kindynis para
ilustrar o livro do autor pelo fato de que as ilustragdes “completam bem nossas limitadas

descrigdes deste fenomeno” (CASTRO, 1960, p.09). Sendo assim, argumenta que,

Por sua surpreendente fidelidade e sua contudente carga de verdades, estas
imagens vém reforgar de muito a eficicia da denincia que formulamos em
nosso livro. S&o imagens que se apoderam do livro e dominam o assunto. E
como se nosso trabalho fosse apenas um breve comentario cientifico, e
portanto bem tosco, & sua extraordinéria obra artistica de profundo sentido
social.(CASTRO,1960,p.09)

Essas ilustracfes tém, ainda, a finalidade de ampliar a dimenséo da tragedia vivida

por quem passa fome:

Nela o tragico, em sua pureza substancial, se impde ao grotesco e ao satirico. E
que a fome, como tragédia, se infiltrou na carne e no espirito desta artista
grega. Sofreu ela fome e perdeu de fome uma sua irmd querida, durante a
Gltima guerra mundial. As imagens e sensacdes destes anos tenebrosos, durante
0s quais a Europa inteira parecia um campo de concentragdo, nunca mais se
apagaram de sua memoria, nunca mais deixaram limpida a sua alegria de viver.



75

O tragico espetaculo da fome se fez nela uma verdadeira obsessdo que se
apoderou definitivamente de toda a sua vontade criadora.

Seguem algumas das ilustragdes do livro que elucidam as consideracdes de
Castro, feitas ha pouco.

Figura 4: figuras que estdo na obra em andlise ndo possuem legendas. Fonte: CASTRO, Josué de. O livro
negro da fome . Sao Paulo: Brasiliense, 1960.

F
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Figura 5: fonte: CASTRO, Josué de. O livro negro da fome . Sdo Paulo: Brasiliense, 1960.

Como no livro de Castro, as obras ndo trazem legenda, complementam os escritos
do livro, dando oportunidade ao leitor de analisar as palavras, visualizar as imagens e,
quica, sentir o drama da fome por meio da arte contextualizada.

S R e T e e

Figura 6: fonte: CASTRO, Josué de. O livro negro da fome . S&o Paulo: Brasiliense, 1960.

Figura 7: CASTRO, Josué de. O livro negro da fome . S&o Paulo: Brasiliense, 1960.
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Fazendo uso desse recurso visual, com efeito, Josué de Castro argumenta que,
sem uma alimentacdo adequada, ndo hd como conceber o desenvolvimento do homem.
Para ele, a alimentacdo diz muito sobre a histdria de uma pessoa, um povo e uma
civilizacdo. Essa afirmacdo pressupde, entdo, que ndo had como conceber um projeto
educativo sem se levar em consideracdo as condi¢Ges de alimentacdo do povo. Em
contrapartida, o povo bem alimentado, sem as garras da miséria, é a condi¢do necessaria
para uma educacdo emancipatoria, visto que Castro sempre correlaciona emancipagdo
com esclarecimento:

“Nao ¢ exagero afirma-se como o féz Zinsser “que a histoéria da humanidade
pode talvez ser escrita em fungdo das dietas alimentares” por que em verdade”
a iniciativa, o progresso, 0 éxito e a felicidade do homem tendem a ser

paralelos a sua disponibilidade de alimentos e ao seu tipo de dieta”. (CASTRO,
1960, p. 17).

A obra exibe sinais que apontam como o Autor cré no conhecimento como
possivel instrumento de mudanca na vida de geracdes de pessoas. A consciéncia acerca
da propria condicdo de vida é capaz de fazer revolucédo, de se fazer alcancar aquilo que
antes detinha status de proibido, consoante Castro (1946; 1960). Em virtude dessa nogéo,
perceber a fome como fator de conhecimento é ter a possibilidade de fixa-la como pauta
de urgéncia nas sociedades que almejam ser verdadeiramente independentes. Por essa
razdo, Josué de Castro preocupa-se com o esclarecimento do proletariado, assim como de

todos os setores da sociedade, como conquista do conhecimento humano:

Foi esta tomada de consciéncia que transformou o pobre em proletério, que fez
do pobre resignado, o proletario revoltado contra a injustica social que gerou o
proletariado como forg¢a politica. Com a dissemina¢do dos conhecimentos
através dos meios de difusdo de que dispde o mundo de hoje, estas massas
humanas tomaram conhecimento de que a fome e a miséria ndo sao
indispensaveis ao equilibrio do mundo. Que hoje, com os progressos da ciéncia
e da técnica, surgiu, pela primeira vez na histéria, um tipo de sociedade na qual
a miséria pode ser suprimida e com ela a fome. (CASTRO, 1960, p.24).

Nesta perspectiva, ndo é possivel lutar contra o subdesenvolvimento sem
considerar a educacdo. Para que isso aconteca, € necessario o despertar de consciéncia do
povo faminto, favorecendo uma valorizagdo do conhecimento em seu meio. O principal
entrave nesse despertar, portanto, é a inculpacdo a natureza por todas as desgracas:
chover ou néo chover, a seca, o solo, o clima. Destarte, a natureza é diariamente fonte de

culpas para uns e de desculpas conscientes para outros.
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Toda filosofia de acéo contra o flagelo da fome deve assentar nesta premissa de
que fome e subdesenvolvimento sdo expressdes paralelas de um mesmo fato
econdmico. Que a luta contra a fome se resume em realidade na luta contra o
subdesenvolvimento econémico. (CASTRO, 1960, p. 71).

Assim, Josué de Castro argumenta que todas as acBes de busca de
desenvolvimento, sejam elas econdmicas, sociais, politicas ou educacionais, devem ter
como principal foco o combate do flagelo da fome. Sendo assim, fica explicito o seu
esforgo em esbocar um projeto educativo. Castro, com toda a sua trajetoria politica e
social, toda a sua base de argumentos, seu esforco de sensibilizacdo a quem o lia e ouvia,
pretendia conscientizar o publico de que somente com base na superacdo da fome €é que
se podia pensar em progresso e desenvolvimento.

Na realidade, para o Autor, 0 primeiro sinal de progresso e desenvolvimento era
gue 0 povo nao tivesse que se preocupar com suas necessidades bésicas de alimentacao e
que obtivesse, pelo menos, 0 minimo de acesso a um regime alimentar qualitativo e

guantitativo. Nestes termos,

Constitui, pois, a luta contra a fome, concebida em termos objetivos, o Unico
caminho para a sobrevivéncia de nossa civilizacdo, ameacada em sua
substancia vital por seus préprios excessos, pelos abusos do poder econdmico,
por sua orgulhosa cegueira— numa palavra, por seu egocentrismo politico, sua
superada visdo ptolomaica do mundo. (CASTRO, 1960, p. 90)

Depois de contextualizar a fome no mundo, deixa claras suas ideias sobre quem
sdo os responsaveis pela fome do povo, ao passo que dirime concepgdes econdmicas,
sociais, politicas e culturais. Josué de Castro eshoga, dessa forma, as a¢des de criacdo da
ASCOFAM, assim como delineia as acOes diretas, as quais ele denominara de
“organismo que foge as amarras dos paises e vai além de uma idéia”. Essa estratégia
perseguia a concretiza¢do de um conjunto de atos internacionais autbnomos de luta contra
a fome e o subdesenvolvimento:

E esta acdo catalisadora que julgamos indicada para o organismo cuja criagio
preconizamos: agir como catalisador que acelere a transformagéo de um vasto
conjunto ou complexo social no qual estd indissoluvelmente englobada o
fendmeno da fome no mundo. Para esta acdo catalisadora, precisamos como
primeira condicdo que O nOSSO organismo possa agir com completa
independéncia das injuncdes politicas de toda ordem, seja um organismo capaz
de pautar a sua linha de conduta e a diretriz das suas atividades num plano

acima dos interesses particulares de grupos, partidos, governo e bloco de
paises, no interesse exclusivo da humanidade. (CASTRO, 1960, p, 91.)

Complementa o pensamento, mencionando:
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A forma indicada: Fundacdo Internacional, instituicdo que, sem visar a lucros
ou proventos individuais, concentrasse e coordenasse os esforcos de um certo
ndmero de individuos numa forca coletiva, capaz de interferir de maneira
construtiva na dinamica social do mundo. Internacional pelo o seu campo de
atuacdo, mas supranacional no seu comportamento. (ibidem, p.91)

E assim que o organismo tem o papel de fomentar e articular diretrizes que
possam amenizar a fome no mundo de forma sustentdvel e baseado em atitudes de

profundas transformagdes sociais. Delimita a acdo da associagdo asseverando que

A Associagdo terd por fim promover, encorajar e organizar no mundo a luta
contra a fome, notadamente despertando, desenvolvendo, apoiando,
difundindo, preparando, supervisionando, realizando direta ou indiretamente,
estudos, pesquisas, iniciativas, atividades e acdes de natureza a fazer conhecer,
diminuir ou eliminar, a fome no mundo, isto sem nenhuma limitacdo. A
palavra fome é tomada aqui no seu sentido mais amplo, compreendendo tanto a
fome aguda, como a fome crénica, mesmo oculta, a fome quantitativa como a
fome energética e a fome epidémica, como a fome endémica. (CASTRO, 1960,
p, 92.).

Para concretizar a acdo da ASCOFAM, Josué de Castro apresenta 0s principios-
guia para que este organismo possa a funcionar a contento. A primeira referéncia, bem
como um dos principios centrais, é a educacdo/esclarecimento, aliados a pesquisa
cientifica, evidenciando as ideias educativas e cientificas, constantes na obra, como
destaque ao perfil cientifico do Autor. Castro era um homem da ciéncia e, portanto, aliava
suas intencdes ancoradas em acdes cientificas — para ele, sempre o melhor caminho a

seguir. As atividades da ASCOFAM seriam pautadas da seguinte forma:

1) Atividade visando a sensibilizar e a despertar a consciéncia universal
acerca da significacéo e da expressdo social do problema da fome:

2) Realizagcdo de pesquisas, investigacBes e inquéritos que permitam o
conhecimento integral do problema da fome, de suas causas e efeitos, em
diferentes quadros geograficos e dos meios mais eficazes de remover 0s
fatores que entretém esta calamidade social:

3) Formacéo de pessoal capacitado para as multiplas tarefas que se impdem
aos planos de desenvolvimento das regiGes subdesenvolvidas do mundo,
onde grassa a fome em massa;

4) Elaboracdo de projetos especificos de ambito nacional ou regional,
visando a incrementar o desenvolvimento econdmico e a melhorar as
condicBes de vida e de alimentacdo de grupos humanos mal alimentados.
(CASTRO, 1960, p. 93).
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Todas essas acdes tém um Unico objetivo: a erradicacdo da fome. Nesses
principios, tiveram lugar especial a educacdo e a pesquisa, demonstrando aqui,
novamente, que um projeto educativo de Castro aliaria educacao diretamente a pesquisa,
de forma que juntas esclarecessem a fome no mundo e servissem de terreno para acoes de
erradicacdo desse fenbmeno. Segundo o Autor, a elucidacdo pablica e a propagacao do

conhecimento sdo fatores primordiais no combate a fome:

[...] ser isto essencial para o éxito da campanha. A finalidade deste programa
deve ser o e despertar na consciéncia publica a necessidade urgente de
aumentar a produtividade e contribuir para que se compreendam os complexos
problemas que éste objetivo engloba. (CASTRO, 1960, p. 131).

Lima (2009), nesse interim, argumenta que as acGes da criacdo da Ascofam, vao
de encontro aos projetos econdémicos vigentes na sociedade. A autora festeja a iniciativa
de Castro no sentido de explorar, ao longo do seu texto, a importancia do esclarecimento
e da conscientizacdo da nacéo sobre a fome como produto dos homens:

N&o basta querer integrar para emancipar. As relagdes sociais que regem o0s
sistemas econdmicos produtivos encontram ressonancia na cultura, aqui
entendida como amalgama das multiplas determinagdes da vida social, o que
pressupde ndo apenas a existéncia de um comércio da fome, mas também de
uma ordem simbdlico— ideoldgico historicamente dindmica, que da suporte aos
limites de tolerancia a miséria. (P.191)

Assim, consoante Josué de Castro, a economia e a falta de esclarecimento da
populacdo eram os principais entraves para se concretizar um mundo sem fome. A
economia vigente e de poucos — que deixava quase nenhum espago para 0 pensamento
critico, tendo em vista que populacdo carente sé podia se preocupar e se dedicar na busca
da satisfacdo da fome — é propositalmente organizada para a manutencéo desse ciclo: rico
que fica mais rico e pobre que se mantém pobre e faminto. Nesta perspectiva, “era
preciso, antes de tudo, procurar extirpar do pensamento politico contemporaneo esse
conceito errado da economia como um jogo, na qual devem existir sempre uns que tudo
percam para que outros tudo ganhem”. (CASTRO, 1968, p.385).

Os indicios apontados nessa obra de Josué de Castro, portanto, apontam uma
articulacdo entre politica, educacéo, pesquisa e ciéncia, como alicerces para a busca de
uma sociedade sem fome; e essa erradicacdo, estdo, intimamente relacionada a uma

proposta educativa de emancipacdo da fome.
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Para Josué de Castro, apenas quando a sociedade obtiver o esclarecimento das
raizes da fome, por meio da educacdo, € que se tera um pais independente e
desenvolvido. Como anota Lima (2009, p.191),

N&o basta querer integrar para emancipar. As relagcdes sociais que regem os
sistemas econdmicos produtivos encontram ressonancia na cultura, aqui
entendida como amalgama das multiplas determinacdes da vida social, 0 que
pressupde ndo apenas a existéncia de um comércio da fome, mas também de
uma ordem simbélico— ideolégico historicamente dindmica, que da suporte aos
limites de tolerancia a miséria.

4.3 Sete Palmos de Terra e um Caixao: uma obra sob encomenda

(...) Livro no qual tentaremos dar uma imagem mais nitida da realidade social
dessa regido onde vinte e trés milhdes de seres vivos lutam para abrir o
caminho de sua emancipacao, através do denso cipoal tracado pelas
circunstancias historicas adversas, produtos de erros e omissdes, tanto da
politica nacional como da politica internacional. E este o nosso principal
objetivo, ao escrevermos este livro: o de fazer penetrar um pouco de luz neste
cipoal escuro, embora esteja o autor, certo de que esta luz s6 chegara aos
olhos daqueles que realmente querem exerga—la, porque os outros, aqueles
que se negam a ver a evidéncia, diante de livros como este, ficardo ainda mais
cegos— cegos de raiva ou cegos de medo.

Josué de Castro. Sete palmos de terra e um Caixao
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Figura 8: capa do livro —Fonte: http://www.projetomemoria.art.br/JosuedeCastro/cont_livros.htm
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A obra em foco foi escrita no periodo de outubro de 1962 a fevereiro de 1964,
quando Josué de Castro estava na Europa™. A obra faz uma analise socioldgica do
Nordeste, propondo uma espécie de segunda descoberta da regido. Consoante Castro, a
primeira revelacdo do Nordeste se deu quando Pedro Alvares Cabral aportou no Pais em
1500 e, a segunda, quando os Estados Unidos da America langam seu olhar sobre a
regido, ja em 1960.

Referida obra foi encomendada por uma editora estadunidense para o publico
“norte-americano” (p.14), justamente por existir um interesse daquela Nacdo americana
sobre a regido brasileira, haja vista o quadro de revolugdes sociais que estava se
propagando pelo mundo. O convite para a publicacdo do livro fez com que o Autor
escrevesse com cautela os termos e suas observagdes, dada a complexidade embutida no
teor de uma obra de carater “explicativo”. Sendo assim, Josué explora todas as faces da
regido, nos seus aspectos culturais, politicos, sociais e religiosos, para evitar,
principalmente, possiveis erros de interpretacdo sobre a regido.

Evitaremos desta forma que aconteca com o Nordeste 0 que costuma acontecer
em seguida &s grandes descobertas: a tendéncia & disseminacdo pelos quatros
cantos da Terra de um mundo de lendas, em lugar de fatos, servindo a
formacdo de uma falsa imagem da terra e do povo descobertos. Isto é hoje
tanto mais perigoso quando vivemos numa era de slogans. Dos slogans
jornalistico, que tentam reduzir toda a terra esquematicamente a um tabuleiro

de xadrez, com os seus quadrados exatos € com 0s exatos limites das suas
diferentes coloragfes. (CASTRO, 1967, p.13).

Esses possiveis erros referidos por ele se encontram elucidados em um artigo
publicado no Jornal The New York Times tratando sobre a realidade do Nordeste. Nesse
artigo, publicado em duas edi¢des, mais precisamente em 1° de novembro e 31 de
dezembro de 1960, o jornalista Tad Szulc'* fala das potencialidades da regido e,
principalmente, d& opinido no sentido de a regido representar um campo fertil ao
comunismo, principal temor das nacdes capitalistas daquele periodo. Ao descrever as
ligas camponesas, os fanatismos religiosos e o cangago, o jornalista ianque, associa 0s

movimentos as influéncias do comunismo na regido, em decorréncia da adoracdo dos

13 Estava em Genebra por ser embaixador do Brasil na ONU. Nesse periodo eclode no Brasil o golpe
militar e Josué de Castro tem seus direitos politicos cassados.

14 Segundo Castro a importancia do artigo é por ter tido: “(..) grande repercussio, sendo lido e comentado pelo
proprio Presidente dos Estados Unidos da América, ganhou ele uma dimensao histérica idéntica a da carta de Pero Vaz
de caminha”. (1967,p. 150)
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seus lideres, camponeses, trabalhadores e estudantes em relacdo ao lider comunista
cubano, Fidel Castro, assim como ao entdo lider chinés, Mao Tse-Tung.

Josué de Castro discorda veemente dessa interpretacdo. Para ele, essa distorcao se
explica pelo fato de o jornalista ndo conhecer a fundo a regido Nordeste. Acentua que sao
0s processos formativos e historicos da regido as causas e 0s porqués do povo nordestino
estar mudando suas concepgdes e préaticas, principalmente na sua relagdo com a politica

interna e externa do Pais. Sobre aquela interpretacdo de Nordeste, Castro assinala:

Sua analise da situacdo sdcio-econdmica € justa, mas sua interpretacdo se
afasta do real, quando ele liga éste fendmeno social mais &s influéncias
ideoldgicas vindas de fora do que a marcha do proprio processo cultural
brasileiro. Erra o jornalista em supor que a explosividade do Nordeste se
alimentou, principalmente dos mitos de Mao Tse-tung e Fidel Castro e dos
exemplos da Revolucdo chinesa e da Cubana. Ai é que ndo lhe ajudou a
decifrar o enigma do Nordeste a falta de um conhecimento mais profundo da
histéria da regido, dos seus antecedentes remotos e das transformacgdes mais
recente processada na consciéncia do povo brasileiro a partir do comeco deste
século. (CASTRO, 1967, p.152-153).

Com a necessidade de se contrapor a essa interpretacdo deturpada, Josué de Castro
analisa a estrutura econdmica, politica e social do Nordeste. Para ele, a regido nordestina
estava a beira de uma grande explosao revolucionaria, ancorada na busca dos direitos do
povo que foram secularmente suprimidos, seja como escravos ou como trabalhadores da
terra e dos engenhos de cana-de-acUcar.

No momento em que a primeira versdo do livro estava na méao do tradutor para a
transcricdo da obra para a lingua inglesa, eclode no Brasil, em 1° de abril de 1964, o
golpe militar. Josué de Castro, mesmo interessado em incluir no livro um capitulo
especifico sobre este episddio na historia do Brasil, contém-se e evita a inclusdo desse
extrato por acreditar que a sua obra ja conteria bases e elementos suficientes para a
compreensdo do referido fendmeno politico. Assim, segundo o autor:

Acrescentar qualquer coisa depois que suas previsdes j& comegam a se realizar
seria tirar o possivel valor do livro como diagndstico e como prognéstico de
uma situacdo histérico-cultural. Seria reduzi-lo a um simples inventario das

calamidades que o Brasil atravessa. Preferimos, pois, publicar o diagnéstico, ou
seja, uma interpretacéo e ndo um inventario. (CASTRO, 1967, p.11).

O autor considera a obra ora em comento como “uma explicacdo” (CASTRO,
p.13), sendo, dessa forma, aliada a interpretagdo sociologica. Josué de Castro, assim,
discorre sobre a sociologia que elegeu como base conceitual de analise do Nordeste.

Critica, nesse quadro, a Sociologia classica e académica por cultivar no pesquisador uma
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pratica neutra. Essa tendéncia da neutralidade destoava das concepcdes de Castro sobre
uma sociologia comprometida com a realidade. Seu estudo, destarte, tem como

fundamento uma sociologia “participante”:

De uma sociologia que ndo teme interferir no processo da mudanca social com
0s seus achados e, por isto mesmo, ndo tem o menor interesse em encobrir 0s
tracos de uma realidade social, cuja revelacdo possa acarretar prejuizos a
determinados grupos ou classes dominantes. (CASTRO, 1967, p.15).

Esse esclarecimento sobre as bases da obra analisada sdo importantes para
compreender a acepcdo de seus escritos e, ainda, para facilitar o reconhecimento de
indicios conectados com uma proposta educativa.

No primeiro capitulo do livro em andlise, intitulado A reivindica¢do dos mortos,
evidencia-se nos escritos de Josué de Castro uma caracterizacdo da luta dos camponeses
do engenho Galileia sobre o direito de morrer, bem como das suas aspiracfes de serem
tratados com dignidade sobre a Unica certeza que carregam em suas vidas sofridas: a
morte.

Na descrigéo, os sertanejos, quando morriam, ndo tinham sequer um caixao. Suas
condicdes econébmicas ndo possibilitavam comprar esse repositdrio, que para eles era um
precioso artefato. Pediam, entdo, ajuda as prefeituras, que emprestavam um caixao até a
vala onde o individuo seria enterrado; ao chegar ao destino final, o corpo era despejado e
0 caix&@o devolvido para ser reutilizado. Esse mecanismo era, para 0 camponés, a pior
humilhacdo, mais até do que a falta de comida que enfrentava cotidianamente.

O autor afirma que havia chegado o tempo em que ndo se podia mais permitir
“essa tamanha humilha¢do”. A constante humilha¢ao sofrida por essas populacdes,
descrita pelo Autor, fez aflorar nos sertanejos a perspectiva do direito a morte e,
possivelmente, novas praticas dentro das relacées de trabalho com os donos da terra. E
nesse ambito que Josué de Castro demonstra 0s primeiros movimentos de associativismos
no Nordeste. Foi lutando pelo direito a um caix&o — direito de morrer — que se formaram
as primeiras Ligas camponesas no Nordeste brasileiro.

O autor exalta a capacidade de luta do povo apegado a terra. Mesmo diante de sua
fatidica vida, ha um s6 elemento que pode fazer com que eles saiam do estado de
conformacdo para enfrentar seus senhores. Esse elemento é o direito de uma cerimonia

fanebre digna. Assim, conformados na ideia da morte digna, eles ja ndo acreditavam na
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vida exatamente por verem se perpetuar nos seus filhos o triste fim dos seus ancestrais,
que é trabalhar e ser explorado em uma terra que ndo é sua — mas deveria ser.

Para o camponés pobre, o cerimonial de sua morte o libertaria da opresséo, do
sofrimento e das angustias vividas na terra que tanto amava. E por intermédio da sua
morte que eles tentariam encontrar a terra da provisao, a terra prometida dos seus sonhos.
E por isso que,

[...] De fato, o enterro € um dos tragos mais vivos e mais presentes na paisagem
social do Nordeste, como ocorre na Sicilia, como ocorre na China, enfim, em
todos os povos muito ligados & terra, que fazem um grande alvorogo ao
voltarem ao seio da terra. E verdade que a maior parte deles volta cedo, logo
nos primeiros meses de vida, como se tivesse arrependido de ter nascido numa
terra tdo pobre, ou como se ndo tivessem vindo preparados para uma viagem

mais longa. O fato é que as criancas nascem mais para morrer do que para
viver. (CASTRO, 1967,41).

Pautado neste contexto, Castro confecciona o segundo capitulo, denominado
Seiscentas mil milhas quadradas de sofrimento. O Autor retoma ideias sobre o sofrimento
do Nordeste, analisando a estrutura econdmica e social da Regido, desde o seu
descobrimento; foram detalhadas a fauna e a flora da regido, explorando principalmente o
periodo das secas, evidenciando os contrastes que provocam tanto na geografia do lugar
como na sua populagéo.

Evidencia, nessa conjuntura, o que chamou de “aventura mercantil”, tracando as
minucias do projeto portugués para o Brasil. O descobrimento do Brasil, pensava ele,
decorreu de um acaso. Dessa forma, a falta de preparo e de plano econémico de
desenvolvimento da Regido trouxe um regime econdmico que deteriorava o Nordeste
daquele periodo. Assim, essa aventura tem raizes profundas na historia portuguesa, pois
estes aventureiros ndo eram empreendedores, mas coletadores imediatos de riqueza.

Sendo assim, o regime implantado no Brasil é fruto da mesma experiéncia
portuguesa realizada em outras regides do Planeta. Ndo houve uma preocupacéo de criar
mecanismos que gerasse riquezas suficientes para a Regido, pois sempre se explorava o
recurso mais disponivel, mais vistoso e acessivel aos olhos do “descobridor”. Argumenta
que esse modelo herdado de Portugal ¢ o grande responsavel pelas mazelas vividas na
Regido:

O que se verifica no Nordeste agucareiro é que a fome de que sofrem suas
populagBes é produto exclusivo do seu tipo de organizacdo econdmica, da
exploracéo econbmica de tipo colonial, estabelecido sob o signo do feudalismo

agrario em torno da monocultura do actcar. A fome aparecendo como uma
espécie de subproduto da economia da cana, e os famintos como uma forma de
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bagaco de sua estrutura social: o bagaco humano do latifindio acucareiro.
(CASTRO,1967,p.56).

Este regime atua de forma semelhante nos dois Nordestes. Essa biparticdo, obra
intelectual do Autor, dividiu a regido em: Nordeste oriental, caracterizado pela cana de
acucar e seu solo de massapé, terreno de fertilidade; e o Nordeste ocidental, marcado pelo
solo duro e seco, pela irregularidade das chuvas e pela precéria fauna e flora. Os dois
Nordestes sofrem de maneiras diferentes, embora sob o regime do mesmo senhor: o
sistema econdémico baseado no feudalismo (CASTRO, 1967).

Castro argumenta, com efeito, ser a monocultura da cana-de-agucar o principal
desagregador do regime alimentar na Regido, seja no Nordeste oriental — pelo
impedimento de se plantar, em decorréncia da exclusividade da terra para a cultura do
acucar — seja no Nordeste ocidental — pela falta de recursos para a Regido em virtude do
monopdlio de investimentos na area da monocultura.

Retoma ideias j& abordadas em obras anteriores sob os tipos de fome: a endémica,
caracterizada pela fome qualitativa; a epidémica, marcada na regido ocidental e causada,
dentre outras coisas, pela seca, impondo aos moradores da Regido um regime de fome
global, ou seja, um regime precario, qualitativa e quantitativamente.

Salienta novamente que a seca nao é a causa preponderante da fome e da miséria
do Nordeste, mas que ela é consequéncia de uma estrutura socioecondémica que nao
oferece meios para a populacdo enfrentar esse evento climatico.

Josué de Castro defendeu essa concep¢do por toda sua trajetéria. Mostrou
exemplos, argumentos, pesquisas cientificas que confirmam sua teoria de que ndo é a
seca gque causa a fome. Para ele, todavia, apenas uma educacdo que esclareca o sistema
politico, social, econdmico do Pais é que poderia impulsionar o empreendimento de
desmistificar, junto a populacéo local, a seca como fonte de todas as mazelas:

H& tempos que nos batemos para demonstrar, para incutir na consciéncia
nacional o fato de que a seca ndo é o principal fator da pobreza e da fome
nordestinas. Que é apenas um fator de agravamento agudo desta situacéo cujas
causas sdo outras. S8o causas mais ligadas ao arcabouco social, do que aos

acidentes naturais, as condicdes ou bases fisicas da regido. (CASTRO, 1967,
p.93).

Esta mencao revela o carater educativo para uma educacéo politica, visto que suas
ideias, de anos de pesquisa, de discursos, seja no Brasil ou no Exterior, de uma carreira

politica dedicada, para incutir no imaginario coletivo o fato de ndo ser a seca, o clima, o
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solo ou 0 ar — a natureza — os responsaveis pelo atraso econémico, social e cultural da
Regi&o nordestina.

E assim que Josué de Castro propde a ideia de que uma educagio pautada no
conhecimento econdmico, histdrico e social serviria de base para ampliar as concepgdes
da populacdo, manipulada pelos grupos sociais beneficiarios de discurso de cunho
determinista para conceber novas praticas sociais que levassem a elevacdo econémica e
cultura da Regido. Nao esta escrito nos seus textos o uso da palavra educacdo nesse
sentido, mas aduziu-se essa percepcao com suporte na definicdo de esclarecimento como
meio de transformacdo social. E no conhecimento das estruturas que se encontram a

explicacéo e parte das solucdes das questdes sociais:

Também na estrutura agréria feudal se encontra a explicacdo para a alienacao
social e o inconscientismo critico total das elites dirigentes do Nordeste,
praticamente até os nossos dias. Tendo ascendido ao controle absoluto do
poder sem qualquer mobilidade ou trénsito nas estruturas sociais, estas elites
dominantes perderam a capacidade criadora, desvinculando-se da Histéria em
seu sentido mais profundo. A sua representacdo, mais ornamental do que
funcional da vida, lhes proporcionou um tipo de cultura e de comportamento
social de um egoismo cego e mesquinho e de uma total incompreensao da alma
e dos sentimentos populares. (CASTRO, 1967, p. 146-147)

Considerando que a obra em anélise se trata de uma encomenda para o publico
estadunidense, € importante exemplificar o esforco do autor em explicitar
minuciosamente as condicdes historicas, sociais, culturais e politicas, principalmente para
esclarecer que a mudanca de atitude do povo nordestino ndo decorre de influéncias de
ideias comunistas externas, mas das condicdes de vida da prépria populacdo que estava
sendo deteriorada, em virtude do beneficiamento de uma classe social.

E neste sentido que Josué de Castro articula uma ideia de educagio ao sistema
politico, econémico, social e cultural daquele periodo. Sdo as engrenagens da maquina
estatal, assim como as estruturas sociais e agrarias, que emperram a ascensao cultural do
povo — como ja mencionado — pensada e articulada para a manutengdo do status quo.
Desta forma, antes mesmo de se pensar uma estratégia educativa, é preciso esclarecer o
povo e aclarar acerca dos desniveis em curso no territorio brasileiro, cientes dos
investimentos concentrados em apenas uma regido — desniveis no acesso a educacéo, a
cultura e, principalmente, a alimentacdo. O Escritor,

A verdade é que estes abismo cavado entre os dois Brasis a que ja fizemos
alusdo, o Brasil pobre e o Brasil rico, o Brasil do Norte e o Brasil do Sul, o
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Brasil feudal e o Brasil industrial — em nenhum setor é mais profundo do que
na vala que separa o Brasil letrado do outro imensamente mais vasto, o Brasil
analfabeto. Essa é uma das expressdes mais terrivelmente marcantes do
complexo do subdesenvolvimento do pais. E ninguém pode negar que o
analfabetismo e a ignorancia foram em grande parte mantidos como um
cimento para conservar de pé o desconjuntado edificio da estrutura feudal,
cujas pedras ameagavam desabar ao menor choque, ja ndo digo das forcas
politicas em jogo, mas ao menor choque das ideias (CASTRO, 1967, p.157).

Este fragmento, além de explicitar a correlagdo de educacdo e sistema econémico,
elementos presentes em algumas narrativas do autor, destaca também algumas palavras-
chave, como letramento, analfabetismo, subdesenvolvimento e ignorancia. Sdo vocabulos
que demonstram, no discurso do Autor a ideia de, que a educacdo é um caminho
preponderante no combate ao feudalismo nordestino; ndo s6 ao feudalismo, mas também

se propde como um meio de superacdo ao subdesenvolvimento da Regido.

Dai a suspensdo com que sempre olhavam os estudiosos mais ousados, que
lutavam por uma tomada de consciéncia educacional, por uma educagdo que
ndo fosse apenas um privilégio, com o qual se dominam os espiritos de toda a
coletividade, como se domina a sua massa, com o privilégio ou o monopdlio da
terra. Para que o latifindio pudesse sobreviver ndo bastava que a terra
permanecesse em sua maior parte inculta, era também necessario que 0s
homens continuassem em sua maioria incultos. (CASTRO, 1967, p.157).

A defesa de que a estrutura feudal seria responsavel pelos problemas que tinha a
regido Nordeste sempre foi um dos objetivos de Josué de Castro, assim como um dos
seus caminhos explicativos™ para os problemas relacionados ao campo social, cultural e
educacional do Nordeste e de algumas regides do Brasil.

Quando o Autor falou claramente de educacdo, atrelou diretamente a falta de
esclarecimento o problema do analfabetismo e da ignoréncia como uma consequéncia da
estrutura feudal instalada na Regido nordestina. E clara no seu discurso também a defesa
de que somente a educacdo por meio do esclarecimento conjuntural, ou seja, das raizes
dos problemas sem faces escusas, seria 0 antidoto dos males da Regido.

E forgoso mencionar aqui, como ja dito, que o Autor ndo prega a revolugio de
fato, como escreve neste livro ora analisado. O que o ele faz € um prognostico, baseado
nessa realidade denunciada: se ndo forem feitas reformas na estrutura, a fim de superar o

sistema econémico vigente, para alcangar uma estrutura que redistribua tanto as riquezas

15 Qutro caminho ja tratado aqui no texto é uma conjunto de explicacdes por meio da fome e alimentagéo;
para ele, a falta de um regime alimentar adequado para a populacéo explicava os problemas de producéo,
educacéo e cultura do Brasil.
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como os sacrificios de forma equivalente, inevitavel seria uma revolucdo popular que
teria a violéncia como uma de suas ferramentas de luta e de defesa.

Com isso, Sete palmos de terra e um caixdo nédo se afasta do carater reformista
das ideias do Autor, carater exposto em outros livros. Nota-se, na obra analisada, um
agucado senso critico acerca da situacdo nordestina, fazendo paralelos, inclusive, com a
realidade da América Latina. Avalia a situacdo dos paises latino-americanos,
correlacionando-a com o0s problemas da Regido nordestina, comparando limites,
semelhancas e divergéncias.

Ante essa analise, critica 0 modelo de formacdo educativa da América Latina e,
consequentemente, do Nordeste brasileiro. Josué de Castro acredita que uma formacao
academicista, ancorada em uma arte rebuscada de cultura, ndo tem efeitos positivos para
0 povo e para a real emancipacdo deles dos paises centrais, como é o caso dos Estados
Unidos da América. E preciso uma educacdo mais efetiva, ligada diretamente & resolucéo
dos problemas dessas regiGes. Assim, propde-se uma educacdo préatica, resistente a
reproducdo de modelos culturais e artisticos, cujas acbes dominantes agravam a pobreza
das populacGes desses paises. Para Castro, isso reflete diretamente na dominacgéo social,
cultural, econémica e intelectual do povo latino, uma vez que se espera, também, além da
emancipacao dos oprimidos, a emancipacdo dos opressores. Sendo assim,

A América Latina sofre de falta de capitais e de uma armadura técnica, pois 0
seu ensino académico da as costas a0 mundo moderno. A epopeia dos Morgan,
dos Ford, ela prefere a Iliada de Homero. Recusa-se a ler os balancos dos
lucros das empresas em favor da leitura dos poemas parnasianos. Faltando-lhe
0 espirito empresarial, a América Latina tudo espera das democracias

ocidentais e nas suas maos depde 0s seus interesses e o0 seu futuro. (CASTRO,
1967, p. 178).

Esses enunciados sao reafirmados em outro discurso de Josue de Castro, proferido

ao assumir a catedra de Geografia Humana da Faculdade Nacional de Filosofia, em 1948.
Ao mencionar a funcdo social da universidade, defende a nogdo de que:

Compete as universidades acompanhar de perto a marcha da cultura, com o

mesmo cuidado que dedica um jardineiro ao cultivo de suas plantas. E que a

evolucdo cultural se processa pelo germinar continuo de elaboracdes e de

convicgBes criadas pelo suceder das geragdes. (CASTRO, citado por
CARVALHO, 2007, p.132).

Houve, assim, uma evolugdo com arrimo nas ligas camponesas, no esclarecimento
sobre a manipulacdo do sistema econdémico da Regido. Assim, consoante o autor, no que

diz respeito a realidade de exploracdo dentro desse regime econémico feudal, o qual
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conduziria ao subdesenvolvimento da Regido, é importante que se proponha uma
mudanca na educacdo, de forma a ancorar técnica e socialmente as novas praticas dessas
populacbes. Com outras palavras, é necessario dar suporte as praticas educativas para que
elas possam contribuir no saneamento da estrutura econdmica, politica, cultural e social.

Josué de Castro, fiel as suas concepcoes, acreditava nas reformas, desde que elas
acontecessem de modo a concretizar mudangas substanciais, voltadas para o bem- estar
do povo. Assim, ndo poderiam jamais ser instrumentos para maquiar os problemas e as
falhas do sistema econdmico. Apesar de querer a superacdo do feudalismo, ndo defende a
substituicdo do capitalismo por outro modelo socioecondmico, mas reformas profundas
na estrutura do modelo vigente.

Cabe destacar, todavia, o pioneirismo das ideias e das concepc¢des do autor em um
contexto desenvolvimentista: um cendario no qual a massa intelectual estava pensando um
projeto de formacdo de um Pais independente. Enquanto alguns idealizavam a
emancipagdo do Pais pelo melhoramento indiscriminado da raca ou, ainda, mediante as
concepcdes malthusianas® de controle de natalidade, Josué de Castro pensava no
desenvolvimento do povo e, consequentemente, do Brasil como nacdo, sempre tendo
como foco a alimentacdo, seja pela superacdo da fome, seja pela reforma econémica de
teor agrério de fortalecimento do mercado interno.

Em nome do seu conhecimento cientifico, Josué de Castro assume
responsabilidade perante a sociedade, reafirmando a posicdo de cidaddo, deixando
explicito, mais uma vez, seu pioneirismo. Nas suas analises cientificas, deixa claro que 0s
objetivos diretos de suas observacdes migram para a realizacdo de uma transformacéo
social. Demonstra, em sua atuacéo cidada, o que propaga em seus discursos de critica ao
intelectualismo e a neutralidade. Por acreditar “em um futuro promissor da humanidade”
(SILVA, 2009), confiava na formacdo humana e no fato de que essa formacdo deveria

caminhar junto com a solidariedade, rumo a um futuro préspero dos homens:

Ndo € possivel que alguém que se preocupasse como eu, com o problema da
fome, do subdesenvolvimento e da miséria ndo estivesse sempre com esta
ansiedade, esta preocupacdo e angustia sobre o futuro da humanidade. Por
outro lado, como homem de ciéncia, que procura ver, vislumbrar o que pode
trazer a ciéncia e a técnica a humanidade, a0 mesmo tempo que essas a
ameacam, s6 um homem que tem esperanca e que no fundo é um otimista a
longo prazo— depois de todas as tormentas porque estamos passando ou iremos

16 Conceito de que o crescimento da populagéo é que era a explicagio da pobreza. Defendia a ideia de que a
producdo de alimentos cresce numa progressao aritmética enquanto a polugdo se desenvolve progressao
geométrica.
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passar! — acredita que vira certamente uma era de civilizacdo verdadeira para o
homem de amanha (CASTRO apud SILVA, 2009, p.157-158) *

O principal indicio educativo na obra ora em comento, ante a intrinseca relagdo
entre fome e subdesenvolvimento presente em outros escritos de Josué, estd ancorada na
importancia do esclarecimento profundo das coisas, principalmente na investigacao
historica. Para o autor, apenas com suporte em uma analise profunda da historia, sem véu,
é que poderdo ser entendidos, de fato, os acontecimentos e, assim, € possivel desenhar
reformas.

O esclarecimento de um povo — tematica que permeia, ainda que implicitamente,
toda a obra de Josué de Castro — ¢ a for¢a motriz de qualquer transformacéo, seja social
ou ideoldgica. E o contato com a verdade dos fatos que promove a superacdo de praticas
opressoras, manipuladoras, que beneficiam apenas uma parcela dos homens. Josué de
Castro defende, portanto, durante toda a sua vida, a tese de que desvendar a historia é
crucial para a mudanca dos homens. O Autor vé sua obra como porta-voz para essas

questoes:

Um aviso sim! Tenho impressdo que é uma espécie de grito de alerta. Quando
escrevi a Geografia da Fome em 1946, e depois a Geopolitica da Fome, em
1950, em que denunciei ao mundo o problema da fome, que até entdo era tabu,
do qual ndo se falava, se tinha medo [...] e a repercussdo que teve, através de
vinte e cinco traducBes, em vinte e cinco linguas diferentes, da Geopolitica da
Fome através do eco de interesse e simpatia, com que foi recebida essa
revelagcdo (com criticas e acusagdes severas), mostra bem que foi um grito.
(CASTRO apud SILVA, 2009, p. 159).

E ainda que:

[...] foi talvez uma revelacéo, [...] S6 o tempo dira se essa revelacdo fez mudar
0s destinos do mundo ou ndo. Poucos séo os livros que interferiram no mundo.
[...]. N&o é com livros que se mudam os destinos do mundo, mas pelas atitudes.
Os homens de pensamento pesam pouco no centro das decisdes politicas
daqueles que dirigem a humanidade. Mas, de vez em quando, alguns
pensamentos, algumas ideias, tm uma tal forca de penetracdo que fazem com
que esses homens, mais preocupados com a agdo do que com a reflexdo,
pensem em pouco e mudem, faca até certo ponto, transformar aquilo que é
necessario mudar, que sdo as estruturas sociais, econdmicas e politicas, que
hoje emperram a aplicag¢do do progresso, da ciéncia e da técnica, em beneficio
da humanidade. (CASTRO apud SILVA, 2009, p. 159).

7" Segundo Silva (2009, p. 71)) esses trechos foram “extraidos de vérias entrevistas concedidas entre 1968
e 1972 e representam os Ultimos depoimentos de Josué de Castro, evidenciando sua preocupacéo diante das
perspectivas futuras dos rumos da sociedade humana. Neste final de século estamos vivenciando as
consideracOes de suas reflexdes baseadas na Prospectiva. Vide: Conversando com Josué de Castro. Seara
Nova, Portugal,1970,p. 4,8 [...]
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Suas concepcdes, portanto, estdo ancoradas na ideia emancipatoria da populacéo
nordestina. Malgrado pesarem menos nas decisdes politicas, propdem como possiveis
mudancas na humanidade. Por conseguinte, reafirma-se a presenca de indicios de uma
proposta educativa em sua obra, ancorada na verdade, no esclarecimento e na
emancipacdo das populacdes, seja por intermédio de uma aproximacdo da tematica da
fome e do acesso a alimentacdo, seja diante de suas descri¢des proficuas acerca do

sofrimento do povo nordestino-brasileiro.
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5 UM HOMEM DE PRINCIPIOS E NAO DE PARTIDOS: os discursos politicos de
Josué de Castro

Neste capitulo, destacam-se alguns aspectos dos discursos de Josue de Castro que
apontam uma proposta educativa em sua obra. Privilegiam-se, com efeito, seus discursos,
pelo fato de o autor ter tido uma atuacdo somente no campo das ideias, mas também no
terreno das acles, partindo para vida politica. Optou-se, entdo, por analisar alguns dos
seus discursos, seja como deputado federal, como professor, em posse de alguma catedra,
ou ainda como presidente da Organizacdo das Nacdes Unidas para Agricultura e
Alimentagdo — FAO.

Para cumprir com tais intentos, elegem-se como fonte de pesquisa 0s discursos
contidos na coletanea Josué de Castro: Série Perfis Parlamentares, divulgado pela
Biblioteca Digital da Camara dos Deputados, Brasil, publicado em 20072

O documento relne entrevistas, artigos de renomeados intelectuais sobre a
personalidade publica de Josué de Castro, assim como o0s principais discursos do Autor
proferidos na Camara durante os seus dois mandatos, iniciados em 1955 e 1959.

Utiliza-se também o discurso proferido pelo autor ao assumir a céatedra de
Geografia Humana da Faculdade Nacional de Filosofia, em 1948, publicado pelo Jornal
do Comércio do Rio de Janeiro. Encontra-se o referido discurso transcrito do original em
Carvalho (2007).

Inicia-se, entdo, breve prolegdmeno do cenario politico no periodo dos mandatos
de Josué de Castro e suas filiagdes partidarias, para assim esbocar alguns trechos dos seus
discursos. Propde-se esse momento — assim como nos outros capitulos — um espaco
privilegiado de Josué de Castro. Dar-se-a, portanto, destaque a sua escrita mediante as

citagdes de suas falas de politico engajado.
5.1. O Josué de Castro como deputado federal
O Brasil vivia, na década de 1950, os resultados do auge desenvolvimentista da

politica de Juscelino Kubitschek e a efervescéncia do periodo democrético. Josué de

Castro, ligado a Getulio Vargas, candidata-se a deputado federal, por Pernambuco, pelo

'8 N3o foi possivel ter acesso aos discursos originais, portanto usa-se a coletanea citada como fonte de
identificacdo dos discursos de Josué de Castro relacionado com o objetivo da pesquisa.
19 Discurso se encontra também no livro do autor, Ensaios de Biologia Social de 1957.
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Partido Trabalhista Brasileiros (PTB) e ingressa nesse terreno da politica. Sobre o motivo

de vincular-se a politica partidaria, explica,

Cheguei a conclusdo de que as forcas de reacdo se organizam numa
articulacdo ostensiva contra o liberalismo progressista, pretendendo esmagar
quaisquer tentativas de se obter um certo progresso social através de medidas
de libertacdo das classes mais pobres do regime de fome em que as mesmas
vegetam. Diante disto, tenho a impressdo de que ndao me é possivel ficar a
margem da luta, depois de ter denunciado nos meus livros a desigualdade
social e o desequilibrio econdmico como as causas principais do marasmo
desta zona do Brasil onde nasci, e por isto resolvi considerar a possibilidade de
candidatar—me a deputado federal no préximo pleito (...) (CASTRO apud
MELO E NEVE, p.56).

Era um periodo de efervescéncia politica, de reivindicacBes populares, de
urgéncia de transformacdes politicas, sociais e culturais no quadro brasileiro, tanto pelas
vias da industrializagdo como pelo caminho do desenvolvimento humano. Candidata-se,

entdo, Josué de Castro, buscando oportunidades de materializar suas ideias:

Josué de Castro ingressou na vida politico-partidaria, movido pelo anseio de
contribuir com os seus conhecimentos na formulagdo de propostas para a
solugdo de problemas sociais, econdmicos e politicos relacionados a
problematica da fome. Como intelectual engajado, ele sempre considerou essas
questBes nas suas inter-relacdes estruturais, nacionais e internacionais. Avesso
as oticas marcadas pelo localismo e o regionalismo, o mandato de deputado
federal apresentou-se como um espaco de atuacdo compativel. (MELO E
NEVE, p. 77).

Nesta perspectiva, sua atuagdo como parlamentar foi coerente com suas ideias

iniciais de escritor e professor:

Em dois mandatos Josué de Castro manteve essa dimensdo. Todas as questdes
especificas trazidas para o debate eram tratadas e contextualizadas por ele nas
suas concatenacdes mais gerais. Traduziam-se em denincias fundamentadas e
analises circunstanciadas em torno do modelo de desenvolvimento econdémico
dominante, baseado nos desniveis de renda, na concentracdo da terra, na
sujeicdo a interesses externos, na truculéncia politica e no monop6lio do
conhecimento. Concretizam-se em propostas de politicas publicas e projetos de
lei apoiados na forca de uma argumentacdo tecida por um grau elevado de
conhecimento intelectual e factual. Ao lado da condicdo de pesquisador e da
vivéncia internacional, as experiéncias de Josué de Castro em instancias
federais de governo como formulador e gestor também contribuiam para
qualificar a sua atuagdo parlamentar. (MELO E NEVE, p. 77).

Josué de Castro argumenta que sua posi¢do no plenario nao foi tdo confortavel,
uma vez em que os interesses de desenvolvimento econdémico eram buscados a qualquer
custo, pautados no lucro em beneficio de apenas uma parte da populagéo brasileira. Sua
carreira fora constituida em torno do tema da alimentacdo e da fome. Nesse novo

contexto, essas tematicas ndo foram apreciadas e surtiram pouquissimo efeito de
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convencimento nos demais colegas pela votacao de projetos que beneficiassem a maioria
da populagédo. Assim, Castro teve que se preparar para tentar transformar seus ideais em

projetos:

Quando me candidatei, fi-lo com a grande esperanca de poder trazer ao
Parlamento Nacional a modesta experiéncia que tenho dos problemas do nosso
povo, das suas condi¢des de vida, que venho estudando ha 25 anos, desde que
realizei na cidade do Recife o primeiro inquérito sobre as condicdes de vida
das populacBes do Nordeste, em 1932(...) Aqui chegando, verifiquei minha
falta de preparacdo, a dificuldade de transpor para o campo da legislacdo
aquela experiéncia e aqueles impetos de realizacdo de melhoria das condigdes
de vida que trazia dentro de mim. Foi por isso que, durante um ano, em lugar
de apresentar projetos, tratei de aprender, de estudar, de observar e me preparar
para realizar, dentro de minhas modestas possibilidades, o que penso fazer este
ano: apresentar uma série de projetos independentes sobre os problemas
agrarios do Brasil.

Para Melo e Neve (2007), os discursos de Castro estdo intrinsecamente
relacionados com os 10 pontos para Vencer a Fome que o autor formulou na década de

1950, quais sejam:

=

Combate ao latifundio.

2. Combate a monocultura em largar extensfes sem as correspondentes zonas
de abastecimento dos grupos humanos nela empregados.

3. Aproveitamento racional de todas as terras cultiviveis circunvizinhas dos
grandes centros urbanos para agricultura de sustentacéo, principalmente de
substancias pereciveis como frutas, legumes e verduras, que ndo resistem a
longos transportes sem 0s recursos técnicos de refrigeracéo.

4. Intensificagdo do cultivo de alimentos sob forma de policultura nas
pequenas propriedades.

5. Mecanizagdo intensiva da lavoura, da qual dependem os destinos
produtivos de toda nossa economia agricola.

6. Financiamento bancario adequado e suficiente da agricultura, assim como
garantia da produgdo pela fixacdo de bom preco minimo.

7. Progressiva diminuicdo até a absoluta isencdo de impostos sobre a terra
destinada inteiramente ao cultivo de produtos de sustentacéo.

8. Amparo e fomento ao cooperativismo, que podera servir de alavanca
impulsionadora a nossa incipiente agricultura de produtos alimentares.

9. Intensificacdo dos estudos técnicos de Bromatologia e Nutrologia no
sentido de que se obtenha um conhecimento mais amplo do valor real dos
recursos alimentares.

10. Planejamento de uma campanha de &mbito nacional para a formagédo de

bons habitos alimentares, a qual envolva ndo s6 o conhecimento dos

principios histéricos de higiene, como o amor & terra, os rudimentos de
economia agricola e domeéstica, os fundamentos da luta técnica contra

erosdo. (CASTO apud MELO E NEVE, p. 79).

20 CASTRO, Josué de. O problema da Carestia no Brasil: discurso pronunciado na Camara Federal em 23-
3-1956. In: Ensaios de biologia social. S&o Paulo: Brasiliense, 1957.
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E clara no decalogo ora apontado uma articulagio do Autor de é&reas do
conhecimento para planejar acGes de enfrentamento da fome. Segundo Castro, € na
articulacdo dessas diversas areas que € possivel empreitar solucGes eficientes para o
desenvolvimento social. A dimensdo interdisciplinar do Autor traz a tona as concepgoes
que imprimiram as agdes deste na qualidade de parlamentar ao sugerir projetos para o
Brasil.

A trajetdria politica de Josué de Castro, dessa forma, foi pautada na busca de
concretizar suas concepgdes de uma sociedade sem fome. Destaca-se, com efeito, uma
coeréncia entre o que ele propagava como professor e 0 que buscava realizar feito
politico, visto que os seus discursos na Camara dos Deputados estavam sempre
relacionados de alguma forma a questdo alimentar. Em decorréncia dessa atuacdo, sua
atitude politica ndo foi uma unanimidade, sofrendo, inclusive, san¢des dentro do seu
préprio partido politico. Melo e Neve descrevem que,

Na sua trajetdria politica, Josué de Castro sempre esteve alinhado &s forcas
de esquerda. Filiado ao PTB, diferenciava-se pelas posi¢des mais
avancadas e, ndo poucas vezes, sofreu sabotagens vindas de moderados e
conservadores do seu préprio partido. Proximo de Francisco Julido e das
Ligas Camponesas, dos movimentos sindicais e das articulacBes e
campanhas em que estavam envolvidos socialistas e comunistas, ele
denunciava firmemente o anticomunismo e, em duas das trés eleicbes em
que se candidatou, contou com o apoio do PCB. Mas, definindo-se como

“homem de esquerda”, declarava-se ndo-comunista e acentuava: “ditadura,
nem do proletariado” (2007, p. 81).

Nessa perspectiva, as suas “propostas mais audaciosas” no Congresso ndo tiveram
muito sucesso. Essas propostas estavam ligadas a reforma agraria, a “tentativa de
estabelecer a indenizacdo de terras desapropriadas pelo valor historico, e ndo pelo valor
venal” bem como ao embate de “esfor¢o pela estipulacdo de uma faixa obrigatdria e
proporcional de terras para a lavoura de subsisténcia. Perdeu em companhia de todo o
povo brasileiro”. (MELO E NEVE, 2007, p53).

Sua atuacéo, por conseguinte, foi mais intensa no segundo mandato — que vai de
1959 a 1962, em comparacdo ao primeiro mandato que foi de 1955-1958 — pois o “autor
encaminhou projetos de leis, fazendo pronunciamentos e articulando blocos
parlamentares, como a frente parlamentar nacionalista e a frente parlamentar do
nordeste”. Seu mandato, todavia, interrompe-se em maio de 1963, pois passa a ser
representante do Brasil na Organizacdo das Nagdes Unidas — ONU. (MELO E NEVE,
2007, p.54).
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5.2 Alimentacéao, fome e educagdo: uma defesa da coletividade

A coletanea, em parte aqui analisada, traz 61 discursos proferidos por Josué de
Castro quando era deputado federal, os quais estdo divididos nas seguintes categorias:
Teias da Politica; Economia e Nordeste; A questdo Agréaria; Cultura, Ciéncia e
Educacéo e Politica Internacional. A pesquisa ora apresentada se detém, principalmente,
aos discursos da categoria Cultura, Ciéncia e Educacao, embora ndo se pretenda esbocar
os discursos na integra, mas apenas trechos que destacam aspectos ligados diretamente a
educacéo.

Com foco nesses aspectos, inicia-se com a analise do discurso “Greve dos
estudantes de engenharia de Pernambuco de 1958”. Nesse documento, restam claras a
concepcao de universidade adotada por Josué de Castro, bem como sua defesa do direito

a educacdo universitéaria de qualidade para os estudantes:

[...] o direito de terem aulas, de estudarem e de aprenderem. Protestaram contra
a inoperancia da escola, que ndo lhes da aulas praticas para o curso de
Engenharia, e exigiram que lhes fosse oferecida a possibilidade de reestruturar
0s cursos de maneira que realmente saissem de la engenheiros praticos, e ndo
apenas leitores dos tratados de Engenharia. (...) infelizmente, a reitoria da
Universidade de Pernambuco também ndo deu atencdo alguma ao pedido, ficou
ausente do problema, numa indiferenca caracteristica daqueles que néo
compreendem o que é universidade e espirito universitario. (CASTRO apud
MELO E NEVE, 2007, p. 93-94) %

O autor segue em seu discurso afirmando que,

Como pernambucano conhecedor dos problemas da universidade do meu
estado, trago ao conhecimento do Parlamento e do Brasil o fato de a reitoria de
Pernambuco s6 se ter preocupado com a melhoria de aspectos materiais,
obtendo verbas razoaveis que sdo aplicadas em aprimorar as fachadas dos
edificios, sem tomar interesse no edificio real, no material mais nobre de uma
universidade, o material humano, ou seja, os estudantes que la vao, ndo para
brilhar em casas de alto luxo num pais como este, de pauperismo e de miséria,
mas sim para aprender a fim de produzir para, produzindo, nos arrancar dessa
situacdo angustiante. (IBID, 2007, p. 93-94)

Destarte, 0 Autor utilizou-se de oportunidades publicas que tinha para defender
suas ideias. Por ser um intelectual e um escritor reconhecido na época, sempre era

solicitado para proferir palavras em homenagem a algum “imortal”. Assim, usava essas

2L Ver nota de rodapé anterior.
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oportunidades para defender os principios de uma sociedade sem fome, articulada com o
desenvolvimento autdbnomo da sociedade.

Assim, no seu discurso de 22/03/1955, proferido na Camara de Deputados, em
Homenagem a Alexandre Fleming, Castro mostra a sua visdo de ciéncia e de

aplicabilidade desta em beneficio da sociedade. Nas palavras de Josué de Castro,

Entretanto, ndo basta dizer que Fleming foi um grande cientista, foi um grande
investigador, foi um grande descobridor, foi um revolucionario da ciéncia,
porque mais do que isso ele foi um grande homem interessado em que as
descobertas e 0s progressos que ele pdde obter no campo da bacteriologia ndo
se limitasse & simples investigacdo pelo prazer de descobrir, ndo se limitasse a
ciéncia do saber pelo saber, mas a ciéncia do saber para servir, e que estas
aquisicbes fossem levadas ao campo social e aplicadas em beneficio da
humanidade. E por isto é tdo alto dar-lhe tal gléria, tal nimbo, idéntica a que ele
merece por ter sido um investigador invulgar. (CASTRO apud MELO E
NEVE, 2007, p. 163).

J4 no discurso Universidade Internacional de Estudos Sociais?, Josué de Castro
relata os motivos de ndo concordar com a contribuicdo financeira brasileira defendida no
projeto n° 4172-A, de 1954 que trata de uma abertura de crédito para as atividades
daquela instituicdo, a ser construida nos Estados Unidos da América. Apesar de defender
sempre a universidade como um caminho para o desenvolvimento da sociedade, ele
menciona:

Quero falar o assunto para me pronunciar contra o projeto. As razbes que me
movem a me manifestar contra o projeto sdo razoes de principios. No momento
grave que atravessa o Brasil, de crise social caracterizada, cujas bases assentam
nas dificuldades econdmicas agravadas por uma série de erros acumulados que
conduziram o pais a essa situacdo critica, nesta emergéncia, ndo é possivel que
o Congresso fique indiferente e aprove verbas que ndo sejam aquelas

necessarias para o [ilegivel} minimo que mantenha a vitalidade do nosso pais.
(CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p.164).

Josué de Castro aproveita, dessa maneira, para criticar a falta de atitude dos
Estados Unidos da America e da Inglaterra, paises industrializados e tidos como
desenvolvidos, em ndo aderir ao projeto de se construir uma reserva alimentar mundial,
supranacional, para ajudar os povos famintos no mundo. Alertava, ainda para o fato de,

gue o Brasil precisava se concentrar em resolver os problemas da sua crise financeira

22 Limitam-se as datas, quem propds o projeto, e outras questdes pelo fato de nao ter tido acesso ao
discurso na integra, mas apenas o0s transcritos na coletanea eleita aqui como fonte dos discursos do autor.
Visto que é uma publicagdo oficial da Camara de deputados nos resguarda sobre a veracidade das
informacdes.
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interna, haja vista a inflacdo que assolava o Pais no periodo, gracas aos desastrados

planos de politica interna. Josué de Castro argumenta:

Tenho a impressdo, Sr. Presidente, de que na conjuntura atual seria absurdo,
seria mesmo um atentado para a economia popular, aprovar a avultada verba de
Cr$ 14.000.000,00 para uma instituicdo, mesmo que seja de cultura e ensino.
(..) Ora, Srs. Deputados, os Estados Unidos e a Inglaterra ndo tém dinheiro para
dar a um fundo internacional de luta contra a fome, mas o Brasil, pais de fome,
pretende ter dinheiro para entregar a uma instituicdo internacional de altos
estudos, estabelecida nos Estados Unidos. (CASTRO apud MELO E NEVE,
2007, p. 164).

O autor segue nesse raciocinio e conclui:

E contra este contra-senso econdmico que venho solicitar desta tribuna, a
atencdo do Congresso. N&o se trata do projeto em si — nem desejo entrar no
mérito da instituicdo que se quer proteger; trata-se de um principio essencial,
qual seja o de legislarmos para criar no Brasil, em matéria de educagdo, em
matéria de saude, em matéria de alimentacdo, uma politica social que permita
ao povo brasileiro obter o minimo de conforto necessario, para que ele alcance
um nivel de produtividade capaz de tird-lo do atoleiro econdmico em que estd
metido por essa politica que ndo é da previdéncia social, mas da imprevidéncia
social. (...) (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p. 164).

O pronunciamento de Josué de Castro sobre o recebimento do Prémio
Internacional da Paz*® na Camara dos Deputados ressaltou suas convicgdes e seus ideais

de um mundo de paz, como também sua luta de combate a fome:

Desejo declarar que sempre trabalhei e continuarei a trabalhar pela paz. Nao
conheco missdo mais digna, mais necessaria, mais dignificante da condi¢do
humana e da condicdo por exceléncia do intelectual do que trabalhar pela
compreensdo entre 0s homens, propondo-se dentro de suas limitadas
possibilidades a ser sempre um instrumento de ligagdo, de interpretacdo, de
confianca e de compreenséo, numa hora grave como a hora atual do mundo,
hora de tremendas tensfes sociais que ameagam afundar 0 mundo numa
conflagracéo irremedidvel (...) (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p 166-
167).

Destaca ainda no mesmo discurso sobre o papel dos intelectuais na sociedade,

valorizando o uso do conhecimento para a emancipagao social:

Creio que um dos deveres essenciais dos verdadeiros intelectuais é o de arrasar
com os tabus. Os tabus, as interdicbes tabus sdo fendmenos primarios,
fendmenos das estruturas, das culturas primitivas, das culturas pré-cientificas,
onde se acredita no misterioso, no incompreensivel, na forga demoniaca do
mal, e em outras forcas ocultas que envenenam e contaminam as coisas,
tornando-as intocaveis: criando os tabus. Enfrentar os tabus para esclarecer,
para esvazia-los do seu sentido tabu e para torna-lo uma coisa simples e pura,
uma coisa tocavel, uma coisa ndo contaminada, uma coisa compreensivel, uma

% Recebe 0 Prémio Internacional da Paz, em 1954, do Conselho Mundial da Paz, pela sua obra e sua
trajetéria como intelectual e cidaddo.
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coisa explicavel. E nesse sentido que eu desejo dizer que trabalharei com
convicgdo para vencer o tabu da paz, como consegui — vencer e me orgulho
disso — o tabu da fome. (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p 166-167).

Ao se pronunciar sobre a morte de Albert Einstein, na Camara de Deputados em
26 de abril de 1955 no discurso Memodria de Einstein, Josué de Castro, aproveita para
mencionar suas concepcdes sobre ciéncia a cerca do valor do conhecimento cientifico

para uma sociedade que preze pela paz mundial e pela soberania alimentar:

O progresso cientifico se realiza por dois diferentes caminhos: seja pela
descoberta de novos fatos, ou seja, pela concep¢do de novos sistemas ou
mecanismos concebidos & base de fatos ja conhecidos. E surpreendente a
constatacdo de que todos os grandes avangos, os grandes marcos da evolugdo
da ciéncia, foram estabelecidos através desse segundo processo. Sem
descobertas de novos fatos isolados, mas pela concepcdo de novas leis gerais, a
partir das quais pode ser deduzida uma imagem representativa do mundo em
toda a sua multiplicidade de aspectos. Marco desta categoria foram os sistemas
astrondmicos de Copérnico, a mecanica da gravitacdo de Newton, a lei da
selecdo natural de Darwin, a teoria dos reflexos condicionados de Pavlov e o
mecanismo de agdo do inconsciente de Freud. E foi também no comeco do
nosso século a teoria da relatividade concebida por Albert Einstein. (CASTRO
apud MELO E NEVE, 2007, p.168).

Defendeu na Cémara de Deputados a diminuicdo da tarifa dos livros pelos
correios em 09 de maio de 1956, no discurso Livros e tarifas dos Correios, no qual

argumenta:

Apelo para o governo no sentido de que, nessa revisao que se impde como
uma necessidade, em face das contingéncias atuais, cuide desse problema, a
fim de que a carestia de vida ndo se estenda também aos livros, num pais que
tem fome ndo sé de alimentos para o corpo, mas também de alimento para o
espirito. E ele vai morrer de fome espiritualmente em toda a hinterlandia
brasileira, para onde ndo mais serdo enviados livros, desde que os livreiros
declaram categoricamente que o servi¢co de reembolso postal, Gnica maneira de
se levar o livro ao interior, esta asfixiado, estagnado, paralisado, em virtude das
novas e exorbitantes tarifas. (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p.169).

Com o mesmo intento de defender o conhecimento cientifico, entrega para
apreciagdo o projeto n°2. 210, de 1956, o qual propunha “autorizar o Poder Executivo a
abrir pelo Ministério da Saude o crédito especial de Cr$300.000,00 para auxiliar as
despesas da 11 Jornada Brasileira de Bromatologia®*, a realizar-se em abril de 1957”. Na

justificativa do projeto, Castro explicita:

24 Ciéncia dos alimentos sobre 0 assunto ver: SALINAS, R. D. Alimentos e Nutrig&o: Introdug&o
a Bromatologia 3. Edicao. Porto Alegre: Artmed, 2002.
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A 11 Jornada Brasileira de Bromatologia, que visa o debate e a formulacéo de
recomendagdes sobre o0s aspectos educacional, técnico-cientifico e
agroindustrial da alimentagdo, constitui uma iniciativa valiosa que estd a
merecer 0 apoio oficial para maior garantia do seu bom éxito. Foi este
reconhecimento da valia desta iniciativa que me levou a propor a abertura de
um pequeno crédito especial como ajuda material a esta patridtica e fecunda
iniciativa. (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p.170)

Segue o autor asseverando nao ser:

[...] necessario esclarecer a importancia e a gravidade do problema alimentar
brasileiro, cuja solu¢gdo é um imperativo da consciéncia nacional. Toda
iniciativa que possa contribuir para focalizar este importante problema, para
abrir novos rumos a politicas de alimentacdo e para ampliar 0s recursos
alimentares do pais deve merecer 0 apoio e o0s aplausos dos poderes publicos,
aos quais compete velar pelo bem-estar coletivo. (CASTRO apud MELO E
NEVE, 2007, p.170).

Caracteristica marcante da atuacdo de Josué de Castro como deputado federal foi
a insisténcia na defesa dos encontros cientificos, notadamente os que se relacionavam a
alimentacdo, e defendia solucGes de enfretamento do drama da fome, como ele ja havia o
feito ao propor acGes cientificas explicitas no item nove descrito aqui no texto na pagina
trés. Isso reflete a acdo articulada do autor em defesa de uma sociedade sem fome. Como
politico, elaborava projetos com vistas ao favorecimento e a concretizacdo desses
eventos. Exortava a todos a ideia de que, para as entidades cientificas recebessem, de
fato, ajuda financeira, era necessario se comprometer em publicar os documentos do
encontro em anais.

E nesse caminho que, no discurso Congresso de economistas, defende um projeto
de ajuda financeira para o | Congresso de Economistas do Nordeste, a realizar-se em

setembro de 1958. Para Josue de Castro, a ajuda se justifica pela

A crise econbmica por que atravessa 0 Nordeste brasileiro impde uma revisdo
objetiva dos problemas dessa regido a ser levada a efeito com critérios
cientificos e imparcialidade. Ninguém melhor equipado para realizar esta tarefa
do que os economistas que trabalham na regido em contato direto com seus
problemas basicos. (...) (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p. 171-172)

Elaborou o projeto sobre o Ensino Superior de Nutri¢do, por meio do Projeto n°
904, de 1959, o qual “Dispde sobre o ensino superior de Nutri¢do, regula o exercicio da

profissao de Dietista (Nutricionista)”. Dai o grande destaque que o autor tem no campo
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da Nutricdo: foi um dos defensores dessa profissdo, pois, para ele era essencial no
desenvolvimento da sociedade.

Além de propor ajuda financeira para eventos cientificos, que considerava
imprescindiveis para o planejamento estratégico do Pais, seus escritos denotavam
também uma preocupacdo em defender a cultura. Sendo assim, em seu discurso Quarto
de despejo, congratula a autora Carolina Maria de Jesus pela obra que, segundo Josué de
Castro, “¢ uma nova literatura que surge no Brasil”.

O livro Quarto do despejo é o diario de Carolina, uma catadora de papéis,
semianalfabeta, que vivia na favela do Canindé, em S&o Paulo. A obra € um diario
autobiografico e um documento sobre a vida dos moradores das favelas no periodo de
1955 a 1960, fase de grande efervescéncia no Pais, marcada pela criacdo da capital
brasileira, Brasilia. Carolina destaca a miseéria, o desperdicio de alimentos e o descaso dos
politicos em relacdo aquelas populacGes, as quais somente eram procuradas e visadas no
periodo eleitoral. Com uma escrita sensivel e critica, a Autora revela os desniveis sociais:
enquanto uns continuavam a morrer de fome na favela, outros habitariam as grandes

mans@es da nova obra arquitetonica do Pais. Josué de Castro reflete:

Refiro-me ao livro que acaba de aparecer, de Carolina Maria de Jesus, cujo
titulo, Quarto de despejo, mostra bem que trata da miséria reinante no pais. E
ndo trata dessa miséria como demagogia nem mesmo como interpretacdo
filosofica ou sociolégica, mas como um grito de protesto contra essa realidade
que tem sido tamponada, escondida, escamoteada por aqueles que se julgam
patriotas por encobrir nossa miséria e deixar que ela se prolongue
indefinidamente, contra os interesses do Nosso povo.

Presto homenagem a essa autora, a essa pobre mulher que viveu a fome e que
sofreu a fome, ndo cerebralmente, como interpretacdo, mas que sofreu na sua
prépria carne a fome no seu estbmago e ndo no seu cérebro. A minha
homenagem a essa autora, que ndo fez demagogia, mas faz conhecer aos
outros, sem objetivos demagdgicos, o0 que significam a fome e a miséria.
(CASTRO apud MELO E NEVE, 2007, p.173).

Nesta conjuntura cultural, em defesa desse teor de literatura, o Autor, em discurso
intitulado Universidade de Brasilia, em 27 de agosto de 1961, na Camara dos Deputados,

faz uma critica ao sistema universitario brasileiro:

Tem faltado no Brasil esta consciéncia integral de sua realidade e os recursos
técnicos, os meios de tecnologia cientifica para o pais aproveitar, de maneira
racional, as suas possibilidades naturais e emancipar-se do seu estado de
subdesenvolvimento. Arriscam-se 0s paises que desejam desenvolver-se sem
esta consciéncia, sem esta base plena de sua realidade, a fazerem importacdo
daquilo que um escritor, economista e socidlogo europeu chamou de “as
utopias de exportagdo”, exportar planos feitos, moldados em outras realidades
que ndo aquelas onde védo ser aplicadas. (...) No fundo, as universidades
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brasileiras sdo escolas profissionais do tempo de Napoledo. Ora, entre
Napoledo e os meados do século XX houve um grande progresso,
principalmente de natureza cientifica. (...) (CASTRO apud MELO E NEVE,
2007, p.174).

0 Autor, em seu discurso, sensibilizar a sociedade para a

necessidade dessa nova universidade brasileira se comprometer com uma formacéo

humana verdadeira, moderna, apta a apontar caminhos para a solugdo dos problemas

nacionais:

Pois é isso que desejamos: uma universidade autenticamente formada pelos
elementos que permitam chama-la enfaticamente uma universidade. S&o
institutos de formacéo bésica, de formulacdo de decisdes e de pesquisas que
permitam ao corpo, que se chama universidade, utilizar esses conhecimentos
nos diversos setores das atividades humanas. (...) (CASTRO apud MELO E
NEVE, 2007, p.174).

Com isso, Josué de Castro defende a ideia de que a criacdo de uma universidade

deve considerar a acepcgdo real da palavra Universidade: ter no seu ambito uma

preocupacdo universal com o conhecimento, a cultura, a educacéo e a sociedade. Josué de

Castro assim exprime:

Isto é que é uma universidade, no sentido universal, globalizadora, totalizadora
da cultura. O mais grave no momento atual é que essa cultura que se pulveriza
e dispersa constitui um sério perigo que pesa sobre a civilizagdo ocidental. Essa
pulverizagcdo dos conhecimentos sob a forma de especializacdo forma o que
alguns chamam de novos barbaros, homens cada vez mais cultos e cada vez
mais miopes e limitados, os especialistas, que s6 vém o que esta no seu campo
microscopico, do grdo de areia, ignorando o que se passa em torno, no
macrocosmo.

Prossegue Josué de Castro:

A universidade deve integrar esses varios campos microscépicos numa Visao
macroscopica universal da cultura. Isto é que é ser universidade. E isso se
planeja para Brasilia. (...) E no sentido da defesa da democracia que se impde a
criacdo de uma universidade desse género, ndo da democracia em termos
vagos, daquela que o escritor diz: a democracia ndo basta como democracia
quando o direito que da é continuar analfabeto, faminto e miseravel, morrendo
de fome e sem direito a nada mais que vegetar e morrer. Democracia é o direito
de viver. E para viver é preciso, antes de tudo, saber, porque o caminho da
conquista passa pelo do conhecimento. E como uma casa de formacio, de
conhecimento e de saber para as proximas geragdes brasileiras que desejo ver
criada a Universidade de Brasilia. (...) (CASTRO apud MELO E NEVE, 2007,
p.174).

Ao assumir, em 1947, a catedra de Geografia Humana, da Faculdade Nacional de

Filosofia, ele profere outro discurso com ideias que se coadunam com as descritas ha
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pouco. Intitulado A funcéo Social das Universidades, Josué de Castro inicia seu discurso
fazendo aluséo ao pensador brasileiro Tristdo de Athayde, refletindo sobre um texto deste
sobre o verdadeiro humanismo universitario. Josué de Castro utiliza o ensaio de Alceu
Amoroso Lima para comecar as suas considerac6es sobre a universidade e o valor social

da mesma:

Defendo com muita razdo a tese de que é necessaria antes de mais nada a re-
humanizagdo do ensino universitario hoje tdo desumanizado pela técnica e pelo
pragmatismo, o Sr. Tristdo de Athayde aproxima conceitos de universidade de
dois séculos diferentes, mas que ao seu ver traduzem uma mesma aspiracéo,
uma mesma ideia de universidade: o conceito do cardeal Newman em meados
do século passado e o conceito de Leavis em meados do nosso século. Para o
ilustre critico brasileiro, s6 haverd Universidade e verdadeiro espirito
universitario, quando suas atividades intelectuais estiverem banhadas por uma
onda de humanismo embebida das admiraveis qualidades preconizadas por
Newman: a liberdade, o equilibrio, a calma, a moderacgdo, a sabedoria. Nos
tempos que correm, eu gostaria muito que o Sr. Tristdo de Athayde tivesse
acrescentado & substancia universitaria mais uma qualidade, que me parece das
mais indispensaveis para que se mantenha a dignidade do espirito universitario:
a tolerancia. Nenhuma falha € mais grave e podera deturpar mais a fundo o
sentido cultural de uma universidade do que a intolerncia de qualquer
categoria. Nada mais distante do clima cultural universitario do que o
sentencioso € o0 dogmatico e nada mais estimulante & sua vida do que a
tolerancia compreensiva. (CASTRO apud CARVALHO, 2007, p.127).

Enfatiza que as universidades precisam ser autdnomas, reflexivas, reafirmando
Seus compromissos com a investigacao e o descobrimento; para tanto, seria indispensavel
que elas fossem libertadas dos sentimentos humanos de intolerdncia. Nesse sentido,

menciona que, porém,

[...] ndo é apenas a intolerancia religiosa que deve ser banida do ensino
universitario, mas a intolerancia a servico de qualquer fanatismo, seja
ideoldgico, seja mesmo rigorosamente cientifico. A verdade é que ha também
um fanatismo cientifico que se apresenta muitas vezes com agressiva
ferocidade: o fanatismo do cientificismo estreito, detentor de verdades parciais
e sempre temeroso de toda aventura da inteligéncia que possa alterar a
disposicdo classica e a estrutura do quadro geral do mundo, vindo a mudar o
feitio dos encaixes onde cabiam primitivamente os seus pedacinhos de verdade.
(...) (CASTRO apud CARVALHO, 2007, p.128).

Esses ideais se alinham as aspiragdes da sua época de estudante de Medicina, haja
vista que se refere a articulacdo entre teoria e pratica como artificio preponderante no
ensino universitario:

Tenho contudo a impressdo que as qualidades essenciais, indispensaveis a vida
universitaria nao podem ser adquiridas através de recomendaces tedricas, nem

mesmo por sua insistente repeticdo. Sdo qualidades que s6 podem nascer
através da propria experiéncia universitaria. SO se exercitando em suas
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elevadas funcdes a universidade ganha suas qualidades de pureza e de
autenticidade e s6 possuindo estas qualidades pode ela desempenhar
autenticamente as suas funcdes. (CASTRO apud CARVALHO, 2007, p.129).

Além de contemplar a experiéncia como fator basilar para o0 bom desempenho de
qualquer universidade, Josué de Castro exprime o valor que 0s conhecimentos
intelectuais, especializados, modernos e culturais deveriam ter no seio universitario. Para

ele, a universidade € espaco privilegiado para esses principios humanitarios:

A universidade deve ser o centro coordenador das mais altas atividades
intelectuais. Nela se destila o saber como a esséncia intelectual da vida de uma
cultura. Desta forma, deve a Universidade estar sempre indissoluvelmente
ligada ao organismo social que a gera e ao qual ela deve servir plenamente.
Suas funges basicas sdo as de criar conhecimentos, de propaga-los e difundi-
los e de defender as suas verdades contra as for¢as eventuais do obscurantismo.
Trés, pois, sdo as suas missfes: a de investigacdo criadora; a de ensino
universitario; a de vigilancia e de defesa da cultura. (CASTRO apud
CARVALHO, 2007, p.129).

Critica a falta de criatividade de alguns espacgos que se intitulam “universidades”,
mas que, em verdade, ndo o sdo, por ndo terem se comprometido com uma investigacédo
auténoma dos conhecimentos em beneficio do ser humano. Reforca a ideia de que se um
espaco contém um carater investigativo criador — por mais que trabalhe em
associativismo com outras escolas técnicas — podera se tornar uma universidade. Com

isso, Josué de Castro diz que:

A universidade formada pelo simples agrupamento de escolas técnicas
profissionais, envolvidas com um pouco de tecido conjuntivo convencional
também estd longe do sentido auténtico de Universidade. Por outro lado, um
simples instituto de tecnologia onde se pratique a investigacdo original, ganha
foros de Universidade, independente do rétulo e da fachada. Infelizmente entre
n6s ndo se dava a devida importancia aos trabalhos de investigacdo e ao de
formacdo do espirito do investigador. E a verdade é que sem a pesquisa Vviva,
sofre 0 ensino uma tremenda degradacdo. Faz-se uma aprendizagem quase sem
a participacdo do pensamento, como um simples acimulo, as vezes até
prejudicial, de nogdes de preceitos preestabelecidos. A propria ciéncia, assim
aprendida, torna-se suspeita— é uma pseudociéncia, instrumental e formularia,
muitas vezes perigosamente manejada, com inconsciéncia e insciéncia.
(CASTRO apud CARVALHO, 2007, p.130).

A pesquisa foi outra concepcdo ardorosamente defendida pelo Autor. Argumenta
que o conhecimento cientifico prova suas indagacdes sem obscurantismo e afirma,
reiteradamente, pelas a¢6es em sua vida e pelo corpo de sua obra, que a pesquisa

comprometida com os valores humanos é um caminho de emancipacéo social.
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Ademais, como o crescimento da ciéncia e da cultura é incessante e se nutre
sempre pelas raizes da pesquisa original, a Universidade sem pesquisa é uma
arvore morta, com o seu tronco aparentemente ficando num solo fértil, mas
separado das raizes que deviam absorver os elementos formadores de sua seiva
vital. E logo a arvore definha, murcha e seca, e, ao invés de dar frutos e
sombra, permanece apenas como um obstaculo, como um espectro do passado
morto. Foi longe de contribuirem para a evolugdo cultural, se constituiram
mesmo em barreiras empedernidas ao progresso da humanidade. (CASTRO
apud CARVALHO, 2007, p.1309.).

O Autor defende o carater da interdisciplinaridade para enfrentar um problema.
Para ele, a associacdo inter-relacionada de &reas diferentes do conhecimento ajuda a
compreender a realidade a luz da ciéncia. Assim, foi-se desapegando de conhecimentos
caducos; seu pioneirismo se demonstra pelo fato do Autor estar sempre atento aos novos
conhecimentos, ndo se filiando a dogmas cientificos. Para Josué de Castro, a tolerancia, a
sensibilidade cientifica e a humildade intelectual sdo fatores preponderantes para um
cientista comprometido com a sociedade. Sendo assim, criticava o desfacelamento do
conhecimento cientifico e a especializacdo exagerada, pois essa especializacdo em vez de

possibilitar o esclarecimento do pesquisador, obscurece o seu tato cientifico:

Nos tempos modernos, os conhecimentos se ampliaram de maneira téo
vertiginosa que o dilatado saber humano ndo mais p6de caber dentro de uma
cabeca. Passou a época dos sabios enciclopedistas. Perdeu a erudi¢do o seu
prestigio universitario e a ciéncia tomou a dianteira do ensino superior. Na
universidade do século XIX vamos encontrar 0 ensino ndo mais visando
transmitir uma imagem unitaria do mundo, mas fornecer clichés de suas
realidades parciais, cientificamente mutiladas. O tremendo impacto do
progresso cientifico acabou por fragmentar a cultura, por pulveriza-la em
pequenos graos de saber. Cada especialista de ciéncia, agarrando-se com unhas
e dentes ao seu gréo de poeira, virando-0 e revirando-o sob a potente lente do
seu microscOpio, para penetrar 0 Seu mMIcrocosmo, cCom uma pasmosa
indiferenca e uma macica ignorancia por tudo mais que se passa em derredor.
(CASTRO apud CARVALHO, 2007, p.131).

Defende o carater multidisciplinar do ensino e da ciéncia, por entender que a
especializacdo deixa o cientista miope. Ndo se exalta, assim, a experiéncia do
enciclopedismo, em que se sabe de tudo um pouco e nada do real. Josué de Castro,
portanto, assevera que apenas um conhecimento articulado com outras ciéncias,
favorecendo um diélogo cientifico para se entender as diferentes variantes de um objeto,
que haja uma ciéncia verdadeira, garantindo um carater cientifico real as instituicGes de
ensino superior.

O ensino de pura especializagdo cientifica é uma grave limitacdo a
compreensao e & convivéncia cultural e a sua instituicao atinge ndo s6 o futuro

do estudante, mas o prejudica mesmo em seu passado, antes que ele atravesse
as portas da Universidade. E que os candidatos a éste tipo de ensino
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universitario comecam a se especializar na escola secundaria, orientando-se
para uma determinada Faculdade e procurando adquirir ja nessa fase, o nivel
mental adequado as exigéncias do seu ingresso. (CASTRO apud CARVALHO,
2007, p.135).

O Autor, dessa feita, encerra o texto defendendo a ideia que, por mais que existam
homens de notorio saber apontando caminhos para a resolucdo de problemas, é preciso,
antes de tudo, formar homens comprometidos com os valores humanos e que sejam
capazes de empreitar medidas de convivéncia humanitéria e de respeito integral ao outro:

As universidades, mais do que oficiais de sébios deve ser fabricas de homem.
De homens capacitados a promover a fusdo dos seus valores individuais mais
significativos, com as aspiracfes mais profundas das sociedades de que
participam. De homens aptos a resolver a critica circunstancia da convivéncia

do homem com o préprio homem. (CASTRO apud CARVALHO, 2007,
p.136).

Destacaram-se, neste trabalho, os discursos de Josué de Castro, estritamente
aqueles que se referem de alguma forma a educacdo. Assim, entende-se que, além de
cientista engajado, o autor foi um politico que pensou e organizou coerentemente suas
ideias e praticas.

Mesmo que o espaco que obteve na Camara dos Deputados tenha sido reduzido —
provavelmente por ser um defensor ardoroso do Nordeste, das questdes agrarias e dos
trabalhadores — Josué de Castro utilizava sua inteligéncia e oratéria para que, na
oportunidade de um pronunciamento, a sua fala sempre contivesse as ideias de uma
sociedade sem fome.

Pautado nessas concepgdes, defendeu articulacdes de entidades cientificas em
seus encontros, apoiando, defendendo e reivindicando ajuda financeira que favorecesse
esse envolvimento cientifico. Por acreditar no esclarecimento como caminho de
emancipacdo do povo e de uma nacdo, ressaltou incessantemente a importancia de um
ensino universitario forte, engajado e cientifico que garantisse elementos necessarios para
que os estudantes pudessem empreitar transformaces sociais.

A universidade para o autor, € um espaco privilegiado de educagéo, de producéao
de conhecimentos e de investigagao cientifica. Sao esses fatores que ensejam ao homem a
responsabilidade da criacdo para fins de defesa dos interesses de bem-estar da
coletividade. E importante destacar, porém que, sem tolerancia e humildade, n&o
consegue o cientista agir, segundo o Autor, sendo como um mero reprodutor de dogmas
cientificos. E preciso humildade para reconhecer o novo e tolerancia com o outro para se

empreitar uma ciéncia renovadora que dé conta dos problemas enfrentados pelo homem.
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Foi por isso que defendeu a greve dos estudantes, o barateamento das tarifas dos
livros, a ndo utilizacdo de recursos financeiros em periodos de crise que ndo fosse
diretamente relacionada aos anseios populares; uma universidade autdbnoma, cientifica,
investigativa e tolerante com 0s outros e consigo; 0 conhecimento popular, sensivel e
engajado de uma humilde autora, como no caso do Quarto do despejo, cuja analise do
Autor, com o olhar de deputado federal por Pernambuco, demonstrou o carater humanista
de suas ideias, de suas concepc¢des em prol de uma sociedade melhor, de uma sociedade

de homens sabios comprometidos com o bem-estar social da coletividade.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Identificar indicios de uma proposta educativa nas obras sobre fome e
alimentacdo, de Josué de Castro, foi o objetivo principal da pesquisa. Ao identificar
trechos de sua obra que apontem para tal proposta, ensejou-se contribuir para a pesquisa
sobre o legado do referido autor e destacar uma das vertentes de suas ideias, com ancora
no tema eleito para sua vida: a fome, problema sobre o qual Josué de Castro pensou e
articulou o enfrentamento por diversas formas. Acrescenta-se, portanto, com a analise
aqui procedida, a dimensdo que a educacdo engendra, segundo ele, como caminho para
superacao da fome a fim de resolver problemas relacionados & alimentacdo dos povos.

Com isso, destaca-se, com base nos indicios apontados na pesquisa, que um dos
principios centrais de uma proposta educativa na sua obra esta ancorado na relacdo
intrinseca entre educacao/esclarecimento aliados a pesquisa cientifica, evidenciando as
ideias educativas e cientificas, constantes na obra, como destaque ao perfil cientifico do
autor. Castro era um homem da ciéncia e, portanto, aliava suas intencdes fundamentadas
em acOes cientificas — para ele, sempre o melhor caminho a seguir é aquele que tem um
trajeto guiado pela sensibilidade, pesquisa, formacao e acdo, sinteticamente interpretados
com o objetivo de erradicacdo da fome. Assim, reconstréi-se, iluminado pelas ideias de
Josué de Castro, um processo educativo de cunho politico-cultural, de tendéncia

humanista, que considera e reafirma os seguintes pressupostos:

1) A sensibilidade: “para constru¢do de uma consciéncia universal acerca
da significagdo e da expressdo social do problema da fome”;

2) A pesquisa como referencial da realidade que permita: “0 conhecimento
integral do problema da fome, de suas causas e efeitos, em diferentes quadros
geograficos e dos meios mais eficazes de remover os fatores que entretém esta
calamidade social”’;

3) A formacdo e capacitacdo de agentes de mudanca/desenvolvimento:
para enfrentamento das multiplas tarefas que se impdem aos planos de
desenvolvimento das regides subdesenvolvidas do mundo, onde grassa a fome
em massa,;

4) Proposicdo de uma politica publica de cunho educativo-intervencionista
de proposicdo de programas e projetos de &mbito nacional ou regional, visando
a incrementar o desenvolvimento econémico e a melhorar as condi¢des de vida
e de alimentacdo de grupos humanos mal alimentados. (CASTRO, 1960, p.
93).



110

Nesses principios, tiveram lugar especial a educacao e a pesquisa, demonstrando
aqui, novamente a nocao de, que um projeto educativo de Castro buscava aliar educacao
e pesquisa, de forma que juntas esclarecessem as pessoas e o Estado sobre fome no
mundo e servissem de terreno para acOes de erradicacdo desse fendmeno. Consoante
Josué de Castro, a elucidacdo publica e a propagacdo do conhecimento sdo fatores
primordiais no combate a fome-

Os indicios apontados nas obras de Josué de Castro, portanto, apontam uma
articulacdo entre educacdo, pesquisa e ciéncia, como alicerces para a busca de uma
sociedade sem fome. Ante tais constatacdes, relnem-se na sequéncia possiveis

contribuicdes da pesquisa para diferentes contextos.

1. Para as politicas publicas de combate a fome: como Josué de Castro foi
lembrado pelo ex—presidente do Brasil no inicio do governo de Lula, ao criar o
projeto Fome Zero, como apontado na revisdo de literatura, retomando a
memoria de Josué de Castro, destaca-se o fato de que o Autor ndo concordaria
com politicas emergenciais e assistencialistas, pois elas foram combatidas e
criticadas duramente nas suas obras. Entende-se que uma proposta educativa
castrina estd ancorada na relagdo entre educacgdo/ciéncia/alimentacdo/
emancipacao, sendo necessario que se criem politicas publicas eficientes para
que estas populacBes se emancipem a contento da sua condicdo de fome. Para
isso, é preciso que o governo alimente melhor o seu povo, enseje educacéo,
controle os precos dos alimentos, redistribua a renda, dentre outras acbes. E
forcoso destacar, porém, o fato de que os atuais mecanismos de transferéncia
financeira do Estado para as populagdes carentes — por mais que sejam agdes
importantes, ante as condi¢Ges de pobreza destas populagbes — sdo acOes
ineficientes e ineficazes para o pleno desenvolvimento dessas populacées; nao
é tratando a populacdo como incapaz de se sustentar e, portanto, dando-lhe
qualquer valor financeiro, que se consegue um “pais do futuro” prospero.
Sendo assim, a pesquisa contribui para aqueles que projetam e executam essas
politicas, pois se apresenta uma oportunidade de vislumbrar a ideia de que
uma educacdo articulada a ciéncia € um caminho proficuo para o
desenvolvimento de um pais. Destarte, é preciso que o povo esteja ciente de
seu direito a alimentacgdo, necessaria para o seu pleno desenvolvimento. Longe

de acles assistencialistas, exigem-se ac¢les praticas que deem oportunidade as
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populacdes mais carentes de crescimento autdbnomo, tendo a educacdo como

indescartavel acdo para esse fim.

Para os agentes politicos gestores de leis e projetos: tendo em mente a funcao
social da educacdo — relacionada diretamente com a possibilidade de
emancipacdo dos sujeitos — bem como ao articular o que Josué de Castro
aponta como formacéo/capacitacdo, destaca-se que é por meio da educacdo
que se imprimem mudancas para uma sociedade sem fome. De tal modo, €
preciso educar a sociedade sobre a questdo alimentar, para propiciar sujeitos
capazes de empreitar projetos de desenvolvimento social; que erradiquem a
fome, que se fomentem a¢des de eliminacdo da pobreza, como também se use
equilibradamente os alimentos, sendo hoje uma questdo de saude buscar a
qualidade e a quantidade de alimentos na ingesta diaria. Josué de Castro
considerou também quanto a isso, no sentido de que, além de uma educacédo
autdbnoma ligada a ciéncia, é importante também uma educacdo alimentar.
Desta forma, a pesquisa aqui apresentada podera contribuir para a gestdo de
projetos e acdes que vislumbrem essa questao, ancorados nNos pressupostos, de

Josué de Castro, de uma sociedade sem fome.

No plano da Academia: podera propiciar proposicdo de ensaios curriculares
criticos e que institucionalizem de forma transversal o estudo de tematicas e
de obras esclarecedoras da realidade histdrica brasileira, de carater regional,
dando destaque a Josué de Castro. E necesséario implementar em cursos de
Ciéncias Sociais, Pedagogia, Geografia, Gastronomia, Engenharia de
Alimentos, Nutricdo e Agronomia abordagens que levem discussdes sobre a
fome, assim como € importante reforcar, junto aos pesquisadores dessas
ciéncias, acOes de combate a fome e a méa alimentacdo. Entendam que,
segundo Castro, somente quando se levar em consideracdo o contexto social
das populagdes a ciéncia e a pesquisa, € que se podera produzir agdes de
mudancas. Destaca-se, também, a importancia de se rediscutir a historia do
Brasil, levando em consideracéo o que foi produzido no campo da alimentacao

e da nutricdo no Pais.
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Ademais, destaca-se o fato de que as discussdes nao se encerram por aqui. Muitas

questdes foram suscitadas ao longo da pesquisa, mas nédo respondidas neste trabalho, em

razdo do periodo de estudo que, para tais questionamentos, demanda muito mais tempo,

sendo o estadio do mestrado insuficiente para tais fins. As questfes sdo demasiadamente

complexas para se findarem neste momento, pela necessidade de se arrolarem fontes

dispersas geograficamente no Pais, precisando de tempo para identificar e analisar esse

material. As indagacOes a seguir corroboram esse argumento:

Como as teorias curriculares a época de producdo do Autor interferiram na sua
obra, notadamente aquelas vinculadas ao escolanovismo?

Como a sua experiéncia como educando engendrou reflexos na sua trajetéria que
justificam suas proposicdes de uma educacdo emancipadora?

A qual corrente pedagdgica poderia se atrelar diretamente a sua concepgdo
educativa?

Como o seu projeto educativo de combate a fome se articularia hoje em razéo da
crise da escola e da educacgédo?

Como se correlacionaria seu projeto educativo de uma sociedade sem fome, ante
as atuais discussdes e praticas relacionadas ao direito a alimentacdo e a soberania
alimentar dos paises?

Como esté articulado no curriculo formal dos cursos que tratam diretamente de

alimentacédo o conceito de fome e como esses sdo ensejados aos seus educandos?

Esses sdo questionamentos que se intenta pesquisar em outro nivel académico de

estudos, pois apontam novas diretrizes para 0s ensaios nas obras de Josué de Castro e que

podem fornecer reflexdes importantes para a educacéo.
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