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RESUMO

O Horto de Plantas Medicinais Francisco José de Abreu Matos € um dos mais importantes
bancos de germoplasma do Brasil. Compreende um acervo genético e documental de espécies
vegetais largamente empregadas na medicina tradicional regional, abriga espécies exdticas e
nativas disponiveis para producgdo de fitoterdpicos e destinag@o a pesquisa, ensino e extensao,
contribuindo também com a assisténcia primdria a saide. A utilizacdo das plantas medicinais
como base para estudos farmacoldgicos é um dos objetivos do Programa Farmdcias Vivas, que
visa aliar o conhecimento etnobotanico a seguranca do embasamento cientifico atentando para
o uso racional e sustentdvel da flora medicinal. O presente trabalho se constitui em um estudo
de base documental e busca analisar as fichas de cultivo e desenvolvimento vegetal que
compdem o acervo do idealizador do Programa Farmécias Vivas, Professor Francisco José de
Abreu Matos. A realizacdo do estudo ocorreu, inicialmente, com o manuseio, tratamento e
acondicionamento das fichas para posterior andlise e interpretacdo dos dados. Os arquivos
foram ordenados, explorados e registrados digitalmente em adequacdo as regras de manuseio
exigidas para documentos raros. As fichas possuem dados de 54 espécies distribuidas em 28
familias botanicas que sdo parte constituinte do horto. Os registros datam da década de oitenta
e notificam cuidados de cultivo e informacdes sobre o desenvolvimento das espécies, dados
essenciais para monitorar as interacdes com o meio, observando a adaptabilidade do vegetal e
cultivo adequado. Portanto, as fichas tratam ndo somente de registro agrondmico e bioldgico,
como também apresenta importancia cientifica e relevancia para a historia da implantacdo do

Horto de Plantas Medicinais.

Palavras-chave: Plantas medicinais, praticas integrativas, fichas de cultivo, acervo cientifico.



ABSTRACT

The Francisco José de Abreu Matos Medicinal Plants Garden is one of the most important

germplasm banks in Brazil. It comprises a genetic and documentary collection of plant species
widely used in traditional regional medicine, houses exotic and native species available to
produce herbal medicines and for research, teaching and extension, also contributing to primary
health care. The use of medicinal plants as a basis for pharmacological studies is one of the
objectives of the Living Pharmacies Program, which aims to combine ethnobotanical
knowledge with the safety of scientific basis, paying attention to the rational and sustainable
use of medicinal flora. The present work is a documentary-based study and seeks to analyze the
plant cultivation and development sheets that make up the collection of the creator of the Living
Pharmacies Program, Professor Francisco José de Abreu Matos. The study was initially carried
out with the handling, treatment, and packaging of the files for subsequent analysis and
interpretation of the data. The files were sorted, explored, and digitally recorded in accordance
with the handling rules required for rare documents. The records contain data on 54 species
distributed in 28 botanical families that are a constituent part of the garden. The records date
back to the 1980s and notify cultivation care and information on the development of the species,
essential data to monitor interactions with the environment, observing the plant's adaptability
and proper cultivation. Therefore, the records deal not only with agronomic and biological
records, but also with scientific importance and relevance to the history of the implementation

of the Medicinal Plants Garden.

Keywords: Medicinal plants, integrative practices, cultivation sheets, scientific collection.
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1 INTRODUCAO

A principio, as plantas medicinais eram associadas a medicina magico-simbolica,
com valor inestimavel para ritos religiosos diversos. Entretanto, no Papiro de Ebers, antigos
escritos médicos que datam de 1.500 anos a.C, foram encontrados registros de atribui¢des
terapéuticas em mais de 150 ervas medicinais sob a perspectiva da medicina empirico-racional,
que atribuiu as doencas carater natural (HOFFMANN, 2018). Enquanto isso, no Brasil, a
utilizagdo de plantas medicinais perpassa a histéria dos povos indigenas e africanos em um
intercambio de conhecimentos sobre medicina tradicional e praticas ritualisticas como tragos
culturais de cada grupo (SCHIBELINSKI, 2015).

O uso de vegetais dotados de propriedades medicinais ¢ tratado como uma opgao
acessivel e de baixo custo na abordagem terap€utica. Nesse contexto, o beneficiamento das
propriedades curativas dos vegetais ¢ reportado por Ribeiro ef al. (2014) em comunidades
tradicionais da caatinga pela aplicacdo das espécies em multiplos problemas de saude.
Majoritariamente, as plantas medicinais presentes em estudos etnobotanicos estdo classificadas
no grupo das angiospermas, embora GOMES et al. (2008) tenha notificado o uso de Selaginella
convoluta Sprig, espécie do grupo das pteridofitas, para tratamento de problemas renais.

O cultivo correto seguindo técnicas de preservacao do solo associado ao uso seguro
e racional de plantas medicinais € a base para a utilizagdo adequada desse recurso para garantir
o tratamento eficiente de doengas (VELOSO et al., 2023). A partir das propriedades terapéuticas
encontradas nas plantas surge a necessidade de ampliacdo desses beneficios as pessoas,
entretanto ¢ essencial que haja certificagdo cientifica embasando todo o processo de
administragcdo de produtos medicinais e fitoterapicos por profissionais do sistema de saude
(SOARES, 2021).

O consumo de plantas medicinais € crescente e demonstra consideravel aderéncia
da populagdo a métodos alternativos, entretanto o aumento do consumo esté relacionado com a
expansdo do extrativismo de muitas espécies vegetais ecologicamente importantes. Em areas
de hotspots, ou seja, ambientes com predominancia de populacdes endémicas e forte risco de
extingdo, o extrativismo tradicional de plantas pode representar uma ameaga a conservagao de
espécies ao expo-las a erosdo genética (SOUZA, 2013).

Nesse contexto, o cultivo representa uma maneira de promover o uso racional e

sustentavel das plantas medicinais. Essa proposta ¢ contemplada pelo Programa Farmadcias
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Vivas, implantado em 1983 na Universidade Federal do Ceara pelo Professor Francisco José de
Abreu Matos, que por sua vez garante preservacdo de espécies regionalmente importantes por
oferecer a populagdo acesso seguro ao material vegetal com cultivo préprio, garantindo com
isso seguridade das propriedades terapéuticas e uso consciente dos recursos ambientais. Além
disso, ¢ considerado um dos principais bancos de germoplasma de plantas medicinais do Brasil
abrigando espécies relevantes da Caatinga, dominio fitogeografico importante pela presenca de
clima semiarido e alto grau de endemismo (SA; SILVA, 2010, CEARA, 2022).

Consequentemente, pela importancia do papel social e cientifico da Farmacia Viva,
a portaria N° 886 de 20 de abril de 2010 institui o programa no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e reconhece sua importancia para cultivo e manejo de plantas medicinais, além de
assegurar ao programa a responsabilidade da dispensac¢do de fitoterapicos e promocdo da
assisténcia farmacéutica sob a Otica das praticas integrativas (BRASIL, 2010). A estruturagdo
basica do programa inclui um horto com espécies vegetais selecionadas de acordo com a
importancia de suas propriedades medicinais devidamente validadas na literatura cientifica. O
programa integra as espécies presentes na lista proposta pela Relagdo de Plantas Medicinais do
Estado (REPLAME) desenvolvida pelo Comité Estadual de Fitoterapia, sob a Portaria
SESA/CE N° 275, de 20 de marco de 2012, que determina 30 espécies relevantes para o
tratamento de enfermidades da populagdo a partir de percepgdes regionais (CEARA, 2012).

Durante o inicio da sua implantagdo, em 1983, o Programa Farmacias Vivas contou
com a contribui¢do de muitos pesquisadores e comunidades tradicionais para a estruturagao do
projeto que partiu da necessidade de estudos das plantas usadas na regido, mas para isso
necessitava-se da construcao de um espaco que contemplassem as principais plantas (MATOS,
2002). Os primeiros canteiros surgiram a partir de doacdes e parcerias por todo o Brasil, dessas
cooperagdes resultou os primeiros exemplares vegetais, que em uma tentativa de teste inicial
foram usados no horto para observagdo da adaptabilidade das espécies as condi¢cdes do meio
em que foram inseridas. Durante os anos seguintes de 1985 a 1988, os vegetais foram
monitorados quanto ao desenvolvimento vegetativo e reprodutivo a fim de se perceber as
dindmicas envolvidas no cultivo.

Nesse contexto, surgiram as fichas de cultivo e desenvolvimento vegetal, cuja
proposta era notificar modifica¢des relevantes durante todo o ano. Estas se constituem fonte de
consulta, ndo somente, sobre dados agronomicos, como também, sobre a identificacao e uso da

espécie na medicina tradicional, ainda que de forma resumida. Historicamente, as fichas
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deixaram de ser usadas no ano de 1989 e foram mantidas no acervo até o ano de 2022, data em
que se iniciaram as pesquisas € manuseio dos registros com a intengdo de agregar
conhecimentos sobre a historia da implantagdo do horto a partir das espécies pioneiras,
objetivando contribuir com o enriquecimento do acervo cientifico do Professor Francisco José
de Abreu Matos. Assim, o presente trabalho de base documental objetiva analisar os dados das
fichas de desenvolvimento vegetal das plantas medicinais registradas no Horto de Plantas
Medicinais. Observa-se, por fim, que os registros se caracterizam como parte dos cuidados
sobre o cultivo que podem ser decisivos na qualidade final dos produtos derivados de plantas

medicinais.
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1.1 Objetivos

1.1.1 Geral

Analisar os dados das fichas de desenvolvimento vegetal das plantas medicinais
registradas no Horto de Plantas Medicinais Francisco José de Abreu Matos no periodo de 1985

a 1988.

1.1.2 Especificos

» Organizar, digitalizar, digitar e acondicionar as fichas de acompanhamento vegetal das
plantas medicinais do Horto de Plantas Medicinais Francisco José de Abreu Matos
datadas da década de 1980;

» Realizar revisao da nomenclatura botanica das espécies estudadas em acordo com o
sistema APG 1V (4dngiosperm Phylogeny Group - APG /2016);

» Analisar os dados das fichas de desenvolvimento vegetal com interpretacao dos
fenomenos registrados, investigando sua relevancia para o estudo das plantas

medicinais.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O Programa Farmacia Viva e sua importancia para conservacao de plantas medicinais

A biodiversidade brasileira ¢ resultante de composi¢des vegetais associadas a dominios
morfoclimaticos e disposicoes geomorfologicas distintas, fatores que colocam o Brasil na
posicao de pais com a maior biodiversidade vegetal do mundo, sendo 24% dessa composicao
de plantas superiores (PRANCE, 1977; SCHEFFER et al., 1999; BRASIL, 2006). Dentre os
dominios brasileiros de relativa importancia para a pesquisa estd a Caatinga, cuja abrangéncia
inclui um bioma exclusivamente nacional e detém a maior concentracao de Florestas e Arbustos
Tropicais Sazonalmente Secos do mundo (FERNANDES, 2018). Contudo, o valor das plantas
estd associado, primordialmente, a sua versatilidade de uso nas mais diversas praticas culturais
e ao comércio de cosméticos e medicamentos.

As plantas medicinais compdem uma parcela relevante de toda a biodiversidade vegetal,
por isso tém despertado interesse na comunidade cientifica pela possibilidade de aplicagdo dos
seus bioativos terapéuticos na etnomedicina (FABRICANT et al., 2001). Entretanto, sua
destinacdo ultrapassa o uso medicinal, realidade comprovada por Oliveira et al. (2007) que em
uma area de vegetacdo da caatinga, observou a preferéncia de uso das plantas terap€uticas e
constatou que apenas Chorisia glaziovii O. Kuntze (Barriguda), era utilizada exclusivamente
com finalidade medicinal, as demais espécies eram destinadas a produgao de matéria prima para
construgdes, alimentos, geragdo de combustivel e tecnologia. Dessa forma, o amplo uso das
plantas medicinais para multiplos fins aumenta a pressao ambiental nesses organismos a partir
do extrativismo desenfreado.

A regido do semidrido brasileiro sofre com a exploracdo intensiva da sua vegetacao
arboreo-arbustiva para extragdo da madeira. Historicamente, as espécies Anadenanthera
colubrina (Vell.) Brenan (Angico) e Myracrodruon urundeuva Allemdo (Aroeira-do-Sertdo)
estiveram ameagadas de extingdo em decorréncia da exploracdo exacerbada sem métodos
especificos para garantia de sua preservacdo, hoje encontram-se protegidas pelo Cddigo
Florestal brasileiro através de portaria especifica instituida pelo Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) (SA; SILVA, 2010). As espécies
citadas merecem énfase por serem nativas do Brasil e sofrerem maior pressdo para uso da
madeira do que para consumo e aplicagdo na etnomedicina (CORDEIRO; FELIX, 2014;
OLIVEIRA, 2005). Entretanto, a espécie A. colubrina foi observada por Silva (2012) como
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destaque em estudos sobre bioativos de plantas medicinais na caatinga pela presenca da
substancia anadantoflavona, flavonoide que inibe lipoxigenases em seres humanos, capaz de
causar efeitos protetores contra o cancer, enquanto M. urundeuva ¢ apontada pelo seu potencial
antimicrobiano com utilizagdo principal em condi¢des ginecologicas, lesdes na pele e nas
mucosas.

Embora a discussao sobre a conservacao das plantas medicinais seja pertinente, poucos
estudos sdo observados sobre a implantagao de medidas eficientes para evitar a exploragao
irresponsavel desse patrimonio ambiental. Diante do problema, sob a diligéncia da Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA), do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) e do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), foi organizada em 2002 a primeira reunido técnica sobre as
Estratégias para Conservacdo e Manejo de Recursos Genéticos de Plantas Medicinais e
Aromaticas, na qual resultou na lista de espécies medicinais e aromaticas prioritarias para
pesquisas em conservagao e manejo sustentavel nos diferentes biomas brasileiros. Diante das
proposi¢des, destacou-se os bancos de germoplasmas como medidas promissoras frente a
necessidade de conservacao das plantas medicinais (VIEIRA et al., 2002).

Bancos de germoplasmas consistem na conservagdo genética in situ ou ex situ de
espécies com o intuito de preservar combinagdes raras e influentes para o futuro, mantendo a
diversidade biologica (WALTERS, 2004). O Horto Matriz de Plantas Medicinais Prof.
Francisco José de Abreu Matos ¢ um banco de germoplasma singular no Brasil, no qual possui
a devida certificacdo botanica de 134 espécies cultivadas. Concentra estudos nas areas de
botanica, farmacologia, agronomia, farmacognosia, farmacotécnica e fitoterapia (CEARA,
2022). Além disso, abriga as seguintes espécies prioritarias presentes no estudo de Vieira et a/
(2002): Amburana cearensis (Allemao) A.C.Sm. (Cumaru), Erythrina velutina Willd.
(Mulungu), Lippia sidoides Cham. (Alecrim Pimenta), Myracrodruon urundeuva Allemao.
(Aroeira), e Ziziphus joazeiro Mart. (Juazeiro).

Proposto em 1983, o projeto Farmécias Vivas foi desenvolvido pelo professor Francisco
José de Abreu Matos como um programa de assisténcia social, criado objetivando a promogao
da satide coletiva através da associa¢do do conhecimento popular a seguranga da comprovagao
cientifica (MATOS, 2002). Entretanto, o programa estende seus beneficios para além do
compromisso social, promovendo discussodes acerca do uso sustentavel de plantas medicinais,

atentando para cuidados de cultivo e preservagdo de espécies notaveis dos biomas brasileiros.
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Sendo assim, € relevante tanto no desenvolvimento de pesquisas para o beneficiamento da saude
comunitaria, quanto na concentracdo de esforgos para a conservagdo, preservagdo € uso

sustentavel de plantas medicinais extensivamente consumidas no Brasil.

2.2 Aspectos ambientais da Caatinga: Clima e Solo

A Caatinga possui predominio da vegetagdo Savana-Estépica presente em 63,3% do
territorio abrangido, ¢ considerado um dominio fitogeografico heterogéneo exclusivamente
brasileiro ocupando 10,1% de todo o pais. Esta presente em todos os estados do Nordeste, com
exce¢do do Maranhao (IBGE, 2019).

O dominio das caatingas abrange alto nivel de endemismo decorrente da diversidade e
fragmentacdo da vegetagdo, com destaque para os encraves de mata atlantica que se
caracterizam como por¢des de florestas imidas e semideciduas que concentram chuvas
orograficas e acentuam a heterogeneidade das condic¢des climaticas e formagdes vegetacionais
na regido (FERNANDES, 2018).

O Clima tropical semiarido abrange a maior parte da caatinga, possui um periodo seco
longo de seis a oito meses com precipitacdo média anual variando entre 400mm na regido
central a 1800mm na costa mais ao leste do semiarido. A dindmica do clima, dos fatores
hidrologicos e ecologicos torna essa area Unica e influencia diretamente a estrutura
socioecondmica da populagdo (AB’SABER, 2008; SILVA; PEREIRA; ALMEIDA, 2012). Na
figura 1, é possivel observar as delimitacdes do semiarido determinadas pelas Resolugdes do
Conselho Deliberativo da Superintendéncia do Desenvolvimento do Nordeste (SUDENE) de n°
107, de 27/07/2017 e de n° 115, de 23/11/2017 (SUDENE, 2017).

As chuvas no semiarido sdo poucas, com variabilidade anual determinada pelas
mudancas de padrdes de Temperatura da Superficie do Mar (TSM), que incide sobre o Atlantico
tropical, interfere na circulagdo atmosférica e promove modificagdes importantes nos sistemas
meteoroldgicos responsaveis pela distribuicao de chuvas nos tropicos. A Zona de Convergéncia
Intertropical (ZCIT), formada pela convergéncia dos ventos alisios, € as anomalias de
temperatura La Nifia e El Nifio estdo diretamente conectados com a incidéncia de chuvas ou
secas no Nordeste brasileiro. Ademais, a temporada de chuvas concentra-se, principalmente,
nos meses de margo, abril e maio, ocasionando uma demanda hidrica muito maior que o
suprimento dessa regido (HASTENRATH, 1984; POLZIN, 2014; MOURA et al., 2019).

Aquino et al. (2021) constataram que o aumento das intervengdes antrdpicas na regido

ocorre em periodos de estiagem intensa, circunstancia em que a pressao humana cresce sobre
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0s recursos naturais, uma vez que as florestas secas oferecem geragao de energia e suporte para
a complementa¢ao de renda e alimentagdo das familias.

Figura 1. Mapa indicando a delimitagdo do semiarido brasileiro.

‘ ﬁdene
™)

Delimitagdo do Semidrido <

23000

T

|/

RIO GRANDE
DO NORTE

ESPIRITO 0 200 00 600 b
SANTO

LEGENDA ’
. * Conforme Resolugdes n® }ES de 23 de
Limite municipal ] Area de atuacio da Sudene it e

[ Limite estadual [ Limite do Semiarido (1262 municipios) *

Fonte: SUDENE, 2017.

Em consonéancia, as altas temperaturas provocam evapotranspiracdo da umidade dos
solos e diminui¢do de dgua nos reservatorios usados para suprir as necessidades da populacao.
Portanto, fendmenos naturais, relacionados a mudangas climaticas, e a enorme antropiza¢ao do
territorio sdo apontadas como motivos para o empobrecimento do solo e a crescente
desertificacao do Nordeste brasileiro (SA; SILVA, 2010; TAVARES et al., 2019). Além disso,
a pecudaria extensiva e o desmatamento, € responsavel pela diminui¢do da cobertura vegetal do
solo, deixando-o suscetivel a processos erosivos causados pelas aguas das chuvas (PEREZ-
MARIN et al., 2012).

Na caatinga, a condi¢do do solo ¢ um aspecto marcante social e economicamente ao
passo que muitas familias vivem da agricultura de base familiar, modalidade responsavel por

consideravel degradacdo dos recursos naturais, apesar de possuir baixa eficiéncia de produgao
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(SILVA et al, 2010). As queimadas para pastagens e cultivos de monocultura provocam
grande desequilibrio nos ecossistemas transformando as areas com relagdes ecologicas
complexas em ambientes a servigo de um sistema agro-silvo-pastoril, que por vezes originam
nucleos de desertificagao.

Além disso, o desmatamento desenfreado associado ao uso extensivo do solo acarreta
altos niveis de salinizacdo que em conjunto da irregularidade pluviométrica, dificulta a
germinagdo de muitas espécies vegetais na caatinga. Além disso, a concentragao de sais pode
causar desequilibrio osmético capaz de modificar o percurso da d4gua em direcao a semente no
solo, além de provocar acimulo de ions toxicos no interior das células vegetais que impedem a
germinagdo e desenvolvimento do embrido (SALISBURY; ROSS, 1992; PEDROTTI et al.,
2015; RIBEIRO et al., 2017).

Os solos, embora diversificados, tém prevaléncia de formagdes pedregosas, com baixa
profundidade, sdo ricos em minerais, possuem baixa permeabilidade e dificuldade em reter agua.
Porém, suas formagdes sdo diversas com registros, inclusive, de areas sedimentares em diversas

partes do territorio (ALVES, 2007).

2.3 Interferéncias ambientais no metabolismo secundario de plantas medicinais

Metabdlitos secundarios sdo substancias produzidas em respostas as interagdes com o
ambiente que, ao contrdrio dos metabolitos primarios, ndo estdo relacionados ao
desenvolvimento vegetal, entretanto podem ser encontrados em sementes, frutos, tricomas
glandulares e partes variadas do vegetal, uma de suas funcdes ¢ a defesa contra pragas e
patogenos juntamente das barreiras fisicas. Sao sintetizados em rotas biossintéticas especificas
e estdo distribuidos em trés grupos de metabdlitos: fendis, terpenos e alcaloides. No geral, os
metabolitos secundérios podem ser toxicos no proprio vegetal que os produzem, mas para evitar
auto toxicidade sdo armazenados em organelas celulares capazes de compartimentar essas
substancias (TAIZ et al., 2017).

Embora estejam, a principio, envolvidos na defesa da planta, os metabolitos secundarios
também podem se diversificar e agir de maneira oposta produzindo caracteristicas capazes de
atrair polinizadores, como aqueles relacionados a pigmentacao atrativa de frutos e flores que ¢
produzida pelos flavonoides, antocianinas e betalainas. Portanto, percebe-se a extrema
importancia dos estimulos do meio para produgao dos metabolitos secundarios, seja por fatores

abiodticos como a radia¢do solar e a umidade ou por fatores bidticos como, por exemplo, a
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interagdo competitiva planta-planta que culmina com a produgdo de substancias alelopaticas
com potencial de inibir o crescimento de outras espécies vegetais (POSER, 2017).

Marchese e Rehder (2001), ao estudarem os efeitos da temperatura na producao do
principal metabolito secundario terapéutico da Artemisia annua L., constataram que a
artemisina, usada para controle de cepas do patdgeno causador da malaria, possui maior
concentragdo nas folhas expostas a variacdo de temperatura 18-28°C (Noite — Dia) do que na
variacao de 11-20°C (Noite-Dia), nas condigdes em que a espécie € cultivada. Porém, percebeu-
se que as mudancas de concentracdoes dependem da variedade da espécie, podendo ser
observado diferentes resultado em genotipos distintos. Portanto, quando se intenciona a
maximizagdo dos rendimentos, ¢ fundamental o acompanhamento individual da espécie
cultivada para observacdo de suas especificidades. Ademais, para a mesma espécie, Magiero et
al. (2009) percebeu efeito alelopatico da artemisina na inibi¢do da germinagdo e
desenvolvimento das espécies Lactuca sativa L. e Euphorbia heterophylla L., demonstrando
interagdo planta-planta de carater competitivo exercido pelo mesmo metabdlito secundario
usado para deter a proliferagdo do protozoario Plasmodium, causador da malaria.

Complementando, Silva Junior ef al. (2022) observaram que em determinada area do
litoral cearense, a concentracdo de 6leos essenciais em Lippia sidoides varia de acordo com o
horério de coleta e fatores do ambiente, a partir dos testes concluiu-se que as 10 horas da manha
e as 14 horas da tarde encontra-se o horario ideal para coleta, momento que coincide com os
menores registros de umidade nas folhas e maior incidéncia solar. Em contrapartida, o pior
horario para coleta foi registrado as 6 horas da manha, quando as folhas estavam com a maior
umidade do dia.

A espécie llex paraguariensis St. Hil, popularmente conhecida como erva-mate, foi
analisada por Ferrera ef al. (2016) quanto a concentragcdo de polifendis e flavonoides em
diferentes niveis de sombreamento e em dois estados do solo: coberto e exposto. Os resultados
apontaram para uma maior producdo de polifenois em areas mais sombreadas e solo coberto,
enquanto os flavonoides tiveram acréscimo na concentracdo em solos desnudos e sombreados,
no periodo do outono. Sendo assim, observa-se a interferéncia do sombreamento, cobertura do
solo e sazonalidade no rendimento de metabolitos secundérios, com condi¢des adequadas

diferentes para cada substancia analisada.
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2.4 Farmacias vivas e plantas medicinais na legislacio brasileira

As plantas medicinais sdo recursos muito usados por populagdes de paises em
desenvolvimento, especialmente através dos cuidados primarios de satde e aplicacdo na
medicina tradicional (WHO, 1998). Embora influente na assisténcia farmacéutica, os
fitofarmacos e as plantas medicinais, no Brasil, necessitam de relativa regulamentacdo em
decorréncia da origem extrativa e do baixo cuidado com o processamento e coleta da matéria
prima, sendo essencial o controle de qualidade desde o cultivo. (SOUZA-MOREIRA;
SALGADO; PIETRO, 2010). Sobre a cadeia produtiva envolvida no processamento de plantas
medicinais, Barata (2005) destacou que 75% das 400 plantas medicinais comercializadas no
Brasil, sdo resultados do extrativismo em territorios com ocorréncia de Caatinga, Cerrado, Mata
Atlantica e Amazonia, fato capaz de gerar desequilibrios ao ecossistema e expor espécies
endémicas ao risco de extingao.

Os desafios relacionados a conservagao, uso sustentavel e seguro das plantas medicinais
sdo amenizados na formulacao de uma legislacio especifica. A Organizacdo Mundial da Satde
estabeleceu, juntamente com o Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia (Unicef), na
Conferéncia Internacional sobre Cuidados Primarios de Saude (1978), a declaragdo de Alma-
Ata que delibera a todos os governos a responsabilidade pela formulagao de estratégias e planos
de a¢do para implementacdo da medicina tradicional nos sistemas nacionais de saude. Como
resultado, percebe-se um aumento relevante da aderéncia dos estados membros a
regulamentacdo de plantas medicinais em fitoterapicos no periodo de 1999-2018. Nesse
intervalo, observa-se um crescimento de 59 novos estados membros que aderiram a
regulamentac¢do de plantas medicinais, ver grafico ((WHO, 2019).

Grafico 1. Aumento no numero de Estados Membros com devida
regulamentagdo de plantas medicinais, 1999-2018.
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Por conseguinte, a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF),
através do Decreto N° 5.813, de 22 de junho de 2006, ¢ concebida no Brasil e propde padroes
para o uso seguro ¢ eficiente de plantas medicinais, maior desenvolvimento tecnologico na
producao de fitoterapicos € maior integracdo popular na melhoria da atengao a saude, a fim de
transformar o Brasil em um pais mais autdbnomo no cenario mundial de plantas medicinais e
fitoterapicos (BRASIL, 2006).

A Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF), apds sua
elaboragdo, alavancou a institucionalizagao de programas de fitoterapia no Brasil, bem como
estimulou o crescimento do nimero de Farmacias Vivas em todo o pais, como pode ser

visualizado no grafico 2 (RIBEIRO, 2019).

Griafico 2. Quantidade de Farmacias Vivas implementadas no periodo de 1997-2012.
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Fonte: RIBEIRO, 2019.

O Programa Farmacias Vivas foi institucionalizado no estado do Ceard, através do
Decreto N° 30.016, de 30 dezembro de 2009, que atribuiu ao programa carater de assisténcia
farmacéutica, contemplando atividades de integracdo da comunidade e abordagem sustentavel
da biodiversidade regional. Além disso, determina o Horto de Plantas Medicinais Francisco
Jos¢ de Abreu Matos como o projeto matriz por possuir validagdo cientifica e certificagdo
botanica de suas espécies (CEARA, 2010).

Sequencialmente, em 20 de abril de 2010, por meio da Portaria N° 886, o Programa
Farmacias Vivas foi instituido no ambito do Sistema Unico de Saide com as propostas de
assegurar “o cultivo, a coleta, o processamento, o armazenamento de plantas medicinais, a
manipulagdo e a dispensagdao de preparagdes magistrais e oficinais de plantas medicinais e

fitoterapicos” sob a perspectiva da atengdo e assisténcia farmacéutica adequada (BRASIL,
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2010). A estruturagdo basica do projeto inclui um horto com espécies vegetais selecionadas de
acordo com a importancia de suas propriedades medicinais devidamente validadas na literatura
cientifica.

Intencionando a padronizagao da cadeia produtiva e investimentos em pesquisa na area,
a Relacao Nacional de Plantas Medicinais de Interesse do SUS (RENISUS) foi criada em 2009,
resultando em uma lista de 71 espécies designadas ao estudo e pesquisa para producdo de
fitoterapicos a serem distribuidos ao Sistema Unico de Saude (BRASIL, 2009). Em seguida, no
Ceard, ¢ publicado a Relacdo de Plantas Medicinais do Estado (REPLAME) pelo Comité
Estadual de Fitoterapia, sob a Portaria SESA/CE N° 275, de 20 de margo de 2012, que determina
30 espécies relevantes para o tratamento de enfermidades da populagio local (CEARA, 2012).

Sendo assim, a qualidade do produto derivado de plantas medicinais depende,
primordialmente, da selecdo adequada de espécies vegetais, de um rigido controle de qualidade
e dos cuidados agrondmicos essenciais a adaptacdo do vegetal, priorizando suas propriedades

terapéuticas (CORREA JUNIOR; SCHEFFER, 2013).

Logo, ¢ irrefutavel a necessidade de regulamentacao para amparo das praticas de cultivo

e processamento de plantas medicinais. A ANVISA, apds sua criagdo em 1999, abrange a

fiscalizacdo e controle de plantas medicinais e fitoterapicos submetidos a vigilancia sanitéaria

através das Resolucdes de Diretoria Colegiada (RDC) (BRASIL, 2023). Brasil (2013), na
importancia de suas delimitagdes, institui:

A RDC n° 18, de 03 de abril de 2013, que dispde sobre as boas praticas de

processamento e armazenamento de plantas medicinais, preparagdo e dispensacgao de

produtos magistrais e oficinais de plantas medicinais e fitoterapicos em farmacias
vivas no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Portanto, a resolucdo pontua a obrigatoriedade do cultivo, manejo, processamento e
controle de qualidade rigidos para obtencdo de produtos seguros e eficazes, destacando a
importancia das Farmacias Vivas no fornecimento de matéria-prima confidvel em face de suas
atribuicdes e confiabilidade das operacdes sugeridas pelo amparo cientifico intrinseco ao
programa. Acrescenta-se a isso, a necessidade de devida certificagdo botanica das espécies e
controle de toda a cadeia produtiva, pautando as atividades realizadas no compromisso social e

cientifico (BRASIL, 2013).
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 A natureza do estudo
De acordo com as defini¢des de Lakatos e Marconi (2003) o presente trabalho se
caracteriza como pesquisa documental realizada a partir de documentos particulares e inicos

de fontes primarias com natureza descritiva quali-quantitativa.

3.2 Local do Estudo

O presente estudo foi realizado no Horto de Plantas Medicinais Professor Francisco José
de Abreu Matos, localizado em Fortaleza - CE no campus do Pici da Universidade Federal do
Ceara (Figura 2), o qual est4 subordinado a Pro-reitoria de Pesquisa e Pos-graduacdo. O local

possui uma Essencioteca onde se encontra arquivado o Acervo, objeto dessa pesquisa.

Figura 2. Horto de Plantas Medicinais Professor Francisco José de Abreu
Matos, onde A) Entrada para o Horto de Plantas Medicinais. B) Horto de
plantas medicinais.

e {

Fonte: Propria do autor.

3.3 O objeto de estudo

Trata-se do Acervo Cientifico do Professor Francisco José de Abreu Matos, em especial,
das Fichas de Desenvolvimento Vegetal das Plantas Medicinais registradas no Horto de Plantas
Medicinais Prof. F. J. A. Matos.

Muitas foram as contribui¢des do pesquisador para implementar um horto de plantas
medicinais estruturado, com capacidade de portar muitas espécies vegetais importantes para o
estudo da fitoterapia e etnofarmacologia. Sendo assim, a implantacdo dos canteiros na década

de 80 ocorreu de maneira criteriosa com foco em espécies nativas do Nordeste brasileiro
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largamente beneficiadas pela populacdo local e pela literatura cientifica. O Horto de Plantas
Medicinais Francisco José de Abreu Matos recebeu cuidados de profissionais sobre questdes
agrondmicas e biologicas das plantas com devido acompanhamento e manutengao periodica.
Durante os anos de 1985, 1986, 1987 ¢ 1988, foram realizadas averiguagdes mensais do
estado de desenvolvimento e de interferéncias externas nos canteiros. Desta pratica, originaram-
se as Fichas de Desenvolvimento Vegetal das Plantas Medicinais, que sdo os objetos de estudo
do presente trabalho. As fichas possuem informagdes sobre a identificagao das espécies, nimero
de registro em herbario, indicagdes terapéuticas, local e data de coleta, data de plantio, dados
de desenvolvimento vegetal nos meses do ano de referéncia e intervengdes de fenomenos fisicos
e biologicos. Dessa forma, compdem o patrimonio material da Universidade Federal do Ceara
e possuem observacdes de espécies cultivadas recorrentemente ha mais de 30 anos, cuja

importancia se desdobra nas ciéncias farmacéuticas e bioldgicas.

3.4 Metodologia

Inicialmente, as fichas de acompanhamento do desenvolvimento vegetal das plantas
foram identificadas e passaram por um processo de triagem de documentos. Imediatamente,
priorizou-se as fichas relacionadas as espécies cultivadas até os dias atuais, que, por sua vez,
mostraram-se adaptadas nos canteiros desde sua implantagao.

Os arquivos foram manuseados seguindo as orientacdes técnicas relacionadas a
preservagao e conservacdo de acervos de acordo com as praticas em arquivologia descritas na
Cartilha de Gestdo de documentos arquivisticos da UFC (UNIVERSIDADE FEDERAL DO
CEARA, 2020). Apos a identificagdo, seguiu-se as seguintes etapas: (1) Organiza¢io dos
documentos por ordem alfabética dos nomes das espécies; (2) Acondicionamento das fichas em
caixas de poliondas brancas; (3) Digitacdo dos dados em planilhas eletronicas por meio do
software “Excel”; (4) Digitalizacdo e (5) Armazenamento das informagdes na plataforma de

sincronizagdo € armazenamento “Google Drive”.

3.4.1 Revisdao da nomenclatura botanica

A atualizag@o das nomenclaturas botanicas foi realizada com o auxilio das plataformas
International Plant Names Index (2023), Flora e Funga do Brasil (2023), speciesLink (CRIA,
2023), Tropicos (2023), GBIF (2023) e Sistema APG IV ou Angiosperm Phylogeny Group IV

(2016). As buscas nos referidos bancos de dados fundamentaram-se nas informacdes
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taxondmicas presentes nas fichas com o objetivo de atualizé-las de acordo com as classificagdes
atualmente aceitas para a mesma espécie botanica.

As comparagdes foram realizadas também com o auxilio de fotografias de amostras de
colecdes-tipos estudadas e catalogadas em herbarios cujo registros estao depositados nos sitios
REFLORA (2023) e speciesLink (CRIA, 2023). Sobre as incongruéncias taxondmicas,
analisou-se a identificagdo proposta na década de 80 presente nas fichas e observou-se
modificagdes na nomenclatura ao longo do tempo, a analise incluiu o nome vernacular em
ultima instancia de comprovagdo. Cabe salientar, que a revisdo ocorreu em nomenclaturas
botanicas que por diversas vezes se mostravam incompletas, pois os dados foram escritos ha
mais de 30 anos e muitas fichas continham somente o nome vernacular e género da planta.
Sendo assim, as limitacdes foram consideradas e a revisdo de algumas espécies foi norteada,
inicialmente, pelo nome popular e género associado. Em seguida, o acervo vivo também foi
usado como fonte de consulta comparativa, a fim de atingir o maximo de confiabilidade

possivel.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os documentos detém informagdes do periodo de 1985-1988 sobre espécimes vegetais
de importancia medicinal cultivadas no Horto de Plantas Medicinais Professor Francisco José
de Abreu Matos. Trazem dados sobre a identificacdo botanica, nome vernacular, uso na
medicina popular, local de coleta, nimero de registro no Herbario Prisco Bezerra e informagdes
sobre o acondicionamento, desenvolvimento e intervengdes fisicas e bioldgicas nas plantas
estudadas. Portanto, constitui registros fundamentais para o delineamento histérico da
implantagdo do horto, se caracterizando como aparato para resgate da memoria sobre as
espécies vegetais pioneiras nos canteiros. As fichas exercem papel essencial no entendimento
das dindmicas envolvidas no desenvolvimento vegetal, importante para o periodo analisado por
conduzir cuidados agronomicos adequados.

Nos documentos analisados também podem ser encontrados notas sobre a origem dos
exemplares, data de coleta, plantio, nimero de registro em herbario, tipo de propagagao e
observagoes sobre doagdes. As analises mostraram relevante parceria entre o Herbario Prisco
Bezerra da Universidade Federal do Ceara, com relagdes fortalecidas através do deposito e

identificacdo de espécies. Ademais, nota-se uma singular comunicagao entre os pesquisadores,
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juntamente com o professor Francisco José de Abreu Matos, e as comunidades através da troca
de conhecimento em decorréncia das centenas de expedi¢des realizadas pelo Brasil. A ajuda
fundamental de populares, hortos e diversos pesquisadores ¢ mostrada pelas notas escritas nas
fichas, revelando o sucesso da implantacao do horto através da troca de saberes e contribuigao
conjunta nas doag¢des de materiais vegetais para construcdo dos primeiros canteiros.

As espécies possuem origem de diferentes lugares do Brasil, com maior nimero de
coletas e doagdes registradas no estado do Ceara, onde Fortaleza concentra a maior parte das
espécies. Também ocorrem apontamentos nos estados de Pernambuco, Minas Gerais, Brasilia
e Rio Grande do Norte.

Todas as plantas envolvidas nos registros sdo cultivadas de forma ininterrupta até os
dias atuais, com aproximadamente 38 anos de relevancia nos estudos do Horto de Plantas
Medicinais Professor Francisco José de Abreu Matos, além de comporem o patrimonio genético
de um dos principais bancos de germoplasma de plantas medicinais do Brasil.

O acompanhamento agronomico detalhado sobre as plantas se estrutura a partir das
seguintes variaveis: Ataque de Pragas (AP), Chuvas (CH), Desbastes (D), Estiagem (E),
Filhagao (F1), Floracao (Fl), Formagao de Mudas (FM), Folhas Novas (FN), Frutificagao (Fr),
Invasdo de Ervas Daninhas (IE), Multiplicacdo (M), Queda de Folhas (QF), Senescéncia (S),
Sem Alteragdo (AS), ver figura 3. Estas varidveis, por sua vez, sao analisadas anualmente sob
a perspectiva do desenvolvimento vegetal, considerando efeitos da sazonalidade, interacdes
bidticas e abidticas.

Ao todo, foram identificadas 54 espécies vegetais distintas que sdo regularmente usadas
para fins educativos e medicinais no Horto de Plantas Medicinais F. J. A. Matos, além de

possuirem grande relevancia em estudos etnobotanicos regionais (Tabela 1).



Figura 3. Ficha de desenvolvimento vegetal da espécie Alpinia speciosa - Coldnia, acompanhada nos anos de 1985(a), 1986(b), 1987(c)
e 1988(d).
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Fonte: Acervo do Professor Francisco José de Abreu Matos.
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Acanthaceae

Lamiaceae

Justicia pectoralis Jacq.

Mentha arvensis L.

Amaranthaceae

Mentha pulegium L.

Gomphrena globosa L.

Ocimum basilicum L.

Pfaffia glomerata (Spreng.) Pedersen

Ocimum gratissimum L.

Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants

Vitex agnus-castus L.

Anacardiaceae

Lauraceae

Schinus terebinthifolia Raddi

Cinnamomum verum J.Presl

Apocynaceae

Persea americana Mill.

Nerium oleander

Lythraceae

Plumeria rubra L.

Punica granatum L.

Tabernaemontana catharinensis A.DC.

Myrtaceae

Asphodelaceae

Eugenia uniflora L.

Aloe succotrina Lam.

Psidium guajava L.

Aloe vera (L.) Burm.f.

Passifloraceae

Asteraceae

Passiflora edulis Sims

Artemisia vulgaris L.

Petiveriaceae

Mikania glomerata Spreng.

Petiveria alliacea L.

Pectis brevipedunculata (Gardner) Sch.Bip.

Plantaginaceae

Tagetes erecta L.

Plantago major L.

Tagetes minuta L.

Poaceae

Bixaceae

Cymbopogon citratus L.

Bixa orellana L.

Cymbopogon winterianus Jowitt

Boraginaceae Scrophulariaceae
Symphytum officinale L. Capraria biflora L.
Convolvulaceae Smilacaceae

Operculina hamiltonii (G.Don) D.F.Austin & Staples

Smilax japicanga Griseb.

Operculina macrocarpa (L.) Urb.

Solanaceae

Crassulaceae

Datura stramonium L.

Kalanchoe crenata (Andrews) Haw.

Datura stramonium var. tatula (L.) Torr.

Kalanchoe pinnata Pers.

Urticaceae

Euphorbiaceae

Cecropia pachystachya Trécul

Croton sonderianus Mull. Arg.

Verbenaceae

Jatropha gossypiifolia L.

Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P.Wilson

Jatropha mollissima (Pohl) Baill.

Lippia origanoides Kunth

Fabaceae

Viburnaceae

Hymenaea courbaril L.

Sambucus racemosa L.

Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz

Zingiberaceae

Senna alata (L.) Roxb.

Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm.

Senna occidentalis (L.) Link

Curcuma longa L.

Zingiber officinale Roscoe

Fonte: Acervo Professor Francisco José de Abreu Matos.
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Ao longo do tempo constataram-se modificagdes quanto a taxonomia de algumas
plantas. Dessa forma, a revisdo botanica da nomenclatura de algumas espécies foi necessaria a
fim de elucidar as mudancgas taxondmicas percebidas. Observou-se que 23 (42,6%) das espécies
necessitavam de atualizagdo quanto a certificagdo botanica, que posteriormente foi realizada

com base nos bancos de dados oficiais (Tabela 2).

Tabela 2. Lista das espécies revisadas em acordo com a nomenclatura botanica atualmente aceita.

Nome popular no acervo

Nome cientifico antes da

Nome cientifico apds a revisao

revisao

1. Alecrim Pimenta Lippia sidoides Cham. Lippia origanoides Kunth

2. Alfavacdo Ocimum sp. * Ocimum gratissimum L.

3. Anador Justicia sp. * Justicia pectoralis Jacq.

4. Babosa Aloe vulgaris Lam. Aloe vera (L.) Burm.f.

5. BabosaPintada  Aloe sp. * Aloe succotrina Lam.

6. ](31:2?;1:211A ifialzzlrag)a Operculina alata (Ham.) Urban. SOJ[;;’g:llna hamiltonii (G.Don) D.F.Austin &
Canela giznmaemomum zeylanicum Cinnamomum verum J.Presl

8. Chade Moca Pectis apodocephala Baker. Pectis brevipedunculata (Gardner) Sch.Bip.

9. Cidreira'l Lippia sp. * Lipp.ia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton &
Carmelitana P.Wilson

10. Coldnia Alpinia speciosa Schum Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm.

11. Courama Branca Kalanchoe brasiliensis Camb.  Kalanchoe crenata (Andrews) Haw.

12. Grio de Galo i/{eisecrfszzera affinis (Muell. Arg) Tabernaemontana catharinensis A.DC.

13. Guaco Mikania sp. * Mikania glomerata Spreng.

14. Juca Caesalpinia férrea Mart. Ex Tul Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz

15. Manjericao Ocimum sp. * Ocimum basilicum L.

16. g/igjerioba—do— Cassia alata L. Senna alata (L.) Roxb.

17. Marmeleiro Croton sp. * Croton sonderianus Mull. Arg.

18. Mastrugu Chenopodium ambrosioides L. 21yes r]rjl Zﬁlzsia ambrosioides (L..) Mosyakin &

19. Pinhao Branco Jatropha pohliana Mull. Arg. Jatropha mollissima (Pohl) Baill.

20. Pitanga Stenocalyx michelii (Lam) Berg. Eugenia uniflora L.

21. Poejo Pulegium vulgare M.L Mentha pulegium L.

22. Torém Cecropia sp. * Cecropia pachystachya Trécul

23. Zabumba Roxa  Datura tatula L. Datura stramonium var. tatula (L.) Torr.

Fonte: Acervo Professor Francisco José de Abreu Matos

Ap0s a revisdo botanica, foram constatadas 28 familias distintas e 54 espécies. Estas,
por sua vez, concentraram-se nas familias Asteraceae (5), Lamiaceae (5), Fabaceae (4),
Apocynaceae (3), Euphorbiaceae (3) e Zingiberaceae (3). E possivel observar na figura 4 que

em apenas 6 familias distribuem-se 43% do total das espécies. Com exce¢do de apocynaceae,
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as demais espécies sdo referenciadas no estudo de Reis et al (2023) como as mais
representativas em estudos sobre o semiarido nordestino, justificado pelo potencial terapéutico
das familias e amplo uso no contexto regional, em decorréncia da extensa distribuicao das

familias no nordeste brasileiro.

Figura 4. Familias registradas nas fichas de desenvolvimento vegetal.

W Asteraceae

M Fabaceae
Lamiaceae
Apocynaceae

B Euphorbiaceae

B Zingiberaceae

B Outras

Fonte: Acervo Professor Francisco José de Abreu Matos

A preferéncia por algumas espécies medicinais varia para cada regido no Brasil, porém
muitas familias botanicas se destacam e sdo referenciadas recorrentemente em levantamentos
etnobotanicos. Souza et al. (2016), ao consultar raizeiros na regido centro-oeste, observou que
grande parte das espécies medicinais usadas se encontravam classificadas nas familias
Euphorbiaceae, Fabaceae, Asteraceae e Lamiaceae, enquanto Borghezan, Rossato e Citadini-
Zanette (2021) constataram que as familias Lamiaceae e Asteraceae se mantém representativas
em levantamento feito na regido sul do pais. J& para a regido nordeste, Albergaria et al. (2019),
no estado de Pernambuco, investigou as espécies mais usadas por uma comunidade rural e
observou que a maioria delas estavam classificadas nas familias Fabaceae e Euphorbiaceae.
Sendo assim, justifica-se a abrangéncia das familias citadas pelo conhecimento tradicional
transmitido através de geragdes, enaltecimento das regionalidades e, principalmente, pela
distribuicdo cosmopolita das familias Asteraceae, Lamiaceaec e Fabaceae (LEWIS, 1987;

HARLEY, 1996; MARTINS; GARLET, 2016; ROQUE; TELES; NAKAJIMA, 2017).

O acompanhamento proximo e metodico do cultivo € um fator importante para observar
a concentracdo de substancias requeridas para aplicagdes terapéuticas, uma vez que a producao
de metabolitos secundérios em plantas medicinais pode ser influenciada pelo meio, ndo somente

por fatores abiodticos, como também bidticos. Monteiro et al. (2006) evidencia que mudancas
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sazonais de clima na Caatinga sdo capazes de alterar o metabolismo vegetal das plantas
interferindo na produc¢do de substancias organicas. Sendo assim, 0 acompanhamento minucioso
do cultivo e desenvolvimento das espécies de plantas medicinais ocorre intencionando a
concentracdo desejada de bioativos e 0leos essenciais em condig¢des certas de cultivo.

A importancia do monitoramento dos fatores de interferéncia em metabolitos
secundarios ¢ realgada por Rockenbach (2018) quando, diante de uma relacdo competitiva de
plantas medicinais com ervas daninhas, constatou que a liberagao de substancias aleloquimicas
ocorre em consequéncia da competi¢ao por recurso e interferem no crescimento e rendimento
da espécie medicinal cultivada, ja que os esforcos do vegetal estd concentrado em conter o

organismo invasor.

4.1 Acompanhamento do desenvolvimento vegetal das espécies no periodo de 1985-1988.

e Aloe succotrina Lam. — Babosa pintada

1986: Produziu plantulas durante o ano inteiro, bem como novas folhas, demonstrando
excelente adaptagdo as condi¢gdes expostas.

1987: Continuou com a producio de novos individuos e novas folhas até agosto, a partir
desse més a planta estabilizou o desenvolvimento.

1988: Sem muitas informacdes, apenas registro de producgao de filhos em fevereiro.

e Aloe vera (L.) Burm.f. — Babosa

1985: Inicio do desenvolvimento de novas folhas apos 3 meses do plantio.

1986: Registro de plantas jovens no segundo trimestre do ano e novas folhas em quase
todo o ano, demonstrando boa adaptacao.

1987: Registro de plantas jovens em 5 meses diferentes do ano e folhas novas percebidas
em janeiro, margo, abril, julho.

1988: Poucas alteracdes, constatacdo de formagao de novas plantas em agosto, somente.

o Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm. — Colonia

1985: Foram registradas chuvas abundantes nos primeiros 7 meses do ano, com relativo

desenvolvimento de folhas novas e filha¢do apds o quarto més de plantio. A adaptagdo
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se deu de forma tdo eficaz que no quinto més apds o plantio ja ocorreu multiplicacio

dos exemplares.

1986: Producao de plantulas durante todo o ano, bem como desenvolvimento de novas

folhas.

1987: Ocorreu filhacdo e novas folhas nos primeiros 7 meses do ano e floracdo de

janeiro a julho, ap6s 2 anos do plantio.

1988: Floragdo em 6 meses do ano (janeiro, fevereiro, margo, junho, setembro e
outubro), filhagdo nos meses de abril, junho e setembro, nos meses de maio, julho e

agosto ndo houve alteragoes.
Artemisia vulgaris L. — Artemisia

1987: Inicio do desenvolvimento vegetativo apds 1 més do plantio, seguindo com folhas
novas nos 4 meses seguintes (maio, junho, julho e agosto).

1988: Desenvolvimento de novas folhas exclusivo aos primeiros 3 meses do ano,
periodo anual sem alteragdes relevantes e destaque para o més de maio com registro de
estiagem coincidindo com o periodo seguinte sem registros de desenvolvimento

aparente.
Bixa orellana L. — Urucum

1985: Ocorréncia de chuvas abundantes a partir do més de maio, excetuando agosto e
outubro. As demarcag¢des de chuvas coincidem com o desenvolvimento de folhas novas

e necessidade de desabaste em outubro.

1986: Excelente desenvolvimento vegetativo com novas folhas o ano todo, floracao nos

meses de agosto, setembro e outubro, periodo de estiagem intensa.

1987: Ocorréncia de chuvas no primeiro quadrimestre do ano, abrangendo também o
periodo de folhas novas e floracdo que ocorreu em margo e abril. A coleta de sementes
foi um evento marcante no ano, realizada no més de janeiro. Entretanto, houve queda

de folhas nos meses finais, outubro e novembro.

Capraria biflora L. — Cha do Rio
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1987: O plantio ocorreu com o vegetal em forma de muda em estidgio avangado de

desenvolvimento, houve registro de flores nos meses de outubro e novembro.
1988: Floragao em maio, més sem registros de chuvas naquele ano.
Cecropia pachystachya Trécul — Torém

1986: Novas folhas surgem apds um més do plantio, registradas no periodo de julho a

dezembro do ano que corresponde a um intervalo de intensa estiagem.

1987: Ocorréncia de chuvas coincidem com o desenvolvimento de novas folhas nos
primeiros trés meses do ano, embora nos meses seguintes haja registro de estiagem com

posterior murchamento, senescéncia e morte do vegetal.

Cinnamomum verum J.Presl — Canela

1987: Embora com poucas informagdes anuais, a espécie registrou folhas novas em

junho e julho, apds seu plantio em maio.
Croton sonderianus Mull. Arg. — Marmeleiro

1986: Apos o plantio em abril houve quedas de folhas no mesmo més e registros de

novas folhas nos meses seguintes, de junho a dezembro.
1986: Folhas novas de janeiro a julho e sem demais alteragdes.
Curcuma longa L. — Acgafroa/Acafrao

1986: Nenhuma alteragdo visivel pode ser observada ainda, pois seu plantio ocorreu a

partir do caule subterraneo sem folhas.

1987: Folhas novas de janeiro a julho, porém com ocorréncia de queda de folhas em

julho.
1988: Ocorreu floragcdo no més de maio, sem muitas alteragdes.
Cymbopogon citratus L. — Capim Santo

1985: O plantio feito em fevereiro segue com folhas novas no restante do ano e
formacdo de filhos de fevereiro a agosto. Multiplicagdo realizada em junho, julho e
outubro, seguindo o desenvolvimento acelerado da espécie e excelente adaptacao. Nesse

sentido, a formagao de mudas para distribui¢do ocorreu no mesmo ano, em novembro.
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1986: Em decorréncia do desenvolvimento rapido, houve necessidade de trés desbastes
anuais. Producao de filhos de abril a dezembro, folhas novas o ano inteiro e, portanto,

produziu-se novas mudas para distribui¢do em julho e novembro.

1987: Folhas novas até o més de julho, producdo de flores em fevereiro e de filhos em

marco.
1988: Registro de folhas novas até o més de setembro.

Cymbopogon winterianus Jowitt — Citronela

1987: Folhas novas de mar¢o a maio e produgdo de filhos em junho e julho.

Datura stramonium L. — Zabumba Branca

1987: Plantio em junho, com fomragao de folhas em junho e julho e flores em julho.

1988: Flores e frutos em janeiro, entretanto a espécime ndo resistiu € nos meses de

outubro e novembro foram constatadas mortes de todos os exemplares.
Datura stramonium var. tatula (L.) Torr. — Zabumba Roxa

1986: Foi registrado excelente desenvolvimento e adaptagdo, visualizados na floragdo e
formac¢do de novas folhas que ocorreram em todo o ano, além da frutificacdo de marco

a dezembro, ininterruptamente.

1987: Formacao de folhas e floragdo de janeiro a junho, forma¢ao de mudas em janeiro,

margo e abril. No tltimo trimestre do ano ocorreu queda de folhas.

1988: Queda de folhas em janeiro, folhas novas e floracdo nos meses seguintes,

respectivamente.
Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants — Mastruco

1985: Desde o primeiro més do plantio (julho) houve registros de novas folhas, ocorreu

floragao em setembro ¢ frutificagdao no tltimo trimestre do ano.

1986: Ocorreu frutificacdo de janeiro a marco € em agosto e setembro. A coleta de
sementes foi feita em abril, desenvolveram-se folhas novas a partir de junho e realizado

desbaste em setembro com queda de folhas nos meses de novembro e dezembro.
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1987: Ocorreu renovagdo dos canteiros em abril, portanto poucas alteragdes foram

percebidas. Apenas em maio e junho registrou-se novas folhas.
1988: Folhas novas nos primeiros dois meses, sem muitas alteragdes posteriores.
Eugenia uniflora L. — Pitanga

1986: Folhas novas desde o més do plantio, de mar¢o a dezembro registrou-se 6timo

desenvolvimento vegetativo.

1987: Formagao de folhas no primeiro trimestre € nos dois tltimos meses do ano.
1988: Formagao de mudas em janeiro e folhas novas em margo.

Gomphrena globosa L. — Perpetua Roxa

1986: Novas folhas foram produzidas de agosto a dezembro, apos seu plantio em julho.

A floracao ocorre ainda no mesmo ano de outubro a dezembro.

1987: Registro de floracdo e folhas novas ocorrem de janeiro a julho. Porém, ocorre

replantio em abril desacelerando desenvolvimento no més.

1988: Dados concentrados no més de maio com ocorréncia de estiagem, floragdo e

posterior murchamento.
Hymenaea courbaril L. — Jatoba

1986: Folhas novas durante todo o ano demonstrando 6timo crescimento, embora tenha

ocorrido transplante em margo

1987: Dados sobre folhas novas de janeiro a julho.

1988: Poucas alteragdes documentadas, apenas folhas novas em janeiro e fevereiro.
Jatropha gossypiifolia L. — Pinhao Roxo

1985: Queda de folhas em maio, més do plantio, e posterior desenvolvimento de novas

folhas nos meses seguintes.

1986: Otimo crescimento a julgar pelo surgimento de folhas durante todo o ano, com
floragdo de janeiro a dezembro e frutos em setembro e outubro. Desbastes foram feitos

para controle do crescimento.
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1987: Floragdao em todos os meses de janeiro a maio e em julho e novembro. Folhas
novas também ocorrem com recorréncia e a frutificagdo ¢ apontada na primeira metade

do ano, com apenas um registro apds esse periodo no més de novembro.
1988: Floragdo e frutificagdo de janeiro a abril, periodo chuvoso.
Jatropha mollissima (Pohl) Baill. — Pinhao Branco

1985: Plantio em maio e formagdo de folhas a partir de junho, em todos os meses

seguintes. Registro de floragao em setembro.

1986: Novas folhas o ano inteiro, floragdo em margo, julho e setembro.
1987: Folhas novas de janeiro a julho, floragdo em junho e julho.

1988: Queda de folhas em janeiro e novas folhas em fevereiro.
Justicia pectoralis Jacq. — Anador

1986: Folhas novas ocorrem durante todos os meses do ano, seguido de floragdo no

segundo semestre inteiro. O exemplar exige desbastes em outubro e novembro.

1987: Folhas novas e floragao ocorrem, duas e trés vezes, respectivamente, no primeiro

semestre. Além disso, ocorre formag¢ao de mudas em fevereiro.
1988: Sem alteracdes percebidas no ano.
Kalanchoe crenata (Andrews) Haw. — Courama Branca

1985: Folhas novas surgem durante todo o segundo semestre e realizacdo de

multiplicagdo em novembro e dezempro.

1986: Folhas novas sdo visualizadas o ano inteiro, floragdo de maio a outubro e

desbastes sdo necessarios no més de julho.

1987: Floracao e folhas novas ocorrem durante todo ano, com distribui¢do sem

interferéncia da sazonalidade.
Kalanchoe pinnata Pers. — Courama Vermelha

1985: Folhas novas aparecem de julho a dezembro, flores surgiram nos meses de agosto,

setembro e dezembro.
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1986: Folhas novas nos dez primeiros meses do ano, floragdo apenas em fevereiro.

1987: Novas folhas de fevereiro a julho e floracdo em janeiro. Pode ser percebido

relativo crescimento.
Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz — Juca

1985: Novas folhas se desenvolvem a partir do primeiro més de plantio, que ocorre na

segunda metade do ano.

1986: Folhas novas em todo o ano, tanto no periodo chuvoso quando na estiagem dos

meses de julho a outubro.

1987: Registro de Floragao no més de setembro, concomitante a ocorréncia de chuva no

mesmo més. Folhas novas surgem até o més de julho.
Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P.Wilson — Cidreira Carmelitana

1985: Queda de folhas no mesmo més do plantio que ocorreu em maio, a partir de junho
surgem novas folhas e flores em julho, novembro e dezembro. Necessidade de desbaste

em setembro.

1986: Folhas novas ocorrem frequentemente o ano todo, floragdo se concentra na
segunda metade do ano mesmo com estiagem intensa. Necessidade de um desbaste em

abril.

1987: Producdo de mudas foi realizada no més de fevereiro, enquanto em janeiro e

fevereiro a espécie continua se desenvolvendo bem.
1988: Floragao registrada nos meses de janeiro e fevereiro.
Lippia origanoides Kunth — Alecrim Pimenta

1985: Folhas novas de margo a novembro, floragdo a partir de abril seguindo até o fim
do ano. Multiplica¢do realizada nos meses de agosto, outubro e dezembro. Ocorreu

queda de folhas em outubro.

1986: Folhas novas praticamente o ano todo, floragdo ocorre até o més de julho e queda
de folhas nos dois ultimos meses do ano. Um desbaste foi feito em agosto para extracao

de Oleo essencial.
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1987: Folhas novas até julho, floracdo de margo a novembro, com meses sem flores

intercalados nesse periodo. Frutificacdo registrada em novembro.

1988: Floracao ocorre em maio e agosto e folhas novas em maio. As plantas mais antigas

apresentam folhas amareladas na estiagem.
Mentha arvensis L. — Horteld Pimenta (Vick)

1985: Folhas novas foram observadas de abril a novembro e floracdo de maio a

novembro.

1986: A espécie floresceu de janeiro a agosto e folhas novas registradas de janeiro a

outubro. Percebe-se murchamento do vegetal na falta de agua.

1987: Ocorreu folhas novas até o més de julho, flores de marco a julho e filhacdo no

més de dezembro.
1988: Floragao de abril a outubro, filhagdo em agosto.

Mentha pulegium L. - Poejo

1985: Plantio feito em julho, seguido de queda de folhas no mesmo més e no seguinte.

Folhas novas ocorreram de setembro a dezembro.

1987: Formagdo de novas folhas de janeiro a junho, flores em novembro e
dezembro, a0 mesmo tempo em que sdo produzidas novas mudas para distribui¢do. No
més de fevereiro houve renovacdo do canteiro e multiplicagdo, apresentando
desenvolvimento lento e alta necessidade de agua. Entretanto, apds adaptacdo as

modificagdes o desenvolvimento da espécie tornou-se satisfatorio.
1988: Formagao de mudas em janeiro e novas folhas em fevereiro e marco.
Mikania glomerata Spreng. — Guaco

1985: Plantio com queda de folhas em julho, logo apos registrou-se desenvolvimento

de novas folhas de agosto a dezembro.

1986: Folhas novas ocorrem o ano inteiro. Em resposta a boa adaptagdo da espécie,

sao produzidas mudas em dezembro.
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1987: Nova produgdo de mudas em fevereiro. Folhas novas sao registradas de janeiro

a julho, exceto em maio e junho.
1988: Registro de quedas de folhas em janeiro e fevereiro, sem demais alteracoes.
Nerium oleander — Espirradeira

1985: Folhas novas em margo e maio, senescéncia em abril e junho com posterior

morte em maio.
Ocimum basilicum L. - Manjericao

1985: Plantio em maio, folhas novas de junho a dezembro e flores surgem a partir

de julho até dezembro. Um registro de queda de folhas foi feito no més de setembro.

1986: O desenvolvimento se mostrou excelente com recorréncia de folhas novas o ano
inteiro e surgimento de flores de janeiro a dezembro. Uma multiplicacdo foi feita no

més de junho.

1987: Flores e novas folhas ocorrem de janeiro a julho, exceto no més de abril. Nesse

ano a espécie apresentou murchamento em novembro.

1988: Floragdao de janeiro a outubro, com intervalo de maio e junho sem registros.
Frutificagdo ¢ um evento marcante observado em janeiro e fevereiro. Em decorréncia

do bom desenvolvimento, sdo produzidas mudas em margo e abril para distribui¢ao.
Ocimum gratissimum L. - Alfavacio

1986: Plantio feito em abril, maior parte do desenvolvimento ocorre em um periodo
de estiagem intensa e ainda assim demonstrou excelente desenvolvimento, com folhas
novas de abril a dezembro, floragdo de julho a novembro e producdo de mudas

realizada em dezembro.
1987: Novas folhas e floracao de janeiro a julho.

1988: Floragao de fevereiro a outubro, frutificagdo de fevereiro a junho, excetuando o
més de margo. A produgdo de mudas foi ampla, sendo feita nos meses de abril, maio,

agosto e outubro.

Operculina hamiltonii (G.Don) D. F. Austin & Staples — Batata de Purga (Flor

Amaerela)
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1986: Novas folhas sdo registradas de janeiro a dezembro, com floragdo em junho e

julho. uma multiplicag¢do se d4 em agosto.

1987: Floragdo em fevereiro, junho e julho, folhas novas de janeiro a julho. Uma

producdo de mudas ¢ feita em abril.
1988: Queda de folhas em janeiro e novas surgem em fevereiro e marco.
Operculina macrocarpa (L.) Urb. — Batata de Purga (Flor Branca)

1985: Plantio realizado em julho, as folhas novas surgem a partir de agosto e flores ja

podem ser vistas em dezembro.

1986: Produgdo de flores e folhas durante o ano inteiro, demonstrando um Otimo
acondicionamento, pleno desenvolvimento vegetativo e reprodutivo. Frutos foram
constatados nos meses de novembro ¢ dezembro. Em setembro houve multiplicagdo a

partir de sementes.

1987: Floracdo, novas folhas e frutificagdo de janeiro a abril, com produ¢do de mudas

em fevereiro.
Passiflora edulis Sims — Maracuja

1985: Apds o plantio, em agosto, j& ocorreram novas folhas no mesmo més até

dezembro que coincidiu com a floragdo da espécie.

1986: Folhas novas e frutificacdo ininterrupta até abril, més em que ocorreu um ataque
de pragas com evidéncia de podridao causada pelo fungo do género Fusarium que
reatardou o crescimento. Entretanto, recebeu cuidados e novas folhas foram registradas

novamente de julho a dezembro mesmo em desenvolvimento lento.

1987: Um registro de floracdo em janeiro, mas folhas novas e frutificagdo foram
observadas de janeiro a abril. Nos meses de junho e julho foi registrado escassez de

chuvas e concomitante a isso ocorreu senescéncia do vegetal.
Pectis brevipedunculata (Gardner) Sch.Bip. — Cha de Moc¢a

1985: Plantio de muda em maio, seguida de floragdo e folhas novas em junho com
intervalo do desenvolvimento no més de julho em decorréncia de um ataque de pragas.

O desenvolvimento retorna de agosto a dezembro, a0 mesmo tempo que esta ocorrendo
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senescéncia em 10% a 25% do canteiro. Percebe-se que o equivalente a essa parcela

morre e depois retorna, se desenvolvendo em ciclos rapidos.

1986: Floracao e folhas novas foram observados o ano inteiro. Paralelamente, a
senescéncia foi recorrente em todos os meses do ano, porém ocorrendo em uma parcela

de 10%-15% do canteiro. Uma formag¢ao de mudas em outubro foi registrada.
1987: Flores e novas folhas de janeiro a margo.
Persea americana Mill. — Abacate

1985: Plantio em junho com registro de folhas novas no mesmo més e observadas até

dezembro.

1986: Desenvolvimento de novas folhas durante o ano inteiro, demonstrando

desenvolvimento constante sem problemas de cultivo.
1987: Novas folhas de janeiro a julho reforcando o 6timo desenvolvimento.
Petiveria alliacea L. — Tipi

1986: Folhas novas de fevereiro a agosto e dezembro, com intervalo de

desenvolvimento no periodo de setembro-novembro.

1987: Floragdao em janeiro, fevereiro e julho, com novas folhas de margo a junho.
1988: Folhas e flores novas sdo registradas em fevereiro apenas.

Pfaffia glomerata (Spreng.) Pedersen — Aconito

1985: Floragdo apds aproximadamente um més do plantio, que ocorreu em abril,
seguindo até o més de outubro. As folhas novas foram registradas de maio a dezembro,
embora tenha ocorrido ao mesmo tempo quedas de folhas em abril, setembro e

novembro. Multiplicagdo foi feita em dezembro.

1986: Flores e novas folhas ocorrem o ano inteiro independente das condig¢des

climaticas. Trés multiplicagdes foram feitas nos meses de janeiro, maio e outubro.

1987: Flores de janeiro a abril com um longo intervalo, retornando a floragdo em

outubro e novembro. As folhas novas ocorrem de janeiro a julho.

Plantago major L. — Tanchagem
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1986: Apds a semeadura, sdo feitos registros de folhas novas de janeiro a dezembro com
flores surgindo em abril até dezembro. Producdo de mudas feita em novembro e coleta

de sementes em dezembro.

1987: Ciclo reprodutivo ocorrendo normalmente, bom desenvolvimento vegetativo e
reprodutivo. Folhas novas de janeiro a julho, com flores em janeiro e fevereiro, além de
surgirem novas flores em novembro e dezembro também, periodo em que ocorreu troca
de canteiro. Ap6s a mudanca de canteiro percebe-se desenvolvimento lentificado em

decorréncia da baixa adubagdo do novo solo.
Plumeria rubra L. — Jasmim de Sao José

1986: A partir do plantio em fevereiro, as novas folhas surgiram de margo a dezembro

e flores podem ser vistas em dezembro.
1987: O ano inicia com flores em janeiro e novas folhas até o més de julho.
Psidium guajava L. — Goiabeira

1985: Apds o plantio que ocorreu em maio, a espécie apresentou queda de folhas no

mesmo més € novas nos meses seguintes.
1986: Novas folhas de janeiro a setembro.

1987: Novas folhas de forma irregular distribuidos em 7 meses do ano, entretanto ocorre
no inicio do ano, nos meses de fevereiro e margo, um ataque de pragas realizado pela
espécie de besouro Costalimaita ferruginea vulgata. Para controle do herbivoro foi

aplicado inseticida.

1988: Flores, folhas e frutos foram constados no més de janeiro, sem mais notificagdes

durante o restante do ano.
Punica granatum L. — Roma

1985: Plantio feito a partir de estaquias, foram plantadas 20 com sobrevivéncia de 4
delas. Desenvolvimento lento e progressivo com folhas novas de maio, seu més de

plantio, a dezembro. Foi constatado ataque de formigas em junho.
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1986: Folhas novas de janeiro a dezembro, necessidade de desbaste em abril e flores de
abril a dezembro em plantas distintas. Excelente desenvolvimento reprodutivo e

vegetativo.

1987: Folhas novas e flores de janeiro a maio e frutos de janeiro a abril. Ocorréncia de

frutos e flores também nos meses finais de novembro € dezembro.
Sambucus racemosa L. — Sabugueiro

1986: Folhas novas o ano inteiro, desde o més de plantio que foi realizado em janeiro.

Flores sdo vistas de agosto a dezembro.

1987: Excelente desenvolvimento reprodutivo e vegetativo com registro de folhas novas

de janeiro a junho e flores nos dois primeiros meses do ano.

1988: Flores em maio e agosto, embora algumas partes de alguns vegetais tenham

murchado.
Schinus terebinthifolia Raddi — Aroeira

1987: Apos o plantio nao foram notificadas muitas mudangas, embora tenha apresentado

otimo desenvolvimento vegetativo.
Senna alata (L.) Roxb. — Manjerioba-do-Para

1985: Plantio em julho, folhas novas aparecem de setembro a dezembro com floracao

em outubro, més sem registros de chuvas.

1986: A espécie floresceu nos primeiros nove meses do ano, formou muda em agosto e
desenvolveu novas folhas o ano inteiro. Confirmando a excelente adaptacao, frutificou
de abriu a novembro, foram coletadas sementes no més de agosto, multiplicagdo em

julho e transplantio em novembro.

1987: Registros de folhas novas de janeiro a julho, floracdo a partir de maio e

frutificagdo em maio, julho e novembro.

1988: Nesse ano, ocorreram poucas mudancas, apenas floragdo em maio com posterior

frutificagdo no mesmo més.

Senna occidentalis (L.) Link — Manjerioba
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1985: Plantio em setembro, folhas novas de setembro a dezembro.

1986: Senescéncia nos primeiros dois meses do ano com posterior morte do vegetal.

Apos sua substitui¢do observou desenvolvimento melhorado.

1987: Folhas novas até agosto e flores de maio a agosto. Seu cultivo foi interrompido

ao perceber que se desenvolve melhor como erva daninha.

Smilax japicanga Griseb. — Japecanga

1986: Plantio em abril, folhas novas em maio, junho e julho, € novembro.
1987: Folhas novas de marco a maio, desenvolvimento lento.
Symphytum officinale L. — Confrei

1985: Folhas novas de julho a dezembro, inicio do desenvolvimento 2 meses apos o

plantio.

1986: Folhas novas no primeiro trimestre e em julho, sem mais alteragcdes notificaveis.
1987: Producao de mudas em margo ¢ folhas novas em abril ¢ maio.
Tabernaemontana catharinensis A.DC. — Grao de Galo

1985: Plantio feito em estaquia nao vingou, a morte do vegetal foi observada no mesmo

més sem qualquer percepc¢ao de desenvolvimento.
Tagetes erecta L. — Cravo de Defunto

1985: Plantio feito em setembro, desenvolvimento e folhas e flores em novembro e

dezembro. Durante o periodo ocorreu coleta de sementes. Vegetal considerado adaptado.

1986: Folhas novas ocorreram o ano inteiro, flores também. Um desbaste ¢é feito em

margo.

1987: Folhas novas e flores de janeiro a julho, sem notificagdo desses eventos apenas

em maio e junho.

Tagetes minuta L. — Cravo de Defunto Miudo
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1986: Plantio em mar¢o com novas folhas surgindo um més depois até setembro, flores
apareceram de maio a agosto. Setembro, outubro e novembro foram meses sem flores e

sem novas folhas.

1987: Folhas novas de abril a julho e flores de maio a julho. Entretanto, ocorreu descarte

da espécie ap6s murchamento.
e Vitex agnus-castus L. — Pau D’angola

1986: Plantio em setembro com 100% de sucesso por meio de estaquia. Folhas novas

surgem de setembro a dezembro.

1987: Folhas novas e floragdo de janeiro a julho, frutos sdo vistos de fevereiro a abril.
Ocorre coleta de sementes em margo, registrando excelente desenvolvimento

reprodutivo e vegetativo.
1988: Floragao em margo, sem mais notificagdes realizadas.

e Zingiber officinale Roscoe — Gengibre
1986: Germinagdo demoramada, apos o plantio em julho ndo germinou no mesmo ano.
1987: Germinagdo ocorreu em janeiro, com folhas novas observadas de janeiro a julho

com bom desenvolvimento.

6 CONCLUSAO

Os registros de cultivo e desenvolvimento vegetal sdo documentos que reverberam os
cuidados agrondmicos e reforcam a necessidade de monitoramento, especialmente nas fases de
cultivo das plantas medicinais, contribuindo com a seguranga e qualidade da matéria prima.
Embora a iniciativa ndo tenha sido continuada, € um recurso primoroso para observagao das
dindmicas naturais e das interferéncias do meio na constituicdo quimica de compostos
desejaveis para a fitoterapia.

Os documentos compdem um acervo raro de importancia cientifica e social para o
estudo da etnobotanica no Ceara, além de destacar espécies relevantes em cuidados terapéuticos
no Nordeste que refletem o uso tradicional e os conhecimentos populares transmitidos entre

geracoes.
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Cabe salientar, que a utilizagdo das fichas como mecanismo de monitoramento do
cultivo € uma forma pouco usada, muito provavelmente, pioneira, para observagdo individual
da espécie medicinal em programas de fitoterapia. Sendo assim, dada a raridade do acervo, se
observou uma enorme escassez de informagdes na literatura sobre os métodos de
acompanhamento de cultivo destacados nesse estudo. Fato que reforga a relevancia do acervo

vivo e documental do Professor Francisco José de Abreu Matos.
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