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RESUMO

O presente trabalho apresenta os resultados da pesquisa que teve como objetivo investigar o
papel da escola no projeto de vida dos estudantes do ensino médio. De modo especifico, o
trabalho buscou construir um estudo que fosse além de uma pesquisa, um momento de
formagdo, ndo s6 para a pesquisadora, como também para os participantes e, assim, analisar
as relagdes existentes entre juventude, educacgdo, projeto de vida e desigualdade social.
Buscou-se compreender a visdo que os jovens t€ém da escola, o papel que eles atribuem a ela
na constru¢ao e concretizagdo de seus projetos de vida e como suas realidades sociais
impactam nesses projetos. Além disso, o trabalho propos elaborar junto com os participantes
da pesquisa um Roteiro Curricular Orientador (RCO), com a sistematizagdo de temas que os
discentes consideram importante serem abordados para o desenvolvimento do componente
curricular Projeto de Vida. O estudo consistiu em uma pesquisa-formagao, com abordagem
qualitativa. Participaram da pesquisa 65 estudantes, regularmente matriculados na Escola de
Ensino Médio em Tempo Integral (EEMTI) Ayres de Sousa, localizada no distrito de
Jaibaras-Sobral, vinculada a 6* Coordenadoria Regional de Desenvolvimento da
Educagdo-Sobral. A primeira parte da coleta de dados se deu através de um levantamento do
perfil socioecondmico dos estudantes, que ocorreu através de um Formuldrio Online
preenchido pelos alunos que aceitaram participar da pesquisa, mediante a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE. A segunda parte da coleta de dados ocorreu a
partir da execucao de oficinas narrativas e autobiograficas, que aconteceram na escola por
meio de encontros presenciais. Foram realizadas cinco oficinas durante as aulas da disciplina
de Nucleo de Trabalho, Praticas e Pesquisas Sociais (NTPPS) com a participagdo do
professor. O trato dos dados se deu por meio da anélise dos materiais produzidos durante as
oficinas e pelos dados gerados nos formularios, que foram organizados em categorias
analisadas e discutidas nesta dissertagdo. Sabendo da importancia de desenvolver pesquisas
que produzam ferramentas que impactem em melhorias nas realidades pesquisadas, o estudo
possibilitou a constru¢do de alguns produtos técnicos, entre eles o RCO, a sistematizagdo das

oficinas narrativas e autobiograficas, além de produtos académicos, como artigos cientificos.

Palavras-chave: Juventude; Educa¢do; Desigualdade Social; Projeto de vida.



ABSTRACT

The present work comes up with a synthesis of the research carried out during the Master's
Degree in Psychology and Public Policies, which aimed to investigate the role of the school in
the life project of high school students. Specifically, the work sought to build a study that
went beyond research itself, but a training moment, not only for the researcher, but also for
the participants and, thus, analyze the existing relationships between youth, education, life
project and social inequality. Seeking to understand the vision that young people have of the
school, the role they attribute to it in the construction and realization of their life projects, and
how their social realities impact on these projects. In addition, the work proposed to elaborate
together with the research participants a Guiding Curriculum Script, with the systematization
of themes that the students consider important to be approached for the development of the
curricular component life project. The study consisted of a research-training with a qualitative
approach. 65 students participated in the present research, regularly enrolled in the School of
Secondary Education in Full Time (EEMTI) Ayres de Sousa, located in the district of
Jaibaras-Sobral, linked to the 6th Regional Coordination for the Development of
Education-Sobral. The first part of the data collection took place through a survey of the
socioeconomic profile of the students, which took place through an Online Form completed
by the students who agreed to participate in the research, by signing the Term of Free and
Informed Consent - TCLE. The second part of data collection took place from the execution
of narrative and autobiographical workshops, which took place at school through face-to-face
meetings. Five workshops were carried out during the classes of the Core of Work, Practices
and Social Research (NTPPS) discipline and also had the participation of the teacher. Data
analysis was carried out through the content analysis of the materials produced during the
workshops and through the data generated in the forms, which were organized into categories
of analysis and discussed in this dissertation. Knowing the importance of developing research
that produces tools that impact on improvements in the realities researched, the study enabled
the construction of some technical products, including the RCO, the systematization of
narrative and autobiographical workshops, as well as academic products, such as scientific
articles.

Keywords: Youth; Education; Social inequality; Life project.
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1 INTRODUCAO

A relagdo entre juventude e escola, perante as inumeras variaveis que as
compreendem como objeto de pesquisa, pode ser analisada por diversas perspectivas. Neste
trabalho, propde-se uma reflexdo sobre a tematica pensando-a através das representagdes que
a educagdo assume nos projetos de vida de jovens estudantes do ensino médio.

O interesse pelo tema surgiu das minhas aproximagdes pessoais € académicas com
a temadtica juventude e pelas diversas nuances que a cercam. O trabalho com as juventudes
acompanhou todo o meu percurso académico como estudante de psicologia e se aprofundou
com a pratica enquanto psicologa dentro de institui¢des publicas de ensino, que atendem
jovens de diferentes estratos sociais, reforcando, assim, o meu interesse por pesquisar tais
problematicas.

Durante minha atuacdo junto a secretaria Municipal de Educacdo de Sobral
(iniciada em 2020 até o presente momento), pude acompanhar de perto o desenvolvimento do
projeto de vida enquanto componente curricular das escolas. Nesse acompanhamento,
algumas questdes me despertaram interesse.

Desse modo, considerando todos os fatores que permeiam as discussoes que ligam
juventude, educacao e a desigualdade social e, tendo em vista os impactos sociais, individuais
e coletivos que esses fenomenos provocam no cotidiano dos jovens, o trabalho se propos
responder os seguintes questionamentos: Quais os significados da educacao no projeto de vida
de alunos em situacdo de vulnerabilidade social? Quais os sentidos dados pelos estudantes a
escola? O que essa juventude espera da educagdo? Quais as perspectivas, sonhos e desejos dos
estudantes que compdem seus projetos de vida?

O presente trabalho tem como objetivo investigar o papel que a escola assume nos
projetos de vida dos jovens. De modo especifico, o trabalho buscou compreender, através de
oficinas autobiograficas: qual a percepcao dos jovens sobre o componente curricular projeto
de vida; como as realidades sociais e as historias de vida desses jovens permeiam a construgao
desses projetos; construir com os estudantes espacos para conhecer e refletir sobre suas
perspectivas de futuro. Além disso, o trabalho propds elaborar com os estudantes um Roteiro
Curricular Orientador (RCO), de modo a elencar temas e atividades que os discentes
consideram importantes fazerem parte do componente curricular projeto de vida, trabalhados

no ensino médio.



O projeto de vida vem ganhando espago nas discussdes referentes as politicas
publicas de educacdo, sobretudo apds a reforma do ensino médio expressa na Lei 13.415 de
2017, que propds mudangas radicais na Lei de Diretrizes Bases da Educag¢do (LDB),
sobretudo no que tange essa etapa do ensino, onde a construgdo dos projetos de vida tem sido
colocada como um dos pilares do novo modelo, devendo ser inserido como componente
curricular obrigatério das escolas de EM.

Compreendemos o projeto de vida como algo que vai além de um plano de
carreira, de um ideal de futuro, de metas a serem alcangadas ou de um componente curricular.
O entendemos como resultado de uma constru¢do de vida, permeada pelas condi¢des sociais,
econdmicos, politicos, culturais, de valores e de relagdes que atravessam o cotidiano dos
jovens e permitem que esses ancorem suas escolhas e agdes no presente e no futuro dentro do
seu campo de possibilidades (VELHO, 2003, p. 40).

Ao circunscrever os jovens nos espacos de constru¢do de projetos de vida, de
reflexdo sobre suas realidades, seus desejos, seus sonhos, reconhecemos seus papéis enquanto
seres sociais ativos. Assim, trabalharemos a juventude como uma categoria onde o jovem ¢
entendido enquanto sujeito social. Sujeitos, singulares e sociais, que se apropriam e
interpretam os contextos em que estdo inseridos. Sujeitos esses, que se constituem biologica,
social e culturalmente nas relagdes com os outros € com o meio social. (DAYRELL, 2003, p.
43).

Os jovens estudantes foram escolhidos como categoria central dessa analise, e o
projeto de vida como uma das ferramentas possiveis para entender as percepcdes dos
estudantes sobre a escola, por acreditar que sdo os alunos que melhor podem falar sobre as
relagdes que mantém com esse espaco, ja que as institui¢des escolares sdo feitas por eles e
para eles. Um espaco educativo onde os alunos nao sejam colocados como protagonistas e
agentes ativos do processo de ensinar e aprender ¢ um lugar esvaziado de significado.

A relagdo do jovem com a escola pode adquirir diversos significados. Sposito e
Galvao (2004) ressaltam que os significados que a educagdo apresenta para os alunos se dao a
partir da subjetivacdo e experiéncias de cada individuo, podendo ser identificada nos modos
que integram com os projetos individuais de cada um. Dessa forma, o projeto de vida se
apresenta como uma proposta de trabalho interessante, capaz de representar as visdes dos
jovens sobre o objeto deste estudo.

Ao olhar para as juventudes que vivenciam condi¢des de vulnerabilidade social,

entende-se que a desigualdade social no Brasil ¢ um fenomeno complexo, que carrega



dimensdes subjetivas, que marcam e constituem os modos de vida e relagdes dos sujeitos,
conferindo-lhes sentidos e significados.

A relagdo entre desigualdade e educacdo rende didlogos permanentes, onde alguns
atribuem a educagdo um papel central na superacdo das desigualdades e outros acreditam que
a escola ¢ mais uma das inimeras instituicdes sociais que reproduzem as desigualdades
existentes.

Diante dessa dicotomia de opinides sobre o papel da educagdo no combate as
desigualdades, ressalta-se a relevancia de destacar os sentidos singulares que a tematica
apresenta para os jovens que vivenciam essa realidade. Nas vivéncias e interlocu¢des com as
juventudes percebo a importancia de construir didlogos abertos com esses sujeitos, onde eles
sejam protagonistas dos estudos que os envolve, respeitando e valorizando o que esses jovens
tém a dizer, criando espagos de reflexdao sobre suas realidades. Foi nessa perspectiva que esta
pesquisa se construiu ndo como uma analise exterior de um problema, mas como uma
construcao coletiva de interpretacdes e experiéncias vividas.

A partir dessas indagacdes, foi possivel construir mais do que uma pesquisa
exploratoria e estabelecer espagos de aproximacgoes e reflexdes com os jovens, onde pudemos
lancar outros olhares para a tematica em questdo. Além disso, sabendo da importancia de
desenvolver pesquisas que produzam ferramentas que auxiliam na transformagao social e que
impactem em melhorias nas realidades pesquisadas, o estudo pode desenvolver com e para os
alunos um Roteiro Curricular Orientador (RCO), com sugestdes de temas e assuntos que
poderao ser usados como referéncia para o trabalho com o PV na escola.

Os frutos desse trabalho serdo apresentados ao longo dessa dissertacdo e foram
organizados da seguinte forma: inicialmente debateremos sobre os aspectos tedricos que
sustentam os debates sobre as tematicas estudadas. Posteriormente apresentaremos os
recursos metodoldgicos utilizados na realizacdo da pesquisa, destacando a pesquisa formacao
e as narrativas autobiograficas como ponto central na constru¢cdo do estudo. Para finalizar,
apresentaremos as discussoes resultantes da andlise de tudo que foi construido junto aos

estudantes.

2 APONTAMENTOS TEORICOS DA PESQUISA

Neste capitulo traremos as principais discussdes teoricas que envolvem as

tematicas da pesquisa. Abordaremos as concepgdes sobre juventude enquanto uma categoria
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social. Traremos alguns apontamentos sobre o fenomeno da desigualdade social. Por fim,
faremos uma répida andlise sobre as politicas de educag@o no Brasil e o Projeto de vida como

componente curricular do novo ensino médio.

2.1 A construcio social da juventude: Conceitos e Teoria

As juventudes vém se destacando como alvo de um campo vasto de producdes,
que objetivam descrever, conceituar e explicar esse fendmeno. As pesquisas acerca das
tematicas juvenis t€ém ganhado espago em diferentes areas do conhecimento, como educagao,
ciéncias sociais, servico social, psicologia e politicas publicas. Cada uma ancorada em
perspectivas diversas sobre as possibilidades e modos de ser jovem, que ora sdo
complementares, outrora se constituem como concepgdes distintas.

Lancar um olhar sobre uma perspectiva cronologica ¢ uma das dimensoes
possiveis no trabalho com as juventudes, entretanto, tal Otica ndo contempla a
heterogeneidade e a diversidade que esse estudo busca atingir. Pretende-se nesse estudo fugir
das visdes homogeneizantes e estaticas sobre a realidade juvenil, por entender que essa nao se

trata de um fendmeno singular e natural, mas multiplo e plural. Como aponta Pais (1996):

“ndo ha de fato, um conceito unico de juventude que possa abranger os diferentes
campos semanticos que lhe aparecem associados. As diferentes juventudes e as
diferentes maneiras de olhar essas juventudes corresponderdo, pois necessariamente,
diferentes teorias” (PAIS, 1996, p. 36)

Segundo Trancoso (2012), na perspectiva das ciéncias psicologicas a
compreensdo das temadticas juvenis parte das experiéncias subjetivas que marcam as
trajetorias e historias de vida dos jovens. Nesse sentido, seria acertado afirmar que nao existe
um padrao de juventude, mas juventudes plurais que se diferenciam nao so6 pela concepgao de
cada sociedade ou dos campos teoricos que as definem, mas também porque em sociedades
complexas, como a brasileira, as juventudes se diferenciam pelas proprias condi¢des em que
sdo vivenciadas.

No campo das politicas publicas, apesar de recente, diversos autores no Brasil
passaram a se dedicar aos estudos das juventudes, construindo visdes diversas a respeito dessa
categoria, ancoradas em diferentes perspectivas politicas, que acabam por fomentar e nortear
acoOes de politicas publicas. Dentre essas visoes, destaca-se um olhar cronologico, no qual a
juventude ¢ compreendida a partir da faixa etaria. Nessa perspectiva, as representagdes sobre
as diferentes juventudes ora focam nos atributos positivos e enxergam os jovens como agentes

10



de transformagdes sociais, ora voltam-se para o atendimento dos jovens em “desvantagens
sociais”, onde os programas e politicas se destinam ao enfrentamento dos “problemas sociais”
que atingem esse publico (ABRAMO, 1997, p. 26).

No campo dos estudos sociologicos, segundo Pais (1993), as produgdes acerca das
tematicas juvenis estiveram por muito tempo concentradas em dois grandes eixos de analise: a
corrente geracional, que compreende a juventude como um conjunto de transformagdes que
ocorrem em determinada fase da vida (portanto ¢ encarada como um momento transitério
entre a infincia e a fase adulta), e a corrente classista, na qual a juventude ¢ compreendida
pelas lentes das desigualdades sociais.

Conhecer essas diferentes visdes nos faz entender que a juventude ndo pode ser
tomada como um fendomeno unico, singular, cronoldgico e homogéneo. Assim como afirma
Cordeiro (2009), ser jovem vai além de uma fase geracional, pois estd relacionada a
experiéncias multiplas de vida, ligadas ao pertencimento dos jovens aos diferentes espagos
sociais que ocupam, seja a escola, o trabalho, a comunidade. E transitar por essas vivéncias,
sendo atravessados e constituidos por elas.

As multiplas imagens acerca da juventude sdo modelos sociais, construidos em
diferentes momentos historicos, que trazem muitas vezes visoes simplistas que nos impedem
de “apreender os modos pelos quais os jovens, principalmente os de camadas populares,
constroem suas experiéncias” (DAYRELL, 2003, p. 41), fazendo com que essas vivéncias
sejam, muitas vezes, negligenciadas.

Partindo dessa no¢do de juventude plural, heterogénea e considerando os
multiplos modos e experiéncias de ser jovem, faz-se importante utilizar neste trabalho uma
categoria trazida por Dayrell (2003) que versa sobre o jovem enquanto sujeito social. Seres
singulares e sociais, que se apropriam ¢ interpretam os contextos em que estao inseridos, lhes
dando sentido, assim como ddo sentidos aos lugares que ocupam. Sujeitos esses que se

constituem bioldgica, social e culturalmente nas relagdes com os outros:

Dessa discussdo, entendemos a juventude como parte de um processo mais amplo de
constitui¢do de sujeitos, mas que tem especificidades que marcam a vida de cada
um. A juventude constitui um momento determinado, mas ndo se reduz a uma
passagem; ela assume uma importdncia em si mesma. Todo esse processo ¢
influenciado pelo meio social concreto no qual se desenvolve e pela qualidade das
trocas que este proporciona. (DAYRELL, 2003, p. 42).

Tomar esses jovens enquanto sujeitos sociais significa considerar que cada um
vive a condicdo de ser jovem a partir de contextos e historias diferenciados, que interferem no

modo como se constituem enquanto sujeitos. Entdo, marcadores como género, raga, condi¢des
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econdmicas, classe social e a desigualdade, interferem diretamente nos modos de se fazer
jovem, bem como em suas trajetorias e projetos de vida.

E nessa perspectiva interseccional que se considera importante recuperar os
significados da educagdo para a juventude de baixa renda, ampliando a visibilidade sobre as

compreensoes € as experiéncias desses sujeitos sociais com a escola.

2.1.1 O jovem que habita o aluno: como as escolas tém considerado as juventudes

O espago escolar ¢ construido ndo sé por um corpo docente e um corpo discente,
ele ¢ constituido por pessoas nas suas mais diversas multiplicidades e ¢ isso que o torna um
lugar dindmico e vivo. Por tras de cada estudante que adentra e percorre os corredores das
instituigdes de ensino, existem sujeitos com histérias de vida, contextos familiares e sociais
que nao ficam para tras apos cruzarem os muros da escola.

De acordo com Goémez (2001), a escola se caracteriza por ser um espaco de
“mediagdo entre os significados, os sentimentos e as condutas da comunidade social e o
desenvolvimento particular das novas geragdes" (GOMEZ, 2001). A fungio da escola em se
manter como um espaco de mediacdo, interacao, sociabilidade, de construcao de identidades,
que garante o desenvolvimento integral dos estudantes, tem sido uma tarefa desafiadora para
muitas instituicdes. Ainda ¢ comum que esse lugar seja reduzido a aspectos pedagogicos,
desconsiderando a fungdo social que tem e os sujeitos que 14 se encontram, atribuindo a eles
somente o rétulo de estudante.

Corroborando com essa visdo, Carrano (2000) diz que muitas vezes a escola se
restringe a ser a instituicdo responsavel pela educacdo formal dos educandos, focando sua
atuacao na resolucdo de problemas pedagogicos e administrativos, postura que faz com que os
alunos sejam enxergados apenas nos aspectos cognitivos € pedagdgicos.

Nesse sentido, Camacho (2004) aponta que muitas vezes ndo nos atentamos para a
visdo fragmentada que se tem dos estudantes dentro das escolas. O autor destaca em seus
trabalhos a dificuldade dos profissionais da educagdo, dentre eles, diretores, coordenadores ¢
professores, em reconhecer os estudantes como jovens de direitos, com identidades definidas.
Para muitos, os estudantes sdo simplesmente aqueles que frequentam as instituicoes de
ensino, portanto, a escola “ignora o aluno enquanto sujeito social” (CAMACHO, 2004, p.
338).

Dayrell (2007) afirma que a escola ¢ um espago que congrega multiplas

dimensdes. Como instituicdo, ¢ regida por regras e normas que regulamentam a rotina escolar,
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porém, em seu cotidiano € construida pelas relagdes sociais que nela acontecem. “Nessa
perspectiva, a realidade escolar aparece mediada, no cotidiano, pela apropriagdo, elaboragdo
ou reelaboracdo expressas pelos sujeitos sociais, fazendo da instituicdo educativa um processo
permanente de construcao social” (DAYRELL, 2007, p. 1118).

Para o autor acima citado, existe uma naturalizagdo da categoria aluno, entretanto,
o ser aluno ¢ uma construgdo historica, que se desenha a partir de uma ordem social, de um
modelo de escola, dos modos de vidas, dos papéis que se determinam para a categoria, € 0
jovem que se torna aluno influencia diretamente na sua condi¢do juvenil.

Por muito tempo essa condi¢do do aluno como jovem foi totalmente negada, pois
os jovens eram obrigados a se despir de sua juventude ao adentrar a escola e se vestir do papel
de aluno que lhes era imposto, devendo, ao cruzar os portdes, interiorizar as regras, a
disciplina e os conhecimentos que eram repassados. Isso tem sido desconstruido, o “tornar-se
aluno” ja ndo estd diretamente ligado a negacdo de sua condi¢do juvenil, mas na capacidade
de tecer aproximacdes cada vez maiores entre o estatuto de aluno e a juventude (DAYRELL,
2007, p. 1120).

Apesar dessa evolucdo, a negacao das juventudes ainda se apresenta no nosso
sistema de ensino, sobretudo quando a juventude em questao ¢ formada por sujeitos pobres ou
marginalizados. Parece que as escolas ndo se abriram para o dialogo com os sujeitos e suas
realidades ao ponto de compreender a diversidade, seja ela qual for, de género, de raga, de cor
ou de classe social (DAYRELL, 2007, p. 1117).

Essa dificuldade da escola em reconhecer a diversidade de juventudes ¢ percebida
de forma direta na relacdo que os jovens estabelecem com a escola, podendo ser observada
nos conflitos entre alunos e professores, entre alunos e alunos e até mesmo no relacionamento
que estabelecem com a aprendizagem.

Muito se tem falado sobre uma educagdo significativa, mas como pode uma
educacdo ganhar significado para um jovem se ela ndo considera sua condi¢do? Para que essa
premissa se concretize € necessario que se compreenda que entre o conhecimento transmitido
e a aprendizagem, existe um sujeito implicado nesse processo. Quando isso deixa de ser
considerado, surgem as resisténcias e o afastamento dos estudantes em relagdo a escola. A
escola necessita se tornar, portanto, um espago que articula os interesses pessoais dos

estudantes com seus projetos futuros. Como bem aponta Dayrell:

Todavia, com todos os limites dados pelo lugar social que ocupam, ndo podemos
esquecer o aparente 6bvio: eles sdo jovens, amam, sofrem, divertem-se, pensam a
respeito das suas condi¢des e de suas experiéncias de vida, posicionam-se diante
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dela, possuem desejos e propostas de melhorias de vida. (DAYRELL, 2007, p;
1109).

Logo, ao se discutir sobre juventudes e projeto de vida, ¢ fundamental
compreender como as escolas, sobretudo a que sera terreno para que este estudo acontega, tém
considerado os jovens. Entender como ¢ o quanto esses espagos estdo abertos a receber os
estudantes em toda sua completude, considerando e ressaltando seus estilos, modos de vida e
condi¢des juvenis ¢ primordial para conseguir entender os lugares que a escola ocupa nos

projetos de futuro dos alunos.

2.2 As politicas publicas de educac¢ao no Brasil

Antes de apresentar as politicas educacionais no Brasil e seu desenvolvimento
histérico, ¢ importante conceituar o que sdo politicas publicas e sua importancia para o
desenvolvimento e organizagdo do pais, sobretudo no que tange a efetivacdo da garantia dos
direitos da populagdo e a resolugdo de problemas sociais.

Segundo Lopes e Amaral (2008), “as Politicas Publicas (PP) sdo a totalidade de
acOes, metas e planos que os governos (nacionais, estaduais ou municipais) tragam para
alcancar o bem-estar da sociedade e o interesse publico” (p. 15). Dessa forma, podemos
entender como politicas publicas agdes promovidas pelo Estado a fim de garantir o bem-estar
social da populagdo.

Apesar do Estado assumir o papel de organizar as politicas publicas, ¢ importante
ressaltar que para a efetivacao dessas politicas e para que elas possam contemplar e atingir a
todos, € necessario que o Estado seja um mediador no processo de construcao das mesmas, e
que a populagdo, publico alvo dessas agdes, possa participar de forma ativa da elaboragado e
efetivacdo dessas politicas, pois, s6 assim, elas conseguirdo atender as demandas reais da
sociedade. Além disso, ¢ necessario que as PPs sejam capazes de mobilizar a emancipagao
dos individuos e levar a transformacao social. Nesse sentido, Souza (2006), destaca que a

politica publica:

Embora seja materializada através dos governos, e ndo se restringe a participantes
formais, ja que os informais também s3o importantes; ¢ abrangente e nao se limita a
leis e a regras; ¢ uma acdo intencional, com objetivos a serem alcangados; a politica
publica apesar de ter impactos no curto prazo, ¢ uma politica de longo prazo;
envolve processos subsequentes, apds sua decisdo e proposi¢do, ou seja, implica
também implementagdo, execucdo e avaliagdo. (SOUZA, 2006, p. 36)
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Nesse cendrio, as politicas educacionais fazem parte do grupo de Politicas
Publicas sociais do pais. Constituem um elemento de normatizagdo do Estado, guiado pela
sociedade civil, que visa garantir o direito universal a educagdo de qualidade e o pleno
desenvolvimento do educando.

Dentro das PPs a educagdo ¢ considerada uma politica prioritaria e fundamental
para o processo de desenvolvimento do pais e para melhoria das vulnerabilidades sociais. Para

Mello (1991):

Ainda que por si s6 a educag@o ndo assegure a justica social, nem se possa esperar s6
dela a erradicacdo da violéncia, o respeito ao meio ambiente, o fim das
discriminagdes sociais, e outros objetivos humanistas que se colocam hoje para as
sociedades, ela ¢, sem duvida, parte indispensavel do esfor¢o para tornar essas
sociedades mais igualitarias, solidarias e integradas. (MELLO, 1991, p. 12)

O Brasil, a partir da promulgacdo da Constituicao Federal de 1988, passou a
reconhecer oficialmente a importancia da educagdo no cendrio nacional, considerando-o como
pauta fundamental na agenda de politicas publicas do pais. Com isso, passaram a ser
garantidos uma série de direitos no que tange ao ensino basico e publico. A educagdo, como
pontua a propria Constituicao, € um dever do Estado e direito de todos os cidaddos, devendo
garantir o desenvolvimento pleno dos sujeitos e preparar para o desenvolvimento da cidadania
e para o mundo do trabalho (BRASIL, 1988).

Apesar da enorme expansdo e notoriedade que a educacdo ganhou nos ultimos
anos, ¢ importante ressaltar que esse reconhecimento ¢ um processo recente, com um pouco
mais de trinta anos. Mesmo a educagdo sendo um elemento presente desde a colonizagdo, foi
somente a partir de 1930, com a intensificacdo do processo de urbanizagao e industrializa¢ao
no pais, que houve uma evolugdo no que se refere a escolarizacdo. Entretanto, esse
desenvolvimento se deu em uma proporcao insuficiente para abarcar as necessidades da
populacdo, ficando restrita a um seleto grupo, composto, sobretudo, por homens de classe
média alta. Nessa época ndo havia investimentos federais consideraveis, portanto, a educacao
publica era praticamente inexistente (SAVIANI, 2008, p. 11).

A Constituicdo Federal representa um marco na garantia da educacdo basica
publica. Ancora-se, sobretudo, na universalizagdo do acesso a escola, ficando a cargo do
Governo, em suas trés instancias, Federal, Estadual ¢ Municipal, assegurar o financiamento,
gerir os processos educativos em todos os niveis de ensino e garantir o acesso, a qualidade e a

gratuidade dos servicos.
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Para efetivagdo desses direitos, foram criadas politicas, leis e programas
educacionais fundamentais tanto para a organizagdo quanto para o financiamento da educagado
no Brasil, valendo aqui destacar a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), que define e
regulamenta o sistema educacional Brasileiro com base no que prega a Constitui¢do. A LDB ¢
considerada um marco e uma conquista no cenario educacional do pais, entre outras coisas,
por ter estabelecido a obrigatoriedade do ensino médio como dever do Estado.

Seguindo esse fluxo, em 2001 foi aprovado o Plano Nacional de Educacao (PNE),
outro importante marco na evolugdo das politicas de educag@o do Brasil. Trata-se de uma lei
ordindria prevista na constituicdo Federal Brasileira, vigente desde junho de 2014, que
estabelece um conjunto de metas para a educacdo a serem alcangadas em 10 anos, até¢ 2024. O
documento destaca como sendo seus objetivos e diretrizes a erradicagdo do analfabetismo,
universalizagdo e superagdo das desigualdades educacionais, com foco em erradicar toda e
qualquer forma de discriminagdo. Também prevé melhorias na qualidade da formacao,
inclusive a profissional, a promo¢do da cultura, a tecnologia e a ciéncia nacional, levando
ainda em conta o respeito aos direitos humanos, a sustentabilidade e a diversidade
socioambiental (BRASIL, 2014).

Sob pretexto de alcangar tais metas, o governo brasileiro implementou, através da
Medida Provisoria n°® 748/2016, a Reforma do Ensino Médio, que preveé, entre outras coisas,
a implanta¢do do ensino integral e a flexibilizagdo da formagao, através da escolha, por parte
dos jovens, de itinerarios formativos. Para guiar as escolas na adequagdo de seus curriculos ao
novo modelo, foi promulgada, em 2017, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), cuja
implantacdo estd em curso tanto nas escolas de ensino fundamental como nas de ensino médio
do pais.

Com base nessas politicas, fica claro que a educacdo no pais estd firmada na
universalizacdo e na obrigatoriedade do ensino. Ao longo dos anos foi perceptivel a evolucao
que a educagdo teve no que tange a esses aspectos. A escola, de fato, se tornou um lugar
acessivel aos brasileiros de diferentes estratos sociais (tais constatagdes podem ser vistas nos
numeros de criancas e jovens com matriculas regulares no sistema de ensino), no entanto, o
acesso a escola ndo garante o sucesso das politicas educacionais, pois, como aponta Garcia e
Yannoulas (2017), a universalidade e a obrigatoriedade ndo podem ser analisadas
desvinculadas de outros pardmetros como a qualidade de ensino ofertado, o desempenho
escolar dos estudantes, a permanéncia deles na escola, a estrutura fisica das institui¢des e a

formagao dos profissionais.
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Sendo assim, qualquer estudo que vise discutir o sistema de educagdo do pais, tem
que considerar ndo s6 a evolugdo na elaboracdo dessas politicas publicas, mas, sobretudo, sua
efetividade na pratica, ou seja, como essas agdes tém chegado a populacdo. Por isso, vale
apresentar a seguir alguns indicadores que descrevem como estd estruturado o cendrio
educacional brasileiro, dando foco em como o fenomeno das desigualdades sociais se

apresentam dentro das escolas.

2. 3 Consideracoes sobre educaciio e as desigualdades sociais

Ao olhar as trajetdrias juvenis ¢ importante considerar que marcadores como as
desigualdades, as vulnerabilidades sociais e a pobreza sdo fendmenos que configuram as
vivéncias desses sujeitos.

Em meio a contextos permeados de desigualdades sociais, € observado que sdo
muitos os desafios que esse fendmeno coloca para as politicas sociais. A desigualdade social
constitui-se como marcador da sociedade brasileira e vem se intensificando ao longo do
tempo, muitos estudiosos apontem para o fato de que esta esteja presente desde a constituicao
do pais (MEDEIROS, 2005), na verdade, a desigualdade acompanhou o seu desenvolvimento,
se moldando e se caracterizando de acordo com o contexto histérico, sustendo-se, sobretudo,
na modernidade (SOUZA, 2004, p.79-80).

De modo geral, a desigualdade social ¢ comumente evidenciada por dimensdes
econdmicas e objetivas e estudada a partir das disparidades na distribui¢do de renda. Isso se
justifica pois o Brasil ainda apresenta um dos maiores indices de desigualdade no que tange a
reparticdo dos rendimentos, onde a maior renda estd concentrada nas maos de uma pequena
minoria.

Existe uma grande disparidade na distribui¢ao de renda no pais (POCHMANN,
2013; SOARES, 2011; IBGE, 2012), que pode ser observada nos indices quantitativos.
Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2020), de acordo
com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD, em 2020, os 10% da
populagdo com os maiores rendimentos detinham 42,9% da massa de rendimentos do pais,
enquanto a parcela dos 10% com os menores rendimentos detinha 0,8% desta massa. Com
base no mesmo estudo, esses indices apresentavam ainda maior disparidade se levado em

consideragdo marcadores como cor, sexo e escolaridade e regido do pais, sendo a populagao
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negra e parda, as mulheres, as pessoas sem nenhum ou com baixo nivel de escolaridade, e as
regides norte e nordeste, as mais afetadas pela desigualdade de renda e pela pobreza.

Esses indices revelam de modo objetivo como a desigualdade social permeia a
vida dos brasileiros, entretanto, esses fendmenos também incluem dimensdes subjetivas, que
se manifestam de diferentes maneiras, seja na desigualdade de oportunidades, de renda, de
mercado de trabalho e até mesmo nos niveis simbolicos, no caso da sensacio de
pertencimento ao local em que reside, no acesso a bens e servigos, na participagdo social, na
autoestima ¢ na construcao das identidades.

Assim, o viés econdmico ndo consegue abranger a compreensao dos processos de
constituicdo das classes sociais porque a classe é constituida também por aparatos éticos,
morais, educacionais, enfim, ideologicos.

Santos et al (2013, p. 702), afirmam que “O historico acesso diferenciado a
recursos, tanto de ordem material como simbolica, caracteriza o contexto no qual as pessoas
se desenvolvem e constroem suas subjetividades”. Por isso, ao se estudar as juventudes nio se
pode negligenciar que as desigualdades presentes nos locais que esses jovens estdo inseridos
influenciam diretamente em como vao experienciar essa condi¢do e afeta suas relacdes com as
diversas instituicdes de que fazem parte, como o trabalho, a escola e a comunidade,
influenciando também na forma como esses jovens percebem a si mesmos e as instituigdes.

Apesar de serem muitas vezes naturalizadas, por estar tdo presente na nossa
realidade e na estrutura social do pais, € preciso deixar claro que a desigualdade e a pobreza
ndo sdo fatos naturais e sim socialmente construidos. E essa naturalizagdo, que, segundo Jessé
de Souza (2006), sustenta a estrutura das desigualdades e a torna opaca, formando uma falsa
sensa¢ao de que essa nao seja um fendmeno produzido e sustentado pelo nosso sistema social.

Nessa perspectiva, ¢ importante destacar alguns conceitos pautados por Jessé de
Souza acerca da desigualdade social no Brasil. Para o autor, existem no pais mecanismos que
mantém a desigualdade social e que tal fendmeno ¢ permeado por processos que acabam
naturalizando-o. O autor discorda das teorias que explicam a desigualdade a partir de nogdes
personalistas, patrimonialistas e pré-modernas.

Souza (2004) entende que a desigualdade social e a consequente producdo da
subcidadania ¢ um fendmeno moderno e caracteristico de paises periféricos como o Brasil,
que se constitui no efetivo processo de modernizagdo iniciado no pais a partir do século XIX

(SOUZA, 2004, p. 80).
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Segundo o mesmo autor, por se tratar de um fendmeno moderno, a desigualdade
se torna muitas vezes imperceptivel na vida cotidiana das pessoas. E naturalizada por estar
vinculada a impessoalidade tipica dos valores das instituicdes modernas, o que a torna pouco

3

acessivel a consciéncia, permanecendo invisivel. Assim, “a existéncia de pessoas pobres ¢

miseraveis € obscurecida por um arsenal de justificativas que normalizam as condi¢des
precarias de existéncia, por exemplo, as ideias de meritocracia e de trajetorias pessoais
fracassadas”. (SANTOS et al, 2013, p. 704).

Souza (2003), ao elucidar o conceito de subcidadania, aponta que esse se refere a
um fendmeno de massas, tipico de paises periféricos como o Brasil, que pode ser
compreendido como uma hierarquia valorativa entre as pessoas, que ocorre de forma invisivel
e classifica os sujeitos em cidaddos e nao cidadaos, definindo o acesso dos sujeitos a recursos
materiais e simbolicos.

Para embasar sua teoria, Souza recorre a concepgdes de outros autores, como as
ideias de Charles Taylor (1989) acerca das fontes do self moderno e a ideia de habitus de
Pierre Bourdieu (1984). Souza (2004) incorpora em sua teoria a ideia de habitus de Bourdieu,
que expressa “todo o conjunto de disposi¢des culturais e institucionais que se inscrevem no
corpo e que se expressam na linguagem corporal de cada individuo, transformando, por assim
dizer, as escolhas valorativas culturais e institucionais em carne e¢ 0sso.” (SOUZA, 2004, p.
85).

Apesar do conceito de habitus de Bourdieu ser essencial na teoria de Jess¢ de
Souza, o autor amplia esse conceito, para dar conta de explicar os fenomenos que envolvem a
desigualdade em sociedades periféricas como o Brasil. Por isso, o autor propde trés tipos de
habitus: primario, precario e secundario.

O habitus primario pode ser entendido como aquele que nesse sistema valorativo,
concede o sentido de dignidade e o reconhecimento social, ¢ que permite a condugdo de
direitos dentro da categoria de cidaddo. O habitus precario diz respeito aquele que nao
permite o reconhecimento social e condiciona os sujeitos a vidas precarias. J& o terceiro, que o
autor denomina de habitus secundario, “tem a ver com uma fonte de reconhecimento e
respeito social, que pressupde, no sentido forte do termo, a generalizagao do habitus primario
para amplas camadas da populacao de uma dada sociedade.” (SOUZA, 2003, p. 167).

Dessa forma, ¢ possivel perceber os variados aspectos que compdem as
desigualdades e que se dissolvem, marcando os contextos de sujeitos pertencentes a classes

sociais diferentes. De acordo com Souza (2009), na sociedade brasileira, as classes sociais sao
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marcadas nao sé pela renda e poder econdmico, mas, principalmente, pela capacidade dos
sujeitos no acesso a recursos materiais e simbolicos, que acaba por retroalimentar a
desigualdade no pais (SOUZA, 2009).

Podemos perceber que o fenomeno das desigualdades esta intimamente
relacionado a organizacdo das classes sociais. Desse modo, em sua teoria, Marx aponta as
relagdes desiguais que permeiam as classes sociais. O autor ndo apresenta uma defini¢ao
fechada de classes sociais, mas a descreve como fruto do desenvolvimento historico e social,
portanto, ndo sdo naturais e nem eternas. Para ele, o desenvolvimento do capitalismo e sua
complexa organizac¢do centralizam-se sobre a oposi¢ao entre capital e trabalho, nesse sentido,
outro aspecto central na definicdo das classes na teoria marxista € que as classes sociais se
constituem umas em oposicdo as outras. “Uma oposicdo entre classes antagonicas com
interesses opostos e irreconciliaveis, impelidas a luta em defesa de seus interesses, luta essa
que esta na base das transformacdes historicas” (CAMPOS e CASSIN, 2018, p. 131).

Marx apresenta o conceito de classes ligado ndo somente a um critério, como por
exemplo, os lugares que ocupam dentro do sistema produtivo, embora sejam esses lugares que
melhor delimitam a divisdo de classes, mas atenta-se para as multideterminagdes desse
fendmeno, que engloba os aspectos culturais, os modos de vida, os interesses de cada classe.

Sao essas oposi¢des que formam as classes sociais:

Milhdes de familias existindo sob as mesmas condi¢des econdmicas que separam o
seu modo de vida, os seus interesses € a sua cultura do modo de vida, dos interesses
e da cultura das demais classes, contrapondo-se a elas como inimigas, formam uma
classe. Mas na medida em que existe um vinculo apenas local entre os parceiros, na
medida em que a identidade dos seus interesses ndo gera entre eles nenhum fator
comum, nenhuma unido nacional e nenhuma organizagdo politica, eles ndo
constituem classe nenhuma. (MARX, 2011, p. 142-3)

Bauman (2005), em sua obra “Vidas Desperdicadas”, nos impele a pensar sobre
essas questoes, fazendo refletir sobre a exclusdo a que milhares de pessoas sdo expostas por
ndo possuirem o requisito valorizado na sociedade de consumo em que vivemos: a
produtividade. Fazendo alusdo aos mecanismos de poluigdo, o autor aponta que ndo existem
espacos sociais para o que o autor chama de “parias da modernidade”, os inadaptados, os
expulsos, os marginalizados dos meios produtivos, enfim, o refugo humano que foi produzido
pela sociedade do consumo precisa ser descartado. Isso sustenta o sistema de exclusdo
presente no pais. (BAUMAN, 2005, p. 22)

A partir destas referéncias podemos compreender que a desigualdade social ¢ um
produto complexo que se consolida através das concepcdes capitalistas ditadas pelo Estado e
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pelo mercado, que classifica, estratifica e até mesmo exclui os sujeitos, definindo ndo s6 o
acesso diferenciado ao capital, mas marcando os modos de vida e de sociabilidade das
pessoas. Compreender isso ¢ essencial para se pensar como se estruturam as politicas publicas
educacionais em nosso pais, ja que o acesso a escola, os modos como se da esse acesso, as
relagdes que se constituem nos espacos escolares, podem ou nao retratar e reproduzir essas

desigualdades.

2.3.1 Como as desigualdades se apresentam no cenario educacional brasileiro

Apesar de a educagdo publica ser um direito garantido a todos os cidadaos
brasileiros, devendo o Estado oferecer o ensino gratuito, universal e democratico para as
criangas € jovens, isso ndo garante que educacdo formal contemple a todos de forma
igualitaria, principalmente quando se trata dos grupos menos favorecidos (ARAUJO, 2014, p.
127).

Como salienta Haddad (2007), as melhorias e os avangos na amplia¢do da oferta
do ensino publico para os brasileiros ndo alteraram os quadros de desigualdades na educagao,
pois as estratégias nao conseguiram abarcar solugdes praticas que garantissem a permanéncia
da populacao na escola e a qualidade no ensino ofertado, ou seja, as desigualdades de acesso
foram substituidas pelas disparidades evidenciadas no que tange ao sucesso escolar.

Segundo Esteban (2009), os estudantes da rede publica de ensino pertencentes a
classes sociais baixas, permanecem na condi¢do de experienciar o fracasso escolar, tanto eles
quanto suas familias parecem estar conformadas com o histérico de pouco ou nenhum sucesso
escolar (STEBAN, 2009, p. 123).

Os indices organizados e apresentados pelo IBGE (2020) caracterizam essa nova
configuragdo das desigualdades presentes no sistema de ensino brasileiro. Segundo o
Instituto, os dados da ultima pesquisa revelam que entre os anos de 2016 ¢ 2019 houve uma
expansdo no numero de criangas e jovens que frequentam a rede de ensino. Entretanto, o
retrato da educagdo mostra que em algumas regides como o Norte e o Nordeste esses
resultados foram mais baixos em relacdo a outros estados. Além disso, as taxas também se
mostraram discrepantes para trés variaveis, sendo elas: a situagdo a domicilio (urbano ou

rural), por cor ou raga e por rendimento domiciliar per capita, sendo que:

Na faixa de 18 a 24 anos, um jovem de cor ou raga branca tem, aproximadamente,
duas vezes mais chances de frequentar ou ja ter concluido o ensino superior que um
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jovem de cor ou raga preta ou parda — 35,7% contra 18,9%. Um jovem morador de
um domicilio urbano tinha, em 2019, cerca de trés vezes mais chances de estar
frequentando ou ja ter concluido o ensino superior que um jovem morador de um
domicilio rural — 28,1% contra 9,2%. A maior desigualdade se verifica na
desagregag¢do por renda. Apenas 7,6% dos jovens pertencentes ao quinto da
populagdo de menor rendimento domiciliar per capita frequentavam ou ja haviam
completado o nivel superior, em 2019, uma propor¢do oito vezes inferior a
verificada entre os jovens do quinto da populagdo de maior renda (61,5%). (IBGE,
2020, p. 90-91)

\

Com relacdo a pobreza e ao publico estudantil, a pesquisa de Duarte (2012)
aponta que 44% da populagdo escolar no ensino fundamental publico no Brasil estava em
situacdo de pobreza em 2009. A autora utilizou como critério para considerar como estudante
em situacdo de pobreza os alunos beneficidrios do Programa Bolsa Familia. Em relagao a
regido Nordeste, 67% dos alunos apresentava-se em condi¢des de vulnerabilidade social.
Esses indices apontam para o fato de que alunos pobres ndo sdo minorias nas escolas publicas,
trata-se de uma maioria, que precisa ser olhada.

Ainda segundo a mesma autora, analisando os indices entre juventude e
escolaridade, sdo grandes as disparidades. Enquanto, na faixa etaria de 19 anos, 76% dos
alunos dos 25% mais ricos tinham concluido o ensino médio, dos 25% mais pobres essa taxa
caia para 16%. Em relagdo aos jovens entre 15 e 17 anos que frequentam o ensino médio, o
indice ¢ de 81% entre os mais riscos € 30% entre os mais pobres.

Em relacdo a juventude, os indices do PNAD (2020), mostram que, apesar do
aumento nos indicadores da populagdo juvenil que frequentam a escola, ainda ha uma grande
parcela de jovens que ndo estudam mesmo ainda nao tendo concluido o ensino superior, cerca
de 50,7% encontram-se nessa situacdo, ou seja, mais da metade da populag¢do jovem do nosso
pais ndo estd inserido no ensino superior. “Em 2019, 23,8 milhdes de jovens de 15 a 29 anos
de idade, ndo frequentavam a escola, pré-vestibular ou curso da educagdo profissional.”

(IBGE, 2020, p. 102). Além disso:

A proporgdo de jovens que ndo estudavam e ndo haviam concluido o ensino superior
era maior entre os homens de cor ou raga preta ou parda (57,6%). As mulheres do
mesmo grupo apareciam em seguida (53,2%), em desvantagem com relagdo aos
homens de cor ou ragca branca (47,4%), mesmo as mulheres sendo mais
escolarizadas em geral. As mulheres de cor ou raga branca apresentaram o menor
percentual para esse indicador (39,5%). O perfil das mulheres de cor ou raga preta
ou parda que ndo estudavam e ndo tinham concluido o ensino superior, em 2019,
distinguia-se dos demais grupos, pois entre elas a maioria ndo estava ocupada,
enquanto nos outros prevalecia quem tinha ocupagdo. (IBGE, 2020, p. 102)

Além dos indices acima apresentados, outros fatores também estdo associados a

disparidades existentes na escola, como, por exemplo, a distor¢ao idade-série, a qualidade do
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ensino ofertado e a evasdo escolar. Além do mais, segundo Duarte (2012), estd acontecendo
no sistema de ensino uma ‘“interiorizacdo da exclusdo", onde o nao acesso a escola, a
repeténcia e evasdao escolar, deram lugar a aspectos subjetivos de exclusdo, como "auto
exclusdo, exclusdo entre ciclos, trilhas de progressao diferenciada", mas que mantém a
estrutura seletiva e desigual da escola (DUARTE, 2012, p. 70).

Com esses dados ¢ possivel concluir que as desigualdades dentro do sistema de
ensino no Brasil tém raca, cor, género, regido e classe social. Esses indicativos ndo podem ser
desconsiderados pelas politicas publicas de educagdo, pois ndo retratam s6 o perfil dos alunos,
da educagdo, das escolas, eles escancaram e refletem as desigualdades presentes em nossa
sociedade que, nesses tempos de pandemia, ficaram muito mais potentes, pois, além dos
aspectos ja elencados aqui, a necessidade de implantagdao do ensino remoto trouxe a tona a
exclusao digital de boa parte das criangas e jovens das escolas publicas do pais. Por isso, ao se
pensar e estruturar agdes voltadas as politicas educacionais no pais € importante que essas se
firmem em uma perspectiva interseccional, que ndo analisem esses indicadores separados,
pois eles ndo apenas coexistem no ambiente escolar, mas sdo mutuamente construidos e

refor¢ados.

2.3.2 O papel da escola frente as desigualdades sociais

Como aponta a evolucao historica da educagdo no Brasil, a expansao do ensino
publico no pais se da a partir de meados do século XX, mas somente apos a Constituigao
Federal de 1988 que a educacdo ¢ posta como um direito social fundamental. A partir de entdo
a educacdo ¢ apresentada como uma ferramenta universal e democratica, promotora de
cidadania e uma politica publica comprometida com a garantia de direitos e a superagao das
desigualdades sociais. A educacao vem sendo apontada como mobilizadora da diminui¢ao das
vulnerabilidades, da violéncia e da pobreza. (DUARTE, 2012, p.61).

Esse reconhecimento da educagdo como estratégia para a superagdo das
desigualdades e da pobreza esta presente nas leis e nas diretrizes que regulam e orientam a
educacdo basica brasileira. Garcia e Hillesheim (2017) ao analisarem a relagdo entre
desigualdade, pobreza e educagdo nos Planos de Educacdo, Planos Plurianuais, nas Diretrizes
Curriculares, nas trés esferas de governo, perceberam que a educagdo ¢ colocada como

politica fundamental por ser essencial no enfrentamento dos problemas sociais:
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Considerando a relagdo educagdo e pobreza, cabe destacar que a educagdo ¢
apresentada, nos documentos analisados, como “politica prioritaria” em razdo dos
problemas educacionais enfrentados pelo pais, bem como “politica prioritaria” por
ser determinante no sentido de auxiliar no enfrentamento de outros “problemas
sociais”, a exemplo da pobreza e das desigualdades sociais em geral. O governo é
incisivo ao afirmar que inclusdo e desenvolvimento sustentavel sdo invidveis sem
educagdo universal e de qualidade. Por isso a elevacdo da qualidade da educagéo
nacional é tomada como estratégica e urgente, com o objetivo de preparar,
especialmente, criangas e jovens para os desafios da vida em sociedade, para a
inclusio cidadd e para a inser¢do no mundo do trabalho. (GARCIA e
HILLESHEIM, 2017, p. 141)

Apesar do destaque que a educacdo recebe como ferramenta de superagdo das
desigualdades sociais, existe na literatura uma contradi¢do a respeito desse papel, nao
havendo um consenso entre os autores no que tange a eficacia do sistema de ensino frente a
esses problemas sociais, pois “ora se espera tudo da educacao, ora se coloca a educagao como
a fonte da eterna reproducdo da mesma sociedade desigual” (YANNOULAS, 2013, p. 17).

Segundo o autor, a universalidade, a obrigatoriedade e como se estrutura o sistema
de ensino do Pais, ndo permite que a escola exer¢a de forma eficiente o combate as
desigualdades, pois o processo de ensino impde aos individuos um minimo de conhecimentos
obrigatdrios para que a aprendizagem acontega, o que envolve condi¢cdes econdmicas, sociais
e politicas, que como se sabe, ndo sdao as mesmas para todos os brasileiros. Nesse sentido,
existe um modelo social que ¢ privilegiado pela forma que se estrutura a educacdo no pais
(YANNOULAS, 20013, p. 28)

Hooks (2013) ao discutir a relagdo entre classes sociais e a escola, aponta que em
sua experiéncia foi facil perceber que as questdes de classes ndo estavam ligadas meramente a
questdes materiais, ndo ¢ s6 uma questdo de dinheiro, ja que a divisao de classes pauta as
relagdes sociais estabelecidas no sistema de ensino, os valores, as atitudes, at¢ mesmo a forma
como acontecia a transmissdo dos conhecimentos. Nesse cenario, as camadas sociais mais
favorecidas eram sempre privilegiadas, ¢ os alunos pertencentes, sobretudo as classes
trabalhadoras, eram envolvidas em verdadeiro sistema de silenciamento, onde, ndo
questionavam essas relacdes, e o pior tinham suas identidades anuladas, tendo que moldar
suas atitudes, comportamentos ¢ falas a essa ordem vigente. (HOOKS, 2013, p. 120)

Bourdieu e Passeron (2014), ao discorrerem sobre o sistema de ensino e sua
relacdo com as classes sociais, apontam que a visdo da escola como ferramenta de
democratizagdo e promotora da mobilidade social ¢ uma narrativa fantasiosa. Ressaltam que
os sistemas de ensino reproduzem as desigualdades sociais, que podem ser percebidas na

distribuicao desigual das chances escolares, segundo a origem e a classe social.
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Para Bourdieu er al (2001) as desigualdades presentes na educagdo sdo sentidas
tanto na dificuldade de acesso a escola pelos filhos das familias mais pobres, como pela forma
que esse acesso se da, pois, com a “democratizacdo” do sistema de ensino, esses sujeitos
conseguem acessar esses espagos, mas ndo demoram a perceber que o acesso nao ¢ suficiente
para a garantia de sucesso e superagao das condicdes sociais. Essas desigualdades passaram a
ser sentidas de outros modos, como, por exemplo, a atribuicdo do fracasso escolar ao mérito
pessoal.

Com os avangos das concepgdes pedagdgicas e sociais acerca da educacdo, o
fracasso escolar ndo poderia mais ser atribuido somente a déficits pessoais, sem se considerar
aspectos socioculturais e as deficiéncias do sistema de ensino que o produz, entdo, as
desigualdades na educagdo passaram a se apresentar atreladas a outros aspectos como o valor
econdmico e simbolico dos diplomas (BOURDIEU et al , 2001, p. 483).

Desse modo, esse sistema € voltado para o que os autores chamam de os
“herdeiros”, termo usado por Bourdieu e Passeron para se referir aos jovens pertencentes a
camadas altas da sociedade, que teriam vantagens educacionais que viriam antes mesmo do
seu ingresso na escola, advindas do seu entorno familiar, que lhes garantiria acesso a fatores
culturais e sociais valorizados e exigidos pelo sistema de ensino, como visitas a bibliotecas,
museus, entre outros elementos do ‘“capital cultural” da “classe culta” (BOURDIEU e
PASSERON, 2014, p.10)

O fato ¢ que a escola, de diferentes formas, acaba por reproduzir um sistema
complexo de desigualdades sociais, o que ocorre muitas vezes de modo sutil, tornando-as
imperceptiveis para todos os envolvidos nesse sistema, “tanto por parte de quem as exerce,
como daqueles que sao suas vitimas (BOURDIEU et al, 2001, p. 483).

Dayrell (2007), ao discorrer sobre a relacdo dos jovens pertencentes as camadas
sociais mais baixas e as instituicdes escolares, aponta que até recentemente as escolas
publicas no Brasil, sobretudo as de ensino médio eram destinadas aos “herdeiros”, termo que
ele incorpora da teoria de Bourdieu, ou seja, para jovens de camadas médias e altas da
sociedade, que possuiam uma certa homogeneidade de habilidades, conhecimentos e projetos
de futuro” (p. 1116).

A partir dos anos de 1990 o cenario educacional no pais comegou a se
transformar, principalmente com a expansao do ensino publico, que passou a ser frequentado
pelas juventudes pertencentes as classes menos favorecidas, e pela obrigatoriedade do ensino

médio. Durante esse processo, foram feitas diversas modificagdes no que tange a estrutura e a
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organizacdo do ensino. Entretanto, ndo houve transformacdes suficientes nos espacos
escolares que pudessem garantir um didlogo promissor com 0s jovens enquanto sujeitos e
suas realidades sociais (DAYRELL, 2007, p.1117).

Nessa perspectiva, afirma Dayrell (2001) que a escola ndo tem conseguido
sozinha dar conta de superar as desigualdades sociais como se propde nas politicas
educacionais. Ao contrario disso, parece que 0s espagos escolares se tornaram reprodutores
dos problemas sociais que buscam combater.

Apesar de entender que as desigualdades sociais permeiam a educacdo de diversos
modos, seja pelo acesso de alunos pobres a escola, seja pelas disparidades entre a educagao de
pobres e ricos, como apontam os estudos até aqui citados, estudiosos como Paulo Freire,
langcam sobre a educacao um olhar positivo.

O autor considera que nem sempre o sistema educativo atende e consegue atender
as demandas reais dos alunos, sobretudo os alunos que ele chama de menos favorecidos. Mas,
ainda assim, para ele, a educa¢@o pode ser um ato libertador, capaz de romper as cadeias dos
determinismos que estdo postos, despertando para que se reconhega que as histoérias de cada
sujeito sao tempos de possibilidades. “[...] A histéria em que me fago com os outros e de cuja
feitura tomo parte ¢ um tempo de possibilidades e ndo de determinismos”. (FREIRE, 1996, p.
54)

Para que a educacdo supere os determinismos e rompa com os fios invisiveis que
sustentam as desigualdades presentes nas escolas, e consiga desconstruir o sistema de ensino
bancario € necessario fortalecer uma pedagogia critica, que seja realmente comprometida com
a educacdo como pratica libertadora. (FREIRE, 1996, p. 56).

Para a constru¢do de uma pedagogia critica, Hooks (2013, p. 18) aponta a
necessidade de se repensar algumas posturas e relagdes existentes na escola. No que tange ao
papel do professor, a autora ressalta a necessidade desses profissionais reconhecerem a
importancia de cada um que estd na sala de aula na construgdo de conhecimento. E preciso
desconstruir um pouco o papel tradicional do professor de ser o Unico responsavel pela
dindmica da sala. Além disso, ¢ importante despertar nos alunos o entusiasmo para aprender.
Todo o conteudo repassado deve fazer sentido para os estudantes, o professor deve promover
uma aprendizagem significativa. Para que isso acontega, ¢ essencial que os conteudos e a
propria educagdo facam sentido ndo s6 para os alunos, mas para o proprio discente, ele tem

que acreditar em sua pratica para torna-la de fato efetiva.
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Outra forma de desconstruir essa disparidade de classes € criar espagos onde os
alunos, independente de classe social, raga, género ou cor possam falar e ser ouvidos, através
de um processo de “reconhecimento mais complexo da singularidade de cada voz e a
disposi¢do de criar espagos em aula onde todas as vozes podem ser ouvidas porque todos os
alunos sdo livres para falar, sabendo que sua presenca sera reconhecida e valorizada”
(HOOKS, 2013, p. 246). Para construcdo de espagos assim, ¢ imprescindivel que os
professores, engajados com uma pedagogia critica, conhecam os alunos, suas historias, suas
experiéncias e as reconhecam como importantes.

Dessa forma, para que a educagdo seja de fato uma politica capaz de combater ou
minimizar as desigualdades sociais € necessario o investimento na formagao de professores,
para que eles possam conhecer e se comprometer com a construcao de uma educagao integral.
Precisa-se que haja investimentos em recursos financeiros para melhoria da infraestrutura
fisica das escolas e para aquisi¢do de materiais didaticos que possam ser utilizados para
constru¢do das aulas. Os curriculos precisam ser reformulados, passando a considerar e
respeitar as diferengas e as subjetividades dos sujeitos. Além disso, ¢ fundamental que haja
uma reestruturagdao das politicas educacionais, onde se busque alternativas para diminuir a
evasdo, o abandono escolar e as fronteiras existentes entre escola, aluno e comunidade.

Diante dessa dicotomia de opinides sobre o papel da escola no combate as
desigualdades, se ressalta a relevancia de estudos que busquem entender como a educagdo
vem sendo sentida e vivida pelas juventudes. Discutir o papel que a educagdo assume no
projeto de vida dos jovens, além de entender como esse componente curricular tem sido
trabalhado em sala de aula, permite que se compreenda como esses sujeitos tem se
relacionado com o espago escolar, e mais, abre espago para que possam ser pensadas praticas

pedagodgicas que possam englobar a real necessidade desses estudantes.

2.4 Juventude, Escola e Projetos de vida

Muito se tem falado sobre o projeto de vida como um importante movimento de
construgdo de possibilidades, de reflexdes sobre si e sobre o mundo e de atitudes que
permitam uma preparagdo para o futuro. Através de acdes que ultrapassam a propria
temporalidade, para além de uma visdo de futuro, o projeto de vida estd ancorado na realidade
presente e remete vivéncias passadas. “Ele ¢, ao mesmo tempo, 0 momento que integra em

seu interior a subjetividade e a objetividade e ¢, também, o momento que funde, num mesmo
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todo, o futuro previsto e o passado recordado. Pelo projeto, se constroi para si um futuro
desejado, esperado” (SOARES, 2002, p. 76).

O Projeto de vida integra multiplas dimensdes psicoldgicas, sociais, contextuais e
relacionais. Além disso, contempla a constru¢do de identidades, que permite ao jovem se
reconhecer pessoal, social e historicamente. De acordo com Ciampa (1984), a identidade ¢ o
processo de construgdo e representacdo de si, a partir do contexto social e da historicidade.
“Falar de projeto ¢ falar de possibilidades de vir a ser, de [...] identidades futuras possiveis.
Todas poderiam estar expressando a inesgotavel plasticidade do humano contida naquela tenra
vida" (CIAMPA, 1984, p. 35).

Apesar de estar sendo um tema bastante discutido, sobretudo no cenério
educacional, ndo existe um consenso a respeito das definicdes do que seria o projeto de vida.
Algumas visdes colocam-no como um simples instrumento de planejamento para o futuro.
Outras seguem uma perspectiva neoliberal, onde o projeto de vida ¢ ligado ao
empreendedorismo e trabalhado como uma maneira de se autoadministrar.

E muito comum que o PV seja confundido com um plano ou um programa, onde
0 sujeito ird tragar estratégias para alcancar determinados objetivos. Entretanto, ¢ necessario

evitar essas confusdes, pois como explica as autoras:

um plano estd ligado a um momento técnico de uma atividade, aos meios e as
condigdes objetivas; o projeto se relaciona a um significado de si proprio, de mundo,
de si proprio no mundo, a uma praxis do cotidiano com foco no futuro e a uma
autonomia do sujeito em constante reflexdo e transformacdo na construcdo de si

proprio e da vida. (MARCELINO, CATAO e LIMA, 2014, p. 551)

Portanto, os projetos de vida ndo sdo s6 planos para o futuro a fim de alcangar
determinadas metas, nem tdo pouco um caminho para conseguir atender as demandas do
mercado, que apresenta o desenvolvimento profissional como sinonimo de sucesso (SILVA,
2016, p. 12). Tais perspectivas ndo abrangem todas as possibilidades que o projeto de vida
pode abarcar. Por isso, no estudo a tematica serd compreendida a partir da perspectiva de
Velho (2003), que coloca o projeto de vida como campos de possibilidades, que se constroem
a partir de premissas e paradigmas culturais. Por isso, s3o complexos, podendo um individuo
possuir diferentes projetos, alguns deles até contraditorios, mas que terdo sua importancia
definida contextualmente (VELHO, 2003, p. 46).

Corroborando com essa perspectiva, Dayrell (2001) aponta que os projetos de
vida s3o construidos em func¢ao de um contexto sdcio-historico-cultural concreto, de onde o
individuo se insere e envolve suas possibilidades de experiéncia. Para o autor, os jovens
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possuem razoes para estarem na escola, que se apresenta para cada individuo como um campo
de experiéncias e significados, e os alunos conseguem elaborar isso, de uma forma mais
ampla ou mais restrita, através de um plano de futuro.

Para se trabalhar a constru¢do de projetos de vida com jovens, é fundamental que
se compreenda a diversidade das juventudes. Entdo, um dos primeiros passos para esse
trabalho ¢ buscar conhecer quem sdao os jovens estudantes, em que contextos sociais e
culturais estao inseridos, suas histérias de vida e seus percursos formativos dentro da escola
(DAYRELL; CARRANO, 2014).

Diante disso, se ressalta a importancia de se trabalhar com os jovens o projeto de
vida, tentando compreender quais sentidos que eles enxergam nesse trabalho. Especialmente
quando se trata de jovens em situacdes de vulnerabilidades sociais, ¢ fundamental conhecer
como os aspectos de sua vida se relacionam com a construgdo e execucao dos mesmos. Sousa

e Alves (2012) apontam para essa importancia:

[...] entende-se que grande parcela da populacdo juvenil apresenta reais dificuldades
de concretizacdo de seus projetos de vida, visto que sua esfera social determina os
limites até onde esse jovem pode ir na sociedade e contribui para a marginalizagdo
dos setores mais pobres, em que o acesso as politicas de educagdo, seguranga, bem
como ao mercado de trabalho formal apresentam -se de maneira escassa. (SOUSA e
ALVES, 2012, p. 359)

Na escola, a construcdo dos projetos de vida com os jovens pode auxiliar na
compreensdo das demandas sociais dessas juventudes e permitir a identificagdo de quais
aspectos sdo importantes serem abordados na construgdo desses projetos, para que possam
gerar transformagdes significativas na realidade desses sujeitos.

Neste caminho, pensar possibilidades e estratégias formativas para que os
estudantes do ensino médio possam construir seus projetos de vida de maneira participativa,
favorecendo sua autonomia, empoderamento social, autorreflexdo, se caracteriza como uma
necessidade e um importante objetivo desse processo de pesquisa-formacao, que através dos
processos de ensino aprendizagem, deseja possibilitar aos jovens espagos para expressar e
compartilhar suas histdrias, perspectivas de futuro e interesses.

Para isso, ¢ importante que os projetos de vida possam englobar as diferentes
dimensdes aqui ja mencionadas. No ambito pessoal, deve possibilitar que os jovens
compreendam como se relacionar consigo. No que diz respeito a dimensdo social deve
auxiliar os sujeitos a se relacionarem com os outros € com o mundo. Ja na profissional, deve

abranger os planos, as metas e os objetivos para o bom desenvolvimento profissional.
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Portanto, a elaboracdo do projeto de vida envolve uma relagdo direta do individual e do
coletivo, estando diretamente relacionado a construcao de identidades.

Estimular o desenvolvimento dessas trés dimensdes dentro da escola significa
oferecer ferramentas para que os alunos transformem aspira¢des, em objetivos, metas e
propésitos concretos. E sempre importante lembrar que o projeto de vida ndo é um destino, é
um caminho, que ndo comeca no futuro, ele se constroéi no presente. Preparar-se para esses
planos ja ¢ vivencia-los. Isso traz a possibilidade para os jovens estudantes conduzirem com
protagonismo a sua propria histéria de modo consciente. Todo esse processo ¢ justificado e
embasado nas proprias diretrizes educacionais.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) do ensino médio propoe a
estruturagdo do curriculo visando a formagdo integral dos estudantes, bem como seu
desenvolvimento pleno, através do desenvolvimento de dez competéncias, entre elas estd a
construcdo do projeto de vida como um elemento central dessa proposta de educagdo,
devendo ser desenvolvido de modo a estimular a autonomia, a formagao para a cidadania e o
protagonismo juvenil.

Segundo o trabalho realizado por Catdo, Marcelino e Lima (2009), o projeto de
vida ¢ compreendido por jovens estudantes como a inter-relagdo da triade escola/trabalho e
familia, corroborando com a ideia de que o PV envolve as trés dimensdes, pessoal,
profissional e social.

Damon (2008), ao pesquisar sobre essa tematica propde o conceito de projeto vital
ao se referir a construcdo dos PV. Para o autor, o projeto vital envolve agdes e intencdes que
vao além de metas a serem alcangadas no plano individual, pressupde transformacdes
significativas para o mundo, pois sdo construidas com base em principios e valores morais
dos sujeitos e seu engajamento com espacos sociais que ocupam. E a multidimensionalidade

do projeto de vida que o torna potente.

2.4.1 Projeto de vida como componente curricular do Ensino Médio

Os debates acerca da importancia da educacdo integral que proporcione aos
alunos um desenvolvimento pleno é o grande objetivo das politicas educacionais do pais. As
demandas do mundo globalizado e as mudangas nos diversos setores da sociedade, como o

mercado de trabalho, o cendrio econdmico e a propria organizagado civil, passou a exigir novas
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habilidades. As escolas deixaram de ser um mero espago de transmissao de conteudo,
passando a ter missao de formar sujeitos autdbnomos, criticos e protagonistas.

A integralidade do ensino pode ser compreendida como os esfor¢os de superar a
fragmentacdo dos processos de aprendizagem, em que os componentes curriculares sejam
significativos para os estudantes, que compreenda a formag¢do de modo integral,
estabelecendo ligagdes concretas entre o conhecimento e a vida (BNCC, 2018).

Seguindo esse caminho o Projeto de Vida se tornou um instrumento essencial nos
curriculos escolares, sendo responsavel pelo o desenvolvimento de autoconhecimento,
autonomia e visdo de futuro por parte dos estudantes, capaz de projetar metas para sua vida
pessoal, estudantil, profissional e familiar.

Apesar de ser papel dos Estados gerir e organizar o Ensino Médio no pais, sua
estruturagao e organizacdo se da por meio de politicas Federais, estabelecidas em ambito
nacional, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB), Planos Nacionais de Educacdo, documentos elaborados e propostos pelas
agéncias Nacionais de Educa¢do, como Ministério da Educagao (MEC).

Na tentativa de atender ao modelo de ensino integral, esses documentos,
sobretudo a base curricular dos anos finais da educagdo bdésica, passou por uma grande
reformulacao nos ultimos anos. Através da Lei Federal 13.415, de 2017, o ensino médio
sofreu mudancas no curriculo, na carga hordria e na estrutura. Passando a contar com os
itinerarios formativos.

Tais mudangas foram justificadas pela necessidade de atender as demandas de
todos os alunos e abarcar a multiplicidade de juventudes existentes no pais, tornando o ensino
médio mais atraente. Por tanto, essa reformulagdo do EM teve como objetivo solucionar a
baixa qualidade do ensino ofertado e diminuir os indices de abandono e evasdo escolar.
(SANTOS e GONTLIO, 2020, p. 17).

A escola necessita de educabilidade que supere o adestramento, a adaptagdo, que
ndo se resuma a conscientizagdo do aprender, mas que possibilite aos estudantes a capacidade
de intervir e transformar suas realidades. A educacdo emancipatéria deve garantir que os
sujeitos possam sair do seu servilismo, entendendo que a mudanga de historia ¢ possivel e a
educagdo para a cidadania ¢ um dever (FREIRE, 2015).

Nessa perspectiva, a reformulacdo do ensino médio se fez necessario, para que

possa garantir aos estudantes uma educacdo voltada para a formac¢do cidada, que entenda os
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contextos sociais e economicos dos estudantes, visando diminuir os espagos entre a escola ¢ a
vida em sociedade. (MAZZARDO, 2019).

E importante destacar que essa reestruturago, que ficou conhecida como “o novo
ensino médio”, ndo estd sendo enxergada de forma tdo positiva, por isso, vem sendo alvo de
descontentamento para muitos profissionais e estudiosos da educac¢do. A primeira critica
direciona-se ao fato do governo reduzir a solu¢ao de todos os problemas educacionais dessa
etapa de ensino a reestruturacdo curricular, negando, dessa forma, outros fatores, como
formagdo e valorizacdo dos profissionais, infraestrutura das escolas, entre outros. Outra critica
diz respeito aos itinerarios formativos, que alegam produzir um acesso fragmentado ao ensino
ofertado (FERRETTI, 2018, p. 27). Apesar de se pregar uma pratica emancipatdria e
significativa, muitas pesquisas alertam para o fato desse modelo acabar servindo a uma logica
mercadologica.

Entre as mudangas produzidas, a lei de reforma do ensino médio brasileiro aponta
que “os curriculos do ensino médio deverdo considerar a formagdo integral do estudante, de
maneira a adotar um trabalho voltado para a constru¢do de seu projeto de vida e para sua
formacao nos aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais”. (BRASIL, 2017, Art. 3, § 7°)

A Base Nacional Comum Curricular - BNCC (2018), que regulamenta e
normatiza as metas de aprendizagens essenciais para cada nivel de ensino, também sofreu
modificacdes. Nesse documento, as competéncias que os estudantes devem desenvolver ao
longo do seu processo de ensino estd alicercado em dez pilares, e o projeto de vida ¢

ressaltado em um desses, onde estd preconizado que a educagdo deve:

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes proprias do
mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu
projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade
(BRASIL, 2018).

Nessa perspectiva, podemos inferir que o projeto de vida deve compor a base
curricular em todas as etapas da educagdo, com destaque maior no ensino médio. Para que
1sso se consolide como pratica nas instituigdes de ensino, o Ministério da Educacao tem
oferecido suporte e orientagdes as secretarias estaduais de educagdo para conduzirem os
trabalhos com o projeto de vida, através de guias e documentos norteadores. (SANTOS e
GONTLO, 2020, p. 27).

A rede Estadual de Educagdo do Ceara ¢ composta por algumas modalidades de

ensino médio, entre elas, as escolas de ensino médio em tempo integral, as escolas
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profissionalizantes e as chamadas escolas regulares. Desde 2016, por meio da Secretaria de
Educacdo, o Estado comecou o processo de implementacdo do ensino médio integral.
Segundo dados disponibilizados pela Seduc, atualmente a rede publica conta com 261 EMTIs,
distribuidas em 131 municipios (CEARA, 2023).

Na rede Estadual de Educacao do Ceara o projeto de vida é parte do curriculo
obrigatorio dos estudantes do ensino médio e compreendido como uma importante
metodologia na consolidacio do novo modelo de educacdo, proporcionando o

desenvolvimento da educagdo integral:

“O projeto de vida ¢ uma proposta metodologica que modifica a forma tradicional de
ensino, privilegiando a participagdo, o didlogo, a relacdo de permanente troca de
aprendizados entre educador e aluno, a contextualiza¢@o dos temas no cotidiano dos
alunos e a vivéncia pratica dos aprendizados. O objetivo é oferecer uma formagao
profissional para além da questdo meramente técnica, visando ao desenvolvimento
das potencialidades humanas e da capacidade de interferir criticamente na vida
social e profissional. Tem como proposta refletir com os estudantes sobre o que
significa o investimento em qualidade de vida em suas diversas dimensdes.
(CEARA, 2015).

De acordo com as politicas de educagdo tanto a nivel federal como estadual, o
projeto de vida tem sido colocado como uma importante metodologia para oferecer aos
estudantes a oportunidade de acessar um ensino integral que favoreca o desenvolvimento
humano, o pensamento critico € o protagonismo juvenil, além de oportunizar reflexdes para o
futuro. Entretanto, a forma como estd estruturado esse componente curricular e a propria
organizacdo do EM tem sido questionada por muitos estudiosos da educacio, que denunciam
o modelo neoliberal presente nessa proposta.

Freitas (2021, p. 243), a discutir a formagao dos jovens do ensino médio a partir
da BNCC, ressalta que os discursos que versam sobre o projeto de vida nessa etapa de ensino
voltam-se para uma “biografizacdo” dos processos formativos em que atribui-se aos jovens a
responsabilizacdo individual por seus projetos de futuro, pelo sucesso, pela realizacao pessoal,
o que ndo difere muito do modelo produtivo neoliberal. Essa perspectiva desconsidera os
entraves que o nosso sistema social impde para a concretizagdo desses projetos, sobretudo,
quando se volta para os jovens de baixa renda, que ndo sdo informados que, para a
concretizagdo de seus projetos, ¢ necessario que acontecam mudancas que ndo dependem
deles unicamente, tampouco da educagdo, que nao consegue sozinha alcangar tais
transformagoes, pois elas dependem de uma mudanca na estrutura social.

No ponto de vista psicologico e socioemocional é preciso que se atente para esses
discursos, ja que a responsabilizacdo individual dos sujeitos pelo seu sucesso pessoal,
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académico e profissional, desconsiderando os aspectos sociais envolvidos nesses processos
atribui a esses jovens sobrecargas emocionais que podem ser disparadores de comportamentos
de culpabilizacdo, auto cobrancas exageradas, baixa autoestima.

Além disso, volta-se para o discurso da culpa individual dos sujeitos pelo fracasso
escolar. De acordo com Patto (2015), o insucesso do aluno no processo educativo € apontado
como produzido unicamente pelos estudantes, atribuindo a eles a responsabilidade em relagao
a um fendmeno psicossocial de natureza complexa, o que acaba por legitimar as
desigualdades no ambito social.

As discussdes sobre uma possivel revogacdo do Novo ganharam forca no ultimo
ano, apos as campanhas eleitorais ¢ a mudanga do Governo Federal. Muitos estudiosos da
educagdo juntaram-se a alguns lideres politicos para reivindicar a suspensao das reformas do
EM, alegando, sobretudo, o aumento nas desigualdades educacionais que o novo sistema
proporciona, principalmente entre as escolas publicas e particulares. Além disso, menciona-se
ainda a falta de preparo das redes de ensino para aderir o novo modelo, os espacos fisicos ndo
estdo preparados, tdo pouco ha profissionais suficientes para suprir as necessidades que o
Novo Ensino Médio (NEM) exige. Entretanto, o atual governo por meio do Ministério da
Educag¢ao ainda ndo mostrou nenhum indicio que a revogacao aconteca.

Apesar das expectativas de revogacgao, vale ressaltar que o presente foi realizado
em cima do modelo vigente, ou seja, o cenario do estudo foi o modelo proposto pelo Novo
Ensino Médio, onde a proposta curricular inclui, entre outros, o projeto de vida como
componente obrigatdrio.

Diante disso, se faz necessario entender se o que esta pautado nas diretrizes e
documentos que norteiam a educagdo realmente condiz com a percepgao que os jovens tém
sobre a tematica como forma de analisar e fortalecer a efetividade dessas politicas. Ledo et al
(2011) salientam que, diante das incertezas de uma sociedade que ¢ produto e reproduz
desigualdades, ¢ fundamental que escola se torne um lugar de forma¢ao humana ampla, capaz
de contribuir para que os jovens compreendam a si mesmos, “bem como da realidade onde se
inserem, com uma visdo sobre o mundo do trabalho e suas demandas e exigéncias.” (LEAO,

DAYRELL e REIS, 2011).

34



3 METODOLOGIA

Este capitulo da dissertagdao busca apresentar os caminhos tedrico-metodolédgicos
percorridos na construgdo dessa pesquisa. Esse processo ¢ considerado um dos passos mais
importantes desse estudo, pois, diante da perspectiva de uma educagdo emancipatoéria,
auténoma e que coloque o aluno como protagonista do seu processo de ensino, buscar um
aparato metodoldgico que considere e respeite essas caracteristicas, se tornou um dever
enquanto pesquisadora.

Portanto, os processos vividos nesta pesquisa buscaram ir além de uma coleta de
dados, onde o pesquisador se apropria de fatos concedidos pelos pesquisados e os analisa de
forma sistematica. A ideia foi que esse momento de pesquisa pudesse ser também um
momento formativo, possibilitando trocas e aprendizagens significativas para os alunos e para
a pesquisadora, entendendo que um carater marcante de um mestrado profissional ¢ garantir a

formagdo e qualificagdo do discente.

3.1 Abordagem Tedrico-metodoldgica da Pesquisa

O presente estudo ¢ uma pesquisa de cunho qualitativo, visto que busca a coleta
de dados descritivos, geralmente colocando o pesquisador em contato direto com o objeto de
estudo (NEVES, 1996, p. 1). Tal trabalho serd orientado por uma abordagem sécio-historica.
Para Freitas (2002), “trabalhar com a pesquisa qualitativa numa abordagem sdcio-historica
consiste, pois, numa preocupagdo de compreender os eventos investigativos, descrevendo-os e
procurando suas possiveis relagdes, integrando o individuo com o social” (FREITAS, 2002 p.
28). Nessa perspectiva, a pesquisa adotou as estratégias descritas a seguir.

Adotou-se a pesquisa-formacdo como tipo de delineamento escolhido para
instrumentalizar o processo de construg¢do de dados junto aos estudantes do ensino médio. Ao
longo das ultimas décadas, tem sido um esforco comum e constante dos pesquisadores a
tentativa de romper com os paradigmas de uma suposta neutralidade cientifica, ancorando-se
na ideia de que uma aproximacao entre pesquisador-pesquisado possibilita a construcao de
um campo cientifico mais humano, dialdgico e sensivel. (PERRELI et al, 2013, p. 280).

Ancorado na proposta de Josso (2004), a concepgao de pesquisa formagdo veio de
encontro com a tentativa de construir com os estudantes espacos de aproximacao, reflexdo e
aprendizagem. Para a autora, a pesquisa-formagao congrega, pois, a dimensao formativa como

elemento potencial e primordial da investigacdo, da qual cada etapa € “uma experiéncia a ser
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elaborada para que quem nela estiver empenhado possa participar de uma reflexdo teorica
sobre a formagdo e os processos por meio dos quais ela se da a conhecer” (JOSSO, 2004, p.
113).

Esse modelo de pesquisa rompe com o distanciamento entre pesquisador e
investigado. “No processo de conhecer, pela pesquisa-formacgdo, sdo sujeitos tanto os
investigadores como os demais que nela se envolvem com o proposito de formagao”
(PERRELI et al, 2013, p. 281). Nessa dinamica de partilha de conhecimento, e de experiéncia
existencial, pode-se produzir conscientizagdo e transformacao.

Para mediar esse processo, o didlogo, a aproximacdo e a construcdo de
conhecimento, as narrativas autobiograficas foram a abordagem escolhida para sistematizar as
oficinas realizadas com os estudantes. Essa metodologia se fortificou no Brasil a partir de
2004 e pode ser compreendida como “instrumento, ao mesmo tempo, de formagdo e de
pesquisa, de pratica da pesquisa-formagdo, como apoio a uma pedagogia de
autotransformacdo e do projeto que se baseia na experiéncia de vida dos aprendentes”.
(JOSSO, 2010, p. 133).

A abordagem autobiografica tem como elemento base a autorreflexao critica. Nao
se trata apenas de um relato de acontecimentos, mas de uma acao social reflexiva, onde os
sujeitos, através de suas narrativas, conseguem universalizar suas experiéncias, em um
processo de construcao identitaria. (MAZZARDO, 2019. p. 58).

Nessa abordagem metodologica o pesquisador deve assumir uma postura de
distanciamento e implicagdo no processo de investigacdo. O distanciamento possibilita a
autonomia na descri¢do das narrativas, e o envolvimento estd na escuta sensivel e empatica de
acolher as histdrias narradas, na afetividade, reciprocidade e confianga estabelecida com os

estudantes. (MAZZARDO, 2019. p. 59).

3.2 Campo da Pesquisa

A cidade de Sobral foi escolhida como cenario para o estudo. O municipio
conseguiu, através de uma reformulagdo nas politicas municipais de educagdo, melhorar a
qualidade de ensino e apresentar um dos melhores Indices de Desenvolvimento da Educagio
Basica (IDEB), ocupando um lugar de destaque na educacao do pais (ROCHA et al, 2017,
pl6).

No que tange a desigualdade social, segundo pesquisa realizada pelo Instituto de

Pesquisa e Economia Aplicada- IPEA, a cidade de Sobral apresenta um indice de GINI de
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0,56 (IPEA, 2010). Esse indice ¢ usado para medir o grau de concentracdo de renda.
Apontando diferenca entre os rendimentos dos mais pobres e dos mais ricos. Numericamente,
varia de 0 a 1, sendo que O representa a situagdo de total igualdade, e 1 significa completa
desigualdade de renda (IPEA, 2010). No caso, o municipio apresenta-se em uma posicao
mediana em relacao a distribuicdo de renda da populagao.

Apesar da exceléncia apresentada na educacdo do municipio, Sobral-CE tem
apresentado indices alarmantes no que tange as violéncias e as vulnerabilidades, sobretudo
quando se trata da populacdo jovem. Para a minimiza¢do dessa problematica a cidade tem
construido e fortalecido politicas interseccionais, onde ha um forte investimento na educagado
como instrumento capaz de transformar essa realidade (ALVES et al, 2020, p. 3268). Além
disso, o municipio tem aderido a proposta do Estado em ampliar o nimero de escolas de
Ensino Médio em Tempo Integral. Em 2022 o municipio possui oito escolas EMTI, sendo trés
dessas de educacdo profissional. Tais informacdes agucam o interesse e reforcam a
importincia de se realizar um estudo no municipio que investigue essa relagdo entre
educacdo, juventude, projeto de vida e desigualdades sociais.

A EEMTI Ayres de Sousa foi selecionada como campo de pesquisa por ser uma
escola que fica dentro do meu territério de atuagdao profissional, o que permite, enquanto
pesquisadora, ter uma maior facilidade de acesso a instituicdo, aos profissionais € aos
estudantes da escola. Além disso, me permite ter uma visdo amplificada e singular do
contexto social desses jovens, por ser um lugar onde convivo.

A Escola fica situada no distrito de Jaibaras-Sobral, é vinculada a 6*
Coordenadoria Regional de Desenvolvimento da Educacao-Sobral (CREDE). A institui¢do foi
fundada no ano de 1949 pelo Sr. Sebastido de Abreu para atender os filhos dos funcionarios
do Departamento Nacional de Obras Contra a Seca- DNOCS, que haviam chegado para
residir na localidade. A escola inicialmente funcionou sem sede propria e com apenas duas
professoras, as quais lecionavam em turmas multisseriadas.

A origem do nome foi em homenagem ao engenheiro Ayres de Sousa que
construiu o Acude que também tem o mesmo nome, porém, ¢ conhecido como Agude
Jaibaras. Em 1976 o DNOCS transformou um de seus prédios em escola para atender também
os filhos de colonos e particulares. Em 1988 foi assumida pela Secretaria de Educagdo do

Estado do Cear4, tendo sido reinaugurada em 2011.
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Atualmente, com sede prdopria, com novas ¢ modernas instalagoes, com diversos
laboratorios, passou a ser escola referéncia na oferta de aulas de ensino médio para a
localidade, funcionando na modalidade de ensino de Tempo Integral.

A modalidade de ensino em Tempo Integral foi uma proposta adotada pelo Estado
e organizada pela Secretaria de Educacao (SEDUC), com o objetivo de ampliar a carga
horéria letiva para nove horas didrias, acreditando que esse modelo de ensino amplia as
oportunidades de ensino e possibilita um desenvolvimento maior nas areas cognitivas e
socioemocionais. (CEARA, 2017).

O ensino de Tempo Integral se estrutura em uma divisdo entre componentes
curriculares obrigatérios e opcionais. Sendo que dentro do curriculo 30 horas semanais sdo
direcionadas a disciplinas da base comum a todos os estudantes da rede e 15 horas ¢ composto
por disciplinas flexiveis, sendo 10 horas da carga horaria preenchida por disciplinas
escolhidas pelos proprios estudantes (CEARA, 2017). O projeto de vida faz parte de um dos
componentes curriculares obrigatdrios, que na instituicdo ¢ trabalhado nas disciplinas de

NTPPS.

3. 3 Sujeitos da Pesquisa

Os sujeitos da pesquisa foram 65 jovens em situagao de vulnerabilidade social,
regularmente matriculados no 3° ano do ensino médio, na Escola de Ensino Médio em Tempo
Integral (EMTI) Ayres de Sousa, localizada no distrito de Jaibaras na cidade de Sobral -
Ceara. O terceiro ano do Ensino Médio se apresentou como um publico importante para
participar do estudo por ser considerado o tltimo ano do ensino regular. Os estudantes dessa
etapa tém que lidar com diversas expectativas e cobrangas tanto pessoais, quanto sociais em
relagdo ao futuro que pretendem construir. Tornando-se para muitos um momento de
angustias, anseios, davidas, pressdo e sonhos.

Os jovens do terceiro ano do ensino médio sdo colocados constantemente a fazer
escolhas e prospectar como conduzirdo sua vida nos proximos anos, entretanto, nem sempre
recebem preparacao ou um suporte adequado para que fagam isso de forma segura e tranquila.
Por isso, repensar o projeto de vida nesse momento se mostra oportuno.

Segundo Santos e Gontijo (2020) “A escola como espago social de construcao
e formacdo de identidade dos adolescentes configura-se como importante meio de
viabilizagdo de seus projetos de vida, especialmente no ensino médio, periodo em que se sente

a pressdao dos pais e comegam a posicionar-se profissional, social e financeiramente”
38



(SANTOS e GONTIO, 2000, p. 25). Isso explica o fato desse publico ter como componente
curricular obrigatorio o projeto de vida. Para a pesquisa, esse ¢ um dos critérios que levou o
interesse por se trabalhar com os estudantes do ensino médio, por entender que os alunos ja
possuem um percurso de construgdo desses projetos, ndo sendo as oficinas aqui propostas
algo novo ou estranho a realidade deles.

Além dos critérios acima mencionados, os jovens que estao cursando o ultimo ano
da educagao basica se apresentaram como um publico que pode falar com propriedade sobre
sua relagcdo com a escola, ja que vivenciaram todas as etapas do ensino e passaram boa parte

de sua infancia e juventude em contato direto com a escola.

3.4 Instrumentos de Coleta de Dados

A primeira parte da coleta de dados do estudo se deu através de um levantamento
do perfil socioecondmico dos estudantes. Essa investigacdo ocorreu por meio de Formulario
Online (Apéndice 4) enviado nos grupos de Whatsapp das turmas e preenchido por todos que
aceitaram participar da pesquisa. Esse instrumento teve como intuito mapear alguns
indicadores de vulnerabilidade e desigualdade social vivenciados pelos alunos, para isso
foram considerados tanto aspectos objetivos, quanto subjetivos, tais como: raga; género;
renda; escolaridade dos pais e familiares; historico de acesso a dispositivos de educagdo;
contexto social em que residem e contato com algum tipo de violéncia.

Considerou-se esse levantamento como parte fundamental da pesquisa, pois nos
permitiu entender quem s3o esses jovens que protagonizaram a pesquisa € como se
configuram suas historias de vida.

A segunda parte da coleta de dados se deu mediante a realizagdo de Oficinas

autobiograficas. Como ja apresentado acima, essa escolha ancorou-se na perspectiva de que:

A histéria de vida narrada é assim uma media¢do de conhecimento de si em sua
existencialidade, que oferece a reflexdo de seu autor oportunidades de tomada de
consciéncia sobre seus diferentes registros de expressdo e de representacdes de si,
assim como sobre as dindmicas que orientam a formagao. (JOSSO, 2008, p. 27).

As oficinas ocorreram de forma presencial, com os estudantes das trés turmas de
terceiro ano da escola Ayres de Sousa, denominadas 3°A, 3°B e 3°C. A coleta de dados
ocorreu durante os meses de outubro e novembro. Nesse periodo, os alunos estavam na reta
final do ensino médio, se preparando para as avaliagdes e vestibulares, ¢ se despedindo do

contexto escolar. Tais fatores permitiram que eles enxergassem as oficinas como um momento
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oportuno de vivenciar, refletir e relatar como estava sendo esse momento. Falar de projetos de
vida foi de encontro a fase vivenciada e, ao mesmo tempo, uma maneira de refletirem sobre
suas historias.

As oficinas foram realizadas, conforme acordado previamente com a escola,
durante as aulas do itinerario formativo Nucleo de Trabalho, Pesquisa e Praticas Sociais
(NTPPS). Na institui¢do esse ¢ o espaco onde as questoes ligadas ao PV sdo trabalhadas de
forma mais direcionada. Os encontros foram mediados pela pesquisadora e pelo professor
responsavel pelas aulas que correspondem ao itinerario.

Foram realizadas cinco oficinas (Apéndice 5), cujas tematicas foram: Historia de
vida: compreendendo a proposta e conhecendo quem somos; Projeto de vida em palavras;
Significados da educagdo no projeto de vida dos jovens; prospectando o futuro; e a
Construcao do Roteiro Curricular Orientador (RCO). As oficinas duravam de 50 minutos a
lhora e 40 minutos, havendo variacdo de acordo com a carga horaria da aula e do contetido
abordado. Durante a realizacdo pode-se explorar diferentes espacos da escola, a sala de aula,
biblioteca, os espagos ao ar livre. Isso permitiu uma maior aproximag¢do com o0 campo € com
os alunos.

A primeira oficina “Historias de vida: Compreendendo a proposta e conhecendo
quem somos” foi o encontro inicial com a turma, um momento de conhecer e apresentar a
proposta da pesquisa. Para isso iniciamos a oficina com uma dindmica de apresentacdo.
Posteriormente foi apresentada a proposta da pesquisa e realizado o convite aos discentes a
participarem do estudo de forma voluntéaria e gratuita. Foi feita a leitura, os esclarecimentos
devidos, e a assinatura dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (Apéndice
1). Finalizado esse momento, os alunos que aceitaram participar, realizaram uma atividade
que levou os estudantes a compartilharem e refletirem com a turma um pouco sobre suas
trajetorias de vida, através de uma atividade de narrativas autobiograficas.

A segunda oficina, denominada “Projeto de vida em palavras”, buscou
compreender como os estudantes entendem o projeto de vida e como percebem e avaliam a
estruturacao do componente curricular na escola.

A terceira oficina “Significando a educagdo no projeto de vida dos jovens”, foi
um momento de dialogar e de entender como os discentes compreendem a educagdo em suas
histérias e projetos de vida. Discutimos sobre escola, sobre desigualdade social, sobre

historias de vida e a influéncia disso na consolida¢do de um projeto de vida.
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O quarto encontro, “Prospectando o futuro”, abordou a temdtica sonhos e
perspectivas futuras. Os alunos realizaram a atividade “arvores dos sonhos”. O momento teve
como objetivo construir espacos de planejamento, compartilhamento e reflexdo dos projetos
de vida dos estudantes. Os alunos puderam compartilhar sobre seus sonhos pessoais, sociais e
profissionais, de curto, médio e longo prazo.

A ultima oficina, “Construg¢do do Roteiro Curricular Orientador (RCO)”, foi o
momento onde os alunos, com auxilio da pesquisadora e do professor, elaboraram um roteiro
orientador do componente curricular Projeto de vida, apresentando propostas de temas e
conteudos que consideram relevantes para serem trabalhados durante as aulas, durante os trés
anos do ensino médio. O RCO foi apresentado a equipe gestora da instituicdo e ficou a

disposi¢ao dos profissionais como uma ferramenta norteadora para o planejamento das aulas.

3. 5 Analise dos Dados

O trato dos dados coletados se deu através de andlise dos materiais produzidos
durante as oficinas autobiograficas. Dentre esses materiais, estavam: as narrativas de historias
de vida, que foram sistematizadas pelos alunos em uma linha do tempo; a nuvem de palavras
construidas para definir o projeto de vida; as produgdes textuais com a tematica “o papel da
escola no projeto de vida do jovem” e os Roteiros curriculares elaborados pelos alunos.

Os contetidos presentes nesses materiais foram sistematizados e apresentados ao

longo dos resultados e discussdes desta dissertacao.

3.6 Parametros éticos do estudo

O estudo foi desenvolvido respeitando as normas e preceitos €ticos que orientam
as pesquisas no Brasil, conforme a Resolugdo 196 de outubro de 1996 que dispde sobre as
pesquisas envolvendo seres humanos. O projeto de pesquisa foi submetido a andlise do
Comité de Etica da plataforma Brasil, e aprovado com parecer favoravel n® 5.702.615 (Anexo
1).

O termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi entregue aos participantes, os
quais ficaram de posse de uma coOpia, permanecendo outra com o pesquisador. O material

coletado sera de uso exclusivo do pesquisador, sendo utilizado com a tUnica finalidade de
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fornecer elementos para a realizacdo deste projeto de pesquisa, da propria pesquisa e dos
artigos e publicacdes que dela resultem.

Os dados coletados na pesquisa foram apresentados nesta dissertagdo, sendo
assegurada a confidencialidade dos dados e das informagdes que possibilitem a identificacao
dos participantes, para isso, a identificacdo dos participantes foi realizada por meio de nomes

ficticios. O estudo causou danos ou desconfortos minimos aos participantes.

3.7 Produtos Técnicos construidos

O trabalho oportunizou a construcao de alguns produtos técnicos. Essas produgdes

estdo organizadas e apresentadas no organograma a seguir (Figura 1):

PESQUISA-FORMACAO

INTERVENGCAO OFICINAS
NA ESCOLA AUTOBIOGRAFICAS

ARTIGO:
RELATO DE EXPERIENCIA

ESTUDO EMPIRICO: (PRODUTO ACADEMICO)
ARTIGOS CIENTIFICOS
(PRODUTO ACADEMICO)

RESULTADOS E DISCUSSOES

4. 1 Historias de Vidas: analise do perfil e das historias de vida dos estudantes

pesquisados

Falar de projeto de vida ¢ falar antes de tudo de sujeitos, de historias, de
vivéncias. E retomar o passado, refletir sobre o presente e prospectar futuros. A construgdo de
um projeto de vida deve englobar, dentre outras dimensdes, o autoconhecimento. Isso
significa reconhecer e valorizar sua bagagem de vida, reafirmando seus gostos, pontos fortes,
habilidades, situagdes vivenciadas, desejos, emocodes. Isso permite que os projetos construidos

sejam Unicos, solidos e intransferiveis, fugindo de “projetos mirabolantes e supérfluos
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beirando modismos ou urgéncias econdmicas, sociais ou financeiras”. (SANTOS E
GONTLO, 2020, p. 29).

Conhecer os sujeitos, suas histdrias e narrativas de vida, ¢ o ponto de partida para
se falar de projeto de vida. Dentro das possibilidades e limitagdes que um grupo de pesquisa
de mestrado oportuniza, buscou-se nos primeiros encontros com os estudantes, conhecer
quem sdo os jovens que compoem o terceiro ano do ensino médio da escola Ayres de Sousa.

A partir da analise dos perfis socioecondmicos, levantados através do formulario
aplicada na primeira etapa da coleta de dados, e das histérias de vida narradas pelos
estudantes durante a primeira oficina, observamos que os 65 alunos que protagonizaram esse
estudo possuiam perfis socioeconomicos e histérias de vida semelhantes, sobretudo se
comparados os estudantes da mesma turma. Mas, apesar dessas semelhangas, foram as
singularidades narradas por cada um que se constituiram como elementos marcantes de seus

projetos de vida.

Participaram do estudo 30 alunos do terceiro ano A, 19 alunos do terceiro ano B,
16 alunos do terceiro ano C, dentre eles 8 mulheres e 8 homens, onde 4 alunos eram maiores
de 18 anos. Desse modo, os participantes do estudo foram majoritariamente mulheres,
representando em torno de 58,5% dos pesquisados. A maioria era jovem menor de 18 anos,
com faixa etaria entre 16 e 17 anos, apenas 24,6% dos participantes ja possuiam mais de 18
anos, nenhum dos alunos tinha mais de 20 anos de idade.

Os perfis dos alunos estdo descritos nos graficos abaixo:

SEXO FAIXA ETARIA
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Dos participantes da pesquisa 94,7% disseram que estdo solteiros ou namorando,
apenas | estudante respondeu que esta vivendo em unido estavel. Em relagdo a cor, raga e

etnia, as turmas também apresentaram perfis semelhantes. Onde 57,9% dos estudantes se
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declararam pardos, 31,6% se declararam brancos e 10,5 % se autodeclaram pretos, como

mostra o grafico abaixo:

COR/RACA EMPREGABILIDADE

B NAO TRABALHAM
B PARDOS BRANCOS [ PRETOS M EXERCEM ALGUM TIPO DE ATIVIDADE REMUNERADA

Outro dado significativo apresentado pelo perfil dos estudantes foi em relacdo ao
mercado de trabalho e a empregabilidade, apesar de estarem matriculados em uma escola de
tempo integral, com carga horaria de 8 horas didrias, 21,1% dos estudantes disseram exercer
algum tipo de trabalho. A maioria realiza atividades autbnomas, como maquiador, designer de
sobrancelhas, vendedor de lojinhas online. Outros trabalham no turno da noite, como
entregador, borracheiro, atendente de lanchonete/restaurante e/ou supermercados, ou auxiliam
no empreendimento dos pais ou familiares. Outra atividade de trabalho comumente relatada

pelos alunos, sobretudo os do sexo masculino, eram os servi¢os na agricultura e na pecuaria.

RENDA MEDIA MENSAL POR FAMILIA

B MENOR QUE 1 SALARIO MINPIMO
W ATE 1 SALARIO MINIMO

B ATE 2 SALARIOS MINIMOS

Wl DE 2 a 4 SALARIOS MINIMOS

Os estudantes que exercem algum tipo de atividade laboral relataram, durante as
oficinas autobiograficas, que os trabalhos que realizam estdo diretamente relacionados a

questdes de renda. A maioria se dedica a essas atividades como forma de ajudar a familia no
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sustento da casa, ou como uma maneira de conseguir dinheiro para acessar alguns bens, como
celular, internet, roupas, cal¢ados, entre outros.

Sendo assim, 31,6% dos estudantes disseram possuir uma renda familiar menor
que um salario minimo. Em torno de 15,8% dos alunos apontaram possuir renda familiar de
até um salario minimo. Ja 36,8% dos estudantes disseram ter uma renda familiar de até dois
salarios minimos. O restante dos alunos, cerca de 15,8%, apontaram possuir uma renda
familiar de dois a quatro salarios minimos, € nenhum estudante apontou possuir renda familiar
igual ou superior a cinco saldrios minimos. Vale ressaltar também que a maioria desses
jovens, mais de 60% deles, possui um nucleo familiar composto por mais de 5 pessoas. Com
esses dados € possivel inferir que a maioria dos estudantes pertencem a camada popular, com
renda per capita que os enquadram como jovens de classes baixa ou média.

Os jovens demonstraram-se, em sua maioria, orgulhosos de poder exercer alguma
atividade para ajudar na sua subsisténcia e da sua familia, a0 mesmo tempo em que
apontavam que trabalhar ndo era uma opg¢do, mas uma necessidade, imposta por pertencerem
a camadas populares.

Em suas narrativas biograficas foi possivel observar uma ambiguidade nas
tentativas de conciliar os papéis de ser jovens-alunos e jovens-trabalhadores. Ao mesmo
tempo em que relataram ser dificil administrar as atividades estudantis concomitantes as
atividades laborais, por estarem mais cansados, possuir menos tempo livre, se
sobrecarregarem de atividades, ndo encaram o trabalho como um empecilho para seu bom
desenvolvimento académico e sim como algo que os oportuniza, dentre outras coisas, se
manterem na escola, pois ¢ através do trabalho que conseguem ter acesso aos recursos
didaticos essenciais para a carreira estudantil, como livros, internet, aquisi¢ao do fardamento e
material escolar. Além disso, ¢ através dessa renda que os jovens conseguem participar das
atividades comuns a juventude, como ir a festas e eventos, frequentar clubes, restaurantes,
atividades de socializacdo comuns entre os alunos pesquisados.

Este modo de vivenciar a juventude que os pesquisados trouxeram, nos faz
lembrar sobre o conceito de moratdria social, que se caracterizaria pela possibilidade que os
jovens de algumas classes sociais, sobretudo as classes médias, usufruem de um tempo
legitimo para se preparar e se capacitar para o mercado de trabalho. Como coloca Andrade e
Meyer (2014), essas modalidades ndo sdo experienciadas do mesmo modo nas diferentes

classes sociais, entretanto, as juventudes de classes populares, como as que protagonizaram
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este estudo, também gozam de um certo periodo de moratoria, entretanto ela ¢ vivida de
outros modos.

Desse modo, podemos entender que o trabalho para esses jovens é ao mesmo
tempo uma necessidade e uma das condig¢des possiveis para ajudar na renda familiar, como
também algo importante para a constru¢do de suas identidades juvenis e estudantis, pois o
trabalho ¢ visto como algo que proporciona a esses jovens terem acesso a bens, servicos e
lugares que os seus pares acessam.

Essa relagdo do jovem com o trabalho vai de encontro com que Rocha e Gois
(2010, p. 473) pontuam em seu estudo, onde salientam que o trabalho para o jovem ganha um
status de agente promotor de valorizagdo de si, entretanto, seu papel ¢ paradoxal, pois na
sociedade consumista como a nossa, a0 mesmo tempo que o trabalho propicia a valorizagao
do ser e da dignidade, ele ancora o valor do ter como forma de inclusdo dos jovens e
constitui¢des de suas identidades e papéis sociais.

Nessa perspectiva, Linhares (2014, p. 12), ao analisar a inser¢do de jovens
sobralenses no mercado de trabalho, destaca que a atual tessitura social do pais, onde as
desigualdades e o desemprego sdao fendmenos marcantes, faz com que uma grande parcela da
populagdo jovem, sobretudo as pertencentes a camadas populares, entre cada vez mais cedo
no mercado de trabalho com intuito de suprir suas necessidades basicas, bem como de suas
familias.

Alguns dos dados marcantes da histdria de vida desses alunos estdo relacionados
aos locais aos quais pertencem, aos territorios em que residem e os lugares de onde vieram.
Apesar de todos pertencerem ao distrito de Jaibaras-Sobral, os alunos residem em territorios
diversos. A regido em que moram ¢ composta por pequenas localidades, que apesar da
proximidade geografica, apresentam caracteristicas peculiares.

Um pouco mais da metade dos estudantes, cerca de 63%, moram na zona urbana
de Jaibaras, onde ficam localizados a maioria dos equipamentos e servicos da regido, como as
unidades basicas de saude, pracas, supermercados, igrejas, escolas, inclusive a unidade de
ensino que frequentam. Vale ressaltar que essa € a unica escola de ensino médio da redondeza,
responsavel por receber todos os estudantes que moram nessa microrregido de Sobral. O
grupo de alunos que reside nesse territorio possue uma facilidade de acesso maior a esses
equipamentos, incluindo a escola. Vivenciam uma realidade estrutural que nao faz parte da
realidade do restante dos colegas, como acesso a saneamento basico, pavimentacao das ruas, a

iluminagao publica, a 4gua encanada.
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A outra porcentagem dos jovens pesquisados, em torno de 38% dos alunos, reside
na zona rural de Jaibaras, em pequenas localidades, com desenvolvimento estrutural bem
menor. Algumas dessas localidades ndo possuem saneamento bésico, iluminagdo publica,
agua encanada. Alguns povoados encontram-se até 30 minutos de distancia do centro, onde
fica localizada a escola, o que faz com que o acesso a unidade escolar seja dificultado a esse
publico, que tem que acordar mais cedo, que depende do transporte escolar para se deslocar e
muitas vezes tem acesso limitado a internet e aparelhos tecnologicos.

Dessa forma, percebe-se que os modos de se vivenciar a juventude, de se
relacionar com a escola, de se pensar os seus projetos de vida, estd diretamente relacionado
aos espacos onde essas juventudes se constituem. Em um mesmo espaco, temos alunos com
realidades pessoais e sociais diferentes. Portanto, essas diferencas necessitam ser consideradas
e compreendidas pela escola.

Além disso, as vulnerabilidades sociais vivenciadas por esses jovens também se
distinguem a partir dos territorios que residem. Enquanto os alunos da zona rural vivenciam
situagdes de vulnerabilidades ligadas ao acesso dificultado a bens, servigos e equipamentos
essenciais, os alunos da zona urbana enfrentam demandas ligadas a violéncia, a criminalidade,
a falta de seguranga ptblica, o envolvimento com drogas e fac¢des criminosas.

A maioria dos jovens residentes nas ruas do centro de Jaibaras relatou nao se
sentir seguro em circular pela comunidade. 63% desses alunos relataram presenciar ou saber
de situacdes de violéncia e/ou criminalidade no territdrio em que residem. Tais configuracdes
influenciam de maneira significativa nos projetos de vida desses jovens, o que foi percebido
de forma clara durante a realizacdo da quarta oficina, onde ao falarem de suas perspectivas
futuras para a comunidade, apontaram o desejo de residirem em outros espagos.

Outro fator marcante na historia de vida dos jovens esta ligado aos seus processos
educativos. Quase que a totalidade dos jovens pesquisados pontuou, durante a primeira
oficina biogréafica, que uma conquista importante de suas vidas ¢ o fato de estarem concluindo
o ensino médio. Ao compartilharem durante a atividade as pessoas por quem sio gratos, 0s
alunos mostraram o sentimento de gratiddo aos pais e aos professores, justamente por
enxergarem essas figuras como incentivadores importantes na conquista de conclusdao do
ensino médio.

As trajetorias estudantis narradas por esses alunos ndo foram marcadas apenas
pelos seus processos de aprendizagem. A maioria dos estudantes demonstrou carregar consigo

a missdo e o desafio de ser um dos primeiros do ntcleo familiar a concluir o ensino médio, ao
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mesmo tempo em que se sentiam responsaveis por possuir uma trajetoria escolar diferente das
de seus pais. Dos 65 estudantes que participaram da pesquisa, mais de 50% relataram que os
pais ndo chegaram a concluir o ensino fundamental. Apenas cerca de 5% dos estudantes, os
pais possuiam ensino superior completo.

Esses dados demonstram a importancia que a instituicdo familiar assume na vida
escolar desses sujeitos, ao mesmo tempo dizem do papel que a escola desempenha na vida
dessas familias. Assim como apontado em outros estudos, € possivel constatar que para a
maioria dos jovens estudantes a familia ocupa um lugar central no momento de discutir
assuntos que consideram importantes na vida deles, sobretudo quando ligados a questdes que
envolvem seus projetos de vida. (DAYRELL, 2005; SILVINO, 2009; SPOSITO, 2005).

As relagdes que esses jovens mantém com a escola, e o papel que essa
desempenha em seus projetos de vida, estdo fortemente marcadas pelo perfil e historias de
vidas apresentadas aqui. Tais configuragdes podem ser percebidas nas narrativas
desenvolvidas ao longo das outras oficinas. Entender essas tessituras e conhecer quem sao os
jovens alunos do terceiro ano do ensino médio da escola Ayres de Sousa, € a0 mesmo tempo
construir com esses estudantes um espacgo de reflexdo e compartilhamento de suas narrativas
de vida, mostrou-se fundamental na busca de compreender o papel da escola em seus projetos

de vida.

4. 2 Projeto de vida em palavras: A percepc¢iao dos alunos sobre o componente curricular

As transformagdes e reformulacdes do ensino médio, voltado para a formagdo
integral dos estudantes, sustentada no protagonismo juvenil e com foco no projeto de vida ¢
algo novo e polémico, ndo s6 para escola e professores, mas também para os alunos.

Sabendo disso e entendendo que para a constru¢do de um projeto de vida ¢
necessario que os sujeitos entendam do que se trata essa proposta, buscou-se na segunda
oficina investigar como os alunos compreendem esse componente curricular. Além disso,
através do didlogo e das discussdes geradas durante as atividades, os estudantes puderam
conhecer melhor o que ¢ o PV.

A primeira atividade desse encontro foi denominada “Chuva de ideias” e consistiu
na construcao de uma nuvem de palavras, onde os alunos escreveram termos que definissem o

que ¢ o projeto de vida. Dessa forma, as palavras mais usadas por eles foram: Planejamento;
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Planos; Futuro; Foco; Metas; Programacgdo; Sucesso; Trabalho; Realizagdes; Progresso;
Perspectivas; Trajetoria; Autoconhecimento; Crescimento; Desenvolvimento pessoal.

Considerando os termos usados para definir o PV e as discussdes levantadas com
as turmas, pode-se perceber que para a maioria dos jovens o projeto de vida estd ligado a
perspectivas futuras, a planejamento, a realizacdo, e que apesar de envolver a dimensao
profissional e o mundo do trabalho, este permite também o crescimento pessoal. Essa
compreensdo vai de encontro com o que os autores propdem sobre o projeto de vida, onde
afirmam que esse ‘“ndo deve ser confundido com escolha profissional, tampouco esta
desatrelado ao mundo produtivo, uma vez que auxilia o jovem a se conhecer, entender sua
relacdo com o mundo e desenhar o que espera para si no futuro” (PEREIRA; TRANJAN apud
SANTOS; GONTIO, 2020).

No segundo momento dessa oficina, foi discutida a importancia do PV para os
jovens, bem como os fatores que podem facilitar ou dificultar a sua concretizagdo, as
habilidades e ferramentas necessarias para constru¢do do projeto de vida, e as pessoas e/ou
instituicdes que podem colaborar com esse processo.

Sobre a importancia, os alunos colocaram o projeto de vida como uma ferramenta
norteadora, fundamental para organizacao e sucesso nas atividades que almejam para o futuro,

bem como para o desenvolvimento pessoal. As falas a seguir, descrevem um pouco disso:

“O projeto de vida pode funcionar como um norte. Como motivagdo individual para
aprender a lidar com as dificuldades.” (Jodo Batista, 3C)

“O projeto de vida é importante para a constru¢do de uma vida pessoal bem
sucedida. Metas para o futuro. Para que no futuro a pessoa ndo fique a toa, sem
planos para realizar.” (Clarisse, 3B)

Em relacdo as dificuldades e fatores que podem atrapalhar na construgdo e
concretizagdo dos projetos, os alunos ressaltaram problemas financeiros, pessoais e
psicoldgicos, como baixa autoestima/autoconfianca, insegurancas, medo, dificuldade em lidar
com as criticas, cobrancas e pressao familiar (que tentam definir os caminhos que os jovens
devem prosseguir, sobretudo no que diz respeito a dimensao profissional), desmotivagdo, falta
de recursos e de apoio financeiro. Muitos relataram que por falta de dinheiro ndo conseguem
investir nos sonhos que gostariam de concretizar, como por exemplo, pagar um cursinho
pré-vestibular ou investir em um empreendimento.

Apontaram a familia e os professores como figuras importantes que podem

colaborar com a constru¢do dos projetos. Muitos alunos mostraram em suas narrativas o
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sentimento de gratiddo e reconhecimento aos profissionais da escola, que segundo eles,
ocupam as fungdes de incentivar, orientar e valorizar seus projetos de vida.

A relagdo positiva entre professor e aluno, baseada na afetividade, ¢ fundamental
para definir a relacdo que o jovem estabelece com a escola. Como aponta Tagliaferro (2005),
os processos pedagogicos e as praticas de ensino sdo construidos a partir da relacao
professor-aluno, essa relacdo possibilita a constru¢do do conhecimento e também vao
estabelecendo afetivamente a relacdo com o objeto a ser conhecido. A futura relagdo que se
estabelece entre o aluno e o objeto de conhecimento ndo ¢ somente cognitiva, mas também
afetiva, e parte do relacionamento que os estudantes conseguem construir com os docentes.

Sendo assim:

A relagdo professor-aluno pode motivar ou desmotivar os discentes, influenciando
diretamente no processo de ensino-aprendizagem, pois se os alunos gostam de seu
professor, eles se esfor¢am para gostar da disciplina que o mesmo leciona, sentem-se

instigados a aprender e dar o seu melhor. (GUABIRABA ef al, 2015, p. 7)

Em relacdo as habilidades e ferramentas necessarias para a constru¢ao do PV, os
alunos ressaltaram: a confianca, o foco, a inteligéncia cognitiva e socioemocional,
persisténcia, determinagdo e a criatividade. A visdo dos alunos vai de encontro com o que a
BNCC coloca como as habilidades fundamentais a serem desenvolvidas pelos estudantes do
ensino médio. O documento propde que os alunos na etapa final da educagdo basica
“desenvolvam competéncias e habilidades que lhes possibilitem mobilizar e articular
conhecimentos dos componentes simultanecamente a dimensdes socioemocionais, em
situagdes de aprendizagem que lhes sejam significativas para sua formacao integral”. (BNCC,
2018, p. 481).

A partir dessa oficina podemos elencar elementos fundamentais que revelam a
visdo dos discentes sobre o PV. Destacamos a relevancia que eles atribuem ao componente
curricular, o valor da familia e dos professores para a construgdo e concretizagdo desses
projetos, a importancia de a escola incentivar no desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais, pois ao mesmo tempo em que os alunos apontaram o foco, o
autoconhecimento, a persisténcia, a organiza¢gdo como competéncias fundamentais para a
consolidagdo de seus projetos de vida, colocam estes elementos como 0s principais impasses

que atrapalham a efetivacao desses projetos.
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4.3 Prospectando Futuros: Sonhos e projetos de vida

Um dos elementos centrais apontados pelos alunos sobre o projeto de vida esta
relacionado aos planos de futuro, sonhos e desejos a serem realizados. Pensando nisso, a
terceira oficina buscou construir com os jovens um espago de didlogos sobre seus sonhos e
metas.

Pela pesquisa ter sido realizada com os estudantes na reta final do ensino médio,
onde os mesmos estavam sentindo emocional e fisicamente os impactos dessa conclusdo, da
realizacdo das avaliagdes, como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e dos
vestibulares, ¢ a0 mesmo tempo estavam iniciando os ritos de despedida da escola e dos
colegas, os alunos apontaram durante os encontros anteriores que seria interessante a
realizacdo de um momento mais dinamico, descontraido ¢ fora da sala de aula. Considerando
o desejo dos discentes, essa oficina foi realizada no espaco aberto da escola, arborizado e
através de um combinado com as turmas o encontro culminou em um piquenique.

Para facilitar o dialogo foi proposta a realizacio da atividade "Arvore dos
sonhos”, onde os alunos anotaram seus desejos pessoais, sociais e profissionais em folhas de
papel e penduraram nas arvores da escola, como uma forma representativa de semear esses
sonhos. Enquanto perduravam os papéis, os alunos compartilhavam com a turma o que
tinham escrito.

Pudemos nesse momento acessar sonhos e objetivos diversos, desde os que
tinham como foco principal a carreira profissional e o acesso as universidades, a realizagdes
pessoais. Entre essa diversidade, observamos que alguns desejos se repetiam de forma
recorrente. No que tange as relacdes pessoais, muitos jovens apontaram o desejo de ascender
financeiramente, ter acesso a bens materiais, como carros, casa, entre outros. Além disso,
muitos pontuaram o desejo de ajudar financeiramente a familia e o desejo de construir a
propria familia.

No que diz respeito a dimensdo social, os jovens apontaram como principais
objetivos o fortalecimento dos vinculos familiares, o desejo em manter contato com os amigos
da escola e o interesse em mudar da localidade onde residem. A maioria justificou o desejo de
se deslocar para outros territorios pelo fato da violéncia na comunidade ter aumentado
consideravelmente, ao ponto das pessoas ndo se sentirem mais seguras e também pelo fato de
acharem que no Jaibaras ndo terdo acesso aos espagos que almejam adentrar, como a

universidade e o mercado de trabalho.
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Em relacdo aos desejos profissionais, a maioria dos jovens vé a universidade
como a possibilidade mais adequada para seus projetos de vida. Os alunos enxergam no
ensino superior uma oportunidade de crescimento que permitira inclusive que eles possam
concretizar os outros sonhos acima apresentados. Outra parte dos estudantes pretende seguir
para o mercado de trabalho apds a conclusdo do ensino médio.

Arantes e Klein (2016) apontam que geralmente os projetos de vida remetem os
olhares dos sujeitos para o futuro. Dessa forma, proporcionar que os alunos reflitam e
dialoguem sobre as possibilidades futuras nos parece atender a uma demanda deles.

Os sonhos apresentados por essa juventude nao diferem muito do que outras
pesquisas ja apontavam. Nascimento (2006) aponta em seu estudo que as palavras
consideradas centrais no projeto de vida dos jovens e suas perspectivas de futuro, foram
educagdo (referindo-se ao desejo de se encaminhar para o ensino superior), trabalho e vida
melhor. Além disso, os termos familia, dinheiro, responsabilidade e estabilidade, aparecem
como consequéncias dos outros trés termos.

Através dessas interpretagdes consegue-se um panorama de como esses jovens
estruturam os seus projetos de vida. Além disso, essas compreensdes se mostraram
fundamentais para estruturacdo dos curriculos voltados a construcao dos projetos de vida dos

jovens.

4.4 O papel da escola no projeto de vida dos Jovens

Atualmente a escola assume uma fun¢do central na vida da maioria dos jovens
brasileiros, sobretudo com a obrigatoriedade do ensino médio, onde os alunos em idade
escolar ttm o dever e o direito de estarem matriculados em alguma instituicdo de ensino.
Entretanto, as relagdes que esses jovens constroem com o espago educativo sdo maultiplas,
singulares e dependem das experiéncias individuais e das relacdes mantidas entre os discentes

e essas instituigdes. Segundo Klein e Arantes (2016):

Consideramos relevante destacar a diversidade de experiéncias escolares que os
sujeitos reconhecem e significam quando tém em mente seus projetos de vida. Para
além de conteudos instrucionais ou aulas, os sujeitos encontram na escola
experiéncias diversas e significativas. Uma mesma situag@o escolar reveste-se de
sentidos multiplos, com isso podemos afirmar que a escola ndo tem um sentido
unico para os estudantes. Experiéncias escolares e significados combinam-se de
maneiras diferentes e podem influenciar os projetos de vida de distintas maneiras.

52



Pensando nessa diversidade de significados que a educag@o pode assumir para os
jovens, a quarta oficina teve como objetivo estimular os alunos a refletirem sobre o papel da
escola em seus projetos de vida. A oficina foi dividida em dois momentos.

Para iniciar as discussdes foi apresentado o curta metragem "Vida Maria”, que
traz uma reflexdo sobre a dura realidade ciclica de criangas que tiveram seus processos de
aprendizagens interrompidas, porque precisavam ajudar no sustento da familia. Apds a
apresentacao do video os estudantes refletiram sobre a tematica retratada, fazendo paralelos
com suas proprias realidades. Muitos apontaram que o contexto retratado no curta se
assemelha com as historias de vida de seus avos e pais. Realidades essas que foram mudando
ao longo do tempo, onde atribuem a escola a responsabilidade por essas mudangas.

Posteriormente a essas discussoes, os alunos foram incentivados a realizar uma
escrita narrativa em que apontassem qual o papel da escola em seus PV. Nessas escritas foi
possivel observar percepgdes distintas sobre essa fungdo. Ora a escola foi apontada como
fundamental na vida dos jovens e importante ferramenta de superagdo das suas condigdes
sociais, outrora os alunos questionaram essa relevancia e apontaram as faltas e os equivocos
que a institui¢do de ensino apresenta, sugerindo como poderia melhorar.

No que tange a importancia da escola, os alunos pontuaram que:

“FEu acho a escola uma ferramenta essencial para o meu projeto de vida, pelo
menos pra mim. Ao longo da minha trajetoria eu ndo sabia o que o realmente eu
queria para meu futuro, depois que a escola fez parte de mim, eu me sinto mais
focada e mais perto de realizar meus sonhos. Os professores e os meus colegas de
sala me ajudam muito, me motivam e esse gesto me ajuda a me tornar uma pessoa
melhor”. (Alice, 34)

“A escola pra mim é como se fosse um motivo para eu buscar o que eu realmente
quero para minha vida. O que eu aprendo na escola sdo coisas para vida, que serd
repassado para os meus filhos e assim por diante” (Joelma, 34)

O discurso das estudantes demonstra a relevancia que a escola possui para seus
projetos de vida, para a concretizagao dos seus sonhos e para a organizacao de suas metas e
objetivos. Nessas narrativas também ¢ possivel notar que os alunos nao percebem a escola s6
como um espa¢co de transmissdo de conhecimentos cognitivos, mas um espago de
socializacdo, de constru¢do de valores e de formacgdo integral. Como aponta o estudo de
Nascimento (2006), a escola, na percepcao dos jovens, continua sendo vista como o caminho
que pode “ajuda-los no desenvolvimento de habilidades de vida e académicas, as quais nao se
transformam apenas em qualificacdes para o mercado de trabalho e para a realiza¢do dos seus

projetos de vida”. (NASCIMENTO, 2006, p.58)
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Embora reconhegam a importancia da escola, os participantes da pesquisa
apontaram os impasses e dificuldades que a mesma enfrenta em auxiliar os jovens na

concretizagdo dos seus projetos de vida. Os estudantes narraram os seguintes impasses:

"Visualizando a existéncia das escolas e sua influéncia na sociedade, ha uma grande
diferenga da parte tedrica e na prdatica. Os estudantes ndo tém os mesmo interesses
e nem a mesma inteligéncia, e tem que aprender da mesma maneira que 0s outros.
Tendo em vista os meus interesses e de outros colegas, o novo ensino médio ndo
contribui tanto para que os nossos projetos de vida sejam executados da forma em
que planejamos, o que acaba gerando frustra¢oes em nos”. (Julia, 3C).

“E de muita importincia que a escola pare para ajudar um pouco os alunos com os

projetos de vida, porque a escola so ajuda alguns, no caso so aqueles inteligentes. A
escola pudia trazer palestras, porque falar de projeto de vida é falar sobre futuro”.
(Lucas, 34)

Umas das principais propostas e justificativas para a reformulacdo do ensino
médio foi a ideia de construir um modelo de ensino onde as escolas se tornem mais atrativas,
por levarem em consideragao as multiplas juventudes que delas fazem parte e que reconhegam
os diferentes interesses dos estudantes, respeitando seus contextos sociais € sua historia de

vida:

Considerar que ha muitas juventudes implica organizar uma escola que acolha as
diversidades, promovendo, de modo intencional ¢ permanente, o respeito a pessoa
humana e aos seus direitos. E mais, que garanta aos estudantes ser protagonistas de
seu proprio processo de escolarizagdo, reconhecendo-os como interlocutores
legitimos sobre curriculo, ensino e aprendizagem. Significa, nesse sentido,
assegurar- -lhes uma formacdo que, em sintonia com seus percursos e historias,
permita-lhes definir seu projeto de vida, tanto no que diz respeito ao estudo e ao
trabalho como também no que concerne as escolhas de estilos de vida saudaveis,
sustentaveis e éticos. (BNCC, 2018, p. 463).

Diante das narrativas apresentadas acima ¢ possivel perceber que esse objetivo do
novo ensino médio ainda ¢ uma dificuldade sentida pelos alunos nas praticas escolares. Isso
mostra a necessidade da escola estar aberta a ouvir os estudantes, compreender suas
realidades e considera-las na estruturagao dos seus curriculos. Ressaltam também como as
praticas narrativas e autobiograficas podem ser uma forma potente de se aproximar dessas
juventudes e construir com eles estratégias pedagogicas significativas.

Além de apontar esses problemas os estudantes pontuaram em suas narrativas
sugestdes que podem contribuir para que a escola se torne mais atraente e relevante:

“Sobre minha perspectiva para ajudar no meu projeto de vida, a minha escola
poderia ter professores mais motivados e motivadores, dispostos a inovar seu ensino
e deixando tudo mais leve, pois passar o dia na escola é muito cansativo. Sdo muitos

pontos a inovar, pois era essa expectativa pensada pelo novo ensino médio, e que
infelizmente ndo cumpre seu papel completamente”. (Lucas, 34)
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“A escola é fundamental para meu projeto de vida, desde que fuja do padrdo de so
ensinar portugués e matemadtica. A escola precisa adotar métodos para que facilitem
os jovens a pensar nesses projetos, como tal criando projetos e palestras, abordando
mais esse assunto nas aulas. Para isso, é necessdrio de um profissional que domine
essa area do conhecimento”. (Pedro, 3B)

“A escola ¢ um dos principais fatores para que os jovens tenham uma base de como
eles deveriam criar o projeto de vida, apesar de que muitas matérias da escola ndo
consiga dar uma base de como criar ou até mesmo ajudar nesse projeto. Dessa
forma a escola deveria contribuir com eletivas de educagdo financeira, de educagdo
sexual ou até mesmo de autoconhecimento”. (Lara, 34)

As perspectivas desses estudantes vao de encontro as necessidades apontadas em
muitos estudos sobre a educagdo, que alertam para a construg¢do de curriculos que considerem
as realidades sociais e contextuais dos estudantes, o investimento na formacao de professores
e aprendizagem para além de conteudos cognitivos. Os jovens sdo levados a cumprir uma
trajetoria escolar regular para que possam adquirir um diploma e construir possibilidades de
futuros, entretanto, os adolescentes se deparam com a necessidade de se adequar a estrutura
de instituicdes de ensino que pouco consideram e estdo abertas as experiéncias sociais €
culturais da sua vida, o que revela a falta de sentido de muitos conteudos. Muitos estudantes
respondem assumindo uma atitude de distancia em relagdo aos professores e as tarefas

escolares. (LEAO, 2018, p. 13)

4.4.1 O papel da escola no que tange as desigualdades sociais

Outro aspecto relevante percebido nas narrativas dos pesquisados, apontam para a

relacdo que os jovens fazem da escola com as desigualdades sociais:

‘A escola na minha vida é mais como uma forma de escape, um aprendizado para
que eu possa evoluir e escapar da minha realidade”. (Joelma, 34)

“Na escola Ayres de Sousa, por exemplo, esse projeto viabilizou a entrada de muitos
alunos na universidade, pois incentivam a ndo se contentarem com com a realidade
a qual estdo inseridos e habituados, possibilitando assim, a quebra de um grande e
antigo ciclo de desvalorizac¢do da educagdo e da desigualdade social”. (Carla, 34).

Esses jovens enxergam a escola como uma ferramenta potente na superacdo das
desigualdades sociais, para transformacdo das realidades que vivenciam e para melhoria de
suas condigdes financeiras. Nesse sentido, a escola assume o papel de proporcionar aos
sujeitos habilidades e conhecimentos que possam dar respostas as demandas sociais. Segundo,
Tonet (2016), a necessidade da educacdo esta no fato desta viabilizar a aquisicdo de
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conhecimentos ¢ habilidades, comportamentos e valores que permitem os individuos a se
tornarem capazes de participar conscientemente (mesmo que essa consciéncia seja limitada)
da vida social. (p.9)

Apesar de ser entendida como precursora de mobilidade social, a relagdo escola e
desigualdade social, como alertam alguns estudos, ¢ um fenomeno multideterminado.
(DUARTE, 2012; PINELLY, 2020; YANNOULAS, 2020). Sabe-se que a educagdo ¢ a
principal porta para a qualificagdo dos sujeitos e sua entrada no mercado de trabalho, fatores
determinantes para a superagdo das vulnerabilidades no nosso pais. “Entretanto, ¢ necessario
compreender os limites da sua capacidade de ascensdo social por meio da empregabilidade,
desvelando mitos meritocraticos que nublam as causas e possibilidades de superagdo da
pobreza e desigualdade social”. (PINELLY, 2020, p. 46)

Nos discursos dos estudantes € possivel perceber que embora reconhegcam o papel
da educagdo na superacdo das vulnerabilidades que enfrentam, eles apontam sentir que as

desigualdades se apresentam na escola de outras maneiras:

“Eu acho que existe desigualdade na nossa escola, por exemplo, eles dividem a
gente por turma, A, B e C, eles dizem que ndo tem um padrdo, mas todo mundo sabe
que tem. O povo do A, sdo os mais inteligentes, eles tém mais dinheiro, compram
material de estudo, e todo mundo acredita mais neles. Aqui é diferente, por exemplo,
os meninos precisam trabalhar. A escola ja divide as salas pensando que nos ndo
vamos conseguir determinadas profissoes. Ninguém fala de medicina para nos,
como essa faculdade ndo pudesse fazer parte do nosso projeto de vida”. (Julia, 3C)

“Na minha opinido a escola meio que tenta apagar essas desigualdades, mas, elas
ndo deixam de existir. Por exemplo, aqui todo mundo usa roupas iguais, né? A farda
¢ padrdo, até o sapato. Isso faz que todo mundo pareca igual, mas, tem gente que
ndo tem nem dinheiro para comprar a farda. Como é que vai puder comprar, sei ld,
um cursinho. Eu mesma, quero enfermagem. Ano que vem quando ndo precisar
estudar o dia todo, vou trabalhar para pagar o cursinho” (Patricia, 3C)

Dessa forma, vemos que a desigualdade na escola se apresenta através de formas
sutis, mas, ainda sim, marcante no cotidiano dos estudantes. Isso reforca a analise de Soares
(2011), em que aponta que as desigualdades no sistema de ensino estdo disfarcadas nas
discussdes sobre fracasso escolar ligado ao mérito pessoal, na valorizagdo de um modelo de

estudante. Nas palavras da autora:

Se por um lado, ¢ colocada a expectativa do papel “igualador” da escola ¢ a
evocagdo de um Estado que ofereca a educagdo publica e de qualidade para todos e
todas, por outro, as trajetorias escolares individuais e coletivas de grupos
historicamente discriminados evidenciam a formatacdo da fungdo “seletivista” da
escola, que passa a concretizar a desigualdade do sistema educacional. (SOARES,
2011 P.56)
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Outra visdo que os alunos langaram para a escola frente as vulnerabilidades foi a
de que, principalmente as instituicdes de tempo integral, como a escola que o estudo foi
realizado, possibilitam muitos alunos acessarem direitos sociais basicos que ndo acessam fora
do ambiente escolar, como alimentagdo. O colégio oferece trés refeigdes didrias, e isso ¢ um
dos atrativos que faz com que muitos jovens se mantenham na escola. Além de protecao e
seguranca social, pois para a sociedade e para os participantes da pesquisa o jovem que esta
na escola, estad teoricamente protegido da criminalidade, do uso de drogas e outras
substancias, da violéncia e das mazelas sociais.

“Sem essas escolas o mundo seria pior. Porque a pobreza ainda existe, muitas

familias carentes ja precisaram largar os estudos para trabalhar, e hoje podem
deixar seus filhos aqui, onde vdo ter comida e conforto” (Mateus, 3C)

Sobre essa tematica, consideramos que apesar das desigualdades permearem o
campo educacional e estarem presentes de maneira recorrente dentro da escola, se reconhece
que a educacdo ¢ um dos caminhos fundamentais para solucionar ou pelos menos mitigar as
vulnerabilidades sociais existentes no nosso pais, mas avaliamos também ser necessario um
maior investimento nas politicas publicas de educagdo, bem como ¢ essencial que as escolas
estejam abertas a reconhecer as desigualdades e se colocarem como espagos de

problematizagao e luta contra esse fendmeno.

4.5 Roteiro Curricular Orientador: Repassando propostas, Construindo novas

possibilidades

Para finalizar esse processo de pesquisa-formagao, e sabendo da importancia que
um mestrado profissional tem de construir produtos técnicos que sejam significativos para a
realidade pesquisada, a ultima oficina teve como objetivo construir junto com os alunos o que
chamamos de Roteiro Curricular Orientador (RCO).

Esse instrumento foi pensado como uma ferramenta que pudesse auxiliar a escola
em sua pratica pedagogica voltada para o trabalho do projeto de vida. Para isso, com base nas
discussdes, reflexdes e entendimentos sobre o PV construido ao longo das oficinas anteriores,
os alunos foram convidados a analisar a grade curricular utilizada pela escola para trabalhar
essa tematica e, a partir disso, sugerir modifica¢des, propor novos assuntos que consideram

relevantes serem discutidos e que sejam significativos para os alunos da escola.
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Cada turma analisou o curriculo referente a uma etapa do ensino médio. O 3° ano
A analisou e propds sugestoes referentes ao desenvolvimento do projeto de vida no 1° ano. Os
alunos do 3° ano B reestruturaram a grade curricular referente ao 2°ano do EM. Por fim, o 3°
ano C estudou e prop0s temas para serem trabalhados ao longo do 3° ano.

A matriz curricular utilizada pela escola ¢ baseada na proposta do Instituto
Alianga, uma associagdo sem fins lucrativos que desenvolve e aprimora metodologias
educativas voltadas para educagdo dos jovens. O curriculo proposto por eles (Anexo 2), esta
dividido pelas séries que compdem o ensino médio, por bimestre, e por dimensdes. Os
componentes referentes ao 1° ano estdo ligados ao desenvolvimento pessoal dos alunos e a
introducdo ao mundo da pesquisa. No segundo ano os contetidos sdo voltados para a
dimensao social, trabalhando dinamicas e valores fundamentais para a vida em sociedade. Ja
para a etapa final do ensino médio, a proposta ¢ que os alunos desenvolvam a dimensao
profissional, voltado para o mundo do trabalho.

A construgdo do RCO seguiu alguns passos. Primeiro foi apresentado para a
turma o que € um roteiro curricular. Explicou-se sobre o modelo que orienta o PV na escola.
Nesses momentos, o professor responsavel pelas aulas participou das explanacdes e da
construgdo do roteiro proposto. No segundo momento, os estudantes foram divididos em
grupos, ¢ cada grupo ficou responsavel por analisar e estruturar uma parte do curriculo.
Posteriormente os grupos apresentaram o que tinham construido para a turma. Com auxilio do
professor e da pesquisadora, cada sala construiu o roteiro referente a uma etapa do ensino

médio. Os alunos propuseram a seguinte estrutura¢ao curricular:

ROTEIRO CURRICULAR ORIENTADOR (RCO)

1° ANO DO ENSINO MEDIO
AULA | TEMA PROPOSTA
1 Apresentacdo do Componente A proposta dessa aula € apresentar o projeto de
Curricular: O que € o Projeto de | vida aos alunos. Explicando do que se trata, os
vida? objetivos e sua importancia.
2 Conhecendo o Ensino Médio A chegada ao ensino médio ¢ algo novo e

desafiador para os estudantes. Além disso, essa
etapa do ensino esta passando por grandes
reformulacdes. Apresentar o curriculo, a
proposta pedagdgica e o funcionamento do
EM.
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3 Rito de inicio das aulas- Contrato | As relagdes sdo parte importante do PV. Saber
de convivéncia da turma se relacionar com os outros € em sociedade é
essencial, e deve comecar na relacdo com os
colegas de sala. A proposta ¢ pensar
coletivamente e organizar a convivéncia da

turma.

4 Autoconhecimento: Biografia do | A proposta é que os alunos conhecam ¢ se
aluno apropriem de suas historias de vida.

5 Minhas emogdes Proporcionar aos estudantes o reconhecimento
de suas emogdes e pensar em modos de como
lidar com elas.

6 Como lidar com a raiva € as Proporcionar aos estudantes o reconhecimento

frustragoes de suas emogdes e pensar em modos de como
lidar com elas.

7 Interagdo com os colegas de Promover a interacdo entre as turmas.
outras turmas: Os alunos do 2° Proporcionar que os alunos que estdo chegando
apresentam a escola e ddo Boas ao EM se sintam acolhidos. Desenvolver as
vindas aos alunos do 1° ano relagdes interpessoais.

8 Como eu me vejo e como eu sou | Proporcionar 0 desenvolvimento do
visto autoconhecimento e da autopercepc¢ao, através

de atividades dinamicas e reflexivas.

9 Familia: Conhecer e entender Proporcionar que os alunos conhegam e se
(arvore genealogica) apropriem de suas histérias de vida e das suas

relagdes familiares.

10 Relagdes de amizade Incentivar o desenvolvimento interpessoal e o
engajamento com outros. Discutir as relagdes
de amizade e sua importincia na vida dos
sujeitos.

11 Pensando o futuro: a caminho da | Estimular os estudantes a tragarem metas,

realizagdo Pessoal objetivos e sonhos na dimensao pessoal.

12 Relagdes Afetivas Estimular os relacionamentos interpessoais € o
engajamento com os outros. Compreender a
importancia da afetividade e dos lagos afetivos
no projeto de vida dos jovens.

13 Educacao Sexual Dialogar com estudantes sobre sexualidade.

Estimular o autoconhecimento, a percepgao
corporal e discutir sobre e as mudancas
biologicas e psicoldgicas que a juventude traz.
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14 Construcao de relacionamentos Estimular os relacionamentos interpessoais € o
saudaveis engajamento com os outros. Repensar as
relagdes que mantém com seus pares.

15 Negociagao de Conflitos Estimular o didlogo e assertividade e a
capacidade de lidar com os conflitos
interpessoais.

16 Etica, moral e Valores Apresentar e debater os conceitos de ética,
moral e valores e sua importancia.

17 Valores e atitudes: Meu reflexo Estimular os jovens a refletirem sobre como se

na sociedade relaciona em sociedade

18 Desenvolvendo uma boa Estimular o didlogo e a assertividade

comunicagao

19 Conversando sobre o uso de Proporcionar momentos de reflexdo critica

Drogas sobre 0 uso de drogas e outras substancias,
pensando nos impactos que podem causar no
projeto de vida dos jovens.

20 Autoconfianca e Autoestima Estimular através de dindmicas e atividades
reflexivas 0 desenvolvimento do
autoconhecimento e da autoestima. Permitir
que os jovens conhecam suas capacidades,
habilidades, defeitos.

Quadro 1: Roteiro Curricular Orientador (RCO) 1° Ano EM
ROTEIRO CURRICULAR ORIENTADOR (RCO)
2° ANO DO ENSINO MEDIO
AULA | TEMA PROPOSTA

1 Dinamica de Acolhida: O | Construir um momento dindmico e acolhedor. Fazer
que esperar do 2° ano do | com que os alunos reavaliem o ano que passou e
EM pense sobre essa nova etapa do EM. Dialogar sobre

0s anseios e expectativas para o ano.
2 Discutindo a relagdo- | A proposta € repensar coletivamente como se deu o

Contrato de convivéncia
da turma

convivio da turma no ultimo ano, e construir acordos
de convivéncia para o segundo ano.
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3 Aprendizagem Dialogar com os alunos sobre a importancia da
colaborativa: aprendendo | colaboragdo, da cooperacdo e do trabalho em equipe.
a trabalhar em grupo Estimular o fortalecimento das relagdes interpessoais.

4 Lideranca Compreender com a turma o conceito de lideranga e
sua importancia para o projeto de vida. Estimular o
desenvolvimento de habilidades de lideranca.

5 Projeto de vida: | Estimular e desenvolver a capacidade dos estudantes
Planejando as metas e | em tragcar metas e objetivos importantes para seu PV.
objetivos

6 O poder das Escolhas Aprimorar com estudantes a capacidade de fazer
escolhas. Leva-los a refletir sobre as consequéncias
positivas e negativas das escolhas que fazemos.
Estimular o desenvolvimento do Protagonismo
Juvenil.

7 O lugar onde moro Levar os alunos a se apropriarem do territorio que
pertencem. Conhecer e refletir sobre a realidade
social do contexto onde vivem.

8 Como eu vejo minha | Estimular o protagonismo juvenil. Permitir que os
participagdo na minha | alunos se enxerguem enquanto sujeitos sociais,
comunidade incentivar a participagdo € o envolvimento

comunitario.

9 Compreendendo as | Construir espagos de didlogos com estudantes sobre
Relagoes Sociais as relagdes sociais. Discutindo sobre as desigualdades

sociais, a estrutura social do nosso pais, Estado e
municipio.

10 Responsabilidade Social | Discutir com os alunos o conceito de
responsabilidade social. Pensar em agdes onde os
alunos possam trabalhar de forma pratica esse
conceito.

11 Projetos Sociais Discutir com os alunos o que sdo projetos sociais.
Pensar em agdes onde os alunos possam trabalhar de
forma pratica esse conceito dentro do territdrio em
que pertencem.

12 O que ¢ ser jovem Possibilitar que os jovens dialoguem sobre a
juventude, levando a refletirem o que ¢ ser jovem.
Quais as mudancas, desafios, caracteristicas que os
definem enquanto juventude.

13 Protagonismo Juvenil Discutir com os alunos o conceito de protagonismo e

construir com eles agdes e intervengdes que visem a
melhoria de problemas concretos da escola e da sua
comunidade.
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14 Minha Comunidade Hoje | Levar os jovens a conhecerem refletores e se
e minha comunidade | apropriarem da historia de suas comunidades.
amanha

15 Cuidando do bem comum | Incentivar agdes de preserva¢do e cuidado com o

ambiente escolar.

16 Meus compromissos | Construir espagos de didlogos com estudantes sobre
sociais as relacdes sociais levando-os a compreender qual

seu papel e seus compromissos com a sociedade.
Estimular a cidadania.

17 O valor da Iniciativa Estimular o desenvolvimento do Protagonismo
juvenil. De modo que os alunos possam pensar sobre
a importancia da iniciativa, como ter iniciativa e a
importancia dessa habilidade para o projeto de vida.

18 Desenvolvendo uma boa | Construir com os estudantes espacos para que eles
comunicagao compreendam a importdncia da comunicagao.

Estimular o desenvolvimento da assertividade.

19 A importancia da | Construir com os estudantes espagos onde eles

Argumentacao coloquem em pratica suas  capacidades
argumentativas. Discutir com eles a importincia
dessa habilidade. Estimular o desenvolvimento da
assertividade.

20 Conhecendo meus | Proporcionar que os alunos conhegam e reflitam
Direitos e Deveres sobre seus direitos e deveres, presentes nas leis e no

Estatuto da Crianga e do Adolescente.
Quadro 2: Roteiro Curricular Orientador (RCO) 2° ano EM
ROTEIRO CURRICULAR ORIENTADOR (RCO)
3° ANO DO ENSINO MEDIO
AULA | TEMA PROPOSTA
1 A importancia da | Discutir com os alunos sobre o sistema de educagdo
Educacgao formal e leva-los a compreender qual o papel dela em
seus projetos de vida.
2 O valor do Trabalho em | Proporcionar momentos de discussdo e praticas que
Equipe levem os alunos a refletirem sobre a importancia do
trabalho em equipe.
3 Autoconhecimento: Incentivar o desenvolvimento do autoconhecimento,
Descobrindo minhas | através de atividades dindmicas e praticas.

Habilidades e Talentos
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Parceiros Importantes na

Incentivar o engajamento com os outros. Criar espagos

minha caminhada: a | para que os alunos reflitam sobre seu ciclo social,
familia, os amigos, a |repensando sua relagdo com os amigos, a familia e a
escola escola.

5 Projeto de vida: | Estimular que os estudantes pensem sobre suas metas e
Planejando as metas e | objetivos e como essas estdo organizadas em seus
objetivos projetos de vida.

6 Os caminhos que posso | Permitir que os alunos reflitam sobre o seu ultimo ano
percorrer no ultimo ano | do ensino médio. Qual o significado e as expectativas
do Ensino Médio de estar cursando o ultimo ano do ciclo basico de

ensino. Refletirem sobre o seu papel nessa etapa final.

7 Revisitando os meus | Criar espacos para que os alunos pensem, reflitam e
Sonhos compartilhem seus sonhos.

8 Autoconfianga: Saber do | Proporcionar atividades e agdes que levem os alunos a
que eu sou capaz desenvolverem a autoconfianca por meio do

autoconhecimento.

9 Mundo do Trabalho: O | Discutir com os estudantes sobre o mundo do trabalho.
que eu posso esperar: Possibilidades de atuagdo. Diferenga entre trabalho e

emprego. Leis trabalhistas.

10 Futuro Profissional: | Proporcionar espagos para que os alunos possam
Como me imagino no | vislumbrar sua inser¢ao no mercado de trabalho.
mundo do Trabalho

11 Feira das Profissdes Organizar junto com os alunos a feira das profissoes.

Um espago interativo, onde os alunos poderdo
conhecer diferentes profissdes. O interessante € que o
momento conte com convidados de diferentes areas de
atuacdo. A ideia é que esse seja um espaco de didlogos
e discussao entre os alunos e os convidados.

12 Formacao para a | Trabalhar com os estudantes o conceito de cidadania.
cidadania O papel do jovem enquanto cidadao.

13 Aprendendo a conviver | Construir espaco de discussdes sobre as diversidades,
com as diferengas como: racismo; intolerancia religiosa; questdes de

género; feminismo. Estimular o desenvolvimento do
respeito e da empatia.

14 Amor Proprio, autoestima | Discutir com os alunos sobre esses conceitos. Leva-los

e autoconfianga

a refletir como estd o desenvolvimento de sua
autoestima ¢ autoconfianca. Pensar como esses
comportamentos impactam no projeto de vida.
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15 Padroes de Beleza Proporcionar espagos para que os alunos discutam
sobre os padrdes de beleza, entendendo-os como um
fendmeno social e cultural. Refletir sobre o impacto
desses padrdes na vida dos sujeitos.

16 Recalculando as Rotas: | Retomar as discussodes sobre possibilidade de escolhas.
Aprendendo a lidar com | Discutir sobre a forma que os alunos lidam com
as frustragdes situacdes frustrantes.

17 Processo Seletivo: | Apresentar aos estudantes os modelos de processos
Entrevista de emprego seletivos de emprego. Vivenciar com eles atividades

praticas de entrevistas de emprego.

18 Mercado de trabalho: | Conhecer o mercado de trabalho local. Levar os
Mapeando as | estudantes mapear as possibilidades de atua¢do em sua
possibilidades em meu | comunidade e seu municipio.
em torno

19 Jovem Aprendiz Apresentar e discutir com as turmas o Programa Jovem
Aprendiz.

20 Autogestdo e Educacdo | Dialogar com estudantes sobre educagdo financeira,

Financeira apresentando maneiras, atitudes e modelos de como se
organizar financeiramente.

21 Satde Mental Construir com estudantes espagos de cuidado e
promocao a saude mental dentro da escola. Apresentar
para os estudantes o conceito de sade mental e como
diminuir os agravos e adoecimento psiquicos. A
sugestdo ¢ que a escola possa contar com o apoio de
profissionais da  saude para  organizar o0
desenvolvimento dessa tematica.

Quadro 3: Roteiro Curricular Orientador (RCO) 3° ano EM

Os estudantes optaram por manter uma estruturagdo do RCO parecida com a que a
escola ja trabalha. Continuaram dividindo os temas pelas séries e pelas dimensdes: pessoal,
profissional e social. Algumas tematicas foram mantidas, por terem sido consideradas pelos
estudantes como importantes para formulacdo de seus projetos de vida. Algumas foram
mantidas, mas sofreram modificagdes na estruturacdo da proposta. E os alunos propuseram
assuntos que nao estavam na base curricular e que sentiram a necessidade ao longo do
processo de ensino. Podemos destacar as discussdes referentes ao autoconhecimento,
autoestima e autoconfianga, os didlogos sobre juventude e seus direitos e deveres, a
problematizagdo do respeito as diversidades e as agdes voltadas ao cuidado em saude mental.

Segundo Santos e Gontijo (2020), a implementagao do projeto de vida nas escolas

engloba muitos desafios e um dos principais esta relacionado a formulagao e estruturagao dos
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curriculos, a adequacdo a carga e a articulacdo com os demais componentes curriculares. Mas,
pontuam, que de modo geral, o documento Orientagdo pedagdgica para trabalho com Projeto
de Vida como componente curricular deve conter elementos para o desenvolvimento do
trabalho pedagogico durante os trés anos do ensino médio. Levando em conta as habilidades
que proporciona o autoconhecimento, o planejamento de metas para o futuro € o convivio em
sociedade. Essas habilidades estiveram presentes no Roteiro curricular elaborado de forma
colaborativa pelos participantes da pesquisa.

A constru¢do do RCO foi um momento rico de aprendizagem. Os alunos puderam
colocar em pratica o protagonismo, sua capacidade reflexiva, seu poder de argumentacgdo e
criatividade. Além de ter oportunizado a constru¢do de uma aprendizagem significativa que
vai de encontro com as necessidades e interesses dos estudantes.

Os alunos relataram que se sentiram importantes e felizes em colaborar com
organizagdo e com o processo educativo dos seus colegas de outras turmas, haja vista que a
proposta ¢ que o RCO possa ser utilizado a partir do proximo ano letivo.

Para finalizar esse processo, foi realizada a apresentagdo para a equipe gestora e
pedagogica da escola Ayres de Sousa, das anélises e das discussdes construidas com os alunos
ao longo da pesquisa, bem como foi feita a apresentacao do Roteiro Curricular Orientador. O

mesmo ficou disponibilizado na instituigao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que a presente pesquisa possibilitou reflexdes relevantes sobre o
papel da escola no projeto de vida dos jovens do ensino médio, sobretudo aqueles que
vivenciam situacdes de vulnerabilidades sociais. Esse olhar que busca entender como os
estudantes compreendem a funcao da escola ¢ importante para constru¢do de curriculos mais

significativos e que abarque as verdadeiras necessidades dos jovens.

A reformulagdo do ensino médio, mediante a implementacgdo da Lei 13. 415/2017,
que alterou as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular, representa novos desafios as
instituigdes de ensino. Dentre as principais mudangas, destacam-se a importancia da escola
em considerar o papel social dos jovens e coloca-los como protagonistas e sujeitos ativos dos
seus processos de ensino aprendizagem. Entretanto, notamos que na pratica isso nao ocorre de

forma efetiva. Dessa forma, entendemos que a pesquisa-formacdo se configura como uma
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proposta relevante de se construir conhecimento, podendo ser usado como pratica pedagogica

no trabalho de desenvolvimento dos projetos de vida com os estudantes.

A partir das perspectivas narradas pelos jovens, percebemos que apesar das
dificuldades que permeiam os espacgos educativos, a escola ocupa um lugar central e de muita
importincia na vida dos sujeitos. Seja por acreditarem que a educagdo ¢ o caminho para
concretizagdo de projetos de vida promissores, seja por encontrarem nessas instituigdes
possibilidades de superacdo das suas condi¢des sociais, ou ainda, por representarem um lugar
de acolhimento, de interagdo e de socializagdo. De todo modo, a escola precisa encontrar
meios para corresponder a essas expectativas. Nesse sentido, trabalhar os projetos de vida,
reconhecendo as necessidades dos alunos, configura-se como uma possibilidade interessante,

inclusive como modo de garantir um ensino integral.

A elaboracdo do RCO de forma coletiva e participativa mostrou-se como uma
proposta pertinente. Conseguimos perceber através dos feedbacks dos estudantes a satisfacao
em participar de forma efetiva da construcdo dos seus processos de ensino. Entretanto, vale
pontuar alguns empasses encontrados na produ¢do dos roteiros, nas quais destacamos o curto
tempo para producdo de algo tdo complexo, o que € justificado pela dindmica corrida das
instituicdes escolares, e pelas proprias limitagdes de tempo que um programa de mestrado
produz. As dificuldades e resisténcias de alguns estudantes de entenderem a proposta e como
executa-la, o que se torna compreensivel por essa ndo ser uma pratica comum no cotidiano
dos discentes. Para finalizar, algo que ¢ importante ser considerado ¢ o fato de a proposta ter
sido construida pelos estudantes que estdo finalizando o ensino médio, € que ndo vao

vivenciar a ideia sendo implementada.

Implantar o projeto de vida na escola ¢ tarefa complexa que demanda
planejamento, didlogo, formagao dos profissionais, infraestrutura, participacao discente, entre
outros aspectos. Entretanto, entendemos que essa organiza¢do ¢ fundamental para que o PV

consiga atender as demandas que a educacgao integral propde.

Percebemos que sdo muitos os desafios que a juventude enfrenta na construgdo de
seus projetos de vida. Sobretudo pela falta de habilidades e conhecimento que ndo permitem
que essa constru¢ao ocorra de forma efetiva. Pelo que a pesquisa levantou, se reconhece a
relevancia da escola em trabalhar essa temadtica, por entender que esse ¢ o lugar onde o

ensinar e o aprender sdo fenomenos que devem envolver todas as dimensdes do ser humano.
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Mas as escolas precisam adequar suas estruturas curriculares e seu entendimento sobre o PV,

para que isso de fato aconteca.

Esperamos que esse trabalho contribua com as discussdes e as praticas que
envolvem a consolidagao do projeto de vida dos jovens. Os desafios estdo postos, alguns deles
sdo apontados nessa pesquisa. Almejamos que o que construimos nessa pesquisa possa
colaborar com futuros estudos e impacte de algum modo as politicas de educacdo do ensino

médio.
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ANEXOS

Anexo 1: Parecer Consubstanciado do CEP

& a0
o UNIVERSIDADE ESTADUAL ) PlaboRorme
S VALE DO ACARAU - UVA/CE e

Continuagio do Parecer: 5.T02.615

dados se dara mediante a anélise de contelido dos materiais produzidos durante as oficinas e pelos dados
gerados nos formuléarios. O frabalho se dedicara a apresentar os resultados obtidos nas discussdes
emergentes do projeto em categorias de analises, posteriormente identificadas.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

Investigar os significados que os jovens estudantes do ensino médio da rede publica da cidade de Sobral,

Ceara, atribuem a educacao em seus projetos de vida.

Objetivo Secundario:

Construir espagos de aproximagdes, discussoes e reflexdes com jovens pobres a respeito de seus
processos educacionais; Construir com alunos do ensino médio projetos de vida; Entender a relagao entre
educagao, desigualdade social e pobreza Conhecer como esses fendmenos se apresentam na rede de
ensino do municipio onde o estudo sera realizada; Analisar quais as conexdes entre os sentidos da
educagao para esses alunos e suas vivéncias cotidianas, retratadas nos projetos.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Ha uma discussao, por parte dos autores, referente aos possiveis riscos e beneficios envolvidos na
participagao e desenvolvimento da referida pesquisa, apontando estratégias de minimizagao e acolhimento
quanto aos riscos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante, considerando o papel que a escola assume no projeto de vida dos jovens, no contexto
social ao qual estdo inseridos e e suas historias de vida.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:

Foi observado que ha dois termos de TCLE. Sugerimos, como Comité, que seja feita uma alteragado no titulo
do primeiro termo, colocando-o como Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), referente ao
participante menor de idade.

Os demais termos anexados estido em acordo com as normas desse comité.

Recomendacoes:

Adequagao no termo de apresentagao obrigatoria, TCLE para TALE.

Endere¢o: Av Comandante Maurocélio Rocha Ponte, 150

Bairro: Derby CEP: §2.041-040
UF: CE Municipio: SOBRAL
Telefone: (88)3677-4255 Fax: (B8)3677-4242 E-mail: cep_uva@uvanel br
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Vide recomendagdes

Consideragoes Finais a critério do CEP:
Projeto de pesquisa APROVADO. O CEP reforga a Resolugao CNS 466/12, onde: "X1.2 - Cabe ao
pesquisador: d) elaborar e apresentar os relatorios parciais e final da pesquisa”. Estes relatérios obrigatorios
devem ser enviados via Plataforma Brasil, para o monitoramento e arquivamento da pesquisa pelo CEP.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Brarsil

) Blobaforma

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 22/09/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 2010413.pdf 22:21:57
TCLE / Termos de | TCLE pdf 22/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito
Assentimento / 22:20:37 |PEREIRA FARIAS
Justificativa de
| Auséncia
Cronograma CRONOGRAMA. pdf 22/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito

22:19:56 |PEREIRA FARIAS
Projeto Detalhado / | PLATAFORMAPROJETO.pdf 22/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito
Brochura 22:18:25 |PEREIRA FARIAS
Hovestigador
Declaragdo de anuenciaufc.pdf 22/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito
Instituicéo e 22:17:46 |PEREIRA FARIAS
linfraestrutura
Folha de Rosto FOLHADEROSTOOK. pdf 22/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito
22:15:53 |PEREIRA FARIAS
Orgamento ORCAMENTO.pdf 13/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito
21:47:06 |PEREIRA FARIAS
Declaragao de DECLARACAOODOPESQUISADOR.pdf] 13/09/2022 |FRANCISCA BRUNA| Aceito
Pesquisadores 21:44:05 |PEREIRA FARIAS
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagio da CONEP:
Nao
Endereco: Av Comandanie Maurocélic Recha Ponte, 150
Balrro: Derby CEP: &2.041-040
UF: CE Municipio: SOBRAL
Telefone: (88)3677-4255 Fax: (88)3677-4242 E-mail: cop_uva@uvanet.br
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Continuagho do Parecer; 5, T02.815

SOBRAL, 15 de Outubro de 2022

Assinado por:
CIBELLY ALINY SIQUEIRA LIMA FREITAS
(Coordenador(a))

Enderegco: Av Comandante Maurocélio Rocha Ponle, 150

Bairro: Derby CEP: 82.041-040
UF: CE Municipio: SOBRAL
Telefone: (88)3677-4255 Fax: (B8)3677-4242 E-mail: cep_uva®uvanel.br

Pigna (4 de 04

76



AULA

O ® NS wn A W N

N | md | wd ||l |l | md || wd ||
© v . ® N & U A W N = O

AULA

W oO~NOOU A WNRE

14

pas)

Anexo 2:

Grade Curricular da Disciplina de NTPPS- Instituto Alianca

TiTUuLO
APRESENTAGCAO DO NTPPS E DA METODOLOGIA DAS AULAS
ESTOU NO ENSINO MEDIO .... E AGORA?
RITO DE INICIO DAS AULAS — JANELAS PARA O MUNDO

s

PORTFOLIO

COMO MEU NOME SE ORIGINOU?

| DIVERTIDA MENTE - MINHAS EMOCOES

PENSANDO MINHAS EMOGOES

(AULA MOVEL) ALUNOS DA 22 SERIE DAO AS BOAS VINDAS AOS ALUNOS DA 12 SERIE
COMO ME VEJO E COMO S0U VISTO

MINHAS FORTALEZAS

JYLISINILG 5T - YIS &T

Sdd1N
- SYID0S YOILY¥d 3 YSINDSAA OHIYAYM 1 30 0IT1INN

LIDANDO COM DIFICULDADES E OBSTACULOS

FAMILIA: O SIGNIFICADO ALEM DA PALAVRA
DESCOBRINDO CARACTERISTICAS DA FAMILIA
PESQUISANDO A HISTORIA DA MINHA FAMILIA
A ARVORE DOS MEUS AMIGOS

EU, GERACAO Z

APRESENTANDO MINHA FAMILIA

A ESTRADA D/\ MINHA VIDA e

CAMINHUS POSSIVEIS: A CAMINHU DA REAL IZACAO PESSOAL

LINHA DA VIDA iﬁ-ﬁ

TiTULO
FILME: LION - UMA JORNADA PARA CASA
DISCUSSAO DO FILME
DIFERENGA ENTRE SENSO COMUM E CIENCIA
O QUE E PESQUISAR?
ESCOLHAS SAUDAVEIS / AS DIVERSAS SAUDES
CONSTRUINDO RELAGCOES AFETIVAS
SEXUALIDADE E AFETIVIDADE
O PODER DO GENERO
DIVERSIDADE NA ESCOLA
METODOS CONTRACEPTIVOS/ FATORES DE RISCO E PROTECAO
CONVERSANDO SOBRE DROGAS
A ESCOLA SAUDAVEL
SAUDE DO PLANETA: JORNADA ECOLOGICA
PENSAR GLOBAL E AGIR LOCAL: CONSUMO CONSCIENTE
LEVANTAMENTO DE INTERESSES E CONSTITUICAO DAS EQUIPES DE PESQUISA
DELIMITACAO DOS TEMAS DA PESQUISA
APRESENTACAO DA ESTRUTURA DO TRABALHO E PROBLEMATIZACAO
ELABORAGAO DA PERGUNTA NORTEADORA, RELEVANCIA DO PROJETO, OBJETIVO,
REFERENCIAL TEORICO
NUEM SOU EU: MEU VERDADEIRN VALOR
ANV A3IDADE: DESEIO TUDO DERGH/ | ¥

FYLSANIG 5T - 1Y &T
Sdd.1N
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TiITULO
DE VOLTA AO PASSADO COM OS PES NO PRESENTE
ELABORAGAO DA RELEVANCIA DO PROJETO E METODOLOGIA
ELABORAGAO DA JUSTIFICATIVA E METODOLOGIA
ELABORAGAO DO LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO
O QUE E COMUNICACAO?
TRABALHO EM EQUIPE
ELABORAGAO DO CRONOGRAMA
CONCLUSAO E PLANEJAMENTO DAS APRESENTAGOES DOS PROJETOS
APRESENTACAO DOS PROJETOS DE PESQUISA (BANCA) — AULA MOVEL
NEGOCIAGAO DE CONFLITOS
BULLYING... ESTOU FORA!
COMO FAZER UM QUESTIONARIO
VAMOS A CAMPO! APLICAGAO DOS QUESTIONARIOS
TABULAGAO DOS RESULTADOS
COMUNICACAO E MiDIA
REDES SOCIAIS
NAO ESTOU SOZINHO
QUEM SOU E QUEM POSSO SER
CONSTRUINDO RELACIONAMENTOS SAUDAVEIS
SEMPRE HA O QUE SE AGRADECE?!

TiTULO
COMO FAZER UM RELATORIO DE PESQUISA
PESQUISA A TODO VAPOR!
PREPARAGAO PARA A O EVENTO DE APRESENTAGAO DAS PESQUISAS — FEIRA
APRESENTACAO PREVIA DOS RESULTADOS DA PESQUISA
ETICA, MORAL E VALORES
VALOR E ATITUDES: MEU REFLEXO NA SOCIEDADE
FEIRA DE APRESENTAGAO DAS PESQUISAS (AULA MOVEL)
PLANO DE ACAO E PREPARAGAO PARA A REALIZAGAO DAS ACOES
MEU GRANDE AMOR
DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS — 12 DE DEZEMBRO
SIM, EU SOU ASSIM!
COMO LIDO COM A RAIVA
FRACASSAR E PRECISO
APRESENTACAO E PREPARACAO DAS ACOES
REALIZAGCAO DAS ACOES NA ESCOLA (AULA MOVEL)
O QUE VEM DE MIM?
MINHA VIDA, MEU COMPROMISSO
PASSADO, PRESENTE E FUTURO

O FUTURO QUE DESEJO PARA MIM: O QUE ESTOU PROJETANDO E PLANTANDO?
RITO FINAL: A VISTA ALEM DA JANELA — VEM VOAR, SER QUEM VOCE QUISER SER!

z
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TiTULO
ACOLHIDA AO NTPPS — 22 SERIE
CONSTRUINDO NOSSO ACORDO DE CONVIVENCIA
RETOMANDO UMA PERGUNTA IMPORTANTE: QUEM SOU EU?
MEMORIA FOTOGRAFICA
A IMPORTANCIA DA COOPERACAO NO TRABALHO EM GRUPO
O QUE CARACTERIZA UMA LIDERANCA POSITIVA
COMPARTILHANDO NOSSA EXPERIENCIA COM A 12 SERIE - PREPARACAO
RETROSPECTIVA DA 12 SERIE COM O NTPPS )
(AULA-MOVEL: A DEPENDER DE AJUSTE COM TURMA DA 12 SERIE)
PROJETO DE VIDA — VAMOS RELEMBRAR O QUE ELABORAMOS NA 12 SERIE?

PROJETO DE VIDA: TEMPO DE PLANEJAR

PROJETO DE VIDA - MINHAS ESCOLHAS

COMO ESTA NOSSA ESTRADA?

ASSIM E O MEU LUGAR

CONSTRUINDO A NOSSA IDENTIDADE SOCIAL

MAPA DA VIDA COTIDIANA

OBSERVAGAQ COMO TECNICA DE PESQUISA

VAMOS RECOMEGAR NOSSAS INVESTIGAGOES? A PESQUISA NA 22 SERIE!
DIAGNOSTICO DO MACROCAMPO 1 - ELABORAGAO

DIAGNOSTICO DO MACROCAMPO 2 - PESOUISANDO FONTES SECUNDARIAS
APRESENTACAD LG5 DIZGNOSTICOS5 DOS MACRDCANMOS

TiTULO

ENTENDENDO MAIS UM POUCO SOBRE A PERSONALIDADE E COMO POTENCIALIZA-
LA EM BENEFICIO DE SUAS METAS

PESQUISA EM EQUIPE — RASCUNHO |

PROJETO DE PESQUISA — RASCUNHO 1

O QUE SIGNIFICA COMUNIDADE?

MINHA REALIDADE

IDENTIDADE SOCIAL — CEARA

INTELIGENCIA X DISCIPLINA

A CRONICA

AVANCANDO NA COMUNICAGAO: PREPARACAO DE UM QUESTIONARIO
FILME: JOGO DA IMITACAO

DISCUSSAO DIRIGIDA SOBRE O FILME

PROJETO DE PESQUISA — CONCLUSAO 1

PROJETO DE PESQUISA — CONCLUSAO 2

E FACIL COMUNICAR-SE?

APRESENTACAO DOS PROJETOS DE PESQUISA (SALA DE AULA COM ORIENTADORES)
PLANEJAMENTO DA REALIZACAO DA PESQUISA/CRONOGRAMA

AULA DESTINADA PARA PROJETO DE PESQUISA

RETOMANDO MINHA ESTRADA

IDENTIDADE PESSOAL E SOCIAL — A BULA DE REMEDIO

COHILME 2 G/ MA DA MINHA VIDA
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TITULO
O PODER DA ARGUMENTAGAO
COMUNICAGCAO: ARGUMENTACAQO NA PRATICA
O CORPO FALA
PRODUGAO E GRAVAGAO DOS VIDEOS SOBRE A PESQUISA
AULA DEDICADA AS EQUIPES DE PESQUISA
EXERCICIO DE TABULACAO, ANALISE E INTERPRETAGAO DE DADOS
TABULAGAO DE QUESTIONARIOS ABERTOS OU ENTREVISTAS
VALORIZACAO DO DESENVOLVIMENTO DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS ATRAVES DAS PESQUISAS
FORTALECIMENTO DO TRABALHO EM EQUIPE
AUTOESTIMA — AUTOCONFIANGCA
ESCRITA DO RELATORIO DE PESQUISA / PLANEJAMENTO DAS APRESENTACOES DAS EQUIPES

ESCRITA DO RELATORIC_) FINAL 2/ PLANEJAMENTO DO EVENTO DE APRESENTACAO DAS
PESQUISAS/ CON FECCAO DO BANNER.
EVENTO DE APRESENTACAO DAS PESQUISAS

AVALIAGAO E DEVOLUTIVA SOBRE A APRESENTAGAO DAS PESQUISAS

PROJETO DE VIDA — O QUE SIGNIFICA CIDADANIA NOS PEQUENOS GESTOS?

PROJETO DE VIDA — DESEJOS INDIVIDUAIS E VALORES COLETIVOS

PROJETO DE VIDA- A MINHA COMUNIDADE HOJE/ A MINHA COMUNIDADE COMO A QUERO
ELABORACAO DO PLANO DE AGAO DAS PESQUISAS

FILHOS QUE VIRAM PAIS

AS CONSEQUENC AS DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

AULA MOVEL - DIVULGAGAO PARA OS PROFESSORES DO RESULTADO DAS CONTRIBUIGOES DAS AREAS COM
REALIZAGAO DAS PESQUISAS

TiTULO
RETOMADA DO PLANEJAMENTO DA ACAO
QUEM E RESPONSAVEL PELOS BENS PUBLICOS COMPARTILHADOS PELA
POPULACAQ?
0 CUIDADO COM O BEM COMUM
TRABALHANDO NA PESQUISA - AGAO
TRABALHANDO NA PESQUISA - AGAO
EU, VOLUNTARIO
E TEMPO DE DESAPEGAR-SE
O VALOR DA INICIATIVA
A AUTONOMIA NO DESENVOLVIMENTO DO ALUNO
DA HETERONOMIA A AUTONOMIA
COMUNICACAO DAS AGOES REALIZADAS - PREPARAGAO
COMUNICAGAO DAS AGOES REALIZADAS - PRODUGCAO
COMUNICAGAO DAS AGOES REALIZADAS - APRESENTACAQ
A SINFONIA DA CIENCIA — A POESIA DA REALIDADE
A RETOMADA DE PROJETO DE VIDA
MEUS COMPROMISSOS SOCIAIS
SONHAR E PRECISO?
MINHAS METAS PARA O PROXIMO ANO
AVALIACAO FINAL
RITO FAL=22S5RE
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TiITULO
RETROSPECTIVA DA EXPERIENCIA DO NTPPS NO ENSINO MEDIO
RITO DE INICIAGAO: NOSSO TREM
AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS
AUTOEFICACIA: RECONHECENDO E SUPERANDO DESAFIOS
RESILIENCIA: COMO ENFRENTO SITUACOES ADVERSAS
AUTOESTIMA: AO ME CONHECER MELHOR, DESCUBRO MINHAS FORGAS!
POSSIBILIDADES E CAMINHOS A SEGUIR NO ULTIMO ANQ DO ENSINO MEDIO
PARCEIROS IMPORTANTES NA CAMINHADA: A FAMILIA, OS AMIGOS, A ESCOLA
O VALOR DO TRABALHO EM EQUIPE
INTEGRACAO GRUPAL: CAMINHANDO JUNTOS
MAS AFINAL, O QUE SIGNIFICA TRABALHO?
PENSANDO O MUNDO DO TRABALHO
QUANDO E PRECISO ABRIR E FECHAR PORTAS!
IDENTIDADE PROFISSIONAL: O QUE PENSO SOBRE ISSO?
AFINAL, QUAL ASSUNTO MAIS NOS INTERESSA NO MUNDO DO TRABALHO?
PROTAGONISMO JUVENIL: EU FAGO PARTE!
ESTUDO E APROFUNDAMENTO TEORICO PARA O FORUM
ORGANIZAGAO E LOGISTICA DO FORUM
FORUM CIDADAO
REV!SITANDO MEUS SONHOS

TiTULO
POR QUE E IMPORTANTE SEGUIR APRENDENDOQ?
LIDERANCA: DOM OU HABILIDADE?
A IMPORTANCIA DA AUTOEFICACIA PARA MEU PROJETO DE VIDA
ETICA NO TRABALHO E RELACOES PROFISSIONAIS - FILME SING
VIDA SEM ETICA DA MAIS TRABALHO?
PROFISSOES: SER OU NAO SER, EIS A QUESTAOQ!
MUNDO DO TRABALHO: AS PROFISSOES DO FUTURO
FUTURO PROFISSIONAL — COMO ME IMAGINO NO MUNDO DO TRABALHO
RELACOES NO AMBIENTE DE TRABALHO
O FEEDBACK NAS RELACOES PESSOAIS E PROFISSIONAIS
POR ONDE ANDAM 0OS MEUS PARCEIROS
COMUNICACAO DIGITAL: UMA NOVA FORMA DE SE RELACIONAR?
NETIQUETA! VAMOS PENSAR SOBRE A ETICA DIGITAL?
FORTALECENDO AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS
O MUNDO VIRTUAL E A AUTOGESTAO
COMPETENCIAS: CAMINHOS A CONSTRUIR
TRACANDO METAS — O QUE JA FAGO E PRECISO FAZER
AS MARCAS QUE DEIXAMOS NO MUNDO
ORGANIZAGAO E PREPARACAO PARA UBUNTU
UBUNTU - SOU 0.QUE SOU PORZLIE SOM2S TODOS NOS!
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TiTULO
SOCIOEMOCIONAIS: ABERTURA A NOVAS EXPERIENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS: AMABILIDADE EM MOVIMENTO!
ENCONTRO DE GERACOES: O QUE E MESMO LIBERDADE?
TRABALHANDO ORTOGRAFIA E RECORTANDO TEXTOS
A MAGICA DA MATEMATICA
PROTAGONISMO JUVENIL E COMUNICAGAO CIDADA
0 NOSSO JORNAL MURAL DAS BOAS NOTICIAS
APRESENTACAO DA FEIRA DAS PROFISSOES
ESTUDO E APROFUNDAMENTO TEORICO PARA A FEIRA DAS PROFISSOES
COMO ANDA SEU NETWORKING?
PRODUGAO PARA A FEIRA DAS PROFISSOES
PRATICA DE LEITURA E ESCRITA
AS QUATRO RAZOES MATEMATICAS
FILME: A LUZ ENTRE OCEANOS
ACAO E CONSEQUENCIA: SOMOS TODOS RESPONSAVEIS
INTERPRETACAO, GRAMATICA E POEMAS
LOGICA E MATEMATICA
ORGANIZAGAO E LOGISTICA DA FEIRA DAS PROFISSOES
FEIRA DAS PROFISSOES - APRESENTACAO DA FEIRA

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS: O GUARDA CHUVA DA RESILIENCIA
EMOCIONAL

TiTULO
ENGAJAMENTO COM OS OUTROS: VIVENDO E CONVIVENDO
GERACOES: A SOMA DAS DIFERENCAS 2
COMUNICACAO ORGANIZACIONAL
A INFLUENCIA DA MIDIA

AMOR PROPRIO, AUTOESTIMA E AUTOCONFIANGA: ALIANGAS NECESSARIAS

RELACIONAMENOS ABUSIVOS

FILME: BELEZA OCULTA

E PRECISO RECOMEGAR!

MARKETING PESSOAL: UMA FERRAMENTA DE IMPULSO
PROCESSO SELETIVO: CURRICULO

PROCESSO SELETIVO: ENTREVISTA DE EMPREGO
PROCESSO SELETIVO: SIMULACAOQ

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS - EU E 0S 5 DOMINIOS
INTRAEMPREENDEDORISMO

AUTOGESTAQ E EDUCAGAO FINANCEIRA

PROJETO DE VIDA - MAIS ALGUMAS CONSIDERACOES
PREPARAGAO AULA DA SAUDADE

PARTILHANDO NOSSAS EXPERIENCIAS

AULA DA SAUDADE

RITO FINAL — ESTACAO ENSINO MEDIO
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APENDICES

Apéndice 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Direcionado a maiores de 18 anos

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CAMPUS DE SOBRAL
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO PROFISSIONAL EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICA
MESTRADO EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICAS

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
PESQUISA: “Juventudes, educacdo e desigualdade social: o papel da escola no projeto de

vida dos jovens”

Prezado(a) colaborador(a), Vocé esta sendo convidado pela pesquisadora Francisca Bruna
Pereira Farias a participar da pesquisa intitulada “Juventudes, educagdo e desigualdade social:
o papel da escola no projeto de vida dos jovens”, que tem como objetivo ¢ investigar a relacao
entre escola e projeto de vida, a partir dos sentidos que os alunos do ensino médio da rede
publica da cidade de Sobral, Ceard, atribuem a educagdo em seus projetos de vida.

1. PARTICIPANTES DA PESQUISA: jovens regularmente matriculados no ensino médio,
na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI) Ayres de Sousa, localizada no distrito
de Jaibaras na cidade de Sobral- Ceard. Serdo incluidos discentes, de ambos os sexos, que
tenham matriculas ativas e frequentem com regularidade as aulas do componente curricular
projeto de vida e que se disponham a participar da pesquisa de forma voluntaria e ratificarem
essa concordancia por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido-
TCLE ou Termo de Assentimento para menores de idade.

2. ENVOLVIMENTO NA PESQUISA: ao se engajar neste estudo, vocé estd sendo
convidado a participar da metodologia descrita a seguir: 1) Quantitativa: responderd a um
questionario, que abordara questdes relacionadas a seu perfil socioecondmico (raca; género;
renda; escolaridade dos pais e familiares; historico de acesso a dispositivos de educacio;
contexto social que residem e contato com algum tipo de violéncia. 2) Qualitativa: oficinas

autobiograficas, onde serdo abordadas questdes referentes a sua historia de vida, seu contexto
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social, seu processo de escolarizagao e suas perspectivas de futuro, nas dimensdes social,
pessoal e profissional. Vocé tem a liberdade de se recusar a participar e pode ainda
interromper sua participagdo em qualquer momento da pesquisa, sem nenhum prejuizo.
Sempre que quiser, vocé poderd pedir mais informagdes sobre a pesquisa. Para isso, podera
entrar em contato com o coordenador da pesquisa ou com o Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual Vale do Acarat.

3. RISCOS E DESCONFORTOS: Os procedimentos da pesquisa obedecem as normas
estabelecidas pelas Resolugdes n° 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional de Saude e
oferecem riscos minimos a integridade fisica, psiquica e moral dos participantes, assim como
a sua dignidade. Desta forma, a participagdo nesta pesquisa nio traz complicacdes; talvez,
apenas, o constrangimento que algumas pessoas sentem quando estao fornecendo informacgdes
sobre si mesmas. Para enfrentar esse constrangimento, os pesquisadores realizarao a coleta de
dados em espagos que garantam a privacidade dos participantes. Além disso, os pesquisadores
utilizardo técnicas de contato interpessoal que possibilitardo a criagdo de um clima de
confianga, empatia e aceitagdo que permitira aos sujeitos se expressarem tdo livremente
quanto possivel. Também sera informado que as respostas nao serdo avaliadas como certas ou
erradas e, por isso, 0s participantes poderdao se sentir a vontade para expressar suas opinides.
Tendo em vista o contexto de satde do pais, onde ainda existem em circulagdo de alguns virus
contagiosos, que provocam infecgdes como a “covid-19” e a “variola dos macacos”, os
participantes serdo conscientizados a seguir as orientagdes de protecao individual, como o uso
de mascaras e higieniza¢cdo das maos. Para isso, serdo disponibilizados méscaras descartaveis
e alcool em gel 70%.

4. CONFIDENCIALIDADE DA PESQUISA: Todas as informagdes coletadas e referentes
a identificacdo dos participantes neste estudo sdo estritamente confidenciais. Apenas os
membros do grupo de pesquisa terdo conhecimento das respostas € seu nome nao sera usado
em nenhum momento. Todos os dados serdo analisados em conjunto, garantindo o carater
anonimo das informagdes. Os resultados poderdo ser utilizados em eventos e publicagdes
cientificas.

5. BENEFICIOS: Os participantes do estudo ndo terdo nenhum beneficio direto. Os
resultados obtidos pela investigacdo, contudo, podem auxiliar na construcdo de agdes de

melhorias dos processos de ensino e aprendizagem.
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6. PAGAMENTO: Vocé ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa. E
nada serd pago por sua participacdo. Entretanto, se vocé desejar, podera ter acesso a copias
dos relatérios da pesquisa contendo os resultados do estudo.

CONSENTIMENTO COMO PARTICIPANTE: Tendo compreendido perfeitamente tudo o
que me foi informado sobre a minha participagdo no mencionado estudo e estando consciente
dos meus direitos, das minhas responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha
participagdo implica, concordo em participar e para isso eu DOU O MEU
CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU
OBRIGADO.

ENDERECO DO RESPONSAVEL PELA PESQUISA:

Francisca Bruna Pereira Farias

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara, Campus Sobral, Curso de Psicologia Endereco:
Rua Coronel Estanislau Frota, 563 — Centro — CEP 62010-560 — Sobral — CE — Campus
Sobral — Mucambinho.

Telefone para contato: (88) 99907-9015 E-mail: brunafariaspsicologa@alu.ufc.br

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideracdo ou duvida, sobre a sua participagio na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UVA: Av. Comandante
Maurocélio Rocha Pontes, 150 - Derby Club, Fone: (88) 3677-4255. Horario: 08:00-12:00
horas de segunda a sexta-feira. O CEP/UVA ¢ a instancia da Universidade Estadual Vale do
Acarat responsavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as

pesquisas envolvendo seres humanos.

Eu, , anos,

CPF: , declaro que ¢ de livre e espontanea vontade que estou como participante de uma

pesquisa. Declaro também que li cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e que, ap6s
sua leitura, tive a oportunidade de fazer perguntas sobre o seu conteido, como também sobre a pesquisa, e recebi
explicagdes que responderam por completo minhas duvidas. E declaro, ainda, estar recebendo uma via assinada

deste termo.

Assinatura do participante

Data Nome pesquisador

Assinatura do pesquisador

Data

Nome do profissional que aplicou o TCLE

Assinatura do profissional

que aplicou o TCL
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Apéndice 2:

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Direcionado aos pais/responsaveis

O seu filho (ou o menor sob sua responsabilidade) esta sendo convidado a participar de uma
pesquisa intitulada “Juventudes, educacdo e desigualdade social: o papel da escola no projeto
de vida dos jovens”, desenvolvida pela pesquisadora responsavel Francisca Bruna Pereira
Farias.

Esta pesquisa ird investigar a relacdo entre escola e projeto de vida, a partir dos sentidos que
os alunos do ensino médio da rede publica da cidade de Sobral, Ceard, atribuem a educacao
em seus projetos de vida.

O convite para a participa¢ao do seu filho (ou do menor sob sua responsabilidade) se deve ao
fato de estarem sendo convidados a participar do estudo jovens regularmente matriculados no
ensino médio, na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI) Ayres de Sousa,
localizada no distrito de Jaibaras na cidade de Sobral- Cear4, institui¢ao na qual ele estuda.
Caso vocé permita que o seu filho (ou o menor sob sua responsabilidade) participe desta
pesquisa, ele serd submetido(a) ao(s) seguinte(s) procedimento(s): 1) Estudo Quantitativo:
respondera a um questionario, que abordara questdes relacionadas a seu perfil
socioecondmico (raga; género; renda; escolaridade dos pais e familiares; historico de acesso a
dispositivos de educagdo; contexto social que residem e contato com algum tipo de violéncia.
2) Estudo Qualitativo: oficinas autobiograficas, onde serdo abordadas questdes referentes a
sua historia de vida, seu contexto social, seu processo de escolarizagdo e suas perspectivas de
futuro, nas dimensdes social, pessoal e profissional. Em relagdo aos riscos ou desconfortos
que seu filho podera ser exposto: Os procedimentos da pesquisa obedecem as normas
estabelecidas pelas Resolugdes n® 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional de Saude e
oferecem riscos minimos a integridade fisica, psiquica e moral dos participantes, assim como
a sua dignidade. Desta forma, a participacdo nesta pesquisa ndo traz complicagdes; talvez,
apenas, o constrangimento que algumas pessoas sentem quando estdo fornecendo informagdes
sobre si mesmas. Para enfrentar esse constrangimento, os pesquisadores realizardo a coleta de
dados em espacos que garantam a privacidade dos participantes. Além disso, os pesquisadores
utilizardo técnicas de contato interpessoal que possibilitardo a criagdo de um clima de
confianga, empatia e aceitagdo que permitird aos sujeitos se expressarem tdo livremente

quanto possivel. Também serd informado que as respostas ndo serdo avaliadas como certas ou

86



erradas e, por isso, 0s participantes poderdao se sentir a vontade para expressar suas opinides.
Tendo em vista o contexto de saude do pais, onde ainda existem em circulacdo de alguns virus
contagiosos, que provocam infecgdes como a “covid-19” e a “variola dos macacos”, os
participantes serdo conscientizados a seguir as orientacdes de prote¢do individual, como o uso
de mascaras e higienizagdo das maos. Para isso, serdo disponibilizadas mascaras descartaveis
e alcool em gel 70%.

Os participantes do estudo ndo terdo nenhum beneficio direto. Os resultados obtidos pela
investigagdo, contudo, podem auxiliar na constru¢do de acdes de melhorias dos processos de
ensino e aprendizagem.

Todos os dados e informagdes que vocé e/ou ele nos fornece serdo guardados de forma
sigilosa. Garantimos a confidencialidade e a privacidade dos dados e das informagdes. Todas
as informagdes que vocé e/ou ele nos fornecer ou que sejam conseguidas por esta pesquisa,
serdo utilizadas somente para esta finalidade.

A participagdo do seu filho (ou do menor sob sua responsabilidade) ndo ¢ obrigatoria sendo
que, a qualquer momento da pesquisa, vocé e/ou ele poderao desistir e retirar o consentimento
/ assentimento. Contudo, ela ¢ muito importante para a execugdo da pesquisa. Se vocé decidir
retirar esse consentimento, vocé e seu filho (ou o menor sob sua responsabilidade) nao terdo
nenhum prejuizo para sua relagdo com o pesquisador, ou com a escola.

A participagdo do seu filho (ou do menor sob sua responsabilidade) nesta pesquisa bem como
a de todas as partes envolvidas serd voluntdria, ndo havendo remuneragao/pagamento. Se ele
sofrer qualquer dano resultante da participagdo neste estudo, sendo ele imediato ou tardio,
previsto ou ndo, ele tem direito a assisténcia imediata, integral e gratuita, pelo tempo que for
necessario.

Ao assinar este termo de consentimento, vocé nao estara abrindo mao de nenhum direito legal
do seu filho (ou do menor sob sua responsabilidade), incluindo o direito de buscar
indenizacdo por danos e assisténcia completa por lesdes resultantes da participagdo neste
estudo.

Os resultados que obtivemos com esta pesquisa serdo transformados em informacoes
cientificas. Portanto, ha a possibilidade de eles serem apresentados em seminarios, congressos
e similares, entretanto, os dados/informagdes obtidos por meio da participagao do seu filho
(ou do menor sob sua responsabilidade) serdo confidenciais e sigilosos, ndo possibilitando a

identificacao dele.
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Também ¢ um direito seu e dele receberem o retorno sobre a participacao. Entdo, se vocés
tiverem interesse, preencha o seu telefone e/ou e-mail no campo “CONSENTIMENTO DE
PARTICIPACAO”. Assim, quando este estudo terminar, vocés receberdo informacdes sobre
os resultados obtidos.

A qualquer momento, vocé e seu filho (ou o menor sob sua responsabilidade) poderdo entrar
em contato com o pesquisador responsavel, podendo tirar suas davidas sobre o projeto e sobre
sua participagao.

ENDERECO DO RESPONSAVEL PELA PESQUISA:

Francisca Bruna Pereira Farias

Institui¢dao: Universidade Federal do Ceard, Campus Sobral, Curso de Psicologia Endereco:
Rua Coronel Estanislau Frota, 563 — Centro — CEP 62010-560 — Sobral — CE — Campus
Sobral — Mucambinho.

Telefone para contato: (88) 99907-9015 E-mail: brunafariaspsicologa@alu.ufc.br.

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideragdo ou divida, sobre a sua participagdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UVA: Av. Comandante
Maurocélio Rocha Pontes, 150 - Derby Club, Fone: (88) 3677-4255. Horério: 08:00-12:00
horas de segunda a sexta-feira. O CEP/UVA ¢ a instancia da Universidade Estadual Vale do
Acarau responsavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as
pesquisas envolvendo seres humanos.

Apos ser esclarecido(a) sobre as informacdes do projeto, se vocé aceitar que o seu filho (ou o
menor sob sua responsabilidade) participe desta pesquisa, vocé€ deve preencher e assinar este
documento que esta elaborado em duas vias; uma via deste Termo de Consentimento ficara

com voce€ ¢ a outra ficard com o pesquisador.

CONSENTIMENTO DE PARTICIPACAO

Eu

, abaixo assinado, concordo com a participagdo do meu filho (ou do menor sob minha

responsabilidade) ,

no presente estudo como participante voluntario e declaro que fui devidamente informado e
esclarecido sobre a pesquisa e os procedimentos nela envolvidos, bem como os riscos e
beneficios da mesma. Autorizo a publicagdo dos resultados da pesquisa, a qual garante o

anonimato e o sigilo referente a participacao.

88


mailto:brunafariaspsicologa@alu.ufc.br

Assinatura dos pais / responsaveis

Telefone e e-mail de contato

(se aplicavel)

Impressao dactiloscopica
dos pais / responsaveis

(se aplicavel)

Assinatura do pesquisador responsavel
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Apéndice 3

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Direcionado a menores de 18 anos

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CAMPUS DE SOBRAL
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO PROFISSIONAL EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICA
MESTRADO EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICAS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PESQUISA: “Juventudes, educagao e desigualdade social: o papel da escola no projeto de

vida dos jovens”

Eu, Francisca Bruna Pereira Farias, convido vocé a participar do estudo “Juventudes,
educacdo e desigualdade social: o papel da escola no projeto de vida dos jovens”. Informamos
que seu pai/mae ou responsavel legal permitiu a sua participacao. Pretendemos saber através
desse estudo, qual a relagdo entre escola e projeto de vida, a partir dos sentidos que os alunos
do ensino médio da rede publica da cidade de Sobral, Ceara, atribuem a educacao em seus
projetos de vida. Gostariamos muito de contar com vocé, mas vocé nao ¢ obrigado a participar
e ndo tem problema se desistir. Participardo dessa pesquisa jovens regularmente matriculados
no ensino médio, na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI) Ayres de Sousa,
localizada no distrito de Jaibaras na cidade de Sobral- Ceara. A pesquisa sera feita na escola
onde vocé estuda. Para isso, ao se engajar neste estudo, vocé respondera a um questionario,
que abordard questdes relacionadas a seu perfil socioeconomico (raga; género; renda;
escolaridade dos pais e familiares; historico de acesso a dispositivos de educagdo; contexto
social que residem e contato com algum tipo de violéncia e participard de oficinas
autobiograficas, onde serdo abordadas questdes referentes a sua historia de vida, seu contexto
social, seu processo de escolarizagdo e suas perspectivas de futuro, nas dimensdes social,
pessoal e profissional. O estudo ¢ considerado seguro, mas ¢ possivel ocorrer riscos minimos,
como constrangimento que algumas pessoas sentem quando estdo fornecendo informagdes

sobre si mesmas. Para enfrentar esse constrangimento, os pesquisadores realizardo a coleta de
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dados em espagos que garantam a privacidade dos participantes. Caso aconteca algo errado,
vocé, seus pais ou responsaveis poderdo nos procurar pelos contatos que estdo no final do
texto. A sua participagdo ¢ importante, pois resultados obtidos pela investigagdo, podem
auxiliar na constru¢cdo de acdes de melhorias dos processos de ensino e aprendizagem. As
suas informagdes ficardo sob sigilo, ninguém saberd que vocé estd participando da pesquisa;
nao falaremos a outras pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que vocé€ nos der. Os
resultados da pesquisa poderdo ser utilizados em eventos ¢ publicagdes cientificas, mas sem
identificar (dados pessoais, videos, imagens e audios de gravacdes) dos participantes
(criancas/adolescentes). Vocé ndo terda nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa.
E nada sera pago por sua participa¢ao. Entretanto, se vocé desejar, podera ter acesso a copias
dos relatdrios da pesquisa contendo os resultados do estudo.

CONSENTIMENTO POS-INFORMADO:

Eu aceito

participar da pesquisa “Juventudes, educacdo e desigualdade social: o papel da escola no
projeto de vida dos jovens”. Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer.
Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer “ndo” e
desistir ¢ que ninguém vai ficar com raiva/chateado comigo. Os pesquisadores esclareceram
minhas dividas e conversaram com os meus pais/responsavel legal. Recebi uma copia deste

termo de assentimento, li € quero/concordo em participar da pesquisa/estudo.

, de de 2021.

Assinatura do menor Assinatura do pesquisador responsavel

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideragio ou duvida, sobre a sua participagdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UVA: Av. Comandante
Maurocélio Rocha Pontes, 150 - Derby Club, Fone: (88) 3677-4255. Horario: 08:00-12:00
horas de segunda a sexta-feira. O CEP/UVA ¢ a instincia da Universidade Estadual Vale do
Acarau responsavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as

pesquisas envolvendo seres humanos.

ENDERECO DO RESPONSAVEL PELA PESQUISA:

Francisca Bruna Pereira Farias
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Instituicdo: Universidade Federal do Ceard, Campus Sobral, Curso de Psicologia Endereco:
Rua Coronel Estanislau Frota, 563 — Centro — CEP 62010-560 — Sobral — CE — Campus
Sobral — Mucambinho.

Telefone para contato: (88) 99907-9015 E-mail: brunafariaspsicologa@alu.ufc.br
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Apéndice 4

Roteiro- Formulario Perfil Socioecondomico

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CAMPUS DE SOBRAL
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO PROFISSIONAL EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICA
MESTRADO EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICAS

QUESTIONARIO PERFIL SOCIOECONOMICO

ATENCAO: A veracidade das respostas e o preenchimento desse formulario é fundamental
para realizacao da Pesquisa intitulada “Juventudes, educagado e desigualdade social: o papel da
escola no projeto de vida dos jovens”. Ressaltamos que seus dados sdo confidenciais e serdo

usados unicamente para fins cientificos.

DADOS PESSOAIS

NOME: IDADE:

SERIE TURMA: TURNO:

ENDERECO:

TELEFONE: E-MAIL:

SEXO: () FEMININO () MASCULINO DATA DE NASCINENTO: __ / /

COR/ETINIA: () BRANCO ( ) PARDO ()NEGRO () AMARELO ()INDIGENA

ESTADO CIVIL: [ ] Solteiro(a) [ ] Casado(a) [ ] Separado(a) / divorciado(a) / desquitado(a) [ ] Viuvo(a) [ ] Unido
estavel

Vocé desenvolve alguma atividade remunerada? [ ] Sim. [ ] Nao.

Qual o vinculo? [ ] Estdgio. [ ] Emprego fixo particular. [ ] Emprego autébnomo.

DADOS SOBRE MORADIA
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° Onde e como vocé mora atualmente?

[ 1 Em casa ou apartamento, com sua familia.

[ 1 Em casa ou apartamento, sozinho(a).

[ 1 Em gquarto ou coémodo alugado, sozinho(a).

[ 1 Em casa de outros familiares

[ 1 Em casa de amigos

[ JEm habitacdo coletiva: hotel, hospedaria, quartel, pensionato, republica, etc.

[ 1 Em casa/apto, mantidos pela familia para moradia do estudante

[ ] Outra situacdo, qual?

. Quem mora com vocé?

[ 1 Moro sozinho(a)

[] Pai

[1Mae

[]1Esposa / marido / companheiro(a)
[1Filhos

[1!rmaos

[ ] Outros parentes

[ 1 Amigos ou colegas

° Quantas pessoas moram em sua casa? (incluindo vocé)
[ ] Duas pessoas.

[]Trés pessoas.

[ 1 Quatro pessoas.

[ ] Cinco pessoas.

[ ] Seis pessoas.

[ 1 Mais de 6 pessoas.

[ 1 Moro sozinho.

DADOS SOBRE A ORGANIZAGAO FAMILIAR
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° Qual a renda mensal de sua familia? (considere a renda de todos os integrantes da familia, inclusive vocé)

[ ] Até 02 saldrios minimos.

[1de 02 até 04 saldrios minimos.

Superior a 05 salarios minimos.

° Quantidade de pessoas que vivem da renda mensal familiar (incluindo vocé)

[1Uma.[] Duas. [] Trés. [] Quatro. [] Cinco ou mais.

° Existe em seu grupo familiar membro portador de doenca fisica ou mental que necessite acompanhamento

terapéutico sistematico (comprovada por atestado médico)? [ ] Ndo. [ ] Sim.

Parentesco: Qual doencga?

A casa em que sua familia reside é:
Emprestada ou cedida.

[ 1 Prépria em pagamento. (valor da prestacdo: RS )

[ 1 Alugada: (valor do aluguel: RS )

[ ] Prépria ja quitada.

Quais dos itens abaixo ha em sua casa? Quantidade
[ 1 Microcomputador

[ 1 Automével

[ ] Maquina de lavar roupa

[ ] Geladeira

[ 1 Notebook

[ ] Telefone celular

[ ] Acesso a Internet

[1Tv []por assinatura

[ ] Empregada mensalista

° Quem é a pessoa que mais contribui na renda familiar?

[ ] Vocé mesmo. [ ] Conjuge /Companheiro(a). Pai. Mae.

DADOS SOBRE O CONTEXTO ESCOLAR
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° Com quantos anos vocé comegou a frequentar a escola?

° Vocé ja reprovou/ repetiu alguma série: [ ] sim [ ] ndo [ ] qual:

° Qual nivel de escolaridade dos seus pais ou responsaveis:

Pai: [ ] ensino fundamental incompleto [ ] ensino fundamental completo [ ] ensino médio incompleto [ ] ensino
médio completo [ ] ensino superior incompleto [ ] ensino superior completo [ ] ndo é alfabetizado [ ] outro:

M3e: [ ] ensino fundamental incompleto [ ] ensino fundamental completo [ ] ensino médio incompleto [ ] ensino

médio completo [ ] ensino superior incompleto [ ] ensino superior completo [ ] ndo é alfabetizado [ ] outro:

° Seus irmdos frequentam ou frequentaram a escola: [ ] sim [ ] ndo [ ] ndo sei informar [ ] ndo tenho irmaos
° Alguém do seu nucleo familiar possui nivel superior completo? [ ] sim [ ] ndo Quantas pessoas?

° Na sua casa vocé tem acesso a livros/ biblioteca? ? [ ] sim [ ] ndo

° Na sua casa vocé usa a internet como ferramenta de estudo? ? [ ] sim [ ] ndo

° Vocé tem acesso a matérias escolares (lapis; caderno; canetas; mochila; agenda; etc.)?

[]sim com facilidade [ ] sim com dificuldade [ ] ndo
° Qual o principal meio de transporte que vocé utiliza para chegar a escola?

[ 1A pé/carona/bicicleta. [ ] Transporte coletivo. [ ] Transporte escolar. [ ] Transporte proprio(carro/moto).

DADOS SOBRE SEU BAIRRO/LOCALIDADE/CIDADE

° Onde vocé reside é: [ ] zona urbana [] zona rural

° Onde vocé reside tem meios de transporte publicos: [ ] sim [ ] ndo

° Onde vocé reside possui pavimentacdo (calcamento/asfalto)? [ ] sim [ ] ndo
° Onde vocé reside possui iluminacdo publica? [ ] sim [ ] ndo

° Onde vocé reside possui dgua encanada? [ ] sim [ ] ndo

° Onde vocé reside possui saneamento basico (redes de esgoto)? [ ] sim [ ] ndo
° Onde vocé reside possui quais desse equipamentos: [ ]sim [ ] ndo

[ 1 hospital [] unidade basica de saude [] Centro de Referéncia e Assisténcia Social [ ] escolas publicas [ ] escolas
privadas [ ] delegacia [ ] biblioteca [ ] cinema [ ] teatro [ ] quadras de esporte [ ] academias [ ] supermercados [ ]
fabricas [] restaurantes/ lanchonetes [] pracas [ ] espacos de lazer e interac¢do social

° Vocé sente-se seguro e tranquilo para circular em seu bairro? [] sim [ ] ndo

° Onde reside, existe a presenca de a¢des de violéncia e/ou criminalidade? [ ] sim [ ] ndo [ ] ndo sei informar
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Apéndice 5

Sistematizacao das Oficinas

1* OFICINA Juventudes, educagio e desigualdade social: o papel da escola no projeto
HISTORIA DE de vida dos ioven
VIDA e vida dos jovens

TEMPO: 1H 40 MINUTOS

PARTICIPANTES: | ESTUDANTES 3° ANO EM

OBJETIVOS: Apresentada a proposta da pesquisa, e serda realizado o convite aos
discentes a participarem do estudo de forma voluntaria e gratuita.
Assinatura dos Termos de Assentimento (para menores de idade- Anexo
3), Termo de Consentimento Livre Esclarecido- TCLE (ANEXO 1). Levar
os estudantes a refletirem sobre suas trajetdrias de vida.

TECNICA ATIVIDADE ESCRITA (GRUPO)

MATERIAIS TERMOS DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/ PAPAL

PARA ANOTACOES DA ATIVIDADE
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PROCEDIMENTOS

Atividade 1- (Quebra Gelo) Nome uma qualidade

Tempo: 10 min

Desenvolvimento: Os alunos irdo se apresentar dizendo seu nome e uma
qualidade que inicie com a letra do seu nome. Para tornar o momento mais
dindmico, sera utilizada uma bola e o aluno(a) que estiver com a bola

devera se apresentar e depois passar a bola para outro colega.

Atividade 2- Compartilhando Historias de vida

Tempo: 1h

Desenvolvimento: 1. Divide-se os alunos em trios. Cada membro do trio
assumird uma funcdo: controlador de tempo, contador de histéria e relator.
2- Lugar de origem; uma histdria marcante; uma pessoa por quem € grato;
uma conquista; uma dificuldade superada. Cada estudante tera 5 minutos
para contar para o grupo sua historia de vida. Ao terminar do tempo as
fun¢des mudam, até que todos tenha contado sua historia de vida

3- Quando finalizar a contagdo de histdria, todos devem sentar-se em
circulo, onde fardo o relato das historias de vida ouvidas, cada trio tera 3
minutos para realizar a conta¢do. O aluno que foi o relator é quem devera

fazer a contagdo no grupo.

Atividade 3- Processamento de Grupo
Tempo: 10 min
Desenvolvimento: Cada estudante escolhera uma palavra que represente o

momento para ele.

2* OFICINA
PROJETO DE VIDA
EM PALAVRAS

Juventudes, educacao e desigualdade social: o papel da escola no

projeto de vida dos jovens

TEMPO:

50 MINUTOS

PARTICIPANTES:

ESTUDANTES 3° ANO EM
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OBJETIVOS:

Essa oficina buscara discutir com os estudantes o que eles
compreendem por projeto de vida e como percebem e avaliam

estruturacdo do componente curricular na escola.

TECNICA

ATIVIDADE ESCRITA (GRUPO)

MATERIAIS

Folhas de papel oficio; cartaz com formato de nuvem; canetas
coloridas; Cartaz com desenho corpo humano;
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Atividade 1- chuva de palavras

Tempo: 15 min

Desenvolvimento: Essa atividade consiste em construir uma
nuvem de palavras/ chuva de ideias, formada por termos chaves
que resumem o que os alunos compreendem por projeto de vida.
Atividade 2- Em cada Lugar uma ideia

Tempo: 35 minutos

PROCEDIMENTOS Desenvolvimento: 1. Divide-se os alunos em grupos. Cada grupo
recebera uma parte que compde um ser humano: pés, maos; cabeca;
coracdo. Nessas partes os alunos escreveram elementos importantes
que eles enquanto alunos, representados pelo bonequinho devem
acessar para a construcdo de um projeto de vida

e PE DIREITO: Os alunos devem escrever sobre a importancia

do projeto de vida na caminhada dos estudantes;

e PE ESQUERDO: Pontuar quais obstaculos poderiam dificultar

essa caminhada.

e MAOS: O grupo ir elencar quais as pessoas e instituicdes eles
precisam esta de “maos dadas” na construgdo e concretizagao

desses projetos.

e CABECA: Descreveram quais habilidades e/ou ferramentas

sao fundamentais na constru¢dao de um projeto de vida.

e CORACAO: Pontuardo quais dimensdes e o que deve ser

incluido nesses projetos (sonhos; sonhos; objetivos; desejos;

metas).

2. Os alunos finalizaram a oficina construindo o boneco com todas as
partes que pontuaram.

Atividade 3- Momento Feedback (Que bom/ Que Pena/ Que tal)
Tempo: 10 min

Desenvolvimento: Cada estudante apontou algo que foi bom na
oficina; algo que nao foi legal; e uma sugestdo para os proximos

momentos.
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3" OFICINA

Juventudes, educag@o e desigualdade social: o papel da escola no

PROSPECTANDO rojeto de vida dos jovens
FUTUROS ProJ !

TEMPO: 50 MINUTOS

PARTICIPANTES: ESTUDANTES 3° ANO EM

OBJETIVOS: Essa oficina abordou a tematica sonhos e perspectivas futuras,
onde os alunos realizaram a atividade “arvores dos sonhos”. O
momento tem como objetivo construir espacos de planejamento,
compartilhamento e reflexdo dos projetos de vida dos jovens
alunos.

TECNICA ATIVIDADE ESCRITA/ DINAMICA DE GRUPO

MATERIAIS Folhas de papel oficio; canetas
Atividade 1- Construindo o RCO
Tempo: 50 min
Atividade 1- Arvore dos Sonhos
Tempo: 50 min
Desenvolvimento:

1. os alunos escreverdo seus sonhos pessoais, sociais e profissionais,

de curto, médio e longo prazo em uma folha, que serdo posteriormente

PROCEDIMENTOS

penduradas em uma das arvores da escola. Representando a
materializagdo dos projetos de vida desses estudantes. O intuito € que

os alunos reflitam sobre seus objetivos, apresentem e construam

perspectivas de futuro.

2. Foi pontuado pelos alunos nas oficinas anteriores, as dificuldades em
lidar com o momento de conclusio do EM, a saida da escola, a
despedida da turma e dos colegas. Diante disso, foi proposto pelo grupo

que nesse momento fosse realizado um “piquenique”, como um espago

de confraternizagdo e encerramento desse ciclo.
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4* OFICINA

Juventudes, educag@o e desigualdade social: o papel da escola no

SIGNIFICADOS DA rojeto de vida dos jovens
EDUCACAO pro) J

TEMPO: 1H 40 MINUTOS

PARTICIPANTES: ESTUDANTES 3° ANO EM

OBJETIVOS: Esse encontro sera desenvolvido com o objetivo de entender
como os jovens discentes compreendem a educacao em suas
historias e projetos de vida.

TECNICA ATIVIDADE ESCRITA.

MATERIAIS Projetor; notebook; caixa de som; folhas de papel oficio; canetas
Atividade 1- Para Refletir: Animagao “Vida Maria”
Tempo: 30 min
Desenvolvimento:
1. Como mobilizador da discusséo os alunos
assistirdo e discutirdo o curta metragem “Vida Maria”. “Vida Maria” é
um curta-metragem em 3D, lancado no ano de 2006, produzido pelo
animador grafico Marcio Ramos. Retrata a relagdo da personagem com

PROCEDIMENTOS

a educacdo. Maria José ¢ uma menina de cinco anos de idade que se
diverte aprendendo a escrever o nome, mas que ¢ obrigada pela mae a
abandonar os estudos e comecar a cuidar dos afazeres domésticos e
trabalhar na roga. Enquanto trabalha ela cresce, casa e tem filhos e
depois envelhece e o ciclo de analfabetismo continua a se reproduzir
nas outras Marias suas filhas, netas e bisnetas.

2. Apos assistirem o curta metragem, serd realizado um momento

dos estudantes sobre o filme, buscando compreender a realidade
retratada e como ela se aproxima da realidade dos alunos.

Atividade 2- Produgao Textual

Tempo: 1h 10 min

Desenvolvimento: 1. Posteriormente fardo uma produgao textual,

que retrata sua relacdo com a escola, com o tema “O papel da

escola no meu Projeto de vida”.
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5" OFICINA Juventudes, educag@o e desigualdade social: o papel da escola no
CONSTRUCAO DO

RCO projeto de vida dos jovens

TEMPO: 50 MINUTOS

PARTICIPANTES: ESTUDANTES 3° ANO EM

OBJETIVOS: Construir junto com os estudantes um Roteiro Curricular
Orientador (RCO), com ideias e sugestdes de temas e atividades
que os estudantes consideram importante serem trabalhadas na

escola para a construgdo de seus projetos de vida.

TECNICA ATIVIDADE ESCRITA.

MATERIAIS Itinerarios Formativos NTPPS; Papel oficio e canetas

Atividade 1- Construindo o RCO
Tempo: 50 min

Desenvolvimento: 1. O ultimo encontro das oficinas, sera o
momento onde os alunos com auxilio da pesquisadora e da
professora de NTPPS construirdo um roteiro orientador do
componente curricular Projeto de vida, apresentando propostas
de temas e conteudos que consideram ser relevantes de serem
PROCEDIMENTOS . . .
trabalhados durante as aulas. O RCO sera apresentado a equipe
gestora da instituicdo e ficara a disposi¢do dos profissionais da

escola, como ferramenta pedagogica de auxilio para elaboragdo

das aulas.
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