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PREFACIO

O Laboratorio de Inovacao e Pesquisa em Ensino de Morfologia (iLab), em colaboracdo com o Grupo
Educacao, Tecnologia e Salde (GETS) da Universidade Federal do Ceara, nos “brindou” com uma bela obra:
Histologia interativa: roteiro de estudo, volume 2: os sistemas do corpo. Tem como organizadores: Virginia
Claudia Carneiro Girdao-Carmona; Andréa Soares Rocha da Silva e Ana Caroline Rocha de Melo Leite.

0 e-book consta de 12 capitulos sobre os sistemas do corpo, com abordagem embrioldgica, histolo-
gica e funcional.

Cada capitulo apresenta os objetivos de estudo e através de metodologias inovadoras de ensino,
convida o leitor a participar ativamente dos processos de aprendizagem, por meio da indicacao de links para
acesso a sites de videoaulas, capitulos de livros, artigos de revistas cientificas, quizzes, recursos da Tecnolo-
gia da Informacao e Comunicacao (TIC) para complementacao de aprendizagem dos conceitos estudados.

O livro tem uma proposta lidica, inovadora e dinamica, o que deixa o estudo dos seus contelidos mais
atrativo aos estudantes.

Assim, alunos e professores estao sendo contemplados, aqueles por terem acesso a um material
habilidosamente elaborado, e estes por contarem com um rico material de apoio para sua pratica docente.

Parabéns a equipe de coordenadores e colaboradores, pela magnifica producao deste rico material

didatico!

Margarida Maria de Lima Pompeu
Professora Titular do Departamento de Patologia de Medicina Legal da

Universidade Federal do Ceara (UFC)
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1 METODOLOGIA DE ESTUDOS E APLICAGAO DOCENTE

Ana Caroline Rocha de Melo Leite
Andréa Soares Rocha da Silva
Virginia Cldudia Carneiro Girdo-Carmona

Este e-book, a semelhanca da proposta didatica adotada no volume 1, foi idealizado como recurso
educacional digital para apoio ao estudo da Histologia, através de roteiros de estudo que conduzem o estu-
dante a explorar a magnitude das células e estruturas que compdem os diferentes tipos de tecido.

Sua aplicacao nos processos de ensino e aprendizagem de Histologia contribui significativamente
para o desenvolvimento da autonomia discente, uma vez que os roteiros sao autodirigidos.

Os conteldos abordados em cada um dos capitulos tratam sobre o conhecimento a respeito dos
diferentes tipos de tecidos. Considerando a sua complexidade, optou-se por adotar uma abordagem ativa,
interativa e multimidiatica, a qual ndo somente promove o protagonismo e o desenvolvimento da autonomia
discente, mas oferece aos docentes que ministram disciplinas de Histologia, um recurso educacional digital
relevante, por sua fundamentacao cientifica, pela qualidade de sua producao/editoracao e por seu potencial
como recurso didatico de apoio.

Nesse sentido, a aplicacdo didatica do presente e-book envolve alguns fundamentos do ensino com
suporte das tecnologias digitais da informac¢ao e comunicacao, especialmente interatividade, interacao e tra-
balho colaborativo, bem como a mediacao tecnologica na construcao do conhecimento e no desenvolvimento
de acbes voltadas para o autoaprendizado do estudante (BEZERRA; SILVA; NOBREGA, 2022; CZESZAK et al.,
2020; MENEZES; SILVA, 2022; SCHNEIDER et al., 2020). Destarte, ha um direcionamento do estudo voltado a
praticas docentes e discentes que envolvem dinamismo e participacéao.

No que diz respeito as atividades que envolvem a visualizacdo de estruturas e células ao microscopio,
as imagens e figuras utilizadas para ilustracao de cada um dos capitulos do e-book trazem em si relevancia
particular, potencializando a aprendizagem sobre os diferentes tecidos.

As estratégias de estudo propostas no e-book sdo guiadas e baseadas em roteiros interativos de
estudo, com links para contel(idos externos, sequenciamento de atividades e imagens ilustrativas. Todos os
conteuldos externos linkados ou foram desenvolvidos pelos proprios autores colaboradores dos capitulos que
compodem esta obra, ou foram disponibilizados mediante expressa autorizacao de seus respectivos autores.

As orientacoes sao propostas de forma estratégica, buscando direcionar discentes em seus estudos
e professores em suas praticas docentes.

A estrutura adotada na construcao dos roteiros foi a seguinte: Orientacdo Didatica; Componente Cur-

ricular; Objeto de Conhecimento; Aprendizagens Essenciais; Introducao ao Assunto; Atividades e Avaliacao.


https://repositorio.ufc.br/handle/riufc/54763
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Para uma utilizacdo efetiva deste e-book como recurso didatico, recomenda-se que as seguintes
orientacoes sejam seguidas pelo estudante:
1. Selecione o componente curricular que deseja estudar.
2. Observe os objetos de estudo, identificando a importancia do que deve ser conhecido sobre o as-
sunto abordado no roteiro.
3. Busque compreender quais as aprendizagens essenciais que devem ser contempladas.
4, Realize as atividades propostas - atitude que lhe possibilitara, de maneira autonoma, visitar os
conteldos propostos e consolidar seu processo de aprendizagem.
5. Responda aos testes interativos propostos ao final das atividades (“quiz”) sobre o assunto aborda-

do. Isto lhe permitira avaliar o seu processo de ensino-aprendizagem.

Aos professores de Histologia interessados na adocao deste e-book em sua pratica docente, reco-
menda-se a leitura detalhada da obra, para posterior alinhamento (por meio de orientacdes didaticas especi-
ficas a seus alunos), utilizando os capitulos do e-book como recursos de apoio, em sequéncia coerente com
os conteldos que estiverem sendo ministrados.

Oportunamente, as organizadoras agradecem aos autores colaboradores por sua primordial contri-
buicao, listando, alfabeticamente, os nomes daqueles que organizaram de forma tao generosa e criteriosa
os valiosos conhecimentos compartilhados nesta publicacdao, compondo um inovador recurso educacional

digital sobre Histologia e de acesso aberto.
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2 SISTEMA TEGUMENTAR

Davide Carlos Joaquim

Débora Leticia Moreira Mendes

Diane Isabelle Magno Cavalcante
Luciana Mascena Silva

Virginia Cldudia Carneiro Girdo-Carmona

@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo é constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo, o
assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento de

correlacoes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

¢ Sistema Tegumentar.

Q, Objetos de Conhecimento

* Caracterizacao da pele.

* Organizacao das camadas da pele e suas células.
* Glandulas da pele.

*  Pelos.

¢ Unhas.

—= Aprendizagens Essenciais
— —

* Compreender a origem embrionaria da pele.

¢ Caracterizar a pele.

¢ Diferenciar as camadas da pele.

*  Conhecer as células presentes na pele e suas funcoes.

*  Distinguir os tipos de glandulas (sebaceas e sudoriparas).
*  Compreender a origem, divisao e funcao do pelo.

* Compreender a origem, constituicdo e importancia da unha.
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@ Introdugdo ao Assunto

Considerado o maior 6rgao do corpo humano, a pele é formada pelos tecidos epitelial e conjuntivo de
origens ecto e mesodérmica. O referido 6rgao, além de recobrir a superficie corporea, desempenhando papel
importante na protecao contra microrganismos, estresses quimico e térmico, e raios ultravioletas, contém
diferentes receptores para a dor, temperatura, pressao e toque, e glandulas sudoriparas para manter a ho-
meostase, bem como tecido adiposo que participa na producdo de vitamina D, armazenamento de lipidios, re-
generacao folicular e cicatrizacao de feridas (KRUGLIKOV; SCHERER, 2016; BROWN; KRISHNAMURTHY, 2022;
AGARWAL; KRISHNAMURTHY, 2022).

Esse drgdo é composto por trés camadas: epiderme, derme e hipoderme. A primeira é a mais su-
perficial da pele, formada por tecido epitelial escamoso estratificado, contendo de quatro a cinco camadas,
dependendo da localizacao (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017; MURPHREY; MIAO; ZITO, 2021). A derme, camada
de tecido conjuntivo localizada entre epiderme e hipoderme, é a camada mais espessa da pele, formada de
células, substancia fundamental amorfa, componentes vasculares, terminacoes nervosas, foliculos pilosos e
glandulas (BROWN; KRISHNAMURTHY, 2022). A hipoderme é a camada mais profunda, situada entre a derme
e o musculo esquelético. Ela é formada, principalmente, por tecido adiposo, servindo de protecéo fisica, reser-

va de energia e regulacao térmica (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

Atividades

Passo 1:
Assista a videoaula a seguir. Com base nela, responda a seguinte atividade:
* Descreva a origem embrionaria da pele.

¢ Liste as camadas da pele.

Videoaula:
EMBRIOLOGIA do sistema tegumentar: pele e anexos: embriologia humana: bio aulas. Professor Ma-
theus Moura. [S.[.: s.n.], [20--]. 1 video (12min43s). Publicado pelo canal Bio Aulas Prof. Matheus Mou-

ra. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=BgwhfgQdéQs. Acesso em: 3 out. 2022.

Passo 2:
* Leia o capitulo a seguir. Nele, os autores abordam a pele, suas estruturas e funcdes, preparo de
tecidos, histoquimica e citoquimica, microscopia oOptica e eletronica, fisiopatologia e correlacoes

clinicas.


https://www.youtube.com/watch?v=BgwhfgQd6Qs
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Capitulo:
AGARWAL, Sanjay; KRISHNMURTHY, Karthik. Histology, skin. In: STATPEARLS PUBLISHING. Treasure Island.

[S.L.]: Statpearls Publishing, 2022. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK537325/. Acesso
em: 8 out. 2022.

Obs.: O livro do capitulo acima esta sob licenca Creative Commons Atribuicao 4.0. (http://creative-

commons.org/licenses/by/4.0/)

* Com base neste capitulo:
* Descreva as camadas que compdem a epiderme.

* Correlacione as colunas acerca das funcoes da pele:

Coluna 1 Coluna 2

1. Sensacao ( ) O tecido adiposo na hipoderme é vital na producéo
de vitamina D e armazenamento de lipidios.

2. Termorregulacao ( ) A pele contém muitos tipos de receptores diferentes
responsaveis pela percepcao da dor, temperatura, pres-
sao e toque.

3. Protecao ( ) Pelo e glandulas sudoriparas ajudam na regulacao

da temperatura corporal para manter a homeostase.

4. Metabolismo () A pele serve como barreira entre o interior e o exte-
rior do corpo contra infeccoes, estresse quimico, estres-
se térmico e raios ultravioletas.

Passo 3:

Observe a fotomicrografia abaixo:


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK537325/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Figura 1 - Fotomicrografia da pele. Coloracdo HE. Aumento médio

Fonte: Acervo pessoal dos autores.

* |dentifique as camadas sinalizadas pelas letras A, B e C.

Passo 4:
* Leia o capitulo a seguir. Nele, os autores abordam a pele, suas estruturas e funcdes, preparo de
tecidos, histoquimica e citoquimica, microscopia dptica e eletronica, fisiopatologia e correlacées

clinicas.

Capitulo:

AGARWAL, Sanjay; KRISHNMURTHY, Karthik. Histology: skin. In: STATPEARLS PUBLISHING. Trea-
sure Island. [S.(.]: Statpearls Publishing, 2022. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/
NBK537325/. Acesso em: 8 out. 2022.

* Sobre as células da pele, realize as seguintes atividades:
* Descreva a morfologia e funcao dos queratinocitos.

* Descreva a morfologia e funcao dos melanocitos.

® Qual é aimportancia da melanina?

* Qual é a principal funcao das células de Merkel?

* Descreva a origem e morfologia das células de Langerhans.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK537325/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK537325/

HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: OS SISTEMAS DO CORPO
Passo 5 :
* No artigo a seguir, os autores fornecem evidéncias cientificas sobre a participacdo das células
adipocitas dérmicas na resposta imune, cicatrizacao de feridas, crescimento de foliculos capila-

res e termorregulacao.

Artigo:

KRUGLIKOV, Ilja L.; SCHERER, Philipp E. Dermal adipocytes: from irrelevance to metabolic targets?
Trends in Endocrinology & Metabolism, v. 27, n. 1, p. 1-10, Jan. 2016. Disponivel em: https://www.
ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4698208/. Acesso em: 8 out. 2022.

Com base no artigo:
* Descreva o papel dos adipocitos dérmicos na cicatrizacao de feridas.

*  Por que a cicatrizacao da pele fetal e da mucosa oral nao forma cicatriz?

Passo 6 :

* Leia o conteudo do capitulo a seguir sobre as glandulas sebaceas e responda as questoes.

Capitulo:

HOOVER, Ezra; ASLAM, Sanah; KRISHNAMURTHY, Karthik. Physiology, sebaceous glands. In: STA-
TPEARLS PUBLISHING. Treasure Island. [S.[.]: Statpearls Publishing, 2022. Disponivel em: https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK499819/. Acesso em: 8 out. 2022.

Obs.: O livro do capitulo acima esta sob licenca Creative Commons Atribuicdo 4.0. (http://creative-

commons.org/licenses/by/4.0/)

* Descreva a morfologia das glandulas sebaceas.
* O que significa “unidade pilossebacea”?

® Quais sao as funcoes do sebo?

Passo 7 :
* Acesse o artigo abaixo e leia o conteldo sobre acne, considerada inflamac&o crénica das glan-
dulas sebaceas e foliculos pilosos. A acne pode ser causada, principalmente, pela Propionibacte-

rium acnes, bactéria residente da pele. Sobre o assunto, realize a atividade seguinte.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4698208/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4698208/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK499819/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK499819/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Artigo:
BESSA, Vicente Alberto Lima; BESSA, Maria Fatima de Sousa, MORAES, Vanessa Teixeira Paula. Trata-
mento estético para acne vulgar. Revista PubSaude, v. 3, p. 1-10, 26 mar. 2020. Disponivel em: https://

pubsaude.com.br/revista/tratamento-estetico-para-acne-vulgar/. Acesso em: 8 out. 2022.

Obs.: O artigo esta sob licenca Creative Commons 4.0.

* Descreva o processo fisiopatologico das lesdes da acne.

Passo 8 :
Leia o conteldo sobre as glandulas sudoriparas do capitulo abaixo e responda as proposicoes que

seguem.

Capitulo:
PATEL, Bhupendra et al. Anatomy, skin, sudoriferous gland. In: STATPEARLS PUBLISHING. Treasu-

re Island. [S.[.]: Statpearls Publishing, 2022. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/

NBK513244/. Acesso em: 8 out. 2022.

Obs.: O livro do capitulo acima esta sob licenca Creative Commons Atribuicdo 4.0. (http://creative-

commons.org/licenses/by/4.0/)

* Descreva a morfologia e funcdes das glandulas sudoriparas.

* Qual é a diferenca entre glandulas sudoriparas écrinas e glandulas sudoriparas apdcrinas?

Passo 9 :
Hiperidrose é uma condicao clinica caracterizada pelo suor excessivo. Por outro lado, a hipoidrose
e amidrose sdo condicdes de producao de suor diminuida e ausente, respectivamente. Sobre esses

assuntos, leia o conteldo do capitulo abaixo e responda as seguintes perguntas:

*  Explique a relacao entre hiperidrose e sistema nervoso auténomo.
o (Cite possiveis formas de tratamento da hiperidrose.

* (ite a condicao clinica que pode ocorrer na presenca de hipoidrose ou amidrose.

Passo 10:
0 video abaixo descreve a histologia das glandulas sebaceas e sudoriparas e suas funcoes; estrutu-
ras do pelo; diferenca entre a queratina dos pelos e da pele; além das unhas e suas partes. Com base

no video, responda as perguntas seguintes.


https://pubsaude.com.br/revista/tratamento-estetico-para-acne-vulgar/
https://pubsaude.com.br/revista/tratamento-estetico-para-acne-vulgar/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK513244/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK513244/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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ANEXOS da pele: glandulas sebaceas e sudoriparas, pelos e unhas. [S.[.]: Projeto Medicina, [20--]. 1

video (6min4és). Publicado pelo canal Medicina Integrada. Disponivel em: https://www.youtube.com/

watch?v=2vwbMvBMUSg. Acesso em: 8 out. 2022.

* Como é formado o pelo?
* Qual a diferenca entre a queratina do pelo e da pele?

* |dentifique as partes da unha nas imagens abaixo:

Figura 2 - llustracdo da unha

A

Fonte: Pamela de Castro Freitas Oliveira (2022).

Figura 3 - llustracao da unha

Fonte: Pamela de Castro Freitas Oliveira (2022).


https://www.youtube.com/watch?v=2vwbMvBMUSg
https://www.youtube.com/watch?v=2vwbMvBMUSg
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% Qs

*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!



https://forms.gle/EZTH4zMo4Lq7szvw8
https://forms.gle/EZTH4zMo4Lq7szvw8
https://forms.gle/EZTH4zMo4Lq7szvw8
https://forms.gle/EZTH4zMo4Lq7szvw8
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3 SISTEMA DIGESTORIO 1: CAVIDADE ORAL/ESOFAGO/ESTOMAGO
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Khalil Fernandes Viana
Lucas Gabriel Nunes Andrade
Lucas Moreira de Aratijo

@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo é constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo, o
assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento de

correlacoes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

Sistema digestorio
¢ (Cavidade oral.
* Esofago.

* Estomago.
Q O_bjetos de Conhecimento

® (Caracterizacado da cavidade oral.

¢ Componentes da cavidade oral.

¢ (lassificacdao da mucosa oral.

* Tipos de revestimentos epiteliais da mucosa oral.
* Lingua.

¢ Glandulas salivares.

* Dentes e estruturas associadas.

* Camadas de tecidos do esofago e do estomago.
* Tipos de epitélios de revestimento dos orgaos.

* Tipos celulares do es6fago e do estomago.

* Tipos de glandulas do es6fago e do estomago.

*  Correlacoes clinicas.
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— Aprendizagens Essenciais
— —

* Caracterizar a cavidade oral.

* Entender as especificidades dos tipos de mucosa oral.

® Distinguir os tipos de revestimentos epiteliais da mucosa oral.

* Caracterizar a mucosa que reveste o dorso da lingua.

¢ Diferenciar os tipos de papilas linguais.

o Distinguir os tipos de glandulas salivares.

*  Conhecer alguns disturbios clinicos associados ao sistema digestorio.

* |dentificar e caracterizar os tipos de tecidos que compdem o esofago e estomago.
* Diferenciar os tipos de epitélios de revestimento entre esses orgaos.

* |dentificar e diferenciar os tipos de gladulas presentes no es6fago e estbmago.

* Caracterizar as células do estdmago e suas funcoes.

@ Introdugdo ao Assunto

O sistema digestorio, em sua totalidade, tem como funcao principal a obtencdo de nutrientes im-
prescindiveis para a manutencdo do organismo. Além disso, possui outras funcdes, como a sensitiva e a
secretoria (NANCI, 2019). A cavidade oral, nesse contexto, é a responsavel pelo inicio da digestao de alguns
nutrientes. Apresentando uma mucosa, a cavidade oral é constituida por lingua, glandulas salivares, dentes
e estruturas associadas. A mucosa oral pode ser dividida em trés tipos: mucosa de revestimento, mucosa
mastigatoria e especializada (KATCHBURIAN; ARANA, 2017).

A mucosa de revestimento possui epitélio pavimentoso estratificado do tipo ndo queratinizado, per-
mitindo certo grau de mobilidade e elasticidade. Esse tipo de mucosa é encontrado nas mucosas labial, jugal,
alveolar, palato mole, assoalho bucal e na porcédo ventral da lingua. Ja a mucosa mastigatoria € aquela que
se encontra em atrito direto com o alimento, logo, seu revestimento epitelial é do tipo queratinizado, podendo
ser orto ou paraqueratinizado, sendo este tipo de mucosa evidenciado no palato duro e na gengiva. Por fim,
a mucosa especializada é uma estrutura sensorial e é representada pela mucosa do dorso da lingua (KAT-
CHBURIAN; ARANA, 2017).

A lingua é um 6rgao muscular movel dividido morfologicamente em corpo e base, na qual a mucosa
que reveste a superficie dorsal do corpo é do tipo especializada, apresentando estruturas caracteristicas, as
papilas linguais. Existem 4 tipos de papilas linguais, a saber: as filiformes, fungiformes, valadas e foliadas

(KATCHBURIAN; ARANA, 2017).
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As papilas filiformes recobrem quase totalmente o dorso da lingua, apresentam formato de cone e
possuem como revestimento um fino epitélio queratinizado. Devido ao seu formato e a auséncia de botoes
gustativos, as papilas filiformes possuem, predominantemente, funcao tatil. Ja as papilas fungiformes es-
tao dispersas no dorso da lingua, e sao assim denominadas por relembrar a forma de um cogumelo, sendo
recoberta por epitélio paraqueratinizado, tendo na superficie superior alguns botdes gustativos. As papilas
valadas sdo as maiores, em nimero de 8 a 12, circundadas por sulco, encontrando-se presentes na porcao
posterior do dorso da lingua, especificamente na regiao do “V” lingual. Os botbes gustativos, no entanto, loca-
lizam-se na superficie lateral do epitélio de cada papila, que é cercada por um sulco profundo, onde, no fundo
deste, abrem-se ductos de glandulas salivares menores serosas, denominadas glandulas de von Ebner. As
papilas foliadas estao localizadas na regiao posterior das bordas laterais da lingua e possuem alguns botoes
gustativos. Os botdes gustativos sdo os responsaveis pela percepcao dos sabores amargo, azedo, doce e
salgado (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017; KATCHBURIAN; ARANA, 2017).

A cavidade oral é mantida imida por um fluido produzido pelas glandulas salivares, denominado sali-
va, que visa, principalmente, a protecdo, a manutencao da integridade da mucosa e dos dentes, além da lubri-
ficacao e formacao do bolo alimentar. As glandulas salivares podem ser classificadas em glandulas maiores
e menores. As glandulas salivares maiores sdo as que produzem a maior parte da saliva e, haja vista a sua
complexidade, esse grupo € composto por trés pares de glandulas: parotida, submandibular e sublingual (KA-
TCHBURIAN; ARANA, 2017).

A glandula parotida consiste quase que, exclusivamente, de porgdes secretoras terminais do tipo se-
rosa. Seu sistema de ductos converge para um ducto Unico, o ducto de Stensen, que se abre na cavidade oral,
na altura do segundo molar superior. A glandula submandibular é uma glandula mista composta por unidades
secretoras terminais serosas e mucosas, onde o nimero de células serosas se sobrepde ao de células mu-
cosas. Seu sistema de ductos converge para um ducto principal, o ducto de Wharton, que desemboca lateral
ao freio lingual. A glandula sublingual, por sua vez, também é mista e apresenta predominancia de unidades
secretoras do tipo mucosas com algumas “semiluas” serosas. Seu sistema de ductos desemboca ao lado
do freio lingual, chamado ducto de Bartholin. Por fim, as glandulas salivares menores estao presentes em
toda a extensao da cavidade oral, exceto na gengiva e na parte anterior do palato duro, e sdo responsaveis
por secretar, aproximadamente, 15% da saliva. Em sua maioria, as glandulas salivares menores possuem
unidades secretoras mucosas, com pequenos ductos que desembocam por toda a extensao da cavidade oral
(KATCHBURIAN; ARANA, 2017).

No interior da cavidade oral estao presentes os dentes, sendo a denticao permanente constituida por
32 dentes divididos em duas arcadas; dispostos nos ossos da maxila e mandibula, divididos em 4 quadrantes,
com cada quadrante apresentando: dois incisivos, um canino, dois pré-molares e trés molares permanentes.
Desses dentes, 20 sao precedidos por dentes deciduos “de leite”, com excecao dos molares permanentes que

nao tém precursores deciduos (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017; NANCI, 2019).
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Cada dente é dividido em duas partes, a coroa que esta projetada acima da gengiva e uma ou mais
raizes que estdo abaixo da gengiva, alojadas nos alvéolos 6sseos. A coroa é recoberta pelo tecido mais mine-
ralizado do nosso corpo sendo este extremamente duro, denominado de esmalte, e as raizes sao recobertas
pelo cemento. A juncao dessas duas coberturas encontra-se no colo do dente, formando a juncao ameloce-
mentaria. Em uma camada mais profunda do dente, encontra-se a dentina, material também mineralizado, em
uma menor proporcao que o esmalte e que compde a maior parte do dente, circundando e protegendo a ca-

vidade pulpar, na qual é preenchida com tecido conjuntivo frouxo bem vascularizado e inervado, denominado

de polpa dentaria (KATCHBURIAN; ARANA, 2017).

Cada dente é fixado no seu respectivo alvéolo, gracas ao ligamento periodontal, um tecido conjuntivo

com feixes grossos de fibras colagenas inseridos no cemento e no osso alveolar (NANCI, 2019).

Quadro 1 - Principais estruturas que compéem o dente

Estruturas Constituicao
Esmalte E constituido por cerca de 97% de mineral (cristais de hidroxiapatita), 1% de
matéria organica e 2% de agua.
0 esmalte é produzido apenas durante o desenvolvimento do dente por célu-
las de origem ectodérmica, os ameloblastos.
Dentina Apresenta na sua constituicdo, aproximadamente, 70% de material inorga-

nico, 20% de material organico e 10% de agua. A matriz organica da dentina
consiste em cerca de 90% de colageno, principalmente tipo |, sendo secreta-
dos pelos odontoblastos.

Polpa dentaria

E constituida por tecido conjuntivo frouxo, que se localiza na porcéo central
do dente, apresentando vascularizacao e inervacao dele. A dentina e polpa
sao tecidos intimamente relacionados, sendo estes denominados, muitas
vezes, de complexo dentina-polpa.

Periodonto Compreende as estruturas responsaveis por manterem os dentes nos 0ssos
maxilar e mandibular. Consiste em cemento, ligamento periodontal, 0sso
alveolar e gengiva.

Cemento Recobre a dentina radicular e assemelha-se em composicao ao tecido

0sseo, embora nao apresente vascularizacdo. Tem, aproximadamente, 60%
de mineralizacao, e sua matriz organica é constituida por colageno tipo I,
sendo mais espesso na regiao apical da raiz, onde podem ser encontrados
0s cementocitos.

Ligamento periodontal

E composto por um tecido conjuntivo, cujas fibras, arranjadas em feixes
grossos (fibras de Sharpey), estao inseridas no cemento e no osso alveolar,
possibilitando movimentos limitados do dente no alvéolo.

Osso alveolar

Porcao do osso que faz parte do periodonto de insercao do dente. Tecido
0sseo com aspecto fasciculado que proporciona a insercao para os feixes
de fibras do ligamento periodontal, sendo formado pelas células ectomesen-
quimais do foliculo dentario.

Fonte: Adaptado de Katchburia e Arana (2017).
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Apos a cavidade oral, o tubo digestorio é constituido pelo esofago, o qual se caracteriza por um longo
tubo que se inicia conectando-se na faringe e termina no estdmago, atravessando o diafragma. O peristal-
tismo esofagico empurra o bolo alimentar abaixo, em direcao ao estomago. Os 6rgaos do tubo digestorio
possuem uma organizacao histolégica uniforme. Todos estes sdao formados por 4 camadas concéntricas, a
saber: 1. Camada mucosa; 2. Camada submucosa; 3. Camada muscular e 4. Camada interna, adventicia ou
serosa. (KIERSZENBAUM; TRES 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

A mucosa que reveste o eso6fago € constituida por um epitélio estratificado pavimentoso nao-quera-
tinizado, o qual é suportado por uma lamina prépria de tecido conjuntivo frouxo, e nas porcdes inferiores ob-
serva-se a camada muscular da mucosa (KIERSZENBAUM; TRES, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017). Mais
proximo ao estémago, na lamina propria desse tecido, existe a presenca de glandulas esofagicas, as quais
secretam muco (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

A camada submucosa desse 6rgao é permeada por uma complexa rede de fibras colagenas e elas-
ticas com uma grande quantidade de vasos sanguineos. Além disso, tal regido contém glandulas tubuloaci-
nosas da submucosa (acinos mucosos), que sao organizadas através de lobulos e desembocam seu contel-
do excretor por um ducto Unico. As células constituintes dessas glandulas sdo as mucosas (produtoras de
muco) e as serosas (produtoras de lisozima) (KIERSZENBAUM; TRES, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

A camada muscular esta subdividida em duas: a muscular circular interna e a muscular longitudinal
externa. No terco superior do esofago predominam as fibras musculares do tipo esqueléticas, enquanto no
terco médio ha uma proporcao semelhante entre as fibras musculares esqueléticas e lisas, e no terco inferior
ha fibras musculares lisas (KIERSZENBAUM; TRES, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017). Por fim, a regido do
esofago que adentra na cavidade peritoneal é revestida por uma camada serosa, enquanto as outras camadas
descritas sdo revestidas por uma adventicia de tecido conjuntivo denso (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

0 6rgao seguinte é o estomago, 0rgdo que homogeneiza e processa quimicamente o alimento. As
contracoes da sua parede muscular, assim como os acidos e enzimas secretadas, contribuem para deixar
o alimento em um liquido espesso que € liberado ao duodeno (KIERSZENBAUM; TRES, 2016; JUNQUEIRA;
CARNEIRO, 2017).

Na juncao gastroesofagica, ha uma modificacdo do tipo de epitélio, o qual muda de estratificado pavi-
mentoso nao-queratinizado para simples cilindrico. O estdmago possui quatro regides especificas: regido da
cardia, fundo, corpo e o antro pildrico (KIERSZENBAUM; TRES, 2016).

As glandulas gastricas ou fundicas, que se encontram presentes na regiao do corpo e fundo, sao as
principais responsaveis pela producao do suco gastrico. Essas glandulas possuem cinco tipos de células
secretoras: células mucosas do colo, células principais (zimogénicas), células parietais (oxinticas), células-
-tronco e células enterocromafins (KIERSZENBAUM; TRES, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

A camada mucosa apresenta uma lamina proépria de tecido conjuntivo frouxo permeado por fibras
reticulares e colagenas. A muscular da mucosa se destaca logo abaixo com pequenas faixas de fibras mus-

culares lisas (KIERSZENBAUM; TRES, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017)
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A submucosa do estdbmago € composta por tecido conjuntivo denso com vasos sanguineos e linfa-
ticos, além de células inflamatorias. Ja a camada muscular desse 6rgao apresenta fibras musculares lisas
orientadas em trés direcdes: a camada interna (obliqua), a média (circular) e a externa (longitudinal). O esto-

mago é revestido por uma membrana serosa (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

A_tividades

Passo 1:

Acesse a publicacao a seguir e leia o conteldo do modulo sobre a mucosa oral e glandulas salivares.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 13-1-1 Mucosa oral: regides da mucosa oral. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia
geral, histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento
de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao
Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/13-1-1-mucosa-oral/. Acesso em: 31

jul. 2022.

Passo 2:

* Liste as principais caracteristicas dos tipos de mucosa oral.

Passo 3:
Observe a Figura 1 e responda:

¢ 3) Classifique as papilas observadas na imagem.
* b) Escreva sobre as diferencas das papilas identificadas na imagem (Figura 1) para as papilas

fungiformes e papilas valadas.


https://mol.icb.usp.br/index.php/13-1-1-mucosa-oral/
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Figura 1- Fotomicrografia da regido dorsal da lingua - Hematoxilina/Eosina (H/E, 100x)

Passo 4:

* Observe a Figura 2 sobre glandulas salivares maiores e responda:

<= iy oy

Fonte: Banco de imagens dos autores.

*  De acordo com as unidades secretoras terminais, identifique qual é a glandula representada nas

fotomicrografias A e B, respectivamente.
* Considerando as fotomicrografias A e B, cite qual tipo de secrecao, localizacéo e funcao das glan-
dulas representadas, respectivamente.

* Cite uma consequéncia clinica na cavidade oral que pode ocorrer com a diminuicao da producao
de saliva pelas glandulas salivares.
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Passo 5:
Metaplasia € uma alteracao reversivel na qual um tipo celular diferenciado (epitelial ou mesenquimal),
€ substituido por outro tipo celular de mesma linhagem (KUMAR; ABBAS; MITCHEL, 2016). Um exem-
plo muito comum de metaplasia no sistema digestorio é a doenca chamada es6fago de Barrett, uma

condicao clinica na qual ha a substituicdo do epitélio da mucosa oral do esofago.

Acesse 0 artigo a seguir e leia sobre a patogénese do esofago de Barrett.
QUE, Jianwen et al. Pathogenesis and cells of origin of Barrett’s esophagus. Gastroenterology, v. 157,

p. 349-364, 2019. Disponivel em: https://www.gastrojournal.org/article/50016-5085%2819%2940879-

2/fulltext?referrer=https%3A%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.gov%2F. Acesso em: 8 out. 2022.

Observe a Figura 3:

Figura 3 - Fotomicrografia da metaplasia de Barrett - Hematoxilina/Eosina (H/E, 20X)

N O L Qg ey L A N e WS e
Fonte: QUE, Jianwen et al. Pathogenesis and cells of origin of Barrett’s esophagus.
Gastroenterology, v. 157, p. 349-364, 2019. Disponivel em: https://www.gastrojournal.org/arti-
cle/S0016-5085%2819%2940879-2/fulltext?referrer=https%3A%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.go-

v%2F. Acesso em: 8 out. 2022.

* Considerando o revestimento epitelial sem alteracoes do esofago e a fotomicrografia da meta-
plasia de Barrett acima, cite quais as principais diferencas morfologicas e implicacoes clinicas

presentes nesse tipo de metaplasia.
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Passo 6:

Acesse a publicacao a seguir e leia o modulo sobre o sistema digestivo do es6fago ao estomago.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-1 tubo digestivo: estrutura geral do tubo digestivo - 1.
In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia
geral, histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamen-
to de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de
Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-1-tubo-digestivo/. Acesso em: 8
out. 2022.

Passo 7:

As Figuras 4 e 5 abaixo sdo imagens histoldgicas do esofago. Observe-as e classifique as camadas

destacadas em cada imagem.

Figura 4 - Fotomicrografia do eséfago (H/E, 100x) Figura 5- Fotomicrografia do es6fago ( H/E, 200x)
A - S % S 2 3 Y =7 T
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Fonte: Banco de imagens dos autores. Fonte: Banco de imagens dos autores.

Passo 8:

* 0O desenho abaixo (Figura 6) resume as camadas do esofago. Identifique e classifique cada uma

das camadas.

k)


https://mol.icb.usp.br/index.php/16-1-tubo-digestivo/
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Figura 6 - Desenho esquematico das camadas do eso6fago

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-2 Tubo digestivo: estrutura geral do tubo digestivo - 2.
In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral,
histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2022]. Dispo-
nivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-2-tubo-digestivo/. Acesso em: 29 jul. 2022.

Passo 9:

* Correlacione as numeragdes com as respectivas imagens e descricdes a respeito do estomago.

1. Fosseta gastrica.
1. Células principais ou zimogénicas.
1. Células mucosas.

1. Células parietais ou oxinticas.

NE -3
_ b AKX W
Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-10 Tubo digestivo: estomado - 4. In: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos siste-
mas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvol-

vimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2022]. Disponivel em: https://mol.
icb.usp.br/index.php/16-10-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

40


https://mol.icb.usp.br/index.php/16-2-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/16-10-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/16-10-tubo-digestivo/

HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

()

Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos siste-
mas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvol-
vimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2022]. Disponivel em: https://mol.
icb.usp.br/index.php/16-10-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

"= MUSCULAR o &=
LA BT
Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-11 Tubo digestivo: estdbmago - 5. In: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos siste-
mas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvol-
vimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2022]. Disponivel em: https://mol.
icb.usp.br/index.php/16-11-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

L = < Y S 1
Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-7 Tubo digestivo: estobmago - 1. In: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos siste-
mas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvol-
vimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2022]. Disponivel em: https://mol.
icb.usp.br/index.php/16-7-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.
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X Qi

*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!
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4 SISTEMA DIGESTORIO 2: INTESTINO DELGADO/INTESTINO GROSSO/RETO

Ana Julia Alves Calixto
Antoniella Souza Gomes Duarte
Anténio Emanuel de Jesus Freitas
Pedro Marcos Gomes Soares
Sandro Max Pinto Machado

@ Orientacdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,
o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

*  Sistema Digestorio 2, incluindo intestino delgado, intestino grosso e reto.

Q O_bjetos de Conhecimento

*  Principais constituintes do sistema gastrointestinal inferior.
*  (Células do sistema gastrointestinal inferior e suas funcoes.

¢ Diferentes tipos de tecidos do sistema gastrointestinal inferior, de acordo com sua estrutura ma-
croscopica e microscopica.

®  Mecanismos de crescimento do sistema gastrointestinal inferior.

= Aprendizagens Essenciais
— —

¢ Conhecer os principais constituintes do sistema gastrointestinal inferior.
*  Conhecer as células do sistema gastrointestinal inferior e suas funcoes.

*  Conhecer e diferenciar as estruturas macroscopicas e microscopicas do sistema gastrointestinal
inferior.

®  Conhecer os processos de renovacao do sistema gastrointestinal inferior.
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@ Introdugdo ao Assunto

O sistema digestdrio tem o inicio do seu desenvolvimento na quarta semana embrionaria, com a for-
macao do intestino primitivo, a partir da incorporacao do endoderma e de parte da vesicula umbilical (saco
vitelino) pelas pregas cefalica, lateral e caudal durante o dobramento do embrido. No embrido, mais especifi-
camente no mesoderma, originam-se os tecidos que formam as camadas epiteliais, conjuntivas e musculares
organizadas em camadas distintas: mucosa, submucosa, muscular e serosa. Tem como principal funcao
a solubilidade dos alimentos e absorcdo dos nutrientes essenciais ao desenvolvimento e manutencao do
corpo. Outras importantes funcdes do trato digestorio sdo a producao, secrecéo e regulacdo de enzimas di-
gestivas, acido cloridrico, mucinas e anticorpos, além de horménios que regulam todo o organismo. Por sua
importancia é considerado o segundo cérebro. Desempenha controle, como barreira fisica e protecao imuno-
logica relativa a entrada de microrganismos e patdgenos nocivos ao organismo.

0 tubo digestorio € um canal por onde o alimento segue; possui cerca de 9 metros de comprimento
em um adulto e é composto por estruturas que incluem: boca, faringe, esofago, estomago, intestino delgado
(duodeno, jejuno e ileo), intestino grosso (colon ascendente, transverso, descendente, sigmoide e cego), reto
e anus, e possui as seguintes glandulas anexas: glandulas salivares, figado, vesicula biliar e pancreas.

0 intestino delgado, por sua vez, &€ composto por trés porcoes divididas anatomicamente em duode-
no, jejuno e ileo; possui uma extensao de cerca de seis metros em um individuo adulto, estende-se do piloro
até a juncao ileocecal, onde se une ao ceco, a primeira parte do intestino grosso. O duodeno, primeira porcao
do intestino delgado, continua a misturar o quimo, vindo do estdmago, com a bile e com o suco pancreatico.
Nesta porcao, ocorre a absorcao de carboidratos e proteinas. No jejuno, o processo continua, porém, tendo
uma maior absorcédo de gorduras. No ileo ocorre absorcdo de vitamina B12, sais biliares e toda a digestao dos
produtos que nao foram absorvidos pelas porcoes anteriores. Parte do alimento digerido e absorvido passa
para o sistema circulatdrio, que distribui a 6rgaos e tecidos. O que nao foi digerido e nem absorvido forma o
bolo fecal, que é eliminado pelo organismo.

As células gliais presentes no tubo digestorio estdo organizadas em dois plexos nervosos e fazem
parte do Sistema Nervoso Entérico (SNE). Na camada submucosa encontra-se difuso no tecido conjuntivo o
plexo de Meissner ou submucoso e, entre as subcamadas musculares lisas, observa-se o plexo de Auerbach
ou mioentérico. Dentre as funcdes, destacam-se: atividade fagocitaria, que é essencial para manter a integri-
dade do tecido; plasticidade, cadéncia do sistema digestorio, importante papel na regulacdo da neurotrans-

missao, da resposta imune e da motilidade.
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A_tividades

Passo 1:

* Acesse o link que esta na publicacédo abaixo e leia o contelido sobre as camadas que compdem
a parede do tubo digestorio.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-1 Tubo digestivo: estrutura geral do tubo digestivo - 1.
In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia
geral, histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento
de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao

Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-1-tubo-digestivo/. Acesso em: 25

jul. 2022.

Passo 2:

*  Acesse o link que esta na publicacdo abaixo e leia o contelido sobre as caracteristicas gerais do
intestino delgado.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-13 Tubo digestivo: intestino delgado - 1. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histo-
logia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020].

Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-13-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

No intestino delgado, a camada mucosa disposta mais internamente delimita o lUmen do 6rgdo. Nela,
encontramos vilosidades formadas por epitélio do tipo colunar (prismatico ou cilindrico) simples, lamina pro-
pria composta de tecido conjuntivo frouxo, com vasos sanguineos e linfaticos, também criptas (glandulas de
Lieberkiihn) e tecido linfoide (Figura 1). Na mucosa, ainda encontramos células musculares lisas que com-
poem a camada muscular do tecido, chamada de muscular da mucosa. No epitélio de revestimento das vilosi-
dades, encontramos células absortivas, conhecidas como enterdcitos e células produtoras de muco, chama-
das de células caliciformes. Nas criptas de Lieberkiihn, observam-se células absortivas, células caliciformes,

bem como células enteroendocrinas, células de Paneth, Células M e, por fim, as células-tronco.
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Figura 1 - Fotomicrografia destacando as vilosidades (seta vermelha) e as criptas ou glandulas de Lie-

berkiihn (seta preta) presentes na parede do intestino delgado

s : SR RN IR

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-14 Tubo dfgestiv: intestino delgado - 2. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://

mol.icb.usp.br/index.php/16-14-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 3:
*  Acesse o link que esta na publicacao abaixo e leia o conteldo sobre o epitélio de revestimento

do intestino delgado.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-15 Tubo digestivo: intestino delgado - 3. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histo-
logia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020].

Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-15-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Observe a Figura 2 na pagina seguinte.
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Figura 2 - Fotomicrografia destacando uma vilosidade presente na parede do intestino delgado.

Coloragcao HE. Aumento médio

SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do De-
senvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: ht-

tps://mol.icb.usp.br/index.php/16-15-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 4:

* Cite o nome da célulasinalizada pela letra A. Classifique morfologicamente o epitélio de revesti-

mento.
* (Cite o nome da célula sinalizada pela letra B. Classifique-a morfologicamente e cite sua funcao.
* Classifique o tecido sinalizado pelo nimero 1.
Comentario:
* (Célula A - Enterdcito. Epitélio Cilindrico (prismatico ou colunar) simples com microvilosidades.
*  (Célula B - Célula caliciforme. Glandula unicelular e sua funcao: secrecao de muco.

¢ Tecido conjuntivo frouxo.

Passo 5:
Geralmente, a camada submucosa é composta de tecido conjuntivo denso nao modelado. A camada
submucosa das regies do jejuno e do ileo difere da submucosa do duodeno pela presenca das glan-

dulas secretoras de muco, denominadas glandulas duodenais ou glandulas de Briinner.

Observe a Figura 3 na pagina seguinte.
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Figura 3 - Fotomicrografia de camada submucosa do duodeno. Coloracao HE. Aumento médio

o

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo FREITAS Vanessa. 16 20 Tubo digestivo: 1ntest1no delgado - 8. In: ABRAHAM-

SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://

mol.icb.usp.br/index.php/16-20-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Disserte a respeito da camada apontada. Explique sua constituicado histologica e suas funcoes.

Passo 6:

A Camada muscular é uma regido formada por duas subcamadas de tecido muscular liso, sendo a
camada interna circular e a externa longitudinal. Na interface entre as subcamadas, destacamos os
ganglios nervosos do plexo nervoso mioentérico, conhecido também como plexo de Auerbach. A
camada serosa é constituida por fina camada de tecido conjuntivo frouxo e revestida por um epitélio

pavimentoso simples, chamada de mesotélio, esta Ultima porcao delimita o 6rgao.

Observe a Figura 4 na pagina seguinte.
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Figura 4 - Fotomicrografia de camada muscular do duodeno. Coloracdo HE. Aumento médio
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 11 'i'ubo igestivo: intéstino delgado - 6. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do De-
senvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: ht-

tps://mol.icb.usp.br/index.php/16-18-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 7:
Acesse a publicacédo abaixo e leia o conteldo sobre as camadas que compdem a parede do intestino

grosso (Figura 5).

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-21 Tubo digestivo: intestino grosso - 1. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histo-
logia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020].

Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-21-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.
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Figura 5 - Fotomicrografia de parede do intestino grosso. Coloracdao HE. Aumento médio

AT

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-21 Tubo digestivo: intestino grosso - 1. In: ABRAHAM-

SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do De-
senvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: ht-

tps://mol.icb.usp.br/index.php/16-21-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

A mucosa do intestino grosso voltada para o limen é lisa, invaginando para dentro da lamina propria,
formando as glandulas tubulosas simples, chamadas de glandulas ou criptas de Lieberkiihn. Estas glandulas
se estendem da superficie da mucosa até a superficie da camada muscular da mucosa. A mucosa do intes-
tino grosso é composta por um epitélio cilindrico simples, formado por enterdcitos e células caliciformes
produtoras de muco. Os enterocitos apresentam microvilos apicais curtos. Uma das principais funcées dos
enterocitos no intestino grosso é o transporte de agua e ions; o bolo alimentar que sai do intestino delgado
ainda apresenta consisténcia liquida, e o excesso de agua é retirado nessa porcao, que o transforma em uma

massa pastosa, o bolo fecal.

Passo 8:

Observe a Figura 6 na pagina seguinte.
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Figura 6 - Fotomicrografia da mucosa e submucosa do intestino grosso. Coloracdao HE. Aumento médio

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-24 Tubo di

s

gestiVo: intestino grosso - 4. In: ABRAHAM-

SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://

mol.icb.usp.br/index.php/16-24-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 9:

Acesse a publicacao abaixo e leia o conteldo sobre a transicao reto-anal.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 16-23B Tubo digestivo: transicao reto-anal. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histo-
logia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020].

Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/16-23-B-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

O reto é a ultima porcao do trato digestdrio, na sequéncia vem o anus, que faz conexao com o meio
externo. Histologicamente, o reto é similar ao intestino grosso e possui mucosa, submucosa, muscular e se-
rosa/adventicia. Nele, a camada mucosa forma uma série de dobras dispostas longitudinalmente, denomina-
das de colunas retais ou de Margagni. Nessa porcao, observamos uma transicdo no epitélio da mucosa, que

passa de epitélio cilindrico simples para epitélio pavimentoso estratificado (Figura 7).
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Figura 7 - Fotomicrografia da mucosa evidenciando a transicao entre o reto (a esquerda da seta preta)
e o canal anal (a direita da seta preta). Coloracao HE. Aumento médio
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Fonte: ABRAHAMSOH’N,“‘Paulo; FREITAS, Vanessa. 16.-23B Tubo“digestivo: trahsigéo ;eto-anal. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.

icb.usp.br/index.php/16-23-B-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 10:
Observe a Figura 8 abaixo.

Figura 8 - Fotomicrografia da transicao reto-anal. Coloracao HE. Aumento médioanal (a direita da seta
pre- ta). Coloracdo HE. Aumento médio
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulb; FREITAS, Vanessa. 16-23B Tubo digestivb: tré'nsigéo reto-anal. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://

mol.icb.usp.br/index.php/16-23-B-tubo-digestivo/. Acesso em: 30 jul. 2022.
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* Diante da presenca das estruturas apontadas pela seta preta, identifique a regiao do tubo diges-
torio presente na fotomicrografia acima. Qual a funcao das estruturas apontadas?

Passo 11:

* (Correlacao clinica) (Os medicamentos antibiéticos tém acao direta no sistema digestorio infe-
rior, afetando a renovacao das células). Como se da o sistema de reconstituicao celular?

Passo 12:

* Quais as principais diferencas na lamina propria do intestino grosso e do intestino delgado?
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*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.
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Pedro Marcos Gomes Soares

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,

o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

Orgaos anexos ao trato digestorio.

Q O_bjetos de Conhecimento

Caracterizacao histologica das glandulas salivares.
Caracterizacao histologica do pancreas.
Caracterizacao histologica do figado.

Caracterizacao histologica da vesicula biliar.

— Aprendizagens Essenciais
— —

Diferenciar os tipos de glandulas salivares.
Conhecer as funcbes do acino seroso do pancreas.

Conhecer as funcoes das células centroacinosas do pancreas.

Diferenciar a porcao exocrina da porcao endocrina do pancreas.

Caracterizar a organizacao histoldgica da vesicula biliar.
Caracterizar a organizacao do lobulo hepatico.
Conhecer as funcoes de cada célula hepatica.

Compreender o suprimento sanguineo duplo do figado.
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Q Introdugdo ao Assunto

O tubo digestario vai da boca ao anus e tem associado a ele glandulas, como: vesicula biliar, figado,
pancreas, além das glandulas salivares. Entenderemos, neste capitulo, um pouco sobre cada um desses or-
ga0s.

As glandulas salivares sao glandulas exocrinas responsaveis pela producao de saliva, com funcoes
digestivas, lubrificantes e protetoras. Além das glandulas pequenas localizadas na cavidade oral Von Ebner,
glandulas labiais, bucais, palatinas, glossopalatinas e linguais. Existem também as glandulas salivares maio-
res: parotida, submandibular e sublingual (KATCHBURIAN; ARANA, 2017; JUNQUEIRA; CARNEIRO; ABRAHAM-
SOHN, 2018).

As glandulas maiores sao revestidas por uma capsula de tecido conjuntivo rica em fibras colagenas.
0 parénquima dessas glandulas consiste em terminacdes secretoras chamadas de acino, aos quais estdo
ligadas a um sistema de ductos ramificados que se arranjam em ldbulos. Sdo estruturas em pares e incluem
as seguintes:

Parétida: a maior das trés glandulas. Esta localizada posteriormente ao masseter. E composta por
células serosas que produzem saliva aquosa rica em enzimas, como a ptialina, responsavel pela hidrolise de
grande parte dos carboidratos ingeridos; e em anticorpos (IgA), garantindo a protecao da cavidade oral atra-
vés do mecanismo de defesa imunologica.

Sublingual: é um conjunto de glandulas ligadas por um estroma, as quais estao localizadas no assoa-
lho da boca. Sao glandulas mistas que contém células serosas, porém com predominio de células mucosas
secretoras de mucina, responsaveis por sintetizar e armazenar um liquido mais viscoso.

Submandibular: sdo glandulas mistas, assim como a sublingual e possuem células mucosas asso-
ciadas a semiluas serosas que cobrem as células mucosas no final do tibulo, mas ha predominio de células
serosas; localizam-se na regido submandibular. As células que constituem as semiluas secretam a enzima
lisozima, que apresenta atividades antimicrobianas.

A vesicula biliar, por sua vez, € um 6rgao semelhante ao formato de uma pera e esta localizado abaixo,
no lobo direito do figado; sua principal funcao é armazenar bile e secreta-la no sistema digestorio, quando ne-
cessario. Ela armazena cerca de 50 ml de bile (JUNQUEIRA; CARNEIRO; ABRAHAMSOHN, 2018). A parede da
vesicula é formada por uma camada mucosa composta de epitélio colunar simples e de uma lamina propria
de tecido conjuntivo frouxo, uma camada de musculo liso, uma camada de tecido conjuntivo perimuscular e
uma membrana serosa (KATCHBURIAN; ARANA, 2017; JUNQUEIRA; CARNEIRO; ABRAHAMSOHN, 2018).

Ja o pancreas é uma glandula mista associada ao TGl, que se localiza atras do estomago (MOO- RE;
DALLEY; AGUR, 2014). A porcdo que secreta os hormonios é realizada nas ilhotas pancreaticas (de Lan-
gerhans), enquanto a porcao que produz as enzimas € constituida pelos acinos serosos e € a mais expres-
siva, o que confere semelhanca a lamina da glandula parétida. Uma caracteristica exclusiva do pancreas € a
presenca das células centroacinosas, que penetram em parte do acino. Essas células fazem parte do ducto
intercalar e podem ser diferenciadas das células acinosas pela coloracdo, ja que as centroacinosas nao se

coram pela eosina devido a auséncia de granulos de zimogénio (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).
U TaEaESESESES—S—
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Uma importante funcao das referidas células é a liberacdao de uma grande quantidade de liquido rico
em bicarbonato e sodio, que permite aumentar o pH e, assim, o funcionamento adequado das enzimas no
duodeno (ROSS; PAWLINA, 2016).

A secrecdo exdcrina pancreatica abriga uma rica diversidade de enzimas que sao ativadas no lumen
do intestino delgado. Essa variedade permite a quebra de proteinas, lipidios, carboidratos e acidos nucleicos.
A secrecao aumenta, principalmente pelos estimulos do parassimpatico e pela acdo da secretina e da cole-
cistoquinina - hormonios produzidos no intestino (ROSS; PAWLINA, 2016).

Por fim, o figado, localizado abaixo do diafragma, na parte superior direita da cavidade abdominal, &
a maior das glandulas associadas ao trato digestivo, ocupando a maior massa de tecido glandular do corpo.
A glandula é envolvida por uma capsula hepatica (de Glisson), que possui fibras elasticas colagenas e tem
revestimento por peritonio (KIERSZENBAUM, 2016). Tal 6rgao apresenta inUmeras funcdes, dentre as quais
se destacam a producao de grande parte das proteinas plasmaticas circulantes, como albumina e fatores de
coagulacao, além de ter papel na absorcao e distribuicdo de nutrientes e do ferro, na conversao de vitaminas
e ainda na degradacao de farmacos e toxinas. Além disso, ha um suprimento sanguineo duplo no figado,
constituido pela veia porta e pela artéria hepatica (ROSS; PAWLINA, 2016).

Histologicamente, o figado possui um parénquima constituido por sua principal célula, o hepatocito,
organizado em lobulos. Ha também um estroma de tecido conjuntivo, os sinusoides hepaticos e espacos pe-
rissinusoidais, também conhecidos como espacos de Disse. Quanto aos hepatocitos, eles constituem cerca
de 80% das células hepaticas, sendo células poligonais de nlicleos esféricos, que tém sua superficie basal em
contato com o espaco de Disse, enquanto a superficie apical conecta-se a um hepatdcito adjacente, formando
um canaliculo biliar, que drena a bile produzida em uma direcdo oposta ao sangue. Os canaliculos biliares, por
sua vez, drenam para os canais de Hering, que abrigam células-tronco hepaticas especificas (ROSS; PAWLINA,
2016).

Ao observar o lobulo hepatico classico, que possui formato poligonal, observa-se que os hepatocitos
se irradiam em direcdo a uma veia central, sendo que, ha nos angulos de cada l6bulo, uma triade porta com
ramos da veia porta, artéria hepatica e ductos biliares. Paralelamente a organizacdo dos hepatdcitos, estdo os
sinusoides hepaticos, que recebem sangue misto da circulacdo porta venosa e sangue arterial, sendo revesti-
dos por um endotélio descontinuo fino. Entre os hepatocitos e o endotélio dos sinusoides, situa-se o espaco
de Disse, onde ha troca de substancias entre sangue e células do figado. No endotélio sinusoidal, encontram-
-se as células de Kupffer, que sdao macrofagos sinusoidais estrelados e, nos espacos perissinusoidais, estao
as células de Ito, que possuem goticulas de lipidios, cuja principal funcao é o armazenamento de vitamina A

sob a forma de ésteres de retinol (ROSS; PAWLINA, 2016).
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Aiividades

Passo 1:

®  Observe a fotomicrografia abaixo:

F1gura 1- Fotomicrograﬁa de amostra do flgado

Fonte: ABRAHAMSOHN Paulo; FREITAS, Vanessa. 7-10 Glandulas anexas ao tubo digestivo: figado - 7. In:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, his-
tologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular
e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020] Disponivel em:
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-10-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

Nota: Coloracao: HE. Aumento médio.

Identifique as células sinalizadas pelas letras A, B e C.

Passo 2:

Correlacione as células apontadas na Coluna 1 com as caracteristicas propostas na Coluna 2.
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Coluna 1 Coluna 2

1. Hepatdcito ( ) Disposto em placas com uma célula de espessura. Possui
citoplasma acidofilico, com reticulo endoplasmatico liso, reticu-
lo endoplasmatico rugoso, grande quantidade de mitocondrias
e peroxissomos, além de multiplos complexos de Golgi.

2. Célula de Ito ( ) Também chamada de lipocito perissinusoidal, que aparece
como uma célula clara, contém numerosas goticulas de lipidios,
que tém vitamina A armazenada.

3. Célula de Kupffer ( ) Também chamada de macrofago perissinusoidal, € uma
célula de revestimento sinusoidal, que tem um nicleo ovoide e
tem projecdo da célula dentro do lUmen do sinusoide.

4. Célula endotelial () Euma célula de revestimento sinusoidal pavimentosa, com
nucleo alongado e menor.

Passo 3:

Classifique as informacgdes abaixo como verdadeiras ou falsas:

() Asecrecao exocrina do figado € a bile, que possui substancias, tais como: agua, sais biliares,
colesterol e bilirrubina, que irdo retornar ao intestino para a sua eliminagao.

( ) A bile tem a funcao de emulsificar gorduras no intestino, dificultando a sua absorcao.

() Dentre as secrecdes exocrinas do pancreas estao a albumina, a e B-globulinas ndo imunes,
protrombina e glicoproteinas, incluindo a fibrobronectina.

() As secrecoes endocrinas do figado sao liberadas no sangue, que nutre as células hepaticas.

Passo 4:

Observe a fotomicrografia abaixo:
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Figura 2 - Fotomicrografia de amostra do figado
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Fonte: HAGGSTROM, Mikael. Histopathology of early centrilobular hepatic necrosis of shock liver (intermedia-

te magnification). In: WIKIMEDIA COMMONS. [S.[.]: Wikimedia Commons, 2021. Disponivel em:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Histopathology of shock_liver_(intermediate_magnification),

annotated.jpg. Acesso em: 27 jul. 2022.

Nota: Coloracao: HE. Aumento médio.

A hepatite isquémica € uma das condicdes patologicas que acometem o figado e é caracterizada por
um subito aumento transitorio do nivel plasmatico de aminotransferases, que pode ocorrer quando ha
insuficiéncia cardiaca, choque circulatorio ou insuficiéncia respiratoria. A caracteristica da hepatite isquémica
€ a necrose hepatocelular na zona centrolobular (CIOBANU; GHERASIM, 2018). Sobre essa zona, assinale a
alternativa correta:

( ) E a primeira regido do 4cino hepatico que equivale a regido perilobular no conceito do lébulo

classico.

() Corresponde aos hepatocitos mais distantes do espaco porta, estando situados perto da

veia central, onde ha menor concentracao de oxigénio e de nutrientes; esta regido do acino é

chamada zona 3 do lébulo classico.

() O sangue circulante na zona 3 contém a menor quantidade de residuos metabolicos, pois eles

ja foram eliminados pelos hepatocitos situados nas zonas anteriores.

( ) Corresponde a zona intermediaria, também conhecida como zona 2.


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Histopathology_of_shock_liver_(intermediate_magnification),_annotated.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Histopathology_of_shock_liver_(intermediate_magnification),_annotated.jpg
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Passo 5:

Observe a fotomicrografia abaixo:

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 7-0 Glandulas anexas ao tubo digestivo: modulo 17. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia
geral, histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento
de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao

Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/17-0-glandulas-anexas-ao-tubo-diges-

tivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

Passo 6:

Pontue as semelhancas e as diferencas entre as laminas do pancreas e da glandula parotida.

Passo 7:

Identifique as estruturas destacadas abaixo:


https://mol.icb.usp.br/index.php/17-0-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-0-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
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Figura 3 - Fotomicrografia de amostra do pancreas

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 17-1 Glandulas anexas ao tubo digestivo: pancreas - 1. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, his-
tologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular
e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em:

https://mol.icb.usp.br/index.php/17-1-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

Nota: Coloracao: HE. Aumento: Vista panoramica.


https://mol.icb.usp.br/index.php/17-1-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
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Passo 8:
Observe as imagens abaixo:

Figura 4 - Fotomicrografias de amostras da glandula submandibular (A) e sublingual (B)

A :,. y Y ; M 2 . % TR N

Fontes:

A: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 13-2-4 Glandulas salivares. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREI-
TAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e his-
tologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento

- Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.

br/index.php/13-2-4-glandulas-salivares-2/. Acesso em: 8 out. 2022.

B: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 13-2-5 Glandulas salivares. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREI-
TAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e his-
tologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento

- Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.

br/index.php/13-2-5-glandulas-salivares-2/. Acesso em: 8 out. 2022.

Nota: A - Fotomicrografia da glandula submandibular: Coloracao: HE. Aumento: Vista panoramica/médio. B-

Fotomicrografia da glandula sublingual. Coloracao: HE. Aumento: Vista panoramica/médio.


https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-4-glandulas-salivares-2/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-4-glandulas-salivares-2/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-5-glandulas-salivares-2/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-5-glandulas-salivares-2/
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Cite as caracteristicas histologicas observadas nessas fotomicrografias e descreva a importancia delas
para a funcao das duas glandulas.

Passo 9:

Observe as imagens abaixo:

® Identifique as estruturas apontadas.

Figura 5 - Fotomicrografia de amostra da vesicula biliar

. . . . - : 2 D - =

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 17-13 Glandulas anexas ao tubo digestivo: vesicula biliar -

2. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral,
histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Ce-
lular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponi-

vel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/17-13-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

Nota: Coloracdo: Hematoxilina e Eosina. Aumento médio.


https://mol.icb.usp.br/index.php/17-13-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
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X Qi

*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!



https://forms.gle/FRHmtJj8nppZXoKy7
https://forms.gle/FRHmtJj8nppZXoKy7
https://forms.gle/FRHmtJj8nppZXoKy7
https://forms.gle/FRHmtJj8nppZXoKy7

HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

REFERENCIAS

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 17-10 Glandulas anexas ao tubo digestivo: figado - 7. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020a]. Disponivel em: https://
mol.icb.usp.br/index.php/17-10-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 17-0 Glandulas anexas ao tubo digestivo: modulo 17. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020b]. Disponivel em: https://
mol.icb.usp.br/index.php/17-0-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 17-1 Glandulas anexas ao tubo digestivo: pancreas - 1. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, his-
tologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular
e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020c]. Disponivel
em:_https://mol.icb.usp.br/index.php/17-1-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 17-13 Glandulas anexas ao tubo digestivo: vesicula biliar - 2. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histo-
logia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020d]. Disponivel em:
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-13-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/. Acesso em: 8 out. 2022.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 13-2-4 Glandulas salivares. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS,
Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e histologia
oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto
de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020e]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.
php/13-2-4-glandulas-salivares-2/. Acesso em: 8 out. 2022.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 13-2-5 Glandulas salivares. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS,
Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e histologia
oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto
de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020f]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.
php/13-2-5-glandulas-salivares-2/. Acesso em: 8 out. 2022.

BUZATO, Carla B. Collare;; ARANA, Sarah; CARVALHO, Carolina Prado de Franca. Histologia do figado, vias bi-
liares e pancreas. In: ORIA, Reinaldo B.; BRITO, Gerly A. C. (org.). Sistema digestério: integracao basico-clinica.
Sao Paulo: Blucher, 2016. 837 p. Cap. 14, p. 335-368.

CIOBANU, Andrea Olivia; GHERASIM, Leonida. Ischemic hepatitis: intercorrelated pathology. Maedica a Jour-
nal of Clinical Medicine, v. 13, n. 1, p. 511, Mar. 2018. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5972787/. Acesso em: 27 jul. 2022.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José; ABRAHAMSOHN, Paulo. Histologia basica. 13. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.


https://mol.icb.usp.br/index.php/17-10-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-10-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-0-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-0-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-1-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/17-13-glandulas-anexas-ao-tubo-digestivo/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-4-glandulas-salivares-2/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-4-glandulas-salivares-2/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-5-glandulas-salivares-2/
https://mol.icb.usp.br/index.php/13-2-5-glandulas-salivares-2/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5972787/

HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koo-
gan, 2013.

KATCHBURIAN, Eduardo; ARANA, Victor. Histologia e embriologia oral: texto, atlas, correlacdes clinicas. 4. ed.
rev. atual. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

KIERSZENBAUM, Abraham L. Histologia e biologia celular: uma introducéo a patologia. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier Science: Contents Direct, 2016.

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F.; AGUR, Anne M. R. Anatomia orientada para a clinica. 7 ed. Rio de Janeiro:
Editora Guanabara Koogan, 2014.

ROSS, Michael H.; PAWLINA, Wojciech. Histologia: texto e atlas: correlacao com biologia celular e molecular.
7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

VIJAYARAGHAVAN, Gopal R. et al. Imaging-guided parenchymal liver biopsy: how we do it. Journal of Clinical
Imaging Science, v. 1, p. 30, p. 1-8, June 2011. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3177433/. Acesso em: 27 jul. 2022.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3177433/

SISTEMA CIRCULATORIO

tttttttttttttttttttttttttttttttttttttt




HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS 74
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

6 SISTEMA CIRCULATORIO

Camila Silveira Marques

Deiziane Viana da Silva Costa
Denis Guilherme Guedert
Karuza Maria Alves Pereira
Renata Ferreira de Carvalho Leitéo

@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,
o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.
o) Componente Curricular

¢ Sistema circulatorio.

Q O_bjetos de Conhecimento

* Organizacao do sistema circulatorio.

*  Tunicas do coracao.

* Tipos, estrutura e funcdo de vasos sanguineos.
* Estrutura e funcao dos vasos linfaticos.

*  Correlagoes clinicas.

== Aprendizagens Essenciais
— —_—

* Compreender a organizacao do sistema circulatorio.

*  Conhecer o plano estrutural e os tecidos que compdem as tinicas do coracéo.
* Conhecer os tecidos que compdem a parede dos vasos sanguineos.

* Entender a estrutura histolégica e a funcao do sistema vascular linfatico.

*  Conhecer algumas correlacées clinicas e histologicas associadas ao sistema circulatorio.
192 Introducdo ao Assunto

* O sistema circulatorio abrange o sistema vascular sanguineo e o sistema vascular linfatico. O
sistema vascular sanguineo compreende um conjunto de estruturas tubulares ocas compostas
pelo coracao e pelos vasos sanguineos, cuja funcao primordial é impulsionar o sangue e distribui-
-lo para o organismo, seguindo dois circuitos (ou trajetos): a circulacao sistémica e a circulacdo

pulmonar (ABRAHAMSOHN, 2016).
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Coragao

O coracao € uma bomba dupla que contém quatro camaras (dois atrios e dois ventriculos), através
das quais o sangue ¢ ejetado em um fluxo unidirecional. Sua parede é formada por trés tlnicas ou camadas:
endocardio, miocardio e epicardio.

0 endocardio consiste em uma camada interna de células endoteliais e de tecido conjuntivo frouxo
subendotelial que contém fibras elasticas e colagenas e algumas células musculares lisas, além de uma ca-
mada mais profunda de tecido conjuntivo, denominada camada subendocardica, continua com o miocardio.
Na regido subendocardica estao as ramificacdes terminais do sistema de conducéo cardiaca, as fibras de
Purkinje. As células que formam as fibras de Purkinje sdo maiores que as células musculares ventriculares.
Exatamente por apresentarem nulcleos redondos e maiores, é frequente a ndo inclusdo do nicleo no corte
histologico. Em laminas coradas com hematoxilina e eosina e na maioria das outras coloragdes, a porgao
central da célula apresenta coloracao palida devido a grande quantidade de glicogénio armazenado na célula.
A visualizacdo do endocardio nas laminas histoldgicas somente é possivel se pelo menos uma das quatro
camaras cardiacas estiver incluida no corte histologico.

0O miocardio é a camada mais espessa e consiste em células musculares cardiacas organizadas em
camadas que envolvem as camaras do coracao. O miocardio dos atrios € mais delgado que o dos ventriculos,
uma vez que os atrios liberam para os ventriculos adjacentes o sangue que recebem das grandes veias sob
pressao relativamente baixa. O miocardio dos ventriculos é mais espesso devido a maior pressao necessaria
para bombear o sangue através das circulacdes pulmonar e sistémica. O musculo estriado cardiaco é cons-
tituido por células cilindricas alongadas, ramificadas, com um ou dois niicleos em posicao central. As fibras
cardiacas sao circundadas por uma bainha de tecido conjuntivo que contém muitos capilares sanguineos.
Essas fibras se prendem entre si por meio de juncées intercelulares, caracteristica exclusiva das fibras mus-
culares cardiacas, denominadas discos intercalares. Ao microscopio de luz, os discos intercalares sao vistos
cruzando as fibras musculares de maneira linear ou de um modo que se assemelha aos degraus de uma esca-
da. Sao constituidos por juncées de adesdo e desmossomos, que impedem a separacao das células durante a
atividade contratil, e juncdes comunicantes que permitem a passagem de ions de uma célula a outra, promo-
vendo a rapida propagacao da despolarizacdo da membrana e a sincronizacdo da contracéo das células. Em
laminas coradas por hematoxilina e eosina, os discos intercalares sdo fracamente corados, porém sao bem
observados por coloracdes especiais, como hematoxilina férrica e hematoxilina fosfotungstica.

O epicardio é uma membrana serosa que envolve externamente o coracdo. Para uma melhor com-
preensado do epicardio, é importante esclarecer que o coracao € revestido pelo pericardio seroso, formado por
duas laminas (ou membranas), conhecidas como: 1) lamina parietal do pericardio seroso e 2) lamina visceral
do pericardio seroso, ou epicardio. A presenca destas duas membranas é justificada pela reflexao (dobra) do
pericardio seroso na altura dos grandes vasos, o que resulta no aparecimento das duas membranas e da ca-
vidade pericardica entre elas. Tal cavidade consiste em um espaco virtual preenchido pelo liquido pericardico,

que lubrifica as duas superficies e permite o deslizamento de uma sobre a outra, sem nenhum atrito.
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Histologicamente, o epicardio é formado por: epitélio pavimentoso simples e tecido conjuntivo adja-
cente (PAWLINA; ROSS, 2021; KIERSZENBAUM; TRES, 2019). O epitélio das membranas serosas (pericardio,
pleura e peritonio) recebe a denominacdo de mesotélio. Por isso, comumente os livros descrevem a composi-
¢ao histologica da tunica serosa como mesotélio e tecido conjuntivo. Em algumas areas, o tecido conjuntivo
apresenta-se mais espesso, com riqueza de tecido adiposo unilocular, nervos e vasos sanguineos e linfaticos.
Estas regides sdao geralmente denominadas de camada subepicardica, localizada entre o miocardio e o epi-
cardio.
Nas laminas histologicas do coracdo, dependendo da seccao do corte, podem ser visualizadas as
valvas cardiacas, que consistem em um arcabouco central de tecido conjuntivo denso, contendo fibras cola-
genas e elasticas, revestidos em ambos os lados por endotélio, ou seja, o epitélio pavimentoso simples dos

vasos.

Vasos Sanguineos

A maioria dos vasos sanguineos é composta por trés tnicas (ou camadas): tdnica intima, tunica
média e tUnica adventicia, que correspondem ao endocardio, miocardio e epicardio, respectivamente. Nos
vasos sanguineos mais calibrosos, as trés tunicas estdo sempre presentes. Nos vasos de menor calibre, no
entanto, as tunicas podem apresentar menor espessura e até mesmo algumas tinicas podem estar ausentes.
Somente a tlnica intima esta presente em todos os vasos (ABRAHAMSOHN, 2016).

A tlnica intima, camada mais interna dos vasos, consiste em: 1) epitélio pavimentoso simples, o
endotélio; 2) lamina basal das células endoteliais (nao visivel no microscopio 6ptico) e 3) camada de tecido
conjuntivo frouxo, a camada subendotelial, que pode conter algumas células musculares lisas dispersas. A
camada subendotelial da tunica intima das artérias e das arteriolas contém uma lamina fenestrada de mate-
rial elastico, denominada lamina elastica interna, que é o componente mais externo da tlnica intima. A lamina
elastica interna é proeminente nas artérias de médio calibre, também denominadas de artérias musculares.

A tlnica média é formada, principalmente, por camadas de células musculares lisas, com quantida-
des variaveis de fibras elasticas, fibras reticulares (colageno tipo lll) e proteoglicanos entre essas células. Vale
ressaltar que todos os componentes extracelulares da tinica média sdo produzidos pelas células musculares
lisas. A composicao da tunica média varia a depender do tipo de vaso. Nas artérias elasticas de grande calibre
existe o predominio de laminas elasticas na tUnica média, organizadas concentricamente, essenciais para a
estabilizacdo do fluxo sanguineo. Nas artérias musculares, a tunica média contém apenas uma lamina elasti-
ca externa no limite com a tUnica adventicia.

A tlnica adventicia, ou camada mais externa de tecido conjuntivo, € composta principalmente de
fibras colagenas e de algumas fibras elasticas. O tecido conjuntivo da camada adventicia encontra-se em con-

tinuidade com o tecido conjuntivo frouxo que circunda os vasos. A espessura da tUnica adventicia é variavel,



HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

apresentando-se relativamente fina no sistema arterial e mais espessa nas vénulas e veias. A tUnica adventi-

cia das grandes artérias e veias contém um sistema de vasos, denominado vasos dos vasos (vasa vasorum),

responsaveis pelo suprimento de sangue para as proprias paredes vasculares. Nessa camada, também estdo

presentes nervos autonomos para o controle da contracdo do musculo liso nas paredes dos vasos.

Histologicamente, os diversos tipos de vasos sanguineos sao distinguidos uns dos outros de acordo

com a espessura da parede e por diferencas na composicao das tnicas intima, média e adventicia. A tunica

média das artérias, por exemplo, apresenta-se mais espessa com relacdo as veias, ao passo que a tlnica ad-

venticia &€ mais desenvolvida nas veias. Os vasos sanguineos, portanto, de acordo com suas caracteristicas

histoldgicas, sao classificados em artérias de grande calibre (artérias elasticas), artérias de médio calibre

(artérias musculares), arteriolas, capilares, vénulas e veias. O Quadro 1 abaixo fornece um resumo das carac-

teristicas dos varios tipos de vasos sanguineos.

Quadro 1 - Caracteristicas das camadas intima, média e adventicia nos diferentes tipos de vasos sanguineos

77

Lamina elastica interna
proeminente

quantidade relativamente
pequena

Vaso Tunica intima Tunica Média Tunica Adventicia
(Camada Interna) (Camada Média) (Camada Externa)
Artérias Endotélio Musculo Liso Mais fina que a tdnica média
de grande | Tecido conjutivo Lamelas elasticas Tecido conjuntivo
calibre Musculo Liso Fibras elasticas
Artérias Endotélio Musculo Liso Mais fina que a tdnica média
de médio | Tecido conjutivo Fibras colagenas Tecido conjuntivo
calibre Musculo Liso Fibras elasticas em Algumas fibras elasticas

Artérias de

Endotélio

Mdsculo Liso (camadas de 8

Mais fina que a tdnica média

pequeno | Tecido conjutivo a 10 células) Tecido conjuntivo
calibre Musculo Liso Fibras colagenas Algumas fibras elasticas
Lamina elastica interna
Arteriola | Endotélio Mdsculo Liso (1 ou 2 Bainha fina e mal definida de tecido
Tecido conjutivo camadas de células) conjuntivo
Musculo Liso
Capilar Endotélio Nenhuma Nenhuma
Vénula pos- | Endotélio Nenhuma Nenhuma
capilar
Vénula Endotélio Musculo Liso (1 ou 2 Mais espessa que a tunica média
muscular camadas de células) Tecido conjuntivo
Algumas fibras elasticas
Veia de Endotélio Musculo Liso (2 ou 3 Mais espessa que a tunica média
pequeno Tecido conjutivo camadas) Tecido conjuntivo
calibre Musculo Liso (2 ou 3 camadas) | Continua com a tnica intima | Algumas fibras elasticas
Veia de Endotélio Musculo Liso Mais espessa que a tunica média
médio Tecido conjutivo Fibras colagenas Tecido conjuntivo
calibre Musculo Liso Algumas fibras elasticas
Lamina elastica interna (em
alguns casos)
Veia de Endotélio Musculo Liso (2 a 15 Mais espessa que a tunica média
grande Tecido conjutivo camadas) Tecido conjuntivo
calibre Musculo Liso Fibras colagenas Algumas fibras elasticas com musculo

liso disposto de forma longitudinal

Fonte: Pawlina e Ross (2021).
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Vasos Linfaticos

Além dos vasos sanguineos, outro conjunto de vasos é responsavel pela circulacao da linfa pelo cor-
po. Diferentemente dos vasos sanguineos que transportam o sangue para os tecidos e, a partir deles, os va-
sos linfaticos sdo unidirecionais e transportam liquido apenas a partir dos tecidos. Esses vasos originam-se
como vasos finos e sem aberturas terminais (fundo de saco), os capilares linfaticos, que convergem em vasos
coletores cada vez maiores, denominados vasos linfaticos, que se unem para formar dois troncos principais
que desaguam nas veias de grande calibre, situadas na base do pescoco.

Histologicamente, os capilares linfaticos apresentam uma camada de endotélio e uma lamina basal
incompleta, com alta permeabilidade. Diferentemente dos capilares linfaticos, os lumens dos vasos linfaticos
contém zonulas de oclusdo entre as células endoteliais e uma lamina basal continua para impedir o extrava-
samento de linfa. Os vasos linfaticos apresentam uma estrutura semelhante a das veias, mas suas paredes
sao mais finas e nao sdo evidenciadas delimitacdes entre as tunicas. Ademais, esses vasos apresentam um
numero maior de valvulas, que impedem o fluxo retrogrado da linfa, auxiliando, assim, o fluxo unidirecional

(JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2018).
Atividades

Passo 1:

*  Acesse o modulo a seguir e leia sobre o sistema circulatorio.

Médulo:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 11-1 Sistema circulatorio: caracteristicas gerais do sis-
tema circulatorio. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para
estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao
Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da

Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/11-1-sistema-cir-

culatorio/. Acesso em: 9 out. 2022.

Passo 2:
Observe a Figura 1 abaixo e responda as questdes seguintes:
* a) Qual atlnica cardiaca mostrada na imagem histolégica acima?

®* b) Nomeie as estruturas indicadas pelas setas. Que funcao elas desempenham?


https://mol.icb.usp.br/index.php/11-1-sistema-circulatorio/
https://mol.icb.usp.br/index.php/11-1-sistema-circulatorio/
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Figura 1 - Fotomicrografia de coragcao
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Fonte: GOYTRINA. Muscolocardiaco. /n: WIKIMEDIA COMMONS. [S.!(.]: Wikimedia Commons, 2007. Disponivel

em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Musculocardiaco.jpg. Acesso em: 19 nov. 2022.

Passo 3:
Observe a Figura 2 abaixo e responda:

* a) ldentifique as tunicas do coracdo numeradas por 1 e 2.

* b)Por qual tipo de tecido cada uma delas é formada?

® ) Qual a estrutura em 3 e qual a sua fungao?


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Musculocardiaco.jpg
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Figuras 2A e 2B - Fotomicrografias de coracao

Fontes:

A: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 11-27 Sistema circulatorio: coracéo: epicardio - 1. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos siste-
mas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento

- Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.br/

index.php/11-27-sistema-circulatorio/. Acesso em: 9 out. 2022.

B: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 11-29 Sistema circulatorio: coracdo: endocardio e miocardio. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia
dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-

volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.

usp.br/index.php/11-29-sistema-circulatorio/. Acesso em: 9 out. 2022.

Notas:
A: Fotomicrografia de uma area de miocardio e de apicardio. Coloracdo HE. Aumento pequeno.
B: Fotomicrografia de uma area de endocardio, regiao subendocardica e miocardio. Coloracdo HE. Aumento peque-

no.
Passo 4:
Observe a Figura 3 e responda:

® a) Observar aseccao da valva mitral corada em HE, apontada pela seta.

* b) Qual a composicao histolégica dessa estrutura?


https://mol.icb.usp.br/index.php/11-27-sistema-circulatorio/
https://mol.icb.usp.br/index.php/11-27-sistema-circulatorio/
https://mol.icb.usp.br/index.php/11-29-sistema-circulatorio/
https://mol.icb.usp.br/index.php/11-29-sistema-circulatorio/
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Figura 3 - Fotomicrografia do coracdo

Fonte: UNIVERSITY OF MICHIGAN. 100 Histo 20X.zif. In: UNIVERSITY OF MICHIGAN. Michigan histology
and virtual microscopy learning resources. An Arbor: University of Michigan, 2023. Disponivel em ht-
tps://histologyslides.med.umich.edu/Histology/Cardiovascular¥®20System/100_HISTO_20X.htm. Aces-
so em: Acesso em: 30 jun. 2023.

Passo 5:
Com base nas Figuras 4A, 4B e 4C, responda as questdes seguintes:

* a) Com base nas Figuras 4A e 4B, identifique as camadas (ou tinicas) apontadas pelas numera-
coes 1, 2 e 3, respectivamente.

* b) Caracterize cada camada identificada no item anterior.

* ¢)Qual célula é responsavel pela sintese das fibras elasticas presentes na camada apontada pelo
numero 2 na Figura 4B?

¢ d) Com base na Figura 4C, identifique a estrutura apontada pelo asterisco (*), sua localizacao e
funcao.

Figura 4A, 4B e 4C - Fotomicrografias de uma artéria de grande calibre

Fonte: Banco de imagem das autoras.
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https://histologyslides.med.umich.edu/Histology/Cardiovascular%20System/100_HISTO_20X.htm
https://histologyslides.med.umich.edu/Histology/Cardiovascular%20System/100_HISTO_20X.htm

HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO
Passo 6:
Observe a Figura 5 e responda as questdes abaixo:

* a) ldentifique as camadas (ou tunicas) apontadas pelas numeracdes 1, 2 e 3, respectivamente.
* b) Identifique a estrutura apontada pelos asteriscos (*).

* ) Cite exemplos de artérias de médio calibre.

Figura 5 - Fotomicrografia de uma artéria de médio calibre (também denominada de artéria muscular de
médio calibre)

Fonte: Banco de imagem das autoras.

Passo 7:
Observe a Figura 6:

* a) Caracterize histologicamente as tUnicas da estrutura apontada.

Figura 6 - Fotomicrografia de uma arteriola

Fonte: Banco de imagem das autoras.
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Passo 8:

Com base na Figura 7, responda as questoes abaixo:

® a) Caracterize histologicamente a estrutura apontada.

* b) Qual a classificacdo morfoldgica desses vasos?

Figura 7 - Fotomicrografia de um capilar

Fonte: Banco de imagem das autoras.

Passo 9:

* Descreva histologicamente o vaso apontado na figura 8.

Figura 8 - Fotomicrografia de uma vénula

Fonte: Banco de imagem das autoras.

Passo 10:

* Observe a Figura 9 e caracterize cada camada que constitui o vaso apontado na Figura 9A (seta)
e 9B (identificado pelo nimero 2).
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Figuras 9A e 9B - Fotomicrografias de uma veia de médio calibre

Fonte: Banco de imagem das autoras.

Passo 11:
Observe a Figura 10 abaixo e responda as questdes seguintes:

* a) ldentifique o elemento apontado pelas setas.

* b) Expliqgue o mecanismo de fluxo unidirecional da linfa.

Figura 10 - Fotomicrografia de um vaso linfatico
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 11-27 Sistema circulatoério: coracao: epicardio - 1. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, his-
tologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular
e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em:
https://mol.icb.usp.br/index.php/11-27-sistema-circulatorio/. Acesso em: 9 out. 2022.



https://mol.icb.usp.br/index.php/11-27-sistema-circulatorio/
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Passo 12:
Pepper et al. (2015) publicaram um estudo de caso referente a um individuo de 4,5 anos de idade que

apresentava Sindrome de Marfan. Baseado no artigo, responda as questdes seguintes:

Artigo:
PEPPER, John et al. Histology of a Marfan aorta 4.5 years after personalized external aortic root su-

pport. European Journal of Cardio-thoracic Surgery, v. 48, n. 3, p. 502-505, Sept. 2015.

* a) Qualvaso sanguineo é geralmente afetado e que condicao clinica esta associada?
* b) Qual camada desse vaso € geralmente afetada?

® ¢) Que fator relacionado com essa doenca ocasiona tal alteracao?

Passo 13:

Leia o artigo de Phogat et al. (2020) e responda as questdes seguintes:

Artigo:
PHOGAT, Deepika et al. Post-mortem findings in Staphylococcus aureus acute infective endocarditis.

Autopsy and Case Reports, Sao Paulo, v. 10, n. 4, p. 1-7, 2020. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/

acrep/a/WYBPKvXpJBYnBpZZjYkdxxp/?format=pdfé&lang=en. Acesso em: 22 dez. 2022.

* a) Que orgao e regido sao geralmente afetados por essa condicao clinica?

* b) Qual a principal causa dessa condicao clinica?

Passo 14:

Leia o artigo de Ghafoor et al. (2020) e responda as questdes seguintes.

Artigo:
GHAFOOR, Mariam et al. Educational case: myocardial infarction: histopathology and timing of chan-
ges. Academic Pathology, v. 7, p. 1-6, 2020. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/arti-

cles/PMC7750744/. Acesso em: 8 out. 2022.

* a) Que o6rgao e regido sao geralmente afetados por essa condicao clinica?

* b) Qual a principal causa dessa condicao clinica?


https://www.scielo.br/j/acrep/a/WYBPKvXpJBYnBpZZjYkdxxp/?format=pdf&lang=en
https://www.scielo.br/j/acrep/a/WYBPKvXpJBYnBpZZjYkdxxp/?format=pdf&lang=en
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7750744/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7750744/
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X Qi

*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!


https://forms.gle/T9t8iPArMSsXagzd9
https://forms.gle/T9t8iPArMSsXagzd9
https://forms.gle/T9t8iPArMSsXagzd9
https://forms.gle/T9t8iPArMSsXagzd9
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@ Orientacdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,
o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

* Sistema respiratorio.

Q O_bjetos de Conhecimento

* Vias do sistema respiratorio e seus componentes.
*  Funcdes do sistema respiratorio.

* Caracteristicas do epitélio respiratorio.

*  Arvore bronquica.

*  Alvéolos.

* Barreira hematoaérea.

* Associacoes clinicas.

— Aprendizagens Essenciais
— —_—

* Caracterizar as vias do sistema respiratorio e seus componentes.

* |dentificar as funcdes do sistema respiratorio.

* Descrever o epitélio respiratorio.

*  Compreender a disposicdo e organizacdo morfolédgica da arvore brénquica.
* Entender a estrutura dos alvéolos.

* Indicar os componentes da barreira hematoaérea e sua funcao.

* Reconhecer distUrbios clinicos associados ao sistema respiratorio.
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Q Introdugdo ao Assunto

0 sistema respiratorio é constituido pelas porcoes condutora e respiratoria (JUNQUEIRA; CARNEIRO,
2017). A primeira € composta de segmentos extrapulmonares e intrapulmonares, representados pelas cavi-
dades nasais e seios nasais associados: nasofaringe, orofaringe, laringe, traqueia, bronquios e bronquiolos
(KIERSZENBAUM, 2016). Suas funcdes consistem em purificar, umedecer e aquecer o ar inspirado, bem como
facilitar a passagem do ar inalado e exalado (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017). Além dessas atribuicdes, sabe-
se que o ar que circula na mucosa olfatoria transporta estimulos que induzem a olfacao, e o que transita na
laringe contribui para a producao da fala (ROSS; PAWLINA, 2016).

Em termos histologicos, na porcdo condutora, predomina o epitélio pseudoestratificado cilindrico
ciliado (epitélio respiratdrio), rico em células caliciformes, responsaveis pela secrecao de muco. Ele é im-
portante para a limpeza e conducao do ar. Por sua vez, a porcédo respiratoria compreende os bronquiolos
respiratorios, ductos e sacos alveolares e alvéolos. Os primeiros caracterizam-se pela descontinuidade de sua
parede por alvéolos e cujas ramificacdes originam os ductos alveolares. Estes sao definidos como condutos
formados por alvéolos que desembocam nos sacos alveolares. Tais sacos sao considerados espacos em
que se abrem diferentes alvéolos, sendo pequenas bolsas responsaveis pela troca gasosa entre o ar e o san-
gue, ou seja, pela hematose (MONTNARI, 2016; KIERSZENBAUM, 2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017; ROSS;
PAWLINA, 2016).

Microscopicamente, os alvéolos, tidos como estruturas terminais da porcao respiratoria, sao deli-
mitados pela parede alveolar ou septo interalveolar, o qual é constituido por epitélio simples pavimentoso e
tecido conjuntivo ricamente vascularizado (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017). Em particular, células especiali-
zadas compdem esse epitélio, representadas pelos pneumadcitos do tipo | e Il e células em escova (ROSS;
PAWLINA, 2016). Os pneumdcitos do tipo | ou células alveolares pavimentosas formam uma minima barreira
para a ocorréncia de trocas gasosas, que é capaz de impedir a passagem de liquido entre o lUmen alveolar e o
tecido intersticial. Sobre os pneumocitos do tipo I, estes secretam o surfactante pulmonar, responsavel pela
diminuicao da tensao superficial da parede alveolar, impedindo o colabamento dos alvéolos (JUNQUEIRA;
CARNEIRO, 2017). Quanto as células em escova, elas podem agir como sensores da qualidade do ar alveolar
(ROSS; PAWLINA, 2016).

Com respeito ao revestimento pulmonar, este é propiciado pela pleura, uma serosa constituida por
mesotélio e uma fina camada de tecido conjuntivo rico em fibras elasticas (KIERSZENBAUM, 2016). A serosa
possui dois folhetos, o parietal e o visceral, sendo que este ultimo reveste diretamente o parénquima pulmo-
nar (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017). O espaco existente entre eles, a cavidade pleural, é virtual em condicoes
fisiologicas, sendo preenchida por uma pelicula de liquido pleural, que atua como lubrificante e possibilita o

deslizamento entre os folhetos durante a respiracao (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).
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A_tividades

Passo 1:

*  Acesse o link da publicacao a seguir e leia o conteldo do médulo 18 sobre a histologia do sistema

respiratorio.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa.18-0 Sistema respiratorio. In: ABRAHAMSOHN, Paulo;
FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sis-
temas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do
Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel

em: https://mol.icb.usp.br/index.php/18-0-sistema-respiratorio/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 2:

Observe a fotomicrografia abaixo e responda as perguntas a seguir:

* a) Indique o epitélio da mucosa olfatoria e sua lamina propria adjacente.
* b) Caracterize os trés tipos celulares presentes no epitélio olfatorio.

* ) Explique a importancia da secrecédo das glandulas de Bowman, localizadas na lamina propria
da mucosa olfatoria.

* d) Além da regido olfatoria, a cavidade nasal € composta por outras duas regioes histologicas.

Identifique quais sdo e caracterize morfologicamente os seus distintos epitélios.

Figura 1 - Fotomicrografia da mucosa olfatoria
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-1 Sistema respiratorio: mucosa nasal. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia
dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020. Disponivel em:
https://mol.icb.usp.br/index.php/18-1-sistema-respiratorio/. Acesso em: 30 jul. 2022.
Nota: Coloracao Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento médio.
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Passo 3:

*  Acesse os links das publicacdes a seguir e, logo apds, liste as diferencas histologicas entre a
falsa e a verdadeira corda vocal.

Publicacbes:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-4 Sistema respiratorio: laringe - 2. In: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020. Disponi-

vel em: https://mol.ich.usp.br/index.php/18-4-sistema-respiratorio/. Acesso em: 29 jul. 2022.

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-5 Sistema respiratorio: laringe - 3. In: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020.

Disponivel em: https://mol.ich.usp.br/index.php/18-5-sistema-respiratorio/. Acesso em: 29 jul. 2022.

Passo 4:

Observe as fotomicrografias abaixo e responda:

* Baseado na Figura 2A, caracterize o tecido epitelial presente neste orgao e identifique as células
responsaveis pela secrecao de muco.

* Baseado na Figura 2B, classifique a cartilagem presente neste 6rgao e fale qual a importancia da

referida estrutura.

Figuras 2A e 2B - Fotomicrografias de traqueia
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Fonte: Acervo da UNILAB.

Nota 1:

A- A barra vertical indica o tecido epitelial da traqueia.

B- A barra vertical indica o tecido cartilaginoso da traqueia.
Nota 2: Coloracao Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento médio.
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Passo 5:

® Acesse: https://forms.gle/kXohSZrkWkFu7e1w5 e responda as questdes. Analise as fotomicro-

grafias abaixo e caracterize a estrutura morfologica dos bronquios pulmonares (imagem A) e

ressalte suas diferencas em relacdo a morfologia traqueal (imagem B):

Passo 6:
Acesse o link da publicacdo a seguir e observe a fotomicrografia de um pulmao, em que, no centro, ha

um bronquiolo pulmonar. Logo apos, aponte os aspectos histoldgicos que o diferencia do bronquio.

Publicacao:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-14 Sistema respiratorio: pulmao - 5. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histo-
logia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia
Celular e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020.

Disponivel em: https://mol.ich.usp.br/index.php/18-14-sistema-respiratorio/. Acesso em: 30 jul. 2022.

Passo 7:

Observe a fotomicrografia abaixo e responda:

* a) ldentifique, na fotomicrografia abaixo as seguintes estruturas: ducto alveolar, vaso sanguineo,
bronquiolo respiratério e bronquiolo terminal. Apresente as diferencas morfoldgicas que permi-
tem esta distincao.

*  b) Diferencie, morfologicamente, os bronquiolos primario, terminal e respiratorio.

* ¢) O epitélio de bronquiolos terminais e de alguns bronquiolos respiratorios apresentam células
nao ciliadas, dotadas de superficie apical em forma de abdbada e de abundantes granulos secre-
torios. Indique o nome da célula descrita e cite algumas de suas funcoes.

Figura 3 - Fotomicrografia de pulmao

Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento pequeno.
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Passo 8:
Observe as fotomicrografias abaixo:

Figuras 4A, 4B, 4C e 4D - Fotomicrografias de pulméao

-

Fontes:

A: : ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-20 Sistema respiratorio: pulmao - 11. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia
dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020. Disponivel
em: https://mol.icb.usp.br/index.php/18-20-sistema-respiratorio/. Acesso em: 30 jul. 2022.

B: Acervo da UNILAB.

C: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-22 Sistema respiratorio: pulmao - 13. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia
dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020. Disponivel
em: https://mol.icb.usp.br/index.php/18-22-sistema-respiratorio/. Acesso em: 30 jul. 2022.

D: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 18-25 Sistema respiratorio: pulmao - 16. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia
dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, 2020. Disponivel
em: https://mol.icb.usp.br/index.php/18-25-sistema-respiratorio/. Acesso em: 29 jul. 2022.

Notas:

: Constituintes das porcoes condutora e respiratoria do sistema respiratorio.
: Septo interalveolar.

: Ducto alveolar.

: Células do septo interalveolar.

oONw)>

: Coloracao Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento pequeno.
: Coloracao Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento grande.
: Coloracao Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento grande.
: Coloracao Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento grande.
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* a)ldentifique, nas Figuras 4A e 4B, a que componente do sistema respiratorio corresponde cada
numero.

* b) A barreira hematoaérea refere-se as células e a produtos celulares através dos quais os gases
devem se difundir entre os compartimentos alveolares e capilares (ROSS; PAWLINA, 2016). Ba-
seado na Figura 4B, descreva os componentes dessa barreira e sua importancia para a manuten-
céo da fisiologia respiratoria.

® ) Os ductos alveolares, devido ao grande nimero de interrupgdes em sua estrutura, apresentam
parede em forma de pequenos botdes. Indique qual a composicado histologica desses botdes e
reconheca tais componentes na Figura 4C.

* d) Analise a Figura 4D e identifique a célula apontada por cada cor de seta. Em seguida, relembre

a funcé@o de cada um desses tipos celulares.

Passo 9:

A sindrome da angustia respiratoria (SAR) ou doenca da membrana hialina, enfermidade mais sus-
cetivel em prematuros, tem como principal causa a deficiéncia de surfactante pulmonar (MOORE;
PERSAUD; TORCHIA, 2016). A producao de surfactante inicia-se entre a 20 e a 22? semana de de-
senvolvimento embrionario, estando em niveis suficientes para garantia da sobrevivéncia do prema-
turo por volta da 26 a 282 semana, tornando-se adequada apenas ao final do periodo fetal (WOORE;

PERSAUD; TORCHIA, 2016).

* a) A falta de surfactante faz com que os pulmdes sejam subinflados e que os alvéolos possuam
um liquido proteico, o qual lembra uma membrana hialina, dando nome a condic&o clinica citada
(MOORE; PERSAUD; TORCHIA, 2016). Tendo em vista a definicdo dessa condicdo patologica e
com o auxilio do contetido do link da publicacéo a seguir, liste algumas alteracdes histopatologi-

cas presentes na fotomicrografia abaixo, que representam histologicamente um quadro de SAR.

Publicacao:

QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Sindrome da AngUstia Respiratoria (SAR) ou pul-
mao de choque: fase aguda com membranas hialinas. In: QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério
Augusto. Site didatico de anatomia patologica, neuropatologia e neuroimagem. Campinas: Departa-
mento de Anatomia Patologica, Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas,

2006. Disponivel em: https://anatpat.unicamp.br/lamresp5.html. Acesso em: 2 out. 2022.
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Figura 5 - Fotomicrografia de uma amostra de pulmao
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Fonte: QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Sindrome da AngUstia Respiratoria (SAR) ou pul-
mao de choque: fase aguda com membranas hialinas. In: QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto.
Site didatico de anatomia patologica, neuropatologia e neuroimagem. Campinas: Departamento de Anatomia
Patologica, Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas, 2006. Disponivel em: https://
anatpat.unicamp.br/lamresp5.html. Acesso em: 2 out. 2022.

Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento grande.

Passo 10:

A doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC) caracteriza-se por obstrucao cronica do fluxo aéreo.
Em consequéncia da perda de elasticidade caracteristica dessa enfermidade, os alvéolos adjacentes
tornam-se confluentes, criando grandes espacos aéreos ou bolhas de ar (KIERSZENBAUM, 2016). Apos
a leitura complementar do artigo a seguir, observe a fotomicrografia abaixo e responda o que esta

sendo solicitado.

Publicacao:

DUARTE, Josilene Luciene et al. Efeitos da inalacao passiva da fumaca de cigarro sobre as pregas
vocais de ratos. Revista Brasileira de Otorrinolaringologia, v. 72, n. 2, p. 210-216, mar./abr. 2006.
Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/rboto/a/3JzyvxXGx3N9Df9vSBzdWWQ/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 2

out. 2022.
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Figura 6- Fotomicrografia de uma amostra de pulmao
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Fonte: QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogeno Augusto. Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC). /
QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Site didatico de anatomia patologica, neuropatologla e
neuroimagem. Campinas: Departamento de Anatomia Patoldgica, Faculdade de Ciéncias Médicas, Universi-

dade Estadual de Campinas, 2006. Disponivel em: http://anatpat.unicamp.br/lamresp10.html. Acesso em: 2
out. 2022.

Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento médio.

* a) ldentifique, na fotomicrografia acima, aspectos morfologicos do enfisema pulmonar caracte-
ristico do quadro de DPOC.

* b) Faca um resumo sobre as principais repercussdes fisiologicas da DPOC e os principais sinais

e sintomas do paciente acometido.
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*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!
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https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revistahupe/article/view/9249
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8 SISTEMA URINARIO

Eduarda Sousa Machado

Francisco Cezanildo Silva Benedito
Rafaela Franco Moreira

Renata Ferreira de Carvalho Leitdo
Virginia Cldudia Carneiro Girdo-Carmona

@ Orientacdo Didatica

O presente roteiro de estudo € constituido por orientacdes que visam facilitar a compreensao da
organizacao histolégica do sistema urinario. Deste modo, o assunto proposto podera ser estudado de forma

sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento de correlacdes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

¢ Sistema urinario.

Q O_bjetos de Conhecimento

* Visao geral do sistema urinario.
* Componentes do néfron.

¢ Aparelho justaglomerular.

¢ Ureter.
¢ Bexiga.
¢ Uretra.

— Aprendizagens Essenciais
—, —

*  Compreender a organizacao histologica do cortex e da medula renal.

* Reconhecer histologicamente os elementos constituintes dos néfrons, unidades funcionais dos
rins.

*  Conhecer as caracteristicas histologicas dos calices renais, pelve renal e ureter.
* Conhecer as caracteristicas histologicas da bexiga urinaria.

* Entender as alteracdes histologicas associadas a pielonefrite.
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@ Introdugdo ao Assunto

O sistema urinario é composto por um par de rins, um par de ureteres, uma bexiga e uma uretra. O rim
tem forma semelhante a um feijao e apresenta em sua superficie concava um hilo, local de entrada da artéria
renal e saida da veia renal, dos vasos linfaticos e do ureter. O 6rgao é revestido por uma capsula de tecido
conjuntivo denso, em torno da qual, geralmente, existe um deposito de tecido adiposo perirrenal.

Os rins contribuem para a manutencao da homeostase do corpo por meio da producao de urina, es-
sencial para:

1. A manutencdo da composicao adequada dos liquidos do corpo, incluindo o volume de agua e a

concentracao de eletrélitos no plasma e no liquido intersticial, que se reflete na osmolaridade e
no equilibrio acido basico desses fluidos.

2. A regulacdo da pressao arterial pela excrecédo de liquido, pela manutencao da taxa de sodio no
plasma e pela secrecao de renina.

3. A excrecao de diversos residuos do metabolismo, como exemplos: ureia, acido Urico e creatini-
na. Além dessas fungdes reguladoras da composicdao do meio interno, os rins tém as seguintes
acoes enddcrinas: secrecdo de eritropoetina, um hormonio que estimula a producao de eritroci-
tos, e renina, que participa da regulacao da pressao sanguinea. Ademais, os rins também parti-
cipam, juntamente com a pele e com o figado, da modificacao da pré-vitamina D em vitamina D
ativa (ROSS; PAWLINA, 2016).

A urina produzida nos rins € conduzida pelos ureteres, os quais sdo tubos musculares, até a bexiga

urinaria, uma viscera oca com paredes musculares e caracterizada por sua distensibilidade e pelo seu papel
no armazenamento temporario da urina, até que ela seja eliminada para o meio exterior, pela uretra (WOORE;

DALEY, 2014).
Atividades

Passo 1:

Leia o conteldo disponibilizado no médulo sobre o sistema urinario a seguir.

Moédulo:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-0 Aparelho urinario. In: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREI-
TAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas
e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em:

https://mol.icb.usp.br/index.php/19-0-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.
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Passo 2:

Figura 1 - Fotomicrografia de um corte histologico do rim: visao geral do parénquima renal

Fonte: Imagens cedidas por Acacia Eduarda de Jesus Nascimento.
Nota: Coloracao: HE. Aumento: Médio.

Na imagem acima, podemos observar que o rim é envolvido por uma capsula fibroelastica e
seu parénquima divide-se em duas regies: a medula (interna) e o cortex (externa), que sdo delimita-
das pela juncao corticomedular.
®  Pontue as principais diferencas entre essas duas regides, especificando os elementos encontra-
dos em cada uma delas.

* Quais sdo os componentes do néfron?

104



HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS

105
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

Passo 3:

Figura 2 - Fotomicrografia de um corte histolégico do rim: cortex
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-3 Aparelho urinario: corplsculo renal - 1. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://
mol.icb.usp.br/index.php/19-3-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracdo: HE. Aumento: Médio.
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A imagem acima mostra um corpusculo renale, varios tibulos contorcidos proximais e distais.
* 0 que é corpUsculo renal?

* 0O que églomérulo?

* 0 que é capsula de Bowman?

* Descreva os componentes histologicos do corpulsculo renal.

Passo 4:

®  Observe a imagem abaixo:


https://mol.icb.usp.br/index.php/19-3-aparelho-urinario/
https://mol.icb.usp.br/index.php/19-3-aparelho-urinario/
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Figura 3 - Fotomicrografia de um corte histologico do rim: tubulos contorcidos distal e proximal

2 R BT oo, T R ) o i S
Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-8 Aparelho urinario: tibulos renais - 1. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://
mol.icb.usp.br/index.php/19-8-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracdo: HE. Aumento: Médio.

* Naimagem acima, vemos diferentes estruturas tubulares que compdem o néfron, a unidade fun-
cional do rim.

* (Cite os componentes do néfron e diferencie, histologicamente, o tibulo contorcido proximal (seta
preta) do tubulo contorcido distal (seta azul).
* Quais sao as caracteristicas histologicas que justificam as diferencas colorimétricas entre os

referidos tubulos?

* Qual a diferenca entre néfron e tlbulo urinifero?

Passo 5:

Figura 4 - Fotomicrografia de um corte histolégico do rim: macula densa

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-10 Aparelho urinario: tubulos renais - 3. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://
mol.icb.usp.br/index.php/19-10-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracdo: HE. Aumento: Médio.


https://mol.icb.usp.br/index.php/19-8-aparelho-urinario/
https://mol.icb.usp.br/index.php/19-8-aparelho-urinario/
https://mol.icb.usp.br/index.php/19-10-aparelho-urinario/
https://mol.icb.usp.br/index.php/19-10-aparelho-urinario/
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* O que aseta aponta?

® Quais sao os componentes do aparelho justaglomerular?

* Qual a sua importancia fisioldgica?

Passo 6:

Figura 5 - Fotomicrografia de um corte histolégico do rim: regidao medular
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-11 Aparelho urinario: tibulos renais - 4. In: ABRAHAM-
SOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desen-
volvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de S&o Paulo, [2020]. Disponivel em: https://
mol.icb.usp.br/index.php/19-11-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracdo: HE. Aumento: 240x.

A extremidade distal do néfron marca o inicio do sistema de ductos coletores (D). O final do tubulo
contorcido distal continua com um tubulo coletor. Este, com os tUbulos coletores de varios outros

néfrons, termina em ductos coletores mais calibrosos e de trajeto retilineo.

* C(lassifique o epitélio do ducto coletor.

® Quais sao as outras estruturas presentes na regiao medular?


https://mol.icb.usp.br/index.php/19-11-aparelho-urinario/
https://mol.icb.usp.br/index.php/19-11-aparelho-urinario/
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Passo 7:

Figura 6 - Fotomicrografia de um corte histolégico do ureter
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Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-17 Aparelho urinario: ureter. In: ABRAHAMSOHN, Paulo;

FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e
histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento

- Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.

o 'E:“, P

br/index.php/19-17-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracdo: HE. Aumento: Médio.

Os ureteres sdo dois 6rgdos tubulares ocos que conectam a pelve renal a bexiga.

* Descreva os componentes histologicos do ureter, classificando o seu epitélio.

* Descreva a organizacao de suas camadas musculares.

* Compare a organizacao das camadas musculares do ureter com as dos intestinos delgados.
* Qual a diferenca entre camada adventicia e serosa?

*  Por qual motivo a camada mais externa do ureter é denominada adventicia?

Passo 8:

Observe as fotomicrografias abaixo:
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Figura 7 - Fotomicrografia de um corte histolégico da bexiga

AR :

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-16 Aparelho urinario: bexiga. In: ABRAHAMSOHN, Pau-
lo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos sistemas e
histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e do Desenvolvimento

- Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em: https://mol.icb.usp.
br/index.php/19-16-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracao: HE. Aumento: Pequeno.

Figura 8 - Fotomicrografia do epitélio de transicao

Fonte: ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 19-15 Aparelho urinario: papila renal e calice renal. In:
ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, his-
tologia dos sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular
e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Disponivel em:
https://mol.icb.usp.br/index.php/19-15-aparelho-urinario/. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracdo: HE. Aumento: Médio.
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A bexiga é, essencialmente, um 6rgdo oco no qual ocorre o armazenamento de urina até que a pres-
sdo seja alta o suficiente para induzir o impulso de miccao (esvaziar a bexiga). O seu epitélio reflete
bem essa caracteristica fisiologica.
* Classifique o epitélio da bexiga e descreva as suas caracteristicas histoldgicas.
* Descreva a organizacao histologica da bexiga.

* Existe alguma barreira osmdtica entre a urina e a lamina propria da bexiga? Qual?

Passo 9:

Veja o artigo abaixo e, apos a sua leitura, responda as questoes a seguir.

Artigo:

PAULO, Luis Fernando de et al. Pielonefrite: revisao da literatura. Arquivos do Mudi, v. 23, n. 3, p.
413-431, dez. 2019. Disponivel em: https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/ArgMudi/article/
view/51567/751375149175. Acesso em: 28 jul. 2022.

* O que pode causar pielonefrite?
* Quais sao as alteracoes histologicas presentes nessa condicao?
* Quais sdo as possiveis complicacées?

® Acesse a publicacao:

Publicacao:

QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Pielonefrite cronica Lam. A. 199. In: QUEIROZ,
Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Site didatico de anatomia patolégica, neuropatologia e
neuroimagem. Campinas: Departamento de Anatomia Patologica, Faculdade de Ciéncias Médicas,

Universidade Estadual de Campinas, 2006. Disponivel em: http://anatpat.unicamp.br/lamuro14.html.

Acesso em: 28 jul. 2022.

ApOs a leitura, elenque os principais achados da pielonefrite cronica e cite qual deles é apontado na

Figura 9 abaixo:


https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/ArqMudi/article/view/51567/751375149175
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/ArqMudi/article/view/51567/751375149175
http://anatpat.unicamp.br/lamuro14.html
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Figura 9 - Fotomicrografia de um corte histolégico do rim manifestando pielonefrite crénica
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Fonte: QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Pielonefrite cronica Lam. A. 199. In: QUEIROZ,
Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Site didatico de anatomia patolégica, neuropatologia e neuroima-
gem. Campinas: Departamento de Anatomia Patologica, Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade Esta-
dual de Campinas, 2006. Disponivel em: http://anatpat.unicamp.br/lamuro14.html. Acesso em: 28 jul. 2022.

Nota: Coloracao: HE. Aumento: Grande.

Passo 10:

Figura 10 - Fotomicrografia de um corte histologico do rim manifestando pielonefrite cronica
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Fonte: QUEIROZ, Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Pielonefrite cronica Lam. A. 199. In: QUEIROZ,
Luciano de Souza; PAES, Rogério Augusto. Site didatico de anatomia patologica, neuropatologia e
neuroimagem. Campinas: Departamento de Anatomia Patoldgica, Faculdade de Ciéncias Médicas,
Universidade Esta- dual de Campinas, 2006. Disponivel em: https://anatpat.unicamp.br/lamuro14.html.

Acesso em: 2 out. 2022.

Dentre as alteracoes da pielonefrite cronica estao o infiltrado inflamatorio cronico intersticial difuso
e a fibrose intersticial. O acometimento glomerular é relativamente discreto; ocorre espessamento
fibroso do folheto parietal da capsula de Bowman e atrofia dos tubulos, que sdo de dificil identificacao
em muitas areas, mas pode ocorrer comprometimento da barreira de filtracdo glomerular.

® Quais sao os componentes dessa barreira de filtracao?

*  Por que na pielonefrite cronica podem ocorrer danos aos componentes da barreira de filtracao?


http://anatpat.unicamp.br/lamuro14.html
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*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!
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9 SISTEMA ENDOCRINO

Ana Valésca Pinto de Lima
Francisco Herculano Campos Neto
José Inayam Estevam Facanha
Levy Ramos Reboucas.

Maria de Fatima Figueiredo

@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,

o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

Sistema endocrino.

Q O_bjeto de Conhecimento

Tipos de tecido adiposo.

Matriz extracelular do tecido adiposo.

Funcao do tecido adiposo.

Localizacao desses tecidos.

Diferenciacao microscopica entre os tecidos.
Identificacdo de um adipocito.

Correlagoes clinicas.

— Aprendizagens Essenciais
— —_—

Diferenciar os diversos tipos de acdes dos hormonios.

Descrever as principais caracteristicas das glandulas endocrinas.
Diferenciar as glandulas endocrinas das glandulas exocrinas.
Identificar as principais glandulas enddcrinas do corpo humano.
Conhecer as principais estruturas e células das glandulas endocrinas.
Conhecer os principais hormonios e quais glandulas os produzem.

Relacionar o conhecimento teoérico com aplicacdes clinicas.
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Q Introdugdo ao Assunto

O sistema enddcrino pode ser compreendido como um conjunto de glandulas e células dispostas
difusamente, capazes de produzir e secretar hormonios (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017), substancias que sao
liberadas na corrente sanguinea e, consequentemente, circulam por todo organismo, interagindo com
diferentes tecidos ao se ligarem a receptores celulares especificos (KOEPPEN; STANTON, 2018; GUYTON;
HALL, 2017). Os hormdnios sdo liberados em resposta a alteracdes do meio interno do corpo e atuam como
mensageiros quimicos, alterando e regulando as funcdes celulares para controlar o metabolismo, tempera-
tura, balanco eletrolitico, crescimento, reproducao, comportamento e desenvolvimento (SILVERTHORN, 2017;
KOEPPEN; STANTON, 2018; GUYTON; HALL, 2017).

Dessa forma, junto com o sistema nervoso, o sistema endocrino pode ser considerado um dos prin-
cipais responsaveis pela integracao e comunicacdo entre os diferentes orgaos e tecidos do corpo humano
(GUYTON; HALL, 2017), sendo constituido pelas seguintes glandulas: hipofise, adrenais (ou suprarrenais),
ilhotas de Langerhans, tireoide, paratireoides e pineal. Além dessas glandulas, as gonadas e algumas células
especializadas presentes em outros orgaos também apresentam funcdo enddcrina (JUNQUEIRA; CARNEIRO,
2017), que serao apresentadas e aprofundadas nos capitulos oportunos.

As glandulas que integram esse sistema sao classificadas histologicamente como glandulas endo-
crinas, ou seja, que secretam seus produtos diretamente na corrente sanguinea e que nao possuem ductos
de excrecao. Essas glandulas sdo formadas por células enddcrinas especializadas, que se organizam como
corddes celulares ou foliculos, mas que em ambas as organizacdes apresentam alta vascularizacdao (JUN-

QUEIRA; CARNEIRO, 2017).

A_tividades

Passo 1:

* Liste as diferencas entre as glandulas endocrinas e exdcrinas.
Passo 2:

* Caracterize as glandulas enddcrinas cordonais e as foliculares.
Passo 3:

* Descreva as possiveis formas de comunicacao hormonal (a distancia, paracrina, justacrina e au-
tocrina).

¢ Relacione a primeira coluna que apresenta as formas de acao hormonal com o exemplo que cor-

responde corretamente a forma de comunicacao referida.
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Coluna 1

Coluna 2

1. A distancia

() Gastrina liberada pelas células G do estomago localizadas na
regido do piloro estimulando a producéo de acido cloridrico pela
células parietais localizadas no fundo gastrico.

2. Paracrina

( ) Fator de crescimento semelhante a insulina (IGF) produzido pelo
figado agindo sobre as células hepaticas e induzindo seu crescimento
e proliferacao.

3. Justacrina

() Horménio foliculo-estimulante produzido pela adeno-
hipofise atuando sobre os foliculos ovarianos e estimulando se
amadurecimento

4. Autocrina | () Somatostatina produzida pelas células deltas das ilhotas de
Langerhans inibindo a producao de insulina pelas células betas,
também das ilhotas.

Passo 4:

Observe as fotomicrografias a seguir e responda o que for solicitado.

Figuras 1A, 1B, 1C e 1D - Fotomicrografias de hipofise em diferentes aumentos. Coloracao HE

N ha
e

Fonte: Acervo da Universidade Federal do Ceara.

Notas:

A- Hipo6fise em menor aumento.

B- Pars intermedia em maior aumento.
C- Pars distalis em maior aumento.

D- Pars nervosa em maior aumento.
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* (Cite as origens embrioldgicas da adeno-hipofise e da neuro-hipdfise, respectivamente, e as por-
coes que compdoem cada uma.

* (Classifique as células da pars distalis de acordo com sua capacidade de coloracao e cite os hor-
monios produzidos por cada tipo.

¢ (Cite a principal estrutura que pode ser encontrada na pars intermedia.

* Indique quais sao os principais componentes da pars nervosa.

*  Os prolactinomas sao os principais adenomas de hipdfise, de modo que acometem geralmente
mulheres jovens. Sobre a hiperprolactinemia, consequéncia do prolactinoma, apos a leitura do

artigo a seguir, justifique a razao dela desenvolver quadros de hipogonadismo.

Artigo:
GLEZER, Andrea; BRONSTEIN, Marcello D. Prolactinoma. Arquivos Brasileiros de Endocrinologia &
Metabologia, v. 58, n. 2, p. 118-123, 2014. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/abem/a/9JrsXpSR-

SJy7k43FPDNfbVy/?lang=pt. Acesso em: 25 jul. 2022.

Passo 5:

Observe a fotomicrografia abaixo:

Figura 2 - Fotomicrografia de glandula adrenal. Menor aumento. Coloracao HE

e

Fonte: Acervo da Universidade Federal do Ceara.

* Sabendo que a glandula adrenal pode ser dividida em duas regibes, diga quais sao elas e a sua
indicacdo na imagem. Cite, também, as suas respectivas origens embrioldgicas.

* Sobre a regiao produtora de hormonios da glandula adrenal, descreva as zonas em que ela pode
ser dividida e os hormonios produzidos por cada uma.

* 0 funcionamento do eixo hipotalamo-hipdfise-adrenal possui extensa ligacdo com padrdes de
comportamento e eventos estressores. Acerca desse funcionamento, leia o artigo abaixo e apon-
te uma diferenca entre os niveis de cortisol em criancas com convivio social normal e criancas

em isolamento social.


https://www.scielo.br/j/abem/a/9JrsXpSRSJy7k43FPDNfbVy/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/abem/a/9JrsXpSRSJy7k43FPDNfbVy/?lang=pt
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Artigo:
ALMEIDA, Isabelle Lina de Laia et al. Isolamento social e seu impacto no desenvolvimento de criancas
e adolescentes: uma revisao sistematica. Revista Paulista de Pediatria, v. 40, p. 1-9, 2022. Disponivel

em: https://www.scielo.br/j/rpp/a/ZjJsQRsTFNYrs7fJKZSqgsv/?lang=pt#. Acesso em: 25 jul. 2022.

Passo 6:

Observe a fotomicrografia abaixo e faca o que se pede.

Figura 3 - Fotomicrografia de pancreas. Aumento médio. Coloracdao HE

Fonte: Acervo da Universidade Federal do Ceara.

* Diagnostique a glandula endocrina apontada pelas setas e cite os principais hormonios produzi-
dos e secretados por ela, assim como a sua célula produtora.

*  Adiabetes mellitus € uma doenca que atinge milhdes de pessoas no mundo, podendo ser dividida
em 2 tipos. Sobre a diabetes mellitus do tipo 1, apos a leitura do artigo a seguir, discorra breve-

mente sobre o seu processo patologico.

Artigo:

FERNANDES, Ana Paula Morais et al. Fatores imunogenéticos associados ao diabetes mellitus do tipo
1. Revista Latino-Americana de Enfermagem, v. 13, n. 5, p. 743-749, 2005. Disponivel em: https://
www.scielo.br/j/rlae/a/w3FV6f4SWCMCmptTW8KktPCM/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 22 jul.

2022.

Passo 7:

Observe as fotomicrografias abaixo e responda:

A tireoide é uma glandula enddcrina do tipo folicular composta por varios foliculos tireoidianos, res-
ponsaveis pela producdo dos hormonios T3 e T4, estando demonstrada em diferentes aumentos nas

imagens abaixo.


https://www.scielo.br/j/rpp/a/ZjJsQRsTFNYrs7fJKZSqgsv/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rlae/a/w3FV6f4SWCMCmptTW8ktPCM/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/rlae/a/w3FV6f4SWCMCmptTW8ktPCM/?format=pdf&lang=pt
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Figura 4 - Fotomicrografia de tireoide. Menor aumento. Coloracdo HE

Fonte: Acervo da UFC.

Figura 5 -Fotomicrografia de tireoide. Maior aumento. Coloracdao HE

Fonte: Acervo da Universidade Federal do Ceara.

* (Cite duas patologias associadas a alteracées da producao hormonal da glandula e descreva
como se apresenta o epitélio glandular nessas doencas.

¢ Além dos tiredcitos, que outro tipo celular pode ser encontrado na tireoide? Qual a sua funcao?
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Passo 8:

* As paratireoides normalmente consistem em 2 pares de glandulas associadas anatomicamente
a parte posterior da tireoide e revestidas por uma capsula de tecido conjuntivo. Ademais, ainda
que na coloracao rotineira por hematoxilina e eosina nao seja possivel distingui-las, sabe-se que

nessas glandulas existem dois tipos celulares. Que células sdo essas e qual a funcdo correspon-

dente de cada uma?

* Sabe-se que as paratireoides cumprem papel fundamental na regulacdo do metabolismo do cal-
cio. Neste sentido, apos leitura do artigo a seguir, discorra sobre os efeitos do PTH no esqueleto,

hormonio liberado pelas paratireoides, para uma maior disponibilizacao de calcio ao metabolis-

mo.

Artigo:

ELIAS, Rosilene M.; MOE, Sharon; MOYSES, Rosa M. A. Consequéncias esqueléticas e cardiovascula-
res de um balanco positivo de calcio durante a hemodialise. Brazilian Journal of Nephrology, v. 43, n.

4, p. 539-550, 2021. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/ijbn/a/nZwNL4pB7KkjWWCFwzS594xd/?-

format=pdf&lang=en. Acesso em: 25 jul. 2022.

Passo 9:

Observe a Figura 6 a seguir:

Figura 6 - Fotomicrografia de Glandula Pineal. Aumento médio. Coloracao HE
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Fonte: Acervo da Universidade Federal do Ceara.
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Também chamada de epifise, a glandula pineal é responsavel pela producdo do hormonio melatonina.
Neste sentido, responda:

® Qual a importancia desse hormonio para o individuo e que célula o produz?

® Histologicamente, qual é a estrutura mais marcante dessa glandula, quando observada ao mi-

croscopio (apontada pelas setas) e qual a constituicdo dessa formacao?
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®  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!
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@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,
o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.
o) Componente Curricular

¢ Sistema reprodutor masculino.

Q O_bjetos de Conhecimento

*  Constituintes do aparelho reprodutor masculino: estrutura histologica e suas respectivas funcoes
na reproducao humana.

* Espermatogénese.

*  (Células testiculares de Sertoli e de Leydig.
® Ductos genitais intra e extratesticulares.

* Glandulas acessorias e pénis.

*  Correlagoes clinicas.

— Aprendizagens Essenciais
— —_—

¢ Caracterizar histofisiologicamente os constituintes do aparelho reprodutor masculino.

*  Conhecer o processo de espermatogénese, identificar e compreender os fatores que influenciam
nesse processo.

* Diferenciar as células de Sertoli das células de Leydig, com base nas suas caracteristicas morfo-
fisiologicas.

* Caracterizar os diferentes ductos genitais masculinos.

* Entender a importancia das glandulas acessorias para a producao do sémen.

*  Compreender os distUrbios clinicos associados ao sistema reprodutor masculino.
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Q Introdugdo ao Assunto

0 sistema genital masculino é composto pelos testiculos, pelos ductos genitais, pelas glandulas aces-

sorias (glandulas bulbouretrais, prostata e vesiculas seminais) e pelo pénis (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

Os testiculos sdo as gonadas masculinas onde os espermatozoides sao formados a partir de célu-
las germinativas indiferenciadas, processo conhecido como espermatogénese (AIRES, 2018). Cada testiculo
esta envolvido por uma camada de tecido conjuntivo denso modelado, a tunica albuginea, da qual irradiam
septos de tecido conjuntivo, originando os lobulos testiculares. Sao nos lobulos testiculares que se encon-
tram os tUbulos seminiferos, regido de producao dos espermatozoides. No epitélio seminifero sdo encontra-
das as células da linhagem espermatogénica, bem como as células de Sertoli, que dao sustentacao e nutricao
as células espermatogénicas, dentre varias outras funcoes, e entre os tibulos seminiferos estdao aglomerados
de células intersticiais de Leydig (GARTNER, 2011).

Os espermatozoides se deslocam para fora do organismo por meio dos ductos genitais. Os duc-
tos genitais podem ser divididos em intratesticulares (localizados dentro dos testiculos) e extratesticulares
(localizados fora dos testiculos). Os ductos genitais intratesticulares correspondem aos tubulos retos, rede
testicular e ductos eferentes, enquanto os ductos genitais extratesticulares sdo o epididimo, o ducto deferen-
te e o ducto ejaculatorio ou a uretra. Sao nos ductos genitais que o espermatozoide é maturado e integrado ao
sémen, liquido viscoso provindo das glandulas acessorias, e posteriormente é expelido do homem pelo 6rgao

copulatorio, o pénis (GARTNER, 2011).

A_tividades

Passo 1:

Acesse o link que esta na referéncia:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 21-0 Aparelho reprodutor masculino. /n: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular e
do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Dispo-
nivel em: https://mol.icb.usp.br/index.php/21-0-aparelho-reprodutor-masculino/. Acesso em: 22 jul.

2022.

Apos isso, estude o capitulo 21, que trata de histologia do sistema reprodutor masculino.

Passo 2:

Observe a fotomicrografia abaixo:


https://mol.icb.usp.br/index.php/21-0-aparelho-reprodutor-masculino/
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Figura 1 - Fotomicrografia de testiculo

i Tl o i
Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento grande.

* |dentifique no orgao ilustrado, as células apontadas pelas setas azul e vermelha, e suas respec-

tivas funcodes.

Passo 3:
A neuropatia hereditaria de Leber € uma doenca de origem mitocondrial. Explique o motivo pelo qual

um homem com esse acometimento nado gerara filhos devido a referida enfermidade.

Passo 4:

Observe as fotomicrografias abaixo:

Figuras 2A e 2B - Fotomicrografias do epididimo
G I ———y =

ar

Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento pequeno (A) e grande (B).
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* (Cite a funcao do epididimo e identifique que especializacdo da membrana € encontrada e descre-

va sua funcao.

Passo 5:

Observe a fotomicrografia abaixo:

Figura 3 - Fotomicrografia da prostata

Fonte: UNIVERSITY OF MICHIGAN. 281 Histo 40X.zif. In: UNIVERSITY OF MICHIGAN. Michigan histology and
virtual microscopy learning resources. An Arbor: University of Michigan, 2023. Disponivel em: https://histo-

logyslides.med.umich.edu/Histology/Male%20Reproductive%20System/281_HISTO_40X.htm Acesso em: 30
jun. 2023.

* Caracterize morfologicamente o drgao ilustrado e cite sua funcao.

Passo 6:

Observe a fotomicrografia abaixo:

Figura 4 - Fotomicrografia do testiculo

A A <

Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento médio.



https://histologyslides.med.umich.edu/Histology/Male%20Reproductive%20System/281_HISTO_40X.htm
https://histologyslides.med.umich.edu/Histology/Male%20Reproductive%20System/281_HISTO_40X.htm
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* |dentifique as estruturas, circulada e apontada, e escreva, respectivamente, o que cada uma pro-
duz ou secreta.

Passo 7:

Pacientes com fibrose cistica apresentam, geralmente, uma espermatogénese normal, entretanto,
quase todos os homens que apresentam essa condicao sao incapazes de secretar sémen devido a
auséncia bilateral dos ductos deferentes (BIAZOTTI et al., 2015). Escreva o trajeto que os espermato-

zoides percorrem a partir dos tUbulos seminiferos até a sua expulséo.

Passo 8:

Escolha um dos itens abaixo que completa o enunciado:

A hidrocele comunicante é uma condicdo comum na infancia, sendo resultado da obliteracdo incom-
pleta do processo vaginal patente. Neste caso, ha um aumento volumétrico na regiao escrotal (TA-
BAJARA et al., 2017). Isso se da, pois os testiculos se desenvolvem em posicdo retroperitoneal na
parede dorsal da cavidade abdominal e migram e se alojam na bolsa escrotal. Devido a migracao,
cada testiculo arrasta consigo um folheto do periténio a (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

Qual das seguintes estruturas completa o enunciado?

*  Tlnica albuginea

*  Tlnica vaginal

*  Epididimo

*  Tubulos seminiferos

Passo 9:

Observe a fotomicrografia abaixo:

Figura 5 - Fotomicrografia da vesicula seminal

P iy 95 ok~ 3
Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento grande.
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* Classifique o tipo de epitélio presente na vesicula seminal e escreva a sua funcao.

Passo 10:

Observe a fotomicrografia abaixo:

Figura 6 - Fotomicrografia do pénis

Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
Nota: Coloracdo Hematoxilina e Eosina (HE). Aumento pequeno.

® Escreva quais sao as estruturas identificadas em A, B e C.

Passo 11:
Milhares de homens, principalmente idosos, sao acometidos anualmente por doencas prostaticas.
ApoOs a leitura do artigo de revisao a seguir, sobre as doencas prostaticas, marque para as assertivas,

V (se forem verdadeiras) e F (se forem falsas).

DAKROURY, Nada El; BACHTSETZIS, Chris. Can benign prostatic hyperplasia be a prostate cancer? A
narrative review. International Journal of Medical Reviews and Case Reports, v. 5, n. 6, p. 1-8, 2021.

Disponivel em: https://mdpub.net/?iid=2021-5-6.000&&jid=172&Ing=. Acesso em: 24 jan. 2023.

() Ahiperplasia prostatica benigna (HPB) é considerada uma lesao pré-maligna.

() O principal problema clinico da HPB é a obstrucao urinaria, que decorre a partir do aumento do
tamanho da prodstata e a contracdo da préstata mediada por musculo liso.

() A maioria das hiperplasias surge na zona periférica, enquanto a maioria dos carcinomas surge
na zona de transicao.

() Ocancer prostatico localizado é assintomatico e geralmente é descoberto pela deteccao de um
nodulo suspeito durante o exame retal ou pela elevacao do nivel sérico do antigeno prostatico espe-
cifico (PSA).


https://mdpub.net/?iid=2021-5-6.000&&jid=172&lng=
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*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!
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11 SISTEMA REPRODUTOR FEMININO

Ana Beatriz Graca Duarte

Ana Maria Leopércio Ponte

Ana Sarah Aguiar Vieira

Gabriela da Silva Carvalho Joaquim
Naomi Nascimento Ferreira

@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,
o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento

de correlagdes entre os topicos abordados.
o) Componente Curricular

¢  Sistema reprodutor feminino.

Q O_bjetos de Conhecimento

* Componentes do sistema reprodutor feminino.
*  Qvario.

¢ (Ciclo menstrual.

*  Tubas uterinas.

o Utero.

* Vagina e genitalia externa.

¢  Glandula mamaria.

— Aprendizagens Essenciais
— —

* Caracterizar as diferentes regides do ovario e seus componentes.

* Caracterizar os estagios do crescimento folicular e suas mudancas durante o ciclo menstrual e
gravidez.

¢ |dentificar as diferentes camadas da estrutura da tuba uterina e Utero.

* Compreender as alteracdes funcionais no endométrio e vagina durante o ciclo menstrual e gra-

videz.
* Entender a estrutura das glandulas mamarias e suas alteracoes na puberdade e em seu estado

ativo/inativo.
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Q Introdugdo ao Assunto

0 sistema reprodutor feminino é constituido por ovarios, tubas uterinas, Utero, vagina e pela genitalia
externa, os grandes e pequenos labios e o clitoris. A glandula mamaria também pode ser considerada parte
desse sistema, pois esta associada as funcdes reprodutivas e sofre modulacao dos hormonios reprodutivos
durante a adolescéncia e a fase de lactacdo (GARTNER; HIATT, 2007).

0 ovario tem como funcdes a producao de gametas e a sintese e liberacdo de horménios esteroides
(estrogenos e progesterona). Na sua estrutura, o ovario € recoberto por um epitélio cuboide simples com uma
camada de tecido conjuntivo denso ndo modelado subjacente, denominada tinica albuginea. Apresenta um
cortex externo que contém foliculos circundados por estroma de tecido conjuntivo e uma medula central com
tecido conjuntivo que sustenta vasos sanguineos e nervos.

Os foliculos sao a unidade morfofuncional do ovario e sdo compostos por células somaticas folicula-
res (ou granulosas) que circundam o odcito. Antes da puberdade, o cortex ovariano contém foliculos no esta-
gio primordial, compostos por uma Unica camada de células foliculares pavimentosas circundando o odcito.
Com a liberacao de gonadotrofinas hipofisarias na puberdade (FSH e LH), os foliculos passam por diferentes
estagios de desenvolvimento: primario uni ou multilaminar com uma ou mais camadas de células clbicas da
granulosa; secundario (ou antral, com espacos entre as células da granulosa preenchidos por fluido) e pré-
ovulatorio ou de Graaf (KIERSZENBAUM, 2008). Na ovulacao, o odcito é liberado e capturado pela tuba uterina,
que € o local da fertilizacdo e das primeiras clivagens do embrizo.

A parede das tubas uterinas é constituida por 3 camadas:

1) mucosa com epitélio colunar ciliado, células secretoras nao ciliadas e lamina propria;

2) camada muscular responsavel pela contracao peristaltica das tubas que impulsionam o ovo ferti-

lizado para o (tero; e

3) uma camada serosa, o mesotélio peritoneal.

O Utero tem funcao de fornecer o ambiente de desenvolvimento para o feto até o nascimento e sua
parede é formada pelo endométrio, que € a mucosa uterina constituida por epitélio cilindrico simples e ciliado,
e a lamina propria rica em glandulas uterinas. Essa camada sofre alteracdes no decorrer do ciclo menstrual
e durante a implantacdo do embrido. O miométrio é a camada intermediaria formada por musculo liso, com
células musculares que sofrem hipertrofia, hiperplasia e contracoes ritmicas durante a gravidez, o parto e o
estimulo sexual. A camada mais externa apresenta uma adventicia na regido voltada para a bexiga e para o
perimétrio, formada por uma serosa com mesotélio e tecido conjuntivo. A porcao inferior do Utero € a cérvix,
com um canal cervical que conecta a vagina a cavidade uterina, no qual encontra-se uma zona de transforma-

cao com uma alteracao abrupta no revestimento epitelial.
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A vagina é um orgao fibromuscular composto pelas camadas mucosa, muscular e adventicia. A mu-

cosa € revestida por epitélio pavimentoso estratificado e a camada muscular organizada em feixes de muscu-
lo liso. A camada adventicia € composta por tecido conjuntivo denso, que une a vagina aos 6rgaos adjacentes.
Outros orgaos importantes desse sistema, também, sao a genitalia externa (composta por clitoris, pequenos
labios e grandes labios), que sao areas que possuem grande inervacao e uma microbiota local que auxilia na
manutencao do pH da regido e protege de infeccées (KIERSZENBAUM, 2008; ROSS; PAWLINA; BARNASH,
2016; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).

Aiividades

Passo 1:

* No link da publicacao a seguir, acesse o contetido do mddulo 20 e identifique as principais carac-
teristicas histologicas dos componentes do aparelho reprodutor feminino.

Publicacdo:

ABRAHAMSOHN, Paulo; FREITAS, Vanessa. 20-0 Aparelho reprodutor feminino. In: ABRAHAMSOHN,
Paulo; FREITAS, Vanessa. Histologia interativa online para estudo de histologia geral, histologia dos
sistemas e histologia oral: MOL: microscopia online. Sao Paulo: Departamento de Biologia Celular
e do Desenvolvimento - Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Sao Paulo, [2020]. Dis-
ponivel em: https://mol.ich.usp.br/index.php/20-0-aparelho-reprodutor-feminino/. Acesso em: 1 out.

2022.

Passo 2:
Observe a imagem abaixo, identifique o 6rgao e diferencie as regides apontadas e seus componentes.

Figura 1 - Ovario, coloracao HE

.

v .

Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
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Passo 3:
Observe a imagem abaixo e siga as etapas:
* |dentifique e classifique a estrutura presente na imagem.
* Descreva os componentes dessa estrutura apontados pelas setas.

Figura 2 - Foliculo ovariano, coloracdo HE

)
Al

Passo 4:
* |dentifique o 0rgao na imagem abaixo e a camada apontada pela seta.

* Descreva os componentes histologicos dessa camada e as principais alteracdées que ocorrem na
referida regiao, durante o ciclo menstrual.

Figura 3 - Utero, coloracdo HE

Fonte: Acervo da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB)
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Passo 5:

Leia atentamente:

As infeccbes recorrentes no trato genital feminimo podem induzir a danos, as vezes,
irreversiveis no epitélio tubario, condicionando aglutinacdes das franjas tubarias,
obstrucao do 6stio tubario no nivel da porcao fimbriaria, fibrose em diferentes seg-
mentos da trompa com consequente obstrucdo da luz tubaria, atrofia do epitélio,
especialmente nos hidrosalpinges pela distensao por eles sofrida. Em episodios
agudos, pode levar a infeccoes pélvicas, ocasionando fortes aderéncias e fibroses
nas trompas e orgaos pélvicos. (MAIA, 2009, p. 31).

* Diante da informacao mencionada acima, cite quais os eventos reprodutivos que podem estar
comprometidos devido a uma obstrucao tubaria e descreva as caracteristicas histologicas das

camadas que compoem a parede das tubas uterinas.

Passo 6:

Observe as imagens abaixo e responda:

Figuras 4A e 4B - Ovario
4A 45 ’

. 4 7 y T

Fonte: UNIVERSITY OF MICHIGAN. 239 Histo 40X.zif. In: UNIVERSITY OF MICHIGAN. Michigan histology and
virtual microscopy learning resources. An Arbor: University of Michigan, 2020. Disponivel em: https://histolo-
gyslides.med.umich.edu/Histology/Female%20Reproductive?%20System/239 HISTO 40X.htm. Acesso em: 1
out. 2022.

* Quais os estagios foliculares encontrados nas Figuras 4A e 4B acima?

*  Faca uma correlacao entre o estagio folicular, a maturacédo do odcito e o ciclo menstrual.
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X Qi

*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!
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@ Orientagdo Didatica

O presente roteiro de estudo esta constituido por uma orientacao que deve ser seguida. Deste modo,
o0 assunto proposto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento
de correlagdes entre os topicos abordados.

E imprescindivel o estudo prévio em livros-texto e/ou outros materiais didaticos, mais detalhados e

aprofundados, sobre a histologia do aparelho fotorreceptor antes da execucao deste roteiro.

o) Componente Curricular

* Histologia do aparelho fotorreceptor.

Q O_bjeto de Conhecimento

*  Origem, organizacdo anatomica e histologia do aparelho fotorreceptor.
*  Variedade e relacdes dos tecidos que constituem a cornea e esclera, a Uvea, a retina e o cristalino.

*  Exemplos de correlacao clinica.

—= Aprendizagens Essenciais
— —

¢ Revisar a anatomia, a embriologia e a histologia do olho.

¢ Diferenciar, histologicamente, as regides do olho.

® Analisarilustracoes e fotomicrografias de distintas regiées do olho.
*  Distinguir as principais células do olho.

* Discutir sobre alguns disturbios clinicos associados ao olho.
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@ Introdugdo ao Assunto

Localizados na cavidade orbitaria, os olhos sao d6rgaos sensitivos; tém diametro aproximado de 25
mm, e apresentam a funcdo de receber os estimulos luminosos. A visdao é um dos sentidos especiais e re-
sulta do processamento deste estimulo inicial no cérebro, especificamente no cortex visual e nas regides
associadas. Em humanos, a formacao dos olhos ocorre no periodo embrionario, a partir da quarta semana de
desenvolvimento, através da formacao da vesicula e da fosseta optica, derivadas, respectivamente, do neu-
roectoderma do diencéfalo e do ectoderma de superficie da futura face, primordios da retina e do cristalino
(MOORE; PERSAUD; TORCHIA, 2016). Além do ectoderma, o mesoderma também participa da formacao de
estruturas oculares, tais como a esclera e o estroma da cornea (PAWLINA, 2021).

Histologicamente, trés camadas (ou tlnicas) concéntricas compdem o olho: 1. a interna, que consiste
na retina; 2. a vascular (ou intermediaria) (ou Gvea), que consiste na coroide, no estroma do corpo ciliar e na
iris; e 3. a camada externa (ou corneoescleral), que abrange a esclera e a cornea. Em contato com a camada
externa, ha a capsula de Tenon, constituida por tecido conectivo, e, entre estas estruturas, existe um espaco
potencial denominado de episcleral (MOORE; DALLEY; AGUR, 2014). Entre as camadas do olho e do cristalino
existem trés camaras: a camara vitrea, ocupada pelo corpo vitreo; as camaras anterior e posterior, preenchi-
das por humor aquoso (PAWLINA, 2021). A Figura 1 ilustra os componentes anatomicos do olho a partir de

uma seccao transversal.

Figura 1 - Constituintes anatéomicos do olho
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Fonte: Bruno Parisoto (2022).
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Entre as estruturas da tUnica externa, a esclera possui tecido conectivo denso ndo modelado e a cor-
nea tem uma camada de tecido conectivo modelado envolto por tecido epitelial estratificado na face anterior,
e simples na face posterior. Nas estruturas da Uvea, a coroide possui tecido conectivo frouxo densamente
vascularizado; o corpo ciliar apresenta tecido muscular liso e processos ciliares cobertos por epitélio glandu-
lar, e a iris € uma estrutura com duas camadas de musculo liso e uma de tecido conectivo. Nas estruturas da
retina, a camada pigmentar possui células epiteliais pigmentadas, enquanto a camada neural consiste de fo-

torreceptores, neuronios bipolares, células ganglionares e células de suporte (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2017).

Atividades

Os passos 1 e 2 referem-se ao estudo dos constituintes da camada externa do olho: cornea e esclera.
Passo 1:
* No quadro abaixo estdo descritas as cinco camadas histoldgicas da cornea. Associe cada uma

delas com o desenho contido na Figura 2 e com a fotomicrografia contida na Figura 3.

N° Estrutura Caracterizacao

1 Epitélio corneal Epitélio estratificado pavimentoso nao-
queratinizado

2 | Estroma corneal Fibras colagenas paralelas, substancia

fundamental e fibroblastos

3 | Membrana de Bowman (membrana basal) | Fibras colagenas aleatorias

4 | Endotélio corneal Tecido simples pavimentoso

5 | Membrana de Descemet (lamina basal) Fibras colagenas aleatorias

Figura 2 - Desenho esquematico da [dmina da cérnea
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Fonte: Bruno Parisoto (2022).

146



147

HISTOLOGIA INTERATIVA: ROTEIROS DE ESTUDOS
V. 2: 0S SISTEMAS DO CORPO

Figura 3 - Fotomicrografia de cornea com aumento de 100x. Coloracdo: Hematoxilina e Eosina

Fonte: Acervo da area de Morfologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia (2022).

Passo 2:

* Correlacione as trés camadas da esclera apontadas na coluna da esquerda com as caracteristi-

cas contidas na coluna da direita. Adicionalmente, pesquise sobre o que € o canal de Schlemn e

registre uma sintese acerca dessa estrutura na Gltima linha do quadro.

1. Lamina episcleral () Rede densa de fibras colagenas também denominada capsula
de Tenon. Mlsculos extraoculares se inserem nesta camada.

2. Substancia propria () Camada composta por fibras colagenas e elasticas na qual se
fazem presentes melandcitos. Também denominada lamina fosca.

3. Lamina supracoroidea | ( ) Tecido conectivo frouxo.

4, Canal de Schlemn

Os passos 3 e 4 referem-se ao estudo dos constituintes da camada interna do olho: a retina.

Passo 3:

* A seguir, estao descritas as dez camadas histolégicas da retina, fora de ordem. Associe cada

uma delas com o desenho contido na Figura 4 e, na sequéncia, compare com a fotomicrografia

presente na Figura 5.
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NO

Estrutura

Caracterizacao

1

Epitélio pigmentar da retina

Epitélio simples cuboide que contém melanina

Plexiforme externa

Sinapse entre bastonetes, cones, neuronios
bipolares e células horizontais

Nuclear interna

Nucleos de células de Miiller, células amacrinas
e células bipolares

Fibras do nervo dptico

Axonios de células ganglionares

(8]

Plexiforme interna

Sinapse entre células bipolares, células
amacrinas e células ganglionares

Membrana limitante interna

Lamina basal de células de Miller

Bastonetes e cones

Células fotorreceptoras

Nuclear externa

Nucleos de bastonertes e cones

V|| N| o

Membrana limitante externa

Células de Miiller

Células ganglionares

Nucleo de neurdnios proprios da retina

Figura 4 - Organizacao histolégica da retina

Esclera

Coroide

Fonte: Bruno Parisoto (2022).
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Figura 5 - Fotomicrografia de cornea com aumento de 100x. Coloracao: Tricomico de Gomori
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Fonte: Acervo da area de Morfologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia (2022).

0 passo 4 refere-se ao estudo de parte dos constituintes da camada intermediaria do olho.

Passo 4:
* No quadro a seguir, constam seis estruturas histologicas do olho humano, devidamente numera-
das. Identifique-as na Figura 6 e complete as lacunas com as respectivas caracteristicas histolo-

gicas, funcionais e anatomicas.

N° Estrutura Histologia, funcao e localizacéo

1 | Epitélio subcapsular

2 Fibras secundarias do cristalino

3 Processos ciliares

4 | Epitélio ciliar

5 | Regiao vascular interna

6 | Musculo ciliar
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Figura 6 - Fotomicrografia de corpo ciliar e de parte do cristalino. Aumento de 100x.
Coloracao por Hematoxilina e Eosina

[
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Fonte: Acervo da area de Morfologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia (2022).

0 passo 5 refere-se ao estudo do cristalino e do corpo ciliar.

Passo 5:

*  Como revisao do contelido, complete a palavra-cruzada a partir das assertivas abaixo:
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NO

Assertiva

Camada com grande presenca de melandcitos e densamente irrigada
para nutrir a retina

Células ausentes em acromatas

Maior parte da espessura da cornea, composta por cerca de 60 lamelas

Musculo com funcdo de acomodacao visual homonimo ao epitélio
produtor de humor aquoso

0 EPR, em cojunto com o endotélio dos vasos retinianos, forma a
barreira

Estrutura suspensa, ndo preenchida por vasos nem por nervos, com
pouco tecido conectivo (somente lamina basal se faz presente)

Membrana basal sem capacidade de regeneracao presente na cornea

Os passos 6 e 7 sao desafios que complementam e relacionam o estudo da histologia do aparelho fo-

torreceptor com outras areas do conhecimento.

Passo 6:

Nos casos clinicos simplificados a seguir, reconheca a condicao ou patologia em tela e associe-a a(s)

respectiva(s) estrutura(s) histologica(s) mais provavelmente relacionadas.

Caso 1: Paciente do sexo masculino, mais de 50 anos de idade, apresenta dificuldade em enxergar, com

campo visual prejudicado. Ao exame oftalmoldgico, apresenta pressao intraocular elevada e quantidade

aquém do ideal de humor aquoso na regido da camara anterior.

Hipotese diagnostica

Estrutura(s) histolagica(s) associada(s)

Caso 2: Paciente jovem do sexo feminino apresenta disturbios hepaticos associados ao excesso de

cobre no organismo. Na avaliacdo oftalmoldgica, visualiza-se, ao redor da cornea de seus olhos azuis,

mancha marrom com tons de dourado e amarelo em formato de anel.

Hipétese diagnéstica

Estrutura(s) histolégica(s) associada(s)
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Caso 3: Recém-nascido do sexo masculino apresenta cristalino opaco ao nascimento, detectado pelo
pediatra ao fazer o teste do olhinho. Pediatra questiona a mae sobre exames sorologicos durante o pré-

-natal, porém mée relata nao ter feito muitos exames ao longo da gestacao.

Hipotese diagnostica Estrutura(s) histolégica(s) associada(s)

*  Que exames adicionais poderiam ser solicitados para confirmar a hipotese diagndstica?

Passo 7:

A Figura 7 refere-se a fotomicrografia de seccdo obliqua de segmento de cabeca de feto de camundon-
go, e a Figura 8 concerne a fotomicrografia de seccdo obliqua de segmento de cabeca de feto humano,
ambas com detalhes para a area onde esta ocorrendo a formacéo do aparelho fotorreceptor. Analise a
Figura 7, denomine as estruturas e compare com a organizacao anatomica de um olho adulto, confor-
me ilustrado na Figura 1, e também com a organizacéo histologica dos distintos componentes do olho,
sobretudo do cristalino.

Figura 7 - Fotomicrografia de seccao obliqua de segmento de cabeca de feto de camundongo. Aumento de
100x. Coloracao: Hematoxilina e Eosina
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Fonte: Acervo da area de Morfologia da FacUldade de>Med;'cinaAda Univefsidade dé Brasilia (2022).
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Figura 8 - Fotomicrografia de seccao obliqua de segmento de cabeca de feto humano. Coloracao:
Hemato- xilina e Eosina
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Fonte: Acervo de laminas histoldgicas da Escola de Ciéncias da Salde e da Vida da Pontificia Universidade

Catolica do

Rio Grande do Sul.

Analise as figuras, associe os seus conhecimentos de histologia e anatomia do olho e responda:

0 que ha de diferente e de semelhante no olho adulto e no olho do feto?

0 que explicam as diferencas na organizacao histologica do cristalino do feto comparativamente
ao olho adulto?

Como ocorreram as seccoes dos segmentos de cabeca contidos nas fotomicrografias?

Quais folhetos embrionarios estdo relacionados com a origem das estruturas que podem ser

identificadas na fotomicrografia?
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*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.

Inicie o Quiz!

Clique aq_ui!



https://forms.gle/PymRU5zqa75Rtfhp9
https://forms.gle/PymRU5zqa75Rtfhp9
https://forms.gle/PymRU5zqa75Rtfhp9
https://forms.gle/PymRU5zqa75Rtfhp9
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13 SISTEMA AUDIORRECEPTOR

Ana Caroline Rocha de Melo Leite
Beatriz Oliveira Lopes

Janaina Serra Azul Monteiro Evangelista
Lucka Liborio de Alencar Saraiva
Rebeca Magalhdes Pedrosa Rocha

@ Orientacdo Didatica

Este roteiro de estudo é constituido por uma orientacdo que deve ser seguida. Assim, o assunto pro-
posto podera ser estudado de forma sequenciada e organizada, permitindo o estabelecimento de correlacoes

entre os topicos abordados.

o) Componente Curricular

¢ Sistema audiorreceptor.

Q O_bjetos de Conhecimento

*  Funcoes e divisdes do sistema audiorreceptor ou auditivo.

*  Estruturas presentes na orelha ou ouvido externo, médio e interno.
®  Estruturas envolvidas na audicao.

®  Estruturas envolvidas na percepcao dos movimentos da cabeca.

® Histologiafisiologia do sistema audioreceptor.

—= Aprendizagens Essenciais
— —

* Apontar as funcoes e divisdes do sistema audiorreceptor.

¢ Diferenciar o ouvido externo, médio e interno.

*  Compreender a importancia de cada porcao do ouvido.

* |dentificar os elementos que compdem a audicao.

*  Entender como funciona a audicao.

® Reconhecer os componentes envolvidos na percepcao dos movimentos da cabeca.
¢ (Constatar o funcionamento da percepcao dos movimentos da cabeca.

¢ Reconhecer e diferenciar histologicamente as estruturas que compoem o sistema audiorreceptor.
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Q Introdugdo ao Assunto

0 sistema audiorreceptor, foco deste capitulo, possui estruturas que, para alcance de suas finalidades
fisioldgicas, exercem suas funcoes de forma articulada. Assim, antes de iniciar os estudos sobre o referido
sistema, ouca o audio:

https://drive.google.com/file/d/17c-da2LgZ3wkjalwJYpu-isUXvdHy6dP/view?usp=sharing

Com base nos seus conhecimentos prévios, conjecture, sistematicamente, como o corpo humano é
capaz de perceber os sons. Apds, prossiga com a leitura do capitulo.

De acordo com a literatura, o sistema audiorreceptor, cuja funcao compreende a captacao das ondas
sonoras provindas do meio, sua transformacao em sinais elétricos e sua conducao ao cortex cerebral para
sua devida interpretacao (ALVES; OLIVEIRA, 2021), divide-se, anatomicamente, em periférico e central. O pri-
meiro visa a amplificacdo e a conducdo das ondas sonoras, além de contribuir para a percepcao de mudancas
posturais e equilibrio corporal. O segundo direciona os impulsos nervosos até o cortex auditivo (FINKLER;
BARBA; MATOS, 2022; HIB, 2003; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).

No que se refere a composicao do sistema auditivo periférico, este é constituido pela orelha ou ouvido
externo, médio e interno (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013; ROSS; PAWLINA, 2016). Quanto ao sistema auditivo
central, ele consiste de tronco cerebral, vias subcorticais, cortex auditivo e corpo caloso (FINKLER; BARBA;
MATOS, 2022).

Em termos estruturais, o ouvido externo, responsavel por receber e conduzir o som ao ouvido médio,
é formado pelo pavilhdo auricular e conduto auditivo externo ou meato acUstico externo. O primeiro é um
apéndice oval projetado da superficie lateral da cabeca, apoiado por uma estrutura interna de cartilagem elas-
tica e revestido externamente por pele fina, contendo foliculos pilosos e glandulas sebaceas e sudoriparas.
Quanto ao meato acustico externo, este é um tubo repleto de ar que se estende até a membrana timpanica
(ouvido médio), tendo um terco de sua parede lateral constituida por cartilagem e pele, com foliculos pilosos
e glandulas sebaceas e ceruminosas. Os dois tercos mediais do tubo/canal, localizados no osso temporal,
exibem uma pele mais fina, com menos foliculos pilosos e glandulas (LOPES, 2019; ROSS; PAWLINA, 2016).

Concernente ao ouvido médio, localizado na cavidade timpanica, no osso temporal, tendo como fun-
cdo ampliar o som e o converter em estimulo mecanico, é composto, lateralmente, pela membrana timpanica
(formada por trés camadas, representadas, da superficie mais externa para a mais interna, por pele do meato
acustico externo, nicleo de fibras colagenas radiais e circulares e membrana mucosa do ouvido médio), an-
teriormente, pela tuba auditiva ou trompa de Eustaquio (canal estreito que se comunica com a nasofaringe,
composto por tecido epitelial pseudoestratificado cilindrico ciliado) e trés ossiculos (pequenos o0ssos que
atravessam o ouvido médio - martelo, bigorna e estribo - constituidos por tecido 6sseo lamelar) e os musculos
esqueléticos que se ligam a eles. Em seu limite medial (parede 6ssea do ouvido interno), ha duas aberturas
denominadas de janela oval e redonda, as quais contribuem para a conversao das ondas sonoras em mecani-

cas (ROSS; PAWLINA, 2016; HIB, 2003; GENESER, 2001).


https://drive.google.com/file/d/17c-da2LgZ3wkjaIwJYpu-isUXvdHy6dP/view?usp=sharing%20
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Com relacao ao ouvido interno, cuja funcao é converter o estimulo mecanico em neural (o qual se-
gue para o cortex temporal), além de interferir no equilibrio, constitui-se de dois compartimentos labirinticos
(labirinto 6sseo e membranoso). O labirinto 6sseo, localizado na parte petrosa do osso temporal, possui uma
regido central denominada de vestibulo, no qual se conectam, posteriormente, os canais semicirculares (trés
tubos em forma de % de circulo, denominados de anterior, posterior e lateral) e, anteriormente, a coclea
(formacao em espiral). O labirinto membranoso, sistema intrincado de pequenos sacos e tubulos, situado no
interior do labirinto dsseo, revestido internamente por um epitélio pavimentoso apoiado em tecido conjuntivo
denso nao modelado, constitui-se por utriculo e saculo (contidos no vestibulo), ductos semicirculares (con-
tidos nos canais semicirculares) e ducto coclear (contido na coclea) (ASSUNCAO; ATHERINO, 2015; LOPES,
2019; ROSS; PAWLINA, 2016).
Em termos de funcionalidade, no ouvido interno, a estrutura principal responsavel pela audicéo é de-
nominada de orgéo de Corti, localizado na coclea. Quanto as mudancas de posicdo corporal, cabem a macula
do utriculo e do saculo e crista ampular, com a primeira responsavel pela deteccao da aceleracéo linear, e a

segunda pela percepcao da aceleracao circular (HIB, 2003; JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).

Atividades

Passo 1:

Assista ao video e faca o que esta sendo solicitado no Passo 2.

Video:
VIDEO sobre como a audicao funciona. [S.[.]: MED-EL, [20--]. Publicado pelo canal MED-EL. Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=FLUwWYCHFVas. Acesso em: 22 ago. 2022.

Passo 2:

Observe a Figura 1 abaixo e descreva as estruturas apontadas, de acordo com as divisées do ouvido
descritas na introducao do capitulo e apresentadas no video do passo 1.

1- Ouvido externo:

2- Ouvido médio:

3- Ouvido interno:


https://www.youtube.com/watch?v=FLUwYCHFVas
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Figura 1 - Estruturas presentes no ouvido externo, médio e interno

Ossiculos:

Estribo
Bigorna
Martelo

Ductos semicirculares

Janela oval

Hélice .
Nervo vestibular
Nervo coclear
Auricula Vestibulo
Membrana Caoclea
timpanica
Janela redonda
Meato acustico
externo Cavidade timpanica
Musculo tensor
do timpano
i Tuba auditiva
Lébulo
auricular

Ouvido Ouvido Ouvido
externo médio interno

Fonte: ANGELAKI, Dora; DICKMAN, J. David. Vestibular transduction. /n: BISWAS-DIENER, R.; DIENER, E. (ed.).
Noba textbook series: psychology. Champaign: DEF Publishers, 2022. Disponivel em: https://pressbooks.umn.
edu/sensationandperception/chapter/vestibular-transduction-draft/. Acesso em: 22 ago. 2022.

Passo 3:

* |eia todo o topico “Anatomia e funcao do ouvido interno”, o qual esta contido no artigo abaixo.
ApO0s, siga as orientacdes e resolva o que se pede.

Artigo:

EKDALE, Eric G. Form and function of the mammalian inner ear. Journal of Anatomy, v. 228, p. 324-
337, 2016. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4718163/. Acesso em: 22
ago. 2022.

O ouvido interno possui estruturas bastante complexas. Ele envolve duas partes denomina-
das de labirinto 6sseo e labirinto membranoso. Ambas estdo conectadas e participam do processo
de recepcao dos estimulos sonoros e percepcao das mudancas de posicao corporal. Diante dessas

informacoes e com base na leitura realizada, correlacione os niUmeros com as letras a seguir.


https://pressbooks.umn.edu/sensationandperception/chapter/vestibular-transduction-draft/
https://pressbooks.umn.edu/sensationandperception/chapter/vestibular-transduction-draft/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4718163/
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(1) Figura 2 - Orgao de Corti

Fonte: ORGAN of corti. In: WIKIMEDIA COMMONS. [S.(.]: Wikimedia Commons, 2009. Disponivel em:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Organ_of_Corti.jpg. Acesso em: 22 ago. 2022.

( 2 ) Fluidos cocleares
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( 3 ) Figura 3 - Labirinto membranoso do ouvido interno

.. O Ouvido Interno

Canais N

o = ervo
Semicirculares = f .
_— Vestibulococlear

Escala Média

Escala Timpanica - o

- Labirinto Osseo i =
- Coclea
- Labirinto Membranoso

Fonte: BLAUS, Bruce. Anatomia do ouvido interno. In: WIKIMEDIA COMMONS. [S.(.]: Wikimedia Commons,
2018. Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Anatomia_do_ouvido_interno.png.

Acesso em: 22 ago. 2022.

(4 ) Figura 4 - Estrutura da macula que compde o sistema vestibular

Otdlito
Célula de
suporte
Ngwo Membrana
vestibular 413 ciliada otolitica

Fonte: ANGELAKI, Dora; DICKMAN, J. David. Vestibular transduction. In: BISWAS-DIENER, R.; DIENER, E.
(ed.). Noba textbook series: psychology. Champaign: DEF Publishers, 2022. Disponivel em: https://pres-
sbooks.umn.edu/sensationandperception/chapter/vestibular-transduction-draft/. Acesso em: 22 ago.

2022.
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https://pressbooks.umn.edu/sensationandperception/chapter/vestibular-transduction-draft/
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A - Essa estrutura é formada por uma série de sacos e ductos de tecido mole interconectados, sendo
dividida em duas porcdes, uma superior e outra inferior. A porcao superior inclui o utriculo do vesti-
bulo, os trés ductos semicirculares e ampolas associadas. A porcao inferior inclui o ducto coclear e
o saculo do vestibulo membranoso. O 6rgao de Corti e os receptores sensitivos responsaveis pela
deteccao dos movimentos lineares estdo alojados dentro do ducto coclear e do saculo do vestibulo,
respectivamente. Ja as estruturas envolvidas com a sensacdo de movimentos rotacionais da cabeca

ficam localizadas nos ductos semicirculares e no utriculo.

B - Na sua porcao membranosa, existem dois tipos de estruturas terminais vestibulares representa-
das pelas cristas dentro das ampolas dos ductos semicirculares e as maculas dentro do utriculo e do
saculo. Estas maculas sdo popularmente conhecidas como drgaos otoliticos. As cristas e maculas
possuem células ciliadas que sdo semelhantes as encontradas dentro da coclea. Contudo, dentro das
maculas, existe uma camada que recobre tais células, chamada de membrana otolitica, que consiste
em otoconios microscopicos embutidos em uma camada gelatinosa (proteoglicanos). Quando ha
movimentacao da cabeca, a membrana otolitica muda de posicdo e isso leva a excitacao das células
ciliadas que estao dentro da macula. Esse mecanismo é responsavel pela deteccao de aceleracoes

lineares.

C - Dentro dessa estrutura, as sensacoes auditivas sdo transduzidas por células do tipo ciliadas, que
ficam localizadas na superficie da membrana basilar. As células mencionadas sdo conhecidas como
células ciliadas internas e externas, que se diferem em morfologia, posicao e funcdo. Ambas séo
inervadas por ramos do VIl nervo craniano. Uma faixa de matriz extracelular altamente hidratada,
conhecida como membrana tectdrica, posicionada acima das células ciliadas, possui uma regido que
se liga diretamente aos estereocilios das células externas. O contato entre as duas estruturas citadas

acarreta o deslocamento dos cilios, o que provoca respostas nervosas.

D - E constituido pela peri e endolinfa. A perilinfa origina-se do sistema linfatico e é rica em sddio e
pobre em potassio. Ja a endolinfa é produzida por células especializadas dentro do epitélio altamente
vascularizado ao longo da parede lateral do ducto coclear. Sua constituicdo € semelhante ao fluido
intracelular, rica em potassio e pobre em sodio, com pH semelhante ao do plasma sanguineo. A endo-
linfa esta envolvida na conducao de vibracdes que estimulam tanto os receptores auditivos na coclea

quanto os receptores de movimento no sistema vestibular.
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Passo 4:
0 orgdo de Corti € uma estrutura constituida, principalmente, por células sensoriais e de suporte. Para
saber mais sobre a estrutura em questao, leia a Introducao do artigo abaixo e analise com atencao a

Figura 1 presente neste capitulo. Logo apos, faca o que se pede a seguir.

Artigo:
DRIVER, Elizabeth Carroll; KELLEY, Matthew W. Development of the cochlea. Development, v. 147, n. 12,
p. 1-13, 2020. Disponivel em: https://journals.biologists.com/dev/article/147/12/dev162263/224272/

Development-of-the-cochlea. Acesso em: 22 ago. 2022.

* |dentifique qual a estrutura presente na imagem abaixo, descreva o tipo de célula indicada pela

seta e explique a sua funcao.

Figura 5 - Fotomicrografia de 6rgao de Corti

Fonte: UNIVERSITY OF MICHIGAN. Il. Membranous labyrinth slide 080a ear cochlea H&E. In: UNIVERSITY OF
MICHIGAN. Michigan histology and virtual microscopy learning resources. An Arbor: University of Michigan,
2020. Disponivel em: https://histology.medicine.umich.edu/resources/ear#ii-membranous-labyrinth. Acesso
em: 22 ago. 2022.

Nota: Coloracado: Hematoxilina-Eosina - HE. Médio aumento.



https://journals.biologists.com/dev/article/147/12/dev162263/224272/Development-of-the-cochlea
https://journals.biologists.com/dev/article/147/12/dev162263/224272/Development-of-the-cochlea
https://histology.medicine.umich.edu/resources/ear#ii-membranous-labyrinth
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Passo 5:
Com base nas leituras realizadas até o passo anterior, relacione as estruturas do sistema

audiorreceptor com suas respectivas caracteristicas:

Pavilhao auricular e meato acustico externo.
Membrana timpanica.
Orgao de Corti.

Maculas do saculo e do utriculo.

m o o = >

Crista ampular.

) Estrutura sensivel as vibracdes induzidas por ondas sonoras.
) Transforma o som em vibracgoes.

(

(

( ) Detecta aceleracao linear.

( ) Detecta aceleracao circular.
(

) Capta e conduz ondas sonoras.

Passo 6:

Leia novamente o topico “Coclea” que esta no artigo abaixo e, em seguida, faca o que se pede.

Artigo:

EKDALE, Eric G. Form and function of the mammalian inner ear. Journal of Anatomy, v. 228, p. 324-
337, 2016. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4718163/. Acesso em: 22
ago. 2022.

Com base na leitura e observando a fotomicrografia abaixo, identifique, com setas, a localizacao das

estruturas indicadas a seguir:

1- Orgdo de Corti.

2- Membrana basilar.

3- Rampa vestibular (escala vestibular).

4- Rampa timpanica (escala timpanica).

5- Membrana vestibular (membrana de Reissner).

6- Ramo coclear do VIII nervo craniano.
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Figura 6 - Fotomicrografia da coclea em corte transversal

Fonte: UNIVERSITY OF MICHIGAN. Il. Membranous labyrinth slide 080a ear cochlea H&E. /n: UNIVERSITY
OF MICHIGAN. Michigan histology and virtual microscopy learning resources. An Arbor: University of Mi-
chigan, 2020. Disponivel em: https://histology.medicine.umich.edu/resources/ear#ii-membranous-labyrin-
th. Acesso em: 22 ago. 2022.

Nota: Coloracdo: Hematoxilina-Eosina - HE. Pequeno aumento.



https://histology.medicine.umich.edu/resources/ear#ii-membranous-labyrinth
https://histology.medicine.umich.edu/resources/ear#ii-membranous-labyrinth
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*  Varios objetivos de aprendizagem foram alcancados ao longo deste roteiro de estudo. Veja como
tal processo foi importante para o seu aprendizado.
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