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RESUMO

O presente estudo examina a aplicacdo do artigo 916 do Cddigo de Processo Civil na
execugdo trabalhista sob a formatagdo de uma ferramenta conciliatoria. Objetiva-se, a partir
da observagao do regramento processual corrente, da literatura juridica correlata e de consulta
jurisprudencial analisar a aplica¢do supletiva e subsididria do direito processual comum no
Processo do Trabalho e apontar os limites e possibilidades do parcelamento na execugdo
neste. Aponta-se as diretrizes processuais vigentes, compreendendo suas fases e o anteparo
principioldgico que as rege. Conceitua-se execu¢do, bem como os meios pelos quais esta se
arquiteta. Estuda-se o principio da menor onerosidade da execugdo em face do principio do
interesse do exequente, do resultado ou do desfecho tnico, de forma a perceber uma possivel
aplica¢do harmoniosa e proporcional. Demonstra-se, a partir do exame de decisdes judiciais, o
potencial na flexibilizacdo da moratoria legal quando da aplicagdo como instrumento
negocial e de efetivagdo dos principios da celeridade e efetividade processual e da fungao

social da empresa.

Palavras-chave: Parcelamento. Execucdo. Conciliacdo. Processo do Trabalho.



ABSTRACT

This study examines the application of article 916 of the Civil Procedure Code in labour
execution proceedings under the format of a conciliation tool. From the observation of the
current procedural rules, the related legal literature and jurisprudential consultation, we seek
to analyze the supplementary and subsidiary application of the common procedural law in the
Labour Procedure and to point out the limits and possibilities of installment payment in the
Execution. The current procedural guidelines are pointed out, understanding their phases and
the correlated principled framework. Execution is conceptualized, as well as the means by
which it is designed. The principle of lesser onerousness of execution is studied in view of the
principle of the creditor's interest, of the result or of the single outcome, in order to perceive a
possible harmonious and proportional application. Based on the examination of judicial
decisions, the potential for flexibilization of the legal moratorium is demonstrated when it is
applied as a negotiating instrument and for putting into effect the principles of procedural

agility and effectiveness and social function of the company.

Keywords: Installment payment. Execution. Conciliation. Labour Procedure.
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1 INTRODUCAO

Compreendendo que o proceder do Estado enquanto 6rgdo jurisdicional nao se
expressa desordenada ou desreguladamente, mas tendo como indicadores do caminho a ser
seguido ou do arquétipo de cada fase ou processo as disposi¢des constitucionais e ante as
diretrizes do regramento processual corrente, persegue-se a demonstragdo da possibilidade de
aplicacdo da moratéria legal prevista no artigo 916 do Cddigo de Processo Civil de 2015
como instrumento conciliatorio, de forma a desembocar na execugdo forcada aproximada ao
cumprimento voluntério e espontaneo pelo executado.

Empos, diferencia-se o conhecimento enquanto fase processual, na qual a situagio
conflituosa ¢ posta a luz tendo como norte perceber e apreciar a realidade material e juridica,
da execucdo, onde o orgdo jurisdicional se oferta a executar os expedientes executorios habeis
a efetivacdo do direito ratificado, com participagdo ativa da parte autora na formacgdo do
provimento.

Ademais, discorre-se acerca do arcabougo principiologico disposto na
Constituicao Federal, nos cddigos de processo e na legislacdo aquém estes (e.g. Pacto San
Jos¢ de Costa Rica), captando o seu papel fundamental no fornecimento das instrucdes
minimas (ainda que indispensaveis) a formata¢cdo do concatenamento processual.

Em seguida, examina-se o conflito de interesses particularizado pelas vontades
contrapostas ou ndo efetivadas que culmina na execugdo. A partir deste, conceitua-se a fase
caracterizada pela adogdo de atos e medidas que buscam a satisfacdo da pretensdo legalmente
reconhecida e prevalecente.

Acrescendo-se a isso, identificam-se os meios pelos quais se expressa a
construgdo executoria, distinguindo o cumprimento de sentenca do processo de execucao
propriamente dito e, ainda, apontando em que pontos e caracteristicas se diferenciam,
manifestando a finalidade do exercicio da pretensdo executiva.

Desenvolve-se a sistematizagdo dos atos de execucdo, a partir da divisdo em
cumprimento provisorio de sentenga (ou execucao provisoria, que progride até a garantia do
juizo) e execucdo definitiva (uso dos meios disponiveis e legalmente cabiveis que
empenham-se no adimplemento da divida exequenda de forma indireta, considerando o nao
adimplemento espontaneo e voluntario).

Pontuam-se as ferramentas competentes a solu¢ao dos conflitos em matéria
trabalhista, entendendo que a lide que se origina na seara trabalhista pode ser solucionada a

partir do uso de instrumentos diversos, independente de serem vinculados diretamente ao



12

Estado na forma de 6rgdo jurisdicional. Conceitua e distingue a autotutela, a autocomposicao
e a heterocomposigao.

Destacam-se as diretrizes principiolégicas que dao rumo ao encadeamento
processual trabalhista, assim como os principios estruturais da execug¢ao cujo entendimento ¢
imperativo ao regular desenvolvimento e resolugdo das questdes submetidas a analise. Ap0s,
destaca-se o principio da subsidiariedade sob a dtica da aplicagdo subsidiaria do Cédigo de
Processo Civil de 2015 a execucao trabalhista.

Apresenta-se o parcelamento na execu¢do, as mudangas advindas com o Cddigo
de Processo Civil de 2015 e examina as posi¢des de maior relevancia na literatura juridica
acerca do tema, criticando-as substancialmente.

Avalia-se o principio da menor onerosidade (ou menor sacrificio possivel do
executado) em face do principio do desfecho tinico (ou do interesse do exequente), abordando
seus principais aspectos, demonstrando sua compatibilidade e possibilidade de aplicacao
equilibrada, desde que observado o principio da proporcionalidade.

Esmiuga os desdobramentos decorrentes da visao do parcelamento na execucao
sob a perspectiva de uma faculdade processual do executado e, ainda, do seu potencial como
instrumento de efetivagdo da funcdo social da empresa. Ante os apontamentos manifestos,
demonstra que a moratodria legal ¢ instrumento habil a possibilitar a conclusdo célere e efetiva
de uma execugao trabalhista, ao passo que avizinha o cumprimento forgado ao voluntario.

Com a abordagem realizada a partir de consulta normativa, doutrindria e
jurisprudencial, objetiva-se: destrinchar as diretrizes do processo previstas no regramento
processual corrente, a partir do exame de suas fases e do anteparo principiologico que o rege;
conceituar execucao, apontar os meios pelos quais esta se formata; confrontar o principio da
menor onerosidade da execucdo com o principio do interesse do exequente, do resultado ou
do desfecho unico, de forma a demonstrar a possibilidade de sua aplicagdo harmoniosa e
proporcional; analisar a aplicagdo supletiva e subsididria do direito processual comum no
Processo do Trabalho; apontar os limites e possibilidades do parcelamento na execugao;
demonstrar o potencial na aplicagdo do art. 916 CPC como instrumento negocial (ou
conciliatdrio) e de efetivacdo dos principios da celeridade e efetividade processual e da fungao

social da empresa.
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2 DIRETRIZES DO PROCESSO JUDICIAL

Na resolugao dos conflitos, ¢ oportuno destacar que o Estado nunca procede de
maneira desafetada ou discriciondria, sempre em obediéncia a um sistema apurado, que
demanda a composicao de uma vinculagao juridica inter partes e 6rgao jurisdicional, de cunho
ativo, e cuja consequéncia vird a ser a prestagdo jurisdicional. Dai, teremos a imposi¢ao do
desenlace juridico a lide, que passara a ter efeito vinculante e obrigatdrio para todos os ditos
sujeitos da relagdo expressa (costumeiramente, autor, réu e Estado).

Tal ferramenta se manifesta de maneira distinta a depender do cenario sob o qual
ela é posta em curso, seja na situacdo em que se procura saber do estado das partes ou quando

se tenta satisfazer efetivamente o direito ja reconhecido de qualquer delas.

2.1 Conhecimento versus Execucao

Ante o cotejo teorico ante apresentado, o proceder do Estado (aqui sob os moldes
de orgdo judicial) no procedimento de conhecimento difere em muito daquele exercido no
procedimento de execucao, inteligéncia pela qual ha regulamentagdes e sistematicas inerentes
a cada conjuntura.

Tem-se que as demandas se classificam tendo como parametro a esséncia da tutela
jurisdicional que se procura, seja para certificagao de um direito, efetivacao deste ou protecao
de um direito que pode vir a ser reconhecido'. (DIDIER JR, 2017a, p. 327). Em ordenagdo
temporal, o reconhecimento da existéncia de um direito e a realizacdo do fenomeno que o
torne exigivel ha de anteceder a adogcdo de meios que persigam a satisfacdo forcada da
obrigacdo a que se refere a mesma relacao juridica tornada litigiosa.

Expdem Wambier e Talamini (2016, p. 8) que:

Assim, quando se fala em atividade cognitiva, ou em processo ou fase de
conhecimento, quer-se indicar a modalidade de atuag@o jurisdicional em que o juiz
precipuamente retine subsidios instrutdrios sobre fatos e argumentos juridicos para
pronunciar uma decisdo que consiste no objetivo principal dessa sua atuagdo
(declarar a existéncia ou inexisténcia de uma rela¢do juridica; constituir ou
desconstituir estados juridicos; determinar o cumprimento de uma prestagdo de
conduta etc.)’.

' DIDIER JR., F. Curso de direito processual civil: introdu¢fo ao direito processual civil, parte geral e
processo de conhecimento. 19. ed. Salvador: Editora Jus Podivm, 2017.

2 WAMBIER, L.R.; TALAMINI E. Curso avancado de processo civil, vol. 2 [livro eletrénico]: cogni¢do
jurisdicional: processo comum de conhecimento e tutela provisoria. 5. ed. em ebook. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2016.
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A intensidade da atuacdo executiva e de seus efeitos demandam, por si sd, o
conhecimento prévio acerca da existéncia do direito do credor, situacdo que,
costumeiramente, se da em fase de conhecimento. Observado tal requisito, evita-se o perigo
de se efetuar a agressdo econdmica executiva sem manejo da efetiva presenca da relagdo que
originou a obrigacdo sob exame.

Logo, toma forma na ordem juridica a méxima doutrinaria que aponta execucao
sem conhecimento como abuso e, ainda, que conhecimento sem viabilidade de se fazer
cumprir a determinagao faz serem surreais as finalidades da missao jurisdicional.

Aduz Bueno (2018, p. 857) que:

[...] deve ser compreendida no sentido de processo em que sdo praticados
predominantemente atos de execugdo, isto ¢, atos visando a satisfacdo do direito
suficientemente reconhecido em titulo executivo extrajudicial. Um processo que tem
inicio para aquele fim a partir da apresentagdo daquele titulo ao Estado-juiz, que,
bem entendido, marca as atividades executivas a serem desempenhadas no exercicio
da fungdo jurisdicional®.

A necessidade do nexo entre conhecimento e execugdo, todavia, ndo obsta a
eventualidade de se aceitar o conhecimento do direito do exequente a partir de meios
extraprocessuais. Destarte ¢ que hd vias, aquém do método judicial, que desabrocham em
documento de forca executiva simile sentenca condenatoria. Sobremaneira, ambas ainda
estardo vinculadas.

Vale a ressalva de que a via extrajudicial ¢ extraordinaria e, ainda, que demanda
disposicdo legal expressa que contemple o documento/titulo que se analisa. A existéncia de
um documento que seja passivel de atribui¢do de forca executiva, ainda que permitindo a
formata¢do do encadeamento executivo forgado, ndo inibe possiveis questionamentos € uma
espécie de conhecimento acerca do crédito que se busca satisfazer.

Diferente do processo de conhecimento, no qual o Estado analisa o conflito como
fito de encontrar e normatizar a realidade juridica concreta que ird nortear o caso e vincular as
partes, no encadeamento executivo o Estado se pde a exercer, com o auxilio do exequente na
formagao conjunta do provimento, as medidas cabiveis na tentativa de efetivacao do direito ja
reconhecido, de forma a alterar a situacdo fatica existente e fazer cumprir a obrigacao

pendente de adimplemento.

3 BUENO, C. S. Manual de direito processual civil : vol. unico. 4. ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva Educagio,
2018.
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Noutros termos, o conhecimento busca examinar o reconhecimento do direito
perseguido e que originou o cenario material de conflito, onde o processo executivo se recolhe
a efetivacao do direito reconhecido ou satisfacao do crédito exequendo.

Na execugdo, o proceder jurisdicional ¢ sobremaneira pratico e material e tem
como objetivo alterar a situagdo de fato de forma a ter realizadas as modificagdes capazes de
fazé-la coincidir com o disposto no documento executivo dotado de forga vinculante entre as
partes. Na fase de informacao ou conhecimento, o 6rgao jurisdicional conhece e propriamente
julga, enquanto que no encadeamento executivo, este passa a orquestrar a tomada de decisdes
que buscam e execug¢do do titulo/adimplemento da obrigacao prevista.

Busca-se mostrar que nao se manifesta a execucao na formatagdo de um método
dialético em sua integralidade, isto €, de um etapa de discussao acurada e minuciosa acerca do
conhecimento do direito daquele que processa ou do processado, mas tdo somente uma
ferramenta de imposi¢do do executado a execucdo de pena em que incorreu pela ndo
obediéncia a direito liquido e certo.

As contendas, todavia, que porventura revelam-se no decorrer do processo, no que
atine aos atos na execucao, sao examinadas e resolvidas em obediéncia ao contraditorio, tendo
em vista sé-lo canone processual, a despeito de sua natureza (se de conhecimento ou

execucao).

2.2 Principios do regramento processual corrente

Inicialmente, destacando a observacdo de que o regramento processual civil
expressa-se enquanto um ramal do direito publico, tendo em vista que, em proposito,
direciona-se ao conhecimento da atividade-fim do Poder Judiciario, o desempenho da
atribui¢do jurisdicional, revela-se a imprescindibilidade do seu conhecimento brotar da
Constituicao Federal. Tem-se esta, € ndo as normativas que ndo esta, como moduladoras do
Estado brasileiro enquanto 6rgdo jurisdicional em sua esséncia.

Assevera Bueno (2018, p. 58) que:

Eles se ocupam especificamente com a conformagdo do proprio processo, assim
entendido o método de exercicio da fungdo jurisdicional. Sdo eles que fornecem as
diretrizes minimas, embora fundamentais, de como deve se dar o proprio
comportamento do Estado-juiz. Eles prescrevem, destarte, o “modo de ser” (mais
precisamente, de “dever-ser”) do processo na perspectiva constitucional. Se ndo
houvesse lei processual civil nenhuma, o minimo essencial a ser observado na
construcdo de tais leis e, mais genericamente, de um Cddigo de Processo Civil,
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qualquer que fosse ele, em terras brasileiras ao menos, deveria ser extraido
diretamente da CF.

Verifica-se, portanto, a técnica a ser utilizada para o exame do regramento
processual civil. Conhecer do regramento processual civil a partir da Constituicao Federal &,
sobremaneira, colher as mais variadas disposi¢des desta acerca do regramento processual
civil. Os ditames constitucionais da seara processual civil que originam o arquétipo de
estruturacdo e de comportamento do 6rgdo jurisdicional. Originam sob a perspectiva de ditar
o arquétipo a ser obrigatoriamente obedecido pelo estudioso e pelo operador do regramento
processual civil.

Lida-se, ndo obstante, com um imperativo constitucional. As disposi¢des do texto
constitucional, em sua integralidade, devem ser obedecidas, em especial aquelas que tratam da
ordenacao do Estado enquanto 6rgdo jurisdicional e da maneira de seu exercicio na busca pelo
alcance de seus propositos, disposto no texto constitucional como devido processo legal.

Vislumbrar o arquétipo constitucional do regramento processual civil, em vista
disso, ndo se mostra como uma analise tdo somente no plano abstrato. Nao se manifesta
enquanto forma de examinar que exija da concordancia de autores ou doutrinadores e,
acrescendo-se a isso, como as demais disposi¢cdes constitucionais, a obediéncia a esta ¢
obrigatdria e vinculante, sob o risco de inconstitucionalidade.

Ainda nessa conjuntura, tem-se um refor¢o no Codigo de Processo Civil de 2015
quando dispde que regramento processual civil sera ordenado, disciplinado e interpretado
conforme os valores e as normas fundamentais estabelecidos pela Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil*, em vista de que ndo se pode selecionar entre o regramento processual
civil sé-lo ou ndo ordenado, disciplinado e interpretado na forma dos ditames constitucionais.
No plano abstrato, sob a 6tica do dever ser, aquele sempre sera (no minimo em carater
prescritivo) ordenado, disciplinado e interpretado de acordo com a Constituigao.

Antes do exame dos principios constitucionais do regramento processual civil,
importa expressar que cabe a estes a configuragdo do proprio processo, adotando-se processo
enquanto via de atuacdo da fungd@o jurisdicional. Os referidos principios constitucionais
ofertam as orientagdes minimas, ainda que essenciais, da forma a qual deve se dar o proceder

do 6rgdo jurisdicional.

* BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n® 13.105, de 16 de margo de 2015. Cédigo de Processo Civil.
Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 2015. “4rt. 1°, CPC/15 - O processo civil serd ordenado, disciplinado e
interpretado conforme os valores e as normas fundamentais estabelecidos na Constitui¢do da Republica
Federativa do Brasil , observando-se as disposicoes deste Codigo”.
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Em uma conjuntura de inexisténcia de regramento processual civil que ndo o
constitucional, o alicerce tedrico a ser obedecido na formulagdo de tais dispositivos e, larga
escala, de um Coédigo de Processo, deveria ter como fonte direta a Constituicao Federal. Pela
inteligéncia do paragrafo primeiro do artigo quinto da Constitui¢do Federal, o ordenamento
juridico brasileiro desobriga da exigéncia de dispositivo ou lei para que garantias e direitos, a

despeito de serem implicitos ou explicitos, sejam obedecidos.

2.2.1 Acesso a justica

A propensdo ao destaque do acesso a justica mostra-se como razao para que se
mire com positividade a competéncia dos arquétipos legais correntes em acolher e recepcionar
as demandas de certos individuos e grupos que antes eram invisibilizados em termos
juridicos. No entanto, importa pontuar que tal enfoque precisa se manifestar em termos
praticos e, para tanto, romper a barreira natural a inovagdo e manutengdo dos status quo’.
(CAPPELLETTI; GARTH, 1988, p. 161).

O principio constitucional do regramento processual civil corrente do acesso a
justica, assim mais frequentemente denominado, também ¢ evocado pelos nomes de
inafastabilidade da jurisdicdo, inafastabilidade do controle jurisdicional ou, ainda, acesso a
ordem juridica justa.

Em linhas gerais, o principio sob exame importa o nivel de acesso estabelecido
pela Constituicdo Federal e que abarca o regramento processual civil. Nivel de acesso sob a
perspectiva de sé-lo desejavel, sob a dtica constitucional, o acesso ao judicidrio, depreendido
a partir da inteligéncia do inciso trinta e cinco do artigo quinto da Constitui¢ao Federal, que
dispde que a lei ndo excluira da aprecia¢do do Poder Judiciario lesdo ou ameaga a direito®.

Expressa Oliveira Neto (2015, p. 145) que:

Os meios alternativos, auto e heterocompositivos, de resolu¢ao de conflitos, portanto
de efetivo acesso a justiga, de longa data sdo considerados como caminhos
necessarios e essenciais para se alcangar o objetivo da pacificag@o social, trazendo,
ademais, em seu bojo, a vantagem da desjudicializagdo. A Justiga alcangada por tais
caminhos por regra ¢ bem mais depurada’.

> CAPPELLETTI, M. Acesso 2 justi¢a. Tradugdo de Ellen Gracie Northfleet. Porto Alegre: Editora Fabris, 1988.
5 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constitui¢do da Reptiblica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario Oficial
da Unido, 1988. “Art. 5, XXXV, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] a lei ndo excluirad da aprecia¢do do Poder Judiciario
lesdo ou ameaca a direito,”

" OLIVEIRA NETO, E.S. Acesso a justica: a insuficiéncia da via judicial para sua efetivacdo. 2015. 160 f.
Dissertacdo (Mestrado) - Faculdade de Direito, Universidade Federal do Ceara, Fortaleza, 2015.
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Compreendendo que nenhuma lei obstard o perigo ou dano aos direitos de um
individuo, o julgamento do juiz deve ser vislumbrado no sentido de que qualquer forma de
reclamagdo, ou seja, afirmacao, pode ser encaminhada ao Judiciério para resolugao.

O orgido jurisdicional, quando provocado, ¢ obrigado a manifestar-se
relativamente ao pleito que se apresenta, mesmo que negando, no sentido de que nio tem
direito a protecdo, muito menos ¢ uma resposta que indica ao interessado que ndo existem
condi¢des minimas para saber se ha direito a protecao.

Com isso, quer se dizer se existem condigdes minimas para o exercicio da
atividade do orgdo jurisdicional propriamente dito, o que pode se dar por diversos motivos,
até mesmo pela falta daquilo que se tem como minimo exigido para o qual a Constituigao
Federal denomina como devido processo legal.

Como o exercer do direito de acdo previsto neste dispositivo culmina na
manifestagdo do Estado enquanto orgdo jurisdicional e como esta atividade tem que ser
adequada para outorgar a tutela requerida, ndo ha como admitir que a lei possa minimizar o
processo ¢ as ferramentas processuais utilizadas ou utilizaveis por ele para exercicio da
funcdo jurisdicional, sob risco de, de maneira indireta, cercear a amplitude do dispositivo em
exame e, assim, ser irremediavelmente inconstitucional.

Se a Constituicdo Federal determina que a lei ndo ha de remover do Judiciario a
apreciacao de qualquer perigo ou dano a direito, ndo ha como ir de encontro a constatagao de
que qualquer lei e, ademais, com maior vigor ainda, qualquer ato infralegal, que acabe por
diminuir da algada do Judiciario perigo ou dano a direito ¢ indubitavelmente inconstitucional.

Decantar o acesso a justica €, portanto, desejavel ao ponto de estimular a
resolucao de conflitos por outros caminhos. Mas nunca na perspectiva de remover, impedir ou
obstruir o acesso ou até mesmo dissolver a jurisdicdo do Estado quando essas tentativas

falharem ou simplesmente por desinteresse das partes.

2.2.2 Devido processo legal

Sabendo que o principio de acesso a justi¢a expressa essencialmente a concepgao
de que o Judiciario estd disponivel, a comegar do nivel constitucional, a qualquer conjuntura
de perigo ou tentativa de macular direitos, o principio do devido processo legal

ordinariamente se debruga a apontar as exigéncias minimas sob as quais dar-se-a
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prosseguimento ao processo, isto ¢, como o 6rgdo jurisdicional procede para considerar uma
declaracdo de que houve uma perigo ou dano a direito®.

E uma questdo de conformar o modo de manifestagdo de atuagdo do Juiz do
Estado a um padrdo de adaptagdo aos valores que a propria Constituicdo Federal impde ao
desempenho do 6rgdo jurisdicional e de acordo que, a vista do Estado brasileiro, quem
recorrer a justica obtera dele uma resposta. E, portanto, um principio de formatagio da agdo
do Estado a um modelo particular de proceder.

Denomina-se devido o processo porque em um Estado Democratico de Direito,
ndo ¢ suficiente que o Estado proceda de qualquer forma, mas ele deve agir em obediéncia as
normativas pré-concebidas e que garantem, em geral , que as partes afetas a resolucdo do caso
levado a justica usufruam de todas as ferramentas de defesa e ataque que se mostrem
indispensaveis, ou seja, de presen¢a na formacao do provimento.

O principio do devido processo legal, nesta conjuntura, deve ser compreendido
como o norteador do proceder do 6rgdo jurisdicional, desde o instante no qual € acionado até
quando o mesmo Orgao jurisdicional, ratificando o direito lesado ou agredido, oferta
condigdes para a sua correspondente reparagao ou indenizagao.

Somando-se a isso, aponta Didier Jr. (2017a, p. 74) que:

Processo ¢ método de exercicio de poder normativo. As normas juridicas sdo
produzidas apds um processo (conjunto de atos organizados para a producdo de um
ato final. As leis, apds o processo legislativo; as normas administrativas, apés um
processo administrativo; as normas individualizadas jurisdicionais, enfim, ap6s um
processo jurisdicional. Nenhuma norma juridica pode ser produzida sem a
observancia do devido processo legal. Pode-se, entdo, falar em devido processo legal
legislativo, devido processo legal administrativo e devido processo legal
jurisdicional. O devido processo legal ¢ uma garantia contra o exercicio abusivo do
poder...].

Pelas notas expressas, o devido processo ¢ descrito pela literatura juridica como
um principio sintético ou principio de retomada dos demais principios ou perspectivas do que
¢ entendido como processo equanime e justo, ou seja, como capaz representante dos demais
indicados pela Constitui¢ao Federal e desenvolvidos pela doutrina e pela jurisprudéncia.

No entanto, vale pontuar que a Constitui¢do brasileira distingue vérios elementos

do devido processo legal, de modo que um exame mais detalhado é essencial. E opgdo do

8 BRASIL. [Constitui¢do (1988)]. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diério
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5°, LIV, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida,
a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade/...] ninguém serd privado da liberdade ou de seus bens
sem o devido processo legal;”
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direito brasileiro a disposicdo expressa de uma série de principios do regramento processual
civil, ainda que possam, em cada caso especifico, incidir conjuntamente.

A Constituicao Federal, ao indicar expressamente qual ¢ o contetido basilar do
procedimento legal regular que ela explicitamente garante, ndo permite que nenhum estudioso
ou operador do direito diminua seu escopo e a sua extensdo sem cair em

inconstitucionalidade.

2.2.3 Contraditorio

O cerne ou fundamento do principio do contraditério estrutura-se, nos dizeres dos
doutrinadores classicos, dos pares ciéncia e resisténcia ou, ainda, informacdo e reacao.
Acrescendo-se a isso, a ciéncia e a informagdo mostram-se imprescindiveis, ao passo que a
resisténcia e a reagdo sdo dotadas de carater eventual ou hipotético’. Contraditério &
compreendido como oportunidade de atuacdo e colaboragdo ou, ainda, contribuigdo vasta das
partes na formacao do provimento no decorrer do processo.

O contraditério se expressa na forma do mais latente requisito para um processo
justo e, portanto, inerente a qualquer vislumbre acerca de uma gestdo organizada de Justica.
Demonstra-se apto a tutela dos direitos'*. (MARINONI; ARENHART; MITIDIERO, 2017, p.
170). Somando-se a isso, a tal atuagdo, contribui¢do ou colaboragcdo devem ser entendidas sob
uma visdo na qual os sujeitos processuais, incluindo terceiros interessados que ingressam a
lide, podem colaborar ativamente na tomada de decisao do magistrado.

Nesse contexto, denota-se o contraditério como arcabougo principioldgico capaz
de proporcionar as partes condigdes factuais e concretas de cooperar na formagao dos atos e

decisoes a serem proferidas pelo magistrado ao longo do processo.

2.2.4 Ampla defesa

Dados os apontamentos até entdo, ndo se tem motivo para olvidar-se de

compreender ampla defesa, somando-se a isso ja termos apontado precisamente aquilo ¢é

® BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢fio da Repiiblica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° LV, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] aos litigantes, em processo judicial ou administrativo,
e aos acusados em geral sdo assegurados o contraditorio e ampla defesa, com os meios e recursos a ela
inerentes;”

" MARINONI, L.G.; ARENHART, S.C.; MITIDIERO, D. Novo Codigo de Processo Civil comentado. 3. ed.
Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2017.
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obtido da andlise do principio do contraditério, como a salvaguarda de que, a despeito de
quem ou o que seja o réu, tera este meios factuais, ou seja, reais, de contestar as alegagdes que
lhe sdo direcionadas em carater anterior a producio de efeitos oriundos daquelas alegac¢des'”.

Vale apontar que, como assevera Theodoro Jr. (2019, p. 1114):

O julgamento liminar [...] ndo agride o devido processo legal, no tocante as
exigéncias do contraditorio e ampla defesa. A previsdo de um juizo de retratagdo e
do recurso de apelagdo assegura ao autor, com a necessaria adequagdo, um
contraditério suficiente para o amplo debate em torno da questdo de direito
enfrentada e solucionada in limine litis. Do lado do réu, também, ndo se depara com
restricdes que possam se considerar incompativeis com o contraditorio e a ampla
defesa. Se o pedido do autor ¢ rejeitado liminarmente e o decisorio transita em
julgado, nenhum prejuizo tera suportado o demandado, diante da proclamacdo
judicial de inexisténcia do direito subjetivo que contra este pretendeu exercitar o
demandante. Somente como vantajosa deve ser vista, para o réu, a definitiva
declaragio de certeza negativa pronunciada contra o autor'?.

Da leitura do dispositivo, deve-se compreender os recursos a ela inerentes na
forma da concepcao de técnicas, métodos e ferramentas processuais, de forma que a ampla
defesa seja exercida segundo os designios daquele a quem o referido principio abrange. Vale
pontuar que ndo se trata de recursos em esfera técnica, ao nivel processual, como
instrumentos de reexame ou de continéncia de decisdes. O vislumbre de um direito
fundamental a prova ¢ compreendida enquanto um método de realizacao ideal do principio da

ampla defesa.

2.2.5 Juiz natural

Também denominado principio da vedacao dos tribunais de excegdo, tem
significado de que, ao observar a vinculagdo do 6rgdo jurisdicional as partes em juizo, a
jurisdi¢@o cabivel a um respectivo evento devera anteriorizar ou anteceder o caso sub judice.

E obstado estabelecer, a partir de um determinado evento factual, uma jurisdi¢io

habil e competente para conjecturar este. A instru¢do a qual se visa resguardar com esta

""BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° LV, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e
aos acusados em geral sdo assegurados o contraditorio e ampla defesa, com os meios e recursos a ela
inerentes;”

2 THEODORO JR., H. Curso de Direito Processual Civil - vol. 1 - teoria geral do direito processual civil,
processo de conhecimento, procedimento comum. 60. ed. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2019.
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vedacdo ¢ a de assegurar, satisfatoriamente, a equanimidade e neutralidade do orgdo
jurisdicional.

Aponta Neves (2018, p. 94) que:

Pelo principio do juiz natural entende-se que ninguém sera processado sendo pela
autoridade competente (art. 5.", LIII, da CF). O principio pode ser entendido de duas
formas distintas. A primeira delas diz respeito a impossibilidade de escolha do juiz
para o julgamento de determinada demanda, escolha essa que devera ser sempre
aleatoria em virtude de aplicagdo de regras gerais, abstratas e impessoais de
competéncia. Essa proibi¢do de escolha do juiz atinge a todos; as partes, os juizes, o
Poder Judicidrio etc. [...] Por outro lado, o principio do juiz natural proibe a criagdo
de tribunais de exce¢do, conforme previsdo expressa do art. 5°, XXXVII, da CF.
Significa que ndo se poderd criar um juizo apds o acontecimento de determinados
fatos juridicos com a exclusiva tarefa de julga-los, sendo que a época em que tais
fatos ocorreram ja existia um orgéo jurisdicional competente para o exercicio de tal
tarefa',

O principio do juiz natural vincula-se ao reconhecimento do Estado enquanto
orgdo jurisdicional que, nos conformes do arquétipo constitucional do regramento processual
civil, ¢ ou ndo ¢ competente (sendo esta determinada no plano teoérico, anterior ao
acontecimento do evento conflituoso) para processamento dos atos e expedientes inerentes ao

julgamento.

2.2.6 Imparcialidade

Agora partindo para o exame do principio da imparcialidade, sobreleva-se a
necessidade de destacar que este ndo previsto expressamente ou de forma categoérica na
Constituicdo Federal. Nao se mostra suficiente que um individuo ou grupo investido de poder
jurisdicional se desafetos a imparcialidade.

A nogdo de terceiro imparcial, aquém-conflito a quem cabe julgar ¢ indispensavel
para o regular curso processual. (NEVES, 2018, p. 165). A literatura, no entanto, ndo titubeia
em compreendé-lo como resultante do principio da vedagdo dos tribunais de excec¢do ou, de
maneira mais exata e apurada, como fonte que o integra.

Tem-se na Constituigdo Federal, de modo factual e direto, circunjacente ao

principio da imparcialidade, as singularidades conferidas ao magistrado, de perfil

13 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° XXXVII e LIII, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] ndo haverd juizo ou tribunal de
excegdo; [...] ninguém serd processado nem sentenciado sendo pela autoridade competente;”

“NEVES, D. A. A. Manual de Direito Processual Civil. 10. ed. Salvador: Editora JusPodivm, 2018.
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assecuratério que promove a este o desempenho integro e irrestrito de suas atribui¢des e
utilidades processuais. Nao ¢ suficiente, tdo s6, que o Estado enquanto 6rgdo jurisdicional
competente anteceda ao evento em foco.

Por outro lado, os apontamentos manifestos, se isoladamente considerados,
acabam por ndo preservar a elaboracdo material dos preceitos conjecturados pelo principio
aqui em estudo. Exige-se que o individuo, enquanto pessoa natural, que se encarrega do oficio
da magistratura no 6rgao legitimo para processamento seja neutro € equanime.

Isencdo, neste enquadramento, tem significado de salientar que o juiz, ndo o juizo,
¢ alheio relativamente as partes em condicdo subjetiva. Sendo assim, no significado ordinario
do termo, o magistrado ¢ um tanto terceiro (ressalta-se que em acepg¢do usual, € ndo um
terceiro ao nivel processual), integralmente isento, distante ao acaso do julgamento e, por

consequéncia, a dire¢ao dos que em escala direta ou indireta serdo afetados pelo resultado da

demanda que se propos judicialmente.

2.2.7 Duplo grau de jurisdicdo

De inicio, ¢ de suma importancia destacar que ndo se tem entendimento comum
na literatura acerca da amplitude e acepg¢do do principio do duplo grau de jurisdi¢do, o que €
intensificado pelo fato de que a Constituicdo Federal ndo o expressa de forma categorica ou
factual. Na verdade, ndo se tem instrumento da Constitui¢ao Federal que faga referéncia direta
ao dito duplo grau de jurisdigao.

Importa destacar que temos, para o regramento processual penal, o artigo oitavo,
numero dois, letra “h”, da Convencao Interamericana dos Direitos Humanos, datada de 1969 -
ou Pacto de Sdo José da Costa Rica'. Ratificado este a partir do Decreto Legislativo n® 27, de
1992, reveste-se de formatacdo de diretriz supralegal, posto que antecede ao §3°, art. 5° da
Constitui¢do Federal, introduzido em 2004'°.

Ainda que na falta de disposi¢do categorica, compatibiliza-se perceber o duplo

grau de jurisdicao em conformidade com um arquétipo que salvaguarda a revisibilidade vasta

'S ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS. [Pacto de San José de Costa Rica (1969)]. Convencio
Interamericana dos Direitos Humanos, 1969. “Art. 8° n°2, ‘h’, Pacto San José de Costa Rica - Garantias
Judiciais(...] Toda pessoa acusada de um delito tem direito a que se presuma sua inocéncia, enquanto ndo for
legalmente comprovada sua culpa. Durante o processo, toda pessoa tem direito, em plena igualdade, as
seguintes garantias minimas: [...] direito de recorrer da sentenca a juiz ou tribunal superior”.

!¢ BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° §3° CF/88 - Os tratados e convengoes internacionais sobre direitos humanos
que forem aprovados, em cada Casa do Congresso Nacional, em dois turnos, por trés quintos dos votos dos
respectivos membros, serdo equivalentes as emendas constitucionais”.
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das deliberagdes e providéncias judiciais por 6rgaos jurisdicionais, a despeito de estar ou nao
em menor ou maior grau hierarquicamente lidando, preferencialmente distintos'’
(BRANDAO, 2014, p. 42).

Assim, o direito ao duplo grau de jurisdi¢do importa a andalise meritéria da lide
por juizos distintos. (MARINONI; ARENHART; MITIDIERO, 2017, p. 1066). Ao alegar
revisibilidade vasta, se pretende expressar a ideia na qual oferta-se a chance de reexame das
razdes que motivaram o juizo a quo em contraste pelo juizo ad quem, at¢ mesmo aquilo que

atine a vertente probante.

2.2.8 Colegialidade

Por principio da colegialidade dos tribunais compreende-se que, por regra, a
expressdo dos tribunais, enquanto 6rgdo jurisdicional e na perspectiva do encadeamento
processual, toma aspecto colegiado ao nivel de ndo ser produzida e elaborada por um dos seus
integrantes pontualmente, ou em separado.

Trata-se de uma conjuntura na qual o juiz capaz e legitimo mostra-se enquanto
corpo colegiado, diferente da visdo que os considera a ambito pessoal ou singularmente'®. A
deliberacdo oriunda deste colegiado ndo se compreende, entretanto, tdo somente na forma da
deliberagdo obtida essencialmente e, a despeito do fato ou evento sucedido, pelos
componentes do tribunal que se examina em carater coletivo.

Tem-se como satisfatoriamente justificavel e inclusive importante que os referidos
orgaos colegiados, em especial aqueles compostos de um numero significativo de individuos,
se arquitetem intrinsecamente, com o fito de se obter uma instrumentalizacdo e preparo de
suas atribuicdes em maior escala.

Dai a razdo pela qual os tribunais, aqui com enfoque nas disposig¢des insertas
direta ou indiretamente no ordenamento juridico brasileiro, a partir de suas prescrigdes, seus
regulamentos e regimentos internos, fracionam-se em congregacdes menores - Turmas (como
exemplo, aponta-se o Supremo Tribunal Federal, o Superior Tribunal de Justica e os Tribunais

Regionais Federais) ou Camaras (caso dos Tribunais de Justica) -, proporcionando uma

'” BRANDAO, C. M. O defeito formal nos recursos de revista e de embargos: possibilidade de corregio. In:
Revista do Tribunal Superior do Trabalho. Brasilia, DF, ano 80, n° 4, out. a dez. 2014.

'8 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 96, I, ‘a)’, CF/88 - Compete privativamente]...] aos tribunais/...] eleger seus
orgdos diretivos e elaborar seus regimentos internos, com observdncia das normas de processo e das garantias
processuais das partes, dispondo sobre a competéncia e o funcionamento dos respectivos orgaos jurisdicionais e
administrativos,”
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instrumentalizagdo e preparo de sua atribuigdes e, ainda, por efeito, de suas atividades

inerentes.

2.2.9 Clausula de reserva do plendrio para declarar a inconstitucionalidade de lei ou ato

normativo

Tem-se como patente e inconteste expressao do principio da colegialidade o
principio aqui sob exame, isto ¢, a salvaguarda do plendrio para anunciar a
inconstitucionalidade. Trata-se, sobrelevando o perfil de principio, de um preceito de
competéncia disposto expressamente no texto constitucional'®. Tdo somente o plenario é
factualmente capaz de anunciar a inconstitucionalidade, expressao inequivoca, por
conseguinte, do denominado controle difuso de constitucionalidade.

H4 de se reconhecer que, no ordenamento juridico brasileiro, os oOrgaos
jurisdicionais, a despeito de sua natureza ou de qual seja este, tem de concretizar ao nivel
pratico a referida moderacao (controle difuso) e, ainda, que no contexto em que o ataque a
normativa constitucional ¢ apreciada na distingao dos tribunais, o Plenario - ou qualquer outro
termo estabelecido pelo regimento deste, mas que expressa o mesmo significado - ¢ a unidade

competente para fazé-lo.

2.2.10 Isonomia

O principio da igualdade ¢ fundamental e medular na estruturacdo do 6rgao
jurisdicional. A igualdade na forma de um modelo de equivaléncia e uniformidade deve ser
compreendida na acep¢ao de que o 6rgao jurisdicional deve lidar com os sujeitos processuais
de maneira equitativa e desapaixonada.

Ademais, a tal forma de proceder se manifesta a partir da paridade de

oportunidades de exteriorizagdo e expressao no decorrer do encadeamento processual ou

! BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 97, CF/88 - Somente pelo voto da maioria absoluta de seus membros ou dos
membros do respectivo orgdo especial poderdo os tribunais declarar a inconstitucionalidade de lei ou ato
normativo do Poder Publico”.
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ofertando possibilidades para que a supramencionada paridade seja verdadeiramente
empreendida®®'.

“[...] € propria a toda concepgao de justica, enquanto concepcao formal, de tratar
de igual maneira o igual. A importancia da isonomia de tratamento judicial se faz presente,
para que o direito seja aplicado de modo igual aos iguais®”. (LIMA, 2014, p. 118). A
isonomia, no entanto, abarca da mesma forma ocasides nas quais ha um desequilibrio de fato
ou, ainda, uma dessemelhanga presumida pelos sujeitos processuais. Acrescendo-se a isso, €
coerente e valido que o ordenamento estipule ferramentas para contrabalangar a lide, de forma
a estabelecer a igualdade factual em pardmetros processuais.

Aqui, a abordagem desigual ¢ verdadeiramente legitima e, também, indispensavel

ao equilibrio, face ao oOrgdo jurisdicional, dos sujeitos conflitantes®®. Em suma, tem-se a

abordagem desigual amparada na dimensao precisa do desequilibrio que se confronta.

2.2.11 Publicidade

O principio da publicidade expressa, patentemente, uma salvaguarda politica do
desempenho da incumbéncia jurisdicional, de dotada relevancia na acepcdo de atividade de
monitoramento e controle desta mesma incumbéncia®.

O canone da transparéncia, na forma prevista no texto constitucional, tem

conteudo duplice. Inicialmente, destaca-se que o ordenamento juridico nacional nao oferece a

2 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° I, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagées,
nos termos desta Constitui¢do,”’

2l BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 37, CF/88 - A administrag¢do publica direta e indireta de qualquer dos Poderes da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios obedecerd aos principios de legalidade,
impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiénciaf...]”

2 LIMA, F. A. Alein® 13.015/2014 como introdutora dos julgamentos de recursos repetitivos e da teoria
dos precedentes no processo trabalhista. In: Revista do Tribunal Superior do Trabalho. Brasilia, DF, ano 80, n°
4, out. a dez. 2014.

2 BRASIL. [Constitui¢do (1988)]. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 150, II, CF/88 - Sem prejuizo de outras garantias asseguradas ao contribuinte, é
vedado a Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios/...] instituir tratamento desigual entre
contribuintes que se encontrem em situacdo equivalente, proibida qualquer distingdo em razdo de ocupagio
profissional ou fungdo por eles exercida, independentemente da denominag¢do juridica dos rendimentos, titulos
ou direitos;”

2* BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° LX, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] a lei so podera restringir a publicidade dos atos
processuais quando a defesa da intimidade ou o interesse social o exigirem;”
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possibilidade de julgamentos ocultos ou encobertos. Destarte, todos os atos que dizem
respeito ao proceder do Estado enquanto 6rgdo jurisdicional sdo publicos na perspectiva da
oportunidade de averiguacgdo direta e imediata.

Somando-se a isso, as manifestacdes dos Orgdos jurisdicionais de teor decisorio,
com o fito de serem assim compreendidas e vislumbradas, demandam publicidade, ou seja,
devem ser expressas publicamente e, em linhas gerais, disponiveis a qualquer interessado®.

Vale destacar os apontamentos de Marinoni (2017, p. 170), nos quais:

A administra¢do da Justica Civil é publica, de modo que o processo civil segue esse
mesmo destino. Nao sé os pronunciamentos judiciais sdo publicos (art. 93, IX, CF, e
11, CPC), mas também todos os atos processuais que compdem o procedimento
destinado a distribuigdo de justiga. Conjuntamente com o direito ao contraditorio e
com o dever de fundamentagdo das decisdes, a publicidade forma o nucleo duro de
uma administra¢do judiciaria permeada por uma ideologia democratica.

As especificidades proprias do encadeamento processual, adotando-se processo na
forma da manifestagdo do 6rgdo jurisdicional, sdo publicas e, por consequéncia, reclamam por
clareza e transparéncia. Vale a ressalva de que o proprio texto constitucional recepciona
excecoes a publicidade, seja por preservacao a intimidade (nas situagdes em que nao se
verifica dano ao interesse publico a informagdo) ou para garantir a efetividade das medidas

adotadas no curso do processo, por exemplo.

2.2.12 Motivacdo

Primeiramente, tem-se que motivar (ou fundamentar) importa exteriorizagdo dos
argumentos e premissas da decisdo. Importa destacar que as convic¢des do magistrado ficam
em segundo plano. (NEVES, 2018, p. 184). O principio da motivacado manifesta a exigéncia
de que os atos e deliberacdes decorrentes de oOrgdos jurisdicionais sejam passiveis de
explicagdo, ancorada em razdes juridicamente relevantes e esclarecida por aquele quem a

exprime, tendo em vista a normativa cabivel e as especificidades do evento material.

2 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 93, IX e X, CF/88 - Lei complementar, de iniciativa do Supremo Tribunal Federal,
dispora sobre o Estatuto da Magistratura, observados os seguintes principios/...] todos os julgamentos dos
orgaos do Poder Judiciario serdo publicos, e fundamentadas todas as decisées, sob pena de nulidade, podendo
a lei limitar a presenga, em determinados atos, as proprias partes e a seus advogados, ou somente a estes, em
casos nos quais a preservagdo do direito a intimidade do interessado no sigilo ndo prejudique o interesse
publico a informacdo/...] as decisoes administrativas dos tribunais serdo motivadas e em sessdo publica, sendo
as disciplinares tomadas pelo voto da maioria absoluta de seus membros;”
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Nesse cendrio, o principio salvaguarda a translucidez do funcionamento judiciario
e, ainda, oportuniza o exercicio pertinente da inspe¢cdo ¢ do monitoramento das decisdes
provenientes do Estado-juiz?. E essencial que se aufira a motivagdo do 6rgdo jurisdicional em
ter optado por um caminho ou por outro, ou pelo deferimento ou indeferimento de
determinado pleito, ancorado nas razdes do caso sub judice.

Assim, exprime-se no principio da motivagdo uma ferramenta pela qual o juiz dar
explicacdes ou informagdes atinentes ao desempenho de sua atribuicdo jurisdicional aqueles
que a esta estdo submetidos, a despeito de serem outros 6rgdo jurisdicionais, sujeitos do

processo ou, em maior grau e por relacdo direta, a todo o corpo social.

2.2.13 Vedacgao das provas ilicitas

Em linhas gerais, o principio sob exame busca preservar a vida privada, a imagem
e a intimidade dos individuos. Importa destacar que sdo abrangidas pelo cotejo tedrico deste
tanto as provas ilicitas quanto aquelas obtidas por meios ilicitos que, por consequéncia,
seriam aquelas.

Tem-se como prova ilicita a que, examinada isoladamente, ataca dispositivo de
lei, ditame constitucional, principio basilar ou, em ultima instdncia, a ordem juridica.
Documento probante e juridicamente relevante obtido mediante tortura, por exemplo,
mostra-se na modulacdo de prova ilicita, tendo em vista sé-la categoricamente vedada no
texto constitucional®’.

Agora examinando a prova obtida por meios ilicitos, compreende-se como a
prova que, na modulacao de meio de prova, € cabivel ou suportada pelo ordenamento juridico
patrio, mas o meio ou a ferramenta de conquista, de alcance ou de constitui¢ao ataca a ordem
juridica.

A ndo obediéncia aos ditames de sigilo de correspondéncia ou, ainda, 0 manuseio
das ferramentas de escutas telefonicas em situagdo ndo legalmente previstas e permitidas sao

exemplos de provas obtidas por meios ilicitos.

* Vide item 18.

27 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° X, X1l e LVI, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida,
a liberdade, a igualdade, a segurancga e a propriedade/...] sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra
e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violagdo/...] é inviolavel o sigilo da correspondéncia e das comunicagées telegraficas, de dados e das
comunicagoes telefonicas, salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipoteses e na forma que a lei
estabelecer para fins de investigagcdo criminal ou instrugdo processual penall...] sdo inadmissiveis, no processo,
as provas obtidas por meios ilicitos,”



29

2.2.14 Assisténcia juridica integral e gratuita

O principio da assisténcia juridica integral e gratuita tem um campo de incidéncia
aquém do simples acesso a justica, determinando como dever do Estado enquanto 6rgdo
jurisdicional ndo apenas a referida assisténcia judiciaria desafetada de encargos econdmicos e
completa, e sim assisténcia juridica desafetada de encargos econdomicos e completa.

Com isso, busca-se dizer que também na conjuntura extraprocessual, tem o Estado
a atribuicdo de proceder em defesa do esclarecimento juridico da comunidade em sua
integralidade, com enfoque para aqueles dotados de parcos recursos economicos e fornecendo

a estes os devidos direcionamentos relativamente a seus direitos?%.

2.2.15 Duracdo razodvel do processo

Nada ha de ser dito relativamente ao principio da duracao razoavel do processo
que ja ndo tenha sido categoricamente expressado pela Constituicdo Federal e, por
conseguinte, disposicdes aquém a constitucional assumem cardter complementar. Importa
destacar que o texto constitucional, além de legitimar o referido principio nos seus dizeres,
acaba por reconhecer e conferir validade aos meios que salvaguardam a agilidade e diligéncia
na tramitagdo processual® (FUX, 2014, p. 264).

Denota-se, ainda, que a duracdo razoavel do processo deve levar em conta as
peculiaridades da situacdo factual, posto que eventos dotados de grande complexidade, em
regra e por dedugdo, demandam esfor¢os e tempo em maior escala do que aqueles de solucao

trivial e ordinaria.

28 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° LXXIV e LXXVII, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade]...] o Estado prestard assisténcia juridica
integral e gratuita aos que comprovarem insuficiéncia de recursos/...] sdo gratuitas as agdes de habeas corpus e
habeas data, e, na forma da lei, os atos necessarios ao exercicio da cidadania’.

2 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unifo, 1988. “Art. 134, CF/88 - A Defensoria Publica é institui¢cdo permanente, essencial a fungdo
Jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe, como expressdo e instrumento do regime democratico,
fundamentalmente, a orientacdo juridica, a promogdo dos direitos humanos e a defesa, em todos os graus,
Jjudicial e extrajudicial, dos direitos individuais e coletivos, de forma integral e gratuita, aos necessitados, na
forma do inciso LXXIV do art. 5° desta Constitui¢do Federal”.

% FUX, L. O novo processo civil. In: Revista do Tribunal Superior do Trabalho. Brasilia, DF, ano 80, n° 4, out.
a dez. 2014.
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O teodrico do regramento processual, no plano abstrato, vislumbra técnicas e
ferramentas da menor a maior aplicabilidade, na tentativa de se conseguir um encadeamento

processual mais fluido®'.

2.2.16 Efetividade do processo

Pelo principio da efetividade do processo, a partir da constatagdo do direito
submetido a lesdo ou perigo de dano, as decorréncias e expedientes adotados em dmbito
processual visando salvaguardar o direito anunciado devem ter consequéncias efetivas,
materiais e concretas, manifestas no plano aquém-processo, isto €, fora da lide juridicamente
considerada.

Asseveram Didier Jr e Macédo (2014, p. 153) que:

As demandas de massa sdo, sem duvidas, um dos grandes desafios do Judiciario
contemporaneo. Respondé-las a contento ¢ uma questdo complexa, seja pela
necessaria qualidade da decisdo, seja pela garantia do direito de participagdo, seja
pela duragdo e pela efetividade do processo®.
A efetividade aqui retratada diz respeito aos efeitos produzidos pela tutela
jurisdicional na realidade factual dos individuos a sombra da jurisdicdo. Em suma, a

efetividade do processo ¢ compreendida a partir de sua aptiddo de concretizar os direitos

agredidos ou sob perigo de ofensa®.

2.2.17 Dignidade da pessoa humana

De decorréncia constitucional e também previsto no Cédigo de Processo Civil, a
dignidade da pessoa humana, base axiologica dos direitos fundamentais, estabelece que o
orgao jurisdicional resguarde e promova a dignidade da pessoa humana, sendo esta um dos

fundamentos juridicos da republica e, ainda, dotada de natureza de norma juridica. Ante o

3l BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 5° LXXVIII, CF/88 - Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida,
a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade/...] a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo
assegurados a razoavel duragdo do processo e os meios que garantam a celeridade de sua tramitagdo”.

%2 DIDIER JR, F. MACEDO, L. B. Reforma no processo trabalhista brasileiro em direcio aos precedentes
obrigatérios: a Lei n° 13.015/2014. In: Revista do Tribunal Superior do Trabalho. Brasilia, DF, ano 80, n°® 4,
out. a dez. 2014.

¥ Vide item 5.
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exposto, a dignidade da pessoa assume status de direito fundamental e, enquanto normativa
juridica, possui natureza de situagdo juridica ativa.

E a partir da dignidade da pessoa humana que emanam as demais normativas, os
preceitos e as regras que vinculam-se aos direitos fundamentais, mesmo que com impeto
variante. Acrescendo-se a isso, a dignidade da pessoa humana é compreendida também como
uma ferramenta de vestimenta fundamental de carater congregador, compondo-se pela reunido
dos demais direitos fundamentais™.

O Estado, nessa conjuntura, tem de preservar e obedecer a dignidade da pessoa
humana® e, aqui, com preservar e obedecer, se quer expressar ndo somente a aplicagdo correta
da normativa juridica de salvaguarda da dignidade da pessoa humana, mas também a
manutenc¢ao da dignidade incélume (e.g. no direcionamento ou na oitiva de uma testemunha).

Na promogao desta pelo Estado, tem-se a necessidade de um proceder dindmico
por parte do orgdo jurisdicional e, sob esse prisma, ao 6rgdo jurisdicional ¢ permitido, em
certas ocasioes, adotar, inclusive de oficio, expedientes que busquem a concretizagdo da
dignidade da pessoa humana ao nivel pratico, cabendo a fundamentacdo na clausula geral de

atipicidade para o referido fim*.

2.2.18 Legalidade

Na formatagdo de normativa processual, o principio da legalidade ¢ compreendido
na aplica¢do do devido processo legal em sua propor¢do formal. Nao se tem uma faceta ao
nivel processual daquilo que seja legalidade que fuja da dimensdo do devido processo. Ja no

aspecto normativo-material, a legalidade oferta o modelo a ser seguido pelo o6rgao

3 BRASIL. [Constitui¢do (1988)]. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diério
Oficial da Unido, 1988. “Art. 1° III, CF/88 - A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrdtico de Direito e tem como
fundamentos]/...] a dignidade da pessoa humana;”

3 BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Uniao. Brasilia, DF: 2015. “Art. 8°, CPC/15 - Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz
atendera aos fins sociais e as exigéncias do bem comum, resguardando e promovendo a dignidade da pessoa
humana e observando a proporcionalidade, a razoabilidade, a legalidade, a publicidade e a eficiéncia”.

3¢ BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF: 2015. “Art. 536, caput e §1°, CPC/15 - No cumprimento de
sentenga que reconhega a exigibilidade de obrigagdo de fazer ou de ndo fazer, o juiz podera, de oficio ou a
requerimento, para a efetivacdo da tutela especifica ou a obtengdo de tutela pelo resultado pratico equivalente,
determinar as medidas necessarias a satisfacdo do exequente/...] Para atender ao disposto no caput , o juiz
podera determinar, entre outras medidas, a imposicdo de multa, a busca e apreensdo, a remog¢do de pessoas e
coisas, o desfazimento de obras e o impedimento de atividade nociva, podendo, caso necessario, requisitar o
auxilio de for¢a policial”.
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jurisdicional, sendo este de obediéncia ao Direito nas decisdes de carater terminativo ou
definitivo ou, ainda, na solu¢do da lide que se apresenta.

O vislumbre da legalidade assume faceta metonimica, posto que a obediéncia a
propor¢ao material do principio da dignidade da pessoa humana € ancorar-se no ordenamento
juridico na tomada de decisdo, aquém da vinculagdo tdo somente na lei em sentido estrito,

tendo em vista sé-la apenas uma de suas matrizes ou fontes®’.

2.2.19 Boa-fé processual

As partes, conjuntamente aos eventuais intervenientes, devem proceder em
obediéncia a boa-fé e sendo, portanto, o referido principio compreendido como um preceito
de conduta®**’,

Importa pontuar que o principio da boa-fé processual ndo se confunde com a
manifestagdo desta na materializagdo de determinados ilicitos no decorrer do encadeamento
processual (e.g. manifesto propdsito protelatorio)*®!. No seu aspecto subjetivo, a boa-fé ¢é
instrumento de concretude factual de certos fatos juridicos e, acrescendo-se a isso, no seu
aspecto objetivo, a boa-fé ¢ um preceito de conduta.

Vale o destaque que, com o fito de salvaguardar a boa-fé¢ ao nivel pratico, a

despeito de seu aspecto, tem-se normativas de protegdo, resguardando o principio da boa-fé

7 Vide item 26.

38 BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n® 13.105, de 16 de marco de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 2015. “4rt. 5° CPC/15 - Aquele que de qualquer forma participa
do processo deve comportar-se de acordo com a boa-fé”.

3 BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de marco de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unifio. Brasilia, DF: 2015. “4rt. 79, CPC/15 - Responde por perdas e danos aquele que
litigar de ma-fé como autor, réu ou interveniente”.

% BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF: 2015. “A4rt. 80, CPC/15 - Considera-se litigante de ma-fé aquele
que: I - deduzir pretensdo ou defesa contra texto expresso de lei ou fato incontroverso, II - alterar a verdade dos
fatos; III - usar do processo para conseguir objetivo ilegal; IV - opuser resisténcia injustificada ao andamento
do processo; V - proceder de modo temerdrio em qualquer incidente ou ato do processo, VI - provocar incidente
manifestamente infundado. VII - interpuser recurso com intuito manifestamente protelatorio”.

4 BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Uniéo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 81, CPC/15 - De oficio ou a requerimento, o juiz
condenara o litigante de ma-fé a pagar multa, que devera ser superior a um por cento e inferior a dez por cento
do valor corrigido da causa, a indenizar a parte contraria pelos prejuizos que esta sofreu e a arcar com os
honordarios advocaticios e com todas as despesas que efetuou. §1° Quando forem 2 (dois) ou mais os litigantes
de ma-fé, o juiz condenard cada um na propor¢do de seu respectivo interesse na causa ou solidariamente
aqueles que se coligaram para lesar a parte contraria. §2° Quando o valor da causa for irrisorio ou inestimavel,
a multa podera ser fixada em até 10 (dez) vezes o valor do salario-minimo. §3° O valor da indenizagdo sera
fixado pelo juiz ou, caso ndo seja possivel mensurda-lo, liquidado por arbitramento ou pelo procedimento
comum, nos proprios autos”.
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processual e compondo o arquétipo do devido processo legal (e.g. normativas de litigdncia de

ma-fé).

2.2.20 Adequacao

A adequagdo enquanto normativa principiologica é compreendida em seu aspecto
de permissao ao 6rgao jurisdicional de adequar o encadeamento processual ao evento factual e
suas especificidades e, também, aos proprios sujeitos processuais.

O mecanismo legislativo do encadeamento processual deve observar e obedecer a
esséncia e as especificidades do seu objeto e, para tanto, o legislador esta vinculado as
referidas razodes, posto que um encadeamento processual inadequado ao direito em seu

aspecto material acaba por culminar em um 6bice a efetivagdo da tutela jurisdicional.

2.2.21 Respeito ao autorregramento da vontade ou autonomia privada

Em matéria de eficicia do direito fundamental a liberdade mostra-se o direito a
autonomia privada, onde o direito dos individuos de orquestrar em ambito juridico as suas
vontades, de estabelecer o que entende preferivel ou mais razoavel para a sua realidade.

Sendo o referido direito de conduzir a propria realidade, de determinar a propria
trajetoria e de tomar decisdes*. A autonomia da vontade (ou autorregulacdo dos designios)
mostra-se como um dos fundamentos do direito constitucional a liberdade e aspecto
inarredavel da dignidade da pessoa humana.

Nao se tem motivo para diminuir a fungdo da liberdade no encadeamento
processual, com enfoque quando se vislumbra a liberdade como pilar de um Estado
Democratico de Direito e no qual se confronta o encadeamento jurisdicional na forma de uma
técnica de pratica ou efetivagdo de uma competéncia. Tem-se, em verdade, uma propensdo de
alargamento das fronteiras da autonomia privada na normatizacdo do regramento processual

brasileiro.

2.3 Macroprincipios ou principios-sintese

Numa perspectiva de retomada, agora retoma-se o principio do devido processo

legal-constitucional que condensa o “dever-ser” do regramento processual. Somando-se a

2 Vide item 5.
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este, os principios constitucionais do acesso a justica e da efetividade do processo exercem
papel fundamental no arquétipo do ordenamento juridico brasileiro.

A partir do exame dos trés principios supramencionados, pode-se apontar que a
Constituicao Federal legitima e salvaguarda o acesso ao Judicidrio a partir da formalizacdo de
um pleito de tutela jurisdicional capaz de fazer cessar dano ou perigo de ofensa a direitos, a
ordenac¢do do poder-dever do Estado enquanto 6rgio jurisdicional em obediéncia aos ditames
principioldgicos constitucionais (principios que vinculam ndo somente o Estado, mas os
sujeitos processuais em sua integralidade) e, em sintese, a ocorréncia dos efeitos desejados na

realidade material, concretizando os direitos legalmente reconhecidos no mundo fenoménico.
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3 PROCESSO DE EXECUCAO

Executar, ordinariamente, nao destoa daquilo que se tem como satisfagdo de uma
obrigagdo pendente de cumprimento em tempo habil ou previsto®. (DIDIER JR, 2017b, p.
45). O processo de execugdo, em linhas gerais, trata dos procedimentos determinantes a
satisfacdo do direito do credor e, de modo consequente, a impulsionar o obrigado a cumprir a
obrigacdo, seja de compensar importe, de prestar ativa ou passivamente ou, ainda, de dar.

O exame em perspectiva das relagdes sociais permite observar que o individuo, na
sua tomada de decisdo, a fundamenta em suas preferéncias, em seus gostos, anseios € até na

experiéncia obtida a partir das suas contendas anteriores.

3.1 Delimitacio conceitual

Na conjuntura em que a pretensdo do detentor de uma das predilegdes em conflito
confere ao outro a resisténcia, a lide avoca os aspectos de uma verdadeira disputa. “[...] o
processo (relacdo juridica processual em contraditério animada por um procedimento) ¢
dindmico, caracterizando-se por colocar em confronto interesses conflitantes qualificados por
pretensdes resistidas ou insatisfeitas*””. (ABELHA, 2015, p. 34). Dito isso, tem-se lide
enquanto uma faceta do conflito de vontades, tendo como elementos constantes a pretensao
do primeiro em contraposicao a resisténcia do segundo.

Logo, cabe ao Estado estabelecer normas para que os referidos conflitos fossem
solucionados, tendo como norte retomar a sistematica da sociedade pré-conflito. No que atine
as etapas de um encadeamento executivo, inicialmente, tem-se o inadimplemento de um fazer,
nao fazer, dar ou pagar assumido, situagcdo na qual o referido processo tem como objetivo a
ser perseguido o efetivo cumprimento de um direito ante pactuado ou estabelecido em
documento juridicamente relevante, visando extinguir o conflito originado na revelada
inadimpléncia.

Ante o cotejo tedrico ante apresentado, denota-se o agir do Estado enquanto
supridor (ou substituto), adotando medidas que contemplam um proceder que ndo o pertencia
ab initio, mas ao executado, que ¢ a satisfacdo da divida exequenda, a despeito de sua

natureza (isto €, se obrigagdo de fazer, ndo fazer, dar ou pagar quantia ou soma).

“ DIDIER JR, F. et al. Curso de direito processual civil: execucdo. 7. ed. Salvador: Editora Juspodivm, 2017.
4 ABELHA, M. Manual de execuciio civil. 5. ed. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2015.
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No momento em que o agora executado ndo realiza espontaneamente a
incumbéncia que lhe cabe, verificam-se os pressupostos para a atuacdo do aparato judicial
executivo. Destaca-se, ainda, que, apesar da execugao se dar em dito carater for¢ado, busca-se
sempre a satisfacdo da obrigacdo de maneira mais aproximada a situagao hipotética em que o

devedor a cumpre de maneira voluntaria e espontanea.

3.2 Meios de execucao

O regramento processual civil brasileiro, em sua normatizagdo corrente, expressa
dois caminhos pelos quais dar-se-4 a execu¢do. Primeiramente, trata-se do cumprimento da
sentenca, codificado no livro um, titulo dois, capitulos um a quatro da parte especial.
Somando-se a este, temos o processo de execucdo propriamente dito, manifesto no livro dois,
nos seus varios titulos e capitulos.

O encadeamento executivo contempla o condicionamento da agdo executiva
propria para a satisfacdo dos direitos atestados a partir de titulos extrajudiciais e, ainda,
igualmente de fonte normativa subsidiaria para a formata¢do do referido cumprimento da
sentenca. Acrescendo-se a isso, hd a possibilidade de o encadeamento executivo se dar
enquanto incidente complementar de outro processo, no ambito da mesma relagdo processual
na qual se obteve ou foi proferida a sentenga condenatoria.

Pode-se, também, ter o encadeamento executivo na qualidade de objeto principal
do processo de execucdo propriamente dito, sendo este designado para os titulos extrajudiciais
e, por consequéncia, dependentes de sentenga que confira forca executiva para viabilizar o
cumprimento da obrigacao pendente de satisfagao.

Aponta Didier Jr (2017b, p. 51) que:

A execugdo forgada pode ocorrer com ou sem a participacdo do executado. A
depender do tipo de providéncia executiva estabelecida pelo magistrado na sua
decis@o - se ela depende, ou ndo, da participagdo do devedor - pode-se estabelecer
uma diferenga entre a decisdo executiva e a decisdo mandamental. [...] a decisdo
executiva € aquela que impde uma prestagdo ao réu e prevé uma medida executiva
direta, que serd adotada em substituicdo a conduta do devedor, caso ele ndo cumpra
voluntariamente o dever que lhe ¢ imposto. [...] J& a decisio mandamental ¢ aquela
que impde uma prestagdo ao réu e prevé uma medida executiva indireta, que atue na
vontade do devedor como forma de compeli-lo ou incentiva-lo a cumprir a ordem
judicial. Nesses casos, o Estado-juiz busca promover a execucdo com a
"colaborag¢do" do executado, for¢ando ou incentivando a que ele proprio cumpra a
prestagdo devida.
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O orgdo jurisdicional faz uso de duas formatagdes ou "roupagens" de san¢do para
garantir a magnitude da ordem juridica: os mecanismos de coacdo e os mecanismos de
sub-rogagdao. Com relacdo aos mecanismos de coacdo, sobreleva-se o encarceramento € a
multa, que se expressam como ferramentas de convencimento, de poténcia indireta, tendo
como norte a obediéncia as normas. Vale destacar que ndo sdo artificios inerentes ao
encadeamento executivo, sendo, portanto, sendo em carater subsidiario.

Agora tratando dos mecanismos de sub-rogagdo, o Estado procede como
substituto do executado, buscando, a despeito de sua anuéncia e por vezes de encontro a sua
vontade, satisfazer a obrigagdo pendente de adimplemento, na busca de adequar a situacao
fatica de forma a aproximar esta a0 maximo daquela na qual o executado teria cumprido ou
realizado a sua contraprestacao.

Sob uma perspectiva rigorosamente técnica, adota-se por encadeamento executivo
forcado a manifestacdo da san¢do por meio dos mecanismos de sub-rogacdao. Em vista disso,
tem-se, verdadeiramente, encadeamento executivo for¢ado nas hipoteses em que se tem o
ataque coativo na seara juridica do executado, na tentativa de obtencao de um produto real ou
juridico a cuja realizacgdo esteja ele vinculado ou seja responsavel.

Busca-se expressar que abstendo-se do ataque direto sobre os bens de repercussao
econdmica do executado, haja vista fazer valer o direito pendente de efetivacdo, ao nivel

técnico, nao se tera o encadeamento executivo forgado.

3.3 Proposito ou designio da execucao

As normativas juridicas sdo de aplicacdo obrigatoria ou impositiva. A execucao
coloca-se como instrumento ofertado ao jurisdicionado para o empreendimento da pretensao
executiva, de forma a compelir o executado a satisfazer a obrigagdo previamente declarada®.
(GAJARDONI, 2015, p. 22). A sombra dos pactos e leis, emanam direitos subjetivos de
determinados individuos que se amarram as obrigagdes daqueles que se obrigaram.

Tal liame entre individuos € que confere ao primeiro a exigibilidade daquilo que
se pactuou e sujeita a contraparte de ter de satisfazé-lo (o pactuado), sendo pela doutrina
denominada relacdo juridica. As medidas satisfativas (ou que buscam a satisfagdo da
obrigacdo em foco) dispostas abstrata e genericamente na normativa de direito transmutam-se

para materialidade cotidiana quando uma vinculagdo entre individuos "enquadra-se" no

4 GAJARDONIL, F. F. et al. Execuciio e Recursos: comentarios a0 CPC 2015: volume 3. 2. ed. S3o Paulo:
Editora Método, 2018.
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ambito de incidéncia da norma. A exigibilidade ao nivel juridico, no entanto, tem um
sistematica propria pela qual se expressa: a sancao.

Descumprido o pactuado/previsto e atacado o direito subjetivo do futuro
exequente, o Orgdo jurisdicional oferta-se a atuar, para reestabelecer a ordenagdo juridica
agredida, acrescendo a cada individuo aquilo que lhe cabe, a despeito de manifestacdo de
vontade em favor por parte do executado.

A sanc¢do, na seara econOmica-patrimonial (de interesse da execucao), mostra-se
em diligéncias praticas que o regramento processual dispde para que o 6rgao jurisdicional
ataque o plano individual do executado e o faga satisfazer a contraparte que lhe cabe e que,
para este, ¢ regra de direito.

Na perspectiva do direito publico, a san¢do manifesta-se em penas que incidem
sobre o infrator, com o fito de convencer este a ndo realizar determinadas condutas ou, ainda,
restabelecer este no cotidiano social e, somando-se a isso, de desencorajar as condutas
semelhantes a partir de terceiros.

Nesse contexto, importa diferenciar das sancdes civis, posto que estas ultimas
denotam-se de um perfil quase que exclusivamente reformatdrio-reparatorio, objetivando a
compensa¢do do prejuizo em analise. No regramento processual, o encadeamento executivo
busca precisamente fazer cumprir a sangao ao nivel pratico.

Sob esse prisma, a sancdo enquanto no encadeamento executivo manifesta-se
como materializacdo da obrigacdo patrimonial. Como o agora executado manteve-se
inadimplente, seus bens de relevancia econdmica serdo executados em carater alternativo ao

cumprimento espontaneo da obrigagao.

3.4 Sistematizacao dos atos de execucio

A execugio cabe o cumprimento provisorio ou, ainda, nos termos do regramento
processual civil, cabe a sentenga sé-la provisoriamente cumprida®. A referida formatagio da
execug¢do, ordinariamente, tem inicio na citacdo e tem como fronteira a penhora. A execugao
provisoria deve ser compreendida na percep¢ao de que o encadeamento executivo marcha até

a garantia do juizo.

% BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 889, CPC/15 - Os recursos serdo interpostos por
simples peticdo e terdo efeito meramente devolutivo, salvo as excegoes previstas neste Titulo, permitida a
execugdo provisoria até a penhora”.
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Assis (2016, p. 284) pontua que:

[...] a execugdo dita "proviséria" ocorre na pendéncia de recurso reputado legalmente
idoneo a modificar, anular ou desfazer o titulo executivo. Restringindo-se o carater
provisério do procedimento in executivis a pretensdo a executar fundada em titulo
judicial sujeito a recurso, pode-se afirmar que € provisoria a execucao baseada em
titulo judicial que néo se reveste da autoridade de coisa julgada®.

O carater provisorio do encadeamento executivo culminaria tdo somente nos
expedientes de reserva patrimonial capazes de salvaguardar o desfecho da execucdo. A
execugdo provisoria, ante a precariedade, guarda-se a garantia da execucdo, desaprovada a
liberacao destes valores ao credor, sendo vedada a adogdo dos expedientes que vao de
encontro ao exposto e dispostos no regramento processual comum.

Vale pontuar que a precariedade desta formatacdo de execu¢do ndo impede o
curso regular dos demais atos processuais, até mesmo a interposicao de embargos a execugao
e a sua devida apreciacao e julgamento. Entdo, a execuc¢do em carater provisorio abarca
expedientes executivos em sua integralidade, ressalvando os expedientes de expropriagao.

No mais, ¢ reputada definitiva a execuc¢do ancorada em decisdo transitada em
julgado, da qual nao mais cabe recurso. (ASSIS, 2016, p. 286). A Consolidacdo das Leis do
Trabalho dispde os expedientes ordinariamente aplicados na execucao em carater definitivo e
que contemplam a liquidacdo, a citagdo para pagamento ou garantia da execuc¢do, as tentativas
de salvaguarda da divida exequenda pela constricdo e as relativas defesas do executado e, por
fim, a expropriacao.

Apo6s a liquidagdo, a citagdo para pagamento ou garantia da execugdo obedece o
rito previsto na CLT*. Dada a conjuntura descrita, ap0s a liquidagdo sera expedido o mandado
de citagdo do executado visando o cumprimento da decisdo no prazo (inclusive dos
acessorios), em obediéncia ao prazo legal de quarenta e oito horas, sob pena de penhora.

Com o fito de possibilitar ao executado o conhecimento dos precisos caracteres da

obrigagdo sob a qual ¢ este responsavel (ou responsabilizado), dispde o texto legal que o

47 ASSIS, A. Processo civil brasileiro, volume IV [livro eletronico]: manual da execuc¢do. 2. ed. em ebook.
Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2016.

“ BRASIL. [Consolidagao das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Unifo. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 880, CLT - Requerida
a execugdo, o juiz ou presidente do tribunal mandard expedir mandado de citagdo do executado, a fim de que
cumpra a decisdo ou o acordo no prazo, pelo modo e sob as cominagoes estabelecidas ou, quando se tratar de
pagamento em dinheiro, inclusive de contribuigoes sociais devidas a Unido, para que o faca em 48 (quarenta e
oito) horas ou garanta a execug¢do, sob pena de penhora”.
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mandado deve conter o comando sentencial ou a ata de audiéncia (ou termo de acordo nao
cumprido).

Verificado o decurso do prazo para pagamento ou garantia da execugdo sem
manifestagdo do executado (seja para juntar comprovante do pagamento, requerer dilagao de
prazo, parcelamento ou até mesmo garantir o juizo para exercer um dos meios de defesa),
dar-se-a inicio aos expedientes que buscam a satisfagdo da divida exequenda de maneira

indireta (ante o ndo cumprimento voluntario e espontaneo).



41

4 MEIOS HABEIS A SATISFACAO DO CREDITO TRABALHISTA

Primeiramente, importa pontuar que a literatura aponta como delimitagdo
inaugural do direito do trabalho o periodo de sobrelevado desenvolvimento tecnologico, mas
também social e econdmico intitulado Revolucdo Industrial. Relativamente ao periodo
referido, a abordagem nao se dava na esfera do moderno direito do trabalho, mas em aspecto
de trabalho subordinado. Inicia-se, entdo, a discussdo daquilo que se teria ou que se tem
enquanto direito processual do trabalho.

Em linhas gerais, ndo ha como se vislumbrar a formatacdo do direito processual
do trabalho na significacdo atual em periodo anterior a promog¢ao de embates de vontades que
emanou da Revolucdo Industrial, a partir das peculiaridades inerentes ao argumento social em
expressao trabalhista. “[...] o direito do trabalho somente surge com o regime do assalariado,
implantado pela Revolugdo Industrial, ¢ a partir desse momento que se pode conjeturar da
historia do direito processual do trabalho*”. (LEITE, 2019 p. 156).

O conflito de vontades que emana do ambito trabalhista pode ser resolvido pelo
uso de diferentes ferramentas, a despeito de serem ou ndo afins ao Estado enquanto 6rgao
jurisdicional. Essas ferramentas, ainda que sem vinculacdo privativa do regramento
processual em matéria de direito do trabalho, devem ser examinadas, ao passo que imprime

formas para o desenlace de contendas entre os empregadores e empregados, via de regra.

4.1 Soluc¢ao de conflitos em matéria trabalhista

Tem-se como ferramenta capaz ao desenlace de embates de vontades na esfera das
relacdes trabalhistas a alcunhada autocomposicao. Quando nesta, as adequadas partes afetadas
e que tenham interesse, a despeito da intromissdo de um terceiro, ainda que este terceiro
oferegca o auxilio adequado, perseguem uma resolu¢do da lide, de forma deliberada e
pactuada.

Aponta Santos (2020, p. 156) que:

Em um momento mais evoluido, a humanidade procurou extinguir os conflitos por
meio de negociacdo, deixando o uso da for¢a de lado. Desse modo, encontramos a

% LEITE, C. H. B. Curso de direito processual do trabalho. 17. ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva Educagio,
2019.
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autocomposi¢do, que ¢ o mecanismo em que as proprias partes envolvidas tentam
por fim ao conflito. A solu¢do do conflito ndo é imposta por terceiro®”.

Os embates trabalhistas podem ser resolvidos em sede de negociacao individual
ou coletiva (e.g. convengdo coletiva de trabalho, sendo este acordo normativo negociado com
protagonismo das partes). Somando-se a isso, tem-se a conciliacdo, a qual conta com a
atuacao de um terceiro neutro que busca incitar o ajuste.

Ademais, tem-se ainda a mediagdo, na qual compete ao terceiro neutro a
atribuicdo de ofertar uma solucdo, a despeito de sé-la tdo somente uma proposta ou, ainda,
uma sugestdo, ndo obrigatoriamente vinculando as partes'.

Em suma, a autocomposi¢ao ¢ ferramenta de desenlace da lide pelo assentimento
ou pela concordancia dos interessados, a despeito de sé-la por intermédio de concessoes
bilaterais ou reciprocas ou, ainda, por conformidade a vontade do oposto®>. O Estado
reconhece e fomenta tais ferramentas de desenlace de conflitos, mesmo que sem agir
diretamente, tendo em vista que o agravamento dos conflitos culminaria em manifestos
maleficios e desregramento social.

Aqui, a lide se resolve a partir do protagonismo e confluéncia de vontades entre as
partes, onde estas chegam a um desfecho acordando dispensas reciprocas. Do mesmo modo o
qual costumeiramente se da a solucdo de conflitos no cotidiano dos individuos, os primeiros
embates atinentes a seara trabalhista foram resolvidos (e assim ainda o sao) por uso da forga,
onde se faz valer o desenlace ancorado no imperativo da vontade, a sobremaneira impulsiva
técnica para a solu¢do de disputas.

Neste, tem-se sobrelevagdo do mais forte em detrimento do mais fraco, com
protagonismo da inseguranga ¢ medo, posto que ndo se tem parametros a serem seguidos.

(SANTOS, 2020, p. 155). A ideia de autotutela vincula-se a nocdo da solugdo do confronto

% SANTOS, E. R. Curso de direito processual do trabalho. 4. ed. Sdo Paulo: Editora Atlas, 2020.

! BRASIL. [Consolidagdo das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Uniio. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 611, CLT - Convengdo
Coletiva de Trabalho é o acordo de cardter normativo, pelo qual dois ou mais Sindicatos representativos de
categorias economicas e profissionais estipulam condigdes de trabalho aplicaveis, no dmbito das respectivas
representacées, ds relages individuais de trabalho. §1°- E facultado aos Sindicatos representativos de
categorias profissionais celebrar Acordos Coletivos com uma ou mais empresas da correspondente categoria
economica, que estipulem condigoes de trabalho, aplicaveis no dmbito da empresa ou das acordantes
respectivas relagoes de trabalho. §2° - As Federagées e, na falta desta, as Confederagdes representativas de
categorias economicas ou profissionais poderdo celebrar convengbes coletivas de trabalho para reger as
relagées das categorias a elas vinculadas, inorganizadas em Sindicatos, no dmbito de suas representagdes”.

2 BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Cédigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 3%, CPC/15 - Ndo se excluira da apreciag¢do
Jurisdicional ameaca ou lesdo a direito. §1°- E permitida a arbitragem, na forma da lei. §2°- O Estado
promoverd, sempre que possivel, a solugcdo consensual dos conflitos. §3°- A concilia¢do, a mediagdo e outros
meétodos de solucdo consensual de conflitos deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores publicos
e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo judicial .
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por aplicacdo direta da forga, a despeito de qualquer interferéncia do Estado enquanto 6rgdo
jurisdicional no exame da contenda.

Tem-se a ferramenta mais pioneira de resolu¢dao da lide, na qual ndo se ha um
terceiro incumbido de distinguir os interessados, sendo, de fato, o designio de uma das partes
imposto (ou aceito). A autodefesa importa um ato no qual, a despeito de previsao processual,
um individuo impele a outrem sacrificio ndo consentido. (LEITE, 2019, p. 150). Vale pontuar
que, ainda que antigo, o instrumento da autotutela ndo foi rejeitada em sua totalidade pelo
ordenamento juridico brasileiro, que a possibilita em conjunturas extraordinarias (e.g.
exercicio da legitima defesa)>.

Tem-se, ainda, previsdo legal abordando categoricamente a autotutela na esfera
das relagdes trabalhistas, como na Lei de Greve™, que salvaguarda a greve como prerrogativa
dos trabalhadores, ao passo que obsta o lockout (ou locaute, sendo a interrupgao das
atividades laborais por decisdo do empregador, com o fito de embaragar as negociagdes ou,
ainda, prejudicar a obediéncia aos pedidos dos trabalhadores).

“[...] nessa sistematica heterocompositiva, a solugdo ¢ imposta por um terceiro,
cabendo aos interessados somente o cumprimento da respectiva determinacdo”. (SANTOS,
2020, p. 163). Na heterocomposigdo, a resolu¢do do confronto ¢ expressa em origem aquém
as partes, que resolve o conflito de forma impositiva, a despeito de ser esta fonte um
particular ou o Estado enquanto 6rgdo jurisdicional.

O desenlace do conflito ¢ ofertado por um fonte que nao as partes, decidindo o
conflito impositivamente. Costumeiramente, esse terceiro aludido ¢ um particular, mas pode
sé-lo o proprio Judiciario®. (PAMPLONA FILHO; SOUZA, 2020, p. 42). A interferéncia em
nivel administrativo tendo em vista a resolugdo vinculada do conflito ndo se mostra
categoricamente na forma de uma inovagao na diretriz processualista civil-trabalhista, posto
que ha exemplos outros aptos e legalmente capazes de decidir administrativamente certas

situacdes (e.g. Conselho Administrativo de Defesa Econdmica - CADE, autarquia federal

3 BRASIL. [Cédigo Penal (1940)]. Decreto-Lei 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Codigo Penal. Diario
Oficial da Unido. Rio de Janeiro, 1940. “Art. 23, CP - Ndo ha crime quando o agente pratica o fato: II - em
legitima defesa; §Unico - O agente, em qualquer das hipoteses deste artigo, responderd pelo excesso doloso ou
culposo”.

> BRASIL. [Lei de Greve (1989)]. Lei n° 7.783, de 28 de junho de 1989. Dispde sobre o exercicio do direito de
greve, define as atividades essenciais, regula o atendimento das necessidades inadiaveis da comunidade, e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 1989. “Art. 1°- E assegurado o direito de greve,
competindo aos trabalhadores decidir sobre a oportunidade de exercé-lo e sobre os interesses que devam por
meio dele defender. Art. 17 - Fica vedada a paralisagcdo das atividades, por iniciativa do empregador, com o
objetivo de frustrar negociagdo ou dificultar o atendimento de reivindicagdes dos respectivos empregados
(lockout)”.

> PAMPLONA FILHO, R.; SOUZA, T. R. P. Curso de direito processual do trabalho. 2. ed. Sdo Paulo:
Editora Saraiva Educacao, 2020.
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competente para o exercicio da heterocomposicdo, em questdes afetas a defesa da livre

concorréncia.

4.2 Fundamentos processuais aplicaveis a execuciio trabalhista

Inobstante o regramento processual trabalhista ser orientado pelos principios
constitucionais e se valer de alguns principios da processualistica civil, ha outros que lhe sao
intrinsecos ou, ainda, mais intimamente ligados. Inicialmente, o principio do jus postulandi ¢
compreendido pelo preceito da desnecessidade de advogado para atuar no processo, a despeito
do atuante sé-lo empregador ou empregado®. Importa destacar que o principio do jus
postulandi nao ¢ absoluto, sendo este limitado as Varas do Trabalho e aos Tribunais Regionais
do Trabalho, nido abrangendo o mandado de seguranga®’, por exemplo.

Com a informatizagdo do processo trabalhista, verificam-se dificuldades para o
empregado postular em juizo pessoalmente, tendo em vista as adversidades enfrentadas para
exprimir sua vontade, verificada a necessidade de comparecimento as VT ou o contato via
e-mail cujo teor serd certificado nos autos (este ultimo apenas na hipotese do processo ja ter
se iniciado).

O principio da protecdo transporta-se conjuntamente a isonomia
constitucionalmente estabelecida e tem como objetivo contrabalancar o descompasso
espontaneamente presente na conjuntura factual trabalhista, perseguindo a equipoténcia entre
empregador e empregado, na seara processual, sob a perspectiva da paridade de armas.

“[...] busca-se compensar a desigualdade existente na realidade socioecondmica
(entre empregado, geralmente o reclamante, e empregador, via de regra o reclamado) com
uma desigualdade juridica em sentido oposto”. (LEITE, 2019, p. 107). A esséncia protetora
do Direito do Trabalho se apresenta e vige também no regramento processual trabalhista.

J& o principio da conciliacdo, ainda que presente em outras esferas, tem sua

presenca sobrelevada na dindmica processual trabalhista. A oferta de conciliagdo devera

% BRASIL. [Consolidagdo das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Unifio. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 791, CLT - Os
empregados e os empregadores poderdo reclamar pessoalmente perante a Justica do Trabalho e acompanhar as
suas reclamagaes até o final”.

7 BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho. Simula n® 425 do TST. Jus postulandi na Justiga do Trabalho.
Alcance. O jus postulandi das partes, estabelecido no art. 791 da CLT, limita-se as Varas do Trabalho e aos
Tribunais Regionais do Trabalho, ndo alcangando a agdo resciséria, a acdo cautelar, o mandado de seguranca e os
recursos de competéncia do Tribunal Superior do Trabalho. Brasilia, DF: Tribunal Superior do Trabalho, 2010.
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acontecer em duas etapas diferentes no decorrer do processo: no momento de abertura da
audiéncia de julgamento e ap0Os a apresentacio das razdes finais®.

A conciliag¢do, na processualistica trabalhista, esta situada em posi¢ao de destaque
ao ponto de seus efeitos serem correspondentes a coisa julgada, ndo passivel de recurso e
arguida tdo somente por agdo rescisoria®.

Pelo principio da normalizagdo coletiva, apenas a Justica do Trabalho ¢ capaz e
legitima para criar normas gerais e abstratas, por meio de comando sentencial (acordao), de
incidéncia inescusdvel nos contratos individuais de trabalho dos individuos integrantes da
classe ou categoria profissional no dissidio®.

O principio da ultrapeticdo possibilita ao 6rgdo jurisdicional, em determinados
casos, o julgamento aquém pedido do autor, em casos especificos. (SANTOS, 2020, p. 294).
A reconhecer, temos: quando aplicdvel a litigdncia de ma-fé, o juiz pode, de oficio, condenar
o litigante a indenizar a parte contraria dos prejuizos, mais honorarios advocaticios e
despesas; nas situagdes em que a obrigacdo compreende prestagdes periddicas, estas serao
consideradas insertas no pedido, a despeito de declaracdo expressa e categérica; nas
obrigagdes de fazer e ndo fazer, o 6rgdo jurisdicional pode deferir a tutela especifica, assim
como também estipular astreintes, a despeito do pedido do autor®.

Agora tratando da base principioldgica estrutural de execugdo, entende-se como

as normativas e diretrizes fundamentais que organizam e direcionam o encadeamento

8 BRASIL. [Consolidagdo das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Unifo. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 831, CLT - A decisdo
sera proferida depois de rejeitada pelas partes a proposta de concilia¢do. Pardagrafo unico. No caso de
conciliagdo, o termo que for lavrado valerd como decisdo irrecorrivel, salvo para a Previdéncia Social quanto
as contribuig¢oes que lhe forem devidas. Art. 846 - Aberta a audiéncia, o juiz ou presidente propord a
conciliagdo. Art. 850 - Terminada a instrug¢do, poderdo as partes aduzir razdes finais, em prazo ndo excedente
de 10 (dez) minutos para cada uma. Em seguida, o juiz ou presidente renovara a proposta de conciliagdo, e ndo
se realizando esta, serad proferida a decisdo”.

> BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho. Simula n° 259. Termo de Conciliagdo. A¢do Rescisoéria. S6 por a¢do
rescisoria ¢ impugnavel o termo de conciliagdo previsto no paragrafo tnico do art. 831 da CLT. Brasilia, DF:
Tribunal Superior do Trabalho, 2003.

% BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1988. “Art. 114, §2° CF/88 - Recusando-se qualquer das partes a negociagdo coletiva ou a
arbitragem, é facultado as mesmas, de comum acordo, ajuizar dissidio coletivo de natureza econémica, podendo
a Justica do Trabalho decidir o conflito, respeitadas as disposicoes minimas legais de protecdo ao trabalho, bem
como as convencionadas anteriormente”.

®I BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n® 13.105, de 16 de marco de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Uniéo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 81, CPC/15 - De oficio ou a requerimento, o juiz
condenara o litigante de ma-fé a pagar multa, que devera ser superior a um por cento e inferior a dez por cento
do valor corrigido da causa, a indenizar a parte contraria pelos prejuizos que esta sofreu e a arcar com os
honorarios advocaticios e com todas as despesas que efetuou. Art. 323 - Na agdo que tiver por objeto
cumprimento de obrigagdo em prestagoes sucessivas, essas serdo consideradas incluidas no pedido,
independentemente de declaragdo expressa do autor, e serdo incluidas na condenagdo, enquanto durar a
obrigagdo, se o devedor, no curso do processo, deixar de paga-las ou de consigna-las. Art. 497 - Na ag¢do que
tenha por objeto a prestacdo de fazer ou de ndo fazer, o juiz, se procedente o pedido, concedera a tutela
especifica ou determinard providéncias que assegurem a obtengdo de tutela pelo resultado pratico equivalente”.



46

executivo. Debrucando-se sobre o principio do interesse do exequente (ou desfecho unico),
neste a execu¢do busca garantir o interesse do exequente®. (ASSIS, 2016, p. 48). Somando-se
a isso, os expedientes no encadeamento executivo devem ter como norte a materializagdao ou
concretizagdo da obrigacdo reconhecida na pelo orgdo jurisdicional, posto que esta abarca,
primariamente, verbas de natureza alimentar provenientes da relagdo empregador-empregado.

“De acordo com o principio da responsabilidade ("toda execugao ¢ real"), somente
o patrimoénio do devedor (art. 789, CPC), ou de terceiro responsavel, pode ser objeto da
atividade executiva do Estado”. (DIDIER JR, 2017b, p. 70). O principio da natureza real
assevera que o encadeamento executivo tdo somente incide sobre o patrimonio do executado
ou daqueles que se reconhega a responsabilidade, a despeito de serem estes de propriedade do
executado no momento em que se executa® (e.g. caso o executado tenha verbas a receber,
estas podem ser objeto de mandado de bloqueio de valores).

Deste, depreende-se incabiveis os expedientes executérios que recaem
diretamente na pessoa fisica do executado, de modo a salvaguardar a sua integridade fisica e
moral. (ASSIS, 2016, p. 47).

O principio do limite expropriatorio (ou da vedagdao ao excesso de execugao)
expressa que a divida exequenda ndo pode dar ensejo a uma execugdo deliberada e total do
patrimonio do executado, posto que a restricdo, a adjudicagdo e a alienagdo do patrimoénio do
devedor devem sempre obedecer o quantum relativo a divida judicialmente reconhecida e a
satisfacao do exequente (ou do crédito o qual faz jus).

Neves (2017, p. 1068) assevera que:

Nunca ¢ demais lembrar que atualmente a execucdo ndo ¢ forma de vinganca
privada, como ja o foi em remotas épocas. Trata-se de mecanismo judicial para a
satisfacdo do direito do credor, ¢ sempre que se entender que esse direito ndo pode
ser satisfeito ndo haverd razdo plausivel para a admissdo da execugdo. O
entendimento se aplica aos meios executivos, que devem ser afastados sempre que
se mostrarem inuteis para fins de satisfagdo do direito®.

2 BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Uniéo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 797, CPC/15 - Ressalvado o caso de insolvéncia do
devedor, em que tem lugar o concurso universal, realiza-se a execugdo no interesse do exequente que adquire,
pela penhora, o direito de preferéncia sobre os bens penhorados. Pardgrafo unico. Recaindo mais de uma
penhora sobre o mesmo bem, cada exequente conservara o seu titulo de preferéncia”.

8 BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF: 2015. “4rt. 789, CPC/15 - O devedor responde com todos os seus
bens presentes e futuros para o cumprimento de suas obrigagoes, salvo as restrigcdes estabelecidas em lei. Art.
824 - A execugdo por quantia certa realiza-se pela expropriagdo de bens do executado, ressalvadas as execugoes
especiais”.

® NEVES, D. A. A. Manual de direito processual civil: volume uinico. 9. ed. Salvador: Editora Juspodivm,
2017.
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O principio em exame garante a limitagdo da execugdo ao valor do crédito
exequendo, obstando a alienagdo descabida do patrimonio do executado, evitando excesso de
execugdo e abuso de direito, sob a prerrogativa de que os bens sejam capazes de garantir o
crédito do exequente na sua integralidade®.

“Nao se justifica, processo de execugdo apenas para prejudicar o devedor, sem
trazer qualquer proveito pratico ao credor, devendo o processo ter alguma utilidade pratica
que beneficie o exequente”. (NEVES, 2017, p. 1068). O principio da utilidade para o
exequente resguarda que a execucdo ndo cabe o uso na forma de uma ferramenta de puni¢do
isoladamente considerada, ndo sendo justificavel o seu uso pelo par credor-6rgao jurisdicional
com o fim individualmente considerado de prejudicar o executado®.

Pela nao prejudicialidade do devedor ou menor onerosidade, o exequente, na
hipotese de se poder, por diversas ferramentas, promover a execugdo, adotara aquela menos
gravosa ao executado. Aqui, busca-se a manutencao da atividade empresarial como extensdo
da funcdo social da propriedade e, ainda, a satisfacdo da obrigacdo da forma mais aproximada
ao cumprimento voluntario.

Vale destacar que o credor no encadeamento executivo trabalhista,
ordinariamente, ¢ o empregado, via de regra em manifesto desequilibrio frente ao empregador
e hipossuficiente, sendo este, na perspectiva laboral, amparado pelo favor debitoris. Ante o
exposto, o orgdo jurisdicional deverd aferir, com base na proporcionalidade em esfera
trabalhista (sob a otica do principio da prote¢do), o principio da utilidade para o exequente e o
da menor onerosidade para o executado®.

O principio da especificidade relaciona-se as execucdes de obrigacdes de dar
coisa, de fazer e de ndo fazer, cujo teor exprime a oportunidade de o credor perceber, a

despeito das perdas e danos, o valor do objeto da obrigagao, ou sua grandeza em dimensao

% BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unio. Brasilia, DF: 2015. “Art. 831, CPC/15 - A penhora deverda recair sobre tantos
bens quantos bastem para o pagamento do principal atualizado, dos juros, das custas e dos honordrios
advocaticios. Art. 883 - Ndo pagando o executado, nem garantindo a execuc¢do, seguir-se-a penhora dos bens,
tantos quantos bastem ao pagamento da importdncia da condenacdo, acrescida de custas e juros de mora, sendo
estes, em qualquer caso, devidos a partir da data em que for ajuizada a reclamagdo inicial. Art. 899 - Sera
suspensa a arrematagdo logo que o produto da alienagdo dos bens for suficiente para o pagamento do credor e
para a satisfa¢do das despesas da execugdo”.

% BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Uniéo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 836, CPC/15 - Ndo se levara a efeito a penhora
quando ficar evidente que o produto da execugdo dos bens encontrados sera totalmente absorvido pelo
pagamento das custas da execug¢do”.

87 BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF: 2015. “Art. 805, CPC/15 - Quando por varios meios o exequente
puder promover a execugdo, o juiz mandara que se faca pelo modo menos gravoso para o executado. Pardgrafo
unico. Ao executado que alegar ser a medida executiva mais gravosa incumbe indicar outros meios mais
eficazes e menos onerosos, sob pena de manutencdo dos atos executivos ja determinados”.
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patrimonial, quando a referida coisa ndo lhe for dada, estragar, se perder ou ndo for
questionada da posse de terceiro adquirente de boa-fé®,

Por fim, o principio do ndo aviltamento do executado salvaguarda a
impenhorabilidade de determinados bens, essenciais a sua profissdo e/ou sobrevivéncia e de
sua familia e o principio da disponibilidade do processo pelo exequente manifesta que o
exequente pode abdicar do encadeamento executivo ou de alguns expedientes executivos, a

despeito de manifestagdo de vontade ou concordancia do executado®.

4.3 Da aplicacdo do CPC a execucio trabalhista

E ordinaria a ideia de fonte como origem ou, ainda, o local de onde emana algo.
Sob a otica juridica, as fontes materiais expressam-se nos eventos sociais e politicos do
cotidiano (conglomerado de aspectos que dao causa ao surgimento da norma), ao passo que as
fontes formais manifestam-se sob o aspecto daquilo que se positiva, ou por intermédio de
métodos oficiais ou solenes (se materializam sob a formatagdo de normas juridicas nas quais o
direito se sobreleva).

Compete ao regramento processual trabalhista fontes materiais coincidentes
aquelas dos demais tomos do direito. Importa asseverar que fontes do regramento processual
trabalhista abarcam também os principios € normas gerais do direito, o direito comparado, os
usos € costumes.

Expressa Leite (2021, p. 265) que:

O direito processual é género de que sdo espécies o direito processual civil, o direito
processual penal e o direito processual do trabalho. E pela teoria geral do direito
processual que a nossa disciplina mais se aproxima dos outros ramos do direito
processual, pois ¢ ela o tronco comum de todos os setores da processualistica
moderna. Institutos como agdo, defesa, processo ¢ jurisdigdo sdo inerentes a todos os

% BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF: 2015. “4rt. 809, CPC/15 - O exequente tem direito a receber, aléem
de perdas e danos, o valor da coisa, quando essa se deteriorar, ndo lhe for entregue, ndo for encontrada ou ndo
for reclamada do poder de terceiro adquirente. §1° Ndo constando do titulo o valor da coisa e sendo impossivel
sua avaliagdo, o exequente apresentara estimativa, sujeitando-a ao arbitramento judicial. §2° Serdo apurados
em liquidagdo o valor da coisa e os prejuizos. Art. 816 - Se o executado ndo satisfizer a obrigagdo no prazo
designado, é licito ao exequente, nos proprios autos do processo, requerer a satisfa¢do da obrigagdo a custa do
executado ou perdas e danos, hipotese em que se converterd em indeniza¢do. Pardgrafo unico. O valor das
perdas e danos serd apurado em liquidagdo, seguindo-se a execu¢do para cobranga de quantia certa”.

% BRASIL. [Codigo de Processo Civil (2015)]. Lei n°® 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF: 2015. “4rt. 833, CPC/15 - Sdo impenhoraveis: I - os bens
inaliendveis e os declarados, por ato voluntario, ndo sujeitos a execugdo, II - os moveis, os pertences e as
utilidades domeésticas que guarnecem a residéncia do executado, salvo os de elevado valor ou os que
ultrapassem as necessidades comuns correspondentes a um médio padrdo de vida; III - os vestuarios, bem como
os pertences de uso pessoal do executado, salvo se de elevado valor, [...] .
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ramos do direito processual. A relagdo com o processo civil ¢ mais estreita, haja
vista as regras de subsidiariedade ¢ supletividade estampadas no art. 769 da CLT e
art. 15 do CPC™.

Percebe-se, assim, a atribui¢do integradora das ferramentas na remediagdo das
ocasionais omissoes. Entretanto, vale frisar que tais ferramentas direcionam-se na perspectiva
de que nenhum interesse prevalecerd ao publico, a despeito de ser particular ou de classe.
Com a Lei n° 13.467/2017, tem-se uma modifica¢do significativa no referido artigo da
Consolidagdo das Leis Trabalhistas, a partir da previsdo de que o regramento processual (e
extraprocessual) comum passa a ser fonte subsidiaria do direito do trabalho’'"2.

Vale asseverar as modificagdes estruturais ocorridas com o Codigo de Processo
Civil de 2015, com destaque para a inser¢do de uma Parte Geral. A referida disposi¢dao
objetiva expressar as principais salvaguardas constitucionais que ordenam o arquétipo do
regramento processual brasileiro.

Neste situa-se a dinamica processual trabalhista, com as diretrizes que regulam a
incidéncia das normas processuais ao nivel civil, a partir da qual contempla as esferas
administrativa, eleitoral e trabalhista. A inser¢do de uma Parte Geral e de uma Parte Especial
ndo expressa ser descartavel ou desimportante a aplicagdo desta ultima aos conflitos
contemplados pelo 6rgao jurisdicional trabalhista, mas que a Parte Especial demanda um certo
zelo.

Somando-se a isso, Garcia (2017, p. 36) afirma que:

[...] deve-se reiterar que esse aspecto ndo afasta a autonomia do processo do
trabalho, bem como do ramo do Direito que o disciplina. Tanto ¢ assim que, no
Direito material do Trabalho, de acordo com o art. 8°, paragrafo tnico, da CLT, o
Direito comum ¢ fonte subsididria, ou seja, aplicavel, havendo omissdo daquele,
desde que exista compatibilidade com os seus principios fundamentais. Ainda assim,
¢ atualmente pacifico que o Direito do Trabalho ¢ ramo auténomo do Direito,35 ndo

" LEITE, C. H. B. Curso de direito processual do trabalho. 19. ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva Educagio,
2021.

' BRASIL. [Consolidagdo das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Unido. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 8° CLT - As
autoridades administrativas e a Justica do Trabalho, na falta de disposigoes legais ou contratuais, decidirdo,
conforme o caso, pela jurisprudéncia, por analogia, por eqiiidade e outros principios e normas gerais de direito,
principalmente do direito do trabalho, e, ainda, de acordo com os usos e costumes, o direito comparado, mas
sempre de maneira que nenhum interesse de classe ou particular prevaleca sobre o interesse publico. §1°- O
direito comum serd fonte subsidiaria do direito do trabalho. Art. 769 - Nos casos omissos, o direito processual
comum sera fonte subsidiaria do direito processual do trabalho, exceto naquilo em que for incompativel com as
normas deste Titulo.”.

2 BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 15, CPC/15 - Na auséncia de normas que regulem
processos eleitorais, trabalhistas ou administrativos, as disposi¢oes deste Codigo lhes serdo aplicadas supletiva
e subsidiariamente”.
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estando mais inserido no Direito Civil, mesmo porque apresenta matéria vasta e
diferenciada, aspectos peculiares e principios proprios’.

A Consolidacao das Leis do Trabalho, em normativas processuais, mesmo que na
tentativa de se construir um complexo célere e eficaz, em especial ao empregado, acaba por
expressar algumas lacunas e incompletudes.

O estudo da aplicagdo subsididria do regramento processual comum, sob a
condi¢do de comportavel as normativas que regulam o encadeamento processual do trabalho,
tem de considerar em aspecto sobrelevado que ao processo do trabalho cabe obedecer ndo s6
os principios constitucionais, mas também os ditames do regramento processual comum
concilidveis.

Nao hd como desprezar o manifesto preponderante na literatura juridica e na
aplicagdo pratica desta de que prossegue a conservagao da Consolidagdo das Leis do Trabalho
como fundamental tomo normativo cabivel ao processo do trabalho. Outrossim, com a
edificacdo do arquétipo processual instituido com o CPC, o judiciario trabalhista tende a mais
ordinariamente aplica-lo, a despeito de sé-lo na forma de uma ferramenta subsidiaria ou

supletiva.

" GARCIA, G. F. B. Curso de direito processual do trabalho. 6. ed. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2017.
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5 PARCELAMENTO NA EXECUCAO

Com o fito de aproximar o cumprimento da obrigacao exequenda a situacao ideal
de adimplemento voluntario e espontaneo, o texto legal oferece uma ferramenta pela qual o
devedor pode resolver o débito exequendo em parcelas. No contexto descrito, exige-se que,
em obediéncia ao prazo para embargos, o devedor certifique o débito exequendo e realize o
deposito de trinta por cento do referido débito, cabendo a este pleitear o pagamento do débito
remanescente em até seis vezes.

Vale pontuar que, na forma da lei, tal ferramenta ¢ aplicdvel tdo somente a
execucdo cuja obrigacdo seja tipificada no tomo “de pagar” e que se funde em titulo
extrajudicial, com formalidades proprias para ser requerida (como obediéncia a prazo e
requisitos para o seu pleito).

Dispde Abelha (2015, p. 252) que:

Essa forma especial de remicdo, com parcelamento do valor devido na execugdo,
apresenta-se como um atrativo a mais para o executado livrar-se da execucao contra
si proposta, pois permite que o valor total seja pago em até sete parcelas. Se tal
medida se mostra “interessante” para o executado, ndo menos vantajosa se apresenta
ao exequente, pois evita a interposicdo de embargos do executado, e ainda se coloca
como uma medida que torna bem préxima a satisfagdo do crédito exequendo.

Dai, tem-se um instrumento legal que, confrontando o principio da menor
onerosidade com o principio do interesse do exequente (ou ainda do desfecho tnico), pde em
relevo o primeiro, posto que, diferentemente do previsto no artigo 826 do CPC™ o
parcelamento previsto no artigo 916 permite ao executado a fragmentagdo da divida, com a

exigéncia do deposito de um montante (30%) e divisao do saldo sobejante em parcelas.

5.1 Das alteracoes provenientes do Novo CPC

O regramento processual vigente apds o Codigo de Processo Civil de 1973 previa

a possibilidade do parcelamento na execugdo’””, porém menos estruturado do que o

™ BRASIL. [Cddigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Diario Oficial da Uniéo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 826, CPC/15 - Antes de adjudicados ou alienados os
bens, o executado pode, a todo tempo, remir a execugdo, pagando ou consignando a importancia atualizada da
divida, acrescida de juros, custas e honorarios advocaticios”.

> BRASIL. [Codigo de Processo Civil (1973)]. Lein® 5.869, de 11 de janeiro de 1973. Cddigo de Processo Civil.
Diario Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 1973. “Art. 745-A, CPC/73 - No prazo para embargos, reconhecendo o
crédito do exeqiiente e comprovando o deposito de 30% (trinta por cento) do valor em execugdo, inclusive
custas e honorarios de advogado, poderad o executado requerer seja admitido a pagar o restante em até 6 (seis)
parcelas mensais, acrescidas de corregdo monetdria e juros de 1% (um por cento) ao més. §1° Sendo a proposta
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parcelamento hoje a disposigdo’. A inser¢do do paragrafo primeiro expressa a importincia
em obedecer o principio do interesse do exequente, sendo este intimado para tomar ciéncia do
pedido do parcelamento pelo exequente e, ainda, para verificar se encontram-se preenchidos
os requisitos para o deferimento.

Trata-se ndo de uma diminuicdo do papel do magistrado, mas de uma mudanga
que apenas soma no concatenamento executorio, posto que tanto juiz quanto exequente
atuardo de forma a evitar o deferimento do parcelamento em condigdes aquém as previstas em
lei e ndo consentidas pelo exequente. (NEVES, 2017, p. 92). Ademais, possibilita uma maior
participag@o das partes na formagdo do provimento, instituicdo do CPC de 2015 que expressa
uma das manifestagdes do devido processo legal, a partir dos principios do contraditério e da
cooperacao ¢ das garantias de influéncia e ndo surpresa.

Ainda que nao presente disposi¢ao acerca do prazo para o exequente se manifestar
sobre o cumprimento dos requisitos para o parcelamento pelo executado, entende-se que tem
este prazo simile aquele concedido ao executado para requerer o parcelamento, isto €, quinze
dias e, apds, a decisdo apreciando o incidente pelo juiz no prazo de cinco dias (este
expressamente disposto).

Somando-se a isso, o pardgrafo segundo garante o ndo uso da ferramenta em
exame para fins exclusivos de travamento do encadeamento executério, pois, uma vez
atravessado o pedido de parcelamento do débito exequendo pelo executado, a despeito de
sé-lo ou ndo apreciado, nasce para o executado a obrigacao de efetuar o pagamento das

parcelas vincendas na pendéncia de apreciagdo do requerimento em tela, além de comprovar o

deferida pelo juiz, o exeqiiente levantard a quantia depositada e serdo suspensos os atos executivos, caso
indeferida, seguir-se-do os atos executivos, mantido o deposito. §2° O ndo pagamento de qualquer das
prestagoes implicard, de pleno direito, o vencimento das subsegqiientes e o prosseguimento do processo, com o
imediato inicio dos atos executivos, imposta ao executado multa de 10% (dez por cento) sobre o valor das
prestagdes ndo pagas e vedada a oposi¢dao de embargos”.

8 BRASIL. [Cédigo de Processo Civil (2015)]. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Codigo de Processo
Civil. Didrio Oficial da Unifo. Brasilia, DF: 2015. “Art. 916, CPC/15 - No prazo para embargos, reconhecendo
o crédito do exequente e comprovando o depdsito de trinta por cento do valor em execugdo, acrescido de custas
e de honorarios de advogado, o executado poderd requerer que lhe seja permitido pagar o restante em até 6
(seis) parcelas mensais, acrescidas de corre¢do monetdria e de juros de um por cento ao més. §1° O exequente
serda intimado para manifestar-se sobre o preenchimento dos pressupostos do caput, e o juiz decidird o
requerimento em 5 (cinco) dias. §2° Enquanto ndo apreciado o requerimento, o executado tera de depositar as
parcelas vincendas, facultado ao exequente seu levantamento. §3° Deferida a proposta, o exequente levantara a
quantia depositada, e serdo suspensos os atos executivos. §4° Indeferida a proposta, seguir-se-do os atos
executivos, mantido o deposito, que sera convertido em penhora. §5° O ndo pagamento de qualquer das
prestagoes acarretara cumulativamente: I - o vencimento das prestagées subsequentes e o prosseguimento do
processo, com o imediato reinicio dos atos executivos; Il - a imposi¢do ao executado de multa de dez por cento
sobre o valor das prestacoes ndo pagas. §6° A opgdo pelo parcelamento de que trata este artigo importa
renuncia ao direito de opor embargos. §7° O disposto neste artigo ndo se aplica ao cumprimento da sentenga.
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deposito de trinta por cento do montante da execucdo (incluindo crédito principal e
acessorios).

Por fim, o paragrafo sexto deixou categoricamente disposto que o requerimento
do parcelamento previsto no artigo 916 do CPC tem como consequéncia a abdicagdo pelo
executado da oferta de embargos e o paragrafo sétimo tornou expressa a inaplicabilidade do
referido parcelamento ao cumprimento de sentenga, que mostra-se acertado ao passo que nao
se encontra nexo em o executado reconhecer o débito ja disposto em sentenga e, ainda, apds
todo o encadeamento processual para a produ¢do do titulo executivo judicial, ndo se pode
condicionar o executado ao prazo de mais seis meses para o adimplemento.

Em consonancia a ideia apresentada, exprime Abelha (2015, p. 38) que:

Com a substituicdo do Estado liberal pelo Estado social, houve mudanga do
comportamento do Estado-juiz, que passou a “atuar”, em vez de ficar “inerte”, sob o
manto de uma “neutralidade”. Se antes a sua atua¢do, mesmo na execugdo, era
milimetricamente medida, regulada, discriminada e seguia a regra da tipicidade da
atividade a ser exercida, hoje a regra ndo ¢ mais assim, pois, com a mudanca de
paradigma, o Estado liberal cedeu lugar ao Estado social e passou a ter um papel
ativo, participativo e atuante, de forma a privilegiar o respeito ¢ a credibilidade a
jurisdigdo, no sentido de que o Estado deve dar a efetiva prestagdo da tutela
jurisdicional.

Vale a ressalva que, com a sobrelevacao da cooperagao e do didlogo e verificada a
anuéncia do exequente, tal ferramenta tem campo de aplicacdo que extrapola o circulo das

execucdes cuja obrigacdo correlata ¢ de pagar e fundamentada em titulo extrajudicial.

5.2 Parcelamento enquanto faculdade processual do executado

Em linhas gerais, pode-se dizer que o requerimento do executado pelo
parcelamento do débito exequendo ¢ um mecanismo oferecido pelo ordenamento no qual,
caso preenchidos os requisitos neste previsto, sera deferido. Dito isso, toma forma a ideia de
ser tal instrumento um direito a ser exercido pelo executado, cabendo ao exequente, nio
verificadas pendéncias, suportd-lo. Inicialmente, importa pontuar que o requerimento do
parcelamento pelo executado ndo ¢ uma ferramenta de aplicagdo automatica, dependendo de
requerimento para ser deferida.

Objetivamente, o Codigo de Processo Civil de 2015 permite inferir que € possivel
o indeferimento do requerimento de parcelamento da divida pelo executado, porém tal
hipdtese se daria quando do nao preenchimento dos requisitos pelo executado, questao que

reforga a hipdtese do parcelamento como direito do executado.
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Assevera Abelha (2015, p. 252-253) que:

Pensamos que, em geral, estd correta essa linha de interpretacdo sugerida pelo
legislador processual, pois, se houvesse um subjetivismo para deferir/indeferir o
pedido de remicdo parcelada, nenhum devedor estaria estimulado a fazé-lo, pois
relembre-se que a opgao por esse caminho processual importa em renuncia ao direito
de oferecer embargos a execugao.

A inovagdo se mostra ao passo que ¢ direito do devedor, ndo cabendo recusa pelo
credor/exequente (pelo menos no plano positivo)””. (GONCALVES, 2021, p. 1300). Ha de se
pontuar também que, na forma de um direito do executado, uma vez preenchidos os requisitos
legais, ndo caberia ao exequente questiond-lo, o que se confirma ao nivel pratico, tendo em
vista que pode o exequente atacar a decisdo que defere o parcelamento tdo somente para
questionar os aspectos formais que ensejaram tal decisao.

Nesse contexto, aponta Neves (2017, p. 1248) que:

A decisdo que defere o pedido de pagamento parcelado ¢é interlocutdria, recorrivel
por agravo de instrumento (art. 1.015, paragrafo tnico, do Novo CPC), mas o
exequente que ndo concordar com o deferimento do pedido do pedido do executado
so6 podera alegar em sede recursal o ndo preenchimento dos requisitos formais do
pedido, porque essa ¢ a tinica hipotese que pode leva-lo ao indeferimento.

Em contraposic¢do, tem-se a situagdo na qual o exame das circunstancias faticas
permitem ao exequente e ao magistrado perceber que o executado tem patrimonio disponivel
e habil a responder pela divida exequenda na sua integralidade sem prejudicar o seu regular
funcionamento (e.g. grandes conglomerados empresariais), situacado material que somada ao
anteparo tedrico disponibilizado pelos principios da protecdo e do interesse do exequente
pode vir a fundamentar o indeferimento.

Acrescendo-se a isso, ha de se levar em consideracdo que o valor que se executa
pode ser tipificado na forma de verba de natureza alimentar, preferencialmente melhor situado
frente aos demais créditos e, assim, demandando por urgéncia no seu adimplemento.

Ademais, vale a ressalva de que a literatura juridica € unissona em expressar que,
por estar o executado abrindo mao do direito de opor embargos, demonstrando animo em

quitar a divida exequenda e pela seguranca juridica (posto que cairia em desuso a ferramenta

7 GONCALVES, M. V. R. Direito processual civil. 12. ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva Educagdo, 2021.
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em tela caso o executado tivesse de realizar todos os expedientes previstos na lei para tao so6
uma expectativa de parcelamento), uma vez preenchidos os requisitos legais, deve o
parcelamento ser deferido.

No entanto, quando da aplica¢do, diversas sdo as interpretagdes do referido
dispositivo, sendo por vezes contemplado como uma faculdade do exequente (que deve
concordar com o parcelamento) ou até do proprio magistrado, como na Reclamagao

Trabalhista n® 0000965-92.2019.5.07.0033, conforme se vislumbra:

Vistos etc. Tendo em vista que o deferimento de parcelamento da divida ¢
faculdade concedida ao magistrado e que a reclamada, devidamente notificada, ndo
juntou os comprovantes solicitados, INDEFIRO, o pedido de parcelamento
requerido. Prossiga-se a execugdo levando-se em conta o valor do depdsito ja
realizado. Converto o deposito em penhora e determino a notificagdo da
reclamada, para querendo, e desde que garanta a execugdo no prazo legal,
interponha embargos a execuc¢do. Passado o prazo sem manifestagdo, libere-se o
valor por oficio de transferéncia ao reclamante’.

Verifica-se a possibilidade de indeferimento pelo magistrado do requerimento de
parcelamento da divida exequenda atravessado pelo requerente, a despeito do preenchimento
das formalidades expressas do artigo 916 do Novo CPC, demandando manifestacdo do
exequente contraria ao deferimento do parcelamento ou a demonstragdo por este que o
deferimento do pleito que se examina culminarda em uma resposta pior aquela que
eventualmente se teria com o curso normal da execucao.

Nesta linha de aplicagdo do art. 916 a seara trabalhista se encontra a Reclamacao
Trabalhista de n° 0000899-42.2018.5.07.0003, que indefere o parcelamento requerido com

fulcro na impugnacdo apresentada pelo exequente € no artigo 8807 da CLT como se observa:

[...]INDEFIRO também o pedido de parcelamento formulado mediante peticdo de
ID6a4109b. A lei processual trabalhista é clara, obrigando, no art. 880, o
devedor a pagar aintegralidade da quantia. E o proprio Reclamante peticionou
(ID  1f4b7ac), informando ndo possuir interesse no pagamento parcelado

proposto.Notifiquem-se as partes para ciéncia®.

8 BRASIL. Tribunal Regional do Trabalho da 7* Regido (TRT7). Reclamacéo Trabalhista n°
0000965-92.2019.5.07.0033. Juiz Tiago Brasil Pita. Consulta processual, Decisdo de id.ed8f955, [Maracanad,
CE], 04 de fevereiro de 2021. Disponivel em:
<https://pje.trt7.jus.br/consultaprocessual/detalhe-processo/0000965-92.2019.5.07.0033/1>.

" BRASIL. [Consolidagdo das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Unifio. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 880, CLT - Requerida
a execugdo, o juiz ou presidente do tribunal mandard expedir mandado de citagdo do executado, a fim de que
cumpra a decisdo ou o acordo no prazo, pelo modo e sob as cominagdes estabelecidas ou, quando se tratar de
pagamento em dinheiro, inclusive de contribuig¢ées sociais devidas a Unido, para que o faca em 48 (quarenta e
oito) horas ou garanta a execug¢do, sob pena de penhora”.

% BRASIL. Tribunal Regional do Trabalho da 7* Regido (TRT7). Reclamacéo Trabalhista n°
0000899-42.2018.5.07.0003. Juiz Germano Silveira de Siqueira. Consulta processual, Decisdo de id.4e6754c,
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Soma-se a referida a Reclamagao Trabalhista n® 0000658-37.2015.5.07.0015, na
qual também restou indeferido o parcelamento requerido pelo executado em obediéncia ao

interesse do exequente, porém desta ancorado ao artigo 769%' da CLT, a julgar:

Vistos, etc. Ndo obstante a previsdo de parcelamento da execugdo contida no Art.
916, do CPC, sua aplicagdo no Processo do Trabalho depende de compatibilidade,
conforme art. 769 da CLT. No caso dos autos, diante da manifestagdo expressa do
exequente discordando de sua aplicagdo, entendo pela incompatibilidade do art. 916
do CPC, razdo pela qual indefiro o parcelamento pretendido pela executada®.

Exemplifica-se, também, nos casos em que o pedido pelo parcelamento se da apos
a garantia integral da execugdo por meio do uso da ferramenta SISBAJUD (antigo BacenJud)
de penhora on-line ou constri¢ao de valores por via eletronica (e.g. execugdes movidas contra
instituigdes financeiras), posto que a liberagdo imediata mostra-se em muito proficua ao
credor da divida exequenda.

Portanto, uma vez preenchidos os requisitos formais, via de regra, deve ser
deferido o parcelamento ao executado, mas em virtude de algumas situagdes excepcionais nas
quais a obediéncia ao artigo 916 do CPC ¢ colocada em segundo plano frente ao
protagonismo dos principios da protecdo e do interesse do exequente, ndo se pode
categoricamente afirmar que o parcelamento na execucgdo ¢ uma faculdade processual ou um

direito subjetivo do executado.

5.3 O parcelamento como instrumento de efetivacido da funcio social da empresa

“Hodiernamente, muito se fala no fendmeno da funcionalizacao do direito, que

conduz inexoravelmente a constitucionalizacdo de seus diversos ramos e a superagdo da

839

dicotomia publico-privado™”. (CHAGAS, 2018, p. 56). Primeiramente, importa pontuar que a

funcdo social da empresa, decorrente da funcao social da propriedade, salvaguarda ndo apenas

[Fortaleza, CE], 03 de dezembro de 2020. Disponivel em:
<https://pje.trt7.jus.br/consultaprocessual/detalhe-processo/0000899-42.2018.5.07.0003/1>.

81 BRASIL. [Consolidagdo das leis do trabalho (1943)]. Decreto-lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943. Aprova a
Consolidagdo das Leis do Trabalho. Diario Oficial da Unifio. Rio de Janeiro, 1943. “Art. 769, CLT - Nos casos
omissos, o direito processual comum serd fonte subsidiaria do direito processual do trabalho, exceto naquilo em
que for incompativel com as normas deste Titulo”.

2 BRASIL. Tribunal Regional do Trabalho da 7* Regido (TRT7). Reclamagio Trabalhista n°
0000658-37.2015.5.07.0015. Juiza Ana Paula Barroso Sobreira Pinheiro. Consulta processual, Decisdo de
1d.78f9b7d, [Fortaleza, CE], 11 de fevereiro de 2019. Disponivel em:
<https://pje.trt7.jus.br/consultaprocessual/detalhe-processo/0000658-37.2015.5.07.0015/1>.

8 CHAGAS, E. E. Direito empresarial esquematizado®. 5. ed. Sdo Paulo: Editora Saraiva Educagdo, 2018.
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a empresa (aqui executada), mas também submete ao Estado a ado¢ao de medidas que visem
a preservagdo da sua atividade econdmica, indispensavel na busca pela efetivagdo dos fins
econdmicos.

Adota-se a delimitacdo conceitual ofertada pelo artigo 2.082 do Codice Civile
Italiano em harmonia com a defini¢io de empresa em seu perfil subjetivo®, na qual se
vislumbra a empresa na a partir da formatagdo do empresario. Antecedendo uma eventual
recuperagao judicial, o parcelamento da execucgdo pode possibilitar a executada a manutengao
de suas atividades e seu funcionamento, assim como o garantir o efetivo cumprimento da
funcado social desta.

A maxima da preservacdo da empresa, costumeiramente usada por magistrados
em decisOes na seara empresarial, deve ser utilizada com cautela ao nivel trabalhista, posto
que ¢ em muito mitigada pelo principio da prote¢do e, ainda, seu uso exacerbado pode
culminar na desobediéncia aquele.

Expressa Chagas (2018, p. 57) que:

Vale dizer, por for¢a da fungdo social, ganha destaque o principio constitucional da
solidariedade no campo empresarial, de forma que nao havera obediéncia a funcdo
social quando a empresa negar efetividade ao principio da solidariedade, quando sua
atuacdo ndo for solidaria. Mas for¢coso convir que a empresa so atuard conforme o
principio da solidariedade quando gerar empregos, experimentar resultados positivos
(o que possibilitara aos empreendedores o giro e capital, o circular da riqueza e
desenvolvimento de novas tecnologias), respeitar o meio ambiente e a integridade
fisica e moral do trabalhador, bem assim assegurar uma existéncia digna as pessoas
(atuando em busca do bem-estar social), ainda que em detrimento de uma maior
rentabilidade.

Ha de se pontuar, também, que o bloqueio integral do valor exequendo em
conta(s) de titularidade do(s) executado(s), por vezes, acaba por comprometer a gestao
financeira da empresa (ainda que esta tenha dado causa para tanto), ao posso que, de modo
abrupto, o executado tem retidos valores que eventualmente ja estariam vinculados ao
pagamento de outras obrigacdes as quais os credores (de boa-f¢) ndo deram causa, ainda que
o referido quantum suceda o crédito privilegiado que se executa.

Nesse contexto, a moratéria legal tem o conddao de permitir ao executado a
continuidade de suas atividades de forma saudavel, de adimplir os seus compromissos €
obrigacdes e, ainda, de garantir a manuten¢ao das relagdes economico-trabalhistas deste para

com seus empregados e consumidores.

8 ASQUINI, A. Perfis da empresa. Revista de direito mercantil, industrial, econdmico ¢ financeiro. Sdo Paulo,
n. 104, p. 109-126, 1996. Traducao de Fabio Konder Comparato. Profili dell’impresa. Rivista del Diritto
Commerciale, 1943, v. 41, 1.
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Nos casos do devedor contumaz que se furtar do cumprimento das decisdes
judiciais, entende-se ndo ser cabivel a maxima da preservacao da empresa, sendo a logica do
mercado e do encadeamento executdrio a tentativa de satisfacdo do débito exequendo nas
formas que se mostrem capazes, a despeito de interferéncia no dia-a-dia da executada em
termos econdmico-financeiros (desde que limitada ao valor da execucdo).

Nesse sentido, pontua Ramos (2017, p. 57) que:

Enfim, a empresa ndo deve, segundo os defensores desse principio, apenas atender
os interesses individuais do empresario individual, do titular da EIRELI ou dos
socios da sociedade empresaria, mas também os interesses difusos e coletivos de
todos aqueles que sdo afetados pelo exercicio dela (trabalhadores, contribuintes,
vizinhos, concorrentes, consumidores etc.)®.

O principio da preservacdo da empresa, em obediéncia a sua func¢do social (que
decorre da fungdo social da propriedade), mostra-se na forma de uma ferramenta de destaque
e a referida funcdo social estara sendo efetivamente cumprida quando se perceber a geracao
de empregos e contribui¢do para o desenvolvimento do entorno. (RAMOS, 2017, p. 57). Com
1sso, se quer dizer que nao se pode deferir o parcelamento do débito exequendo, a despeito
dos requisitos legais, tdo somente pela executada exercer atividade empresarial (até pelo fato
de que tal benesse vai totalmente de encontro ao principio da protecdo, de manifestacao
catequética nos processos trabalhistas), mas que, uma vez preenchidos os requisitos legais, o
fato de o parcelamento da execucdo submeter ao executado expediente menos oneroso que a
penhora de bens, por exemplo, possibilita a este melhores condigdes para seu pleno

funcionamento ¢ manutencao de suas atividades.

5.4 Do conflito entre o principio da menor onerosidade e o principio do desfecho tinico

No momento em se examina o requerimento de parcelamento na execuc¢ao, mais
precisamente quando o referido requerimento se dd com a execugdo ja integralmente
garantida (e.g. posteriormente a realizacao de bloqueio on-line e conversdo em penhora), toma
forma um confronto entre dois principios gerais da execucdo: o principio da menor
onerosidade e o principio do desfecho tnico.

De um lado, quando for possivel a promoc¢do da execucdo por diversos meios
disponiveis, o magistrado determinard que se dé por aquela menos perniciosa. (DIDIER JR,

2017b, p. 78). Tem-se uma cldusula geral que obsta o abuso do direito pelo exequente e,

8 RAMOS, A. LS. C. Direito empresarial. 7. ed. Sdo Paulo: Editora Método, 2017.
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portanto, ndo deve ser compreendida na forma de uma clausula geral de protecdo ao
executado.

Busca-se satisfazer o débito exequendo da forma menos prejudicial ao executado,
assim evitando seu aviltamento e ndo culminando no prejuizo de suas atividades, por
exemplo. A menor onerosidade guia o proceder do magistrado na escolha, juntamente a
indicagdo do exequente, da medida executoria a ser adotada, de forma a vislumbrar o caso em
analise sob a perspectiva da necessidade e da adequagdo dos expedientes tentados, € nao o
desfecho isoladamente considerado.

Vale pontuar que ndo cabe o uso do principio da menor onerosidade para furtar-se
do cumprimento de obrigacdes de carater personalissimo, de empreitada, de ndo fazer ou de
dar. Ademais, nao hd fundamentagao aqui que possa diminuir o montante exequendo em
nome da menor onerosidade. Evita-se a execuc¢do desnecessariamente gravosa, € nio se
estimula a execugdo guiada pela vontade do executado.

Noutra face, busca-se o uso dos meios executorios cabiveis visando a satisfacdo
da divida, com esta tltima no pedestal. O expediente de execugdo a ser adotado deve ter uma
unica finalidade, a promocao do adimplemento da obriga¢do da forma mais aproximada ao
cumprimento voluntario e espontaneo.

Em um contexto no qual o fim justificaria os meios adotados, visa-se atender ao
interesse presumido do exequente (que ¢ de ter seu crédito devidamente integralizado).
Decorrido o prazo para manifestagdo do exequente acerca do preenchimento dos requisitos
para deferimento do parcelamento pelo executado, cabe ao magistrado analisar as
circunstancias faticas e processuais do caso que se apresenta.

Ao elevar os aspectos processuais da questdo, o cumprimento das disposicoes
legais pelo executado enseja, por si sO, o deferimento do parcelamento e, nesse caso, o
principio da menor onerosidade reforcaria a decisdo do magistrado, tendo em vista que, em
abstrato, a retencdo de trinta por cento do valor eventualmente bloqueado, a liberacdo do
remanescente ao executado e parcelamento do débito restante em até seis vezes expressa-se
enquanto medida menos onerosa.

Ja ao considerar mais atentamente as circunstancias materiais do caso, uma vez
efetuado o bloqueio integral do valor exequendo, o principio do desfecho inico tem como
propensdo indicar a ndo concessdo da moratdria legal e sim a conversdo em penhora para
posterior liberacdo ao exequente, posto que: evitaria medidas executorias diversas caso seja
deferido o parcelamento e o executado ndo o cumpra; atenderia ao interesse do exequente,

proa da execugdo; consideraria o eventual carater alimentar das verbas em exame que, por
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natureza, demandam por urgéncia e, por fim, tendo em vista que ja garantida a execugdo, nao
ha o que se falar em medida desnecessariamente onerosa sem comprovagao pelo executado.
Em sintese, do conflito entre os principios da menor onerosidade e do desfecho
Unico no casos em que a execucdo ja se encontra garantida na sua integralidade, a decisdo do
magistrado acerca do requerimento do parcelamento que ditara aquele que ird prevalecer em
cada caso, posto que, apesar de ao nivel civel o principio da menor onerosidade ter um maior
protagonismo, a base principioldgica que guia a execugdo trabalhista e o proprio direito do
trabalho, expresso em larga escala pelo macroprincipio da protegdo, possibilitam a

prevaléncia do principio do desfecho unico (ou do resultado).

5.5 Flexibilizaciao do instituto quando da sua aplicacao

Dos apontamentos até aqui elencados, depreende-se que o parcelamento na
execucdo na forma de uma moratéria legal deve obedecer alguns requisitos para o seu
deferimento. Somando-se a isso, uma vez observada a presenca destes, o deferimento do
pedido de parcelamento também, nos dizeres da lei, deve obedecer a formatagao prevista.

Do caput do artigo 916 do Novo CPC, por exemplo, tem obrigatoriamente o
executado que requerer o parcelamento no prazo para embargos e efetuar o pagamento do
montante equivalente a trinta por cento da divida exequenda (incluindo, assim, o débito
principal e acessorios).

Além disso, o referido parcelamento, que abrangeria os setenta por cento
restantes, s6 poderia ser deferido em até seis parcelas. Com isso, ¢ categérico o regramento
processual corrente ao expressar o ndo cabimento deste nas execugdes de tipificagdo por
cumprimento de sentenga.

Contudo, fundamentado nas garantias de cooperacdo e conferindo protagonismo
as partes na formagdo do provimento judicial, pode o magistrado deferir o parcelamento do
débito exequendo em situacdes aquém aquelas previstas no artigo 916, posto que, por
exemplo, um vez deferido o parcelamento, se evitaria a adogao de novas medidas executdrias
e garantiria o cumprimento do interesse do exequente (ainda que demandando mais tempo).

Nesse sentido, pontua Neves (2017, p. 1247-1248) que:

De qualquer forma, admissivel serd um acordo no cumprimento de sentenga, nos
moldes do artigo 916 do Novo CPC, ao menos no tocante as condi¢cdes de
pagamento, mas nesse caso ndao havera uma moratoria legal, mas uma mera
transagdo a respeito da forma de pagamento da divida.
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A depender das circunstancias faticas do caso concreto, a moratoria legal tem o
conddo de proporcionar ao executado o cumprimento da sua obrigagdo sem prejuizo de suas
atividades e seu funcionamento, assim como de modo a ndo inviabilizar seus compromissos
financeiros (ainda que a obriga¢do a ser executada tenha decorrido de um descumprimento,
sempre que possivel e ainda que em segundo plano, deve-se preservar as atividades do
executado).

Nesse sentido, temos a decisdo proferida pelo Juizo da 2* Vara do Trabalho de
Maracanatl na Reclamacao Trabalhista n° 0000013-50.2018.5.07.0033, na qual os principios
da menor onerosidade da execu¢do e da efetividade processual balizaram o deferimento do

parcelamento, ainda que com manifesta discordancia do exequente, sendo vejamos:

Vistos etc. Trata-se de pedido de parcelamento de execucdo em virtude da
dificuldade financeira que enfrenta a reclamada. Ressalte-se que, apesar da
manifesta discordancia do reclamante, mais benéfico ao deslinde do presente feito é
o reconhecimento da divida pela reclamada através do pedido de parcelamento com
as correcdes legais. A medida coaduna com os principios da efetividade processual e
da menor onerosidade da execu¢do nos moldes do art. 805 do CPC, uma vez que
atingirdo os mesmos resultados. Assim sendo, presentes os requisitos constantes do
art. 916 do CPC, defere-se o parcelamento da execucdo da seguinte forma: -
pagamento do valor de R$6.156,98 referente a 48,7% do crédito do reclamante,
recolhimento de custas(R$266,96) ¢ contribuicdo previdenciaria (R$358,41) ¢
pagamento dos honorarios periciais contabeis(R$350,00). O total dos valores
corresponde ao total dos depdsitos judiciais/bancarios efetuados pela reclamada. - a
importancia liquida do saldo remanescente da presente execu¢do(R$6.482,39)
dividida em O06(seis) parcelas mensais e consecutivas, acrescidas de corregdo
monetaria e juros de 1% (um por cento) ao més, a serem pagas no ultimo dia util dos
meses de fevereiro/2019 a julho/2019, mediante depdsito em conta bancéria
informada pelo reclamante no documento de id 381e6bd. Ressalte-se que o ndo
pagamento de qualquer das prestagdes implicara , de pleno direito, o vencimento das
subsequentes e o prosseguimento do processo, com o imediato inicio dos atos
executivos e aplicagdo de 10% (dez por cento) sobre o valor das prestacdes nao
pagas, nos termos do art. 916, §5°, I1, do CPC?®.

Com isso, verifica-se manifesto o potencial do parcelamento na execugdao na
forma de uma ferramenta que aproxima o cumprimento da obrigacdo, ainda que em sede de
execucdo, ao adimplemento voluntario e espontaneo pelo executado, tendo em vista que, com
o deferimento do parcelamento, ao invés do magistrado investir-se no papel do executado

para saldar o débito exequendo (o que ocorre no caso da penhora), o devedor, ao seu passo e

8 BRASIL. Tribunal Regional do Trabalho da 7* Regido (TRT7). Reclamagio Trabalhista n°
0000013-50.2018.5.07.0033. Juiz Tiago Brasil Pita. Consulta processual, Decisdo de id.30¢3526, [Maracanau,
CE], 28 de janeiro de 2019. Disponivel em:
<https://pje.trt7.jus.br/consultaprocessual/detalhe-processo/0000013-50.2018.5.07.0033/1>.
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com a anuéncia do credor, cumpre a contraparte que lhe concerne (ainda que em carater

tardio).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o desenvolvimento das questdes apresentadas, restaram verificadas
as diretrizes do regramento processual corrente, assim como a possibilidade de aplicacdo da
moratdria legal prevista no artigo 916 do Coédigo de Processo Civil de 2015 como instrumento
para uma execug¢do trabalhista aproximada ao cumprimento voluntario e espontaneo desta
pelo executado.

Constatou-se que a atividade do Estado no procedimento de conhecimento difere
em muito daquele exercido no procedimento de execucdo, inteligéncia pela qual ha
regulamentacgdes e sistematicas inerentes a cada conjuntura e, ainda, que o proceder do Estado
enquanto 6rgao jurisdicional ndo se d4 desajeitadamente, porém tendo como indicadores do
caminho a ser seguido ou do arquétipo de cada fase ou processo as disposicoes
constitucionais, elencadas uma a uma e, ainda, expressas a previsdo e aplicabilidade destas.

Perceberam-se as diferencas manifestas quando confrontados o conhecimento
enquanto fase processual, na qual a situacdo conflituosa ¢ posta a luz tendo como norte
perceber e apreciar a realidade material e juridica, da execu¢do, onde o 6rgao jurisdicional se
oferta a executar os expedientes executorios habeis a efetivacdo do direito ratificado, com
participagdo ativa da parte autora na formagao do provimento.

Observou-se que na execucdo o proceder jurisdicional ¢ sobremaneira pratico e
material e tem como objetivo alterar a situagdo de fato de forma a ter realizadas as
modifica¢des capazes de fazé-la coincidir com o disposto no documento executivo dotado de
forca vinculante entre as partes, isto ¢, na medida em que no conhecimento o Orgio
jurisdicional propriamente julga, enquanto que no encadeamento executivo, este passa a
orquestrar a tomada de decisdes que buscam e execucao do titulo/adimplemento da obrigagcao
prevista.

Do exame acerca do conflito de interesses, particularizado pelas vontades
contrapostas ou ndo efetivadas que culmina na pretensao executiva, restou evidente o conceito
de execugdo, fase caracterizada pela ado¢ao de atos e medidas que buscam a satisfacao da
pretensdo legalmente reconhecida e prevalecente.

Foram identificados, ainda, os meios pelos quais se expressa a construgdo
executdria, distinguindo o cumprimento de sentenga do processo de execucdao propriamente

dito e, ainda, apontando em que pontos e caracteristicas se diferenciam.
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Concluiu-se que, tendo como objetivo maior aproximar o cumprimento da
obrigacao exequenda a situagdo ideal de adimplemento voluntério e espontaneo, o texto legal
oferece uma ferramenta pela qual o devedor pode resolver o débito exequendo em parcelas.

Restou expresso, também, que a moratoria legal tem o conddo de garantir
celeridade ao encadeamento executorio, consoante poupa o dispéndio de tempo na apreciacao
de embargos e, ainda, caso ndo preenchidos os requisitos legais, arquiteta a conciliagao.

Ainda nessa conjuntura, a efetividade em sua face principioldgica restou
sobrelevada, posto que, com o parcelamento, além do executado demonstrar animo no
adimplemento da divida, verifica-se latente um expediente capaz de efetivamente extinguir a
execucao, ainda que demandando sete meses (na forma do art. 916 CPC).

Como elencado, compreendeu-se que as mudangas inseridas no CPC de 2015 nao
significam uma diminui¢do do papel do magistrado, mas uma mudanga que apenas soma no
concatenamento executdrio, posto que tanto juiz quanto exequente atuardo de forma a evitar o
deferimento do parcelamento em condigdes aquém as previstas em lei (e ndo consentidas pelo
exequente).

Somando-se a isso, possibilitou uma maior participagdo das partes na formacao do
provimento, enquadrando-se como uma das manifestagdes do devido processo legal, a partir
dos principios do contraditério e da cooperagao e das garantias de influéncia e ndo surpresa.

Do conflito entre os principios da menor onerosidade e o principio do desfecho
unico, observou-se que, ao nivel trabalhista, as circunstancias faticas do caso concreto ¢ que
vao modular qual deve prevalecer, ancorado no macroprincipio da prote¢do (que
potencialmente altera a dinamica processual civel quando aplicada nesta). Foram pontuadas,
portanto, decisdes judiciais que notabilizam tanto a efetividade quanto o desfecho unico.

Comporta-se semelhantemente a sistematica da moratoria legal como uma
faculdade processual ou direito subjetivo do devedor, onde pode-se perceber que, apesar da
literatura ser praticamente unissona em pontud-lo como direito do executado, ndo demanda
grandes esforcos a busca por decisdes que vao de encontro a esse entendimento.

Demonstrou-se o prejuizo decorrente dessa interpretagao, posto que dela decorre a
abdicagdo do direito de ofertar embargos e o preenchimento dos demais requisitos legais tdo
somente para uma mera expectativa de deferimento do parcelamento, gerando inseguranca
juridica.

Notou-se ainda, que em posi¢ao antecedente a uma eventual recuperacgao judicial,
a moratoria legal potencialmente possibilita a executada a manutengdo de suas atividades e

seu funcionamento, assim como refor¢a o efetivo cumprimento da fungao social desta.
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Fez-se a ressalva que ndo se pode deferir o parcelamento do débito exequendo, a
despeito dos requisitos legais, tdo somente pela executada exercer atividade empresarial, mas
que o fato de a moratdria legal submeter ao devedor expediente menos oneroso possibilita a
este melhores condigdes para seu pleno funcionamento e manutengdo de suas atividades.

Por fim, constatou-se categérica e expressamente que a ferramenta processual
prevista no artigo 916 do CPC ¢ apta a aproximagao do cumprimento da obrigagdo, ainda que
em sede de execuc¢do, ao adimplemento voluntario e espontaneo pelo executado, atentando
para o entendimento que, com o deferimento do parcelamento, ao invés do magistrado
investir-se no papel do executado para saldar o débito exequendo (o que ocorre no caso da
penhora), o devedor, ao seu passo e com a anuéncia do credor, cumpre a contraparte que lhe

compete.
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