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RESUMO

A educacdo brasileira tem sido ancorada em valores, discursos e préaticas fragmentadas,
perpetuadas a partir do método de ensino tradicional e suas premissas obsoletas, acriticas e
tecnicistas. Assim, visualiza-se uma crescente busca por metodos inovadores de ensino-
aprendizagem, a fim de contemplar as necessidades reais da sociedade moderna. Nesse
interim, as metodologias ativas caracterizam-se como processos de aprendizagem nos quais 0s
alunos participam da construcdo do seu proprio conhecimento, tendo como premissa 0
engajamento do estudante no processo de aprendizagem. Em vista disso, o estudo objetiva
analisar a producdo cientifica sobre a utilizacdo de metodologias ativas como ferramenta de
ensino em ciéncias da natureza, a fim de descrever a utilizacdo destas, os desafios imbricados
e a proposicdo de estratégias para sua implementagdo efetiva. Para isso, foi realizada uma
revisao integrativa da literatura, nos meses de janeiro a abril de 2022, nas bases de dados
indexadas no Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior e Google Académico, a partir das palavras-chave “Metodologias ativas/ Active
methodologies/ Metodologias activas”, “Ensino/ Teaching/ Ensefianza”, “Ciéncia/ Science/
Ciencia”. Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos primarios ou secundarios,
guantitativos ou qualitativos, publicados em qualquer idioma ou periodo, que abordassem a
tematica. A priori, a busca resultou em 5.940 artigos, com a aplicacdo dos critérios de inclusdo
e eliminagéo das duplicatas, a amostra contemplou 25 artigos. Procedeu-se a leitura, discussao
e caracterizacdo dos resultados, a partir do instrumento de coleta de dados e nivel de
evidéncia. Dentre os estudos selecionados, estes tratavam-se de pesquisas brasileiras, em sua
totalidade, publicados, em sua maioria, nos Ultimos cinco anos, de cunho descritivo e analitico
observacional. Quanto a analise de evidéncia, a maior parte dissertava sobre questdes
referentes ao significado da tematica. A producgdo cientifica destaca as metodologias ativas
como estratégia inovadora e promissora no ensino em ciéncias da natureza, ao passo que
promove a aprendizagem significativa, autonomia e protagonismo dos alunos, através de
recursos tais como a aprendizagem baseada em problemas e pedagogia critica, constituindo-
se, ainda, uma ferramenta de grande valia ao ensino hibrido e a distancia. No entanto, a
implementacdo destas envolve desafios relacionados a resisténcia e/ou desconhecimento por
parte dos discentes, urgindo a implementacdo de mudangas no curriculo dos cursos de
licenciatura, aliada a ampla divulgacdo e sensibilizacdo, com vistas & mudanca do cenario.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino de ciéncias; Reviséo integrativa.



ABSTRACT

Brazilian education has been anchored in fragmented values, discourses and practices,
perpetuated from the traditional teaching method and its obsolete, uncritical and technicist
premises. Thus, there is a growing search for innovative teaching-learning methods in order to
address the real needs of modern society. In the meantime, active methodologies are
characterized as learning processes in which students participate in the construction of their
own knowledge, based on student engagement in the learning process. In view of this, the
study aims to analyze the scientific production on the use of active methodologies as a
teaching tool in natural sciences, in order to describe their use, the intertwined challenges and
the proposition of strategies for their effective implementation. For this, an integrative
literature review was carried out, from January to April 2022, in the databases indexed in the
Portal of Periodicals of the Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel
and Google Scholar, from the keywords “Metodologias ativas/ Active methodologies/
Metodologias activas”, “Ensino/ Teaching/ Ensefianza”, “Ciéncia/ Science/ Ciencia”. As
inclusion criteria, primary or secondary, quantitative or qualitative studies, published in any
language or period, that addressed the theme were considered. A priori, the search resulted in
5,940 articles, with the application of the criteria for inclusion and elimination of duplicates,
the sample included 25 articles. The results were read, discussed and characterized, based on
the data collection instrument and level of evidence. Among the selected studies, these were
Brazilian studies, in their entirety, published, mostly in the last five years, with a descriptive
and observational analytical nature. As for the analysis of evidence, most included questions
regarding the meaning of the theme. Scientific production highlights active methodologies as
an innovative and promising strategy in natural science teaching, while promoting meaningful
learning, student autonomy and protagonism, through resources such as problem-based
learning and critical pedagogy, constituting, still, a tool of great value to the hybrid and
distance learning. However, the implementation of these involves challenges related to
resistance and/or lack of knowledge on the part of the students, urging the implementation of
changes in the curriculum of undergraduate courses, combined with wide dissemination and

awareness, with a view to changing the scenario.

Keywords: Active methodologies; Science teaching; Integrative review.
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1 INTRODUCAO

Historicamente, a educacédo brasileira tem sido ancorada em valores, discursos e
praticas preponderantemente fragmentadas, acriticas e tecnicistas, baseada no excesso de
contetdos conceituais e avaliagbes mecanicas, com pouco ou nenhum envolvimento com
questdes sociais inerentes a realidade dos estudantes (PAIVA; GUIMARAES; ALMEIDA,
2018). Aliado a isso, o ensino de ciéncias bioldgicas, geralmente, contempla conteldos
complexos e densos, mediante praticas pedagogicas obsoletas que ndo se adequam as
necessidades atuais dos alunos, fomentando duvidas, desmotivacdo e baixo rendimento
escolar (SILVA, 2020).

De modo complementar, os Gltimos anos foram marcados por fortes mudancas no
meio social, politico e econémico, demandando uma nova visdo de educacdo por parte dos
profissionais, coerente com o paradigma educacional vivenciado atualmente. Por esse motivo,
0 método tradicional de ensino tem se mostrado ineficaz e ineficiente para a formacéao do ser
em sua totalidade, urgindo a necessidade do uso de estratégias que facilitem o entendimento e
gue acompanhem o avanco tecnolégico e cientifico, especialmente apds a popularizacdo do
ensino a distancia (SANTOS, 2019).

A tecnologia traz consigo a integracdo de todos 0s espagos e tempos, e por esse
motivo, os atos de ensinar e aprender acontecem numa interligacdo simbiotica, profunda e
constante entre 0 mundo fisico e digital, entendidos como um s0, na perspectiva da sala de
aula ampliada. Em vista disso, o0 professor precisa seguir comunicando-se face a face com os
alunos, mas também digitalmente, com as tecnologias mdveis, equilibrando a interacdo com
todos e com cada um (MORAN, 2015).

Diante desse panorama, visualiza-se uma crescente busca por métodos inovadores
de ensino-aprendizagem, a fim de contemplar as necessidades reais da sociedade moderna,
perpassando os limites técnicos, com vistas ao alcance de uma formagéo dialética, baseada na
acao-reflexdo-acao (SANTOS, 2019).

Acerca do assunto, Bacich e Moran (2018), a partir de pesquisas em neurociéncias
e ciéncias cognitivas, dissertam que toda aprendizagem, em algum grau, € ativa, tendo em
vista que exige do estudante e do professor formas diferentes de aprendizagem. No entanto, a
aprendizagem neste caso, € mais significativa quando os alunos acham sentido nas atividades
propostas em sala de aula.

Nesse interim, as metodologias ativas, ou métodos ativos, caracterizam-se como
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processos de aprendizagem nos quais os alunos participam da construcdo do seu préprio
conhecimento, tendo como premissa 0 engajamento do estudante no processo de
aprendizagem (VENTURINI; SILVA, 2018). Estas, por sua vez, foram desenvolvidas com o
intuito de diminuir as deficiéncias existentes no processo de ensino, visando maior integracéo
e participacdo do aluno nas aulas.

Com esse objetivo, sdo utilizadas diferentes estratégias para que o discente tenha
maior assimilacdo e interesse no assunto ou objeto de estudo, favorecendo habilidades
cognitivas, sociais e emocionais, a partir do uso de modelos didaticos, rodas de conversa,
atividades préticas e jogos, por exemplo (SILVA, 2020).

Nesse ambito, o contelido ndo é apenas transmitido, mas problematizado a partir
de experiéncias tipicas do cotidiano dos estudantes, de forma que a relacdo destes com o0s
conteddos devem ser descobertas e construidas, reorganizadas e adaptadas a estrutura
cognitiva prévia do aluno, junto a interacdo deste com seu professor, colegas de classe,
familia e comunidade (MORAN, 2015).

Seja dentro da sala de aula ou online, com as metodologias ativas, os estudantes
interagem uns com 0s outros, trocando conhecimentos e experiéncias sobre determinado
contetdo, com a intervencgdo pontual dos professores, que sao facilitadores das discussdes e
aprendizados sobre o tema. As metodologias ativas enfatizam a importancia da experiéncia
para o aprendizado, de modo que a vivéncia traga a eficiéncia de aprender na préatica
(SOUSA; VILACA; TEIXEIRA, 2021).

Experiéncias positivas a partir da utilizacdo de metodologias ativas no ensino sdo
destacadas nos estudos de Sousa, Vilaga e Teixeira (2021) e Venturini e Silva (2018),
mediante estratégias colaborativas e de valorizagdo dos alunos, que sdo centralizados como
protagonistas do seu aprendizado, os incentivando a sair da sua zona de conforto, para
compartilhar pensamentos, defender conclusdes, culminando no aprendizado ativo, critico e
engajado, com maior retencdo do conhecimento, utilizacdo de tecnologias e criatividade.

Assim, a aprendizagem baseada na problematizacdo e pratica permite maior
fixacdo das informagdes, no meio académico e profissional, dentro dos padrfes educacionais
esperados para realidade social em que os sujeitos se encontram inseridos. Desta feita, 0s
professores, além de dominar o conhecimento técnico em ciéncias, precisam estimular
competéncias tais como 0 pensamento, argumentacdo e criatividade, mediante correlacdo da

teoria e préatica, cooperando para a solugdo de problemas que emergem no cotidiano das
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escolas e sujeitos (SANTOS, 2019).

No entanto, diferentes autores elencam como entraves a modificacdo do cenario
educativo o fato do docente precisar de mais tempo para preparar as atividades, trabalhando,
muitas vezes, com grupos menores, bem como a necessidade de professores que dominem
aspectos sociais, comportamentais e relacionais, exigindo uma relacdo mais profunda e
explicita entre o aporte tedrico e a construcdo de estratégias para implementacdo das
atividades, predominando, ainda, a dimensdo conceitual dos conteudos, estratégias de
memorizacdo e formacéao fragmentada (VENTURINI; SILVA, 2018).

Cabe destacar que as estratégias e recursos didaticos por si ndo tornam o ensino
inovador, mas os valores que estdo por trds deste, materializados nas intencdes formativas
(PAIVA; GUIMARAES; ALMEIDA, 2018). Neste movimento, as instituicbes de ensino, por
meio de suas estruturas e corpo docente, precisam de constante atualizacéo para dar respostas
expressivas e satisfatorias em relacdo aos seus sistemas de ensino, preparando uma nova
geracdo de profissionais em suas respectivas areas de conhecimento (SOUZA; VILACA,
TEIXEIRA, 2021).

Para a superacdo da problematica, preconiza-se a inclusdo do tema nas matrizes
curriculares de ensino, almejando a formacéo de profissionais de consciéncia mais ampla,
critica e articulada e que possam integrar seu conhecimento em sala de aula com outras areas
de ensino, tais como a histéria, filosofia e sociologia, possibilitando a reflexdo e
posicionamentos criticos sobre a producdo de conhecimento e sua relacdo com questdes
sociais (PAIVA; GUIMARAES; ALMEIDA, 2018).

Outrossim, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) preconiza que, para o
ensino de Ciéncias da Natureza, a dimensdo investigativa deve ser enfatizada, aproximando 0s
estudantes dos procedimentos e instrumentos de investigagdo, tais como: identificar
problemas, formular questdes, identificar informacgdes ou varidveis relevantes, propor e testar
hipoteses, elaborar argumentos e explicagdes, escolher e utilizar instrumentos de medida,
planejar e realizar atividades experimentais e pesquisas de campo, relatar, avaliar e comunicar
conclusBes e desenvolver acbes de intervengdo, a partir da analise de dados e informacGes
sobre as tematicas da area (BRASIL, 2018).

O presente trabalho tem por objetivo geral analisar a producéo cientifica sobre a
utilizacdo de metodologias ativas como ferramenta de ensino em ciéncias para identificar

desafios e possibilidades a partir de uma revisao integrativa. E como objetivos especificos de
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descrever a utilizacdo de metodologias ativas como ferramenta de ensino em ciéncias;
identificar os desafios que sdo indicados nos trabalhos cientificos imbricados na utilizacéo de
metodologias ativas no ensino de ciéncias; utilizar a proposta do PRISMA em estudo para o
ensino de ciéncias.

Nessa perspectiva, o estudo realizado neste trabalho mostra-se relevante, ao passo
que reflete acerca do cenario educacional atual, abrangendo os desafios, possibilidades e
estratégias a insercdo de metodologias ativas no ensino, com base na literatura cientifica,
estimulando a busca, apreensdo e implementacdo na préatica de conceitos relacionados a
temética, de modo a inspirar novas experiéncias e reflexdes, com vistas a modificacdo do

panorama, a partir da apropriagéo de tais ferramentas de aprendizagem.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Contextualizacgdes historica e tendéncias pedagdgicas

A educacdo no Brasil seguiu diferentes tendéncias pedagdgicas ao longo dos anos,
de acordo com o contexto histérico sociopolitico vivenciado no pais. Nesse interim, alguns
movimentos foram importantes para a renovac¢do do ensino, como o movimento “Escola
Nova”, que reformulou a educagdo brasileira, tendo como idealizadores John Dewey, Willian
James, Edouard Claparéde e Anisio Teixeira, sendo este Gltimo o principal pensador nacional
do movimento (UNGLAUB; CUBAS, 2011).

Nesse contexto, o0 Manifesto dos Pioneiros da Educacdo foi crucial para a reforma
do ensino, visto que defendiam a democratizacdo do ensino publico, totalmente gratuito,
assinado um ano apo6s a criacdo do Ministério da Educacdo, em 1932. O movimento pautava-
se na ideia de promover a autonomia e protagonismo do aluno no ambiente escolar, se
contrapondo a escola tradicional, de caracteristica elitista, exclusiva e conservadora até entéo
implementada no pais (UNGLAUB; CUBAS, 2011).

Assim, de um lado, existia a Pedagogia liberal composta pelas vertentes
tradicional, renovada progressista, renovada nao-diretiva e tecnicista, e do outro, a Pedagogia
progressista libertadora, libertéria e critico-social dos contetidos (SILVA, 2020).

Cada uma destas, possui metodologias que se diferenciam. Na tradicional, por
exemplo, o professor é o centro do processo de ensino-aprendizagem, socializando o conteido
a partir de aulas expositivas. Na renovada progressistas, adota-se a metodologia do “aprender
fazendo”, com o estudo do meio natural e social em que o aluno esta inserido, objetivando a
resolucdo de problemas. Na renovada ndo-diretiva o professor é um facilitador, adotando uma
postura mais receptiva e dando espago para o aluno, sem intervencdes do docente, ja na
tecnicista, a metodologia é de transmissdo do conhecimento, a partir do recebimento de
instrucdes, tendo em vista o controle do comportamento (LIBANEO, 2002).

A Pedagogia Libertadora, por sua vez, tem como caracteristicas as aulas
dialogadas em grupo de discussdes, no sentido de integralizar os professores. Na libertaria, o
aluno possui total autonomia, excluindo qualquer obrigatoriedade, com foco na organizagéo
de discussOes, assembleias e realizagdo de trabalho em grupo. Por fim, na metodologia
critico-social dos contetidos, o docente relaciona a experiéncia do aluno com os conteudos

propostos promovendo a participagdo ativa (LIBANEO, 2002).
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No entanto, até os dias de hoje nota-se a permanéncia do ensino tradicional nas
escolas, ou seja, 0 ensino-aprendizagem pautado na exposicdo verbal da matéria e/ou
demonstracdo desta, no qual o professor esta no centro do processo, com minima participacao
dos alunos, que apenas absorve o conhecimento. Com isso, as aulas expositivas sdo motivo de
insatisfacdo, especialmente no tocante ao ensino de disciplinas praticas, impedindo a
investigacdo da realidade (CAMARGO; DARQOS, 2018).

Ao passo que, a educacao tem passado por um periodo de transformacdo, em
busca de inovacdo, qualidade no ensino e desenvolvimento de novas habilidades e
metodologias, visando preparar os educandos para a vida em sociedade. Desta feita, na era
contemporanea, entende-se que o uso exclusivo dos metodos tradicionais de ensino ndo é
suficiente para promover aprendizagem significativa, surgindo o conceito de “aprendizagem
ativa”, com estratégias de ensino centradas nos alunos. Para tanto, utiliza-se desafios, tais
como perguntas e formulacdes de problemas (SOUZA; VILACA; TEIXEIRA, 2021).

2.2 Aspectos conceituais

Nesse interim, as metodologias ativas destacam-se pela implementacdo do
processo de aprendizagem de forma autbnoma, criativa e participativa, através de situacdes
reais ou simuladas, visando solucionar desafios advindos da pratica social, em seus diferentes
contextos (BERBEL, 2016; SANTOS, 2019). Neste caso, o discente precisa se esforcar para
explorar as solugcbes possiveis dentro de um contexto especifico, utilizando-se de diversos
recursos disponiveis (SOUZA; VILACA; TEIXEIRA, 2021).

Os métodos de aprendizagem ativa ancoram-se na pedagogia critica, a qual tece
um julgamento ao ensino tradicional e propde-se a utilizar situagdes problema como estimulo
a aquisicdo de conhecimentos e habilidades, com base nas concepgles histdrico-sociais da
educacdo transformadora descritas por autores brasileiros como Paulo Freire, José Carlos
Libaneo e Demerval Saviani, e internacionais como Lev Vygotsky, John Dewey e David
Ausubel (DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017).

Nessa temética, Paulo Freire (2006) defende uma concepgdo educativa que
estimula processos de construgdo de acdo-reflexdo-agdo em que o estudante adota uma
postura ativa em relacdo ao seu aprendizado numa situacéo pratica de experiéncias, mediante
problematizacdo de assuntos desafiadores e aplicaveis a realidade.

Aliado a isso, John Dewey teoriza que 0s processos de ensino e aprendizagem
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devem privilegiar a resolucdo de problemas que sdo vivenciados pelos alunos de forma
concreta. Dewey considera que os saberes cientificos sdo constituidos pelas experiéncias, isto
é, pelas interagcOes entre 0 ser humano e a natureza. Logo, a teoria pedagdgica do autor sugere
que a reconstrucdo e a problematizacdo dessas experiéncias em sala de aula conduzem o
aprendizado pela curiosidade e pela propria acdo (SANTOS, 2011).

Da mesma forma, as concepcBes do psicologo norte americano David Paul
Ausubel também influenciaram o desenvolvimento das metodologias ativas de aprendizagem.
O autor considera que o aprendizado é significativo apenas quando os conteudos escolares sao
relacionados as experiéncias de vida dos estudantes. Isso significa dizer que, nessa
perspectiva, os saberes prévios dos alunos sdo valorizados e relacionados aos conhecimentos
cientificos para que estes ganhem sentido légico e psicoldgico. Entdo, em conformidade com
Ausubel, os métodos ativos de aprendizagem reconhecem a importancia dos conhecimentos
empiricos e oferecem explicagdes racionais sobre os conteddos (DIESEL; BALDEZ,;
MARTINS, 2017).

2.2.1 Educacéo problematizadora

As principais premissas de uma educacdo problematizadora séo: 1) Uma pessoa
s6 conhece bem algo quando o transforma, transformando-se ela também no processo; e 2) A
solucdo de problemas implica na participacdo ativa e no didlogo constante entre alunos e
professores (BERBEL, 2016).

A aprendizagem passa a adotar uma visdo analitica, em detrimento da visdo
sincrética ou global do problema, através da sua teorizacdo e compreensdo, 0 que leva a
construcdo de hipdteses que serdo sintetizadas, a fim de solucionar o problema e transformar a
realidade (BERBEL, 2016). Nesse intento, é necessario seguir as etapas identificadas no Arco

de Maguerez (Figura 1), descritas a seguir.
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Figura 1 — Arco de Maguerez

/ o \
Pontos-Chaves Hlpétestis de
Solugao
Arco de
Charles Maguerez
Observagao da Aplicagédo a
Realidade Realidade
(Problema) (Pratica)

REALIDADE

Fonte: BERBEL, 2016.

A observacao da realidade diz respeito a etapa na qual os alunos expressam suas
percepcOes pessoais, efetuando uma primeira leitura da realidade, identificando o
inconsciente, preocupante e probleméatico. A seguir, 0os ponto-chaves correspondem ao
momento em que os alunos separam o que é verdadeiramente importante do superficial, ou
seja, elencam as variaveis determinantes da situacdo (BERBEL, 2016).

A partir disso, os alunos passam a teorizar 0s problemas ao se perguntarem o
porqué da problematica observado. Nessa etapa, a atuacdo do professor faz-se fundamental,
dada complexidade da tarefa, devendo recorrer a conhecimentos cientificos, de maneira
simples e de facil comprovagdo. Assim, parte-se para as hipoteses de solugdo e julgamento
acerca da viabilidade destas na realidade (BERBEL, 2016).

Com base no exposto, as metodologias ativas e a problematizacdo da realidade
adquirem uma funcdo importante no processo de ensino aprendizagem, uma vez que
proporcionam ao estudante oportunidades de intervencdo na realidade concreta, seja
individualmente ou coletivamente (SANTOS, 2015).

2.2.2 Estratégias ativas
Neste contexto, sdo utilizadas estratégias como a aula expositiva dialogada,
aprendizagem colaborativa, aprendizagem entre pares, estudo de texto, portfolio, sala de aula
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invertida, tempestade cerebral, mapa conceitual, estudo dirigido, lista de discussdo, grupo de
verbalizacdo e observacdo, dramatizagdo, jogos, seminérios, estudo de caso, juri simulado,
simposio, forum, painel, oficina, laboratorio, workshop, estudo do meio e ensino com
pesquisa.

Na aprendizagem colaborativa, por exemplo, equipes sdo formadas, e nestas,
todos os membros compartilham a tomada de decisdo, sendo responsaveis pela eficiéncia do
que esta sendo desenvolvido, conforme as possibilidades e interesse coletivo, fomentando
caracteristicas tais como o trabalho em equipe, fazer e receber criticas, tomada de decisdo e
comunicagdo (SOUZA; VILACA; TEIXEIRA, 2021).

N&o obstante, a proposta de aprendizagem entre pares é de estimular a troca e
construcdo de ideias por meio do trabalho em grupo, podendo estes ensinar e aprender ao
mesmo tempo. J& no estudo de caso, a realidade € trazida para a sala de aula e o estudante é
desafiado a explorar sua capacidade de solucionar problemas extraidos de situagdes reais,
permitindo a este aumentar seu repertério, investigar e se envolver com a problematica em
questdo (SOUZA; VILACA; TEIXEIRA, 2021).

A gamificacdo, ou popularmente o uso de jogos e dindmicas no ensino, objetiva
refletir sobre um determinado problema e transforma-lo em uma atividade que contenha
elementos de jogos, tais como competicdo, cooperagédo, exploracdo, premiacao e narrativas de
histérias, demandando ou ndo o uso de tecnologias (ALVES, 2015).

Nas exposi¢cOes interativas, os discentes participam ativamente do processo
metodoldgico, ndo sé a partir de recursos tecnoldgicos, mas também jogos, filmes e musicas,
possibilitando mdaltiplas conexdes entre os discentes e o docente para construcdo do
conhecimento. Para sala de aula invertida, demanda-se que o estudante tenha acesso prévio ao
conhecimento, fazendo com que o tempo de sala se torne mais participativo, produtivo e
menos expositivo, consistindo em tirar ddvidas e interacdo com os colegas (SOUZA;
VILACA; TEIXEIRA, 2021).

Ademais, a aprendizagem baseada em projetos, usa esses empreendimentos como
recurso pedagdgico, com base em quatro fases: a (i) intencdo, na qual o aluno se descobre
curioso para resolver um determinado problema; o (ii) planejamento, ou seja, 0 estudo e a
busca de recursos para viabilizar o projeto; a (iii) execucdo, onde o aluno aplica aquilo que
planejou; e o (iv) julgamento, onde se avalia aquilo que foi construido frente aos objetivos
iniciais (BARBOSA; MOURA, 2014).
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Desta feita, com base no exposto, acrescenta-se que, em todas as estratégias de
métodos ativos, o aluno deve visualizar-se como ser ativo e autdbnomo capaz de realizar
leitura, pesquisa, comparacdo, observacdo, imaginacdo, obtencdo e organizacdo das
informacdes, bem como elaboracdo e confirmacdo de hipoteses, classificacdo, interpretacéo,
critica, busca de suposicBes, construcdo de sinteses e aplicacdes destas a novas situacdes,
aliada a tomada de decisbes (SOUZA; IGLESIAS; PAZIN-FILHO, 2014).

3 METODOLOGIA
3.1 Delineamento do estudo

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nos meses de janeiro a
abril de 2022, cuja proposta inclui analisar as evidéncias cientificas dispostas na literatura
tedrica e empirica acerca do uso de metodologias ativas no ensino de ciéncias.

Os estudos de revisdo intentam compilar informacbes retiradas de fontes
bibliogréaficas, a fim de fundamentar tedrica e cientificamente um determinado objetivo.
Nesse interim, as revisdes integrativas contemplam métodos de pesquisa criteriosos, com
vistas a fornecer um panorama sintético, ordenado e abrangente acerca das melhores
evidéncias disponiveis sobre a probleméatica em questdo, com posterior incorporacao a pratica
(ERCOLE; MELO; ALCOFORADO, 2014).

No que tange as etapas de construcéo, a revisao integrativa contempla seis etapas
distintas, descritas em: 1) identificacdo do tema e questdo de pesquisa; 2) estabelecimento de
critérios para inclusdo e exclusdo de estudos/amostragem ou busca na literatura; 3) definicdo
das informagdes a serem extraidas dos estudos selecionados/ categorizacdo dos estudos; 4)
avaliacdo dos estudos incluidos; 5) interpretagdo dos resultados; e 6) apresentacdo da
revisao/sintese do conhecimento (ERCOLE; MELO; ALCOFORADO, 2014).

3.2 Pergunta norteadora

Para formulacdo pergunta norteadora utilizou-se a estratégia PICO (GALVAO;
PANSANI; HARRAD, 2015). O acrébmio refere-se a Populacdo (P): Alunos em estudo de
ciéncias; Intervencdo (I): Metodologias ativas; Comparacdo (C): ndo se aplica, visto que o

estudo ndo se trata de uma pesquisa clinica, o que torna dispensavel sua utilizacdo; e
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Desfecho (O): Implementagdo de metodologias ativas como ferramenta de ensino. Desta feita,
visualiza-se a seguinte questdo de pesquisa: “Quais as evidéncias cientificas disponiveis na

literatura sobre utilizacdo de metodologias ativas como ferramenta de ensino em ciéncias?”.

3.3 Estratégia de busca e amostragem na literatura

No que concerne a amostragem dos estudos na literatura, foram selecionadas as
bases de dados indexadas no Portal de Peridédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e Google Académico, tais como: Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Scopus, Science Direct e Web of Science, mediante palavras-chave:
“Metodologias ativas/Active methodologies/ Metodologias activas”,
“Ensino/Teaching/Ensenianza”, “Ciéncia/Science/Ciencia” e operadores booleanos OR e
AND.

Quadro 1 — Estratégia de busca nas bases de dados

BASE EQUACAO DE BUSCA

Google (“Metodologias ativas” OR “Active methodologies” OR “Metodologias
Académico  activas”) AND (“Ensino” OR “Teaching” OR “Ensefianza’”) AND (“Ciéncia”
OR “Science” OR “Ciencia”) = 3.262 resultados
CAPES (“Metodologias ativas” OR “Active methodologies” OR “Metodologias
activas”) AND (“Ensino” OR “Teaching” OR “Ensefianza”) AND (“Ciéncia”
OR “Science” OR “Ciencia”) = 2.678 resultados

Fonte: Elaborado pelo autor.

3.3.1 Critérios de inclusdo e excluséo

Ademais, como critérios de inclusdo, foram considerados estudos primarios ou
secundarios, quantitativos ou qualitativos, publicados em portugués, inglés e espanhol,em
qualquer periodo, que abordassem a temaética. Foram excluidos editoriais, duplicatas, cartas ao
editor e resumos simples publicados em anais de congressos.

A selecdo pautou-se, incialmente, na leitura criteriosa do titulo e resumo dos
estudos identificados nas bases de dados. Posteriormente, estes foram lidos na integra e
avaliados mais profundamente quanto a resolucdo da questdo norteadora da pesquisa e

inclusao.
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3.3.2 Utilizagéo da ferramenta PRISMA

Para o desenvolvimento do presente estudo foi utilizada a ferramenta PRISMA
(Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) tendo esta como propdsito o
auxilio aos autores para o aperfeicoamento do relato de revisfes sistematicas e meta-analises.
O foco inicial deste instrumento foi de ensaios clinicos randomizados, no entanto o0 PRISMA
também pode ser usado como uma base para relatos de revisdes sistematicas de outros tipos
de pesquisa, particularmente avaliacbes de intervencdes, além de ser Util para a avaliagdo
critica de revisdes sistematicas publicadas. (MOHER et al., 2015)

Esta ferramenta j& é wutilizada na execugdo de trabalhos de revisdo,
majoritariamente por trabalhos voltados a area da salde, no entanto ja vem sendo utilizada
também na area de humanidades, ensino, e concomitantemente do ensino de ciéncias pela
clareza de suas instrucGes e a validade reconhecida em diferentes areas de pesquisa
(AZEVEDO; SCARPA, 2017; MENDES; PEREIRA, 2021).

O PRISMA caracteriza-se como uma ferramenta utilizada para orientar o relatorio
das etapas da busca nas bases de dados, neste sentido pode ser visualizada sua construcédo no
presente estudo descrita em:

1) ldentificagdo: nesta, visualizou-se o quantitativo de estudo disponiveis acerca da
tematica nas respectivas bases de dados e na literatura, a partir da estratégia de busca.
2) Selecdo: procedeu-se a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo descritos
(topico 4.3.1) bem como eliminacdo das duplicatas, a partir da analise dos estudos
restantes por titulo e resumo.

3) Elegibilidade: os estudos que satisfizeram os critérios foram analisados por
completo, quanto a resolucdo da questdo de pesquisa, nessa etapa, os artigos excluidos
devem apresentar justificativa.

4) Incluséo: os artigos que apresentam subsidios acerca da tematica e atendem aos
critérios de elegibilidade foram elencados, a partir da leitura na integra, compondo a
amostra, para posterior sintese dos dados e discussdo com a literatura.

A priori, a busca resultou em 5.940 artigos, com a aplicacdo dos critérios de
inclusdo e eliminagcdo das duplicatas, a amostra contemplou 25 artigos, como exibido na

Figura 2, correspondente ao instrumento (PRISMA).
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Figura 2 — Diagrama de fluxo do PRISMA.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

A partir da leitura e analise critica, procedeu-se a discussdo e intepretacdo dos
resultados obtidos, aliada a apresentacdo e caracterizacdo das evidéncias encontradas. Para
essa etapa, formulou-se um instrumento de coleta de dados (Tabela 1) contendo as
informacdes referentes a autoria, local, ano, titulo, principais resultados do estudo e nivel de
evidéncia no software Microsoft Excel®.

No que concerne o Nivel de Evidéncia (NE), foram utilizados os critérios
definidos por Fineout-Overholt e Stillwell (2011), exibidos no Quadro 2.
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Quadro 2 — Classificacdo dos niveis de evidéncia

Classificacao dos niveis de evidéncia para questdo de Significado (S)

Nivel Qualificacéo de evidéncia

I Evidéncias obtidas de metassintese de estudos qualitativos
I Evidéncias alcangadas a partir de um Unico estudo qualitativo
1l Evidéncias derivadas de sintese de estudos descritivos
v Evidéncias provenientes de um Unico estudo descritivo
Vv Evidéncias oriundas de opinido de especialistas

Classificagao dos niveis de evidéncia para questdo de Progndstico / Predigéo ou Etiologia (P)

Nivel Qualificacéo de evidéncia
| Evidéncias obtidas de sintese de estudos de corte ou caso-controle
1 Evidéncias alcangadas a partir de um Unico estudo de coorte ou caso-controle
Il Evidéncias derivadas de metassintese de estudos qualitativos ou descritivos
v Evidéncias provenientes de um Unico estudo qualitativo ou descritivo
\% Evidéncias oriundas de opinido de especialistas

Classificac¢do dos niveis de evidéncia para questéo de Intervencéo (1)
Nivel Qualificacao de evidéncia
| Evidéncias obtidas de revisdo sistematica ou metanalise de todos os ensaios clinicos randomizados
1 Evidéncias alcancadas a partir de ensaios clinicos randomizados bem delineados
Il Evidéncias derivadas de ensaios clinicos bem delineados sem randomizagédo
v Evidéncias provenientes de estudos de coorte e caso-controle bem delineados
V Evidéncias oriundas de revisao sistematica de estudos descritivos e qualitativos

Fonte: Adaptado de Fineout-Overholt e Stillwell, 2011.

Por se tratar de uma Revisdo Integrativa, ndo se fez necessaria autorizacdo prévia em
Comité de Etica em Pesquisa para conduzi-la. No entanto, reitera-se a responsabilidade ética
dos autores no tratamento e sintese dos dados analisados, de acordo com o disposto na lei n°
13.709, de 14 de agosto de 2018 da Republica Federativa do Brasil sobre a protecéo de dados

pessoais.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os estudos selecionados, 88% (n = 22) enquadravam-se como artigos
cientificos, 8% (n = 2) como literatura cinzenta' e 4% (n = 1) como trabalho completo
apresentado em evento cientifico com anais. Destes, 100% (n = 25) tratava-se de estudos

brasileiros, disponiveis no idioma portugués, o que destaca a tendéncia nacional de producéo

! Literatura cinzenta corresponde aos trabalhos académicos tais como monografias, teses,
dissertacdes, etc.
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cientifica acerca da tematica, apesar da busca contemplar repositérios providos de bases
internacionais, utilizando descritores em inglés e espanhol.

Quanto ao ano da publicacéo (Figura 2), 28% (n = 7) foram publicados em 2021,
24% (n = 6) em 2020, 24% (n = 6) em 2019, 12% (n = 3) em 2018, 4% (n = 1) em 2015 e 4%
(n=1) em 2017, revelando a prioridade atual do estudo e publicacdo de pesquisas abrangendo

0 assunto no meio cientifico, especialmente nos Gltimos cinco anos.

Figura 3 — Tendéncia temporal da amostra
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Destes, 64% (n = 16) enquadravam-se como estudos descritivos, sendo 33% (n =
8) revisOes de literatura, 16% (n = 4) reflexdes tedricas, 12% (n = 3) relatos de experiéncia e
36% (n = 1) estudo de caso, enquanto 36% (n = 9) caracterizavam-se como estudos de cunho
analitico observacional. Quanto a analise do nivel de evidéncia, 92% (n = 23) estudos
abordavam questbes referentes ao significado da tematica, sendo 32% (n = 8) derivados da
sintese de estudos descritivos (111), 32% (n = 8) provenientes de um Unico estudo descritivo
(IV), e 28% (n = 7) com evidéncias alcangadas a partir de um unico estudo qualitativo (II). Ao
passo que 8% (n = 2) contemplavam questdes referentes a intervengdes, ambos
correspondente a evidéncias oriundas de um unico estudo descritivo ou qualitativo (V1).

Para uma observacdo mais ampla porém objetiva dos referidos estudos analisados
temos o agrupamento destes no Quadro 3 elencando os principais resultados que estdo em

destaque nestes, além da categorizagdo do tipo de estudo realizado pelos autores.
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Ne AUTORIA LOCAL TITULO TIPO DE PRINCIPAIS RESULTADOS NE
ESTUDO
ARAUJO, E. S. Brasil O uso das metodologias ativas como Descritivo Os autores criticam o fadado sistema tradicional de ensino ainda 11 (S)
(2019) proposta para um ensino significativo (Revisdo de muito utilizado nas escolas e defendem o uso de metodologias
na area de ciéncias bioldgicas literatura) ativas, dando exemplos e mostrando que essas contribuem na
melhora do processo de ensino, desde que sejam bem elaboradas
e bem executadas em sala de aula, procurando sempre instigar o
interesse dos estudantes em aprender significativamente.
AUGUSTINHO, Brasil Aprendizagem significativa como Descritivo As metodologias ativas sdo vistas como uma oportunidade de 1V (S)
E.; VIEIRA, V. S. alicerce para metodologias ativas no (Reflexéo desenvolver nos alunos do Ensino de Jovens Adultos (EJA), um
(2021) ensino de ciéncias: uma interlocucéo tedrica) conjunto de habilidades de pensamento, raciocinio, trabalho em
em prol da educacéo de jovens e equipe, pesquisa, comunicacdo e criatividade, de modo que
adultos possam usar essas habilidades em todas as areas em que atuarem.
BENEVIDES, J. A. Brasil Implementacdo de metodologias ativas Analitico A implementacdo de metodologias alternativas como método VI ()
J. etal. (2021) como ferramenta avaliativa na Observacional  avaliativo a fim de estimular o protagonismo discente durante o
disciplina de fisiologia vegetal em (Transversal) ensino remoto se mostrou positiva, permitindo aos licenciandos
tempos de pandemia: experiéncias e exercerem autonomia na elaboracéo e execugdo de atividades na
desafios construgdo do seu conhecimento e dos demais colegas, assim,
oportunizando a experiéncia da pratica docente durante a
graduacdo.
BONDIOLI, A. C. Brasil Metodologias ativas de Aprendizagem Descritivo Ao longo do semestre, métodos como sala de aula invertida e 1V (S)
C. V.; VIANNA, S. no Ensino de Ciéncias: préaticas (Estudo de aprendizagem aos pares foram aplicados, ndo apenas no intuito de
C. G.; SALGADO, pedagogicas e autonomia discente Caso) apresentar o conteldo proposto pela disciplina, mas também
M. H. V. (2018) como forma de mostrar métodos alternativos e eficazes que
posicionam o0s alunos como protagonistas de seus respectivos
aprendizados. Os alunos mostraram-se engajados e dispostos a
utilizar tais metodologias em suas futuras experiéncias como
docentes.
CECCATO, D. A, Brasil O laboratério de quimica como Descritivo A utilizacdo de aulas praticas para o ensino de ciéncias € uma 1l (S)
JORGE, M. E. N. ferramenta de metodologia ativa e de (Reviséo de ferramenta importante no ensino de disciplinas como fisica,
(2018) Avaliacdo no ensino de ciéncias literatura) biologia e quimica, no entanto sdo utilizadas apenas como pratica
de aprendizagem, tendo seu potencial de pratica avaliativa
negligenciado.
COSTA, J.P. S. Brasil Ensino de ciéncias e biologia: uma Descritivo A inser¢do de jogos didaticos independentemente do tipo de 11l (S)
(2019) revisdo bibliografica sobre o uso de (Reviséo de classificagdo € vantajosa para 0 processo de ensino e
jogos didaticos literatura) aprendizagem, melhorando o rendimento escolar dos alunos,

podendo favorecer o desenvolvimento intelectual e capacidade
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cognitiva, além de propiciar ao docente de ciéncias e biologia
uma melhor préatica pedag6gica na abordagem de conceitos
complexos ou dificeis.

Os resultados indicam que, existe uma demanda latente na
formacéo de professores para a utilizacdo de metodologias ativas,
assim como sdo necessario novos estudos que se dediquem a
investigar e discutir possibilidades e abordagens para a insercéo
das metodologias ativas no contexto escolar e nas aulas de
Ciéncias e Biologia.

Os resultados obtidos alcancaram as expectativas sobre a eficacia
do método de ensino por meio de atividades de investigagdo, pois
na maioria dos estudantes foi estimulado o interesse pela aula e a
busca por respostas, alem de aumentar a participacdo dos alunos
na aula, deixando de lado a posi¢éo de serem apenas ouvintes.

Os professores de ciéncias e educadores ambientais podem usar
as perspectivas da alfabetizacdo cientifica e das metodologias
ativas para buscar um ensino mais critico, contextualizado e que
permita a formacédo de cidaddos mais informados e participantes.
O contato com a experimentagdo cientifica pode possibilitar aos
alunos vivenciar os contetidos ensinados pelo professor nas aulas
de ciéncias e quimica de forma mais prética e interativa, buscando
provocara reflexdo e a construgdo do seu conhecimento e assim
permitindo que sejam capazes de fazer associacbes com 0 seu
cotidiano.

Os resultados indicaram que o ensino de Ciéncias pode ser um
espaco em que os estudantes podem se perceber como parte das
Ciéncias. Nesta pesquisa, 0s estudantes tiveram espagos
personalizados e compartilhados em que puderam se desenvolver
de acordo com seus ritmos e conhecimentos prévios.

Os resultados apontaram que a metodologia de ensino aplicada
atingiu seu objetivo, demonstrando de maneira pratica como o
futuro professor podera usar as tecnologias da informacdo e
comunicagdo em sala de aula como fomentadoras da participacéo
do aluno no processo de ensinagem.

Os resultados demonstraram a caréncia de artigos voltados para as
metodologias ativas no ensino de Ciéncias. A partir desses
resultados, conclui-se que sdo necessarias mais investigacoes que
envolva a aplicagdo destas dentro do ambiente escolar.

Os relatos evidenciaram que alguns professores atribuem
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significados de metodologias ativas articulados a perspectiva
freiriana, utilizando-as em alguns momentos nas suas praticas,
como a sala invertida, debates e seminarios; porém, outros
docentes desconhecem seu significado e permanecem utilizando
somente aulas expositivas em suas praticas pedagogicas.

Foram utilizados varios recursos digitais a fim de promover e
discutir a interatividade e comunicacdo entre alunos e professor,
consolidando saberes, promovendo autonomia e oportunizando
desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem.
Verificou-se a uma Otima interacdo dos alunos nas atividades
desenvolvidas, com grande participacdo e busca pelo
conhecimento.

Os resultados identificaram dezessete métodos ativos que
valorizam e estdo relacionados a autonomia e protagonismo
estudantil, dessa forma, contribuindo para o estudo do tema por
professores e/ou formadores, e para o fortalecimento da educacdo
cientifica. As metodologias ativas, sdo representadas
principalmente por modelos de aprendizagem baseada em
projetos, atividades colaborativas e solucdo de problemas reais,
aproveitando recursos tecnoldgicos, tendo alto potencial
pedagdgico.

A aprendizagem baseada em problemas despertou a curiosidade,
responsabilidade, conhecimento, criatividade e autoconfianga de
cada aluno, para aprender a desenvolver a habilidade de trabalhar
em grupo e para perceber que existe 0 ensino-aprendizagem
quando fazem a relacdo de professor-aluno e ou de aluno para
aluno.

Os resultados indicaram que h& poucas publicagdes sobre
metodologias ativas direcionadas ao Ensino de Ciéncias. As
pesquisas descreveram diversas estratégias e enfatizaram o0s
beneficios do uso de metodologias ativas que incluem um maior
engajamento dos estudantes e o desenvolvimento de diversas
capacidades intelectuais.

Entre as metodologias mais citadas, destacaram-se as experiéncias
(aulas praticas) no pré-teste, e a sala de aula invertida, jogos e
método do caso no pos-teste. Os professores dizem acreditar no
potencial das metodologias ativas e das tecnologias digitais como
auxilio para o ensino e a aprendizagem de ciéncias.

A aplicacdo dessas estratégias de ensino visa promover uma
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aprendizagem integrada no contexto do cidaddo, pronto para
enfrentar os desafios do cotidiano, junto as dimensGes
metodoldégicas e atitudinal.

Durante a oficina foi dada especial atencdo a Aprendizagem
Baseada em Investigacdo (ABI), ao uso de Tecnologias Digitais
de Informacdo e Comunicacdo (TDIC) e a gamificacdo. Concluiu-
se que as técnicas apresentadas durante a oficina foram vistas com
bons olhos pelos profissionais da educacdo e que 0s mesmos estéo
inclinados a adota-las em suas salas de aula.

A maioria dos estudantes afirmou gostar das aulas que envolvem
0 estudo de Ciéncias e que as estratégias investigativas como
“Trilhas Interpretativas” fomentaram o empoderamento dos
alunos enquanto atores sociais atuantes em suas comunidades e
que Feiras de Ciéncias, ainda que ndo fagam parte do curriculo
escolar, tém contribuido de forma significativa na formacéao
humana e do cidaddo universal.

Foi possivel perceber a necessidade de conhecerem as
metodologias ativas de forma a obter maior proveito e eficiéncia,
somado a mudanca do olhar metodoldgico na execucgdo das aulas
e, até mesmo, na curiosidade de conhecer mais ferramentas,
apesar de haver grandes desafios em executé-las.

Os estudantes avaliaram de forma positiva o0 método utilizado por
proporcionar melhor conhecimento em relacdo aos contetdos das
disciplinas e desenvolver uma visdo critica da realidade local.

A utilizacdo de metodologias ativas no processo de ensino e
aprendizagem o académico envolve-se de forma ativa e atuante. E
fundamental ultrapassar a educacdo tradicional e focar na
aprendizagem no aluno, para isso, deve se experimentar inimeras
novas possibilidades, onde a aplicacdo de metodologias ativas
tornam-se elementos fundamentais em tal processo.
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Como elencado por Elias e Rico (2020) o ensino em biologia é considerado, de
maneira geral, uma tarefa ardua, complexa e longa, na qual o discente precisa fazer relagdes
macroscopicas e microscopicas, gerando sentimentos tais como desinteresse e
descontentamento, dados fatores pessoais, sociais e institucionais, especialmente quando
baseado em métodos tradicionais de ensino.

Nesse sentido, as metodologias ativas vém a enriquecer o processo de ensino e
aprendizagem, instigando a autonomia, busca e construcdo do conhecimento com
comprometimento, atencdo e envolvimento dos alunos, além de apresentarem-se como uma
tendéncia eficaz, que facilita e simplifica a aprendizagem, a partir da relacdo entre teoria e
préatica, ampliando as possibilidades de acesso e apropriacdo do conhecimento (SEGURA;
KALHIL, 2015; SCHEUNEMANN; ALMEIDA; LOPES, 2021).

Frente o panorama, os docentes referem acreditar no potencial destas, enquanto
ferramenta centrada nos principios da pedagogia critica, reflexiva e interativa, para a
promocdo de um ensino mais dindmico, ludico e eficiente, com base na interacdo e
aproximacdo com a realidade do aluno, culminando na producdo do conhecimento atraves da
reflexdo-acdo, podendo ser adaptada a era digital (NASCIMENTO; COUTINHO, 2016;
ZALUSKI; OLIVEIRA, 2018; SCHEUNEMANN; ALMEIDA; LOPES, 2021).

Ao passo que as metodologias ativas valorizam a construgdo de conhecimentos
procedimentais, atitudinais e comunicacionais, constituindo um ponto de partida de processos
reflexivos para novas praticas, envolvendo os desafios da aprendizagem em ciéncias. A
participacdo efetiva dos alunos no desenvolvimento dessas competéncias e habilidades,
possibilitam a aprendizagem no seu ritmo, pro meio de diferentes formas de experimentacao e
colaboracdo (QUIRINO, 2019; ROCHA; FARIAS, 2020).

Nesse contexto, 0 contato com a experimentacdo cientifica possibilita aos alunos
vivenciar os conteidos ensinados pelo professor nas aulas de ciéncias de forma mais pratica e
interativa, buscando provocar a reflex@o e construcdo do seu conhecimento e, assim, permite
que sejam capazes de fazer associagcdes com o seu cotidiano (LOURENCO; ALVES; SILVA,
2021). Dado isso, além de aprender o conteudo especifico da disciplina, os alunos passam a se
posicionar no centro dos seus processos de ensino e aprendizagem, reunindo e demonstrando
competéncias, tais como autonomia, para atuar como futuros docentes de ciéncias
(BONDIOLI; VIANNA; SALGADO, 2018).

Na experiéncia de Bondioli, Vianna e Salgado (2018), a diversificacdo de
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atividades e recursos didaticos analdgicos ou digitais contribuiu para motivacdo dos
estudantes, atendendo, concomitantemente suas necessidades e interesses. Nesse aspecto, a
motivacao para aprendizagem faz-se fundamental para que o estudante obtenha os contetdos
de forma significativa e, para isso, existem diferentes caminhos e estratégias, a depender do
publico alvo, contetdo, objetivos, tempo e recursos disponiveis.

No ensino remoto, o uso de metodologias ativas por meio de tecnologias digitais
permite a construcdo da aprendizagem de forma interligada e hibrida, com excelente interacéo
e participacdo dos alunos nas atividades desenvolvidas, mediante compartilhamento de ideias
e saberes, no qual o contexto da internet mostrou-se facilitador ao sucesso das atividades
desenvolvidas (PIFFERO et al., 2020).

No contexto do ensino hibrido, Martinez e Ferreira (2019), acrescentam que, ao
trabalharem metodologias ativas online-offline, em um mesmo contexto educacional, foi
favorecida a criacdo de uma ambiéncia para o exercicio da curiosidade, com abertura ao
didlogo e protagonismo do estudante na sala de aula de ciéncias.

Outrossim, a divisdo das aulas no modelo de atividades sincronas e assincronas
mostrou-se adequado, sobretudo para estudantes sem acesso a internet estavel, com maior
flexibilidade em relacdo ao tempo, diminuindo a pressdo sobre os estudantes, refletindo
positivamente nas condi¢Ges emocionais e de interesse. Aliado a isso, 0s encontros online
possibilitam a interagdo entre professor-aluno e aluno-aluno, viabilizando a discussdo dos
conteldos e fortalecimento da argumentacdo, apesar do contexto de isolamento social
vivenciado na COVID-19 (SOUSA; SILVA; SUDERIO, 2021).

Entre as metodologias mais citadas nos estudos, destacaram-se as aulas praticas,
sala de aula invertida, aprendizagem baseada em projetos, atividades colaborativas, solugédo
de problemas reais, demonstracGes, aulas de laboratorio, atividades de campo, jogos e estudo
de caso (BONDIOLI; VIANA; SALGADO, 2018; OLIVEIRA et al.,, 2020; ROCHA,;
FARIAS, 2020; MATOS; SA, 2020; SCHEUNEMANN; ALMEIDA; LOPES, 2021).

Nesse interim, a insercdo de jogos didaticos independentemente do tipo de
classificacdo é vantajosa para o processo de ensino e aprendizagem, melhorando o rendimento
escolar dos alunos, podendo favorecer o desenvolvimento intelectual e capacidade cognitiva,
além de propiciar ao docente de ciéncias e biologia uma melhor pratica pedagdgica na
abordagem de conceitos complexos ou dificeis (COSTA, 2019).

A realizacdo de Feiras de Ciéncias, por exemplo, ainda que ndo fagcam parte do
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curriculo escolar, tém contribuido de forma significativa na formacdo humana e do cidadao
universal, representando locais de troca de conhecimento, amplificacéo e interagdo (SILVA,
2019). Aliado a isso, a utilizacao de aulas praticas e ambientes como laboratério despertam o
interesse e motivacdo dos alunos, possibilitando métodos de avaliacdo diferentes do
convencional, podendo ser possivel explorar aspectos atitudinais, interacionistas e criativos.
(CECCATO; JORGE, 2018).

Como método avaliativo, a implementacdo de metodologias alternativas,
propiciou o estimulo do protagonismo discente durante o ensino remoto, permitindo aos
licenciandos exercerem autonomia na elaboragéo e execucdo de atividades na construcdo do
seu conhecimento e dos demais colegas, assim, oportunizando a experiéncia da pratica
docente durante a graduacdo, através de ferramentas tais como 0s mapas conceituais, cutra-
metragem e kahoot (BENEVIDES et al., 2021).

Contudo, percebe-se que as metodologias ativas, muitas vezes, sdo confundidas
com os recursos tecnologicos (SCHEUNEMANN; ALMEIDA; LOPES, 2021), ao passo que
muitos profissionais ainda desconhecem essas estratégias de ensino ou ndo possuem clareza
de seus fundamentos e significados (ROCHA; FARIAS, 2020).

O panorama é refletido no estudo de Soares et al. (2021), no qual apenas 16,6%
dos participantes referiram utilizar metodologias ativas no ensino de ciéncias. A motivacao
para 0 uso incipiente deve-se a falta de seguranca e preparo por parte dos profissionais,
evidenciando a grande dificuldade na implantacdo de aulas mais dindmicas e
desconhecimento do conceito de métodos ativos no ensino.

Acerca do assunto, Silva et al. (2019), acrescentam que, apesar do professor de
ciéncias possuir a sua disposicdo varias praticas pedagdgicas para enriquecer suas aulas, em
muitos casos, estas habilidades sdo adquiridas apenas ap0s anos de experiéncia docente,
fazendo-se importante a realizagdo de cursos de extensao que possam atualizar os educadores
em praticas metodoldgicas que levem ao aprimoramento da sua atividade profissional. Ainda
assim, alguns professores apontaram a estrutura intransigente de algumas escolas como
empecilho a aplicagdo das técnicas aprendidas durante a oficina.

Nesse sentido, faz-se necessario apresentar a tematica aos educadores durante a
formagé&o inicial e continuada e incentiva-los a implementarem estratégias de ensino que vao
além da memorizacéo de contetdos n&o aplicaveis na realidade. E necessario também prover

as condicdes necessarias para a aplicacdo dessas novas estratégias de ensino e fomentar a
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publicacdo de resultados que indiquem os beneficios e fragilidades desses métodos (SANTOS
etal., 2020; OLIVEIRA et al., 2020).

A incorporacdo de ferramentas digitais as aulas traz novas possibilidades de
interacdo com o conhecimento, permitindo a criacdo de um ambiente mais propicio ao ensino
e aprendizagem. Além disso, a divulgacdo do uso de tecnologias gratuitas e que fujam ao uso
de computador e internet, podendo contribuir para que mais professores, principalmente
aqueles lotados em escolas, que ndo possuem uma infraestrutura tdo inclusiva, possam ter
acesso a novas praticas e dinamicas em sala de aula (SILVA et al., 2019).

Ademais, faz-se necessario ponderar que as metodologias ativas e as tecnologias
digitais ndo devem ser vistas como uma solugéo para todos os problemas educativos, mas que
podem potencializar e contribuir para uma perspectiva diferenciada, que permita que o aluno
encontre mais espaco para ser 0 agente de suas aprendizagens. Por isso, a importancia da
formacdo docente, tanto inicial, quanto continuada, na qual a tematica esteja inserida,
promovendo formagdes mais inclusivas e profissionais com melhor capacitacdo para
implementacdo destas estratégias didaticas (LAMIM-GUEDES, 2017; SCHEUNEMANN;
ALMEIDA; LOPES, 2021).

Assim, repensar e reconstruir permanentemente a pratica pedagogica é primordial
ao exercicio docente. Nesse sentido, as metodologias ativas representam um conjunto de
habilidades de pensamento, raciocinio, trabalho em equipe, pesquisa, comunicacdo e
criatividade, fundamentais a reorientacdo das estratégias educativas, mediante um processo de
investigacdo cientifica e integracdo do curriculo (AUGUSTINHO; VIEIRA, 2021; COSTA;
VENTURI, 2021).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A producéo cientifica destaca as metodologias ativas como estratégia inovadora e
promissora no ensino em ciéncias da natureza, ao passo que promove a aprendizagem
significativa, autonomia e protagonismo dos alunos, através de recursos tais como a
aprendizagem baseada em problemas e pedagogia critica, constituindo-se, ainda, uma
ferramenta de grande valia ao ensino hibrido e a distancia.

No entanto, a implementacdo destas envolve desafios relacionados a resisténcia
e/ou desconhecimento por parte dos discentes, que sustentam praticas obsoletas relacionadas
ao método de ensino tradicional, urgindo a implementacdo de mudancas no curriculo dos
cursos de licenciatura, aliada a ampla divulgacéo e sensibilizagdo, com vistas a mudanca do

cenario.
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