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RESUMO

A moda distingue-se, atualmente, pela rapidez ¢ pela busca constante pela novidade. Essas
caracteristicas representam também a fast fashion - o modelo de negocio mais difundido nessa
industria, que promove novas colecdes em prazos curtissimos, a pregos muitos baixos, com
qualidade e origem questionaveis e que tem gerado problemas ambientais, sociais e
economicos. Diante desse cendrio marcado pela insustentabilidade, surge a slow fashion como
uma alternativa para tornar tanto os processos produtivos quanto o consumo mais lentos,
enfatizando qualidade e justica ambiental e social. Assim, o objetivo desta tese ¢ caracterizar
o processo de transi¢do para sustentabilidade na moda. Essa transi¢do pode ser analisada sob
duas lentes tedricas: perspectiva multinivel ¢ teoria de praticas. A perspectiva multinivel
distingue trés niveis analiticos (nicho, regime ¢ paisagem) ¢ possibilita uma visdo geral de
transi¢cdes ¢ mudangas de regimes, que acontecem quando os niveis interagem. Na teoria de
praticas, por sua vez, a pratica, que € o fluxo das atividades rotineiras, ¢ a unidade de analise ¢
procura compreender como acontecem mudancas nas praticas. Para alcancar o objetivo
proposto, este trabalho ¢ composto por trés artigos cientificos. O primeiro artigo é um ensaio
tedrico cujo objetivo é integrar perspectiva multinivel ¢ teoria de pratica para compreender a
transicdo para a sustentabilidade na moda. O segundo pretende caracterizar a slow fashion no
ambito do sistema sociotécnico da moda para entender a transicdo para a sustentabilidade. O
terceiro, ¢ ultimo, almeja compreender a sustentabilidade na pratica de vestir, considerando
como ¢ se os elementos da slow fashion sdo aplicados no cotidiano. A partir desses estudos,
conclui-se que uma transicdo para a sustentabilidade na moda estd em curso, contudo esse ¢

um processo lento e incompleto dada a complexidade e capilaridade do sistema da moda.

Palavras-chave: Moda. Sustentabilidade. Slow fashion. Praticas de vestir. Regime

sociotécnico da moda.



ABSTRACT

Fashion is currently distinguished by its speed and constant search for novelty. These
characteristics also represent fast fashion - the most widespread business model in this
industry, which promotes new collections in very short terms, at very low prices, with
questionable quality and origin, and which has generated environmental, social and economic
problems. Faced with this scenario marked by unsustainability, slow fashion emerges as an
alternative to slow down both production processes and consumption, emphasizing quality
and environmental and social justice. Thus, the objective of this thesis is to highlight the
transition process to sustainability in fashion. This transition can be analyzed under two
theoretical lenses: multilevel perspective and practice theory. The multilevel perspective
distinguishes three analytic levels (niche, regime, and landscape) and provides an overview of
regime transitions and changes that happen when the levels interact. In the theory of practices,
in turn, practice, which is the flow of routine activities, is the unit of analysis and seeks to
understand how changes in practices take place. To achieve the proposed objective, this work
is composed of three scientific articles. The first article is a theoretical essay whose aim is to
integrate multilevel perspective and practical theory to understand the transition to
sustainability in fashion. The second intends to characterize slow fashion within the scope of
the socio-technical fashion system in order to understand the transition to sustainability. The
third and last aims to understand sustainability in the practice of dressing, considering how
and if slow fashion elements are applied in everyday life. From these studies, it is concluded
that a transition to sustainability in fashion is underway, however this is a slow and

incomplete process given the complexity and capillarity of the fashion system.

Keywords: Fashion. Sustainability. Slow fashion. Theory of practices. Multilevel

perspective.
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1 INTRODUCAO

Nesta introdugdo, apresenta-se a contextualizacdo da pesquisa, expondo conceitos
centrais como moda, fast fashion, slow fashion, transi¢cdes para sustentabilidade, perspectiva
multinivel ¢ teorias de pratica, bem como a justificativa para a realizacdo deste trabalho.
Expdem-se ainda o problema de pesquisa, os objetivos, geral e especificos, ¢ a estrutura do

trabalho.

1.1 Contextualizacio

A moda ¢ reconhecida e defendida como um fendmeno comportamental complexo
(SPROLES, 1974). Pesendorfer (1995) a define como um processo que identifica certos
produtos ou comportamentos como dentro de um padrdo, por um periodo limitado e que sdo
substituidos com regularidade por novos produtos e comportamentos.

Como Godart (2010) anuncia, é possivel compreendé-la de dois modos: como
mudanga social que se mostra em multiplos aspectos da vida social e como industria do
vestuario. Calanca (2008) explica que historicamente a moda exprimiu-se mais claramente na
esfera das roupas ¢ do modo de vestir. Isso acontece por causa do valor econémico e das
fungdes sociais que o consumo de roupas tem na vida das pessoas (O’CASS, 2004). Assim,
por se viver em uma sociedade orientada para o material, a posse de coisas materiais, como o
vestuario, € valorizada (JOUNG, 2013).

O modelo vigente da industria do vestuario € o fast fashion, que se distingue por ciclos
rapidos e curtos, natureza continua e periodica, enorme variedade e demanda volatil
(NIINIMAKI; HASSI, 2011; SEN, 2008). Contudo, essa configura¢io, consoante Niiniméki e
Hassi (2011) e Pedersen, Gwozdz e Hvass (2016), com uso extensivo de recursos, ciclos de
vida curtos, excesso de consumo ¢ crescente volume de residuos gera muitos impactos
negativos. Os problemas sociais, culturais e ambientais tornam essa industria insustentavel
(CRAIK, 2015; KOZLOWSKI, 2013).

Por isso, Kozlowski, Searcy e¢ Bardecki (2018) defendem que sdo necessarias
ferramentas para facilitar a transicdo para um sistema de moda mais sustentavel. A slow
fashion surge como uma alternativa. Fletcher (2010) anuncia que a slow fashion ¢ uma

oportunidade para comecar a se engajar melhor com questdes de nivel de sistema no setor da
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moda a fim de iniciar uma transicdo em dire¢do a sustentabilidade. Porém, para que essa
transicdo aconteca ¢ preciso que industria, governo, sociedade civil ¢ consumidores
desempenhem um papel ativo (WATSON et al., 2012).

As transi¢des para a sustentabilidade sdo processos de transformacdo de longo prazo,
multidimensionais e fundamentais através dos quais sistemas sociotécnicos estabelecidos se
deslocam para modos de producdo e consumo mais sustentaveis (MARKARD; RAVEN;
TRUFFER, 2012). Embora existam varias abordagens para estudar as transi¢des para a
sustentabilidade, nesta pesquisa sdo utilizadas duas: a perspectiva multinivel (Multi Level
Perspective - MLP) e a lente das praticas sociais (DOYLE, DAVIES, 2013; GEELS, 2011;
MCMEEKIN; SOUTHERTON, 2013; RECKWITZ, 2002; ROPKE, 2009; SHOVE;
WALKER, 2010; WARDE, 2005).

Como a compreensdo da transi¢do para a sustentabilidade na moda abrange uma série
de topicos e nenhuma dessas abordagens isoladamente ¢ capaz de prover a visdo do todo, elas
foram escolhidas para se complementarem, a despeito de suas diferencas. Mcmeekin e
Southerton (2012) atestam que a perspectiva multinivel enfatiza produtores ¢ o
desenvolvimento e implementacdo de inovagdes. Por outro lado, Rapke (2009) destaca o uso
das teorias de praticas no estudo das praticas sociais relativas ao consumo sustentavel para a
transicdo. Isto converge com a identificagdo de Wieczorek (2018) de que links com outras
teorias e disciplinas tém sido muito utilizados para preencher as lacunas e lidar com as
deficiéncias das abordagens de transigao.

Ao apresentarem uma revisdo extensa ¢ uma agenda de pesquisa atualizada para o
campo das transicdes sustentaveis, Kohler er al. (2019) explicam que ainda existe uma lacuna
ao observarem que, embora seja importante compreender a transformacdo em toda a cadeia de
producdo e consumo, o interesse pelo consumo ¢ pela vida quotidiana manteve-se
relativamente marginal nas conferéncias ¢ publicagdes sobre transi¢cdes. Além disso, apesar de
existir o apelo pela integracdo entre as teorias de pratica e a MLP, as teorias de pratica ainda
sdo restritas as praticas cotidianas dos sistemas sociotécnicos mais amplos que as atendem.

Por sua vez, Zolfagharian, Walrave, Raven ¢ Romme (2019), ao refletirem como sio
estudados os problemas de transi¢do, constataram que ndo ha uma lista acordada de campos
que constituem estudos de transi¢do e os pesquisadores de transicdo t€m se basecado em

percepcdes de muitas areas diferentes, como resultado ha o progresso na encruzilhada de
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muitos campos diferentes, em particular no que diz respeito as questdes relacionadas ao
desenvolvimento sustentavel.

A perspectiva multinivel foi desenvolvida para assimilar transicdes e mudancas de
regime, fornecendo uma visdo geral da complexidade multidimensional das mudancas nos
sistemas sociotécnicos (GEELS, 2010; GEELS; KEMP, 2007). Para Geels (2010), a
perspectiva multinivel distingue trés niveis analiticos: nichos, que s@o /ocus para inovagdes
radicais; regimes, que tratam das rotinas cognitivas partilhadas pelos membros de uma
comunidade técnica; ¢ paisagem, referente aos aspectos da tecnologia no ambiente exogeno.
Esses niveis referem-se a configuracdes heterogéneas de estabilidade crescente.

As transi¢gdes ocorrem por meio de interacdes entre os niveis: inovagdes de nicho
acumulam impulso interno, por meio de processos de aprendizagem, melhorias de preco,
desempenho e suporte de grupos poderosos; mudangas no nivel da paisagem criam pressao
sobre o regime; ¢ a desestabiliza¢do do regime cria janelas de oportunidade para inovagdes de
nicho (GEELS; SCHOT, 2007).

Destaca-se que os nichos sdo importantes por fornecerem locais para processos de
aprendizagem, onde ¢ possivel se desviar das regras no regime existente, embora as novidades
sejam orientadas para os problemas do regime; ¢ espago para construir as redes sociais que
suportam as inovagdes, permitindo que surjam sementes para a mudanca (GEELS, 2002,
2004). Os nichos formam o micronivel onde emergem novidades radicais, que sdo
inicialmente configuragdes sociotécnicas instaveis com baixo desempenho (GEELS; SCHOT,
2007). As transic¢des se iniciam nos nichos, inclusive as transi¢des para a sustentabilidade.

O sistema sociotécnico da moda, que envolve producdo, distribuicdo e consumo de
roupas, ¢ composto por fornecedores, fabricas, universidades, centros de pesquisa, regulagdes
governamentais, organizag¢do do trabalho, praticas dos usuarios, infraestrutura de energia,
infraestrutura de agua, significados culturais e simbolicos, infraestrutura para distribuicdo e
tecnologia. Esse sistema sociotécnico interage com outros sistemas, como o da agricultura e o
da quimica. O regime, que representa, por exemplo, crengas, rotinas, normas ¢ padrdes de
fazer algo, a 16gica mainstream ¢ a da fast fashion.

Porém, ha iniciativas, como a slow fashion, no nicho que tentam romper as barreiras
do regime, como pequenas empresas ou organizacdes ndo-governamentais. Ha também
pressdo da paisagem, como a mudanca de valores nesse sistema, influenciada, por exemplo,

pelas dentincias de trabalho analogo a escraviddo e, na otica de Burke (2013), pelo acidente na
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fabrica de roupas Rana Plaza, em 2013, em Bangladesh. A tensdo promovida pelo nicho e
pela paisagem podem desestabilizar o regime e oferecer a chance de transicdo da fast fashion
para a slow fashion.

Essa abordagem geralmente ¢ um modelo global que mapeia todo o processo de
transicdo, por esse motivo costuma dar menos atencdo aos atores (GEELS; SCHOT, 2007),
como os consumidores e usuarios, sendo necessario o uso da teoria de praticas para melhor
compreender como acontecem as alteragdes para praticas sustentaveis.

Além disso, apesar de propor claramente trés niveis, a MLP tem seu foco central nos
regimes, sendo o micronivel dos nichos pouco trabalhado ou explorado por abordagens
focadas no nicho. Neste trabalho opta-se por focar o micro nivel com uma outra abordagem,
entendida como complementar, vide autores como Hargreaves ef al. (2011) e Southerton e
Watson (2015), as lentes das praticas sociais. Assim como a MLP, as lentes das praticas tem
sido uma base tedrica para entender o processo societal de transicdo para a sustentabilidade
(BROWNE et al., 2014; MCMEEKIN; SOUTHERTON, 2012).

Uma pratica ¢ definida por Reckwitz (2002, p. 250) como “uma forma rotinizada de
mover corpos, manipular objetos, tratar assuntos, descrever coisas ¢ compreender o mundo™.
Schatzki (1996) identifica duas nocdes de pratica: como entidade ¢ como performance. A
primeira nogdo ¢ a pratica como um nexo de fazeres e dizeres. O segundo sentido, pratica
como performance, refere-se a realizagdo ou execucdo das praticas como entidades.

As praticas sdo entidades coordenadas, mas também exigem performance para sua
existéncia ¢ uma performance pressupde uma pratica (WARDE, 2005). Conforme Jaeger-
Erben e Offenberger (2014), as praticas como entidades ¢ como performances abordam dois
lados de uma mesma moeda: enquanto uma demanda aspectos estruturais, de longo prazo e
estaveis; a outra postula a reproducgio do dia-a-dia na conducdo da vida cotidiana; ¢ ambos os
lados se co-constituem.

Halkier (2017) define as praticas como os fluxos de atividades coordenados por uma
configuragdo de entendimentos, procedimentos e compromissos, ¢ esses fluxos sdo
continuamente realizados, re-feitos e levemente diferentes. Elas sdo atividades rotineiras,
como tomar banho, cozinhar ¢ lavar roupa, e sdo socialmente realizadas, construidas e
sustentadas por praticantes que ao se envolverem nelas as normalizam e sustentam (AXSEN,
2012; KUIJER; JONG, 2009). Ademais, de acordo com Shove e Pantzar (2005), as praticas

abrangem a integracdo de materiais, significados e habilidades. Os artefatos ndo tém valor por
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si s0, apenas quando incorporados na pratica e aliados as habilidades e aos significados, de
modo que as praticas sdo formadas por esses elementos.

A teoria de praticas tem se desenvolvido no campo dos estudos de consumo,
especialmente, do consumo sustentavel (BROWNE et al., 2016; DOYLE; DAVIES, 2013;
GRAM-HANSSEN, 2010; JAEGER-ERBEN; OFFENBERGER, 2014).

Apesar do recente interesse na diversidade, riqueza e complexidade do cotidiano, as
praticas de vestir ainda ndo foram alcangadas; mesmo nos estudos sobre moda o foco tende a
ser em como as tendéncias emergem ao invés da discussdo reflexiva sobre o que e como as
pessoas se vestem e qual o tipo de papel que o sistema de moda desempenha nessas praticas
(SKJOLD; 2016). Sant’anna (2014) diz que o vestuario proporciona o exercicio da moda.
Fletcher (2012), no entanto, vai além. Para ela, se a moda ¢ relevante para o seu tempo ¢
contexto, entdo a agdo social, ou seja, a pratica de vestir, também moldara a moda. Isso fica
evidente especialmente quando o street style, isto é, a forma como as roupas sdo vestidas nas
ruas, invade as passarelas.

Com base nisso, reflete-se sobre como a moda pode se tornar mais sustentavel por
meio da incorporacdo da slow fashion nas praticas de vestir. Para isso, ¢ necessario fazer
algumas consideracdes. Primeiro, em geral, as pessoas mudam seu jeito de se vestir quando ha
alteragdes em suas vidas, como, por exemplo, entrar no mercado de trabalho ou encontrar um
parceiro (SKJOLD, 2016); ou em periodos de instabilidade ou crise, que resultam em compras
conservadoras, com o retorno aos valores mais sélidos, ao classicismo e ao conformismo
(JONES, 2005; VICENTE-RICHARD, 1989). Aqui, cabe questionar por que as pessoas
vestem o0 que vestem e quais “eventos” fazem com que os elementos da pratica mudem.

Outro ponto, consoante Crane (2013), é que a moda contribui para redefinir
identidades sociais ao atribuir novos significados aos artefatos. Nesse sentido, indaga-se como
significados, artefatos e habilidades interagem entre si ¢ formam as praticas de vestir. E, por
ultimo, as praticas de vestir estdo ligadas a outras praticas como lavar e engomar (MOON ef
al., 2013) e a durabilidade de uma roupa pode ser promovida através das praticas de uso
(FLETCHER, 2012). Assim, deve-se interpelar as relagcdes das praticas de vestir com outras
praticas e a relagdo do cuidado com as roupas com as praticas de vestir.

Postas essas observacdes, sublinha-se que, quando se fala em transicdo para a
sustentabilidade sob a otica das teorias de praticas, ndo se espera que os praticantes se vistam

de maneira diferente. Como Warde (2016) expde, o elemento visivel da pratica ndo muda.
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Parafraseando esse autor, a pratica de vestir, assim como a de comer, ¢ um composto de
praticas. Isso quer dizer que ela ndo opera isoladamente e que ¢ formada pela articulagdo de
diferentes praticas, incluindo como as roupas (material) sdo escolhidas (significado),
adquiridas, mantidas ¢ descartadas ¢ também tudo o que vem antes disso em toda a cadeia
produtiva da roupa.

Nesse sentido, ainda seguindo a logica que Warde (2016) usou para falar sobre a
pratica de comer, talvez o movimento slow fashion possa ser considerado uma tentativa de
enquadrar os componentes constituintes em uma pratica composta coerente de vestir, posto
que tenta influenciar a oferta e as técnicas ¢ os ritmos temporais de producdo do vestuario a
luz de uma justificativa intelectual para a reforma dos habitos associados ao fast fashion.

Diante das lacunas de estudo em relagdo a integragcdo entre as teorias de pratica ¢ a
perspectiva multinivel, ao interesse pelo consumo ¢ pela vida quotidiana e ao sistema da
moda, neste trabalho se propde usar a perspectiva multinivel e as lentes das praticas sociais
complementarmente para entender o processo de transicdo para sustentabilidade no sistema
(regime) da industria da moda (campo). Desta forma tem-se como problema de pesquisa
entender configuragdes possiveis do processo de transi¢cdo para a sustentabilidade no campo
da moda. A partir do exposto, sugere-se a seguinte pergunta de pesquisa: como se configura o

processo de transicdo para a sustentabilidade na moda?
1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral
Caracterizar o processo de transi¢do para a sustentabilidade na moda.
1.2.2 Objetivos especificos
(1) Identificar como a perspectiva multinivel ¢ a teoria de praticas podem ser
alinhadas para analisar as transi¢cdes para a sustentabilidade na moda.
(i) Descrever o sistema sociotécnico da moda, analisando uma possivel transi¢do

para a sustentabilidade.

(iii)) Compreender a sustentabilidade na pratica de vestir.
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1.3 Estrutura do trabalho

Esta tese de doutorado assumira a estrutura de trés artigos académicos. Assim, além
desta introduc¢do, ¢ formada pelas secdes dois, trés ¢ quatro que sdo constituidas, cada uma,
por um artigo cientifico; em seguida ha a secdo de consideracdes finais, com a andlise da
convergéncia dos artigos frente a questdo de pesquisa; e, por ultimo, as referéncias.

O primeiro artigo, buscando atender o objetivo especifico um, ¢ um ensaio tedrico
sobre a possivel integracdo da perspectiva multinivel e a teoria de praticas, muitas vezes vista
como epistemologicamente divergentes.

O segundo artigo, almejando responder o segundo objetivo especifico, concentra-se na
descri¢do do sistema sociotécnico da moda para entender a transi¢do para a sustentabilidade.

O terceiro artigo, com o intuito de atingir o terceiro objetivo especifico, foca na
compreensdo da transicdo para a slow fashion na pratica de vestir. Especificamente, intentara
identificar materiais, significados e habilidades nas praticas de aquisi¢do, limpeza ¢

manutencdo das roupas.
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2 FROM FAST TO SLOW: TRANSICOES PARA A SUSTENTABILIDADE NA
MODA — UM ENSAIO TEORICO!

Nesta secdo, o primeiro artigo, que € um ensaio tedrico, € exposto, sendo comporto por
sete partes: introdugdo, onde ¢é feita uma breve contextualizacdo e ¢ mostrado o objetivo do
trabalho; em seguida uma se¢do sobre a perspectiva multinivel, outra sobre a teoria de praticas
e uma outra sobre as intersec¢des entre ambas; entdo tem-se uma parte sobre a fast fashion
versus slow fashion e outra sobre as transi¢des para a sustentabilidade na moda; e, por ultimo,

as consideragdes finais.

2.1 Introducao

A moda ¢ reconhecida por mudancas rapidas e constantes, ¢ essas transformagdes se
destacam no fast fashion, o modelo de negdcio que promove roupas baratas, seguindo as
ultimas tendéncias e de baixa qualidade ¢ o consumo baseado no comprar, usar ¢ descartar.
Dessa forma, as roupas chegam ao fim de suas vidas cada vez mais rapido, tornando-se
obsoletas e causando diversos problemas ambientais. Nessa perspectiva, a moda sustentavel é
uma questdo paradoxal, pois a moda ¢ baseada no consumo, na mudanca ¢ no desperdicio. No
entanto, Pookulangara ¢ Shephard (2013) argumentam que hd o crescimento de um novo
movimento: a slow fashion, que busca mitigar o ciclo de vida da moda combinando produgio
e consumo lento, para que as roupas durem mais (JUNG; JIN, 2014; NIINIMAKI; HASSI,
2011).

Kozlowski, Searcy e Bardecki (2018) argumentam que sdo necessarias ferramentas
para facilitar a transi¢do para um sistema de moda mais sustentavel. A slow fashion é uma
alternativa a isso. Fletcher (2010) anuncia que a slow fashion é uma oportunidade para
comecar a se envolver com questdes de nivel de sistema na industria da moda para iniciar
uma transicdo em dire¢do a sustentabilidade.

A moda e a industria téxtil constituem uma cadeia relevante e a compreensao dos seus

processos dindmicos de (re)inovacdo constante pode permitir-lhes desenvolver estratégias que

1 A primeira versdo deste artigo foi submetida e aprovada no 9th International Sustainability Transitions

Conference em 2018, em Manchester.
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aumentem a sua contribui¢do para a transicdo para uma sociedade mais sustentavel. Essa
transicdo representa a transformacéo de sistemas sociotécnicos com producio e consumo mais
sustentaveis. Duas abordagens tém se destacado no estudo das transicoes.

A primeira ¢ a perspectiva multinivel (MLP), que foi desenvolvida para compreender
as transigdes de regime, fornecendo uma visdo geral da complexidade multidimensional das
mudancas nos sistemas sociotécnicos (GEELS, 2010; GEELS; KEMP, 2007). Para Geels
(2002, 2010), a MLP distingue trés niveis: nichos (locus para inovagdes radicais); regimes
(referem-se a rotinas cognitivas compartilhadas por membros de uma comunidade técnica); ¢
paisagem (referindo-se a aspectos de tecnologia no ambiente exdgeno). Geels e Schot (2007)
argumentam que as transigdes ocorrem por meio de interagdes entre niveis.

Ressalta-se que os nichos s3o importantes porque proporcionam lugares para
processos de aprendizagem, permitindo desviar-se das regras do regime, e¢ espago para
construir redes sociais que apoiem inovagdes, permitindo que surjam sementes para a
mudanca (Geels, 2002, 2004). E nos nichos que comecam as transicdes. Assim, sob a Otica da
perspectiva multinivel, propde-se, assim como Sierra (2021), que a fast fashion representa o
regime da moda, apesar das constantes mudancas de tendéncias, ha uma demanda da propria
rede para que a velocidade de produc@o e consumo se mantenha. Nos nichos, ha iniciativas
como slow fashion que tentam influenciar o regime ¢ a paisagem.

A perspectiva multinivel ¢ um modelo que mapeia a transi¢do (GEELS; SCHOT,
2007), por isso costuma dar menos atengdo ao processo de consumo (BILALI, 2019;
KOHLER ef al., 2019). Assim, entende-se que é necessaria outra abordagem, neste caso, a
teoria das praticas. Halkier e Jensen (2011) argumentam que é uma abordagem util para
analisar as complexidades do consumo e como ele estd incorporado nas relagcdes entre
reproducdo social ¢ mudanca. Do ponto de vista de uma ampla gama de teorias de praticas, as
pessoas estdo envolvidas em praticas, ou seja, em acdes, portanto, sdo praticantes envolvidos
em praticas cotidianas ¢ ndo consumidores (ROPKE, 2009).

A teoria das praticas aplicada ao consumo enfoca o que as pessoas “fazem” e vé
padrdes de consumo integrados a ordem social das praticas (EVANS; MCMEEKIN;
SOUTHERTON, 2012). Warde (2005) argumenta que o consumo ¢ um momento em quase
todas as praticas. Desse modo, para Hargreaves (2011), o foco ndo ¢ sobre as atitudes,
comportamentos ¢ escolhas dos individuos, mas como as praticas sdo formadas, reproduzidas,

mantidas, estabilizadas, desafiadas e mortas. Na teoria das praticas, novas praticas de vestir
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podem emergir dos elementos da slow fashion. Assim, questiona-se como essas praticas
surgem ¢ se reproduzem e como isso afeta o consumo de roupas.

O objetivo ¢ identificar como a perspectiva multinivel e a teoria de praticas podem ser
alinhadas para analisar as transicdes para a sustentabilidade na moda. Para tanto, este artigo
esta organizado em seis se¢des: esta introducdo; uma secdo sobre a perspectiva multinivel;
depois um sobre a teoria das praticas; a quarta secdo trata das intersegdes entre a perspectiva
multinivel e a teoria das praticas; seguindo, fast fashion versus slow fashion; a proxima secao
¢ sobre transigdes para a moda sustentavel; por fim, propdem-se algumas consideracdes

finais.

2.2 Fast fashion versus slow fashion

A industria do vestuario, para Niinimaki e Hassi (2011) e Sen (2008), ¢ caracterizada
por ciclos rapidos e curtos, apresentando natureza continua e periddica, enorme variedade e
demanda volatil e imprevisivel, em que as pessoas sdo atraidas pelo estilo vigente. Isso ¢ o
que melhor representa a fast fashion, fendmeno que revolucionou a industria da moda e é o
modelo de negdcio mais conhecido gracas ao desempenho no mercado global nos ultimos
anos (GABRIELLI; BAGHI; CODELUPPI, 2013; MCNEILL; MOORE, 2015). Kim, Choo ¢
Yoon (2013) destacam que esse sistema se diferencia pela auséncia de vinculos com um unico
estilista ou um lugar especifico, pertencendo a cultura global de moda.

A fast fashion combina dois componentes: curto prazo de producdo e distribui¢do e
produtos que seguem as ultimas tendéncias da moda (CACHON; SWINNEY, 2011).
Outrossim, como Ekstrom e Salomonson (2014) explanam, distingue-se por oferecer edi¢oes
limitadas e pregos baixos. Nesse modelo, as decisdes sobre fornecedores e compras devem ser
tomadas rapidamente ¢ as inovag¢des introduzidas nas lojas o quanto antes, o que s6 é possivel
porquanto as cadeias de abastecimento sdo ageis (BRUCE; DALY, 2006; PAYNE, 2011).
Bruce e Daly (2006) também salientam que os consumidores esperam mudangas constantes ¢,
portanto, novos produtos tém que estar disponiveis com frequéncia.

Bly, Gwozdz e Reisch (2015) e Law, Zhang ¢ Leung (2004) pontuam que 0 consumo
excessivo e constante ¢ influenciado pela ideia de obsolescéncia, que se tornou proeminente
com a fast fashion. As continuas mudangas da moda colaboram para o crescimento de

vestuarios descartados, uma vez que ha o estimulo ao consumo e as roupas de fast fashion sdo
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baratas e, por isso, percebidas pelos consumidores como descartaveis, ocasionando toneladas
de residuos (EKSTROM; SALOMONSON, 2014; JOUNG; PARK-POAPS, 2013; PAYNE,
2011; POOKULANGARA; SHEPHARD, 2013).

Essa configuracdo da industria da moda, consoante Niinimdki e Hassi (2011) e
Pedersen, Gwozdz ¢ Hvass (2016), com uso extensivo de recursos, ciclos de vida curtos,
excesso de consumo e crescente volume de residuos gera muitos impactos negativos. Os
galopantes problemas sociais, culturais e ambientais tornam essa industria insustentavel
(CRAIK, 2015; KOZLOWSKI, 2013).

Com base nisso, os estudos sobre fast fashion sdo divididos em duas abordagens: uma
orientada para produtores ¢ outra voltada para consumidores (GABRIELLI; BAGHI;
CODELUPPI, 2013). Em conformidade com Bostrom e Micheletti (2016), no lado da oferta,
ha consideraveis desafios de governanga, considerando a variedade de atores e contextos
nacionais envolvidos. No lado da demanda, os consumidores se distanciam cada vez mais dos
contextos de producdo de téxteis e vestuario, o que significa que sdo necessarios mais
esforcos para informar ¢ envolver o publico sobre os impactos de suas praticas de consumo
para a sustentabilidade.

Os desafios da sustentabilidade na industria da moda estdo profundamente enraizados
nos modelos de negocios e padrdoes de consumo da fast fashion, tanto que um dos maiores
obstaculos para a sustentabilidade ¢ a velocidade do ciclo de vida do vestuario (PAYNE,
2011; PEDERSEN; ANDERSEN, 2015). Ha muitas barreiras contra a sustentabilidade, que
dificultam o desenvolvimento de um sistema de moda sustentavel, sendo algumas macro-
orientadas, como a globalizagdo; enquanto outras sdo micro-orientadas como as atitudes, os
comportamentos e as preocupagdes com estética dos consumidores (ERTEKIN; ATIK, 2015).
Embora a moda ndo seja a unica industria lutando contra problemas sociais ¢ ambientais, seus
desafios dependem, em grande parte, das caracteristicas desse sctor (PEDERSEN;
ANDERSEN, 2015). Bostrom ¢ Micheletti (2016) explicam que a induastria téxtil e de
vestuario ¢ uma das mais poluentes do mundo e que torna-la sustentavel envolve varios
topicos inter-relacionados ¢ complicados.

Uma abordagem coerente com a necessidade de alteragdo do cenario atual da moda é a
slow fashion, que versa uma variedade de assuntos relacionados a produgdo e ao consumo de
vestuario (VINCENT, 2017). Em contraste com a fast fashion, que é orientada para a

quantidade, a slow fashion enfatiza a qualidade através de um ciclo de producdo ¢ consumo
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mais lento (JUNG; JIN, 2016). O movimento slow fashion surgiu como uma resposta aos
ciclos de fast fashion e ao crescimento insustentdvel da indastria da moda (HENNINGER;
ALEVIZOU; OATES, 2016). Contudo, a medida que se aprende mais sobre slow fashion,
torna-se evidente que este ndo ¢ apenas um outro termo para a moda ética ou a antitese da fast
fashion, mas um processo que direciona a industria té€xtil e de vestuario para decisdes mais
conscientes da producdo ao consumo (POOKULANGARA; SHEPHARD, 2013).

O movimento slow fashion propde retomar os valores da qualidade das pecas de
vestuario, ao invés da quantidade, oferecendo itens mais duraveis ¢ que ndo seguem as
tendéncias ditadas pela moda (JOY; PENA, 2017; WATSON:; YAN, 2013). Existe também a
preocupacdo em como as roupas sdo feitas (POOKULANGARA; SHEPHARD, 2013). De
acordo com Henninger ¢ Singh (2017), ela se baseia em valores sustentaveis, considerando
aspectos sociais, ambientais ¢ econdmicos para reduzir o impacto da industria da moda. O
termo slow fashion ¢ usado para identificar solugdes de moda sustentaveis, com base no
reposicionamento de estratégias de design, producdo, consumo, uso e reutilizagdo (CLARK,
2008). Ou seja, ¢ uma abordagem sustentavel para diminuir o ciclo da moda por meio da
produgdo e do consumo (FLETCHER, 2012; MCNEILL; MOORE, 2015).

Aakko (2013) e Jung e Jin (2016) enfatizam que a slow fashion surgiu como uma
alternativa as praticas social e ambientalmente insustentaveis resultantes do ciclo acelerado da
fast fashion e como um meio para mudar sistematicamente essa mentalidade. Muitas vezes,
por isso, ela é descrita como o inverso da fast fashion (LAI; HENNINGER; ALEVIZOU,
2017). No entanto, embora, na linguagem, “rdpido” e “lento” sejam antonimos, Fletcher
(2010) explica que no contexto da cultura lenta ndo ha oposicdo entre essas palavras, porque
representam visdes de mundo distintas, com logicas econémicas, modelos de negocios,
valores ¢ processos diferentes. Para Pookulangara ¢ Shephard (2013) isso fica cada vez mais
claro, pois slow fashion é um processo que muda a direcdo da industria téxtil e de vestuario
para incorporar decisdes mais conscientes em todos os niveis, da produgio de fibras ao uso.

Nesse sentido, Fletcher ¢ Groose (2011) defendem a mudanga na infraestrutura da
industria, posto que slow fashion ndo significa fazer negdcios como de costume, desenhar
roupas classicas e planejar prazos mais longos para o fornecimento de matérias-primas. Ela
vai além disso e representa a ruptura com as praticas atuais do setor. De modo complementar,
Petersen e Riisberg (2017) afirmam que mudangas radicais terdo que ocorrer nos sistemas

financeiros, sociais e¢ ecoldgicos, a fim de chegar a novos valores compartilhados que nio se
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baseiem na ideologia prevalecente de crescimento econdmico. Na proxima se¢do, aborda-se a
perspectiva multinivel e suas caracteristicas para se compreender o regime da moda ¢ a

transicdo para a sustentabilidade.

2.3 Perspectiva multinivel

A perspectiva multinivel foi criada, de acordo com Geels ¢ Kemp (2007), para
entender transi¢cdes ¢ mudangas de regime ¢ sua ontologia basica decorre da sociologia da
tecnologia, em que sdo importantes trés dimensdes inter-relacionadas: sistemas sociotécnicos;
grupos sociais que mantém ¢ refinam os elementos dos sistemas sociotécnicos; e regras
(regimes) que direcionam as atividades dos grupos sociais.

Os sistemas sociotécnicos consistem em artefatos, capital, trabalho, regulacao, praticas
dos usuarios e do mercado, redes de fornecedores, infraestrutura, tecnologia, conhecimento ¢
significado cultural, e ndo funcionam de forma autébnoma, mas sdo o resultado das atividades
de atores humanos, por isso, os sistemas sdo mantidos ou alterados somente pelas atividades
desses atores (GEELS, 2004a, 2005). A estabilidade dos sistemas sociotécnicos resulta das
ligacGes entre os elementos heterogéneos que compdem o sistema, e tais elementos e ligacdes
sdo o resultado das atividades de grupos sociais que os (re)produzem, dessa forma, as
atividades dos diferentes grupos estdo alinhadas entre si e coordenadas, formando trajetoérias,
pois todos seguem os mesmos caminhos (GEELS, 2002).

Um aspecto importante da perspectiva multinivel é a supressdo da causalidade simples
nas transi¢des, uma vez que ndo existe somente uma causa ou um unico driver. Ao invés
disso, ha processos simultaneos em varias dimensdes e niveis e as transformagdes do sistema
acontecem quando esses processos se ligam e se reforcam mutuamente, soma-se a isso que as
transi¢des sdo caracterizadas por ndo-linearidade e incerteza (GEELS, 2005).

Segundo Geels (2004b), a perspectiva multinivel ¢ uma combinacio conceitual de dois
tipos de explicagdes: circunstancias externas e drivers internos. As circunstancias externas sao
0s processos continuos em regimes e paisagens que oferecem janelas de oportunidade para
novidades. Essas janclas emergem quando as tensdes ocorrem entre elementos no regime, isto
¢, quando as atividades dos grupos sociais estdo desalinhadas. Isso significa que as transicdes
acontecem quando ha inseguranga nos sistemas sociotécnicos, por isso € preciso manté-los

estabilizados por meio de trés tipos de regras (GEELS, 2004a). Regras cognitivas que fazem
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com que atores olhem em dire¢des particulares. Regras normativas, que sdo redes sociais ¢
organizacionais estabilizadas por percepgdes de papéis mutuos e expectativas de
comportamento. E regras regulatorias e formais, que representam sistemas estabelecidos que
podem ser estabilizados por contratos juridicos. Além dessas, um quarto tipo de estabilidade é
o alinhamento entre as regras, posto que ¢ dificil mudar uma regra sem alterar as outras.

As regras e os regimes fornecem estabilidade ao orientar percepcdes e acdes e como as
regras tendem a ser reproduzidas, sdo caracterizadas como a estrutura profunda ou a
gramatica dos sistemas sociotécnicos. Além do regime, de acordo com Geels (2005), a
perspectiva multinivel distingue outros dois niveis e existem dindmicas de co-evolucdo em
cada um deles ¢ eles geralmente permanecem relativamente independentes. Porém, esses
niveis ndo sdo descri¢cdes ontologicas da realidade, sdo conceitos analiticos e heuristicos para
compreender a atividade complexa da mudanca sociotécnica (GEELS, 2002).

Conforme Geels (2010), a perspectiva multinivel ¢ um quadro para a compreensio das
transi¢cdes que fornece uma visdo geral da complexidade multidimensional das mudancas de
sistemas sociotécnicos ¢ distingue trés niveis analiticos: nichos (locus para inovagdes
radicais); regimes sociotécnicos, bloqueados ¢ estabilizados em varias dimensdes; ¢ um
cenario sociotécnico exogeno. A transi¢cdes sdo mudangas de regime ¢ advém por intermédio
de processos de interagdo dentro ¢ entre esses niveis, de modo que nido ocorrem facilmente,
porque os regimes existentes sdo caracterizados por /ock-in (bloqueio) e path dependence
(dependéncia de caminho) e orientados para a inovagdo incremental em trajetorias previsiveis.

O termo regime sociotécnico ¢ utilizado para se referir ao conjunto semicoerente de
regras de diferentes grupos sociais (GEELS, 2002). Geels (2006) explana que o nivel dos
regimes tem trés elementos interligados: uma rede de atores e grupos sociais; regras formais,
cognitivas e normativas que conduzem as atividades dos atores; e elementos materiais e
técnicos (artefatos, maquinas, infraestruturas). Os regimes proporcionam direcdo ¢
coordenagdo para os atores, possibilitando a estabilidade do sistema, mas essa estabilidade ¢é
dindmica, porque ha inovacdo incremental, levando a trajetorias e dependéncias de caminho,
resultantes de mecanismos de estabilizacdo (GEELS, 2002, 2005, 2006). O alinhamento entre
as regras, em conformidade com Geels (2004a), é o que da estabilidade para o regime ¢ forga
a coordenacdo das atividades.

Os nichos fornecem locais para processos de aprendizagem, além disso, proveem

espago para construir redes sociais que suportam as inovagdes (GEELS, 2002). Nos nichos,
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essas redes sociais sdo pequenas, as regras cognitivas oscilam, ha pouca estabilidade ¢ muita
incerteza ¢ os atores trabalham em diferentes direcdes, explorando diferentes trajetorias
(GEELS, 2005). Apesar da aparente desorganizagdo, Geels (2004a) exprime que os nichos
proporcionam ambientes para o desenvolvimento de inovagdes radicais por possibilitarem o
distanciamento das regras do regime; embora as inovagdes que surgem nos nichos sejam
orientadas para os problemas existentes nos regimes (GEELS, 2005).

As trajetorias tecnologicas estdo situadas em uma paisagem sociotécnica, que consiste
em um conjunto de tendéncias estruturais profundas e em aspectos do ambiente exdgeno mais
amplo (GEEELS, 2002, 2004a). A paisagem se refere, por exemplo, & macroeconomia, a
padrdes culturais profundos ¢ aos desenvolvimentos macropoliticos, estdo além da influéncia
direta dos atores e suas mudangas geralmente ocorrem lentamente (GEELS, 2005). Nesse
sentido, para Geels (2004a), as paisagens sociotécnicas proporcionam uma estruturacio ainda
mais forte das atividades do que os regimes.

Conforme Geels (2005), o trabalho nos nichos ¢ orientado para os problemas dos
regimes. Ademais, o ponto-chave da perspectiva multinivel é que as inovag¢des ocorrem
através da interacdo entre as dindmicas em varios niveis. A partir disso, varias fases podem
ser distinguidas nas transi¢des (GEELS, 2005), como a Figura 1 indica. Na primeira fase, as
novidades emergem em nichos no contexto do regime e da paisagem. Nao existe um design
dominante ¢ varias formas técnicas competem entre si. Os atores improvisam, participando de
experimentos para descobrir o melhor design ¢ o que os usuarios desejam. O objetivo é
solucionar os problemas do regime.

Na segunda fase, a novidade ¢ usada em pequenos nichos de mercado que fornecem
recursos para a especializacdo técnica. Gradualmente, emerge uma comunidade dedicada de
engenheiros e produtores, direcionando suas atividades para melhorar ainda mais a nova
tecnologia. A propor¢do que essa comunidade articula novas regras, a nova tecnologia
desenvolve uma trajetoria técnica propria. E a medida que os usuarios interagem com a nova
tecnologia e as incorporam as suas praticas, eles acumulam experiéncia e exploram novas
funcionalidades. Essa segunda fase resulta em uma estabilizagdo de regras.

A terceira fase caracteriza-se por um avanco da nova tecnologia, ampla difusdo e
competi¢do com o regime estabelecido. Por um lado, ha drivers internos para o avango da
tecnologia. Por outro, o avango dela depende de circunstancias externas que criem janelas de

oportunidade como: mudancas no nivel da paisagem, que pressionem o regime; problemas
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técnicos ¢ externalidades negativas no regime, que ndo podem ser atendidas com a tecnologia
disponivel; ou mudancas nas preferéncias dos usuarios ou regulamentos mais estritos, que
criam problemas para a tecnologia existente. A questdo-chave ¢ a interacdo entre os
desenvolvimentos nos varios niveis. Conforme a nova tecnologia adentra nos mercados

convencionais, ela comega uma relagdo competitiva com o regime estabelecido.

Figura 1 — A dindmica da perspectiva multinivel em sistemas de inovacdes
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Fonte: Geels (2005, p. 369).

Na quarta ¢ ultima fase, a nova tecnologia substitui o antigo regime e ha mudangas nas
dimensdes mais amplas do regime sociotécnico. Isso acontece de maneira gradual, porque a
criagdo de um novo regime leva tempo. Além do mais, os operadores historicos tendem a
manter as tecnologias antigas, por causa de interesses adquiridos e¢ dos investimentos
irrecuperaveis. O novo regime pode eventualmente influenciar no desenvolvimento da
paisagem.

Resumidamente, Geels (2002) explica que o mesonivel dos regimes sociotécnicos

explica a estabilidade do desenvolvimento tecnologico existente ¢ a ocorréncia de trajetorias.
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O macronivel da paisagem consiste em fatores externos que mudam lentamente,
proporcionando gradientes para as trajetorias. O micronivel dos nichos explica a geracdo ¢ o
desenvolvimento de inovagdes radicais. Assim, segundo Geels (2004b), a (socio)logica dos
niveis é que eles fornecem diferentes tipos de estruturagdo de atividades nas praticas locais.
Nos nichos ha apenas uma estruturagdo vaga e solta, possibilitando a experimentagdo; as
atividades dos atores vdo em muitas direcdes, ndo existe coordenac¢ido forte; as redes sociais
sdo precarias; e os atores tém que defender o nicho e articular as regras. Nos regimes, as
atividades nas praticas locais sdo muito mais fortes. As regras sdo estaveis, com efeitos de
coordenacdo nas atividades dos atores. As regras orientam percepgdes, expectativas de papel e
acdes nas comunidades sociais. E possivel desviar-se das regras, mas isso exige muito
esforco. As paisagens sociotécnicas, por sua vez, fornecem uma estruturagdo ainda mais forte,
posto que ¢ dificil se afastar dos ambientes materiais, crengas, simbolos e valores culturais
amplamente compartilhados.

Um ponto importante da perspectiva multinivel é que o sucesso de uma nova
tecnologia ndo ¢ apenas governado por processos dentro do nicho, mas também por
desenvolvimentos no regime ¢ na paisagem (GEELS, 2002). Ademais, as inovagdes de nicho
podem romper com mais facilidade as barreiras do regime se a paisagem criar pressdes sobre
o regime que levem a rachaduras, tensdes e janclas de oportunidade. As lutas subsequentes
entre nichos e regimes, e possiveis substituicdes, ocorrem em multiplas dimensdes, como
mercados ou regulamentos, e sdo legitimadas por atores interpretativos que lutam, negociam,
procuram, aprendem e criam coalizdes enquanto navegam transi¢des (GEELS, 2010). Pelo
foco nas inovagdes, a perspectiva multinivel deixa de lado os consumidores ¢ o seu papel nas
transicdes, sendo necessario uma outra abordagem, aqui a teoria de praticas, tema da segdo

seguinte.

2.4 Teoria de praticas e consumo

A teoria de praticas ¢ a sistematizacdo de elementos tedricos sobre praticas sociais
(HALKIER, 2013, 2017). Nela, as praticas sdo o lugar social, o que implica que elas sdo as
unidades ontoldgicas basicas de analise (ROPKE, 2009), ao invés de individuos, estruturas
sociais ou discursos (EVANS; MCMEEKIN; SOUTHERTON, 2012). Essa abordagem se
concentra, conforme Halkier (2013), Halkier, Katz-Gerro e Martens (2011) e Kuijer e Jong
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(2009), nos processos de efetuacdo pratica da vida social, que sdo os detalhes e as condigoes
em que as atividades normais, como tomar banho ou cozinhar sdo socialmente executadas.

As acdes individuais sdo constituidas por praticas ¢ a ordem social, as estruturas ¢ as
instituicdes sdo criadas por intermédio delas, de modo que a vida social consiste em uma
ampla gama de praticas (ROPKE, 2009). Assim, elas sdo construidas e sustentadas por
praticantes que ao se envolverem em praticas as normalizam e sustentam (AXSEN, 2012).
Para Halkier (2017), a legitimacdo das praticas ¢ realizada por individuos, mas seus padrdes
ndo sdo caracteristicas do individuo. A pratica consiste em fluxos de atividades coordenados
por uma configura¢do de entendimentos, procedimentos e compromissos, € esses fluxos sdo
continuamente feitos, re-feitos e feitos de forma um pouco diferente.

Schatzki (1996) identifica duas no¢des de pratica: praticas como entidade e como
performance. A primeira nocdo é a pratica como um nexo de fazeres e dizeres. O segundo
sentido, pratica como performance, refere-se a realizacdo ou execucdo das praticas como
entidades. Reckwitz (2002) define pratica como um tipo de comportamento rotineiro que
consiste em varios elementos interligados entre si: formas de atividades corporais ¢ mentais,
coisas ¢ seu uso, conhecimento, saber como fazer algo, estados emocionais. Por sua vez,
Hargreaves (2011) declara que por ndo existir uma abordagem de pratica unificada, ha
desacordo na definicdo do que seriam as praticas. Ele destaca que alguns tedricos se
concentram nos varios componentes ou elementos que compdem uma pratica; outros nas
conexdes entre esses elementos; e um terceiro grupo na posi¢do das praticas como uma ponte
entre os estilos de vida dos individuos e sistemas.

Conforme Shove e Pantzar (2005), as praticas envolvem a integracdo ativa de
materiais, significados ¢ habilidades. De maneira que os artefatos ndo tém valor por si so,
somente quando integrados na pratica e aliados as formas necessarias de habilidade e de
significado. Em outras palavras, é a pratica que importa ¢ o surgimento ¢ a extin¢do delas tém
a ver com a formacgdo ¢ deformacdo de links entre materiais, imagens ¢ habilidades (os
ingredientes de qualquer pratica). Hargreaves (2011) explica essa relacdo com um exemplo: o
futebol envolve um conjunto especifico de significados (regras, objetivo do jogo ¢ nivel de
engajamento emocional); habilidades (driblar e chutar uma bola); e materiais (bola). Os links
entre esses elementos sdo entdo (re)produzidos e mantidos por profissionais qualificados no

decorrer de um jogo de futebol.
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A compreensdo das mudangas sociais ¢ uma questdo de compreensdo de como as
praticas evoluem, capturam praticantes e os perdem, quem sdo seus transportadores e como 0s
sistemas ¢ complexos de praticas se formam ¢ se fragmentam (FONTE, 2013; SHOVE,
2010). Segundo Evans, McMeekin e Southerton (2012), os processos de mudanga estdo
localizados no nivel da organizacdo das praticas como entidades e na reproducgio de praticas
como desempenho. Isso porque, é por meio do desempenho que o padrdo fornecido pela
pratica como entidade torna-se significativo e ¢ reproduzido, modificado e sustentado ao
longo do tempo (SHOVE, 2012; WATSON, 2012).

Evans, McMeekin e Southerton (2012) sugerem que o foco nas praticas como entidade
acentua varios elementos estaveis que configuram blocos ¢ padrdes de agdo (nivel macro),
enquanto o foco nas praticas como desempenho evidencia a producdo e a reprodugio de agoes
do cotidiano (micro nivel). E nessa interacio entre entidade e performance onde a dindmica de
reproducdo ¢ mudanca estd localizada. A mudanga ocorre na reordenacdo de clementos
através dos quais as praticas como entidade sdo organizadas: a mudanca no ordenamento das
praticas como entidades leva a mudancas nas formas como as praticas sdo realizadas. A
reproducdo de praticas (como entidades reconheciveis) é dependente de que os praticantes
continuem a executa-las de maneiras particulares, juntando os varios elementos constituintes
no decorrer de seus cotidianos.

Reckwitz (2002) elucida que a ordem social ¢ a reproducgio social, assim, as estruturas
de ruptura e mudanca devem ocorrer em crises cotidianas de rotinas, em constelagcdes de
interdeterminacdo interpretativa ¢ na inadequacdo do conhecimento com que o agente,
praticando uma pratica, ¢ confrontado com diferentes situacdes. Ao longo do tempo, as
praticas desaparecem quando ndo podem mais recrutar novos praticantes para realiza-las
(ROPKE, 2009). Em contrapartida, conforme Shove ¢ Pantzar (2005), novas praticas
consistem em novas configuragdes de elementos existentes ou de novos elementos em
conjunto com aqueles que ja existem. Deste ponto de vista, as inovagdes na pratica ndo sio
simplesmente determinadas pela geracdo de novos artefatos, imagens ou habilidades. O que
realmente importa ¢ a forma como os elementos constituintes se encaixam. Ademais, as
inovacdes na pratica exigem reproducio continua.

As transi¢des de praticas ndo podem ser totalmente planejadas, previstas e gerenciadas
(EVANS; MCMEEKIN; SOUTHERTON, 2012). Para rastrear as trajetorias de praticas

especificas, ¢ preciso identificar mecanismos e circunstancias de alistamento e desergdo ¢
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mostrar como se relacionam com padrdes de normalizagdo, desestabilizacdo ¢ difusdo
(SHOVE; PANTZAR, 2005). Southerton, Olsen, Warde e Cheng (2012) sublinham a
importancia de compreender o recrutamento ¢ o abandono, a multiplicagdo ¢ a diversificacio
das praticas ¢ o compromisso ¢ o entusiasmo dos praticantes. Além disso, a mudancga social
ndo pode ser pensada como um processo que ocorre manipulando e for¢ando as mentes
humanas, mas sim como um conjunto de praticas sociais transformadoras emergem, se
estabilizam e desaparecem a medida que as ligagdes entre entendimentos, habilidades e
artefatos sdo formadas e quebradas (HARGREAVES, 2011; STRENGERS 2012).

Por seu turno, Watson (2012) defende que ha trés mecanismos fundamentais de
mudan¢a em qualquer pratica. Primeiro, os elementos que compdem a pratica podem mudar.
Em segundo lugar, a populacéo de transportadores da pratica pode mudar. Em terceiro lugar, a
forma como uma pratica engloba outras praticas ¢ significativa para mudangas nos elementos
de praticas e processos de recrutamento.

A pratica como entidade ¢ um conjunto de atividades corporais ¢ mentais mantidas
unidas por materiais, significados e competéncia, mas ao serem constituidas por
performances, as praticas sdo enraizadas em habitos e rotinas (JAEGER-ERBEN;
OFFENBERGER 2014; ROPKE, 2009; WATSON, 2012). Evans, McMeekin ¢ Southerton
(2012) expdem que enquanto as praticas sdo realizadas rotineira e habitualmente no espaco e
no tempo (e assim reproduzidos), os praticantes podem adaptar, improvisar ¢ experimentar as
formas de fazer. O ponto crucial é que praticas, como entidades reconheciveis, sdo feitas por ¢
através da reproducdo de rotinas (SHOVE; PANTZAR, 2005).

Para a maioria das pessoas, na maioria das vezes, a maior parte do cotidiano ocorre em
um estado de distracdo, de maneira que o habito e a rotina sdo normais e representam o modo
padrio de engajamento no mundo (WARDE, 2014). Essas a¢des habituais e rotineiras, como
observa Southerton (2013), sdo desempenhos observaveis e padrdes de praticas estaveis e 0
ponto critico torna-se como tais performances de pratica sdo mantidas estaveis. As praticas
sdo consideradas entidades reconheciveis ao longo do tempo e espaco e, portanto, suportam
algum grau de regularidade e repeti¢do, por isso a teoria de praticas se concentra nas rotinas
na vida cotidiana (ROPKE, 2009).

Deve-se diferenciar as teorias de pratica, que enfatizam dindmicas enddgenas e
emergentes, das teorias sociais do comportamento, que se concentram em fatores causais e

drivers externos (SHOVE, 2010). Na primeira, as pessoas figuram como transportadoras de
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praticas, enquanto na segunda, sdo agentes autdbnomos de escolha e mudanga. Para Shove
(2010), essas abordagens centradas no individuo seguem tipicamente o que rotula o modelo
ABC, no qual as atitudes sdo pensadas para dirigir comportamentos que os individuos
escolhem. Contudo, para a teoria de praticas, o que as pessoas fazem nunca ¢ redutivel a
atitudes ou escolhas ou a qualquer coisa individual. Em vez disso, fazer algo ¢ sempre uma
pratica (WATSON, 2012).

Nesse sentido, comprar ¢ apenas uma maneira de adquirir bens ¢ servigos consumidos
no decorrer das praticas (ROPKE, 2009). Para a autora, embora a maioria das praticas
envolvam apropriagdo ¢ uso de bens e servicos, as pessoas pensam em Si mesmas como
envolvidas em praticas ao invés de envolvidas no consumo, de maneira que 0 consumo como
tal raramente ¢ significativo e ndo faz sentido dizer que as pessoas desejam consumir.

Semelhantemente, Warde (2005) diz que o consumo é um processo em que os agentes
se envolvem em apropriagdo e apreciacdo, seja para fins utilitarios, expressivos ou
contemplativos, de bens, servigos, performances, informac¢des ou ambientes, comprados ou
ndo, sobre os quais o agente possui algum grau de discricdo. Assim, o consumo em si ndo ¢é
uma pratica, mas sim um momento em quase todas as praticas. De modo que, como defende
Halkier (2017), as praticas implicam em, oferecem ou convidam ao consumo.

Dito isso, varios autores exploram como surgiu o interesse da aplica¢do da teoria de
praticas para a analise do consumo. Segundo Warde (2014), as teorias da pratica sdo uma
tentativa de consertar as falhas da analise cultural, que foi hegemonica durante o segundo
periodo de estudos de consumo. Elas sdo atraentes para o estudo do consumo porque
prometem corrigir duas dimensdes: primeiro, fornecem um enquadramento alternativo para
modelos de escolha individual; em segundo lugar, descobrem e exploram fenémenos
normalmente escondidos na analise cultural. Isto é, contra o0 modelo do consumidor soberano,
a énfase ¢ colocada no fazer sobre o pensamento, no material sobre o simbolico ¢ na pratica
sobre o virtuosismo expressivo na apresentacdo formada de si mesmo.

Ropke (2009) expde que a teoria de praticas dd mais importancia para o “fazer”, ao
invés do “ter” do consumo, e ao uso, em vez da exibicdo de produtos. Quando as pessoas
consideram aquisicdes, clas sdo assim vistas como motivadas por imagens das agdes em que
os produtos estdo implicados. Muitas vezes, novas coisas sdo adquiridas para induzir novas

praticas embora, apesar das aquisigdes, as praticas imaginadas nem sempre sejam realizadas.
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O foco nos individuos como praticantes ao invés de consumidores implica que eles
usam ou consomem recursos ¢ produtos enquanto se envolvem em atividades rotineiras; que
os padrdes de consumo refletem a soma total das praticas em que se envolvem; e que o
consumo ¢ deduzido das praticas (MYLAN, 2015; EVANS; MCMEEKIN; SOUTHERTON,
2012; ROPKE, 2009). McMeekin ¢ Southerton (2012) apontam que quando a abordagem
pratica ¢ utilizada para compreender o consumo, ela oferece uma visio focada nas explicagdes

sobre o que as pessoas fazem em seu cotidiano e por que fazem isso.

2.5 Intersecdes entre perspectiva multinivel e teoria de praticas

A perspectiva multinivel ¢ a teoria de praticas sdo duas abordagens emergentes que
tem se tornado bastante populares nos ultimos anos. Porém, enquanto uma tem sido mais
usada para estudar a producdo, a outra tem focado o estudo do consumo (BROWN;
VERGRAGT; COHEN, 2013; MCMEEKIN; SOUTHERTON 2012). De modo que essas
abordagens, em conformidade com Geels er al. (2015) ¢ Southerton e Watson (2015),
ganharam visibilidade por causa da promessa de ir além das solugdes centradas na oferta e na
demanda que dominaram as discussdes sobre producdo e consumo sustentaveis (SPC),
sugerindo a reconfiguragdo dos modelos de pesquisa tradicionais por meio das transi¢des em
sistemas sociotécnicos com o auxilio da perspectiva multinivel e da teoria de praticas.

Apesar da relacdo entre essas abordagens serem antagdnicas (normalidade x novidade;
horizontalidade x verticalizacdo), Hargreaves, Longhurst ¢ Seyfang (2013) argumentam que
clas ndo sdo mutuamente excludentes: ambas sdo abordagens de médio alcance que se
recusam a priorizar a estrutura ou a agéncia em processos de mudanga sociotécnicos,
concentrando-se na dinamica da estruturacdo que impulsiona tanto a estabilidade quanto a
mudanga do sistema.

Southerton ¢ Watson (2015) apresentam outras similaridades. Primeiro, as unidades de
analise sdo conceituadas como configuragdes heterogéneas com elementos de co-evolugdo.
Em segundo lugar, a agéncia é percebida como estruturada ou em forma de rotinas, regras,
habitos e convengdes. Terceiro, elas abordam a tensdo analitica entre a reprodugdo dos
sistemas atuais e modos normais de vida e o surgimento de alternativas que podem lancar as
bases para a transicdo. Finalmente, elas compartilham uma orientagdo processual que enfatiza

co-evolugdo, interacdo social, alinhamento ¢ luta entre as configuragdes antigas e novas.
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Contudo, os mesmos autores, também mostram suas diferencas. Para comecar, a
perspectiva multinivel ¢ uma perspectiva heuristica, com uma estrutura aberta que pode
acomodar teorias auxiliares para tratar de seus aspectos sub-desenvolvidos, enquanto a teoria
de praticas possui uma lente tedrica especifica. Além disso, ha a questdo das ontologias
verticais e horizontais, que ndo ¢ tdo relevante para o desenvolvimento pratico de
compreensdo e investigacdo, uma vez que ha teoria de praticas que nido subscrevem uma
ontologia plana, assim como analises baseadas na perspectiva multinivel que tendem a se
concentrar em relacdes horizontais. Apesar disso, Geels (2011) sugere que a relagdo com o
regime (e com os nichos) ndo € necessariamente hierarquica, por isso seria possivel considerar
abandonar a no¢do de hierarquia na perspectiva multinivel.

De acordo com Hargreaves, Longhurst ¢ Seyfang (2013), dada a grande quantidade de
sobreposi¢do e interesse compartilhado entre as duas abordagens, ndo ¢ surpresa que alguns
teoricos tenham procurado defender suas distingdes e incompatibilidade, ao passo que outros
se esforcaram para integrar ¢ hibridizar esses frameworks. Todavia, aqui, ndo se pretende
nenhum desses extremos. Assim como Hargreaves ef al. (2011) ¢ Southerton e Watson
(2015), a ideia ¢ explorar os cruzamentos entre essas abordagens para compreender as
mudangas em sistemas sociotécnicos. Especialmente porque ha pontos de interseccdo entre
regimes e praticas que podem auxiliar a promover transi¢des para a sustentabilidade
(HARGREAVES; LONGHURST; SEYFANG, 2013).

Geels (2011) define os regimes sociotécnicos como o locus das praticas estabelecidas
¢ das regras associadas que estabilizam os sistemas existentes. Assim, Holsgens, Liibke e
HasselkuB3 (2018) defendem que o regime seria um sistema de praticas inter-relacionadas, isso
porque as praticas integram os conjuntos de regras intangiveis (os significados) ¢ o uso de
artefatos tangiveis (materiais). De maneira que os elementos de um sistema sociotécnico
podem ser entendidos como consistindo em praticas especificas realizadas pelos respectivos
atores ou constelacdes de atores.

Semelhantemente, para Watson (2012), as praticas (ou seja, o que as pessoas fazem)
sdo parcialmente constituidas pelos sistemas sociotécnicos dos quais fazem parte e esses
sistemas sociotécnicos sdo constituidos e sustentados pelo desempenho continuo das praticas
que os compdem. Consequentemente, as mudangas nos sistemas sociotécnicos s6 acontecem
se as praticas que incorporam esses sistemas mudam e se essas praticas mudarem, o sistema

sociotécnico também mudara. Segundo o autor, qualquer transi¢do sociotécnica ¢
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necessariamente uma transicao nas praticas. Gram-Hanssen (2011) salienta que as praticas sdo
influenciadas e conectadas a mudancas sociotécnicas em diferentes niveis nos sistemas, o que
significa que a mudanca e a estabilidade nas praticas se espalham horizontalmente e

verticalmente entre as praticas.

2.6 Transicoes para a sustentabilidade na moda

O sistema sociotécnico da moda, que envolve a producdo, distribui¢do ¢ consumo de
roupas, ¢ composto por fornecedores, fabricas, universidades, centros de pesquisa, regulacdes
governamentais, organizagdo do trabalho, praticas dos usuarios, infraestrutura de energia,
infraestrutura de agua, significados culturais e simbdlicos, infraestrutura para distribuicdo e
tecnologia. Esse sistema sociotécnico interage com outros sistemas, como o da agricultura ou
da quimica. No regime, que representa, por exemplo, crengas, rotinas, normas ¢ padrdes de
fazer algo, a logica mainstream é a da fast fashion. Isso significa que o padrio é
fabricar/vender/comprar roupas baratas ¢ que seguem as ultimas tendéncias da moda
(CACHON; SWINNEY, 2011).

Porém, ha iniciativas de slow fashion no nicho que tentam romper as barreiras do
regime, como pequenas empresas ou organizagdes ndo-governamentais, que promovem
praticas mais sustentaveis. No caso dos negocios, isso envolveria o uso de materiais
provenientes de fontes renovaveis ou fibras produzidas em melhores condi¢cdes de trabalho
(FLETCHER; GROOSE; 2011); bibliotecas de roupas (ZAMANI; SANDIN; PETERS, 2017;
produzir em menor escala ¢ localmente (FLETCHER; GROOSE, 2011); valorizar mais os
processos artesanais (AAKKO, 2013); fazer upcycling e downcycling (NIINIMAKI, 2013).

Ha também pressdo da paisagem, como a mudanga de valores nesse sistema,
influenciada, por exemplo, pelas denuncias de trabalho anadlogo a escraviddo e, na otica de
Burke (2013), pelo acidente do Rana Plaza, em 2013, um edificio com varias fabricas de
vestuario em Bangladesh. A tensdo promovida pelo nicho e pela paisagem desestabilizam o
regime e oferecem a chance de transi¢do da fast fashion para a slow fashion.

Essa abordagem geralmente ¢ um modelo global que mapeia todo o processo de
transicdo, por esse motivo costuma dar menos atencdo aos atores (GEELS; SCHOT, 2007),
como os consumidores e usuarios, sendo necessario o uso da teoria de praticas para melhor

compreender como acontecem as alteragdes para praticas sustentaveis.
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Apesar do recente interesse na diversidade, riqueza e complexidade do cotidiano, as
praticas de vestir ainda ndo foram analisadas; mesmo nos estudos sobre moda o foco tende a
ser em como as tendéncias emergem ao invés da discussdo reflexiva sobre o que e como as
pessoas se vestem e qual o tipo de papel que o sistema de moda desempenha nessas praticas
(SKJOLD; 2016). Sant’anna (2014) diz que o vestudrio proporciona o exercicio da moda.
Fletcher (2012), no entanto, vai além. Para ela, se a moda ¢ relevante para o seu tempo ¢
contexto, entdo a agdo social, ou seja, a pratica de vestir, também moldara a moda. Isso fica
evidente especialmente quando o street style, isto €, a forma como as roupas estdo vestidas
nas ruas, invade as passarelas.

Com base nesse ponto de vista, reflete-se sobre como a moda pode se tornar mais
sustentavel por meio da incorporagdo da slow fashion nas praticas de vestir. Para isso, ¢
necessario fazer algumas consideracdes. Primeiro, em geral, as pessoas mudam seu jeito de se
vestir quando ha altera¢des em suas vidas, como, por exemplo, entrar no mercado de trabalho
ou encontrar um parceiro (SKJOLD, 2016); ou em periodos de instabilidade ou crise, que
resultam em compras conservadoras, com o retorno aos valores mais sélidos, ao classicismo e
ao conformismo (JONES, 2005; VICENTE-RICHARD, 1989). Aqui, cabe questionar que
“eventos” fariam ou fizeram as praticas serem alteradas.

Outro ponto, consoante Crane (2013), é que a moda contribui para redefinir
identidades sociais ao atribuir novos significados aos artefatos. Nesse sentido, indaga-se como
significados, artefatos e habilidades interagem entre si e formam as praticas de vestir. E, por
ultimo, as praticas de vestir estdo ligadas a outras praticas como lavar e engomar (MOON ef
al., 2013) e a durabilidade de uma roupa pode ser promovida através das praticas de uso
(FLETCHER, 2012). Assim, deve-se interpelar as relacdes das praticas de vestir com outras
praticas e a relagdo do cuidado com as roupas com as praticas de vestir.

Além disso, o questionamento mais importante talvez seja entender a relagdo entre o
consumo ¢ as praticas de vestir e como a slow fashion pode contribuir para alterar as praticas
de vestir e, consequentemente, o consumo. Isso seria possivel reduzindo o consumo através de
compras mais conscientes ou alterando-o com meios alternativos de adquirir roupas “novas”,
como em brechés, eventos de trocas, revitalizagdo de roupas, ou mesmo alugando em
biblioteca de roupas. Essas observacdes contribuem para a compreensdo de como as praticas

de vestir podem mudar ao longo tempo e se tornar mais sustentaveis.
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2.7 Consideracoes finais

A perspectiva multinivel e a teoria de praticas tem sido bastante utilizadas para a
analise das transi¢Oes para a sustentabilidade. Apesar de suas diferengas, elas tém muitas
semelhancas e, por isso, ha varios esforgos para entender suas intersecdes. Aqui, a ideia era
compreender como essas abordagens podem ser alinhadas para tornar a moda mais
sustentavel. Considerando que uma ¢ mais orientada para a producdo, enquanto a outra para o
consumo, o uso das duas abordagens proporcionaria uma visdo do todo, a despeito das
complexidades de um sistema sociotécnico. Ou seja, como um regime fast fashion pode se
tornar um regime s/low fashion e como as praticas de se vestir podem abandonar os ideais de
fast fashion e ir em direcdo a slow fashion.

Isso porque, embora os estudos das transi¢des sejam voltados para a andlise de
transi¢des que ja ocorreram, na moda isso ainda ndo aconteceu, pelo menos ndo uma transigao
completa para a sustentabilidade. Pode-se se dizer que existem iniciativas para tornar a moda
mais sustentavel, entretanto, a atual configuragdo do sistema da moda é muito complexa,
especialmente por possuir diversos elementos distribuidos globalmente, o que permite que o
regime fast fashion seja o dominante. Outros pontos envolvem a existéncia de outros regimes,
como o da alta costura, ¢ a distribuicdo desse sistema, que possibilita que em alguns lugares
haja mudancas em sub-regimes e em outros, ndo. O mesmo vale para as praticas de vestir, que
sdo fortemente influenciadas por aspectos culturais e pela identidade.

Acredita-se que uma mudanga gradual e orgénica é possivel, considerando que as
praticas de se vestir fazem parte do sistema da moda ¢ que existem outras praticas
relacionadas tanto ao vestir quanto ao produzir moda. Essas praticas interagem entre si, mas
também se relacionam com nichos, regimes e paisagens. E quanto maior for interagdo, maior

a possibilidade de transicao.
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3 SUSTENTABILIDADE NO SISTEMA DA MODA: UM REGIME SOCIOTECNICO
EM TRANSFORMACAO?

Esta secdo contém o segundo artigo que compde esta tese e esta estruturado assim:
primeiro a introducdo, com contextualizacdo e objetivos; em seguida uma breve exposigido
sobre a industria da moda e sobre a insustentabilidade do sistema vigente — o fast fashion;
entdo, explana-se sobre a perspectiva multinivel e expde-se o0 método da pesquisa; depois sdo

mostrados os resultados ¢ sua analise e, na ultima parte, as consideragdes finais.

3.1 Introducio

A industria da moda destaca-se por sua importancia econdmica, mas também pela sua
onipresenca nas numerosas esferas da atividade econdémica e social (GODART, 2010). O
comércio de téxteis e vestuario movimenta US$ 726 bilhdes e o mercado global de vestuario ¢
avaliado em US$ 3 trilhdes, o que representa 2% do PIB mundial (FASHION UNITED,
2016). No Brasil, a produgio de téxteis no ano de 2019 foi de 9,04 bilhdes de pecas, sendo a
maior cadeia téxtil completa do ocidente e a quinto maior industria t€xtil do mundo, além
disso, o faturamento da cadeia téxtil e de confeccdo ¢ de R$ 185,7 bilhdes (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DA INDUSTRIA TEXTIL E DE CONFECCAO, 2020).

Os altos rendimentos e a produgdo em larga escala, contudo, geram grandes impactos.
A industria da moda ¢ o segundo maior poluidor industrial, respondendo por até 10% da
poluicio global (NIINIMAKI et al., 2020). De acordo com Pedersen e Andersen (2015), ela é
um dos principais contribuintes para problemas sociais e ambientais, de maneira que os
desafios da sustentabilidade estdo em todo ciclo de vida de uma pega de vestuario. Esses
desafios envolvem trabalho analogo a escraviddo, trabalho infantil, altos niveis de poluigdo,

consumo exagerado e descarte inadequado?.

2 Relatérios estimam que 168 milhdes de criangas, a 11% da populacdo infantil, trabalham ao redor do mundo
(INTERNATIONAL LABOUR ORGANIZATION, 2013). No Brasil, em 2014, 173.272 criancas e adolescentes
entre 5 e 17 anos trabalhavam na cadeia produtiva téxtil (FORUM NACIONAL DE PREVENCAO E
ERRADICACAO DO TRABALHO INFANTIL, 2016). As pessoas compram mais de 80 bilhdes de novos itens
de roupa todo ano (THE TRUE COST, 2015) e isso € muito além do que podem usar. Mais de 95% das roupas,
sapatos e outros téxteis jogados no lixo poderiam ser reusados ou reciclados (KING COUNTY, 2015). S6 nos
Estados Unidos, 12,75 milhdes de toneladas de téxteis sdo gerados e apenas 15% ¢ reaproveitado por meio da
doacdo e da reciclagem (EPA, 2009). Enquanto que no Brasil, sdo geradas 170 mil toneladas de residuos, das
quais 80% findam em aterros sanitarios (SEBRAE, 2014). Nao ha nimeros que abrangem o pds-uso.
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Nos tultimos anos, alguns sinais sugeriram que a industria estava comegando a aceitar
seus impactos humanos e ambientais ¢ que mudancas estariam acontecendo a ponto de a
sustentabilidade ser indiscutivelmente a palavra mais citada na induastria da moda
(BRYDGES; RETAMAL:; HANLON, 2020; HENNINGER; ALEVIZOU; OATES, 2016:
NIINIMAKI, 2013). Ainda assim, para Heinze (2020), as principais praticas da moda
permanecem insustentaveis € o caminho para um sistema de moda sustentavel ndo esta claro.

Entdo a pandemia da COVID-19 aconteceu e o setor da moda foi desastrosamente
afetado pela perda de vendas, resultando em muitos pedidos cancelados, fechamentos de lojas,
perda de empregos ¢ o consequente sofrimento dos trabalhadores do setor de vestuario e de
fornecedores (BLACK, 2020). Para a autora, o importante papel econdmico e cultural da
moda na sociedade foi colocado em foco por todos.

A partir disso, surgiu um questionamento na literatura sobre como e se a pandemia de
COVID-19 poderia levar a uma transi¢do para a sustentabilidade na moda (COHEN 2020;
BODENHEIMER; LEIDENBERGER 2020; GOFFMAN 2020; BRYDGES; RETAMAL;
HANLON, 2020). O sistema da moda, e essa possivel transi¢do, podem ser analisados sob a
oOtica da perspectiva multinivel.

Para Geels (2010), a perspectiva multinivel distingue trés niveis analiticos: nichos, que
sdo locus para inovacdes radicais; regimes, que sdo rotinas cognitivas partilhadas pelos
membros de uma comunidade técnica; e paisagem, referente aos aspectos da tecnologia no
ambiente exogeno. As transi¢des, por sua vez, sdo processos complexos e de longo prazo
incluindo multiplos atores ¢ um dos principais pontos ¢ compreender como emergem
inovacdes ambientais ¢ como podem substituir, transformar ou reconfigurar os sistemas
existentes (GEELS, 2011). As transi¢cdes ocorrem por meio de interacdes entre os niveis.

Diante disso, o objetivo deste trabalho é: descrever o sistema sociotécnico da moda,
analisando uma possivel transicdo para a sustentabilidade. Para alcangar esse objetivo, este
trabalho esta dividido da seguinte maneira: essa breve introducdo; em seguida, uma descrigdo
da industria da moda; na terceira parte, discute-se a insustentabilidade do regime da moda; na
quarta sessdo, discorre-se sobre a perspectiva multinivel; na quinta, tem-se o método; entdo,

apresentam-se os principais resultados da pesquisa; ¢ as consideracdes finais.
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3.2 A industria da moda

A moda ¢é associada a temporalidade e a inovagdo, posto que ecla muda
constantemente. Por isso, o produto de moda tem caracteristicas bastante peculiares: rapida
obsolescéncia, colocagdo antecipada do produto nas lojas, busca por exclusividade e
inovacdo, além de o produto ter que ser percebido como diferenciado para que o consumidor
possa adquiri-lo (ANDREONI, 2008). Outros aspectos sdo destacados por Vincentine (2010),
como a orientagdo para o mercado, o curto ciclo de vida, a sazonalidade e a influéncia do
comportamento ¢ do estilo de vida do publico consumidor, que estabelecem o imperativo de
uma resposta acelerada da industria diante de um mercado competitivo. Essas caracteristicas
impdem o gerenciamento adequado do processo de criacdo, da cadeia produtiva e da cadeia de
suprimentos (PROVENZANO, 2014).

Embora autores como Weber (2020) considerem os termos induastria da moda e
sistema da moda, tema explorado nas proximas sessdes, como sindénimos, aqui eles sdo usados
de maneira distinta. A inddstria da moda movimenta a industria téxtil e de confecgdes ¢ elas
sdo tdo mescladas que ¢ dificil definir cada uma (ALVES, 2009). Para Frings (2002), a
industria téxtil refere-se a toda industria de vestuario, da matéria-prima ao produto final.
Destarte, a industria de vestuario, para Andreoni (2008) ¢ Feghali (2008), envolve uma rede
heterogénea de setores industriais com estruturas diferentes em relagdo ao tamanho e ao
numero de empresas, intensidade de mao-de-obra, capital e complexidade tecnologica.

Nessa cadeia produtiva, para Carvalho ¢ Serra (1998), ha sectores a montante, que
produzem matéria-prima para a fabricacdo dos fios, e setores a jusante, responsaveis pela
comercializa¢do dos produtos. A moda ¢ intrinseca a cada uma dessas etapas, visto que, a
partir das tendéncias, sdo escolhidos cores e estilos, fios, estampas, malhas e tecidos,
modelagens, acabamentos e outros detalhes que compdem a elaboragdo de uma roupa. Na
perspectiva da Agéncia Brasileira de Desenvolvimento Industrial e do Nucleo de
Economia Industrial e da Tecnologia do Instituto de Economia da Universidade Estadual
de Campinas (2008), a industria té€xtil e de confec¢do ¢ caracterizada por, basicamente,
quatro etapas: fiagdo - producdo de fios ou filamentos utilizados na etapa da tecelagem;
tecelagem - fabricacdo de tecidos planos ou malhas; acabamento - operagdes que conferem ao
produto conforto, durabilidade e propriedades especificas; confeccdo - desenho, confeccdo de

moldes, gradeamento, encaixe, corte ¢ costura.
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E no elo da confeccio que o vestuario ¢ criado. As inumeras aplicacdes finais e
possibilidades de segmentagdo de mercado nesse clo da cadeia - a confeccdo - pdem a
capacidade de diferenciar produtos e de atender de maneira flexivel as mudangas nos padrdes
de preferéncia dos consumidores como uma questdo fundamental para a competitividade
(ABDI; UNICAMP, 2008). Ademais, de acordo com Costa ¢ Rocha (2009, p. 187), no elo de
confeccdo existe “grande pulverizagdo, baixa capacidade técnica e gerencial e alta
informalidade™.

Allwood et al. (2006) mapeiam a estrutura do setor de téxteis de confecg¢do, uma vez
que as roupas € os téxteis sdo entregues por uma rede complexa de empresas ¢ tecnologias,
operando em todo o mundo. De acordo com os autores, s3o necessarias interagdes complexas
para reunir as diferentes matérias-primas. Soma-se a isso que o conjunto de empresas que
oferecem roupas e téxteis ¢ uma formacdo em evolucdo continua. A figura 2 ilustra a

complexidade desse setor.

Figura 2 — Mapa do setor de téxteis e confeccdo
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Fonte: traduzido de Allwood et al. (2008, p. 1239).

Frings (2002) explica que cada nivel da industria ¢ formado separadamente. A

industria téxtil desenvolve ¢ produz fibras, fios e tecidos e os vende para seus clientes —
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fabricas de roupas e acessorios. Essas fabricas desenham e produzem roupas e acessorios € 0s
vendem para varejistas, que revendem para consumidores.

Segundo Rybalowski (2008), as alteragdes dos habitos de consumo influenciam a
estratégia de fabricacdo em direcdo a simplificacdo da confecgdo e a reducdo do preco final
para o cliente. Além disso, o rapido ciclo de mudangas ¢ a ansia por novidade obriga as
empresas a lancarem novos produtos cada vez mais proximos, a ponto de haverem
lancamentos semanais (TREPTOW, 2013). Lipovetsky (1989) refor¢a que se ndo ha criagio
constante de novos modelos, a empresa tende a perder sua forca no mercado. A demanda por
velocidade, variedade e novidade sdo as caracteristicas mais importantes da industria téxtil e
de vestuario (ERTEKIN; ATIK, 2015). O sistema atual dessa industria ¢ baseado em ciclos
rapidos de tendéncias da moda que visam produzir continuamente novas necessidades e
produtos para o consumidor (NIINIMAKI; HASSI. 2011). Esse fendmeno ¢ denominado fast
fashion e revolucionou o setor de vestuario nas ultimas décadas (EKSTROM;

SALOMONSON, 2014; MCNEILL; MOORE, 2015).

3.3 A insustentabilidade do regime da moda — fast fashion

A fast fashion, de acordo com Cachon ¢ Swinney (2011) ¢ Kozlowski (2013), ¢ um
sistema de resposta rapida com recursos aprimorados de design que permite tempos de
produgdo ¢ distribui¢do reduzidos, possibilitando a combina¢do de fornecedores com
demanda incerta, suportando o varejo de produtos de vestuario de baixo custo ¢ que seguem
as ultimas tendéncias da moda. Ekstrém e Salomonson (2014) ¢ Lai, Henninger ¢ Alevizou
(2017) a definem como as roupas produzidas em massa, em 15 dias, baratas, com ciclos de
vida curtos, ¢ que sdo associadas a atitudes de descarte.

Para Bly, Gwozdz e Reisch (2015), esse ¢ um modelo de negocios bem-sucedido e
cada vez mais popular. De modo que a atual estrutura e organizacdo da industria da moda ¢
resultado direto do padrdo fast fashion (KOZLOWSKI, 2013). Destarte, as cadeias de
abastecimento aceleraram e os tempos de design e de producdo foram reduzidos. O modelo se
provou extremamente rentavel e, assim, se tornou a abordagem dominante dentro da industria.
Isso tem servido para criar uma cadeia de formecimento excepcionalmente complicada que
abrange todo o globo. Criando uma industria de alta pressao para fornecedores, produtores e

designers, ja que os tempos de resposta rapidos sdo a principal for¢a motriz.
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Nessa perspectiva, o tempo ¢ a prioridade e o objetivo é colocar roupas nas lojas o
mais rapido possivel (BRUCE; DALY, 2006). Contudo, Fletcher (2010) anuncia que a fast
fashion ndo é moldada pela velocidade, mas por um conjunto de praticas empresariais focadas
no crescimento econémico continuo — o objetivo mais aceito no mundo. Isso é possivel, em
parte, porque este modelo se baseia na disponibilidade de mao-de-obra abundante e barata de
paises menos desenvolvidos para oferecer produtos novos, de tendéncia e de baixo custo ¢ as
empresas aproveitam essa “oportunidade” para reduzir seus custos (BRUCE; DALY, 2006;
KOZLOWSKI, 2013). E, segundo Payne (2011), por causa das cadeias ageis.

Todavia, a eficiéncia da industria té€xtil traz muitos impactos negativos. Bostrom e
Micheletti (2016), Pedersen ¢ Andersen (2015) e Salcedo (2014) destacam os problemas
ambientais, como o uso intensivo de produtos quimicos, alto consumo de agua, grande
quantidade de energia, residuos sélidos, altos niveis de poluigdo de rios, emissdes de gases de
efeito estufa na producdo ¢ uso; e sociais, como as condi¢des de trabalho insalubres e
inseguras, exploracdo de trabalhadores, trabalho infantil, perda de identidade cultural em
paises que recebem residuos téxteis de outros paises, os quimicos usados prejudicam a
trabalhadores e as comunidades no entorno dos centros de produgdo e consumidores em geral.
Tudo isso mostra, para Henninger ef al. (2017), que as oportunidades econémicas na industria
da moda tém um pano de fundo sombrio.

Os desafios da sustentabilidade na industria da moda estdo profundamente enraizados
nos modelos de negocios e padrdes de consumo atuais de fast fashion (PEDERSEN;
ANDERSEN, 2015). Fletcher (2010) declara que, embora a rapidez tenha se tornado uma
proxy para um tipo de moda insustentavel, o problema nio ¢ a velocidade em si, mas sim o
conjunto de praticas antiéticas e prejudiciais para o meio ambiente usadas como ferramentas
para aumentar as vendas ¢ gerar crescimento econdmico com efeitos ecologicos e sociais.

Falar de moda no contexto de praticas sustentaveis ¢ um desafio (CLARK, 2008). Isso
porque, como Salcedo (2014) expde, dadas as dimensdes da industria da moda ¢ suas
especificidades, ela ¢ um dos maiores contribuintes para a insustentabilidade no mundo. Por
isso, Fletcher e Groose (2011) afirmam que a sustentabilidade talvez seja a maior critica que o
setor da moda ja enfrentou, pois a desafia em seus detalhes (fibras ¢ processos) e também com
relacdo ao todo (modelos econdmicos, regras, sistema de crencas ¢ valores).

Nao obstante os problemas causados pela producio de vestuario serem chamativos,

para Ekstrom e Salomonson (2014), o consumo também ¢ uma questdo central. Isso porque,
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como denotam Fletcher (2010), Gabrielli, Baghi ¢ Codeluppi (2013) e Payne (2011), o preco
baixo incentivou uma mudanca nos habitos de compra e uso das roupas, permitindo que os
consumidores fizessem numerosas escolhas, ¢ até cometessem erros, sendo tranquilizados
pelo pequeno investimento econdmico ¢ psicoldgico, mas percebendo as roupas como
descartaveis. O que promove desperdicio ¢ uma série de externalidades ambientais negativas
(EKSTROM; SALOMONSON, 2014; PEDERSEN; GWOZDZ, 2014).

Niinimdki ¢ Hassi (2011) afirmam que ndo ¢é importante somente quanto oS
consumidores compram, mas também quais tipos de produtos compram ¢ como 0s usam ¢
eliminam. O fato de pecas de roupas serem cada vez mais baratas e as tendéncias cada vez
mais curtas faz com que o consumidor queira se desfazer facilmente de uma pega e substitui-
la por outra (SALCEDO, 2014). Para o autor, o resultado disso é um aciimulo imensuravel de
roupas descartadas, que, em sua maioria, t€ém como destino depositos de lixo ou paises em
desenvolvimento.

Além disso, de acordo com Niiniméki (2013), os mercados de moda estdo saturados de
novos itens ¢ de roupas que ndo foram vendidos devido ao sistema de fabricagdo
extremamente eficaz. Diante de tantos problemas, é cada vez mais urgente a necessidade de
uma transicdo para a sustentabilidade na moda e a perspectiva multinivel ¢ uma abordagem

adequada para estudar esse processo.

3.4 A perspectiva multinivel

A perspectiva multinivel foi desenvolvida, inicialmente, para responder a questdo de
como as fechnological transitions (transigdes de tecnologia) acontecem. Geels (2002) define
as transicdes de tecnologia como transformagdes no modo como as funcdes sociais, tais como
transporte ¢ alimentagdo, sdo realizadas, e ndo incluem somente mudangas tecnologicas, mas
também alteragdes nas praticas de usuarios, regulacdo, redes industriais, infraestrutura e
significado simbolico.

Os sistemas sociotécnicos consistem em artefatos, capital, trabalho, regulacgio, praticas
dos usuarios e do mercado, redes de fornecedores, infraestrutura, tecnologia, conhecimento ¢
significado cultural, e ndo funcionam de forma autdnoma, mas sdo o resultado das atividades
de atores humanos, por isso, os sistemas sdo mantidos ou alterados somente pelas atividades

desses atores (GEELS, 2004a, 2005).
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A estabilidade dos sistemas sociotécnicos resulta das ligacdes entre os elementos
heterogéneos que compdem o sistema, e tais elementos e ligacdes sdo o resultado das
atividades de grupos sociais que os (re)produzem, dessa forma, as atividades dos diferentes
grupos estdo alinhadas entre si e coordenadas, formando trajetérias, pois todos seguem o0s
mesmos caminhos (GEELS, 2002).

Conforme Geels (2010), a perspectiva multinivel ¢ um quadro para a compreensio das
transicdes que fornece uma visdo geral da complexidade multidimensional das mudangas de
sistemas sociotécnicos ¢ distingue trés niveis analiticos: nichos (locus para inovacoes
radicais); regimes sociotécnicos, bloqueados ¢ estabilizados em varias dimensdes; ¢ um
cenario sociotécnico exdgeno. A transi¢des sdo mudancas de regime e ocorrem por intermédio
de processos de interagdo dentro ¢ entre esses niveis, de modo que ndo ocorrem facilmente,
porque os regimes existentes sdo caracterizados por /ock-in (bloqueio) e path dependence
(dependéncia do caminho) e orientados para a inovacdo incremental em trajetorias previsiveis.

O termo regime sociotécnico ¢ utilizado para se referir ao conjunto semicoerente de
regras de diferentes grupos sociais (GEELS, 2002). Geels (2006) explana que o nivel dos
regimes tem trés clementos interligados: uma rede de atores e grupos sociais, como
engenheiros, empresas, fornecedores, universidades, usuarios, formuladores de politicas ¢
grupos de interesse especial; regras formais, cognitivas e normativas que conduzem as
atividades dos atores; elementos materiais ¢ técnicos (artefatos, maquinas, infraestruturas).

Os regimes proporcionam direcdo e coordenacdo para os atores, possibilitando a
estabilidade do sistema, contudo essa estabilidade ¢ dindmica, porque ha inovagdo, mas ¢ de
natureza incremental, levando a trajetérias e dependéncias de caminho, resultantes de
mecanismos de estabilizacdo (GEELS, 2002, 2005, 2006). O alinhamento entre as regras, em
conformidade com Geels (2004a), € o que da estabilidade para o regime e forca a coordenacao
das atividades.

Os nichos sdo importantes por fornecerem locais para processos de aprendizagem,
além disso, também proveem espago para construir as redes sociais que suportam as
inovacdes, como cadeias de fornecimento e relagdes entre produtores e usuarios (GEELS,
2002). Nos nichos, as redes sociais geralmente sdo pequenas, as regras cognitivas oscilam, ha
pouca estabilidade e muita incerteza, ¢ os atores trabalham em varias dire¢des, explorando
diferentes trajetorias (GEELS, 2005). Apesar da aparente desorganizagdo, Geels (2004a)

exprime que os nichos proporcionam ambientes para o desenvolvimento de inovagdes radicais
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por possibilitarem o distanciamento das regras do regime, o que néo as elimina, apenas ha o
desvio delas, mantendo as regras relacionadas aos usuarios, por exemplo.

As novidades emergem nos nichos devido a protegdo que oferecem, em termos de
subsidios fornecidos por autoridades publicas ou como investimentos estratégicos nas
empresas, ¢ aos critérios de selecdo que sdo muito diferentes dos parametros do regime
(GEELS, 2002, 2004a). Normalmente, as inovacgdes que surgem nos nichos sdo orientadas
para os problemas existentes nos regimes, por esse motivo, os atores apoiam o nicho, pois tém
a esperanga de que as novidades sejam usadas no regime ou até mesmo o substituam (GEELS,
2005). Porém, essa mudanca ndo ¢é facil, especialmente por causa da estabilidade do regime.
Por isso, Geels (2004a) dilucida que as inovacdes radicais podem ter uma incompatibilidade
com o regime existente, que ndo se rompe facilmente.

O micronivel pode ser formado, conforme Geels (2005), por nichos tecnolégicos ou
por nichos de mercado. Nos nichos tecnologicos, os recursos sdo fornecidos por subsidios
publicos ou investimentos estratégicos privados e funcionam como proto-mercados, que é
quando a demanda do mercado ainda ndo esta presente. Enquanto nos nichos de mercado os
critérios de selecdo sdo diferentes dos do regime existente e a novidade ¢ usada nesses nichos
para que fornegam recursos para especializacdo técnica.

As trajetorias tecnologicas estdo situadas em uma paisagem sociotécnica, que consiste
em um conjunto de tendéncias estruturais profundas e em aspectos do ambiente exdgeno mais
amplo (GEEELS, 2002, 2004a). A paisagem se refere, por exemplo, a macroeconomia, a
padrdes culturais profundos ¢ aos desenvolvimentos macropoliticos, estdo além da influéncia
direta dos atores e suas mudancas geralmente ocorrem lentamente, na ordem de décadas
(GEELS, 2005). Nesse sentido, para Geels (2004a), as paisagens sociotécnicas proporcionam

uma estruturacdo ainda mais forte das atividades do que os regimes.

3.4.1 A relagdo entre os niveis

A relagdo entre os trés conceitos pode ser apreendida por intermédio de uma

hierarquia aninhada, o que significa que os nichos estdo dentro dos regimes ¢ os regimes

dentro da paisagem (GEELS, 2002), como a Figura 3 ilustra.
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Figura 3 - Multiplos niveis como uma hierarquia aninhada
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Fonte: traduzido de Geels (2002, p. 1261).

Conforme Geels (2005), o trabalho nos nichos ¢ orientado para os problemas dos
regimes, isso ¢ o que as setas da figura representam. Ademais, o ponto-chave da perspectiva
multinivel é que as inovacdes ocorrem através da interagdo entre as dindmicas em varios
niveis. A partir disso, varias fases podem ser distinguidas nas transi¢cdes (GEELS, 2005),
como a Figura 4 indica. Na primeira fase, as novidades emergem em nichos no contexto do
regime e da paisagem. Nao existe um design dominante e varias formas técnicas competem
entre si. Os atores improvisam, participando de experimentos para descobrir o melhor design
¢ 0 que os usuarios desejam. O objetivo é solucionar os problemas do regime.

Na segunda fase, a novidade ¢ usada em pequenos nichos de mercado que fornecem
recursos para a especializacdo técnica. Gradualmente, emerge uma comunidade dedicada de
engenheiros e produtores, direcionando suas atividades para melhorar ainda mais a nova
tecnologia. A propor¢do que essa comunidade articula novas regras, a nova tecnologia
desenvolve uma trajetoria técnica propria. E a medida que os usuarios interagem com a nova
tecnologia e as incorporam as suas praticas, eles acumulam experiéncia e exploram novas

funcionalidades. Essa segunda fase resulta em uma estabilizagdo de regras.
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Figura 4 — A dindmica da multi-level perspective em sistemas de inovagdes
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Fonte: traduzido de Geels (2005, p. 369).

A terceira fase caracteriza-se por um avanco da nova tecnologia, ampla difusdo e
competicdo com o regime estabelecido. Por um lado, ha drivers internos para o avango da
tecnologia. Por outro, o avango dela depende de circunstancias externas que criem janelas de
oportunidade como: mudancas no nivel da paisagem, que pressionem o regime; problemas
técnicos ¢ externalidades negativas no regime, que ndo podem ser atendidas com a tecnologia
disponivel; ou mudancas nas preferéncias dos usuarios ou regulamentos mais estritos, que
criam problemas para a tecnologia existente. A questdo-chave ¢ a intera¢do entre os
desenvolvimentos nos varios niveis. Conforme a nova tecnologia adentra nos mercados
convencionais, ela comega uma relagdo competitiva com o regime estabelecido.

Na quarta ¢ ultima fase, a nova tecnologia substitui o antigo regime ¢ ha mudangas nas
dimensdes mais amplas do regime sociotécnico. Isso acontece de maneira gradual, porque a

criagdo de um novo regime leva tempo. Além do mais, os operadores historicos tendem a
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manter as tecnologias antigas, por causa de interesses adquiridos e¢ por cauda dos
investimentos irrecuperaveis. O mnovo regime pode eventualmente influenciar o
desenvolvimento da paisagem.

Resumidamente, Geels (2002) clucida que o mesonivel dos regimes sociotécnicos
explica a estabilidade do desenvolvimento tecnologico existente ¢ a ocorréncia de trajetorias.
O macronivel da paisagem consiste em fatores externos que mudam lentamente,
proporcionando gradientes para as trajetorias. O micronivel dos nichos explica a geracdo ¢ o
desenvolvimento de inovagdes radicais. Assim, segundo Geels (2004b), a (socio)logica dos
niveis ¢ que eles fornecem diferentes tipos de estruturagdo de atividades nas praticas locais.
Nos nichos ha apenas uma estruturagdo vaga e solta, possibilitando a experimentagdo; as
atividades dos atores vdo em muitas direcdes, ndo existe coordenacio forte; as redes sociais
sdo precarias; e os atores tém que defender o nicho e articular as regras. Nos regimes, as
atividades nas praticas locais sdo muito mais fortes. As regras sdo estaveis, com efeitos de
coordenagdo nas atividades dos atores. As regras orientam percepgdes, expectativas de papel e
acdes nas comunidades sociais. E possivel desviar-se das regras, mas isso exige muito
esforco. As paisagens sociotécnicas, por sua vez, fornecem uma estruturagdo ainda mais forte,
posto que ¢ dificil se afastar dos ambientes materiais (estruturas urbanas, redes elétricas,
infraestruturas), crengas, simbolos ¢ valores culturais amplamente compartilhados.

Um ponto importante da perspectiva multinivel é que o sucesso de uma nova
tecnologia ndo ¢ apenas governado por processos dentro do nicho, mas também por
desenvolvimentos no nivel do regime e da paisagem (GEELS, 2002). Ademais, as inovagdes
de nicho podem romper com mais facilidade as barreiras do regime se a paisagem criar
pressdes sobre o regime que levem a rachaduras, tensoes e janelas de oportunidade. As lutas
subsequentes entre nichos e regimes, ¢ possiveis substituicdes, ocorrem em miultiplas
dimensdes, como mercados ou regulamentos, ¢ sdo legitimadas por atores interpretativos que
lutam, negociam, procuram, aprendem ¢ criam coalizdes enquanto navegam nas transi¢des
(GEELS, 2010).

Nesse aspecto, tem-se que essa abordagem também tem um viés de substituicdo, onde
uma inovagdo importante rompe ¢ substitui o regime existente. Contudo, para torna-la 1til no
entendimento das mudangas em sistemas complexos sem tecnologia dominante, é necessario
fazer ajustes. Para tanto, Geels (2006) utiliza trés fontes: a teoria dos sistemas técnicos, a

teoria do ator-rede e a literatura sobre inova¢do modular. Para o autor, essas teorias podem ser
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incorporadas a perspectiva multinivel, alterando os pressupostos originais sobre as relagdes
entre inovagdes de nicho e regime. Ha dois pressupostos importantes. O primeiro € o de que
as inovagoes de nicho sempre tém uma relacdo negativa e competitiva com o regime existente
¢ visam derruba-lo. Quando, na verdade, as inovag¢des de nicho também podem ser
simbidticas e serem adotadas no regime para solucionar pequenos problemas ou cumprir
fungdes adicionais. O segundo pressuposto ¢ o foco no surgimento ¢ no avango de uma
inovacdo de nicho. Porém, os nichos também podem atuar como locais onde varios novos
elementos sdo gerados.

A combinagdo desses dois pressupostos leva a um caminho de reconfiguracdo dentro
da perspectiva multinivel, onde as transi¢gdes ndo sdo causadas pelo avango de uma
tecnologia, mas por sequéncias de inovagdes que sdo desenvolvidos em nichos a margem do
regime ¢ sdo posteriormente adotadas no regime para resolver pequenos problemas
especificos. Assim, a combinagdo dos desenvolvimentos em curso do regime, a adogdo de
novos elementos de nicho e a pressdo da paisagem podem, ao longo do tempo, resultar em
grandes mudangas no sistema. Na proxima subsecdo, sdo discutidos os diferentes mecanismos

do processo de mudanca e trajetorias de transicao.

3.4.2 Transic¢des na perspectiva multinivel

Como na perspectiva multinivel ndo ha uma unica causa ou um driver para as
transicdes, para a transicdo acontecer é necessario que a dinamica nos diferentes niveis se una
¢ se reforce mutuamente, soma-se a isso que as mudancas do sistema sdo resultado das
interagdes entre grupos sociais com visdes miopes e diferentes interesses (GEELS; KEMP,
2007). A partir disso, os autores elaboram uma distingdo sistematica entre trés tipos de
processos de mudanga: reprodugdo, transformagao e transicao.

No processo de reproducdo, ha apenas dinamicas no nivel do regime. O sistema ¢ o
regime sociotécnicos existentes constituem um contexto estavel para (inter)acdo de grupos
sociais. As regras existentes sdo reproduzidas pelos atores e os elementos do sistema sdo
refinados. A orientacdo dos atores dominantes, a tecnologia-chave e a base de conhecimento
ndo mudam fundamentalmente. Porém, ha uma modificacdo incremental e cumulativa ao
longo das trajetorias. Existem muitas razdes pelas quais os regimes e sistemas existentes sao

constantes ¢ essa estabilidade ¢ dinamica, significando que ocorrem inovagdes incrementais.
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Tais inovagdes em regimes consistentes sdo importantes, porque, ao longo do tempo, elas
podem se acumular e resultar em grandes melhorias no desempenho.

Na transformagdo, existem dindmicas de intera¢do no nivel do regime e da paisagem,
mas pouca influéncia dos nichos. O mecanismo basico é que mudancas na paisagem criam
pressdo sobre o regime, levando a reorientacdo da direcdo de atividades inovadoras. Isso
acontece através de uma mudanca nas regras do regime que coordenam as agdes dos atores do
regime. O ajuste e a reorientagdo para a pressdo externa da paisagem ndo ocorrem de forma
mecanica, mas através de negociagdes, lutas de poder ¢ aliangas de atores. Uma vez que os
atores do regime tendem a minimizar a necessidade de transformacdo, muitas vezes ¢
importante mudar a rede social para iniciar esse processo. Na transformagdo, um novo sistema
pode surgir do antigo por meio de ajustes acumulados em uma nova diregao.

No processo de transicdo, existe a mudanca de um sistema sociotécnico para outro.
Nao ¢é apenas a reorientagdo de uma trajetéria, mas a mudanga para uma nova trajetoéria. Na
transicdo, existem interagdes entre paisagem, regime e nicho. Os desenvolvimentos na
paisagem criam pressdo sobre o regime, levando a grandes problemas. Os atores do regime
reagem com ajustes no sistema (como no processo de transformacio), mas ndo conseguem
resolver os problemas. Isso cria uma janela de oportunidade para as inovacdes desenvolvidas
em nichos ¢ realizadas por uma nova rede de grupos sociais. Se uma inovacdo romper ¢
substituir o sistema existente, isso sera acompanhado pela destruigdo criativa e pelo colapso
de alguns atores estabelecidos. Uma vez que acontece a transicdo, um novo periodo de
estabilidade dinamica e reproducéo se instala.

De modo semelhante, Geels e Schot (2007) discutem trajetérias de transicdo e
sugerem quatro proposigdes: transformacdo, desalinhamento ¢ re-alinhamento, substituicdo
tecnologica e reconfiguracdo. Uma quinta proposta ¢ adicionada ¢ aborda a possivel sequéncia
de caminhos de transigdo, ou seja, como as transi¢cdes podem comecar com uma trajetéria ¢
mudar para outras.

Na reprodugio, se ndo ha pressdo de paisagem externa, o regime permanece estavel e
se reproduzird. Podem existir inovacdes nos nichos, mas tém pouca chance de se
desenvolverem, desde que o regime esteja estavel. Reforcar a evolucdo da paisagem ajuda a
estabilizar o regime. Pode haver problemas internos no regime, mas a percepcio
compartilhada é que o regime possui um potencial de resolucdo de problemas suficiente para

lidar com eles.
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Na transformagio, se houver pressdo moderada da paisagem no momento em que as
inovacdes de nicho ainda ndo foram suficientemente desenvolvidas, os atores do regime
responderdo modificando a direcdo das trajetérias de desenvolvimento ¢ as atividades de
inovacdo. No Desalinhamento e re-alinhamento, se a mudancga de paisagem ¢ divergente,
grande ¢ repentina, os problemas de regime crescente podem fazer com que os atores do
regime percam fé. Isso leva ao desalinhamento e a erosio do regime. Se as inovagdes de nicho
ndo estdo suficientemente desenvolvidas, entdo ndo ha um substituto claro. Isso cria espago
para o surgimento de multiplas inovagdes de nicho que coexistem e competem por atencao ¢
recursos. Eventualmente, um nicho de inovagio torna-se dominante, formando o nucleo para
o re-alinhamento de um novo regime.

Na substitui¢do tecnoldgica, se houver muita pressdo da paisagem no momento em
que as inovagdes de nicho se desenvolveram suficientemente, a inovagdo rompera ¢
substituira o regime existente. Sem pressdo na paisagem, isso continua sendo um processo de
reproducdo. Torna-se um caminho de substituicdo tecnologica quando ha pressao da paisagem
sobre o regime. Na reconfiguragdo, as inovacgdes simbidticas, que se desenvolveram nos
nichos, sdo inicialmente adotadas no regime para resolver problemas locais. Posteriormente,
desencadeiam novos ajustes na arquitetura basica do regime. Se a pressdo da paisagem
assumir a forma de mudanga disruptiva, ¢ provavel que surja uma sequéncia de trajetorias de
transicdo, comecando com a transformagdo, levando a reconfiguragdo ¢ possivelmente
seguida da substitui¢do ou do desalinhamento e re-alinhamento.

Os autores sublinham que as trajetorias ndo sdo deterministas ¢ que ndo ha garantia de
que um novo regime sociotécnico seja estabelecido, soma-se a isso que essas trajetorias
representam tipos ideais e por isso sua aplicagdo a casos empiricos requer cuidados. Com base

no exposto, a seguir, 0 método deste trabalho ¢ descrito.

3.5 Método

Os principais estudos que aplicam a perspectiva multinivel utilizam casos historicos
(GEELS, 2002, 2005, 2006). Apesar de ndo ser claro como dados secundarios sdo coletados ¢
analisados, para Geels (2011), essas pesquisas poderiam se beneficiar da aplicacdo de outros

métodos. A perspectiva multinivel ndo deve ser reduzida a um procedimento mecanico, pois a
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pesquisa de fendmenos complexos, como as transi¢des, ndo pode ser reduzida a aplicagdo de
procedimentos metodologicos e contém elementos de interpretagdo criativa (GEELS, 2011).
Diante disso, esta pesquisa utiliza dados secundarios sobre a sustentabilidade na
industria da moda. Foram revisitados livros, artigos, relatérios e reportagens para
compreender uma possivel transicdo com o auxilio da técnica de analise de contetido
(BARDIN, 1977). As categorias da pesquisa, baseadas na perspectiva multinivel, foram:
sistema da moda; transi¢do para a sustentabilidade na moda; paisagem; regime; ¢ nicho.
Buscou-se especificamente por esses termos ¢ também por expressdes que os traduzissem. Por
exemplo, procurou-se pelas consequéncias do COVID-19 na moda para entender a paisagem.
Foram analisados 12 relatorios, 19 artigos ¢ teses e 11 reportagens. A seguir sdo apresentados

os resultados da analise.
3.6 O sistema da moda

Buchel et al. (2018) analisam o sistema da moda e descrevem as caracteristicas
principais de seus niveis: o regime, que € a cultura dominante, a estrutura ¢ as praticas e inclui
as causas profundas de problemas persistentes; a paisagem, que sdos influéncias externas ¢
tendéncias que ameacam ou refor¢am o status quo; e o nicho, que sdo iniciativas e inovagdes
experimentando formas alternativas de fazer, pensar e organizar a moda. A figura 5 ilustra
essa analise.

Os autores apontam 4 caracteristicas do regime da moda que tornam o sistema da
moda insustentavel. E desconectado, posto que as relagdes sdo transacionais, ha fragmentacio
e as relacdes de poder desiguais levam a irresponsabilidade mutua e ao conservadorismo. E
incontrolavel, por ser um mercado global ndo regulamentado com externalidades negativas
para manter as praticas opacas. E descartavel, porque a cultura valoriza o consumo e 0s
clientes exigem quantidade e novidade e descartam os itens rapidamente. E ¢ extrativista e
impulsionado pelo crescimento, uma vez que as margens ¢ externalidades sdo comprimidas

para maximizar os lucros ¢ depende fortemente de recursos ndo renovaveis e insumos virgens.
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Figura 5 - O sistema da moda
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Fonte: adaptado de Buchel et al. (2018).
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Sierra (2021), por seu turno, em seu estudo sobre o papel da cultura na transformacéo
sustentavel da industria téxtil e de confeccdes, apresenta um estudo de caso do regime de fas?
fashion e expde 3 das 4 fases da transicdo para esse regime sociotécnico. A analise
sociotécnica foca o vestudrio como fun¢do social e o regime fast fashion como estrutura
dominante nos ultimos 30 anos com o esgotamento de recursos e efeitos negativos na
sustentabilidade do planeta. Para o autor, na légica dos sistemas sociotécnicos, entende-se que
o regime fast fashion é o resultado da evolucdo de outros regimes como a otimizacdo do
transporte internacional de mercadorias, as politicas de liberalizagdo da década de 1990 que
permitiram a entrada da China no mercado, a consolidacdo da sociedade de consumo, os
avancos da quimica dos polimeros e a desfragmentacdo dos padrdes culturais da sociedade
pos-industrial.

A partir da analise de documentos elaborou-se a Figura 6 a seguir para descrever o

sistema da moda e seus elementos.
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Figura 6 — A dinamica da perspectiva multinivel na transi¢do para a sustentabilidade no

sistema da moda
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Fonte: adaptado de Geels (2002).

Na subsecdo a seguir discorre-se sobre a paisagem, o regime ¢ o nicho desse sistema.

3.6.1 A paisagem

Nos tultimos anos uma série de acontecimentos tem proporcionado um olhar mais
critico sobre a configuracdo atual do sistema da moda e pressionado por mudangas estruturais.
O desabamento do prédio da fabrica Rana Plaza na capital de Bangladesh, Daca, em 24 de
abril de 2013, matou mais de 1.130 trabalhadores do setor de confec¢gdes (PARVEEN, 2014).
Esse acidente foi um divisor de aguas. Rutter ez al. (2017) afirmam que uma das contribuicdes
mais profundas para a politica de moda ética emergiu dali. Em decorréncia do desastre, foram
criadas politicas como o Acordo de Seguranca de Bangladesh que demonstram que o ponto de
inflexdo estd ganhando impulso em direcdo a melhores praticas.

Em resposta as imagens marcantes do Rana Plaza, consumidores, politicos, ONGs,

académicos e outras partes interessadas examinaram como essas fabricas sdo administradas,
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mostrando sua indignagdo contra marcas de vestuario que tinham negocios nessa fabrica,
como Walmart, Benetton, Mango e Primark (JOY; PENA, 2017). Conforme os autores, esses
eventos abrem os olhos dos consumidores para os custos que sdo arcados por outros na
fabricacdo de roupas baratas ¢ pressionaram as empresas ¢ suas cadeias de suprimentos a
serem mais transparentes.

De modo semelhante, Han ez al. (2017) defendem que apo6s a tragédia surgiu uma nova
onda de preocupacdo com a sustentabilidade que enfatiza as questdes-chave da década de
1990, a saber, os dircitos dos trabalhadores e as condi¢des de seguranca nas fabricas e, de
maneira mais geral, as leis trabalhistas.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas (2015), o Acordo de
Paris (2015) e, especificamente, o Pacto da Moda (2019) também pressionam o regime da
moda ao estabelecerem metas ¢ orientagdes que se ndo alcangadas pdem em risco a existéncia
de um futuro.

A crise causada pela pandemia de COVID-19 reforgou as desigualdades estruturais
existentes na industria da moda, com trabalhadores desproporcionalmente impactados em
redes de producdo global e o que isso revela sobre a capacidade - ¢ vontade - da industria da
moda de responder a crise (BRYDGES, 2020). Segundo Martinez-Pardo et al. (2020), depois
do setor de de viagens e turismo, de todos os bens de consumo e servicos, moda e luxo juntos
foram os mais afetados negativamente pela crise sanitaria e humanitaria a medida que as lojas
de varejo fecharam e os consumidores priorizavam as necessidades basicas.

Diante desse cenario, alguns autores, como Black (2020) e D’Adamo e Lupi (2021),
defendem que ¢ possivel perceber esse momento como uma tendéncia ¢ também uma
oportunidade para criar um renascimento real e sustentavel, redefinir a industria da moda e
caminhar em dire¢do a um sistema regenerativo. De modo semelhante, alguns dos membros
mais influentes da industria da moda, como o British Fashion Council e o Conselho de
Designers de Moda da América argumentam que a pandemia oferece uma chance para
reformular a industria e levar a um sistema de moda completamente novo e mais lento
(BRYDGES; RETAMAL; HANLON, 2020).

Estudos publicados no ultimo ano trazem analises desse cendrio. Granskog et al.
(2020) apontam que o envolvimento com a sustentabilidade se aprofundou durante a crise de
COVID-19, com os consumidores europeus desejando que os atores da moda atuem com

responsabilidade e considerem os impactos sociais ¢ ambientais de seus negocios. A revisdo
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de Pelikanova, Nmeeckova ¢ MacGregor (2021) oferece propostas de como as ameagas de
COVID-19 podem se tornar uma oportunidade para reconstruir esta indudstria e concluem que
essa ¢ a hora para as fast fashion desacelerarem.

Brydges, Heinze e Retamal (2021), por sua vez, usaram um framework de path
dependency para entender a evolucdo da industria da moda australiana e avaliar o impacto do
COVID-19 como um choque externo para essa evolucdo. Os resultados indicam que a
pandemia levou a aceleracdo da ruptura industrial e ao surgimento de novos caminhos na
industria. Para os autores, junto com a producdo local, a sustentabilidade pode ser uma

prioridade crescente na industria da moda e se tornar uma vantagem competitiva.

3.6.2 O regime

O regime sociotécnico da moda ¢ formado por subregimes que incluem ciéncia,
tecnologia, politica, cultura, mercado e preferéncias dos usuarios ¢ também a industria (téxtil
¢ de confecgdes ¢ quimica) ¢ a agricultura. Como Geels (2004, 2011) explica, embora cada
subregime tenha sua propria dindmica, eles também sdo interdependentes e coevoluem entre
si. De maneira que o alinhamento entre eles pode fornecer estabilidade, mas também pode
levar a tensoes.

No relatorio “Tranmsition to good fashion™ de Buchel et al. (2018), o regime da moda ¢
descrito como um mercado altamente competitivo e com crescente demanda por produtos
cada vez mais baratos e em grandes quantidades, sua infraestrutura fisica ¢ baseada em um
processo linear de produgdo ¢ consumo e a estratégia dos negocios em grande parte do setor é
de precos mais baixos e maior volume de negocios. Essas caracteristicas traduzem bem o
regime fast fashion.

Relatorios dos anos seguintes sugerem timidas mudangas no regime. No Pulse Score
de 2019, Lehmann ef al. (2019) mostram que a industria da moda melhorou seu desempenho
social e ambiental em 2018. Apesar dessa melhora, a industria da moda ainda esta longe de
ser sustentavel. Além disso, os resultados demonstram que as empresas de moda ndo estdo
implementando solu¢des sustentaveis com rapidez suficiente para contrabalangar os impactos
ambientais e sociais negativos da industria da moda.

No The Sustainability Gap, Akter ef al. (2021) expdem que hé sinais de engajamento

positivo, mas a retorica da industria da moda sobre a sustentabilidade costuma estar muito a
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frente das acdes das empresas. As empresas demonstraram maior progresso na analise e
compreensdo de seu impacto e no estabelecimento de metas para lidar com as emissdes de
gases de efeito estufa do que em planos concretos para investimentos estratégicos para atender
a essas metas. Enquanto ha menor empenho com questdes como residuos e direitos dos
trabalhadores. Destaca-se que as empresas demonstraram o melhor desempenho em
transparéncia - uma area onde os esforgos de defesa e relatérios como o Fashion Transparency
Index do Fashion Revolution ajudaram a impulsionar um progresso substancial.

No Fashion Transparency Index, da Fashion Revolution (2021), expde-se que a
industria retrocedeu em muitos direitos humanos e questdes ambientais por causa do COVID-
19. Muitos fornecedores e seus trabalhadores ndo foram pagos devido ao cancelamento de
pedidos. Ademais, o progresso em transparéncia na industria da moda ainda ¢ muito lento.
Menos da metade das marcas divulgam informacdes sobre suas fabricas, como site ¢ nimero
de funcionarios, ¢ cerca de um quarto divulgam informagdes sobre as instalacdes de
processamento de fibras e tecidos. Outro ponto ¢ que quase metade das principais marcas ¢
varejistas publicam sobre metas relacionadas ao uso de materiais sustentaveis, mas menos de
um terco define o que constitui um material chamado sustentavel.

E consenso que os consumidores estdo mudando. Conforme Granskog et al. (2020), a
mentalidade do consumidor néo esta fortemente ligada ao ciclo da moda, entdo agora pode ser
o momento de reduzir a sazonalidade no sistema da moda, soma-se a isso que OS
consumidores estdo abertos para comprar itens de moda mais duraveis, bem como conserta-
los ¢ manté-los por mais tempo.

A medida que os veiculos de noticias e as midias sociais destacam a responsabilidade
social ¢ ambiental na industria da moda, a preocupagdo do consumidor estd crescendo
(LEHMANN et al., 2019). Amed et al. (2021) esclarecem que houve um aumento da
importancia da sustentabilidade nas decisdes de compra. Ademais, a medida que o impulso
para a mudanca cresce junto com as campanhas para acabar com a exploragdo, os
consumidores esperam que as empresas oferecam mais dignidade, seguranga e justica aos
trabalhadores em toda a industria.

Martinez-Pardo e Seara (2020) destacam que apods a pandemia, fatores como qualidade
¢ durabilidade se tornardo mais importantes, dada a incerteza econémica esperada e os altos
niveis de desemprego. Para os autores, o consumidor priorizard a confianga ¢ o proposito e

provavelmente avaliard as empresas com base em como elas agiram durante e apos a crise.
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Destaca-se que em periodos de instabilidade ou crise, como na pandemia, as compras
sio mais conservadoras, com o retorno aos valores mais so6lidos, ao classicismo e ao
conformismo (JONES, 2005; VICENTE-RICHARD, 1989).

Também estdo havendo mudangas no sub-regime politica. De acordo com a Fashion
Revolution (2021), uma série de novas leis ¢ regulamentagdes estdo sendo proposta e exigirdo
que a industria da moda global faca mais em direitos humanos e questdes ambientais. Por
exemplo, na Unido Europeia, as empresas serdo obrigadas a avaliar, agir ¢ relatar os direitos

humanos e os riscos ambientais em todas as suas cadeias de abastecimento.

3.6.3 O nicho

No nicho, alguns movimentos tém se destacado nos ultimos anos. Dentre eles, o slow
fashion, que surgiu na area do design e se estendeu ao mercado incorporando ética a estética
nos atos de produzir, comercializar e consumir roupas (BERLIM, 2021). Nele, como a autora
explica, as cadeias produtivas sdo pequenas e éticas; ha promog¢do do respeito e remuneracio
justa; o negocio considera a inclusdo de todos (independentemente dos padrdes da moda); e
mantém uma relagdo real com os seus consumidores, produtores e fornecedores.

Por sua vez, Henninger e Singh (2017), salientam que a slow fashion se baseia em
valores sustentaveis, levando em consideragdo aspectos sociais, ambientais ¢ econdmicos que
buscam reduzir o impacto geral da industria da moda no meio ambiente. Acrescentam ainda
que o conceito de slow fashion pode ser melhor descrito em termos de ter uma consciéncia,
desacelerando a producdo e o ciclo de vida do produto, utilizando materiais renovaveis ¢
recursos locais ¢ mostrando um compromisso com as técnicas de producdo tradicionais, em
que as roupas sdo projetadas para ter um estilo classico ¢ atemporal.

Berlim (2021, p. 133) comenta que:

em meio a pandemia de covid-19, em um cenério recessivo, no qual o varejo de
itens ndo essenciais apresenta o menor volume de vendas das ultimas décadas, o
movimento slow fashion aparece como uma alternativa mercadolédgica, produtiva e,
sobretudo, ideologica e apropriada ao momento, pois rompe com o mindset padrao
da moda, com as formas produtivas tradicionais do mercado e considera uma nova
percepcdo dos designers, gestores e consumidores.

Outro movimento que tem ganhado notoriedade ¢ o Fashion Revolution, que faz
campanha por uma industria da moda limpa, segura, justa, transparente e responsavel por

meio de pesquisa, educagio, colaboragido, mobilizacdo e defesa com o objetivo de transformar
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o sistema (FASHION REVOLUTION, 2021). Para Rutter ef al. (2017), a adocdo hashtags
como #fashrev ¢ #whomademyclothes encoraja o envolvimento com a chamada global para a
acdo por meio de conteudo gerado pelos consumidores que apresentam imagens das proprias
roupas, exigindo que as marcas respondam as perguntas sobre sua origem.

Nesse sentido, Lehmann ez al. (2019) explanam que as ONGs e¢ a midia devem
continuar pressionando empresas ¢ incentivando os consumidores a cobrarem das empresas o
fornecimento de produtos sustentaveis de alta qualidade. Conforme os autores, as ONGs com
foco nos consumidores tém um papel significativo a desempenhar ao educa-los por meio de
ferramentas como o Fashion Transparency Index, elaborada pela Fashion Revolution, que
fornecem aos consumidores classificacdes éticas ¢ informacgdes de sustentabilidade sobre
fabricas e fornecedores envolvidos na fabricacdo de roupas.

Na otica de Coutinho e Kauling (2020), o Fashion Revolution ¢ um movimento
inserido na base, que sdo as faculdades de moda, instigando e envolvendo professores ¢
alunos a questionarem as empresas de moda, atingindo os profissionais da area ¢
consumidores. Por isso, o Fashion Revolution pode ser a principal engrenagem para uma nova
logica de producdo e comercializagdo de artigos de moda.

No nicho ha ainda o desenvolvimento ¢ crescimento de “novos” modelos de negocios,
como o compartilhamento em bibliotecas de roupas (IRAN; SCHRADER, 2017) ¢ a revenda
de roupas de segunda mao (AMED er al., 2021). O Relatério de Revenda de 2021
(THREDUP, 2021) expde que a demanda por roupas de segunda mao ¢é crescente. Em 2020,
223 milhdes de consumidores disseram que ou tinham ou estavam abertos a comprar produtos
de segunda mao, além disso, estima-se que o mercado de segunda mao deve dobrar nos

proximos 5 anos, chegando a US § 77 bilhdes.

3.7 Consideracoes finais

A transi¢do de um regime para outro ¢ por si s6 um processo lento, complexo e
incompleto. Uma transicdo no sistema da moda, cheio de peculiaridades e capilaridades, ndo
seria diferente. Ainda assim questiona-se se de fato existe uma transi¢do. Muito se tem falado
na pandemia de COVID-19 como um catalizador que ira acelerar uma mudanga em diregdo a
sustentabilidade e, por isso essa ¢ uma grande oportunidade. Oportunidade para quem?

Muitos trabalhadores da industria da moda tiveram sua renda comprometida, além disso,
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havia a preocupagdo de que o lockdown pudesse aumentar os casos de escravidio moderna.
Ademais, a maioria dos relatorios analisados utilizam dados publicos fornecidos pelas
proprias empresas, entdo nio se sabe até que ponto sdo confidveis e verdadeiros ao invés de
greenwashing.

Outro ponto para reflexdo é que alguns autores tém apontado a moda circular como o
futuro da sustentabilidade na moda. Porém, essa alternativa nfo trata dois pontos: o consumo
excessivo e as questdes trabalhistas. Nao basta que uma roupa seja reciclada para mudar todo
um sistema. Outra alternativa é a slow fashion, que vem ganhando notoriedade, mas também
teve elementos cooptados pelo regime vigente. Indaga-se ainda se a ideia de moda atemporal
e classica (e também pasteurizada) é viavel, quando as roupas sdo signo de identidade. Ainda
assim, a slow fashion tem ganhado espaco como uma alternativa ao regime fast fashion e
parece ser uma alternativa viavel a longo prazo, por abranger producdo, consumo e pds-uso e
propor mudangas em todo o sistema da moda.

Estudos futuros podem analisar historicamente a transi¢do do prét-a-porter para fast
fashion, bem como analisar regimes especificos, como o regime da moda no Nordeste ou o
regime de jeans. Uma abordagem com dados primarios poderia enriquecer a pesquisa ao

mostrar a perspectiva de varios atores do regime e do nicho.



62

4 “COMPRE MENOS, ESCOLHA MELHOR E FACA DURAR™: A
SUSTENTABILIDADE NA PRATICA DE VESTIR

Nesta secdo ¢ apresentado o terceiro ¢ ultimo artigo e esta organizada da seguinte
maneira: introducdo, contendo contextualizacdo da pesquisa, justificativa e objetivo; em
seguida discute-se a slow fashion como alternativa para a sustentabilidade na moda e as
teorias de pratica; no método é exposto como a pesquisa foi realizada; em resultados e analise

apontam-se os principais achados do trabalho; e, na ultima parte, as consideracdes finais.

4.1 Introducao

A indastria da moda ¢ reconhecida por suas caracteristicas insustentaveis
(ANGUELOV, 2015). A maior parte desse problema se da por um modelo de negocio
vigente: o fast fashion, que preza pela rapidez da fabricacdo ao consumo, resultando no curto
ciclo de vida das roupas. Soma-se a isso 0s impactos sociais, relacionados a mao-de-obra, por
exemplo, e ambientais, que incluem o uso da agua ¢ o descarte de roupas. Essas questdes
permeiam todo o sistema da moda, perpassando manufatura, uso e estruturas sociais.

Diante desse cendrio, faz-se necessaria uma transi¢io. A slow fashion’ surge como
uma alternativa que representa a ruptura com as praticas atuais do setor ¢ dos consumidores e
cujo proposito € tornar os processos mais éticos e ambientalmente amigaveis, prezando pela
qualidade ¢ resultando em roupas com estilo atemporal ¢ maior ciclo de vida.

Essa transicdo da fast fashion para a slow fashion pode ser analisada sob a otica da
teoria de praticas. Nessa abordagem, conforme colocado por Schatzki (2001), o foco esta nos
processos de efetuagio pratica da vida social, que sdo os detalhes e as condicdes em que as
atividades normais, como cozinhar ou lavar roupa, sdo socialmente executadas. Sendo
possivel também usa-la na analise do consumo como propdem Halkier (2013), Halkier, Katz-
Gerro ¢ Martens (2011) e Kuijer e Jong (2009). Desvia-se o foco da tomada de decisdo de
consumo individual para como as varias praticas sociais sdo realizadas (HARGREAVES,

2011). Consoante Shove ¢ Pantzar (2005), as praticas envolvem a integracdo ativa de

3 Frase de Vivienne Westwood, estilista e ativista inglesa.

4 O slow fashion é “um termo € um conjunto de ideias que surge na area do design e torna-se um movimento que
se estendeu ao mercado incorporando ética a estética nos atos de produzir, comercializar e consumir roupas”
(BERLIM, 2021, p. 134).
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materiais, significados ¢ habilidades. De maneira que os artefatos ndo tém valor por si so,
somente quando integrados na pratica e aliados as formas necessarias de habilidade e de
significado. Além disso, as praticas estdo relacionadas aos habitos e rotinas ¢ ao tempo.

Na slow fashion, busca-se aumentar o ciclo de tempo de consumo das roupas. Um
caminho para isso, e para tornar a moda mais sustentavel, ¢ mudar a forma como as pessoas
usam, lavam e secam suas roupas (FLETCHER; GROOSE, 2011). Segundo Fletcher (2012), a
durabilidade das roupas é promovida através das praticas de uso, que sdo praticas sociais que
facilitam e emergem em torno do uso continuo das roupas ao longo do tempo. Indo além, tem-
se a pratica de se vestir, que ¢ como as roupas sdo escolhidas diariamente no guarda-roupas ¢
combinadas entre si; ¢ também a pratica de vestir que inclui as praticas relacionadas a
aquisi¢do, manutengdo, reparo ¢ descarte, considerando que essa ¢ um composto de praticas
(GILL; LOPES, 2011; KLEPP; BJERCK, 2012; WARDE, 2016; WOODWARD, 2007).

Diante do exposto, o objetivo deste artigo é compreender a sustentabilidade na pratica
de vestir, considerando como ¢ se os elementos da slow fashion sdo aplicados no cotidiano.
Especificamente, busca-se identificar materiais, significados e habilidades nas praticas de
aquisi¢do, manutengao e reparo das roupas, em um contexto espacial e temporal.

Para atingir o objetivo proposto foi feita uma pesquisa de campo em uma cidade que
vem se¢ destacando por ter um mercado de slow-fashion, Berlim, ¢ buscando entender o
dizeres e fazeres dos praticantes. Foram realizadas 24 entrevistas com a comunidade brasileira
que vive em Berlim entre os meses de agosto e setembro de 2018. Com os dizeres dessas
entrevistas, foi possivel entender um pouco sobre a pratica de vestir, especialmente acerca do
cuidado com as roupas, do compartilhamento e da reciclagem de roupas.

A pesquisa justifica-se diante do gap existente na andlise da moda e da
sustentabilidade sob a lente da teoria de praticas (MARTINEZ-BARREIRO, 2020), uma vez
que as praticas mundanas ¢ ordinarias tém sido ignoradas pela moda, que enfatiza o novo ¢ o
espetacular (BUCKLEY; CLARK, 2017; SKJOLD, 2016).

A escolha por pesquisar brasileiros residentes em Berlim se deu pela participacdo em

um projeto intitulado “Interventions towards sustainable consumption: a cross-cultural
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comparison between Germany & Brazil” do programa PROBRAL’ cujo propésito era
comparar diferentes estratégias de promocao de estilos de vida sustentaveis na Alemanha e no
Brasil com foco em uma mudanca para habitos de consumo extensivos de recursos. Soma-se a
isso que Berlim ¢ reconhecida como capital da moda verde (FLOOD, 2019), onde a slow
fashion é uma tendéncia (BERG, 2019) e estd marcantemente presente seja por meio de lojas

com essa proposta, seja por meio de brechos.

4.2 Slow fashion: alternativa para a sustentabilidade na moda

O movimento slow fashion propde retomar os valores da qualidade das pegas de
vestuario, oferecendo itens mais duraveis ¢ que ndo seguem as tendéncias ditadas pela moda
(JOY; PENA, 2017; WATSON; YAN, 2013). Seu proposito ¢ identificar solugdes
sustentaveis de design, producdo, consumo, uso e reutilizagdo (CLARK, 2008).

Esse processo mais lento, na perspectiva de Pookulangara e Shephard (2013), desafia
as empresas de vestuario a incluir praticas sustentaveis em seus projetos e selecionar métodos
de produgio que enfatizem a qualidade e o artesanato. Além disso, Lai, Henninger e Alevizou
(2017) expdem que o processo de design deve ser centrado na extensdo da vida das roupas,
desenvolvendo um estilo atemporal, em que a producdo ¢é ética ¢ socialmente responsavel,
pagando salarios justos aos trabalhadores e criando empregos locais.

Uma caracteristica importante da slow fashion ¢ a énfase no equilibrio, no sentido de
que os fornecedores podem planejar as encomendas ¢ prever o numero de trabalhadores no
longo prazo, dando as empresas tempo para construir relacionamentos mutuamente benéficos
(ERTEKIN; ATIK, 2015). Ademais, ndo ha necessidade de trabalhadores temporarios ou
subcontratados ou horas extras excessivas para atender ordens imprevisiveis com prazos
impossiveis. Por isso, Jung e Jin (2016) realgam que a produ¢do lenta melhora a qualidade de
vida dos trabalhadores, garantindo seus direitos e eliminando a pressdo na produgdo de
vestuario, ¢ eles podem dedicar mais tempo a cada peca, melhorando sua qualidade.

Outro elemento-chave ¢ a transparéncia, o que pode facilitar a criagdo de novos

mercados e impulsionar mudangas profundas no mercado atual, incentivando a demanda por

5 O programa PROBRAL apoia projetos conjuntos de pesquisa desenvolvidos por grupos brasileiros e alemies
vinculados a Institui¢cdes de Ensino Superiore/ou Pesquisa. O programa ¢ resultado da parceria entre a Capes e o

ServicoAlemao de Intercambio Académico (DAAD).
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slow fashion (JOY; PENA 2017; POOKULANGARA; SHEPHARD 2013). Especialmente
porque, como Crane (2016) esclarece, o vestuario ndo possui rotulos que informem aos
consumidores sobre as condi¢des em que foi produzido.

A slow fashion ¢ um caminho, por exigir uma visdo holistica, apesar disso, ainda ndo
esta claro se esse movimento pode eventualmente desafiar o dominio global da fast fashion,
visto que estdo envolvidos muitos trade-offs e conflitos (ERTEKIN; ATIK, 2015; JUNG; JIN,
2014; NIINIMAKI, 2013). Crane (2016) e Pedersen e Andersen (2015) declaram que a
natureza sist€émica dos desafios de sustentabilidade na industria da moda destaca a
necessidade de acdo de todos os stakeholders. Isto é, a sustentabilidade ndo diz respeito
somente a produtores e usuarios (PETERSEN; RIISBERG, 2017).

Conforme Niinimédki (2013), a extensdo da vida util das roupas ¢ uma das questdes
mais criticas para o desenvolvimento sustentavel. Semelhantemente, Jung ¢ Jin (2014)
defendem que maximizar a utilidade de uma peca de vestuario permitiria reduzir 0 consumo
de recursos naturais ¢ o desperdicio de energia e incentivaria as pessoas a comprar menos,
desde que a pega fosse de qualidade superior e duravel, tanto em termos de materiais, quanto
em relacdo ao estilo. Consoante Niinimidki ¢ Hassi (2011), promover o consumo mais
sustentavel pode significar adotar a slow fashion por meio da compra de produtos locais ou
personalizados para alcangar alta qualidade e valor sustentavel. Para Moon et al. (2013), na
fase de utilizacdo, os recursos usados para cuidar de um produto de moda durante sua vida de
uso, como lavar e engomar, também devem ser considerados.

Na slow fashion, a durabilidade esta ligada a sustentabilidade. Fletcher (2012) elucida
que materiais resistentes tém potencial para prolongar a vida do produto ¢ vida mais longa
proporcionam mais oportunidades para utilizar um produto, fazendo com que o consumo seja
prevenido, os recursos salvos, o desperdicio reduzido e as necessidades atendidas. Alguns
topicos devem ser considerados em relagdo ao uso ¢ consumo sustentavel de roupas: comprar
menos roupas; investir em roupas com significado; investir em roupas duraveis, com estilo
classico e alta qualidade; investir em materiais sustentaveis e rotulos ecolégicos; estender o
tempo de utilizagdo das roupas ¢ vesti-las mais frequentemente; lavar menos ¢ deixar a roupa
descansar entre os usos; fazer a manutengdo ¢ o reparo do vestuario; usar servi¢os para
intensificar e ampliar o tempo de uso (NIINIMAKI, 2013).

Outro ponto de destaque sdo os residuos téxteis ¢ de vestuario. Niinimiki e Hassi

(2011) expressam que a quantidade crescente de residuos levou a reutilizacio e a reciclagem.
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Porém, essas abordagens sdo criticadas porque ndo enfrentam os verdadeiros problemas: o
aumento do consumo, o crescente problema de residuos, o impacto ambiental do aumento da
produgdo téxtil; e os problemas de sustentabilidade social da industria téxtil e de vestuario.
Principalmente porque exige apenas uma pequena mudanga de produtores e consumidores,
que podem continuar com seus padrdes de consumo insustentaveis. Diante disso, a literatura
elenca uma série de praticas orientadas para a abordagem slow fashion, como exposto no
Quadro 1.

Quadro 1 - Praticas relacionadas a slow fashion

diferenciacdo e, de certa forma, humaniza os produtos
julgados frios e mecanizados.

Pratica Explicacio/Relevancia para a sustentabilidade Autores
Adquirir roupas feitas | Processo de fabricacdo com métodos tradicionais e em | Aakko (2013)
a mao pequenos lotes. Esta relacionado com personalizacdo e | Cidreira (2005)

Alugar ou pegar
roupas emprestadas

Aluguel de roupas por um periodo limitado de tempo
pagando uma taxa ou empréstimos entre amigos e
familiares. Esse modelo pressupde que o aumento da
circulacdo de roupas entre consumidores tem potencial
para satisfazer seu apetite pela mudanca e novidade
sem aumentar 0 consumo.

Pedersen, Gwozdz e
Hvass (2016)
Petersen e Riisberg
(2017)

Zamani, Sandin e
Peters (2017)

Adquirir roupas de
segunda mio

As roupas que recebem uma segunda vida poluem
menos por pouparem energia, diminuirem a pressdo
sobre recursos virgens e reduzirem a necessidade de
espaco em e, por isso, o papel da reciclagem e do
vintage para a sustentabilidade € reconhecido.

Allwood et al. (2008)
Cervellon e Wernefelt
(2012)

Lee (2007)

Customizar e reparar

Quando se reconhece a contribuicio e a relevancia dos
servicos de reparo, reforma e manutencdo de roupas
para a sustentabilidade da induastria da moda, elas
deixam de ser um conjunto de atividades isoladas e
especificas e passam a ser um elemento intrinseco a
efetividade geral do sistema de moda.

Ekstrom e Salomonson
(2014)

Fletcher e Groose
(2011)

Doar/vender/trocar

Doar e vender roupas ¢ uma forma de se desfazer delas
aumentando seu ciclo de vida. Trocar esta se tornando
popular por ser outra forma de os consumidores
reciclarem suas roupas.

Joung e Park-Poaps
(2013)
Lee et al. (2013)

Reciclar roupas:
upcycling e
downcycling

Os processos de upcycling visam manter a qualidade
do produto alta e pode até significar aumentar o valor
do material. No downcycling, por sua vez, ha perda de
valor do material e a qualidade é menor do que no
material original.

Fletcher e Groose
(2011)
Niinimaki (2013)

Fonte: elaborado pela autora.

Embora o design ¢ a producdo sejam extremamente importantes para essa perspectiva,
as praticas sdo mais direcionadas para a redu¢do do consumo, valorizagdo da producao local e

do feito a mio e a extensdo do ciclo de vida das roupas.
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4.3 Teoria de Praticas

A teoria de praticas inclui multiplas teorias de pratica e sistematiza varios elementos
sobre as praticas sociais (HALKIER, 2013). Nela, as praticas sdo as unidades basicas de
analise (ROPKE, 2009), por isso, desvia-se o foco da tomada de decisdo individual para como
as varias praticas sociais sdo realizadas (HARGREAVES, 2011). Sob essa perspectiva, as
acOes individuais sdo constituidas por praticas, as quais sdo construidas e sustentadas por
praticantes que ao se envolverem em praticas as normalizam e sustentam (AXSEN, 2012;
ROPKE, 2009). Para Halkier (2017), a performance (forma de praticar) ¢ produzida,
negociada e reproduzida através da interagio social.

A medida que os individuos vivem, ecles entram em contato, sdo recrutados, t€ém
carreiras e, ocasionalmente, sdo defeituosos para uma grande variedade de praticas diferentes.
A teoria de praticas enfatiza que ¢ mediante esses compromissos com praticas que o0s
individuos entendem o mundo ao seu redor e desenvolvem um senso mais ou menos coerente
de si mesmos (HARGREAVES 2011).

Isso implica, de acordo com Reckwitz (2002), que o individuo age como um
transportador de praticas — diferentes e muitas delas, que ndo precisam ser coordenadas entre
si. Assim, ele ndo ¢ apenas um portador de padrdes de comportamento corporal, mas também
de certas formas rotineiras de compreensdo, conhecimento e desejo. Esses sdo elementos ¢
qualidades necessarios da pratica que o individuo participa e ndo qualidades do individuo.
Além disso, a pratica ndo é compreensivel apenas para o agente que a realiza, mas também
para observadores potenciais. Uma pratica ¢ uma maneira rotineira na qual corpos sio
movidos, objetos sdo tratados, coisas sdo descritas ¢ 0 mundo ¢ entendido.

Conforme Strengers (2012), as teorias de pratica privilegiam a totalidade social
(normas sociais), instituigdes ou sistemas (estrutura), simbolos e significados culturais
(simbolismo), ao invés de atitudes, comportamentos e escolhas. Elas também superam
dualismos como oferta ¢ demanda, consumo e producdo, e comportamento ¢ tecnologia. Isso
significa que as praticas sdo a fonte ¢ o suporte do significado, da linguagem e da
normatividade.

As caracteristicas da teoria de praticas podem ser sintetizadas, na 6tica de Brand

(2010), em quatro pontos principais: praticas sociais como unidades basicas de analise social;
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praticas sociais, consumo ¢ individualidade; praticas de rotina entre reproducdo e mudanca; e
a natureza material das praticas sociais.

Reckwitz (2002) expde que uma pratica ¢ um tipo de comportamento rotineiro que
consiste em varios elementos interligados: formas de atividades corporais e mentais, coisas ¢
seu uso, conhecimento, saber como fazer algo, estados emocionais. Uma pratica forma um
bloco cuja permanéncia depende da existéncia e da interconectividade especifica desses
elementos ¢ ndo pode ser reduzida a nenhum deles. Da mesma forma, uma pratica representa
um padrdo que pode ser preenchido por uma multiplicidade de agdes unicas e muitas vezes
que reproduzem a pratica.

Para Shove e Pantzar (2005), as praticas envolvem a integracdo de materiais,
significados ¢ habilidades. Assim, os artefatos s6 t€ém valor quando integrados na pratica e
aliados as formas necessarias de habilidade e de significado. Ou seja, € a pratica que importa ¢
o surgimento ¢ a extingdo dela t€ém a ver com a formagdo ¢ deformagdo de links entre
materiais, imagens ¢ habilidades. Materiais sd3o coisas, ferramentas, infraestrutura,
tecnologias; competéncias sdo habilidade, know-how e técnicas; e significados representam os
sentidos, ideias e aspiragdes (SHOVE; PANTZAR; WATSON, 2012).

Hargreaves (2011) explica essa relacdo com um exemplo: o futebol envolve um
conjunto especifico de significados (regras, objetivo do jogo ¢ nivel de engajamento
emocional); habilidades (driblar e chutar uma bola); e materiais (bola). Os links entre esses
elementos sdo entdo (re)produzidos e mantidos por profissionais qualificados no decorrer de
um jogo de futebol. De outra forma, Kuijer ¢ Jong (2009) explicam que os artefatos
representam as coisas usadas para fazer a pratica; as convencdes sdo ideias coletivas que
existem na sociedade do que ¢ uma pratica normal; ¢ as competéncias sdo habilidades e

conhecimentos que podem ser incorporados tanto em produtos como em pessoas.

4.3.1 As praticas e a mudanga

A compreensdo das mudangas sociais ¢ uma questdo de entendimento de como as
praticas evoluem, capturam praticantes e os perdem, quem sdo seus transportadores e como os
sistemas e complexos de pratica se formam e se fragmentam (FONTE, 2013; SHOVE, 2010).
Conforme Shove e Pantzar (2005), novas praticas consistem em novas configuracdes de

elementos existentes ou de novos elementos em conjunto com aqueles que ja existem. Deste
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ponto de vista, as inovagdes na pratica ndo sio determinadas pela geracdo de novos artefatos,
imagens ou habilidades. O que realmente importa ¢ a forma como os elementos constituintes
se encaixam. Ademais, as inovagdes na pratica exigem reproducdo continua.

A mudanga social é como o conjunto de praticas sociais transformadoras emergem, se
estabilizam e desaparecem a medida que as ligagdes entre entendimentos, habilidades ¢
artefatos sdo formadas e quebradas (HARGREAVES, 2011; STRENGERS 2012).

Por seu turno, Watson (2012) defende que ha trés mecanismos fundamentais de
mudan¢a em qualquer pratica. Primeiro, os elementos que compdem a pratica podem mudar.
Isso ¢ notdrio em relacdo ao material necessario para realizar uma pratica. Para as mudangas
tecnologicas afetarem uma pratica, elas devem ser integradas nas performances dessa pratica
por um praticante, com implicacdes para as competéncias e significados que circulam dentro
da pratica. Elementos de significado e de competéncia também podem ser fontes de
dinamismo, uma vez que sdo integrados nas performances da pratica.

Em segundo lugar, a populacdo de transportadores da pratica pode mudar. A descrigdo
de como os elementos das praticas podem mudar evidencia o papel central do praticante. Os
momentos de inovacdo na pratica enfatizam que, para uma abordagem pratica, enquanto os
individuos podem ser descentralizados a partir da analise, é necessario reconhecer as pessoas
e suas capacidades unicas e envolvimento ativo na dindmica das praticas. Em terceiro lugar, a
forma como uma pratica engloba outras praticas ¢ significativa para mudangas nos elementos
de praticas e processos de recrutamento. As praticas relacionam-se entre si no nivel de como
as pessoas as realizam na organizacdo de seus dias.

A pratica como entidade ¢ um conjunto de atividades corporais ¢ mentais mantidas
unidas por materiais, significados e competéncia, mas ao serem constituidas por
performances, as praticas sdo enraizadas em habitos e rotinas (JAEGER-ERBEN;
OFFENBERGER 2014; ROPKE, 2009; WATSON, 2012). Evans, McMeekin ¢ Southerton
(2012) expdem que enquanto as praticas sdo realizadas rotineira e habitualmente no espaco ¢
no tempo (e assim reproduzidas), os praticantes podem adaptar, improvisar ¢ experimentar as
formas de fazer. O ponto crucial é que praticas sdo feitas por ¢ através da reproducdo de

rotinas (SHOVE; PANTZAR, 2005), tema do proximo topico.

4.3.2 Habitos e rotinas



70

O termo habito, de acordo com Shove (2012), se refere a praticas recorrentes ¢
consistentemente reproduzidas por praticantes comprometidos (pessoas que praticam a
pratica). Isso implica que todos os habitos sdo praticas, mas nem todas as praticas exigem
reproducdo habitual (rotina). Além disso, os habitos podem oferecer aos transportadores
varios beneficios como simplificar a vida cotidiana, sugerir decisdes ¢ fornecer conforto,
estabilidade e ordem. E importante distinguir praticas que sdo recorrentes e infielmente
realizadas (estdo evoluindo o tempo todo) das que sdo recorrentes, mas de forma consistente e
fiel. Os habitos pertencem a esta ultima categoria. Isso sugere que as praticas habitualmente
legitimadas sdo aquelas em que os elementos constituintes de significado, materialidade e
competéncia sdo relativamente estaveis (SHOVE, 2012).

Warde (2014) questiona como as pessoas chegam a ter rotinas praticas e temporais que
as levam a repetir atividades de forma mais ou menos similar e mais ou menos semelhantes a
outras pessoas em situacdes semelhantes. Para ele, ha varias respostas. Talvez por meio das
disposi¢des sedimentadas na intersecdo ou interagdo entre a experiéncia anterior da atividade
ou pela coordenagdo com outras atividades e pessoas. Alternativamente, os desempenhos
podem resultar da exposicdo ao aconselhamento especializado, enunciado ou contido em
artefatos que incorporem um design especializado e confrontados como um processo de
aprendizagem ao longo da vida. Finalmente outras pessoas determinam o comportamento em
contextos especificos, seja por meio de encorajamento e exemplo ou através do exercicio de
controle social e restricdo. Independentemente dos mecanismos enfatizados, a regularidade ¢ a
ordem identificadas pelas teorias da pratica decorrem de processos baseados na repeticdo,

habito, rotina e convencéo.

4.3.3 As praticas e o tempo

As praticas competem por muitos recursos limitados, como o tempo (WATSON,
2012). Para Rapke (2009), isso é complicado, visto que o tempo ¢é constituido por praticas.
Primeiro, as praticas moldam o tempo, por exemplo, quando as pessoas distinguem dias tteis
de fins de semana porque fazem coisas diferentes nesses dias. Segundo, o tempo é um aspecto
das praticas: € preciso tempo para realizar uma pratica. Além da duracdo, ha outros aspectos:
as coisas devem ser feitas em uma sequéncia e a capacidade de ajustar varias atividades pode

ser uma parte importante da competéncia envolvida no desempenho da pratica.
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Southerton (2013) faz algumas observagdes sobre as praticas e o tempo. Para ecle,
diferentes praticas produzem suas proprias demandas temporais com base no grau em que
exigem coordenagdo (ou sincronizacdo) com outras pessoas ou praticas. Tais demandas sdo
melhor explicadas considerando as dimensdes temporais inter-relacionadas de duracdo,
sequéncia e periodicidade. De modo que as praticas vém com suas proprias demandas
temporais que condicionam a experiéncia ¢ o desempenho dessas praticas. Assim, a formagao
e reproducdo de praticas particulares que parecem assumir formas de acgdo habituais e
rotineiras sdo, pelo menos em parte, susceptiveis de serem condicionadas pelas multiplas
exigéncias temporais dessas praticas.

Por sua vez, Shove (2012), explica que as praticas como desempenho sdo legitimadas
de varias maneiras, algumas mais habituais do que outras. Dito isso, certas praticas como
entidades exigem mais de seus portadores do que outras praticas, ¢ em graus variados,
algumas implicam legitimacdo frequente. As demandas temporais associadas ao bom
desempenho de uma pratica variam. Algumas exigem momentos de atencdo irregulares ou
breves. Muitas persistem bem (como entidades) por longos periodos sem a execugdo
recorrente. Outras controlam atencdo constante. Ao distinguir essas formas, uma duvida
basica é se o tempo ¢ o tempo de desempenho estdo, de certo modo, incorporados nos

elementos dos quais uma pratica é composta.

4.3 4 Teorias de pratica e consumo

O consumo, de acordo com Warde (2005), em si ndo é uma pratica, mas sim um
momento em quase todas as praticas. De modo que, como defende Halkier (2017), as praticas
implicam em, oferecem ou convidam ao consumo. Por seu turno, Axsen (2012) explicita que
a teoria da pratica percebe o consumo por meio do conceito de pratica, em que a pratica
descreve a rotina de atividades corporais e mentais relacionadas e é socialmente construida e
refinada.

Na teoria de praticas, comprar ¢ apenas uma maneira de adquirir bens ¢ servigos
consumidos no decorrer das praticas (ROPKE, 2009). Para a autora, as pessoas pensam em si
mesmas como envolvidas em praticas ao invés de envolvidas no consumo, de maneira que o

consumo raramente ¢ significativo e ndo faz sentido dizer que as pessoas desejam consumir.
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Em conformidade com Mylan (2015), ha distin¢do das tecorias econOmicas do
consumo, que se concentram em consideragdes deliberadas, conscientes ¢ racionais das
decisdes de compra, da teoria de pratica, que foca no consumo menos consciente ¢ moldado
por habitos e rotinas. Os tedricos da pratica tendem a se concentrar em tipos mundanos de
consumo, enquanto as teorias econdmicas se concentram em itens altamente visiveis e caros.

De acordo com Halkier ¢ Jensen (2011), existem pelo menos dois recursos analiticos
na abordagem da teoria de praticas para o consumo: uma que permite analisar maneiras de
consumir ¢ como elas estdo entrelagadas em redes de reproducdes e mudancas sociais; outra
que permite compreender o consumo como realizagdes em progresso que se situam nas
intersecdes de multiplas praticas e relacdes sociais na vida cotidiana.

Ropke (2009) expde que a teoria de praticas d4 mais importancia para o “fazer” e ao
uso. Assim, quando as pessoas adquirem algo, elas sdo vistas como motivadas por imagens
das agdes em que os produtos estdo implicados. Contudo, mesmo adquirindo novas coisas, ¢
isso possa induzir novas praticas, nem sempre as praticas imaginadas sdo realizadas.

O foco nos individuos como praticantes sugere que eles usam ou consomem recursos ¢
produtos enquanto se envolvem em atividades rotineiras; que os padrdes de consumo refletem
as varias praticas em que se envolvem; ¢ que o consumo ¢ deduzido das praticas (MYLAN,
2015; EVANS; MCMEEKIN; SOUTHERTON, 2012; ROPKE, 2009). McMeekin ¢
Southerton (2012) indicam que o uso da abordagem das praticas para compreender o consumo
oferece uma visdo com énfase nas explicagdes sobre o que as pessoas fazem e por que fazem
1SS0.

Pata Browne et al. (2014), as abordagens orientadas para a pratica tendem a descrever
uma rotina discreta ao invés de atitudes como principal motor do consumo de recursos; a
localiza¢do da demanda como distribuida em redes sociotécnicas, em vez de localizadas no
individuo; e as possibilidades de intervencdo quanto a sistemas de provisao e rotinas em lugar
de manipular atitudes e valores. Isso, consoante Evans, McMeekin ¢ Southerton (2012), pode
trazer informagdes sobre a ordem social das praticas como entidades, bem como sobre a
mudanca dos desempenhos das praticas ao longo do espaco e do tempo.

Muitas das atividades diarias, como se alimentar e lavar roupas, sdo praticas rotineiras,
que sdo mediadas de forma sociotecnologica, influenciadas por uma interagdo complexa de
elementos sociais e materiais (DOYLE; DAVIES, 2013). Deste modo, o desenvolvimento dos

padrdes de consumo pode ser entendido como um processo de co-evolucdo que liga os
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desenvolvimentos técnicos, econdmicos, sociais ¢ culturais no contexto das praticas
(BRAND, 2010).

Para captar melhor a relagdo entre praticas ¢ consumo, Jaeger-Erben e Offenberger
(2014) explicam que as praticas como entidades e como performances abordam dois lados de
uma mesma moeda: enquanto um lado requesta aspectos estruturais ¢ duradouros, o outro
pede a reproducdo do dia-a-dia na condugdo da vida cotidiana. Ambos os lados se co-
constituem ¢ sdo relevantes para cada ato de consumo e para entender completamente o
porqué de uma pessoa atuar de certa forma, é preciso perguntar: em primeiro lugar, os
contextos e as logicas do desempenho cotidiano, onde os atos de consumo momentaneamente
visiveis e contaveis sdo incorporados; e, em segundo lugar, os elementos decorrentes da
ordem social que formam praticas sociais e performances pré-estruturais. A partir disso, as
autoras propdem a metafora do iceberg, em que os atos de consumo sdo apenas as partes
visiveis das praticas, formando o topo do iceberg e fazem parte do desempenho cotidiano das
préaticas sociais.

A maior parte do desempenho, como o conhecimento, a reprodugio do significado e
0s arranjos materiais, tornam-se visiveis quando reconstruidos como partes do trabalho de
apropriacdo ¢ adaptacdo dentro da condugdo da vida cotidiana. Os desempenhos sdo pré-
estruturados pelas praticas sociais como entidades ¢ sdo parte da ordem social e podem ser
analisados como elementos historicamente evoluidos e particularmente vinculados a uma
pratica especifica. Praticas como desempenhos e como entidades s6 podem ser separadas por
meios analiticos.

O consumo ¢ incorporado as praticas sociais ¢ visto como parte da produgdo e
reproducdo da ordem social, definida como o tecido da sociedade, sio macro-estruturas que
compdem a vida social, tais como instituigdes ¢ normas sociais, bem como meso-estruturas,
como relagdes sociais e redes. As macro e meso-estruturas exercem influéncia sobre o micro
nivel da vida cotidiana que pode ser entendido em termos de praticas sociais. Portanto, a
estrutura ¢ a performance das praticas sociais, ¢ ndo apenas as escolhas do consumidor,
constituem o nucleo analitico JAEGER-ERBEN, OFFENBERGER, 2014).

Segundo Halkier e Jensen (2011), o uso da teoria de praticas para a pesquisa de
consumo possui dois beneficios. O primeiro é permitir aos pesquisadores analisar maneiras de
consumir ¢ como essas formas de consumo estdo enredadas em teias de reprodugdes sociais ¢

mudancas, ao invés de analisar as escolhas individuais dos consumidores. A segunda
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vantagem ¢ conceder que os pesquisadores entendam maneiras de consumir como realizagdes
continuas dindmicas e relacionais nos cruzamentos de praticas multiplas na vida cotidiana, ao

invés de analisar o consumo como tipos fixos e superestimar a estabilidade de tais categorias.

4.3.5 Teorias de pratica e consumo sustentavel

Existe uma linha de pesquisa se destacando por defender a relevancia da teoria de
praticas e sua énfase no habito e¢ na rotina para compreender o consumo de recursos € as
possibilidades de sustentabilidade; por fornecer ferramentas conceituais para entender os
processos de mudanga; e pelo potencial para identificar caminhos para mudangas sistémicas
na sustentabilidade do consumo (BROWNE ef al., 2014; MCMEEKIN; SOUTHERTON,
2012). Contudo, gerar praticas sustentaveis exige que os links ¢ os elementos das praticas
existentes ¢ insustentaveis sejam desafiados e¢ quebrados antes de serem substituidos e
reeditados de maneiras mais sustentaveis (HARGREAVES, 2011).

Para Evans, McMeekin ¢ Southerton (2012), as teorias de pratica concentram-se no
que as pessoas fazem e veem padrdes de consumo insustentaveis incorporados na ordem
social das praticas, assim, atengdo ¢ dada a habitos, rotinas, dindmicas da vida cotidiana,
relacdes sociais, cultura material, sistemas sociotécnicos e convengdes culturais. Ou seja,
presume-se que os padrdoes de consumo prejudiciais ao meio ambiente estdo firmemente
inscritos nas praticas cotidianas (LITTIG; LEITNER, 2017).

Brand (2010) sugere que a vantagem de adotar uma abordagem pratica no estudo dos
problemas de consumo sustentavel seria, assim, sua capacidade de identificar os links
sistematicos dos desenvolvimentos sociais, econdmicos, técnicos e culturais envolvidos no
surgimento, estabilizacdo e mudanga de praticas sociais. Os estudiosos, na perspectiva de
Greene (2014), que exploram a transicdo para praticas mais sustentaveis enfatizam a interacéo
entre dimensdes estruturais ¢ socioculturais para exemplificar por que mudancas mais
profundas em valores, praticas ¢ fatores do lado da demanda sdo elementos integrantes do
processo transformador.

Como exemplo, Evans, McMeekin e Southerton (2012) usam o consumo de alimentos
e afirmam que para que sejam desenvolvidas formas mais sustentaveis de consumo ¢
necessario o foco em sistemas de provisdo de alimentos e o reconhecimento de que existem

muitas praticas interconectadas que compdem e contribuem com a pratica de comer. Essas
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praticas incluem aquisi¢do (onde, quando ¢ como as pessoas adquirem alimentos),
armazenamento de alimentos, métodos de cozimento e de preparacdo de alimentos e as
formas em que os alimentos excedentes e descartados sdo dispostos. Segue-se que os esforcos
para desenvolver praticas alimentares mais sustentaveis requerem intervengdes que abordem
as atividades que formam a pratica. De modo semelhante, a pratica de vestir inclui a aquisigio
(onde, como e quando as pessoas adquirem roupas), armazenamento do vestuario, cuidados
como lavar, secar, passar ¢ reparar, ¢ ainda como as pegas sdo descartadas. Com base no

exposto, a pratica de vestir ¢ apresentada com mais detalhes adiante.

4.4 A pratica de vestir

A moda ¢ reconhecida pela juventude, pela novidade e pelo estilo mais recente, porém,
apesar disso ser uma parte importante do que a constitui, existem outras partes que ndo estdo
incluidas nessas categorias. Esse aspecto da moda compreende as praticas comuns ¢
mundanas de vestir, onde os itens sdo retirados do guarda-roupa pessoal de maneira rotineira
(BUCKLEY; CLARK, 2012).

Para Gronow (2013), nio obstante a novidade, uma nova moda ndo muda nenhum
habito social, tudo permanece do mesmo jeito, por isso ndo se poderia discutir a pratica da
moda. Buckley e Clark (2017), por sua vez, propdem que a moda ¢ cada vez mais parte
integrante da vida didria. Para as autoras, a moda teve um impacto na vida cotidiana de muitas
pessoas, através do aumento do poder de compra, maior disponibilidade de produtos, aumento
do conhecimento ¢ precos mais baixos dos bens, especialmente de roupas. Assim, elas
explicam que as pessoas em suas rotinas diarias interpretaram os ciclos da moda, mesmo que
nem sempre sejam os mais recentes ou mais articulados como um visual coerente, e essa
moda heterogénea representa um agrupamento de vestimentas acumuladas em guarda-roupas
ao longo do tempo.

A roupa, depois de comprada, passa a maior parte do tempo dentro no guarda-roupa ou
em algum ponto da casa como parte de outras praticas (WOODWARD, 2007). Nesse ponto,
Klepp e Bjerck (2014) esclarecem que as roupas estdo envolvidas em uma série de rotinas
cotidianas que se caracterizam por serem automatizadas e, portanto, invisiveis até mesmo para
quem as pratica. Conforme Buckley e Clark (2012), a moda como pratica do dia a dia envolve

a aquisicdo de pecas Unicas que se somam ao guarda-roupa ¢ ajudam a reconfigura-lo.
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Gill, Lopes e Kaye-Smith (2016) destacam que quando o uso ¢ a manutencdo das
roupas estdo postos como praticas cotidianas, a vida e o significado que as roupas passam a
ter como usadas criam valor positivo, especificamente em termos de pratica de
sustentabilidade e sinais positivos relacionados a uma cultura material mais sustentavel. Para
elas, o uso das roupas € o resultado de conjuntos de praticas relacionadas ao vestir, que usam
a roupa ao longo do tempo, incluindo, por exemplo, a lavagem.

Nesse sentido, Klepp ¢ Bjerck (2014) expdem que o guarda-roupa pode ser o espaco
de armazenamento ou uma colecdo de roupas. Essa dualidade aponta para as roupas, mas
também aponta para as molduras materiais dentro das quais elas sdo mantidas. Essas molduras
referem-se ndo apenas as paredes fisicas do armario, mas a toda uma estrutura de diferentes
espacos de armazenamento com critérios correspondentes de onde e quais roupas devem ser
guardadas e como as roupas devem ser movidas entre elas. A manutengdo, a limpeza, a
aquisi¢do e o descarte fazem parte dessa estrutura, assim como a pratica de se vestir em que as
roupas ¢ acessorios sdo escolhidos ¢ montados.

Diante disso, depreende-se a pratica da moda, que engloba todo o sistema da moda,
mas também os aspectos culturais relacionados a ela. A slow fashion emerge como uma
tentativa coerente de um composto de praticas ao abranger o sistema da moda. A pratica de
vestir esta relacionada com as praticas cotidianas de aquisi¢do, armazenamento, manutencao e
descarte. A pratica de se vestir sdo as escolhas diarias de roupas para vestir os corpos. O
elemento que une essas praticas ¢ a roupa. A Figura 7 ilustra uma interpretacdo do contexto
dessas praticas.

As roupas usadas pela maioria das pessoas em suas vidas diarias tém sido tipicamente
uma sintese do novo e do antigo, do ousado e do mundano. Essa percepcdo de que o cotidiano
¢ dificil de localizar, dificil de conhecer ¢ fora dos campos tradicionais do conhecimento
exige uma interpretagdo alternativa quando se trata de um assunto como a moda (BUCKLEY;
CLARK, 2017).

Os wardrobe studies (estudos do guarda-roupa) ou wardrobe method (método do
guarda-roupa) surge como essa abordagem. Skjold (2016) explica que no centro deste método
esta o guarda-roupa como um espago onde as pessoas gerem autocompreensio ¢
autopercepg0es “interiores” através do ato de se vestir e, a0 mesmo tempo, se preparam para

participar da vida social.
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Figura 7 — Interpretagdo do contexto: as praticas ¢ a roupa

Praticas do sistema da moda
Pratica de se vestir

-

Praticas slow fashion

Pratica de vestir \

Fonte: elaborado pela autora.

Klepp e Bjerck (2014), por seu turno, explicam que os estudos de guarda-roupa sdo
uma abordagem metodologica que analisa a forma como as roupas se relacionam no todo ou
em partes no guarda-roupa. O foco esta na relacdo entre o corpo e as roupas ¢ o ponto de
partida teorico para este enfoque € a teoria de praticas em que o material entra como parte
integral. Ou seja, os estudos do guarda-roupa como método sdo desenvolvidos dentro de uma
compreensio da pratica em que a materialidade esta no centro. Com base nisso, a seguir, o

método desta pesquisa é exposto.
4.5 Método

Essa pesquisa segue uma abordagem praxeologica. Em conformidade com Jonas,
Littig ¢ Wroblewski (2017), a pesquisa praxeolodgica enfatiza a proximidade do pesquisador
no campo da pesquisa e a relevancia da reflexdo critica sobre esta posi¢do, tanto que muitos
trabalhos incluem considerac¢des sobre familiarizar-se com as praticas no campo da pesquisa,
tornando-se um praticante, refletindo sobre as proprias praticas de pesquisa e a propria
posicdo no campo de pesquisa. Para os autores, a multi-localizagdo ajuda a quebrar a situagio
¢ o viés de configuracio unica.

Littig e Leitner (2017) recomendam a combinagdo de dados diferentes, pois isso
fornece uma imagem mais diversificada e detalhada do fendmeno estudado, por isso, optou-se
pelo uso da observacdo durante a entrevista, seguindo Halkier (2017), que explica que é

importante prestar atencio as materialidades relevantes e aos procedimentos praticos.
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Foram realizadas 24 entrevistas semiestruturadas e abertas em Berlim, onde a slow
fashion é uma tendéncia (BERG, 2019), entre os meses de agosto ¢ setembro de 2018. As
entrevistas foram gravadas ¢ t€ém, em média, 41 minutos de audio. Os entrevistados foram
selecionados a partir da publicacdo de um post convidando pessoas que se dispusessem a
participar da pesquisa em grupos de brasileiros em Berlim em uma rede social. Além disso,
observou-se a dindmica da cidade em relacéo a sustentabilidade na moda.

A maioria das entrevistas, 17 delas, aconteceram presencialmente na casa dos
participantes, o que permitiu a observacdo das roupas (e de sua contagem) ¢ dos espacos onde
eram armazenadas, assim como compreender melhor algumas das praticas que acontecem no
interior das casas. Um dos encontros foi presencial, mas num shopping. Os demais foram via
Skype® ou Facebook®. A amostra é composta, em sua maioria, por mulheres, casadas, com
bacharelado, com idade média de 31 anos e com renda familiar entre 1000 e 2000 euros. O

Quadro 2 apresenta, detalhadamente, o perfil dos entrevistados.

Quadro 2 — perfil dos entrevistados

ID | Género |Idade| Formacio Regda Es.ta.do Entrevista Tempo vivendo Duragao
familiar civil na Alemanha |entrevista
El |Feminino |29 Bacharelado | € 5.200,00 |Casado Presencial 1 ano e meio 00:46:14
E2 | Masculino |28 Bacharelado | € 1.400,00 | Solteiro* | Online 5 anos 00:35:45
E3 |Feminino |31 Mestrado € 4.000,00 | Solteiro Online 4 anos 00:49:00
E4 |Feminino |41 Ensino médio | € 2.000,00 |Divorciado | Online 10 meses 00:27:09
E5 |Feminino |41 Bacharelado | € 2.200,00 |Divorciado | Online 3 anose meio | 00:35:33
E6 |Feminino |36 Bacharelado | € 5.000,00 |Casado Online 3 meses 00:35:21
E7 |Feminino |23 Bacharelado | € 3.000,00 |Casado Online 1 ano 00:34:20
E8 |Feminino |24 Ensino médio | € 1.200,00 |Casado Presencial 10 meses 00:25:00
E9 |Feminino |28 Bacharelado | € 3.500,00 |Casado Presencial 2 anos 00:36:09
E10 | Feminino |35 Bacharelado | € 5.000,00 | Solteiro Online 1 ano e meio 01:06:01
Ell | Feminino |26 Bacharelado | € 2.600,00 |Casado Presencial 3 meses 01:16:47
E12 | Feminino |25 Bacharelado | € 1.200,00 | Solteiro Presencial 2 anos 00:48:51
E13 | Feminino |41 Doutorado € 4.500,00 |Casado Online 15 anos 00:24:56
E14 | Masculino |22 Bacharelado | € 1.500,00 | Solteiro Presencial** | 3 meses 00:21:50
E15 | Feminino |31 Bacharelado | € 1.500,00 |Solteiro* |Presencial 1 ano 01:13:39
E16 | Feminino |29 Bacharelado | € 3.000,00 |Casado Presencial 2 anos 00:30:52
E17 | Feminino |31 Bacharelado | € 4.000,00 |Casado Presencial 1 ano e 3 meses | 00:38:06
E18 | Feminino |47 Doutorado € 3.000,00 |Casado Presencial 20 anos 00:48:20
E19 | Feminino |30 Bacharelado | € 1.200,00 |Casado Presencial 1 ano 00:31:35
E20 | Feminino |38 Mestrado € 3.500,00 |Casado Presencial 3 anos 00:32:31
E21 | Feminino |26 Bacharelado | € 1.500,00 | Solteiro Presencial 8 meses 00:36:41
E22 | Feminino |33 Bacharelado | € 3.500,00 |Casado Presencial 5 anos e meio | 00:43:23
E23 | Feminino |26 Bacharelado | € 2.000,00 | Solteiro Presencial 2 anos e meio | 00:34:47
E24 | Masculino | 24 Bacharelado | € 500,00 Solteiro Presencial 2 anos 00:59:49

Fonte: elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa.
* Mora com o parceiro. ** Entrevista presencial em shopping.
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O roteiro da entrevista, Anexo A deste trabalho, contém 66 perguntas abertas e esta
dividido em 7 blocos: inventario do guarda-roupa; tempo de uso das roupas ¢ motivos para
aquisi¢do e descarte; reutilizagdo de roupas de segunda mao; reutiliza¢do de roupas de formas
inovadoras (compartilhamento, troca e reciclagem de roupas); manutengdo das roupas
(lavagem, secagem ¢ passagem); reparo das roupas; e, por ultimo, dados demograficos. Esse
roteiro baseou-se na literatura sobre moda, especialmente métodos inovadores de consumo e
cuidados com as roupas, ¢ foi elaborado por um grupo de pesquisa da Universidade de Ulm,
na Alemanha, onde foi aplicado pela primeira vez.

Seguindo Gill e Lopes (2011) e Klepp e Bjerck (2014), solicitou-se que os
participantes da pesquisa fizessem um breve inventario de seus guarda-roupas. Inicialmente
falando quantas pegas achavam que tinham de cada categoria (como blusas e calgas) e, em
seguida, contando as pecas que estavam em seus guarda-roupas (ou em outras partes da casa),
descrevendo a marca das roupas e a frequéncia de uso delas. Dos 24 entrevistados, 20
dispuseram-se a fazer esse inventario.

Ap0s a transcrigdo, os dados foram analisados com o auxilio da técnica de analise de
conteiido (BARDIN; 1977; CHIZZOTTI, 2011) no software ATLAS.ti 9® para atingir os
objetivos propostos. Dentro de cada pratica foram aplicadas as categorias (codes):
“materialidade”, “significado” e “habilidade”, seguindo a proposta de Shove, Pantzar e
Watson (2012). Foram definidos 152 codes, distribuidos entre 10 praticas. A seguir sido

apresentados os resultados e a analise desta pesquisa.

4.6 Resultados

4.6.1 Observacgdes sobre a pratica de vestir em Berlim

As praticas sustentaveis sdo muito presentes no cotidiano de Berlim, especialmente
porque existe uma infraestrutura que permite isso, desde a coleta seletiva, passando pela
oferta de produtos organicos ¢ ambientalmente amigaveis, até transporte publico acessivel.
Isso também se estende as praticas relacionadas a moda. No portal oficial da cidade
(www.berlin.de), por exemplo, sdo listadas 92 lojas de roupas, moveis e brinquedos de
segunda-mdo. Conforme esse site, existe um aumento do interesse por lojas desse tipo, de

modo que adquirir objetos usados é uma forma de proteger o meio ambiente.
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A criatividade pulsa em Berlim. Nota-se isso nas galerias de arte, nos grafites e
também em como os berlinenses se vestem. O estilo, simultaneamente, singular e plural deles
se da ndo por seguirem a ultima moda, mas por se permitirem vestir (e ser) o que quiserem
sem se importar com julgamentos, abragando toda a multiculturalidade que Berlim ¢. Essa
combinagdo faz com que a moda flua de maneira muito natural entre as pessoas de todas as
idades e em todos os lugares.

E comum andar pela cidade e encontrar brechés de varios estilos: de cunho social
(como as varias lojas da Humana); de artigos de luxo; especializados em moda vintage; que
fazem upcycling (transformam roupas velhas em roupas novas com um valor agregado pelo
design); ou mesmo os brechos que s6 vendem roupas usadas. Aos domingos os mercados de
pulgas espalhados por Berlim oferecem toda sorte de roupas, das antigas ao design autoral. A
cultura de adquirir pecas de segunda mao também esta presente online nos grupos de doacdo
nas redes sociais, como o Free your stuff Berlim, e nos grupos de trocas. Nos bairros mais
alternativos, encontram-se facilmente lojas com vestimentas confeccionadas com materiais
organicos, sustentaveis e reciclados. Quanto ao descarte, ¢ possivel encontrar containers de
institui¢cdes de caridade para depositar roupas, sapatos ou outros téxteis.

A lavagem das roupas acontece, geralmente, numa maquina de lavar instalada no
banheiro dos apartamentos/casas ou em lavanderias comunitarias, onde se paga para usar as
maquinas de lavar e secar roupas. Apos a lavagem, sdo estendidas em varais de chdo dentro
de casa. Ndo existe um espago fisico no interior das residéncias destinado a essas praticas.
Posto este breve resumo sobre as percepgdes que tenho de Berlim a partir de observagdes
sobre as praticas relacionadas ao vestir, a seguir sdo expostos os resultados e as analises da

pesquisa, salientando-se que ndo se busca esgotar todos os elementos referentes as praticas.

4.6.2 Prdticas de vestir

A partir dos dados, a pratica de vestir, como um composto de praticas, consiste em:
gerenciar o guarda-roupa; descartar roupas; adquirir roupas (reutilizar roupas de segunda mao;
pegar roupas emprestadas; alugar e trocar roupas; comprar roupas recicladas e reciclar
roupas); manter as roupas (lavar roupas; secar roupas; passar roupas; reparar roupas).

Essencialmente, todas essas praticas compartilham a mesma materialidade: a roupa.
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4.6.2.1 Pratica 1: gerenciar o guarda-roupa

Gerenciar o guarda-roupa ¢é, além de manté-lo arrumado, saber as roupas que tem, o
que ¢é preciso adquirir, identificar o que e por que ndo esta sendo usado e separar as roupas.
Além da roupa em si, os materiais que compdem essa pratica incluem onde a roupa ¢ mantida,
como guarda-roupas, araras, estantes e comodas, ¢ 0s acessorios usados para isso, como
cabides, caixas ¢ sacos organizadores. Observou-se que as partes de cima, como blusas e
jaquetas, ¢ vestidos costumam ficar penduradas em cabides, enquanto as demais pegas sdo
colocadas em pilhas no armario; e que os praticantes com menos roupas optam por coloca-las
em araras ¢ estantes, permitindo a visualizagdo de todas as pecas.

Em Berlim, as moradias sdo bem pequenas, o que delimita a quantidade de bens dos
praticantes, inclusive roupas, uma vez que o espago para guarda-las ¢ restrito. E2 explica o
seguinte: “eu ndo tenho muito espaco no guarda-roupa entdo eu tento doar mais coisas que eu
nao uso”. Por sua vez, E8 destaca que: “a gente morava no centro e se mudou para ca, entdo
eu tirei bastante roupa para doar, porque o espago era bem menor”. E22 afirma que: “aqui
tudo € mais compacto, entdo quando eu noto que os cabides ndo cabem mais no guarda-roupa,
ai eu vejo que ¢ o momento de rever ¢ acabo fazendo uma limpeza™.

Destaca-se que, devido a mudanga de estagdo, parte das roupas fica no guarda-roupa, e
a outra parte fica armazenada conforme o clima, seja embalada a vacuo, em malas ou no
maleiro (parte mais alta do guarda-roupas). Isso implica que pelo menos uma vez por ano é
preciso fazer uma analise das vestimentas e decidir o que permanece no acervo para o
proximo ano ¢ o que deve ser descartado. Como E7 sublinha: “toda vez que troca de estagdo
eu tento dar uma limpada no armario e tirar roupa para doagdo para trazer energia nova para
dentro do guarda-roupa”.

A partir disso, tem-se que como primeira competéncia ‘organizar o guarda-roupa’ e
consiste em saber quando ¢é preciso fazer essa arrumacdo ¢ fazé-la a fim de deixar apenas
aquilo que ¢ funcional disponivel. E1 expde que “quando trocar a estagdo, eu vou tirar minhas
coisas da mala, vou guardar outras, dai acabo dando uma repassada nas roupas e algumas
vezes elimino uma ou outra, mas ndo tem assim um periodo fixo para eu fazer isso”. E23 diz
que “todas as minhas roupas ficam aqui expostas, entdo quando comegar o verao eu vou pegar
essa sacola que estava com as roupas e vou colocar aqui ¢ as roupas mais quentes, pullover,

essas coisas, eu coloco de novo na sacola, entdo ecu geralmente fago primavera/verdo,
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outono/inverno”. E24 revela que “na troca de estagdo, eu fago a troca de guarda-roupa, pego
as roupas de inverno e coloco de facil acesso e as roupas de verdo eu guardo na mala, ai nessa
mudanc¢a eu olho minhas roupas ¢ falo ‘ah ndo essa roupa eu ndo uso mais, essa roupa eu
doo’". No contexto dos entrevistados, o local onde as roupas sdo guardadas geralmente é
arrumado duas vezes por ano na troca de estagdo.

A mudanga de pais também influenciou para uma reorganizacdo mais radical, em
alguns casos, posto que durante a transi¢do do Brasil para a Alemanha ha pouco espago para
carregar utensilios pessoais, como roupas, € que o destino possui uma realidade diferente,
tanto pela cultura quanto pelo clima:

Eu decidi deixar o Brasil e vir para a Europa. Eu tinha 2 armarios de roupas que eu
botei em brechd para vender. Entdo nesse tltimo ano eu mudei completamente a
minha realidade em relacdo as roupas, porque eu nido queria trazer muita coisa,
porque eu nem sabia qual era meu destino aqui, se eu ia ter que andar muito ou nio.
Entdo eu vim do Brasil com 20 kg de roupas, que é nada. (E4)

Eu diminui muito o tamanho do meu guarda-roupa de 1 ano pra cé, porque eu ia me
mudar e eu sabia que eu ia ter um estilo de vida diferente; e porque quando eu
cheguei aqui pouco tempo depois virou inverno, ai de certa forma eu tive que

construir um outro tipo de guarda-roupa e ai as roupas que eu tinha no Brasil eram
praticamente tudo de verdo. (E15)

Outra competénecia € ‘conhecer o guarda-roupas’. Para isso, solicitou-se aos
praticantes que dissessem quantas pecas de cada categoria achavam que tinham ¢ em seguida
contar quantas pecgas de fato tinham. O resultado ¢ que todos subestimaram o numero de
roupas que possuiam, indicando que ndo tém nocdo da quantidade de vestimentas que tém em
seus proprios armarios. Além disso, alguns praticantes tiveram dificuldade para classificar as
pecas de acordo com a nomenclatura proposta no inventario.

‘Usar as roupas que possui’ ¢ mais uma competéncia. Do ponto de vista da slow
fashion esse componente ¢ de suma importancia, uma vez que busca-se maximizar o uso do
vestuario, evitando o desperdicio e, de certo modo, compensando os recursos gastos. E2
comentou que “eu tento usar uma jaqueta diferente por dia, s6 pra dizer que t6 usando, as
vezes eu consigo fazer isso, as vezes, ndo [...] como eu comprei, eu gosto de usar asj roupas,
se eu for ali na esquina eu falo ‘ai eu vou usar essa jaqueta, porque eu comprei, paguei caro e
eu vou usar’”. E 16 fala o seguinte: “Eu tenho um set de roupas e de calcas que eu fico
misturando uma com a outra ¢ vou ficar repetindo ¢ fazendo as combinagdes. Eu procuro

sempre usar as minhas roupas pra eu também nao desperdigar, ndo vou comprar a toa”. Por
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seu turno, E21 explicita que “sdo 2 malas de 32 kgs que eu trouxe, entdo € isso que tem, € iSso
que tem que usar. Eu amo todas as minhas roupas, uso sempre todas”.

Outro elemento da pratica é ‘identificar o que ndo usa e por que’. As roupas sdo
usadas com pouca frequéncia ou ndo sdo usadas por serem apropriadas para situacdes
especificas (E4, E6, E7, E8, E9, E11, E22), como roupas de festas ¢ formais, por ndo caberem
mais (E6, E7, E9, E15, E18) ou mesmo por serem adequadas apenas para uma ¢época do ano
(E1, E2, E11, E19). Além disso, a cultura ¢ o estilo de vida influenciam no uso ou ndo de
algumas roupas. E11 comentou o seguinte: “eu trouxe varios vestidos bonitos, no Brasil cu
vestia bastante eles, mas aqui, culturalmente, as pessoas se vestem de maneira mais simples ¢
acabou que eu ndo usei. No que lhe concerne, E15 afirma que “tem mais haver com o estilo
de vida que eu levo aqui, entdo se eu vou pra universidade tem roupas que eu acho que sio
um pouco mais formais que ndo se encaixam muito na minha rotina aqui”; enquanto E23
anuncia que:

eu sentia que elas (as roupas) ndo combinavam mais com meus estilo, porque antes
eu usava mais camiseta, calca, camiseta de banda, camiseta de bichinho, camiseta
disso, camiseta daquilo, ai eu senti conforme eu fui fazendo 24, 25, 26 anos, eu senti

que ndo combinava mais comigo, com quem eu era, dai eu fui deixando no guarda-
roupa, "ah mais eu gosto tanto dela, um dia eu uso um dia eu uso", nunca usei.

‘Verificar quando comprar roupas’ também ¢ uma competéncia na pratica de gerir o
armario ¢ implica apontar quando existe a necessidade de implementar pecas novas. Essa
competéncia envolve descrever o motivo que levou a compra. Para os praticantes, as roupas
sdo adquiridas por necessidade (E1, E3, ES, E8, E12, E13, E14, E15, El6, E18, E19), por
causa de um evento (E7, E9, E15, E20), pela mudanga no peso (ES, E15), pela mudanca de
estacdo (E4, E7, E10, E11), para renovar o guarda-roupas (E3) ou por gostar de uma roupa
(E6, E11, E12, E17, E18, E20, E21, E23).

‘Separar as roupas que ndo sido usadas’ € reservar as pecas ociosas para descarté-las,
pratica analisada adiante. Esse processo geralmente é feito durante a organizagdo do guarda-
roupa € se tem uma visdo geral das pegas disponiveis. E2 ¢ E12 expdem que separam as
roupas que sabem que ndo serdo mais usadas. E1 diz que sé separa aquilo que sabe para onde
ira levar ou para quem ira doar. Por sua vez, E3 considera o seguinte:

Acho que separo umas 2 vezes por ano, porque sio nessas €épocas que eu mudo, que

eu jogo as coisas pra cima e pra baixo. O problema ¢, eu tipo agora € que eu nio tive
muito tempo pra organizar e pra pensar, entdo eu sO joguel pra cima e nido doei
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ainda. Eu acho que separo umas 2 vezes por ano, mas s6 doo 1 vez, elas ficam
separadas um tempo.

Quanto aos significados, trés se destacaram entre os praticantes: a esperanca de
emagrecer, a qualidade ¢ a durabilidade. Algumas roupas permanecem nos armarios sem uso
por ndo caberem mais em seus respectivos donos, pois eles tém a esperanca de um dia
emagrecerem ¢ voltarem a vestir as pegas. E4 comenta que “Eu tenho roupas que eu espero
reusar, porque elas ndo me servem. Eu engordei e elas ndo estdo me servindo, mas eu espero
voltar a usar”. De modo semelhante, E7 expde que algumas pecas voltam a serem usadas:
“Tem roupa que é na esperanca de emagrecer ¢ ai mantenho ela 14 por birra ‘eu vou voltar a
usar essa roupa’ e tem umas que eu esqueco que esta 1a dentro e tem vez que eu acho e vou e
uso de novo”. Enquanto E10 diz que “Eu também tenho a questdo engordar. Porque as vezes
eu guardo uma calga ¢ falo: é porque eu vou emagrecer de volta e eu vou chegar nessa calga.
Passou 1, 2 anos e eu ndo emagreci”. Além disso, algumas roupas sdo mantidas por apego,
seja por serem presente de alguém especial, por serem herdadas de um familiar ou mesmo
como lembranca de um momento da vida.

Em relacéo a qualidade, as roupas de fast fashion sdo consideradas de baixa qualidade
(E1, E17, E24), por isso a compra delas pode ser evitada ou podem ser compradas de forma
impulsiva, uma vez que sdo mais baratas e atendem a uma demanda pontual, ndo causando
arrependimento posterior da compra. Além disso, a qualidade ¢ um elemento considerado
quando uma roupa nova ¢ comprada, como relata E10: “eu ndo compro por marca, eu compro
quando eu vejo tipo uma coisa que estd num valor bom, numa qualidade boa ¢ que eu vou
usar”. No que diz respeito a durabilidade, que também ¢ um elemento-chave na aquisi¢do de
roupas novas, ¢ exposto o seguinte: “Eu ainda estou aprendendo, porque eu gosto muito de
comprar para durar, eu sei que assim, pecas de algoddo puro duram muito mais no meu
armario” (E3); “Eu prefiro pagar mais caro as vezes ¢ comprar uma roupa melhor para poder

usar elas por mais tempo” (E4).

4.6.2.2 Pratica 2: descartar roupas

Os materiais desta pratica incluem a roupa, especificamente as roupas ociosas, ¢

também sacolas onde sdo armazenadas e transportadas e os containers, onde algumas vezes

sdo depositadas para instituicdes de caridade. Quanto a competéncia, tem-se: ‘saber onde
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descartar as roupas’. Os principais meios de descarte sdo a doacdo, seja para instituicdes de
caridade ou para familiares e amigos, ¢ a venda em sites e grupos de redes sociais ou em
brechoés. E3 diz que “de vez em quando eu passo uma (pega) para frente; tipo se ela ainda esta
bem legal, eu as vezes tento vender, ou entdo, nos second hand e tudo, ou entdo as vezes eu
doo”. Semelhantemente, E6 relata que “conhego algumas pessoas mais necessitadas que faco
a doacdo direta ou numa igreja, numa instituicdo [...|] aqui na Alemanha tem umas caixas, uns
containers, um espaco grande, onde vocé deixa as roupas e sapatos em bom estado para
doacdo, coisas usadas”. E13 explica que vende roupas no ebay kleinanzeigen, quando nao tem
coragem de dar ou ndo conhece em quem vai caber.

Com relacdo ao significado, observa-se certa satisfacdo em doar as roupas que nao sao
mais usadas, seja pela doacdo em si ou pela sensacdo de renovacdo que a limpeza promove.
E10, por exemplo, cita o seguinte: “eu comecei a doar nos containers, embora eu saiba que
tem gente que abre a noite e pega, mas se eu to6 doando, ndo importa pra quem eu t6 doando,
eu t6 doando”. Por seu turno E6 expde: “eu levo um tempo tentando encaixar naquela roupa e
se da um tempo, 6 meses, 1 ano, e aquela roupa nao entra, eu prefiro doar do que ficar naquela
tentativa, ocupando espaco ¢ guardando aquela energia né que eu posso ajudar alguém doando
aquela roupa”; de modo similar E7 destaca que “toda vez que troca de estacdo eu tento dar
uma limpada no armario e tirar roupa para doagdo para trazer energia nova pra dentro do

guarda-roupa”.

4.6.2.3 Pratica 3: reutilizar roupas de segunda mdo

O material desta pratica ¢ a roupa, especificamente a que ja foi usada anteriormente
por outra pessoa. As principais competéncias dessa pratica sdo ‘saber o que ¢ uma roupa de
segunda mao’ e ‘saber onde adquirir roupas de segunda mao’. Apenas um dos praticantes nao
sabia 0 que ¢ uma roupa de segunda mao, ele confundiu com uma peca de segunda linha,
todos os demais tinham o conhecimento do que ¢ ¢ definiram, destacando-se como seus
aspectos: roupa usada (E1, ES, E7, E8, E13, E15, E16, E17, E18, E19, E20, E21); roupa de
brecho (E2, E4, E7, E8, E9, El1, E12, E16, E18, E22, E23); roupa repassada por amigos ou
familiares, doada ou revendida (E3, E4, ES, E6, E7, E9, E10, E16, E18, E20, E23); roupa que
ndo ¢ nova (E1, E3, E4, E15, E17); roupa diferente e barata (E24).
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No que diz respeito a aquisi¢do, os praticantes sabem que podem conseguir roupas
com amigos ¢ familiares e também onde podem comprar. E15 comentou que “Aqui em
Berlim tem o free your stuff que as vezes as pessoas colocam ‘alguém quer isso aqui, t0
doando, leva’, mas eu nunca usei”. Por seu turno, E23 disse o seguinte:

Em Berlim tem bastante evento de troca de roupa, que as meninas vao num café e
vocé leva 3, 4, 5 pecas e vocé troca com outras pessoas. Também tem o aplicativo
ebay Kleinanzeigen; eu vejo que muita gente posta tipo "ah t6 dando as roupas" no

facebook" e tem o Kleiderkreisel que eu vejo muita menina comprando e vendendo
coisa por la.

E24 expde que “pra comprar eu vou no brech6, tem um breché muito conhecido aqui
em Berlim, que é a Humana, tem roupas bem legais, bem interessantes, uma grande variedade
e um preco bem legal. Se ndo for 14, eu compro no flea market, no verdo né”.

Mesmo o foco da pesquisa sendo as roupas, todos os praticantes frisaram que jamais
adquiririam roupa intima ou biquini de segunda mao por questdes de higiene. Esse ¢ um dos
significados associados a pratica de reutilizar roupas. E5 afirmou que ndo compraria roupa de
segunda mao, principalmente na Europa, por ndo confiar na higiene das pessoas. E11 relatou
que acha que algumas coisas ndo precisam ser compradas usadas, por exemplo t-shirts, por
serem baratas e, segundo cla, ficarem com cheiro de uso. E12 explicou que “talvez ndo
(compraria) um casaco muito fofinho, por que casaco ¢ algo que a gente usa no inverno e niao
sei como ¢ com bactéria, com sujeira, ¢ algo que a gente ndo lava tanto que nem uma roupa”.

Outro significado ¢ a economia. Adquirir roupas de segunda mao ¢ mais barato que
comprar roupas novas, como comenta E1. De modo semelhante, E10 expde que “se o brecho
for de boa qualidade, vocé sempre consegue por um preco mais em conta que na loja”.
Especialmente, se sdo pegas que compradas novas seriam mais caras, COmo casacos ¢ roupas
de frio. E11 explica que “compraria casaco, principalmente, porque ¢ uma coisa que ¢ muita
cara se vocé comprar nova”; e diz que compra “blusas pro frio daqui, por exemplo, pelo preco
mais acessivel e o fato de ela ter tido um outro dono ndo necessariamente significa que ela
seja uma roupa ruim”.

O terceiro significado é a experiéncia da compra. Para E24 os brechos “tem uma
variedade que a gente ndo encontra na loja, os pregos sdo bem mais baratos ¢ a gente pode ter
surpresas excelentes. Eu sempre tive boas experiéncias comprando em lojas de segunda mao ¢
recomendo pra todo mundo ¢ compre mesmo. E adoro fazer tour em brech6”. E10 também

disse que “as vezes, vocé encontra coisas unicas, coisas antigas, que sdo ainda legais, que
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seriam legais utilizar, mas que vocé ndo vé mais na loja”. Enquanto que para E7, garimpar ¢
sem graga, porque tem que procurar muito pra achar alguma peca boa; ¢ E21, ndo tem
paciéncia de ficar procurando, por causa de seu tamanho, ela nunca encontra algo que a
agrade. J4 E13 prefere “comprar pela internet num site que eu sei que pessoas privadas estdo
vendendo pra pessoas, ndo numa loja, que até hoje eu ndo dei sorte de achar nada que valha”.
O ultimo significado é a qualidade. Na aquisicdo de roupas de segunda mao, sempre se
buscam pecas de qualidade. E6 ¢ E15 citam que a qualidade ¢ o estado de conservacdo da
peca sdo importantes; E11 acrescenta que a marca também tem sua relevancia, pois “o bom ¢
vocé comprar ndo de marcas caras, mas de marcas que vocé sabe a qualidade, porque é uma
coisa que vocé sabe que vai durar muito né”. Para E23, o que importa é:
o estado da peca e a qualidade, eu tento sempre ver se a costura ainda ta boa, se a
peca tem algum furo, se ndo tem. Mas marca em si, pra mim nio € importante, eu
tento sempre comprar de marcas que eu conheco o nome ou que eu sei que ¢
algumas coisa um pouco melhor do que comprar uma peca da H&M, porque eu sei
que é meio uma peca descartavel, porque a costura ndo dura tanto, porque acontece

isso, porque ela perde a forma conforme vocé lava, esse tipo de coisa, mas se eu ver
alguma da H&M e gostar ou da Primark eu compro, se tiver em bom estado.

4.6.2.4 Pratica 4: pegar roupas emprestadas ou alugar roupas

O material dessa pratica é a roupa que pertence a outra pessoa ou a uma empresa que
oferece o servico de aluguel de roupas ¢ que sera usada por um periodo limitado mediante
pagamento ou ndo. Salienta-se que o questionario se referia a biblioteca de roupas, em que um
conjunto de pecgas é alugado, mediante pagamento prévio, por um determinado intervalo de
tempo. Contudo, apenas 2 entrevistados conheciam esse servico e a maioria citou o aluguel de
roupas para festas, em que se aluga algo para um evento especifico e somente por um dia, no
Brasil. Além disso, optou-se por coloca-las juntas por compartilharem as mesmas
competéncias e significados.

Quanto as competéncias, tem-se “saber a quem pedir roupas emprestadas ou onde
alugar” e “identificar os critérios para pegar uma roupa emprestada ou alugar”. No que diz
respeito a “saber a quem pedir roupas emprestadas ou onde alugar”, dentre os participantes
que tinham o habito de pegar roupa emprestada, eles pegavam de suas irmas e maes (E1, E3,
El1, E15, E17, E23) e de amigas (E6, E8, E9, E10, E11, E19). A maioria dos participantes
ndo sabia onde alugar roupas em Berlim e apenas E18, que mora ha 20 anos 14, tinha essa

informagdo. Em relagdo a “identificar os critérios para pegar uma roupa emprestada ou
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alugar”, expuseram que geralmente pega-se a roupa em ocasides especificas, como festas (E1,
E6, E8) ou viagens (E3, E6, E10, E15), ¢ quando se tem a necessidade de um tipo de roupa
que ndo possui (E3, E8, ¢10, E15).

Os significados dessa pratica sdo: comodidade, evitar o acumulo de roupas, redugdo do
consumo, variedade ¢ economia. Alugar roupas ¢ mais comodo porque os praticantes nao
precisam se preocupar com a lavagem da roupa p6s-uso, nem com 0s possiveis ajustes, posto
que esses servicos estdo inclusos no aluguel das roupas (considerando o aluguel de roupas
para festas no Brasil). Outro significado dessa pratica ¢ evitar o acimulo de roupas. Nesse
sentido, E15 explica que “vocé ndo vai ocupar espago no seu guarda-roupa com coisa que
vocé ndo vai usar de novo”. Semelhantemente, E23 afirma que “vocé ndo vai acumular uma
peca que vocé as vezes sO vai usar 1 ou 2 vezes, que as vezes a gente compra 1 vestido pra
1SS0 € ndo usa muito”.

A reducdo do consumo ¢ também um significado associada a essa pratica. E3, por
exemplo, comenta que “¢ um consumo mais sustentavel, porque vocé ndo esta tirando uma
roupa da loja que passou por todo um processo de produgio e de uso de um recurso”. Por seu
turno, E9 declara que “ndo fica nesse consumismo de ‘tenho que ter, tenho que comprar,
tenho que estar sempre na moda, tenho que ter a roupa do momento’, acho que nesse sentido €
mais sustentavel”. Semelhantemente, E12 comenta que “ndo esta incentivando o consumo ¢ a
gente ja consome tanto, ja compra tanta coisa sem precisar, entdo essa ¢ uma maneira legal de
ter essa roupa a disposi¢do, se vocé quer usar, tem ali, vocé paga um valor, normalmente vai
ser mais barato, vocé vai gastar menos dinheiro”.

Outro significado ¢ a variedade. E6 ¢ E17 discorrem sobre a possibilidade de variar as
roupas, investindo um valor menor e dispondo de opg¢des diferentes das que tém e sem
precisar repetir as roupas. A economia ¢ o ultimo significado dessa pratica. Sobre esse
aspecto, E1 diz que “eu sempre procuro, quando eu posso, pegar com alguém conhecido pra
ndo ter que comprar, porque eu ndo vou usar de novo depois”. Por sua vez, E11, E12 ¢ E16
expdem que alugando ou pegando emprestado o gasto ¢ menor em relagdo ao que vocé iria

gastar se fosse comprar algo novo e, por isso, sai mais barato.

4.6.2.5 Prdtica 5: trocar roupas
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O material dessa pratica é a roupa em bom estado de conservagdo, mas que esta sem
uso. As competéncias dessa pratica incluem: encontrar um destino para uma roupa sem uso,
saber onde trocar ¢ identificar os pré-requisitos para trocar. Com relagdo a encontrar um
destino para uma roupa sem uso, E1 comenta que com a troca se adquire “uma pega nova sem
ter que gastar ¢ a0 mesmo tempo se livrar de uma coisa que tu ndo tava usando”. E10 explica
que “as vezes vocé ndo quer aquela pega, enjoou daquela peca, ndo gosta mais daquela cor ou
ficou pequena ou colada demais, porque vocé emagreceu e engordou. E vocé pode ter uma
peca de uma pessoa que te agrada da mesma forma”. Para E15, “vocé acaba trazendo peca
nova pro seu guarda-roupa, uma coisa diferente de usar sem precisar necessariamente gastar
dinheiro, uma coisa que vocé ndo ta usando, vocé se desfaz, e vocé introduz pegas novas pro
seu guarda-roupa sem gastar dinheiro”.

A maioria dos entrevistados nunca trocaram nenhuma roupa, nem sabem onde fazé-lo.
Aqueles que ja ouviam falar ou ja trocaram disseram que existem grupos de troca no
Facebook® (E1, E7 e E18), também existe essa opgdo no site Kleiderkreisel® (E3 e E12) e ¢
possivel trocar roupas com amigas (E21). E1 falou sobre a dificuldade de ter acesso a um
canal ativo e saber o meio onde se pode conseguir fazer as trocas, pois ¢ o tipo de atividade
que depende da organizacdo de varias pessoas. Por sua vez, E18 explica o seguinte:

E muito facebook e é boca a boca também, por exemplo, no lugar onde eu faco
alemdo aqui em Neukoln € um grupo alternativo e eles tém varias possibilidades de
sustentabilidade e uma dessas é que eles tém um espaco, ai toda terca e toda quinta
tem troca de roupa, as pessoas levam o que querem, pegam o que querem, levam o
que ndo querem. Na outra que eu vou também, tem uma de uma moga que € super
legal, ela faz tipo um cha com as amigas, convida todo mundo na casa dela,

principalmente no verdo, que ela tem um jardim gostoso, ai fica todo mundo batendo
papo, tomando alguma coisa, comendo bolo e trocando as roupas.

Os participantes da pesquisa afirmaram que trocariam suas pecas de vestuario com
outras pessoas se eles tivessem interesse na roupa (E1, E2, E3, E7, E16, E17, E24), se a roupa
estivesse bem conservada (E1, E7, E16, E17, E20, E23) e se a roupa fosse de qualidade (E1,
E9, E17).

Os significados sdo: adquirir algo ‘novo’, economia e sustentabilidade. Sobre “adquirir

999

algo ‘novo’”, E2 sintetiza afirmando que se troca “uma peca que vocé ndo usa por uma pega

relativamente nova pra vocg€, apesar de ela ser usada, ela vai ser nova pra vocé”. E3 comenta
sobre refrescar o armario, enquanto E6 ¢ E21 afirmam que a troca possibilita combinacdes

novas com as roupas que ja possuem. Por sua vez, E19 diz que a troca “é uma coisa um pouco
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mais livre que se eu tenho uma coisa que eu ndo quero mais € a outra pessoa tem uma que eu
quero, essa troca permite ampliar um pouco meu guarda-roupa sem gastar dinheiro”.

O segundo significado é a economia. Para E10, com “a troca, na verdade, em vez de
vocé doar vocé estd economizando dinheiro também, porque ¢ um item que vocé ndo esta
pagando ¢ era um item que voceé ja ia doar”. Corroborando com essa afirmacdo, E16 detalha:

Menos consumo e menos gasto de dinheiro, porque ao invés de eu olhar pra minha
roupa e dizer ‘ah eu ndo quero mais roupa porque eu acho que ndo combina mais

comigo’, mas ela td em um 6timo estado, ai ao invés de eu dar e comprar, vocé troca
com alguém, vocé gasta menos e a outra pessoa também.

E21 declara que “eu estou me desfazendo de uma coisa que eu nio quero ¢ adquirindo
uma coisa que eu quero ¢ sem gastar mais por isso”. O ultimo significado ¢ a sustentabilidade.
Para E3, “todas essas formas [de consumo] sdo mais sustentaveis e mais éticas, porque a gente
tem muito mais roupas do que precisa e todo mundo dentro do meu circulo, eu acho, tem mais
roupas do que precisam e ¢ uma forma de, de repente, comprar menos, o que ¢ 6timo”. De
modo semelhante E7 menciona que “é uma questdo mais social e ecoldgica, porque gera

menos consumo ¢ a0 mesmo tempo menos desperdicio téxtil”.

4.6.2.6 Pratica 6: reciclar roupas e comprar roupas recicladas

O material dessa pratica ¢ a roupa usada que foi reaproveitada. As competéncias dessa
pratica sdo: conhecer possibilidades de reciclagem de roupas, saber onde adquirir roupas
recicladas e saber os pré-requisitos para adquirir roupas recicladas. Os participantes conhecem
duas formas de reciclar roupas: a customizagdo de pecas velhas (E1, E3, E4, E13, E15 ¢ E24)
¢ a aquisicdo de pecas feitas com tecidos e fibras reaproveitados (E6, E13 ¢ E20). A
customizacdo pode ser feita por amigas e¢ familiares (E9 ¢ E10) e em oficinas de costura
ofertadas por Universidades, como a Freie Universitdt Berlin (E18). As roupas podem ser
adquiridas em lojas como Farm, no Brasil, (E6) e na H&M e & other stories (E13 ¢ E20). A
maioria dos participantes nunca adquiriu roupas recicladas, mas o faria se gostasse da roupa ¢
de seu estilo (E1, E3, E4, ES5, E8, E13, E16, E19, E21 ¢ E23) e sc o prego fosse atrativo (E1,
E6, E9, E17 ¢ E19).

Em relagdo aos significados, tem-se a percepcdo de que o processo criativo para
elaborar pecas recicladas ou customiza-las ¢ mais trabalhoso. E1 expde que acha “mais dificil

customizar uma roupa ¢ deixar ela legal do que fazer uma nova do zero ficar legal”. E8
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destaca o trabalho manual, a inovagdo ¢ a exclusividade da peca. Apesar disso, os
participantes pagariam um valor superior por esse produto. Assim, outro significado ¢ o
preco. E4 afirma que esse tipo de roupa deve ser acessivel a todos ¢ se for muito cara ndo vale
a pena. Por sua vez, E6 comenta que o seguinte: “ndo concordo muito de ser tdo mais caro
que uma roupa comum, claro que ndo vai ser uma roupa comum, mais do que o prego médio
das roupas por ser uma pegada de reciclagem”. E24 explica que “ndo adianta muito ter uma
roupa reciclada que custa 100 euros, eu prefiro continuar comprando roupa ruim, que ndo €
boa pro meio ambiente, ¢ triste falar isso, mas ¢é verdade, entdo tudo depende do preco e se ela
me agrada de alguma forma”.

O ultimo significado ¢ a sustentabilidade ambiental. Por exemplo, E3 fala que com a
reciclagem “vocé ndo esta retirando material do ambiente e as vezes os processos consomem
menos recursos”. Na mesma linha E7 comenta que se usa “um recurso que vai demorar anos
para se decompor ¢ na verdade esta ali disponivel e muitas vezes de graca”. Enquanto E13
fala sobre o meio ambiente, por ndo ter que produzir tecido de novo ¢ do impacto que isso tem

na polui¢do de rios, ¢ E21 sobre a reducgio de residuos téxteis.

4.6.2.7 Pratica 7: manutengdo e cuidados com a roupa

As praticas relacionadas a manutengdo e cuidado com as roupas, diferente das praticas
anteriores, sdo mais exploradas na literatura como em Shove (2003, 2012), Laitala, Klepp e
Henry (2017), Laitala et al. (2020) e Mylan e Southerton (2018) por exemplo, por isso optou-
se por apresentar um quadro-sintese delas, Quadro 3 a seguir, e discorrer brevemente sobre os
elementos constituintes encontrados. Como nas praticas anteriores, o material principal ¢ a

roupa, seja ela suja, imida, amassada ou que precisa de conserto ou ajuste.

Quadro 3 — sintese das praticas de manutengio e cuidado com a roupa

Pratica Materiais Competéncias Significados

Ler a etiqueta das roupas com as
instrucdes de lavagem
Separar as roupas (por cor ou
material) para a lavagem
Medir a quantidade de detergente
Escolher o ciclo de lavagem
Identificar quando lavar as roupas
Saber onde encontrar servicos de
lavanderia

Roupa suja
Maquina de lavar
Sabdo (em po, liquido e
em capsula)

Roupa limpa

Lavagem .
& Roupa cheirosa

Secagem Roupa timida Ler a etiqueta das roupas com as Rapidez na secagem
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Varal de chao instrucdes de secagem Praticidade
Prendedores Otimizar a secagem para deixar a
Cabides roupa menos amassada
Secadora
Ler a etiqueta das roupas com as
Passagem Roupa amassada .instrugées de passagem Necessidade
Ferro de passar Identificar as roupas que devem ser
passadas
Roupa que precisa de Saber fazer reparos
conserto ou ajuste Saber onde encontrar servicos de
Reparo Linha reparo Aumentar a vida 1itil da peca
Agulha Identificar quando nfo fazer um
Aviamentos reparo

Fonte: elaborado pela autora com base nos dados da pesquisa.

Na lavagem destacam-se as competéncias ‘separar as roupas’, ‘medir a quantidade de
detergente’ e ‘escolher o ciclo de lavagem’, pois uma vez que o praticante ndo tem esse
conhecimento, danos permanentes podem ser causados as roupas, como manchas ocasionadas
por pecas que desbotaram, roupas deformadas ou mal lavadas. Ressalta-se que todos os
entrevistados usavam maquina de lavar e nunca lavavam roupa a mao (devido a falta de
estrutura para isso), além disso a agua na Alemanha tem calcario, o que exige produtos
especificos. Os principais significados associados a lavar as pegas é ter roupas limpas e
cheirosas, embora alguns praticantes acreditem na Alemanha as roupas as vezes fiquem mal
lavadas por causa da d4gua com calcario, por exemplo.

Com relagdo a secagem, a maioria dos participantes ndo tem acesso a secadora e seca
suas roupas em varais de chdo e penduradas em cabide, sempre esticando bem para nio
precisar passar, sendo essa umas das competéncias. Como significados tem-se a rapidez com
que as roupas secam por causa do clima seco da Alemanha e a praticidade, porque ao estender
as roupas bem néo precisa passar depois.

A competéncia da passagem mais marcante ¢ ‘identificar as roupas que devem ser
passadas’, uma vez que a roupas s6 ¢ passada no momento do uso ¢ se percebe que esta muito
amassada. Por isso, o significado ¢ a necessidade. Quanto ao reparo, os praticantes sabem
fazer consertos simples, como costurar botdes ¢ pequenos rasgos, ¢ ndo ajeitam a roupa
quando cla ja esta muito desgastada ou quando o valor do reparo é superior ao valor pago na
peca. O principal significado ¢ ‘aumentar a vida util da roupa’ e continuar usando-a por mais

tempo.

4.7 Analise dos resultados
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A pratica de vestir, como um composto de praticas, é performada em espagos muito
bem delimitados, como o lugar onde a roupa ¢é adquirida, o guarda-roupa, a lavanderia ¢ o
varal. Para Schatzki (2015), as praticas sdo fendmenos inerentemente espaciais, 0s espacos
pertinentes a vida social sdo cada vez mais o produto de praticas e as praticas sociais fazem e
tém os proprios espagos. Nessa perspectiva, interpreta-se que quando brasileiros, que
carregam praticas provenientes de um contexto diferente, deparam-se com lugares com
espacgos reduzidos ¢ moldados para outras praticas, sdo convidados a mudanca e sdo exigidas
novas competéncias ou a readequagdo de antigas, como a organizacdo do guarda-roupas ¢ a
separagdo das roupas periodica.

Blue (2019) atesta que as temporalidades sazonais e anuais, como as estagdes,
interferem ¢ importam ainda mais para as sequéncias, a taxa de recorréncia ¢ a
interdependéncia das praticas. Essas temporalidades constituem uma ordem sécio-temporal,
ou um conjunto de ritmos temporais, que configuram conexdes entre as praticas. Assim,
quando as estacdes mudam, ¢ preciso que determinadas praticas sejam performadas.

As praticas de vestir sdo permeadas por rotinas e habitos, uma vez que sdo
constantemente reproduzidas pelos praticantes (SHOVE, 2012). Assim, os praticantes sdo
portadores de certas formas rotinizadas de compreensdo (RECKWITZ, 2002), por isso eles
sabem quando ¢ necessario organizar o guarda-roupa, onde podem comprar ou descartar
roupas ¢ de quem podem pegar roupas emprestadas, por exemplo. Esse tipo de conhecimento
proporcionado pela pratica habitual simplifica a vida cotidiana, além disso, torna os seus
elementos constituintes relativamente estaveis, como sugere Shove (2012).

Destaca-se que que as praticas rotineiras sdo mediadas de forma sociotecnologica e
influenciadas por uma interacdo complexa de elementos sociais e materiais (DOYLE;
DAVIES, 2013), portanto, a jun¢do de uma cultura favoravel a sustentabilidade com espacos
destinados a doagdo de roupas, além de feiras e brechos que promovem o uso de roupas de
segunda-mao, favorece a performance de praticas de vestir mais sustentaveis.

Os resultados sugerem que algumas praticas, como o compartilhamento de roupas com
amigos ¢ familiares e o aluguel de roupas para eventos especificos sdo bem sedimentadas
entre brasileiros. Enquanto a reciclagem e a compra de roupas recicladas ainda ndo sdo
amplamente performadas. Isso pode acontecer porque os links entre os elementos que formam

a pratica ainda nio sdo fortes o suficiente. Por exemplo, um dos significados é o preco e, para
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os praticantes, roupas recicladas sdo caras e eles ndo se dispdem a pagar mais por elas mesmo
sabendo do trabalho envolvido em sua confeccio.

Como Khalid (2019) expde em relacdo as praticas de lavagem, mesmo que ideias
semelhantes de limpeza e lavagem possam estar no ceme dessas praticas onde quer que
estejam situadas, os diferentes configuragdes socio-materiais e cultural e historicamente
contingentes resultam em praticas diferentes com temporalidades diferentes. Isso se aplica a
pratica de vestir. Mesmo que se trate da mesma pratica, em um contexto diferente, novos

elementos, competéncias e significados podem surgir.

4.8 Consideracoes finais

Com o objetivo de compreender a sustentabilidade na pratica de vestir, encontrou-se
que alguns elementos da slow fashion foram incorporados nessa pratica, como a doagdo, a
venda, a troca e o compartilhamento de roupas. Foram listadas 7 praticas que formam a
pratica de vestir, bem como os seus elementos - materiais, competéncias ¢ significados. Todas
essas praticas tém o mesmo material em comum: a roupa, seja ela usada, suja ou que precisa
de ajuste/conserto.

Este artigo contribui com o campo dos estudos das teorias de praticas ao analisar a
pratica de vestir, bem como seus elementos, como um composto de praticas, ampliando sua
aplicagdo ¢ olhando para a moda sob outra perspectiva: a do cotidiano de pessoas comuns.
Ademais, a compreensdo dessa pratica pode auxiliar na disseminagdo de ideias que combatem
o consumo excessivo de roupas e o desperdicio ¢ a captura de novos praticantes que
incorporem os elementos mais sustentaveis da slow fashion em suas praticas.

Como limitacGes para a realizacdo deste trabalho tem-se a restricdo de tempo
impossibilitando acompanhar o cotidiano dos entrevistados ¢ a performance das praticas de
vestir com mais precisdo. Sugere-se como temas para estudos futuros: analisar as praticas de
vestir no Brasil e como diferem entre as regides; as implicacdes das praticas de manutengdo e
cuidados com as roupas no uso de energia; ¢ os significados e competéncias que podem ter

surgido na pratica de vestir devido a COVID-19.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese foi escrita a partir da curiosidade para compreender como se configura o
processo de transicdo para a sustentabilidade na moda. Esse questionamento surgiu a partir de
varias leituras em que se afirmava que a moda sustentavel é um paradoxo posto que enquanto
a moda ¢ marcada pela cultura de consumo em que se preza por mudancas constantes, a
sustentabilidade busca o equilibrio, preservagio e a justica social.

Ainda assim, muito se tem estudado sobre sustentabilidade na moda e quais os
caminhos a seguir diante de um sistema tdo problematico. Por isso, a ideia inicial era estudar a
transicdo de fast fashion para slow fashion. No primeiro artigo, isso fica claro quando se tenta
utilizar a perspectiva multinivel, com sua visdo holistica, e a teoria de praticas, atenta aos
detalhes ordinarios do cotidiano, juntas para analisar essa transi¢do. Mas existe uma transi¢ao
ou apenas sabe-se que cla é urgente?

No segundo artigo, ¢ possivel perceber além de uma série de acontecimentos
favoraveis a transi¢do na paisagem, iniciativas no nicho que estdo, lentamente, se infiltrando
no regime. Esses choques estdo mudando a percepcdo dos consumidores ¢ de algumas
empresas. Alguns pesquisadores sugerem que a mudanga de regime se daria por meio da
economia circular. Apesar de suas vantagens, essa abordagem ndo considera mudangas
sistémicas, por isso, a slow fashion se mostra uma opc¢do mais viavel e que vem ganhando
espago, mesmo com sua carga ideoldgica e com o uso desvirtuado por algumas empresa.

No terceiro ¢ ultimo artigo o foco esta na pratica de vestir, algo até entdo pouco
explorado na literatura. Encontrou-se que alguns elementos da slow fashion fazem parte do
cotidiano dos participantes da pesquisa. Isso corrobora a mudanga nos consumidores apontada
no segundo artigo.

A partir do exposto, percebe-se que uma transi¢do para a sustentabilidade na moda
encontra-se em curso, contudo esse ¢ um processo lento e incompleto dada a complexidade e
capilaridade do sistema da moda e também devido a existéncia de varios regimes/atores
envolvidos nesse processo. O processo € lento ¢ incompleto, uma vez que as transi¢des levam
anos para serem significativas ¢ nunca alcancam todos o sistema, como é observado, por
exemplo, nas transi¢des tecnologicas. O sistema da moda ¢ complexo e capilarizado por ter

muitos componentes que estdo localizados tanto em metropoles quanto nos mais remotos
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lugares, especialmente no segmento de confecgdes, que ¢ o mais dificil de rastrear e onde se

encontram os maiores casos de escraviddo moderna e exploracdo trabalhista.
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ANEXO A

Roteiro da entrevista

e Quantas pecas de roupas vocé possui?
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_ T-shirt Suéter Camisa/blusa | Outros

Partes de cima
_ Short Saia Calca Legging
Partes de baixo
Jaqueta/ Casaco | Vestido | Vestido de festa | Terno Bolsa Lengo/cachecol
Total:

e Quantas pecas de roupa os consumidores t€m em seus armarios?

: T-shirt Suéter Camisa/blusa | Outros
Partes de cima
Partes de baixo Short Saia Calca Legging
Jaqueta/ Casaco | Vestido | Vestido de festa | Terno Bolsa Lengo/ cachecol

Total:

¢ Qual a marca da maioria de suas pegas de roupa? (Max. 3 para cada categoria)

Parte de cima

Partes de baixo

Jaquetas e casacos

Bolsas

Vestidos de noite e ternos

Tempo de uso das roupas

1. Por quanto tempo vocé usa suas pecas de roupa? (Média em anos para cada categoria

de roupas).

2. Com que frequéncia vocé usa suas pecas de roupa? (Média por ano para cada categoria

de roupas). Vocé tem uma peca de roupa favorita em cada categoria?

3. Se uma peca de roupa ndo é mais usada, por que vocé a mantém?

4. Por que algumas roupas sio usadas raramente?
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5. Por que algumas das roupas sdo separadas? Com que frequéncia vocé classifica as
roupas?

6. Quais sdo os motivos que levam vocé a comprar pecas de roupas novas?

Reutilizacdo de roupas de segunda méo

7. O que vocé entende por roupas de segunda mao?

8. Quantas pegas de roupa de segunda mao vocé possui?

9. Quais canais vocé conhece para adquirir roupas de segunda mao?

10. Qual desses canais vocé usaria?

11. Vocé ja comprou roupas de um ou mais desses canais?

12. Quais tipos de roupas vocé compraria/nunca compraria de segunda mao? Por qué?

13. Seria embaragoso para vocé usar roupas de segunda mao, se os outros reconhecessem
que vocé comprou roupas de segunda mao? Seria embaragoso para vocé usar roupas de
segunda mao, se os outros ndo reconhecessem que vocé€ comprou roupas de segunda
mao?

14. Comprar roupas de marca seria importante para voc€, se vocé comprasse roupas de
segunda mao?

Reutilizacdo de roupas através de formas inovadoras de consumo de roupas

Alugar ou pegar emprestado em vez de comprar:

15. Vocé conhece alguma possibilidade de alugar ou pegar roupas emprestadas em vez de
comprar? Por favor, nomeie ¢ explique em mais detalhes.
16. Alguma vez vocé ja pegou emprestado ou alugou roupas ou pode se imaginar fazendo
isso em vez de comprar? (Por favor, nos dé algum motivo para sua resposta).
—> Se a resposta for "Nao", va para a pergunta 20
—> Se a resposta for "Sim", pule a pergunta 20
17. Quais pegas de roupa vocé ja pegou emprestado ou alugou? Por que essas pecas?
18. De quem vocé ja pegou emprestado ou alugou roupas? Por qué?
19. Quais seriam os pré-requisitos para vocé pegar emprestado ou alugar roupas em vez de
compra-las? Quais as vantagens e desvantagens para este tipo de consumo de roupas?

Trocar em vez de comprar:

20. Vocé conhece alguma possibilidade de troca de roupas? Por favor, nomeie e explique-

os em mais detalhes.
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21. Alguma vez vocé ja trocou roupas ou pode se imaginar trocando roupas com outras
pessoas? Por favor, explique sua resposta em mais detalhes.
—> Se a resposta for "Nao", va para a pergunta 26
—> Se a resposta for “Sim”, pule a pergunta 26
22. Quais pecas de roupa vocé ja trocou? Por que essas pegas?
23. Com quem vocé trocou roupas € por qué?
24, Quais seriam os pré-requisitos para vocé trocar roupas em vez de comprar roupas
novas?
25. Que vantagens ¢ desvantagens vocé poderia nomear para este tipo de consumo de
roupa?
Reciclar roupas:
26. Vocé conhece algumas possibilidades de reciclagem de roupas em vez de comprar? Por
favor, nomeie e explique-os em mais detalhes.
27. Alguma vez vocé ja comprou roupas recicladas ou vocé poderia imaginar comprar
roupas recicladas? (Por favor, nos dé algum motivo para sua resposta)
—> Se a resposta for "Nao", va para a pergunta 32
—> Se a resposta for "Sim", pule a pergunta 32
28. Quais pecas de roupas vocé comprou? Por que essas pecas?
29. De quem vocé ja comprou roupas recicladas? Por qué?
30. Quais seriam os pré-requisitos para vocé comprar roupas recicladas?
31. Que vantagens ¢ desvantagens vocé poderia nomear para este tipo de consumo de
roupas?
Manutencio das roupas
Lavar as roupas
32. Vocé tem sua propria maquina de lavar roupas? Se ndo, onde vocé lava suas roupas?
33. Vocé ja usou uma lavanderia comunitaria?
34. Se ndo, por qué?
35. Quantas vezes por més vocé lava roupa?
36. Vocé separa sua roupa suja (por exemplo, com base nas cores) para lavar?
37. Vocé considera os simbolos de cuidado na etiqueta das roupas (como temperatura
adequada)?

38. Vocé mede a quantidade de sabdo usado na lavagem?
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39. Vocé usa sabdes sustentaveis ou convenientes?

40. Vocé fica satisfeito com o resultado da lavagem de suas roupas?

41. Vocé ja notou algum tipo de problema depois de lavar suas roupas? (Por exemplo,
qualidade, perda de cor, mudanca de forma, etc).

Secar as roupas

42. Vocé possui sua propria secadora, usa secadoras comuns ou usa algum tipo de secadora
depois de lavar suas roupas?

43. Quantas vezes por més vocé usa secadoras?

44, Vocé usa secadores apenas para a roupa que podem ser secadas em uma secadora?

45, Vocé seca suas roupas com base nos simbolos de cuidado nas etiquetas das roupas?

46. Quantas pecas de roupa por ano foram inutilizadas por causa da lavagem
errada/descuidada?

47. Por que vocé usa secadora?

Passar as roupas

48. Quantas vezes por més vocé passa suas roupas?

49. Vocé usa uma temperatura de ferro adequada e considera o simbolo de engomar nos
rotulos das roupas?

50. Quantas pecas de roupa por ano foram inutilizadas por serem passadas de modo
errado?

51. Vocé passa todas as suas roupas?

Utilizacdo de servicos de limpeza a seco de téxteis:

52. Vocé ja usou algum servigo de lavagem a seco para lavar e passar roupas?
53. Se sim, quantas pecas de roupa por ano e por qué?
54. Se ndo, por que nio?
Reparar as roupas
55. Vocé ja reparou suas roupas?
Se sim:
56. O que vocé consertou? Ou o que os outros repararam para vocé?
57. Vocé sabe reparar roupas? Vocé tem os materiais para o conserto de roupas?
58. Vocé sabe onde pode achar servicos de reparo de roupas?
Se ndo:

59. Por que vocé ndo repara suas roupas ou leva para que outra pessoa as conserte?
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60. Sob que condicdo vocé ndo aceitaria reparar suas roupas? Quando vocé decide se
repararia sua roupa ou compraria uma nova?
Caracteristicas demograficas
Idade:
Genéro:
Escolaridade:
Renda familiar média por més:
Estado civil:

Mora na Alemanha ha quanto tempo:



