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“No fundo, vejo a arquitetura como servico
coletivo e como poesia.”

[ Lina Bo Bardi ]
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Introducao



Justificativa

A Universidade Federal do Ceard cumpre
importante papel na sociedade, disponibi-
lizando educacdo de qualidade e incenti-
vando a pesquisa. De acordo com os dados
de seu site oficial, em 2013, a universidade
contava com 26.792 alunos matriculados
nos cursos de graduagdo e cerca de 6.000
alunos em cursos de especializacao, mes-
trado e doutorado. Parte desses estudantes
necessita do apoio institucional para per-
manecer na Universidade e concluir seus
estudos. Por isso ela disponibiliza progra-
mas como o restaurante universitario, que
oferece refei¢des por R$1,10 e as residén-
cias universitarias, que proporcionam mo-
radia gratuita para os estudantes.

O numero de estudantes matriculados na
graduacdo tem aumentado consideravel-
mente nos ultimos anos (de 19.630 em 2003
a 26.792 em 2013). Além disso, com a mu-
danca do método de processo seletivo, que
agora é por intermédio do ENEM (SISU), ge-
rou-se uma proporc¢do maior de alunos pro-
venientes de outras cidades e estados. Nos
5 Ultimos anos, a UFC foi uma das universi-
dades mais procuradas do Brasil no Enem,
segundo a PROGRAD-UFC. Em levantamen-
to feito pela Coordenacdo do Sisu na UFC,



revela- se que 8,7% das vagas deverao ser
ocupadas por estudantes que ndo residem
no Ceara. Segundo o PRAE-UFC, as residén-
cias da UFC em 2015 receberam 428 alunos
e em breve serd inaugurada uma nova resi-
déncia com 129 vagas, mas ainda vai existir
uma demanda por vagas nas residéncias,
pois, em Fortaleza, 341 alunos recebem
auxilio-moradia, um incentivo em dinheiro
para os que ndo conseguiram vaga em algu-
ma residéncia da universidade.

Esse déficit de vagas justifica a criacao de
uma nova moradia universitaria em For-
taleza. O local escolhido para o edificio foi
o bairro Benfica, onde estd o Campus do
Benfica, com cursos de graduagdo, pos-
graduacdo, extensdo e varios prédios ad-
ministrativos da UFC, como a Reitoria, além
de algumas residéncias universitarias. Ao
programa de necessidades do projeto foi
adicionado uma praca e um espaco cultural
para trazer mais vivacidade e movimento ao
bairro, que ja é caracterizado pela pluralida-
de de seus usuarios e pelas manifestacdes

culturais que ali ocorrem.

Objetivos

Criar vagas de moradia estudantil
para atender a demanda cada vez

maior de alunos provenientes de
outras cidades;

Estimular a interacdo entre os
moradores a partir de espagos de
convivéncia e entretenimento;

Proporcionar um local de encontro e
lazer aos estudantes da universidade e

aos moradores do bairro;

Desenvolver um projeto que atenda

os requisitos funcionais, técnicos e
ambientais para o bom desempenho

de todas as atividades do programa,
visando a redug¢do do consumo de
energia e a maximizagao do conforto.
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Sustentabilidade

Atualmente muito se discute no mundo intei-
ro sobre sustentabilidade e consciéncia am-
biental, mais ainda no setor de construcao,
uma vez que esse representa parcela signifi-
cativa de consumo de recursos naturais.

A cadeia da construcao civil € uma das maio-
res consumidoras de matérias-primas natu-
rais. Estima-se que a construcao civil utilize
em torno de 20 a 50% do total de recursos
naturais consumidos pela sociedade (CAR-
NEIRO et al, 2001). Mundialmente, as edifica-
¢Bes utilizam cerca de 16% da agua potavel,
25% da madeira extraida, 40% dos combus-
tiveis fosseis e materiais fabricados (WINES,
2000 apud Leite 2015). Todavia, o Grupo de
Trabalho lll do IPCC ressalta em seu relatério
de avaliagdo que o setor de edificacBes é o
que apresenta as maiores possibilidades de
reducdo de carbono, estando isso vinculado
a mudancas no design desses edificios, vi-
sando a reducdo do uso de ar-condicionado,
ao incremento dos meios passivos de condi-
cionamento e controle dos ganhos de calor
(IPCC, 2007 apud Leite 2015).

Em 1992, a Organiza¢do das Nacbes Unidas
(ONU) realizou uma conferéncia cujo tema foi
o desenvolvimento sustentavel. A entdo cha-
mada Eco 92 discutiu o papel da humanida-
de em ser capaz de se desenvolver de forma
sustentavel. Além desse marco historico, ou-
tros momentos podem ser destacados, como
o protocolo de Montreal de 1987, que discu-
tiu 0 empobrecimento da camada de oz6nio



da atmosfera em virtude do CFC, Protocolo
de Kyoto de 1992, que estabeleceu metas de
reducdo de emissao de didxido de carbono
para a atmosfera em novos edificios da or-
dem de 40% e em torno de 15% para edificios
existentes (LAMBERTS et al 2014).

Em 1987, o relatério Brundtland “Our
Common Future” dizia que “o desenvolvi-
mento é sustentdvel quando satisfaz as
necessidades das gerac¢des atuais, sem hi-
potecar a capacidade das geracfes futuras
de satisfazer as suas proprias”. (CARNEIRO
et al, 2001).

A sustentabilidade ndo envolve somente a
construcao civil, mas todas as atividades hu-
manas. Manter um padr&o de consumo sus-
tentavel é privilegiar o necessario de forma
consciente. Segundo Nobile (2003) mesmo
sem esse rétulo, a preocupagdo com a sus-
tentabilidade é antiga, pois sempre existiu a
interacdo do homem com o meio ambiente,
seja positiva ou negativa.

Para USGBC (2014), o desenvolvimento sus-
tentavel sé pode ser atingido caso exista o
equilibrio entre suas trés dimensdes: ambien-
tal, social e econdmica. Essas trés dimensdes
ficaram conhecidas como o tripé da sustenta-
bilidade, de modo que as a¢des sejam sem-
pre ambientalmente corretas, socialmente
justas e economicamente viaveis. Atualmente
ja se estabelece mais um item para o desen-
volvimento sustentavel: O fator cultural.

Nesse contexto se insere a arquitetura sus-
tentavel, preocupada com o meio ambiente.
Cordella e Yannas (2009), definem arquitetu-
ra sustentavel como:

“a arquitetura que quer criar prédios
objetivando o aumento da qualidade de
vida do ser humano no ambiente cons-
truido e no seu entorno, integrado com
as caracteristicas da vida e do clima
locais, consumindo a menor quantidade
de energia compativel com o conforto
ambiental, para legar um mundo menos

”
poluido para as futuras geracoes .

Embora a observacdo da necessidade de
uma arquitetura que considere o impacto
sobre o ambiente tenha se intensificado
apenas a partirda Eco 92, a arquitetura e seu
viés ecoldgico e ambientalmente consciente
existe a varias décadas (GAUZIN-MULLER,
2011). Para Leite (2015), a partir da década
de 1970, alguns arquitetos e planejadores
urbanos, conscientes do papel do contex-
to para manter o ambiente construido em
equilibrio com o meio natural, passaram a
considerar o clima, os recursos naturais e as
forcas da natureza como responsaveis por
moldar as edifica¢cdes. Com isso esses ele-
mentos que anteriormente ndo possuiam
relevancia, passaram a ser fundamentais
na determinag¢do da implantacdo das cons-
trucdes, na escolha de materiais e métodos
construtivos mais adequados e que estejam
em consonancia com essa realidade.
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Nota-se que a preocupagdo com a o de-
senvolvimento sustentavel é mundial. De
acordo com Canepa (2007) apud Andrade
(2011), a crescente tomada de consciéncia a
respeito da degradacdo ambiental foi a res-
ponsavel por essa reflexdo sobre a sobrevi-
véncia da humanidade, suas inter-relagdes
e sua relagdo com o meio ambiente. Muitas
nag¢des priorizam alguns aspectos em detri-
mento de outros, devido as caracteristicas
fisicas, econdmicas, politicas e culturais do
meio onde vivem. “E fundamental encontrar
o equilibrio entre as questdes que envolvem
a energia, a ecologia e o meio ambiente, em
vez de priorizar um desses aspectos em
detrimento dos demais” (EDWARDS, 2008
apud ANDRADE, 2011).

E imprescindivel assegurar que o conceito
de desenvolvimento sustentavel ou susten-
tabilidade, apesar de ter surgido no Oci-
dente, é um conceito global e transcende
as divisBes politicas, étnicas e culturais (ED-
WARDS, 2008 apud ANDRADE, 2011).

Consumo de energia
em edificacoes

Atualmente, o consumo de energia encon-
tra-se no centro da discussdao a respeito
da preservacdo ambiental e do desenvolvi-
mento sustentavel. E possivel identificar al-
gumas etapas necessarias para se atingir ni-
veis de desenvolvimento em equilibrio com
0 meio, através de alteracdo de padrées de
consumo energético em edificacdes, requa-
lificacdo do espago publico, modificagdes na
legislagdo urbana, melhoria no tratamento
de residuos, abastecimento de agua e ener-
gia, entre outros (LEITE, 2015)

Para Lamberts et al (2014), os setores resi-
dencial, comercial e publico concentram a
parte mais significativa da atua¢do do arqui-
teto em aumentar a eficiéncia energética nas
edificagdes. Para se ter uma ideia, do total
da producdo nacional em energia elétrica,
23,3% se destina a uso em residéncias. A dis-
tribuicdo desse consumo esta ilustrada na
figura 1. Entretanto, é valido ressaltar que os
valores demonstrados sdo médias brasilei-
ras, pois os consumos possuem variagGes de
acordo com as regides brasileiras.

Do total de uso da energia elétrica nacional,
15,4% sdo usados em edificios comerciais e
8% em edificios publicos (EPE, 2012). Con-
forme as figuras abaixo, a iluminacdo e o
ar-condicionado sdo os grandes usos finais
da energia desse setor. Nos edificios comer-
Ciais, o ar-condicionado representa 47% do



consumo de energia na média nacional, en-
quanto que a iluminagdo representa 22% e
os demais usos 31%. Ja no setor publico, o
ar-condicionado representa 48%, enquanto
que a iluminagdo 23%, os equipamentos de
escritorio 15% e os demais usos finais 14%
do total (Eletrobras, 2007b apud LAMBERTS
et al, 2014). Isso ratifica o impacto que um
bom projeto de arquitetura pode represen-
tar em economia energética.

Os setores residencial, comercial e publico
revelam-se como oportunidades significa-
tivas para a atuacao do arquiteto em au-
mentar a eficiéncia energética dos espagos.
O autor reitera ainda que o arquiteto deve
considerar a adequacdo do seu projeto ao
clima local, utilizando estratégias que favo-
recam o uso da luz natural, do resfriamento
e do aquecimento passivo dos ambientes.

Além disso, o projeto pode incluir o uso
de fontes de energia alternativas, tanto no
contexto de geracdo e armazenamento de
energia, quanto no aquecimento de agua
(LAMBERTS et al, 2014).
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FIGURA 01

Consumo por uso final em residéncias,
baseadas na Eletrobras 2007.

Fonte: Lamberts et al (2014).
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FIGURA 02

Consumo por uso final em edificios
comerciais, baseadas na Eletrobras 2007.
Fonte: Lamberts et al (2014)
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FIGURA 03

Consumo por uso final em edificios publicos,
baseadas na Eletrobrds 2007.

Fonte: Lamberts et al (2014)

19



20

Conforto térmico

A ASHRAE (2004) define-se conforto térmi-
co como o estado mental que expressa a
satisfacdo do homem com o ambiente tér-
mico que o circunda. Tal condi¢do depende
da interacdo de quatro fatores objetivos: a
temperatura, a umidade, a velocidade do
ar e a temperatura das superficies que o
cercam. Todavia é impossivel satisfazer a
todos os usudrios, uma vez que as sensa-
¢des provocadas pelas interacBes entre
essas grandezas sdo de natureza subjetiva
por dependerem de aspectos biolégicos, fi-
siolégicos e emocionais (FANGER, 1970).

Nos Ultimos anos, ocorreram mudancas
culturais, comportamentais e nas expecta-
tivas de ocupantes de edificios, adicionadas
da elevagao dos niveis de consumo e do au-
mento das cargas térmicas, resultaram no
uso intensivo de condicionadores de ar, im-
pactando tanto o conforto térmico quanto o
consumo energético (SANTAMOURIS, 2007).

Kolokotroni, Kukadia e Pereira (1996) desta-
cam que os edificios naturalmente ventila-
dos comumente gastam menos da metade
da energia equivalente utilizada nos edificios
condicionados artificialmente. Portanto, faz-

se necessaria uma atencao especial para os
projetistas no sentido de estratégias de res-
friamento passivo através de ventilagdo na-
tural, considerando o adensamento urbano
que atravessam as principais cidades.

Os projetistas tém a possibilidade de inter-
vir sobre as varidveis do meio para melhorar
a qualidade térmica dos espacgos. A forma e
orientacdo dos volumes, a utilizacdo de dis-
positivos de controle de radia¢do, a selecao
adequada de materiais e procedimentos e
a previsdo de ventilagcdo adequada influen-
ciam direta e significativamente no ganho
térmico que a edificacdo tera e, portanto,
nas trocas de calor entre esta e o individuo
que a ocupa (RIVERO, 1985). Em se tratando
de climas quentes, pode-se destacar duas
principais estratégias de condicionamento
natural que podem prover maior conforto
as edifica¢Bes: prote¢do a radiagdo solar e
ventilacao natural (RIBEIRO, 2008).

A ventilagdo natural é um importante fator
para retirada de calor do ambiente inte-
rior. Aliada a certas condi¢des de umida-
de, contribui para a sensacdo de conforto



do individuo (KOENIGSBERGER et al, 1973).
Entretanto a ventilagdo natural possui algu-
mas limitacdes em relacdo a sua aplicagdo
em projetos. O dimensionamento e posi-
cionamento entre as aberturas de entrada
e saida assim como os volumes de trocas
de ar englobam calculos complexos e con-
ceitos de dinamica dos fluidos. Qualquer
alteracdo na velocidade e dire¢cdo do vento
afeta a incidéncia e trocas de ar no interior.
(RIBEIRO, 2008). O mesmo autor ressalta
ainda que elementos externos interferem
no comportamento dos ventos, podendo
alterar as condic8es de ventilagdo externas,
consequentemente, sua penetracdo nos
ambientes internos.

Para Ribeiro (2008), outro fator extrema-
mente relevante em se tratando de confor-
to térmico é a radiacdo solar. As prote¢des
solares sdo muito favoraveis, uma vez que
proteger a edificacdo da radia¢cdo contribui

para reduzir o aguecimento das vedacles e
dos ambientes internos. A eficiéncia desta
estratégia ndo esta sujeita as alteragdes de
tempo e elementos externos a edificacao,

além de ser mais simples para analisar.

Em suma, cabe aos profissionais analisarem
devidamente o entorno e os projetos, com
a finalidade de propiciar maior conforto tér-
mico mediante solu¢des de projeto que vi-
sem ao conforto natural, buscando reduzir
o uso de condicionadores de ar, tanto por
questdes energéticas, como por questdes
ambientais.
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Moradia estudantil
da Unifesp Osasco

O concurso de projetos consiste na criagao
de uma moradia estudantil que atenda 320
estudantes, localizada em um terreno com
10 mil m? na cidade de Osasco.

Os autores destacam que a residéncia é
uma das portas de entrada ao novo campus
e que simboliza a dimens&o publica da vida
estudantil em uma universidade federal,
mas deve ter simultaneamente um carater
domeéstico e acolhedor e respeitar o gabari-
to do entorno em que ele esta inserido.

Foram criados 2 tipos de médulos de igual
tamanho (54m?), sendo 1 com 4 quartos in-
dividuais e 1 com 2 quartos duplos, além de
um médulo familia com 43m?2. A modulagao
viabiliza a pré-fabricacdo e pré-moldagem
inclusive de mobilidrio, o que diminui o cus-
to e o tempo de execucdo, fator importante
para a residéncia.

Os moédulos poderiam ser repetidos em
diferentes terrenos e configuracdes e em
maior ou menor ndimero. Nesse caso espe-
cifico optou-se por organizar as edificagdes
do conjunto conformando um patio.

A topografia do terreno é bastante aciden-
tada, o que possibilitou que o programa se
resolvesse em oito niveis, sendo que a altura
do edificio se limita entre 3 e 5 pavimentos.

.
[E 1
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‘QUARTO COMPARTILHADO (01,
S0

‘QUARTO COMPARTILHADO WARIAGAD
e

FIGURAS 04 E 05

Implantacdo do prédio e plantas dos
nucleos de moradia.

Fonte: Site Archdaily
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Maison du Brésil

A Maison du Brésil é um exemplo significa-
tivo de projeto residencial de alta densidade
de Le Corbusier. Inaugurado em 1959, é uma
das vinte e trés residéncias internacionais na
Cité Internationale Universitaire de Paris, lo-
calizado no coragao de Paris. Como a “Casa
do Brasil”, o edificio funciona como uma re-
sidéncia tanto para académicos brasileiros,
estudantes, professores e artistas, como um
ponto central para a cultura brasileira, pro-
porcionando espacos de exposicdo e meios
de arquivamento.

O prédio, que possui térreo mais cinco pavi-
mentos, comporta no maximo 121 residen-
tes em 78 quartos individuais e 22 duplos. Os
quartos individuais possuem ducha, geladei-
ra e pia, com banheiro e cozinha coletivos em
cada pavimento, ja os quartos duplos pos-
suem banheiro e fogdo dentro do cémodo.
As areas comuns da residéncia contam com
lavanderia, um teatro para 150 pessoas, bi-
blioteca, sala de tv, sala multiuso e espaco

para exposi¢do permanente no térreo.

A preferencia das vagas é para pés-graduan-
dos, mas também sao aceitos hospedes para
periodos curtos.

Os esbocos iniciais sdo de Lucio Costa, a fina-
lizacao do design e supervisdo da construcao
é de Le Corbusier. Corbusier fez alteragdes
significativas ao design original de Costa para
o edificio. O edificio, como o Swiss Pavilion de
Corbusier (1932), € um volume de concreto
de cinco andares que fica acima do solo so-
bre pilares, também feitos de concreto.

Sob este volume é um primeiro pavimento
irregular que abriga espacos administrativos
na ala oeste, e espagos comuns, tais como a
biblioteca, o teatro, o espaco de exposi¢des
e espaco de encontro, no leste. As duas asas
sao ligados por baixo do edificio por uma pas-
sagem curvilinea que funciona internamente
como um espago intermediario e externamen-
te como um limite para galerias exteriores.

O grande volume acima, que abriga os espa-
¢os residenciais, é definida com quartos na
ala oeste e cozinhas comunitarias, escadas, e
outras instalacdes no leste. As fachadas leste
e oeste diferem de acordo com suas respec-
tivas fungdes interiores. A fachada leste tem
grandes extensdes de vidro no meio para
permitir luz e aberturas na cozinha comuni-
taria e pequenas janelas quadradas em cada
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FIGURA 6

Implantacdo e planta baixa.
Fonte: www.culture.gouv.fr
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lado permitem que a luz entre nas escadas
cercadas. Varandas pintadas com cores poli-
cromaticas compdem toda a fachada oeste,
muito parecido com os da Unité d Habitacion
(1952). Cores policromaticas também estdo
presentes durante todo o primeiro andar, o
mais ressaltado em amarelo, que ajudam a
definir a carateristica das formas.

O concreto todo é tratado com “Béton brut”,
um estilo usado com frequéncia por Corbu-
sier, em que a forma do concreto permane-
ce fixada na superficie. O concreto, como
resultado, é aspero e nao tratado e retém a
maior parte do padrao de grdo da madeira
que a formou. Este processo torna aparente
0 modo de construgdo do edificio, revelando
as matérias-primas e o processo que consti-
tuem o edificio.

Em 1985, o edificio foi adicionado ao inventa-
rio dos monumentos histéricos franceses. E
em 1997, foi fechado para grandes obras de
renovacgao, que terminaram em 2000.

/
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FIGURAS 7 A9

Fachada, auditério e planta esquematizada
Fonte: Fotos de Ana Coelho e Pesquisa
em: www.maisondubresil.org



FIGURA 10

Imagens internas e externas da Maison du Brésil.

Fonte: www.maisondubresil.org
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Mit Baker
House Dormitory

Alvar Aalto projetou a Baker House em 1946.
O edificio € uma cobra curva deslizando em
seu terreno e reflete muitas das ideias de es-
tratégia formal de Aalto. Desde o inicio do pro-
jeto procurou-se maximizar as vistas para o
Rio Charles (que se localiza ao sul do terreno),
permitir a entrada do sol em todos os quartos
e dar uma maior intimidade para os espacos
interiores. Todos os quartos sdo voltados para
o leste ou oeste para ter vista ao rio. Os quar-
tos na extremidade oeste sdo maiores para
recebem mais ilumina¢do natural (que vem
do norte e oeste.) No norte foram localizadas
as escadas com vista panoramica.

A configuracao escolhida gerou uma grande
variedade de formatos dos quartos, sendo 43
quartos por andar com 22 formas diferentes,
gue apesar de serem similares, requereram
diferentes desenhos do mobiliario.

FIGURA 11

Imagens internas.
Fonte: www.archdaily,com
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FIGURA 12

Fachada e plantas esquematicas.
Fonte: www.archdaily,com






Local de
intervencao



O bairro Benfica

O Benfica € um dos bairros mais charmosos
e plurais de Fortaleza. Local que ainda pre-
serva edificacBes antigas, o bairro é um redu-
to cultural da Capital (MAIA, 2012). Boémio,
histérico e residencial. Mais que um bairro
para morar, no Benfica, as pessoas costu-
mam vivenciar e conviver. Ocupando uma
area de 143,1 hectares, ao lado do Centro de
Fortaleza, o logradouro oferece um passeio
por varias datas, por conta de seus casardes
antigos (CRUZ, 2012).

O bairro do Benfica comegou a ser formado
em 1910, ao redor da Igreja dos Remédios.
O construtor foi Jodo Antonio do Amaral, que
veio da cidade Benfica, localizada em Portu-
gal. Além disso, a histéria do bairro também
esta ligada a familia Gentil especialmente ao
banqueiro e coronel José Gentil, que em 1909
adquiriu a chacara localizada na avenida Vis-
conde de Cauipe, atual avenida da Universi-
dade (CRUZ, 2012).

O Benfica inicialmente se destacou pelas
suas chacaras, cujos proprietarios eram
comerciantes, personalidades politicas e
profissionais liberais conhecidos da cidade.
A amenidade do seu clima, o verde propor-
cionado pelos seus mangueirais, o tornaram
um bairro muito procurado em Fortaleza
(VASCONCELOS JR, 1999). As residéncias, em
geral simples, apesar de amplas, marcavam
o0 inicio do que se poderia chamar de zona
rural de Fortaleza, na passagem de um sécu-
lo a outro (PEREIRA, 2009). As ruas de terra
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do lugar, eram parte do caminho percorrido
pelo gado que vinha de Messejana, Paranga-
ba e do sertdao em dire¢do ao matadouro mu-
nicipal (CRUZ, 2012). Também despontava no
cenario local como ponto de lazer, ja que ali
estavam presentes o Prado Cearense e, ao
lado deste, um campo de futebol onde equi-
pes locais se enfrentavam (PEREIRA, 2009).

Apés desinstalagdo do matadouro, que se
mudou para outra parte da cidade, José Gen-
til Alves de Carvalho comprou a chacara da
familia Garcia. Vindo de Sobral, o patriarca
acumulara algum capital com a venda de
produtos agricolas e passou a investir em
negécios do setor secundario e terciario. Vi-
rou banqueiro e dono de imobiliaria. Loteou
terrenos vizinhos a chéacara, construiu casas
de vila para alugar e de tdo poderoso, fez do
nome proprio o sobrenome da familia toda e
construiu um pequeno império ao redor de
sua mansao, a Gentilandia (CRUZ, 2012). Con-
forme abordado por Vasconcelos Jr (1999), a
familia Gentil também teve realiza¢des na in-
fraestrutura do bairro. Essa doou duas linhas
de bonde inauguradas em 1913 as congrega-
¢Oes de irmas catdlicas, construiu os colégios
Nossa Senhoras das Gracas e Santa Cecilia,
forneceu os terrenos para a construcdo da
Igreja Nossa Senhora dos Remédios e da
Casa dos Padres Lazaristas, tornando-se, por-
tanto, fundamental na histéria do Benfica.

Com o tempo, com a necessidade que pas-
sava Fortaleza de residéncias para a classe
emergente de funcionarios publicos, profis-
sionais liberais e pequenos comerciantes do
centro da cidade, a familia Gentil, ainda na
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década de 20 do século passado, iniciou a
abertura de vilas e ruas e a construcao de re-
sidéncias. Dai o bairro passou de espaco pre-
ferido da classe dominante de Fortaleza para
bairro residencial da classe média emergente
(VASCONCELOS JR, 1999). Ja a burguesia que
até entdo ocupava o local, passou a se voltar
para a Aldeota a partir da década de 50 (LI-
NHARES, 1992 apud VASCONCELOS JR, 1999).

Um grande momento para Fortaleza e, em
especial, para o Benfica foi a escolha desse
bairro para o centro do projeto simbolo da
modernidade: A instalacdo da Universidade
Federal do Ceara. Com isso e com a aquisicdo
do palacete da familia Gentil em 1955 para
receber a Reitoria dessa instituicao, o bairro
tornou-se centro de cultura e educagdo para
cidade e estado (VASCONCELOS JR, 1999).

Atualmente o bairro Benfica faz parte da se-
cretaria regional 4 (SER IV) e possui uma area
de 1431 km?, delimitando-se com as Aveni-
das José Bastos, Carapinima, e Imperador a
oeste, as Ruas Senador Pompeu e Avenida
dos Expedicionarios ao leste, Avenida Eduar-
do Girdo ao sul e a rua Antdnio Pompeu ao
norte. O Benfica é caracterizado atualmen-
te pela pluralidade arquitetdnica e cultural,
além de reunir diversas geracGes. Por fim,
Pereira (2009) sintetizou a histéria e a con-
temporaneidade do bairro:

“Ao longo de sua historia, o Benfica
veio a construir uma imagem de si
diante da cidade, primeiro como area
rural e propicia para o descanso, depois
como setor onde residiam abastados
comerciantes, em seguida chegando a
classe média, composta por profissio-
nais liberais. E, por dltimo, a univer-
sidade que consolida o bairro como
reduto cultural da cidade de Fortaleza.
[...] Aimagem deste lugar, diante da
cidade, atualmente, é de que hd uma
cultura inerente ao local, composta pela
tradi¢cdo, pela memoria arquitetdnica

e pela sociabilidade diferencial de seus
moradores; consolidada pela instalacdo
de um centro produtor de cultura e

”
ciéncia para a capital e o Estado .



O BENFICA DE HOJE

(18]
[19]
[20]

[21]
[22]

Reitoria da UFC;
Casa de Cultura Alem3;

Faculdade de Economia,
Administracdo, Atudrias e
Contabilidade;

Concha Acustica;
Residéncia universitaria.
Fonte: panoramio.com.br
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O Terreno

O Benfica concentra muitos equipamentos
da universidade, o que justifica a localizagdo
de 11 das 12 residéncias universitarias da
UFC no bairro, pois diminui o deslocamento
dos estudantes residentes. Em visita as resi-
déncias do Benfica constatou-se que algumas
encontravam-se mal conservadas, por isso
no momento da escolha do terreno, buscou-
se um que pudesse ser grande o suficiente
para concentrar varios apartamentos em um
s6 local, o que facilita o controle e a manuten-
¢do das unidades. O local escolhido possui
uma darea de aproximadamente 7.250 m2
e localiza-se no quarteirdo delimitado pelas
ruas Waldery Uchoa, Paulino Nogueira e Nos-
sa Senhora dos Remédios e pela Av. 13 de
maio. Atualmente nele estdo localizadas resi-
déncias, comércios, sindicatos e 3 residéncias
universitarias da UFC: Residéncia 140, Resi-
déncia 148 e Residéncia 250 (que juntas tém
capacidade para receber 24 moradores).

O local de intervencdo fica vizinho da pra-
¢a Jodo Gentil e de prédios da universidade
como a Residéncia Universitaria 125 e a Rei-
toria. Tanto a praca quanto as ruas adjacen-
tes possuem cobertura vegetal existente, o
que gera uma ambiéncia agradavel. A sua
configuracdo topografica é bastante plana.
Este terreno tem importante conexdao com a
malha viaria e de transportes da cidade. Po-
demos ver o terreno e sua inser¢do no con-
texto urbano e vemos sua proximidade com
importantes vias (como a Av. Da Universida-
de e Av. 13 de Maio), linhas de 6nibus, uma
ciclofaixa presente na Rua Waldery Uchoa e
ainda uma estacao da linha sul do Metrofor
que ja estd em funcionamento.




O TERRENO E SEU ENTORNO

[1]
[2]
[3]
[4]
[5]
[6]
(7]

Praca Jodo Gentil;

Residéncia Universitaria;
Reitoria da UFC;

Centro de Humanidades |;
Centro de Humanidades II;
Curso de Arquitetura e MAUG;
Shopping Benfica e Metro.
Terreno (145 m x 50 m)
Ciclofaixa

RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS

[1]
[2]
[3]
[4]
[51]
[6]

Residéncia 25;

Residéncia 125;
Residéncia 140;
Residéncia 148;
Residéncia 250;
Residéncia 433;

[71
[8]
[9]
[10]
[n]

Residéncia 1601;
Residéncia 2133;
Residéncia 2142;
Residéncia 2216;
Residéncia 2635.
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Legislacao

Segundo o Plano Diretor Participativo do
Municipio de Fortaleza - LEl COMPLEMEN-
TAR No 062, DE 02 DE FEVEREIRO DE 2009,
o projeto localiza-se na Zona de Ocupacdo
Preferencial 1 (ZOP 1) que é descrita da se-
guinte forma pela Secdo Il do CAPITULO lIl:

Art.79 A Zona de Ocupagao Pre-
ferencial 1 (ZOP 1) caracteriza-se pela
disponibilidade de infraestrutura e
servicos urbanos e pela presenca de
imoéveis ndo utilizados e subutilizados;
destinando-se a intensificacdo e dina-
mizagao do uso e ocupagdo do solo.

Art. 80 S3o objetivos da Zona de
Ocupacao Preferencial 1 (ZOP 1):

I Possibilitar a intensifica-
¢do do uso e ocupagdo do solo e a
amplia¢do dos niveis de adensamen-
to construtivo, condicionadas a dis-
ponibilidade de infraestrutura e ser-
vicos e a sustentabilidade urbanistica
e ambiental;

] Implementar instrumen-
tos de inducdo do uso e ocupagdo do
solo, para o cumprimento da fun¢do
social da propriedade;

1] Incentivar a valorizagdo, a
preservagao, a recuperagdo e a con-
servacao dos imoéveis e dos elementos
caracteristicos da paisagem e do patri-
monio histérico, cultural, artistico ou
arqueoldégico, turistico e paisagistico;

v Prever a ampliacdo da dis-
ponibilidade e recuperacdao de equi-
pamentos e espacos publicos;

\'} Prever a elabora¢do e a
implementacdo de planos especifi-
cos, visando a dinamizacdo socioe-
condmica de areas historicas e areas
que concentram atividades de co-
MErcio e servicos;

Vi Promover a integra¢do e a
regularizacdo urbanistica e fundiaria
dos nucleos habitacionais de interes-
se social existentes; VIl - promover
programas e projetos de habitacdo de
interesse social e mercado popular.

Art. 81 S3o parametros da ZOP 1:

I indice de aprov. basico: 3,0;

Il indice de aprov. méximo: 3,0;
Il indice de aprov. minimo: 0,25;
IV Taxa de permeabilidade: 30%;
V Taxa de ocupacdo: 60%;

VI Taxa de ocup. subsolo: 60%;
VIl Altura maxima da edif.: 72m;
VIl Area minima de lote: 125m?
IX Testada minima de lote: 5m;

X Profundidade minima do lote: 25m.

Art. 82 Serdo aplicados na Zona de
Ocupacao Preferencial 1 (ZOP 1), espe-
cialmente, os seguintes instrumentos:



| Parcelamento, edificacdo e
utilizagdo compulsoérios;

] IPTU progressivo no tempo;

Il Desapropriagdo mediante
pagamento por titulos da
divida publica;

IV Direito de preempcdo;
V  Direito de superficie;

VI Transferéncia do direito
de construir;

VIl Operacdo urbana consorciada;
VIIl Consércio imobiliario;

IX Estudo de impacto
de vizinhanca (EIV);

X  Estudo ambiental (EA);

Xl Zona Especial de
Interesse Social (ZEIS);

Xl  Instrumentos de regularizagao
fundiaria;

XIlI Outorga onerosa de alteracdo
de uso.

Segundo O ANEXO (CLASSIFICAGAO DAS ATIVIDADES
POR GRUPO E SUBGRUPO) DA LEI DE USO E OCUPAGAO DO
SOLO DO MUNICIPIO DE FORTALEZA (LUOS), @ ativida-
de de Republica de estudantes e classifica-
da como classe 3 tipo H.

Republica de 2 251 a 1000
55.19.06 estudantes. -
(hospedaria) 3 Acima de
1000

1 vaga/100 m? A.U.

O terreno localiza-se no quarteirdo entre
a Rua Paulino Nogueira e Av.13 de Maio e
Rua Waldery Uchoa e Rua Nossa Senhora
dos Remédios. A Av. 13 de maio classifica-se
como Arterial | segundo a LUOS.

CLASSE H

VIA ARTERIAL |

A 0 5 5 06,11,1318

06 O acesso direto de automoével,

quando for exigida vaga interna para
estacionamento,devera estar de acordo com
0 PROJETO 2 (ver figura 31).

11 O acesso direto de automovel,

quando for admitida vaga externa para
estacionamento lindeiro ao meio fio, devera
estar de acordo com uma das alternativas do
PROJETO 7 (ver figura 32).

13 Devera ter area apropriada para
embarque e desembarque de passageiros
interna ao lote e dimensionada de acordo
com o subgrupo de atividade, de forma a
ndo prejudicar a operagao da via.

18 No pavimento térreo é permitido
encostar nas laterais, respeitados os recuos
de frente e fundos, a taxa de ocupacéo,

o indice de aproveitamento, a taxa de
permeabilidade da zona e as condi¢des
minimas de ventila¢do e iluminagdo dos
compartimentos.
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Memorial Descritivo

AMBIENTES

TERREO

1° PAVIMENTO

2° PAVIMENTO

3° PAVIMENTO

4° PAVIMENTO

5° PAVIMENTO

COBERTURA




O PROGRAMA

AMBIENTES AREA QUANT. DESCRICAO
TERREO
Auditério / Cinema 129,85 m? 1 Espaco destinado para reunides, palestras,

apresentacdes culturais e exibicdo de videos e filmes

W.C. Recepgdo 3,49 m? 1 Sanitério destinado ao uso dos funcionarios

W.C. Recepgao 3,49 m? 1 Sanitario destinado ao uso dos funcionarios

W.C. Publicos 36,94 m? 1 Sanitarios feminino, masculino e PNE

Cafe 261,78 m? 1 Local destinado para a venda de alimentos e bebidas,

com mesas e cadeiras para receber o publico.
Contém sanitérios, cozinha e espago para mesas.

Deposito para 42,00 m? 1 Local para receber e guardar obras de arte e

exposicoes objetos necessarios para a manutencdo do local de
exposicoes

Espaco para 197,70 m? 1 Area destinada para exposicées temporéarias ou

exposicoes permanentes

Espelho d'agua 1 100,71 m? 1 Piscina rasa de agua

Espelho d'agua 2 50,79 m? 1 Piscina rasa de agua

Estacionamento 160 m? 1 Contém vagas para funcionarios e visitantes

Foyer 200,89 m? 1 Saldo onde os espectadores aguardam o inicio

de uma apresentacao, local ideal para coquetéis,
apresentacdes e coffee breaks

Loja 32,10 m? 4 Local destinado ao comércio de produtos variados
Pista de skate 534,63 m? 1 Local para a pratica de skate
Recepgdo 60,06 m? 1 Identificacdo e controle do acesso de pessoas com

espaco de espera

Recepgdo 2 79,60 m? 1 Identificacdo e controle do acesso de pessoas com
espaco de espera

Sala de controle 14,76 m? 1 Sala técnica do auditério



AMBIENTES

AREA

QUANT. DESCRICAO

1° PAVIMENTO

Banheiro 3,49 m? 1 Sanitario destinado ao uso dos moradores

Sala de estudoem 29,21 m? 2 Espaco para leitura em grupo dotado de mesas e

grupo tipo 1 cadeiras

Sala de estudoem 27,37 m? 1 Espaco para leitura em grupo dotado de mesas e

grupo tipo 2 cadeiras

Sala de estudo 52,18 m? 1 Espaco para leitura individual dotado de mesas e

individual cadeiras

Sala multimidia 27,37 m? 1 Ambiente para pesquisas na internet, realiza¢do de
trabalhos e comunicacdo do alunos. Equipado com
computadores e o mobilidrio necessario

Sala multiuso 127,40m? 1 Espaco para a convivéncia de alunos, conta com
equipamentos para a pratica de jogos, mobiliario de
estar, televisor e mesas para refeicdao em grupo.

2° PAVIMENTO

Apartamentos 54,92 m? 3 Apartamento contendo 2 quartos, cozinha e banheiro

2 quartos

Apartamentos 54,38 m? 4 Apartamento contendo 3 quartos, cozinha e

3 quartos banheiros

Apartamentos 53,84 m? 4 Apartamento contendo 4 quartos, cozinha e banheiro

4 quartos

Circulagdo 259,45 m? 1

horizontal

D.M.L. 5,60 m? 1 Depésito para materiais de limpeza

D.M.L. 2 6,20 m? 1 Depésito para materiais de limpeza

3° PAVIMENTO

Apartamentos 53,84 m? 1 Apartamento contendo 4 quartos, cozinha e
banheiros

Circulagdo 260,38 m? 1

horizontal

D.M.L. 6,21 m? 1 Depésito para materiais de limpeza

D.M.L. 2 5,80 m? 1 Deposito para materiais de limpeza



AMBIENTES

4° PAVIMENTO

AREA

QUANT. DESCRICAO

Apartamentos 54,92 m? 4 Apartamento contendo 2 quartos, cozinha

2 quartos e banheiro

Apartamentos 54,38 m? 4 Apartamento contendo 3 quartos, cozinha

3 quartos e banheiros

Apartamentos 53,84 m? 3 Apartamento contendo 4 quartos, cozinha

4 quartos e banheiro

Circ. horizontal 259,45m? 1

D.M.L. 5,60 m? 1 Depésito para materiais de limpeza

D.M.L. 2 6,20 m? 1 Deposito para materiais de limpeza

5° PAVIMENTO

Apartamentos 53,84 m? 11 Apartamento privado contendo 4 quartos, cozinha
e banheiros

Circ. horizontal 260,38 m? 1

D.M.L. 6,21 m? 1 Deposito para materiais de limpeza

D.M.L. 2 5,80 m? 1 Depésito para materiais de limpeza

COBERTURA

Academia 42,16 m? 1 Espaco para pratica de musculagdo e ginastica

Banheiro 1,74 m? 1 Sanitério destinado ao uso dos funcionarios

Caixa d'agua 1 23,56 m? 1 Armazenamento de dgua

Caixa d'agua 2 24,32 m? 1 Armazenamento de agua

Depésito | Almox. 27,68 m? 1 Espaco para guardar objetos como méveis e
produtos de limpeza e manutencao.

Descanso de 26,95 m? 1 Espaco de apoio para os funcionarios da residéncia

funcionarios | Sala com mobiliario de estar e armazenamento e mesa

de reunido para reunioes.

Lavanderia 33,40 m? 1 Local com lavadoras industriais, secadoras e tanques
de lavar roupa disponiveis para uso dos moradores,
além de mobilidrio como a mesa para a separagdo de
roupas e cadeiras para a espera.

Terraco 1 304,94 m? 1 Local para permanéncia e contemplacdo, contém
canteiros com jardim que servem como bancos.

Terraco 2 304,87 m? 1 Local para permanéncia e contemplacdo, contém

canteiros com jardim que servem como bancos.
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O projeto

Segundo Littlefield (2011), ao projetar uma
residéncia estudantil, cada vez mais ha ne-
cessidade de se atender um grupo mais
variado de pessoas, que possuem origens
econdmicas e culturais diferentes.

Unidades habitacionais diferentes entre si
geram variedade e a diversidade reflete as
exigéncias distintas de estudantes de gra-
duacdo e pos-graduacdo. O autor destaca
que alunos de pés-graduagdo sdo mais ve-
lhos e exigem um ambiente mais quieto e
adulto. Para ele, além de unidades indivi-
duais, é possivel prover acomodacdo colo-
cando grupos de cinco ou seis estudantes
em apartamentos independentes. Em geral,
acredita-se que pequenos grupos de estu-
dantes se entendem melhor socialmente
e costumam se comportar com maior res-
ponsabilidade, reduzindo, consequente-
mente, problemas potenciais que teriam de
ser administrados.

Para Dober (1963), € uma tendéncia ofere-
cer diversidade nos tipos de acomodacdes
no campus, incluindo instala¢des em arra-
nha-céus, apartamentos para estudantes
casados, a mistura de estudantes do sexo
feminino e masculino em um sé local, uni-

dades de limpeza compartilhada e o enri-
quecimento do ambiente habitacional de
graduacgdo através da adi¢ao de salas com-
partilhadas e instala¢8es para refei¢des.

Uma das primeiras decisdes de projeto foi
definir um modulo que pudesse variar de
acordo com as necessidades de cada grupo
de estudante. Pensando na ventilagdo e na
insolagdo, optou-se por colocar a circulacao
no lado poente do médulo e, a partir disso,
simular a distribuicdo entre as areas comuns
(cozinha e banheiro) e quartos. O resultado
final privilegia os quartos, que possuem ja-
nelas para o nascente e coloca as areas co-
muns no meio. Estas serdo ventiladas por
um duto de ventilagdo com janelas (caso os
moradores necessitem de privacidade), que,
junto com as portas bandeirolas dos quartos,
vai aproveitar ao maximo a ventilacdo natu-
ral dos apartamentos. O moédulo possui 8,10
m2 por 10,35 m2 e tem dimensdes multiplas
de 1,20m. No layout dos quartos, as camas
foram posicionadas de maneira estratégica
para que a ventilacdo natural passasse por
elas, refrescando o usuario.



FIGURA 23

Vista do edificio pela rua Paulino Nogueira.
Elaborado pela autora
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FIGURA 24 4 Banheiro

[A] Processo de criagdo do médulo. 5 Circulagdo
[B] Planta-baixa e corte do mddulo.
Elaborado pela autora.
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Uma vez que privilegiou-se a posicao da
cama em relagdo aos ventos, acabou-se por
deixar a bancada de estudos numa posicao
mais afastada da janela. E sabido que, por
norma, sdo necessarios pelo menos 300 lux
(medida de fluxo luminoso sobre uma area
de trabalho - lumens/m?) para a atividade

de leitura, o que ndo aconteceu nas simu-

lacBes, feitas no Autodesk Ecotect Analysis
2011 com o plugin Radiance. Contudo, é ne-
cessario ressaltar que a condicdo de céu da
simulacdo foi encoberto.

Porém, em situagdo de céu claro, alcangou-
se 350 lux sobre o plano de trabalho, permi-
tindo a realizacdo de atividades de estudo

sem o uso de luz artificial.

FIGURA 25

Simulac¢do do nivel de iluminacdo natural do
maédulo no inverno com céu encoberto.
Elaborado por por Renan Cid Varela Leite.

FIGURA 26

Simulagdo do nivel de iluminacdo natural do
madulo no verdo. Por Ultimo, Simulacdo do nivel de
iluminagdo natural do médulo em situacdo de céu
claro. Elaborado por por Renan Cid Varela Leite.



Os usuarios do prédio foram divididos em
3 grupos: estudantes graduandos, pos-gra-
duandos solteiros e poés-graduandos com
familia. A partir do médulo, criou-se uma
tipologia para cada grupo, todas com a
mesma metragem quadrada, um banheiro
e uma cozinha com estar. A primeira tem
quatro quartos, um para cada estudante de
graduacdo. Existe uma variacdo nessa tipo-
logia devido ao movimento da fachada, que
muda a posicdo da janela e do guarda-roupa
do quarto, criando a variagdo 1A e 1B. A se-
gunda tipologia tem dois quartos e pode ser
compartilhada por 2 estudantes de pds-gra-
duacgdo, ja que eles precisam de mais priva-
cidade. O terceiro tem 3 quartos e pode ser
usado por um pés-graduando e sua familia.

TIPOLOGIAS

T 1A Tipologia 1A
T1B Tipologia 1B
T2 Tipologia 2
T3 Tipologia 3

1 Quarto

2 Cozinha e jantar

3 Torre de ventilagdo
4 Banheiro

5 Circulagdo

()]

FIGURA 27

Tipologias dos quartos.
Elaborado pela autora.
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FIGURA 28

Perspectivas internas do quarto individual
para estudantes de graduacao.
Elaborado pela autora.




Apés a criagdo do mddulo, pensou-se em
como eles se organizariam. A idéia inicial era
de que o prédio teria 0 maximo de unidades
habitacionais permitidas no terreno para aju-
dar a suprir o déficit de vagas de residéncia
estudantil (estimado em 212 vagas) e criar
vagas para uma demanda futura. Porém,
ao iniciar os estudos volumétricos, o edificio
tornou-se muito alto e massivo, o que difere
da sua redondeza, formada por construcdes
ligadas a universidade, casas e comércios, to-
das de baixo gabarito. Assim, o porte da resi-
déncia foi pensado de maneira que pudesse
adequar-se melhor ao seu o entorno, além
de ser um local agradavel e atrativo para
seus usuarios. Apoés a definicdo dos médulos
e do porte do prédio, pensou-se em dividir as
unidades em mais de um edificio dentro do
terreno. Mas ao final foi decidido que tudo se
concentraria em apenas um edificio.

Com a inten¢do de beneficiar a vida dos di-
versos usuarios, o projeto oferece espagos
coletivos para o uso de diferentes publicos,
tornando a residéncia um local de encontro
e lazer. Cada espaco foi pensado para pro-
porcionar aos usuarios uma boa experiéncia,
buscando o contato das pessoas entre si.

O programa oferece diversos espacos de
apoio para os moradores, facilitando diver-
sas atividades do dia-a-dia e estimulando a
convivéncia entre eles. Além disso, oferece 44
unidades de habitacdo, criando cerca de 162
vagas de moradia, que mesmo absorvendo 3
das residéncias universitarias existentes, di-
minui o déficit habitacional em 138 vagas.

O pavimento tipo é composto por 11 apar-
tamentos, circulacdo vertical e horizontal,
depdsito e um espaco de estar na frente
dos elevadores. Serdo 4 pavimentos tipo,
totalizando 44 apartamentos e cerca de 162
moradores. Ao longo do pavimento tipo, os
apartamentos se posicionam em 3 diferen-
tes angulos, como se pode ver na FIGURA 32.

FIGURA 29

Estudo preliminar de volume.
Elaborado pela autora.
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FIGURA 30

Estudo preliminar de volume.
Elaborado pela autora.
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FIGURA 31
Estudo preliminar de volume.
Elaborado pela autora.
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PLANTA BAIXA 4° PAVIMENTO

FIGURA 32

Planta baixa do 2° pavimento.
Elaborado pela autora.
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FIGURA 33

Mascaras de sombreamento sobre a carta
solar de Fortaleza. Elaborado por por
Renan Cid Varela Leite.

Por estarem em posicdes diferentes, o som-
breamento dos apartamentos difere. Na
FIGURA 33A podemos ver o sombreamento
provocado pelo recuo da janela nas unida-
des que ficam no lado esquerdo do terre-
no. Percebe-se que elas recebem insolagao
entre janeiro e junho, de 6:00 as 11:00. En-
quanto na FIGURA 33B vemos as unidades
do meio, que recebem insolacdo entre ja-
neiro e maio, das 6:00 as 11:30. E por fim, na
FIGURA 33C vemos a mascara das unidades
do lado direito, que recebem insolagdo de
janeiro a junho, de 6:00 as 10:30.
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O pavimento térreo possui, no lado mais
proximo da Avenida 13 de Maio, um bloco
com café, local para exposi¢des e auditorio,
com pé-direito duplo e coberta verde. O ca-
minho percorrido para adentrar o bloco evi-
dencia um espelho d'agua e a coberta ver-
de que protege a fachada de vidro. Tanto a
coberta como o espelho d'agua contribuem
para a diminuicdo da temperatura no local.
No café foram colocados brises para prote-
¢do solar. No lado oposto foram dispostas
4 lojas, com pé-direito de 2,88 m. Ao longo
de todo o terreno se desenvolve uma praca
com jardins, uma pista de skate e mobiliario
incluindo bancos e um grande pergolado.

O primeiro pavimento é composto de espa-
¢os de apoio e convivéncia para os morado-
res da residéncia e conta com sala multiuso,
sala multimidia, sala de estudo individual e
salas de estudo em grupo. Esse andar pos-
sui formato similar ao pavimento tipo.

No ultimo pavimento foi colocado ao centro
um bloco com lavanderia e academia para
os estudantes, uma area administrativa
com deposito/almoxarifado e um local para
o descanso de funcionarios , incluindo um
sala de reunido. Nas extremidades, dois jar-
dins com canteiros em que se pode sentar.
Dentro de alguns canteiros havera a saida
de ar da torre de ventilagao.

FIGURA 34

Terrago da coberta.
Elaborado pela autora
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FIGURA 35

Detalhe da saida de ventilacdo da coberta.
Elaborado pela autora



FIGURA 36

[ A] Perspectiva evidenciando as lojas no
térreo e o degradé da fachada.

[ B ] Vista do espelho d’agua com
o Foyer ao fundo.

[ C ] Pista de skate.

Elaborado pela autora
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A cada pavimento tipo, a localizacdo das
janelas varia, o que confere um ritmo a fa-
chada frontal. Ao redor das janelas de cada
apartamento, foi escolhida uma cor de pin-
tura que cria um degradé. Orientou-se a fa-
chada com os dormitérios para a ventilagao
dominante de maneira a reduzir o uso de
energia com o condicionamento artificial.

Na fachada posterior a mesma logica é se-
guida através de aberturas no corredor cuja
localizagdo varia em cada andar. As janelas
foram concebidas em dimensdo reduzida,
permitindo somente a saida de ar (ventila-
¢do cruzada) sem ganhos excessivos de ra-
diacdo, uma vez que ela € menos permeavel

FIGURA 37

Planta de situacdo.
Elaborado pela autora
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Sistemas construtivos

COBERTAS

LOCAIS DE APLICACAO

’ : Coberta do bloco de exposicdes e auditério;
Coberta verde sistema extensivo jardins da cobertura

Telha metélica Demais locais

6) Vegetacdo

5) Substrato/solo para cobertura Vegetal
extensiva

4) Camada de filtro permeavel a raiz
3) Camada de drenagem e capilaridade
2) Camada de protecdo e armazenamento

1) Pavimento de cobertura, isolante.

FIGURA 39
Detalhe coberta verde com sistema
extensivo.
Fonte: Blog Arquitetura Sustentavel.
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FIGURA 40

Detalhe coberta com telha metalica.
Elaborado pela autora.



PAREDES

LOCAIS DE APLICA(;AO

Paredes drywall com camada de 13 de rocha Paredes de geminacdo dos apartamentos

Paredes drywall com resisténcia a umidade Paredes dos banheiros dos apartamentos

Paredes drywall com camada de |d de rocha e

duas chapas Paredes do auditério

Parede de tijolo ceramico vazado de 9 cm
com 1,5 cm de argamassa em ambas as faces, Demais paredes
totalizando 15 cm

NIRRT

FIGURA 41
Detalhe parede drywall

Legenda

com camada de 13 de rocha.
Fonte: drywall.org.br st
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FIGURA 44
Corte parede drywall
com camada de 13 de rocha.
Fonte: drywall.org.br
FIGURA 42
Detalhe drywall simples.
Fonte: drywall.org.br
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Legenda
1 RMAMAAAY S
Ll JJUUL AL L O Pefil metdico
© Isolamento actsfico
FIGURA 43 Ol
Detalhe drywall com duas chapas FIGURA 45

e com camada de 13 de rocha .
Fonte: drywall.org.br

Corte parede drywall
com duas chapas e camada de 13 de rocha.
Fonte: drywall.org.br






Consideracoes finais

Pesquisar sobre o tema habita¢do para estu-
dantes foi bastante engrandecedor. As resi-
déncias universitarias exercem um papel im-
portante na educacao pois oferecem apoio
para os estudantes concluirem seus estudos.

A educac¢do é um direito fundamental que
garante nosso desenvolvimento social, eco-
ndmico e cultural. Esse trabalho tem a in-
ten¢do de criar um produto de qualidade
que pode ser usado como referéncia para
futuros trabalhos envolvendo essa tematica

tao relevante.

O edificio proposto é vinculado a universi-
dade e deve representar suas ideias. Por
isso, foi pensado para proporcionar aos
usuarios uma 6tima experiéncia, buscando
o contato das pessoas entre si, com a natu-
reza e com o entorno.

Considerando o0s conceitos de sustenta-
bilidade, eficiéncia energética e conforto
ambiental, foram aplicados, na proposta,
algumas diretrizes e estratégias, com suas
caracteristicas construtivas e funcionais.

Durante o projeto foi necessario renunciar
a meta de resolver o déficit de vagas habita-
cionais para estudantes da UFC, pois o nu-
mero de unidades criado foi menor que o
necessario. Faz parte da concepg¢do de uma
obra arquitetdnica buscar, dentro das infi-
nitas possibilidades, uma justa medida para
alcancar o objetivo final, que neste trabalho
é o de impactar positivamente o bairro Ben-
fica e beneficiar as pessoas que vao usufruir
da residéncia.
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