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RESUMO

O ser humano possui muitas dimensbes — corporal, emocional, racional — as quais estdo
envolvidas em seu processo de aprendizagem. Com bastante frequéncia, a Educacéo escolar
se preocupa apenas com a dimensdo racional, desconsiderando as demais dimensdes. Este
trabalho objetiva refletir sobre as contribuigcdes da afetividade do professor, durante o ensino,

na aprendizagem e no desenvolvimento integral dos estudantes, sendo necessario que aquele
tenha um olhar sensivel para si e para esses e desenvolva em a¢6es educativas que consideram
o holismo. Inicialmente, foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre a tematica.
Posteriormente, desenvolvi um relato sobre algumas situacdes da minha vida e da minha
trajetéria como profissional da Educacéo. Concluo constatando que o amor e a sensibilidade
aliados as praticas educacionais podem dar um novo significado ao aprender, ao ensinar e a

Educacao.

Palavras-Chave: Afetividade. Educagdo. Aprendizagem. Habilidades. Desenvolvimento

Holistico.
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1 INTRODUCAO

O ensino esta em nosso cotidiano na maioria das atividades que realizamos. O ser
humano ensina seus semelhantes a realizarem algo de forma mais facil e eficaz. Gostamos de
demonstrar que sabemos, que temos habilidade com algo e, ao longo da historia, percebemos
como os registros de tais conhecimentos foram importantes para agregar saber as geracoes.

Nas sociedades tribais, o conhecimento era passado de pai para filho por meio
das vivéncias dos trabalhos que deveriam ser realizados para 0 bem comum e para a
sobrevivéncia desses povos. Durante a ldade Média, 0 ensino era mais voltado para a religido
e para a salvacdo da alma e os monastérios guardavam, por trds de seus muros, muitas
descobertas importantes, as quais foram comprovadas posteriormente.

Para se contrapor a esse sistema, 0 Renascimento e seu pensamento humanista,
individualista e cientifico transformou o modo de pensar de grande parte da populacdo para
que pudesse ter outra visdo de mundo.

A Reforma Protestante, iniciada por Lutero, também demonstrou a necessidade
gue as pessoas possuiam por um conhecimento mais profundo, global e pratico, isto é, as
pessoas queriam o direito de ter acesso as producdes escritas.

A Contra Reforma soprou ainda mais o ensino religioso a outros locais do mundo
e, dessa forma, iniciou-se a Educacdo Brasileira. Os padres Jesuitas foram o0s primeiros
professores do Brasil no periodo colonial e foram incumbidos de catequizar os indios e
ensinar a elite.

Durante esse processo, vemos a formaliza¢do da educacdo com a instauracéo de
escolas e suas metodologias criadas e aperfeigoadas a cada nova geracdo. A instituicdo escolar
passou a ser um centro do conhecimento, onde as pessoas vao para aprender e se tornam
instruidas, formadas, profissionalizadas. Regras, horérios, chamadas, contetdos, provas,
producdes cientificas, professores exigentes: sdo caracteristicas em qualquer escola.

Essa postura rigida levou a elevagdo dos nimeros de evasdes escolares ao longo
dos anos e era comum muitas pessoas — principalmente de classes sociais inferiores que
somado a isso tinham outras questfes abrangentes — ndo concluirem as fases do ensino regular
almejadas para cada faixa etaria, deixando, portanto, sua formagéo de lado.

Com o passar dos anos, a sociedade foi se desenvolvendo, os direitos foram sendo
criados e ampliados, as mulheres avancaram no mercado de trabalho, o desenvolvimento da
tecnologia possibilitou a dissemina¢do do conhecimento e o facil acesso a plataformas digitais

de diversas tematicas.
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A corrida pelo mercado de trabalho e a necessidade de ter uma melhor condicéo
de vida exigiram que as pessoas fizessem vérias atividades, se ausentando mais do convivio
familiar. E os filhos dessa atarefada geracdo sdo criados pelos televisores, celulares, tablets,
pelas babés, pelas professoras, pelas escolas tecnologas e de ensino integral. Pais cansados e
sobrecarregados, pais que abandonam, pais que transferem a responsabilidade para outras
pessoas também embasam uma linhagem ferida emocionalmente.

Estamos vivenciando uma geracdo mais imediatista, com pouca presenca familiar,
com muito contetdo disponivel, mas, grande parte, com pouca relevancia. Estamos em um
momento em que 0 acesso ao conhecimento é muito mais facilitado e atinge uma grande
massa de pessoas, no entanto, ndo ¢ valorizado como outrora. E valido ressaltar que me refiro
as comunidades urbanas, levando em consideracdo que existem grupos que possuem um
acesso mais limitado e/ou preferem ndo ter um contato tdo profundo para manter firmes suas
tradicdes.

O foco da nossa sociedade ndo tem referéncia a dar relevancia ao emocional. Por
muitos anos, essa parte da nossa composi¢cdo humana foi desprezada e percebemos o prejuizo
que nos trouxe. Adultos que ndo conseguem expressar seus sentimentos, antes preferem
abafa-los com distracGes, recalcando aquilo que deveria ser resolvido. Somos criangas
crescidas ndo resolvidas que geramos criangas que ndo se conhecem. Perpetuamos por meio
de falsas crengas um auto-julgamento e a baixa autoestima que desenvolve uma sociedade de
alma doente e mente apatica.

Por isso, as distracfes sdo tdo relevantes enquanto que a busca pelo conhecimento
se transformou em um fardo. Pensar em si, na propria historia, nos préprios erros, traz
desconforto emocional e muitos fogem disso. Até mesmo os profissionais de salde mental
ainda sd&o mal vistos por grande parte da populacdo, que considera algo desnecessario para
guem ndo possui disturbios psiquicos. A verdade é que todos nés precisamos de uma mente
saudavel para desenvolver uma sociedade da mesma forma.

A escola assumiu o papel familiar de educar, acalentar, ouvir, abracar.
Percebemos em nossas experiéncias profissionais nas escolas que, independente da classe
social, a lacuna é a mesma: afeto. Eis o grande desafio, transformar uma instituicdo cujo
objetivo, em toda sua histdria, é a transmiss@o de conhecimentos detento pelo mestre aos
estudantes sem grandes ligagdes afetivas, em um lugar acolhedor e sensivel ao outro. Ainda
mais no contexto em que vivemos cuja corrida pela melhor nota, pelo primeiro lugar, pelo

curso mais concorrido e lucrativo, pela faculdade mais renomada, pelo emprego que melhor

paga.
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Que caminhos podemos seguir para mudar essa realidade de uma educagéo
engessada e insipida? Como podemos ensinar as criancgas a acreditar em si mesmas e a romper
com o pessimismo da mente e do meio? Como transformar a escola em um lugar seguro e
amavel com a mudanca de postura dos professores? S8o esses questionamentos que regerdo
esta producdo e que pretendo responder nas paginas a seguir.

O objetivo principal deste trabalho é refletir sobre as influéncias da afetividade no
processo educacional escolar. Os objetivos especificos sdo: refletir sobre o desenvolvimento
holistico, destacando a dimensdo emocional; e caracterizar a afetividade na Educacéo escolar,
identificando a sua presenca na relacdo professor-estudante.

Para isso, apresentarei, no capitulo dois, trechos da minha trajetoria desde a
infancia até me descobrir Pedagoga. Discorrerei sobre a relacdo entre a afetividade e a
aprendizagem diante de alguns fatos vivenciados por mim durante minha vida escolar e
académica. No capitulo trés, escreverei sobre a importancia da relacdo de afeto entre professor
e aluno tendo como base a visao holistica do ser, comentarei sobre o aspecto socioemocional
com base na BNCC e, por fim, no capitulo quatro, trarei experiéncias de alguns casos
vivenciados durante fases que passei na Educacdo Infantil, no Ensino Fundamental 1 e no
Sistema de Ensino Integral aplicando a Pedagogia do Afeto e o olhar holistico para com as

criangas.
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2 NOS AVESSOS DO MEU EU, VI-ME PEDAGOGA

Neste capitulo, descreverei um pouco sobre mim, sobre minha historia e meus
sonhos.

Formalidade é uma palavra que me acompanha por toda minha vida, por isso,
tudo o que fagco tem um peso muito significativo. Escrever sobre si mesmo é fundamental para
organizar 0s pensamentos e entender 0s processos que nos formaram. Estamos tdo
acostumados a cumprir regras e realizar tarefas que nosso emocional é colocado de lado para
que estejamos sempre atentos as obrigacoes.

Comigo foi assim, estive sempre imersa em tantas formalidades sujeitadas pela
vida que chegou um momento que eu hem sequer me conhecia mais. Ndo sabia meus gostos,
ndo tinha sonhos, ndo tinha perspectivas, apenas deixava os dias passarem, atarefada com
muitas atividades para me impedir de olhar para mim mesma. H& um poeta que afirma que
“um homem sem sonhos ¢ um homem sem vida” e eu concordo com esse pensamento, mMas
VOU me apresentar primeiro para partir para pontos mais profundos de meu ser.

Sou Kéller Barroso Teixeira, nasci em Fortaleza/CE no dia 26 de maio de 1992.
Minha mée chama-se Valdema e ndo teve cultura de estudos, quando concluiu o Ensino
Meédio, j& estava casada e meu pai a incentivou a estudar enfermagem, uma paixdo que ela
descobriu em si. No entanto, foi um sonho latente e optou pela carreira de autdnoma,
consultora de vendas, a qual realiza atualmente. Meu pai chama-se Jairo e, embora com uma
infancia dificil, sempre foi esforcado para construir uma profissdo. Hoje, é contador e
consultor imobiliario e possui seu proprio escritério de médio porte no bairro Jardim América.
Minha irmd, Unica, é sete anos mais nova do que eu, concluiu o Ensino Médio em 2016 e esta
cursando o quinto semestre de Enfermagem na Universidade Estadual do Ceara. Fomos
criadas em duas formas extremas: se por um lado minha mae ndo cobrava nada além de um
comportamento perfeito, meu pai cobrava que as obrigacOes sempre viessem antes do
descanso ou das brincadeiras (ainda é assim). Nenhuma das duas filhas quis continuar o
negocio contabil do pai, mas sdo esclarecimentos que serdo retomados.

Tenho quatro amigos em especial que trago comigo desde o Ensino Médio (2007).
S80 muito preciosos para mim e € assustador ver nosso caminho rumo a fase adulta. Dois
deles se formaram no final de 2016, uma em Psicologia e outro em Publicidade e Propaganda,
ambos pela Universidade de Fortaleza — UNIFOR. A outra é missionaria protestante e
trabalha com projetos sociais. O outro é professor de Matematica na mesma escola que
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leciono atualmente. Sou aquele tipo de pessoa que ndo tem muitos amigos, mas 0S poucos que
tenho, posso contar de verdade.

Atualmente, moro com meu esposo em um apartamento que compramos
recentemente e ndo tenho filhos. Trabalho com meu pai em seu escritorio de contabilidade
desde meus dezessete anos de idade e j& passei por varios setores até chegar no financeiro, o
qual lidero. No entanto, com certeza ndo é minha paixao, trabalho mais por amor ao meu pai
do que a profisséo ou a atividade.

Cursei meio semestre de Ciéncias Contabeis na Faculdades Cearenses enquanto
aguardava o resultado da UECE porque meu pai ndo queria que eu perdesse um meés sequer e,
nessa pressa, acabei “perdendo” quatro anos porque fiquei insistindo na Contabilidade e nas
Ciéncias Economicas (cursei trés semestres na UFC). Coloquei “perdendo” entre aspas
porque acredito que nada que nos traz um aprendizado ou conhecimento a mais é perca de
tempo, e acredito que, para eu me descobrir enquanto pedagoga, cada passo trilhado foi
importante.

Além de ajudar meu pai no Setor Financeiro de seu escritério, eu leciono
Geografia, Historia e Educacdo Cristd nas turmas do 4° ano pela manha e pela tarde auxilio a
turma dos anos iniciais do Ensino Fundamental no Sistema e Ensino Integral, que é no modo
seriado, isto é, lido com meninos de 6 a 9 anos de idade. Mas, até eu chegar a essa funcdo, eu
sofri muito.

Como eu expressei, trabalhava integralmente com meu pai e tinha um sentimento
de obrigacdo de ser o que ele queria que eu fosse como um ato de reconhecimento pelo o que
ele fez por mim durante toda sua vida. Eu acreditava que eu precisava retribuir com a minha
vida.

Quando eu conclui o Ensino Médio, eu fui imediatamente trabalhar em seu
escritério quando ia fazer vestibular, perguntava a meu pai que curso eu deveria fazer e,
assim, cursei trés anos de Ciéncias Contabeis na UECE e um ano e meio de Economia na
UFC.

A sensacgdo de estar nessas universidades era maravilhosa, mas o fato de eu estar
fazendo algo que ia de encontro as minhas reais habilidades destruia meu emocional. Minhas
notas eram péssimas e eu ndo conseguia me ver em nenhumas dessas profissfes. Entdo,
depois das aulas, eu ia ao banheiro e chorava. Sentia-me t&o incapaz de fazer tudo aquilo. Eu
ia destruindo-me aos poucos.

Eu parei de olhar para os meus interesses para pagar por algo que foi me dado

gratuitamente. Fico pensando quantas pessoas estdo nessa mesma situacdo e pensam ser
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incapazes, quando, na verdade, so estdo em locais errados com o intuito ou de agradar alguém
ou de ganhar um dinheiro que ndo vai dar satisfagéo e felicidade.

Quando eu decidi por fazer Pedagogia, eu ndo perguntei a ninguém. Eu acordei
certa manhd e decidi que eu devia fazer o vestibular por minha escolha. No primeiro dia de
aula em Pedagogia na UFC, eu sentia que estava no lugar certo, estudando a area certa.
Lembrei-me das vezes que eu, quando crianga, juntava os toquinhos de giz que caiam das
méos da professora enquanto escrevia no quadro negro e, quando chegava em casa,
reproduzia toda a aula para as minhas bonecas. Lembrei-me de como eu amava ensinar na
escola biblica dominical em todas as séries, para todas as idades.

No entanto, todo esse processo eu passei em siléncio. Meu pai ndo sabia desse
meu novo posicionamento e eu ndo sabia como falar. Foi um processo muito dificil, mas ele
me amadureceu muito. Fez-me crescer e aprender a tomar minhas proprias decisdes
entendendo que eu ndo tinha dividas com meus pais. Em vez disso, eu poderia trocar o fardo
da obrigacdo por gratiddo e honra e isso ndo significa que eu deveria abrir mdo de mim
mesma. O medo passou e deu lugar ao sonho e a esperancga.

Pela primeira vez meu coracdo pulsava de alegria por saber que eu ajudaria
pessoas, transformaria vidas. Foi entdo que eu decidi abrir meu coracdo para meu pai e dizer o
que eu realmente almejava para meu futuro. Claro que ele ficou decepcionado e por muito
tempo lancou palavras de reprovacdo, mas eu fiquei firme em meu posicionamento porque
agora eu sentia a vida pulsar em minhas veias, sentia meu interior aquecer, sentia-me Util.

Eu sei, pareco romantica frente a realidade da Educacdo Brasileira e de todas as
dificuldades e falta de reconhecimento que o professor possui, mas nada disso foi
impedimento para que eu sonhasse cada vez mais. Lembro-me das vezes que ia realizar
algumas pesquisas de campo e as professoras me recebiam com palavras de “acolhimento”
como: “Minha filha, procure outro rumo”, ou “Corra enquanto estd no comego e VOCé € nova,
eu que nao tive outra opgao”, palavras de “encorajamento” que ndao me derrubaram em minha
paixao por ensinar.

Durante gquase todo o curso de Pedagogia, eu apenas trabalhei com meu pai e ndo
tinha coragem de colocar curriculos em escolas, pois ainda tinha a culpa e a sensacdo que
estava o abandonando, até que me vi quase formada e surgiu a preocupacéo de ser pedagoga,
mas sem experiéncia.

Entdo, eu pedi a um amigo meu, o qual citei anteriormente, que levasse meu

curriculo & escola onde ele trabalhava. Confesso que ndo tinha grandes pretensdes, afinal eu



15

n&o tinha experiéncia. Mas fui surpreendida quando fui chamada para a entrevista, a primeira
de toda minha vida e, em alguns dias, convidada para fazer parte do quadro de funcionarios.

Foi uma mistura de alegria, preocupacao e busca pela minha identidade. Alegria
porque estava realizando um grande sonho. Preocupacdo porque eu ndo podia abrir mao do
escritorio e a proposta era para os dois turnos. Busca pela identidade porque eu nao fazia ideia
do tipo de professora que eu queria ser e em qual faixa etaria eu me encaixaria.

Ao ser admitida, soube gque eu ndo ia diretamente para uma sala de aula, mas sim
para o Sistema de Ensino Integral — SEI. Eu tinha uma no¢do do que era, pois, no estagio
obrigatdério de Educacdo Infantil, vivenciamos a rotina da tarde das criangas que incluia
banho, refeicOes e atividades ludicas.

O Sistema de Ensino Integral — SEI tem por objetivo global oferecer uma carga
horaria mais estendida aos alunos de forma que tenham o ensino regular de aulas em um
turno, geralmente pela manhd, e ensinos mais especificos, grupos de estudo, esportes e
laboratérios pela tarde. No Brasil, a maioria das escolas ndo trabalha com Ensino Integral.

As escolas privadas trabalham mais com esse sistema no ambito da Educacéo
Infantil. J& as escolas publicas oferecem esse sistema para a Educacédo Infantil e para o Ensino
Médio, que esté inserido no projeto das escolas profissionalizantes, as quais estdo crescendo
bastante em nosso pais.

Neste capitulo, compartilharei relatos de minha vivéncia no contexto de uma
escola particular de grande porte na cidade de Fortaleza. Durante os momentos de pratica que
tive no Sistema de Ensino Integral, pude perceber que a afetividade € muito mais presente,
isto é, possui muito mais espaco. Em primeiro lugar porque a crianca fica por volta de dez a
doze horas na escola, longe da presenca dos pais.

As criangas da Educacdo Infantil, admitidas por esse sistema, possuem a partir de
dois anos de idade e, apesar de ser uma nova forma de ajudar os pais a continuarem sua
jornada trabalhista, a distancia familiar é bastante sentida. Por isso, os profissionais da
educacdo que cuidam dessas criangas bem pequenas diariamente devem ser uma extensdo do
cuidado de mae, mas com a precaucdo de entender-se como profissional. Essa separagdo é
uma linha muito ténue que precisa ser trabalhada tanto na percepcao do profissional como da
crianga.

A outra faixa etaria admitida pelo SEI desta escola compreende as idades de seis a
nove anos, isto é, do primeiro ano ao quarto ano do Ensino Fundamental. O principio da

acolhida, do afeto e do amor € igual ao aplicado na Educac&o Infantil.
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As salas sdo compostas por colchdes, armérios que guardam os lengdis e
pertences das criancgas, brinquedos pedagdgicos, computador, projetor, caixa de som, lousa,
mesas e cadeiras. As salas sdo organizadas com o objetivo de que a crianga possa relaxar,
dormir, brincar, estudar e ter seus momentos de socializacdo com criancas de idades
diversificadas, ja que séo seriadas.

Além disso, sdo separadas por sexo e faixa etdria. S&o quatro grandes salas
organizadas e preparadas para receber as criangas: 1. meninas de dois a cinco anos de idade
(do Infantil 2 ao Infantil 5); 2. meninos de dois a cinco anos de idade (do Infantil 2 ao Infantil
5); 3. meninas de seis a nove anos de idade (do primeiro ao quarto ano do Ensino
Fundamental); 4. meninos de seis a nove anos de idade (do primeiro ao quarto ano do Ensino
Fundamental).

A rotina em si tenta acolher a criangca como se em casa estivesse, mas com regras
e rotinas a cumprir. Ap6s a conclusdo da aula regular matinal, as monitoras buscam as
criancas em suas salas de aula e levam para salas diferenciadas na escola, voltadas para
acolhé-los. Em seguida, levam-nas ao banheiro especifico para cada sala conforme divisdo
mencionada .

Cada sala possui seu banheiro com seus armarios e pertences de banhos e roupas
para as criancas trocarem no decorrer do dia. ApOs esse primeiro banho, as criancas sdo
conduzidas ao refeitdrio para o almoco, o qual é acompanhado por uma equipe de nutricdo
empenhada em oferecer um cardapio equilibrado e apreciativo.

Quando terminam de almocar, sdo levadas ao banheiro para escovarem os dentes
e, em seguida, retornam a sala para 0 momento do descanso. Ali, hd& um ambiente de paz, com
musica relaxante, temperatura e iluminagdo agradaveis para a soneca que dura cerca de uma
hora.

Nesse momento, ha muita troca de afeto, de toque, de olhar, pois muitos sao
acostumados a dormir com a mée, entdo precisam sentir-se seguros para conseguirem relaxar.
As criangas menores recebem o ninar, as criangas maiores, a companhia do aconchego.

Quando finaliza o tempo do soninho, as criangas sdo acordadas com muitos
beijinhos, cheirinhos e incentivo para estudar. Em seguida, a banca de estudos comeca com
revisdo dos contetidos que aprenderam pela manhi e realizacio das atividades de casa. As trés
horas da tarde, as criancas retornam ao refeitdrio para o lanche e, em seguida, sdo conduzidas
a alguma atividade extra conforme o cronograma do dia da semana: Kkaraté/ballet,
psicomotricidade, natacdo, jogos pedagogicos, cinema, brincadeiras livres.
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Por volta de 16h, as monitoras ddo o segundo banho nas criangas, organizam 0s
materiais e as 16h40 a pré-janta é servida. Apd@s, as criancas que voltam para casa de
transporte sdo entregues aos transportadores e as que voltam para casa com seus pais ficam
aguardando juntas em uma sala especifica sob os cuidados das monitoras.

A rotina do SEI me ensinou a ter um olhar para além de ensinar contetdos, mas
também do nosso papel de ensinar valores. Por vezes, fui colo, fui acalanto, mas também fui
correcdo e autoridade. Aprendi muito com cada crianca que passou por meus cuidados.
Aprendi que ndo existe crianca sem jeito, que o olho no olho é um remédio infalivel. Que a
confianga gerada pelo professor e seu aluno é o fundamento da boa relagdo em todos os
momentos, até aqueles bem estressantes. Aprendi que o abraco consola, conforta e une
coracBes. Aprendi que birra se vence com ouvido atento e compreensdo muito mais do que
com grito e furor.

Mas h& uma licdo que ficou bem mais forte em meu coracdo no tempo em que
trabalhei no SEI desta escola, a qual foi a porta de entrada para minha carreira na Educacéo:
minha identidade. Enquanto eu trabalhava na funcdo de monitora, eu ndo me via como uma
professora e, muitas vezes, até meio que me envergonhava quando alguém perguntava: “Esta
trabalhando na Educacao?”, eu respondia feliz “Sim!”; mas quando alguém perguntava
“Ensina qual turma?”, eu diminuia o volume da voz, meio sem jeito, e dizia: “Ainda ndo estou
em sala de aula, apenas cuido das criancas que passam o dia na escola.”. Via-me como
cuidadora, como baba, mas ndo como professora.

Atualmente, sou professora em sala de aula e quando analiso o percurso que
vivenciei, agradeco muito por ter comecado no SEI. E percebo que, sim, sempre fui
professora porque planejava a rotina, organizava atividades, ensinava contetdos disciplinares
e outros saberes de convivio social. Ensinei a se portarem na mesa, a comer de talher, a falar
respeitosamente, a escrever melhor, a amar ao proximo. Para falar a verdade, quando olho
para tudo isso, percebo que era uma profissional completa, pois conseguia amar meus alunos
e percebé-los como um ser completo, holistico em seu desenvolvimento humano.

Tal percepcdo e aprendizado me ajudaram a levar a sala de aula um coracgdo
aberto para conduzir meus alunos com respeito, empatia e sensibilidade. A ndo encara-los
como um recipiente para guardar conteidos ou mesmo um numero azul em um boletim.
Transformou-me, ainda mais, em uma profissional humana que ama o que faz e que tem
certeza que é possivel ensinar com altruismo.

Iniciei meu trabalho no inicio da segunda quinzena de janeiro de 2018, entdo, as

criancas ainda estavam de férias. Percebi que o SEI inicia suas atividades antes do que 0s
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outros da escola e termina mais tarde também. E uma espécie de fase de adaptacéo e colonia
de férias. Entdo, basicamente, apresentamos a escola, as regras de convivéncia, a rotina e 0s
deixamos livres para brincar em alguns momentos. Em outros, fazemos atividades Iudicas,
cineminha, entre outros momentos de convivéncia.

Quando as aulas regulares iniciaram, eu tive outra experiéncia: pela manha, eu
auxiliava as salas dos Infantis e no final da manh& é que eu comecava a ficar com os meninos
do SEI. Sim, meninos. Para uma melhor organizacdo do espaco e da rotina, foram separadas
quatro salas divididas por sexo (masculino e feminino) e por faixa etaria (Infantil e
Fundamental). Fiquei responsavel, portanto, por auxiliar a sala dos meninos do Fundamental
que admite criancas do 1° ao 4° ano.

Nos primeiros dias, foi bem assustador porque eu nunca tinha ficado com criancas
de Infantil, inclusive no momento de adaptacao delas na escola. Tanto choro, tanto cuidado,
pais aflitos por deixar seu bebé tdo precioso em outras méos, criancas tdo pequenas tendo
contato com outro ambiente, outros adultos e outras criangas. Aproveitei cada minuto para
colocar os conhecimentos aprendidos na universidade e ja pensava em como o afeto era tdo
importante para que as criancas pudessem confiar em nosso abraco, em nosso colo, em nossas
praticas.

Ja de tarde, era outra realidade, deixava as criangas de dois anos para receber 0s
meninos de seis a nove anos. Desde o primeiro dia, eu me comprometi comigo mesma em ser
uma espécie de porto seguro para eles, uma pessoa que eles podiam contar para conversar,
chorar, brincar, aprender, sentir-se em casa. Eu precisava ser algo diferente para eles, eu
sentia que esta era minha missdo enquanto pedagoga: demonstrar o real sentido do cuidar e
educar, indissociaveis para a préatica, culminando no afeto.

Diante desses aprendizados e dessas reflexdes internas que eu desenvolvia
diariamente em meu trabalho, outra indagacdo surgia em minha mente: Quem eu era na
educacdo? Cuidadora? Auxiliar? Professora? Minha rotina da manhé era cuidar de criangas de
dois e trés anos, era acalentar, trocar fralda, auxiliar a professora da sala. A tarde, minha
rotina era banhar as criangas, trocar as roupas, organizar os pertences, ensinar as atividades de
casa, levar ao local das refei¢Oes, levar aos esportes.

Entdo, em nenhuma das rotinas, eu me via como uma professora de fato. Quando
as pessoas perguntavam qual serie eu ensinava, sentia uma vergonha estranha de dizer que eu
ainda n&o ensinava, na verdade, era apenas ficava com as criangas do Ensino Integral.

E foi essa questdo, isto é: ‘que tipo de profissional realmente sou?’, que me fez

refletir ainda mais sobre qual é o meu papel e a minha visdo sobre ser pedagoga e suas
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atribuicBes nos campos que podemos atuar. Sera que somos professores apenas se estivermos
em sala de aula? Seréd que educamos apenas quando temos um plano de aula, aplicamos prova
e vemos os resultados de nosso trabalho em um boletim? Ou, de fato, o processo educacional
é bem mais profundo? Todas as experiéncias que estou vivenciando tém me proporcionado
algumas respostas e outras indagacfes, as quais eu gostaria de compartilhar a fim de
contribuir com a descoberta da identidade de outros profissionais da Educagéo.
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3 AAFETIVIDADE E A APRENDIZAGEM

A busca pelo conhecimento esté atrelada ao ser humano desde os primdrdios da
vida no planeta. O Homem buscava aprender novas técnicas para melhorar sua sobrevivéncia
mesmo que, a priori, de forma instintiva. Outra caracteristica desse ser é que ele é social e
repleto de emog6es. Em cada agdo realizada hd uma intencionalidade e uma forca interior que
o impulsiona.

Acreditando nessa premissa, este capitulo trard informacdes sobre o ser humano
holistico, o qual deve ser desenvolvido integralmente levando em consideragdo suas acdes
psiquicas, motoras, emocionais, sentimentais e espirituais € que o ato de aprender esta
diretamente relacionado com esse Homem completo. Na primeira secdo, veremos o ser
humano como um ser holistico que deve ser considerado em todas as suas dimensdes, a partir
das contribui¢des de Weil, D’ Ambrosio e Crema (1993).

Na segunda se¢do, comentarei que, durante o processo educacional, 0 emocional
das criancas ndo pode ser desprezado, pois é impossivel que uma pessoa va a escola com o
objetivo de aprender apenas os contetdos ministrados pelos professores e ndo leve em
consideracdo as outras areas de sua vida. Utilizarei, nesta secdo, o aporte tedrico produzido
por Saltini (1997), Goleman (2012) e Piaget (1999).

Na terceira secdo, discorrerei sobre algumas competéncias socioemocionais da

BNCC e a importancia delas para a Educacéo.

3.1 O ser humano e o desenvolvimento holistico

Conforme Nascimento e Soares (2014), o termo ‘holistico’ € uma varia¢do da

palavra holismo, que vem do grego holos e significa todo ou inteiro.

De acordo com os pesquisadores da tematica, foi o filésofo sul-africano lan
Christian Smutso, pioneiro no seu uso apresentando-a como uma compreensdo do
universo constituido de seu processo evolutivo, tecido a partir dos conjuntos dos
seres e coisas que dele fazem parte de maneira interligada (WEIL, 1991).
(NASCIMENTO; SOARES, 2014, p. 03).

O holismo é um pensamento filoséfico que visa a transformar como as pessoas
atuam na sociedade, de forma a propagarem a paz, 0 amor, a empatia, 0 respeito e o
relacionamento com a natureza. Na Educacdo, no entanto, observaremos pela otica do ser

aprendiz, isto €, o desenvolvimento total do ser humano na instituicdo escolar, visualizando a
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necessidade de perceber a crianga como um todo e ndo compartimentada, em sua forma de
aprender.

Também ¢é valido ressaltar que a visdo holistica na Educacdo possibilita a
autovalorizacao e a consciéncia do papel do individuo na sociedade, pontos também pautados
na Base Nacional Comum Curricular, cujo entrelagcamento com tal tematica sera abordada
neste trabalho.

O sistema padrdo tradicional de ensino no Brasil & bastante conhecido por
estudiosos e usuarios como modelo cartesiano ou como Educagdo Bancaria, como defendeu

Paulo Freire.

Ja agora ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se educa a si mesmo: 0s
homens se educam em comunhdo, mediatizados pelo mundo. Mediatizados pelos
objetos cognosciveis que, na pratica “bancaria”, sdo possuidos pelo educador que os
descreve ou os deposita nos educandos passivos. (FREIRE, 1987, p. 79).

Diante desses pensamentos e comportamentos, a Educacéo Brasileira perpassa por
um momento de frieza espiritual, mas ndo no sentido religioso, mas no de calor humano, de
empatia.

Dessa forma, é notério que ha um grande problema em nossa Educacdo, visto que
¢ compartimentada e tem como primeiro plano o conteddo e ndo o estudante. Somado aos
acontecimentos historicos e processos de formacdo da sociedade, essa forma com que a
educacdo em nosso pais é conduzida, ja € defasada e ndo produz resultados satisfatérios na
perspectiva do real aprendizado conforme apontam pesquisas realizadas.

Goldemberg (1993, p. 70) afirma que

Apesar do muito ja conseguido, as deficiéncias do sistema educacional brasileiro
constituem certamente um entrave para a modernizacdo da sociedade e precisamos
reconhecer que: a qualidade do ensino, tanto publico como privado e em todos os
niveis é, na maioria dos estabelecimentos, muito deficiente; apesar da quase
universalizacdo do acesso a escola que se logrou atingir, uma porcentagem demasiado
pequena dos alunos consegue completar os oito anos de ensino bésico obrigatério; o
ensino de nivel médio ndo consegue preparar adequadamente os estudantes para a
universidade, nem para o ingresso no mundo do trabalho; a formagéo oferecida nas
universidades ndo promove a qualificacdo que seria necessaria; e a pesquisa €, no mais
das vezes, incipiente ou inexistente.

Portanto, é importante pensar em estratégias para que o ensino brasileiro assuma
outro vies, o do significado. Muitas pessoas ndo se motivam a estudar por nao acreditarem
que precisardo da escolarizagdo em seu cotidiano ao longo dos anos, principalmente aquelas
que precisam trabalhar desde cedo para contribuir nas finangas domesticas.
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O real e significativo aprendizado seria aquele voltado as praticas diarias da
pessoa, isto é, 0 que atribui o contexto em que se pode utilizar o conhecimento abordado em
sala de aula.

E muito perceptivel nas rotinas do professor que o foco da escola e da familia é
gerar numeros, de preferéncia acima da média direcionada pela escola. Os estudantes, de uma
maneira geral, foram reduzidos a notas, j& ndo bastasse ter uma Educacdo reduzida a
disciplinas e conteudos fragmentados.

A realidade ¢ bem mais desgastante quando percebemos que por mais que 0
profissional da educacgdo gaste tempo e esfor¢co em oferecer um ensino consistente, 0 peso da
cobranca escolar e familiar pelo ‘primeiro lugar’ e pelo nome estampado no outdoor é bem
mais forte. Essa compreensdo nos ajuda a ver com clareza a necessidade cada vez mais
intensa de perceber a crianga, 0 estudante, como um ser que precisa de atencdo em todas as
areas de sua vida. Por isso, 0 pensamento holistico ¢ tdo fundamental para o aprendizado.

Conhecemos uma Educacdo que compartimenta tanto 0 ensino que parece
visualizar o cérebro humano de forma dividida e trabalhar o desenvolvimento apenas de areas
escolhidas.

Quanto ao paradigma holistico em comparacdo ao paradigma padrdo de Educacéo,
Weil, D’Ambrosio e Crema (1993, p. 47) afirmam:

Convém lembrar aqui a existéncia de dois hemisférios cerebrais, cada um
com fungbes diferentes: no cérebro direito predominam a intui¢do, a
criatividade, a sinergia, a sintese, a visao global: o cérebro esquerdo é mais
racional, analitico, conceitual e por isso mesmo dualista. O antigo paradigma
estd evidentemente ligado a esse Ultimo hemisfério, enquanto o novo
paradigma leva em conta os dois hemisférios, com apoio no corpo caloso,
responsével pela sinergia entre eles.

Encarando a Educacdo com uma perspectiva holistica, passamos, enquanto
educadores, a ndo apenas planejar de forma eficiente para encaixar as horas semanais, 0s
conteudos e as atividades para utilizar o maximo possivel do material didatico; a preocupacéo,
nessa perspectiva, € de se auto-analisar em seus gestos, em seu olhar, em suas a¢fes, em sua
forma de falar com o aluno.

E diante de uma compreensdo de que a crianca é um sujeito historico e de valores,
que o professor precisara sair da zona de conforto e deixar de tratar a crianga como um
depdsito de conteudos e que, a medida que se da e/ou ministra os assuntos da grade curricular,

ele fica livre do fardo de suas obrigacdes.
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As vertentes do holismo — seja a de desenvolvimento total do ser humano
enquanto ativo em seu processo educativo, o qual deve ter sentido para uso em seu cotidiano,
seja a de uma educacao escolar que visa ao fim do ensino fragmentado objetivado pela
ascensdo de notas e de premiacGes, e 0 apoio do ensino global de forma interdisciplinar e
integralizada para que o aprendiz perceba o histérico, a evolugcdo e o0 uso pratico das
atribuicGes aprendidas — sdo de suma importancia para o olhar sensivel na construcdo de

leitura deste trabalho.

3.2 O amor rege a Educacao

Quando era estudante, sempre apreciei 0s professores que paravam um pouco para
me ouvir, para atentar ao motivo pelo qual faltei ou pelo qual ndo fui bem em alguma
avaliacdo. Esses gestos de afeto e protecdo ndo aproximam o estudante apenas do professor,
mas também do aprendizado, visto que se sente parte integrante do grupo escolar, ndo apenas
como um numero na chamada, mas como um ser importante.

Da mesma forma que, quando professores que ndo se importam sequer com a
necessidade de uma crianca ir ao banheiro ou de receber um abraco, afasta-o do apego néo so6
pela figura desse profissional, mas também da disciplina que leciona. As atitudes do(a)
professor(a), sejam agradaveis ou desagradaveis, ficam registradas na meméria ndo sé durante
0 ano letivo em que aconteceu, mas por toda a vida do aprendiz. Interessante relatar que,
enguanto escrevo este paragrafo, lembro-me de muitos acontecimentos que me marcaram
profundamente, dentre eles 0 que citarei a seguir.

Eu sempre gostei muito de escrever. Lingua Portuguesa €, desde quando era bem
pequena, minha disciplina preferida. No entanto, meu processo de formacéo escolar ndo foi
bem aproveitado. Eu nédo tinha livros para ler além dos de cada disciplina e minha escola ndo
pedia livros paradidaticos em sua lista de materiais, entdo a literatura s6 chegou em minha
vida quando fui para o Ensino Médio em outra instituicéo.

Sentia que em meu processo educacional faltava algo, mas ndo sabia que era a
leitura que, com certeza, me ajudaria na escrita. Enfim, apesar disso, meu gosto pela Lingua
Portuguesa sempre fez parte de mim. Lembro-me de pegar meu livro de Portugués durante as
férias e fazer copias escritas a méo de todos os textos do livro. Eu amava caprichar na letra e
ver o quanto eu tinha escrito no final.

Certo dia, ainda no Ensino Fundamental, na 5% série, que hoje é o 6° ano, a

professora de Lingua Portuguesa sugeriu como atividade de casa a elaboragdo de uma redacéo
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com o tema sobre escolas de Fortaleza. Eu ndo lembro muito bem se tinhamos de falar sobre
alguma escola especificamente, mas fiquei tdo feliz em poder escrever algo que, quando
cheguei em casa, foi a primeira atividade que quis fazer.

Esse foi meu primeiro contato com redacdo, eu ndo tinha nogdo alguma de como
proceder, de como pesquisar, de como organizar um texto e ainda assim fiz uma lauda. Toda
contente mostrei para meu pai que gostou muito e, no outro dia, estava muito empolgada em
entregar para a professora e ver a correcao. Ela recebeu as atividades e prometeu compartilhar
quais seriam os melhores textos e eu estava ansiosa para saber se 0 meu estaria entre eles.

Na aula seguinte, o grande dia esperado por mim, ela citou sim meu texto para
toda classe ouvir, sé que eu ndo imaginava que seria em meio a risadas e em tom de ironia
como o pior texto escrito dentre os que ela recebeu. Ainda hoje pergunto o porqué de ela ndo
ter me chamado e me ensinado o tema correto e pedido para eu refazer. Preferiu, no entanto,
me ridicularizar para todos da classe.

Nesse contexto, é de suma importancia que o profissional da Educacéo saiba lidar
com as dificuldades da crianca e a instrua para que ela desenvolva seu potencial. H& inimeras
condic¢des que uma crianca vivencia: falta de material, de conhecimento, de apoio familiar, de
recurso financeiro e psicoldgico; e tudo isso reflete em seu rendimento escolar. Entdo, o(a)
professor(a) precisa ter um olhar sensivel diante de cada situacdo.

Uma nota baixa, um texto sem qualidade ndo é necessariamente uma
demonstracdo de preguica ou desinteresse da crianca, mas, muitas vezes, um
acompanhamento pobre e superficial. E € ai que esta o principio da educacdo, do guiar o
aluno de um lugar de pouco conhecimento para um lugar de conhecimento estendido. Saltini
(1997, p. 12) nos revela que “[...] educar seria levar um ser humano do estado primitivo a
forma atualizada de civilizagao e cultura”.

Ridicularizar o erro da crianga ndo € educar holisticamente. Aliés, o erro é outro
conceito estudado em nossa atualidade como um componente importante na avaliagdo tanto
do aluno como do professor, visto que aquele manifesta o trabalho deste.

Silveira e Nunes (2011, p. 91) declaram que

Piaget considera essencial que o professor esteja ciente ndo apenas dos
conteddos que ensina, mas também das caracteristicas do desenvolvimento da
inteligéncia; (...) os erros, as hipdteses que a crianga cria em relacdo a uma
dada situacdo-problema possuem valor formador. Por conseguinte, fazem
parte de um percurso construtivo pelo qual ela passa, até que determinados
conteddos sejam compreendidos de forma mais ampla, mais abstrata.
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Os erros sdo inevitveis durante o processo de aprendizado e precisam ser
considerados pelo professor como uma oportunidade de melhor ensinar ou de analisar se o
aluno assimilou aquele assunto ministrado. S&o, portanto, importantes ferramentas de
observacao e aperfeicoamento do aprender, jamais atalhos para o deboche.

No ano seguinte, outro professor assumiu a Lingua Portuguesa e foi, para mim, a
real mudanca da 4gua para o vinho. Tratava-me super bem, preocupava-se comigo, lembro
que até desabafos ele ouviu, respeitava meu tempo, percebia quando eu estava triste e logo
perguntava se eu estava bem.

Quando ele comecou a lancgar as propostas de redacdo, eu gelei. Ficava com tanto
medo de escrever e sair um péssimo texto novamente. Mas ele foi uma cura para meu
coracdo, pois lembro que ele leu meu texto para a sala, mas com tamanho amor e
apresentando como um dos melhores.

Incrivel perceber a diferenca entre os dois professores: um teve um peso tdo
grande de me colocar para baixo pelo fato de ndo saber zelar pelo emocional, s6 pela correcéo
em si, e, além de ter me magoado muito, afastou-me da disciplina que mais gosto. Lembro-me
de pedir para ir ao banheiro s6 para chorar e eu tinha apenas onze anos de idade. O outro me
ajudou a ser alguém melhor, a usar meu potencial criativo, além de me reaproximar da minha
paixdo. Apesar disso, a marca que a primeira professora deixou em mim foi bem maior.

Eu gosto de escrever, mas eu sinto um medo tdo grande de minhas palavras
causarem aquela reacdo dela nos meus leitores, que tenho me privado por anos do prazer de
criar conteudos. A cada linha escrita eu vejo a cena, eu ouco as gargalhadas e lembro do olhar
de reprovacéo.

A producdo desse trabalho foi um grande desafio para mim e acho importante
falar sobre isso em uma producdo académica porque é muito provavel que temos muitos
talentos enterrados em nosso corpo discente por falta de um apoio, de um incentivo, de um
olhar sensivel para as feridas que as pessoas carregam de professores que sufocaram seres
brilhantes.

Um fato bem semelhante eu passei enquanto estudante de Pedagogia. Quando
comecei 0 curso, ja trabalhava conforme expressei em meu relato de vida. E tudo o que meu
pai propunha fazer eu aceitava realizar com ele. Houve um ano que ele decidiu abrir um
restaurante e eu me vi gerenciando aquele lugar, mesmo sem experiéncia alguma na area.

Eu saia muito tarde, muitas vezes de madrugada do trabalho, e tinha aula pela
manh& em algumas disciplinas e outras ao sabado. De fato foi um semestre bem conturbado
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para mim, pois as leituras eram feitas muito superficialmente e influenciou em meu
rendimento em algumas disciplinas.

Mas o que me marcou € que algumas professoras viam meu cansago, sabiam da
minha rotina, mas sequer perguntavam se eu precisava de ajuda, se poderiam me acolher de
alguma forma, pelo contrério, foi mais viavel a reprovacdo. Refiz a disciplina com outra
professora tdo amavel e acolhedora que, mesmo cansada, eu fazia questdo de estar presente.

Ela envolvia-nos de uma forma téo singela que ler os textos propostos era questdo
de aprendizado e amor. Outra disciplina muito importante em minha vida que, com certeza,
me salvou em meus estudos foi Educacdo Matematica na Educacdo Infantil. Essa disciplina s6
tinha dois estudantes matriculados, eu e outra pessoa, mas foi a mais libertadora para mim,
pois pude estar conversando com meu professor, ouvindo suas explicacdes e ele me deu o
lugar de fala que outrora foi me tirado. Ele me devolveu a expressdo, 0 amor pela escrita, a
percepcdo do ambiente e arte de sentir e de analisar a mim mesma. Sou extremamente grata.

Por isso, 0 emocional é tdo importante na construcdo da vida escolar e académica
de alguém. Ndao quero parecer que estou falando que o professor bom é aquele que fica
elogiando o tempo todo ou que s6 afaga o ego do aprendiz, mas quero destacar que cada acédo
que o aluno vivencia nesse processo educacional fard parte de toda sua vida e refletird em
todas suas producdes e posturas diante de situacOes da vida.

Conforme Houaiss e Vilar (2009, p. 60), afetividade é o: “[...] conjunto de
fendmenos psiquicos que sdo experimentados e vivenciados na forma de emocgbes e de
sentimentos.”. Na perspectiva de estudiosos, principalmente de Wallon, a afetividade refere-
se a capacidade do ser humano de ser afetado, positiva ou negativamente, tanto por
acontecimentos internos como externos.

A afetividade em si ndo tem relacdo apenas com boas experiéncias, mas na
compreensdo de que todas as experiéncias vividas possuem vinculo com as emogfes e com 0S
sentimentos do ser humano, estando, portanto, ligadas as dimensdes corporal e social. Isso
significa que quando falamos em afeto, no ambito relacional deste trabalho, falamos em
acolher as experiéncias do outro, de forma que o ajude a compreender suas emocdes. Na
relacdo estudante e professor, ndo podemos vislumbrar um estudante perfeito que sempre esta
feliz, pleno e obediente, precisamos nos preparar para receber um ser humano real. Esse €
uma implicacdo da afetividade na Educacéo.

No estudo da Pedagogia, alguns teéricos sdo bastante conhecidos por suas
pesquisas sobre o desenvolvimento infantil e o progresso de aprendizado. Dentre eles, temos
Jean Piaget (1896-1980) e Lev Vygotsky (1896-1934) que fundamentaram teorias da
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aprendizagem e a relevancia da afetividade nesse processo. Foi Henri Wallon (1879-1962)
quem se aprofundou no estudo sobrea importancia da afetividade para o desenvolvimento
integral do individuo, tornando-se referéncia nesse assunto.

Para Piaget, a afetividade é o agente motivador do aprendiz e é indissociavel da
inteligéncia, sendo que os dois trabalham juntos na prética de uma acdo. Nesse sentido, La
Taille (1992, p. 65) declara:

[...] quando se trata de analisar o dominio dos afetos, nada parece haver de muito
misterioso: a afetividade é comumente interpretada como uma “energia”, portanto
como algo que impulsiona as ac6es. [...] o desenvolvimento da inteligéncia permite,
sem divida, que a motivacdo possa ser despertada por um ndmero cada vez maior de
objetos ou situacBes. Todavia, ao longo desse desenvolvimento, o principio basico
permanece 0 mesmo: a afetividade é a mola propulsora das agdes [...].

Apesar de ndo ter se aprofundado tanto nessa tematica, Vygotsky também
pontuou a relacdo da afetividade com a inteligéncia. Ele acreditava que o desenvolvimento
cognitivo acontece durante toda a vida. O adulto e a crianca podem aprender, sendo esse
processo vinculado ao meio social e cultural, isto €, na interacdo com outros sujeitos.
Vygotsky também defendia a ndo dissociagdo do cognitivo e do afetivo na construcdo da
inteligéncia do individuo, bem como que a afetividade (relacdo social) é ponto motivador para
o desenvolvimento da inteligéncia.

No entendimento de Wallon, ao nascer, o ser humano tem a afetividade como
ponto precursor da inteligéncia, visto que caminham juntas. De acordo com o crescimento, 0s
dois caminhos parecem se distanciar um pouco, mas a afetividade continua repercutindo no
desenvolvimento cognitivo da pessoa. Dantas (1992, p. 90) escreve: “O ser humano foi, logo
qgue saiu da vida puramente organica, um ser afetivo. Da afetividade diferenciou-se,
lentamente a vida racional. Portanto no inicio da vida, afetividade e inteligéncia estdo
sincreticamente misturadas, com o predominio da primeira.”.

Portanto, a afetividade e a inteligéncia fazem parte da formacdo do ser humano
desde seu nascimento e sdo inseparaveis, visto que somos seres holisticos, compostos por
varias areas e que, para pensarmos, sermos motivados a querer desenvolver nossas
habilidades e nosso relacionamento com 0s outros e com 0 meio, precisamos evidenciar nosso
lado afetivo que é o reconhecimento de emocgBes e sentimentos vinculados aos
acontecimentos da vida.

Professores podem tirar e dar a vida. Alguns professores deixaram um vazio tao
grande em mim que nao lembro tanto de seus ensinamentos, mas das lacunas emocionais que

levo. Outros me fizeram renascer em meio as cinzas da desesperan¢a. Quando um professor
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nédo educa, ele ndo apenas deixa uma falha no aprendizado, ele afasta o ser de encontrar sua

real esséncia. Casassus (2009, p. 23) afirma

As emoc0es representam o campo vital para cada um. O que sentimos sobre
nés mesmos determina em grande medida quem somos. Por isso, podemos
dizer que é nas emocOes que se encontra a fonte mais intima da nossa
identidade, para além das determinacdes, dos julgamentos das outras pessoas
ou da nossa cultura.

O ensino brasileiro, ao longo dos anos, desenvolveu uma identidade baseada em
disciplinas e contetdos segregados que, muitas vezes, sdo de dificil compreensdo para as
criancas. Estou professora de Lingua Portuguesa no 4° ano do Ensino Fundamental e, em
algumas aulas, utilizo o livro de Portugués e, em outras, utilizo a Gramatica.

E muito comum, no inicio de minhas aulas, alguém perguntar: “Professora, hoje ¢
Portugués ou Gramatica?”. Eu tento explicar que o que ensino, independente da aula, faz parte
da Lingua Portuguesa, apesar de algumas aulas serem préaticas e outras serem mais ensino das
regras. Mas, ainda assim, em toda aula, quando vou iniciar, a pergunta surge. As criancas
acabam criando gavetinhas que compartimentam o ensino de forma que, quando envolvemos
a interdisciplinaridade, é como uma grande luz que acende no caminho delas.

Outro ponto importante é a salde emocional do profissional de Educacao.
Sabemos que, em nossa desigual sociedade, existem realidades distintas para cada escola. A
pablica conta com inimeras dificuldades financeiras e com a necessidade de garantir bons
resultados publicados para conseguir investimentos mais recheados. A particular possui renda
proveniente das mensalidades, mas precisam apresentar as familias (clientes) resultados
brilhantes para garantir a matricula no préximo ano.

Entdo, avaliando as situacdes, percebemos que a palavra resultado é o que mais
alia as condigdes de ensino. Claro que é importante apresentar resultados para percebermos o
avanco da criangca, mas a preocupacao € quando esse se torna o centro da Educacédo e ndo a
crianca e seu bem-estar.

Quando o resultado é mais importante, n0s criamos criangas inseguras e
dependentes de serem aceitas por seus resultados e ndo por quem sdo. Esse tipo de
pensamento tem gerado alto estresse no professor, para que produza incessantemente
materiais e didaticas inovadoras para que haja alunos brilhantes em sua turma, e nos alunos,
pois as notas que alcancam sdo consideradas, muitas vezes, a revelacdo de sua propria
identidade.

Saltini (1997, p. 20) declara que
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A escola deveria também saber que, em funcéo dessas articulacdes, a relagdo
que o aluno estabelece com o professor é fundamental enquanto elemento
energizante do conhecimento. As famosas estratégias educacionais nada mais
sdo do que a criagdo de relacdes adequadas, afetivas, carinhosas, aptas a fazer
com que a crianca trabalhe seu narcisismo secundario, restabelecendo sua
beleza, diante de si e do mundo, na medida em que aprende.

Toda essa corrida deixou a relagdo de alunos e professores superficial. No
convivio da sala de aula, as criangas precisam ter um ambiente seguro e de confianca
interpessoal. Elas ndo possuem a figura dos pais para configurar a protecdo, entdo, acabam
projetando no adulto mais proximo.

Mas quando esse adulto transforma esse ambiente seguro em um lugar de medo e
barulho, muitos elos sdo quebrados e, dentre eles, o do aprender. Ademais, existem aqueles
profissionais que exercem seu trabalho por falta de opcdo ou porque precisam muito do
dinheiro e preciso falar em primeira pessoa para expressar que nao consigo imaginar trabalhar
com criangas sem ter amor.

O amor pelas pessoas é 0 que move a educagdo. Tendo em vista que educar € “[...]
levar um ser humano do estado primitivo a forma atualizada de civilizagao e cultura”, como
explicita Saltini (1997, p. 12), € uma grande responsabilidade assumir o papel de educador.

Pessoas passam por nossas vidas e elas levam um pouco de nés e deixam um
pouco de si e, enquanto educadora, preocupo-me bastante em que parte de mim estou
deixando em meus alunos. Nao quero desenhar uma professora perfeita que nunca se irrita ou
se estressa no meio de uma rotina escolar, mas sim alguém que, apesar dos defeitos, ama o
que faz.

Ja observei algumas professoras, inclusive de Educacdo Infantil, que tratam suas
criancas de forma tdo rispida e medonha que concordo com Silva Jinior (2017, p. 24): “Nao
consigo compreender os profissionais que assumem um grupo de criangas cheias de vida e
possibilidades e negligenciam a formag&o humana destes seres por aquisi¢do financeira.”. A
meu ver, ndo da para falar de Educacdo sem sentir o coracdo pulsar no peito e saber que esta
no lugar certo, fazendo o melhor possivel apesar das intempéries do caminho.

A Biblia Sagrada, um dos livros mais lidos do mundo, registra em uma carta do
apostolo Paulo, primeira de Corintios, no capitulo treze, situagdes extremas que um ser
humano pode se colocar para demonstrar uma boa agdo, mas que sem amor ndo haveria

sentido.

Ainda que eu falasse as linguas dos homens e dos anjos, se nao tivesse
amor, seria como o0 metal que soa, ou como o sino que tine. Ainda que eu
tivesse 0 dom de profecia e conhecesse todos os mistérios e todo o
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conhecimento, e ainda que tivesse toda a fé, de maneira tal que
transportasse 0s montes, se ndo tivesse amor, nada seria. E ainda que
distribuisse toda a minha fortuna para sustento dos pobres, e que entregasse
0 meu corpo para ser queimado, se ndo tivesse amor, nada disso me
aproveitaria. (BIBLIA THOMPSON, 1 Corintios 13, 1-3).

Portanto, apesar de ser encarado, muitas vezes, como um discurso utopico ou
romantico para um assunto que € levado com desesperanca por grande parte dos profissionais,
0 amor deve ser a chama que arde nos coracGes dos professores e de todos que compdem o
corpo escolar e educacional, visto que Educacao ndo existe apenas nas instituices escolares.

N&o podemos permitir que a falta de fé nas pessoas nos impeca de acreditar que
podemos ensinar a uma nova geracdo a cada ano que passa; que apesar de toda maldade
espalhada no mundo, nds temos a chance de florescer alguém. Essa € nossa responsabilidade
e, se perdemos esse elo amoroso, toda a estrutura perde o significado e como prova disso
temos as evasdes, as desisténcias, as inversdes de prioridade.

Na Educacdo Infantil, h4 uma relacdo muito intima de contato, de carinho e de
troca de afeto entre o bebé ou a crianca pequena e o(a) professor(a). Levando em
consideracdo uma crianca em desenvolvimento normal, isto é, sem especialidades cognitivas,
é esperado que, ao longo do seu crescimento, compreenda alguns conceitos existentes em sua
realidade e que a socializacdo seja desenvolvida. Além disso, o aprendizado das letras, dos
algarismos e da escrita de seu nome sdo conhecimentos necessarios para que cheguem ao
inicio do ciclo da alfabetizacdo bem preparados.

Quando chegam nos anos iniciais do Ensino Fundamental, as criangas se deparam
com outra realidade: cadeiras enfileiradas, lousa cheia de anotacGes, tempo reduzido por
disciplina, mochilas pesadas com livros e responsabilidades que parecem grandes demais para
tdo pouca idade.

Essa é a realidade da maior parte das criancas que estuda no Brasil,
principalmente em escolas particulares e de classe média a alta. Existe, por um lado, a
preocupacdo de que a crianga internalize em sua mente todo o conhecimento possivel em
todas as areas trabalhadas e, por outro, o empenho da escola em apoiar seu nome em
resultados brilhantes para vender seu servico, seja para os pais (clientes), seja para o 6rgéo
governamental competente (gestor publico).

Entdo, sdo muitos os estimulos para moldar a crianga em parametros aceitaveis na
sociedade para demonstrar seus certificados e diplomas que “comprovam” que o ensino
funciona. Tanta correria e tantas atividades reduzem a infancia a metas e aprendizados que

devem ser adquiridos no tempo correto.
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A grande preocupacdo nesse processo educacional é a visao que se tem da crianga.
E dificil pararmos para ouvi-las, reprovamos suas brincadeiras e a vontade de se divertir por
achar perca de tempo ou improdutividade. A infancia é, literalmente, roubada quando ndo ha
equilibrio.

No contexto de sala de aula, a figura do(a) professor(a) € de uma pessoa que vai
ensinar algo, mas, ao mesmo tempo, é alguém que cuida, da carinho, d& amparo e protege. Ou
deveria ser. O(a) professor(a) tem recebido, ao longo dos anos, muitas responsabilidades e,
dentre elas, a de ensinar coisas triviais de convivéncia, pois, a familia, muitas vezes, ndo tem
suprido esse papel.

Exemplifico esse contexto com situacbes de aconselhamentos, de amparo
emocional, de ensinar valores sociais que deveriam partir da familia. A escola ja é
sobrecarregada de obrigacbes de ensino que abrangem varias areas: sociedade, meio
ambiente, cuidados com o corpo, alimentacdo, moral e ética.

Tais conhecimentos foram inseridos ao longo dos anos, aumentando a
responsabilidade da escola em meio a uma Educacdo mais global. Entdo, é importante que a
familia ndo deixe de participar do processo educacional da crianca e ndo transfira para a
escola e para os profissionais de Educacgéo o papel que lhe cabe.

Padua (2010, p. 13) comenta algo importante sobre esse tema

Como se ndo bastasse, a escola ainda tem de dar conta de uma infinidade de
aspectos que ultrapassam o dominio cognitivo conteudista, pois, para além
deste ensino, deve cuidar do equilibrio psicoldgico e afetivo dos alunos, da
interacdo social, de temas transversais que devem estar incluidos no Plano de
Curso porque sd80 necessarios a0 momento atual, tais como: a educacdo
sexual, ecologia, ética, meio ambiente, prevengdo ao uso de drogas.

Ainda assim, o professor precisa ter um posicionamento de empatia diante de seus
alunos. Durante meu trabalho em sala de aula na graduacdo, comprometi-me que, enquanto
educadora, me esforcaria para educar de forma leve e amigdvel. Em minha primeira
experiéncia em sala de aula, percebi que a maioria das criangas é acostumada com um nivel
sonoro mais elevado e ndo respeita a presenca do educador em sala, precisam receber, muitas
vezes, um sinal sonoro especifico para compreender a nogdo de ordem e de rotina. Mas tenho
me esforcado todos os dias para ensinar algo novo para as criangas nesse sentido também.

No decorrer de minhas aulas, trato as criangas com cuidado emocional (incentivo
diario com palavras de afeto e esperanca) e percebo como é importante para elas. Enquanto

falo, vejo olhos avidos por entenderem a si mesmos, por ver dentro deles a forca e a
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capacidade que eu digo que vejo. Eles sabem que alguém acredita neles e isso vale muito a
pena.

E importante ressaltar que o que faco ndo se trata de um afago no ego ou um
mimo ja que seus pais “pagam meu salario”, de modo algum. Eu velo por cada vida que esta
sendo influenciada por meus ensinamentos. Além disso, ndo apenas elogio seus feitos, como
também corrijo, mas de uma forma que percebam outras possibilidades de fazerem
corretamente e ndo apenas um erro que faga com que se sintam incapazes.

Acredito que este € nosso papel: iluminar o caminho, mostrar 0s passos errados,
apontar possibilidades e observar para que os estudantes possam trilhar conforme suas
escolhas, bem como estar disponivel para ser um porto seguro.

No final de cada aula, alguns me dizem: “N&o gostava dessa matéria, mas agora
estou gostando muito”. Apesar de me sentir feliz com essas declaragdes, na verdade eu sei que
a ligacdo de afeto ndo é apenas com a disciplina em questdo, mas com o elo de amor e
seguranga gque procuro construir com as criangas ao longo dos dias com agGes simples: fala
afetiva, escuta compreensivel e disciplina conscientizadora, ndo repressiva.

Além das falas de afeto, umas das caracteristicas que mais amo sdo as cartas que
recebo ao longo dia. Sdo expressdes mais belas de amor e de carisma que a crianga possuli
pelas pessoas que ama. Lembro-me de que, quando eu era crianca, gostava muito de me
expressar com cartas escritas e isso perdurou até a adolescéncia.

Fazia questdo de demonstrar aos meus professores o0 quanto valorizava cada
esforco que faziam para me ensinar algo e, hoje, quando recebo desenhos e escritas de
“obrigada por se esforgar”, “desculpe por termos dado trabalho hoje”, “amo vocé”, reconheco
que sdo verdadeiros tesouros. As palavras das criancas sdo carregadas de sinceridade e para
mim é uma espécie de feedback sobre o que tenho representado para elas.

Minha preocupagdo em trazer amor e afeto a Educa¢do, mesmo que muitos
autores ndo considerem uma vocacdo ou um ato de prazer, mas uma acgdo estritamente
profissional, o que ndo discordo completamente, fez-me procurar estudos que embasassem e
trouxessem uma vertente tedrica.

A Pedagogia Logosofica é baseada na Logosofia, vocabulo que retne duas
palavras gregas: “logos” que significa palavra criadora e “sofos” que significa sabio ou
instruido. Portanto, os maiores objetivos dessa Pedagogia sdo a evolugdo consciente do
Homem, o conhecimento de si mesmo, a edificacdo de uma nova vida, o conhecimento das
leis universais, o desenvolvimento e o dominio profundo das func¢des de estudar, de aprender,

de ensinar, de pensar e de realizar.



33

O estudioso que é autor dessa Ciéncia se chama Carlos Bernardo Gonzalez
Pecotche, argentino, pensador, escritor, educador e humanista, o qual possui varias obras que
trazem conhecimentos sobre o ser humano aliado a sua espiritualidade transcendente, a qual o
transforma em alguém pleno e em sua melhor versdo. Pecotche acredita que hd um caminho
no aprendizado e na relacdo do professor com o aluno que é capaz de desenvolver as
potencialidades essenciais e profundas do ser.

O processo de aprendizagem na Pedagogia Logosoéfica se baseia em um grande
vinculo entre aquele que ensina e aquele que aprende, numa interacdo constante e consciente.
O profissional que atua com essa linha de Pedagogia, a qual também pode ser chamada de
Pedagogia do Afeto, precisa iniciar pelo seu interior, isto €, buscar o equilibrio emocional, o
autoconhecimento e agucar sua sensibilidade, pois uma das premissas dessa Pedagogia é que
para ajudar o outro, vocé precisa se conhecer e estar bem consigo.

De acordo com o idealizador da Pedagogia do Afeto, ndo € possivel o professor
querer alunos serenos se ele ndo estd ou mesmo exigir determinado comportamento se o
mestre ndo é um exemplo. Para que o(a) professor(a) queira ver melhorias ao seu redor, é
necessario que ele seja o primeiro a iniciar a mudanca, seja no cultivo dos bons valores, na
demonstracdo da fé para com suas criangas, na plenitude do viver. Tendo em vista esses
aspectos, um ponto importante para destacar € que essa Pedagogia considera a crianca em sua
configuracdo biopsicoespiritual, isto é: corpo, mente e espiritualidade, o que encontra 0s

preceitos do holismo e respeita a integralidade do ser.

3.3 As competéncias socioemocionais na BNCC

Os estudos quanto ao desenvolvimento dos aspectos sociais e emocionais do ser
humano sdo realizados ha muitos anos com os relatos de Jean Piaget, Vygotsky e Wallon, téo
comentados no curso de Pedagogia principalmente, que apresentaram relacGes entre as
interacOes sociais e 0 desenvolvimento intelectual de criangas e adolescentes.

No cenario da educacdo brasileira, a importancia para a relacdo do sujeito com o
mundo foi colocada em seus documentos relativamente cedo. De acordo com a linha do
tempo disponibilizada pelo Ministério da Educacdo (MEC), desde a Constituicdo Federal de
1988, ha uma busca por unificar os parametros de educacgéo para todo o territorio brasileiro,
salvo o respeito as culturas indigenas, quilombolas e comunidades tradicionais que existem no

Brasil.



34

Alguns documentos foram formalizados para a Educacdo Infantil, Ensinos
Fundamental e Médio de 1996 a 2015 com a publicacdo da primeira versdo da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), a qual foi promulgada em sua Gltima versdo em 2018 e tornou
sua aplicacdo obrigatdria a todas as escolas, sejam publicas ou privadas, em 2020. A BNCC
tem como objetivo nivelar o ensino do Brasil de forma que todos os alunos aprendam os
contetidos envoltos em competéncias. A ideia é que o foco ndo seja mais o conteddo em si,
mas sua aplicacdo no cotidiano, isto €, levar os alunos a compreenderem como poderao
aplicar em sua vida, os contetdos aprendidos em sala de aula. Entdo, a BNCC trouxe algumas
competéncias para desenvolver os aprendizes em varias areas socioemocionais.

Na década de 1990, o professor Jacques Delors, autor e organizador do relatério
para a Organizacdo das Nag6es Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) da
Comissdo Internacional sobre Educacdo para o século XXI, indicou quatro pilares da
Educacdo: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a ser e aprender a conviver. Nessa
perspectiva, a BNCC trouxe pardmetros mais vivenciais para unir o desenvolvimento
socioemocional e cognitivo por meio de uma educacdo plena que considere o ser humano em
sua integralidade. Portanto, mais do que educar para realizar avaliacdes escritas, estamos
caminhando para educar para a vida simplesmente, dando significado aos contetidos. E um
comeco, mas ha uma luz para que consigamos caminhar rumo a Educacao significativa.

Sendo assim, as competéncias socioemocionais aplicadas a BNCC orientam as
criancas, os adolescentes e 0s jovens a desenvolverem seu lado emocional e psicoldgico, junto
ao cognitivo de forma a construir cidaddos responsaveis e capazes de exercer um papel ativo
na sociedade, a fazerem suas proprias escolhas e serem autbnomos. A BNCC enumera dez
competéncias gerais, das quais listo tais aspectos: criatividade, pensamento critico, empatia,
colaboracdo, curiosidade, coragem, resiliéncia, ética, lideranga e metacogni¢do. Elas podem
ser divididas em grupos de competéncias relacionadas ao conhecimento, as habilidades, as
atitudes e ao caréter.

Tendo em vista que o objetivo deste trabalho € a relacdo interpessoal afetiva como
base para a construgdo do conhecimento, irei discorrer, brevemente, sobre as competéncias

ligadas a atitudes e ao carater.

3.3.1 Competéncia sete

A BNCC apresenta a sétima competéncia nos seguintes termos: “[...] argumentar

com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular, negociar e defender ideias,
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pontos de vista e decisbes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel em ambito local, regional e global, com
posicionamento ético em relag¢do ao cuidado de si mesmo, dos outros ¢ do planeta.” (BRASIL,
2017, p. 09). Aqui, ha alguns pontos importantes, primeiro quanto a busca por informacdes
verdadeiras e confiaveis para fundamentar o conhecimento. Segundo, a defesa de seus pontos
de vista de forma respeitosa e que honrem as opinides alheias e os direitos humanos comuns a
todos os cidaddos brasileiros. O olhar empatico deve ser aprimorado para que haja um dialogo
sadio entre as pessoas. As discordancias sempre vao existir, pois as pessoas costumam pensar
de forma diferente e isso ¢é até saudavel, mas o respeito a opinido dos outros deve ser base de
boa uma relagédo interpessoal.

Outro aspecto importante é sobre a consciéncia ambiental, de espaco e de cuidado
consigo mesmo. 1sso é extremamente relevante porque o olhar holistico parte do interior para
0 exterior, isto €, primeiro estamos bem com nés mesmo em uma relacgéo de equilibrio com o
ambiente e com a natureza para depois entendermos como é que o outro se sinta bem da
mesma forma. Conseguimos tratar o outro melhor e se importar com o ambiente que ele vai
viver, quando percebemos como é bom para nossa vida. Esse olhar deve ser desenvolvido
desde a infancia para que quando cresca, consiga ampliar essa visao para toda a humanidade,
gerando um ser humano conhecedor e cuidador de si mesmo e do ambiente em que vive. Até
a educacdo ambiental ganha mais logica quando compreender que a natureza € nosso

equilibrio.

3.3.2 Competéncia oito

A BNCC traz como oitava competéncia geral: “[..] conhecer-se, apreciar-se e
cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e
reconhecendo suas emocgdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com
elas.” (BRASIL, 2017, p. 10). Quando |li essa competéncia, imaginei como seria uma
realidade com pessoas conhecendo a si mesma, sem a dependéncia de aprovacgdo de outros ou
sem a subita morte interior pela falta de amor ou por pronuncias de palavras de desmotivagao.

Sempre acreditei em uma educacdo motivacional, que mostra a grandeza das
pessoas, que revela o poder que cada um possui e a impulsiona a prosseguir. Conhecer a si
mesmo e apreciar-se é algo que ndo é instruido na maioria das vivéncias. As criangas
aprendem que o que fazem é mais importante do que o que sdo. O ser é abafado em

detrimento do fazer. Entdo, quando crescemos, ndo temos tanto conhecimento sobre quem
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somos, pois estamos ocupados demais em fazer e ndo paramos para pensar em nossos gostos,
nossas preferéncias, nossas decisdes corretas. Ao nos conhecer suficientemente, a insatisfagéo
com nosso corpo, nossa familia, nossa realidade, diminui, visto que ha uma maturidade em se
amar e ndo se comparar com as outras pessoas. Na escola, o bullying e suas consequéncias
diminuiriam, pois o respeito a si e ao proximo estaria mais desenvolvido na personalidade dos
individuos. Escrever tudo isso parece uma teia de utopias, mas se, enquanto agentes de
pequenas mudancas, sempre pensarmos na impossibilidade de mudar um ciclo vicioso
secular, ndo haveria esperanca e isso seria o fim. A esperan¢a é 0 que nos move a sempre
caminhar.

Cuidar da saude fisica e emocional € outro ponto forte. Em nossa sociedade é
comum nos preocuparmos com a salde quando estamos em momentos criticos. Mas
deveriamos nutrir o cuidado constante preventivo e reparador, além de praticar a
contemplacdo, a meditacdo, a autoandlise. Incentivar as criangas, desde bem pequenas, a
terem esse momento consigo mesmas é de grande valia para seu bem-estar.

Outro aspecto é reconhecer que é diferente em uma sociedade de diferentes e
reconhecer seu valor nisso. Ademais, perceber as emocdes que temos, deixa-las fluir, respeitar
nosso tempo e compreender que isso é normal em nossa vivéncia, que faz parte de nossa
composi¢do, € um conhecimento que as pessoas das geracdes passadas ignoraram, mas que
faz toda a diferenca para desenvolver pessoas emocionalmente saudaveis e inteligentes.

Daniel Goleman acredita que “[...] ser inteligente coloca as emog¢des no centro das
aptiddes.” (GOLEMAN, 2012, p. 25). Para esse autor, a “[...] inteligéncia emocional
determina nosso potencial para aprender os fundamentos do autodominio e afins.”
(GOLEMAN, 2012, p. 15), isto &, é a base para qualquer outro comportamento em sociedade.
Em seu livro, o autor demonstra com exemplos e explica¢fes cientificas que quando
compreendemos nossas proprias emocdes e sabemos administra-las, nossa inteligéncia evolui
porgue temos clareza quanto a nés mesmos e respeitamos 0s outros. A missdo mais forte é
atuar na educacao emocional de forma que as pessoas parem de esconder suas emogdes, antes,
lidem com elas de forma madura. Isso é possivel praticar desde a infancia. A percepgédo

guanto a esse assunto tem de mudar dos pais aos filhos.

3.3.3 Competéncia nove

A BNCC descreve em sua nona competéncia: “[...] exercitar a empatia, o dialogo,

a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao
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outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e
de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de
qualquer natureza.” (BRASIL, 2017, p. 10). Além de compreender a si, convém que
respeitemos o0 proximo com empatia e amor. Ensinar que a resolucdo de conflitos é mais
valida por meio do dialogo, da persuasédo, do respeito aos direitos comuns a todos, nos levara
a diminuicdo da violéncia. O respeito a diversidade, seja qual for a esfera: de religido, de
opcao sexual, de cor de pele, de classe social, de qualquer natureza de preferéncias, deve ser
conservado e cultivado.

Costumamos ouvir uma célebre frase, principalmente em comerciais de televiséo,
que crianga ndo nasce preconceituosa e eu acredito nessa premissa. As criangas nascem com
suas cargas genéticas e dispostas a aprender todo o conhecimento disponivel no mundo em
que vivemos. A capacidade de compreensdo e assimilacdo dos bebés e das criancas pequenas
é incrivel. Estudos mais atuais estdo revelando novas descobertas do desenvolvimento infantil
que ampliam a percepcao que devemos ter sobre o aprendizado.

As criangas aprendem muito com observacdo e imitacdo, se os adultos tiverem o
posicionamento da mudanca de atitude e de comportamento, poderemos preparar uma geracao
diferente e mais humana. Com menos ganancia, sem preconceitos, mais respeito, mais amor
ao préximo e conhecimento de si mesmo. Crianga ndo nasce preconceituosa, aprende com o
que V& na sociedade e é nosso papel ser referéncia para cada pequenino que nos cerca.

O professor com essa consciéncia holistica e de afeto conseguird ser uma
referéncia positiva na construcao do carater de seus alunos. Nao quero expressar que 0 Unico
responsavel pela moral da crianca é o profissional da educagdo. Claro que entendemos 0s
outros exemplos de conduta que terd durante seu crescimento e o mais forte é a familia, mas
como a discussdo desta producédo € a relacdo entre professor e aluno dentro do processo de

ensino e de aprendizagem, trago tal profissional como exemplo para reflexao.

3.3.4 Competéncia dez

A competéncia dez da BNCC instrui-nos a “[...] agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacgdo, tomando decisGes com
base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e¢ solidarios.” (BRASIL,
2017, p. 10). Essa competéncia ensina o educador a desenvolver a habilidade de autonomia
das criancas, de modo que elas tenham liberdade de ter as proprias opinides, de agir dentro de

seus limites em cada fase. Ja parou para observar um bebé explorando o ambiente? E
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riquissimo perceber como ele conhece os lugares, percebe os perigos (dentro de suas
limitacGes de conhecimento, claro), sente as texturas, os niveis do solo, etc.. Deixar que a
crianca sinta 0 mundo em que vive e que perceba sua capacidade de realizar as acbes sem a
interrupcao constante de um adulto € autonomia, € possibilidade de crescimento.

No contexto da logosofia, quando desenvolvemos habilidades de
autoconhecimento e equilibrio com a natureza, conseguimos encontrar nosso interior e, assim,
estar mais fortes para lidar com as dificuldades da vida. E entender que néo ha como fugir das
adversidades da vida, como muitos pais querem fazer, mas que é possivel vencé-las com
persisténcia que é a resiliéncia. Ter fé em si e na vida para ultrapassar 0s acontecimentos ruins
com inteligéncia emocional, isto é, gerenciando as emog¢des adequadamente. Ndo podemos
colocar as criancas em bolhas para separa-las da realidade, antes, precisamos ensina-las a ter
um olhar positivo dos fatos para crescerem emocionalmente.

Outro aspecto importante é ensinar as criangas a tomarem decisfes corretas.
Percebo em minhas experiéncias em sala de aula, muitas crian¢as que ndo conseguem dar uma
resposta sequer sobre assuntos simples, como 0s proprios sentimentos, sem que a mae
interrompa e fale pela crianca. As capacidades de expressdo e de comunicacdo sdo abafadas
pela necessidade de dar uma “resposta certa”. Precisamos dar autonomia no poder de fala
também.

Perceber a sociedade como um conjunto de pessoas com suas diversidades, com
suas historias e expressdes € algo que precisamos desenvolver nas criangas. Quantas pessoas
crescem com a sindrome ““de rei na barriga”, egoistas que s6 pensam em si. Nao desenvolvem
senso de comunidade e isso fragiliza o emocional e gera os inimeros problemas sociais que
vivenciamos, tais como violéncia simbdlica, fisica e psiquica. Os profissionais de educacao,
desde o Ensino Infantil, precisam estimular o principio de comunidade, de valorizacdo do
préximo, de tomada de decisdo pensando em todos, de solidariedade, de acolhimento, de
ética, de inclusdo. Mais do que conceito, estamos falando de préatica, de vivéncia, de
significado nas rotinas escolares.

As competéncias da BNCC tém como objetivo trabalhar a dimensdo
socioemocional vinculada ao desenvolvimento cognitivo dos aprendizes. Para aplicar ao
curriculo da escola, é importante que tenham intencionalidade pedagogica para ndo ser um
processo sem consisténcia e tdo fragmentado quanto o ensino tradicional. Na pratica,
precisamos rever nossa didatica e elaborar um curriculo cognitivo-sdcio-emocional com uma
aprendizagem vivencial, isto é, fazer com que compreendam quando e como podem utilizar os

conteddos intencionalmente ministrados em sala de aula no dia a dia.
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H&, no entanto, algumas criticas quanto a proposta BNCC, a qual é percebida
como uma maneira de limitar o ser humano a habilidades praticadas em um cenério que
parece perfeito demais para ser real.

Ratier (2019) relata que ¢ um erro falarmos de competéncias socioemocionais
como habilidades que devemos desenvolver como se fosse uma programagdo automatica, a
qual, no seu entendimento, é apresentada na BNCC. Ele também ressalta que ndo podemos
desconsiderar alguns pontos importantes como: 1. Os sentimentos considerados “ruins” como
araiva, a ira, o furor. Nesse caso, a postura adequada ndo seria reprimir tais sentimentos, mas,
em dialogo, questionar as injusticas que permeiam o ser possuidor da raiva e propor acoes
para sua transformacdo. 2. O contexto de vida das pessoas que chegam até nés educadores.
Temos de ter cuidado para ndo projetar determinado comportamento esperado sem considerar
a histdria, o meio familiar, as condi¢des financeiras, 0 meio onde vivem. Ndo podemos exigir
um modo de acéo e reacdo Unico das pessoas.

Na busca de aperfeicoarmos a saude emocional das criancas, ndo podemos excluir
sentimentos que denominamos “ruins”, mas que, na verdade, fazem parte da afetividade
primaria daquela pessoa. As acdes de raiva podem ser verbalizacbes de suas dores e
precisamos estar atentos a isso para estarmos prontos para acolher, com entendimento,
qualquer tipo de expressdo, seja a que aprovamos, seja a que reprovamos. Sabemos que ndo é
facil, visto que temos nossas proprias concepgdes de padrdes, associados aos comandos
sociais, mas, muitas vezes, precisamos no despir disso para, simplesmente, entender o clamor

do outro, até mesmo sem palavras.
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4 QUEM AMOR PLANTA, AMOR COLHE

Nas minhas experiéncias profissionais, enquanto auxiliar de Educacédo Infantil,
monitora de Sistema de Ensino Integral e professora dos anos iniciais do Ensino Fundamental,
dediquei-me para desenvolver um olhar de afeto e de holismo para cada crianga em respeito
ao que representa e ao que carrega, isto é, sua histdria e seus conhecimentos.

Neste capitulo, dissertarei sobre algumas situacdes vivenciadas, as quais estao
organizadas em ordem cronoldgica, e as transformacgdes que ocorreram nas criangas € em

mim. No Apéndice A, constam algumas demonstrac6es de carinho que recebi delas.

4.1 Situac6es na Educacéo Infantil

No comego de 2018, comecei a atuar como auxiliar da Educagdo Infantil. Fui
lotada no Infantil 1V. Estava na fase de conhecer os alunos e tinha um que chamarei de
Amado. Ele ndo tinha diagnostico documentado, mas havia algo de diferente em seu
comportamento. Era bastante agressivo, ndo acompanhava a rotina com as outras criancas,
ndo tinha 0 mesmo progresso na escrita, tampouco na leitura. Minha maior misséo era ficar
com ele para que a professora conseguisse ministrar a aula e para 0 minimo possivel de
criangas se machucasse.

Os primeiros dias ndo foram faceis, apanhei bastante. Mas fomos criando um
vinculo e uma comunicacdo incrivel. Eu falava olhando em seus olhos, acreditava em sua
socializacdo, colocava perto de outras criancas, as quais ja tinham desenvolvido medo do
Amado. Ajudava-o a participar das rodinhas, mas quando ele ndo estava bem, permitia que
ficasse mais afastado.

Além disso, me comunicava com ele conforme sua linguagem. Ele usava bastante
a imaginagdo em seus discursos e demonstrava muita paixdo por dinossauros, entéo, liberava
0s comandos da rotina de sala e atividades coletivas para que ele fosse realizando, mesclando
o real com o imaginario e eu percebi que com isso ele se sentia mais protegido por ter alguém
gue compreendia sua forma de pensar.

Com o passar dos dias, consegui ver outra crianca. Amado estava menos
agressivo, me abracgava, ndo desobedecia como antes, interagia mais com a professora. Ele
conseguia ouvir mais e nao agir apenas por impulso. Como isso me alegrou! E consegui ver
como o vinculo de afeto, empatia, sensibilidade e apoio pode transformar uma crianga. Até

sua escrita e sua vontade de realizar as atividades junto as outras criancas mudaram.
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Saltini (1997, p. 15) afirma que “[...] as escolas deveriam entender mais de seres
humanos e de amor do que de contetdos e técnicas educativas. Elas tém contribuido em
demasia para a construcdo de neuroticos por ndo entenderem nada de amor, de sonhos, de
fantasias, de simbolos e de dores.”. Eu também acredito nisso! Enquanto olharmos para uma
crianga e vermos apenas uma maquina de producgdo de boas notas e brilhantismos, enquanto

deixamos isoladas as que ndo seguem esse padréo, ndo estaremos educando de fato.

4.2 SituacOes no Sistema de Ensino Integral

Atuei no SEI de janeiro de 2018 a dezembro de 2019. O SEI foi, sem ddvidas,
uma das melhores experiéncias da minha vida quanto ao cuidado com as criancas. Como
relatei na Introducdo, lidar nesse segmento me fez ser uma professora ainda melhor, mais
humana, mais compreensivel, mais sensivel as necessidades das criancas com quem lido
diariamente.

Dentre os relatos que poderia citar, tenho um que marcou muito minha vida. Ha
um menino, cuja faixa etaria é de 8 anos de idade, que é extremamente inteligente, tem um
sorriso incrivel e um abraco que da vida. No entanto, era bem retraido, explosivo e s6 se
alimentava de macarrdo sem tempero e vitamina de frutas.

Ele tinha oito anos e s6 se alimentava assim. N&o tinha laudo médico nenhum a
respeito desses comportamentos e nds, monitoras que cuiddvamos dele, nos esfor¢cavamos
muito para ajuda-lo. A mée era muito ausente e quem cuidava dele era a baba. Sé tinhamos
contato com a baba, nunca com a mée.

Ele tinha crises de raiva muito fortes, a ponto de gritar muito e chorar e fazer uma
birra enorme. Entdo, decidi trabalhar com ele com a disciplina positiva e foi uma mudanga
incrivel. Quando ele fazia birra e dizia que ndo iria fazer determinada atividade, eu baixava e
conversava com ele, fazia-o compreender as consequéncias das suas proprias atitudes.

Com o passar dos dias, ele foi ficando bem mais aberto a conversa, até que nédo
dava mais trabalho nenhum para cumprir a rotina. Pelo contrario, 0 menino que chorava para
ir para casa, amava ficar o dia todo com a gente. Isso é recompensador.

Mas nunca vou esquecer o0 dia em que 0 ensinei a pedir as coisas sem precisar
fazer “cara feia”. No refeitdrio, quando ndo gostava de sua vitamina, seja por estar com
pouco agucar ou com muita espuma, ele fechava a cara e dizia que ndo ia tomar. Além disso,

ele s6 tomava com colher e se alguém colocasse na boca dele.
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Entdo, eu sentava perto e conversava baixinho com ele. Perguntava o que ele
estava sentindo, de que ele precisava e deixava confortavel para falar o que estava sentindo.
Até que, um dia ele me chamou e simplesmente falou: “Professora, por favor, traz um pouco
de acucar para que eu tome minha vitamina.”. Eu sé faltei pular de alegria” Sé por ele ter se
expressado? Sim! Ele ndo sabia lidar com o que sentia e naquele dia percebeu que o diélogo é
uma solucéo forte. Levei um pouco de agucar para ele e ganhei sua confianga. Consegue ver a
profundidade disso?

Outro fato incrivel foi quando ele comeu uma fruta pela primeira vez. Todos 0s
dias eu oferecia a ele uma banana ou uma maca e ele recusava veementemente. Entdo, depois
de muito conversarmos com a coordenacdo, a qual levou o caso a mae, comegaram um
tratamento com psicéloga.

Foi ai que as coisas melhoraram ainda mais porque aliou 0 nosso servico de apoio,
cuidado e amor com o da psicologa que o instigava a comer uma frutinha nova a cada semana.
Trabalhdvamos juntos com as metas semanais e o dia que ele comeu metade de uma banana
foi incrivel. Fizemos uma festal

Queria muito conseguir passar toda a felicidade que eu sinto quando lembro dessa
crianca. O amor, a compreensao, o afeto, o apoio foram elos de cura interior, de libertacdo de
si, de vivenciar experiéncias sensoriais e emocionais que ele ndo tinha. Ele conseguiu sair do

mundo do egoismo e vivenciar a sociedade com seu tempo, sua rotina e suas necessidades.

4.3 SituacGes nos anos iniciais do Ensino Fundamental

Comecei a atuar no Ensino Fundamental em 2019, quando fui professora de
Geografia, Historia e de Educacdo Cristd no 4° ano, quando me deparei com muitas
realidades. Por estar em uma escola de classe média, cheguei a pensar que todas as criancas
possuiam suporte, atencdo, educacédo diferenciada, mas me enganei.

Muitas familias, por acharem que pagam caro, querem que haja transformacao
instantanea, que a crianca aprenda a qualquer custo. Quem dera os fatores escola cara e carga
de estudo pesada fossem suficientes para moldar alunos brilhantes. Observei que muitos pais
apenas disponibilizam dinheiro, mas ndo tempo e atencéo.

Algumas criangas possuem atividades nos trés turnos do dia, mas ndo tém um
aconchego, uma conversa com 0s pais. Isso é muito sério. Lidei com um garoto que

costumam chamar de “dificil”. Ele era inteligentissimo, esfor¢ado, lindo, mas muito
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explosivo. O minimo estresse levava-o a bater, gritar e correr pela escola como se estivesse
fugindo de algo.

Além de eu ser professora dele durante a manhd, era monitora do Ensino Integral
durante a tarde. A noite, ele tinha outras atividades: natagio e reforco escolar. Seus pais eram
divorciados e ele vivia com a mée, a qual trabalhava muito para sustenta-lo. A relagdo deles
era bem compensatdria: dou 0 que vocé precisa, mas ndo tenho tempo para vocé.

Em varios momentos que estive com ele, durante surto de raiva, ele chegou a
gritar em minha direcdo, corria pela escola, apresentava sentimento de inferioridade e
abandono. Eu procurava respirar fundo e demonstrava amor e compreensdo pelo que ele
estava sentindo.

O que ele sentia era mais forte do que ele. Eu respirava fundo e dizia que
compreendia o que ele estava sentindo, que ele era muito amado e que ele podia se expressar
de outra forma que ndo machucasse seus amigos. Foram muitas conversas, muitas sessoes
com o psic6logo e muito amor e muita paciéncia.

Com o decorrer dos meses, eu pude ver um menino bem diferente. Ainda tentando
lidar com a turbuléncia dentro dele, com a orfandade de pais vivos, mas ocupados demais,
com o sentimento de abandono e de compensagdo, mas se esforcando pra ser melhor para, ao
menos, se permitir sentir amado.

Recentemente recebi uma mensagem dele comentando sobre o 5° ano, sobre as
dificuldades que estava sentindo nas avaliacdes, mas senti-me privilegiada por ter lembrado
gue em mim poderia confiar.

Outro exemplo que posso citar é de um menino que eu percebia muito timido
durante as aulas de Historia e Geografia. Ele sempre recebia os livros bem depois do tempo
previsto, por isso costumava ficar um pouco disperso e alegava ndo gostar muito dessas
disciplinas.

Durante o inicio de cada aula minha, separava um tempo para dar palavras de
animo, incentivo e encorajamento. Falava para minhas turmas o quanto eles sdo valorosos e
capazes e que ndo permitissem que ninguém fizesse com que pensassem diferente. Que néo se
desestimulassem com as dificuldades da vida, mas que procurassem forgas e ver o ponto
positivo diante das situacdes.

No decorrer do ano, percebi suas notas crescendo, assim como sua animacao e
concentracdo durante as aulas. Via em seu olhar que estava avido pelo proprio crescimento. E,
mesmo sem 0 material, aprendeu muito, prestando atencdo nas explicacdes que eu dava em

sala e realizando as atividades em sala.
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Recebi, recentemente, uma linda mensagem dele:

Com licenga professora

HoJje eu fiz uma prova de histéria no
meu colégio novo

E eu ndo tenho o livro ai eu lembrei
de tudo o que a senhora me explicou

Muito obrigado!

Fonte: Arquivo pessoal.

Para mim, ndo ha presente mais valioso do que o reconhecimento de um aluno,
mais do que isso, de ver a transformacéo na vida dele e a propria percepc¢éo de que ele é capaz
de vencer os obstaculos da vida. E uma felicidade sem tamanho quando vejo as pessoas que
passaram por mim crescerem.

Por fim, quero compartilhar uma linda experiéncia que tive em 2020. Passamos
por uma situacdo bastante delicada, a qual eu pensava que ficaria apenas nos livros de
Histéria da antiguidade: a pandemia da Covid-19. Foi bem dificil lidar com algo téo
desconhecido e um perigo invisivel que matava milhdes de pessoas em todo o mundo.

Vimo-nos em um verdadeiro filme de final dos tempos. Estabelecimentos de
vendas e servicos fechados, horario e numero de pessoas para circulacdo reduzidos. O que
mais viamos funcionando eram hospitais, farmécias, supermercados, padarias e postos de
gasolina. Nas ruas, as pessoas deviam andar de mascaras o tempo todo, reféns do alcool em
gel. Foram tempos dificeis de quarentena e isolamento social. A escola foi compactada para
dentro do computador e, mais uma vez, os profissionais da Educagéo tiveram de se reinventar
para dar conta de tudo, mesmo sabendo que sequelas ficariam.

Trocamos pincel e quadro branco por computadores e celulares. As escolas
particulares que n&o tinham recursos financeiros abundantes sentiram 0S prejuizos das
matriculas canceladas. As escolas publicas preocupavam-se com a alimentagdo da familia
pobre que dependia dos alimentos fornecidos. E o ensino? Tinha de ser completamente
remoto ou dependia da disponibilidade dos pais para pegarem 0s materiais impressos na
escola ou dos professores que, muitas vezes, enfrentavam o perigo para levar conhecimento e

motivagdo para as criangas em suas proprias residéncias.
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Muitos foram pegos desprevenidos e tiveram de se adaptar a tecnologia,
principalmente os que diziam ndo querer evoluir nisso. Foi a Unica alternativa. O estresse foi
enorme e as doencas psicologicas sO aumentaram. Alguns pais viraram professores e
reconheceram a grandeza do trabalho docente. Outros desistiram: ndo suportaram tantas
perdas e esperaram 0 ano passar e, com ele, suas mazelas.

Ministrdvamos aula dentro da casa de cada familia por meio do computador com a
internet e ndo foi nada facil. Mas, diante desse cenéario de incerteza, medo, novidade e
adaptacdo de uma aula a distancia que néo tinha o afago, as brincadeiras, a hora do parquinho,
a conversa com 0s amigos, pensei em algo que poderia alegrar a semana dos meus alunos.

Em uma sexta-feira do més de junho, ndo lembro a data precisa, pensei: “Iniciarei
a aula de oculos escuros e uma musica bem dancante para celebrar o0 ‘Sextou’”. Foi um
sucesso! As criancas gostaram tanto que toda sexta-feira era gerada uma expectativa sobre a
forma que eu iniciaria a aula, bem como a mdsica que eu usaria. Confesso que foi bom para
mim também, vivenciar um tempo de descontracdo com eles.

A idéia foi tdo aceita que algumas mées entram na brincadeira e dancam juntas,
vestimos fantasias e, claro, os dculos escuros que viraram a marca registrada do nosso
“Sextou!”. De repente, vi-me conhecida pelos corredores da escola, quando ja ndo estdvamos
mais em casa de quarentena, como “a tia do sextou” que faz as criangas se animarem € se
arrumarem. Ainda percebi que as outras professoras gostaram da ideia e as sextas-feiras eram
sempre de muito brilho, penteados, fantasias e musicas festivas.

Mais do que ser “a tia do sextou”, eu sinto que trouxe um alivio em meio as
dificuldades de adaptacdo de aulas remotas com criangas que precisam e gostam de estar
juntas se socializando. Prova disso sdo os videos que recebo de maes e alunos felizes

enquanto dangam e os recados maravilhosos como o abaixo.

ller ve & lind: :fufa,aieme e eu sou multn yrata
> como professora vc é a melhﬂr L

 do mundo sdds depader ahrar,:ar v::‘ :a
coe sua vida q ve seja luz na vida de
s0as g deus abenr;oe sua familia eu
’E“’extea as vezes vc malhﬂra meu ¢

Fonte: Arquivo pessoal.
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N&o ha recompensa maior do que saber que fiz bem a uma crianca em um dia ruim.

ANA LVIA SOARES L...
1Y emais17

Fonte: Arquivo pessoal.

Vé-los tdo animados por esse momento especial me deixa muito feliz porque é
importante lembra-los de que sdo criangas e ndo maquinas para tirar boas notas. Além disso,
eles participam mais das aulas e aprendem mais facilmente. Vale ressaltar que o respeito pelo
tempo de aprendizado de cada um permanece, o0 objetivo aqui é deixar 0 ambiente mais leve

em meio as obrigaces.

4 de outubro 17:5
» De Itens arquivados

I
Lavem o luquinhas, porque quem

tava no sextou era a mae!!!

Keller Barroso Teixeira

o)

Fonte: Arquivo pessoal.
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Outro fato que me deixa muito feliz é a participacdo da familia durante esse
processo. Vé-la nesse momento de alegria com seus filhos € um principio que tenho me
esforcado muito para desenvolver, isto €, fazer com que a familia entenda que ela faz parte do
processo educativo, bem como das vivéncias de seus filhos e que ndo é dever apenas da
escola.

Com todas as experiéncias que eu vivenciei, tanto na Educagéo Infantil, como no
Ensino Fundamental 1 e no SEI, pude entender como a Pedagogia do Afeto funciona e que
possibilita tanto o crescimento intelectual, o reconhecimento das emoc@es e dos sentimentos,
0 gerenciamento das atitudes pensadas e reacionais e um melhor relacionamento em

sociedade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Né&o foi facil chegar ao fim. Foram muitas memorias, muitos aprendizados, muitas
leituras e muitas lutas internas. Acredito que passei exatamente pelos passos que propus, nesta
producdo, que os professores holisticos vivenciem.

Primeiro, passei pela fase do autoconhecimento, busquei, em meus avessos, quem
eu realmente era enquanto Pedagoga. Olhei para minha historia e percebi que tudo o que Vivi
teve relevancia para desenvolver quem eu sou hoje. Seja em relacdo ao aprendizado que
obtive, sejam pelos erros que sei que ndo devo mais cometer em néo ter sido dona na minha
vida e das minhas intui¢des. Indaguei-me que tipo de profissional eu gostaria de ser, a comum
gue se preocupa apenas se seu salario entra na conta no quinto dia Gtil ou uma revolucionéria
que, por meio da Educacdo e do Amor, mudaria vidas. Com certeza, esta Gltima foi minha
opcao.

Segundo, analisei 0 que estava fazendo em meus primeiros passos enquanto
cuidava das criancas de periodo integral. Eu ja era professora, mesmo sendo uma auxiliar ou
monitora, a qual zelava pelo trivial: banho, comida, descanso, tarefas de casa? Sim! Eu sou
professora desde o dia que eu decidi amar as criangas e proporcionar para elas um caminho
néo sofrido para aprender. Eu sou professora quando ensino a tomar banho sozinho, a comer
com talher, a vestir a roupa, a amarrar 0 sapato. Eu sou professora quando nino no momento
do descanso e expresso que nao sou a mae, mas que pode confiar em mim. Eu sou professora
guando cai e sou o0 primeiro abraco que encontra. Eu sou professora quando sou humana!

Claro que esses conceitos ndo poderiam apenas fluir de meu coracdo, entédo,
procurei teorias que ampliassem essa ideia um tanto quanto maluca de que o afeto influencia o
aprendizado das criancas. Encontrei, entdo, a Pedagogia do Afeto ou Pedagogia Logosofica,
que tem na plenitude da vida a base do desenvolvimento. E preciso sentir bem para aprender
com zelo e efetividade.

Ainda me encantei pela UNIPAZ, cujo fundador, Pierre Weil, preocupou-se em
desenvolver um ensino que integre o ser a natureza e a paz interior. Também percebi que a
BNCC tem buscado, por meio de suas competéncias socioemocionais, uma Educacao escolar
mais afetuosa desde a Educacdo Infantil.

Seus pilares ensinam as criangas a serem sociais, a se importarem com 0 proximo,
mas sem, a0 mesmo tempo, se esquecerem de quem sao, de suas preferéncias e ideologias.

Esse tipo de ensino socioemocional quebra paradigmas de que o emocional ndo convém na
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escola, que apenas o racional sera desenvolvido em uma sala de aula ou no meio educacional
seja ele qual for.

Por fim, mergulhei em mim mesma. Olhei para minhas praticas pedagdgicas, as
quais ainda nao sdo como almejo, mas que ja percebo que minha esséncia faz diferenca. Claro
que, quando vejo que as criangas aprenderam os conteidos que ensinei, fico muito feliz. Mas
quando as vejo tratando o outro com carinho, respondendo respeitosamente, felizes por
estarem em um ambiente de vinculo escolar e de confianca, apesar de ser remoto também, eu
me realizo enquanto guia de seres brilhantes, de cidaddos de bem, de futuros profissionais
qualificados e amaveis que um dia dirdo: eu aprendi a ser assim com uma professora que tive.
N&o podemos olhar para uma crianca focando apenas no presente, mas percebendo o que
estamos preparando para o futuro. Faz parte da nossa missdo enquanto mestres.

Acredito que um dos momentos mais dificeis na elaboracdo deste trabalho foi
olhar para dentro de mim. Estamos acostumados a ler artigos, a ter perguntas, a encontrar
respostas em autores renomados, mas e quando a pergunta paira sobre nos e a resposta esta
dentro de nos, em nossa historia?

Né&o é facil! Escrevi inumeras linhas em prantos ao perceber a crianca ferida que
mora em mim, a aluna limitada em minha vida estudantil, a adulta dependente emocional que
quase me tornei. As memorias sdo a parte da vida mais dificil de encarar, mas, ao mesmo
tempo, que doi, cura. No mesmo tempo em que as lagrimas caem, revelam a grandeza de
guem nos tornamos e a certeza de que ainda tem muito a nos tornar. Como se ndo bastasse,
passei um momento dificil para todo o0 mundo que, com certeza, estara nos livros e nas aulas
de Histéria no futuro. Foi muito mais cansativo, fora as incertezas quanto ao sustento, a
salde, a propria vida. Mas também foi uma fase de aprendizado, de descobertas, de resiliéncia
constante.

Por fim, tudo valeu a pena e eu pude perceber com minhas préprias experiéncias
que o amor também educa, que, quando demonstramos empatia e confianga, o vinculo com os
alunos se fortalece e eles aprendem de forma mais leve. Pode ser que 0 processo seja um
pouco demorado ou que ndo demonstre o resultado ideal que a gente espera ver na hora, mas,

como uma terra arada, plantada e regada, no momento certo, florescera!
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APENDICE A - RECORDAGCOES IMAGETICAS DE AFETO

Antes de me despedir, quero dividir um pouco dos tesouros que carrego. Nao sao
as cartas que se deteriorardo com o tempo, mas 0 sentimento envolvido em cada palavra
grafada, no olhar que recebi, no sorriso que conquistei e na culminancia de tudo isso que foi a
expressdo escrita de um vinculo gerado ao longo do ano de 2019 e inicio de 2020 com meus
alunos do 4° ano do Ensino Fundamental.

“Assim como o sol, vocé tem que partir, mas também com ele vocé volta, e como

todos. Eu adoro quando vocé volta, eu te amo e espero que vocé ndo mude de atitude nem de
humor.

Com amor, Duda”

Surpreendi-me quando recebi, pois a autora era uma aluna bem discreta, néo
demonstrava muito seus sentimentos.
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“Obrigada por nos aguentar e tambem pela paciencia que é presiso para cuida
dessa turminha aqui! Mesmo cansada ainda da a melhor aula do mundo!”

“bandeirantes”

O reconhecimento de uma turma que sabe que foi desafiadora em 2019, quando
fui professora de Historia e Geografia.
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Nesta imagem de 2019, ndo ha palavras, mas um tempo investido em fazer um
desenho com tanto cuidado, cores e carinho, com certeza hd amor. Lembro-me do dia em que
ele me deu essa producdo. O autor, meu estudante, era muito simpatico, atencioso e gostava
muito de participar. Como eu era professora de Historia nesse ano e falava das grandes
construgbes e da formacdo da sociedade, acredito que ele desenvolveu o que estava

compreendendo e/ou visualizando e me deu como um sinal de que estava acompanhando.
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Mais um investimento de cores, for¢a da mao, tempo e afeto para demonstrar um

amor. Preciosidade! Recebido em 2019.
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o3

Quem achava que eles ndo prestavam atencdo enganado estava. A riqueza de
detalhes de alguém s6 é possivel para quem interagia todos os dias comigo. Incrivel!
Recebido em 20109.
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“tem coiza escrita no papel. tia de Portugues”

“te amo”

“vocé ensina muito bem”
“obrigado por nos da aula”
“maravilhosa”

Recebi no inicio de 2020 e achei uma criatividade incrivel.

E, assim, eu tenho certeza que algo ficou de mim neles e algo deles em mim.

Isso é Educacéo!



