VULNERABILIDADE INDIVIDUAL E SOCIAL DOS
ADOLESCENTES E SUA INFLUENCIA NO USO DO
PRESERVATIVO

| Encontro de Iniciacao Académica

Deyse Maria Alves Rocha, Izaildo Tavares Luna, Maria Isabelly Fernandes da Costa, Patricia
Neyva da Costa Pinheiro

Introducdo: A adolescéncia é um periodo de grandes transformacodes, nao
apenas no aspecto bioldgico e psicolégico, mas em todo seu contexto social e
cultural. O conhecimento e a reflexao por parte dos adolescentes em relacao aos
riscos advindos de relacdes sexuais desprotegidas sao fundamentais para que o0s
mesmos possam vivenciar o sexo de maneira adequada e saudavel.Objetivo:
Relatar experiéncia vivida durante a elaboracdao e execucao de uma atividade
educativa voltada para a prevencao do HIV por meio da camisinha. Metodologia:
Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, acerca da elaboracao e execucao da
oficina realizada na escola da rede publica Estado do Amazonas com o tema
“Vulnerabilidade individual e social dos adolescentes e sua influencia no uso do
preservativo” no dia 14/09/2016, com a turma do 1° ano do ensino médio gue
continha 31 alunos. A atividade educativa foi realizada em trés etapas, na primeira
foi exibido um video sobre o uso da camisinha, na segunda uma roda de conversa
sobre o uso do preservativo e na terceira um quiz de perguntas sobre a
importancia do uso da camisinha, além disso, realizou-se um pré e um pés teste
acerca dos conhecimentos dos alunos. Também foi realizado um estudo prévio por
meio do levantamento de dados na literatura sobre a tematica para embasar as
acOes. Resultados: O resultado obtido foi uma listagem de artigos para o
embasamento tedrico para a execucdo da oficina e durante o pré-teste as duvidas
e erros mais frequentes foram acerca das perguntas: a camisinha retira o prazer
da relacao sexual? Deve-se usar a camisinha em todas as relacdes, anal, vaginal e
oral? E necessario utilizar a camisinha em sexo oral? Conclusdo: Observaram-se
duvidas e mitos acerca do tema tratado, ressaltando assim a importancia de uma
educacao em saude sobre o tema com os adolescentes. As principais dificuldades
encontradas para a realizacao da acao basearam-se principalmente na timidez e
nos conceitos pré-definidos acerca do tema.
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