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A técnica incremental é geralmente utilizada na rotina clinica para evitar as
consequéncias clinicas da contracao de polimerizacao, visando a obtencao de um
selamento marginal eficaz. Embora a técnica incremental seja importante para a
penetracao adequada da luz nas resinas convencionais, ela tem desvantagens
como a possibilidade de formacao de vazios entre os incrementos de resina e o
maior tempo necessario para a insercao do material e finalizacao da restauracao.
As resinas bulk fill foram desenvolvidas com o intuito de eliminar tais
inconvenientes, pois segundo os fabricantes, permitem a fotopolimerizacao
adequada até uma profundidade de 5 mm. Portanto, o objetivo do presente
trabalho foi analisar o grau de conversao de duas resinas bulk fill (Filtek Bulk Fill -
3M e SonicFill - Kerr) e uma convencional (Opallis - FGM) apéds a polimerizacao na
superficie e a 5 mm de profundidade. Para isso, foram confeccionados trés
espécimes de cada grupo utilizando um aparato plastico de 5 mm e o grau de
conversao foi mensurado na porcao superficial e profunda imediatamente apés a
fotopolimerizacdo em espectroscopia micro-Raman. Os espécimes foram
fotopolimerizados com auxilio de fita de poliéster e sobre uma placa de vidro,
evitando uma exposicdo excessiva ao oxigénio. Os resultados foram analisados
percentualmente a partir da média de cada grupo. Os valores referentes a Filtek
Bulk Fill demonstraram um maior percentual de conversao tanto na regiao
superficial quanto na regido mais profunda de cada espécime quando comparados
ao outros compdsitos. J& a resina SonicFill apresentou o valor da média de
conversao maior na regiao superficial quando comparada com a resina
convencional. Entretanto, na regiao profunda teve uma reducao dessa média
quando comparada com a Opallis. Portanto, a Filtek Bulk Fill utilizadas no estudo
apresenta uma fotopolimerizacao mais uniforme a 5 mm de profundidade quando
comparadas aos outros dois compdsitos.
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