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A IFMSA Brazil  UFC Fortaleza,  anualmente,  desenvolve projetos,  eventos e
campanhas  nas  áreas  de  direitos  humanos,  educação  médica,  saúde  pública,
saúde sexual e reprodutiva incluindo HIV/AIDS, as quais atingem os mais variados
públicos. Esses temas partem da consideração de uma análise global,  pois dizem
respeito a todos os países do mundo no século XXI, mas trazem a perspectiva do
desenvolvimento  de  ações  que  coadunem  com  as  necessidades  específicas  de
cada local. Algumas ações estão embasadas na saúde pública, uma disciplina que
visa  a  proteção  da  saúde  populacional  (ROSEN,  1994),  intenciona  promover
melhorias  nas  condições  de  saúde  das  comunidades  através  da  promoção  de
estilos  de  vida  saudáveis,  das  campanhas  de  sensibilização,  da  educação  e  do
desenvolvimento  de  pesquisas.  A  partir  dessa  perspectiva,  uma  das  ações  
desenvolvidas  pela  IFMSA  em  Fortaleza  teve  como  objetivo  capacitar  pessoas
sobre  os  primeiros  socorros.  A  ação  foi  desenvolvida  no  bairro  Rodolfo  Teófilo,
próximo  ao  campus  da  UFC/Porangabuçu,  oferecida  a  todos  que  transitam  no
bairro,  moradores  ou  não.  Como resultados,  foi  observado  o  interesse  de  muitas
pessoas pelo  assunto e  a  capacitação relacionada ao cuidado imediato a  alguém
ferido ou doente, com a finalidade de preservar a vida, promover a recuperação ou
prevenir  que  o  caso  piore.  Foi  mostrada  uma  atenção  rápida,  com realização  de
cuidados  para  manter  as  funções  vitais  e  reduzir  seus  agravos  até  que  a  vítima
recebesse atendimento de emergência adequado. Consideramos que essa ação foi
relevante  para  a  população  alvo,  pois  proporcionou  condições  para  que  mais
pessoas evitem complicações futuras à saúde e possam até realizar procedimentos
que  salvam  vidas.  Esperamos  que,  ao  desenvolver  ações  como  essa,  deixemos
explícito  que  a  faculdade  de  medicina  tem  potencial  para  desenvolver  muitos
projetos  que  estejam  relacionados  a  demanda  cotidiana  da  população,  com
valorização  de  muitos  aspectos,  não  só  biológicos,  mas  também  humanísticos  e
sociais.
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