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“O tempo e as marés ndo esperam por ninguém”.

(Robert Frost)



RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido com o objetivo de identificar a percepgao de alunos de graduacao
em relagdo a mata de tabuleiro e ao manguezal, considerando as atividades realizadas pelo
Projeto de Extensdo “Trilha Ecologica do Estuario do Rio Pacoti” do Instituto de Ciéncias do
Mar da Universidade Federal do Ceard. A percepcao dos visitantes do projeto sobre estes
ecossistemas foi analisada por meio de um questionario estruturado apds a realizagio da trilha
guiada por monitores, no intuito de avaliar temas como impactos ambientais, a importancia da
conservacdo e o modo como as pessoas pensam e avaliam a sua relagdo com a natureza, em
especial as matas de tabuleiro e os manguezais. Ao longo da trilha, os monitores promoviam
debates sobre a importincia da conservacdo e explicavam sobre as caracteristicas dos
ecossistemas, ressaltando as diferencas de habitats e as principais caracteristicas ambientais que
influenciavam na biodiversidade local. Também eram destacados os impactos ambientais
presentes no percurso causados por diferentes agdes humanas na area. Os visitantes informaram
o que mais lhes chamaram atengdo mata de tabuleiro foi a flora, e no manguezal a fauna:
demonstraram compreender a importancia de conservar os ambientes e avaliaram
positivamente a visita. Desta forma, evidenciou-se que a trilha ¢ uma 6tima ferramenta de fazer
o publico conhecer e ter um maior contato em um ambiente de transi¢do de ecossistemas,

despertando um maior interesse e senso critico dos visitantes referente as questdes ambientais.

Palavras-chave: Trilhas Ecologicas. Percep¢ao. Educagdo Ambiental.



ABSTRACT

This work was developed with the objective of identify the undergraduate students' perception
regarding seasonal semideciduous coastal forest and mangrove, considering the activities
carried out by the Extension Project "Ecological Trail of the Pacoti River Estuary" of the
Institute of Marine Sciences of the University Federal of Cearad. The perception of project
visitors about these ecosystems was analyzed through a structured questionnaire after the
monitors guided trail, in order to evaluate themes such as environmental impacts, the
importance of conservation and the way people think and evaluate their relation to nature,
especially seasonal semideciduous coastal forest and mangroves. Along the trail, the monitors
promoted debates on the importance of conservation and explained the characteristics of
ecosystems, highlighting the differences in habitats and the main environmental characteristics
that influenced local biodiversity. Also highlighted were the environmental impacts on the
course caused by different human actions in the area. The visitors informed that what was most
interesting in seasonal semideciduous coastal was the flora, and in the mangroves the fauna:
they demonstrated the importance of conserving the environment and evaluated the visit
positively. In this way, it was evidenced that the trail is a great tool to make the public know
and have a greater contact in an environment of ecosystem transition, arousing a greater interest

and critical sense of the visitors regarding the environmental issues.

Keywords: Ecological Trails. Perception. Environmental Education.
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1 INTRODUCAO

O atual modo de vida em que as sociedades estdo inseridas baseado em praticas nao
sustentaveis, estd diretamente atrelado a degradacdes e ao dominio humano sobre a natureza,
gerando de forma progressiva desequilibrios ambientais. Para Villar et al. (2008), uma das
grandes dificuldades para a prote¢ao do meio ambiente estd nas diferencas de percepcdes dos
valores e da importancia dos mesmos entre os individuos de culturas diferentes ou de grupos
socio-econdmicos que desempenham fungdes distintas. Diversos fatores interferem na forma
que o homem compreende o ambiente, como questdes culturais, sociais e educacionais
(WHYTE ,1978), de modo que muitas dessas tematicas nao priorizam questdes ambientais, as
deixando em segundo plano e tratando as problematicas de modo superficial.

A urbaniza¢do cada vez mais presente proporciona distor¢des sobre como o homem
percebe o ambiente e diminui a sensibiliza¢do sobre a necessidade da conservagdo. Para Ribeiro
(2004), o que o individuo percebe nem sempre € o que o ambiente €, mas o que seus sentidos
apreendem a partir do seu “filtro cultural”. O fato de os centros urbanos promoverem o
afastamento da natureza, evitando uma convivéncia com a fauna e a flora, faz com que as
pessoas nao se identifiquem com a temdtica ambiental, implicando em desinteresse e
estranhamento sobre o tema (NASCIMENTO; ALMEIDA 2009). Diante deste contexto, se faz
necessario uma mudancga na forma de se enxergar o meio, para poder reconhecer as relagdes de
interagdo entre a vida social do ser humano e a vida bioldgica da natureza (CARVALHO, 2004),

buscando direcionamento para a preservacgao da biodiversidade.

1.1 Percepcio Ambiental

Na Psicologia, a percep¢ao possui uma grande relevancia devido o comportamento das
pessoas ser decorrente das interpretagdes que fazem da realidade em si, sendo esta um fator
presente em toda a atividade humana, possuindo efeitos marcantes no envolvimento com o
perceber, sentir, ver e tocar, atuando de modo direto nas acgdes humanas
(FAGGIONATO,2005). No tocante a percep¢ao ambiental, ela pode ser definida como sendo
uma tomada de consciéncia do ambiente pelo homem, ou seja, o ato de perceber o ambiente no
qual se estd inserido, aprendendo a proteger e a cuidar do mesmo (FAGGIONATO, 2005).
Também pode ser definido pelas formas como os individuos veem, compreendem e se

comunicam com o ambiente, considerando-se as influéncias ideoldgicas de cada sociedade
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(FERNANDES, PELISSARI 2003). As respostas ou manifestagdes decorrentes sao resultados
das percepcoes, individuais e coletivas, dos processos cognitivos, julgamentos e expectativas
de cada pessoa.

E relevante destacar que cada individuo percebe o ambiente & sua maneira, e ao seu
modo de interpretacdo esta relacionado com a forma como cada um absorve e expressa as
informacdes repassadas pelo ambiente, reagindo e respondendo de forma diferente as
experiéncias no meio (SILVA 2013). Segundo Tuan (1980), a percep¢ao ¢ um “conjunto das
sensacdes, experiéncias, memoria e sentimentos ligados ao contexto sécio-fisico, cultural e
temporal experienciado pela pessoa com relacdo a um lugar”, sendo a interpretacao ambiental
gerada pela percepcao. Entretanto, ndo se trata apenas da obtencao de informagdes, mas dos
seus significados, buscando consolidar conhecimentos, estimular novos, exercitar valores
cognitivos, criar perspectivas, responder questionamentos, trabalhando a curiosidade e a
criatividade humana.

A percepcao ambiental pode ser utilizada para proporcionar melhores experiéncias de
visitacdo aos ambientes naturais, juntamente com a educagdo, podem ser importantes na defesa
do meio ambiente, contribuindo na reaproxima¢dao do homem com a natureza bem como na
sensibilizacao referente a conservagao. Para Whyte (1978), projetos que investigam a percepgao
ambiental contribuem para o uso mais racional dos recursos naturais, possibilitam a
participagdo da comunidade no desenvolvimento e planejamento regional. Por essa linha de
estudo € possivel desenvolver e efetuar projetos de educagao ambiental, no intuito de diminuir
a geracdo de impactos ambientais negativos, com referéncias locais, partindo da realidade do

publico alvo (SACHS, 1986).

1.2 Educacao ambiental como ferramenta de ensino e sensibiliza¢ao nas trilhas

A Educacao Ambiental ¢ um instrumento que pode gerar mudanga de atitudes, e tem a
finalidade de preparar o individuo e a sociedade para realizar acdes de desenvolvimento
sustentavel, em resposta aos desafios do mundo globalizado (DIAS, 2004). Ela pode ser
definida como a incorporacdo de critérios socioambientais, ecologicos, éticos e estéticos, nos
objetivos didaticos da educagdo (MEDINA, 200). A educagdao ambiental também ¢ importante
na constru¢do de sociedades mais sustentaveis, promovendo sensibilizagdo e preocupagao,
influenciando em medidas e estratégias mais eficazes e efetivas de conservacao (BENITES,

MAMEDE, 2008).
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Para Carvalho (2004), a Educagao Ambiental ndo ¢ entendida simplesmente como uma
forma de aproximagdo das boas praticas ambientais ou de comportamentos ecologicamente
corretos. A autora sugere que ¢ preciso uma visao bastante ingénua para considerar que apenas
a intencao de respeito para com a natureza ¢ o bastante para servir de base a um novo processo
educativo eficiente capaz de atuar na atual crise ecologica, que ¢ antes de tudo uma crise social.
E importante que se criem lagos estreitos com o ambiente e as trilhas ecologicas possibilitam
uma forma de educagdo ambiental num sentido mais completo, proporcionando aprendizado e
sensibilizacdo através de experiéncias praticas, promovendo o contato direto com a natureza
(SANTOS; FLORES; ZANIN, 2011).

O uso de trilhas ecoldgicas ¢ de fundamental importancia em projetos de ecoeducagao
por promover o respeito a natureza, harmonia entre os individuos e o meio ambiente, o aumento
de conhecimentos, a mudanga de valores e o aperfeicoamento de habilidades, que sdo passiveis
a educagio ambiental (PADUA; TABANEZ 1997). As trilhas ecolégicas constituem-se numa
ferramenta pedagdgica importante, permitindo que em areas naturais sejam criadas verdadeiras
salas de aula ao ar livre e verdadeiros laboratorios vivos, acarretando o interesse, a curiosidade
e a descoberta. Possibilitando formas diferenciadas do aprendizado tradicional e, sobretudo,
incentivando a preservacdo ambiental (SILVESTRE; PESSOA; SILVA, 2008). Segundo
PINHEIRO et al. (2010), o contato com ambientes naturais pode gerar um sentimento de
pertencimento ao ecossistema, sendo fundamental a conscientizagdo dos visitantes e de todos
aqueles que mantém contato com locais de preservacgdo, para entenderem que o ser humano ¢é
parte da natureza.

Nesse sentido, a educagao ambiental deve estar inclusa desde a formacao basica a cursos
de graduacdo, abordando uma problematica que correlacione aspectos sociais, ecologicos,
econdmicos, politicos, culturais, cientificos, tecnologicos e éticos para a formacao de pessoas
interessadas e engajadas com a causa ambiental. De acordo com Barros ¢ Dines (2000), os
visitantes de areas verdes que apresentam um maior grau de escolaridade, normalmente sao,
mais conscientes e receptivos com relagdo as necessidades de conservacao ambiental e das
atratividades ecoturisticas e, caso orientados, podem apresentar alto grau de comprometimento

para a conservacao destes ambientes.

1.3 Trilha do Rio Pacoti

A Trilha ecoldgica do estudrio do rio Pacoti se localiza dentro da APA do Rio Pacoti,

unidade de conservagado de uso sustentavel, criada por meio do DECRETO N° 25.778, de 15 de
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fevereiro de 2000, que abrange uma area de 2.914,93 hectares e localiza-se em areas dos
municipios de Fortaleza, Eusébio e Aquiraz. A APA apresenta ecossistemas de importante
relevancia no entorno do rio, como: manguezal, corddo de dunas, mata de tabuleiro e ciliar.
(SEMACE 2017).

No estado do Ceara, os campos de mangue sao encontrados em toda o litoral, associados
a estuarios e lagunas (Monteiro, 2005). O ecossistema manguezal se destaca por ser restrito aos
litorais tropicais e subtropicais, desenvolvendo-se nas regides entre marés, geralmente na
desembocadura de rios, onde predominam espécies vegetais distintas, que se associam a outros
componentes animais, proporcionando ao meio altas taxas de produtividade primaria
(BRANCO, 1988; ODUM, 1988; SCHAEFFER-NOVELLI, 2004).

Os servigos ambientais realizados pelos manguezais sdo bastantes significativas,
destacando-se espécies de importancia econdmica e/ou ecoldgica que utilizam o meio para
reproducdo, desenvolvimento e alimentacdo. Sendo estas principalmente espécies marinhas,
estuarinas e terrestres. O manguezal também protege a linha de costa contra erosao, previne
inundacgdes e tempestades. Mantém a biodiversidade da regido costeira e atua como fontes de
proteina e produtos diversos para a populagdo humana que vive em areas vizinhas aos
manguezais, além de outros papéis ecologicos (COELHO ; NOVELLI, 2000).

A mata de tabuleiro ¢ a vegetacdo que mais ocorre na zona costeira do Ceara, formada
por um conjunto de vegetacdes dos tabuleiros pré-litoraneos, apresentando uma mata Gimida,
decorrentes dos ventos carregados de vapor de dgua que sopram do mar. Possuem espécies de
vegetais porte arboreo-arbustivo da caatinga, mata-atlantica e cerrado, uma fauna bastante
diversificada de invertebrados, em destaque para os artropodes, bem como de vertebrados, com
a presenca de répteis, aves e alguns mamiferos (AVILA, 2005; SEMACE, 2017)

Devido o manguezal e a mata de tabuleiro serem susceptiveis as acdes eco pedagogicas
no contexto da educagdo ambiental, estes proporcionam através da observacdo o
reconhecimento de espécies no ambiente natural e suas relagdes com os demais seres vivos
(FARRAPEIRA; PINTO, 2005). Desta forma, o presente estudo buscou avaliar a importancia
da visitagdo as trilhas ecologicas nesses dois ecossistemas, considerando as principais
caracteristicas e pontos potenciais para a observagao da fauna e flora, na percepgao do publico
sobre as questdes ambientais, destacando temas como impactos, importancia da conservagao e
modo como as pessoas pensam e avaliam a sua relagdo com a natureza, em especial as matas

de tabuleiro e os manguezais.
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2 OBJETIVO GERAL

Analisar a percep¢ao ambiental de alunos de nivel superior que visitam a trilha ecolégica
do estuario do rio Pacoti, verificando suas concepgdes através do contato direto com o

ecossistema manguezal € seu entorno, com seus constituintes € impactos ambientais presentes.

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar as caracteristicas ambientais que mais chamaram aten¢do do publico durante o
percurso da trilha.

- Verificar a percep¢do dos visitantes sobre a importancia da conservagdo dos ecossistemas
visitados.

- Analisar o uso de uma metodologia de educacao ambiental associada a um maior contato dos

alunos com natureza.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 Area de demarcaciio da trilha ecolégica

De acordo Machado (2005), as trilhas ecologicas devem propiciar uma experiéncia
enriquecedora ao visitante, ordenando as atividades através da condugdo pelas trilhas
interpretativas e seu planejamento, instalacdo e manutenc¢ao, que tém como premissas trilhas
Obvias, sem favorecer aventuras desnecessarias, ser o caminho mais facil a ser percorrido e ser
o caminho mais conveniente a ser explorado. Seguindo essas premissas, a trilha ecoldgica do
estuario do rio Pacoti tem demarcagao na area do Centro de Aquicultura Costeira (CEAC) do
Instituto de Ciéncias do Mar da Universidade Federal do Ceara (UFC) as margens do estuario
do rio Pacoti, municipio do Eusébio (Ceard) e abrange 4,4 ha. No CEAC, além da area
construida, existem ainda uma area de vegetagdo de tabuleiro, apicum e uma faixa de mangue,
e uma vasta planicie flivio-marinha, onde, na maré¢ baixa, ¢ possivel observar uma elevada

riqueza de invertebrados, peixes e aves.

3.2 Divulgacio do projeto e publico alvo

Convites foram feitos por meio de divulgacao pela internet, cartazes, informes em salas
de aula e redes sociais. Posteriormente foram agendadas turmas de alunos de cursos de
graduagdo da Universidade Federal do Ceard interessados em realizar a trilha do Estuario do
Rio Pacoti. A trilha ja era de conhecimento de alguns, devido ser frequentemente utilizada em
projetos e aulas de campo de diversos cursos de graduacdo. A escolha do publico foi em funcao
do destacado interesse manifestado por estes estudantes em visitar a area, muitos dos quais ja

tendo desenvolvidos atividades diversas relacionadas ao meio ambiente.

3.3 Realizacio da Trilha Ecologica do Rio Pacoti

As visitas a trilha pelas turmas de alunos dos cursos de graduacao foram realizadas entre
abril e setembro de 2017 durante o periodo da manha, no horario de oito horas, e a tarde, a partir
das 14 h. As atividades desenvolvidas foram previstas pelo projeto de extensio da UFC
intitulado “Trilhas Ecologicas do Estuario do Rio Pacoti: observando a biota do manguezal”,
que esta inserido no Programa de Educagdo Ambiental Marinha do Instituto de Ciéncias do Mar

(PEAM).
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Para os visitantes da trilha foram fornecidos um guia ilustrado da trilha, com as
principais informagdes sobre os ambientes, fauna e flora e os impactos ambientais sofridos, e
um mapa ilustrado da trilha indicando os principais organismos a serem observados (Figura 1
e 2). Os grupos de visitantes sempre foram acompanhados por no minimo um monitor do
projeto.

Inicialmente, os monitores comunicaram quais os principais cuidados que cada pessoa
teria que ter ao longo do percurso: ndo fazer barulho, ndo jogar lixo, tomar cuidado onde pisa,
usar repelente e protetor solar. Antes de iniciar o percurso, os visitantes receberam informagdes
sobre o que ¢ o CEAC — Labomar/UFC, suas linhas de pesquisa e projetos de extensao que
ocorrem no local. Em seguida, iniciaram o percurso da trilha. Ao longo da caminhada, os
visitantes receberam explica¢des sobre as caracteristicas da mata de tabuleiro e posteriormente
do manguezal, onde foram ressaltadas as diferengas entre os habitats e as principais
caracteristicas ambientais que influenciam na biodiversidade. Também foram destacados os
impactos ambientais presentes no percurso e as espécies da fauna e da flora mais
representativas. Em média, a permanéncia na trilha durou 1 hora, podendo ser estendida de
acordo com o numero de participantes e do interesse destes. Ao final de cada visita, os visitantes
foram convidados a responder um questionario estruturado sobre as atividades desenvolvidas

na trilha.
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3.4 Descri¢ao do percurso

O inicio da trilha percorre uma faixa de mata de tabuleiro (Figura 3) parcialmente
fechada, com diversos sinais de alteragdo antropica, (derrubada da vegetacao, erosdo do solo e
construgdes). Diversas espécies de plantas podem ser observadas tipicas de areas costeiras de
transi¢dao, apresentando espécies tanto da caatinga, como da mata atlantica e também do

cerrado.

Figura 3. Inicio da Trilha Ecoldgica do estudrio do rio Pacoti, correspondendo a. Mata de Tabuleiro.

Fonte: Autor (2017)

Da fauna presente, ¢ possivel avistar vertebrados como aves, répteis (lagartos e
raramente cobras), anfibios (sapos), mamiferos (saguis) e evidéncias de tocas e pegadas (tatu,

cassaco, raposa, pred) (Figura 4).
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Figura 4. Vertebrados avistados na trilha e registro de toca na Trilha Ecologica do estuario do rio

Pacoti.

Soim/Sagui (Callithrix jacchus) Registro de Toca Tijubina (Cnemidophorus ocellifer)

Fonte: O Autor e Cristina Rocha-Barreira (2017)

Dentre os invertebrados terrestres, a diversidade de insetos é evidente (libélulas,
borboletas, gafanhotos, formigas, besouros, percevejos) juntamente com alguns aracnideos

(Figura 5).

Figura 5. Invertebrados terrestres avistados na Trilha Ecologica do estuario do rio Pacoti.

Aranha)\ Aracnideo (Subordem: Araenomorpha)

Percevejo\ Inseto (Hexapoda — Ordem : Hemiptera) Gafanhoto \ Inseto (Hexapoda — Ordem: Orthoptera)

Fonte: O Autor e Lucas Brito (2017)

Ao se aproximar do ambiente de manguezal, ao longo das trilhas observa-se a mudanga

na vegetacdo, pois na mata de tabuleiro existe uma maior riqueza de espécies de plantas e no
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manguezal predominam em maior abundancia as 5 espécies de mangue: (Rhizophora mangle
(mangue vermelho), Laguncularia racemosa (mangue branco), Avicennia schaueriana

(mangue preto), Conocarpus erectus (mangue de botdo) (Figura 6).

Figura 6. Espécies de Mangue mais representativas na Trilha Ecologica do estuario do rio

Pacoti.

\ MANGLUEDE BOTAD

Conocarpus erectus
- i v
4 < /
: T \41‘ /—\
‘? o

n
"

Fonte: http://biologiaparabiologos.com.br e http://www.darwinfoundation.org (2017)

Ao longo do trajeto, os visitantes sdo estimulados a perceber as diferencas entre os
ecossistemas, destacando-se as mudancgas da flora e da fauna, além as caracteristicas do relevo
e do solo. No manguezal, sdo destacadas as condigdes ambientais e as adaptacdes necessarias
para que tanto a flora como a fauna possam se estabelecer. As espécies precisam estar bem
adaptadas a condi¢des de subida e descida da maré, que alteram diariamente varidveis como
salinidade, temperatura, umidade, além de ser um ambiente em que se predomina um substrato
inconsolidado e possui baixos niveis de oxigenagdo no solo. Junto a margem do rio, os visitantes
observam o comportamento da fauna, tais com locomog¢do, escavacdo e alimentacdo de
caranguejos, rastejamento de moluscos e distribui¢do da fauna séssil nas raizes e troncos das
arvores. Com relagdo as espécies que habitam a regido, os mais frequentes eram: o Aratu
(Goniopsis cruentata), diferentes espécies de Ucas (Minuca rapax, Leptuca leptodactyla,
Leptuca thayeri) e o caranguejo normalmente consumido em restaurantes e barracas de praia,

o U¢é (Ucides cordatus) (Figura 7).
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Figura 7. Invertebrados mais representativos do manguezal na Trilha Ecoldgica do estuario do rio

Pacoti.

Chama-maré

(Minuca rapax) Chama-maré

(Leptuca thayeri)
Chama-maré Aratu
(Leptuca (Goniopsis
leptodactyla) cruentata)
Ucé Littoraria flava

(Ucides cordatus)

Fonte: planetainvertebrados.com.br. (2017)

A trilha percorre ainda uma area de apicum, adjacente ao manguezal, caracterizada pela
vegetacdo rasteira haldfita pouco abundante e clareiras de sedimento arenoso com altas
concentragdes de sais, onde observam-se caranguejos do género Uca em uma 4area

relativamente distante do rio e mais sujeita a dessecacao (Figura 8).

Figura 8. Ambiente de Apicum na Trilha Ecologica do estuario do rio Pacoti.
- :

Fonte: Cristina Rocha-Barreira (2017)
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3.5 Analise da percep¢ao ambiental dos visitantes

Ao final de cada visita a trilha, os alunos de cursos de graduacao foram convidados a
responder um questionario estruturado de avaliacdo da atividade (Apéndice A). Este
questionario abordou questdes relacionadas a relevancia das informagdes fornecidas, condi¢des
de acesso ao manguezal e percepgoes sobre a conservacao do manguezal e entorno.

A elaboracdo do questionario foi realizada a partir da andlise da literatura especializada
sobre o tema em estudo, além de adaptacdes de questionarios ja utilizados nos estudos de
Mendes et al. (2002), Bezerra, Feliciano e Alves (2008), Cristofolli e Welter (2011).

As perguntas foram formuladas de forma a avaliar a motivagao dos visitantes em realizar
a trilha, as diferencas de habitats, principais espécies avistadas, a relevancia das informagdes
fornecidas, sensag¢des ao observar elementos da fauna, compreensdo sobre a conservagao dos
diferentes ecossistemas: (matas de tabuleiro e manguezal) e dos impactos ambientais
encontrados. O questionario constou de 12 perguntas objetivas de multipla escolha, sendo
possivel a escolha de mais de um item. Em 7 perguntas foi dada a possibilidade de os
respondentes detalharem a sua resposta. O porcentual das respostas foi definido considerando
o total de participantes que os escolheram.

A estatistica descritiva foi utilizada para demonstrar, por meio de tabelas e graficos,
os dados da pesquisa de modo que se pudesse obter uma visdo geral dos seus valores. Para
tanto, a respostas foram tabuladas em planilhas no programa Excel® e analisados
qualitativamente (forma descritiva) e quantitativamente (em porcentagem). A interpretacao dos
resultados foi organizada por categorias e temas, os comparando quanto as semelhangas
apresentadas pelas respostas (REIGOTA, 2001). Esse procedimento metodolégico pretendeu
utilizar-se da vivéncia, da analise do meio e do cotidiano dos visitantes para a compreensao de
seus saberes e percepgdes acerca do ambiente e da atividade.

A autorizagdo para a realizagdo desta pesquisa foi solicitada junto ao Comité de ética
em pesquisa da Universidade Federal do Ceara (CEP/UFC/PROPESQ) através do Portal
Plataforma Brasil (http://plataformabrasil.saude.gov.br) (processo n® 3366-8346/44).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Caracterizacao dos respondentes

A aplicagdo do questionario foi de fundamental importancia para averiguar a percepgao
que os alunos de graduacao tém a respeito do meio ambiente e dos problemas ambientais locais.

Durante o periodo da pesquisa, foram recebidas 5 turmas de alunos de cursos de
graduacdo distintos, totalizando 63 visitantes que responderam o questionario referente a
percepcao ambiental (Tabela 1). Os cursos com a maior participagdo de alunos na pesquisa
foram Ciéncias ambientais (40%) e Ciéncias Biologicas (30%), ambos da Universidade Federal
do Ceara. Cercina et al, (2009), destaca um elevado conhecimento a respeito do assunto por
parte de alunos dos cursos de graduagao em biologia e areas afins, devido a um maior contato
desses estudantes com as questoes ambientais.

A idade dos visitantes variou de 18 a 46 anos, com uma média de 21 anos, o que destaca
o interesse e a participacdo do publico jovem em atividades de campo. Este resultado
assemelha-se ao observado por Souza e Martos (2008) atribui esse fato devido esse publico em

particular buscar atividades ao ar livre em ambientes naturais.

Tabela 1. Quantidade de alunos que visitaram a Trilha Ecologica do estuario do rio Pacoti e seus

respectivos cursos de graduacao.

Curso N° de Visitantes Porcentagem (%)
Ciéncias Ambientais/UFC 25 40%
Ciéncias Biologicas/UFC e UECE 19 30%
Zootecnia/UFC 11 17,5%
Direito/UFC 2 3%
Agronomia/UFC 2 3%
Ecologia/UFERSA 1 1,6%
Medicina Veterinaria/UECE 1 1,6%
Biotecnologia/UFC 1 1,6%

Fonte: Autor (2017)

Os dois cursos de graduagdo mais representados atuam mais fortemente com temas
relacionados ao meio ambiente e, mesmo de forma individual, estes alunos estdo entre os que
mais visitam a trilha ecoldgica regularmente. A trilha ecoldgica ja era conhecida para 66,6 %
dos respondentes, dos quais 55,5% ja conheciam pois participaram de aulas de campo de
diferentes disciplinas de seus cursos. O fato de cerca da metade dos respondentes ja terem

conhecido a trilha evidencia que tiveram interesse de retornar, numa perspectiva de aprender e



31

vivenciar mais experiéncias no local. Segundo Kellert (1995), saidas a campo que aproximam
os estudantes ao naturalismo sdo uma alternativa para o aumento da afinidade pelo ambiente
natural. Proporcionam a descoberta de novos ambientes fora da sala de aula, incluindo a
observagao e o registro de imagens que poderdo ser de grande relevancia. As aulas de campo
também permitem uma abordagem de forma interdisciplinar, pois dependendo dos conteudos,

podem ser trabalhados varios temas (MORAIS e PAIVA, 2009).

4.2 Observacdes ao longo da trilha ecologica do Rio Pacoti

O trecho inicial da trilha ¢ constituido por uma mancha de mata de tabuleiro. Nesta area,
o que mais chamou a atencdo dos respondentes (61,9%) foram as diferentes espécies de plantas,
seguindo pelas as espécies de animais (46%) e os impactos ambientais (38%). Para dois
participantes (3%) nada atraiu a atencao, e um participante (1,5%) incluiu uma observacao de
que o solo da mata lhe chamou atencdo devido a presenca de ferro (Figura 9). Na mata de
tabuleiro, devido a maior riqueza de espécies vegetais, era de se esperar que as plantas fossem
0 motivo que mais chamaria a aten¢do do publico, no entanto, muitos responderam também os
animais, os quais dificilmente sao avistados durante esse trecho do percurso. Com ressalva para
alguns insetos, aves e répteis. Provavelmente, essas respostas foram devido a lembranga dos
animais presentes no manguezal e uma dificuldade do publico em diferenciar os ecossistemas
e algumas de suas caracteristicas principais, por serem proximos um do outro. Os impactos
ambientais também foram evidenciados nesse trecho, sendo um fator negativo que chama a
atencao dos visitantes. Longo (1998) ressaltou que so a partir de um maior conhecimento do
ambiente que esta ao seu redor ¢ que os educandos irdo desenvolver a capacidade de
observac¢ao, o espirito critico em relacdo ao que veem e ouvem, e, sobretudo, a capacidade de
generalizar as situagdes que viveram. Desta forma, mesmo o publico estudado sendo formado
por pessoas que intencionam trabalhar com questdes voltadas a natureza, ainda assim, a
realizacdo de atividades em campo precisa ser intensificada para que estes conhecimentos sejam

incorporados de forma mais definitiva.
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Figura 9. Frequéncia respostas referente as observagdes que chamaram a ateng@o dos

visitantes no ecossistema de Mata de Tabuleiro.
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Fonte: Autor (2017)

Com relagdo as observagdes que mais chamaram a atengao dos visitantes no manguezal,
diferentemente da mata de tabuleiro, os animais foram os que obtiveram a maior frequéncia de
respostas (73%), seguindo das plantas 52%, o proprio rio Pacoti 41% e os impactos ambientais
30% (Figura 10). Comparando com as respostas sobre a mata de tabuleiro, verifica-se que
apesar da vegetacdo do manguezal ter caracteristicas marcantes, a maior facilidade de
visualizag¢ao da fauna atrai mais a atengao dos visitantes. Este resultado, reforca a necessidade
do desenvolvimento de estratégias para que durante a visitagdo a trilha, o visitante tenha um
melhor entendimento ecossistémico tanto da mata quanto do manguezal e que tanto a fauna
quanto a flora sd3o componentes importantes para conservacao dos ambientes visitados. Por
meio da percepcdo e interpretagdo ambientais, os visitantes poderdo atribuir valores e

importancias diferenciadas para os locais de visitacio (HANAI; NETTO, 2006).
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Figura 10. Frequéncia de respostas referente as observagdes que chamaram aten¢do no

ecossistema de Manguezal.
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Fonte: Autor (2017)

Na frequéncia de observacdes da fauna do manguezal, todos os visitantes 100%
viram caranguejos em atividade, 62% avistaram alguma ave ,37% viram caracois, 24%
peixes, 21% sapos e 10% relataram ter visto animais ndo relacionados nas opgdes no
questionario, como uma variedade de invertebrados terrestres (aranha, gafanhoto,
lagarta, libélula, mosquito, borboleta), 6% avistaram lagarto. Apesar de serem comuns
na area da trilha, nenhuma cobra foi vista pelos respondentes (Figura 11). Um visitante
também destacou os humanos na lista de outros animais avistados.

A facilidade de observar uma maior diversidade de fauna no manguezal justifica os
animais terem sido o motivo que chamou mais a aten¢do dos visitantes. Em todas as visitas,
atividade dos caranguejos (escavagdo de tocas, alimentagdo, disputa por territorio e locomocgao)
foram facilmente avistadas (Figura 12). Também foi frequente a presenga de aves e alguns
moluscos (caracol) sobre os troncos ¢ raizes das arvores de mangue. Em raras ocasidoes foram
avistados sapos ou lagartos que também chamaram a atengdo do publico. Devido ao horario e
impactos no meio, foi dificil avistar alguns grupos animais como mamiferos, répteis e anfibios,
mas foram avistados rastros e tocas destes animais. Este momento de visualizagao dos animais,
sempre foi destacado pelos visitantes como o mais interessante da trilha. E neste trecho da
visita, em que foram repassadas as principais informacdes sobre a estrutura e funcionamento
do manguezal, bem como sua sensibilidade frente aos disturbios antrdpicos. A redugdo de

espécies de animais e vegetais se torna consequéncia da perda de habitat e das degradacdes
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ambientais resultante das atividades humanas (WILSON, 1997). Estas perturbacdes estdo

presentes na area da trilha e foram fortemente destacadas pelos visitantes.

Animais

Figura 11. Frequéncia de respostas referente aos animais mais observados pelos visitantes

na Trilha Ecologica do estuario do rio Pacoti.

Caranguejo
Passaro
Caracol

Peixe
Sapo
Outro

Lagarto

Cobra

N&ovi nenhum | 0

0 25 50 75 100

Frequéncia de Respostas (%)

Fonte: Autor (2017)

Figura 12. Visitantes observando a fauna do manguezal e caranguejos Aratus (Goniopsis cruentata) em

atividade na maré baixa do Rio Pacoti.

Fonte: Autor (2017)
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Com relacdo a sensagdo que os visitantes tiveram ao observar a fauna presente no
manguezal, nenhuma pessoa ficou surpresa por nunca ter visto aqueles organismos, 79%
tiveram admiragdo e satisfagdo por encontrar o animal no seu ambiente natural, 42% ficaram
curiosos e com interesse de saber mais sobre os organismos observados (Figura 13). Apenas
uma pessoa teve medo 1,5% e uma outra 1,5% relatou indiferenga. Um dos sentimentos que o
ser humano possui por outros animais ¢ a biofilia, a tendéncia de se associar emocionalmente a
eles. O sentimento oposto, a biofobia, rea¢do adversa a presenca de outra espécie viva, varia do
desconforto ao temor, como na aversao as serpentes (WILSON, 2002). Segundo Seniciato &
Cavassan (2004), aulas e atividades de campo que aproximam os alunos dos objetos de estudo
da ecologia aumentam o interesse e internalizam o conhecimento sobre o tema. O fato de apenas
um visitante ter sentido medo e outro indiferenca sobre alguns animais evidencia um
afastamento ou desconhecimento destes com relagdo aqueles organismos. Experiéncias praticas
de relacionamento dos alunos com animais vivos mostraram que aversao ¢ o medo diminuem
conforme a interagdo aumenta, muitas vezes, dando lugar a afinidade e admiragao (KELLERT,
1995). No caso especifico dos visitantes considerados neste estudo, a predominancia de
respostas positivas ¢ de grande importancia pois muitos destes poderdo direcionar a sua

profissdo para atividades de campo e/ou de contato direto com diferentes animais.

Figura 13. Frequéncia de respostas referente as sensagdes que os visitantes tiveram ao observar a fauna do

ecossistema de manguezal.

Sensagoes

Indiferenca
1,3%

Curiosidade
34.2%

Admiragao
63.3%

03,3

Fonte: Autor (2017)
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No tocante aos impactos ambientais, 98,4% dos participantes responderam terem visto
alteragdes causadas pela atividade humana ao longo do percurso da trilha. Dentre estes, 92%
destacaram o lixo, 60% a caca e a pesca, 48% o corte na mata, 19% o barulho, 12% as
queimadas e 11% as construcdes (Figura 14). Evidenciando que apesar de a trilha estar inserida
em uma area de prote¢do ambiental, existem um gama de impactos visiveis causado por pessoas
que constantemente frequentam e utilizam o local de forma inadequada. Segundo Cunha et. al.
(2000), muitas areas de manguezal estdo sofrendo processos de destruicdo em varios niveis
através da a¢do humana, nao s6 em fung¢do da exploracdo predatdria de sua fauna e flora, como
também pela poluicdo de suas aguas, depositos de lixo, entre outros. Junior; Sousa (2012)
destacam que a degradacdo ambiental provocada pela acdo antropica, deixa rastros impactantes
no meio explorado, buscando atender apenas as suas necessidades sem a preocupac¢do do dano
causado ao ambiente. Sendo estes fatos significativamente negativos para uma percep¢ao de
um ambiente completamente natural. Por outro lado, observar a realidade de ambientes
impactados ¢ relevante na constru¢do de uma consciéncia ecologica. Segundo Oliveira (2004),
para que a educagdo se concretize e se mude a percepgdo, € necessario trabalhar com exemplos
locais que as pessoas conhegam, pois o que ¢ pertinente ao cidaddo e mais facil de ser

reconhecido e assimilado.

Figura 14. Frequéncia de respostas referente as alteragdes antropicas presentes na Trilha
Ecoldgica do estuario do rio Pacoti.
Lixo
Caga/FPeszca
Corte na mata

Barulhos

Alteragbes

Queimadas

Construgies

0 25 30 75 100

Frequéncia de Respostas (%)

Fonte: Autor (2017)
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4.3 Percepcoes sobre a conservacio ambiental

Quando questionados sobre a postura e comportamento ao longo da trilha, 52,3% dos
respondentes afirmaram que foram cuidadosos e cumpriram as regras da visita, 42% escolheram
a opcao que dizia que o seu comportamento teve sim um impacto, pois o homem nao faz parte
desse ambiente (Tabela 2). Destes, dois respondentes (3%) afirmaram que causaram algum tipo
de impacto, mas ndo concordaram completamente com o item por afirmar que o homem nao
faz parte do ambiente. Um respondente (1,5%) afirmou que causou impacto por ndo cumprir as
regras e outro (1,5%) acredita que o ambiente ja estava tdo impactado que sua presenga nao fez
diferenca.

As respostas ficaram divididas entre a presenca no homem ser ou ndo o fato principal
de impacto. Onde a maioria alega que sua presenca ndo ¢ negativa ao meio, mas outros afirmam
que apenas a presenca do homem ja ¢ um fator impactante, destacando que ele nao faz parte
daquele ambiente. Segundo Carvalho (2003) A natureza ndo diz respeito apenas aos animais,
as plantas, aos rios, as montanhas, etc, mas também ao modo como enxergamos essas coisas.
Uma vez que a defini¢do que tiramos de natureza depende da percepcao que temos dela, de nos

proprios, e, portanto, da finalidade que daremos para ela.

Tabela 2. Frequéncia respostas referente a percepcdo dos visitantes com relagdo ao seu comportamento

ter causado ou ndo algum tipo de impacto no ambiente.

Seu comportamento causou N° de Respostas Porcentagem (%)
impacto no ambiente?

Sim, pois 0 homem ndo faz parte 27 43%
deste ambiente ¢ a sua presenca ja

¢ um impacto

Sim, pois ndo observei as regras 1 1,5%
de comportamento para os

visitantes da trilha

Nao, pois fui cuidadoso (a) e 33 52%
cumpri as regras de

comportamento para os visitantes

da trilha

Nao, pois o0 ambiente ja esta tdo 1 1,5%
degradado que a minha presenca
nao fez diferenga

Fonte: Autor (2017)
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Quando perguntados sobre a importancia da conservacdo dos ecossistemas, 98,4%
responderam que era importante conservar; apenas uma pessoa (1,5%) respondeu que era
importante, mas ndo completamente tudo, e justificou que com manejo e gestdo era possivel
explorar os recursos sem prejudicar o ambiente. Nenhum respondente marcou as alternativas
“Nao, ndo ¢ importante conservar esses ecossistemas” e “Nao ¢ importante conservar se as
pessoas nao ganharem dinheiro com isso”, sendo, portanto, notorio a conscientizagdo da
preservacdo destes ecossistemas entre os visitantes. Esse fato pode ser decorrente de todos os
visitantes serem alunos de graduagdo e fazerem parte de uma parcela da populagdo que possui
maior acesso a informagao relacionadas a sustentabilidade. Apesar de nem sempre ocorrer dessa
forma, Leonardi (1997) destaca que a universidade tem um papel importante na formagao
ambiental dos profissionais que estd colocando no mercado, necessitando incorporar a

dimensdo ambiental nos seus objetivos, conteudos e metodologias.

Ao avaliar se a realizagao da trilha foi uma boa alternativa para se desenvolver
atividades de educacdao ambiental, 97% responderam que “sim pois ¢ importante conhecer para
preservar” e 3% responderam que “sim, mas que ndo contribui para formagao da consciéncia
ambiental”. Nenhum visitante marcou a opg¢do “a atividade nao desperta reflexdes sobre a
preservacao”. A percepcao pela ampla maioria dos visitantes de que a trilha ecologica tem uma
importancia no que se refere a transmitir conhecimentos de relevincia ambiental corrobora a
eficacia da execugdo dessas atividades no ambito da educacdo ambiental. Segura (2001) destaca
que o conhecimento ¢ essencial tanto para embasar uma leitura critica da realidade, quanto para
buscar instrumentos que solucionem problemas ambientais mais concretos.

Numa avaliacdo final, os visitantes atribuiram uma nota para as atividades realizadas na
trilha ecologica do estuario do Rio Pacoti, destes, 57,1% consideraram as atividades como boa
e 42,8% como excelente (Figura 15). Nenhum visitante marcou “ruim” ou “péssima”. A
satisfacdo do publico com as atividades desenvolvidas na trilha pode ser atribuida ao fato de o
contato com os ambientes naturais proporcionam uma forma de “fuga” da rotina estressante dos
centros urbanos bem como um relaxamento fisico e mental (VALLEJO 2013). No caso dos
visitantes considerados neste estudo, esta “fuga” representa a saida de rotina académica
cotidiana e pela a atividade ser realizada com uma metodologia diferenciada, ao abordar

conteudos em campo que geralmente sdo vistos apenas de maneira tedrica em sala de aula.
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Figura 15. Frequéncia de respostas referente a percep¢o de satisfacdo dos visitantes que
realizaram a Trilha Ecoldgica do rio Pacoti.

Excelente
42.9%

57,1%

Fonte: Autor (2017)

A realizagdo da trilha foi uma 6tima forma de fazer os visitantes conhecerem e terem
um maior contato em um ambiente de transi¢dao entre os ecossistemas de mata de tabuleiro e
manguezal. Ao longo das visitas, as atividades de educacdo ambiental tiveram um papel muito
importante para esclarecer e sensibilizar sobre a importancia da conservagao, promovendo uma
reflexdo sobre as responsabilidades para com o meio ambiente.

As diversas alteracdes no ambiente destacadas pelos visitantes demonstram uma
necessidade de medidas para a conservagao e recuperacdo daquela area. Evidenciando ser de
fundamental importancia a implantacao de estratégias que busquem diminuir os problemas
ambientais, ligadas a fiscalizac¢do e a realizacdo de acdes preventivas e mitigatorias, como a
retirada de lixo e replantio da vegetagao nativa, sendo ainda, imprescindivel a continuidade das
atividades de educagdo ambiental. Vale destacar que area faz parte da APA do rio Pacoti e,
portanto, deveria ser mais assistida quanto a estas acoes de conservagao pelos 6rgaos ambientais
responsaveis.

As observagdes sobre a percepgao dos alunos dos cursos de graduacdo que participaram
do estudo apontaram que as atividades junto a natureza despertam um maior interesse e senso
critico referente as questdes ambientais. Por outro lado, mesmo sendo estes visitantes mais
esclarecidos quanto a0 meio ambiente, ainda assim demonstram pouca vivéncia e conhecimento
sobre a estrutura e funcionamento destes ecossistemas. Este fato aponta para necessidade de

estimular os professores dos cursos na area de ciéncias da natureza a intensificarem as aulas de
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campo e, em especial, aproveitando as facilidades do projeto de extensdo da UFC na trilha
ecologica do estuario do rio Pacoti.

O fato dos visitantes avaliados serem alunos de graduacgdo influenciou numa maior
compreensdo da importancia de se conservar os ecossistemas. E o contato com a natureza
juntamente com a transmissdo de conhecimento em campo, foram aspectos que levaram o

publico a avaliar positivamente a trilha.
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5 CONCLUSOES

- As atividades realizadas na trilha ecoldgica do estudrio do rio Pacoti s3o uma 6tima ferramenta
de fazer os visitantes conhecerem e terem um maior contato em um ambiente de transicao de
ecossistemas mata de tabuleiro e manguezal

- Na percepg¢ao dos alunos dos cursos de graduacao que participaram do estudo, as atividades
junto a natureza despertam um maior interesse e senso critico referente as questdes ambientais.
- Os alunos de graduagdo entrevistados demonstraram compreensdo da importancia de se
conservar os ecossistemas visitados, entretanto ainda assim demonstram pouca vivéncia €

conhecimento sobre a estrutura e funcionamento destes ecossistemas.

- O contato com a natureza juntamente com a transmissdo de conhecimento em campo, foram
aspectos que levaram os visitantes a avaliar positivamente a trilha ecoldgica do estuério do rio

Pacoti.
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7 APENDICE — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS
QUESTIONARIO ESTRUTURADO PARA AVALIACAO DA PERCEPCAO DE
ESTUDANTES DO NiVEL SUPERIOR DIANTE DO CONTATO COM O MANGUEZAL

NA TRILHA ECOLOGICA DO ESTUARIO DO RIO PACOTI

A - PERFIL DO ENTREVISTADO

Nome:

Data:

Universidade / Curso:

Idade: Profissao:

B - CHEGADA A TRILHA ECOLOGICA

1 Voceé ja conhecia a trilha ecolégica do Estuario do rio Pacoti”?
( )SIM. ( )NAO

2 Qual o principal motivo da sua visita?

() aula de campo

() lazer

() desenvolvimento de projeto de pesquisa/extensdo

() turismo

() contemplagdo da natureza

Outros:

C - DESVENDADO A TRILHA ECOLOGICA DO ESTUARIO DO RIO PACOTI
3 O que atraiu mais a sua aten¢io ao percorrer a area da mata de tabuleiro?

() Osanimais (passaros, insetos , lagartos , mamiferos )

() As diferentes espécies de plantas ( flores, frutos , folhas)

() Os impactos ambientais

() Nada atraiu minha atencao
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() Outro :

4 O que atraiu mais a sua aten¢io ao percorrer a area do manguezal?
() Os animais (caranguejos, passaros , peixes , caracol)

() Asplantas (arvores do mangue)

() O Rio Pacoti

() Os Impactos Ambientais

() Nada atraiu minha atencao

() Outro:

5 Que animais vocé viu no manguezal?
() Caranguejo ( ) Cobra( )Caracol ( )Péssaro( )Lagarto( )Peixe( ) Sapo

() Nao vi nenhum ( )Outros:

6 Qual foi a sua sensacdo ao observar estes organismos?

() surpresa, nunca tinha visto este animal

() admiragdo, ja o conhecia, mas ¢ sempre bom encontra-lo em seu ambiente natural
() medo, pois acho que pode me machucar

() curiosidade, queria saber mais sobre ele

( ) indiferenga

7 Ao percorrer a trilha ecologica do estuario do rio Pacoti, vocé observou alguma

alteracio causada pela atividade humana ao ambiente?
( ) Nao
() Sim

Se sim, qual(is)?

( )Cortenamata ( )Lixo () Queimadas ( ) Construgdes ( ) Barulho ( )
Caca/Pesca () Outros:

8 Vocé acha que as atividades humanas na area da trilha interferem nas caracteristicas e

no funcionamento do ambiente?
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( ) Nao

() Sim

Se sim, de que maneira vocé acha que acontece?
( )Morte dos Animais e das Plantas

() Doengas para as pessoas € animais

() Degradagao do ambiente

() Polui¢dao do ambiente

() Outro:

9 Vocé acha que seu comportamento ao percorrer a trilha ecolégica causou algum tipo

de impacto ao ambiente?
() sim, pois o homem nao faz parte deste ambiente e a sua presenga ja ¢ um impacto
() sim, pois ndo observei as regras de comportamento para os visitantes da trilha

() ndo, pois fui cuidadoso(a) e cumpri as regras de comportamento para os visitantes da

trilha

() ndo, pois o ambiente ja esta tdo degradado que a minha presenca ndo fez diferenga.

10 Vocé acha importante conservar os Ecossistemas: Mata de Tabuleiro e Manguezal ?
() Sim, ¢ muito importante conservar esses ecossistemas

() Nao, ndo ¢ importante conservar esses ecossistemas

() Nao ¢ importante conservar se as pessoas ndo ganharem dinheiro com isso

() Sim, ¢ importante conservar mas nao completamente tudo. SE MARCOU ESSA
JUSTIFIQUE

D - AVALIANDO O PROJETO DE EXTENSAO “TRILHA ECOLOGICAS DO
ESTUARIO DO RIO PACOTI”



11 A utilizacdo da Trilha é uma alternativa para desenvolver atividades de educacao

ambiental?

() Sim, mas ndo contribui para a formag¢do de uma consciéncia ambiental.

() Sim, porque ¢ importante conhecer para preservar.

() Nao, a atividade ndo desperta a reflexdo de que € preciso conhecer para preservar.
12 Atribua uma nota para as atividades desenvolvidas durante a sua visita :

( )Boa

() Ruim

() Excelente

() Péssima
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