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O Parque Parreão I é um das poucas áreas verdes existentes em Fortaleza.
O  projeto  de  extensão  Pró-Parreão  I  (PPI)  surgiu  com  o  objetivo  de  conhecer  e
divulgar  a  biodiversidade  deste  local,  de  forma  interdisciplinar,  envolvendo  a
sociedade ativamente em sua preservação e valorização. O objetivo deste trabalho
foi criar um roteiro ecológico de visitação para o PPI. Este roteiro foi desenvolvido a
partir  da  flora  e  fauna  local.  A  primeira  parada  será  no  ponto  com  a  maior
concentração  da  árvore  Abricó  de  Macaco  (Couropita  guianensis),  árvore  de
grande  porte  que  chama  bastante  atenção  por  suas  grandes  e  coloridas
inflorescências  que  exalam  um  cheiro  adocicado,  semelhante  ao  de  rosas.  Seu
fruto  é  semelhante  a  uma  bala  de  canhão  e  sua  abscisão  faz  um  barulho
característico.  A  segunda  parada  será  em  torno  da  concentração  de  Piroá
(Pterygota  brasiliensis),  árvore  de  maior  porte  do  Ceará,  além  de  uma  espécie
remanescente  da  Mata  Atlântica  que  está  em  processo  de  extinção.  A  terceira
parada  definida  será  ao  redor  de  alguns  Ipês-Amarelo  (Abebuia  alba),  árvores
nativas do Brasil que proporcionam um espetáculo com sua floração simbolizando
o  início  da  primavera.  A  quarta  parada  será  ao  redor  do  Pau-branco  (Cordia
oncocalyx),  uma  espécie  nativa  da  Caatinga  adaptada  ao  clima  semiárido,  que
representa  importante  contribuição  em  projetos  de  arborização  nos  estados
nordestinos. A caminhada será finalizada no coreto do Parque onde será discutida
a importância do local para a cidade e sua diversidade, procurando fazer com que
os  participantes  se  engajem  na  problemática  de  conservação  do  lugar.  É
importante ressaltar  que ao longo da rota serão apresentadas algumas aves que
estiverem  presentes  no  dia  da  caminhada  (garças,  socós,  etc),  indicando  a
relevância  do  Parque  na  manutenção  da  vida  desses  animais,  dialogando  com
diversas áreas do conhecimento. Considera-se que a construção do roteiro guiado
é  uma  importante  ferramenta  de  conscientização  para  a  conservação  do  Parque
Parreão I.
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