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RESUMO

O objetivo do presente trabalho ¢ descrever o processo de aprendizagem dos alunos do Ensino
Meédio de uma escola publica ao desenvolverem Materiais Autorais Digitais Educacionais
(MADES) a partir da constru¢io de posts no Instagram relacionando conteudos de Fisiologia
Humana a animagdes vinculadas a Cultura Pop. Essa busca ocorreu em virtude de as abordagens
tradicionais de ensino desses conteidos favorecerem apenas sua memorizagao, pouco
contribuindo para a compreensdo sistematica desses processos fisiologicos. A pesquisa
caracterizou-se como exploratoria, a partir dos dados fornecidos em formularios de avaliagao
durante os meses de maio a julho de 2021 por 3 estudantes do 1° ano do Ensino Médio da turma
do curso profissionalizante de Edificacdes da Escola Estadual de Ensino Profissionalizante
Presidente Roosevelt, em Fortaleza - CE. A pesquisa foi executada em 3 etapas: planejamento,
coleta e analise de dados. O planejamento ocorreu durante o més de maio de 2021 por meio do
levantamento bibliografico, a estruturacdo dos formulérios e espagos para a construgdo e
publicacao dos MADEs por parte das participantes. As coletas foram realizadas por meio de 3
formulérios on-line de avaliagdo da aprendizagem dos contetidos de Fisiologia Humana no
inicio, durante e ao final do projeto. A andlise de dados foi realizada de forma interpretativa
com énfase em dois focos: dificuldades apresentadas pelas discentes acerca dos conteudos da
pesquisa e a superagdo dessas barreiras ao longo do projeto. O trabalho demonstrou uma
melhoria na aprendizagem das estudantes em relacdo ao inicio da pesquisa, onde as
participantes se tornaram aptas a compreender o funcionamento dos Sistemas da Fisiologia
Humana de forma sistematica e integrada. A utilizacdo de animagdes e a construcao dos
MADEs propiciaram, respectivamente, a problematizagdo cientifica dos contetidos de
entretenimento da Cultura Pop e a construcao de novas linguagens (escritas e visuais) por parte
das participantes. O estudo pretende se somar a um banco de dados que auxilie na adogao de
novas praticas educacionais por parte dos professores, diante da apresentagao no XV Encontro
de Praticas Docentes, VIII Seminario Institucional de Iniciagdo a Docéncia e II Seminario

Institucional de Residéncia Pedagogica e ao corpo pedagdgico da escola.

Palavras-chave: Construcionismo; Biologia; Tecnologias Digitais da Informacdo e

Comunicac¢ao; Cultura Pop.



ABSTRACT

The objective of this paper is to describe the learning process of high school students in a public
school when they develop Educational Digital Author Materials (MADEs) from the
construction of posts on Instagram relating Human Physiology content to animations linked to
Pop Culture. This research occurred because the traditional approaches to teaching these
contents only favor their memorization, contributing little to the systematic understanding of
these physiological processes. The research was characterized as exploratory, based on data
provided during the months of May to July 2021 by 3 students of the 1st year of high school
from the class of the professional course in Buildings at the Presidente Roosevelt State School
of Professional Education, in Fortaleza — CE. The research was carried out in 3 stages: planning,
collecting and analyzing data. The planning ocurred during the month of May 2021 through a
bibliographic survey, the structuring of forms and spaces for the construction and publication
of the MADESs by the students. The data collecting was carried out through 3 online forms for
evaluating the learning of the Human Physiology contents at the beginning, during and at the
end of the project. Data analysis was performed in an interpretive way with emphasis on two
focuses: difficulties presented by the students regarding the research contents and overcoming
these difficulties throughout the project. The work demonstrated an improvement in the
students' learning in relation to the beginning of the research, in which the students became able
to understand the functioning of the Human Physiology Systems in a systematic and integrated
way. The use of animations and the construction of MADEs provided, respectively, the
scientific problematization of the Pop Culture entertainment contents and the construction of
new languages (written and visual) by the students. The study intends to add to a database which
helps in the adoption of new educational practices by teachers, in view of the presentation at
the XV Meeting of Teaching Practices, VIII Institutional Seminar on Teaching Initiation and 11

Institutional Seminar on Pedagogical Residency and the body pedagogical school.

Keyword: Constructionism; Biology; Information and Communication Digital Technology;

Pop Culture.
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1 INTRODUCAO

O desenvolvimento de novas praticas de ensino ¢ do que consideramos um
aprendizado satisfatorio sao objetos de transformagao ao longo da histéria do ser humano. Junto
a formagdo do profissional professor, esses elementos sdo modificados para se adequarem aos
objetivos propostos a fim de serem alcangados em um determinado momento historico
(FERREIRA et al., 2020). No atual contexto de isolamento social e de insatisfagcao dos
estudantes com os modelos tradicionais de ensino remoto (VIEIRA et al., 2020), o uso das
Tecnologias Digitais da Informac¢ao e Comunicagido (TDICs) pode ser um grande aliado para a
constru¢ao de um conhecimento mais integralizado por parte dos alunos.

Os modelos tradicionais do ensino regular possuem como uma das suas principais
caracteristicas a fragmentagcdo dos conhecimentos, abordando-os como objetos isolados dos
outros e, consequentemente, do estudante. Essa divisdo advém da tentativa de facilitar o ensino
e a aprendizagem desses contetidos, sendo a disciplinaridade uma forma de possibilitar seu
aprofundamento, visto que “um unico ser humano nao ¢ capaz de saber de tudo de todas as
coisas” (GERHARD; ROCHA FILHO, 2012). Japiassu (2006), no entanto, afirma que essa
pratica acaba por produzir uma “inteligéncia miope”, que prejudica a capacidade de religar as
areas do conhecimento a favor da capacidade de desconecta-las e separa-las.

Essa fragmentacdo € presente também na formagdo no ensino superior dos
professores e ¢ um dos desafios da contemporaneidade (COUTO, 2011). Por um lado,
observam-se questdes e discussdes sociais e educacionais cada vez mais multidisciplinares e
multidimensionais. Ao mesmo tempo, existe um ensino muito focado no instrucionismo e na
separacao dos saberes que favorece um pensamento desconexo da realidade, que apenas se
reformulou para se adaptar ao formato de ensino remoto.

Essa separagdo dos conhecimentos em muito ¢ influenciada pelo pensamento
cientifico mecanicista de Descartes e pelas politicas de fragmentacao do processo de producao
da Revolucao Industrial do século XIX (GERHARD; ROCHA FILHO, 2012). Santos e Praia
(1992) discorrem sobre a ligagdo estreita entre a concepcao filosofica vigente de ciéncia, sua
producdo e validagdo na comunidade e os processos pedagogicos de ensino e aprendizagem
desenvolvidos por uma sociedade. Descartes, com sua separagdo dualista dos dominios
independentes sujeito e objeto, terminou por influenciar o distanciamento entre o estudante e
seu objeto de estudo.

J& sobre a Revolu¢do Industrial ocorrida no final do século XIX, para Torres (1998,

p. 13), o “processo de desqualificacdo e atomizacgdo de tarefas ocorridos no ambito da produgao
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e distribuicdo também foi reproduzida no interior dos sistemas educacionais” tendo como
exemplo a separagdo dos contetidos e das areas especificas do saber. Assim, acreditava-se que
se cada membro da “linha de producao” escolar pudesse focar em uma especialidade so, o
produto final (a aprendizagem) seria de melhor qualidade.

Dessa forma, abordagens nessas linhas de agdo acabam por prejudicar em especial
as disciplinas da grade cientifica, incentivando uma visao ndo comunicante das diferentes areas
de estudo com a realidade, rotina e preferéncias dos estudantes. Ademais, essas formas de
ensino ¢ aprendizagem padronizadas tornam o campo dos contetdos de ciéncias um ciclo
reprodutor repleto de certezas, mas com poucos “por qués” e “comos”. Para Santos (2007), o
ensino dessas areas se resume a uma memorizagdo de termos técnicos, de sistemas de
classificagdo e formulas pré-definidas, favorecendo a aprendizagem do vocabuldrio cientifico,
mas ndo os tornando capazes de compreender a sua linguagem e funcionamento.

O ensino tradicional das ciéncias praticado nas instituigdes de ensino, de modo
geral, pode ser caracterizado entdo como descontextualizado, ndo integrado e com foco em
exercicios memoristicos que ndo exigem uma compreensao dos conceitos abordados no ensino
(SANTOS, 2007). Os conteudos deixam de existir na realidade dos alunos e professores para
se transportarem para um “mundo cientifico”, distinto do que se vive e das experiéncias
cotidianas e com suas regras que o explicam (LOPES; DULAC, 2007).

Tomando como exemplos conteidos como os de Biologia, onde complexos
sistemas funcionam e podem ser observados dentro da anatomia do proprio estudante, essas
praticas resultam em uma compreensdo falha do seu funcionamento. Como essa
compartimentacdo de conhecimentos acontece também no contexto interno de uma disciplina,
o aluno ¢ ensinado a desconectar os contetidos um do outro. Dessa forma, os contetidos podem
parar de fazer sentido e causar um sentimento de repudio nos discentes (GERHARD; ROCHA
FILHO, 2012).

Esses fenomenos podem ser observados com certa facilidade no ensino da
Fisiologia Humana. Os sistemas e seus componentes sdo abordados de forma independente,
prejudicando a compreensado da ideia de funcionamento da complexa fisiologia do corpo do ser
humano.

Como forma de aproximar esses conteutdos do cotidiano dos estudantes,
especialmente em momento de isolamento social, o uso das midias digitais termina por possuir
um importante papel nesse quesito. O advento da internet alinhado ao barateamento de precgo

de dispositivos moveis de comunicagdo (ou smartphones), tornou possivel uma mudanca na
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localizag¢ao do fendmeno de memoria coletiva da sociedade. Antes presente nos espagos sociais,
fisicos e mentais das pessoas, atualmente, esses dados e informagdes estdo presentes em um
espago virtual (CASTELLS; ESPANHA, 1999).

Esses espagos digitais se modificaram desde sua criagdo em razao da tecnologia
disponivel e do seu uso pelos internautas. A Web 1.0, surgida nos anos 1990 (MACHADO,
2016), era composta por sites ndo interativos e, em geral, estaticos. Assim, a informagdo era
transmitida de forma unilateral e sem participagdo da maior parte dos usuarios. J& em meados
de 2004, surgiu, segundo O’Reilly (2005), a Web 2.0. Essa gerac¢ao tinha como objetivo a
criagdo de bancos de informagdes utilizando a inteligéncia coletiva. Assim, foram
desenvolvidos sites colaborativos como o Wikipedia, YouTube, Facebook, Orkut ¢ se
popularizam os blogs. Visto que essas plataformas possibilitaram a criacdo de contetidos
autorais em comunidades virtuais por parte dos usuarios, a Web 2.0 foi considerada uma aliada
no desenvolvimento do ensino e da aprendizagem virtual. Castells e Espanha (1999), por sua
vez, afirmam que o que caracteriza o momento de revolu¢do tecnologica ndo ¢ apenas a
disponibilidade de informacdes e conhecimentos, mas o uso desses para gera¢do de novos
conhecimentos e aprendizagens de forma colaborativa.

Mais recentemente, surgiu o conceito da Web 3.0 ou “Web semantica”. Essa
geragdo tem como objetivo a organizacdo das informagdes de forma semantica, mais
personalizada com base na experiéncia do usudrio na internet (SAN’TANA; SUANNO;
SABOTA-SILVA, 2017).

A sociedade da informagao, termo surgido proximo ao final do século XX, faz com
que esses espagos tenham cada vez mais influéncia em diversas esferas sociais das
comunidades, como o ensino e a aprendizagem (COLL; MONEREO, 2010). A Web 3.0, por
exemplo, demonstra a necessidade de uma transmissdo de contetidos mais personalizada e
levando em conta a rotina dos seus usuarios, um conceito que pode ser transposto para a
Educagdo. Portanto, fazem-se necessarias pesquisas a fim de entender como as tecnologias
digitais podem beneficiar professores e estudantes e quais ferramentas podem ser utilizadas
com esse proposito.

Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2009) afirmam que o trabalho do professor
deve ser direcionado para sua apropriagdo critica pelos alunos, de modo que efetivamente se
incorpore no universo das representacdes sociais € se constitua como cultura. Alinhado a essa
linha de ensino, Novoa (1995) aborda a necessidade de uma formagdo continuada dos

professores para que neles seja incentivada a capacidade de inovar sua pratica pedagogica com
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diferentes métodos e tecnologias que sejam eventualmente desenvolvidos e popularizados na
sociedade.

Nesse contexto, o uso das Tecnologias Digitais de Informagdao ¢ Comunicagdo
(TDICs) possuem um papel fundamental para a melhoria constante dos processos de ensino,
aprendizagem e interagdo com a rotina dos estudantes. A Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) incentiva o uso dessas ferramentas para uma alfabetizacdo digital dos alunos do
Educagao Basica e desenvolvimento de um senso critico das praticas socioculturais associadas
ao ambiente virtual (BRASIL, 2018).

As TDICs podem ser consideradas como importantes aliadas no ensino de
disciplinas, em especial da grade das ciéncias. Gianotto e Diniz (2010) afirmam que ¢ bastante
evidenciada a dificuldade que os estudantes da Educagdo Basica t€ém para compreensao de
fendomenos fisicos, quimicos e bioldgicos. Nessa perspectiva, os discentes consideram os
conteudos da disciplina de Biologia complexos e desinteressantes, ainda que possuam alguma
relagdo com seu cotidiano e vivéncias (ALMEIDA; CARVALHO; GUIMARAES, 2016).

Nesse contexto, as ferramentas digitais podem ser utilizadas ndo s6 como forma de
atrair a atenc¢do dos estudantes, mas também para promover uma aprendizagem mais satisfatoria
de contetidos bioldgicos abstratos € complexos de serem observados em uma sala de aula
tradicional. Oliveira (2015) afirma que o uso dessas tecnologias permite acesso e execucao de
multiplas tarefas, abordando diversas esferas do cotidiano, facilitando o processo de
aprendizagem e alfabetizacdo digital proposto pela BNCC.

O uso do computador e recursos associados pode ocorrer em duas abordagens
distintas para Valente (1999): instrucionista e construcionista. A primeira ¢ a mais comum,
onde o uso dessas tecnologias ocorre como uma continuidade do ensino regular tradicional,
utilizando-se dessas ferramentas para pesquisas e apresentacdo de contetdos. Na segunda
abordagem, no entanto, o recurso digital atua como mediador na constru¢ao do conhecimento
por parte dos estudantes que assumem um papel ativo no proprio processo de aprendizagem,
desenvolvendo ferramentas e metodologias que o auxiliem na constru¢ao de um raciocinio para
resolug¢do de um determinado problema ou atividade.

Como exemplo de uso das TDICs em uma abordagem construcionista, ¢ possivel
citar a construcdo de Materiais Autorais Digitais Educacionais (MADESs) como um recurso para
o aprimoramento continuo dos processos de ensino e aprendizagem. Esses materiais sdo

definidos por Lima e Loureiro (2016, p. 2) como:
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Todo e qualquer material educacional desenvolvido por um aprendiz utilizando um
equipamento digital conectado ou ndo a internet com criagdo, planejamento,
execugdo, reflexdo e avaliagdo desenvolvidos pelo proprio aprendiz individualmente
ou em grupo como processo ou produto de ensino, aprendizagem e avaliacdo.

Assim, a utilizacdo de MADEs esta inclusa em um grupo de metodologias que
utilizam a abordagem construcionista para a construgdo de um ensino com foco no estudante e
no desenvolvimento da sua capacidade de criagao de ferramentas personalizadas que auxiliem
seu processo de aprendizagem e resolugdo de problemas.

Como forma de auxiliar a constru¢do dos MADESs, a Cultura Pop, com destaque
para as animagdes, pode servir de recurso didatico a ser utilizado pelos docentes para mobilizar
a participacdo dos alunos e tornar a pratica pedagogica mais dindmica (SANTOS; BELMINO,
2013). Morais e Paiva (2015) afirmam que o uso de animagdes (com a devida contextualizagao
do real e do ludico) pode conduzir a diminui¢do da abstracdo necessaria para compreender
contetudos mais complexos do curriculo escolar. Assim, as animagdes também se constituem
como um recurso pedagogico valido para melhorar a experiéncia do professor e do estudante.

Uma das defini¢des de Cultura Pop pode ser encontrada nos trabalhos de Delaney
(2007), sendo caracterizada como os produtos, formas de expressao e identidades amplamente
divulgadas ou passiveis de aceitagdo e aprovagdo em uma sociedade situada em um dado
periodo de tempo. Essa cultura permite que grupos heterogéneos de pessoas possam se
identificar com um comportamento, gosto e crengca em comum. As animagdes, um agrupamento
de imagens fixas que sdo passadas rapidamente para produzir a impressdo de movimentos, se
encaixam como um desses produtos da Cultura Pop.

A partir da problematica apresentada, essa pesquisa visa responder a seguinte
pergunta: Como o desenvolvimento de MADEs, a partir da constru¢do de posts no Instagram
relacionados a animagdes diante da Cultura Pop, auxilia os alunos do Ensino Médio a
aprenderem sobre Fisiologia Humana?

O presente trabalho se propde, entdo, a utilizar animacdes da Cultura Pop para a
constru¢do de MADEs por estudantes do Ensino Médio de uma Escola Estadual de Ensino
Profissionalizante (EEEP), com objetivo de aperfeicoar o estudo de Biologia, em especial, os
sistemas da Fisiologia Humana. Os materiais construidos serdo publicados em um perfil no

Instagram administrado pelos alunos participantes do projeto.

1.1. Objetivo Geral
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Descrever o processo de aprendizagem dos alunos do Ensino Médio de uma escola
publica ao desenvolverem MADE:s a partir da constru¢do de posts no Instagram relacionando

conteudos de Fisiologia Humana a animagdes vinculadas a Cultura Pop.

1.2. Objetivos especificos

e (Captar os conhecimentos prévios dos alunos sobre os conteudos de Fisiologia Humana;

e Descrever como os alunos constroem os posts no Instagram relacionando os contetidos
de Fisiologia Humana com as animacdes da Cultura Pop escolhidas;

e Comparar os conhecimentos a posteriori dos alunos sobre os contetidos de Fisiologia

Humana com os contetidos captados inicialmente.

A metodologia utilizada foi pautada em uma pesquisa exploratéria. A presente
pesquisa se dividiu em: planejamento, coleta de dados e analise dos resultados. A primeira etapa
consistiu-se de um levantamento bibliografico sobre o assunto com auxilio da professora
orientadora para a constru¢do de uma metodologia de trabalho, criagdo dos espacos na
plataforma Canva, o perfil na rede social Instagram e divulgagao do projeto na escola. Os dados
foram coletados em trés momentos: no inicio do projeto por meio da aplicacdo de um formulario
de sondagem, durante o projeto via formulério de avaliagdo intermediaria e ao final do projeto,
utilizando o formuléario de avaliacao final. Todos os formularios eram eletronicos e foram
utilizados para comparar os resultados do pré, durante e apos a pesquisa.

Participaram da pesquisa 3 estudantes voluntarias do 1° ano do Ensino Médio, todas
com faixa etdria entre 15 e 17 anos e estudantes da escola E.E.E.P. Presidente Roosevelt. As
animagdes e tematicas trabalhadas foram escolhidas pelas discentes em encontros remotos; e a
constru¢do dos MADE:s foi realizada no espago previamente criado na plataforma de design on-
line Canva. As laminas produzidas pelas participantes foram publicadas no perfil previamente
criado no Instagram.

Os resultados demonstraram o desenvolvimento da aprendizagem das participantes
em relacdo aos temas propostos na pesquisa. As estudantes apresentaram a constru¢ao de novos
conhecimentos acerca da Fisiologia Humana e de seus Sistemas, além de exibirem maior
detalhamento das respostas encontradas ao final do projeto em relagao aos dados levantados no
formulédrio de sondagem. Ao utilizarem os MADEs e os relacionarem as animagoes, as

discentes conseguiram construir conhecimentos mais significativos e integrados dos conteudos.
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O trabalho est4 subdividido em 6 capitulos. O capitulo um trata da Introdu¢do do
trabalho. Ja no capitulo dois, sdo abordados os conceitos de Cultura Pop e animagdes, além do
histérico de utilizagdo na Educagdo e seus beneficios. As vantagens no uso das animagdes no
ensino de Biologia e em especial da Fisiologia Humana também foram apresentados.

O terceiro capitulo discorre sobre a definicdo de Fisiologia Humana, seu ensino,
problematicas e como se observa o ensino dessa area no Brasil. Além disso, sdo apresentados
os conceitos de Construcionismo € como a sua aplicagdo, em conjunto com os MADEs, pode
auxiliar na aprendizagem de conteudos da Fisiologia Humana.

J& no capitulo quatro foi detalhada a metodologia escolhida para ser utilizada
durante a execucao da pesquisa, além de apresentar os materiais e plataformas utilizadas na
pesquisa exploratoria e a descrigao de cada etapa.

No quinto capitulo sdo descritos os resultados obtidos durante o trabalho. Foram
representados os dados obtidos nas diferentes etapas de coleta de dados pelos individuos, assim
como discutidas as dificuldades apresentadas durante a sondagem, as barreiras que se
mantiveram durante o projeto e a superacdo das problematicas ao final da pesquisa.

O capitulo seis traz as consideracdes finais a respeito do presente trabalho e
observagoes sobre os resultados e experiéncias obtidas durante a pesquisa. Essa secdo se encerra
com a relevancia académica do estudo para suas areas tematicas, suas limitagdes e propostas de

continuidade da pesquisa.
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2 CULTURA POP E ANIMACOES

Durante as ultimas décadas, historiadores, socidlogos e outros pesquisadores das
Ciéncias Humanas observaram o desenvolvimento de um fendmeno social presente na
contemporaneidade: a Cultura Pop. O crescente aumento no acesso a internet e a dispositivos
digitais conectados a uma rede mundial de computadores resultou na criagdo de uma cultura
popular compartilhada por diferentes individuos em diferentes locais do planeta. Os usuarios
da web se juntam em comunidades e criam contetidos, teorias € expressdoes em torno de
personagens e figuras presentes em uma “cultura mundial” que permite que se comuniquem
uns com os outros, apesar da distancia geografica e linguistica.

A Cultura Pop ¢ um fenomeno que possui suas proprias peculiaridades e discussoes
acerca de um conceito geral para defini-la. Por ser produto de uma sociedade mutavel em razao
do desenvolvimento de tecnologias, sua defini¢ao ainda causa discussoes em pesquisadores da
area. Parker (2011) discorre sobre seis diferentes definicdes de Cultura Pop por diferentes
autores em busca de uma abordagem que consiga abranger essa manifestacdo social. Um dos
conceitos gerais encontrados foi de que a Cultura Pop seriam produtos que necessitam de pouco
“capital cultural” para produzir e/ou consumir. Essa compreensao pode auxiliar defini¢des
como as de Delaney (2007), que afirma que Cultura Pop seriam as diversas identidades,
produtos e formas de expressdo comumente aceitas e aprovadas por uma sociedade em um
espaco de tempo, na diferenciagdo entre cultura popular, cultura tradicional e alta cultura.

De certa forma, a Cultura Tradicional se aproxima em muito da Cultura Pop no que
se refere a participacdo e ao consumo por parte das massas. Contudo, € importante ressaltar que
a Cultura Tradicional normalmente ¢ mais associada aos métodos tradicionais e histdricos de
se compreender o mundo e a producdo de um determinado povo (DELANEY, 2007).
Consequentemente, ndo ¢ um processo que esteja tao suscetivel a mudancas como a Cultura
Pop. A Cultura Tradicional, portanto, representa um estilo de vida mais conservador e limitado
a uma determinada comunidade ligada por etnia ou geografia. Nesse modelo, os membros de
uma sociedade tém pouca autonomia na constru¢do dessa identidade, pois devem se conformar
aos comportamentos ja estabelecidos neste grupo. A Cultura Tradicional oferece, entdo, maior
estabilidade que a Cultura Pop, que sempre busca por mudancas e inovagdes. No entanto, a
cultura popular pode eventualmente se apropriar de elementos das culturas tradicionais e utiliza-

los na cria¢ao de produtos.
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A Alta Cultura, por sua vez, ¢ produzida e apreciada apenas por uma pequena
parcela da sociedade, pois necessita que seus alvos tenham sido expostos a determinados
treinamentos e experiéncias para que possam dar sentido aos seus produtos (DELANEY, 2007).
Essas “capacita¢des” normalmente envolvem grandes valores financeiros e estdo no caminho
oposto da Cultura Pop e sua acessibilidade por parte das massas.

Os produtos desse fendmeno possuem diversas formas e abordagens, como
fotografia, moda, musica e cinema e suas derivacdes. As animagdes se encaixam nessa categoria
de ramificag¢des da sétima arte como um produto da Cultura Pop rentavel e popular (WELLS,
2006).

Mesmo com carater comercial relevante, Wells (2011) observa que trazer uma
definicdo geral para as animagdes também pode ser complicado, visto que mesmo académicos
e profissionais da area tendem a ndo formular um conceito que abarque todas as diferentes
compreensoes desse tipo de produgdo. Para Aumont (1985), o cinema, e consequentemente as
animagdes, seriam imagens fixas que quando passadas rapidamente, causam a impressao de
movimento por parte do espectador, sendo assim uma arte de expressao necessariamente visual.

Dentro dessa perspectiva, ¢ possivel dividir as animagdes em 3 estilos principais:
desenho animado, stop motion e computagdo grafica (SILVA, 2011).

O desenho animado, também conhecido como animacao 2D, utiliza-se de desenhos
(normalmente feitos & mao) para criagdo de diversos quadros (ou frames) que serdo passados a
uma folha de acetato ou célula. Posteriormente, esses frames postos em sequéncia e passados
rapidamente, criam o movimento. Alguns exemplos de produgdes que utilizam essas técnicas
sdo as animagdes classicas produzidas pelo estudio Disney.

Ja no stopmotion, sao utilizadas massas de modelar, bem como bonecos, arames ¢
outras ferramentas. Os frames sdo feitos com o animador movimentando as produgdes
construidas com massa em pequenos movimentos e os fotografando. No final do processo, todas
as fotografias sdo também sequenciadas em um determinado intervalo de tempo. Um exemplo
de animagao que utiliza essa técnica ¢ “Coraline e 0 Mundo Secreto” (2009).

Na tultima categoria existem as computagdes graficas, também intituladas de
Computer Generated Imagery (CGI). As imagens sdo produzidas por softwares de computador
e normalmente sdo tridimensionais (por isso costumam ser chamadas de animacdes 3D),
possuindo modelos em trés dimensdes que sao editados para a constru¢cdo do movimento. Com

diversos sistemas tecnoldgicos, essas animagdes conseguem criar imagens hiperrealistas,
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semelhantes aos presentes nos ambientes naturais (VILACA, 2006). Um exemplo de produgdes
que utilizam essas técnicas sao as construidas pelo estudio DreamWorks.

A separacao dessas trés categorias, no entanto, ¢ problematica. Com o avango do
desenvolvimento de tecnologias envolvidas nesses processos, as linhas que separam essas
animagdes se tornam mais ténues. E cada vez mais comum que desenhos animados e
stopmotions utilizem-se de tecnologias de computagdo grafica para complementar cenarios,
efeitos e aspectos visuais, ou entdo, diminuir os custos financeiros e tempo necessarios para
produzir uma animagao. Em outros casos, as animacdes sdo totalmente produzidas em CGI,
mas se utilizam de técnicas proprias para simular as caracteristicas presentes em animagdes
stopmotion ou desenhos animados.

Para Olsen e Johnsen (2013), os desenhos animados, ou animac¢ao tradicional,
possuem principalmente dois estilos de producao: a americana (representada principalmente
pelos cartoons) e a japonesa (os animes). No cenario atual, as obras destas duas regides
possuem a maior relevancia no mercado mundial e inspiram a criacdo de comunidades e
publicagdes para discussao de assuntos relacionados a animes e cartoons (FENNELL, 2013).
Além disso, exercem influéncia cultural uma na outra. Portanto, considerando-se o intercambio
de técnicas e elementos entre esses estilos, atualmente a principal diferenga entre essas
producdes ocorre por meio da linguagem original da obra.

Os diversos produtos da Cultura Pop estdo presentes, entdo, no cotidiano da
sociedade. Assim, estudantes da Educagdo Basica trazem para a sala de aula um repertorio
social repleto de experiéncias transmitidas nessas imagens € constroem entre si uma dindmica
de comunicacao em torno desses produtos (LOBO, 2019). O papel antes centralizado em
instituicdes tradicionais (Igreja, familia, escola) no sentido de socializar jovens e direciona-las
aos comportamentos adequados, na atualidade, desloca-se para a midia (SUBTIL, 2007).

Nessa perspectiva, a midia ganha espaco como uma ferramenta para comunicagao
com a sociedade, em especial com os jovens. O uso de elementos dessas producdes, entdo, pode
auxiliar na constru¢do de conhecimentos, habilidades e competéncias do ensino formal, visto o
seu alcance e importancia na sociedade, sendo incentivado pelas Diretrizes Nacionais

Curriculares para o Ensino Basico (BRASIL, 2013, p. 178), que afirmam que:

Concretamente, o projeto politico-pedagdgico das unidades escolares que ofertam o
Ensino Médio deve considerar: VIII — utilizacdo de diferentes midias como processo
de dinamizacao dos ambientes de aprendizagem e construcao de novos saberes.
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As midias derivadas do cinema, como as animacgdes, ja sdo utilizadas ha muito
tempo por professores, como recurso didatico motivador para discussdes e analises das obras
que possam ajudar na construcao desses conhecimentos (SILVA, 2011). Fantin (2007) justifica
o uso dessas midias por possuir um potencial formativo relevante, visto que abordam tanto as
diversas praticas educacionais e culturais, como as dimensdes presentes no cinema: cognitiva,
estética, social e psicoldgica. O cinema pode aproximar a escola e seus membros das dindmicas
de comunicagdo no cotidiano e expressio da sociedade urbana (MORAN, 1995), tornando-se
uma ferramenta de difusdo do patrimdnio cultural da humanidade (FANTIN, 2008) e
favorecendo uma visao critica das estruturas socioculturais que permeiam um mundo cada vez
mais globalizado.

Nao existindo uma formula Unica de utilizacdo das animagdes como recurso
didatico, Napolitano (2003) afirma que essas midias trazem uma possibilidade de uso em sala
de aula, visto que nesse formato, as obras se tornam uma sintese dos valores sociais e dos
campos socioculturais de uma sociedade. Portanto, o uso das animagdes pode ser benéfico
desde que o professor analise, levando em conta a faixa etaria e a realidade dos estudantes,
elementos como os contetidos, formato e linguagem das obras.

Dessa forma, para a aplicagdo mais proveitosa dessa abordagem € necessario
planejamento, por parte do docente, do contetdo e das atividades a serem desenvolvidas com
base nas animacoes.

As animagdes, como os desenhos animados, sdo elementos presentes rotineiramente
nas vivéncias dos estudantes e se constitui como instrumento social com dimensdes culturais
(FONTANELLA, 2004) que pode ser utilizado para melhorar os processos de ensino-
aprendizagem. Sendo as animagdes um tipo de midia que pode assumir formatos variados para
discutir diferentes assuntos, podem se relacionar com os interesses € as vivéncias dos alunos de
forma a mobiliza-los na sala de aula.

O ensino de conteudos como os das Ciéncias Naturais pode se beneficiar, em
especial, do uso de animagdes como instrumento para auxiliar no entendimento de conceitos e
alfabetizacdo cientifica dos estudantes (TOMAZI et al., 2009). Uma abordagem educacional
que apresenta como objetivo a alfabetizacdo dos alunos necessita partir de uma perspectiva
problematizadora, tornando o discente um agente ativo do proprio processo de aprendizagem e
favorecendo habilidades como imaginagao, pensamento critico, exploragcdo dos conteudos para

resolugdo de problematicas a serem propostas no ensino (MACHADO; SASSERON, 2012).
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Nesse contexto, as animag¢des podem se tornar ferramentas para o professor que
busque um ensino de ciéncias mais integrado e contextualizado, visto que além dos beneficios
citados acima, essas obras se utilizam de uma linguagem acessivel para as massas e elementos
da realidade para a construcao de uma historia. Dessa forma, os estudantes podem utilizar as
representacdes visuais dessas produgdes para reduzir a dificuldade no entendimento de
conteudos complexos e abstratos das ciéncias, além de possibilitar o desenvolvimento de seus
proprios materiais, de suas proprias animagdes.

Na perspectiva do ensino de Ciéncias e Biologia, Nery et al. (2020), Brandao, Matta
e Barros (2017), Costa e Barros (2014) ja produziram trabalhos exemplificando como o uso de
animagdes no formato de filmes pode melhorar a relagdo dos alunos com o conteudo.
Recorrendo a essas obras, o professor pode utiliza-las para auxilio na introdugdo a conceitos
novos, como os da ecologia, botanica e zoologia, como Nery et al. (2020). Utilizando o filme
animado “Rei Ledao” (1994), Nery et al. (2020) descreveu como os recursos audiovisuais da
obra possibilitaram o facilitar a compreensao de conteidos em uma turma do 7° ano do Ensino
Fundamental e do 1° ano do Ensino Médio.

Brandao, Matta e Barros (2017), por sua vez, utilizaram a animagao “Procurando
Dory” (2016) como objeto norteador de debates sobre questdes de conservacdo ambiental,
ecologia e reprodugdo dos personagens presentes na animagao. Por fim, Costa e Barros (2014)
desenvolveram, em um curso de férias de formagao de professores, problematizacdes acerca de
diversos assuntos relacionados ao ensino de Ciéncias utilizando filmes e animagdes sugeridos
pelos docentes.

Todas essas pesquisas mostraram que o incentivo dado pelos professores a uma
interpretacdo critica desses filmes por parte dos alunos resultou na observagdo de topicos,

contextos e situagdes presentes no contexto da disciplina de Biologia na Educagdo Basica.
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3 FISIOLOGIA HUMANA E CONSTRUCIONISMO

No decorrer da histdria, os seres humanos demonstraram interesse em compreender
o funcionamento do corpo e seus componentes. Civilizagdes antigas como as do Egito, India e
China possuiam escritos para tentar descrever as diversas agdes do corpo do homem, a fim de
entender quais substancias poderiam ser utilizadas para tratar eventuais problemas de saude da
espécie humana.

Buscando resolver essas problematicas, a Fisiologia Humana tem sua origem. Essa
area atualmente pode ser descrita como o estudo do funcionamento homeostasico (ou seja,
estavel e constante) do corpo humano, suas partes e propriedades, incluindo processos fisicos e
quimicos (SILVERTHORN, 2017). O termo fisiologia foi utilizado por Aristoteles (384-322
a.c.) para descrever o funcionamento de todos os organismos da natureza, ndo apenas o do
homem. Contudo, Hipocrates (460-377 a.C.), considerado o pai da medicina, a cunhava como
“o poder da cura da natureza”. Assim, ao longo do tempo, a area da Fisiologia Humana acabou
sendo associada a da Medicina.

Sendo dividida em “sistemas”, a Fisiologia Humana ¢ uma ciéncia integrativa com
propriedades emergentes (GUYTON; HALL, 2006). Nao ¢ possivel uma compreensdao
completa do funcionamento de um dos componentes individuais de um sistema sem observar
sua acdo alinhada as outras partes (SILVERTHORN, 2017). O entendimento desses sistemas,
assim como seu ensino, necessita de uma abordagem integrada para melhor estudo.

Atualmente, existem dez diferentes sistemas estudados pela Fisiologia Humana,

apresentando o0rgdos que possuem fun¢do em mais de um sistema. Os 10 sistemas sdo:

e Sistema Circulatorio: responsavel pela transmissdo de substancias pelo corpo;

e Sistema Digestorio: responsavel pela conversdo dos alimentos ingeridos em
particulas e moléculas que possam ser utilizadas pelo corpo, além de eliminar os
residuos;

e Sistema Endocrino: responsdvel por coordenar agdes do corpo por meio da
liberagdo de substancias reguladoras;

e Sistema Imunoldgico: responsavel pela defesa contra agentes invasores;

e Sistema Tegumentar: responsavel por proteger o ambiente interno do externo;

e Sistema Musculoesquelético: responsavel pela sustentagdo e movimentagao dos

membros;
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e Sistema Nervoso: responsavel pela coordenacao da fun¢do motora por meio de
sinais elétricos enviados aos neurdnios;

e Sistema Reprodutivo: responsavel pela reproducao da espécie;

e Sistema Respiratorio: responsavel pela troca de oxigénio por didéxido de carbono
entre os ambientes interno e externo do corpo;

e Sistema Urinario: responsavel pela manuten¢do da agua e solutos do corpo.

Essas defini¢des, no entanto, sdo problematicas devido ao carater integrativo
necessario para o entendimento desse campo de estudo. Os livros didaticos de Ciéncias e de
Biologia costumam separar esses conteudos em diferentes capitulos, onde cada um dos
componentes do organismo humano ¢ ensinado separadamente (SILVERTHORN, 2017). Essa
abordagem fragmentada e prejudicial ¢ uma situagdo comum na Educagdo, onde os
profissionais costumam separar os objetos de estudo do seu contexto original, fazendo com que
os estudantes e professores ndo consigam inter-relacionar os contetidos (MORIN, 2002).

No ensino da Fisiologia Humana, podemos citar o exemplo do Sistema Circulatorio.
Na escola, os alunos estudam a fisiologia cardiovascular em um capitulo e, em outro, o
funcionamento dos rins € do Sistema Urinario. Contudo, durante o funcionamento desses
componentes do corpo humano, existem interagdes entre esses dois sistemas que geram reagdes
um no outro, alterando suas a¢des. Portanto, o docente que almeja ensinar esses contetidos deve
utilizar uma abordagem que favoreca a compreensao integral dos sistemas.

O ensino de Fisiologia Humana, no entanto, enfrenta dificuldades na Educacao
Basica. A abordagem fragmentada dos contetdos termina por tornar seu estudo cansativo,
repleto de termos técnicos e defini¢des desconectadas do conhecimento do aluno sobre o
proprio corpo (CARDOSO, 2020). A fragmenta¢do nao-comunicante dos conhecimentos de
Biologia pode ser considerada um dos principais problemas na compreensao dos conteudos da
area.

Tradicionalmente, no Ensino Médio, os estudos sobre Fisiologia Humana se
iniciam ap0s a abordagem da Classificagdo dos Reinos dos Seres Vivos, quase ao final do 2°
ano letivo, e antes de uma introdu¢do mais aprofundada dos conhecimentos de Evolugdo, na
segunda metade do 3° ano. Assim, ¢ possivel compreender como a falta de conexao desses
conteudos pode prejudicar a aprendizagem do discente, visto que € levado a memorizar o
funcionamento corporal de diferentes grupos de seres vivos antes de entender como funciona o

proprio corpo. Além disso, a deficiéncia das nog¢des basicas dos meios de acao da Evolugdo por
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parte dos alunos acaba por dificultar a compreensdo da origem das estruturas € 0s processos
fisiologicos podem perder o sentido.

Dessa forma, urge a necessidade de ensino de Fisiologia Humana utilizando-se de
estratégias para o ensino continuado ao longo da vida e mais conectado com outros conteudos,
tanto de Biologia quanto de outras areas afins. Nessa perspectiva, a ado¢do de praticas
educacionais baseadas na teoria Construcionista se alinha com a necessidade de uma pedagogia
mais dindmica e participativa.

O Construcionismo ¢ uma teoria pedagogica proposta por Seymour Papert, partindo
da proposta Construtivista de Piaget, compreendendo as criangas como construtoras do
conhecimento em razao da relagdo que estabelecem com o objeto no qual se relacionam. Essa
linha de pensamento nega o senso comum de que para melhorar a aprendizagem dos estudantes
deve-se aperfeicoar a instru¢do por parte apenas do professor e pde o discente como agente
ativo na constru¢do do proprio conhecimento (PAPERT, 2008). Portanto, o Construcionismo
nega a afirmacao de que a escola serd melhor se ensinar melhor. Contudo, ¢ importante pontuar
que Papert ndo nega por completo a necessidade de instru¢do, mas reconhece, assim como
Piaget, que cada pratica de instrugdo priva uma oportunidade do aluno de aprender por si so,
por meio da sua vivéncia e pesquisa.

Papert (2008) pde essa questdo em outra perspectiva, por meio de um provérbio
africano sobre qual seria a melhor forma de socorrer alguém com fome: deve-se entregar um

peixe ou uma vara e ensina-lo a pescar? Nesse contexto:

A educag@o tradicional codifica o que pensa que os cidaddos precisam saber e parte
para alimentar as criangas com esse “peixe”. O construcionismo ¢ construido sobre a
suposicdo de que as criangas fardo melhor descobrindo (“pescando”) por si mesmas o
conhecimento especifico de que precisam; a educagdo organizada ou informal podera
ajudar mais se certificar-se de que elas estardo sendo apoiadas moral, psicologica,
material e intelectualmente em seus esforgos. O tipo de conhecimento que as criangas
mais precisam é o que as ajudari a obter mais conhecimento. E por isso que
precisamos desenvolver a matética (PAPERT 2008, p. 135).

A matética ¢ um termo para a arte da aprendizagem, em oposi¢ao a didatica, que ¢
a arte do ensino. Assim, para Papert (2008), os proprios estudantes podem desenvolver suas
proprias ferramentas para construir seu conhecimento, mesmo com pouca instrugio. E possivel
observar esse fendmeno, por exemplo, em videogames. Mesmo com instru¢des basicas, os
jogadores de games conseguem aprender a utilizar as ferramentas dos jogos para resolver os
desafios propostos pela obra. Quando estdo em duvida, buscam instrugao por meio de revistas

com estratégias ou especialistas, como familiares, amigos e criadores de conteudo Todo esse
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processo, se aplicado ao ensino escolar, pode fazer com que os alunos utilizem professores,
livros e aparelhos para auxiliar na propria aprendizagem.
Papert (2008, p. 137) também acredita que uma proposta construcionista tem

diversos beneficios para os estudantes:

O construcionismo também possui conotagdo de “conjunto de pecas para construgao”,
iniciando com conjuntos no sentido literal, como Lego, ¢ amplificando-se para incluir
linguagens de programagdo consideradas como “conjuntos” a partir dos quais
programas podem ser feitos, até cozinhas como “conjuntos” com o0s quais sdo
construidas ndo apenas tortas, mas receitas e formas de matematica-em-uso. Um dos
meus principios matéticos centrais ¢ que a constru¢do que ocorre “na cabega” ocorre
com frequéncia de modo mais prazeroso quando ¢ apoiada por um tipo de construgdo
mais publica, “no mundo” - um castelo de areia ou uma torta, uma casa de Lego ou
uma empresa, um programa de computador, um poema ou uma teoria do universo.
Parte do que tenciono dizer com “no mundo” é que o produto pode ser mostrado,
discutido, examinado, sondado e admirado. Ele esta 14 fora.

No Construcionismo, portanto, as constru¢des “no mundo” podem auxiliar os
processos que ocorrem “na cabega”, ou seja, 0s processos cognitivos que acontecem dentro da
mente do estudante. Assim, ¢ possivel favorecer uma compreensdo menos mentalista do
conhecimento. As ideias construidas “na cabega”, no entanto, também possuem importancia na
aprendizagem.

Papert (2008) utilizou de conceitos de outros autores, como a “bricolagem” de Lévi-
Strauss para compor sua teoria pedagogica. Esse termo ¢ uma metafora para “faz-tudo”, pessoas
que circulavam de casa em casa oferecendo seus servigos para conserto de qualquer dano no
imovel ou na mobilia. Quando recebia um servigo, o bricolador precisava buscar em sua caixa
de ferramentas o instrumento que mais parecesse se adaptar ao problema. Caso nao funcionasse,
apenas buscava outro aparelho que pudesse auxiliar na solugdo do desafio.

Assim como o bricolador, pesquisadores e estudantes tém a sua disposi¢do diversas
ferramentas que podem ser utilizadas para improvisar a construcao de respostas para uma
questdo ou um problema (PAPERT, 2008). Quanto maior a experiéncia, maior sera o
conhecimento sobre os proprios instrumentos de aprendizagem que um aluno vai possuir,
estabelecendo assim sua “caixa de ferramentas” pessoal que vai ajuda-lo a desenvolver suas
competéncias.

Nessa perspectiva, o construcionismo pode se tornar uma ferramenta para melhorar

o ensino de Fisiologia Humana e conectar os diferentes componentes dos sistemas biologicos,

hoje fragmentados e de dificil estudo (CARDOSO, 2020).
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No contexto do Ensino de Ciéncias, Oliveira e Fonseca (2018) desenvolveram uma
pratica de ensino de contetidos como fontes e conversao de energia, circuitos elétricos e calculos
por meio do uso da robdtica. Nessa pesquisa, os alunos foram incentivados a construirem seus
proprios robods simplificados e utilizaram programas de computador para programacao dos seus
sistemas. Por meio desses programas, os estudantes puderam testar diversas combinacdes para
o funcionamento de seus robos e tomaram a linha de frente no seu proprio processo de
aprendizagem. Oliveira e Fonseca (2018) também observaram que, ao comeg¢o do projeto, a
maior parte dos alunos relataram que nao gostavam de estudar e, ao final do projeto, esse
cenario havia se invertido devido ao prazer proporcionado por essa nova metodologia didatica.

Ja Lopes, Cravino e Costa (2018) demonstraram os beneficios do construcionismo
para montagem de planos de aula dinAmicos por parte dos professores de Biologia do Brasil e
de Portugal. Por meio da adocdo do Design de Jogos Digitais (DJD), os participantes da
pesquisa foram introduzidos a conceitos de constru¢dao basica de jogos point-and-click na
plataforma de programagdo online Scratch. Assim, os professores aprenderam ndo s como
construir jogos que incentivem a utilizagdo do computador para a aprendizagem, mas também
os beneficios de permitir que os alunos construissem seus proprios games didaticos.

No contexto do ensino de Fisiologia Humana, Rocha (2019) utilizou-se de MADEs
(Material Autoral Digital Educacional) para enfrentar a fragmentagdo de conteudos da area e
desenvolver o protagonismo dos alunos no contexto do Sistema Circulatorio. Sobre os MADEs,

Lima e Loureiro (2019, p. 3) afirmam que:

Compreende-se um Material Autoral Digital Educacional (MADE) como sendo todo
e qualquer material educacional desenvolvido por um aprendiz utilizando um
equipamento digital conectado ou ndo a internet com criagdo, planejamento,
execugdo, reflexdo e avaliagdo desenvolvidos pelo proprio aprendiz individualmente
ou em grupo como processo ou produto de ensino, aprendizagem e avaliagdo. Dessa
forma, o desenvolvimento de MADEs estao vinculados a utilizagdo de recursos 29
disponiveis na internet bem como os recursos disponiveis em softwares residentes em
computadores utilizados off-line para que o professor possa construir de materiais
educacionais de forma interdisciplinar com outros professores ou com os alunos a fim
de que solucionem desafios que lhe sdo apresentados de forma contextualizada.

Dessa forma, Rocha (2019) avaliou como a construgao dos MADEs por parte dos
estudantes melhorou sua aprendizagem sobre conceitos do Sistema Circulatorio, mais
especificamente sobre “Pressdo Arterial”. No trabalho, foram utilizadas aulas praticas para
medi¢do dos niveis arteriais dos alunos. Os resultados foram registrados e posteriormente

convertidos em graficos pelos proprios alunos e, ao final do projeto, os discentes construiram

diferentes videos sobre o assunto. Nos resultados, foi possivel observar uma melhor
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compreensdo dos contetidos da Fisiologia Humana, assim como uma melhora na integracao
entre esses conteudos com a vida dos estudantes.

Assim, o Construcionismo aplicado ao ensino de conteudos de Ciéncias e de
Fisiologia Humana se caracteriza como uma ferramenta para o protagonismo dos alunos no

processo de aprendizagem, a dinamizagdo das aulas e incentivo a constru¢do de uma

compreensdo critica e integrada dos componentes do sistema com o cotidiano do aluno.

4 METODOLOGIA

Para a realizagdo da presente pesquisa utilizou-se a metodologia classificada como
“pesquisa exploratéria”. Este tipo de pesquisa tem por objetivo explicitar relagdes, ideias e
hipoteses sobre o problema explorado, a fim de utilizar seus resultados para torna-lo mais
explicito a comunidade (GIL, 2008).

Nas pesquisas exploratdrias, é necessario um certo nivel de familiarizagdo com o
objeto de estudo. Esse conhecimento prévio permite que o pesquisador utilize os métodos mais
adequados para a coleta de dados em um determinado ambiente. Ao final de uma pesquisa
exploratoria, o autor tera demonstrado uma relagdo entre diferentes elementos e estard apto para
formular hipoteses acerca do assunto (SANTOS, 2016).

O presente trabalho foi realizado com a turma do primeiro ano de Edifica¢des do
Ensino Médio de uma Escola Estadual de Ensino Profissional da rede publica cearense. Com
cerca de 30 alunos matriculados, apenas 3 participaram da pesquisa. Todos os individuos sao
do sexo feminino e possuem idade entre 15 € 17 anos. Todos os individuos moram com os pais
e mantinham pelo menos mais duas pessoas morando consigo. Todos os participantes
afirmaram que utilizam o celular como principal aparelho de acesso a internet, porém um terco
afirmou também utilizar computador pessoal (notebook ou PC). Todos os individuos acessam
a internet por mais de 3 horas por dia, sendo que dois ter¢os utilizam por mais de 4 horas. Todos
utilizam a internet para navegagao em redes sociais, entretenimento e para auxiliar nos estudos.

Em relagdo ao uso de tecnologia na aprendizagem, todos os individuos utilizam o
celular nas aulas de Biologia e um ter¢o disse também utilizar o computador pessoal. Todos os
participantes utilizaram videoaulas e redes sociais para aprimorar a aprendizagem em Biologia;
dois ter¢os afirmaram também utilizar podcasts € blogs e um ter¢o afirmou que também utiliza

sites especializados. Todos os individuos conhecem a plataforma Canva em niveis diferentes,



30

havendo tanto individuos que ja sdo familiarizados em utilizar a plataforma, quanto os que
apenas ouviram falar.

Todos os individuos estao matriculados no curso de Edificagdes da Escola Estadual
de Ensino Profissional (EEEP) Presidente Roosevelt, localizada na Avenida Bezerra de
Menezes, n° 435, no bairro Farias Brito, em Fortaleza/CE. A escola encontra-se em zona
urbana, com seu entorno proximo ao North Shopping ¢ ao Campus do Pici da Universidade
Federal do Ceara (UFC). A escola atende alunos do primeiro ao terceiro ano do Ensino Médio
e estd dividida em trés cursos profissionalizantes: Redes de Comunicagdo, Edificacdes e
Estética.

A pesquisa foi dividida em trés etapas: (1) planejamento; (2) coleta de dados e (3)
analise dos dados coletados.

Na primeira etapa, foi efetuado o levantamento bibliografico e a preparacido dos
instrumentos necessarios para a coleta de dados da pesquisa, como fichas de observagao,
formulérios de sondagem e de avaliagdo. Além disso, foi realizada a divulga¢ao do projeto no
perfil do Instagram da escola (Figura 1) e criacdo dos espacos na plataforma Canva e na rede

social Instagram, necessarios para a execu¢ao do projeto.

Figural - Pubhcagao de divulgacao do pro_] jeto para a rede s001al Instagram.

FISIOLOGIA / COMO VAI [ ospostssteio <2 BORA
HUMANA ~ “| FUNCIONAR? | SERESENESes | PARTICIPAR?

SERA CRIADO UM PERFIL
NO[HZYIYTI PARA
DIVULGACAO DE POSTS DE
ENSINO UTILIZANDO

0

EVOCE PODE
AJUDAR!

COM ANIMACOES

QUER PARTICIPAR? DA
UMA OLHADA NESSE
PROJETO!

OLHA A DESCRIGAO!

el
Fonte: Autor (2021)

A etapa de coleta de dados, por sua vez, foi dividida em trés fases: investigagcdo dos
conhecimentos prévios, investigagdo dos conhecimentos intermediarios e investigacdo dos
conhecimentos finais dos individuos investigados. Para cada fase foi utilizado um instrumento
de coleta de dados: formulério de sondagem, formulario de avaliagdo intermediaria, formulario
de avaliagao final.

Na primeira fase, utilizou-se um formuldrio de sondagem para levantar informagdes
de contextualizagdo da realidade das participantes, seus conhecimentos prévios acerca de
conteudos de Fisiologia Humana, da plataforma Canva. O formulario de sondagem apresentou
28 questdes objetivas e discursivas, sendo 9 questdes de contextualizacdo, 15 questdes sobre o

Sistema Circulatério, Sistema Digestorio, Sistema Imunologico, Sistema Nervoso e Sistema
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Respiratorio. Por fim, 4 questdes foram reservadas para contextualizacdo acerca de
equipamentos tecnoldgicos (Apéndice A).

A segunda fase da coleta de dados foi a construcdo de MADEs no formato de
postagens sobre Fisiologia Humana vinculadas a animagdo, distribuida em 5 encontros. Para
isto, foram agendados encontros semanais remotos fora do horario escolar com os individuos
para orientacdo, tomada de decisdes e apresentagdo de resultados. Todas as reunides se
iniciaram com diferentes dindmicas para interagdo entre as participantes do projeto, visando
uma melhor comunicagdo entre as participantes € o pesquisador. Apos a atividade, foram
iniciadas as discussdes acerca dos conteudos de Fisiologia Humana vinculados ao
desenvolvimento dos MADEs.

O primeiro encontro ocorreu no dia 31 de maio de 2021, com duracdo de 60
minutos; iniciou-se com uma dindmica de boas-vindas ao projeto, onde todos os individuos
deveriam se apresentar e falar alguns fatos sobre si mesmos. Em seguida, houve a apresentagao
do pesquisador e do projeto, explicando os objetivos e a abordagem utilizando as animagodes
para a construcdo de postagens no Instagram sobre os sistemas da Fisiologia Humana para
melhorar a aprendizagem desses contetidos.

Apos esse momento, cada um dos individuos escolheu um dos 5 (cinco) conteudos
de Fisiologia Humana disponiveis para trabalhar individualmente. O individuo 1 escolheu
Sistema Digestorio, o individuo 2 optou pelo Sistema Imunoldégico e o individuo 3 decidiu
seguir pelo Sistema Nervoso. O Sistema Respiratorio foi estudado e elaborado pelos trés
individuos concomitantemente. Por fim, os individuos receberam o acesso ao e-mail, o perfil
inicial na rede social Instagram e ao espaco na plataforma de design on-line Canva. Os
individuos também foram apresentados brevemente as suas fungdes basicas de construcao de
postagens. Receberam o encaminhamento para a semana seguinte no sentido de estudar os
Sistemas escolhidos e trazer sugestoes de animag¢des, nomes para o projeto e paleta de cores.

O segundo encontro ocorreu no dia 07 de junho de 2021 com duragao de 60
minutos; comegou com uma dinamica para que os individuos indicassem obras, hébitos ou
lugares uns para os outros. Em seguida, cada individuo falou brevemente sobre o Sistema
escolhido, a animagao relacionada e o tema da postagem. O individuo 1 optou por falar sobre o
Sistema Digestorio relacionado ao filme Pinoquio (1940), utilizando o tema “o caminho dos
alimentos no nosso corpo” para relacionar os dois elementos. O individuo 2, por sua vez,
decidiu falar sobre o Sistema Imunoldgico e relaciond-lo as animagdes de Resident Evil:

degeneration (2008), discutindo o virus ficticio T-virus e as vacinas. Por fim, o individuo 3
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abordou o Sistema Nervoso vinculado ao anime Tenkuu Shinpan (2021) e utilizando a temética
“resposta de luta ou fuga em situagdes de estresse”.

A pauta seguinte foi a decisao do nome do projeto e a paleta de cores. O nome do
projeto foi escolhido por meio de votagcdo das sugestdes trazidas pelos individuos durante a
reunido, sendo o nome “Isto ¢ Biologia” o maior alvo de votos dos individuos e, portanto, titulo
oficial do projeto. A paleta de cores foi gerada por uma plataforma digital com base na sugestao
de cores pelos individuos. Ao final, os individuos receberam o encaminhamento da confec¢ao
das postagens a serem apresentadas no encontro seguinte.

O terceiro encontro ocorreu no dia 14 de junho de 2021 com duragao de 60 minutos;
foi iniciada com uma atividade para que os individuos falassem sobre o ultimo filme que
assistiram. Em seguida, foram apresentadas as postagens produzidas na semana pelos
individuos. Apos esse momento, todas colheram sugestdes de corre¢des e complementagdo das
postagens. Ficou decidido que as postagens finais seriam apresentadas no encontro da proxima
semana. Posteriormente, foi decidido por meio de votagdo um Sistema da Fisiologia Humana
para que os trés individuos trabalhassem em grupo, sendo o Sistema Respiratdrio a op¢ao mais
votada.

Por fim, o pesquisador aplicou um formulario de avaliagdo intermediaria sobre os
Sistemas escolhidos relacionados aos conteudos de Fisiologia Humana, o qual foi comparado
ao formulario de sondagem. O formuldrio de avaliagdo intermedidria (Apéndice B) possuiu 5
perguntas objetivas e discursivas, sendo 1 pergunta para identificacdo do individuo, 1 pergunta
para avaliacdao do projeto até o momento e 3 perguntas sobre o Sistema da Fisiologia Humana
escolhido pelo individuo no encontro 1. Para o individuo 1, foram 3 perguntas sobre o Sistema
Digestorio, para o individuo 2 foram 3 perguntas sobre o Sistema Imunoldgico e, por fim, para
o individuo 3, foram 3 questdes sobre o Sistema Nervoso. Todas as perguntas sobre os Sistemas
da Fisiologia Humana foram iguais as do formulario de sondagem, visando a posterior
comparacao de resultados.

O quarto encontro ocorreu no dia 21 de junho de 2021 com duragdo de 60 minutos;
iniciou-se com uma dindmica para que os individuos falassem o melhor momento que
vivenciaram durante o ano até a presente reunido. Seguindo a ordem das pautas, foram
apresentadas as postagens individuais em sua versdao final e decidido o cronograma de
publicacdo na rede social Instagram. Apds essa atividade, houve outra relacionada a um

brainstorming para escolha da animacgdo e tematica da postagem em grupo sobre o Sistema
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Respiratorio. Por fim, a animagdo Kimetsu no Yaiba (2019) e a temética “técnicas de respiracao
da vida real” foram escolhidas para serem trabalhadas por todos os individuos conjuntamente.

O quinto e ultimo encontro ocorreu no dia 8§ de julho de 2021 com duragao de 60
minutos; utilizou uma dinamica para que os individuos falassem sobre seus planos para as
férias. Posteriormente, foi apresentada a postagem em grupo construida pelos individuos e
escolhida a data de sua publicagdo no Instagram.

Por fim, na terceira fase da coleta de dados, houve a aplicacdo de um terceiro e
ultimo formulario denominado de avaliagdo final, abordando questdes sobre os 4 (quatro)
Sistemas da Fisiologia Humana trabalhados no projeto até o0 momento e posterior comparagao
com os resultados obtidos nos formularios de sondagem e de avaliacdo intermediaria. O
formulério de avaliagdo final (Apéndice C) possuiu 21 questdes objetivas e discursivas, sendo
1 questdo para identificacdo do individuo, 3 questdes sobre o Sistema Digestorio, 3 questdes
sobre o Sistema Imunolégico, 3 questdes sobre o Sistema Nervoso e 3 questdes sobre o Sistema
Respiratorio, além de 8 questdes para avaliagdo do projeto por parte dos individuos.

Para a etapa de analise dos dados, a pesquisa utilizou-se de analise interpretativa,
com comparacdo dos trés instrumentos utilizados a fim de se observar convergéncias e
divergéncias nos resultados. O primeiro foco de andlise se relacionou as dificuldades dos
individuos vinculadas aos contetidos de Fisiologia Humana. O segundo foco de analise se
relacionou as superagdes das dificuldades referentes a compreensao de contetidos de Fisiologia

Humana e seus sistemas.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados colhidos durante as coletas efetuadas ao longo do projeto, foi
possivel obter as informacdes que foram utilizadas nas discussdes adiante. Cada uma das p foi
analisada individualmente, sendo denominadas A1 até¢ A3. Os dados s3o apresentados de acordo
com os focos determinados para andlise: dificuldades das participantes relacionadas aos
conteudos de Fisiologia Humana no formulario de sondagem (foco 1) e superagao das barreiras
da aprendizagem ao longo do projeto (foco 2). Todos os quadros foram produzidos utilizando

planilha eletronica.

5.1 Formulario de Sondagem

A coleta de dados se iniciou no dia 24 de maio de 2021, onde um formulario on-
line (Apéndice A) foi enviado aos estudantes por meio da plataforma de videoconferéncias
Google Meets e das redes sociais Instagram e Whatsapp. Participaram desse diagndstico 3
estudantes, sendo respondidas 28 questdes, objetivas e ndo objetivas. As perguntas visavam
avaliar o contexto social em que os individuos estdo inseridos, os conhecimentos prévios acerca
de 5 Sistemas da Fisiologia Humana e familiaridade com ferramentas digitais para
aprendizagem.

Os resultados foram transferidos a uma tabela (Apéndice D) e analisados
1soladamente pelo pesquisador. Quando comparados os resultados entre si, foi possivel observar
que a resposta “ndo sei” apareceu pelo menos 1 vez em todos os sistemas no que tange seus
funcionamentos e processos proprios (Quadro 1). Tais informag¢des corroboram os estudos
prévios a respeito da qualidade do ensino de Fisiologia Humana na Educagdo Basica, onde os
alunos de uma turma de 3° ano do Ensino Médio relataram que o ensino de tais contetidos €
cansativo, repleto de termos técnicos e defini¢cdes fragmentadas, desconexas do cotidiano e do

proprio corpo dos estudantes (CARDOSO, 2020).

Quadro 1 - Palavras-chave utilizadas pelos individuos acerca das fungdes e processos dos
Sistemas.

Sistema Nervoso

Sistema Digestorio

Sistema Imunoligico

Sistema Respiratorio

Al "nos dar energzia" "nos proteger” "nio sei"” "nos manter respirando”
- — - "Ele trabalha com maior | "Ele comec¢a a trabalhar _— -
A nio sei . . N ST . . nio sei
intensidade com maior intensidade
Manda (=ic - .
R : " [ R . . (sic) "MEHo sei dizer com
A3 Nio sei ao certo N&o sei dizer informagdes do corpo

todo pro cérebro”

clareza"
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Fonte: Autor (2021).

Essa dificuldade na formulagdo de um pensamento mais integrado entre os
elementos de um sistema e sua fun¢do foi demonstrada, por exemplo, quando A3 respondeu
que a fun¢@o do SN no corpo humano ¢ “Manda (sic) informag¢des do corpo todo pro cérebro”.
A resposta, apesar de nao estar necessariamente errada, pouco demonstra compreensao dos
processos € componentes que envolvem a transferéncia de um impulso nervoso no corpo
humano. Esse tipo de resultado, no entanto, ¢ comum quando ¢ analisado o contexto do ensino
dessa area. A Fisiologia Humana, sendo uma ciéncia com propriedades emergentes, necessita
de uma abordagem integrada entre as funcdes de cada componente de um sistema alinhada com
sua relagdo com as outras partes do corpo para que ocorra uma compreensao satisfatoria do seu
funcionamento (SILVERTHORN, 2017).

Uma das areas que se destacou negativamente foi a da Imunologia. Apesar dos
individuos demonstrarem conhecer, superficialmente, as fungdes do SI, houve dificuldade para
que apresentassem os componentes desse sistema corretamente e dos mecanismos de agao dessa
area (Quadro 2). Esses dados, no entanto, estdo de acordo com a bibliografia produzida sobre o
ensino de Imunologia, onde foi possivel identificar que muitos discentes concluem o Ensino
Meédio e ingressam no Ensino Superior com deficiéncias em conceitos basicos da Imunologia

(BARRETO; TEIXEIRA, 2013).

Quadro 2 - Respostas dos individuos sobre o Sistema Imunologico.

. ando um agente invasor entra em
Quais elementos fazem parte do ) . . Qu ) £ i
. . o e =| Qual éafuncio do Sistema |nosso organismo (como um virus, por
Sistema Imunolégico humano? (Vocé . o :
, , Imunolégico no nosso corpe? | exemplo), o que acontece no Sistema
pode marcar mais de uma opgio) e o
Imunolégico?
"0 sistema imunologico parte para o
. . "Produzir anticorpos e impedir ataque. Ele tenta nos proteger
Al "Timo, Bago, Adenoides" . .. P P " q . . P. . &
winis e bactérias de nos atacar” | daquele vims até ele ser eliminado do
corpo.”
"Meédula ossea, Pulmdes, Tiuno, Bago,
A2 Intestinos delzado, Adenoides, "Nos proteger de doengas” | "Ele trabalha com maior intensidade"
Cérebro”
"Miedula 0ssea, Pulmdes, MNanz, "Proteger o corpo de bacténas - o
Al cy s n ) g . rp . "MEo sei dizer
Adenoides, Cérebro prejudiciais.

Fonte: Autor (2021).

Esses contetidos sdo reconhecidos por professores e alunos como conteudos dificeis
e complexos, destacando-se como uma das principais dificuldades enfrentadas devido ao nivel
elevado de abstracdo necessdria para a compreensdo em aulas expositivas. A abordagem

superficial, limitada e compartimentada desses conteudos (CANTO; BARRETO, 2006;
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SOUZA et al.,2007) acaba por propiciar essa realidade. Gerhard e Rocha Filho (2012) afirmam
que a fragmenta¢do dos conhecimentos, em especial da area das ciéncias naturais, prejudica a
compreensdo do sentido dos conteudos e causa um repudio dos discentes em aprender tais
assuntos, algo preocupante em um momento de pandemia mundial e questionamento da eficacia
de medidas de isolamento social e das vacinas.

Ainda no primeiro encontro do primeiro projeto, o individuo A2 opinou que tinha
muita dificuldade com esses contetidos também por serem focados em “decorar as palavras”.
Nunes e Votto (2018) identificaram o foco na simples memorizacdo como um dos problemas
no ensino de conteudos de Biologia. A maioria dos conceitos e defini¢des ¢ apresentada de
forma a confundir os estudantes, sem valorizagao do significado por tras da construg¢do daquele
termo, o que termina por valorizar a memorizagdo rapida para aplica¢ao direta em avaliacdes
(NUNES; VOTTO, 2018).

Nesse contexto, Krasilchik (2008) utiliza o conceito de “alfabetizagdo bioldgica”
como o processo de aprendizagem continua de conteudos de Biologia e os classifica em 4 niveis
diferentes: nominal, funcional, estrutural ¢ multidimensional. Os individuos do nivel nominal
apenas reconhecem os termos da disciplina, mas ndo entendem seus significados dentro da érea.
Os funcionais definem corretamente os termos que memorizaram, porém ndo compreendem
seus significados plenamente. Os estruturais, por sua vez, estdo aptos a explicar corretamente
os termos em suas proprias palavras, utilizando as experiéncias pessoais como base. Por fim,
os multidimensionais sdo os que mais se aproximam do conceito ideal de alfabetizacdo
biologica e cientifica, pois conseguem utilizar os conceitos de Biologia em conjunto com outras
areas do conhecimento.

O ensino dessa disciplina, no geral, propicia o desenvolvimento de individuos dos
niveis nominais e funcionais, porém aos custos da constru¢do de um pensamento cientifico
integrado, uma vez que os termos cientificos ndo podem ser compreendidos apenas como
palavras abstratas, mas sim elementos dotados de significados e particularidades que dependem
do contexto histdrico e da area de estudo para serem internalizados.

Com base nos estudos de Krasilchik (2008), o individuo A1 poderia ser classificado
como possuindo uma alfabetizag¢do bioldgica de nivel funcional, pois conseguiu responder as
perguntas de forma satisfatoria com base no conhecimento previamente memorizado, contudo,
quando foi solicitado que explicasse os processos de defesa que ocorrem no Sistema
Imunolodgico, durante a entrada de um agente patdgeno, ndo soube conectar os diferentes

componentes do sistema e terminou por utilizar termos genéricos como “parte para o ataque”
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(Quadro 2) para tentar explicar o funcionamento. J& os individuos A2 e A3 podem ser
encaixados na categoria nominal, visto que souberam identificar algumas das partes do Sistema
Imunolégico na pergunta, mas quando foi solicitado que explicassem os mecanismos de agao
para defesa do corpo, os individuos A2 e A3, respectivamente, responderam “nao sei dizer” e
“ele trabalha com maior intensidade”, demonstrando dificuldade mesmo para memorizar o
processo.

A problematica da fragmentagdo dos conhecimentos da area da Fisiologia Humana
também pode ser demonstrada nos conhecimentos prévios demonstrados pelos individuos
(Quadro 3). Assim como no trabalho de Cidade (2016), os individuos souberam identificar os
componentes basicos do sistema. Todos os individuos conseguiram identificar pulmaes,
traquéia, nariz e bronquios como pecas do aparelho respiratério humano, mas apenas o
individuo A2 também identificou a boca e o nariz como elementos do Sistema Respiratorio.

O trabalho de Ruppenthal e Schetinger (2013) estuda a forma como o SR ¢
apresentado nos livros didaticos no Ensino Fundamental, o primeiro momento de contato com
esses contetidos no contexto escolar. Os autores analisaram 8 (oito) livros diferentes nos
quesitos espago, conceitos presentes na obra, imagens e propostas de atividades praticas.
Ruppenthal e Schetinger (2013) identificaram que esse conteudo ¢ muitas vezes abordado no
4° ano de ensino com poucas atividades praticas que favorecam a aprendizagem por parte dos
alunos, que nesse periodo ainda podem apresentar dificuldade na compreensdo de contetdos
mais abstratos em uma abordagem mais tedrica.

Outro resultado encontrado pelos autores foi que apenas 2 dos 8 livros didaticos
estudados abordam a relagdao do SR com outros sistemas, como o SD. Assim, a aprendizagem
do aparelho respiratorio também apresenta problematicas associadas a fragmentagdo dos
conteidos, como os observados por Cidade (2016), que demonstraram dificuldade na

compreensdo integral dos sistemas e linhas de acdo dos componentes do Sistema Respiratorio.

Quadro 3 - Respostas dos individuos sobre o Sistema Respiratorio.

Quais elementos fazem parte do . .
i R P - . . . Cite em ordem o caminho guoe o ar
Sistema Respiratorio humano? Qual € a fimcao do Sistema .
L . L L. . |faz dentro do nosso organismo para
(Vocé pode marcar mais de uma | Respiratorio no nosso corpo? -
. chegar aos pplmdoes
OPCaD)
Al "Pulmes, Traqueia, Nariz, "Oxigenar o tangue ¢ nos "Nariz, raquéia ¢ pulmio ¢ depois o
) Brongquios” manter respirando” sansue”
"Pulmdes. Tronco Encefilico, Boca, o e "
A2 S ST W i Nao sei kkkk soburra
Traqueia, Nariz, Bréngquios
"Pulmes, Traqueia, Nariz, "Separar o gas cartbénico do e - "
Al ) o L= i Mao cei dizer com clarcza.
Brénquios oxigénio, eu acho

Fonte: Autor (2021).
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A resposta “ndo sei” foi apresentada duas vezes pelo A2 (Quadro 3), sendo que na
pergunta sobre o caminho do ar no SR, o individuo A2 respondeu “Nao sei kkkk (sic) soburra
(sic)”. Esse tipo de resposta reflete ndo so6 as dificuldades na compreensao de conteudos de
Fisiologia Humana, mas como o “erro” nas respostas também prejudica a relagao do aluno com
o conteudo e com a propria autoestima. Sendo o “erro” um processo necessario para o avango
cientifico, no contexto escolar, ele ainda ¢é desvalorizado em detrimento aos “acertos”
(BURLAMAQUI; AGUIAR; BATISTA, 2019). Em uma sociedade cada vez mais competitiva,
o desconhecimento acerca de algum conteudo ¢ relacionado a um baixo desempenho e esforco
por parte dos alunos, sendo entdo necessario evitd-los. Abrahdo (2001) afirma que a
supervalorizag¢ao da relacdo entre erro e acerto favorece a ideia de uma aprendizagem padrao.

Mesmo sem punigdes fisicas, o erro se constitui como um “desvio fatal” ao qual os
alunos tentam ao maximo ndo cometer, preocupados com o julgamento social por parte dos
colegas e docentes (BURLAMAQUI; AGUIAR; BATISTA, 2019). Sendo o “erro” um fator
para a construcdo da nota, supostamente um medidor que classifica os alunos como “bons” ou
“ruins”, alunos que ndo apresentam os conhecimentos exigidos, acabam por desenvolver
problemas relacionados a baixa autoestima e inseguranga (BURLAMAQUI; AGUIAR;
BATISTA, 2019).

O Sistema Digestorio apresentou a menor variagao nas respostas (Quadro 4) sobre
seus componentes e destacou-se por apresentar respostas mais semelhantes as defini¢des
corretas, com apenas o Al ndo identificando o “4nus” como parte do SD. Para Talomoni e
Caldeira (2017), o aparelho digestorio € didatico, o que facilita a aprendizagem por parte dos
estudantes e o proprio ensino. Tal fendmeno € possivel devido a natureza mais concreta das
substancias presentes no funcionamento do sistema. Ao contrario dos elementos do SN, SI e
SR, que sdo de dificil observagcdo durante o funcionamento, o alimento presente no Sistema
Digestorio ¢ de relativa facil observagdo antes e depois de processada (TALOMONI;
CALDEIRA, 2017). Tais peculiaridades fazem com que a compreensdo do SD necessite de

menor capacidade de abstracdo, visto que ¢ um processo notado mesmo por criangas pequenas.

Quadro 4 - Respostas dos individuos sobre o Sistema Digestorio.
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Cite em ordem o caminho que a
comida faz no nosso organismo
depois da sua ingestio

Quais elementos fazem parte do
Sistema Digestorio humano? (Vocé

pode marcar mais de uma opciio)
Faringe, Intestinoe grosso, Intestinos |Fazer a digestio dos alimentos | Boca, fannge, estomago, intestino

Qual ¢ a funcio do Sistema

Drigestirio no nosso corpo?

Al ; } .
delzado, Boca, Estéomago e nos dar energia zrosso e depois delgado
Faringe, Anus, Intestino grosso, .. . o
A2 = : = Digerir comida e N sei
Intestinos delzado, Boca Estémago
Entra pela boca, passa pela faringe,
. i . Separar os rutrientes cai no estomago, desce pro intestine
Faringe, Anus, Intestino grosso, p s P .
A3 necessaros pro nosso corpo e | delzado, depois pro intestino grosso

Intestinos delgado, Boca, Estomago i . I
jogafora o que nio serve e 0 que ndo serve, se manda pelo

anuis.

Fonte: Autor (2021).

Contudo, ¢ importante ressaltar que as perguntas que necessitavam de maior
compreensdo sistematica do SD e suas diversas fungdes receberam respostas mais vagas, assim
como no trabalho de Oliveira (2017). Isso pode ser observado nas respostas dos individuos Al
e A2 na questdo sobre a fungdo do Sistema Digestorio, onde as respostas citaram apenas a
digestdo como fungdo desse Sistema, sem falar dos outros processos igualmente importantes

como ingestao, degluticdo e defecacao.

5.2 Formuléario de Avaliacao Intermediaria

Durante o projeto, foi enviado o Formulario de Avaliagao Intermedidria (Apéndice
B), onde os individuos foram avaliados acerca dos Sistemas da Fisiologia Humana escolhidos
para trabalharem de forma individual. Os resultados referentes ao individuo Al e ao Sistema

Digestoério estdo expostos no Quadro 5 e no Apéndice E.

Quadro 5 - Resposta do individuo A1 sobre o SD nos formuldrios de sondagem e intermediario.

PERGUNTA FORMULARIO DE SONDAGEM | FORMULARIO INTERMEDIARIO

Quais elementos fazem parte do Sistema
Digestorio humano? (Vocé pode marcar
mais de uma opcio)

Farnge, Intestino grosso, Intestinos Fannge, Anus, Intesting Srosso,
delzado, Boca, Estomago Intestino delzado, Boca, Estomago

O sistema digestorio tem a funcio de
degradar o alimento que nos
COMeMmOos e preparar para que esse
alimento possa ser usado pelas
nossas células.

Qual é a funcio do Sistema Digestorio no | Fazer a digestio dos alimentos e nos
nosso corpo? dar energia

Cite em ordem o caminho que a comida
faz no nosso organismo depois da sua
ingestio

Boca, fannge, estomago, imntestino Boca, fannge, eséfago, estémago,
grosso e depois delzado intestino delgado e intestine grosso.

. . . Até o momento esta sendo incrivel, & maravilhoso como o conhecimento nos
Fale suas percepcdes do projeto até agora

leva a perceber e ermergar as coisas de outra maneira. Antes do projeto eu

Fonte: Autor (2021).

Os resultados do individuo A1 corroboram para os beneficios apontados por Papert

(2008) de uma abordagem construcionista dos conteudos escolares, onde as construgdes “no
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mundo” por parte dos alunos terminam por beneficiar os processos cognitivos de aprendizagem
que acontecem “na cabega”. Nesse contexto, o advento da confec¢do das postagens no Canva
(Figura 2) se mostra como uma ferramenta til no auxilio para a melhora na compreensao de
conhecimentos da Fisiologia Humana, visto que necessita que o aluno aborde de uma forma
diferente os conteudos estudados. Essa nova perspectiva foi observada, por exemplo, quando
Al respondeu que “[...]¢ maravilhoso como o conhecimento nos leva a perceber e enxergar as
coisas de outra maneira[...]” (Quadro 5).

Figura 2 - Postagem construido por Al sobre o Sistema Digestorio.

SISTEMA DIGESTORIO © que aconteceria com o Pindquio e seu pal se

la realizasse a digestao?

Fonte: Individuo A1 (2021).

Além de buscar informagdes em livros sobre o Sistema Digestorio, o individuo Al
buscou explicar com as proprias palavras a fungdo do Sistema Digestorio, a fim de deixa-lo
mais didatico para o publico do Instagram. Visto que ndo ha ensino sem algum nivel de
aprendizagem (KUBO; BATOME, 2001), Al conseguiu demonstrar uma evolugdo em seus
conhecimentos acerca do Sistema Digestorio, aproximando-se mais da categoria de
alfabetizacdo biologica estrutural proposta por Krasilchik (2008).

O processo de aprendizagem, no entanto, ndo € linear e instantaneo. No que tange
as dificuldades que se mantiveram, A1 ndo estava apto a apresentar as diversas fungdes do SD
no formuldrio, assim priorizando apenas o processo de digestao em detrimento de processos de
mastigagao, degluti¢do e defecagdo. Esses dados se alinham aos encontrados por Ribeiro et al.
(2006) em seu trabalho sobre o senso comum dos estudantes acerca do Sistema Digestorio no
Ensino Fundamental e Médio e aos resultados encontrados por Oliveira (2017) sobre os
conhecimentos prévios dos estudantes a respeito do funcionamento do Sistema.

Em sua pesquisa, Ribeiro et al. (2006) observaram que as dificuldades em conceitos
morfofisiologicos (formato da estrutura relacionada a sua fun¢do) do SD, propiciaram
dificuldades aos estudantes em questdes que envolviam as multiplas func¢des exercidas pelos
componentes do aparelho digestorio. A1 demonstrou essa problematica ao ndo citar as outras
fungdes do SD (como ingestao e degluticdo) em suas respostas sobre a fungao desse Sistema.

J& Oliveira (2017), por sua vez, identificou que os individuos da pesquisa chegaram a identificar
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a boca como parte do SD, mas nenhum dos grupos analisados chegou a falar sobre a importancia
da saliva nos processos exercidos pelo Sistema. Assim, € possivel observar a constru¢ao de um
senso comum presente em estudantes dos niveis Fundamental e Médio acerca dos
conhecimentos do Sistema Digestorio e que necessita de um tempo maior para a sua eventual
desconstrugao.

Os resultados de A2 (Quadro 6) também corroboram para os beneficios de uma
abordagem construcionista por Papert (2008) e na constru¢ao de MADESs encontrado por Rocha
(2019) e Oliveira et al. (2018), ainda que em niveis diferentes dos observados em Al. Ao
relacionar os contetdos de Imunologia com o virus ficticio T-virus da animacdo de Resident
Evil: degeneration (2008), o individuo ja foi apto a: (1) diminuir as respostas incorretas ao
identificar os componentes do SI, (2) refinar a resposta sobre a fun¢do do SI em relagdo ao
formulério de sondagem e (3) dar uma explicacdo mais refinada para o processo de agdo do
Sistema Imunoldgico e seus componentes em uma situagdo de invasao por parte de agentes

patogenos.

Quadro 6 - Resposta do individuo A2 sobre o SI nos formularios de sondagem e intermediario.

PERGUNTA FORMULARIO DE SONDAGEM FORMULARIO INTERMEDIARIO
Quais elementos fazem parte do Sistema |Meédula ossea, Pulmdes, Timo, Bago,
Imunclégico humano? (Vocé pode marcar Intestinos delzado, Adenoides, Medula ossea, Timo, Bago
mais de uma opgio) Cérebro
Qual & a fungdo do Sistem anlmunologlm Nos proteger de doengas Protegernosso corpo de agentes mvasores
N0 N0ss0 corpo’
Quando um agente invasor entra em Ele comega a funcionar, inicialmente tendo o
N0S30 Organismo (como um nrlus, por Ele trabalha com maior intensidade | 2550 identificado Pelo hr]fnmtf:-s.t: dps sendo
exemplo), o que acontece no Sistema capturado pelo macrofagos porultimo passando
Imunolégico? pelo linfocito b pra criagdo de anticorpos
Fale suas percepcies do projeto até agora Ta sendo otimo, ta me ensinando muita coisa.

Fonte: Autor (2021).

Assim, A2 mostra também uma evolucdo no nivel de alfabetiza¢do bioldgica
proposta por Krasilchik (2008) e se movimenta em dire¢do ao nivel funcional, visto que agora
suas respostas estao mais proximas das defini¢des tradicionais dos conceitos. Nesse contexto,
Toledo et al. (2016) identificaram que abordagens mais visuais acabam por diminuir a abstracao
necessaria para a compreensdo dos contetidos de Imunologia e mostraram os beneficios de
abordagens menos tradicionais para complementacao das aulas tedricas sobre esse assunto.

Contudo, ¢ importante ressaltar que o individuo A2 manteve dificuldade na
compreensdo mais integral do SI, observavel no Quadro 6 e na Figura 3. Esse resultado era

esperado ao estudar trabalhos como os de Silva et al. (2018), Toledo et al. (2016) e Andrade et
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al. (2015), onde todos observaram as dificuldades dos estudantes em compreender contetidos

de Imunologia.

Figura 3 - Postagem construida por A1l sobre o Sistema Digestorio.

Fonte: Individuo A2 (2021).

Toledo et al. (2016) afirmam que os conteudos do SI sdo insuficientemente
abordados na escola frente a outros da area Biologia. Além disso, existem poucos trabalhos que
analisem o ensino desses contedos no Ensino Médio (TOLEDO et al., 2016). Esses fatores
terminam por prejudicar a construgdo de um conhecimento mais integralizado sobre a
Imunologia ¢ favorecem uma compreensdo mais “militarizada” do Sistema encontrada por
Siqueira-Batista et al. (2009), onde este apenas possui a funcdo de proteger o corpo humano de
invasores. Essa perspectiva também ¢ demonstrada por A2 quando responde que a fungao do
Sistema Imunologico € apenas “proteger nosso corpo de agentes invasores”, sem mencionar a
identificacao dos agentes patogenos € manutengdo da homeostasia do corpo. Essa compreensao
“marcial” do SI também ¢ identificada por Andrade et al. (2015) nos documentos que norteiam
o ensino de Ciéncias e Biologia, como os PCNs.

Por fim, o individuo A3 também demonstrou uma evolugao satisfatoria de seus
conhecimentos acerca do Sistema Nervoso. Por mais que a resposta para os componentes do
SN tenha se mantido a mesma nos dois momentos de avaliacdo (Quadro 7), A3 estava apto a
formular uma resposta mais complexa e integrada sobre a fun¢do do Sistema Nervoso.
Inicialmente, respondendo no formulario de sondagem que “manda informagdes do corpo todo
pro cérebro”, durante o formulario intermediario, A3 conseguiu responder que “ele serve como
uma rede comunicag¢do do corpo, levando, trazendo e interpretando, informagdes e comandos
entre os orgdos", abordando de forma mais detalhada os diversos processos que ocorrem em
razao do Sistema Nervoso e mais proxima de alcangar os objetivos basicos do ensino desse

sistema proposto por Martins (2012).
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Quadro 7 - Resposta do individuo A2 sobre o Sistema Nervoso nos formularios de sondagem e
intermediario.

PERGUNTA FORMULARIO DE SONDAGEM FORMULARIO INTERMEDIARIO

Quais elementos fazem parte do Sistema
Nervoso humano? (Vocé pode marear
mais de uma opciio)

Medula espinal, Encéefalo, Nervos,

Cérebro Medula espinal. Encéfalo, Nervos, Cérebro

Ele serve como uma rede comunicagio do corpo,
levando, trazendo e interpretando, informagdes e
comandos entre 05 Orgios.

A ansiedade ativa o nosso mood sobrevivéncia,
mesmo sem estd uma situagdo de perigo aonde

Qual & a funcio do Sistema Nervosono | Manda informacdes do corpotoda
nosso corpo? pro cérebro

O que acontece no Sistema Nervoso Nio sei g0 certo.
durante uma Crise de Ansiedade? devemos reagir. pois ela ativa nossas memorias

Muns e 1os mostra aquilo como um tipo de

Ta feliz de ta ajudando além de aprender sobre muitas coisas que eu achava que sabia,

mas na verdade nem sei. To gostando de relacionar coisas assim com amimagdes e tals,

Fale suas percepeies do projeto até agora |comecei a perceber que muitos desenho (mesmo sendo pouco) falam sobre fisiologia. De

certa forma da um olhar cientifico bem legal por tras da historia, até pq todo historia tem

um fundo de verdade.

Fonte: Autor (2021).

Outro feedback positivo foi observado quando o individuo se sentiu apto a tentar
explicar o processo de uma crise de ansiedade em uma perspectiva do SN no formulario
intermediario, enquanto no formuldrio de sondagem a resposta foi apenas “ndo sei”. Nessa
questao, foi possivel notar um desenvolvimento do individuo A3 para se encaixar na categoria
“estrutural” de Krasilchik (2008), podendo explicar esse fendmeno com suas proprias palavras.

Contudo, ¢ importante pontuar a deficiéncia de no¢des morfofisioldgicas do SN
como um dos fatores prejudiciais para a aprendizagem desse Sistema. Por mais que A3 tenha
sido apto a discorrer sobre a fun¢do do SN de forma mais complexa, ainda faltou a integragao
dos diferentes componentes do Sistema Nervoso, apontados na primeira questdo, com a sua
funcao fisioldgica e relagdo com os outros conteudos. Assim, mesmo compreendendo o
processo de uma crise de ansiedade solicitado na questao, A3 ndo relacionou a resposta nervosa
as diversas caracteristicas desse fendomeno, como aumento da frequéncia cardiaca, suor e
nauseas. Resultado semelhante pdde ser observado na Figura 4, ao tentar explicar a resposta de

“luta ou fuga” em situagdes de estresse.

Figura 4 - Postagem construida por A3 sobre o Sistema Nervoso.

Em um mundo onde mata ou morre,

A liberagao de horménios, como a
mascarados porsoguom possoas adrenalina - neurotransmissor das

e
l e l\ LI com o intuito de fazé-los se desespe smwdatas ot de ciyte periedoeln omogdes intensas -, horménio liberado
o cometerem suicidio. definidas como reagées de luta-e- o R BIAIE AUER A 0E5 SRS

Clentificamente, ansiedades

2 13 tuga... $60 assim denominadas Esse 6 o sistemade alertae | percebe que estamos numa situacao de
MDA pora escapar do desespero, € preciso porqus todos os seus eleitos ostao de maior gasto de energla. porigo ou tenséo que demande
omar uma decisao: Lutar ou fugir! diretamente voltados para lutar ou Ele dirige as atividades dos doterminado esforgo fisico.

fugir do um perigo. 6rgaios nas situagoes de Hassp Borps v Hrepanioi
f ) rotina, E normalmente, é o qualquer que seja o
O sistema nervoso simpético & estresse fisico que ativa o COmAndo;

lia CSpOSta do . responsavel pelas alteracdes no & sistema nervoso simpatico AL Que pode aumentar a
organismo em situacoes de estresse " provocando essas reagdes, 7 = frequéncia cardiaca o

ou emergéncia. Assim, deixa o ao qual se dé o nomede . respiratéria. € para nossa
individuo em estado de alerta, ¢'  § reagao simpatica ao » d':v".lsﬁo‘a mltdn & um

< 5 - reflexo emocional que
p 1 X N 9
d ’ preparado para reagoes, ‘ | estresse. \,5" \ SABEIT RBH PATG ot

adaptarmos & situagéo.

" e
LUTO ou y
FUjO % \*

Fonte: Individuo A3 (2021).
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Martins (2012) observou resultados semelhantes em seu trabalho sobre os
conhecimentos prévios de estudantes sobre o SN. Em sua pesquisa, os alunos chegaram a
demonstrar conhecimento sobre as fungdes do Sistema Nervoso ¢ sua relacdo com o cérebro.
Contudo, em decorréncia de uma fragmentacdo dos contetidos, os alunos nao conseguem
relacionar entre si a morfologia, anatomia e fisiologia dos componentes desse sistema e nem o
SN com os outros diferentes sistemas da Fisiologia Humana.

Outro fator ocorreu no quesito da pratica do docente, onde Filipin et al. (2016)
identificaram as dificuldades que os proprios professores da Rede de Ensino Basico
apresentaram na compreensao desses contedos. Sendo o ensino uma pratica que necessita da
aprendizagem (KUBO; BATOME, 2001), os contetidos do SN terminam por se tornar um
obstaculo que necessita ser superado, sem a atencdo necessaria para a compreensao desse
sistema. Sendo o ensino do Sistema Nervoso e seus meios de acdo um importante aliado no
desenvolvimento da maturidade emocional e social, sdo necessarias vivéncias que visem

aprimorar a pratica pedagdgica nessa area (AMRAN et al. 2019).

5.3 Formulario de Avaliacio Final

O formulério de avaliacao final (Apéndice C) foi disponibilizado no dia 08 de julho
de 2021, apds a publicagcdo dos MADESs nas redes sociais do projeto. Com base nos resultados
do formulario (Apéndice F), foram construidos quadros para analise individual do processo de
aprendizagem de cada um dos trés individuos do projeto acerca dos 3 sistemas trabalhos em

postagens individuais e no sistema trabalhado em grupo (Quadro 8).

Quadro 8 - Respostas dos individuos Al, A2 e A3 sobre o SR nos formularios de sondagem e
final.

INICIO DO PROJETO FINAL DO PROJETO
PERGUNTA
Al A2 Al Al A2 A3
ais elementos fazem parte . Pulmdes, Tronco " "
Qu . ) .p. Pulmdes, o - - Pulmdes, Boca, Pulmdes, Boca,
do Sistema Respiratorio o Encefilico, Boca, |Pulmdes. Traqueia, . e . IR A
o e s Traqueia, Nariz, [ . L. Pulmdes. Traqueia, Nariz. Bronquios Traqueia, Narnz, Traqueia, Nariz,
humano? (Vocé pode marcar . Traqueia, Nariz, | Nariz, Brinquios L A
. - Bronquios . Bronquios Bronquios
mais de uma opcio) Bronguios
O sistema respiratorio tem como fungido a captura
Oxigenar o . de ar com a missdo de absorgdo de oxigénio, e ... . |Levar oxigénio para
P < . Separar 0 gds . . Levar gis oxigénio E .
Qual é a funcio do Sistema | sangue e nos o .= esse oxigénio vai serusado pelas nossas células = = as células e eliminar
s 5 N sel carbénico do N . a0s nossos pulmdes e .
Respiratorio no nosso corpo’ matiter .. para a produgio de energia, esse processo de - . o dioxido de
oxigénio, eu acho i o . tirar o gas carbonico
respirando = respiraciio e transformagio em energia acontece = catbono.
nas mitocdndrias
O ar entra pelas
. . fossas nasais,
Cite em ordem o caminho que | Nariz, traquéia . . . . . . L
o I . ] Nariz (fossas nasais), faringe, laringe traquéia, L . seguindo a faringe,
o ar faz dentro do nosso e pulmio e Nio sei kiddk Nio sei dizer com " . . k .. Nariz, traqueia e . .
. . alvéolos, pulmdes e o diafragma também participa I laringe, traquéia e
organismo para chegar aos depois 0 soburra clareza. . e pulmdes A
. do sistema respiratorio. os dois bronquios,
pulmdes sangue .
assim chegando
nos pulmdes.

Fonte: Autor (2021).
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Na questdo acerca dos componentes do SR, o individuo A1 manteve sua resposta
inicial até o fim do projeto. Variagdes, no entanto, puderam ser observadas nas respostas finais
dos individuos A2 e A3, os quais conseguiram responder a pergunta de forma totalmente
correta. O baixo indice de erros nessa questao corrobora os trabalhos de Krasilchik (2008) e
Cidade (2016), ao afirmarem que a maioria dos estudantes sabe identificar os termos utilizados
em um determinado conteido de Biologia e conhecem os componentes do Sistema
Respiratério, respectivamente.

No quesito fungdo do SR, houve uma evolugdo nos conhecimentos apresentados
sobre esses conteudos. O individuo Al se tornou apto a elaborar a mais complexa resposta para
a pergunta, abordando contetidos ndo somente sobre a respiracdo como processo de troca
gasosa, mas fornecedor de matéria-prima para a producdo energética no corpo por parte das
mitocondrias. J& os individuos A2 e A3, mesmo com respostas menos complexas,
demonstraram melhora na compreensio do conteudo, podendo-se citar o individuo A2 que ao
final do projeto foi capaz de elaborar a resposta “levar gas oxigénio aos nossos pulmoes e (sic)

tirar o gas carbOnico”, enquanto no inicio da pesquisa respondeu apenas que ndo sabia.

Fi 1gura 5 — Postagem construida pelos individuos Al, A2 e A3 sobre o Sistema Respiratorio.

AIS AS FUNGOES DO SEUS Rosplraqao Conc-nlradu de RESPIRAGAO COERENTE lii'q}
COMPONENTES? v ol sy = ANSIEDADE

Demon Slayer

O sistema
respiratério e os/
beneficios de
tecnicas de
respiragdo

R

e

Fonte: 1nd1V1duos Al, A2 e A3 (2021)

Ao contrario dos outros 3 sistemas, o Sistema Respiratorio foi abordado em uma
postagem em grupo (Figura 5), o que se constitui como um fator importante durante o processo
de aprendizagem. Para Vygotsky (1994), a interacdo social nessas atividades em equipe
representa um produto do processo de aprendizagem realizado em decorréncia da presenga em
um grupo cultural, mediante a interagdo com os demais. Barros, Camargo e Rosa (2011)
afirmam que, para Vygotsky, a interacdo social permite que os processos outrora intrapessoais,
como a constru¢do de conhecimento, sejam compartilhados e se tornem interpessoais.

O valor da interagdo social também foi notado pelos individuos, com A3 pontuando,
em uma pergunta que avaliava o projeto, que “[...] foi tudo 6timo, me aproximei de outras
meninas que eu nao era tdo proxima, além das dindmicas para descontrair no comego das nossas

"reunides" que € muito bom pro relacionamento quanto equipe do projeto [...]".
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Cavalcanti (2016), por fim, observou em seus resultados os beneficios para a
aprendizagem do Sistema Respiratorio da interagdo social entre os estudantes durante um
projeto de ensino utilizando Unidade de Ensino Potencialmente Significativo (UEPS),
favorecendo a troca de experiéncias e o debate.

Os individuos A2 e A3 foram avaliados em seus conhecimentos sobre o Sistema
Digestorio em dois momentos: no inicio do projeto, via formulério de sondagem, e ao final, via
formulario de avaliacdo. Ao final do projeto, A2 ¢ A3 conseguiram citar corretamente os
componentes (Quadro 9) do Sistema Digestorio assim como no inicio, contudo, houve
mudangas nas respostas acerca da fun¢ao do SD e o caminho da comida no organismo.

O individuo A2, que antes citava apenas a “digestdo” como responsabilidade do
SD, ao final do projeto respondeu, mesmo que brevemente, sobre outra fun¢do: a degluti¢do. Ja
na questao sobre o caminho da comida no corpo humano, o individuo formulou uma resposta,
ainda que vaga, sobre a pergunta, mostrando uma evolugdo em relacdo ao formulario de

sondagem, onde optou por responder que “ndo sabia” a resposta (Quadro 9).

Quadro 9 - Respostas dos individuos A2 e A3 sobre o Sistema Digestdrio ao longo do projeto.

INICIO DO PROJETO FINAL DO PROJETO
PERGUNTA
A2 A3 A2 A3
Quais elementos fazem parte do Faringe, Anus, Intestino Faringe, Anus, Intestino Faringe, Anus, Intestino Faringe. Anus. Intestino
Sistema Digestério humano? (Vocé | grosso, Intestinos delgado, | grosso, Intestinos delgado. | grosso, Intestinos delgado, | grossoe, Intestinos delzado,
pode marcar mais de uma opeio) Boca, Estémago Eoca Estomago Boca, Estdmazo Boca, Estomago

Processar os alimentos e
Lewar alimentos pro absorver os nutrientes,

estomago pra digerire etc | mantendo o organismo em

um bom funcionamento.

Separar os nuttentes
Digerir comida flecessarios pronosso corpo
ejogafora o que nio serve

Qual ¢ a funcdo do Sistema Digestorio
no nosso corpo?

Entra pela boca passa pela
faritize, cai no estdmago, - 0 alimento passa pela boca,
. . entra pela boca, ai vai pro . A . .
desce pro intestino delzado, . esofago, estomago. intestino
. . . estémago dps pros . :
depois pro intestino grosso e| T . delzado, intestino grosso,
= intestinos e sai pelo nus .
o que nio serve, se manda reto e dnus.
pelo dnus.

Cite em ordem o caminho que a comida
faz no nosso organismo depois da sua Nsai
ingestio

Fonte: Autor (2021).

Ja o individuo A3, por sua vez, ndo apresentou uma grande variagdo na resposta
sobre o caminho da comida no organismo humano. Porém, abordou superficialmente, na
questdo sobre a fun¢do do SD, um conceito muito importante da Fisiologia Humana: o bom
funcionamento do organismo, ou em outras palavras, a homeostase. Como citado por
Silverthorn (2017), a homeostase ¢ um dos conceitos mais importantes para uma compreensao
integral dos Sistemas da Fisiologia Humana, visto que ¢ o processo de “equilibrio” dindmico
do corpo, no qual os Sistemas tendem a manter sua estabilidade para se ajustarem as mudangas

ambientais.
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O individuo A1l foi avaliado em trés momentos no projeto, possibilitando a

constru¢ao do Quadro 10, o qual avalia seu desempenho no inicio do projeto, via formulario de

sondagem, durante o projeto, observado pelo formulario de avaliacao intermediaria, e ao final

do projeto, via formulario de avaliagado final.

Quadro 10 - Respostas do individuo A1 sobre o Sistema Digestorio ao longo do projeto.

Al

PERGUNTA:

FORMULARIO DE SONDAGEM

FORMULARIO INTERMEDLARIO

FORMULARIO FINAL

Quais elementos fazem parte|
do Sistema Digestorio
humano? (Vocé pode marcar
mais de uma opcio)

Faringe, Intestino grosso, Intestinos
delgado, Boca, Estémago

Farinze, _i_nus, Intestino grosso,
Intestino delgado, Boca, Estémagzo

Faringe, _i_nus, Intestino grosso,
Intestinos delzado, Boca, Estémago

Qual é a funcio do Sistema
Digestirio no nosso corpo?

Fazer a digestdo dos alimentos e nos
dar energia

O sistema digestério tem a fungio de
degradar o alimento que nos
COMEemos e preparar para que esse
alimento possa ser usado pelas
nossas células.

O sistema digestorio tem a funcio de
degradar o alimento que a gente
come e preparar para esse alimento
pra que possa ser usado pelas
nossas células.

Cite em ordem o caminho
que a comida faz no nosse
organismo depois da sua

Boca, faringe, estdmago, intestino
grosso e depois delgado

EBoca faringe. eséfago. estdémago,
intestino delzado e intestinoe srosso.

O alimento é ingerido na boca e 1a ele
& "quebrado" em partes menores,
depois vai para fannge, depois passa
pelo eséfago. depois vai para o
estdmago e depois vai para o

ingestio intestino delgado. e 0 que o nosso
corpo nio usar vai para o intestino

grosso e depois & levado para fora.

Fonte: Autor (2021).

No decorrer do projeto, A1 demonstrou melhora na sua aprendizagem de contetidos
do SD. Ao final do projeto, o individuo citou o “4nus” como parte do Sistema Digestorio, e
citou o processo de “defecacdo” para responder a pergunta acerca do caminho da comida no
organismo humano. A maior complexidade da resposta encontrada nesta ultima pergunta
contrasta com a encontrada em fases anteriores, onde A1 apenas citava em ordem os 6rgaos do
SD, demonstrando maior compreensao dos mecanismos de a¢do desse Sistema.

As respostas fornecidas por Al também demonstraram variacdo na compreensao
do contetido na questdo sobre a funcdo do Sistema Digestorio. Durante e apds o projeto, o
individuo trouxe respostas mais complexas para a questdo em relagdo aquela encontrada no
formulério de sondagem, desta vez relacionando a digestdo com o processo de fornecimento de
energia a nivel celular.

Os conhecimentos encontrados em Al, A2 e A3, ainda que em niveis diferentes,
corroboram os postulados por Papert (2008) para uma abordagem construcionista de ensino. Os
individuos (em especial, o A1), compreenderam os contetidos de forma mais integral mesmo
com pouca instrucdo por parte do professor-pesquisador, utilizando-se da construgdo de
MADEs na plataforma Canva como produto resultado de estudos e formulacao de ideias, para
ajuda-los na aprendizagem de conteudos.

Os resultados também corroboram os de Feijo, Andrade e Coutinho-Silva (2018),

Talomoni e Caldeira (2017) e Gomes et al. (2016) para abordagens mais dindmicas para o
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ensino de contetdos do Sistema Digestorio. Feijo, Andrade e Coutinho-Silva e Gomes et al.
(2016) observaram um desenvolvimento na aprendizagem desses conteudos por parte dos
alunos ao utilizarem-se, respectivamente, de oficinas e construcdo de modelos didaticos. Ja
Talomoni e Caldeira (2017) utilizaram a abordagem dos “Trés Momentos” para o ensino do SD
e obtiveram melhora na compreensdo anatdmica e morfofisioldégica dos elementos desse
Sistema por parte dos estudantes.

Importante pontuar que as dificuldades para a compreensao das multifungdes do
SD encontradas por Oliveira (2017) e Ribeiro et al. (2006) ainda se mantiveram presentes, em
especial nos individuos A2 e A3. Todos os individuos deram respostas vagas para a pergunta
sobre a acdo desse Sistema, ainda que ao longo do projeto tenham se tornado cada vez mais
complexas. Esse tipo de problema ja era esperado, pois segundo Oliveira (2017), existe um
“senso comum” de que o Unico trabalho do SD ¢ a digestdo.

Outro problema que se manteve foi a dificuldade na compreensao sistematica dos
meios de acdo do aparelho digestdrio, em decorréncia da fragmentac¢ao de conteudos apontada
por Gerhard e Rocha Filho (2012), fatiando os contetidos escolares em pequenas partes a fim
de compartimentalizar o ensino. Essa abordagem, como cita Silverthorn (2017), termina por
nao ser tdo eficaz no ensino da Fisiologia Humana, que necessita de uma compreensao
sistematica dos seus contetidos.

No Sistema Imunolégico, os individuos Al e A3 também demonstraram constru¢ao
de conhecimentos sobre a Imunologia. A1 complementou sua resposta inicial sobre os
elementos do SI ao adicionar a “medula 6ssea” como parte do Sistema (Quadro 11). J4 A3, ao
final do projeto, deixou de pontuar os “pulmdes” e o “nariz” como parte do Sistema
Imunologico e adicionou o “intestino delgado”. Ainda que no primeiro momento possa parecer
uma resposta incorreta, os intestinos possuem tecido linféide, um tipo de tecido conjuntivo com

grande presenca de linfocitos, importante tipo celular do Sistema Imunolégico.
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Quadro 11 - Respostas dos individuos Al e A3 sobre o Sistema Imunoldgico ao longo do
projeto.

INICIO DO PROJETO FINAL DO PROJETO
PERGUNTA
Al A3 Al A3
Quais elementos fazem parte do . " Médula dssea, Timo, Bago,
Sistema Imunoldgico humano? (Vocé Timo, Bago. Adenoides :\I.edu.la ossea ‘oes. Médula 6ssea. Timo. Bago, Adenoides Intestinos delzado
. - Nariz, Adenoides, Cérebro =
pode marcar mais de uma opcio) i : Adenoides

Produzir enticorpos e impedir
vitus e bactérias de nos
atacar

O sistema imunolégico é uma parte complexa do corpo que reine células,
orgios e tecidos que trabalham juntos com o objetivo de proteger o
corpo de infecgdes e toxinas maléficas para o corpo.

O sistema pode reagir de duas formas, a primeira & inata que na maioria
das veres € o suficiente para "matar” os agressores, nessa fase ha um
aumento no fluxo sanguineo para a érea afetada e dos vasos sanguineos
saem células e outras substincias como proteinas e citocinas para
combater a infecgio, geralmente a érea afetada incha fica vermelha ou
Neo sei dizer quente, outra forma de reagir a um virus é usando os anticorpos que
geralmente dura uns dias pra ser produzidos, e um fato interessante &
que esses anticorpos tem "memaorias”, ou seja, se vocé é contaminado
com um virus, provavelnente nieo pode ser contaminado novamente.
Mas éimportante ressaltar, que os virus sofrem mutagdes e & possivel
pegi-lo novamente.

Qual é a funcio do Sistema
Imunolégico no nosse corpo?

Proteger o corpo de bactérias
prejudiciais.

Proteger o nosso corpo
contra infecgdes

Quando um agente invasor entra em | O sistema imunclogico parte
nosso organismo (como um virus, por | para o ataque. Ele tenta nos
exemplo), o que acontece no Sistema | proteger daquele virus até

Imunolégico? ele ser eliminado do corpo.

Ele identifica o patdgeno e
ativa mecanismos de defesa.

Fonte: Autor (2021).

No que tange a fungdo do SI, Al e A3 apresentaram respostas mais complexas ao
final do projeto. A1 apresentou o Sistema Imunoldgico como uma parte complexa do corpo que
retne células, 6rgdos e tecidos para prote¢do do corpo, contrastando com a resposta mais
simplificada no formulério de sondagem. A3 também construiu uma resposta mais completa
para o questionamento, deixando de associar o SI apenas para defesa contra bactérias
prejudiciais, mas a qualquer infeccdo. Esse fenomeno também foi observavel na resposta sobre
o meio de acdo imunologico contra invasores, onde Al apresentou uma explicacdo
consideravelmente mais complexa em relacdo ao formulario de sondagem. J&4 A3 se propds a
responder, ainda que de forma mais vaga, o que a questdo solicitava, contrastando com a
resposta no inicio, onde se limitou a falar “ndo sei dizer”.

O individuo A2, assim como A1, também foi avaliado em trés momentos no projeto
acerca do Sistema ao qual escolheu para trabalhar na postagem, possibilitando a construgdo do
Quadro 12, o qual avalia seu desempenho no inicio do projeto, via formulario de sondagem,
durante o projeto, observado pelo formulario de avaliagdo intermedidria, e ao final do projeto,

via formulario de avaliacao final.
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Quadro 12 - Respostas do individuo A2 sobre o Sistema Imunoldgico ao longo do projeto.
A2
FORMULARIO DE FORMULARIO
SONDAGEM INTERMEDIARIO

PERGUNTA: FORMULARIO FINAL

Quais elementos fazem parte do

Sistema Imunolégico humano? Médula 6ssea, Pulmdes, Timo,

Bago, Intestinos delzado, Médula dssea, Timo, Bago Medula dssea, Timo, Bago

"oc€ pod is d
(Vocé pode marcar mais de uma ‘Adenoides, Cérebro

opgio}

Qual é a funcio do Sistema Nos proteger de doengas Proteger nos.so corpo de MNos proteger. contra agentes
Imunolégico no nosse corpo? = agentes invasores patdégenos
Ele comega a funcionar, ele age mais e comega
inicidlmente tendo o agente identificando o agente patogeno
Quando um agente invasor entra identificado pelo linfocitos t. usando os linfocitos T, ai ele
€I NosSs0 organismo (como um Ele trabalha com maior dps sendo capturado pelo captura o agente usando
virus, por exemplo), o que acontece intensidade macrofagos macrofagos e as destroi. Por
no Sistema Imunologico? E por altimo passando pelo ultimo ele passa informacio pro
linfocito b pra cniagio de linfocito B pra que ele cnie
anticorpos anticorpos do corpo

Fonte: Autor (2021).

O individuo A2 demonstrou diferenca nos conhecimentos sobre o SI principalmente
entre o formulario de sondagem e o formulario final. Na questdo sobre os elementos do Sistema,
A2 aperfeicoou sua resposta ao decorrer do projeto, retirando respostas como “pulmdes” e
“cérebro” na resposta final, ainda que também tenha retirado as “adenoides” da resposta final.

Este individuo também apresentou uma singela mudanga em sua explicagdo para a
func¢do do Sistema Imunoldgico, saindo de “nos proteger de doengas”, uma resposta mais vaga,
para a utilizagdo de um termo mais complexo, o “agente patogeno”. Sua maior evolugdo foi
demonstrada quando foi perguntado sobre o meio de a¢do imunolédgico, fornecendo uma
resposta mais complexa, com pontuagdo dos agentes da resposta imune, contrastando com a
resposta dada no formulario de sondagem.

Nesse contexto, as superagdes encontradas no processo de aprendizagem de A1, A2
e A3 se somam aos trabalhos de Silva et al. (2018) e Toledo et al. (2016) para abordagens mais
visuais para o ensino de Imunologia, e aos de Papert (2008) para abordagens construcionistas.
Silva et al. (2018) e Toledo et al. (2016) observaram, por meio de aulas praticas e quadrinhos,
respectivamente, que as abordagens mais ludicas aos conteudos do SI facilitam a aprendizagem
por parte do aluno, diminuindo o nivel de abstra¢do necessaria para compreensao dos outrora
complexos conteudos da area. Estas pesquisas corroboram com Papert (2008), ao proporem
abordagens mais dinamicas para o ensino nas escolas e que incentivam o protagonismo do aluno
na propria aprendizagem. Outro trabalho da area que se insere de forma relevante na discussao
¢ o de Andrade (2012), onde foi utilizada a criagcdo de um jogo de cartas, o “Imunostase”, por

parte dos estudantes para o ensino de Imunologia. Foi observado por Andrade (2012) que a
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construcao desse cardgame melhorou a participagdo das diferentes turmas do projeto em sala,
além de auxiliar na constru¢do de um conhecimento mais satisfatorio acerca da Imunologia.

Contudo, ¢ valido mencionar que a visao “bélica” do SI encontrada por Siqueira-
Batista (2009) ainda prevaleceu nos individuos ao longo do projeto, como nas respostas dos
individuos A2 e A3 sobre a funcdo do SI, quando resumiram sua fun¢do para a prote¢do do
corpo, sem levar em conta suas outras agdes para manutengdo da homeostase do corpo.

Outro fator que pode prejudicar a aprendizagem desses conteudos se apresenta na
forma superficial que esses conteudos sao abordados em sala de aula (TOLEDO et al., 2016).
Sendo um conteudo considerado complexo pelos professores, tendem a se limitar ao uso de
livros, slides e apostilas para o ensino do SI, focando apenas em questdes como vacinas e
transmissdo de doencas (BOTELHO et al., 2018). Sendo assim, mesmo a aprendizagem de
elementos basicos, como os componentes do Sistema Imunoldgico, possui considerdvel
dificuldade por parte dos estudantes.

Por fim, os individuos A1 e A2 foram avaliados em dois momentos diferentes do
projeto: um no comeco, por meio do formuldrio de sondagem, e um no final, por meio do
formulério de avaliacdo final. O Quadro 13 traz as respostas apresentadas pelos individuos ao

longo do projeto.

Quadro 13: Respostas dos individuos Al e A2 sobre o Sistema Nervoso ao longo do projeto.

INICIO DO
FINAL DO PROJETO
PERGUNTA PROJETO
Al A2 Al Al
Quais elementos fazem parte do . Encéfalo, Bago, . .
Encéfalo, Bago, Medul. al, Encéfal
Sistema Nervoso humano? (Vocé pode | celao, a;.o_ Nervos, Adenoides, Medula espinal, Encéfalo, Nervos, Cérebro € _a esprn N cetlo
. - MNervos, Adenoides ; Mervos, Cérebro
marcar mais de uma opcio) Cérebro
O sistema nervoso é aquele que ataca durante as provas hehe
brincadeira. O sist roso t funcio d trol
Qual ¢ a funcio do Sistema Nervoso no Transporte de N sei ¢ ej.ra s em_a ner\'o.so em atungan de controlar af Controlar 0 que a gente faz e
N sei nossas agdes seja ela voluntaria{quando eu desejo fazer a agéo) =

nosso corpo? substanecias. - s N . - como se sente
ou inveluntira ( quando nio necessita de um comando especial)

ele & dividido em duas partes: central e periférico.

. - Ele comega a Eesumidamente o sistema nervoso simpatico & responsavel
O que acontece no Sistema Nervoso . e . - . R - I
e . o Eundo sei direito. | trabalhar com maior |pelas alteragdes no organismo em situagdes de medo ou estresse N sei
durante uma Crise de Ansiedade? i R R L "
intensidade assim deixa o inimigo alerta para as reagdes.

Fonte: Autor (2021).

Os individuos Al e A2, ao final do projeto, aperfeicoaram suas respostas sobre os
elementos do Sistema Nervoso, alcangando uma resposta correta no formulédrio de avaliagao
final.

No que tange as fung¢des do SN, houve uma significativa melhora nas explicacdes.
A1, que no formulario de sondagem respondeu “transporte de substancias”, conseguiu fornecer
uma resposta correta e complexa ao final do projeto, trazendo o controle de agdes voluntarias e

involuntarias por parte do SN. J4 A2, explicou as fun¢des do SN, mesmo que de forma vaga.
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Ja na pergunta que solicitava explicagdes para as crises de ansiedade, Al explicou,
resumidamente, o complexo fenomeno. A2, contudo, ndo conseguiu responder
satisfatoriamente a pergunta em nenhum momento do projeto.

O individuo A3, responsavel pela constru¢ao do MADE desse Sistema, demonstrou
evolucdo em relagdo ao formulario de sondagem. Apos a publicacdo na rede social Instagram
e avaliacdo do individuo pelo formulério de avaliagdo final, as respostas finais puderam ser
obtidas (Quadro 14).

Quadro 14 - Respostas do individuo A3 sobre o Sistema Nervoso ao longo do projeto.

A3
FORMULARIO DE : i i
PERGUNTA: SONDACEM FORMULARIO INTERMEDIARIO FOEMULARIO FINAL
is el f
R Encéfalo, Nervos, | Medula espinal Encefalo, Nervos, Cérebro Medula espinal, Encéfalo, Nervos, Cérebro
humane? (Vocé pode marcar Cérebra

mais de uma opciio)

Manda informagdes | Ele serve como uma rede comunicagio do

Qual é a funcio do Siztema .
do corpo todo pro | corpo, levando, trazendo e interpretando,

Nervoso no nessoe corpo?

Ele controla as agdes voluntarias e funciona tipo
como uma rede comunicagio das partes do corpo.

cérebro informacdes e comandos entre os drgios.
A ansiedade ativa o nosso mood Ele ativa o sistema nervoso simpatico identifica e
. sobrevivéncia, mesmo sem esti uma avisando o individuo sobre alzuma ameaca, seja ela
O que acontece no Sistema . B . . . . S
N _ s situagdo de penigo aonde devemos reagir, | emocional ou fisica, fazendo com que o individuo
Nervoso durante uma Crise | Nio sei ao certo. . . = .. . = .
de Ansiedade? pois ela ativa nossas memérias rins e nos | permanega em estado de alerta. Asszim, acelerando a
e Ansiedade’ . . . LT . N .
mostra aquile comeo um fipo de "pengo frequéncia cardiaca e pressio sanguinea, como se
fisico", fazendo nosso corpo entra em alerta. estivesse comrendo.

Fonte: Autor (2021).

Ainda que tenha respondido corretamente a pergunta sobre os elementos do SN ao
longo de todo projeto, as respostas de A3 para as outras questdes tornaram-se mais complexas
ao final do projeto. Inicialmente, respondendo que a fun¢do do SN ¢ “mandar informacdes do
corpo todo pro cérebro”, A3 forneceu uma resposta mais satisfatdria ao final do projeto, ao falar
também do controle de agdes voluntarias.

Ja na pergunta sobre ansiedade, A3 sentiu-se capacitado o suficiente para tentar
responder a pergunta que, no formulario de sondagem, ndo considerou-se apto. As respostas de
A3 para explicar uma crise de ansiedade também se tornaram mais complexas ao final do
projeto se comparado ao formulério intermediario, sendo A3 capaz de explicar esse fendmeno
falando sobre o Sistema Nervoso Simpatico e relacionando-o a caracteristicas proprias de uma
crise de ansiedade, como o aumento da frequéncia cardiaca e da pressao sanguinea.

Corroborando os resultados encontrados por Silva (2016), Leite (2017) e Vargas et
al. (2014), o desenvolvimento nos niveis de aprendizagem de A1, A2 e A3 mostra os beneficios
de abordagens mais dinamicas e participativas no ensino do Sistema Nervoso. A construcao de

modelos (LEITE, 2017), uso de jogos (SILVA 2016) e aulas praticas com modelos anatdomicos
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(VARGAS et al., 2014) promoveram conhecimento mais complexos e sistematicos por parte
dos alunos, auxiliando-os a enxergarem o SN como a complexa rede de coordenacdo das agdes
voluntérias e involuntarias do nosso corpo. Como observado nas respostas de A1 e A3 sobre as
crises de ansiedade, a construgdo dos MADEs tornou possivel a obtengao de respostas que
refletem o carater de Sistema ao SN, como a influéncia do Sistema Nervoso Simpdtico no
organismo durante uma crise. Essa abordagem também ajudou Al e A2 a responderem
corretamente a pergunta sobre os elementos do SN no formulario de avaliacao final.
Entretanto, problemas como os encontrados por Leite (2017) sobre nogoes
morfofisiologicas em relagdo ao SN se mantiveram nos individuos, visto que nao discorreram
mais profundamente sobre as diversas fungdes que as estruturas dos elementos do SN possuem.
Um dos elementos que pode causar essa problematica ¢ descrito por Filipin et al. (2016). ao
mostrar que mesmo o0s professores de ciéncias possuem dificuldade para aprender, e
consequentemente ensinar, esses conteudos, sendo repassados superficialmente. Os resultados
de Martins (2012) mostram que os alunos conhecem o SN e seus elementos, mas devido a
fragmentacdo do conteudo, ndo conseguem mais relaciona-los entre si, podendo ser observado
um exemplo na resposta do individuo A2 para a crise de ansiedade, onde nao trouxe uma

resposta satisfatoria mesmo apo6s o final do projeto.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A organizacao escolar vigente no Brasil, no decorrer da historia, favoreceu
metodologias de ensino que compartimentalizassem os conteudos a fim de tornar seu ensino
mais simples. Essas abordagens propiciaram, entdo, uma fragmentacdo dos conhecimentos,
isolando-os das outras areas do curriculo, da realidade da escola e até dos seus alunos. Essa
perspectiva educacional afetou principalmente os conteudos tematicos das Ciéncias da
Natureza, mais especificamente os de Biologia, no que tange a compreensao integral da vida e
de seus processos.

Essa fragmentacgdo é, em especial, prejudicial ao ensino da Fisiologia Humana e
dos seus Sistemas, que carrega como objetivo desenvolver o conhecimento dos processos
bioldgicos que ocorrem no corpo dos proprios alunos, além da constru¢cdo de uma alfabetizacao
cientifica. Esse isolamento do contetido da realidade dos estudantes tornou a aprendizagem
dessa area uma tarefa complexa e dificil, onde os discentes ndo estdo aptos a compreender que
os contetdos da disciplina estdo presentes no seu organismo e apenas memorizam termos.

A partir do presente trabalho, foi possivel descrever o processo de aprendizagem
das estudantes de uma escola publica ao desenvolverem MADEs, no formato de postagens no
Instagram, relacionando os contetidos da Fisiologia Humana com animagdes presentes na
Cultura Pop, construindo uma ponte entre o entretenimento e os conhecimentos cientificos a
partir de encontros remotos.

Foi possivel constatar, ao longo das trés avaliacdes do projeto, o desenvolvimento
de uma aprendizagem mais satisfatoria por parte das participantes. Quando comparados aos
conhecimentos prévios levantados no formulario de sondagem, as estudantes demonstraram
melhorias na compreensdo dos conteudos de Fisiologia Humana e de seus Sistemas,
compreendendo de forma mais integral seus processos, mostrando aptiddo ao relacionar as
animacoes trabalhadas na pesquisa com os elementos estudados na disciplina.

Além disso, foi possivel observar o desenvolvimento da autonomia das discentes,
tornando-se protagonistas do proprio processo de aprendizagem ao pesquisarem os contetdos
por si s, além de construirem publicagdes para o Instagram que refletissem a propria
compreensdo dos temas ao qual se propuseram a trabalhar. Assim, foi constatado que a
constru¢do dos MADEs tornou o processo de aprendizagem mais prazeroso para os envolvidos,
além de construir um conhecimento mais solido dos processos da Fisiologia Humana de seus

proprios corpos. Por fim, ¢ importante ressaltar que foi detectado também o desenvolvimento
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de uma autoconfianga nas participantes com relagdo aos contetidos. Ao final da pesquisa, as
estudantes conseguiram responder questdes, ainda que de forma vaga, mas que no formulario
de sondagem demonstraram dificuldade.

Dessa forma, o presente trabalho pode eventualmente contribuir para outras
pesquisas relacionadas ao ensino de Biologia e da Fisiologia Humana por meio de metodologias
ndo-tradicionais. A pesquisa também pode se somar a um banco de dados sobre o Ensino de
Ciéncias ao utilizar a TDICs e a confeccao de MADE:s.

Portanto, considera-se que a constru¢do de MADEs no formato de postagens no
Instagram foi benéfica ao ensino de Fisiologia Humana. Ao buscarem os conteudos da
disciplina nas animagdes escolhidas, os individuos foram aptos a problematizar cientificamente
as obras de entretenimento ao qual estdo expostas constantemente. Além disso, a construgao
dos MADESs possibilitou o desenvolvimento de uma autonomia das discentes no proprio
processo de aprendizagem e o tornou mais dinamico, exigindo que as participantes utilizassem
de outras abordagens e linguagens (escritas e visuais) para a constru¢do dos posts. Por fim, ao
se aproximarem dos conteudos de forma mais profunda, as estudantes se tornaram aptas a
compreender os Sistemas da Fisiologia Humana de forma mais integrada e sistematica, mais
proximas da aprendizagem contextualizada desses conteudos.

E importante ressaltar, no entanto, as limitagdes da pesquisa, na qual apenas foram
observados os resultados de 3 (trés) participantes de uma mesma turma de 1° ano do Ensino
Médio, sendo necessarias outras pesquisas com grupos maiores para avaliar o grau de
replicabilidade da pesquisa. Outra problematica encontrada ¢ o baixo numero de trabalhos
nacionais que estudam abordagens construcionistas ao ensino de Biologia, além do uso de
Cultura Pop na sala de aula de Ciéncias.

Assim, os resultados obtidos serdo apresentados ao nticleo pedagdgico da escola e
no XV Encontro de Praticas Docentes/VIII Seminario Institucional de Iniciagao a Docéncia/Il
Seminario Institucional de Residéncia Pedagogica, com o objetivo de divulgar os dados
levantados pela pesquisa e propor novos espagos para sua replicacdo, com maior numero de

envolvidos e outras tematicas da Biologia.
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APENDICE A - FORMULARIO DE SONDAGEM

Bl Diagnostico prévio dos conhecin X | 4

&«

C

& docs.google.com/forms/dfef1FAIpQLScyadzKCIDdqBb-Rk7OGiz4NF_EYIA34YuCZrbHfA57y5QCBw/viewform

3
-

Diagnostico previo dos conhecimentos
dos alunos acerca dos diferentes
sistemas da Fisiologia Humana

0l4, tudo bem? Sou Davi Silva, bolsista da Residéncia Pedagégica de Biologia e aluno do
dltimo semestre do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal do Ceard. A
pesquisa aqui contida vai fazer parte do meu trabalho de conclus&o de curso, necesséria
para completar minha graduagéo.

0 seguinte formulario tem por objetivo coletar dados sobre o conhecimento de vocés na
area da Fisiologia Humana e ajudar na construgdo de um projeto que envolve o ensino de
seus contetdos. Informagdes pessoais inseridas nesse formuldrio ndo serdo divulgadas.

*Obrigatorio

1- Nome completo *

Sua resposta

2-Idade "

Sua resposta

3-Série”

(O 1" 2no do Ensino Médio
(O 2*2nodo Ensino Médio

() 5* 2no a0 Ensino Médio

4 - Nomero de WhatsApp *

Sua resposta

5 - Género *
© Homem

O Mulner

Q outro:

6 - Quantas pessoas moram na sua casa? *
[

iz

Qs

Q4

O 5oumais

7 - Qual aparelho voce mais utiliza para acessar a Intemet? (Vocé pods marcar
mais de uma opgao) *

[ celular
[0 Computador (Notebook ou PC)
[ Teslet
O outre:

8 - Quantas horas por dia vocé utiliza a internet? *
(O Menos de 1 hora

O 1hoa

O 2horas

O 3horas

() & noras oumes

() N3otenha acesso regular 2 intemet
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9- O que voce costuma fazer utilizando computadoriinteret? *

[CJ Entro nas redes sociais (Instagram, Twitter, Facebook, Whatsapp e etc)

D Busco jogos e/ou busco entretenimento (videos, podcasts, séries, animes,
animages, cartoons, HQs e etc)

[ utilizo para auxiliar nos estudos
[m] profissdo e empreg
0 ouro:

10.1 - Quai: f: [ do Si ircule humano? (Vocé pode
marcar mais de uma opgéo) *

[ coragio
[0 sangue
[ Anérias
[ Pele

[ oinos

[J vasos Linfiticos
[ uinfa

[ Puimées

10.2 - Qual & a fungéio do Sistema Circulatério no nosso corpo? *

Sua resposta

10.3 - O que é Press3o Arterial (PA)? *

Sua resposta

11.1- Quais elementos fazem parte do Sistema Respiratorio humano? (Vocé pode
marcar mais de uma opgéo) *

0 coragio

1) Puimdes

[J Tronco Encefalico
[ Boca

[ Tracueia

[ Neriz

[] vasos Linféticos

[ exéncuios

11.2 - Qual é a fungéio do Sistema Respiratério no nosso corpo? *

Sua resposta

11.3 - Cite em ordem o caminho que o ar faz dentro do nosso organismo para
chegar aos pulmdes *

Sua resposta

12.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema Digestério humano? (Vocé pode
marcar mais de uma opg&o) *

(3 Faringe

[ Puimses

0 s

O Neriz

[ ntestino grosso

[ intestinos delgado

[ soca

O estomago

12.2 - Qual é a fungdo do Sistema Digestério no nosso corpo? *

Sua resposta

123 - Cite em ordem o caminho que a comida faz no nosso organismo depois da
suaingestdo *

Sua resposta

13.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema Imunolégico humano? (Vocé
pode marcar mais de uma opgao) *

] Médulaéssea
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[ pumées

[ timo

[ Neriz

[ B0

([ imestinos delgado
] Adenoices

[ cérebro

132 - Qual & a fung3o do Sistema Imunoldgico no nosso corpa? *

Sua resposta

13.3 - Quande um agente invasor entra em nosso organismo (como um virus, por
exemplo). © que acontece no Sistema Imunolagico? *

Sua resposta

14.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema Nervoso humano? (Vocé pode
marcar mais de uma opgac)

[ Mecula espinal
[ Encéfalo

[ Esiomage
[ Brage

[ Bese
[J Newos

] Adencides

[ cérebro

14.2 - Qual & a fungéio do Sistema Nervoso no nosse corpo? *

Sua resposta

14.3 - O que acontece no Sistema Nervoso durante uma Crise de Ansiedade? *

Suaresposta

15 - Vocé conhece a plataforma online de design Canva?
Q sm

QO Mo

() 4 utilizei, mas néo lembro

() Uso e domino

16 - Qual equipamento digital vocé ja utilizou nas aulas de Biologia? *

[ Ccomputador ounoteback
[ celular

[ Tablet

[ Lousa digital

1) Froer

[ Nenhum

[ outre:

17 - Qual recurso digital vocé ja utilizou para aprender sobre Biologia? *
[ viseoaulss

[ Podcasts

[ Redes sociais

] slogs

] sies

0 owe

18 - Vocé deseja participar do projeto de Ensino de Fisiclogia Humana utilizando
Animagdes? ™

QO sm
QO Nao

Enviar

Nunz envie sennss pels Formuénos Goagle.

L ‘3buso - Termos de Servico - Politica de
Prusci:




APENDICE B - FORMULARIOS DE AVALIACAO INTERMEDIARIA

B FormuLARID

FORMULARIO
docs.google.com

B ForRMULARIO

< c

o

\rms/d/e/1FAIpQLSAF-pVrgHVC 5; Q/viewform QU % » 2

+

FORMULARIO

igatério

Nome *

lement pa tema C h (Vocé pode
marcar mais de uma opgio) *

(] Faringe

[ pumées

0 Anus
Nariz

Intestino grosso

Boca

Estémago

=]
]
D Intestino delgado
(]
(m]

Qual a fungso do Sistema Digestério no nosso corpo? *

Cite em ordem o caminho que a comida faz no nosso organismo depois da sua
ingestso*

Nunca envie sennas pelo

@ docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSCOBWXIAQ3NmENZL Bg9PVpFINy-CmoNGwmfvxLb6UPIVZGKEA/viewform Q % » 2

FORMULARIO

Ot

Quals elementos fazem parte do Sistema Imunolégico humano? (Vocé pode
marcar mais de uma opg30) ”

[ Meduia éssea

O Puimdes

O mmo

O Nz

0 exo

[ intestino delgado

[ Adenoides

O céredro

Gual a fungo do Sistema imunalogico no nosso corpo? *

Qual a fungo do Sistema Imunologico no nosso corpo? *

Guando um ag: entraem i um virus, por
exemplo), o que acontece no Sistema imunolégice? *

Sua resposta

Fale suss percepdes do projeto até agora ™
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APENDICE C - FORMULARIO DE AVALIACAO FINAL

B Diagnostico final dos conhecime: X =

& C @ docsgoogle.com/forms/dfe/1 FAIpQLSAOMKBHeAlycwOp_phHbt3dATqGVGyYvnDz6cXcWikinZEeKwly/viewform

Diagnéstico final dos conhecimentos
dos alunos acerca dos diferentes
sistemas da Fisiologia Humana

0l4, wdo bem? Sou Davi Silva, bolsista da Residéncia Pedagdgica de Biologia e aluno do
Aitimo semestre do curso de Ciéncias Biologicas da Universidade Federal do Ceard. A
pesquisa aqui contida vai fazer parte do meu trabalho de conclusao de curso, necessana

para completar minha graduag3o.

0 seguinte formuldrio tem por objetivo coletar dados sobre o conhecimento de vocés na
érea da Fisiologia Humanal

“Obrigatdrio

1-Nome completo *

Sua resposta

2.1- Quais elementos fazem parte do Sistema Respiratério humano? (Vocs pode
‘marcar mais de uma opgao) *

O coracio
] O ruimées
[ Tronco Encefalico
] Boca
[ Traqueia
O Nariz
[J VvesosLinfaticos

[ erénquios

2.2 - Qual ¢ a funcBo do Sistema Respiratério no nosso corpo? *

Sua resposta

2.3 - Cite em ordem o caminho que o ar faz dentro do nesso organismo para
chegar aos pulmdes *

Sua resposta

3.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema Digestério humane? (Vocé pode
marcar mais de uma opgao) *

7] Fernge

[ puimzes

O Aous

) veriz

[ intestino grosso
] intestinos deigade
[ Eoca

[ Estémago

3.2 - Qual ¢ a fungdo do Sistema Digestéric no nossa corpo? *

Sua resposta

3 - Cite em ordh ho que a comida faz 9 depois da
sua ingestio "

Sua resposta

4:1- Quas elementos fazem parte do Sistema Imunologica humane? (Vocé pode
‘marcar mais de uma opgao) *

O weduia ossea

O Puimbes

O mime

O Nariz

O exe

O imestinos deigade

[ Adencides

O ceretro



1 2 3 4 5

Niomesjudouemnea O O O O O

de biologia?
1 2 3 4 5

Niomeswsouemnaa O O O O O

7.2 - Em relagdo a pergunta anterior. por qué? *

‘Sua resposta

conteddos de biologia? *
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APENDICE D - RESPOSTAS DO FORMULARIO DE SONDAGEM

INDIVIDUOS DA PESQUISA
PERGUNTA INDIVIDUO 1 INDIVIDUO 2 INDIVIDUO 3
10.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema S A s = A5 =
“ s R % Sangue, Arténias, Vasos Linfaticos, . S ¥ Coragdo, Sangue, Arténias, Vasos
2
Circulatério humano? (V oce_ pode marcar mais de uma Pulmdes Coragio, Sangue, Artérias, Pulmdes Linfiticos
opcio)
b - ~ . - i . . S . . .
10.2 - Qual é a funcdo do Sls(ﬂ:l Circulatério no nosso | Circular o sanguf, e en?w oxigénio ao TN & = e irimt tseene Circulagdo dos nutrientes pelo corpo
corpo? coragdo a0 pulmio e oxigenar o sangue.

(ndo sei ao certo).

10.3 - O que é Pressio Arterial (PA)?

E a quantidade de sodio no sangue. @

Nio sei

E a velocidade com q o sangue passa
pela arténia (também ndo sei se é isso
msm)

11.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema
Respiratério humano? (Vocé pode marcar mais de uma

Pulmées, Boca, Traqueia, Nariz, Vasos

Pulmées, Tronco Encefalico, Boca,

Pulmdes, Boca, Traqueia, Nariz,

i) Linfaticos, Bronquios Traqueia, Nanz, Bronquios Bronquios
11.2 - Qual é a funcio do Sistema Respiratorio no nosso Oxigenar o sangue e nos manter Nsei Separar o gds carbonico do oxigénio, eu
corpo? respirando acho
_Ci 5 Natiz. = 5 5
11.3-Cite em ordfm o caminho que o ar faz dfntm do aniz, traquéia e pulmio e depois o Niio sei = oo oot oo charare:
nosso organismo para chegar aos pulmées sangue

12.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema

Faringe. Intestino grosso, Intestinos

i Faringe, Anus, Intestino grosso, Faringe, Anus, Intestino grosso,

: 2 ey : 8 - : . -

Digestorio humano? (V : ipot;de marcar mais de uma Uelzado Rocs Extimazo = E delgado, Boca, Ests = 8 elon ol Bce B -

12.2 - Qual é a funcio do Sistema Digestorio no nosso | Fazer a digestio dos alimentos e nos dar Do conilala Separar os nutrientes necessarios pro
corpo? energia g n0sso corpo e joga fora o que ndo serve

12.3 - Cite em ordem o caminho que a comida faz no
nosso organismo depois da sua ingestio

Boca, faringe. estémago. intestino grosso
e depois delgado

N sei

Entra pela boca, passa pela faringe, cai
no estémago, desce pro intestino
delgado, depois pro intestino grosso e 0

que ndo serve, se manda pelo anus.

13.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema
Imunolégico humano? (Vocé pode marcar mais de uma

Timo, Bago, Adenoides

Meédula 6ssea, Pulmées, Timo, Bago,

b’

Meédula 6ssea, Pulmdes, Narz,

no Sistema Imunolégico?

virus até ele ser eliminado do corpo.

2 delgado, Adenoides, Cérebro Adenoides, Cérebro
opcio)
oY s = = — e = =
e doi::::a R Produz:;::t;c‘:tsp::;:::;d:c;\ws € Nos proteger de doengas Proteger o corpo de bacténas prejudiciais.
13.3 - Quando um agente invasor entra em nosso O sistema imunologico parte para o
organismo (como um virus, por exemplo), o que acontece | ataque. Ele tentanos p daquel Ele trabalha com maior # idad, Nio sei dizer

14.1 - Quais elementos fazem parte do Sistema Nervoso
humano? (Vocé pode marcar mais de uma opcio)

Encéfalo, Bago, Nervos, Adenoides

Encéfalo, Bago, Nervos, Adenoides,

Medula espinal, Encéfalo, Nervos,

Cérebro Cérebro
5. 2 z : 2 =
14.2 - Qual é a funcio do Sistema Nervoso no nosso e tin dersrbetnruian Nsei Manda umeaQOfs do corpo todo pro
corpo? cérebro
14.3 - O que acontece no Sistema Nervoso durante uma ae Ele comega a trabalhar com maior i
Crive & Anst 2 Eunio sei direito. s S Nio sei a0 certo.
PERGUNTAS PARA CONTEXTUALIZAGAO DA REALIDADE DOS INDIVIDUOS
INDIVIDUOS DA PESQUISA
PERGUNTA INDIVIDUO 1 INDIVIDUO 2 INDIVIDUO 3
Idade 17 15 15
Série 1° ano do Ensino Médio 1° ano do Ensino Médio 17 ano do Ensino Médio
Género Muther Muther Muther
Quantas pessoas moram na sua casa? 4 3 ou mais 3
Qual aparelho vocé mais utiliza para acessar a
Internet? (Vock pode e y ) Celular Celular, Computador (Notebook ou PC) Celular
Quantas horas por dia vocé utiliza a internet? 4 horas ou mais 4 horas ou mais 3 horas
Entro nas redes sociais (Instagram, Entro nas redes sociais (Instagram, Entro nas redes sociais (Instagram,

O que vocé costuma fazer utilizando
computador/internet?

Busco jogos e/ou busco entretenimento

animagdes, cartoons, HQs e etc), Utilizo

Twitter, Facebook, Whatsapp e etc),

(videos, podcasts, sénes, animes,

Thwitter, Facebook, Whatsapp e etc),
Busco jogos e/ou busco entretenimento
(videos, podcasts, séries, animes,
animagdes. cartoons, HQs e etc), Utilizo

Twitter, Facebook, Whatsapp e etc),
Busco jogos e/ou busco entretenimento
(videos, podcasts, sénes, animes,
animagdes, cartoons, HQs e etc), Utilizo

para auxiliar nos estudos para auxiliar nos estudos para awxiliar nos estudos
Vocé conhece a plataforma online de design Canva? Sim Uso e domino Ja utilizei, mas ndo lembro
VST T ":;{,‘ PR Celular Computador ou notebook, Celular Celular
Qual recurso digital vocé ji utilizou para aprender Videoaulas, Podcasts, Redes sociais, o o Videoaulas, Podcasts, Redes sociais,
Biologia? Blogs, Sites Videoaulas, Redes sociais Blogs
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APENDICE E - COMPARACAO ENTRE AS RESPOSTAS DO FORMULARIO DE
SONDAGEM E INTERMEDIARIO

INDIVIDUO 1 (SISTEMA DIGESTORIO)

PERGUNTA

FORMULARIO DE
SONDAGEM

FORMULARIO INTERMEDIARIO

12.1 - Quais elementos fazem parte do
Sistema Digestorio humano? (Vocé pode
marcar mais de nma opcéo)

Faringe, Intestino grosso,
Intestinos delgado. Boca,
Estémago

Faringe, Anus. Intestino grosso, Intestino delgado. Boca,
Estomago

10 nosso corpo?

12.2 - Qual é a funcéo do Sistema Digestorio

Fazer a digestao dos
alimentos ¢ nos dar encrgia

O sistema digestorio tem a funcdo de degradar o alimento que
Nnos comemos ¢ preparar para que esse alimento possa ser
usado pelas nossas células.

12.3 - Cite em ordem o caminho que a
comida faz no nosso organismo depois da
sua ingestao

Boca, faringe. estomago,
intestino grosso ¢ depois
delgado

Boca, faringe. esofago, estomago, intestino delgado e
intestino grosso.

Fale suas percepcoes do projeto até agora

Até o momento esta sendo incrivel, € maravilhoso como o conhecimento nos leva a
perceber ¢ enxergar as coisas de outra maneira. Antes do projeto cu sabia pouquissimo
sobre o sistema digestorio ¢ agora ja sei de quase tudo sobre cle.

INDIVIDUO 2 (SISTEMA IMUNOLOGICO)

PERGUNTA

FORMULARIO DE
SONDAGEM

FORMULARIO INTERMEDIARIO

13.1 - Quais elementos fazem parte do
Sistema Imunolégico humano? (Vocé pode
marcar mais de uma opcéao)

Médula 6ssea, Pulmoes,
Timo, Baco, Intestinos
delgado. Adenoides,
Cérebro

Medula 6ssea, Timo, Baco

13.2 - Qual é a foncdo do Sistema
Imunolégico no nosso corpo?

Nos proteger de doencas

Proteger nosso corpo de agentes invasores

13.3 - Quando um agente invasor entra em
nosso organismo (como um virus, por

Ele trabalha com maior

Ele comega a funcionar. inicialmente tendo o agente
identificado pelo linfocitos t, dps sendo capturado pelo

- : s macrofagos
Sanepbe) ol?::n ::Zl:i:‘;.’no oo~ SRR E por dltimo passandoanptci::o linf::’)cito b pra criacao de

Fale suas percepcoes do projeto até agora

Ta zendo 6timo, ta me entinando muita coica ¥

INDIVIDUO 3 (SISTEMA NERVOSO)

PERGUNTA

FORMULARIO DE
SONDAGEM

FORMULARIO INTERMEDIARIO

14.1 - Quais elementos fazem parte do
Sistema Nervoso humano? (Vocé pode
marcar mais de nma opcao)

Medula espinal, Encéfalo.
Nervos, Cérebro

Medula espinal, Encéfalo, Nervos, Cérebro

14.2 - Qual é a funcédo do Sistema Nervoso
no nosso corpo?

Manda informacdes do
corpo todo pro cérebro

Ele serve como uma rede comunicagdo do corpo, levando,
trazendo ¢ interpretando, informagdes ¢ comandos entre os
orgaos.

14.3 - O que acontece no Sistema Nervoso
durante uma Crise de Ansiedade?

Nio sei ao certo.

A ansicdade ativa o nosso mood sobrevivéncia, mesmo sem
esta uma situacdo de perigo aonde devemos reagir, pois cla
ativa nossas memorias ruins € nos mostra aquilo como um
tipo de "perigo fisico”, fazendo nosso corpo entra em alerta.

Fale suas percepcoes do projeto até agora

To feliz de ta ajudando além de aprender sobre muitas coisas que cu achava que sabia, mas
na verdade nem sei. To gostando de relacionar coisas assim com animacdes ¢ tals, comecei
a perceber que muitos desenho (mesmo sendo pouco) falam sobre fisiologia. De certa forma
da um olhar cientifico bem legal por tras da historia, at¢ pq todo historia tem um fundo de

verdade.
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APENDICE F - COMPARACAO ENTRE AS RESPOSTAS DO FORMULARIO DE
SONDAGEM, INTERMEDIARIO E FINAL

INDIVIDUO 1
FORMULARIO DE i i
FORMULARIO INTERMEDIARI
PERGUNTA SONDAGEM 0 FORMULARIO FINAL
Quais elementos fazem parte do Sistema Faringe, Intestino grosso,
Digestorio humano? (Vocé pode marcar Intestinos delgado, Boca, Fam'g 5 }t:us‘htse:zorgf?sso Faringe, Anus, I grosso, I i delgado, Boca, E

mais de uma opcio)

Qual é a funcdo do Sistema Digestorio no
nosso corpo?

O sistema digestorio tem a fungio de
degradar o ali que nds O sistema digestorio tem a fungdo de degradar o alimento que a gente come

e preparar para que esse alim e para esse pra que possa ser usado pelas nossas células.
possa ser usado pelas nossas células.

Fazer a digestdo dos
alimentos e nos dar energia

Cite em ordem o caminho que a comida faz

O alimento é ingenido na boca e 14 ele é "quebrado” em partes menores,

o D e depois vai para faringe, depois passa pelo eséfago, depois vai para o

2 g S BociL faringe, esofago estémago,
intestino grosso e depois % %

no nosso organismo depois da sua ingestio deloui delgado e grosso. g0 e depois vai para o intestino delgado, e 0 que 0 nosso corpo ndo
o usar vai para o intestino grosso e depois € levado para fora.
PERGUNTA FORMULARIO DE SONDAGEM FORMULARIO FINAL
Quais elementos fazem parte do Sistema
Respiratério humano? (Vocé pode marcar Pulmdes, Traqueia, Nariz, Bronquios Pulmées, Traqueia, Nariz, Bronquios
mais de uma opcio)
0 sistema respntatono tem como fungdo a captura de ar com a missdo de
Qual é a fungio do Sistema Respiratorio no : A 3o de oxigi eesse énio vai ser usado pelas nossas celu!as
nosso corpo? gt D SRORTE S fios Suinitet hopute para apfodugao de energia, esse p de i e fi ¢

em energia acontece nas mltocéndms

Cite em ordem o caminho que o ar faz dentro
do nosso organismo para chegar aos pulmées

Nariz (fossas nasais), faringe, laringe traquéia, alvéolos, pulmdes e o

Nati & o s Usnci
Al kaqibee pulio s sepom & aavaas diafragma também participa do sistema respiratornio.

Quais elementos fazem parte do Sistema
Imunolégico humano? (Vocé pode marcar
mais de uma opcio)

Timo, Bago, Adenoides Meédula 6ssea, Timo, Bago, Adenoides

Qual ¢ a funcio do Sistema Imunolégico no
nosso corpo?

O sistema i gico é uma parte lexa do corpo que retne células,
orgdos e tecidos que trabaltham juntos com o objetivo de proteger o corpo
de infecgdes e toxinas maléficas para o corpo.

Produzir anticorpos e impedir virus e bacténas de nos atacar

Quando um agente invasor entra em nosso
organismo (como um virus, por ex:mplo), o

que no Sistema g

O sistema pode reagir de duas formas, a primeira é inata que na maioria das
vezes é o suficiente para "matar” os agressores, nessa fase ha um aumento
no fluxo sanguineo para a area afetada e dos vasos sang\meos saem

PP z 3t

celu!as e outras como p e para a

O sistema imunoldgico parte para o ataque. Ele tenta nos proteg, it adrea afetada incha fica vermelha ou quente, outra
daquele virus até ele ser eliminado do corpo. forma de reagir a um virus é usando os anticorpos que geralmente dura uns
dias pra ser produzidos, e um fato 1 € que esses pos tem

"memérias”, ou seja, se vocé é contaminado com um virus, provavelmente
ndo pode ser contaminado novamente. Mas é importante ressaltar, que os
virus sofrem mutages e é possivel pega-lo novamente.

Quais elementos fazem parte do Sistema
Nervoso humano? (Vocé pode marcar mais
de uma opcio)

Encéfalo, Bago, Nervos, Adenoides Medula espinal, Encéfalo, Nervos, Cérebro

Qual ¢é a funcdo do Sistema Nervoso no

O sistema nervoso € aquele que ataca durante as provas hehe, brincadeira
@ O sistema nervoso tem a fungdo de controlar as nossas agfes seja ela

Susas caraa? Transporte de substancias. wlumana(quandoeudesqofazelangao)oum‘ohmmna(qumdn ndo
gak ita de um pecial) ele é dividido em duas partes: central e
penf’enco.
. Resumidamente o sistema nervoso simpatico é 1 pelas alteragd:
O que acontece no Sistema Nervoso durante s z R o S S g S
e Coloe e Ansindade? Eundo sei direito. no em ¢ de medo ou t assim deixa o inimigo alerta
para as reagdes.
PERGUNTA FORMULARIO FINAL
Como vocé avalia o uso do Canva para seu Arodou demai
aprendizado de conteiidos de biologia? 3 "
Eu nio tinha uma experiéncia muito boa com o Canva porque eu ndo sabia editar, mas com esse projeto eu tentei superar meus desafios coma
Iﬂl‘h m terior, 2
b a o il edicdo e deu super certo.©)0
Como vocé avalia o uso de animacdes para : A
oo 5 (Ajudou demais!)
Em relagiio a perg ior, por qué? As animagdes me ajud: a perceber o uso do sistema em situagdes do cotidiano. Eu adorei pois ficou algo mais divertido.
Como vocé avalia a construcdo de postagens
para seu aprendizado de conteudos de 3 (Ajudou demais!)
biologia?
Em relaciio a perg por qué? As postagens me aj a ter uma maior nogdo de org: ¢

Autoavaliacdo: o que eu aprendi? Como foi a
experiéncia para mim? O que levo desse
projeto para meu futuro?

Eu aprendi sobre o sistema digestorio, respiratonio, imunologico e nervoso. Aprendi coisas muito interessantes sobre o corpo humano e percebi o
quanto ele é complexo e lindooo. Eu quero levar todos os aprendizados e a grande experiéncia que ganhei participando do projeto.

Avaliacdo do projeto: o que foi bom? O que
nio foi? Como foi a organizacio?
Sugesties?

O projeto foi simplesmente incrivel!! Nio foi algo chato ou cansativo, muito pelo contrario foi bem legal as reunides, e me aproximei das minhas
colegas.




73

Quais elementos fazem parte do Sistema

que acontece no Sistema Imunolégico?

Médula dssea, Pulmdes,
Imunolégico humano? (Vocé pode marcar Timo, Bago, Intestinos Meédula 6ssea, Timo, Bago Medula 6ssea, Timo, Bago

mais de uma opgio) delgado, Adenoides, Cérebro
Q-lélm:-s'k;:?hﬂﬁuu Nos peotemer de d mehw Nos " 5

e e =
tendo o agente identificado pelo | ele age mais e comega identificando o agente patégeno usando

‘Quando um agente invasor entra em nosso :
organismo (como um virus, por exemplo), o n:m«-m

os linfocitos t, ai ele captura o agente usando macrofagos e as
destroi. Por ultimo ele passa informagao pro linfocito B pra que

ele crie anticorpos
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Quais elementos fazem parte do Sistema - 5
P vous Mtk s (Vinch ot isarcarimads ||| 7 s sepinel, BocAtls, || Maduix sapéoet, Racktula, Haevos, Medula espinal, Encéfalo, Nervos, Cérebro
Nervos, Cérebro Cérebro
de uma opcio)
Ele serve como uma rede comunicagio
Qual é a funcdo do Sistema Nervosono | Manda informagdes do corpo do corpo, 1 do, doe Ele la as agdes voluntanas e funciona tipo como uma rede
nosso corpo? todo pro cérebro interpretando, informagdes e comunicagio das partes do corpo.
comandos entre os drgdos.
A ansiedade ativa o nosso mood
sobrevivéncia, mesmo sem estaiuma | Ele ativa o sistema nervoso simpatico identifica e avisando o
si N d ituagdo de perig de d individuo sobre alguma ameaga, seja ela emocional ou fisica,
Sy ne < Nio sei ao certo. reagir, pois ela ativa nossas memorias | fazendo com que o individuo permanega em estado de alerta.
‘uma Crise de Ansiedade? % B A s - = .
fuins e nos mostraaquilo comoum | Assim, afreq ep 2]
tipo de "perigo fisico", fazendo nosso como se estivesse comrendo.
entra em alerta.




