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“A construgdo do género ¢ da sexualidade
da-se ao longo de toda a vida, continuamente,

infindavelmente”. (LOURO, 2008, p.18)



RESUMO

Tendo em vista as intensas discussdes no cendrio educacional e politico sobre o ensino de
educacdo sexual nas escolas, a opinido dos educadores sobre o assunto faz-se relevante. Em
consequéncia disto, constata-se a necessidade de conhecer melhor se os alunos de graduagao,
futuros professores de Ciéncias, estdo sendo preparados para educar e lidar sobre o tema
sexualidade e afins dentro das salas de aula. Nesse contexto, realizou-se uma pesquisa
qualitativa sobre o ensino e os desafios da educagdo sexual e sexualidade nas escolas e nas
universidades com o objetivo de conhecer a percepcao dos graduandos, que estdo na reta final
do curso de Ciéncias Biologicas/Licenciatura-UFC e que j& passaram por estagios e
programas de bolsas, sobre as questdes citadas. Para coleta dos dados, elaborou-se um
questionario online do Google Forms, com perguntas objetivas e descritivas que foram
posteriormente analisadas para interpretacdo dos dados e dos discursos dos sujeitos da
pesquisa. Diante dos resultados, verifica-se que os estudantes ndo possuem suporte suficiente
durante o curso para se aprofundar no tema de educacao sexual. Mesmo ja tendo passado
pelos estagios, os estudantes ainda percebem que ha desafios para ensinar temas ditos
polémicos como a educagdo sexual, mas afirmam que a educacao sexual € necessaria em todo
o Ensino Fundamental II (6° ao 9°), o que impde a constatacao de que se precisa aproximar o
estudo da educacao sexual do estudante de Biologia, para que este possa se sentir mais seguro
quando nas salas de aula das escolas.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Formacao docente. Ensino Fundamental.



ABSTRACT

In view of the intense discussions in the educational and political scenario about the teaching
of sex education in schools, the opinion of educators on the subject is relevant. Because of
this, there is a need to know better if undergraduate students, future science teachers are being
prepared to educate and deal with the topic of sexuality and the like within the classrooms. In
this context, a qualitative research was carried out on teaching and the challenges of sexuality
and sexuality education in schools and universities in order to get to know the perceptions of
undergraduate students who are in the final stretch of the Biological Sciences course and who
have already participated in internship and scholarship programs on the issues mentioned. For
data collection, we used an online questionnaire of Google Forms, with objective and
descriptive questions that were later analyzed to interpret the data and the speeches of the
research subjects. In view of the results, it appears that students do not have sufficient support
during the course to delve into the topic of sexual education. Having already gone through the
internships, students still realize that there are challenges to teach so-called controversial
topics such as sex education, but they affirm that sex education is necessary throughout
Middle School (6th to 9th), which imposes the observation that it is necessary to bring the
study of sexual education closer to the student of Biology, so that he can feel more secure
when in school classrooms.

Keywords: Science teaching. Teacher training. Middle School.
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1 INTRODUCAO

A escolha do tema envolvendo educagdo sexual deu-se pela minha experiéncia quando
atuei dentro das salas de aula, através do programa Residéncia Pedagogica. Através deste, fui
capaz de lecionar e adquirir experiéncia em turmas de Ensino Fundamental II ¢ Médio, e
assim que comegamos a planejar e desenvolver os projetos, foi discutida a possibilidade de

levar o debate de sexualidade e afins para as escolas.

Em um primeiro momento, eu tinha uma percepcao sobre o ensino e aprendizagem de
sexualidade e educacdo sexual, na qual eu iria trabalhar apenas o aspecto bioldgico e
reprodutivo. No entanto, fazendo levantamentos e pesquisas sobre o tema, descobri que para
discutir e ensinar sobre educacdo sexual eu teria que desconstruir o pensamento limitado que

tinha. Desse modo entendi que a sexualidade também ¢, de forma bem ampla, uma expressao

cultural do ser humano (BRASIL, 1998).

A constru¢do do género e da sexualidade da-se ao longo de toda a vida, continuamente
e infindavelmente (LOURO, 2008). Eles sdo desenvolvidos através da intera¢ao do individuo
humano com a sociedade e ¢ essencial para o bem estar de cada um e para suas relagdes

interpessoais, principalmente para o publico infanto-juvenil.

No quadro internacional, no XV Congresso Mundial de Sexologia, realizado em 1997
em Hong Kong/China, foi aprovada uma declaracdo em defesa de uma educacdo cidada que
incluia propostas de educacdo sexual emancipatoria (MELO et al., 2011). Essa declaragao
lista com propriedade os direitos basicos de liberdade e diversidade, satde e educagao sexual
do ser humano, a necessidade de tornar esses assuntos mais conhecidos e respeitados e a

importancia dos educadores nesse processo emancipatorio.

Logo, o tema Educagao Sexual e outros assuntos ligados a ele devem estar presentes
na sala de aula e ser discutido com naturalidade entre alunos e professores, pois estd
diretamente envolvido com o desenvolvimento psiquico ¢ as mudancas corporais na fase da
adolescéncia. Segundo Aquino e Martelli (2012), os jovens carregam consigo as vivéncias do
contexto social no qual estdo inseridos, inclusive as vivéncias sexuais, e a escola ndo devera

omitir-se diante dessas questdes.

Nessa perspectiva, o ensino de educagdo sexual nas redes de ensino deve ser
priorizado. Barbosa ¢ Folmer (2019) reforcam que a educagdo sexual ¢ necessaria para a

formagdo da sexualidade das criangas e jovens pois fortalece a capacidade de fazer escolhas
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seguras € o respeito para com o proximo. “A abordagem do tema no dmbito escolar se torna

imprescindivel, visto que este ¢ um lugar aberto para discussdes e reflexdes, em que se

manifestam curiosidades, [...] e inquietagdes.” (FIGUEIREDO; BARROS, 2014, p. 5349).

Nesse caso, os professores t€ém um papel fundamental no didlogo com os alunos. Os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) afirmam que “o educador deve reconhecer como
legitimo e licito, por parte das criangas e dos jovens, a busca do prazer e as curiosidades
manifestas acerca da sexualidade, uma vez que fazem parte de seu processo de
desenvolvimento.” (BRASIL, 1998, p. 84). Para isso, deve estabelecer uma relagdo de

confianga entre aluno e professor.

O ensino de educagdo sexual, ou orientacdo sexual, que € previsto nos PCN, ¢
designado por este como um tema transversal e interdisciplinar, ou seja, ndo cabe somente ao
professor de Ciéncias/Biologia tratar do assunto. Para Quirino e Rocha (2012), a educagao
sexual ndo pode permanecer como assunto restrito das ciéncias bioldgicas, somente

valorizando os aspectos fisicos, em um discurso essencialista.

Desse modo, ¢ necessaria a participacdo de professores de todas as areas de
conhecimento, visto que a sexualidade pode ser abordada em varios aspectos: sociais,

afetivos, culturais, fisioldgicos, os que envolvem mitos e tabus, € ndo somente com o intuito

reprodutivo (FIGUEIREDO; BARROS, 2014).

No entanto, indo na direcdo oposta as orientagdes do PCN, foi criada e promulgada
em 2017, pelo Ministério da Educacdo (MEC), uma nova diretriz educacional, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que tem como objetivo ser a principal fonte norteadora
dos curriculos da Educacdo Basica pelos proximos anos e, diferentemente dos PCN, possui

carater obrigatdrio a ser seguido pelas redes de ensino.

A BNCC ¢ definida como “um conjunto [...] de aprendizagens essenciais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educa¢do Basica” (BRASIL,
2017, p.7). Como documento sucessor dos PCN, a BNCC deveria trazer avangos no ensino de
educacdo sexual nas instituicdes de ensino. Todavia, segundo Souza Junior (2018), houve um
retrocesso sobre o assunto, visto que o novo documento silenciou qualquer correlagdo com o

tema e suprimiu as questdes de género e sexualidade.

Fato esse também comprovado por Silva, Brancaleoni e Oliveira (2019), que

verificaram que “a BNCC se apresenta refrataria a diversidade sexual e de género na escola,
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de modo que suas preconizagdes exibem retrocessos na discussdo de tal tematica quando

comparadas aquelas presentes nos PCN.”

Além de suprimir as questdes envolvendo sexualidade e género, a nova diretriz
educacional limita a sexualidade unicamente na dimensao bioldgica, [...] aproximando-se de
concepgdes médico-higienistas sobre a tematica (SILVA; BRANCALEONI; OLIVEIRA,
2019).

Considerando os desafios e retrocessos do ensino de educagdo sexual a partir da
promulgacdo da BNCC (SOUZA JUNIOR, 2018), e desconstruindo minhas proprias ideias,
questionei se isso era algo inerente a mim, enquanto aluno de graduacdo e futuro professor, ou
se meu colegas de curso ja no final da graduagdo saberiam como abordar e debater sobre o
tema dentro das salas de aula, e se estavam atentos aos desafios de incluir a educacgdo sexual

no ensino regular.

Visto isso, surgem as perguntas norteadoras sobre este trabalho: qual a percepcao dos
estudantes de Biologia, que ja concluiram os estagios ou que ja foram bolsistas, e que estdo na
reta final da graduacgdo sobre o tema educacao sexual na universidade e na escola? Serd que se
sentem preparados enquanto futuros professores para abordar o assunto nas salas de aula, de

uma forma aberta e sem tabus?

Vale salientar que o ensino de educacdo sexual deve se tornar um instrumento de
ensino emancipatorio, tanto para os professores, que devem ter a liberdade de tratar o assunto
com objetividade e clareza, quanto para os alunos, visto que estes estdo passando por uma
fase de construcao da identidade pessoal, e necessitam de todo apoio para se entenderem e se

afirmarem como seres sexuados (MELO et al., 2011).

Destarte, as escolas devem reafirmar seu compromisso com uma educagao inclusiva e
aberta, dando apoio aos educadores diante de um cendrio politico-nacional adverso as ideias

de ensino da educacao sexual.
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

e Conhecer a percepcao de alunos na reta final do curso de Ciéncias Biologicas sobre o

ensino de educagao sexual e sexualidade.
2.2 Objetivos Especificos

e Identificar o posicionamento dos estudantes de Ciéncias Bioldgicas quanto a relagdo
do ensino de educacao sexual na graduagao e nas escolas.

e Analisar o discurso dos estudantes no que diz respeito aos temas secundarios
relacionados a educacao sexual, como sexualidade.

e Discutir a educacdo sexual e sua importancia no contexto escolar, na vida dos alunos

da educagao basica e dos futuros professores.



18

3 REFERENCIAL TEORICO

Para um entendimento mais amplo sobre o ensino ¢ a abordagem da educagao sexual e
seus desafios, faz-se necessaria uma divisdo do presente referencial em trés topicos. O
primeiro esclarece o conceito de sexualidade e sua relagdo intrinseca com os seres sociais. A
segunda parte diz respeito sobre os caminhos tracados para criar um ambiente favoravel ao
ensino de educacao sexual a partir das politicas publicas educacionais brasileiras e, por fim, o
terceiro capitulo aborda a importancia de se ter o ensino de educacdo sexual nas escolas de
uma forma aberta e sem limitacdes e a boa formacao de professores preparados para colocar o

assunto em sala.
3.1 Conceito de sexualidade e género

Perceber-se como ser sexuado e reconhecer que estamos em um processo continuo de
educacdo sexual, deveria ser inerente a todas as pessoas, pois a sexualidade ¢ um aspecto
indissociavel do fato de sermos humanos (MELO et al.,2011). A sexualidade esta presente
nas diferentes etapas da vida humana e no cotidiano de todas as pessoas, sendo um processo
produzido por acontecimentos historicos, culturais e até intangiveis, como a linguagem e os

comportamentos sociais (FOUCAULT, 1998)

Para Louro (2008), a sexualidade, juntamente com o género, se estrutura através de
inimeras aprendizagens e praticas, insinua-se nas mais distintas situagdes, e ¢ empreendida de

modo explicito por um conjunto inesgotavel de instancias sociais e culturais.
De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude (2010, tradug@o nossa):

A sexualidade ¢ um aspecto central do ser humano ao longo de sua vida e
compreende sexo, género, identidades e papéis, orientagdo sexual, erotismo, prazer,
intimidade e reprodug@o. Ela ¢ vivida e expressa através de pensamentos, fantasias,
desejos, crengas, atitudes, valores, comportamentos, praticas, fungdes e relagdes. [...]
A sexualidade ¢ influenciada pela interacdo de fatores bioldgicos, psicoldgico,
social, econémico, politico, étnico, legal, historico, religioso e espiritual.

Por conseguinte, a sexualidade ¢ um fendmeno que se forma juntamente com o
desenvolvimento humano e de sua personalidade. Louro (2008) concorda com a assertiva que

ela se constroi ao longo de toda a vida.

Desde os tempos gregos, o ser humano era visto e definido como um ser sexual, ndo
guiado pelas nomeacdes impostas, como heterossexuais e homossexuais, termos esses que

surgiram somente no final do século XIX, mas guiado pela busca do prazer sexual, nao
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importando se fosse com uma mulher ou outro homem. A propria palavra “sexualidade”

também surgiu no final do mesmo século.

Enquanto a sexualidade possui um enfoque amplo sobre a dimensdo humana, o sexo
compreende termos mais bioldgicos. Jesus (2012, p.24) classifica o sexo como “um termo
para definir as pessoas como sendo machos ou fémeas, baseadas em caracteristicas organicas

€cOmo cromossomos ou niveis hormonais.”

Ademais, o sexo tem sido visto como sindnimo de genitais masculinos e femininos,

como também da relagdo sexual em si, que mais uma vez, leva a caracterizacdes biologicas

(MELO et al., 2011).

Além da conversa sobre sexo e sexualidade, surgiram, nas décadas pés Segunda
Guerra, movimentos sociais de inclusdao e visibilidade dos “excluidos” (mulheres, negros e
LGBTs) e com eles foram trazidos novos conceitos, debates e descobertas, tais como a

identidade de género, a transgeneridade e o feminismo.

4

A identidade de género, conforme Jesus (2012, p.24), “¢ o género (classificagdao
pessoal) com o qual uma pessoa se identifica, que pode ou ndo concordar com o género que

lhe foi atribuido no seu nascimento, sendo diferente da sexualidade da mesma.”

Visto isso, e sabendo que a sexualidade e o sexo sdo partes essenciais da natureza
humana e ndo sdo apenas relacionados a conceitos biologicos/reprodutivos, o debate sobre

suas dimensoes e conceitos precisa ser expandido, principalmente entre os jovens.

Nesse contexto, as escolas t€ém papel fundamental de proporcionar espago para se
tratar de tais assuntos. Para Felipe (2007), as institui¢des escolares possuem papel de destaque
no que se refere a producdo e reproducdo das expectativas em torno de discussdes como

sexualidade, identidade sexual e género.
3.2 PCN e BNCC: os caminhos da ES nas escolas brasileiras

No Brasil, o historico do debate sobre educacao sexual nas escolas se inicia nos anos
20 e 30 do século XX, puxado principalmente por educadores e médicos que queriam elevar o
conhecimento das mulheres e melhorar sua saude (FIGUEIRO,1998). Todavia, mesmo com
essas iniciativas de aprimorar as oportunidades educacionais para as meninas, ainda nao havia
preocupagio em igualar os papéis sexuais e sociais de homens e mulheres (FIGUEIRO,
1998).
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Mas foi nos anos 80 e 90, com o crescimento dos casos de sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (AIDS), principalmente entre o grupo de Iésbicas, gays,
bissexuais ¢ transgéneros (LGBT+), e casos de gravidez na adolescéncia crescendo
rapidamente, que o Ministério da Educagdo promulgou os Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCN), no qual, em conformidade com a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao (LDB)

n.9.394/96, trouxe como um dos temas transversais a Orientagdo Sexual.

Com relacdo ao termo que foi empregado nos PCN, ha discordincia sobre o mais
correto, orientacdo ou educacdo sexual. Para Figueird (1996), o termo educacdo sexual € o
mais adequado uma vez que, diferentemente do termo orientacdo, implica que o educando
seja considerado sujeito ativo no processo de aprendizagem e nao receptor de conhecimentos

e informacdes.

O intuito do trabalho sobre o tema transversal Orientacdo Sexual nos curriculos
escolares do Ensino Fundamental II era o “de aprimorar o entendimento sobre o assunto,
problematizar, levantar questionamentos e ampliar o leque de conhecimentos do aluno e que

este pudesse escolher seu caminho.” (BRASIL, 1998, p. 83).

Os PCN vigoraram por 20 anos, desde sua promulgagdo em 1996 até meados de 2016,
trazendo iniciativas para a inclusdo da educacdo sexual nas escolas. Durante este periodo, em
2010, foi encaminhado um projeto de lei intitulado Plano Nacional de Educagdo para o
decénio 2011-2020, que previa a criagdo de redes de conscientiza¢do dos alunos nas escolas a
respeito do preconceito e discriminagdo a orientacdo e identidade de género (SOUZA
JUNIOR, 2018). No entanto, o projeto de lei acabou ndo seguindo em frente por influéncia da

chamada “bancada evangélica” do Congresso Nacional.

No final de 2017, apds muitos debates entre politicos e educadores, foi langada a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), com a finalidade de orientar as institui¢des escolares
nas suas propostas curriculares. Todavia na BNCC, que inicialmente traria uma suporte para
se debater sobre educacdo sexual e diversidade de género, hd mais limitacdes do que
potencialidade quando se pensa em sexualidade e género, dado que se reservou a discussao
sobre o tema apenas no oitavo ano (MONTEIRO; RIBEIRO, 2020) na disciplina de Ciéncias.
Além disso, apesar de, existirem temas transversais na BNCC, que sdo chamados de Temas
Contemporaneos Transversais, apresentados em volume a parte (BRASIL, 2019), a educagao

sexual neste foi igualmente excluida.
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Pode-se considerar isso um retrocesso, visto que a ES era vista como um tema
transversal no PCN. O mesmo ocorreu com o atual Plano Nacional da Educagao 2014-2024,
que ndo faz mengdo as palavras género e “orientagdao” sexual (GROFF; MAHEIRIE;

MENDES, 2016).

Com isso, o incentivo para uma educagdo sexual na escola ficou desamparado pelos
documentos que regem a educagdo nacional. O ensino de sexualidade ficou limitado a visdo
biologica/reprodutiva, o que prejudica a emancipacdo e ampliagdo do conhecimento dos
alunos sobre suas proprias sexualidades e seus corpos. Figueiro (2009) defende a educagao
sexual nas escolas e a ndo limitacdo desta, pois ela faz parte de um processo de intervengao
pedagogica que ndo deve ser direcionado por um tUnico entendimento, seja ele bioldgico,

religioso ou subjetivo.

Souza Junior (2018) refor¢a que, com a limitagdo e o impedimento do ensino de
educagao sexual e da identidade de género, fica visivel a possibilidade de violéncia de género
e a discriminagdo sexual, no ambito escolar, que podem se manifestar por meio de ameagas,

agressoes fisicas, assédio sexual e/ou moral e abusos sexuais e estupros.

Desse modo, a BNCC nao fez avangar o ensino sobre educacao sexual ¢ diversidades
nas escolas, e dentro desse contexto de retrocessos, os alunos sdo os mais prejudicados.
Contudo, os professores podem e devem ter papel ativo na garantia que a educacdo sexual

traga informagdes que levam a reflexdes e questionamentos sobre a sexualidade e o

conhecimento sobre o corpo e a mente (MAIA, RIBEIRO, 2011).
3.3 Educacao sexual e o papel da escola e dos futuros docentes

A sexualidade possui conceitos amplos e histdricos, e ¢ a partir dela que surge a
denominacao de educacao sexual. Segundo Maia e Ribeiro (2011), a sexualidade humana tem
componentes bioldgicos, psicoldgicos e sociais e ela se expressa em cada um de nés de modo
particular e coletivo. Desse modo, as atitudes e valores, comportamentos ¢ manifestagoes
ligados a sexualidade que acompanham cada individuo desde o nascimento constituem os

elementos basicos do processo que se denomina educacao sexual (MAIA, RIBEIRO, 2011).

O ensino de educagao sexual deve ser mais amplo do que ensinar apenas conteudos
biologicos e reprodutivos, como traz a BNCC. Conforme Figueir6 (2006, p.7):
Educar sexualmente ¢ muito mais que ensinar os conteudos de biologia e fisiologia

da sexualidade; - educar sexualmente ¢ criar oportunidades para o aluno expressar
seus sentimentos, angustias e duvidas, refletir sobre suas atitudes e rever
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preconceitos; - para educar sexualmente ¢ preciso saber ouvir; - o aluno deve ser
visto como sujeito ativo no processo ensino aprendizagem e deve ter muito espago
para falar e ouvir seus colegas; - o professor deve ser a pessoa que cria as condi¢des
para o aluno aprender, ao invés de ser um simples transmissor de conhecimentos.

Por terem elementos psicoldgicos, bioldgicos, sociais e culturais, a sexualidade e a
diversidade devem ser desenvolvidas e abordadas nas mais diferentes disciplinas escolares.
Desse modo, os alunos poderiam ter visdes amplas sobre os conceitos que regem a sociedade,
e ter a nogdo de que esta possui inigualdvel diversidade e que essas diferencas devem ser

respeitadas.

Maia e Ribeiro (2011) validam esses pensamentos, explanando que a educagao sexual
deveria dar énfase ao aspecto social e cultural trabalhando os individuos em suas
particularidades sem perder de vista o coletivo, ndo tendo um carater de aconselhamento

individual ou psicoterapéutico isolado do contexto historico e social.

Nesse contexto sobre aspectos sociais e culturais, as escolas possuem um papel
fundamental, pois ¢ justamente no espago escolar que os alunos adquirem experiéncias €
vivéncias de como conviver em sociedade e aprender a respeitar a diversidade desta. Para
Moizés e Bueno (2010), ¢ responsabilidade da escola promover a educacdo integral das
criancas ¢ adolescentes, e isso inclui, entre outros assuntos, discutir a sexualidade a fim de

promover a educagdo sexual.

J4

O professor ¢ uma parte essencial nesse processo € o seu papel se reflete no de
produzir dissensos em suas praticas, por meio do seu comprometimento com os direitos
humanos, com as lutas dos movimentos feministas ¢ LGBT+ (GROFF; MAHEIRIE;
MENDES, 2016). Faz-se necessario o comprometimento dos professores com uma educagio

que respeite a pluralidade e os preceitos da democracia.

Por conseguinte, ¢ na formagao de professores que esse comprometimento se inicia.
Moizés e Bueno (2010) afirmam que o docente deve ser um profissional preparado e
informado sobre a sexualidade humana e todo seu contexto, € com isso ser capaz de criar

contextos pedagogicos e estratégias de reflexdo, tornando-se mediador do conhecimento.
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4 METODOLOGIA

Inicialmente, foi realizado um estudo bibliografico sobre as abordagens do tema
educagdo sexual na sala de aula, e trabalhos sobre percepcdes de alunos de universidade e
professores sobre o assunto, assim como uma analise da Base Nacional Comum Curricular

para entender como o tema ¢ tratado no documento.

A natureza do presente trabalho ¢ considerada como qualitativa, que tem como
objetivo traduzir e expressar o sentido dos fendomenos do mundo social (NEVES, 1996). Na
pesquisa qualitativa, o cientista preocupa-se com aspectos da realidade que ndo podem ser

quantificados, centrando-se na compreensdo e explicagdo da dindmica das relagdes sociais
(GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p.32).

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionario online feito na
plataforma Google Forms. Barbosa (2008) diz que o questionario ¢ um dos instrumentos mais
utilizados para obter informagdes, sendo uma ferramenta que garante o anonimato e pode

conter questdes para atender a finalidades especificas de uma pesquisa.

O questionario foi aplicado tendo como publico alvo alunos que estivessem na reta
final da graduagdo, e que ja tivessem feito os estagios obrigatorios, ou que ja tivessem sido
bolsistas em programas relacionados a licenciatura, como PIBID e RP. A escolha do sujeito,
alunos nos semestres mais avangados do curso, foi feita em razado desses estudantes ja terem
concluido as disciplinas de estdgios obrigatorios, € por esse motivo, terem passado pelas
etapas de estagios e teoricamente uma orientagdo para atuar na escola, experiéncia dentro de
sala de aula e conhecimento adquirido ao longo do curso. Além disso, esses alunos

provavelmente poderiam ter participado como bolsistas em programas institucionais.

A ferramenta de pesquisa continha 15 perguntas, sendo a maioria objetivas, nas quais
solicitava respostas sim/ndo, e as outras discursivas, nas quais solicitou-se que o0s
respondentes escrevessem brevemente sobre suas opinides. Esse formato de perguntas
objetivas/discursivas pdde possibilitar a conciliagdo de questdes praticas com nogdes de

analise de discursos dos sujeitos da pesquisa.

Na primeira parte do questionario, havia questdes socio-académicas, as quais seriam
para caracterizar os sujeitos da pesquisa. Na segunda parte, os inquiridos foram solicitados a
responder uma questdo discursiva, na qual se pedia o conceito de sexualidade, a partir do

entendimento e da experiéncia deles.
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Na ultima parte, havia um misto de perguntas objetivas e discursivas, nas quais
questionou-se os respondentes sobre o ensino de educagdo sexual na universidade, dentro do
curso de Ciéncias Biologicas, e também sobre o ensino daquela dentro das escolas de

educacdo basica, equiparando com suas experiéncias nas mesmas.

Para a analise do questionario, ap6és o mesmo ter sido respondido pelo publico alvo,
foi utilizado o método de andlise de conteido e unidades de significado. Esta ¢ uma
ferramenta utilizada em pesquisas qualitativas visam a compreensdo e interpretagdo dos
relatos e significados que o ator social emite no discurso, e que através dessa analise pode-se
chegar a indicadores que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos (MOREIRA;

SIMOES; PORTO, 2005; SILVA; GOBBI; SIMAO, 2005; CAMPOS; TURATO, 2009).

A investigacdo de analise de conteudo e significados foi empregada principalmente
nas se¢Oes 2 e parte da 3 do questiondrio, que continham perguntas de natureza descritiva.
Para a parte 1, foram obtidos indicadores a partir das respostas, para que dessa forma fossem

feitas as caracterizacdes dos sujeitos da pesquisa.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O ensino de educagdo sexual no Brasil vem sofrendo retrocessos. Principalmente apds
o ano de 2014, no qual iniciou-se uma série de discussdes em que houve uma equivocada
preocupacdo com o ensino sobre as tematicas de género e sexualidade nas escolas (GROFF;
MAHEIRIE; MENDES, 2016). Na promulgacdo da BNCC, também houve retrocesso, pois o
tema transversal “orientacdo sexual” foi retirado e a educacdo sexual ficou limitada a

conceitos biologicos.

Diante disso, convém ressaltar a natureza deste trabalho que é conhecer a percepcao
dos alunos que estdo no final da graduagdo de Ciéncias Bioldgicas-UFC e verificar o

entendimento dos inquiridos sobre o ensino de educagdo sexual e sexualidade.

Os dados discutidos nessa se¢ao foram obtidos através de um questionario online feito
através do Google Forms que apesar de ter seus beneficios como o alcance e facilidade para
esse periodo de distanciamento social imposto pela pandemia do coronavirus, também
apresenta algumas limitagcdes. Conforme declara Barbosa (2008, p.4), sdo colocados como
pontos fracos do questionario, “a baixa taxa de adesdao de respostas, dificil pontuar questdes
abertas, pode ter itens ambiguos/polarizados, dificuldade de esclarecer as respostas e pode dar
margem a respostas influenciadas ou pré-definidas”. Estas afirmag¢des vao ao encontro do
presente trabalho, que teve pouca participagdo, contando com um total de 10 respondentes.
No entanto, vale salientar que em 2020.1, havia no momento de realizagdo dessa pesquisa 18
estudantes matriculados na atividade de trabalho de conclusdo de curso de Licenciatura em

Ciéncias Biologicas (informagdes disponibilizadas pela Coordenagao do Curso).
5.1 Perfil socio-académico

Responderam ao questionario dez estudantes do curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas da UFC. Nessa primeira parte, eles responderam perguntas relacionadas ao nome,
idade, género, o semestre atual que estavam e uma pergunta de multipla escolha sobre ja ter

sido bolsista de algum programa da universidade.

A respeito dos perfis s6cio-demograficos dos sujeitos da pesquisa, estes tinham faixa
etaria variando entre 22 e 29 anos, sendo a maioria do sexo feminino (6 no total) e o restante
do sexo masculino (4). Cabe ressaltar que ndo houve identificagdo com o ndo-binarismo por

parte dos respondentes. Todos estavam em semestres avangados, sendo que dois estudantes
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estavam no 7° e seis estavam no 8°, um estava no 10° e um afirmou estar no fluxo continuo da

graduacao.

Dos 10 estudantes, a maioria (7 no total) havia sido bolsista do Programa de
Residéncia Pedagogica, quatro afirmaram que ja foram bolsistas do PIBID, e 2 declararam
que j& foram bolsistas de outros programas nao relacionados a licenciatura. Todos afirmaram

que ja haviam feito os quatro estagios obrigatdrios do curso.
5.2 Conceito de Sexualidade

Quando questionados sobre o conceito de sexualidade, a analise da escrita dos sujeitos
demonstrou que a maioria caracterizou a sexualidade como algo relacionada ao
comportamento e agdes humanas, fazendo uma ligacdo com o desejo sexual e o psicoldgico
de cada um, assim expresso nos discursos abaixo em que se manteve a transcricao literal das

respostas:

“Sexualidade abrange ndo somente falar sobre sexo, mas também falar sobre o seu
corpo, sobre o respeito para com o outro. Além de falar, de cuidados, sobre gravidez,
doengas e etc. Também relaciona as questdes de géneros, que sdo impostas desde a
infancia” (ESTUDANTE 1).

“Sexualidade ¢ o conjunto de caracteristicas € comportamentos que dizem respeito a
realizacdo do desejo sexual” (ESTUDANTE 2).

“Comportamentos ¢ agdes internas e externas com influéncia do meio ¢ fatores
genéticos que expressam diferentes orientagdes e gostos pessoais em atividades
ligadas ao sexo e todas as suas representagdoes” (ESTUDANTE 3).

“Um conjunto de comportamentos que podem levar ao desejo sexual, ndo sei bem
nunca pensei muito sobre uma defini¢do” (ESTUDANTE 4).

“Acho que sexualidade ¢ como eu me vejo, por quem sinto atra¢do, algo mais
psicologico” (ESTUDANTE 5).

“Acho complicado colocar em palavras o que ¢ sexualidade, pois envolve
basicamente tudo de uma pessoa, desde do modo em como ela se vé até o modo em
como ver o outro” (ESTUDANTE 6).

“orientagdo na qual uma pessoa tende durante a escolha de um parceiro sexual”
(ESTUDANTE 7).

“E o conjunto de manifestagdes biologicas (fenotipicamente caracteristicas) atrelado
as atitudes do individuo em relagdo ao seu eu ¢ ao proximo” (ESTUDANTE 8).

“E algo pessoal” (ESTUDANTE 9).

“Conjunto de expressdes humanas relacionadas a identidade de género, sexo e
orientagao sexual” (ESTUDANTE 10).

Percebe-se que para o estudante 1, a sexualidade envolve ndao somente o sexo, mas a

associa com o corpo humano e suas alteragdes biologicas (gravidez por exemplo), além de
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relaciona-la com o respeito entre pessoas e a diversidade e individualidade de cada um. Os
estudantes 5 e 6 trazem a sexualidade para o campo da autoimagem e do sentir atragdo por
alguém. Nesse contexto, ha concordancia com Figueiré (2006) que descreve a sexualidade
como algo que inclui o sexo, a afetividade, o prazer, o amor ou o sentimento mutuo de bem
querer, os gestos, a comunicacdo, o toque e a intimidade. A autora também diz que a
sexualidade inclui os valores e as normas morais que cada cultura e sociedade elabora sobre o

comportamento sexual.

Os estudantes 2, 3 e 4 conceituaram a sexualidade como sendo um conjunto de
comportamento e acdes que teriam como finalidade o desejo sexual e o ato sexual. Esses
discursos nos levam para uma perspectiva puramente bioldgica, na qual sexo e sexualidade se
confudem. Souza Junior (2018) confronta esses discursos dos estudantes ao afirmar que a
sexualidade ndo ¢ oriunda somente do processo bioldgico, mas pode ser observada em outros
contextos como: o subjetivo (questdes emocionais e cognitivas); o familiar (valores morais e

religiosos); e o econdmico (diferencas culturais e momentos historicos).

Vale ressaltar aqui também a semelhanca dos discursos dos estudantes citados
anteriormente, com a repeticao de algumas unidades de significados, o que corrobora Barbosa
(2008), quando o autor cita os pontos negativos da ferramenta de pesquisa em uso, no caso o
questionario. O autor diz que as respostas em um questionario podem ser influenciadas ou
pré-definidas, o que, nesse caso, pode ser verdade devido ao fato de existirem respostas
similares quando se faz averiguacdo do conceito de sexualidade em sites de pesquisa, como o

Google.

O estudante 8 associou a sexualidade com manifesta¢des biologicas, como o fenotipo
de uma pessoa, e a0 comportamento. Percebe-se aqui mais uma vez a sexualidade sendo
relacionada com visdes bioldgicas, o que para Maia e Ribeiro (2011) ndo ¢ completamente
incorreto, pois para os autores a sexualidade humana tem componentes bioldgicos, assim
como psicologicos e sociais e ela se expressa em cada ser humano de modo particular, em sua
subjetividade e em modo coletivo, em padrdes sociais, que sdo aprendidos durante a

socializagao.

Para o estudante 10, a sexualidade ¢ uma expressao humana e estd associada com a
forma na qual uma pessoa se identifica, assim como pelo seu gosto e desejo por alguém. O
estudante 9, por sua vez, classificou-a como algo pessoal. Nesse caso, a analise fica limitada,

pois a propria resposta do inquirido € limitante para poder ser estudada. Entretanto, fazendo
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um correlato com a fala de Maia e Ribeiro (2011), na qual os autores declaram que a
sexualidade faz parte de todo ser humano e ¢é representada de forma diversa, pode-se
apreender do discurso do estudante que a sexualidade ¢ vista como algo pertencente a ele, o

que desse ponto de vista ndo estd incorreto.
5.3 Ensino e abordagem da educacao sexual na Universidade e na Escola

Na terceira parte, as respostas dos questionarios foram divididas em duas. Na
primeira, estdo aquelas relacionadas com o ensino de ES na universidade, e na segunda

aquelas que relacionam o ensino de ES nas escolas.
5.3.1 Caracterizacao da ES na Universidade pelos sujeitos da pesquisa

Quando questionados sobre terem tido oportunidades de estudar e debater o tema

educagdo sexual em alguma disciplina durante a graduacao, tem-se a distribui¢do abaixo:

TABELA 1 - Questdo: vocé ja teve oportunidades de estudar e debater o assunto (ES)

em alguma disciplina durante a graduagdao? Se sim, em qual disciplina?

Resposta em comum Total
nao 5
debate na disciplina de Psicologia da 2
Adolescéncia
sim 2

Fonte: elaborada pelo autor.

Diante das respostas, percebe-se que pode haver uma deficiéncia dentro do curso de
Ciéncias Bioldgicas quando o assunto ¢ estudar a educacdo sexual e todos os assuntos que a
envolvem. Dois dos dez estudantes afirmaram que tiveram debates sobre sexualidade na
disciplina de Psicologia da Adolescéncia, o que de certa forma ndo ¢ equivocado estudar o
tema dentro dessa disciplina, visto que para se compreender o modo de pensar e agir de um
adolescente, ¢ preciso sim estudar sua sexualidade, pois nessa fase os jovens estdo
construindo sua sexualidade e seu género através de inumeras aprendizagens, e essa
construcao se dd nas mais distintas situagcdes (LOURO, 2008). No entanto, a discussdo sobre
educagdo sexual ndo pode se restringir a somente uma disciplina, é preciso que esteja
claramente definido na matriz curricular dos cursos de licenciatura e que seja promovido

ambiente de discussdo de temas relacionados a educagdo sexual, tais como seminarios, grupos
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de estudo, dentre outros. Os estudantes devem também procurar em seu percurso formativo

participar desses grupos de estudos, semindrios tematicos e simpdsios na area.

Para cinco respondentes, estes ndo tiveram oportunidades de estudar sobre o assunto
durante a maior parte da graduagdo. Vale lembrar que os sujeitos de pesquisa estdo na reta
final do curso de Ciéncias Biologicas/Licenciatura, e ja tiveram experiéncias na escola,

através de bolsas (PIBID/RP) ou dos estagios supervisionados.

Dois dos dez estudantes disseram que ja estudaram ou debateram o tema educacdo

sexual, mas ndo especificaram em qual disciplina e 1 estudante ndo respondeu a questao.

Em outra questdo em que estava escrito “Vocé ensinou ou fez algum projeto sobre
educacdo sexual durante o estagio na escola ou em outra atividade (bolsas PIBID, RP)? Se
sim, comente um pouco sobre sua experiéncia.”, alguns estudantes afirmaram que ensinaram
apenas o que estava no livro didatico, outros afirmaram que ndo, e outros disseram ter
realizado algum tipo de projeto na escola sobre educacdo sexual, como pode ser visto nos

textos copiados dos discursos dos estudantes que participaram da pesquisa e descritos abaixo:

“Nao” (ESTUDANTE 1).

“Nao, porém houve uma tentativa, mas precisivamos conhecer mais sobre o tema
para abordarmos corretamente em sala” (ESTUDANTE 2).

“Sim, ensinei apenas o que estava nos livros adotados pelo colégio” (ESTUDANTE
3).

“Sim. Nas aulas do sexto ano foram abordados os temas de sistema reprodutor
feminino e masculino” (ESTUDANTE 4).

“Sim, no PIBID foi muito interessante e teve 6timos resultados. Os alunos tinham
muitas davidas consideradas basicas. Além, de abrir debate sobre assuntos bem
importantes” (ESTUDANTE 5).

“Nao” (ESTUDANTE 6).
“Néo, somente uma discussdo de como agir” (ESTUDANTE 7).

“Sim. Foi realizada uma sabatina andnima acerca da sexualidade. Alunos do Ensino
Me¢édio enviaram perguntas sobre a sexualidade por papel, perguntas essas que talvez
ndo triam coragem de perguntar na frente de colegas da turma” (ESTUDANTE 8).

“Ndo. (ESTUDANTE 9).
“Nio” (ESTUDANTE 10).

Verifica-se que nos discursos dos estudantes 3 e 4, ambos afirmaram que se valeram
apenas do livro didatico (de Ciéncias) para abordar o assunto em sala de aula. E interessante
lembrar que os livros didaticos seguem padrdes determinados, sao constantemente avaliados e

corrigidos por 6rgaos governamentais como o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD)
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(LUDOVICO; MAISTRO, 2017) e que muitos deles se limitam a conteudos bioldgicos. Ja
outros podem dimensdes sobre sexualidade, e o professor de Ciéncias precisa estar atento ao

tipo de abordagem em cada livro didatico.

Segundo Ludovico e Maistro (2017), “o livro didatico ¢ uma ferramenta muito
utilizada em sala de aula e um material auxiliar na docéncia, que nao deve ser o Uinico meio
no processo de organizagdo e desenvolvimento do trabalho pedagodgico”, principalmente
levando-se em conta o ensino de educacdo sexual, que para Reis, Duarte e S&-Silva (2019)
ndo trazem problematizagdes sobre alguns temas que sao importantes na formagao cidada dos

alunos como as ideias culturais de género e sexualidade.

O estudante 5 afirmou que teve oportunidades de ensinar sobre educagdo sexual
quando foi bolsista do PIBID, dizendo que houve debates com os alunos sobre o assunto e
que teve 6timos resultados. Esse discurso ¢ concilidvel com as afirmagdes de Figueir6 (2006),
quando a autora declara que o debate aberto ¢ uma importante estratégia para ser usada em
educacdo sexual [...] e que possibilita aos alunos entrarem em contato com diferentes
posicionamentos para, a partir dai, formar suas proprias opinides € se preparar para tomar

decisdes proprias.

O estudante 8, em seu discurso, declarou que foi utilizado o método de caixa de
perguntas. Essa ferramenta pode ser uma boa alternativa, uma vez que os alunos podem
colocar suas duvidas dentro da caixa sem sentir o constrangimento de perguntar em voz alta

diante de toda a sala.

Os outros estudantes afirmaram que ndo tiveram nenhuma experiéncia com projetos
ou debates sobre educacdo sexual durante os estagios escolas ou quando foram bolsistas.
Além disso, o estudante 2 declarou que houve uma tentativa, mas que teve que procurar saber
sobre o assunto para leva-lo para dentro da sala de aula. Esse discurso ¢ consoante com o fato
de que os alunos da graduagdo podem nao ter suporte e contetido apropriado dentro do curso

de Ciéncias Biologicas para entender com propriedade do assunto.

Para a questdao “Vocé se sentiu preparado(a) para debater o assunto na escola?”, cinco
b

dos respondentes responderam “ndo”, 4 responderam “sim” e 1 afirmou que:

“No inicio, ndo. Porque nado tivemos disciplinas ao longo da graduagdo, mas aos
poucos com os textos que o coordenador disponibilizou me sentir mais preparada”.
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Diante dos discursos expostos sobre a caracterizagdo da ES na universidade, ficou
evidente que a formacao de futuros docentes carece de apoio e contetido diversificado quando
se trata de estudar e ensinar sobre educacdo sexual, que ¢ um assunto relevante e atual. Isso
pode ser confirmado com as palavras de Brancaleoni, Oliveira e Silva (2018), quando os
autores confirmam que “é relevante se pensar na questdo da educacdao sexual no Ensino
Superior de uma forma mais ampla, possibilitando que a universidade e também os
profissionais de saide e educacdo possam ser reconhecidos como meios de obtencdo de
informagdo e promotores de reflexdo acerca de questdes relacionadas a sexualidade e ao

género.”

Outro dado que o estudo trouxe, quando na pergunta “Vocé sente a necessidade do
curso de Ciéncias Bioldgicas-UFC ter uma disciplina (obrigatéria ou opcional) de educagdo
sexual, na qual seriam estudados assuntos sobre educacao, sexualidade e sua historia, saude e
diversidade por exemplo?”, ¢ que todos os inquiridos responderam “sim”, que sentem a
necessidade de uma disciplina especifica para estudar o tema Educacdao Sexual. Afinal, a ES
foi um tema transversal nos PCN assim como, por exemplo, a Educagdo Ambiental, sendo

esta ultima j& pertencente ao curriculo do curso de Ciéncias Biologicas.

E interessante lembrar que existe uma disciplina de Educagdo Sexual na UFC e que a
mesma pode ser cursada como disciplina livre, contudo esta ndo ¢ voltada para os estudantes
das Ciéncias Biologicas, e sim para outros cursos do Centro de Ciéncias como Matematica e
Fisica e para alunos de graduacdo pertencentes ao Centro de Humanidades da universidade.
Os estudantes podem fazer seu percurso formativo, mas precisam de orientagdo minima até
para que despertem que, como professores, precisardo abordar a temadtica de ES em sala de

aula e precisardo estar preparados e superar os desafios.

Figueir6 (2006) aponta que a educacdo sexual vem sendo reconhecida, pela maioria
dos professores, como necessdria e importante no processo formativo dos alunos [...] mas
todo o processo formativo dos professores, tanto no magistério, quanto nas licenciaturas, nao

os tem preparado para abordar a questdo da sexualidade no espago da escola

Essa falta de apoio no que se refere a ES para os futuros docentes de
Ciéncias/Biologia e provavelmente em outros cursos e outras institui¢des, pode se refletir
diretamente na qualidade do ensino nas escolas de educacdo basica, pois a educacdo sexual é

tdo importante quanto os contetudos biologicos.
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5.3.2 Caracterizacio da ES na Escola pelos sujeitos da pesquisa

E na universidade que sdo formados os profissionais do futuro, e os estudos e
pesquisas no ambiente académico possuem impacto direto na educacdo bdasica, visto que

muitos dos graduandos irdo entrar no mercado de trabalho apds sua formagao.

Sobre os desafios que os futuros docentes podem enfrentar na escola, os estudantes
responderam a questao “Vocé acredita que o ambiente escolar (publico ou privado) € hostil ao
ensino de educagdo sexual e todos os assuntos que esta traz?”, sete dos dez responderam que

“sim”, 3 responderam da seguinte forma:

Depende da forma como ele é abordado e se existem projetos ligados ao tema na
escola.

Isso varia de escola para escola, pois algumas escolas pedem para que seja tratado o
menos possivel.

Dependendo da missao e valores da escola (se ha origem religiosa), tal abertura para
debates pode nao existir ou ser menor em relag@o as demais.

Percebe-se que ha um entendimento entre os futuros professores de que o ensino de
educagdo sexual enfrenta hostilidades no cenario educacional. Esse pensamento fica mais
claro quando Souza Junior (2018) afirma que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
em sua versdo final, deixou de fazer men¢do a promog¢do do debate sobre identidade de
género e sexualidades, o que se caracteriza como um retrocesso. O autor afirma ainda que sem
a presente discussdo fica visivel a possibilidade de violéncia de género e a discriminagdo

sexual no ambito escolar.

Sobre a BNCC, perguntou-se aos estudantes “Na atual Base Nacional Comum
Curricular, a abordagem de assuntos como reproducdo e saude ficaram reservados para o 8°
ano (MOURA; LEITE, 2019). Além disso, a educacao/orientacdo sexual ndo ¢ mais um tema
transversal. Para vocé, a educacdo sexual deveria ser ensinada em todo o Ensino Fundamental
IT (6° a0 9°) 7. Os inquiridos responderam de forma positiva, com 8 deles dizendo que “sim”.

2 responderam como visto abaixo:

¢ algo mais com mais nincia que sim ou nao.

Poderia ser incluida nos dois Gltimos anos, no maximo.

A resposta positiva da maioria € suportada pela visdo de Reis, Duarte e Sa-Silva

(2019), quando os autores dizem que direcionar conteudos especificos para cada série ¢
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importante e necessario, entretanto a educagdo sexual e a sexualidade sdo assuntos que
deveriam por vezes apresenta-se nas discussdes de todos os anos da segunda etapa do Ensino

Fundamental (6° ao 9°).

Em uma das respostas, o estudante respondeu que a ES poderia ser incluida apenas
nos 8° e 9° anos do Ensino Fundamental, o que poderia ser relacionado com determinados

conteudos que poderiam ser abordados.

Sobre esse assunto de contetidos abordados, foram perguntados “Além de reprodugdo

e saude/higiene, quais outros topicos de educagdo sexual que vocé pensaria em levar para as
salas de aula?”, os estudantes responderam da seguinte forma:

Discutir questdes de géneros, principalmente nas séries iniciais do fundamental II,

Pois ¢ neste momento que os alunos estdo passando por mudancas. Entdo seria
essencial a reflexdo deles.

Questdes de género, aborto, estupro, etc.
Assédio, métodos contraceptivos, satide mental.

Violéncia sexual, machismo e gravidez precoce. Pontos que ajudem sobre a
prevencao desses topicos citados.

Sexualidade e cultura, movimentos culturais.

Educagao sexual perna muitos assuntos, caso fosse possivel ter a liberdade de tratar
o tema com os alunos acredito que temas relacionados ao machismo r feminismo
cairiam bem na educagdo sexual, pois na minha concep¢ao educacao sexual permear
essas tematicas.

bem estar psicologico.
Me¢étodos contraceptivos e aula de defesa a tentativas de estupro/violéncia a mulher.
M¢étodos contraceptivos.

Identidade de género.

Constata-se a permanéncia de alguns pensamentos atrelados ao conceito de que a
educagdo sexual serve apenas ensinar sobre matérias biologicas e afins, como métodos

contraceptivos e aborto, o que para Maia e Ribeiro ¢ uma visdo limitada. Para os autores:

“a educagdo sexual na escola deve ser um processo intencional, plancjado e
organizado que vise proporcionar ao aluno uma formagdo que envolva
conhecimento, reflexdo e questionamento; mudanga de atitudes, concepgdes e
valores; produgdo ¢ desenvolvimento de uma cidadania ativa; e instrumentalizagdo
para o combate & homofobia e a discriminagdo de género.” (MAIA E
RIBEIRO,2011, p.77)



34

Outros estudantes demonstraram interesse em discutir identidade género, temas
relacionados a saude mental e bem estar, além de trazer para a sala de aula assuntos polémicos
e atuais como violéncia sexual e machismo. E interessante notar que os futuros professores
tétm sim vontade de trazer esses debates para dentro da escola, vistos que estes sdo
diretamente ligados as questdes sociais e psicologicas, € ndo somente bioldgicas. Todavia a
maioria dos futuros docentes, em uma questdo anterior, afirmou que o ambiente escolar ¢
considerado hostil para receber esse conteudo, o que poderia vir na forma de nao aceitagao

por parte das autoridades escolares ou mesmo dos pais dos alunos.

Mas a escola ¢ sim o ambiente apropriado para se levantar e discutir questdoes de
género, sexualidades e diversidades, como mostra Moizés e Bueno (2010). Os autores
declaram que a escola ¢ o espaco privilegiado para que criangas e adolescentes possam fazer
seus questionamentos, € em debates sobre sexualidade os jovens muitas vezes fazem

perguntas que os pais ¢ mesmo os professores ndo se atrevem a fazer.

Sobre as dificuldades no ambiente escolar, os futuros professores foram questionados
a respeito quando na questdo “A educacdo sexual esta sendo atacada e diminuida por
movimentos conservadores, da escala nacional até a municipal. Como vocé, enquanto
futuro(a) professor(a), iria reagir e tentar contornar uma situagao caso a escola (publica) ou os
pais dos alunos ndo quisessem aulas sobre educagdo sexual nas salas de aula?”. As respostas

podem ser vistas abaixo:

E necessario explicar a importancia do tema para os pais. Convocaria eles, falaria
sobre. Mostraria como isso causa impacto Diretamente na realidade dos adolescentes
e como isso auxiliaria eles para o futuro. (ESTUDANTE 1)

Nao ha como prever uma reagéo, mas provavelmente, temendo perder meu emprego,
acataria as diretrizes da escola. (ESTUDANTE 2)

Lendo a BNCC (ESTUDANTE 3)
Tentar negociar com a gestdo da escola (ESTUDANTE 4)

Acho que o dialogo entre a escola e a familia é essencial para que seja compreendido
que o professor procurar instrumentalizar os alunos para a vida, coisa que muitas
vezes a propria familia ndo faz. Os assuntos relacionados a educacdo sexual,
procuram educar os alunos para se tornarem pessoas conscientes e informados.
(ESTUDANTE 5)

Eu acho que se deve ter respeito pelas diferentes opinides. Acredito que nos
enquanto futuros professores devemos estar cientes que quando pisamos em sala de
aula ndo somos neutro como as pessoas querem que sejamos ou até mesmo como
alguns professores querem ser. Temos os nosso ideais e eles sdo carregados em
nossas falas todos os dias ¢ querendo ou ndo passamos isso para os alunos. Esse € o
peso de pisar em uma sala de aula e olhar os alunos que estdo ali é estdo em sua
responsabilidade. E uma pergunta bem dificil de responder, pois no meu idealismo
eu queria dizer que continuaria a ministrar como se nada estivesse acontecendo e
passando para os alunos o que acho necessario ¢ principalmente, tentaria despertar



35

neles uma visdo critica, a pratica do respeito e tantas outras coisas importante. No
entanto, s6 sabe quem passa por uma situagdo dessas, ¢ dificil se manter firme e
forte quando a institui¢do ndo te apoia, pois mesmo que os pais achem ruim, se a
escola te apoia e entende a importancia vocé ainda consegue ter peito para encarar
de frente, mas quando vocé ndo tem o apoio nem da escola como que vocé consegue
encarar isso? Eu ndo sei, o tema em si ja ¢ dificil pois sempre ¢ tratado por meio de
brincadeira pelos alunos, o que acredito ser até uma forma de mostrar que ndo estdo
totalmente confortdveis e mesmo quando vocé parte para o ensino médio, os alunos
tendem a achar que ¢ tentar ensinar eles a fazer sexo, ai vocé dois tipo de reacdes
bem visiveis: Um ndo preciso, pois ja sei tudo ou desconforto grande com tema. No
fim o que posso dizer é que ndo saberia dizer o que eu faria a te passar por essa
situagdo. (ESTUDANTE 6)

tentar uma reunido com os pais para tentar explicar a importincia da educacgdo
sexual (ESTUDANTE 7)

Tentaria equilibrar a minha resisténcia a negacao desses. O tema poderia ser tocado
de forma simultinea as aulas que rondam os temas de Embriologia e Reproducdo
Humana.(ESTUDANTE 8)

Simplemente continuarei abordando a tematica (ESTUDANTE 9)

Percebe-se que na maioria dos discursos, os futuros professores tentariam através do
didlogo com a escola e os pais para informa-los sobre a importincia do ensino de educagdo
sexual, apesar de estarem sem o apoio das politicas publicas educacionais, que cada vez mais

avangam em dire¢ao ao retrocesso.

Nessa perspectiva desse cendrio, ainda ¢ valido demonstrar que, como graduandos de
licenciatura que se tornardo professores, ¢ dever do professor se manifestar e dialogar para
fazer das criancas e dos jovens cidaddos, que possam conviver em sociedade e respeitar a
diversidade desta. Na sala de aula, Figueiré (2006) diz que cabe aos professores criar
oportunidades de reflexdo, para que os alunos pensem e discutam com os colegas, a fim de
que formem sua propria opinido sobre sexo pré-matrimonial, masturbacao, homossexualidade

e aborto, entre outros.

Com isso, verificou-se que os graduandos de Ciéncias Biologicas e futuros docentes,
percebem que o ensino de educagdo sexual na universidade ainda ¢ pouco explorado e
estudado, principalmente tendo em vista que aqueles serdo professores de Ciéncias/Biologia e

vao lidar com questdes de sexualidade e diversidade dentro da sala de aula nas escolas.

Brancaleoni, Oliveira e Silva (2018) diz que “a universidade ¢ um espago de interagao,
circulag@o e construcdo de valores em que os universitarios, em sua maioria, encontram-se em
uma fase de descobertas e experiéncias sexuais, assim como de questionamentos acerca da
sexualidade e do género.” Ao passar por essas experiéncias, os estudantes vao construindo

suas sexualidades, e dessa forma podem se sentir mais seguros sobre si.
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No geral, os futuros docente percebem que a educacdo sexual ¢ importante como
contetdo a ser ensinado nas escolas, mas sabem que precisam ter material e apoio para
aprofundar o conhecimento sobre o assunto na propria graduacao. No mais, houve limitagdes
da metodologia proposta pelas proprias condi¢des enfrentadas nesse momento da pandemia,
devido ao tempo para procurar os sujeitos da pesquisa, a dificuldade de se trabalhar apenas
dentro de casa que resultou em uma pequena amostra para se analisar, e as imperfei¢des do

proprio coletor de respostas, no caso o questionario online.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos ataques e retrocessos que a educacao brasileira vem sofrendo, constatou-se
a necessidade de se conhecer melhor como que a educacdo sexual ¢ ensinada e percebida
pelos professores. Todavia o processo de formacdo de docentes se inicia na graduacgdo,
portanto houve a vontade de elaborar uma pesquisa com estudantes que estivessem na reta
final do curso de Ciéncias Bioldgicas, e que ja tivessem feito os estagios ou sido bolsistas
PIBID/RP com o objetivo de conhecer a percepgdo e o entendimento deles sobre o ensino de

educacao sexual e sexualidade.

Diante disso, o objetivo exposto, juntamente com os objetivos especificos de
identificar o posicionamento dos estudantes, analisar o discurso dos mesmos sobre os temas e
discutir a importancia da ES na escola e na vida dos sujeitos da pesquisa, foram atingidos e

conseguimos verificar os discursos dos futuros professores e com o suporte da literatura.

A pesquisa partiu da hipotese de que os estudantes nao estavam sendo preparados o
suficiente na graduacdo e ndo saberiam como abordar e debater sobre o tema dentro das salas
de aula, ¢ se estavam atentos aos desafios de incluir a educacdo sexual na educacgdo basica.
Frente as respostas, confirma-se pelos discursos dos participantes que ndo ha suporte
suficiente durante a graduagdo para estudar a fundo o tema de Educacdo Sexual. No entanto,
houve uma mistura entre se sentir preparado e nio se sentir preparado, e que isso pode se

refletir dentro das escolas.

Sugere-se mais agdes e debates sobre Educagdo Sexual nas disciplinas da Licenciatura
em Ciéncias Biologicas da UFC, tais como nas instrumentalizacdes para ensino de Ciéncias
(IPEC), ou a criagdo de uma disciplina propria sobre o tema, voltada para os estudantes do
curso ou inclusdo de disciplinas ja existentes em outros cursos como optativas. Para pesquisas
futuras relacionadas ao assunto, recomenda-se que sejam procuradas na literatura abordagens
sobre sexualidade e ES na BNCC e em outros documentos relacionados as politicas
educacionais, sobre formacdo de professores e sobre os desafios de se ensinar a educagdo

sexual nos tempos atuais.

Percebe-se que se fazem necessarias agcdes mais diretas por parte da universidade,
devido as lacunas deixadas no que diz respeito a estudar e aprofundar o assunto sobre
educacdo sexual na graduacdo, com o intuito dos futuros professores estarem preparados para

os desafios dentro das salas de aula, levando-se em conta a importincia do tema.
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APENDICE A — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

QUESTIONARIO

PARTE 1 - Questées socio-académicas

1 Nome:

2 Email:

3 Idade:

4 Género:

() masculino ( ) feminino ( )nao-bindrio ( ) outro
5 Semestre atual:

6 Vocé ja foi bolsista? se sim qual?

( )PIBID( )RP ( )nio fuibolsista ( ) outro

7 Vocé ja concluiu os estagios obrigatorios?

( )sim( )ndo

PARTE 2 - Questao sobre o conceito de sexualidade

1 A partir do seu entendimento, defina sexualidade.
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PARTE 3 - Questoes sobre o ensino e a abordagem da educac¢ao sexual na universidade

e na escola.

2 Vocé ja teve oportunidades de estudar e debater o assunto em alguma disciplina

durante a graduac¢ao? Se sim, em qual disciplina?

3 Vocé ensinou ou fez algum projeto sobre educaciio sexual durante o estagio na escola

ou em outra atividade (bolsas PIBID, RP)? Se sim, comente um pouco sobre sua

experiéncia.

4 Voce se sentiu preparado(a) para debater o assunto na escola?

( )sim( )nao
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5 Vocé acredita que o ambiente escolar (publico ou privado) é hostil ao ensino de
educacao sexual e todos os assuntos que esta traz?

( )sim( )ndo

6 Na atual Base Nacional Comum Curricular, a abordagem de assuntos como
reproducio e saude ficaram reservados para o 8° ano (MOURA; LEITE, 2019). Além
disso, a educacao/orientacao sexual ndo ¢ mais um tema transversal. Para vocé, a
educacio sexual deveria ser ensinada em todo o Ensino Fundamental II (6° ao 9°)?

( )sim( )ndo

7 Além de reproducio e saude/higiene, quais outros topicos de educacio sexual que vocé

pensaria em levar para as salas de aula?

8 A educacio sexual esta sendo atacada e diminuida por movimentos conservadores, da
escala nacional até a municipal. Como vocé, enquanto futuro(a) professor(a), iria reagir
e tentar contornar uma situacido caso a escola (publica) ou os pais dos alunos nao

quisessem aulas sobre educacio sexual nas salas de aula?

9 Vocé sente a necessidade do curso de Ciéncias Bioldgicas-UFC ter uma disciplina
(obrigatoria ou opcional) de educacio sexual, na qual seriam estudados assuntos sobre

educacio, sexualidade e sua histéria, saude e diversidade por exemplo?



