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RESUMO

Com o surgimento de novas politicas piblicas e programas que incentivam o ingresso no ensino
superior, ocorreu a amplia¢do na entrada de alunos nas universidades do setor publico e privado.
Entre os estudantes ingressantes, tem-se uma parcela considerdvel de alunos da educagdo
especial, os quais requerem metodologias educacionais especificas e recursos pedagdgicos que
destinem a inclusdo destes discentes e que incentivem a sua permanéncia na universidade. Esse
trabalho tem como objetivo analisar se os materiais e recursos didaticos utilizados na disciplina
de Imunologia ofertada para os cursos de Ciéncias Biologicas e Biotecnologia da Universidade
Federal do Ceard sdo acessiveis e adequados a aprendizagem e inclusido de alunos deficientes
visuais. Essa pesquisa qualitativa iniciou-se com a categorizagao dos slides e estudos dirigidos
da disciplina, seguida de anélise desses recursos com o leitor de tela NVDA, verificando a
acessibilidade desses materiais digitais. Apds essa andlise com o leitor de tela, observaram-se
alguns empecilhos na leitura dos materiais, que podem dificultar a compreensao do conteddo
pelo aluno deficiente e com isso, elaborou-se um “Guia de acessibilidade em slides e textos
para deficientes visuais” para criacdo e adaptacdo de material acessivel. Como terceiro
momento, houve a produ¢do de um modelo didatico intitulado “Entendendo a Resposta
Inflamatoéria com um olhar inclusivo™. Este foi adaptado a partir de um modelo ja existente nao
inclusivo e com objetivo de promover a significacao tatil e a estimulacao visual dos estudantes
cegos e baixa visdo. A andlise dos recursos e a verificacdo da inadequacdo as Diretrizes de
Acessibilidade para Conteudo Digital resultaram na criacdo do guia com orientacdes e
justificativas para a elaboracdo e adaptacdo de materiais digitais acessiveis pelos professores,
que servird como assisténcia e apoio didatico na formacdo docente e que podera contribuir na
aprendizagem de alunos cegos e/ou baixa visdo. O trabalho traz contribui¢des para o ensino
inclusivo da imunologia e dreas afins e busca incentivar a elaboracdo de materiais digitais
acessiveis e a criacdo de modelos tateis. Ademais, a elaboracdo de estratégias didéticas
acessiveis resulta na contribuicdo da formacdo profissional do aluno deficiente e incentiva a

sociedade inclusiva.

Palavras-chave: Deficiente Visual. Imunologia. Inclusdo.



ABSTRACT

With the emergence of new public policies and programs that encourage entry into higher
education, there was an expansion in the entrance of students into the public and private sector
universities. Among these students entering, there is a considerable portion of the admission of
students with special educational needs which require specific educational methodologies and
pedagogical resources for the inclusion of these students and which encourage their stay at the
university. This work aims to analyze whether the materials and teaching resources used in the
discipline of Immunology offered for the courses of Biological Sciences and Biotechnology of
the Federal University of Ceard are accessible and suitable for learning and inclusion of students
visually impaired. This qualitative research began with the categorization of slides and directed
studies of the discipline, followed by the analysis of these resources with the NVDA screen
reader, verifying the accessibility of these digital materials. After this analysis with the screen
reader, some obstacles were observed in the reading of the materials, which may hinder the
understanding of the content by the disabled student and with this, a "Guide of accessibility in
slides and texts for visually impaired" for the creation and adaptation of accessible material. As
a third moment, there was the production of a didactic model entitled "Understanding the
Inflammatory Response with an inclusive look". This was adapted from an existing non-
inclusive model and aimed at promoting the tactile significance and visual stimulation of blind
students and low vision. The analysis of resources and the verification of the inadequacy of the
Accessibility Guidelines for Digital Content resulted in the creation of the guide with guidelines
and justifications for the elaboration and adaptation of digital materials accessible by teachers,
which will serve as assistance and didactic support in teacher training and which can contribute
to the learning of blind and low vision students. This work contributes with the inclusive
teaching of immunology and related areas, to encourage the development of accessible digital
materials and the creation of tactile models. Furthermore, the development of accessible
teaching strategies results in the contribution of the vocational training of the disabled student

and encourages the inclusive society.

Keywords: Immunology. Inclusion. Visual disabled.
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1 INTRODUCAO

A Constituicdo Federal Brasileira (1988) estabelece a Educagdo como dever do
Estado e direito de todos. Nessa perspectiva, as Instituicdes Educacionais em toda sua estrutura
de pesquisa, ensino e extensdao devem buscar métodos e recursos para atender todos os alunos
baseados no principio da equidade.

Muito se tem debatido, dentro e fora da universidade, sobre como o direito a
educagdo superior seja considerada de forma prioritaria e que ela deveria ser ampliada para
grupos socialmente excluidos no Brasil. Em consonancia com diretrizes internacionais € como
resultado das lutas e enfrentamentos de grupos socialmente organizados, emergiram nas tltimas
décadas politicas de inclusdo de negros, pobres, mulheres, pessoas com limitagdes oriundas de
deficiéncia, entre outros, as quais visam ampliar oportunidades, inaugurando ou consolidando
direitos e reduzir a desigualdade social (OLIVEIRA, 2013).

Nos dltimos anos, com o surgimento de novas politicas publicas e programas que
incentivam o ingresso da populacdo brasileira no ensino superior, houve uma ampliacdo na
entrada de alunos nos cursos, seja presencial ou a distancia, nas universidades do setor publico
e privado. Entre 2008 e 2018, a matricula na educacio superior aumentou 44,6% (BRASIL,
2018). Dentre essa quantidade de estudantes ingressantes na academia, tem-se também uma
parcela considerdvel de alunos da educacgdo especial que engloba estudantes com deficiéncia,
transtornos do espectro autismo e altas habilidades ou superdotagdo. Estes requerem
metodologias educacionais especificas e recursos pedagdgicos que promovam sua inclusao e
que incentivem a sua permanéncia na universidade.

Com base no ultimo Censo de Educacio Superior, em 2009, foram feitas mais de
20 mil matriculas de alunos com alguma deficiéncia, transtorno de desenvolvimento ou altas
habilidades ou superdotacdo, enquanto em 2017, foram mais de 38 mil matriculas em cursos de
graduacdo (BRASIL, 2018). Este crescimento evidente e notdvel representa conquistas na
inclusdo educacional, entretanto, observam-se dificuldades nesta etapa do processo
educacional, devido ao despreparo das institui¢des de ensino (SOUZA; BURIGO, 2015).

Segundo o IBGE (2012), muitas das Instituicdes de Ensino Superior brasileiras ndo
dispdem de condi¢cdes adequadas para que os estudantes da educacdo especial possam ter pleno
acesso ao conhecimento. Portanto, em decorréncia dos avancos verificados em distintas esferas

do ensino, surge um novo desafio: a inclusido de alunos com deficiéncia na educacao superior.
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De acordo com a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), promulgada em janeiro do ano de 2016, uma pessoa com deficiéncia ¢é
caracterizada como:
Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condi¢des com as demais pessoas. (BRASIL. Lei n° 13.146, de 6 de julho
de 2015).

Entre as pessoas com deficiéncia (PcD), estdo inseridos os deficientes visuais. A
deficiéncia visual pode ser compreendida como um impedimento de cardter organico
relacionado a enfermidades oculares que afetam o funcionamento normal da visdo. Isto pode
acarretar a auséncia total da capacidade visual no individuo e pode dar-se com ou sem a
percepcio de luz, podendo ser herdada ou adquirida (SALOMAO; MITSUHIRO; BELFORT,
2009). Com base na Organizacdao Mundial da Saide (OMS, 2003), classifica-se a deficiéncia
visual em categorias que incluem desde perda visual leve até a auséncia total de visdo.

Para formacgao docente € preciso levar em consideracdo que os futuros professores
entrardo em contato em sala de aula com alunos da educagdo especial. Quando ingressei no
curso de Ciéncias Bioldgicas na modalidade licenciatura, presumi que a modalidade preparasse
os futuros professores para a prética docente e para os desafios encontrados nos diferentes
niveis escolares com os varios contetidos bioldgicos e adequagdo a diversidade de alunos. No
entanto, as experiéncias vividas nas disciplinas na universidade foram mais associadas a uma
preocupacdo de como repassar o conhecimento para um aluno nio pertencente da educacio
especial e quais diferentes estratégias didéticas adotar para facilitar sua aprendizagem. Nao se
encontram disciplinas na matriz curricular que orientem e preparem o futuro docente em como
realizar esses mesmos afazeres com alunos da educagdo especial originando-se desde da
educacgdo bdésica até o ensino superior.

Conheci a educagdo inclusiva em algumas participagdes nos projetos em escolas
inclusivas, o que despertou em mim, uma curiosidade, em seguida, o interesse, primeiramente,
pela integracdo social promovida em sala de aula gerando a diversidade de alunos,
posteriormente, o questionamento da fragilidade das metodologias encontradas nas sala do
ensino superior quando ndo se € identificado acessibilidade em alguns delineamentos didéticos
dos professores das universidades. A auséncia na matriz curricular de uma ou mais disciplinas

da formacdo docente voltadas a inclusdo, assim como, a fragilizacdo de trabalhos e materiais



16

na Biologia voltados para aprimorar a aprendizagem de alunos da educacdo especial, pode ser
um entrave em sua continuidade no curso superior.

Dessa forma, ao contemplar sobre o meu processo de formagcdo como uma aluna
vidente! e futura professora de ciéncias e biologia, com base nas minhas experiéncias
disciplinares especificas do curso de Ciéncias Bioldgicas e das reflexdes pedagdgicas
oferecidas pelo conjunto de disciplinas de cunho educacional, comecei a questionar como um
aluno deficiente visual ingressante em um curso de curriculo tradicional e unificado que ndo é
pensado nas suas especificidades e no seu desenvolvimento poderia ser uma barreira para sua
formacgdo e permanéncia na Universidade.

Por sentir mais afinidade com a Imunologia, uma disciplina optativa para a
modalidade licenciatura, entrel na monitoria da disciplina no ano de 2019 para auxiliar na
aprendizagem dos alunos. Os conteudos programdticos de Imunologia sdo reconhecidos, na
literatura, como dificeis e complexos pelos alunos e pelos professores que realizam e atuam,
respectivamente, nos cursos e nas disciplinas da drea Biomédica de conhecimento
(SCROFERNEKER, 1995; BRUNNER, 1996; COLOMBO et al., 1998; ADNAN, 2009).

Como monitora, obtive experiéncias pedagdgicas com meus colegas de ensino
superior que estavam cursando e percebi suas dificuldades na aprendizagem apesar dos
materiais oferecidos pela professora, como: a monitoria, os slides e modelos didaticos. Nessa
perspectiva, é importante a reflexdo de que se o ensino da Imunologia se torna complexo para
alunos normovisuais?, quais seriam as implicacdes na aprendizagem de discentes cegos’ e de
baixa visdo* que poderiam cursar a disciplina?

Com isso, o presente trabalho tem como foco discutir sobre a acessibilidade e a
inclusdo da disciplina Imunologia (CH0904) na instituicdo de ensino superior Universidade
Federal do Ceard (UFC), no curso de Ciéncias Biolégicas com o objetivo de ampliar suas
oportunidades de aprendizagem e formacg@o analisando os materiais e modelos didaticos da
disciplina, sugerindo alteracdes e examinando a aplicabilidade do uso de tecnologia assistiva,
no caso, leitores de tela na leitura dos slides e estudos dirigidos (ED) da disciplina.

De acordo com Costa, Neves e Barone (2006), faltam ao deficiente visual

“literatura, acessibilidade arquitetdnica, professores habilitados, entre outros”, sem levar em

! Vidente é o termo utilizado no campo da deficiéncia visual para fazer referéncia as pessoas que enxergam.
2 Nesse trabalho, serdo utilizados os termos vidente e normovisual como sindnimos;

3 Deficiente visual com a visdo totalmente comprometida;

4 Deficiente visual com grande perda da visdo, mas com alguma funcionalidade preservada.
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consideracdo que a dificuldade se torna maior a medida que o grau de escolarizagdo aumenta.
Assim, a chegada do aluno DV no ensino superior é ampliacdo do seu desenvolvimento no
aspecto profissional e pessoal, superar as barreiras encontradas na universidade para atingir sua
formacdo é uma cooperagdo social do ambito universitario a favor da inclusao.

Portanto, de acordo com a literatura, para efetivar a aprendizagem de educandos
publico-alvo, sdo necessdrias a adequacdo da metodologia (SILVA, 2007), adequagdo dos
equipamentos e materiais (ZERAIK, 2006) e adaptacdo ou adequagdo curricular (GOMES,
2005; ZERAIK, 2006; SILVA, 2007; PLETSCH, 2009) para atender as necessidades,
especificidades e proporcionar o sucesso desses educandos que estdo incluidos no ensino

superior.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Analisar a diversidade dos materiais propostos na disciplina de Imunologia
(CHO904) e a utilizacdo dos recursos diddticos no processo de aprendizagem e inclusdo dos

alunos deficientes visuais.

2.2 Objetivos Especificos

e Verificar o potencial inclusivo dos slides usados nas aulas expositivas e estudos
dirigidos com o uso de um leitor de tela.

e Investigar a utilizagdo do guia de acessibilidade nos slides e textos que tem finalidade
de adaptacdo dos materiais da disciplina destinados aos alunos deficientes visuais.

e Refletir sobre o modelo didatico adaptado “Entendendo a Resposta Inflamatdria com

um olhar inclusivo” para alunos cegos e baixa visdo.
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3 REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Castanho e Freitas (2006), a inclusd@o é um processo complexo e
que necessita de acdes transformadoras e realistas que promovam a conscientizag¢ao do direito
de todos a educagdo. O movimento de incluir estudantes da educagdo especial "é uma forma de
tornar a sociedade mais democrética, sendo papel de todos os cidaddos transformar as
institui¢des de ensino em espagos legitimos de inclusao” (CASTANHO; FREITAS, 2006).

Para Chassot (2003), a ciéncia é uma linguagem, sendo assim, "ser alfabetizado
cientificamente € saber ler a linguagem em que estd escrita a natureza" (CHASSOT, 2003,
p-91). Na educacdo cientifica para além do engajamento dos estudantes e acdo autdbnoma, a
linguagem da ciéncia € um quesito importante para o desenvolvimento de um pensamento
critico e insercao na cultura cientifica (LEMKE, 1997).

Por esse motivo, os recursos diddticos e tecnologias assistivas assumem
fundamental importancia na educac¢do de alunos com deficiéncia visual. Principalmente,
quando se trata do ensino de ci€ncias, que por diversas vezes o uso de imagens, tais como fotos,
tabelas, e até mesmo videos, contribuem para o entendimento dos alunos sobre o conteido que

esta sendo abordado (SILVA; LANDIM; SOUZA, 2014).

3.1 Educacao Inclusiva e Ensino Superior

Entende-se por inclusdo, a garantia, a todos, do acesso continuo da vida em sociedade,
sociedade esta que deve estar orientada ao acolhimento a diversidade humana, as
diferencas individuais, rumo ao esforco coletivo na equiparacao de oportunidades de
desenvolvimento em todas as dimensdes da vida (Secretaria de Educagdo Especial,
2001, p. 20).

A educagdo, como em muitas outras dreas, estd em constante desenvolvimento e
evolucdo. Em 2003, o pais tinha cerca de 3,94 milhdes de pessoas matriculadas em
universidades. Em 2009, resultados obtidos por pesquisa divulgada pelo Governo Federal
apontaram 5,95 milhdes de matriculados em cursos de graduagdo, dos quais 4,43 milhdes
estavam em instituigOes privadas e 1,52 milhdes inseridos de ensino superior publico (BRASIL,
2010). Em 2017, segundo o Ministério da Educagado, foram registrados 8,4 milhdes de alunos
matriculados e aproximadamente 2,1 milhdes em instituicdes de ensino superior, dos quais
75,4% eram de instituicdes privadas (BRASIL, 2018). Com isso, nota-se que houve um maior

ingresso de estudantes da educacdo especial no ensino superior.
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Este fendmeno de aumento continuo demonstra que jovens tém procurado melhorar
sua qualificacdo profissional e pessoal (LEMOS; COSTA, 2012). Com isso, ao ingressar no
ensino superior o individuo passa por transformacdes em seus vinculos sociais e educativos, na
qual, a vivéncia no ensino superior pode representar a primeira experiéncia de independéncia
(MIELK et al., 2010).

Com base nos resultados no Censo da Educacdo Superior de 2013, o ingresso de
pessoas com deficiéncia aumentou quase 50% entre os anos 2009 e 2013, sendo a maior parcela
em cursos de graduagdo presenciais. Em 2010, eram pouco mais de 19 mil alunos com
deficiéncia, enquanto em 2013 foram contabilizados quase 30 mil académicos e em 2017 foram
registrados mais de 38 mil alunos deficientes ingressantes nas universidades (BRASIL, 2018).

Existem diversos tipos deficiéncias: fisicas, intelectuais e sensoriais (LIMA, 2006).
A deficiéncia visual € a limitacdo sensorial capaz de atingir uma gravidade a ponto de
praticamente anular a capacidade de ver, abrangendo vérios graus de acuidade visual. Sua
classificacdo € composta por dois grupos: pessoas com baixa visdo e pessoas cegas (BRAVO
et al., 2012). Em 2017, mais de 12 mil alunos com deficiéncia visual fizeram matriculas em
alguma entidade de ensino superior (BRASIL, 2018).

E dever do Estado garantir acessibilidade desses alunos com deficiéncia. A Portaria
N° 3.284/2003 do Ministério da Educacao e Cultura apresenta a responsabilidade e exigéncia
das universidades publicas e privadas na garantia das condi¢Oes bdsicas de acesso e
permanéncia dos alunos com necessidades educacionais. A Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) dispde que um individuo com qualquer necessidade educacional ou deficiéncia seja
considerado um cidaddo (GUERREIRO; ALMEIDA; SILVA, 2013). A inclusao social é um
exercicio da cidadania.

A educagdo inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na
concepcao de direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores indissocidveis,
e que avanca em relacdo a ideia de equidade formal ao contextualizar as circunstancias
histdricas da producdo de exclusdo dentro e fora da escola (BRASIL, 2008).

Rocha e Miranda (2009) esclarecem que uma das principais dificuldades a
educagdo inclusiva no nivel superior, sdo as condicdes didatico-pedagdgicas de trabalho de
professores e a falta de condi¢des adequadas de ajuda para operacionalizacdo de processos de
aprendizagem e inclusio plenas destes alunos. E fungdo da universidade mostrar com clareza

z

as contradicdes sociais e propor alternativas concretas, pois € nesse contexto que estd a



21

perspectiva de incluir (MOREIRA, 2005), ou seja, a universidade ndo pode ser entendida
apenas como um lugar fisico, mas deve ser entendida como um espaco social, que € responsavel
por um ensino de qualidade.

E dever da universidade, de acordo com Rodrigues (2004), assegurar o direito a
educagdo e a igualdade de oportunidades, é obrigatéria a reflexdo, ndo somente sobre as
condi¢des de acesso, mas, também, sobre as condi¢des de sucesso que ela € capaz de
proporcionar a seus alunos. Ademais, Ferreira (2007) indica que a permanéncia desse individuo
na universidade implica um trabalho constante, em frequéncia, participacdo, dedicacdo e
vigilancia cotidiana das obrigacdes académicas.

Nessa perspectiva, para garantir a permanéncia e sucesso do aluno da educagdo
especial no Ensino Superior, é importante a adocdo de politicas institucionais de
acompanhamento que permitam identificar este aluno, compreender suas necessidades
educativas e preparar professores e servidores para que possam atendé-las (MAZZONI;

TORRES; ANDRADE, 2001).

3.2 Uso de Tecnologias Assistivas

“Para as pessoas sem deficiéncia, a tecnologia torna as coisas mais faceis. Para as
pessoas com deficiéncia, a tecnologia torna as coisas possiveis” (RADABAUGH,
1993).

A possibilidade da tecnologia auxiliar os alunos com deficiéncia, sendo um agente
facilitador do projeto de aprendizagem, fez com que muitas empresas de Tecnologias de
Informagdo realizassem estudos e projetos para o desenvolvimento de programas para
assisténcia desse publico. Isso se tornou ndo apenas um recurso especifico para superar as
barreiras desses discentes, mas também como ferramenta educacional inclusiva para
professores de todos os niveis de ensino.

A Educacio Inclusiva e a tecnologia podem caminhar juntas rumo a inclusao social,
trabalhando com a tecnologia apropriada a cada contexto, reduzindo a exclusao e apresentando
a sociedade que ndo sdo apenas padrdes fisicos que podem ser destacados, mas a ética,
moralidade e intelectualidade dos individuos integrantes do todo (JUNIOR; COSTA, 2013).

De acordo com o documento da Coordenadoria Nacional para Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia (CORDE), do Comité de Ajudas Técnicas, ATA VII, em Brasil

(2007), a tecnologia assistiva € uma area do conhecimento, de caracteristica interdisciplinar,
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englobando produtos, recursos, metodologias, estratégias, priticas e servigos que visam a
promover a funcionalidade, concernente a atividade e a participacdo de pessoas com
deficiéncia, incapacidade ou mobilidade reduzida, visando a sua autonomia, independéncia,
qualidade de vida e inclusao social (J UVENCIO, 2013).

Se enquadra em Tecnologia Assistiva de acordo com a 4° edicdo da Norma
Internacional ISO 9999:2002, de 2007, de acordo com Galvao Filho (2009), produto, desde
dispositivo, equipamento, instrumento, tecnologia e software, fabricado ou disponivel para uso
no mercado, para advertir, informar, compensar, suprir a falta provocada pela deficiéncia,
controlar, atenuar ou neutralizar defici€éncias e limitagcdes na atividade.

Entre esses produtos assistivos, destacam-se as Tecnologias de Informacdo e
Comunicagdo (TIC), tais como: canetas adaptadas, computadores, dispositivos para virar
folhas, amplificadores de som e telefones. Além desses materiais e equipamentos, acrescentam-
se 0s softwares e a prépria Web (JUVENCIO, 2013).

Para os deficientes visuais, o uso das Tecnologias Assistivas se torna uma
ferramenta para realizac@o de tarefas cotidianas que pessoas normovisuais estdo acostumadas
a fazer. Como auxilios para cegos, o sistema de escrita em Braille, programa de computador
com leitor de tela e sintese de voz e, para pessoas com baixa visdo, incluem-se lentes e lupas,
grandes telas de impress@o, monitores com aumento para leitura de documentos e publicagdes,
entre outros (JUV]::NCIO, 2013).

Os leitores de tela e sintetizadores de voz, estdo sendo altamente utilizados em
ambitos de ensino como facilitadores de aprendizagem para deficientes visuais. Esses softwares
sdo tecnologias de informacdo (TI) que permitem a leitura e a escrita para os cegos que utilizam
processadores de texto, leem arquivos e imagens, fazem pesquisas na internet e permite um elo
entre a sociedade e o DV. Atualmente, existem vdérios tipos de programas que utilizam
sintetizadores de voz, tais como: Dosvox, Virtual Vision, Jaws, NVDA e Orca, dentre outros
(JUVENCIO, 2013).

Quando se usam ferramentas ou recursos especificos, ou seja, equipamentos ou
dispositivos, seja esses manuseados pelo educador, instituicdo e/ou aluno com deficiéncia
visual, estes materiais proporcionam novas possibilidades ao deficiente visual, tais como, maior
liberdade, qualidade de vida e inclusdo social, através da ampliacdo de sua comunicagio,
mobilidade, controle de seu ambiente, habilidades de seu aprendizado, trabalho e integracio

com a familia, amigos e sociedade (KLEINA, 2012).
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No Quadro 1, sao listados icones e programas disponiveis utilizados por deficientes

visuais, com uma breve descri¢ao, respectivamente:

Quadro 1 — Tecnologias assistivas especificas utilizadas por deficientes visuais.

ICONE

PROGRAMA

SISTEMA
OPERACIONAL

DESCRICAO

ORCA

Linux

E um leitor de tela livre, gratuito, flexivel, e
extensivel que fornece acesso ao trabalho
grafico através de fala e Braille atualizavel.

NVDA

Windows

E um leitor de tela livre, totalmente gratuito,
comunicando o que estd na tela usando uma voz
sintética ou Braille. Tem suporte para variados
idiomas, inclusive o portugués.

DOSVOX

Windows e Linux

E um programa gratuito que néo é leitor de tela,
mas é comumente usado por deficientes visuais
por ter uma ficil comunicacdo homem-
maquina.

JAWS

Windows

E um leitor de tela pago que também utiliza
uma voz sintética em variados idiomas ou
Braille.

>

Virtual Vision

Virtual Vision

Windows

E um leitor de tela pago que possibilita o
deficiente visual utilizar o sistema operacional
por uma voz sintética em varios idiomas.

Windows Eyes

Windows

E um software para leitura de tela para cegos
que vem incorporado ao Windows 10 na
ferramenta acessibilidade.

A6

Dolphin

Windows

Um software leitor para cegos e ampliador de
tela para visdo subnormal, gratuito.
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Nitrous voice Windows e Linux | Nao é um leitor de tela, mas executa as

) Slux operagdes no computador por uma Vvoz
sintetizada. Gratuito.

j— ReadSpeaker Windows e Linux | E um programa pago que transforma arquivos
_‘)) de texto gravados no computador em dudio.

ReadSpeaker

Fonte: Juvéncio (2013) adaptado pela autora.

Garantido pela Lei Federal n°® 13.146/2015, no art. 68, ao ressaltar que “o poder
publico deve adotar mecanismos de incentivo a produg¢do, a edicdo, a difusdo, a distribuicdo e
a comercializacdo de livros em formatos acessiveis, inclusive em publicacdes da administragio
publica ou financiadas com recursos publicos, com vistas a garantir a pessoa com deficiéncia o
direito de acesso a leitura, a informacao e a comunicacao” (BRASIL, 2015). Como também, de
acordo Giroto, Poker e Omote (2012), a TIC, em tempos de educagdo inclusiva, sdo uma
oportunidade para respeitar as identidades e para criar a aprendizagem em que cada aluno tenha
a possibilidade de se sentir util e participativo. Portanto, o uso das TIC em ambiente
universitario, se torna como um instrumento para promover a equidade entre os alunos.

Nessa perspectiva, a Secretaria de Acessibilidade da UFC — Inclui, criada pelo
Conselho Universitario (CONSUNI) em 30 de agosto de 2010, com sua estrutura administrativa
localizada Rua Juvenal Galeno n° 100, pertencente ao campus do Benfica da UFC, no bairro
Benfica, em Fortaleza-Cear4, dispde como objetivo integrar pessoas cegas, surdas, cadeirantes
e com outras limitacdes de mobilidade no dia a dia da institui¢do, assim como, oferece suporte
e orientacdo aos professores, coordenadores, chefes de departamento, servidores técnico-
administrativo da universidade. Essa Secretaria oferece, além do acolhimento de discentes PcD,
alguns servicos para superar as barreiras encontradas na aprendizagem dos mesmos, que sio:
edicao de textos, suporte pedagdgico e de tecnologias assistivas, tradugdo e interpretacdo de
Libras, entre outros.

Relembrando a Lei Federal n® 13.146/2015, no art. 68, citando o pardgrafo 2°, onde
“consideram-se formatos acessiveis os arquivos digitais que possam ser reconhecidos e
acessados por programas leitores de telas ou outras tecnologias assistivas que vierem a
substitui-los, permitindo leitura com voz sintetizada, ampliacdo de caracteres, diferentes

contrastes e impressdo em Braille”, destaca-se, os servicos oferecidos pela Secretaria
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destinados a edicao e digitalizacdo de materiais didaticos tornando-os acessiveis as pessoas com
deficiéncia visual e a adequacdo de computadores em laboratérios ou setores de trabalho da
UFC a fim de possibilitar que sejam acessados por pessoas com cega e baixa visdo.
Concordando que "a importancia dos recursos elaborados para alunos com deficiéncia visual
estd na possibilidade de participacdo, atuagcdo e criagdo entre pessoas com e sem deficiéncia",
levando a um "processo inclusivo no qual todos aprendem, independentemente de suas

caracteristicas individuais" (RAPOSO; MOL, 2010).

3.3 O ensino da Imunologia e o Deficiente Visual

A Imunologia € uma ci€ncia que estuda o sistema imunoldgico. Por isso, de acordo
com Abbas e Litchman (2007), esse sistema € constituido por células, tecidos e moléculas
responsdveis pela resisténcia as infeccdes, cuja importancia singular na vida do individuo é
observada frequentemente em pessoas com resposta imunoldgica deficitdria, sendo assim mais
susceptiveis as infecgOes pelos agentes patogénicos. A Imunologia moderna é baseada na
observacdo e experimentagdo e pode ser direcionada para a prevenc¢do e tratamento clinico de
doencas (CAO, 2008).

As interacdes imunoldgicas sdo interpretadas como resultantes das estruturas
celulares e moleculares associadas ao sistema imune e ao organismo como um todo (VAZ;
PORDEUS, 2005). A aprendizagem da Imunologia e do Sistema Imunolégico Humano (SIH)
possibilita a constru¢do de conhecimentos que podem resultar em mudancgas de atitudes, na
construgdo de valores importantes para o estudante realizar escolhas de op¢des e tomar decisdes
adequadas a sua saude e ao bem-estar fisico, social e mental (ANDRADE et al., 2016). Com
base nessas premissas, € notdvel que os eventos imunoldgicos dispdem uma aprendizagem dos
fendmenos bioldgicos de natureza sistémica, dindmica, complexa e conservadora.

A linguagem especifica da Imunologia € repleta de conceitos, palavra criadas para
designar estruturas, fendmenos e significados proprios da disciplina. Esta questio toca em uma
problematica para o ensino desta: a compreensdo dessas construcdes demanda certo grau de
absorcdo e insercao ao campo especifico de “linguagem imunologica propria” (sentida como
um “idioma”) por parte dos alunos (ALMEIDA, 2016). Portanto, Lima, Komatsu e Padilha

(2003) ressaltam que o ensino dessa disciplina, na maioria dos cursos de graduacao, ainda segue
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o modelo tradicional em que se instaurou a “pedagogia da transmissdao”, onde o aluno ¢ um
mero memorizador de informagdes e o professor o emissor destas informagdes.

Com base nisso, sdo perceptiveis as dificuldades que os alunos que cursam essa
disciplina podem encontrar e, em conformidade com Aleksandrowicz et al. (2006), o ineditismo
de boa parte de seu contetido é em funcdo do pouco contato prévio na educagdo bdsica; a
linguagem imunoldgica complexa e cheia de especificidade, aliada a pequena carga hordria
disponibilizada nos curriculos dos cursos de graduacdo t€m criado dificuldades no processo de
ensino-aprendizagem.

Para que ocorra essa facilitacdo no ensino-aprendizagem dos alunos, geralmente
sao utilizados pelos docentes alguns recursos, como: aulas expositivas, disponibilizacdo de
slides, modelos didéticos, questdes, jogos didéticos e aulas no laboratorio. Atividades préticas
apresentam a vantagem de promover entre os alunos uma interacdo social mais rica,
motivadora, que desperta o interesse e gera discussdes, além de fornecer-lhes material de
informacao (BOTTINO; DIAS; BOUSKELA, 2002).

Entretanto, quando se trata de alunos deficientes visuais, a utilizagdo de matérias
que exigem muito da parte cognitiva visual se torna uma barreira para estes discentes, sendo
necessdario adotar medidas que incluam esses alunos nas aulas. Essa lacuna no ensino precisa
ser preenchida com o uso de materiais concretos que possibilitem ao aluno a formacdo da
representacao mental do que lhe € oferecido para tatear, fator imprescindivel para que obtenham
o maximo de informagdes e compreensdo do contetido (CARDINALI; FERREIRA, 2010). E
primordial buscar a efetiva inclusio destes estudantes.

O uso dos softwares leitores de telas € comumente utilizado por deficientes visuais
para atividades rotineiras. Esses programas podem, por exemplo, possibilitar que esses cidadaos
tenham acesso as informagdes de forma mais autdnoma, garantindo acessibilidade, inclusdo
social e o direito a educagdo, cultura, comunicagdo, lazer e profissdo, que os assistem
(ROMAO; COSME, 2010).

A filosofia de um leitor de tela deve se basear em possibilitar ao seu usudrio, no
caso deficiente visual, uma solucdo para que este tenha condi¢Oes de acessar o ambiente
computacional como qualquer outro usudrio com visao normal (THATCHER, 1994). Para uma
instituicdo educacional, o uso desses softwares leitores de tela em seus computadores

proporciona ao estudante com deficiéncia visual um alto nivel de independéncia de suas tarefas,
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além de oferecer aos mesmos uma vasta gama de informacao e conhecimento disponibilizados
(ROMAO; COSME, 2010).

Um leitor de tela é um programa que captura as informacdes apresentadas na forma
de texto e a transforma em uma resposta falada (BERSH; PELOSI, 2007). A utilizac¢do do leitor
de tela para leitura do slide disponibilizado, apds a aula pelo professor, pode contribuir de forma
com que o aluno deficiente visual possa fazer uma revisdo do conteddo, para responder os
estudos dirigidos melhorar sua aprendizagem.

A acessibilidade digital € um direito garantido pela legislagdo brasileira,
inicialmente através de decretos e portarias, € mais recentemente, pela Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, que apresenta um capitulo inteiro sobre a garantia de
acesso a informacao e a comunicagdo, prevendo, entre outros pontos, a acessibilidade em sites,
livros e publicacdes digitais (BRASIL, 2015). O acesso aos softwares ampliados ou sonoros €
a internet promove a pessoa com deficiéncia visual, incluindo-o na era digital, favorecendo as
relacOes interpessoais, a comunicagdo independente nas atividades de leitura e escrita além das

atividades escolares e profissionais (GASPARETTO et al., 2009).
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4 METODOLOGIA

A pesquisa teve cunho qualitativo (NEVES, 1996). Nessa abordagem qualitativa,
trés aspectos importantes relevantes sao considerados: a descri¢do, a inferéncia e a
interpretacdo. A descricdo enumera as caracteristicas do texto, sendo a primeira etapa da
andlise. A inferéncia, etapa intermedidria, atribui sentido as caracteristicas levantadas na
descri¢do. A interpretacdo € o significado dessas caracteristicas (COUTINHO, 2011).

A estratégia metodoldgica foi desenvolvida com base nos recursos disponibilizados
pela professora da disciplina de Imunologia (CH0904) do curso de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Federal do Ceara (UFC), focando na acessibilidade e inclusdo desses materiais

para possibilitar a integracdo alunos deficientes visuais.

Primeiro Momento

Nesse primeiro momento, utilizou-se a andlise documental como um dos
procedimentos metodoldgicos da pesquisa. Liidke e André (1986) afirmam que a andlise
documental pode ser entendida como uma série de operagdes que visa estudar e analisar um ou
vdrios documentos, buscando identificar informacdes factuais nos mesmos, para descobrir as
circunstancias sociais, econdmicas e ecoldgicas com as quais podem estar relacionados, atendo-
se sempre as questoes de interesse.

Para realizacdo dessa etapa, foi solicitado a professora da disciplina todo o material
que € disponibilizado no Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas (SIGAA) para
os alunos matriculados. O material € composto por arquivos em PDF do plano de ensino, dos
slides dos contetidos ministrados nas aulas expositivas, estudos dirigidos, roteiro das atividades
lidicas e recursos complementares, como, artigos cientificos relacionados aos assuntos
ensinados na disciplina e os estudos de caso.

A disciplina também conta com diversos modelos didéticos, que sdo atividades
ludicas relacionadas aos contetidos estudados no decorrer do semestre, em alguns, hd um roteiro
para facilitar a compreensao do material didatico e explicar como ocorre. Quando acontece a
aplicacdo de um modelo didético que possui roteiro, apenas esse documento € disponibilizado

no portal.
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Para a pesquisa, optou-se por trabalhar com os 16 slides no formato de PDF, assim
como, em carater complementar, foram selecionados no formato de PowerPoint os slides dos
primeiros conteidos da disciplina. Conjuntamente com esses arquivos, foram também
selecionados para andlise seis estudos dirigidos que sdo utilizados na disciplina para auxiliar na
aprendizagem dos discentes, e que juntamente com o slides, sdo disponibilizados no SIGAA,
onde os alunos matriculados na disciplina t€ém acesso a esses materiais para poder fazer o
download em seu computador, tablet ou smartphone, sequencialmente, apds a aula expositiva

do assunto tratados nesses elementos didaticos.

Segundo Momento

O segundo momento envolveu a busca de um programa leitor de tela, andlise da
leitura do material no leitor selecionado e produ¢do de um guia de acessibilidade. Assim, apds
a coleta de todos os recursos que sdo disponibilizados para os alunos no portal e a selecdo desses
arquivos digitais, houve a busca de um software leitor de tela, obedecendo trés critérios:
gratuito, comumente utilizado por deficientes visuais e facilidade de manuseio. Nesse sentido
e obedecendo a essas proposicdes, foi escolhido o leitor de tela Non Visual Desktop Access
(NVDA).

O leitor de tela foi usado pela autora da pesquisa, se colocando superficialmente
como uma pessoa cega, com os olhos vendados, utilizando o programa para ler as 16 aulas em
formato PDF, 6 aulas em formato PowerPoint e os 6 estudos dirigidos em formato PDF. Vale
destacar, que esses materiais foram escolhidos por constituirem o conjunto metodolégico da
disciplina e por serem utilizados pelos alunos para ampliar sua aprendizagem. Para tanto, foi
analisado o potencial de leitura desses slides e dos estudos dirigidos pelo leitor de tela,
constatando se o material era satisfatério na perspectiva inclusiva e registrando as possiveis
barreiras que serdo encontradas por um aluno deficiente visual.

Posterior a avaliacdo, foi produzido o “Guia de acessibilidade em slides e textos
para deficientes visuais” com a inten¢do de servir como uma orientagdo na adaptagdo dos
materiais disponibilizados pela professora para superar as barreiras encontradas e facilitar a

aprendizagem dos alunos deficientes visuais (Apéndice).
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Terceiro Momento

O terceiro momento da pesquisa envolveu a adaptacdo de um modelo didético sobre
inflamacgdo para tornd-lo inclusivo. Para Vaz et al. (2012), os modelos didaticos podem ser
considerados como recursos significativos para o ensino de Biologia, devido a possibilidade
dos alunos se apropriarem de um conceito concreto das estruturas. Em relagdo a aprendizagem,
Pires e Jorge (2014) destacam que a citologia exige grande capacidade de abstrag¢do por parte
dos alunos, com isso, € necessario levar em consideracao a eficicia de modelos tridimensionais
que podem contribuir com o ensino-aprendizagem, principalmente dos alunos deficientes
visuais.

Com base nesses argumentos, foi escolhido pela autora elaborar um novo modelo
didatico que servira como adaptacdo inclusiva para um modelo ja existente, o “Entendendo a
Resposta Inflamatoria”, que também foi desenvolvido pela autora no ano de 2019 durante sua
participacdo na monitoria da disciplina. A elaboracdo desse novo material teve como objetivo
auxiliar na aprendizagem dos alunos normovisuais e cegos, mantendo as mesmas caracteristicas
do seu original, no entanto, usando ferramentas que promovessem a acessibilidade e a inclusao
dos alunos deficientes visuais.

Os materiais utilizados para adaptar esse modelo tiveram como perspectiva a
significacdo tétil, utilizando um relevo perceptivel, texturas diferentes evidenciando as
diferencas entre o liso e o dspero, como também, fino e o espesso, mantendo a representacao
tal qual exata ao do modelo original. Para producdao do modelo “Entendendo a Resposta
Inflamatoria com um olhar inclusivo”, foram utilizados materiais diferentes daqueles usados
no modelo ndo inclusivo, como também foram escolhidos materiais de baixo custo, podendo
assim, facilitar a reproducgdo e/ou substituicdo quando houver necessidade.

Para servir de suporte para os elementos do modelo inclusivo, foi utilizada uma
folha de isopor retangular, com o mesmo comprimento de uma cartolina normal, usada no néo
inclusivo, por ser um material mais firme e de fécil fixacdo de outros materiais utilizados
posteriormente. Ademais, no modelo inclusivo, buscou-se a utilizacdo de materiais que
promovessem a percepc¢ao tatil, diferenca de texturas e aplicacdo de cores diferentes. Por
exemplo, os leucdcitos, as hemécias, antigenos e receptores foram feitos com massa de biscuit.
J& outras moléculas envolvidas na resposta inflamatéria — quimiocinas e citocinas — foram

produzidas com cola de alto relevo Acrilex, em cores fortes, empenhando-se em manter o
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mesmo tamanho do original. Para diferenciacdo do tecido endotelial e do vaso sanguineo foi
utilizado etileno acetato de vinila (EVA) com distin¢gdo de cores e texturas.

Compondo os dois recursos didaticos, hd um envelope que contém palavras-chaves
e nimeros e um roteiro com atividades. Sendo estes complementares ao modelo didatico.
Houve também uma diferenciagdo nos materiais usados que constituem os nimeros (de 1 a 8)
e as palavras-chaves (aumento da permeabilidade, vasodilatacdo e ativacdo endotelial), para
também promover a acessibilidade do aluno cego e baixa visdo. Para o modelo inclusivo, os
numeros foram feitos com massa de biscuit, porém para promover a sensibilidade tétil o
algarismo foi composto em sua formacdo por bolinhas de biscuit para facilitar a sua
identificacdo. Enquanto as palavras-chaves e roteiro do modelo inclusivo foram encaminhados
para serem traduzidos em Braille (um sistema de escrita tatil utilizado por pessoas cegas e com
baixa visdo) pela Secretaria de Acessibilidade — UFC Inclui.

Para a realizacdo da atividade em sala e resolu¢do do modelo, propde-se que 0s
alunos leiam o roteiro disponibilizado que contém questdes sobre o assunto “Resposta
inflamatoria” e o passo a passo para complementar as lacunas vazias presentes no modelo de
isopor. Com o intuito de manter a mesma abordagem da atividade do modelo original, além do
roteiro possuir uma versao em Braille, que também serd disponibilizado no portal, no dia da
execu¢do do material, serd concedido para o aluno DV um arquivo em dudio que pode ser
executado em qualquer dispositivo e a qualquer hora, para facilitar o procedimento inclusivo.

O arquivo foi gravado no celular da autora do trabalho, com o auxilio de um fone
de ouvido com microfone e o dudio editado no programa Audicity. Apés, foi feito upload do
arquivo em mp3 no drive e gerado link compartilhdvel para que possa ser executado em

qualquer dispositivo no momento da realizagdo do modelo didético inclusivo.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Atualmente constatamos muitas mudangas no campo social e educacional com a
abertura e adocdo de uma visdo mais abrangente do ser humano com mais inclusio e integracao
da diversidade (BORGES et al, 2014). Isso se deve principalmente ao fato de que uma grande
parte dos alunos com deficiéncias e necessidades educacionais estdo inseridos em turmas
regulares de diferentes instituicdes de ensino do dmbito educacional. Isto evidencia uma
mudanca satisfatéria comparado hd anos anteriores, onde havia a exclusao desses alunos, pois
acreditava-se que a solucdo era que houvesse um atendimento especial em locais especificos,
que consequentemente gerava um isolamento destes discentes aos demais.

O processo inclusivo é, de fato, complexo e para seu completo desenvolvimento é
necessdrio que ocorram acdes modificadoras e reais que promovam a conscientiza¢ao do acesso
de todos a educacdo. A democratizacdo do ensino deve ser respeitada em todas as esferas
escolares e em seus respectivos conteudos. Utilizar metodologias transformadoras e
ferramentas inovadoras que efetivem a acessibilidade dos alunos da educacdo especial é
necessdrio e torna-se um conjunto facilitador da inclusio.

Segundo Flick (2004), o cerne da pesquisa qualitativa € a anélise dos dados. Desse
modo, foi solicitado a professora o acesso aos materiais digitais da disciplina que sao
disponibilizados pelo portal académico da universidade para os alunos matriculados. De posse
desse material, foi feita uma anélise geral e posteriormente os mesmos foram selecionados e
categorizados em estratégias didéticas de acordo com o formato oferecido. Seguinte a escolha
do leitor de tela, estes documentos foram submetidos a leitura com o intuito de verificar a
acessibilidade dos materiais.

Entre os materiais disponibilizados, existem os slides para integrar a aula expositiva
da professora. No SIGAA, eles sdao anexados no formato de PDF, separados por partes, de 1 a
3, conforme as AvaliacOes Progressivas (AP) da disciplina. Junto a eles, ha os estudos dirigidos
que sdo um conjunto de questdes dos assuntos da disciplina, alguns agrupados em um sé
arquivo, outros separados por capitulos, que servem como complementacdo da aprendizagem
dos alunos. Para elaboragdo deste TCC, foi solicitada pela autora da pesquisa a versdao PPT
(PowerPoint) dos slides da 1* AP.

No Quadro 2, pode ser observada a categorizacdo do material da disciplina de

acordo com as trés avaliagdes progressivas da disciplina. Esses materiais foram classificados e
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distribuidos em colunas de acordo com a avaliacdo, sequéncia do contetdo, estudo dirigido e o
formato disponibilizados para os alunos, como também, em outro formato (PPT) que foi
solicitado pela autora, com seus respectivos programas de apresentacio de slides e textos.
Nota-se que para cada AP no decorrer do semestre da disciplina (Quadro 2), hd um
conjunto de 4 a 6 slides para cada avaliacdo e, em relacdo aos estudos dirigidos, é concedido
um ED na primeira e segunda AP, entretanto, para terceira prova sdo quatro questiondrios,
sendo cada um especifico para um capitulo da 3* AP, por conta da metodologia “sala de aula
invertida” utilizada pela professora. Na abordagem da sala de aula invertida, o aluno estuda
antes da aula e a aula se torna o lugar de aprendizagem ativa, onde ha perguntas, discussoes e
atividades praticas (VALENTE, 2014). A professora propde elaboracdo de mapas conceituais,
dispde os respectivos slides e estudos dirigidos da 3* AP online via o portal, assim nos dias das
aulas presenciais se disponibiliza junto com o monitor da disciplina para trabalhar as
dificuldades dos alunos ao invés da aula expositiva sobre os respectivos contetidos. Para o
fechamento da terceira parte da disciplina, os alunos participam ativamente e discutem 0s

conteudos a partir da elabora¢do de mapas conceituais.



Quadro 2 - Categorizacao dos slides e estudos dirigidos utilizados na disciplina.
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AVALIACAO SEQUENCIA E CONTEUDO DO SLIDE ESTUDO DIRIGIDO FORMATO
1* AP e Aula 01 - Histérico da Imunologia; Capitulos do  livro PDF
e Aula 02 - Introducdo a Imunologia; Imunologia Celular e (Adobe
e Aula 03 - Hematopoese e Orgios | Molecular 7* edigdo: 1,2, Acrobat
Linfoides; 3, 4 e 12 (Sistema Reader DC)
e Aula 04 - Imunidade Inata; Complemento) e 8%ed: 1, e
e Aula 05 - Inflamacao; 2, 3, 4 e 13 (Sistema PPT
e Aula 06 - Sistema Complemento. Complemento) com 44 (PowerPoint
questoes. 2019)
2* AP e Aula 07 - Anticorpos e Antigenos; Capitulos do livro PDF
e Aula 08 - Complexo Principal de | Imunologia Celular e (Adobe
Histocompatibilidade; Molecular 7% ou 8 edig@o: Acrobat
e Aula 09 - Processamento e Apresentagdo |5, 6, 7 e 8 com 61 Reader DC)
de Antigenos aos linfécitos; questdes.
e Aula 10 - Receptores de Antigenos e
Moléculas acessorias de linfocitos;
e Aula 11 e 12 - Desenvolvimento de
Linfécitos e Rearranjo dos genes dos
receptores de Ag (antigeno).
3* AP e Aula 13 - Ativagdo de Linfécitos T e seus | Capitulos do  livro PDF
mecanismos efetores; Imunologia Celular e (Adobe
e Aula 14 - Mecanismos efetores da | Molecular 7*° ou 8* Acrobat
imunidade mediada por células e citocinas | edicdo: 9, 10, 11 e 12 | Reader DC)
associadas; cada capitulo com um ED
e Aula 15 - Ativagdo da Célula B e produgdo | contendo cada 10
de anticorpos; questdes.
e Aula 16 - Mecanismos efetores da
Imunidade Humoral e citocinas
relacionadas.

Fonte: Elaborado pela Autora.

Ap6s a andlise documental dos arquivos coletados, foi realizada uma pesquisa

sobre quais tecnologias assistivas auxiliam o aluno cego e baixa visdo na leitura de arquivos

digitais. Tecnologias assistivas referem-se a qualquer ferramenta ou recurso destinado a

proporcionar a pessoa com deficiéncia maior independéncia, qualidade de vida e mobilidade

(FERREIRA; NUNES, 2011). A utilizacdo de computadores, ultimamente, faz parte do dia a

dia da maioria das pessoas, e a educacdo é uma das dreas que se mais utiliza o computador

como um instrumento presente no processo de ensino e aprendizagem.

Com isso, de acordo com Silva (2017), para que a pessoa com deficiéncia visual

possa utilizar o computador, foi necessdria a criagdo de vdarios softwares de acessibilidade,

dentre os quais se encontram os que sdo denominados como leitores de tela. Estes sdo
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programas de computadores com sintetizadores de voz que possibilitam a leitura e a escrita para
deficientes visuais, que, podem ser utiliza-los, por exemplo, como processadores de texto para
fazer e ler trabalhos, ter acesso a internet, fazer pesquisas e trocar informacdes com todo o
mundo. E indispensivel a utilizacio de alguma tecnologia assistiva que reproduza as
informacdes, em forma tétil ou auditiva para o deficiente visual (CHIAPETTI, 2007).

Existem variados programas leitores de tela e para escolha de qual programa seria
o mais adequado para leitura dos arquivos selecionados, foram estabelecidos trés parametros:
ser gratuito, comumente utilizado por deficientes visuais e de facil manuseio. Obedecendo
todos esses critérios, foi escolhido o programa Non Visual Desktop Access (NVDA). O NVDA
tem a funcionalidade principal de realizar a leitura da tela, um programa que se comunica com
o sistema operacional Windows para favorecer a inclusdo digital de pessoas com deficiéncia
visual JUVENCIO; FILHO, 2017).

O programa foi idealizado por Michael Curran, em 2006, no entanto, foi
desenvolvido pela NV Access, uma organizacao sem fins lucrativos, que desenvolveu o NVDA
para o sistema operacional Windows e é composto por um sintetizador de voz com mais de 20
idiomas, entre eles o portugués brasileiro. Além da versao para instalacdo, possui também uma
versdo para viagem, que pode ser executada de um CD ou Pen Drive. (BRASIL, 2009, p. 28).
O projeto sobrevive por meio de doacOes de pessoas fisicas e de empresas e assegura a
disponibilizacio do NVDA de forma gratuita (SILVA; MOL; SANTAN, 2019).

De acordo com Oliveira (2013), sua pesquisa demonstrou que o programa NVDA
proporciona uma eficdcia maior para os seus usudrios em relacdo aos outros leitores de tela
pesquisados. Evidenciando-se no relato de caso de Epple ef al. (2015) em que destacou a
facilidade de aprender as funcionalidades do NVDA, “pois ndo se torna mais necessario realizar
vdrias tentativas para descobrir qual tecla corresponde a determinada fung¢ao, tornando assim a
familiarizacdo com a ferramenta rapida e pratica” (EPPLE et al., 2015).

ApOs a categorizacao de todos os arquivos digitais e a escolha do leitor de tela, se
iniciou a experimentacao de leitura dos materiais para avaliacdo da acessibilidade. A autora da
pesquisa se colocou superficialmente como aluna deficiente visual, com os olhos vendados. Os
testes foram realizados no sistema operacional Windows 10 Home 2019, os programas
selecionados para apresentacdo de texto e slide foram o Adobe Acrobat Reader DC (formato

PDF) e Microsoft PowerPoint 2019 (formato PPT).
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Primeiramente, foram analisados os seis estudos dirigidos categorizados, em que
cada um contém variadas questdes sobre os assuntos da Imunologia e que servem como
facilitadores no processo de ensino e aprendizagem do conteido da disciplina. Esses arquivos
sdo disponibilizados no formato de PDF, com isso, o programa utilizado para a execugdo é o
Adobe Acrobat Reader DC.

O leitor de tela NVDA ja estava inicializado no sistema operacional e assim que o
documento € executado pelo Adobe Reader, reconhecendo a utilizagao do leitor de tela, o
programa gera um assistente de configuracdo para acessibilidade com objetivo tornar a leitura
do PDF mais acessivel aos usuarios com deficiéncia visual, controlando como o documento
serd exibido na tela e lido pelo programa utilizado. Para isso, o software questiona qual
tecnologia assistiva estd sendo utilizada para que ocorra as adaptacOes necessdrias e oferece
trés alternativas: definir opg¢des leitores de tela, definir opgdes para ampliadores de tela e definir
todas as opcdes de acessibilidade. Como o recurso utilizado é um leitor de tela, foi marcado a

opecao “definir opgdes para leitores de tela”, como pode ser visto na Figura 1.
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Figura 1. Assistente de configuracdo para acessibilidade do programa
Adobe Acrobat Reader DC.

Assistente de configuragdo para acessibilidade X

Mes préximos painéis, vocé acessara opgdes que afetam a maneira como o Adobe
Acrobat Reader exibe documentos e interage com a tecnologia de assisténcia,

As preferéncias exibidas nos painéis sdo inicializadas em suas configuragdes atuais.

Cada painel permite voltar a urn painel anterior cu cancelar o processo, Suas
cenfiguragdes sé serdo registradas quando for selecionade o beotde 'Concluide’, no
dltime painel.

Emn primeiro lugar, informe qual a tecnolegia de assisténcia utilizada. [sso permitira
adaptar as opgbes seguintes,

{®) Definir opcéies para leitores de tela
() Definir opgées para ampliadores de tela

() Definir todas as opgdes de acessibilidade

Usar as definigées recomendadas e ignorar a configuragdo

Cancelar Proximo

Fonte: Print screen tela assistente de configuracdo para acessibilidade no
Adobe Acrobat Reader DC.

Posterior a definigdo, o NVDA iniciou a leitura do texto exposto, respeitando as
pontuagdes e a numeracdo das questdes, no entanto, em algumas frases o programa ndo
prosseguia a leitura, com isso, foi necessario apertar as teclas controles do teclado para poder
continuar. Geralmente nao se ¢ utilizado o mouse pelos deficientes visuais, pois no teclado
normal do computador, existem atalhos que direcionam a exploragdo do texto.

Foram observadas as seguintes dificuldades pelo leitor de tela NVDA na leitura dos
estudos dirigidos:

® A leitura ¢ prejudicada quando ha “(s)/(is)/” nas questdes, o programa nao lé
claramente;
e No termo “MHC-I” a leitura ¢ feita como “MHC-i maitusculo” quando nao usado o

caractere especifico para o numeral um dos ndmeros romanos;
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e As palavras em inglés, que sdo comumente utilizadas na Imunologia, confundem a
leitura do leitor de tela;

e Nio Ié o alfabeto grego;

e H4 confusdo na leitura das subclasses do linfécito T CD4 quando usado, por
exemplo, “Th1”, o programa l&é de forma que ndo d4 pra decifrar, no entanto,
quando se encontra no texto “TH1”, o leitor 1€ acertadamente;

e Termos que o programa nao consegue ler: linfoides, moleculares, CTHs, DAMPs,
alogénicos.

Algumas palavras ndo foram executadas corretamente, como por exemplo,
“moleculares”, no entanto, o termo “moléculas” que ¢é parecido, foi efetuado de modo certo.
Assim também, houve elementos no texto em que o programa ndo conseguiu ler e passou para
proxima palavra, como no caso do alfabeto grego, que € utilizado para algumas denominagdes
de processos e moléculas na Imunologia.

A ndo leitura das letras gregas pertencentes a nomenclaturas dos termos
imunoldgicos e a expressao incorreta das palavras pelo leitor sé foi possivel ser notada por
conta do conhecimento prévio da autora da pesquisa, o que pode ocorrer com o aluno deficiente
visual, pois o primeiro contato com o estudo dirigido pelo estudante s6 é possivel apds a
ministracdo das respectivas aulas em que se trata as questdes. Entretanto, mesmo que o aluno
tenha o conhecimento prévio, pode ocorrer uma confusdo no processo de ensino-aprendizagem,
para tanto, em relacdo ao alfabeto grego, serd necessdario modificar. Sugere-se escrever por
extenso qual € a letra grega ou buscar o caractere que seja legivel ao leitor de tela.

Relacionado aos slides, todos eles sdo disponibilizados no SIGAA em formato de
PDF e, com isso, em carater complementar, foi solicitado para realizacdo deste trabalho, o
conjunto de slides da 1* AP no formato PPT. A andlise desses materiais iniciou-se seguindo a
ordem da categorizag¢do dos materiais realizado, ou seja, primeiramente foi analisado o conjunto
de slides da 1* AP no formato PDF, posteriormente os da 2* AP e por tultimo da 3* AP. O
programa utilizado para executar esses documentos neste formato também foi o Adobe Acrobat
Reader DC. Por fim, os ultimos arquivos analisados foram o conjunto de slides no formato PPT
da 1* AP, que foram executados pelo programa Microsoft PowerPoint 2019.

Foram encontradas as seguintes dificuldades pelo leitor de tela NVDA na leitura
dos slides disponibilizados no formato PDF:

e Naio consegue ler imagens, graficos e tabelas pela auséncia de texto alternativo;
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Sentido da leitura incompreensivel;

O encurtamento de palavras prejudica a leitura do leitor e a compreensdo do
ouvinte;

Auséncia de titulos e subtitulos prejudica a leitura pelo leitor;

Os mapas conceituais ndo possuem sentido de leitura;

As siglas ndo sdo bem compreendidas;

Textos em outras linguas confundem a expressao do sintetizador de voz do leitor
de tela;

No termo “MHC-I” a leitura ¢ feita como “MHC-i maitsculo” quando ndo usado o
caractere especifico para o numeral um dos nimeros romanos;

N3o 1€ o alfabeto grego;

Presenca de muito texto no slide;

Termos que o programa nao consegue ler: linfoides, moleculares, alogénicos, Toll,
descendentes.

Foram encontradas as seguintes dificuldades pelo leitor de tela NVDA na leitura

dos slides solicitados no formato PPT (apenas do conjunto de slides da 1* AP):

Nao consegue ler imagens, graficos e tabelas pela auséncia de texto alternativo;
Sentido da leitura incompreensivel;

O encurtamento de palavras prejudica a leitura do leitor e a compreensdo do
ouvinte;

Auséncia de titulos e subtitulos prejudica a leitura pelo leitor;

Os mapas conceituais ndo possuem sentido de leitura e sdo mal interpretados pelos
leitores de tela;

As siglas ndo sdo bem compreendidas;

Textos em outras linguas confundem a expressao do sintetizador de voz do leitor
de tela;

No termo “MHC-I” a leitura ¢ feita como “MHC-i maitusculo” quando nao usado o
caractere especifico para o numeral um dos nimeros romanos;

N3ao 1€ o alfabeto grego;

Presenga de muito texto no slide;

Termos que o programa nao consegue ler: linfoides, moleculares, alogénicos, Toll,

descendentes.
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No processo de avaliagdo da acessibilidade pelo leitor de tela, todos os materiais
em formato PDF e PPT apresentaram em comum dois problemas de formatacao: a auséncia de
textos alternativos ou audiodescri¢do das imagens, grificos e tabelas, fizeram com que esses
elementos passassem despercebidos pelo leitor de tela. Assim como, para gréficos e tabelas,
ndo existia uma sequéncia de leitura estabelecida, o que prejudicou na compreensdo do que
estava sendo exposto.

Nota-se, portanto, que nao houve diferenciacdo quanto a leitura do slide nos dois
formatos, a expressdo confusa dos termos foram as mesmas. No entanto, o programa
PowerPoint oferece em sua composicdo um verificador de acessibilidade (Figura 2 e 3) que
pode ser localizado assim que se faz a andlise pelo leitor de tela, além de que no processo de
criacdo do material ele investiga os eventuais problemas de acessibilidade que hé para que seja
corrigido.

Figura 2. Slide e 2019.

o verificador de PowerPoint

acessibilidade do programa Microsoft

Histérico da Imunologia_aula 1 - PowerPoint Lara Rodrigues ‘1“ 3] =
Transigdes Animagées Apresentagao de Slides Revisdo Exibir Ajuda Q Diga-me o que vocé deseja fazer ’5:_}_ Compartilhar
£ e | £ Localizar
AL Led G- o 2 20 Substituir -
3 g _ Organizar
g 5 § EERTA R 4 g, [+ Selecionar~
Fonte Paragrafo Desenho Editanda ~
] -
L Acessibilidade ER

Resultados da Inspegéa

HISTORICO DA IMUNOLOGIA
E
PANORAMA DA IMUNOLOGIA NO
BRASIL

Aula 01: Imunelogia (CH0s0¢)
Professora Erika Freitas Mota

-®

HISTORIA DA IMUNOLOGIA

o "A Imunologia surgiu como um ramo da
Mierobiologia; cresceu através do estudo das
doengas in, e respectiv

spostas

o A descrigio da defesa do organismo precedeu ao
conhecimento da existéncia de microrganismos.

HISTORICO DA IMUNOLOGIA
E
PANORAMA DA IMUNOLOGIA NO

. BrasIL

uls 01: Imunslagis (CHO90)
Profeasacs Erika Froites Mats

Cligue para adicionar anotagbes

4

Erros

> Texto alternativo ausente (21)
> Titulo do slide ausente (13)
Avisos

> Verificar sentido de leitura (6)
Dicas

> Duplicar titulo do slide (4)

~| Manter verificador de acessibilidade em execugéo
enquanto trabalho

Informagées Adicionais ¥

Leia mais sobre como tornar acessiveis os documentos

2|

zessibilidade: investigar = anotagges W@ Comentérios EN 35 B T -—% + 3%

Fonte: Print screen da aplicagdo no programa Microsoft PowerPoint 2019.

Apesar de o verificador de acessibilidade detectar a maioria dos tipos de problemas

de acessibilidade, h4 alguns problemas que nao podem ser detectados (MICROSOFT, 2020).
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Ou seja, a criacdo dos slides no programa PowerPoint junto com essa ferramenta pode auxiliar

o professor a minimizar possiveis barreiras que serdo encontradas pelo aluno deficiente visual.

Figura 3. Verificador de acessibilidade do programa Microsoft
PowerPoint 2019.

Acessibilidade M

Resultados da Inspecdo
Erros
> Texto alternativo ausente (21)
> Titulo do slide ausente (13)
Avisos
> Verificar sentido de leitura (6)
Dicas
»  Duplicar titulo do slide (4)

~| Manter verificador de acessibilidade em execugdo
enquanto trabalho

Informagdes Adicionais v

Leia mais sobre como tornar acessiveis os documentos

Fonte: Print screen verificador de acessibilidade no Microsoft
PowerPoint 2019.

Observa-se a partir desses dados que independentemente do formato, o leitor de tela
ird encontrar os mesmos problemas, porém levando em consideracdo o programa que se utiliza
para executar esses materiais pode existir alguma ferramenta que possa complementar na
assisténcia da acessibilidade ou que verifique eventuais problemas no material executado. Nao
foi constatada nenhuma diferenca entre o assistente de acessibilidade do Adobe em relacdo a
execu¢do do PowerPoint, o leitor de tela NVDA leu os documentos da mesma forma nos dois
programas e constatou-se os mesmos problemas.

Quanto ao leitor de tela NVDA, o programa foi eficiente para encontrar os erros de

acessibilidade dos arquivos digitais da disciplina de Imunologia solicitados e disponibilizados.



42

Tanto nos materiais em texto (estudos dirigidos) e nos slides foi possivel compreender o que
estava sendo exposto mesmo com os entraves encontrados no decorrer das andlises. E um
programa de fécil usabilidade, mesmo a autora sendo normovisual e ndo dispondo de uma
vivéncia como aluna cega, o manuseio das suas funcionalidades sdo compreensiveis e
descomplicadas, apesar que, a habilidade se adquire com muita prética.

Entretanto, houve algumas dificuldades quanto ao final de alguns textos dos slides,
o programa parava de sintetizar a voz e era necessdrio decorar as teclas do teclado do
computador especificas para direcionar e continuar a leitura. Contudo, no decorrer da pesquisa,
a adaptacgdo a suas exigéncias foram espontaneas.

Dessa maneira, para promover a acessibilidade, garantir a inclusio e a boa execucio
dos materiais digitais pelos leitores de tela disponiveis no mercado, é necessario efetivar uma
estrutura acessivel dos documentos e que determina o que serd lido pelo leitor para a pessoa
que o utiliza. Observou-se neste trabalho que os documentos que ndo seguem orientagcdes de
acessibilidade digital podem apresentar uma leitura confusa, fazendo com que os leitores de
tela ndo consigam interpretar o contetido ou o interpretem de forma incompleta.

A acessibilidade digital se refere a permissdo ao acesso por todos,
independentemente do tipo de usudrio, situacdo ou ferramenta (BEHAR et al., 2008). As
grandes aliadas da inclusdo digital sdo as tecnologias assistivas que, por exemplo, pessoas cegas
usam o leitor de tela, navegadores textuais, navegadores com voz ou dispositivos em Braille.
J4 os que possuem baixa visdo usam monitores grandes € aumentam o tamanho das fontes e
imagens, que sdo os ampliadores de tela.

Desse modo, com base nos resultados obtidos da andlise dos materiais digitais da
disciplina de Imunologia pelo leitor de tela NVDA e a acessibilidade digital, foi produzido um
Guia de Acessibilidade de slides e textos para Deficiéncia Visual (Apéndice) apresentando
como objetivo auxiliar na adaptacdo de slides e textos acessiveis para alunos cegos e baixa
visdo. O guia € dividido em duas colunas, orientagao e justificativa. Composto de um quadro
para cada material digital: documentos em textos, slides no PowerPoint e PDF.

Esse guia tem como base tedrica as Diretrizes de Acessibilidade para Conteudo
Web 2.0, do inglés Web Content Accessibility Guidelines (WCAG), que foram desenvolvidas
pelo consoércio World Wide Web Consortium (W3C), com a colaboragdo e unido de pessoas do
mundo inteiro que integram a Iniciativa de Acessibilidade na Web (WAI) onde foi elaborada

essas diretrizes. Seguir estas diretrizes possibilita o conteddo ser acessivel a um maior nimero
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de pessoas com deficiéncia, incluindo cegueira e baixa visdo, surdez e baixa audicdo,
dificuldades de aprendizagem, limitacOes cognitivas, limitacdes de movimentos, incapacidade
de fala, fotossensibilidade e combinagdes destas caracteristicas (W3C, 2014).

Essas instrugdes sdo desenvolvidas com base em quatro principios da acessibilidade
digital: perceptivel, operdvel, compreensivel e robusto. No total, sdo 12 diretrizes que sdo
destinadas a tornar o conteido mais acessivel aos usudrios com diferentes deficiéncias. As
diretrizes ndo sdo testdveis, mas disponibilizam a estrutura e os objetivos de dmbito global que
ajudam os autores a compreender os critérios de sucesso e a melhor implementar as técnicas
(W3C, 2014). Para este guia, foram destacadas as orienta¢des em relacdo aos deficientes visuais
destinadas aos programas do sistema operacional Windows.

No Quadro 3, localizam-se as orientacdes para adaptacao dos documentos em texto.
O Microsoft Word oferece recursos que permite criar documentos bastante acessiveis

(SALTON; AGNOL; TURCATTI, 2017).
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Quadro 3. Orientacdes e justificativas para adaptagdo de documentos em texto.

ORIENTACAO

JUSTIFICATIVA

Largura da pagina
Cada linha nao deve conter mais que 80 caracteres.

Linhas de textos extensos prejudicam a leitura e
compreensao pelo leitor de tela.

Tamanho da letra
Corpo do texto: tamanho 11 ou 12;
Titulos: igual ou superior ao corpo do texto.

Deve estar adequado para finalidade do documento e
ao espaco onde o texto estd inserido.

Espacamento
Utilizar o espacamento simples de 1,5 entre as linhas.

Facilita a leitura pelo leitor de tela e a compreensdo
pelo ouvinte.

Uma Coluna de texto
Utilizar apenas uma coluna no documento.

Alguns leitores de tela necessitam configuragdes
especificas para ler mais de uma coluna.

Alinhamento do texto
Nao alinhar centralmente e justificar o texto. Usar o
alinhamento a esquerda.

Quando o texto estd justificado ou centralizado,
ocorrer de haver uma quantidade de espaco maior entre
as palavras o que prejudica a interpretagdo pelo leitor
de tela.

Idioma
O idioma geral e palavras de outros idiomas devem ser
identificadas.

Identificar o idioma permite que o leitor de tela
pronuncie corretamente e a conversdo acertada da
grafia em dispositivos Braille.

Utilizar os Estilos recomendados
Categorias de Titulo e Subtitulo.

Permite que os usudrios do leitor de tela identifiquem
a organizacdo de Titulo e Subtitulo, j4 que pessoas
cegas ndo conseguem diferenciar mudanga na cor e
tamanho da fonte.

Utilizar fontes sem serifa (sans-serif)
E recomendado utilizar, por exemplo, as fontes: Arial,
Verdana, Tahoma, Calibri e Trebuchet.

Letras serifadas, estilizadas ou com grafia semelhante
dificultam a leitura para pessoas com baixa visdo.

Nao utilizar cor para destacar informacées
Utilizar parénteses retos [ ], sublinhado ou negrito.
Deve indicar antes do destaque o motivo do mesmo:
(e.x. Comentdrio; Corre¢do; Atencdo; Observacio,
etc.).

Pessoas cegas ndo conseguem enxergar a
diferenciacdo e os leitores de tela ndo conseguem
evidenciar a informacao.

Letras gregas e Simbologias

Colocar a simbologia da letra junto com a
denominagdo, por exemplo, o (letra grega alfa), B
(letra grega beta) e etc. Essa regra vale para todos os
tipos de simbologia.

Leitores de tela ndo conseguem ler a simbologias,
como o das letras gregas, com isso, sugere-se utilizar a
denominacdo ou descri¢do entre parénteses.

Quebra de pagina
Utilizar CTRL + ENTER para iniciar uma nova
pagina.

Nao utilizar o ENTER para prosseguir a préxima
pégina. Vdrias linhas em branco confundem o leitor,
pois todas serdo interpretadas pelo programa. Usando
CTRL+ ENTER para criar uma nova pagina, o leitor
vai para nova pdgina do documento.
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Texto Alternativo para Imagens
Utilizar legendas e a descri¢cdo de imagens.

Descricdo na caixa de texto Alt para imagens ¢é lido
pelo leitor de tela, sugere-se contextualizar para
facilitar a aprendizagem.

Texto Alternativo de Graficos
Utilizar no formato de imagem e acompanhado do
texto descritivo.

Nao fazer graficos no programa, alguns leitores de tela
ndo conseguem interpretar. Anteceder uma explicagao
prévia do grafico para que o deficiente visual tenha
conhecimento introdutério ao que vai ser exposto.

Texto Alternativo para Tabelas
Anteceder com informacgdes do que estd sendo
evidenciado nas linhas e colunas. Tabelas simples com

Anteceder uma explicacdo prévia da tabela para que o
deficiente visual tenha conhecimento introdutdrio ao
que vai ser exposto.

leitura linear, linha a linha.

Fonte: WCAG 2.0 (2014), Macedo (2010), Manual de Acessibilidade em Documentos Digitais (2017) e Guia de

Producdo de Materiais Acessiveis (2019) adaptado pela autora.

A partir dos resultados da andlise dos estudos dirigidos, € importante ressaltar
utilizacdo de simbologias que sdo comumente usadas em terminologias da imunologia,
dependendo do leitor de tela a ser utilizado pelo aluno deficiente visual, no geral, os programas
ndo conseguem interpretar esses simbolos, sendo necessdrio colocar a denominagdo e descri¢ao
ao lado, como, por exemplo, TNF-a (TNF-alfa), IFN-y (IFN-gama ou interferon-gama), etc. De
acordo com Carvalho e al., em uma pesquisa sobre a leitura por leitores de tela de simbologias
presentes nos termos da fisica, os leitores Jaws 13.0 e VV7 leram o alfabeto grego de forma
distorcida, enquanto o Orca 2.0 e o NVDA 2012 ndo conseguiram ler. Sobre as palavras que
houve uma ma interpretacdo pelo leitor de tela ndo ha na literatura possiveis escapes para essa
problematica, o conhecimento prévio e adquirido do aluno vai conduzir para denominacao
correta da palavra em questao.

Evitar o uso de “(s)/(is)” nas questdes, pois confunde a leitura pelo programa, com
base nas andlises feitas, recomenda-se utilizar as palavras completas, por exemplo, qual ou
quais, exemplo ou exemplos, entre outros. As denominacdes das subclasses do linfécito T CD4
também gerou uma ma interpretacao pelo leitor de tela quando usado, por exemplo, “Th1”, no
entanto, no documento também continha em outro formato “TH1” que o leitor leu corretamente.
Sugere-se utilizar todas as letras em maitsculo seguida pelo numeral para que haja a
interpretacdo correta pelo leitor.

No que se refere a adaptacao dos slides das aulas expositivas, as orientagdes seguem
0 mesmo principio para o corpo do texto em documentos feitos no Word. No entanto,

geralmente os slides sdo criados no programa Microsoft PowerPoint, pois por ser um
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documento de cardter visual, possuem algumas diferencas em relacdo ao modelo, tamanho de
letra, fundo e layout. A acessibilidade de slides deve ser vista como um desafio a criatividade
do autor que recorrendo a simplicidade e ao minimalismo produz um conteido para todos

(FRANCISCO; SOUSA, 2019). No Quadro 4, sdo apresentadas as orientacdes para

acessibilidade em slides.

Quadro 4. Orientacdes e justificativas para adaptac@o de slides no programa Microsoft PowerPoint.

ORIENTACAO

JUSTIFICATIVA

Modelo de slides

Utilizar modelos de apresentag@o simples e padrdes.

Apresentacdes com muito efeitos podem gerar
desorientacdo dificultando o ensino-aprendizagem.

Largura do texto
Cada linha nao deve conter mais que 80 caracteres.

Linhas de textos extensos prejudicam a leitura e
compreensao pelo leitor de tela.

Alinhamento do texto
Nao alinhar centralmente e justificar o texto. Usar o
alinhamento a esquerda.

Quando o texto estd justificado ou centralizado,
ocorrer de haver uma quantidade de espagco maior entre
as palavras o que prejudica a interpretagdo pelo leitor
de tela.

Tamanho da letra
Corpo do texto: tamanho 24;
Titulos: tamanho 32.

Deve estar adequado para finalidade do documento e
ao espaco onde o texto estd inserido. Evitar colocar
muito texto em um unico slide, pois para pessoas com
baixa vis@o serd impossivel ampliar um texto ja muito
pequeno.

Fundo
Liso.

Imagens de fundo podem dificultar a leitura pelo leitor
de tela.

Uma Coluna de texto
Utilizar apenas uma coluna no slide.

Alguns leitores de tela necessitam configuragdes
especificas para ler mais de uma coluna.

Idioma
O idioma geral e palavras de outros idiomas devem
ser identificadas.

Identificar o idioma permite que o leitor de tela
pronuncie corretamente e a conversdo acertada da
grafia em dispositivos Braille.

Layout
Utilizar o layout ja disponivel no modelo do slide.

Os componentes presentes no layout ja é completa e
sua estrutura indica a sequéncia de leitura para os
leitores de tela.

Utilizar os Estilos recomendados
Categorias de Titulo e Subtitulo.

Permite que os usudrios do leitor de tela identifiquem
a organizacdo de Titulo e Subtitulo, j4 que pessoas
cegas ndo conseguem diferenciar mudanga na cor e
tamanho da fonte.

Ordem de Tabulacao
Organizacio dos elementos utilizando a tecla Tab.

Seguir uma ordem de tabulacdo, ocasiona em uma
leitura ordenada e correta das informacdes pelo leitor
de tela.

Utilizar fontes sem serifa (sans-serif)
E recomendado utilizar, por exemplo, as fontes:

Letras serifadas, estilizadas ou com grafia semelhante
dificultam a leitura para pessoas com baixa visao.
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Arial, Verdana, Tahoma, Calibri e Trebuchet.

Nao utilizar cor para destacar informacoes
Utilizar parénteses retos [ ], sublinhado ou negrito.
Deve indicar antes do destaque o motivo do mesmo:
(e.x. Comentério; Correcdo; Atencdo; Observacao,
etc.).

Pessoas cegas ndo conseguem diferenciar e os leitores
de tela ndo conseguem evidenciar a informagao.

Animacoes
Evitar utilizar animagdes nas apresentacdes,
principalmente no formato GIF.

A presenca de animacdes no conteido do slide
prejudica a leitura pelo leitor de tela.

Letras gregas
Colocar a simbologia da letra junto com a
denominagdo, por exemplo, o (alfa), B (beta) e etc.

Leitores de tela ndo conseguem ler a simbologia das
letras gregas, com isso, sugere-se utilizar a
denominacdo entre parénteses.

Quebra de pagina
Utilizar CTRL + ENTER para adicionar um novo
slide.

Nao utilizar o ENTER para prosseguir para o préximo
slide. Varias linhas em branco confundem o leitor, pois
todas vao ser interpretadas pelo programa. Usando
CTRL+ ENTER para criar uma nova pagina, o leitor
vai para nova pagina do documento.

Texto Alternativo para Imagens
Utilizar legendas e a descri¢do de imagens.

Descricdo na caixa de texto Alt para imagens é lido
pelo leitor de tela, sugere-se contextualizar para
facilitar a aprendizagem.

Texto Alternativo de Graficos
Utilizar no formato de imagem e acompanhado do
texto descritivo.

Nao fazer graficos no programa, alguns leitores de tela
ndo conseguem interpretar. Anteceder uma explicagc@o
prévia do gréafico para que o deficiente visual tenha
conhecimento introdutdrio ao que vai ser exposto.

Texto Alternativo para Tabelas

Anteceder com informagdes do que estd sendo
evidenciado nas linhas e colunas. Tabelas simples
com leitura linear, linha a linha.

Anteceder uma explicacdo prévia da tabela para que o
deficiente visual tenha conhecimento introdutério ao
que vai ser exposto.

Fonte: WCAG 2.0 (2014), Macedo (2010), Manual de Acessibilidade em Documentos Digitais (2017) e Guia de

Producdo de Materiais Acessiveis (2019) adaptado pela autora.

E importante ressaltar dois elementos facilitadores para sequéncia de leitura pelo

leitor de tela: o layout e a ordem de tabulagado. A utiliza¢do dos layouts pré-definidos apresenta

uma estrutura completa e a ordem correta dos elementos j4 identificada, facilitando assim a

navegacao e leitura de pessoas que navegam por teclado e utilizam leitores de tela (SALTON;

AGNOL; TURCATTI, 2017). Relacionado a ordem de tabulacio, essa possui uma atribui¢ao

importante para acessibilidade, definindo a ordem em que os componentes exibidos no slide

serdo apresentados as pessoas com deficiéncia visual que fazem uso de leitores de tela, assim,
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facilitando a navegacdo pela tecla Tab do teclado do computador (geralmente utilizado por
quem faz uso desses softwares).

Outro ponto que deve ser revisto sdo mapas conceituais presentes ao final de cada
slide e que servem para revisar e evidenciar os pontos importantes que foram ensinados sobre
aquele assunto. Através de um mapa conceitual o aluno externaliza como estd organizando
conceitos e relacdes entre conceitos de uma determinada drea de conhecimentos (MOREIRA,
2012). Para elaborag¢dao de um mapa conceitual no computador, em sua composicao se utiliza
figuras geométricas que evidenciem uma palavra central e a partir dela, hd um delineamento de
conceitos e termos relacionados. Os mapas conceituais sio um bom recurso para uma avaliacao
qualitativa, subjetiva, que busque evidéncias de aprendizagem significativa (MOREIRA,
2012).

No entanto, como demonstrado na andlise pelo leitor de tela neste trabalho, houve
uma md interpretacdo geral desses mapas, pois ndo tinham uma sequéncia de leitura
compreensivel e muitas palavras-chaves ndo foram lidas pelo leitor. Com isso, para minimizar
os problemas encontrados, esses mapas podem ser adaptados utilizando a ordem de tabulagao,
pois assim tem uma ordem de leitura, e possivelmente poderdo ser explorados e evidenciados
as palavras-chaves e os conceitos do contetdo.

Nos processos imunoldgicos, em que sdo utilizadas muitas imagens para detalhar o
que ocorre, seguindo etapas, € importante ressaltar a descricdo dessas imagens nos formatos de
texto alternativo, entretanto, essa descricdo tem que ser bastante detalhada se colocando na
visao do observador, assim como, € indispensdvel a presenca de legendas nas imagens, graficos
e tabelas. Na explicitacdo dos detalhes, € essencial que seja descrito tudo o que for apresentado
visualmente, dando énfase aos elementos que sejam relevantes para a interpretacdo e a
construcdao mental desses detalhes (LAVORATO, 2018).

O PDF (Portable Document Format) € um formato de arquivo usado para exibir e
compartilhar documentos de maneira compativel, independentemente de software, hardware ou
sistema operacional (SALTON; AGNOL; TURCATTI, 2017). Sendo o formato PDF universal
e independente da aplicacdo que gerou o documento original, a Adobe inclui ferramentas para
criacdo de PDF acessiveis (FRANCISCO; SOUSA, 2019). No programa Adobe Acrobat DC
€ possivel criar ou executar um PDF salvo nesse formato oriundos de outros programas como,
por exemplo, Word, PowerPoint, Excel e etc., desde que sigam as orientacdes de acessibilidade.

O programa Adobe Acrobat Reader DC apenas executa um PDF.
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Um elemento importante para sequéncia de leitura ordenada pelos leitores de tela

em documentos PDF € a utilizagdo de marcadores em seus constituintes (imagens, tabelas,

gréficos e etc.). O Quadro 5 orienta quais etapas para a criagdo de um PDF acessivel.

Quadro 5. Orientacdes e justificativas para adaptagdo de documentos no formato PDF.

ORIENTACAO

JUSTIFICATIVA

Salvar o documento em PDF

Para salvar um documento em PDF, é necessario ir na
opgao “Salvar” do programa utilizado para criacao,
depois “Salvar Como”, selecionar a opg¢ao PDF na
caixa “Tipo”.

A exibi¢do de documentos nos formatos PDF pode
ser realizada em qualquer software, hardware e
sistema operacional.

Marcadores para documentos vindos de outros
programas

Apds selecionar na caixa “Tipo” a op¢do de formato
PDF, clicar em “Opgdes”, ativar “Incluir informagdes
ndo imprimiveis”, posteriormente Criar marcadores
utilizados / Titulos / Propriedades do documento /
Tags de estrutura do documento para a acessibilidade.

Os marcadores sdo essenciais para a navegacdo do
PDF e a interpretagdo da estrutura pelo leitor de tela,
destacando as imagens, gréficos, tabelas e etc.

Criacao e Adaptacio de documentos PDF pelo
programa Adobe Acrobat (pago)

Para criar um PDF e analisar a acessibilidade de um
documento, o programa Adobe Acrobat converte um
arquivo em outro formato para PDF e possui um
verificador de acessibilidade que identifica os erros,
assim como, insere os marcadores e oferece a
ferramenta “Tornar acessivel” que apresenta cinco
passos a serem realizados para melhorar a
acessibilidade do documento.

Mesmo se baseando nas orientacdes de
acessibilidades, alguns erros podem ser cometidos,
com isso, o programa Adobe possui essa ferramenta de
verificagdo para minimizar esses erros e corrigi-los.

Quebras de pagina
Certificar que as tabelas, graficos e pardgrafos ndo
estdo divididas por quebras de paginas.

Desorienta a interpretagdo pelo leitor de tela,
considerando, por exemplo, duas tabelas caso haja
quebra de pagina. Acontece o mesmo para pardgrafos
e gréficos.

Fonte: WCAG 2.0 (2014), Manual de Acessibilidade em Documentos Digitais (2017) e Guia de Produgado de

Materiais Acessiveis (2019) adaptado pela autora.

A utilizacdo de algumas ferramentas de acessibilidade fornecidas pela maioria dos

programas, sao vantajosas para promover a acessibilidade, como: o zoom, lupa, contraste de

cores, recursos de voz, os leitores de tela e etc., como ja citado. Destaca-se que por mais

acessivel que seja o conteudo, elementos como cores, padrdo de caracteres, sublinhados,

graficos, tabelas, mapas, imagens, e todo material visual ndo sdo identificados pelos leitores de
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tela, sendo necessdria uma preparacdo prévia com a utilizacdo de ferramentas de acessibilidade
(LAVORATO, 2018).

A disciplina de Imunologia (CH094) conta com diversos modelos didéticos,
utilizando abordagens diversas que facilitem a aprendizagem do aluno normovisual com o
conteddo programado. Vaz et al. (2012) destacam que os modelos didaticos podem ser
considerados como recursos significativos para o ensino de Biologia, devido a possibilidade
dos alunos se apropriarem de um conceito concreto das estruturas.

No entanto, nenhum desses modelos sdo inclusivos ou possuem uma metodologia
acessivel para alunos deficientes visuais. A caréncia de recursos adaptados ocasiona a falta de
interesse, principalmente por parte dos alunos com cegueira, uma vez que o ensino de biologia
busca proporcionar o entendimento de conceitos basicos para o aluno sem uma memoriza¢ao
descontextualizada (CARDINALI; FERREIRA, 2010).

Para tanto, foi escolhido adaptar o modelo didatico “Entendendo a Resposta
Inflamatoria™ pelas seguintes razdes: foi elaborado pela autora do trabalho na monitoria da
disciplina no ano de 2019 e, também, em critica a falta destes recursos destinados a ensino-
aprendizagem do aluno deficiente visual. E notéria a necessidade de praticas pedagdgicas
inclusivas no ensino com recursos e técnicas adequadas que assegurem a permanéncia desse
aluno nas institui¢des de ensino para dar continuidade a sua formacdo tanto quanto os alunos
videntes (CUNHA; SOUZA, 2013).

A elaboragdo de um novo modelo a partir de um ja existente, portanto, com o
mesmo conteddo a resposta inflamatéria, no entanto, seguindo critérios especificos para sua
elaboracdo e a utilizacdo de materiais que pudessem efetivar esses fundamentos. O uso de
recursos didaticos € fundamental na apropriacdo de conceitos, sendo que, ao se tratar de alunos
com deficiéncia visual, estes recursos precisam estar adaptados as suas necessidades
perceptuais (VAZ et al., 2012). Na Figura 4, podem ser observadas as diferencas ente os

modelos didaticos.



Figura 4. Diferenciacdo dos modelos diddticos: A - Modelo ndo inclusivo “Entendendo a Resposta

Inflamatoria”; B - Modelo inclusivo “Entendendo a R vo”.

Fonte: Autora (2020).
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Para a elaborag@o do novo modelo tatil “Entendendo a Resposta Inflamatdria com
um olhar inclusivo” constituiu-se como fundamento tedrico os critérios estabelecidos pelo
Instituto Benjamin Constant (2016) para efetivar a aplicabilidade deste modelo na

aprendizagem de alunos cegos ou com baixa visdo, categorizados no Quadro 6.

Quadro 6. Critérios e justificativas para sele¢@o, elaborac@o ou adaptacdo de modelos didaticos segundo o Instituto

Benjamin Constant.

CRITERIO JUSTIFICATIVA

Tamanho Os materiais devem ser confeccionados ou selecionados em tamanho
adequado as condi¢des dos alunos. Materiais excessivamente
pequenos nao ressaltam detalhes de suas partes componentes ou
perdem-se com facilidade. O exagero no tamanho pode prejudicar a
apreensdo da totalidade (visdo global).

Significacao Tatil O material precisa possuir um relevo perceptivel e, tanto quanto
possivel, constituir-se de diferentes texturas para melhor destacar as
partes componentes. Contrastes do tipo: liso/dspero, fino/espesso,
permitem distingdes adequadas.

Aceitacao O material ndo deve provocar rejei¢do ao manuseio, fato que ocorre
com os que ferem ou irritam a pele, provocando rea¢des de desagrado.

Estimulacio Visual O material deve ter cores fortes e contrastantes para melhor estimular
a visdo funcional do aluno deficiente visual.

Fidelidade O material deve ter sua representacdo tdo exata quanto possivel do
modelo original.

Facilidade de manuseio Os materiais devem ser simples e de manuseio facil, proporcionando
ao aluno uma prética utilizacao.

Resisténcia Os recursos didaticos devem ser confeccionados com materiais que
ndo se estraguem com facilidade, considerando o frequente
manuseio pelos alunos.

Seguranca Os materiais ndo devem oferecer perigo para os educandos;

Recursos didaticos especificos Naio h4 justificativa.

Fonte: Instituto Benjamin Constant (2016) adaptado pela autora.

Para obedecer a todos os critérios citados, foram utilizados materiais especificos
que efetivasse cada fundamento. No entanto, os materiais usados foram diferentes dos
utilizados no modelo ndo inclusivo, mas mantendo ao méximo a fidelidade ao modelo original,

com baixo custo e que facilmente pudessem ser reproduzidos ou substituidos quando houver
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necessidade. Ademais, deve-se considerar que garantir a aprendizagem dos alunos implica na
utilizacdo de instrumentos que facilitem esse processo (SOUZA, 2013).

Primeiramente, garantir a fidelidade ao modelo original é essencial para elaboracdo
ou adaptacdo de um recurso diddtico inclusivo. Segundo Cerqueira e Ferreira (2000), a
importancia da fidelidade na reproducio do material em relagdo ao modelo original, evitando-
se de materiais reduzidos ou muito grandes que podem descaracterizar os detalhes ou seu
contexto. Para tanto, foi utilizada uma folha de isopor retangular como base para os materiais
seguintes possuindo o0 mesmo comprimento da cartolina usada no modelo néo inclusivo.

Obedecendo ao mesmo principio, os componentes do recurso didatico, como, as
células, moléculas, setas, palavras, quadros e nimeros, também mantiveram o mesmo tamanho
ao desenho original. No entanto, para facilitar a acessibilidade, foram utilizados materiais que
promovessem a significagdo tatil para alunos cegos e a estimulacio visual para baixa visdo. A
percepcao tatil de materiais que proporcionam aos alunos com defici€ncia visual a percepcao e
compreensdo de elementos reais € importante para a representacdo mental destes por esses
alunos (CERQUEIRA; FERREIRA, 2000).

Para as pessoas com deficiéncia visual, as informag¢des transmitidas por outros
sentidos também sdao de importancia vital, pois seu mundo é, sobretudo, constituido de
diferentes texturas, temperaturas, sons ¢ aromas (CARMO, 2009). Para efetivar o sentido tatil,
as células foram feitas de biscuit, evidenciando o nicleo. Em sua composi¢do, os granulos
presentes nas células foram retratados pela cola de alto relevo Acrilex. A diferenciacido das
células como, neutréfilo, mastdcito, macréfago, podem ser realizadas pelo formato do nicleo,
assim como, ha diferenciacdo de cores fortes e contrastantes entre esses leucdcitos, para
promover a estimulacao visual pelo estudante com baixa visdo. A citologia e genética exigem
grande capacidade de abstracdo por parte dos alunos, com isso, é necessdrio levar em
consideragdo a eficdcia de modelos tridimensionais que podem contribuir com o ensino-
aprendizagem, principalmente dos alunos deficientes visuais (PIRES; JORGE, 2014).

Essa diferenciacdo € efetuada quando o aluno executa a significacao tétil na peca
de biscuit que contribui para formag¢do de uma visualizagdo mental da estrutura e, assim, possa
diferenciar os formatos dos nucleos dos leucécitos utilizados no processo inflamatério. Outro
material que foi utilizado para efetivacdo da significacao tatil foi o etileno acetato de vinila
(EVA) que também promove a estimulacdo visual com o uso de cores distintas para evidenciar

as estruturas, mas também, a diferenciacao de texturas e tamanhos. Esse material foi usado para



54

representar o tecido epitelial e o do endotélio (vaso sanguineo). Segundo Batista e Mantoan
(2006), além de apresentar cores contrastantes, o modelo inclusivo deve conter texturas e
tamanhos adequados, de modo que seja vélido para atender as especificidades dos discentes
com deficiéncia visual.

Em relagdo as moléculas presentes no processo inflamatério, como, citocinas e
quimiocinas, estas foram evidenciadas pela cola de alto relevo Acrilex e o biscuit, apresentando
como objetivo a significacdo tatil pelo alto relevo, a estimulacao visual pela utilizacao de cores
fortes e a diferenciacdo dos formatos de cada molécula pelo biscuit. Os receptores que fazem
parte da composicao dos leucécitos e do tecido epitelial também seguiram o mesmo principio,
diferenciac@o no formato e a estimulacdo visual pelas cores do biscuit.

As palavras que fazem parte do modelo didatico ndo inclusivo para indicar o nome
das moléculas e processos, foram encaminhadas para a Secretaria de Acessibilidade - UFC
Inclui para serem confeccionadas em Braille, assim como o roteiro que faz parte dos materiais
complementares do recurso didético. Sao oferecidos diversos servigos por essa Secretaria, entre
eles, a digitacdo de material acessivel (o qual estd incluido a digitalizacdo em Braille), a
adaptacdo a tecnologia assistiva, o apoio pedagdgico e formacdo para acessibilidade, entre
outros. Essa Secretaria tem como meta principal acelerar a inclusdo de cegos, surdos,
cadeirantes e outras pessoas com qualquer tipo de deficiéncia (JUVENCIO; FILHO, 2017).

Para compor os dois modelos, o inclusivo € o ndo inclusivo, hd um roteiro e um
envelope que sdo utilizados para a complementacdo da metodologia utilizada pelos recursos
didaticos. O roteiro serve como suporte tedrico-pratico, pois guia o aluno nas etapas da resposta
inflamatdria, assim como, as células e moléculas presentes e revisa os componentes principais
do contetdo. A Figura 5 apresenta, o roteiro utilizado no modelo didatico ndo inclusivo.

J4 o envelope contém numeros de 1 a 8 que seguem a ordem do processo
inflamatério destacados em ambos os modelos e as palavras-chaves do contetido. A sequéncia
do processo estd presente no roteiro disponibilizado. Esse roteiro deve ser seguido pelo
estudante que vai respondendo as questdes e vai assimilando a ordem no modelo, assim como,
as palavras-chaves que sdo procedimentos que ocorrem na inflamagdo e suas descricoes

também estao presentes no roteiro. A Figura 6 refere-se ao envelope e aos seus componentes.
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Figura 5. Roteiro utilizado no modelo didatico nio inclusivo “Entendendo a Resposta Inflamatoria”.
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Figura 6. Material complementar do modelo ndo inclusivo: nimeros e palavras-chaves.
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Em contrapartida, o roteiro e o envelope presentes como material complementar do
modelo “Entendendo a Resposta Inflamatoria com um olhar inclusivo” foram adaptados para
promover acessibilidade de alunos deficientes visuais. Com isso, para que o roteiro tenha seu
objetivo alcangado para o aluno deficiente visual, sdo propostas trés alternativas: o professor se
colocando como ledor, o roteiro em Braille confeccionado pela Secretaria de Acessibilidade ou
o arquivo em dudio do roteiro que foi produzido pela autora. O roteiro também serd
disponibilizado, seguindo os fundamentos do Guia de Acessibilidade de slides e textos para
deficientes visuais produzido neste trabalho, no SIGAA, para o aluno fazer a leitura com o leitor
de tela.

O estudante, ao seguir o roteiro, deverd preencher os quadrados vazios do modelo,
utilizando as palavras e os ndmeros para resolu¢do. Para isso, ha os componentes do envelope,
que no modelo ndo inclusivo, os nimeros (de 1 a 8) e as palavras-chaves (aumento da
permeabilidade, vasodilatacdo e ativagao endotelial) foram digitalizados e impressos em folha
de papel fotografico A5, como destacado na Figura 6. J4 no modelo inclusivo, os nimeros
foram confeccionados em biscuit (Figura 7) no formato de bolinhas na composi¢do do
algarismo para que o aluno use o sentido tatil para identificar os nimeros. Em relagdo as
palavras-chaves do modelo inclusivo, elas foram também encaminhadas para Secretaria de

Acessibilidade com a finalidade de serem traduzidas para o Braille.
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Figura 7. Material complementar do modelo inclusivo: nimeros.

Fonte: Autora (2020).

E necessdria a existéncia de uma "implantacio normatizada de recursos téteis", por
meio de maquetes, modelos tridimensionais, alto relevo e coloridos para facilitar a compreensao
do conhecimento, inclusive contetidos de Biologia, de forma a minimizar a subjetividade dos
assuntos abordados, possibilitando assim a aproximagdo entre a teoria e a assimila¢do do
conhecimento (SANTOS; MANGA, 2009).

O modelo inclusivo apesar de ter sido criado com um objetivo de atender os alunos
deficientes visuais, ele também pode contribuir para aprendizagem do aluno normovisual,
principalmente no que se destaca as aulas praticas com visualizacdo no microscopio. Estudos
revelam que os estudantes cegos conseguem abstrair informacdes diversas sobre figuras
geométricas e representacdes graficas, no mesmo nivel que um aluno vidente quando sdo
proporcionados materiais concretos que permitam a utilizagdo do tato (ULIANA; MOL, 2017).

A utilizacao de modelos didaticos construidos contribui na formacao de imagens
mentais proximas das estruturas reais, o que possibilita o acesso ao aprendizado dos estudantes
com deficiéncia visual tornando-os incluidos no processo de aprendizado dinamico (FREITAS

et al., 2008).
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O modelo “Entendendo a Resposta Inflamatoria com um olhar inclusivo” iria ser
testado por um aluno deficiente visual para comprovar sua eficicia e apontar algum erro, como
também, resultado para este trabalho. O modelo também seria aplicado na turma do semestre
2020.1. No entanto, com a pandemia do novo coronavirus ndo foi possivel aplicd-lo, pois as
aulas presenciais na UFC foram suspensas desde mar¢o de 2020.

A categorizacdo dos materiais digitais disponibilizados pela professora e a andlise
pelo leitor de tela NVDA possibilitou a fundamentacao para producao do Guia de acessibilidade
(Apéndice), que serve para a criagdo ou alteracdo para materiais acessiveis, possibilitando
assim, a inclusdo do aluno deficiente visual nas aulas e, assim, minimizando as barreiras
encontradas no Ambito académico. A acessibilidade deve ser aglutinada a inclusdo, pois, para
incluir, o acesso, necessariamente, deve ter sido providenciado (JUVENCIO; FILHO, 2017).

O modelo diddtico como uma ferramenta metodolégica que facilita o ensino-
aprendizagem dos alunos videntes, quando adaptados para alunos da educacdo especial,
também minimiza as dificuldades da aprendizagem para esses alunos. Ou seja, a criagdo do
“Entendendo a resposta inflamatéria com um olhar inclusivo” traz um avango para a
Imunologia, podendo ser utilizado como exemplo para posteriormente outros modelos didaticos
usados na disciplina. A producio e utilizacdo de recursos pedagdgicos especializados deve ser
incentivada no ensino inclusivo no ambito escolar, uma vez que possibilitam uma interagao
mais efetiva dos estudantes no ensino aprendizagem, através da associagdo de aulas tedrico-
praticas (MATOS et al., 2009).

No geral, mesmo sem a aplicacdo e teste do modelo inclusivo pelo aluno deficiente
visual, o incentivo em tornar a disciplina de Imunologia (CH0904) inclusiva trouxe variados
retornos positivos, como observado, na andlise pelo leitor de tela dos materiais digitais
disponibilizado culminando na elaborag¢do de um guia de acessibilidade, com a criagdo de um
modelo didatico inclusivo e como um suporte didatico para o professor, como ferramentas para
producdo de materiais formativos que servird as necessidades do seu aluno. Assim como,

resultou na experiéncia inclusiva na formacgdo profissional da autora.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A educacio inclusiva nos tltimos anos obteve variados avanc¢os, no entanto, o aluno
com defici€ncia ainda encontra barreiras que dificultam sua permanéncia na universidade.
Essas dificuldades se acentuam quando faltam recursos acessiveis para o ensino de disciplinas
que possuem em seu conteido uma maior quantidade de informacgdes visuais, como a
Imunologia. Assim, a falta de recursos adaptados as especificidades do aluno deficiente visual,
resulta na falta de interesse e a desmotivacao profissional do aluno.

Com isso, faz-se necessdria a elaboracdo de novas abordagens metodoldgicas de
aprendizagem que aumentem a autonomia do estudante deficiente visual no processo de
formacao profissional desses alunos no curso superior. A criacdo de materiais acessiveis, seja
digital ou fisico, contribui para atender as especialidades desses estudantes. Assim como, deve-
se dar suporte didatico para o professor, com a utilizacdo de metodologias acessiveis que ird
facilitar o ensino-aprendizagem do aluno deficiente visual.

A andlise dos materiais digitais, como, os estudos dirigidos e os slides, submetidos
a leitura pelo leitor de tela NVDA, apontou possiveis problemas a serem vivenciados pelo aluno
deficiente visual no ensino. Frente a essas observagdes, houve a elaboragdo de um Guia de
Acessibilidade de slides e textos para deficientes visuais, que servird como assisténcia para a
elaboracdo e adaptacdo de materiais digitais acessiveis pelos professores, servindo como um
apoio didético na formacao docente e na aprendizagem do aluno cego e baixa visao.

A criacdo de um modelo didético inclusivo é considerada como uma estratégia
didatica utilizada pelos educadores que auxiliam na compreensdo de contetidos complexos,
motivando o ensino dos alunos normovisuais quanto, principalmente, dos estudantes deficientes
visuais, assim, podendo viabilizar a aprendizagem e promover a inclusdo destes na conjuntura
educacional. A forma como a temadtica foi abordada, trouxe contribui¢des para formacgao
docente, relevancia para o ensino inclusivo da imunologia e para promover a acessibilidade dos
materiais digitais utilizados como recursos facilitadores da aprendizagem. Portanto, a formacao
dessas estratégias diddticas acessiveis resulta na contribui¢do da formacao profissional do aluno

e incentiva a sociedade inclusiva.
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“Guia de acessibilidade em slides e textos para deficientes visuais”
Elaborado por Lara Rodrigues da Silva
Esse guia traz instrug¢des para os professores a fim de auxilid-los na elaboracdo de materiais
digitais acessiveis aos alunos com deficiéncia visual. Garantir a acessibilidade digital dos
materiais serve como um suporte de apoio ao professor e promove a independéncia dos alunos
com deficiéncia, pois tem o propoésito de inclui-los nas aulas e facilitar aprendizagem. O guia é
composto por trés quadros, um para cada material digital (documentos em textos, slides e PDF).
Cada quadro apresenta duas colunas: orientagdo e justificativa. As orientacdes sdo destinadas a
programas especificos: documentos em texto (Microsoft Word), slides (Microsoft PowerPoint)

e PDF (Adobe Acrobat DC). Todos esses softwares devem ser executados no sistema

operacional Windows.

1. Orientagdes e justificativas para adaptacido de documentos em texto.

ORIENTACAO

JUSTIFICATIVA

Largura da pagina
Cada linha ndo deve conter mais que 80 caracteres.

Linhas de textos extensos prejudicam a leitura e
compreensdo pelo leitor de tela.

Tamanho da letra
Corpo do texto: tamanho 11 ou 12;
Titulos: igual ou superior ao corpo do texto.

Deve estar adequado para finalidade do documento e
ao espaco onde o texto estd inserido.

Espacamento
Utilizar o espagcamento simples de 1,5 entre as linhas.

Facilita a leitura pelo leitor de tela e a compreensao
pelo ouvinte.

Uma Coluna de texto
Utilizar apenas uma coluna no documento.

Alguns leitores de tela necessitam configuragdes
especificas para ler mais de uma coluna.

Alinhamento do texto
Nao alinhar centralmente e justificar o texto. Usar o
alinhamento a esquerda.

Quando o texto estd justificado ou centralizado,
ocorrer de haver uma quantidade de espaco maior entre
as palavras o que prejudica a interpretag@o pelo leitor
de tela.

Idioma
O idioma geral e palavras de outros idiomas devem ser
identificadas.

Identificar o idioma permite que o leitor de tela
pronuncie corretamente e a conversdo acertada da
grafia em dispositivos Braille.

Utilizar os Estilos recomendados
Categorias de Titulo e Subtitulo.

Permite que os usudrios do leitor de tela identifiquem
a organizacdo de Titulo e Subtitulo, j4 que pessoas
cegas ndo conseguem diferenciar mudanga na cor e
tamanho da fonte.

Utilizar fontes sem serifa (sans-serif)
E recomendado utilizar, por exemplo, as fontes: Arial,

Letras serifadas, estilizadas ou com grafia semelhante
dificultam a leitura para pessoas com baixa visao.
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Verdana, Tahoma, Calibri e Trebuchet.

Nao utilizar cor para destacar informacoes
Utilizar parénteses retos [ ], sublinhado ou negrito.
Deve indicar antes do destaque o motivo do mesmo:
(e.x. Comentdrio; Corre¢do; Atencdo; Observacdo,
etc.).

Pessoas cegas ndo conseguem enxergar a
diferenciacdo e os leitores de tela ndo conseguem
evidenciar a informacao.

Letras gregas e Simbologias

Colocar a simbologia da letra junto com a
denominagdo, por exemplo, o (letra grega alfa), P
(letra grega beta) e etc. Essa regra vale para todos os
tipos de simbologia.

Leitores de tela ndo conseguem ler a simbologias,
como o das letras gregas, com isso, sugere-se utilizar a
denominacdo ou descri¢do entre parénteses.

Quebra de pagina
Utilizar CTRL + ENTER para iniciar uma nova
pagina.

Nao utilizar o ENTER para prosseguir a proxima
pagina. Vdrias linhas em branco confundem o leitor,
pois todas serdo interpretadas pelo programa. Usando
CTRL+ ENTER para criar uma nova pagina, o leitor
vai para nova pagina do documento.

Texto Alternativo para Imagens
Utilizar legendas e a descri¢do de imagens.

Descricdo na caixa de texto Alt para imagens é lido
pelo leitor de tela, sugere-se contextualizar para
facilitar a aprendizagem.

Texto Alternativo de Graficos
Utilizar no formato de imagem e acompanhado do
texto descritivo.

Nao fazer graficos no programa, alguns leitores de tela
ndo conseguem interpretar. Anteceder uma explicagcdo
prévia do gréafico para que o deficiente visual tenha
conhecimento introdutdrio ao que vai ser exposto.

Texto Alternativo para Tabelas

Anteceder com informacdes do que estd sendo
evidenciado nas linhas e colunas. Tabelas simples com
leitura linear, linha a linha.

Anteceder uma explicacdo prévia da tabela para que o
deficiente visual tenha conhecimento introdutério ao
que vai ser exposto.

Fonte: WCAG 2.0 (2014), Macedo (2010), Manual de Acessibilidade em Documentos Digitais (2017) e Guia de

Producao de Materiais Acessiveis (2019) adaptado pela autora.
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2. Orientacdes e justificativas para adaptacdo de slides no programa Microsoft PowerPoint.

ORIENTACAO

JUSTIFICATIVA

Modelo de slides

Utilizar modelos de apresentacdo simples e padroes.

Apresentacdes com muito efeitos podem gerar
desorientacao dificultando o ensino-aprendizagem.

Largura do texto
Cada linha nao deve conter mais que 80 caracteres.

Linhas de textos extensos prejudicam a leitura e
compreensdo pelo leitor de tela.

Alinhamento do texto
Nao alinhar centralmente e justificar o texto. Usar o
alinhamento a esquerda.

Quando o texto estd justificado ou centralizado,
ocorrer de haver uma quantidade de espago maior entre
as palavras o que prejudica a interpretagdo pelo leitor
de tela.

Tamanho da letra
Corpo do texto: tamanho 24;
Titulos: tamanho 32.

Deve estar adequado para finalidade do documento e
ao espaco onde o texto estd inserido. Evitar colocar
muito texto em um unico slide, pois para pessoas com
baixa visdo serd impossivel ampliar um texto ja muito
pequeno.

Fundo
Liso.

Imagens de fundo podem dificultar a leitura pelo leitor
de tela.

Uma Coluna de texto
Utilizar apenas uma coluna no slide.

Alguns leitores de tela necessitam configuragdes
especificas para ler mais de uma coluna.

Idioma
O idioma geral e palavras de outros idiomas devem
ser identificadas.

Identificar o idioma permite que o leitor de tela
pronuncie corretamente e a conversdo acertada da
grafia em dispositivos Braille.

Layout
Utilizar o layout ja disponivel no modelo do slide.

Os componentes presentes no layout ja é completa e
sua estrutura indica a sequéncia de leitura para os
leitores de tela.

Utilizar os Estilos recomendados
Categorias de Titulo e Subtitulo.

Permite que os usudrios do leitor de tela identifiquem
a organizacdo de Titulo e Subtitulo, j4 que pessoas
cegas ndo conseguem diferenciar mudanga na cor e
tamanho da fonte.

Ordem de Tabulacao
Organizacio dos elementos utilizando a tecla Tab.

Seguir uma ordem de tabulagdo, ocasiona em uma
leitura ordenada e correta das informagdes pelo leitor
de tela.

Utilizar fontes sem serifa (sans-serif)
E recomendado utilizar, por exemplo, as fontes:
Arial, Verdana, Tahoma, Calibri e Trebuchet.

Letras serifadas, estilizadas ou com grafia semelhante
dificultam a leitura para pessoas com baixa visao.

Nao utilizar cor para destacar informacoes
Utilizar parénteses retos [ ], sublinhado ou negrito.

Deve indicar antes do destaque o motivo do mesmo:

(e.x. Comentdrio; Correcdo; Atengao; Observacgao,
etc.).

Pessoas cegas ndo conseguem diferenciar e os leitores
de tela ndo conseguem evidenciar a informagao.

Animacoes
Evitar utilizar animagdes nas apresentacdes,

A presenca de animagdes no conteido do slide
prejudica a leitura pelo leitor de tela.
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principalmente no formato GIF.

Letras gregas
Colocar a simbologia da letra junto com
denominagdo, por exemplo, o (alfa), B (beta) e etc.

Leitores de tela ndo conseguem ler a simbologia das
letras gregas, com isso, sugere-se utilizar a
denominacdo entre parénteses.

Quebra de pagina
Utilizar CTRL + ENTER para adicionar um novo
slide.

Nao utilizar o ENTER para prosseguir para o préximo
slide. Varias linhas em branco confundem o leitor, pois
todas vao ser interpretadas pelo programa. Usando
CTRL+ ENTER para criar uma nova pagina, o leitor
vai para nova pagina do documento.

Texto Alternativo para Imagens
Utilizar legendas e a descri¢do de imagens.

Descricdo na caixa de texto Alt para imagens € lido
pelo leitor de tela, sugere-se contextualizar para
facilitar a aprendizagem.

Texto Alternativo de Graficos
Utilizar no formato de imagem e acompanhado do
texto descritivo.

Nao fazer graficos no programa, alguns leitores de tela
ndo conseguem interpretar. Anteceder uma explicagao
prévia do grafico para que o deficiente visual tenha
conhecimento introdutério ao que vai ser exposto.

Texto Alternativo para Tabelas

Anteceder com informacdes do que esta sendo
evidenciado nas linhas e colunas. Tabelas simples
com leitura linear, linha a linha.

Anteceder uma explicacdo prévia da tabela para que o
deficiente visual tenha conhecimento introdutério ao
que vai ser exposto.

Fonte: WCAG 2.0 (2014), Macedo (2010), Manual de Acessibilidade em Documentos Digitais (2017) e Guia de

Producdo de Materiais Acessiveis (2019) adaptado pela autora.
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3. Orientagdes e justificativas para adaptagdo de documentos no formato PDF.

ORIENTACAO

JUSTIFICATIVA

Salvar o documento em PDF

Para salvar um documento em PDF, é necessario ir na
opc¢do “Salvar” do programa utilizado para criagéo,
depois “Salvar Como”, selecionar a opg¢ao PDF na
caixa “Tipo”.

A exibi¢do de documentos nos formatos PDF pode
ser realizada em qualquer software, hardware e
sistema operacional.

Marcadores para documentos vindos de outros
programas

Apds selecionar na caixa “Tipo” a op¢do de formato
PDF, clicar em “Opgoes”, ativar “Incluir informagdes
ndo imprimiveis”, posteriormente Criar marcadores
utilizados / Titulos / Propriedades do documento /
Tags de estrutura do documento para a acessibilidade.

Os marcadores sdo essenciais para a navegacdo do
PDF e a interpretagdo da estrutura pelo leitor de tela,
destacando as imagens, gréficos, tabelas e etc.

Criacdo e Adaptacido de documentos PDF pelo
programa Adobe Acrobat (pago)

Para criar um PDF e analisar a acessibilidade de um
documento, o programa Adobe Acrobat converte um
arquivo em outro formato para PDF e possui um
verificador de acessibilidade que identifica os erros,
assim como, insere os marcadores e oferece a
ferramenta “Tornar acessivel” que apresenta cinco
passos a serem realizados para melhorar a
acessibilidade do documento.

Mesmo se baseando nas orientacdes de
acessibilidades, alguns erros podem ser cometidos,
com isso, o programa Adobe possui essa ferramenta de
verificagdo para minimizar esses erros e corrigi-los.

Quebras de pagina
Certificar que as tabelas, graficos e pardgrafos ndo
estdo divididas por quebras de paginas.

Desorienta a interpretagdo pelo leitor de tela,
considerando, por exemplo, duas tabelas caso haja
quebra de pagina. Acontece o mesmo para paragrafos
e gréficos.

Fonte: WCAG 2.0 (2014), Manual de Acessibilidade em Documentos Digitais (2017) e Guia de Produgio de

Materiais Acessiveis (2019) adaptado pela autora.



