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APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS (ABP): ANÁLISE DA APLICAÇÃO NA 
DISCIPLINA DE PROJETO E CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS I

A aprendizagem baseada em problemas (ABP) caracteriza-se como uma metodologia ativa que estimu-
la a participação dos alunos, colocando-os como protagonistas no processo de solução de problemas 
reais de sua futura atuação profissional. A implementação de novos modelos educacionais e metodolo-
gias de ensino que reduzam o distanciamento entre teoria e prática podem contribuir para a formação 
de profissionais capacitados, habilidosos e preparados para atuar no atual mercado de trabalho. Desta 
forma, a presente pesquisa teve como objetivo avaliar a aplicação da aprendizagem baseada em pro-
blemas na disciplina de Projeto e Construção de Edifícios I. Para tal, tomou-se como objeto de estudo 
o segundo trabalho da disciplina que consiste na elaboração de um projeto detalhado de canteiro de 
obras de uma edificação com múltiplos pavimentos. A partir de uma revisão bibliográfica, identifica-
ram-se os seis componentes centrais para o desenvolvimento da ABP para análise do objeto de estudo: 
o problema, os grupos tutoriais, o tutor, o estudo individual, a avaliação do estudante e a estruturação 
do currículo acadêmico. Como resultado, a atividade adequa-se às características necessárias para a 
conceituação de um problema, em virtude do caráter simples, objetivo, motivador e contextualizado 
com a atuação profissional. Atende ao componente estudo individual, pois incentiva a busca por fontes 
de informações complementares às referências bibliográficas da disciplina. Já com relação aos grupos 
tutorias e o tutor, existe a formação de equipes e o auxílio de um professor e monitores ao longo do 
desenvolvimento do projeto de canteiro, contudo, recomenda-se a realização de reuniões periódicas, 
onde os estudantes irão analisar o problema e definir objetivos de aprendizagem, para que após o 
estudo individual, possam revisar e sistematizar propostas finais para o problema. Vale ressaltar que o 
sucesso destes grupos tutoriais passa pela participação dos tutores, que devem atuar para estimular o 
pensamento crítico e manter o foco da discussão, fornecendo exemplos práticos e explicações quando 
identificarem que os grupos se distanciaram do objetivo. Em relação a avaliação dos estudantes, esta 
enquadra-se em conceitos da metodologia, por ser contextualizada e proporcionar ao aluno a possibili-
dade de demonstrar os conhecimentos adquiridos. A mesma pode ser otimizada com itens de avaliação 
relacionados a atuação nos grupos tutoriais. A estruturação do currículo acadêmico passa por uma mu-
dança cultural na instituição, desta forma, este componente não depende apenas de atitudes tomadas 
nesta disciplina. Por fim, é possível notar tendência de alinhamento entre o trabalho aplicado e a ABP 
em cinco dos seis componentes centrais para desenvolvimento da metodologia.
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