REALIZACAO DE UM CURSO DE QUALIFICACAO
MULTIPROFISSIONAL EM DIABETES POR ACADEMICOS
DE SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

XXV Encontro de Extensao

Luana Tayna de Oliveira Monteiro, Eduardo Rodrigues Mota, Pedro Luiz Lopes, Pedro
Philippe Pinto Moreira, Dilson Feitoza da Silva, Renan Magalhaes Montenegro Junior

REALIZACAO DE UM CURSO DE QUALIFICACAO MULTIPROFISSIONAL EM
DIABETES POR ACADEMICOS DE SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA (LIGA
ACADEMICA DE DIABETES -SB.00.2003.AL.00) Ao longo da graduacédo, é essencial
gue os académicos participem de atividades extracurriculares para complementar
o curriculo. Na area da saude, inclusive, adquirir e reciclar conhecimentos se torna
uma premissa extremamente necessaria para o correto e adequado manejo do
paciente enfermo. Assim, a ideia da formulacao de um Curso sobre Diabetes veio a
mente.Explicitar a experiéncia sobre a realizacao de um curso multidisciplinar em
diabetes,voltado para o aprimoramento dos conhecimentos dos participantes
acerca da tematica e proporcionar a discussao sobre a organizacao e desfecho
deste curso realizado pelos extensionistas do projeto.METODOLOGIA:O estudo é do
tipo relato de experiéncia, desenvolvido durante o processo de organizacdao e
execucao do Curso Multidisciplinar de Diabetes, realizado entre abril e maio de
2016, totalizando 5 encontros de 8 horas cada, realizado no auditorio Ciro Gomes
da Escola de Saude Publica do Ceara.RESULTADOS E DISCUSSOES: Coube aos
extensionistas protagonizarem todas as atividades relativas a organizacao do
curso, desde o planejamento, criacao do cronograma, busca ativa por palestrantes
da drea, idealizacdao do coffee break, solicitacdo de um espaco que comportasse o
curso, divulgacao, inscricdes, realizar presenca, gerar certificados, até a finalizacao
do curso. Foi atingido um publico-alvo de 272 pessoas, entre profissionais e
académicos. Foram ministradas 33 palestras, envolvendo aspectos gerais da
patologia, fisiologia, classificacao, epidemiologia, complicacbes, tratamento e
reabilitacdo do paciente diabético. CONCLUSOES:A experiéncia da organizacdo do
Curso Multidisciplinar, por nos proporcionar uma atividade de gestao laboriosa,
mas recompensadora, nos tornou mais aptos a superar desafios que poderao
serem impostos na nossa futura carreira profissional.

Palavras-chave: Diabetes. Educacao. Multiprofissionalismo.
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