O ENFERMEIRO COMO INSTRUMENTO DE ACAO NO
CUIDADO A PACIENTES COM HANSENIASE: RELATO DE
EXPERIENCIA
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INTRODUCAO: A hanseniase é doenca infecciosa crbnica causada pelo
Mycobacterium leprae, que acomete nervos periféricos e pele. A doenca
manifesta-se em dois pdlos estaveis e opostos (virchowiano e tuberculéide) e dois
grupos instaveis (indeterminado e dimorfo) (HANSENIASE NO BRASIL-SCIELO). A
hanseniase ainda assusta quando diagnosticada, levando muitos a ndao adesao ao
tratamento. O Enfermeiro tem papel importante no atendimento ao paciente com
hanseniase, ele, em muitos casos, é o primeiro profissional da salude a entrar em
contato e proporcionar as primeiras avaliacdes para o diagndstico da patologia.
Cabe ao enfermeiro informar ao paciente e/ou a seu responsavel sobre a doenca e
suas consequéncias e reacoes, além de conduzir o tratamento. OBJETIVOS: Relatar
a experiéncia vivida no atendimento de Enfermagem ao paciente portador de
hanseniase em um centro de referéncia dermatolégica em Fortaleza/CE.
METODOLOGIA: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia que aborda a
vivéncia de académicas na observacao do atendimento de Enfermagem a pessoas
com hanseniase em um Centro de referéncia dermatoldégica de Fortaleza no
periodo de Julho a Setembro de 2016. RESULTADOS: O contato com o profissional
da Enfermagem acontece: no momento da triagem, em livre demanda antes do
diagndstico médico; e mensalmente, na tomada das doses para o tratamento da
doenca. Em todas as consultas é feito um acompanhamento do estado geral do
paciente e realizado a avaliacdo dermatoneurolégica pelo profissional Enfermeiro.
Na mesma sala de consulta também sao avaliados pacientes com reacao, efeito
originario da prépria doenca como resposta ao agente causador da hanseniase,
orientacdes e a avaliacdo de contatos. CONCLUSAO: Foi percebido que o
enfermeiro atua na porta de entrada desses pacientes que buscam o tratamento.
O profissional precisa estar bem preparado para intervir junto ao paciente e ao
sistema na adesao e na oferta de um tratamento adequado a estas pessoas.

Palavras-chave: Hanseniase. Enfermagem. Importancia.
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