HAPPENINGS “DE ESTUDANTE PARA ESTUDANTE”:
ESTRATEGIA DE PROMOCAO DA SAUDE E EDUCACAO
SIGNIFICATIVA AO LONGO DA VIDA ACADEMICA

XXV Encontro de Extensao

Leticia Carla Alves Costa, Anne Teresa Damasceno Costa, Carla EduUvia Viana Vasconcelos,
Natdlia de Sa Barreto, Clélia Maria Nolasco Lopes, Clelia Maria Nolasco Lopes

A acao de extensdao Programa UFCSUS incluiu, no Portfélio 2016, a
realizacao continuada de eventos denominados Happenings “De Estudante para
Estudante.” Tal iniciativa se vincula aos seguintes pressupostos: conexao com a
agenda da salde e da conjuntura nos ambitos mundial, nacional e local;
articulacao com a atencao primaria na perspectiva da integralidade da atencao no
Sistema Unico de Salde; pauta de questdes estratégicas para a formacdo do
Cirurgiao-Dentista em sintonia com o Projeto Pedagdgico do Curso; visibilidade as
questdes de cidadania na defesa de reducao de desigualdades sociais; destaques
as informacdes em saude com base em evidéncias para o suporte a tomada de
decisbes na clinica e na saulde coletiva; firmar conexdes com o trabalho
comunitario na articulagao ensino-servicos; constituir estratégia de promocao da
salde e educacao significativa ao longo da vida académica. O objetivo do presente
trabalho foi descrever o primeiro Happening “De Estudante para Estudante: vencer
o diabetes.” Trata-se de relato da experiéncia produzida por bolsistas e voluntarios
da acao de extensao, com orientacao docente, em articulacao com o Posto de
Saude Anastacio Magalhaes, situado na Regional de Saude Ill de Fortaleza. O
evento, realizado em abril de 2016, se alinhou a agenda da Organizacao Mundial
da Saude, no dia dedicado ao controle do diabetes. Foram produzidos infograficos
com a situacao epidemioldgica atual da doenca e poOster enfatizando as conexdes
com a salde bucal, apoiado na abordagem Fator de Risco Comum. O Posto de
Saude propiciou o teste rapido de glicemia aos presentes. Os estudantes aderiram
ao evento, com expressao no numero de participantes e nas interacdes sobre a
temdtica. A experiéncia apresentou potencial de contribuir com a formacao
académica e a articulacdo com os servicos de saude.

Palavras-chave: happening. promocdao. saude.
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