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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo compreender os sentidos das experiéncias religiosas
vividas por jovens no movimento juvenil espirita cearense a partir das narrativas
autobiograficas. Este objetivo foi tracado em busca de respostas para as seguintes questdes:
Quais as aprendizagens experienciais de jovens que atuam no movimento juvenil espirita
cearense? Como se organiza e quais as acfes do movimento juvenil espirita cearense? Como
podemos pensar a juventude e sua formacao a partir da religido? Que subsidios 0 movimento
espirita oferta no desenvolvimento da juventude que participa das atividades de evangelizacao
e educacdo espirita? Quais as interfaces entre experiéncia religiosa, espiritualidade e
aprendizagem? Este trabalho foi realizado a partir dos principios e fundamentos da pesquisa
(auto)biografica (DELORY-MOMBERGER, 2008; JOSSO, 2004, 2010), utilizando, também,
0s seguintes procedimentos: Entrevista Narrativa: Jovchelovitch e Bauer (2002), analise
documental, levantamento bibliografico, questionario, rodas de conversas e entrevistas. No
que tange aos referenciais tedricos, me aportei nos seguintes autores que abordam a Pesquisa
Engajada: Figueiredo (2004); Juventude: Melucci (1997), Groppo (2000) e Abramo (2005);
Espiritualidade e experiéncia religiosa: Boff (2003), Meslin (2014); Doutrina Espirita: Kardec
(2005, 2008), Pires (1979), Linhares (2005); Experiéncia: Larossa (2002), Freire (1981, 1992,
2005) e Josso (2004); Formacdo e aprendizagem experiencial: Josso (2004), Delory-
Momberger (2009); Entrevista Narrativa: Jovchelovitch e Bauer (2002); producdes
académicas sobre a pesquisa (auto)biografica; e a producéo literaria sobre a acdo, estrutura e
funcionamento do movimento espirita. O trabalho anuncia que a pratica dos principios
espiritas de jovens que atuam no movimento juvenil espirita cearense proporciona
aprendizagens experienciais que promovem uma formacdo integral. Além disso, foi
identificado a necessidade de um empoderamento e fortalecimento do protagonismo da
juventude espirita. Também ficou evidente que o espago do movimento espirita cearense é

gerador e estimulador de experiencias formativas.

Palavras-chaves: Aprendizagem experiencial. Juventude espirita. Experiéncia religiosa.

Narrativa.



ABSTRACT

This research aims to understand the senses of religious experiences lived by young people in
the Ceara spiritist youth movement from the autobiographical narratives. This objective was
designed to seek answers to the following questions: What are the experiential learnings of
young people working in the Ceara spiritist youth movement? How is it organized and what
are the actions of the Ceara youth movement? How can we think about youth and their
formation from religion? What subsidies does the spiritist movement offer in the development
of youth that participate in the activities of evangelism and spiritist education? What are the
interfaces between religious experience, spirituality and learning? This work was based on the
principles and foundations of (self) biographical research (DELORY-MOMBERGER, 2008;
JOSSO, 2004, 2010), also using the following procedures: Narrative Interview: Jovchelovitch
and Bauer (2002), document analysis, bibliographic survey, questionnaire, conversation
wheels and interviews. Regarding the theoretical references, I used the following authors who
approach the Engaged Research: Figueiredo (2004); Youth: Melucci (1997), Groppo (2000)
and Abramo (2005); Spirituality and religious experience: Boff (2003), Meslin (2014);
Spiritist Doctrine: Kardec (2005, 2008), Pires (1979), Linhares (2005); Experience: Larossa
(2002), Freire (1981, 1992, 2005) and Josso (2004); Training and experiential learning: Josso
(2004), Delory-Momberger (2009); Narrative Interview: Jovchelovitch and Bauer (2002);
academic productions on (auto) biographical research; and the literary production on the
action, structure and functioning of the spiritist movement. The work announces that the
practice of the spiritist principles of young people who work in the Ceard spiritist youth
movement provides experiential learning that promotes integral formation. In addition, the
need for empowerment and strengthening of the protagonism of the spiritist youth was
identified. It was also evident that the space of the Ceara spiritist movement is generator and

stimulator of formative experiences.

Keywords: Experiential learning. Spiritist youth. Religious experience. Narrative.



RESUME

Cette recherche vise a comprendre les sens des expériences religieuses vécues par les jeunes
du mouvement de jeunesse spirite Ceara a partir des récits autobiographiques. Cet objectif
visait a apporter des réponses aux questions suivantes: Quels sont les apprentissages par
I'expérience des jeunes qui travaillent dans le mouvement de jeunesse spirite Ceara?
Comment est-il organisé et quelles sont les actions du mouvement de jeunesse Ceara?
Comment pouvons-nous penser a la jeunesse et a sa formation religieuse? Quelles
subventions le mouvement spirite offre-t-il dans le développement des jeunes participant aux
activités d'évangélisation et d'éducation spirite? Quelles sont les interfaces entre expérience
religieuse, spiritualité et apprentissage? Ce travail était basé sur les principes et les
fondements de la recherche (auto) biographique (DELORY-MOMBERGER, 2008; JOSSO,
2004, 2010), en utilisant également les procédures suivantes: Entretien narratif: Jovchelovitch
et Bauer (2002), analyse de documents, enquéte bibliographique, questionnaire, roues de
conversation et interviews. En ce qui concerne les références théoriques, j'ai utilisé les auteurs
suivants qui ont abordé Engaged Research: Figueiredo (2004); Jeunesse: Melucci (1997),
Groppo (2000) et Abramo (2005); Spiritualité et expérience religieuse: Boff (2003), Meslin
(2014); Doctrine spirite: Kardec (2005, 2008), Pires (1979), Linhares (2005); Expérience:
Larossa (2002), Freire (1981, 1992, 2005) et Josso (2004). Formation et apprentissage par
I'expérience: Josso (2004), Delory-Momberger (2009); Entretien narratif: Jovchelovitch et
Bauer (2002); productions académiques sur la recherche (auto) biographique; et la production
littéraire sur l'action, la structure et le fonctionnement du mouvement spirite. Le travail
annonce que la pratique des principes spirites des jeunes qui travaillent dans le mouvement de
jeunesse spirite Ceara offre un apprentissage expérientiel qui favorise la formation intégrale.
En outre, le besoin de responsabilisation et de renforcement du protagonisme de la jeunesse
spirite a été identifié. Il était également évident que I’espace du mouvement spirite Ceara est

générateur et stimulateur d’expériences formatrices.

Mots-clés: Apprentissage par I'expérience. Jeunesse spirite. Expérience religieuse. Narration.
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12
1 O PRIMEIRO PASSO

[...]

O primeiro passo
Mesmo pequenino

E sempre um gigantesco
Poder de transformar

O primeiro passo

E um marco de passagem
Um ato de coragem

De quem quer acertar

[.]

O primeiro passo (Grupo Bem).

O trabalho de um pesquisador ndo é simples. Muitos sdo os desafios que se
apresentam da concep¢do de uma pesquisa até a sua publica¢do. Isso fica mais evidente
quando ¢ uma pesquisa “viva”, ou seja, quando estdo envolvidos sentimentos, emogdes ¢
vidas. E nesse modelo de pesquisa que eu escolhi trabalhar. Como pesquisador, minha
preocupacao inicial ndo perpassa em colher dados para provar um fendbmeno, mas em poder
contribuir diretamente, no processo formativo de outrem. E a possibilidade real de
transformacao individual e coletiva que me move nesse caminhar investigativo.

Diante do olhar diferenciado de fazer pesquisa, 0 compromisso, a
responsabilidade e o cuidado em estruturd-la se ampliam. A atengdo aos procedimentos
metodoldgicos e o cuidado com as analises devem ser propostos com prudéncia para ndo
comprometer o processo formativo que este modelo de pesquisa institui. Deste modo, revelo
que ndo foi facil para eu conceber esta tese, pois ndo almejo apenas a obtencdo de titulo
académico e uma futura publicacdo em periddicos cientificos, mas a viabilidade de promover
uma transformacéo pessoal, dagqueles que se envolvem com a pesquisa e do status quo.

Na caminhada inicial onde busquei refletir sobre o tema que poderia
problematizar, uma coisa era certa: que iria continuar o meu trabalho com juventudes,
espiritualidade e educagdo popular. Considero que o pesquisador deve ser um militante,
sobretudo na area que se debruca para estudar. Particularmente, os temas que envolvem
juventudes, educacdo popular e espiritualidade me instigam mais ao trabalho de pesquisa pelo

fato de ter tido experiéncias significativas nessas esferas.
1.1 O objeto de estudo “parido” da minha trajetoria

Sou espirita e desde a minha adolescéncia estou envolvido no movimento juvenil

espirita principalmente em atividades que envolvem a educacao e a arte. Essa experiéncia foi
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fundamental para que eu percebesse minha vocacao para a docéncia. Como pedagogo, escrevi
0 meu Trabalho de Conclusdo de Curso sobre a praxis pedagogica de educadores espiritas do
Grupo Espirita Renascendo com Jesus. No mestrado em Educacao Brasileira, produzi uma
dissertacdo sob o titulo de Educacéo, juventude e esperanca no sertdo de Oiticicas — Vicosa
do Ceara: as aprendizagens experienciais realizadas no Centro Espirita “O Pobre de Deus”
em que me debrucei em compreender, a partir de um trabalho de biografizacdo, os
significados da pertenca espirita para a formacdo dos jovens que participaram das atividades
educativas do Centro Espirita “O Pobre de Deus”, destacando a relacao entre educagao moral,
esperancga e luta por direitos humanos na elaboragéo de projetos de vida.

Nesta dissertacdo de mestrado, trabalhei com pesquisa (auto)biogréfica a partir do
aporte tedrico de Christine Delory-Momberger (2008) e Marie-Christine Josso (2010). A
abordagem biogréafica oportuniza aos individuos o exercicio da reflexividade critica, a partir
da andlise e avaliacdo daquilo que foi vivido, possibilitando ao mesmo, momentos de reflexao
sobre as causas e os efeitos de suas vivéncias na sua formagéo.

Para desenvolver esse caminhar biografico, utilizei o procedimento metodoldgico
criado pela Profé Dr. Ercilia Maria Braga de Olinda: o Circulo Reflexivo Biografico (CRB). O
CRB auxilia a partir de suas atividades, a constru¢cdo do que Dominicé (1988) chamou de
“biografias educativas”.

Na presente tese, almejo aprofundar-me na discusséo sobre formacao a partir das
experiéncias de vidas e pesquisa (auto)biografica em educacdo. Mas qual publico pesquisar?
Quais jovens? De onde eles poderiam ser? Essas perguntas martelaram em minha cabeca para
que eu pudesse de maneira definitiva selecionar os sujeitos desta pesquisa. Decidi entdo ficar
mais atento e sensivel para perceber e sentir 0 que estava ao meu redor. Foi quando participei,
em 2012, do Acampamento de Mocidades Espiritas e presenciei atividades e depoimentos que
me comoveram e me chamaram a atenc&o.

Participo desde a 2° edicdo do Acampamento de Mocidades Espiritas
(ACAMPAME), mas este meu envolvimento se resumia a apresentacdes artisticas com a
banda da qual sou musico. Sempre tinha informac@es do quanto o evento era envolvente para
0s jovens, pois trabalhava temas evangélicos e doutrinarios de modo atraente e dindmico.

Na ultima edicdo do ACAMPAME, que ocorreu em janeiro de 2015, tive a
oportunidade de participar deste evento desde o planejamento das atividades até as avaliacdes
do mesmo. A localidade escolhida para esta edicdo foi Oiticicas no Vale do Lambedouro no
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municipio de Vigosa do Cearal. Além das tipicas atividades de confraternizagGes e dos
momentos de estudos evangélico-doutrinarios, os participantes realizaram uma acao social na
localidade através dos seguintes trabalhos: evangelho no lar, distribuicdo de cestas basicas,
circulo de debates com as familias para discutir e construir solu¢bes para problemaéticas
locais, encontro com as criancas e adolescentes, espaco de lazer, dentre outros.

Ao participar dessas atividades com aqueles jovens, 0 que mais me chamou
atencdo nao foram os trabalhos em si, mas o que ele desdobrou na comunidade e como ele
reverberou entre os jovens. Ouvi depoimentos emocionantes sobre o que foi vivido naquele
dia. Sempre no fim das atividades realizadas, o grupo de jovens se reline para uma avaliacao e
naguele momento eles expuseram o que sentiram, 0 que puderam ensinar, 0 que aprenderam,
as dificuldades, os erros e as superacgdes. Foi feita uma verdadeira reflex&o sobre o vivido.

Em um dado momento um deles comentou que “ser espirita ¢ estar no mundo e
nao so dentro do centro espirita”. Tomei essa fala e refleti sobre esse topico e conclui que as
experiéncias religiosas na contemporaneidade ndo se resumem apenas a frequentar os templos
ou assumir cegamente os dogmas de cada religido, principalmente se considerarmos a
atualidade das juventudes.

De acordo com pesquisas académicas como Perfil da Juventude Brasileira
2(2003) e a Pesquisa sobre Juventudes no Brasil 3(2008), nos ultimos anos tem-se percebido
um crescente no numero de jovens adeptos de alguma crenca religiosa. Mas ha de se
evidenciar algumas tendéncias como: a concepcdo da religido como algo flexivel e
orientadora, ao contrario da visdo tradicionalista de religido como instituicdo de controle; a
escolha da religido acontecer por iniciativa propria e ndo por orientagdo familiar; a
valorizacdo da fé e da experiéncia religiosa do que nos templos propriamente ditos e a
intimidade com a divindade rompendo com a distancia € o temor comum das geracdes
anteriores.

Deste modo, compreendemos que, na atualidade, a relacdo dos jovens com a
religido tem tido mudancas significativas quando comparando com as geracOes anteriores.
Essas variagdes ocorrem ndo apenas campo propositivo, de melhorar no campo ético-moral,
mas também para despertar ou manter o que ha de pior nos seres humanos. Vejamos 0s casos

de jovens que séo captados por liderancas religiosas que, destoando da esséncia filosofica do

! Concidentemente este foi o l6cus da pesquisa que realizei no Mestrado em Educacdo Brasileira na Faculdade
de Educacéo da universidade Federal do Ceara — UFC, conforme ja anunciado.

2 Ver artigo e relatério de Regina Novaes.

3 Pesquisa realizada por Helena Abramo (coordenagéo técnica), Anna Luiza Salles Souto (coordenagéo), Regina
Facchini (pesquisadora) e Erica Nascimento (colaboragéo)
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conceito de religido que é o de comunh&o, fraternidade entre os seres humanos, defendem e
proliferam discursos e praticas de 6dio contra minorias e setores da sociedade em situacéo de
opressao. Partidos, politicos, “digitais influencer” e liderancas de extrema direta confundem
muitos(as) jovens, misturando seus interesses egoisticos, extremistas e materialistas com a
experiencia religiosa.

A partir dessas tendéncias podemos apontar que o entendimento sobre religido
tende a sofrer transformacgfes. Assim, na busca de entender essa realidade surge questdes
como: como a religido € encarada pelas juventudes na atualidade? Qual a concepc¢do de Deus
e como ela é construida? A ideia sobre o sagrado se mantém? Qual a influéncia dos pais na
escolha da religido?

A partir dessas questdes e apontamentos apresentados a presente tese tem como
tema as aprendizagens experienciais de jovens que atuam no movimento juvenil espirita no
Ceard. Entende-se por aprendizagem experiencial uma atividade que uma pessoa pode
vivenciar inconscientemente ou consciente e que se coloca como aprendente em interacdo
consigo mesmo, com 0 meio onde vive, com outras pessoas ou com coisas. Essas interacoes
constroem e reformulam competéncias afetivas, cognitivas, morais, espirituais, estéticas,
somaticas, etc. (JOSSO, 2010). Assim, proponho-me a responder a seguinte questdo: quais as
aprendizagens experienciais de jovens que atuam no movimento juvenil espirita cearense?

A escolha dos jovens espiritas se justifica pelo fato de pessoalmente estar
envolvido com este movimento ha 15 anos, desde um participante e atuante jovem desse
movimento até hoje onde estou como coordenador de juventudes no Grupo Espirita
Renascendo com Jesus. Além disso, como espirita, vejo que constitui a minha religiosidade de
modo semelhante as tendéncias atuais e considero essa experiéncia significativa na minha
formacéo.

Esta pesquisa tem relevancia no ambito cientifico por ter a possibilidade de trazer
colaboracBes em dois aspectos: o primeiro é a contribuicdo na construcdo de material
cientifico sobre a experiéncia religiosidade e suas interfaces com a formagéo dos individuos.
Atualmente as discussfes, pesquisas e publicacdes com esse tema tem-se consolidado no
campo da Sociologia. A proposta é trazer e referenciar essa discussao na esfera educacional e
da formacao experiencial. A segunda é de produzir material cientifico sobre o movimento
juvenil espirita. Muito se tem produzido sobre a juventude evangélica e catdlica, portanto que
as experiéncias de jovens espiritas também podem ser consideradas para somar com essas
outras e assim a sociedade ter esclarecimento de como fendmenos sociais, educacionais e

formativos acontecem nessas esferas.
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Esta pesquisa também almejou contribuir no aprofundamento tedrico dos estudos
que cercam a pesquisa (auto)biografica em educacdo, com destaque para as categorias:
experiéncia religiosa juvenil e formacao, aprendizagem experiencial, juventude espirita.

Além disso, a relevancia desta pesquisa aplica-se nas contribuicdes que este
estudo pode proporcionar aos jovens, através das narrativas autobiogréaficas, momentos de
reflexdo e de conscientizagdo da pratica e experiéncia religiosa, bem como o0 empoderamento
da sua condicdo de sujeito agente no mundo capaz de atuar na sociedade em geral ndo se
limitando ao campo religioso.

A proeminéncia desta pesquisa também se revela na contribuicdo que suas
conclusdes podem oferecer, por meio de material tedrico e pratico, para que a Coordenacao de
Infancia e Juventude, que trabalha na orientacdo, apoio e estrutura das atividades
evangelizadoras dos centros espiritas filiados a Federacdo Espirita do Estado do Ceard,
possam enriquecer e melhorar suas agoes.

Meu engajamento neste campo de estudo e pesquisa busca contribuir com o
esforco de promover interfaces entre o Espiritismo e educacdo. No Programa de Poés-
Graduacdo em Educacéo Brasileira da Faculdade de Educacdo da UFC ha um eixo de estudos
sobre Educacdo ambiental, arte, juventude e espiritualidade na linha de pesquisa de Educacao
e Movimentos Sociais. Professores como Jodo Batista de Albuquerque Figueiredo, Ercilia
Maria Braga de Olinda e Angela Bessa Linhares tem produzido e orientado muitas pesquisas
nessa area contribuindo para a compreensdo da Doutrina Espirita e de sua dimensédo
formadora e pedagogica.

Varias pesquisas sobre Espiritismo e educacdo foram realizadas e publicadas em
diversas universidades do Brasil. No Ceara podemos destacar as pesquisas realizadas nos
Gltimos 10 anos na Faculdade de Educacdo da UFC em seu Programa de P6s-Graduacdo em
Educacao Brasileira: A construgdo da experiéncia espiritual e sua problematizacdo como
lugar de superacdo dos limites do paradigma biomédico: uma contribuicdo para a reflexao
sobre espiritualidade na educacdo médica. (OLIVEIRA, 2008), Os educadores-palhacos do
Grupo Fantasia: O que aprendem e o0 que nos ensinam sobre educacdo moral. (SOUSA,
2010), Juventude Espirita Irmdo Bosco e a producdo de saberes na experiéncia da
evangelizacdo infanto-juvenil no Grande Bom Jardim (RODRIGUES, 2012), A arte
espiritualizada como uma experiencia de formagéo juvenil. (BEZERRA, 2013), Educacéo,
juventude e esperanca no Sertdo de Oiticicas — Vigosa do Ceara: as aprendizagens
experienciais realizadas no Centro Espirita “O Pobre de Deus” (RODRIGUES, 2013), O

dialogo entre ator e personagem no teatro espirita: a experiéncia espiritual e artistica dos
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atores e atrizes do Grupo Espirita de Teatro Leopoldo Machado (NASCIMENTO, 2013), A
Dimenséo Educativa dos Direitos Humanos e a Educacéo do Ser Integral do Lar Fabiano de
Cristo: tecendo um elogio da esperanca (NOGUEIRA, 2014), A contribuicdo da Pedagogia
Espirita na formagdo do evangelizador (FERREIRA, 2018).

1.2 Questdo norteadora, objetivos da pesquisa e abordagem metodoldgica

Em sintese a questdo norteadora desta pesquisa é: quais as aprendizagens
experienciais de jovens que atuam no movimento juvenil espirita cearense?

A partir dessa questdo elaborei como objetivo geral: compreender 0s processos
formativos das experiéncias religiosas vividas por jovens no movimento juvenil espirita
cearense a partir das narrativas autobiogréaficas.

Além desse objetivo, destaco abaixo objetivos especificos que me auxiliaram no
entendimento mais pleno do problema desta pesquisa:

e Descrever e analisar a organizacdo e as a¢des do movimento juvenil espirita cearense;

e Refletir sobre as concepgdes existentes sobre juventudes e como estas e sua formacao
podem ser pensadas a partir da pertencga religiosa;

e ldentificar as interfaces entre experiéncia religiosa, espiritualidade, Espiritismo e
juventudes.

e Discutir a relacdo da experiéncia religiosa da juventude espirita cearense e a

construcdo de protagonismo juvenil e aprendizagens experienciais

Para alcancar os objetivos supracitados o universo da pesquisa qualitativa mostra
mais adequado para o desenvolvimento desta pesquisa. Considero que a metodologia em uma
pesquisa cientifica deve ser entendida ndo apenas como um conjunto de instrumentos técnicos
capazes de identificar e captar dados. Mais do que isso, deve promover uma articulacdo entre
a teoria de abordagem, as técnicas e a experiéncia do pesquisador (MINAYO, 2009). Uma
metodologia precisa garantir uma ligacdo intersubjetiva entre pesquisa e pesquisador
estabelecendo uma relacédo afetiva, racional, dindmica, comprometida e sensivel.

Desse ponto de vista metodologico, utilizo-me, nesta tese, da abordagem
qualitativa, pois tal modelo permite que o pesquisador e sujeitos da pesquisa possam perceber

e interpretar sentimentos, valores, vivéncias, crengas e conceitos.
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Denzin e Lincoln (2006) sustentam a necessidade de uma metodologia que
interpretasse 0 mundo e sua realidade de modo mais vivo, organico. “A pesquisa qualitativa é
uma atividade situada que localiza o observador no mundo. Consiste em um conjunto de
praticas matérias e interpretativas que dao visibilidade ao mundo” (2006, p.17)

Ainda nesse aspecto conceitual, Denzin e Lincoln (2006) destacam que na
elaboracdo de uma pesquisa qualitativa o pesquisador pode envolver uma serie de préticas,
como gravacdes, entrevistas, notas de campo, lembretes, etc, permitindo, assim, uma
abordagem mais natural e interpretativa dos fatos observados.

A pesquisa qualitativa ainda abarca uma grande variedade de abordagens
metodoldgicas que recolhem uma variedade de materiais empiricos como o estudo de caso;
experiéncia pessoal; introspeccdo; historia de vida; e outros. Apesar dessa variedade de
possibilidades metodologicas cada abordagem apresenta uma visao diferente do mundo. Deste
modo, 0s autores indicam que o pesquisador pode usar mais de uma pratica interpretativa para
fortalecer a visdo da realidade.

Diante dessa diversidade de praticas metodoldgicas Denzin e Lincoln (2006)
veem 0s pesquisadores qualitativos como um bricoleur. “O pesquisador, por sua vez, talvez
seja visto como um bricoleur, um individuo que confecciona colchas, ou, como na producao
de filmes, uma pessoa que reldne imagens transformando-as em montagens.” (DENZIN e
LINCOLN, 2006, p.18). A metafora do bricoleur surge das multiplas posicdes que o
pesquisador qualitativo deve assumir na construcdo de sua interpretacdo da realidade. O
pesquisador passa por diversos campos de atuacdo e conceituais para dar conta da riqueza do
mundo.

E pequeno imaginar que apenas com uma abordagem e uma visio exata e
pragmatica do mundo conseguiremos percebe-lo em sua diversidade e amplitude. Longe de
afirmar que esse tipo de pesquisa pode dar conta de tudo e do mundo em sua totalidade, mas

permite a sua observacdo em suas particularidades e complexidades.

“Como bricoleur ou confeccionador de colchas, o pesquisador qualitativo
utiliza as ferramentas estéticas e materiais do seu oficio, empregando
efetivamente quaisquer estratégias, métodos, ou materiais empiricos que
estejam ao seu alcance” (BECKER, 1998, p.2 citado por DENZIN, 2006, p.
18)

As chamadas ferramentas técnicas que o pesquisador utiliza em sua pesquisa
qualitativa sdo ilimitadas. Havendo necessidade o pesquisador tem a liberdade de inventa-las

ou reunir, por exemplo, ferramentas qualitativas com quantitativas. O certo é que na pesquisa
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qualitativa a escolha e o0 uso dessas ferramentas ndo partem unicamente de uma escolha previa
e inflexivel. Em pesquisa qualitativa tais ferramentas podem ser definidas no decorrer da acéo
do pesquisar, ou seja, ndo € uma escolha necessariamente antecipada. Dentro do universo da
abordagem qualitativa realizei na presente pesquisa uma articulagdo entre a pesquisa engajada
e a pesquisa (auto)biografica em educacao.

O cronograma de encontros para as entrevistas foi discutido com 0s jovens.
Respeitando os principios e fundamentos dos métodos escolhidos para a realizacdo desta
pesquisa, 0 pesquisador ndo deve impor as condi¢cdes da pesquisa, mas desenvolvé-las de
modo coletivo.

Com a finalidade de ndo perder nenhum relato das entrevistas e das atividades
coletivas realizei a gravacdo fonografica de todo o conteldo. Estas gravacdes foram
transcritas para analise posterior aos encontros.

Na intencdo de também apresentar a trajetdria, os desafios e as vitdrias alcancadas
pelo movimento juvenil espirita cearense, foram feitas entrevistas fotonarrativas com 0s
colaboradores e participantes que iniciaram movimento aqui no Estado. A fotonarrativa
consiste em realizar a construcdo biografica a partir de fotos e imagens. Essas fotos foram
selecionadas pelos participantes e por mim e ficaram dispostas a frente deles e delas para que
escolhessem uma, e a partir da imagem selecionada, iniciasse sua narrativa. A foto indicava o
comeco de sua narrativa ou estimulava a contextualizacdo da mesma no intuito de
compreendermos a trajetoria do movimento juvenil espirita no Estado. (OLINDA, 2008)

As fotografias sdo disparadoras de emoc6es onde reconectam o narrador com 0
passado de forma mais viva, préxima, emotiva e real. Além do uso das imagens na
fotonarrativa, utilizei no corpo deste trabalho imagens para dialogarem com os ditos e 0s nao
ditos do processo tedrico e de construcdo narrativa. Loizos (2002, p. 137-138) destaca trés

razdes para a utilizacdo de imagens em pesquisa qualitativa:

A primeira, € que a imagem, com ou sem acompanhamento de som, oferece
um registro restrito, mas poderoso das acGes temporais e dos acontecimentos
reais — concretos, materiais. [...] A segunda razdo é que embora a pesquisa
social esteja tipicamente a servico de complexas questdes tedricas e
abstratas, ela pode empregar, como dados primarios, informag&o visual que
ndo necessita ser em forma de palavras escritas, nem de forma de
nameros[...] A terceira razdo é que um mundo em que vivemos é
crescentemente influenciado pelos meios de comunicacdo, cujos resultados,
muitas vezes, dependem de elementos visuais.
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Além disso, fiz uma andlise de alguns documentos como: o regimento da
Coordenacdo de Infancia e Juventude, as Diretrizes para Acdes da Juventude Espirita do
Brasil, impressos, midias digitais e relatdrios da instituicdo. Em nivel de comparacéo, busquei
também pesquisas e relatdrios de outros movimentos religiosos juvenis.

O levantamento bibliografico compreenderd, inicialmente, as seguintes literaturas:
Pesquisa Engajada: Figueiredo (2004); Juventude: Melucci (1997), Groppo (2000) e Abramo
(2005); Espiritualidade e experiéncia religiosa: Boff (2003), Meslin (2014); Doutrina Espirita:
Kardec (2005, 2008), Pires (1979), Linhares (2005); Experiéncia: Dewey (1976), Larossa
(2002), Freire (1981, 1992, 2005) e Josso (2004); Formacdo e aprendizagem experiencial:
Josso (2004), Delory-Momberger (2009); Entrevista Narrativa: Jovchelovitch e Bauer (2002);
producdes académicas sobre a pesquisa (auto)biografica; e a producdo literaria sobre a acao,
estrutura e funcionamento do movimento espirita. Também utilizo como referéncia
bibliograficas obras de Joana de Angelis e Emmanuel ambos espiritos e suas referéncias

foram extraidos de obras psicografadas* Divaldo Pereira Franco e Chico Xavier.

1.3 Apresentacao das secOes

Esta tese esta dividida em quatro secdes. Na secdo O CAMINHAR
METODOLOGICO destaco a pesquisa engajada e a pesquisa (auto)biografica em educagéo
como as referéncias metodoldgicas deste trabalho ressaltando os seus principios, fundamentos
e praticas. Em seguida, apresento a entrevista narrativa como técnica de construcdo de dados
para a pesquisa, bem como os passos que utilizei para desenvolver esta técnica e como foram
feitas as andlises das narrativas. Finalizo apresentando o conceito e a funcdo da analise
perspectivada na producdo de analises e novas teoriza¢cbes que destaco no trabalho.

A segunda secdo que traz como titulo A JUVENTUDE ESPIRITA CEARENSE
faco inicialmente uma discussdo sobre o conceito de juventudes e como a juventude espirita
se encaixa nessa perspectiva. Depois deste topico, falo sobre espiritualidade e religido
diferenciando-os conceitualmente. Depois faco uma discussdo sobre o triplice aspecto da
Doutrina Espirita apontando para o entendimento que Kardec ndo caracteriza o Espiritismo
como religido. Em seguida, esclareco o que € mocidade espirita e como € a organizagdo da

acdo evangelizadora da juventude. A diante faco um esboco do historico da trajetdria das

4 Allan Kardec utilizou a palavra psicografia para indicar a forma de os Espiritos se comunicarem por meio da
escrita através dos médiuns que sdo pessoas com sensibilidade para decodificar as mensagens dos espiritos
sendo intermedidrios entre estes e 0os homens. (KARDEC, 2013)
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mocidades espiritas no Ceara. Depois, descrevo a organizagdo e a¢gdes do movimento juvenil
espirita cearense e encero o capitulo apresentando a analise de um questionario sobre
juventude espirita e o centro espirita: um retrato do movimento espirita cearense

Na terceira secdo, DIALOGANDO NA BEIRA DO CAMINHO: as historias
de vida das jovens e do jovem protagonista apresento as narrativas produzidas a partir das
entrevistas narrativas com a intencdo de aproximar o(a) leitor(a) das historias de vidas das
jovens e do jovem sujeitos desta pesquisa. Conhecendo um pouco das experiéncias deles
criamos uma empatia e fica mais coerente e claro o entendimento das analises e as
consideracdes a cerca do que foi compreendido e produzido na pesquisa.

Por ultimo, a secdo SENTIDOS DA EXPERIENCIA RELIGIOSA ESPIRITA
traz as analises das historias de vida destacando a discussdo das categorias emergentes das
entrevistas narrativas protagonismo juvenil e 0 movimento espirita como espaco formador.

Convido o(a) leitor(a) para essa aventura biografica, deleitando-se nesse texto
cheio de amorosidade, engajamento, coletividade e vida. Um texto que trata de historias de
vidas, de juventude espirita, de protagonismo juvenil e do potencial pedagdgico, formador da

Doutrina Espirita.
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2 O CAMINHAR METODOLOGICO

A construcdo de uma pesquisa € um caminho arduo que requer procedimentos
metodoldgicos certos para cada passo nessa trilha. E uma trajetdria cheia de aventuras,
alegrias, descobertas, surpresas, mas também decepcdes, frustacdes, impaciéncia e tristezas.
Esse movimento e mistura de emogdes € que torna todo esse processo rico e vantajoso,
quando vislumbramos ao final, possiveis respostas para nossas questBes. Falo possiveis
porque nao alcancamos ao final uma resposta Unica e absoluta, mas sim um leque de
respostas. E é ai que estd a riqueza da pesquisa, € isto que me impulsiona para continuar
sempre a perguntar e a pesquisar.

Nesta pesquisa, pude experimentar diversas sensacfes durante a trajetoria
metodoldgica desde a confianca até o medo de se perder. Comecei 0s meus estudos no
doutorado com a certeza dos métodos que iria utilizar, os procedimentos e técnicas a
implantar, mas a realidade, como sempre, nos tirar do conforto e nos coloca para um
movimento de busca continuo. Saindo da acomodacéo, tive que readaptar e retrilhar o meu
caminhar metodologico para dar conta das demandas da pesquisa e para fazer algo novo, uma
outra experiéncia que me trouxesse aprendizagens e praticas que ainda ndo tinha ainda
conhecido.

Nesta secéo apresento essas escolhas que fiz para enriquecer e me orientar na
construcdo pesquisa, bem como nas andlises produzidas pelas participantes e pelo
participante. Falo sobre a Pesquisa engajada e a Pesquisa (auto)biografica em educacéo
como metodologias que me orientaram e auxiliaram no percurso trilhado. Fago ainda um
destaque a Entrevista Narrativa que como técnica ajudou na producdo das historias de vidas
das jovens e do jovem que participaram comigo desta pesquisa. Por ltimo, trago a Andlise
perspectivada que trouxe um direcionamento fundamental para que eu pudesse utilizar do
modo mais democratico e dialdgico todos os saberes produzidos e trazidos para esse trabalho.

Todo o contetdo dessa secdo é fruto de estudos, leituras, conversas, vivéncias,
experiéncias que me ampararam na tomada das melhores decisfes, até 0 momento, para dar

conta do que a pesquisa € 0 campo apresentavam.

2.1 A pesquisa engajada

A pesquisa engajada apresenta-se como uma necessidade metodoldgica no campo

da pesquisa, tendo em vista a urgéncia de intervencdes mais proximas e com 0s sujeitos. Tem
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como premissa a dialogicidade e da construgdo coletiva, parceira e engajada com todos e
todas envolvidas no processo de construcdo de conhecimento através da pesquisa.

Outro topico é a producdo e articulacdo de saberes significativos para o0s
envolvidos e envolvidas. Para que isso seja articulado faz-se necessario uma aproximacao

dialética, amorosa e real como destaca Figueiredo (2004, p.1):

[...] a préxis educativa tem nos mostrado que somente podemos compartilhar
saberes através de pontes edificadas por relagBes significativas. Essas
implicam necessariamente em interac6es afetivas molhadas de confianga, fé,
humildade e amor. Neste ambiente de relacdo é realmente possivel o
aprendizado, ou seja, a produgdo de saberes parceiros.

O modo de producdo de conhecimento e desenvolvimento de pesquisas no seio
das instituicdes académicas ainda sdo impregnadas de inflexibilidade e frieza na relacdo entre
0 pesquisador, 0s sujeitos de pesquisa e o problema a ser pesquisado. Reconheco que muito se
caminhou no sentido de abordagens mais cheias de vivicidade, afetividade e humanidade, mas
é preciso que aumentemos os esforcos de propor e aperfeicoar novos modelos de fazer
pesquisa e produzir conhecimento. E urgente o surgimento de novos paradigmas.

Nesta pesquisa, desde a criacdo da questdo problema, me comprometi em propor
um caminho que pudesse ser desenvolvido de forma parceira e coletiva. Que o caminho a ser
percorrido ndo seria tragcado apenas por mim, mas ao lado dos e das participantes. Que as
questdes a serem respondidas, as demandas a serem discutidas ndo fossem apenas as minhas,
mas a representacao desse coletivo. Que os saberes dos e das participantes sdo fundamentais
para a elaboracdo de horizontes que buscam apontar interpretacdes, reflexdes, respostas sobre
as experiencias vividas.

A fundamentacdo teorica-metodoldgica que alicerca toda essa perspectiva
encontramos em Freire (2009). O primeiro aspecto norteador é o respeito aos saberes dos
educandos(as). Como pesquisador, compreendendo que a atividade de pesquisa ndo esta
dissociada da acdo de ensinar. Freire (2009, p. 29) destaca que “Nao hé ensino sem pesquisa e
pesquisa sem ensino. Estes que-fazeres se encontram um no corpo do outro”. Assim, diante da
impossibilidade de separar pesquisa de docéncia e que ndo ha docéncia sem discéncia, 0 ato
de fazer pesquisa esta inteiramente ligado ao movimento de ensinar/aprender e

aprender/ensinar entre pesquisador e sujeitos da pesquisa.

N&o ha docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar
das diferencas que os conotam, ndo se reduzem a condicdo de objeto, um do
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outro. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender.
Quem ensina ensina alguma coisa a alguém. (FREIRE, 2009, p. 23)

Esse movimento de um saber parceiro também é trabalhado por Figueiredo (2010)
que destaca a necessidade de estabelecer interfaces entre os saberes do pesquisador e dos
sujeitos com o propo6sito de promover novos saberes a partir dessa relacdo. Essa conexao, que
deve ser dialdgica, requer o compartilhamento de experiéncias, o desenvolvimento da
autoestima, o estabelecimento de uma responsabilidade comum e a certeza do entendimento
do trabalho coletivo.

Outra 0 aspecto importante é o ato de saber escutar. O respeito a fala do narrador
ou narradora € primordial para estabelecer uma abertura ao outro no que tange suas ideias,
suas diferencas, seus anseios e suas perspectivas. E a garantia de um direto do ser humano, o
direito de dizer. Nesta escuta o pesquisador ndo se anula, mas prepara seus argumentos da
melhor forma possivel e ndo parte de preconceitos, organizando, assim, uma fala propositiva e
ndo arbitraria.

Todo o processo foi construido de forma parceira e por esse fato destaco que essa
pesquisa ndo serd minha, mas nossa, das jovens e do jovem participante, respeitando toda a
vida, narrativa, saberes coletivos que serdo construidos aqui. O sentido de engajamento no
termo pesquisa engajada requer a assuncao de um novo paradigma praxis-metodolégico. O
engajamento de quem vivenciou e vivéncia até hoje o mundo/l6cus da pesquisa. O
engajamento de quem assume o compromisso de colaborar com a formacdo do proximo a
partir do didlogo entre saberes. O engajamento de quem defende e se esforca em exercitar a

praxis metodolégica que milita.

2.2 Pesquisa (auto)biografica em educacao e a construcéo de si

Nos ultimos anos com o0 advento das redes sociais percebemos que as pessoas em
sua grande maioria estdo mergulhadas em o que podemos chamar de “sociedade do self”.
Tirar “selfs”, ou seja, suas proprias fotos em momentos diversos do cotidiano e postar nas
redes sociais para que as pessoas possam acompanhar e saber como vocé vive tornou-se
habito para muitos. Aplicativos como Facebook e Instagram sdo janelas para que o mundo
possa saber 0 que vocé gosta de comer, os lugares que gosta de frequentar, as roupas que usa,
as pessoas com que se relaciona, enfim, uma exposicdo completa de si onde homens e

mulheres apresentam-se como querem e quem vé também interpreta como quer.
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Muito desse fenébmeno é fruto de uma sociedade individualista onde as pessoas
reclusas em seus espacos em uma falsa atitude autbnoma de conduzir a vida buscam
construir-se distantes dos outros. Essa ideia advém do pensamento alicercado no modelo de
sociedade burguesa que cresce imensamente no final do século XVIII. A autora Delory-
Momberger, (2008, p. 50) destaca essa influéncia nas relagdes:

A sociedade burguesa, fundada sobre o capital e a transformacdo do mundo
pelo capital, ndo se define somente pelas relagfes de producédo e poder que
ele instala, mas também por um conjunto de representaces atinentes a
relagdo do individuo com a sociedade e determinantes para uma estrutura
particular de consciéncia de si.

A transformacédo na sociedade provocada pelo advento da revolucéo industrial e
da sociedade burguesa foi impactante ndo apenas no modo de produgdo como nas relac@es das
pessoas com 0s outros e consigo mesmas. A revolucao tecnoldgica e espacial nos deu acesso e
controle de recursos eletronicos que modificaram a nossa relagdo com o mundo.
Smartsphones, internet, aplicativos, redes sociais tudo isso sendo usado para figurarmos quem
somos ou de quem queremos ser.

Deste modo, a partir desse entendimento do contexto no qual estamos inseridos da
“sociedade do self” coloco a seguinte questdo para reflexdo: sera de mostrar-se € 0 mesmo
que biografar-se? Ao mostrar nossas vidas em redes sociais estamos construindo a nossa
histéria um roteiro de quem realmente somos? Isso muito me inquietou quando iniciei 0s
estudos sobre histdrias de vida e biografizacao.

Comecei tais estudos no inicio do meu curso de mestrado na Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal do Ceara onde através dos encontros da disciplina de
estudos orientados com a professora Ercilia Maria Braga de Olinda. Além disso a convite da
professora integrei a equipe do grupo de Pesquisa Dialogicidade, Formacdo Humana e
Narrativas (DIAFHNA) onde pude aprofundar os estudos e ter acesso as referéncias teoricas.

Tais estudos e praticas me auxiliaram a ver a o processo biografico por outra
perspectiva um olhar sobre o biografico como um método e procedimento de pesquisa.
Biografar estava agora para além do ato de registrar a minha vida ou a vida de alguma
personalidade. Qualquer pessoa com qualquer recorte pode fazer a sua historia de vida pela
narrativa, agora este caminhar para que ele seja concebido como método de pesquisa deve-se
ter toda uma rigorosidade metodoldgica e com alicerces tedricos.

Primeiramente destaco que a palavra biografia é entendida neste trabalho como

uma atitude primordial e especifica do ser humano na busca de integrar-se, estruturar-se e
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interpretar aquilo que vive na sua trajetoria socio-histdrica. E nesse processo de biografizacio
gue os seres se percebem, se constituem e desenvolvem um entendimento daquilo que figura
sua trajetoria de vida. Sobre esse processo Delory-Momberger, (2008, p. 27) esclarece que a
“[...] atividade de biografizacdo aparece assim como uma hermenéutica pratica um quadro de
estruturacdo e significacdo da experiéncia por intermédio do qual o individuo se atribui uma
figura no tempo, ou seja, uma histdria que ele reporta a si mesmo.” Esse tempo usado como
recorte ndo € um tempo solitario, mas encharcado de coletividade, histéria e da ambientacdo

do qual o biografante esta inserido.

Esses espagos-tempos biograficos ndo sdo, entretanto, criagbes espontaneas
nascidas unicamente da iniciativa individual: trazem a marca de sua
inscricdo historica e cultural e tem origem nos modelos de figuragdo
narrativa e nas formas de relacdo do individuo consigo mesmo e com a
coletividade elaborados pelas sociedades nas quais se inscrevem. (Delory-
Momberger, 2008, p. 27)

Assim, o trabalho biografico que gera a biografizacdo € socializante e auxilia na
construcdo de um cenério social podendo inserir aquele ou aquela que mergulha no trabalho
biografico em um processo educativo, formativo de compreenséo e invencao de si.

Ha de se destacar aqui que a utilizacdo das histdrias de vida na pesquisa cientifica,
na formacdo humana é uma superacdo paradigmatica no que tange aos métodos de pesquisa.
Sobre esse processo Boaventura de Sousa Santos traz o termo “transicdo paradigmatica” que
nos ajuda a entender como esse fazer cientifico transita de uma ciéncia que “coisifica” os
sujeitos e tem processos fechados em si com uma dureza quantitativa para um fazer onde a
subjetividade é considerada em processos mais qualitativos.

A pesquisa (auto)biografica surge para contribuir nessa superacdo paradigmaética,
do modo de fazer ciéncia com uma pratica investigativa que dialoga com o cotidiano, com a
histéria, com os sentidos e a vida dos sujeitos. Traz uma “vivicidade” e sentido ao fazer
cientifico antes frio e inflexivel. Neste sentido, compactuo com a observacao de Névoa (2007,
p. 18) quando o mesmo diz que entende “a utilizacdo contemporanea das abordagens
(auto)biograficas € fruto das insatisfacGes das ciéncias sociais em relacdo ao tipo de saber
produzido e da necessidade de uma renovagao dos modos de conhecimento cientifico”. Ainda
sobre esta questdo da “emergéncia de novas praxis formadoras” Pineau (2006, p. 333) aponta
que “[...] nas fronteiras das institui¢Oes, novos interlocutores em busca de novas situagdes de
interlocucéo e de escritura, para tratar seus problemas vitais pds-modernos de orientacdo e de

formacgao profissional e também existencial.”
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Essa superagéo do paradigma cientifico alicer¢gado no cartesianismo de Descartes
e no positivismo de Auguste Comte onde o mundo e as relagbes eram vistos como coisas
objetivas, generalizadas e possiveis de quantificar comeca principalmente na Escola de
Chicago onde temos o crescimento e fortalecimento dos métodos qualitativos. Temos aqui 0
trabalho de campo mais sistematizado, 0 uso de documentos pessoais como diarios, cartas,
manuscritos sdo considerados e analisados como fontes de pesquisa socioldgica, os temas e
conflitos sociais, étnicos e raciais sdo problemas discutidos na area cientifica, as fontes orais
agora ndo mais ignoradas tornam-se também documentos de pesquisa.

Uma grande contribuicdo a esse processo também vem da Escola dos Annales
onde em seus estudos a partir da década de 20 questiona a histéria. A historia, os fatos, as
narrativas deixam de ser verdades absolutas e comecam a ser questionadas. Quem narrou
isso? Porque e com qual intencéo isso foi registrado dessa forma? Qual o significado dessa
experiéncia? A historia passa do macro para 0 micro, ou seja, as histdrias, as biografias de
pessoas comuns e de todas as atividades humanas sdo importantes e consideradas. A historia
pode e deve ser contada e analisada ndo s pela perspectiva da elite, daquele que venceu, mas
de qualquer pessoa que vivenciou de alguma forma. Outra grande contribuicdo da Escola de
Annales foi o inicio de um dialogo entre as areas do saber. A Antropologia, Sociologia,
Historia comecam a dialogar e trabalhar juntas na interpretacdo e compreensdo dessas fontes.

Nesse processo aqui destacado de superacdo paradigmatica do fazer cientifico
as historias de vida passam a ser encaradas e utilizadas em pesquisas para a compreensdo dos
seres e de suas agbes no mundo, mas como a histéria de vida caminha para tornar-se um
método (auto)biogréfico? Como as narrativas que destacam essas histdrias de vidas podem
fazer ciéncia? Analisando as histérias de vida € facil identificar o imenso potencial formativo
que esta possui. A possibilidade desta em promover naguele que narra a sua historia o
descobrimento de si mesmo, a localizacdo e o entendimento de sua trajetdria historica sdo
pontos formativos fundamentais nesse processo de construcdo de si. Assim, Novoa (2007)
destaca uma qualidade heuristica no método (auto) biogréafico onde os sujeitos se descobrem e
(re)fazem.

Finger (2010) fala de um saber hermenéutico no método (auto) biografico. E um
saber que parte de uma pessoa, que considera fatores culturais, histéricos e sociais e que sao

frutos de vivéncias e experiéncias de nossa historia de vida.

O saber hermenéutico designa em Schlelermacher o resultado de uma
reflexdo pessoal, ou seja, a passagem de uma consciéncia imediata que é a
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das sensagbes, das vivéncias e das experiéncias, a uma consciéncia
reflectida. Este tipo de saber recorre, portanto, a um processo de formacéo da
parte da pessoa inclui uma compreensdo dos fatores histdricos, sociais e
culturais que foram determinantes no seu percurso de vida. (FINGER,
2010, p. 84)

No desenvolvimento desses novos saberes e no estabelecimento de um processo
formativo, precisamos entender como se procede a construcdo destas histdrias de vidas. De
fato é importante comegarmos a compreender que no método (auto) biogréfico as historias de
vida ndo se reduzem apenas a descricdo de fatos. A narrativa aqui € entendida como um
momento crucial e fundamental para que a histéria exista de fato. As palavras ndo sao soltas,
mas coordenadas em parceria com um processo inicial de reflexéo.

A narrativa € 0 momento onde se compila toda a representacdo mental a pré-
escrita. E nesse momento se sdo construidos e instituidos os personagens, as circunstancias, as
acoes, a ordem dos fatos em comeco, meio e fim, a instalacdo de valores e primeiras
interpretacdes dos acontecimentos e de seus desdobramentos na linha histdrica. E nesse
caminho que a histdria de vida de se constréi e se torna real. Delory-Momberger (2008)
define que “E a narrativa que faz de nds o proprio personagem de nossa vida; ¢ ela, enfim,
que da uma historia a nossa vida: ndo fazemos a narrativa de nossa vida por que temos uma
historia; temos uma histdria por que fazemos uma narrativa de nossa vida”.

Na narrativa biografica podemos perceber a natureza das acdes, como se
estabelece as integracdes dos seres com o mundo e com as experiéncias vividas seja essa
narrativa feita por mim ou por alguém. Todo esse processo de trabalho narrativo se inicia por

uma atividade discursiva onde a narrativa ndo é

“[...] apenas o meio, mas o lugar: a historia da vida acontece na narrativa. O
que da forma ao vivido e a experiéncia dos homens sao as narrativas que eles
fazem desse. Portanto, a narracdo ndo € apenas o instrumento da formacao, a
linguagem na qual esta se expressaria: a narracdo é o lugar no qual o
individuo toma forma, no qual ele elabora e experimenta a histéria de sua
vida.” (DELORY-MOMBERGER, 2008, p. 56)

Ap0s esse momento discursivo a narrativa entra no processo hermenéutico onde é
instalado uma serie de sistema interpretativos e de construcdo que auxilia a situar e unir 0s
fatos, dar significados aos acontecimentos da vida organizando no todo narrativo. Assim, 0
narrador ou narradora promove uma racionalizagdo de suas narrativas aprendendo sobre sua

vida ao contar e reconta-la.
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O exercicio hermenéutico é incialmente realizado pelo narrador ou narradora, ndo
plenamente consciente disso, mas atentos a construcdo histérica e na instauracdo de areas
tematicas em seu discurso. Nesse momento 0 pesquisador ou pesquisadora inicia seu trabalho
interpretativo e de compreensdo da biografia do outro em posse da narrativa construida pelo
ator ou atriz da fala. Assim, desenvolvem juntos a investigacao na busca de atribuir sentidos e
de interpretar e compreender o vivido, transformando tais vivéncias em experiéncias de vida,
extraindo licbes dos acontecimentos, superando o discurso e o passado, entendo o presente e
reorganizando o futuro. Essa producdo final, oriunda do trabalho biogréafico reflexivo é vélida
tanto para aquele ou aquela que narra como para outras pessoas que vivem em seus contextos
e que também podem se reinventar a partir dessas narrativas.

As histérias de vida individuais tém uma reverberacdo no fazer historia do
coletiva. A partir de uma historia particular podemos formular interpretacdes e compreensoes
do todo, transitar da singularidade para a universalidade. Ferrarotti (2014, p. 78) afirma: “um
homem nunca é um individuo; seria melhor chamé-lo de um universo singular: ‘totalizado’ e
ao mesmo tempo universalizado por sua época, que ele ‘retotaliza’ ao se reproduzir nela com
singularidade.”. Deste modo podemos entender que a pesquisa (auto)biografica também se
apresenta como método de estudo do social, da coletividade a partir da narrativa individual.

E nesse afd que busquei nesta pesquisa a narrativas de jovens que pudessem me
ajudar a compreender a juventude espirita a partir de suas historias de vida. Promover um
lugar de fala para esses jovens é importante, pois em muitos espacos das instituicdes
religiosas isso € negado ou controlado. Permitir essa fala para esse grupo de jovens
especificos que compdem um grupo ndo institucionalizado a nenhuma casa espirita é dar
liberdade e oportunidade ndo s6 de se ressignificarem como jovens em processo de
transformacéo a partir da experiencia religiosa, mas de apontar horizonte para 0 movimento
espirita entender essa juventude, suas demandas e suas potencialidades.

Tenho uma proximidade com esses jovens e suas historias fruto de trabalho na
area da evangelizacdo juvenil e do fato de estar como coordenador® da Area da Juventude
Espirita pela Federacdo Espirita do Estado do Ceard — FEEC. Suas trajetorias apesar de
particulares e Unicas, dialogam com a minha que também vivéncia no movimento de
juventude espirita cearense. Essa implicacdo entre pesquisador e pesquisados é destacada por
Ferraroti (2014) e sem esta possivelmente ndo conseguiria atingir niveis profundos no

trabalho biografico. Sousa (2016) destaca a necessidade de superar uma perspectiva de

5 Fiquei como coordenador Area da Juventude Espirita pela Federagio Espirita do Estado do Ceara — FEEC no
periodo de setembro de 2015 a dezembro de 2020.
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investigacdo cientifica sobre 0 jovem e passarmos para um modelo de investigacdo com 0s
jovens. Assim, como as histérias de vidas, as interpretacdes e as analises destas jovens nada

mais justo de ter este grupo como coautoras e coautores deste trabalho.

2.3 A entrevista narrativa

Nesse processo de organizacdo das narrativas, das historias de vida dos jovens e
das jovens inseridas neste trabalho, escolhi como técnica de pesquisa a Entrevista Narrativa.
Este procedimento foi desenvolvido incialmente pelo pesquisador alemdo Fritz Schiitze na
década de 80. Schutze avaliava que os instrumentos de pesquisa qualitativos ndo estavam
dando conta de certas pesquisas no campo social. As abordagens, as entrevistas eram
estruturadas ou semiestruturadas e esses modelos davam aos sujeitos das pesquisas uma
postura, uma caracteristica de passividade em todo o processo de investigacao

Schiitze propde um aperfeigoamento dos instrumentos qualitativos ao organizar
uma entrevista ndo-estruturada onde a resposta emergisse ndo das perguntas, mas
essencialmente das respostas dos participantes. Nesta proposta a busca pela compreensao dos
fatos sociais parte das percepcBes do participante, pois ndo podemos desconsiderar que 0
mesmo esta encharcado da historia coletiva, que em suas vivéncias no mundo, sua historia se
intercala e dialogo com a histdria de outras pessoas.

Partindo desse entendimento &€ de se considerar o grau de complexidade em
coletar, processar dados de situacdes tdo peculiares e singulares. Schitze compreendeu que o
processo narrativo se mostrava com eficacia, pois ajuda na organizacdo e na universalizagdo
das historias de vidas e propbs que a as entrevistas poderiam agregar a atividade narrativa.
Dai estrutura um instrumento do qual denomina de Entrevista Narrativa. Schitze propde uma
narrativa aberta e espontéanea, livre de direcionamentos e de estruturagfes que impedem a
fluidez da consciéncia e da narrativa. Sobre narragdo Schiitze (SCHUTZE citado por
RAVAGNOLLI, 2008, p. 5) declara que a:

[...] narracdo [...] de certas fases e episddios da vida [...], o narrador
exprime uma ordem e estrutura de identidade bésica para a sua vida que é
vivida e experienciada até 0 momento e que se expande em direcdo ao futuro
gue esta por vir. A expressdo narrativa da propria vida lida ndo apenas com
eventos externos que ocorrem com o individuo, mas também com as
mudancas internas que a pessoa deve enfrentar ao experienciar, reagir a,
moldar (e até parcialmente produzir) esses eventos externos. E
reconhecendo, através da narragdo [...] como alguém se sentiu ao
experienciar 0s eventos externos € um primeiro passo para o individuo
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equacionar a continua construgdo e transformacéo de seus estados internos e
sua importancia para a estrutura da identidade da histéria de vida em
desenvolvimento.

Ainda sobre o potencial da narrativa Jovchelovitch; Bauer (2000, p.91) apontam

que:

[...] contar histérias é uma forma elementar de comunicagdo humana e,
independente do desempenho da linguagem estratificada, é uma capacidade
universal. Através da narrativa, as pessoas lembram o0 que aconteceu,
colocam a experiéncia em uma sequéncia, encontram possiveis explicacfes
para isso, e jogam com a cadeia de acontecimentos que constroem a vida
individual e social. Contar histdrias implica estados intencionais que aliviam,
ou ao menos tornam familiares, acontecimentos e sentimentos que
confrontam a vida cotidiana normal.

Apontaremos aqui algumas caracteristicas da entrevista narrativa. A primeira
delas e a principal é a ndo interferéncia do pesquisador durante a narrativa do participante.
Nesta técnica, a entrevista é encarada em uma relacdo mais ativa do narrador do que a do
pesquisador, ou seja, vai aléem da estrutura onde o pesquisador pergunta e o participante
responde. Nesta formula pergunta e resposta o pesquisador, no papel de entrevistador, estara
sempre impondo um ritmo de fala, escolhendo os temas e 0s tdpicos que devem ter mais
importancia, dando ordem aos acontecimentos e a fala. (JOVCHELOVITCH; BAUER, 2002)

Para se conseguir uma versdo menos impostos € por isso mais “valida” na
perspectiva do informante, a influéncia do entrevistador deve ser minima em
um ambiente deve ser preparado para se conseguir esta minimizacdo da
influéncia do entrevistador. As regras de execucdo da EN restringem o
entrevistador. A EN vai mais além do que qualquer outro método ao evitar
uma pré-estrutura acdo da entrevista. E o empreendimento mais notavel para
superar o tipo de entrevista baseado em perguntas-resposta. Ela emprega-se
um tipo especifico de comunicagdo cotidiana, 0 contar e escutar historia,
para conseguir este objetivo. (JOVCHELOVITCH; BAUER, 2002, p. 95)

O uso das narrativas substitui o sistema de perguntas e respostas e o participante
fica mais livre para expressar com suas proprias palavras e sentimentos, deixando, assim,
impressa suas experiéncias de vida.

Uma outra caracteristica que posso destacar ¢ a utilizacdo de uma questao
disparadora. Como ndo ha interferéncia do entrevistador o mesmo ao iniciar a entrevista
narrativa elabora, sozinho ou em parceria com o entrevistado, uma pergunta inicial que gerara

e guiara a narrativa. Essa questdo deve apontar de modo direto e claro o objetivo da pesquisa



32

e ajudar o entrevistado a delimitar a sua narrativa dentro de um espago-tempo. Apos a questdo
disparadora e a escuta atenta de toda a narrativa o pesquisador pode ao final trazer questdes
mais especificas, mas nunca com a intencao de solicitar explicacdes ou fazer julgamentos do
caminho percorrido pelo participante.

A partir desses apontamentos Schiitze (RAVAGNOLI, 2008) destaca uma
estrutura de cinco fases para o desenvolvimento das entrevistas narrativas, sdo elas:
preparacdo, iniciacdo, narracdo central, fase de questionamentos, fala conclusiva. Para
esmiucar melhor essas fases recorri as pesquisadoras Sandra Jovchelovitch (2000) e Martin
W. Bauer (2000), pois elas sdo as principais divulgadoras, estimuladoras e pioneiras aqui no
Brasil no uso de entrevistas narrativas em pesquisas sociais.

A fase de preparacdo da entrevista narrativa acontece antes do encontro
presencial entre pesquisador e o entrevistado ou entrevistada. Nesta fase o pesquisador buscar
organizar toda a atividade que esta por vir iniciando pela a exploracdo do campo de pesquisa.
Explorando o campo e o cotidiano do futuro entrevistado o pesquisador se mune de
argumentos, questdes e estabelece uma aproximacdo um vinculo com o entrevistado.
Poderiamos dizer que este momento se aproxima de uma imersdo etnografica, mas tal grau de
mergulho na exploragéo inicial do campo deve ser medida de acordo com a necessidade de

cada pesquisa, ficando a cargo do pesquisador decidir isso.

Primeiramente, o pesquisador necessita criar familiaridade com campo de
estudo. Isto pode ficar sem ter de se fazer investigacOes preliminares, ler
documentos e tomar nota dos boatos e relatos informais de algum
acontecimento especifico. Com base nestes inquéritos iniciais, € em seus
préprios interesses, 0 pesquisador monta uma lista de perguntas exmanentes.
(JOVCHELOVITCH; BAUER, 2002, p. 97)

Nesta fase meu empenho foi de intensificar a minha imersdo no movimento
juvenil espirita em particular me aproximar das agdes do Coletivo de Mocidades Espiritas do
Ceara — COMECE que é um dos centros de trabalho do jovem e das jovens participantes da
pesquisa. Foi um exercicio dificil manter a aproximacao do grupo e seu lécus de atuacdo e ao
mesmo tempo um distanciamento para que o olhar analitico de pesquisador ndo ficasse
ofuscado com situagdes que consideragdes habituais.

Falo isso, pois também faco parte desse cotidiano. Fui coordenador da area de
juventude da FEEC, coordeno também um grupo de mocidade no Grupo Espirita Renascendo

com Jesus e faco parte de uma banda onde boa parte de nossas, apresentacGes e trabalhos
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artisticos séo realizados entre os jovens espiritas. De fato, isso também me ajudou bastante,
mas mantive o cuidado constante para ndo estabelecer (pré)conceitos.

Estive presente em todas os eventos voltados para juventude espirita a nivel a
nivel estadual (cito o Encontro de Mocidades Espiritas do Ceara — EMECE; Acampamento de
mocidades Espiritas — ACAMPAME; Seminério da Juventude do CEFA; Momento de Arte
Juvenil Espirita — MOARJE; Encontro Cultural Espirita Jovem — ENCEJO), regional (cito o
Congresso de Juventude Espirita da Microrregido do Nordeste — Maranhdo, Ceara e Piaui
MACEPI; Confraternizacdo Brasileira de Juventudes Espiritas — Regional Nordeste) e
nacional (cito a Confraternizagdo Brasileira de Juventudes Espiritas — CONBRAJE Nacional).
Nestes eventos, pude ter um olhar mais geral do movimento e conviver com jovens de varias
regides e com contextos diversos. Pude fazer uma comparacao inicial entre questdes similares
e particulares de cada grupo seja a nivel estadual, regional e nacional.

Quando coordenador da area de juventude da FEEC, fui chamado pelos(as) jovens
para participar do grupo do whatapps do COMECE para dar algumas orientacbes em eventos
organizados pelo grupo e pude acompanhar através das conversas do grupo suas demandas,
dificuldades e pensamentos sobre 0 movimento espirita.

Nos ultimos trés anos estreitei também os lagos de amizades com as participantes
do COMECE realizando encontros informais para diversédo. O estreitamento dos lagos de
afetividades ajudou bastante em diminuir o distanciamento e o estranhamento colaborando
para o sentimento de querer bem. Freire (2009, p. 141) ressalta que “a afetividade nao se
excluida da cognoscibilidade”

Com essa postura inicial busquei subsidios para formular as perguntas
exmanentes. Tais questdes devem partir do objetivo da pesquisa para auxiliar o pesquisador
na garantia que a narrativa estara no contexto, na delimitacdo do espaco-tempo que precisa
para fazer suas analises, ou seja, a elaboracdo das questdes exmanentes refletem os interesses
e as formulagdes iniciais do pesquisador.

Ha também as questbes imanentes que sao formuladas no decorrer da narrativa e
que sdo utilizadas em fases mais adiante do processo. Estas questdes sdo elaboradas a partir
de temas, topicos e relatos que aparecem no transcorrer da narrativa do participante, ndo
podendo, assim, tais questdes serem elaboradas anteriormente pelo pesquisador.

Segundo Jovchelovitch & Bauer (2002) um dos momentos mais importantes da
entrevista narrativa é a traduzir as questdes exmanentes em questdes imanentes. 1sso para que
as exmanentes possam ser ancoradas ndo mais na proposicao inicial do pesquisador, mas na

propria fala do entrevistado. Toda a atencdo do pesquisador deve estar voltada para as
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questdes imanentes que vao surgir para no momento oportuno da entrevista narrativa possa
resgata-las.

Em seguida, temos a fase de iniciacdo da entrevista narrativa. Neste momento
todo o contexto do trabalho deve ser explicado para o participante para que o mesmo fique
ciente de todas as fases da entrevista. Essa explicacdo deve ser feita com uma conversa bem
direta, esclarecedora e acolhedora para que o entrevistado fique a vontade e seguro pra fazer
sua narrativa.

E esclarecido que todo o processo serd gravado para a analise posterior. Muitas
vezes, 0 aparelho gravador pode gerar um desconforto no entrevistado, uma intimidagdo, mas
pode ser contornado e resolvido pelo pesquisador. Recomenda-se 0 aviso prévio da gravacéo
justificando o porque do uso do gravador e a utilizacdo de um aparelho mais discreto. Pede-se
também descricdo no seu manuseio evitando ficar pegando direto no gravador, pois além de
promover uma possivel intimidacdo do entrevistado pode comprometer a qualidade do audio
gravado.

No dia que realizei as entrevistas sempre comecei conversa bem informal e ndo
parti diretamente para entrevistas. Pela proximidade que construi com as participantes e 0
participante, comecei com um bate-papo sobre outras questdes diferentes da pesquisa, queria
anular ao méximo a formalidade do momento e deixd-lo e deixa-las relaxadas. Fui
encaminhando com cuidado e leveza a conversa para a atividade de entrevistas.

Particularmente ndo tive nenhum problema na aceitacdo da gravacdo, mas 0s
problemas que apareceram foram técnicos. Na primeira entrevista, a participante falou muito
baixo e isso dificultou a escuta para a transcri¢do. Fiquei mais atento para um aparelho melhor
para as proximas entrevistas. Essa questdo técnica € importante, pois pode comprometer a
anélise do material.

Depois disso, apresentei as entrevistadas e ao entrevistado a questdo disparadora
que ird servir de gatilho para a sua narrativa. Esse topico emerge das perguntas exmanentes e
ja vem definido desde a fase de preparacdo. A questdo disparadora deve ser clara, ampla e
contemplar, fazer parte do cotidiano do entrevistado para que este possa ter interesse em
narrar sua historia de vida. N&o deve conter datas, nomes, locais, o pesquisador deve deixar
tais indexagdes surgirem na narrativa do entrevistado.

A questdo que utilizei foi a seguinte: como foi sua trajetéria no movimento de
juventude espirita e qual o significado dessas experiencias na formagdo da pessoa que vocé é

hoje?
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Pode-se nesse momento de leitura da questéo disparado apresentar algum recurso
visual, musical, sensério para motivar e ajudar na introducdo e entendimento da questdo
disparadora. Esses recursos podem ser mencionados ou colocados a disposicdo do
entrevistado, mas 0 mesmo tem o livre arbitrio de escolher usa-lo ou ndo. E importante deixar
claro que o emprego desses auxilios visuais, musicais, sensorios nao devem inspirar ou dirigir
as respostas do entrevistado, mas sim de deixar a questdo disparadora mais proxima dele, bem
como facilitar o inicio da fala do entrevistado.

Quando fiz o convite para a pesquisa e para a entrevista narrativa, solicitei que
colhessem fotos que representassem o que ele e elas viveram no movimento de juventude
espirita. Deixei livres para escolherem a quantidade que queriam e foi muito bacana escutar o
que sentiram ao relembrar dos momentos vivenciados e perceber 0s sentimentos que
encharcavam o timbre e atonalidade de suas falas quando relembravam suas experiéncias
nesse momento ja iniciei a gravacdo e comecei a fazer os primeiros registros, pois ndo queria
deixar passar tais observagoes.

Quando se liga o gravador e a questdo disparado é feita inicia-se a proxima fase
que é definida como narracdo central. Nesta fase o pesquisador ndo faz nenhuma
interrupcdo na fala do entrevisto deixando-o narrar livremente. O pesquisador pode expressar
um encorajamento ndo verbal balangando a cabeca positivamente e olhando atentamente para
0 entrevistado gerando um sentimento de reciprocidade. Isso auxilia no relaxamento do
entrevistado e demonstra valor a tudo que esta sendo narrado. A atencdo deve ser redobrada
para que o pesquisador possa tomar nota das questdes imanentes que vao surgir no decorrer da
narrativa, portanto, faz-se imprescindivel o uso de um bloco de anota¢Bes para o pesquisador
tomar nota dessas questdes e retornar com as mesmas posteriormente.

A intervencdo do pesquisador na fala deve ser apenas ao final do relato do
entrevistado. Quando o participante indica que terminou o pesquisador pode perguntar “¢ tudo
que tem para contar?” “gostaria de dizer mais alguma coisa?”’. Apds esse momento ¢ de posse
das questBes imanentes o pesquisador inicia a proxima etapa definida como fase de
guestionamento.

Na fase de questionamento o pesquisador ird traduzir as questdes exmanentes em
questdes imanentes usando a propria linguagem do entrevistado para esclarecer e completar
lacunas da narrativa. O pesquisador deve ter certeza do fim da narragdo central para iniciar 0s
questionamentos. Jovchelovitch & Bauer (2002, p. 99-100) destacam trés regras basicas para

serem aplicadas nessa fase e conduzir da melhor forma os questionamentos:
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e Naio faga perguntas do tipo “por que?”’; faca apenas perguntas que se
refiram aos  acontecimentos, como: “O que aconteceu
antes/depois/entdo?” Nao pergunte diretamente sobre opinides, atitudes
Ou causas, pois isto convida a justificacGes e racionalizaces.

e Pergunte apenas gquestdes imanentes empregando somente as palavras do
Informante. As perguntas se referem tanto aos acontecimentos nacionais
na historia, quanto a tépicos do projeto de pesquisa.

e Para evitar o clima de investigacdo detalhada, ndo aponte contradi¢des
na narrativa. Esta é também uma precaucdo contra investigar
racionalizacdo, além da que ocorrem espontaneamente.

Durante todo a entrevista fiz registros em blocos de papeis de tais questfes e foi
muito esclarecedor esse momento. Na fase de iniciacdo também deixei claro que iria fazer
essas anotagcOes para ndo intimidar as narradoras e 0 narrador ao verem uma pessoa a sua
frente fazendo anotag6es. Isso foi encarado com tranquilidade e ndo atrapalhou o andamento
das narrativas.

Esta fase da entrevista gera material novo além de fechar todo o processo
narrativo. Todas as fases até entdo sdo gravadas e transcritas para anélise posterior do
pesquisador. Depois deste momento, o pesquisador instaura a Gltima fase da entrevista
narrativa.

Definida como fala conclusiva, essa fase acontece ja com o gravador desligado e
0 pesquisador estabelece agora uma conversa informal com o entrevistado. Esta conversa
pode também pode auxiliar na iluminacdo de informacgdes que mesmo depois da fase de
guestionamento ficaram obscuras. Nesta fase muitas informacdes podem ser cruciais para
auxiliar na analise da narrativa. O que antes ndo poderia ser perguntado para evitar
julgamentos e intimidagcdes agora podem ser empregados como orienta Jovchelovitch &
Bauer (2002, p. 100):

Durante esta fase, o entrevistador pode empregar questdes do tipo “por
que?” Isto pode ser uma porta de entrada para analise posterior, quando as
teorias e explicacbes contadores de histérias tém sobre si mesmos
(“eigentheories™) se tornam 0 foco de anélise. Além do mais, na Gltima fase,
0 entrevistador pode também estar em uma posicdo de avaliar o nivel de
(des)confianga percebido no informante, o que se constitui em uma
informag&o importante para a Interpretacdo da narragdo no seu contexto.

Muitos fatos que ndo foram colocados nas falas gravadas. Apesar de todo o
esforco de deixar o ambiente e o0 processo mais acolhedor possivel, alguns temas emergiram

apenas com o gravador desligado. Mesmo sem gravar essas falas me ajudaram a entender
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algumas posturas e decisdes narradas nas entrevistas. Evidenciei que poderiamos voltar a
essas questdes e caso quisessem poderiamos colocar no texto final das analises.

Vejamos abaixo um quadro que resume toas as fases da entrevista narrativa:

Quadro 1 — Fases da entrevista narrativa

. Explorar o campo
Preparagdo . Formular perguntas exmanentes (emergem dos
objetivos da pesquisa)

Iniciacdo . Formular o topico inicial da narracdo
. Empregar auxilios visuais quando necessario

. Nao interromper
Narracdo Central . Motivar o prosseguimento da narragdao somente com
encorajamentos nao verbais

. Usar somente expressoes como “Que aconteceu,
entao?”
. Nao opinar ou fazer perguntas sobre atitudes
Fase de . Nao discutir sobre contradicoes
questionamentos . N3o fazer perguntas do tipo “Por qué?”

. Avancar de perguntas exmanentes (emergem dos
objetivos da pesquisa) para perguntas imanentes
(emergem do relato do entrevistado).

. Facultar perguntas do tipo “Por qué?”, como porta de
Fala conclusiva entrada para a analise subsequente
. Fazer anotacdes imediatamente depois da entrevista

Fonte: Elaborado pelo autor baseado em Jovchelovitch e Bauer (2002, p.697).

E muito importante que todo esse processo seja acompanhado de um diario de
campo ou um diario de itinerancia para que o pesquisador possa sintetizar temas, contetdos,
memorias e sensac¢des oriundas das entrevistas. Caso faga varias entrevistas o pesquisador

precisa de tempo para entre cada trabalho poder registrar o seu diario.

2.4 A andlise das entrevistas narrativas

A entrevista narrativa como dispositivo de pesquisa qualitativo esta aberta a uma
diversidade de procedimentos de analise. Como lidamos com a geracdo de histdrias de vidas
esse leque de possibilidade é bem amplo. O proprio Fritz Schitze (SCHUTZE citado por
JOVCHELOVITCH & BAUER, 2002, p. ) prop0s seis passos para analisarmos as entrevistas
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narrativas: a. transcri¢do detalhada do material verbal; b. separacdo do material transcrito em
texto indexado (com referéncias concretas para quem fez o qué, quando, onde e por qué) e
ndo indexado (descri¢cBes de como os eventos sdo experienciados e sentidos e dos valores e
opinides inerentes ao entrevistado atribuidas aos eventos; argumentacdes acerca de aspectos
que o entrevistado busca legitimar em seu discurso e reflexfes acerca dos eventos
experienciados); c. ordenacdo dos eventos com base no material indexado; d. analise do
conhecimento com base no material ndo indexado; e. agrupamento e contraste entre trajetorias
individuais; f. elaboracdo de modelos processuais sobre as experiéncias dos individuos.

Jovchelovitch e Bauer (2002) também estruturaram um modelo analitico para as
narrativas através do que intitularam de andlise temética e andlise estruturalista. Na presente
pesquisa, decidi utilizar a Analise Textual Discursiva proposta pelos pesquisadores Moraes
(2007) e Galiazzi (2007) por convergir teoricamente com meus anseios e de ter tido mais
familiaridade com esta proposta. Me

A primeira questdo a destacar € a importancia da transcrigdo. De posse de todo
material gravado inicia-se a transcricdo dos audios, ou seja, transformar o texto falado em
texto escrito. O nivel de detalhamento serd de acordo com as demandas da pesquisa e todas 0s
caracteres para-linguisticos como a tonalidade e pausas sao transcritas para maior fidelidade a

retorica usada pelo participante.

A transcricdo, por mais cansativo que seja, € Util para se ter uma boa
apreensdo do material, e por mais mon6tono que o processo de transcri¢ao
possa ser, ele propicia um fluxo de ideias para interpretar o texto. E
fortemente recomendado que os pesquisadores facam eles proprios ao menos
algumas transcriges, sendo que este é concretamente o primeiro passo da
analise. (JOVCHELOVITCH & BAUER, 2002, p. 106)

Na presente pesquisa, decidi fazer essa transcricdo de forma compartilhada com
0S jovens e as jovens participantes da pesquisa. Essa decisdo foi tomada para que todos e
todas pudéssemos assumir varios papeis no transcorrer do trabalho. Esses papeis sdo o de
narrador/narradora, ouvinte, escritor/escritora e leitor/leitora. O papel de narrador/narradora é
assumido no ato da entrevista narrativa onde o jovem e as jovem se utilizaram do poder de
fala para narrarem suas historias de vida.

Em seguida, assumem o papel de ouvinte no momento da transcri¢édo onde passam
por outra experiencia, a de ouvir a sua propria historia. E uma experiéncia fundamental, pois

inicia aqui uma nova etapa de interpretacdo do vivido, pois ouvindo-se puderam perceber
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fatos que ndo narram, mas jugam importante de comentar, analisam a forma da retorica e
percebem o que mais emotiva, desconforta e 0 que é retratado com animo.

No momento seguinte onde assumem-se autores e autoras reescrevem suas
historicas a partir da transcricdo e da escuta. Promovi um encontro para uma atividade
chamada de colaboragdo narrativa onde os narradores puderam ler suas histérias de vidas uns
para 0S outros e em parceria colaborativa discutir pontos em comuns, tirar dividas de
questdes que ndo ficaram esclarecidas por completo na escrita. Delory-Momberger (2008)
aponta a importancia da construcdo de si a partir da narrativa do outro é uma escrita
biogréfica que vai além da escrita de si por si mesmo, mas uma producdo heterobiografica.
Depois de todos esses momentos formadores o jovem e as jovens fizeram a finalizagéo da
escrita de suas historias de vida, Vale ressaltar que esse fechamento é temporal, momentaneo
é o fim dos procedimentos para esta pesquisa, pois a cada tempo, reinterpretamos a nossa
historia e nos refazemos no processo de acdo-reflexdo-acéao ja destacado pelo grande educador
Paulo Freire.

Apos a transcricdo, dando continuidade ao processo da analise textual discursiva,
mergulhei na execucdo de cada etapa do processo, a saber: unitarizacdo, categorizacdo e
comunicacgdo, conforme se descreve a seguir. Na primeira etapa de unitarizacdo € feita uma
desconstrucdo do texto, uma desfragmentacdo deste em unidade tematicas e de significados.
Segundo Moraes e Galiazzi (2007, p.115),

Mais do que propriamente divisdes ou recortes as unidades de analise podem
ser entendidas como elementos destacados dos textos, aspectos importantes
destes que o pesquisador entende merecam ser salientados, tendo em vista
sua pertinéncia em relacdo aos fendmenos investigados. Quando assim
entendidas, as unidades estéo necessariamente conectadas ao todo.

Essa etapa € de grande importancia, pois nestas unidades estdo as mensagens
significativas da narrativa. Portanto, para que essas unidades sejam bem-feitas a leitura
atenciosa e minuciosa do texto é fundamental. Ouvi o 4udio das narrativas e li varias vezes
para confirmar as unidades escolhidas por mim nesse momento de analise. E um momento
que pode causar uma certa inseguranca, mas que pode ser superada com um preparo da fase
inicial da Entrevista narrativa, bem como a imerséo do pesquisador no cotidiano e no contexto
do participante. Quanto menor o distanciamento do pesquisador desse contexto e do tema do
qual pesquisa menor o indice de inseguranca no destaque das unidades iniciais da fase de

unitarizacao.
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Em seguida, comecei a segunda etapa que é a categorizacio. E uma etapa onde o
olhar do pesquisador deve mais minucioso e atento as unidades organizadas na etapa anterior.
Esse cuidado é necessario por que as categorias ndo estdo, na maioria das vezes, explicitas no
texto narrativos. A cada olhar atento e meticuloso o pesquisador encontrard uma rede de
conceitos, sentidos, sentimentos que lhe dardo novas compreensdes do vivido. E interessante
gue mesmo despois dessa categorizagdo o pesquisador possa voltar a analisar as unidades e as
proprias categorias em busca de estabelecer um maior rigor e precisdo dos dados. Deste

modo, a categorizagéo:

Corresponde a simplificacGes, redugdes e sinteses de informagdes de
pesquisa, concretizados por comparacdo e diferenciacdo de elementos
unitarios, resultando em formacdo de conjunto de elementos que possuem
algo em comum. (MORAES; GALIAZZI, 2007, p.75).

Moraes (2003) orienta seguir alguns passos para se chegar a essa categorizacao.
Uma delas é seguir uma logica dedutiva que implica deduzir as categorias a partir da
fundamentacdo teorica da pesquisa. Outra possibilidade é seguir uma logica indutiva que
implica em comparar as unidades destacadas, contrastar temas e organizar elementos
semelhantes passando de um olhar geral para um mais particular. Outro modo é juntar as duas
I6gicas, dedutivas e indutivas. O autor ainda vai além em propor também 0 uso da intuicdo

para estabelecer a categorizacéo.

O processo intuitivo pretende superar a racionalidade linear que esta
implicita tanto no método dedutivo quanto no indutivo. Pretende que as
categorias tenham sentido a partir do fenémeno focalizado como um todo.
As categorias produzidas por intuicdo originam-se por meio de inspiragdes
repentinas, insights de luz que se apresentam ao pesquisador, por uma
intensa impregnagéo nos dados relacionados aos fendmenos. Representam
aprendizagens auto-organizadas que sdo possibilitadas ao pesquisador a
partir de seu envolvimento intenso com o fendmeno que investiga.
(MORAES, 2003, p.198)

A Ultima etapa é a comunicagdo de um novo texto culminando todo processo de
analise. Apesar de ser a parte final das andlises, este “altimo” texto estara em constante
aperfeicoamento e reorganizacao, pois a cada visitacdo a ele podemos enriquecer sua estrutura
e seus argumentos. Esta reescrita representa todo o esforco de sintetizarmos os sentidos,
compreensdes, argumentacdes e representaces identificados. Resumindo, desenvolvemos
categorias de cada narrativas e em seguida novas categorias que representem todas as

narrativas.
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Busquei realizar todo esse processo de analise em parceria com 0 jovem e as
jovens participantes desta pesquisa, assim deixando o trabalho cada vez coletivo e
colaborativo. Para desenvolver todas essas etapas de analises, em especial as etapas de
categorizacdo e comunicacao, desenvolvi com o grupo a atividade chamada de Circulo de
Cultura que se baseia nas praticas de Paulo Freire. Nessa atividade levei as categorias que
identifiquei inicialmente ap0s o0 processo de unitarizagdo para discutir com 0 grupo e
aprofundar as reflexdes, interpretacdes e aperfeicoar as categorias coletivas oriundas das ja
trabalhadas a nivel individual (de cada narrativa). Utilizamos novamente muitos recursos
artisticos, visuais para estimular as reflexdes e ampliar o processo formativo de todo esse

processo.

2.5 Anélise perspectivada: dialogando em trés dimensoes

Toda a andlise e interpretacdo desenvolvida a partir das narrativas foram
realizadas considerando trés dimensdes importantes: a teoria, a empiria € os saberes do
pesquisador. Desta forma, pude enriquecer o material e apresentar os resultados com
multiplos olhares e varias perspectivas.

A interpretacdo esta cheia das teorias desenvolvidas por diversos pesquisadores e
pesquisadoras que com suas obras e pesquisas desenvolvidas puderam configurar a
fundamentacdo tedrica dos temas abordados nesta pesquisa. J& os sentidos e significados
foram desenvolvidos a partir das experiéncias do participante e das participantes, bem com a
minha prépria experiencia.

Tudo isso se encontra na escrita e de modo cooperativo onde todas as perspectivas
dialogam para o entendimento e teorizacdo dos novos temas e conclusdes que emergem do
trabalho. Sobre esse processo, Stecanela (2008) destaca que “Com a “categorizagdo” o
pesquisador assiste o nascer da “teorizagao”. Em outras palavras, a teoria brota, emerge, surge
do material analisado, instigando novas pontes com 0s outros interlocutores, auxiliando a
compreensao mais detalhada do fendmeno investigado.”

Buscando a construgdo de um material novo para discutir as categorias, temas que
emergiram das narrativas, a tecitura dessas trés dimensdes foram fundamentais para dar

substancia praxioldgica aos resultados. Vejamos o que Stecanela (2008, p. 186) destaca:

A busca de algo novo é o desejo de todo pesquisador e isso se encontra
intimamente articulado com o processo de criacdo. O novo emerge do
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desprendimento do preestabelecido, em busca do desconhecido que precisa
ser cavocado, escavado, nos depoimentos que escolhe para submeter as
analise textual qualitativa. Trabalhando com categorias que emergem da
empiria, ele pode ter outra composi¢cdo para seu texto através de um
entrelacamento continuo entre teoria, empiria e autoria.

Trabalhar com esses multiplos olhares é um desafio e requer uma abertura do
pesquisador para aceitar esses multiplos olhares e trabalhar com eles para a escrita de um
texto novo e colaborativo. Articular e entrelacar essas trés dimensdes (teoria, empiria e 0s
saberes do pesquisador) é um fazer pesquisa aventureiro, dindmico, vivo e dialégico que
aceita a diversidade, a universalidade e as particularidades na tessitura das analises que

comporéo o texto.
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3 A JUVENTUDE ESPIRITA CEARENSE

Arvore cresceu

De mudas-mocidades

Seiva, nutriente-céu

Galhos sdo as méos
Ramagem de amizades
Flores no pomar, vergeu
Juventude, terra culta

Em ti brotou

Um grdo-semente

Da vontade de ser pdo
Frutifica maravilhas

Vence os desafios da Estacdo
Que do teu chao

Nascam brotos de luz

Para alimentar... a todos nds
Ramas (Gladston Lage / Tim)

Quando cheguei ao centro espirita pela primeira vez para participar de maneira
mais efetiva das atividades dediquei-me as atividades dos agrupamentos juvenis gque no
movimento espirita € conhecido por mocidade. Neste espago tive a oportunidade de
desenvolver muitas potencialidades que tenho, dentre elas a musical, através do canto e do
violdo. Esta formacéo artistica de certa forma me ajudou a um trabalho inicial de fincar raizes
no centro espirita e perceber que aquele local era muito mais do que um templo religioso.

Percebi a riqueza daquele lugar me encantou com as possibilidades de formacéo e
desenvolvimento que poderia ter la. Estudava os principios e fundamentos da Doutrina
Espirita, o Evangelho, desenvolvia habilidades artisticas, trabalhava para diminuir minha
timidez, tive estimulo a leitura e escrita, comecei a realizar trabalhos voluntérios, enfim, era
uma experiéncia muito intensa, que naquele tempo, ndo me via longe daquele espaco. Com o
passar do tempo, dediquei-me na formacéo inicial para ser um evangelizador para que eu
pudesse contribuir da mesma forma no desenvolvimento de outros jovens. Desde entdo me
envolvi intensa com a juventude espirita da qual até hoje faco parte.

A experiéncia que tive no centro espirita foi muito marcante em mim e me
influenciou na escolha da area de estudo e profissional que eu segui. Cursei Pedagogia, fiz
mestrado em Educacéo Brasileira e em todo esse percurso procurei pesquisar e compreender
melhor como o centro espirita, as atividades evangelizadoras ressoam na formacdo da
juventude espirita.

Busquei o estudo da categoria juventude e pude entender melhor suas demandas,

anseios, duvidas, medos e potencialidades. Assim, esta secdo traz um olhar sobre o conceito
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de juventudes para entender a entender a existéncia de diversas culturas juvenis e assim
propor e esclarecer que ha uma juventude espirita.

No topico seguinte explico o que € uma mocidade espirita, quais suas
caracteristicas, as acdes realizadas nesse agrupamento, o que se estuda e como se organiza no
centro espirita. Apresento um panorama geral para uma orientacao inicial do leitor e da leitora
deste trabalho.

Em seguida, faco uma apresentacdo e analise documental das orientacBes do
Departamento de Infancia e Juventude da Federacdo Espirita Brasileira - FEB. Utilizo como
referéncia documento de Organizacdo da acdo evangelizadora da juventude: principios,
fundamentos e diretrizes langados em 2016 pelo Conselho Federativo Nacional da FEB.
Exponho e analiso os eixos de trabalho, as diretrizes e a visdo de juventude que o documento
tem.

Também realizo nesta secdo o dificil trabalho de remontar a historia do
movimento de juventude espirita cearense desde a fundacdo da primeira mocidade até os dias
de hoje. Me encontrei com imensa dificuldade de resgatar registros histéricos dos primeiros
anos das atividades de mocidades espiritas no Ceara quando fui apresentado ao Senhor Milton
Borges que foi um dos coordenadores da Mocidade Espirita Cearense, a primeira mocidade
espirita aqui no Estado do Ceara. A partir de suas narrativas que foram coletadas através da
técnica de fotonarrativa pude reconstruir ao seu lado e registrar as acfes e percepcdes da
juventude espirita no final da década de 40 até o final dos anos 70. A partir dos anos oitentas,
fiz uma pesquisa em documentos de grupos que tiveram acgdes e notoriedade no movimento
juvenil espirita no Estado. Foi um esforco inicial para registro e compreensdo da histéria da
nossa juventude.

Por fim, trago um retrato da juventude espirita cearense no que tange o seu olhar
sobre o centro espirita. Através de um questionario aplicado para 66 jovens de varias
mocidades da capital e do interior podemos entender como a juventude espirita entende o
centro espirita e como se relaciona com este, além de, apontar as atividades que devem mudar

para melhor atenderem aos anseios e demandas da juventude.
3.1 Sobre juventude e juventudes
Sobre a categoria “juventude” podemos iniciar destacando que ndo ¢ tdo simples

defini-la, assim como ha um nivel de complexidade na representacdo da juventude

contemporanea. Definir juventude demanda um olhar cuidadoso da individualidade e da
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coletividade que ela representa, dai a importancia de ndo apenas 0 que 0s pesquisadores
elaboraram, mas ouvir a propria juventude.

Inicialmente, destacarei aqui, com a intencdo de propor uma discussao sobre o
esfor¢o de conceituagao, os termos “juventude” no singular e “juventudes” no plural. Sobre o
termo juventude podemos relacionar com o conceito de fase de vida onde significa o periodo
onde o ser constroi a si a partir de vivéncias individuais de sua trajetéria de vida. Essa fase se
manifesta e se concretiza a partir do que cada um experimenta.

Alguns estudos e analises que utilizam o termo juventude (no singular) a
entendem apenas como uma fase da vida, resumindo a sua caracterizacdo as questdes etarias e
aos aspectos uniformes e homogéneos. Este é o caso da Sociologia da Juventude que também
chegou a defender esse entendimento. (PAIS, 1990)

O aspecto etario é muito limitado para definir o que venha a ser juventude. Se
direcionarmos o olhar para as definicdes que os diversos 6rgdos internacionais e nacionais
ttm da juventude encontraremos, na realidade, uma grande indefinicdo. Segundo a
Organizacdo Pan-Americana da Salde e a Organizacdo Mundial da Saide (OPS/OMS),
juventude compreende o periodo dos 15 aos 24 anos de idade. No Brasil, a Politica Nacional
de Juventude (PNJ), considera jovem a faixa etaria entre os 15 e 0s 29 anos. Essa politica
ainda divide essa faixa etaria em 3 grupos: jovens de 15 a 17 anos (jovens-adolescentes);
jovens de 18 a 24 anos (jovens-jovens); e jovens de 25 a 29 anos (jovens-adultos).

Por muito tempo correntes do pensamento psicologico e sociais difundiram a ideia
de que a juventude € um periodo de transicdo para a fase adulta. Essa ideia estabeleceu
inicialmente uma ideia cristalizada do que é juventude e a “adultez”. O mundo adulto é a fase
onde se sabe 0 que é e 0 que quer fazer da vida. E 0 momento onde a identidade do ser esta
consolidada permitindo-o a ter padrdes morais e sociais. E a fase onde a responsabilidade
acompanha sua trajetdria tendo a necessidade de adentrar ao mundo do trabalho e suprir seu
“custo material no mundo”. E o periodo de assumir de modo responsavel as relagdes
culminadas no matriménio e na paternidade ou maternidade.

Ja o mundo juvenil pode ser resumido como o periodo de lazer e diversdo. E o
tempo do namoro, das relacBes rapidas e passageiras, do sexo sem afetividade. E época de
estudar, de ndo trabalhar, mas de comecar a aprender sobre as responsabilidades dos atos.

Minha fala pode parecer dura, intransigente ¢ aparentar que estou “forgando a
barra”, mas falando francamente essa ideia formou o senso comum de muitos € muitas

pessoas e ainda veladamente paira nas cabecas. Assim surge a seguinte questdo: quais as
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demarcagdes entre 0 mundo juvenil e 0 mundo adulto? O carater da juventude se limita a
transitoriedade para a fase adulta? A fase adulta seria um resultado de uma formacéo juvenil?
Definir de forma fechada como terminando um mundo e comeca o outro é tanto
complicado. Esses mundos podem se prologarem ou se encurtarem considerando outros
aspectos como questdes sociais, educativas, religiosas e espirituais, por exemplo. Reis (2006,
p. 68) chama atencdo para entender a juventude como fase de vida ndo com um contorno

limitado e nitido.

Enfocar a juventude como fase de vida ndo significa entende-la como fase
uniforme, mas como periodo de vida em que multiplas possibilidades de
percurso se apresentam e nela, nesta fase, ndo se esgotam, proliferando-se
pela vida adulta. Juventude e adultez sdo multiplicidades em suas formas de
ser, e estdo cada vez menos segmentadas.

Limitar o desenvolvimento fisico, cognitivo, social e moral apenas a um periodo
especifico da vida do ser humano € engessar o processo de formagao colaborando assim para
uma visdo de ser uniforme, homogénea e limita ndo respeitando, assim, transcendentalidade
do ser e suas possibilidades de transformacao.

Vale ressaltar que a critica aqui colocada recai sobre o entendimento de juventude
como fase de vida uniforme, homogenia, limitada e puramente etario. E fato inegavel que ha
sim particularidades etarias e geracionais, mas que participam e colaboram para definir o que
seria juventude. O problema esta em definir com conceitos, visdes, posturas e discursos
absolutos algo tdo amplo, complexo e que estd em constante transformacdo e refazimento
como a juventude.

Vaérias &reas como a Sociologia e a Antropologia colaboraram para a ampliacéo e
entendimento dessa categoria. Destaco agora a corrente de pensamento que utiliza e trabalha
com o termo juventudes (no plural). A utilizacdo do termo juventudes condiz com o respeito e
a consideracao das maltiplas representacdes e expressdes dos jovens e das jovens, bem como
0 reconhecimento que essas séo frutos de diferentes contextos sociais dos quais 0s jovens e as
jovens se inserem. (PAIS, 2003; 2005)

No trabalho de definir juventude podemos apreciar de forma atenta as elucidagcfes
de Pais (1990, p. 140) sobre a Sociologia da juventude da qual o conceito de juventude se

divide em duas tendéncias:

a) Numa delas, a juventude é tomada como um conjunto social cujo principal
atributo é o de ser constituido por individuos pertencentes a uma dada «fase
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da vida», prevalecendo a busca dos aspectos mais uniformes e homogéneos
que caracterizariam essa fase da vida— aspectos que fariam parte de uma
«cultura juvenil», especifica, portanto, de um geracdo definida em termos
etarios;

b) Noutra tendéncia, contudo, a juventude é tomada como um conjunto
social necessariamente diversificado, perfilando-se diferentes culturas
juvenis, em funcdo de diferentes pertencas de classe, diferentes situacdes
econémicas, diferentes parcelas de poder, diferentes interesses, diferentes
oportunidades ocupacionais, etc.

Outro autor que colabora no entendimento do conceito de juventude é Luis
Antonio Groppo. Para ele a Sociologia da juventude ndo define de forma clara juventude
contribuindo, assim, mais para uma “indefinicdo” do que para um esclarecimento. Para
Groppo (2000) a juventude é uma categoria social que representa uma situacdo social e uma
representacdo sociocultural. Deste modo, o autor ndo restringe a definicdo a questdes etarias,

Ou seja, supera conceitualmente acepgOes temporais.

A juventude é uma concepcao, representacdo ou criacdo simbdlica, fabricada
pelos grupos sociais ou pelos préprios individuos tidos como jovens, para
significar uma serie de comportamentos e atitudes a ela atribuidos. Ao
mesmo tempo, é uma situagdo vivida em comum por certos individuos. [...]
Trata-se ndo apenas de limites etarios pretensamente naturais e objetivos,
mas também, e principalmente, de representacdes simbdlicas e situacGes
sociais com suas proprias formas e conteildos que tém importante influéncia
nas sociedades modernas. (GROPPO, 2000, p. 07-08)

O entendimento dos jovens a partir de suas realidades sociais e culturas préprias
levam a conceituacdo de juventude como categoria social, pois constitui ponderar suas
experiéncias, suas potencialidades, seu contexto historico. Outros autores trazem concepgoes
distintas de juventude. E o caso de Abramo (2005, p. 43-44) que aponta para a necessidade de
“falar de juventudes, no plural, e ndo de juventude, para ndo esquecer as diferengas e
desigualdades que atravessam esta condi¢ao”.

Pais (1990) colabora para essa discussdo apontando que ha& um equivoco
semantico com o entendimento do termo juventude, pois este pode expressar duas ideias:

como fase de vida e juventude como atributos sociais que distingue jovens uns dos outros.

[...] a juventude pode ser tomada tanto como uma unidade (quando referida a
uma fase da vida), como ser tomada no sentido de conjunto social
obviamente diversificado. Isto €, no primeiro caso, estamos em presenca de
um conjunto social cujo principal atributo é o de ser constituido por
individuos pertencentes a uma dada fase de vida, principalmente definida em
termos etarios; no segundo caso, a juventude é tomada como um conjunto
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social cujo principal atributo é o de ser constituido por jovens em situacdes
sociais diferentes. (PAIS, 1990, 149)

Assim, temos dois olhares da juventude, um de denota uma unidade superficial e
outra que entende em sua diversidade. E muito complicado analisarmos e estudarmos a
categoria juvenil sob uma perspectiva homogenia e unitaria, pois limitariamos muito nossas
compreensdes sobre o conceito de juventude e sua intervengdo no mundo, entendo-a apenas
como um conjunto social.

E preciso que nossos olhares possam superar a perspectiva da juventude como
conjunto social e entendermos ela como um conjunto social com atributos sociais que as
diferenciam, ou seja, compreendendo na sua diversidade, na sua heterogeneidade. (PAIS,
1990). Dessa forma, podemos legitimar a heterogeneidade juvenil que por sua vez se define a
partir de diversas realidades e praticas que formam o seu cotidiano, ou seja, podemos ter uma
juventude rural, uma juventude burguesa, uma juventude catolica e assim por diante.

Partindo dessa légica que define a categoria juvenil a partir de conceitos que
consideram o cotidiano, a diversidade de praticas, as multiplas realidades e a existéncia de
distintas culturas juvenis, aponto a existéncia de uma juventude espirita. Adiante, faremos
uma imersao no entendimento da juventude espirita cearense para entender como esta se
organiza, suas agoes, sua trajetoria historica, seu didlogo com as instituicdes espiritas, com a

sociedade e como os(as) proprios(as) jovens compreendem o centro espirita.

3.2 Espiritualidade e religido

Na conjuntura atual, é eminente a necessidade de se discutir e considerar o
paradigma da espiritualidade. Primeiramente pelo fato de estabelecer um respeito pelas
culturas, crencas e expressividade dos seres, em destaque, 0s que mais sdo oprimidos diante
do mundo hoje.

O segundo, porgue a dindmica da vida atual chama cada vez mais as pessoas para
questionarem-se sobre quem s&o? De onde vém? Qual a sua destinagdo ap6s a morte fisica?
Observa-se uma busca cada vez maior por crencas, religides e doutrinas para responder tais
questdes. O que de fato chama a atencdo é a busca de uma religiosidade pura, longe do
dogmatismo.

Terceiro, configura-se pela identificagdo de um vazio, um buraco existencial que

ndo pode mais ser preenchido com valores e bens matérias, pois estes ndo ddo conta desse
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preenchimento. A sensagédo de incompletude aumenta ao percebermos nossa pequenez diante
do universo e da impossibilidade de termos as respostas para tudo de forma absoluta. Sobre
tais questoes Boff (2006, p. 11) destaca que “[...] ha uma demanda por valores ndo materiais,
por uma redefinicdo do ser humano como um ser que busca um sentido plenificador, que esta
a procura de valores que inspirem profundamente a sua vida”

Apesar da complexidade e amplitude do tema em questdo, exercito com
humildade, com o suporte tedrico e vivéncia a definicdo do que é a espiritualidade. Estimo
que espiritualidade é uma dimensdo humana, e como a prdpria humanidade, é ontoldgica ao
ser. E essa dimensdo que unifica as nossas potencialidades e qualidades que se sintetizam nos
valores como a amorosidade que nos impulsiona a fazer o bem ao préximo, o perddo que nos
estimula e cobra por uma convivéncia sadia com aqueles que um dia ofendemos ou que nos
ofenderam e esperanca de sermos melhores. Deste modo, me aproximo conceitualmente com

0 que Dalai Lama (2000, p. 21) observa sobre a definicdo de espiritualidade:

Considero que espiritualidade esteja relacionada com aquelas qualidades do
espirito humano — tais como amor e compaixdo, paciéncia e tolerancia,
capacidade de perdoar, contentamento, nocéo de responsabilidade, no¢éo de
harmonia — que trazem felicidade tanto para a propria pessoa quanto para 0s
outros.

Outro autor que tenho como referéncia no meu exercicio de conceituar
espiritualidade é Leonardo Boff. Em sua obra Espiritualidade: caminho de transformacao,
Boff (2006, p. 51) destaca a espiritualidade como uma dimensao do ser humano e que destaca

e dialoga com o0s nossos valores:

[...] A espiritualidade é uma dimensdo de cada ser humano. Essa dimensdo
espiritual que cada um de nos tem se revela pela capacidade de didlogo
consigo mesmo e com 0 proprio coragdo, se traduz pelo amor, pela
sensibilidade e pelo cuidado como atitude fundamental. E alimentar um
sentido profundo de valores pelos quais vale sacrificar tempo, energias e, no
limite, a propria vida.

E importante nesse ponto fazermos uma diferenciacio entre o conceito de
espiritualidade e religido. Muito se confunde esses dois conceitos nas falas e no senso comum.

Vejamos o que Dalai Lama (2000, p. 21) destaca sobre religido:

Julgo que a religido esta relacionada com a crenga no direito da salvagdo
pregada por qualquer tradicdo de fé, crenca esta que tem como um de seus
principais aspectos a aceitagdo de alguma forma de realidade metafisica ou
sobrenatural, incluindo possivelmente uma idéia de paraiso ou nirvana.
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Associados a isso estdo ensinamentos ou dogmas religiosos, rituais, oracoes,
e assim por diante.

Dalai Lama destaca em sua visdo de religido caracteristicas bem interessantes para
discutir. De certo modo, sua definicdo representa muito o entendimento geral sobre religido
como prética que representa uma crenga no “sobrenatural”, com crencas, principios e rituais
definidos.

Muitos no intento de definir religido partem para a origem etimologica da palavra.
Mas esse caminho mais embaraca a compreensdo do que nos desvela seu significado. Uma
corrente defende sua origem no termo relegere que significa “reler, retomar”, outra aponta sua
raiz no termo religare que significa “religar, atar” a Deus. De fato, o termo ndo tem origens
nas proprias religides, pois a palavra ndo se encontra em nenhum texto sagrado das religides
mais antigas. E sim um termo criado posteriormente e explicar o significado da religido
apenas com a referéncia etimoldgica é uma ingenuidade.

Ndo ha uma universalidade, um consenso no que diz respeito ao conceito de
religido. Cada area do conhecimento tem um ponto de vista, uma ideia do que seja religido.
Sobre essa perspectiva, John Hick (citado por CRAWFORD, 2015, p.14) afirma:

Religido é uma coisa para o antropdlogo, outra para o socidlogo, outra para o
psicologo (e outra ainda para outro psicélogo!), outra para o marxista, outra
para 0 mistico, outra para o zen-budista e outra ainda para o judeu ou cristdo.
Existe, por conseguinte, uma grande variedade de teorias religiosas sobre a
natureza da religido. N&o h4, portanto, nenhuma definicdo universalmente
aceita de religido e possivelmente nunca havera.

Muitos acabam definindo religido ndo com o enfoque na esséncia, mas apenas
pelas as manifestacGes e préaticas religiosas, pela sua funcionalidade. Por exemplo, quando
buscamos conceituar religido e dizemos que religido une as pessoas, eleva e traz bem-estar.
Um trabalho de conceituacdo mais substancial se da quando destacamos nesse conceito
fundamentos e principios consistentes. O fato é que religido € uma pratica coletiva e que esta
inteiramente ligada a um ponto particular que é a crenca.

Para Crawford (2005) o trabalho de definir religido dependera muito de como a
mesma é estudada, ou seja, dependendo da &rea do conhecimento a religido é investigada em
seu conceito pode ter uma conotacdo ética, juridica, ritualistica, institucional, doutrinéria,
pessoal, politica ou sobrenatural.

Joanna de Angelis (2014, p. 64-65), através da psicografia de Divaldo Pereira
Franco, define que:
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A religido se destina ao conforto moral e & preservacdo dos valores
espirituais do homem, demitizando a morte e abrindo-lhe as portas
aparentemente indevassaveis a percep¢do humana. Desvelar os segredos da
vida de ultratumba, demonstrar-lhe o prosseguimento das aspiracGes e
valores humanos, ora noutra dimensao dentro da mesma realidade da vida, é
a finalidade precipua da religido. Ao invés da proibicdo castradora e do
dogmatismo irracional, agressivo a liberdade de pensamento e de opcéo, a
religido deve favorecer a investigagdo em torno dos fundamentos
existenciais, das origens do ser e do destino humano, ao lado dos
equipamentos da ciéncia, igualmente interessada em aprofundar as sondas
das pesquisas sobre o mundo, 0 homem e a vida.

Apesar de distintos, espiritualidade e religido tem conceitos que se relacionam,
pois 0 proposito de ser da religido é canalizar as nossas experiéncias espirituais para Deus,
para 0 proximo e para si, promovendo um movimento continuo entre 0 mundo espiritual e o
mundo fisico. Boff (2006, p. 43) ressalta que a religido se define e alcanca a sua
grandiosidade quando colabora com a espiritualizagéo do ser:

Trata-se de uma religido que guarda sua funcionalidade verdadeira, que se
enche de reveréncia e, por isso, ndo manipula os sentimentos humanos, nao
aterroriza as consciéncias, nem prende os professos na trama de seus
dogmas. Entende tudo como aceno para 0 mistério, como indicagdes sobre o
inefavel. SO se contenta quando leva o ser humano a mergulhar nessa
suprema realidade, e ndo quando os transforma num devoto seguidor de suas
doutrinas, ritos e preceitos morais.

Para atingir esse objetivo é necessaria uma coragem do ser humano em ampliar,
superar 0 que se entende como religido e/ou pratica religiosa. A religido tem tido muito o seu
enfoque nos dogmas, tradi¢des, cultos e hierarquias, limitando o seu campo de atuacéo real.
Talvez seja até necessario e assumir que religido € isso mesmo, até porque esse termo e seu
uso surgem com a organizacdao clerical.

E necessario que o entendimento do que é religioso possa caminhar com a
racionalidade para fortalecer a relagcdo do crente com o divino, ampliando de uma relacéo
mistica e mitoldgica para um relacionamento afetivo, intencional e cognoscivel. Isso ndo quer
dizer que compreenderemos a divindade criadora e organizadora do universo em toda a sua
plenitude e de forma racional. Estamos longe disso ainda, pois como criancas em tenra idade,
engatinhamos na esteira evolutiva.

Para além da religido, da préatica religiosa, o ser humano deve buscar a
religiosidade interior, aproximando mais da Divindade em toda a sua plenitude e esséncia,
sem temor, mas com amorosidade. Sem dogmatismo, mas com racionalidade. Sem

prepoténcia, mas com respeito a tudo que vive, como plantas, animais, minerais.
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Joanna de Angelis (2014, p. 68) ressalta que “A religiosidade é uma conquista que
ultrapassa a ado¢do de uma religido; uma realizagdo interior lucida, que independe do
formalismo, mas que apenas se consegue atraves da coragem de o0 homem emergir da rotina e
encontrar a prépria identidade.”

Assim, a espiritualidade é independente da religido. Ela ndo é uma propriedade
dessa ou daquela manifestagéo religiosa, mas sim permeia de modo fluido por todas e até fora
dela. A religido é como ferramenta de fluidez e campo de vivéncia da espiritualidade.

Ainda no que tange a definicdo de espiritualidade e experiéncia religiosa, quero
destacar que ela provoca uma mudancga, uma transformacéo interior. Entende-se aqui como
“interior” a esséncia do ser humano, a sua intimidade, ou seja, as formacdes e as
(trans)formacdes dos seres oriundas das experiéncias religiosas sdo profundas e ndo
superficiais. Modificam e/ou burilam seu intimo reelaborando seus sentimentos, pensamentos
e a sua vontade para que o ser possa melhorar sua relacdo consigo, com o proximo e com 0

mundo.

3.3 Espiritismo é religido? Consideracdes sobre o triplice aspecto da Doutrina Espirita

No século XIX, inimeros fendmenos eram testemunhados nos salBes festivos de
toda a Europa. Na Franga esses fenomenos eram conhecidos como “mesas girantes” e
aconteciam corriqueiramente com o0 objetivo de entreter o pablico. As mesas subiam,
movimentava-se por todo o saldo e o mais intrigante é que respondiam a perguntas feitas.
Eram questdes futeis como: meu pai ja morreu? Tenho quantos filhos? Qual a minha idade?
Mas era estranho uma matéria bruta como uma mesa responder tais questdes.

Em 1854 o senhor Fortier procura o pedagogo e magnetizador Hipollyte Leon
Denizard Rivail e comenta que “j4 ndo sdo somente as pessoas que se podem magnetizar, mas
também as mesas, conseguindo-se que elas girem e caminhem a vontade.” (KARDEC, 2012,
p. 323). O professor Rivail ndo se entusiasma, pois entendia ser esse fendmeno plenamente
possivel e justificava que o fluido magnético, uma espécie de forca elétrica, podia sim
movimentar corpos inertes. O que Rivail ndo esperava é que além dessa movimentacdo as

mesas “falavam”, respondiam as perguntas de forma inteligente.

Inicialmente Rivail repeliu essa possibilidade assumindo uma posicdo de
incrédulo. “S6 acreditarei quando o vir e quando me provarem que uma mesa tem cérebro

para pensar, nervos para sentir e que possa tornar-se sonambula. Até Ia, permita que eu nao
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J4

veja no caso mais do que um conto para fazer-nos dormir em pé.” (KARDEC, 2012, 324) Era
compreensivel a postura diante de fatos que ndo tinham estudos e comprovacdes cientificas.

No inicio do ano de 1855, Rivail reencontra um amigo de estudos o senhor
Carlotti que voltou a falar de tais fendmenos, agora de forma mais entusiasmada e ja
apontando para 0 que poderia ser a causa daqueles fendmenos. Foi a primeira vez que Rivail
ouviu sobre a possibilidade da intervencao de espiritos e a riqueza de detalhes do depoimento
do amigo que agucou mais ainda sua a curiosidade.

Cinco meses depois, a convite de Fortier, Rivail participou pela primeira de uma
sessdo onde pode ver de perto tais fendbmenos. O encontro foi marcado na casa da senhora

Plainemaison em companhia também do senhor Patier.

Foi ai que, pela primeira vez, presenciei o fendbmeno das mesas que giravam,
saltavam e corriam em condigdes tais que ndo deixavam lugar para qualquer
davida. Assisti entdo a alguns ensaios, muito imperfeitos, de escrita
medilnica numa arddsia, com o auxilio de uma cesta. Minhas idéias estavam
longe de precisar-se, mas havia ali um fato que necessariamente decorria de
uma causa. Eu entrevia, naquelas aparentes futilidades, no passatempo que
faziam daqueles fendmenos, qualquer coisa de sério, como que a revelacao
de uma nova lei, que tomei a mim estudar a fundo. (KARDEC, 2012, p. 326)

A partir de ent&o, o professor Rivail dedicou-se a estudar tais fendmenos para néo
sO compreender a mecanica de seu funcionamento, mas para dali construir uma nova ciéncia,

pois acreditava estar diante de um novo paradigma.

Apliquei a essa nova ciéncia, como o fizera até entdo, o método
experimental; nunca elaborei teorias preconcebidas; observava
cuidadosamente, comparava, deduzia conseqliéncias; dos efeitos procurava
remontar as causas, por deducdo e pelo encadeamento l6gico dos fatos, ndo
admitindo por vélida uma explicacdo, sendo quando resolvia todas as
dificuldades da questdo. (KARDEC, 2012, p. 327)

Desse trabalho de pesquisa, Rivail constatou incialmente que aquelas “entidades”
era nada mais do que a alma de homens que tinham falecidos, ndo se caracterizando como
divindades e nem dotados de plena sabedoria. Seus conhecimentos eram de acordo com 0 seu
grau de desenvolvimento intelectual e moral. Esse entendimento inicial foi fundamental para
que Rivail pudesse criar com liberdade e seguranca teorias sobre essas manifestacdes.

Outro topico importante de destacar sobre suas constatacdes foi as comunicagdes
dos espiritos traziam informag6es sobre 0 mundo em que viviam, seus costumes, o estado em

gue se encontravam e como se organizavam. Deste modo, Rivail percebeu que seus estudos
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ndo poderiam se aportar em um Unico espirito ou resposta devido a diversidade dos espiritos e
do mundo que descreviam. Estas particularidades fizeram Rivail aprimorar sua metodologia e

técnica de coleta e analise dos resultados alcancados.

Compete ao observador formar o conjunto, por meio dos documentos
colhidos de diferentes lados, colecionados, coordenados e comparados uns
com outros. Conduzi-me, pois, com os Espiritos, como houvera feito com
homens. Para mim, eles foram, do menor ao maior, meios de me informar e
ndo reveladores predestinados.

Tais as disposicbes com que empreendi meus estudos e neles prossegui
sempre. Observar, comparar e julgar, essa a regra que constantemente segui.
(KARDEC, 2012, p. 329)

Rivail buscou alcancar respostas para varias questdes que comportavam as areas
do conhecimento humano como Sociologia, Psicologia, Filosofia. Com o objetivo de entender
a natureza e origem dos espiritos e do mundo em que viviam, Rivail elaborou cuidadosamente
uma série de perguntas que eram dispostas metodicamente para ndo dar brechas a equivocos e
encontrar possiveis contradi¢coes. Rivail esclarece que as perguntas “Eram sempre respondidas
com precisdo, profundeza e logica.” (KARDEC, 2012, p.329)

Diante da rigorosidade metddica e do caréater cientifico organizado por Rivail, as
reunibes deixam de ter perguntadas futeis dando lugar a pesquisa cientifica séria, com
conclusbes que extrapolavam o entendimento do fenbBmeno em si, mas que traziam um novo
olhar para as questdes humanas. Apds dois anos intensos de pesquisa, Rivail decide publicar
os resultados obtidos. Percebeu que as questdes que elaborara tinha o corpo de um livro e que
seu conteudo poderia ensinar a todas as pessoas.

Assim, em 18 abril de 1857 Rivail publica O Livro dos Espiritos contendo toda a
filosofia, principios e fundamentos da Doutrina Espirita. Esta obra em sua primeira edicao,
teve o corpo de 501 perguntas, mas posteriormente com a continuidade dos estudos de Rivail
a obre foi editada com 1018 questBes. A obra se divide m quatro partes: Das causas primarias;
Do mundo espirita ou dos espiritos; Das Leis Morais; e Das esperangas e consolagdes. A obra
apresenta conceitos e andlises sobre Deus, espirito, matéria, mediunidade, pluralidade dos
mundos, a rela¢Bes dos espiritos com 0 mundo corpdreo e a moral.

Na ocasido do langamento desta obra, Rivail decide publica-la sob o pseudénimo
de Allan Kardec ficando conhecido assim desde entdo. H& duas linhas de explicacdo para
entendermos as razdes que levaram Rivail a adotar um pseuddnimo. A primeira é que 0
professor Rivail queria que sua nova obra fosse lida e referendada ndo pelo seu nome,

bastante considerado no campo da ciéncia e da educagdo francesa, mas pelo o conteddo. A
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segunda €é que essa foi uma orientacdo de um mentor espiritual chamado Zéfiro que apontou
esse nome como era conhecido em uma vida pretérita e que a partir daguele momento sugeriu
0 Uso desse mesmo nome,

Apds a primeira publicacdo, O professor Rivail, agora Kardec, continua seus
estudos sobre a ciéncia espirita. Nos 10 primeiros anos de pesquisas e estudos, Kardec
organiza o que conhecemos como Obras Fundamentais do Espiritismo. S&o elas: Sao eles: O
Livro dos Espiritos (1857), O Livro dos Médiuns (1861), O Evangelho Segundo o Espiritismo
(1864), O Céu e o Inferno — ou a Justica de Divina Segundo o Espiritismo (1865) e A Génese
— Os Milagres e as Predigdes Segundo o Espiritismo (1868).

Kardec teve diversas publicacfes que complementavam toda a teoria e pratica
apresentada nas obras fundamentais. Sdo as seguintes obras: Instrucdo Pratica sobre as
Manifestacdes Espiritas (1858); O que é o Espiritismo (1859); Carta sobre o Espiritismo
(1860); O Espiritismo em sua Expressdo mais Simples (1862); Viagem Espirita em 1862
(1862); Resposta a Mensagem dos Espiritas Lioneses por ocasido do Ano Novo (1862);
Resumo da Lei dos Fendmenos Espiritas, ou Primeira Iniciacdo (1864); Colecdo de
Composicdes Inéditas (1865); Colecdo de Preces Espiritas (1865); Estudo acerca da Poesia
Medianimica (1867); Caracteres da Revelacdo Espirita (1868); Obras Postumas (1890).

Também criou no ano de 1858 um periddico cientifico onde publicava artigos
frutos de estudos sobre fendmenos e a filosofia espirita. A Revista Espirita — Jornal de
Estudos Psicologicos, tinha publicacdo mensal concentrava em seu corpo artigos, cartas e
orientacdes de Kardec, matérias jornalisticas, respostas aios detratores do Espiritismo,
analises de fendmenos espiritas, mensagens de espiritos, etc. Este periddico foi publicado por
Kardec entre os anos de 1858 a 1869 configurando o principal veiculo impresso de divulgagédo
e difusdo dos estudos e pensamentos espiritas deste periodo.

Também no ano de 1858, Kardec fundou a Sociedade Parisiense de Estudos
Espiritas com o objetivo de reunir pessoas interessados em estudar e pesquisar sobre o
Espiritismo, bem como estudar a moral cristd e suas consequéncias morais. Vejamos as
consideracdes de Rodrigues (2013, p. 107) sobre a dindmica de atividades da Sociedade

Parisiense de Estudos Espiritas.

Nesse ambiente aconteciam reunifes semanais, em cuja programacao
constavam, manifestacdes de espiritos, estudos dos principios e fundamentos
da Doutrina Espirita e analises dos resultados oriundos das experimentacoes
feitas a partir dos fendmenos espiritas. Kardec cita, no livro Obras Postumas
(1995, p. 285), que “Essas reunides ofereciam um grande interesse pelo seu
cardter sério, e a alta importancia das questdes que ali eram tratadas;
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frequentemente, viam-se ali principes estrangeiros e outras personagens de
distingdo”. A fundagdo dessa sociedade de estudos é o primeiro passo dado
por Kardec na construcdo e organizacdo do Movimento Espirita, que tinha
como seu primeiro objetivo a difusdo do Espiritismo a todas as pessoas.

Desde os primeiros estudos e durante toda sua trajetoria, Kardec tinha clareza
da contribuicdo dessa nova doutrina para o campo da razdo humana e da espiritualidade do
ser. Mas, diante desse corpo de estudo, de toda essa producdo e organizagdo podemos
considerar o Espiritismo uma religiao?

Para responder essa questdo, partiremos da definicdo que Kardec deu a Doutrina
Espirita. Vale ressaltar que essa defini¢do foi construida no decorrer dos anos de estudos de
Kardec sobre o Espiritismo. Na obra O que é o Espiritismo publicada no ano de 1859, Kardec
(2013, p. 40) diz que “O Espiritismo é uma ciéncia que trata da natureza, origem e destino dos
Espiritos, bem como de suas relagdes com o mundo corporal.”. Nesta resposta direta,
podemos ter clareza do objeto de estudo da Doutrina Espirita e do seu primeiro aspecto: uma
ciéncia.

O aspecto cientifico do Espiritismo é evidente em sua esséncia, nenhuma ciéncia,
nenhum conhecimento novo nasce do acaso. E preciso o estudo sério e continuo, a observacao
constante e sucessiva, uma rigorosidade metodica, o dialogo com outras areas da ciéncia, a
racionalidade em interface com a amorosidade que nos engaja a buscar a verdade, assim,
produzimos conhecimento, e foi dessa forma que a ciéncia espirita se constituiu.

De frente deum objeto de estudo considerado subjetivo, Kardec teve o cuidado de
executar e usar em seus estudos as diretrizes das ciéncias experimentais e de métodos
analiticos e indutivos da qual era adepto, mas como estava diante de um novo paradigma, um
novo objeto de estudo teve que organizar e aplicar novos modelos metodoldgicos. Desde
modo, certo de sua rigorosidade cientifica sempre colocou a prova suas conclusdes. O carater

cientifico da Doutrina Espirita decorre das seguintes conclusdes:

O Espiritismo, pois, ndo estabelece com o principio absoluto sendo o que se
acha evidentemente demonstrado, ou o0 que ressalta logicamente da
observagdo. [...] Caminhando de par com o progresso, o Espiritismo jamais
sera ultrapassado, porque, se novas descobertas Ihe demonstrassem estar em
erro acerca de um ponto qualquer, ele se modificaria nesse ponto. Se uma
verdade nova se revelar, ele a aceitard. (KARDEC, 2005. p, 42)

Delanne (2008, p.5) destaca o papel cientifico da Doutrina Espirita quando diz

que “O Espiritismo ¢ uma ciéncia cujo fim ¢ a demonstragdo experimental da existéncia da

alma e sua imortalidade, por meio de comunicacGes com aqueles aos quais impropriamente
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tém sido chamados mortos.”. Destaca ainda, que seus postulados e conclusdes ndo sio

regulados por dogmatismo ou uma visdo estreita e reguladora de ciéncia.

O Espiritismo é uma ciéncia progressiva, baseia-se na revelagdo dos
Espiritos e na analise minuciosa dos fatos. Ndo tem dogmas nem doutrina
cuja discussdo seja interdita; além da comunicacdo entre os vivos € 0S
mortos e do principio da reencarnacdo, que estdo absolutamente
demonstrados, admitimos todas as teorias racionais que se referem a origem
e ao futuro da alma. Em uma palavra, somos o0s positivistas do
espiritualismo, e isso da-nos uma superioridade incontestavel sobre as outras
filosofias, cujos adeptos se conservam encerrados em estreitas malhas.
(DELANNE, 2008, p.191)

No que tange ao aspecto filosofico, Kardec (2004, p. 592) destaca que “Falsissima
ideia formaria do Espiritismo quem julgasse que a sua forca lhe vem da pratica das
manifestacdes materiais e que, portanto, obstando-se a tais manifestacdes, se lhe tera minado
a base. Sua forca esta na sua filosofia, no apelo que dirige a razdo, ao bom-senso.”. Essa
observacdo vem das conclusfes de Kardec sobre o conteldo e analise das respostas dadas
pelos espiritos.

De posse disso, nos interrogamos, duvidamos, refletimos, construimos novos
saberes sobre quem somos, qual a nossa natureza e para onde vamos quando findar a vida do
corpo. Este movimento de interpretacdo e reflexdo dos resultados obtidos da pesquisa
cientifica dos fendmenos espiritas constitui uma nova filosofia espiritualista. Assim, na obra
O que ¢ o Espiritismo, Kardec (2013, p. 40) define que “O Espiritismo €, a0 mesmo tempo,
uma ciéncia de observacdo e uma doutrina filoséfica. Como ciéncia prética ele consiste nas
relagbes que se estabelecem entre nos e os espiritos; como filosofia, compreende todas as
consequéncias morais que dimanam dessas mesmas relagdes.”

Com o tempo de estudo Kardec, conclui que das concepcdes filosoficas destaca-se
posturas morais. Deste modo, Kardec completa o circulo gnosiolégico definindo a Doutrina

Espirita sob um triplice aspecto

O Espiritismo se apresenta sob trés aspectos diferentes: o das manifestacoes,
o dos principios e da filosofia que delas decorrem e o da aplicacdo desses
principios. [...] Qualquer que seja 0 ponto de vista, cientifico ou moral, sob
que considerem esses estranhos fendmenos, todos compreendem
constituirem eles uma ordem, inteiramente nova de idéias, que surge e da
qual ndo pode deixar de resultar uma profunda modificacdo no estado da
Humanidade e compreendem igualmente que essa modificacdo ndo pode
deixar, de operar-se no sentido do bem. (KARDEC, 2004, 595)
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Em nenhum momento onde Kardec apresenta a Doutrina Espirita sob esse triplice
aspecto identificamos o termo religido, assim, tornar-se um equivoco e uma ma interpretacédo
das conclustes de Kardec sob esse tema. Havia, desde a época de Kardec, uma preocupacao
em definir ou ndo Espiritismo como religido. Kardec foi muito contundente em suas posi¢oes
quanto esse tema em deixar claro no inicio de seus estudos que Espiritismo n&o é religido.

Em uma carta publicada na Revista Espirita de maio de 1859, Kardec refuta um

artigo do jornal /’Univers onde apontam o Espiritismo como uma seita.

A Sociedade a que vos referis tem seu objetivo expresso no préprio titulo. A
denominagdo Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas ndo se assemelha ao
de nenhuma seita. Ela tem um carater tdo diverso que 0s seus estatutos
proibem tratar de questdes religiosas. Esta classificada na categoria das
sociedades cientificas, porque, na verdade, seu objetivo é estudar e
aprofundar todos os fenbémenos resultantes das relagcdes entre 0 mundo
visivel e o invisivel. Tem seu presidente, seu secretario, seu tesoureiro, como
todas as sociedades. Nao convida o publico as suas sessdes, nas quais ndo ha
discursos nem qualquer coisa com o carater de um culto qualquer. Processa
seus trabalhos com calma e recolhimento, primeiramente porque é uma
condicdo necessaria para as observacGes e em segundo lugar porque sabe
gue devem ser respeitados aqueles que ndo vivem mais na Terra. (KARDEC,
2012, p. 206-207)

Kardec defende a categoria de sociedade cientifica da Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas, pois era muito comum na época pessoas de diversas religides participarem
das reunides de estudo do Espiritismo. Mas com o passar dos anos e com o aprofundamento
dos estudos, Kardec elabora e amplia o seu entendimento do conceito de religido e traz novas
visOes a cerca do Espiritismo como religido.

Na edigcdo de dezembro de 1868 da Revista Espirita, Kardec publica um discurso
que fez em razdo da Sessdo Anual Comemorativa dos Mortos na Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas. Na ocasido, fez uma longa e esclarecedora fala sobre o tema O Espiritismo
é uma religido? Kardec inicia esclarecendo como sdo os encontros e reuniées na Sociedade e

apresenta sua definicdo de religiéo.

Dissemos que o verdadeiro objetivo das assembleias religiosas deve ser a
comunhdo de pensamentos; é que, com efeito, a palavra religido quer dizer
laco. Uma religido, em sua acepc¢do larga e verdadeira, é um lago que religa
0os homens numa comunh&o de sentimentos, de principios e de crencas;
consecutivamente, esse nome foi dado a esses mesmos principios
codificados e formulados em dogmas ou artigos de fé. (KARDEC, 2012 p.
490)
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Kardec traz em seu conceito de religido aspectos de comunhdo de pensamentos,
sentimentos e de aspiracOes, fraternidade e a solidariedade, benevoléncia com o proximo.
Esses lagos sdo essencialmente morais ¢ denotam o compromisso com o “querer bem” e da

coletividade. E nesse sentido que Kardec destaca

Se é assim, perguntardo, entdo o Espiritismo é uma religido? Ora, sim, sem
davida, senhores! No sentido filoséfico, o Espiritismo é uma religido, e nos
nos vangloriamos por isto, porque é a Doutrina que funda os vinculos da
fraternidade e da comunhdo de pensamentos, ndo sobre uma simples
convencdo, mas sobre bases mais solidas: as proprias leis da Natureza.
(KARDEC, p. 491)

Mas no paragrafo seguinte de seu discurso Kardec esclarece:

Por que, entdo, declaramos que o Espiritismo ndo é uma religido? Em razdo
de ndo haver sendo uma palavra para exprimir duas ideias diferentes, e que,
na opinido geral, a palavra religido é inseparavel da de culto; porque desperta
exclusivamente uma ideia de forma, que o Espiritismo ndo tem. Se o
Espiritismo se dissesse uma religido, o publico ndo veria ai mais que uma
nova edicdo, uma variante, se se quiser, dos principios absolutos em matéria
de fé; uma casta sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de ceriménias e
de privilégios; ndo o separaria das ideias de misticismo e dos abusos contra
0S quais tantas vezes a opinido se levantou.

Né&o tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma religido, na acepgédo
usual da palavra, ndo podia nem devia enfeitar-se com um titulo sobre cujo
valor inevitavelmente se teria equivocado. Eis por que simplesmente se diz:
doutrina filosofica e moral. (KARDEC, 2012, p. 491)

A prudéncia e o bom senso de Kardec levam-no a esclarecer de vez essa quest&o.
O que de fato acontece é que o termo religido possui uma polissemia, ou seja, uma palavra
que tem dois ou mais significados. A polissemia pode ser simétrica ou assimétrica, por
exemplo, quando dizemos a palavra cabo eu preciso saber em qual 0 contexto em que essa
palavra é empregada para saber se a palavra cabo remete fio ou a patente militar. Quando a
palavra ndo possui um sentido usual ou dominante no qual o ouvinte precisa do contexto para
saber o significado dissemos que é uma polissemia simétrica. Quando utilizamos uma palavra
como religido e o ouvinte ndo precisa de um contexto para entender, pois ha um sentido usual
que é o de culto, dogma, hierarquia sacerdotal, cerimonias e rituais dissemos que é uma
polissemia assimétrica.

Ou seja, Kardec, entendendo que o conceito filoséfico de religido pode
caracterizar a Doutrina Espirita, considerou prudente afirmar que o Espiritismo néo é religiéo,

pois 0 ouvinte ndo considerara a variante polissémica tendo sua intepretacdo partido do
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conceito usual, dominante comprometendo o verdadeiro sentido do que é a Doutrina. Por isso
Kardec orientou a afirmacdo de uma doutrina filosofica e moral.

N&o quero aqui esgotar tal discussdo, mas apontar o quanto a Doutrina Espirita é
ampla em sua viséo sobre a religido. Os tempos sdo outros e novos modelos e visdes de
mundo surgem para colaborar com o entendimento sobre a religiosidade espirita. Novos
paradigmas como o da complexidade discutem a ideia de saberes e conhecimentos intrinsecos
e ndo em disjuncao.

Leon Denis (2017) aponta que o Espiritismo serd o futuro das religides, pois
resgatara o verdadeiro sentido da religiosidade para além dos dogmas, hierarquias e rituais,
mas uma religido baseada na comunhdo e em uma fé raciocinada. Sobre essa perspectiva
Kardec (2013, p. 365) no livro A Génese destaca

“A fraternidade deve ser a pedra angular da nova ordem social; mas nao ha
fraternidade real, sélida e efetiva se ndo se apoiar sobre base inabalavel. Essa
base € a fé, ndo a fé em tais ou quais dogmas particulares, que mudam com
0S tempos e 0S povos e que mutuamente se apedrejam, visto que,
anatematizando-se uns aos outros, alimentam o antagonismo, mas a fé nos
principios fun-damentais que toda gente pode aceitar e aceitardo: Deus, a
alma, o futuro, o progresso individual indefinido, a perpetuidade das relacbes
entre os seres. Quando todos os homens estiverem convencidos de que Deus
é 0 mesmo para todos; de que esse Deus, soberanamente justo e bom, nada
pode querer de injusto; que o mal vem dos homens e ndo dele, todos se
consideraro filhos do mesmo Pai e se estenderdo as m&os uns aos outros. E
essa fé que o Espiritismo faculta e que doravante serd o eixo em torno do
qual girard o género humano, quaisquer que sejam 0s cultos e as crencas
particulares.”

O aspecto religioso espirita esta cheio os lagos de comunhdo e a religiosidade no
sentido filosofico existente nas praticas espiritas. E importante essa elucidagio sobre o triplice
aspecto da Doutrina Espirita para compreendermos que ndo ha uma experiéncia puramente
religiosa, mas sim uma experiéncia sistémica que envolve sentimentos, reflexdao, moral, razdo,
pergunta, mudanca, transformacdo, ou seja, uma experiéncia espirita perpassa por um saber-

fazer cientifico, filosofico e moral.
3.4 O que é mocidade espirita
Sintetizando as defini¢gdes assinaladas pelas instituicdes espiritas que organizam e

estrutura o funcionamento do movimento espirita brasileiro, a juventude espirita & um

agrupamento de jovens, que se congregam no intuito de estudar o Espiritismo e o Evangelho
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de Jesus, além de buscar a vivéncia destes ensinamentos atraves do desenvolvimento de
atividades artisticas, culturais e trabalho espirita-cristao.

Em opusculo lancado pelo Departamento de Infancia e Juventude (DIJ) da
Federacdo Espirita Brasileira (FEB) encontramos a seguinte defini¢do: “Juventude ou
Mocidade Espirita € um grupo de jovens, com faixa etéria entre 13 e 21 anos, vinculado a uma
Instituicdo que represente o Espiritismo. Tem como objetivos estudar e vivenciar a Doutrina
Espirita e participar do Movimento dela decorrente”.

Podemos observar a conceituacdo do DIJ/FEB que a compreensdo que possuem
sobre juventude é baseada apenas na perspectiva de fase de vida, homogénea. Essa orientacao
provoca em algumas mocidades inimeros conflitos e discussdes sobre qual a idade limite para
gue um(a) jovem permaneca na mocidade espirita.

Partindo dessa orientacdo, 0s centros espiritas desconsideram as caracteristicas e
especificidades de cada grupo e de cada jovem, assim, equivocando-se e contradizendo
principios espiritas que apontam para a existéncia uma individualidade e particularidade de
cada espirito.

O agrupamento de jovens espiritas ¢ conhecido como “mocidade”. Bezerra (2013,

p. 51) apresenta o objetivo e o funcionamento desse espagamento:

A “mocidade espirita” é um espago a que os jovens vao para estudar e
discutir assuntos e problemas referentes ao cotidiano juvenil, e seus projetos
de vida. Além disso, é u local onde eles adotam papeis e responsabilidades
perante projetos de assisténcia e reintegracdo social, orientados pelos
preceitos espiritas.

No documento de Orientacdo para a acdo evangelizadora espirita da Juventude,
também encontramos diretrizes para entender quais 0s objetivos das reunifes de

mocidade/juventude espirita:

o Proporcionar o estudo e a vivéncia da Doutrina Espirita, em seu
triplice aspecto, e dos ensinos morais do Evangelho de Jesus, visando a sua
aplicacdo a vida diaria e a formacao de pessoas de bem;

. Promover e estimular a integracdo do jovem “consigo mesmo, com o
proximo e com Deus”, bem como no conjunto de atividades dos Centros e
do Movimento Espirita;

. Oferecer ao jovem a “oportunidade de perceber-se como homem
integral, critico, consciente, participativo, herdeiro de si mesmo, cidaddo do
universo, agente de transformacéo de seu meio, rumo a toda perfeigdo de que
é suscetivel”. (FEB/CFN, 2016, p. 31)
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Para os jovens, o reconhecimento de ser espirita advém da participacdo nas
mocidades espiritas. Desse modo, o(a) jovem que frequenta esses encontros inicia a sua
insercdo no movimento juvenil espirita por este nacleo. Vale ressaltar que os encontros de
mocidade espirita ndo sdo as Unicas formas de iniciar no movimento, mas se configura como a
mais comum no que tange ao espaco de entrada. Por exemplo, muitos(as) jovens que estdo nas
mocidades sdo migrantes das atividades de evangelizacao infantil que acolhem criangas até os
12 anos. A partir dos 13 anos de idade os(as) jovens sdo encaminhados(as) as mocidades
espiritas.

Os encontros de mocidades consistem em um momento onde jovens se reinem
para o estudo da Doutrina Espirita e do Evangelho. Os encontros em sua grande maioria
ocorrem semanalmente nos fins de semanas com uma carga horaria de duas horas. Os
encontros sdo cheios de dindmicas e momentos de confraternizacdo para estreitar e fortalece
os lacos de amizade, bem como promover um estudo doutrinario e evangélico de forma ludica
e descontraida.

Outros temas também sdo estudados e discutidos nesses encontros como por
exemplo: familia, uso de drogas, sexualidade, juventude, politica e sociedade. Busca-se nos
estudos na mocidade relacionar os temas com o cotidiano dos jovens e das jovens
participantes. A maioria dos e das participantes estdo entre a faixa etaria de 15 a 21 anos.

Como é intrinseco a formacdo espirita o trabalho no bem e a transformacédo do ser
também é um dos focos das a¢Bes das mocidades espiritas. Podemos encontrar a¢des que
estimulam e desenvolvem trabalhos sociais em espacos diversos como abrigo de criangas,
idosos e animais, campanhas de arrecadacdo de alimentos para cestas basicas, campanhas de
arrecadacdo de brinquedos, trabalhos de valorizacdo da vida, conversas fraternas, entre outros.

A mocidade espirita esta vinculada a coordenacéo de infancia e juventude de cada
instituicdo espirita configurando o quadro de atividades que compdem os trabalhos de
evangelizacdo espirita infanto-juvenil. No movimento espirita, o termo “evangeliza¢do” ndo ¢
utilizado com o sentido de catequizagcdo, mas sim no sentido educativo, caracteristica esta,
propria do Espiritismo que se configura como uma doutrina de postura eminentemente
educativa. Sobre a importancia da tarefa evangelizadora na infancia e juventude, Teixeira

(1997, p. 81) esclarece que:

[...] evangelizar a infancia e juventude é um processo eminentemente
educativo, ndo no sentido meramente religioso, catequético, mas sim como
um processo dindmico de interacdo consciencial, gerando 0
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autoconhecimento libertador da ignoréancia, do erro, do medo e da
supersticéo.

Atualmente, os jovens buscam flexibilidade e poder de decidir livremente as
praticas religiosas das quais querem aderir. O censo sobre Juventude Brasileira realizado em
20058, aponta que a maioria dos jovens escolhem determinadas religiGes por iniciativa propria
e ndo mais por costume ou orientacdo da familia. Os jovens procuram praticas que vado além
do culto, ou seja, buscam uma ambiéncia onde podem desenvolver suas potencialidades a
partir de novas construgdes sobre fé e espiritualidade.

O Espiritismo, mais do que uma religido, no que tange o significado usual da
palavra, é uma doutrina filoséfica e moral que fomenta a formacdo e a construcdo do ser
integral e o desenvolvimento das suas multidimensdes (moral, cognitiva, espiritual, politica,
social, etc). Desta forma, as atividades desenvolvidas no movimento espirita superam 0 mero
objetivo de “catequizagdo espirita”, gerando, assim, vivéncias educativas, transcendentes e

praticas para aqueles que a compreendem e se engajam em seus propésitos.

3.5 Organizacdo da acdo evangelizadora da juventude: principios, fundamentos e

diretrizes

Nos ultimos anos os estudos sobre juventude no Brasil tém se intensificado
bastante com vistas a compreender e reconhecer seus anseios, sua atuacdo na sociedade, seu
comportamento, suas caracteristicas sociodemogréaficas, seus meios de informacéo,
sociabilidade e participacdo social, seus valores e opinides manifestados sobre uma série de
temas em debate, sua representatividade e mobilizacdes juvenis, as politicas publicas de
juventude e etc.

Além de todos os aspectos ja citados, o campo religioso tem sido muito
pesquisado no que tange a juventude e sua relacdo com a espiritualidade e suas praticas
religiosas. Em uma atencdo inicial para o quantitativo de jovens espiritas no Brasil,
observamos 0s numeros da pesquisa do IBGE de 2000 em comparagdo com 0S numeros

divulgados no altimo censo de 2010. Vejamos o quadro:

6 Juventude Brasileira e Democracia: participacdo, esferas e politicas publicas. Rio de Janeiro: Ibase/Polis, 2005.
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Quadro 2 — Populacédo jovem espirita no Brasil

JUVENTUDE (12 a 24 ANOS) 2000 2010 DIFERENCA
Populagéo jovem no Brasil (12 a 24 anos) 44.504.434  44.527.932 23.499

(+0,05%)
Populagéo jovem espiritas no Brasil (12 a 448.600 623.221 174.621
24 anos) (+38,93%)

Fonte: Orientacdo para a acdo evangelizadora espirita da juventude: subsidios e diretrizes.

Observamos com esses numeros um aumento consideravel da juventude que se
denomina como espirita no Brasil. Mesmo com um aumento estavel da populacdo juvenil
geral no Brasil, a juventude espirita teve um aumento de 38,93% em 10 anos. Diante desse
quadro, o Departamento de Infancia e Juventude da Federacdo Espirita Brasileira — DIJ/FEB,
iniciou uma série de esforcos para acolher e atender melhor o crescente nimero de jovens nos
centros espiritas no Brasil.

Uma primeira iniciativa foi um censo realizado entre os anos de 2009 e 2011 para
conhecer o perfil da juventude espirita brasileira. Esse censo foi coordenado pela DIJ/FEB e
aplicado em parceria com os 26 Estados mais o Distrito Federal.

Em seguida, tiveram varias frentes de trabalhos dois quais podemos destacar os
encontros das Comissfes Regionais do Conselho Federativo Nacional de 2011 onde as
coordenagdes dos trabalhos de infancia e juventude se reinem a cada ano durante um fim de
semana para analisarem, avaliarem organizarem atividades referente a acdo evangelizadora a
nivel estadual, regional e nacional; o VI Encontro Nacional de Diretores de DIJ que aconteceu
em Brasilia, no ano de 2012, e reuniu diretores e diretoras dos DIJs de todo o Brasil para
promover debates, compartilhar experiéncias exitosas com o objetivo de aperfeicoar e
avancarem nas acdes para a juventude espirita; as acOes realizadas a nivel estadual como os
encontros de formacdo de evangelizadoras(es) e as confraternizagdes de jovens que tinham
em vista a dinamizacdo das atividades com a juventude e com a formagdo da equipe de
trabalho com o/a jovem; O Plano de Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro (2013 —
2017) e o Plano de Trabalho para a Area de Infancia e Juventude (2012 — 2017); o VII
Encontro Nacional da Area de Infancia e Juventude que aconteceu em 2015; e a criacdo de
grupos de estudos, debates e leituras de pesquisas académicas nas areas da educacao,
psicologia e desenvolvimento humano.

Todos esses momentos auxiliaram na construgdo de um documento que orientasse

o trabalho com a juventude no movimento. Em 2016, o Conselho Federativo Nacional na FEB
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autorizou o langamento do documento Orientacdo para a agdo evangelizadora espirita da
juventude: subsidios e diretrizes’. O objetivo deste documento é auxiliar as federativas
estaduais e as instituicdes espiritas no ambito nacional no desenvolvimento de acdes
evangelizadoras voltadas para a juventude com mais dinamismo, atendendo a demanda da
juventude contemporanea e colocando a juventude com protagonista do processo de

evangelizacéo.

A construgdo do documento “Orientacdo a A¢cdo Evangelizadora Espirita da
Juventude: Subsidios e Diretrizes” objetiva oferecer ao Movimento Espirita
Brasileiro sugestfes para potencializar as agfes espiritas com a Juventude,
favorecendo o estudo da Doutrina Espirita e a efetiva participacdo e
integracdo dos jovens nas atividades do Centro Espirita. Nessa perspectiva, a
organizacdo do presente documento contempla a identificacdo de espacos de
acdo que consideram a visdo do jovem na atualidade, dialogando com seus
contextos, bem como o compartilhamento das experiéncias desenvolvidas
pelos Estados brasileiros, que evidenciam o protagonismo juvenil e servem
de base e inspiragdo para a organizacdo continua de acdes, projetos e
programas com o publico jovem. (DIJ/FEB, 2016, p. 21)

O documento define que a acdo evangelizadora, seja com a infancia ou juventude,
deve promover o estudo e a pratica da Doutrina Espirita, bem como a sua difusdo. Mas o
objetivo ndo deve se resumir a uma catequese espirita, mas a formagdo de homens e mulheres
de bem. Esse objetivo se encontra como principio da propria Doutrina Espirita que tem em
sua esséncia um carater pedagdgico. Veja o que Kardec (2004, p. 514) apresenta em O Livro

dos Espiritos sobre essa questao:

Louvéaveis esforcos indubitavelmente se empregam para fazer que a
Humanidade progrida. Os bons sentimentos sdo animados, estimulados e
honrados mais do que em qualquer outra época. Entretanto, o egoismo,
verme roedor, continua a ser a chaga social. E um mal real, que se alastra por
todo 0 mundo e do qual cada homem é mais ou menos vitima. Cumpre, pois,
combaté-lo, como se combate uma enfermidade epidémica. Para isso, deve-
se proceder como procedem 0s médicos: ir & origem do mal. [...] Podera ser
longa a cura, porque numerosas S&0 as causas, mas ndo é impossivel.
Contudo, ela s6 se obterd se 0 mal for atacado em sua raiz, isto é, pela
educacdo, ndo por essa educacdo que tende a fazer homens instruidos, mas
pela que tende a fazer homens de bem. A educacdo, convenientemente
entendida, constitui a chave do progresso moral. Quando se conhecer a arte
de manejar os caracteres, como se conhece a de manejar as inteligéncias,
conseguir-se-a corrigi-los, do mesmo modo que se aprumam plantas novas.
[...] Faca-se com o moral o que se faz com a inteligéncia e ver-se-a que, se

" Vale lembrar que me paralelo a todo trabalho voltado para a juventude a DIJ/FEB também organizou o
documento Orientacgdo para a agdo evangelizadora espirita da infancia: subsidios e diretrizes com 0 mesmo
objetivo, mas com as especificidades da area da infancia. Os dois foram langados no mesmo ano.
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h& naturezas refratarias, muito maior do que se julga € o nimero das que
apenas reclamam boa cultura, para produzir bons frutos.

O processo de educacdo do ser, na visao espirita, passa por um entendimento que
esse ser ndo é sO formado por racionalidade, mas por sentimentos, espiritualidade e
moralidade. E um ser que possui historicidade e potencial critico para fazer e refazer a sua
trajetoria, refletir sobre suas acdes e mudar a si a sociedade no qual esta inserido. Na Doutrina
Espirita o processo de formagao humana encontra alicerce também na maxima cristd “Amar a
Deus sobre todas as coisas e a0 proximo como a si mesmo”, assim, as reunides de juventude

espirita tem como objetivo:

e Proporcionar o estudo e a vivéncia da Doutrina Espirita, em seu triplice
aspecto, e dos ensinos morais do Evangelho de Jesus, visando sua
aplicacdo a vida diaria e a formacdao de pessoas de bem.

e Promover e estimular a integragdo do jovem “consigo mesmo, com 0
proximo e com Deus”, bem como no conjunto de atividades dos Centros
e do Movimento Espiritas;

o Oferecer ao jovem a “oportunidade de perceber-se como homem integral,
critico, consciente, participativo, herdeiro de si mesmo, cidaddo do
Universo, agente de transformacdo de seu meio, rumo a toda perfeicéo de
que ¢ suscetivel” (CFN/FEB, 2016, p. 31)

Visando alcancar esses objetivos, a acdo evangelizadora para a juventude se
sustenta em trés eixos que auxiliam na organizacdo da tarefa: conhecimento doutrinario (fé
raciocinada), aprimoramento moral (vivéncia do amor) e transformacéo social (trabalho no
bem).

Sobre o0 eixo conhecimento doutrinario o documento ressalta a importancia de
as atividades evangelizadoras para a juventude serem pautadas para o desenvolvimento da fé
raciocinada. Esclarecer-se com os principios e fundamentos espiritas seria ter condi¢des de
exercer uma fé pautada na razdo, longe do fanatismo e do dogmatismo religioso. A
compressdo da esséncia espiritual dos seres, suas relagbes com o divino, bem como o
conhecimento sobre temas como a morte, causas das afli¢cGes, os males sociais, sdo objetos de
estudo na Doutrina Espirita e sempre discutidos em didlogos com outras areas do
conhecimento.

Sustentado pelo conhecimento doutrinario, o estudante do Espiritismo estimula
sua criticidade e a sua busca pelo conhecer, mas em um processo que caminha lado a lado
com o aprimoramento moral. Ha no seio espirita, uma liberdade para o livre pensar, para o

guestionamento constante na busca de um discernimento mais sublimado e amoroso.
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Ao codificar a Doutrina Espirita, o pedagogo Allan Kardec a organiza como uma
ciéncia que tem por objetivo o estudo da natureza, origem e destino dos espiritos e suas
relacbes com o mundo material. Nesse caminhar, Kardec se respalda de toda uma
rigorosidade metodoldgica para dar respaldo cientifico para suas descobertas. Utiliza-se de
procedimentos cientificos que superam o paradigma metodoldgico do século XIX que nao
mais atendiam as demandas e nem davam conta de estudar com maior amplitude a
subjetividade, pois ainda estavam amarrados aos grilh6es da materialidade, da daquilo que
podia ser medido, pesado, quantificado.

No que tange o aprimoramento moral, esta se demonstra no esforco de evoluir,
corrigir os erros, aperfeicoar-se como ser em constante desenvolvimento. Kardec (2004)
chama atencdo para a urgéncia da educacdo moral para o desenvolvimento pleno dos seres.
Em um exemplo simples podemos comprar o caminha evolutivo dos seres observando um
passaro que quer voar. O passaro nao voa apenas com uma asa ele precisa das duas para alcar
voo. O voo para evolugdo humana se dar da mesma forma, mas ao invés de usarmos asas
utilizamos a inteligéncia e a moral. Como 0 passaro que ndo voa apenas com uma asa ndo
evoluimos apenas com a inteligéncia desenvolvida precisamos de ambas em perfeita harmonia
para evoluirmos.

E assim que a Doutrina Espirita propde o desenvolvimento intelectual ao lado do
aperfeicoamento moral. E necessério que eu saiba de forma racional o porque de amar, de ser
caridoso, de ter paciéncia e tolerancia para com o proximo. Deste modo, posso ter uma
postura mais racional e responsavel diante das minhas ac¢des e escolhas, ndo querendo fazer o
bem por coer¢cdo ou medo de uma ameaca ou castigo de um Deus punitivo.

Vejamos o0 Denis (2005 p. 245) esclarece sobre a importancia de formar

caracteres, ou seja, desenvolver o campo moral

N&o basta desenvolver as inteligéncias, é necessario formar caracteres,
fortalecer as almas e as consciéncias. Os conhecimentos devem ser
completados por nocdes que esclarecam o futuro e indiquem o destino do
ser. Para renovar uma sociedade, sdo necessarios homens novos e melhores

Vinicius (2015, p. 93) aponta para a necessidade do surgimento de um Homem
novo que entrelaca a amorosidade genuina com a razao e que esse despertar s6 pode ser dada

com uma nova forma de educar, um modelo que supere os paradigmas atuais

A Humanidade precisa ser reformada. Do interior do homem velho cumpre
tirar o homem novo, a nova mentalidade cujo objetivo serd desenvolver o
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amor na razdo direta do combate as multiformes modalidades em que o
egoismo se desdobra. A renovacdo do carater depende da renovacdo dos
métodos e processos educativos.

Sobre a transformacao social estd embutido a compreensdo de que esse ser que
se desenvolve intelectualmente e moralmente deve agir de forma efetiva no mundo em que
vive. A busca de regenerar, reconstruir e renovar o0 mundo ao seu redor € essencial para 0s
seres que almejam esse pleno desenvolvimento de si. Esse eixo de orientacdo a acdo
evangelizadora objetiva tornar todo os ensinamentos e sensagdes apreendidas no transcurso do
conhecimento do “saber espirita” em concretude na vida do jovem e da jovem. A maxima
espirita “Fora da caridade ndo ha salvacao” ¢ compreendida em sua esséncia e exercitada. Nao
a caridade material de dar esmola, mas a caridade do perddo e da paciéncia, a caridade da
compaixao pela dor do outro, a caridade que escuta e acolhe as diferencas, a caridade que nos
move na luta pelo bem social, a caridade que garante os direitos humanos, a caridade que
pacifica e gera amorosidade no mundo.

Na atualidade estd muito evidente em nossa sociedade a divisdo, a disputa, a
manipulacdo e a opressdo das minorias. O Espiritismo destaca que no processo de formacéo
de si os seres devem se conjurar em um pensamento de fraternidade e cooperatividade, para

assim, ter uma vida social mais justa e amorosa. Kardec (2004) destaca que

“[...] esta [melhoria moral] conduzird a pratica da caridade, e da caridade
nascera o sentimento de fraternidade. Quando os homens estiverem
imbuidos dessas ideias, a elas conformardo suas instituicbes, e serd assim
que realizardo, naturalmente e sem abalos, todas as reformas desejaveis. Ea
base sobre a qual assentardo o edificio do futuro. Essa transformacdo é
inevitavel, porque esta conforme a lei do progresso [...].

Diante dos eixos expostos acima, ha de se destacar o carater formativo, educativo
da Doutrina Espirita. Essas orientacGes para a organizacdo da acdo evangelizadora para as
juventudes espirita sdo exaustivamente trabalhadas nas formacg6es dos evangelizadoras(es) de
juventude para que, bem compreendido, a acdo evangelizadora possa estimular a juventude a
adentrar em um processo de (re)forma intima e que essa atitude reverbere em seu contexto
historico-cultural.

Além dos eixos que estruturam a tarefa evangelizadora, o documento de
Orientacdo para a agdo evangelizadora espirita da juventude: subsidios e diretrizes, traz
também em seu corpo diretrizes nacionais das a¢des da juventude, onde estas sdo orientadas

por quatro principios norteadores.
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O primeiro é a concepgdo que o0 jovem e a jovem é um espirito imortal, com
toda uma experiéncia pretérita e de potencialidade a serem desenvolvidas. Essa ideia é
difundida em varias crencas orientais e ocidentais, mas apenas a Doutrina Espirita se debruca
sobre o estudo e a comprovacdo da imortalidade da alma. Segundo o Espiritismo, a
imortalidade da alma é comprovada pelas comunicagdes espiritas e pelas provas matérias
como as apari¢es e manifestagdes visuais, ambas as provas tem origem em pesquisas e em
observacBes frequentes e autenticas. Crer no jovem e na jovem como espirito imortal é
desconsiderar a possibilidade de serem “lousas em branco”, recipientes vazios que devem ser
preenchidos. O Espiritismo, em seu processo formativo considera todos os saberes pré-
existentes no Ser, seja esse saber fruto de vidas passadas ou fruto de sua construgdo socio-
historica.

O segundo principio é o reconhecimento da abrangéncia da acéo
evangelizadora para além dos encontros da juventude no centro espirita. Os espacos para
efetivacdo da acdo evangelizadora devem ser o do estudo doutrinério, da vivéncia do
evangelho, da convivéncia familiar, da confraternizacdo entre jovens, da vivéncia e acdo
social e da integracdo com outras mocidades e atividades do movimento espirita em geral.

Em terceiro esta o principio da contextualizacédo das acdes e temas abordados nos
estudos nos centros espiritas. A Doutrina Espirita tem ensinamentos e praticas que devem ser
desenvolvidos para a vida e ndo ser uma doutrina de cabine que se resume apenas a leitura de
livros. Ela deve dialogar com o cotidiano da juventude e com suas demandas, seus contextos
familiares e sociais.

Também deve considerar o contexto da instituicdo espirita e a comunidade no
qual esta inserida. Dai tiramos o posicionamento que o curriculo de estudos e atividades nao
pode ser 0 mesmo, pois em respeito a essas culturas diferentes os temas e acdes devem
dialogar e considerar o contexto proprio da instituicdo espirita. As diretrizes sdo as mesmas e
com elas as institui¢des espiritas devem trabalhar com unicidade, mas as especificidades de
cada campo ja citado acima devem ser consideradas na organizacao da acéo evangelizadora.

A formacdo integral é o quarto principio que norteia as diretrizes da acdo
evangelizadora para a juventude espirita. Este principio também é responsavel por definir os
eixos de trabalho ja apresentados aqui: conhecimento doutrindrio, aprimoramento moral e
transformacéo social. Esses eixos estruturantes compdem uma triade de educacdo pautada na
formacdo, desenvolvimento da razdo, sentimento e na préxis onde reverbera para a sociedade

como agéo concreta.
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Por Gltimo, o documento destaca o principio de integracdo entre os setores que
estdo envolvidos com a acdo evangelizadora: a familia, o centro espirita e 0 movimento
espirita. A articulacdo de acBGes desenvolvidas nos centros espiritas, bem como o
compartilhamento de experiéncias ajudam a fortalecer as atividades e as reflexdes sobre o
trabalho.

Esses principios norteadores sdo sugeridos para servirem de base para as seguintes
diretrizes:

DIRETRIZ 1 - ACAO DO JOVEM ESPIRITA

Obijetivo

¢ Possibilitar aos jovens momentos de estudo, aprendizado, acao, integracao,
troca de experiéncias e vivéncias, proporcionando espago para O
protagonismo juvenil na Juventude/Mocidade Espirita, no Centro Espirita,
no Movimento Espirita e na sociedade.

DIRETRIZ 2 - FORMACAO DOS TRABALHADORES DA
JUVENTUDE/MOCIDADE ESPIRITA
Objetivos

e Promover formacdo inicial e continuada aos trabalhadores da
Juventude/Mocidade Espirita;

o |dentificar os potenciais trabalhadores e as liderancas juvenis e capacita-las
para assumirem atribui¢es e responsabilidades na Juventude/Mocidade
Espirita, no Centro e no Movimento Espiritas.

DIRETRIZ 3 - ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO DA
JUVENTUDE/MOCIDADE ESPIRITA
Objetivo

e Estruturar ordenadamente a gestdo e as atividades da Juventude/Mocidade
Espirita, primando pelos objetivos da tarefa e considerando a efetiva
participacdo e engajamento dos jovens na concepcdo, no planejamento, na
realizacdo e na avaliacdo das acoes.

O documento Orientacdo para a acdo evangelizadora espirita da juventude:
subsidios e diretrizes, surge para potencializar e melhorar as a¢@es voltadas para a juventude
espirita em ambito nacional. Ndo se apresenta como um documento que engessa e define
coercivamente quais atividades e temas devem ser abordados com a juventude, mas se coloca
como orientador para que as a¢cfes no movimento de juventude espirita possam ser unificadas
com os principios espiritas e evangélicos, respeitando as especificidades de cada regido do

pais, independente da instituicdo espirita ser filiada a Federacdo Espirita Brasileira ou ndo.
3.6 Do plantio a colheita: trajetdria das mocidades espiritas no Ceara
O movimento de juventude espirita no Estado do Ceara tem poucos registros

historicos sobre sua trajetoria, situacdo que dificulta as geracGes novas conhecerem seus

personagens e o grandioso trabalho que desenvolveram para preparar a terra fértil para a seara
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evangelizadora. O que temos de registros das primeiras décadas de atividades das mocidades,
sdo fotos e uma linha historica organizada a partir de acdes registrada em atas da Unido das
Sociedades Espiritas do Estado do Ceard. Para este trabalho resolvi iniciar um esforco de
registro das narrativas de homens e mulheres que a época eram jovens que coordenaram e
participaram de tais atividades. Sobre as primeiras décadas de atividade tenho como
referéncia a narrativa emocionada e vibrante do senhor Milton Borges dos Santos que foi um
dos coordenadores da primeira mocidade espirita aqui no Estado do Ceara.

Cheguei até a pessoa do senhor Milton Borges através da indicacdo do atual
presidente da Federacdo Espirita do Estado do Ceard, o senhor Luciano Klein Filho.
Marcamos um encontro para fazer a entrevista fotonarrativa. Ao chegar em sua residéncia o
senhor Milton Borges me recebeu com grades esmero e felicidade, me encaminhando para seu
escritério onde guardava grande acervo de sua trajetéria no movimento espirita.

Conversei com ele sobre a pesquisa que estava desenvolvendo e expliquei como
seria a entrevista. De pronto, ele disponibilizou o seu acervo de documentos e fotos para que
eu pudesse conhecer e escolher as fotos que iria utilizar na entrevista fotonarrativa. Seu
acervo estava muito bem organizado e os albuns de fotografias estavam dispostos por ano.
Escolhi algumas fotos e comegamos a entrevista.

Apresentei uma foto e inicialmente o senhor Milton rememorava aqueles
momentos e descrevia as a¢des e organizacdo do movimento de juventude. Era um exercicio
muito amplo que ia além do ato de rememorar, pois junto com este estabeleciamos um
movimento de reinterpretacdo do vivido e reflexivo gerando novas interpretacGes e
conclusdes. Essa atividade produziu uma narrativa que serviu de referéncia para o registro
histdrico e andlise dos fatos sobre 0s primeiros anos dos agrupamentos de mocidades espiritas
no Ceara. De posse dessa narrativa, organizei o historico das mocidades expostos neste
topico.

Antes de iniciar esse histdrico faz-se necessario falar de um grande trabalhador®
do movimento espirita que teve influéncia na fundacéo desta mocidade aqui no Estado, trata-
se de Leopoldo Machado. Este espirita incansavel teve uma atuacdo na organizagdo e
fundacdo da Federacdo Espirita Brasileira, na unificacdo de instituicdes espiritas em todo

Brasil e na criacédo de diversas mocidades espiritas no Brasil.

8 Trabalhador(a) espirita é o(a) adepto(a) da Doutrina Espirita que se voluntaria para a execucgio de atividades
dentro do movimento espirita. Nesse contexto, o(a) trabalhador(a) realiza atividades que podem ser de gestdo
do centro espirita, coordenacéo de estudos evangélicos e dos principios e fundamentos da Doutrina Espirita,
acOes sociais, atividades de evangelizacdo infanto-juvenil, divulgacéo, etc.
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Sua atencéo para esse trabalho deu-se por um fato que aconteceu com ele, quando
a caminho da Federacdo Espirita Brasileira que na época tinha sede na cidade do Rio de
Janeiro, avistou um jovem alcoolizado na praca de Nova Iguacu sendo alvo de chacotas e
brigas. Nesse momento compadeceu com aquela situacdo e refletiu sobre a situacdo dos
jovens inclusive os filhos de espiritas. Nesse periodo, 0 movimento espirita era
essencialmente formado por adultos e ndo havia nenhuma atividade especifica com a
juventude. Ja existiam em alguns centros espiritas com as escolas de catecismo espirita com
atividades voltadas para criancas. Diante desse quadro, Leopoldo Machado em parceria com
outros trabalhadores do movimento investiu esfor¢os na fundacéo de mocidades espiritas.

A primeira mocidade espirita criada por Leopoldo Machado foi no Rio de Janeiro,
na década de 1930, no Centro Espirita Amaral Ornelas. A segunda, em Nova lguacu, no
Centro Espirita Fé, esperanca e Caridade, dirigida por Leopoldo. E a terceira, em Trés Rios,
também no Rio de Janeiro, no Grupo Espirita Fé e Esperanca, coordenada por Ramiro Gama.

Aqui no Ceara a primeira agremiacdo de jovens espiritas foi fundada em 11 de
junho de 1944 por Manuel Coelho da Silva com o nome de Unido da Juventude. Este grupo
tinha como proposta o estudo da moral cristd na Confederacdo Espirita Cearense, tendo por
finalidade fomentar a educacédo da juventude espirita cearense, dentro dos principios cristaos.

No dia 31 de marc¢o de 1948, José Borges funda a Mocidade Espirita Cearense na
Confederacio Espirita Cearense®, primeiro nicleo de juventude no Estado do Ceara.
Theodorico Barroso € escolhido para ser o primeiro mentor da Mocidade Espirita Cearense. O
mentor era 0 que conhecemos hoje como coordenador, monitor, evangelizador da mocidade
espirita.

Apobs quatro meses, nos dias 18 a 25 de julho acontece na cidade do Rio de
Janeiro o | Congresso das Mocidades Espiritas do Brasil e a Mocidade Espirita Cearense
mandou um representante para o evento, o escritor e poeta Clovis Ramos. O evento reuniu
cerca de 600 jovens de todo o Brasil e fomentou o estudo do Espiritismo e a difuséo da
Doutrina por todo o pais. Desse encontro foi instituido o Conselho Consultivo de Mocidades
Espiritas do Brasil que ao lado da Unido das Juventudes Espiritas do Distrito Federal
figuravam os dois 6rgdos de representacdo federativa do movimento espirita juvenil a nivel

nacional.

9 A Confederagio Espirita Cearense fica no mesmo prédio Grupo Espirita Auxiliadores dos Pobres — GEAP. O
presidente do GEAP era o mesmo presidente da Confederagdo. O GEAP atuava a nivel local enquanto a
Confederacdo atuava em nivel estadual.
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A partir do ano de 1949 Milton Borges assume a coordenagcdo da Mocidade
Espirita Cearense e motivados pelo congresso nacional comegam a incentivar a criagdo de
outras mocidades no Ceara. Esse entusiasmo se fortaleceu quando Leopoldo Machado grande
entusiasta do movimento de juventude espirita passa pelo Ceara a época da Caravana da
Fraternidade®®.

Figura 1 - Caravana da Fraternidade
em Fortaleza. A esquerda Mauricio
Holanda, no centro Leopoldo
Machado e na direita José Borges
dos Santos

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges

A década de 50 foi um periodo de grandes atividades na area da juventude
espirita, onde este setor se consolidou de fez no movimento espirita cearense. Em 1954 é

fundado o Departamento de Infancia e Juventude da Unido Espirita Cearense este érgdo foi

10 Durante 0 ano de 1950: é desenvolvido o trabalho da “Caravana da Fraternidade” que teve por finalidade
divulgar os objetivos da unificagdo e colher adesdes de onze Estados do Norte e do Nordeste ao “Pacto Aureo”.
Os caravaneiros Artur Lins de Vasconcelos, Ary Casadio, Carlos Jorddo da Silva, Francisco Spinelli e
Leopoldo Machado realizaram as visitas e contatos e levaram orienta¢des sobre a divulgacdo do Espiritismo,
estimulo as obras de assisténcia social e de ambientacdo doutrinaria aos lares. Ao final, alguns “caravaneiros”
visitaram Chico Xavier, em Pedro Leopoldo, no dia 11 de dezembro de 1950. (ver histérico da FEB em
https://www.febnet.org.br/blog/geral/movimento-espirita/historico-4/)
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imprescindivel para a organizacdo e unificacdo das mocidades no Estado que a época se

concentrava mais na capital cearense.

Figura 2 - Criacdo do Departamento de Juventude em 1954

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.

Além do trabalho de fomentar a criacdo de mocidades e unificar as acles, a
coordenacdo do Departamento de Infancia e Juventude da UEC organizou nos dias 22, 23 e
24 de julho de 1955, em Fortaleza, a |1l Confraternizagcdo de Mocidades Espiritas do Norte e
Nordeste do Brasil. Estiveram presentes representantes de mocidades dessas regifes e
também do Sudeste. Toda a Mocidade Espirita Cearense ajudou na realizacdo da programacao

gue contava com palestras e trabalhos sociais.



Figura 3 - Comissdo organizadora do Il Confraternizacdo
de Mocidades Espiritas do Norte e Nordeste do Brasil em
1955
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Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.

Figura 4 - Mesa de encerramento da Il Confraternizacao de
Mocidades Espiritas do Norte e Nordeste do Brasil em 1955

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.
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Figura 5 - Vista parcial do publico da Il Confraternizagdo de
Mocidades Espiritas do Norte e Nordeste do Brasil em 1955.

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.

Entusiasmados pelo evento que reuniu representantes de juventudes espiritas de
varios Estados, o DIJJUEC organizou no ano de 1956 a | Confraternizacdo de Mocidades
Espiritas do Cearéa sob a promoc¢do do GEAP. Foi importante para observar o quantitativo de
mocidades, avaliar as acfes e entusiasmar mais ainda a juventude para o trabalho social que
era um foco muito forte naquele momento histérico. Neste encontro estavam presentes as
seguintes mocidades espiritas: Mocidade Espirita Auxiliadores dos Pobres, Mocidade Espirita
Antdnio de Padua, Mocidade Espirita Jesus Nazareno, Mocidade Espirita Viana de Carvalho,
Mocidade Espirita Semeadores do Bem, Mocidade Espirita Francisco de Assis e Mocidade

Espirita Aurora Redentora.
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Figura 6 — | Confraternizacdo de Juventudes Espiritas do Ceara
em1956

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.

Figura 7 — | Confraternizacdo de Juventudes Espiritas do Ceard em
1956

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.
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Segundo o senhor Milton Borges, em entrevista realizada para esti pesquisa, as
atividades realizadas pelas mocidades em seu cotidiano eram na sua grande maioria voltadas
para trabalhos de assisténcia social. Haviam as Campanhas do Quilo onde a juventude sai
pelas ruas de Fortaleza e pediam de porta em porta alimentos para a formacdo de cestas
bésicas para o grupo de idosos frequentadores dos centros espiritas. A Campanha do Livro
Espirita onde distribuiam semanalmente livros espiritas para frequentadores dos centros
espiritas e pessoas das ruas. Visitavam outros centros espiritas como se fosse uma caravana
para a realizacdo de tarde e noites fraternas e agcdes que seu Milton chamou de leildo onde
arrecadavam recursos financeiros para ajudar na manutencgdo de centros espiritas mais pobres.
Também realizavam visita aos doentes nos antigos leprosarios e nas casas de amigos e amigas
que por algum motivo se ausentava das atividades da mocidade ou do centro espirita.

Outras atividades eram os recitais litero-musicais e as pecas teatrais. No que tange
ao estudo da Doutrina Espirita, Seu Milton Borges descreveu que haviam estudos do
Evangelho, do O Livro dos Espiritos e do Livro dos Médiuns. Os jovens estudavam temas
especificos e apresentavam como palestras para outras pessoas que frequentavam os centros
espiritas. Também havia uma espécie de sabatina onde o “mentor”, que era o coordenador da

mocidade, realizava perguntas sobre o Espiritismo que eles deveriam responder.

Figura 8 — Campanha do Quilo.

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.
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Figura 9 - Assisténcia aos idosos com cestas bésicas.

Fonte: Arquivo pessoal do Sr. Milton Borges.

A partir de 1960 o esforgo do departamento de juventude foi expandir a criacdo
de mocidades para o interior do Estado. A fundacdo desses nucleos foi fomentada através da
realizacdo dos encontros de jovens em cidades do interior e ndo apenas na capital. Assim
foram criados nucleos em Camocim, Quixada e Aracati.

Com o passar dos anos houve o aumento consideravel de mocidades espiritas em
todo Estado. Atividades sociais e artisticas mantinham os grupos sempre no trabalho
evangeélico e de divulgacdo da Doutrina Espirita. No ano de 1979, jovens do Centro Espirita
Jodo, o Evangelista — CEJE resolveram comemorar as festas natalinas de um modo diferente:
realizando trabalhos de assisténcia a pessoas em situacéo de rua do centro de Fortaleza. Este
trabalho ganhou o nome de Caravana da Fraternidade e conseguiu agregar mais do que a
mocidade da época, mas muitos trabalhadores espiritas e pessoas que se compadeciam com a
causa. Levando mausicas, roupas, alimentos, brinquedos e mensagens edificantes, a Caravana
da Fraternidade acontece até hoje no dia 24 de dezembro na Praca da Justica Federal no
centro de Fortaleza sob a coordenacdo do CEJE. Tornou-se também, um momento de
confraternizacdo natalina para 0 movimento espirita reunindo cerca de 500 a 600 pessoas a

cada ano.
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Nos anos 70 e 80 as acOes voltadas para a artes fez surgir diversos grupos de
musica e teatro. Entre os anos de 1977 e 1979 temos a atuacdo do Coral Vinde a Mim, o
Grupo Musical Somos 7 em 1981, o Grupo Cantares em 1985. O ano de 1989, foi muito
especial, pois das mocidades espiritas surgiram os dois dos principais grupos de arte espirita
do Cearé que sdo referéncia até hoje: Grupo Arte e musica Espirita — Grupo AME e o Grupo
de Teatro Leopoldo Machado — Grupo LEMA.

Grupo Arte e musica Espirita mais conhecido como Grupo AME é o grupo
musical em atividade mais antigo do Brasil. O AME surge em 1989 na mocidade espirita
Joanna de Angelis na Federacdo Espirita do Estado do Ceara e incialmente é formado por
jovens participantes desta mocidade. O grupo surge a partir de evento realizado pela propria
mocidade chamado de | Arte e MUsica Espirita de Fortaleza onde abria espacos para grupos
musicais se apresentarem. Em 1990 um K7 com o titulo de Sementes do Amor e em 1993
lanca o Semente do Amor Il em formato de LP, sendo este, o primeiro do Brasil dentro do
segmento espirita. De 89 até hoje o Grupo AME continua com shows e apresentacGes no
movimento espirita e fora dele também e matem um trabalho que ja conta com 6 CDs
lancados.

O Grupo LEMA surge na mocidade do Centro Espirita Jodo, o Evangelista
também no ano de 1989 com o objetivo de dinamizar as atividades do centro sobretudo a
juventude com pecas bem-humoradas e de linguagem simples e diretas. Além disso, tinha a
intensdo de colaborar com as atividades sociais do centro espirita difundindo os principios e
os fundamentos espiritas. Sua primeira peca, “Tudo que vocé gostaria de saber sobre
mediunidade e ndo teve coragem de perguntar”, foi um sucesso gigantesco de publico e
critica sendo pedida até hoje. Com o passar dos anos o grupo se profissionalizou e
aperfeicoou suas técnicas de teatro montando espetaculos que sao referéncias na arte espirita
nacional. Como o Grupo AME, o LEMA mantém suas atividades até os dias de hoje.

Os anos 90 foi uma década de consolidacdo desses grupos de trabalhos e que
através de suas acOes motivaram outras mocidades na criagdo de grupos artisticos. Um
momento importante foi o0 Momento de Arte Espirita — MOARTES, um festival cujo objetivo
era fomentar novos talentos na musica e no teatro espirita.

Nos anos 2000 as mocidades voltam a se reunir em grandes eventos. Surge o
Encontro das Mocidades Espiritas do Ceard — EMECE que acontece até os dias de hoje
durante o carnaval e reune jovens de mocidades espiritas da capital e interior do Estado.
Outra atividade foi 0 Momento de Arte Juvenil Espirita — MOARJE que surge na mocidade

Espirita Paulo e Estevdo com o intuito de manter um espaco onde as mocidades pudessem
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apresentar masicas, pecas teatrais, poesia, artes plasticas e etc. Este evento foi e ainda é um
celeiro de artisticos, pois muitas mocidades se engajam na construcao artistica para o evento e
acabam estendendo para além do evento. E o caso do Grupo de Teatro Arte em Cena que
existiu até o ano de 2016 e a banda Cantar € Viver que até hoje mantem suas atividades
artisticas.

Em 2012 surge o Acampamento de Mocidades Espiritas do Ceara —
ACAMPAME que fortalece as ac¢des artisticas no movimento de juventude, mas resgata 0s
trabalhos sociais que foram atividades “carro chefes” das primeiras mocidades. A cada
acampamento uma cidade do interior era escolhida como sede do evento e durante um fim de
semana 0s jovens e as jovens participantes estudavam temas dos fundamentos doutrinarios do
Espiritismo e o evangelho, além de realizarem a¢Ges sociais nas comunidades como entrega
de cestas basicas, atividades Iudicas com as criangas, orientacdes para 0s pais, etc.

Essas sdo algumas atividades que destaco aqui neste trabalho, mas ha diversas
acOes realizadas no seio dos centros espiritas e € ai que gostaria de provocar uma reflexdo. A
juventude espirita no estado do Ceara tem sido muito atuante na sua histéria, mas em um dado
momento nos ultimos 10 anos acdes acabaram se restringindo as quatro paredes dos centros
espiritas.

O poder de unificacdo das acdes e de mobilizagdo juvenil diminui bastante nesse
periodo. Houve uma queda consideravel no quantitativo de jovens que participam, por
exemplo, do EMECE. Enguanto que no inicio dos anos 2000 tinhamos um quantitativo de 500
jovens por edicdo, hoje ndo passa de 120, 150 por edi¢do. Apesar do crescimento de 38,93%
de jovens espiritas em ambito nacional'!, observamos no Ceard, uma diminuicdo da
participacdo juvenil no movimento espirita e consequentemente uma evasdo das mocidades.
Fica entdo o questionamento: Onde estdo esses jovens? Por que o0 engajamento tem
enfraquecido aqui no Ceara?

Ao pesquisar as mocidades que estavam presentes nessa “época de ouro”
percebemos que hoje muitas delas ndo existem mais. Acabaram por conta da evaséo, falta de
continuidade do trabalho e do fechamento do grupo em si, ndo participando mais das
atividades coletivas realizadas pela CIJ/FEEC e por outras instituicdes espiritas. Esse Gltimo
aspecto € muito comum na postura de coordenadoras(es) que ndo querendo se engajar em

acOes além do seu centro espirita ou por discordancia na conducdo de ac¢des, ndo se envolvem

11 \er os dados do IBGE entre os anos 2000 e 2010.
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e nem estimulam seus grupos de juventudes a participarem mais proativamente do movimento
de juventude espirita no Estado.

Além disso, as demandas da juventude atual tém mudado significativamente. A
I6gica das acdes para a juventude passa de fazer acGes para 0s jovens para fazer acbes com o
jovem. Tive a minha trajetoria espirita toda durante esse periodo que comeca nos anos 2000 e
muito dos que coordenam as mocidades nos centros espiritas e nas coordenacGes federativas
tem realizado atividades que ndo acompanham as demandas atuais da juventude, mantendo
uma postura didatica de 30, 40 anos atras.

Muito se tem investido para melhorar esse quadro, diminuir a evasdo das
mocidades espiritas. Isso passa pela formagdo de evangelizadoras(es) de modo inicial e
continuado, além de acGes para fortalecer o movimento juvenil espirita envolvendo gestores

dos centros espiritas, equipe de evangelizacéo e a juventude.

3.7 Organizacao e a¢Ges do movimento juvenil espirita cearense

O movimento de juventude espirita no Ceara tem desenvolvido uma serie de
atividades fruto da parceria entre a Coordenagdo de Infancia e Juventude da Federacdo
Espirita do Estado do Ceara — CIJ/FEEC, os centros espiritas e o Coletivo de Mocidades
Espiritas do Ceara — COMECE.

No Estado as atividades sdo coordenadas pela equipe CIJ/FEEC que tem como
objetivo de estimular as acGes na area de evangelizacdo infanto-juvenil. A CIJ/FEEC nédo tem
caréter fiscalizador das atividades espiritas e nem a Unica que coordena tais acoes. Além de
promover atividades para infancia e juventude a CIJ/FEEC também organiza as formacdes
para evangelizadoras(es) durante todo o ano com a intencdo de aperfeicoar a pratica
evangelizadora e gerar processos de conscientizacao entre os(as) trabalhadoras(es) na area de
evangelizacdo, bem como os dirigentes dos centros espiritas do Estado.

A ClJ/FEEC conta atualmente com apenas quatro pessoas em sua equipe
administrativa para realizar um trabalho herctleo em todo o Estado Ceara. Muito embora na
realizacdo de eventos e formacdes a CIJ/JFEEC conta com uma série de trabalhadoras(es) que
se organizam e auxiliam na coordenacdo e execucdo das acbes. Das acdes voltadas para a
juventude que séo realizadas e coordenadas pela CIJ/FEEC destacamos as seguintes: Encontro
de Mocidades Espiritas dos Estado do Ceara — EMECE, Arraia do Cumpade EMECE e o

Congresso de Juventude Espirita do Estado do Ceara.
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O Encontro de Mocidades Espiritas dos Estado do Ceara — EMECE é um evento
que tem 21 anos e foi inspirado no Encontro de Mocidades Espiritas do Piaui e de outros
Estados. Desde sua primeira edicdo contou com um grande quantitativo de jovens e
trabalhadores(as) voluntarios(as). E um evento que visa a integracio entre 0s jovens e 0
coletivo de mocidades, tendo em vista o desenvolvimento de a¢des que estimulem o estudo da
Doutrina Espirita e sua aplicacdo, além de proporcionar a unidade do movimento espirita
juvenil. Nesse encontro, possibilita-se a reflexdo sobre questfes de interesse da juventude a
luz da Doutrina Espirita; promovem-se atividades desafiadoras, aliando pensamento,

sentimento e acdo; valoriza-se a arte e 0 movimento como forma de expresséo.

Figura 10 — Encontro de Mocidades Espiritas do Ceara 2019.

Fonte: Acervo CIJ/FEEC Fonte: Acervo CIJ/FEEC

E também um espaco para o compartilnamento de experiéncias entre os jovens e
as jovens; para a apresentacao das atividades e projetos realizados pela juventude nas casas
espiritas. E uma atividade que procura favorecer o protagonismo juvenil, incentivando a
formag&o de liderangas no movimento espirita do Estado do Ceara.

O EMECE é realizado uma vez por ano, no periodo do carnaval e conta com uma
estrutura segura onde os jovens podem aprender e construir caminhos saudaveis para seu
desenvolvimento moral. Tem como principal objetivo integrar as mocidades espiritas do
estado do Ceard, fortalecendo o estudo e a pratica dos principios da Doutrina Espirita e do
Evangelho, tendo em vista a evolucao integral do jovem e da jovem participante.

Além disso, propGe em potencializar o estudo da Doutrina Espirita e do
Evangelho entre os jovens, compartilnando saberes e vivéncias, de forma atual e proxima do
cotidiano juvenil; Abrir espaco para a exposic¢ao de atividades e projetos desenvolvidos pelos
jovens; Destacar a arte como instrumento de educacdo do espirito; e estimular a autonomia do

movimento de juventude espirita do Ceara.
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O EMECE tem a duracdo de quatro dias, no periodo do carnaval, tendo inicio no
sabado a tarde e concluindo suas atividades na teca pela manhd. Em geral, é realizado em
local fechado (escola, pousada, etc.), visando garantir a seguranca dos participantes. Para este
evento, conta-se com a colaboracdo de um ndmero consideravel de trabalhadores, distribuidos
em equipes de: recepgdo, secretaria, manutencdo, cozinha, anjos, que ajudam no controle dos
jovens nos momentos coletivos e livres, pedagdgica e vibracao.

O evento é organizado considerando momentos coletivos com 0s jovens, tanto em
pequenos grupos como considerando todo o publico, nas quais sdo planejadas atividades de
estudo, oficinas, roda de conversas, debates, apresentacdo artistica, entre outras, conforme o
tema escolhido. Ha também, momentos livres com objetivo de se observar as atitudes
espontaneas dos jovens e promover o descanso.

Também tem o Emecinho que acontece simultaneamente ao encontro dos jovens e
destina-se a acolher os filhos menores dos trabalhadores(as) voluntéarios(as) do EMECE.
Tanto o EMECE destinado aos jovens, como o Emecinho para as criangas menores de 12
anos, seguem a estrutura e o tema do Encontro de Mocidades, adequando as atividades ao
publico aos quais se destinam.

Ao final do EMECE, hd um momento de interagdo entre o publico juvenil e
infantil, com amostras das atividades desenvolvidas nestes dias, visando a amplia¢do da visao
infantil sobre o movimento espirita juvenil, fortalecendo lacos afetivos e criando uma cultura
espirita.

Outra atividade é o Arraial do Cumpade EMECE que acontece anualmente no
periodo das festas juninas. Tem como objetivo promover a confraternizacdo entre a juventude
espirita do Ceara através da festividade. O evento surgiu com a proposta de angariar fundos
financeiros para auxiliar nos custos do EMECE. O evento é organizado e realizado pela CI1J/
em parceria com as mocidades onde cada mocidade fica com uma barraca da festa e a
CIJ/FEEC também.
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Figura 11 — Arraia do Cumpade EMECE 2019

Fonte: Acervo CIJ/FEEC Fonte: Acervo CIJ/FEEC

Toda a renda arrecada com as barracas fica com a propria mocidade auxiliando
nos custos que as mocidades tem para a inscricdo de alguns eventos ou para realizar
atividades dentro de seu préprio centro espirita. A CIJ/FEEC destina a renda para auxiliar nas
despesas do EMECE e dos eventos de formacao de evangelizadoras(es).

O Congresso da Juventude Espirita do Ceara — CONJECE € outro evento que é
organizado pela CIJ/FEEC e acontece em paralelo ao Congresso Espirita do Ceara —
CONECE sempre no segundo semestre de cada ano. A dindmica do CONJECE tem se
resumido a palestras com os palestrantes que vem ao CONECE e que expandem sua
participacdo também para atender ao publico jovem. Com o passar dos anos, esse formato foi
problematizado pela atual equipe da CIJ/FEEC por entender que ndo atendia as demandas da
juventude e que era um formato cansativo e pouco atraente para o publico alvo.

O evento teve a sua edi¢cdo no ano de 2016 e desde entdo a equipe pedagogica
avaliava que formato dialogava melhor com a juventude e, para isso, tomou algumas
iniciativas como: o dialogo com as juventudes dos centros espiritas para saber quais suas
demandas e como gostariam que o evento fosse organizado; participando e compartilhando
experiéncias com outros Estados a fim de avaliar modelos e ver agdes exitosas nesse campo
de atuacgéo; estudando novas metodologias e formatos.

Depois desse trabalho o evento volta no ano de 2019, mas apenas em 1 dia de
evento para que o novo modelo possa ser testado e assimilado pelo publico. Parece
redundancia, mas a ideia é fazer do CONJECE um congresso como o titulo destaca. A
proposta desse ano € ndo limitar o evento em apenas palestras, mas trazer mesas redondas,
atividades artisticas, apresentacdo de trabalhos cientificos, espaco para compartilhar

experiéncias exitosas e bate-papos.
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O principal objetivo sera em abrir espaco para que a juventude espirita possa
relacionar suas areas de estudo académico e escolar com 0s principios e pesquisas espiritas,
abrindo uma discussdo sobre as contribuicbes que a Doutrina Espirita pode dar as diversas
areas do conhecimento. Esse aspecto foi considerado, pois a equipe da CIJ/FEEC em seus
estudos e observagdes percebeu que havia uma evasédo muito grande nas mocidades quando 0s
jovens e as jovens entravam na universidade, desde modo, pensou-se em reaproximar essa
juventude convidando para falar de suas areas de estudo e relaciona-las a Doutrina Espirita.
Com esse formato espera-se que se possa abrir espagco maior para a juventude e ampliar a
discussao sobre o campo de estudo e acdo da Doutrina Espirita esclarecendo a juventude que
se faz Espiritismo com a ciéncia e com agdes praticas na sociedade.

O Grupo Espirita Memei localizado em Fortaleza também realiza uma atividade
anual envolvendo a juventude espirita de Fortaleza e regido metropolitana. Anualmente
realiza o ENCEJO que o Encontro Cultural Espirita Jovem objetivo de unir cada vez mais 0s
jovens do Grupo Espirita Meimei com 0s jovens e as jovens das mocidades convidadas,
através da arte e cultura como instrumento de divulgacdo da Doutrina Espirita. sempre repleto
de dinamismo e originalidade, trabalhando com a juventude temas através de oficinas de
musica, teatro, cinema, pintura, desenho, danga, argila, moda e muitas outras. Esse encontro
comegou no ano de 2002 e que também atende a jovens que ndo sdo espiritas, mas que
guerem conhecer o Espiritismo.

Outra equipe que realiza agbes no movimento de juventude cearense € o Coletivo
de Mocidades Espiritas do Ceara — COMECE e esse em especial € um grupo composto por
jovem representantes de varias mocidades. Sobre esse grupo daremos mais detalhes sobre sua
trajetoria e acdes nos proximos capitulos, aqui destacarei 0 MOARJE que ¢ o Momento de
Arte Juvenil Espirita. Este € um evento organizado e realizado pela prépria juventude onde é
destacado uma tematica no qual varias mocidades convidadas fazem diversas intervengdes
artisticas para apresentar o tema do evento.

Este momento é uma O6tima oportunidade para a confraternizacdo dos grupos de
mocidades, apresentar o resultado das suas producgdes artisticas e o principal é a experiéncia
gue os jovens e as jovens desenvolvem depois do trabalho de planejamento e organizacdo de
um evento de grandes proporcoes.

No que tange as acOes de planejamento e formacdo de evangelizadoras(es) a
CIJ/FEEC mantem um calendario anual com atividades que sdo destinas tanto para area de

infancia como juventude. No inicio de cada ano ha o Encontro de Formacéo Inicial para
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Evangelizadoras e Evangelizadores onde se trabalha com equipes iniciantes ou pessoas que
querem formacdo inicial para a tarefa evangelizadora com jovens ou criangas.

Ha também as formagdes por UDEs? onde a equipe da CIJ/FEEC visita estas
regides durante o primeiro semestre de cada. Nos ultimos anos as formacdes nas UDEs tém
como foco trabalhar em um primeiro momento com a temética que é abordada no Encontro de
Evangelizadores e Evangelizadoras do Ceard. Neste ultimo, 0s centros espiritas enviam
representantes e equipes da area de evangelizacdo infanto-juvenil para uma formacao de trés
dias onde ¢ feita a culminancia de todo o percurso formativo iniciado no primeiro semestre
nas UDEs. Neste encontro acontecem exposi¢Oes tematicas, oficinas de trabalhos, minicursos,
mesas redondas e debates sobre o trabalho de evangelizacéo espirita. Concomitantemente a
este evento acontece, também, o Encontro Cearense de Evangelizacdo de Bebés.

No final do ano a CIJ/FEEC organiza um ultimo encontro com coordenadores de
juventude e de infancia onde a proposta € avaliar os trabalhos realizados durante o ano e listar
demandas de trabalho para 0 ano seguinte. A partir desse encontro é organizado o calendario
de trabalho, temas e cronograma de visitas e formagoes.

Com a organizacéo do trabalho com as juventudes a CIJ/FEEC procura manter as
autonomias dos centros e grupos espiritas no que tange a escolha metodologica e dindmica de
trabalho. A coordenacéo investe seus esforcos em manter as agdes unificadas e com 0 mesmo
objetivo doutrinario e evangelico tendo como referéncia o documento de Orientacdo para a
Acdo Evangelizadora da Juventude. Apresenta propostas metodologicas e recursos didaticos
que dialogam com tais diretrizes, mas ndo ha a imposicdo de uma especifica. E um trabalho
arduo e imenso para dar conta de formacdes e estimular a juventude espirita do Estado, onde
muitos pontos ndo sdo abordados e muitas frentes de trabalho a equipe ndo consegue dar
conta, mas a equipe tem se mostrado disposta ao trabalho e investido, principalmente, em
parcerias com a propria juventude atraves de didlogos mais préximos com cada mocidade e da

companhia do COMECE onde prop6e um debate mais direto e a¢des conjuntas.

3.8 Juventude espirita e o centro espirita: um retrato do movimento espirita cearense

A relacgéo da juventude com a religido tem mudado consideravelmente nas ultimas

décadas. Hoje, a juventude ndo busca s6 na religido sentido para a vida, muitos outros espagos

2 A Unido Distrital Espirita — UDE, sdo unidades geograficas que auxiliam na gestio e organizagio do
movimento espirita cearense nas zonas da capital e regido metropolitana. A FEEC possui atualmente 8 UDEs
em seu quadro organizacional.
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também tem sido procurados com essa intencdo. A figura das autoridades religiosas ndo sdo
as Unicas reconhecidas pela juventude para balizar e orientar as condutas cotidianas. Esse €
um entendimento e um sentimento que permeia toda essa geracdo. (NOVAES, 2018)

Um aspecto que caracteriza a juventude por muito tempo é a da incerteza, que
propicia uma fase de muitas duvidas, medos, receios. O medo de serem deixados de lado, de
ndo serem aceitos como sao, da incompreensdo. As duvidas que permeiam a escolha da
profissdo, de decidirem qual o caminho a seguir, sobre a capacidade de ser. O receio de errar,
de cair e ndo se levantar, de fazer bobagens, mas ndo deixar de ser levado a sério. Enfim, todo
esse contexto de incerteza paira a aura juvenil atual. Mas ha também as qualidades, as
potencialidades do sonho de ser mais, de engajar-se, da forca de agir no mundo e da agao
social. (NOVAES, 2018)

Todas essas potencialidades e limitagdes sdo desenvolvidas também em outras
esferas além do ambiente religioso. Destaco isso para esclarecer como as afinidades da
juventude atual tem mudado em relacéo ao espaco religioso diferindo das geracOes anteriores.
Apesar desse cenario, ainda hd um grande quantitativo de jovens que estdo ligados a alguma
religido e o que de fato muda ndo € uma saida do cenario religioso, mas como a juventude se
relaciona com esta.

No relatorio Brasil de 2008 que apresenta a Pesquisa sobre Juventudes no Brasil
organizado pelas pesquisadoras Helena Abramo, Anna Luiza Salles Souto, Regina Facchini,
Erica Nascimento, com 3500 jovens de 18 a 29 anos, mostram no topico juventude e religido
que 65,2% dos entrevistados e entrevistadas afirmaram pertencer ao catolicismo, 20%,
evangélicos e protestantes, na maior parte (13,6%) evangélicos pentecostais.

Quando a pesquisa relaciona adultos e juventudes encontramos 0s seguintes
quadros: catdlicos (62% dos jovens e 67% dos adultos) e de evangélicos pentecostais (11,4%
dos jovens e 14,6% dos adultos); € maior, contudo, houve um aumento significativo da
porcentagem daqueles que dizem ter fé mas ndo uma religido (11% dos jovens e 5% dos
adultos) e daqueles que se dizem ateus ou sem religido (3,5% dos jovens e 2,1% dos adultos).
Essa diferenca percentual demonstra o quanto as geracdes atuais estdo sendo menos
influenciadas pelos pais a seguirem a ‘“religido da familia”. A juventude hoje tem mais
liberdade para escolher por onde querem caminhar, mesmo que decidam também em néo ter
nenhuma religido ou seguirem o ateismo. Esse entendimento ja tinha aparecido nos resultados
das pesquisas do Perfil da Juventude Brasileira em 2003 realizado por Regina Novaes.

Outro ponto interessante a observar é a experiencia flutuante da juventude nas

diversas manifestacGes religiosas. Muitos(as) jovens buscam experimentar as praticas de
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vérias religides na busca de se encontrarem em um espa¢o mais acolhedor e do qual ele ou ela
sintonize com seus principios. Esse movimento é bem como nos Gltimos anos.

De fato, as relacdes da juventude com as religibes mudaram e o que eles buscam é
um diadlogo maior entre os participantes, menos endurecimento quanto as opinides e mais
abertura para a discussdo de temas considerados polémicos e tabus. Muitos agrupamentos
juvenis nas diversas religides modificaram sua metodologia para acolher melhor essa
demanda da juventude atual. Comunidades catdlicas, pastorais, mocidades espiritas, escola
dominical, a juventude umbandista, diversos espacos tentam acompanhar esse movimento
juvenil, utilizando principalmente de recursos artisticos para atrair o publico alvo.

Mais do que uma mera participagdo em um ciclo religioso, a juventude busca a
formacao de si nesses espacos, desenvolver a sua espiritualidade e isso independe se este ou
esta jovem tem religido ou néo, se faz parte de uma religido x ou y. Os(as) jovens esperam
ndo uma formacdo catequética ou baseada em palavras e sermdes. Querem experimentar,
duvidar, testar, fazer, serem livres para transcenderem e construirem sua liberdade.

Em busca de compreender como a juventude espirita cearense entende o
Espiritismo e o centro espirita, que é um dos espagcos que compde 0 movimento espirita,
apliquei um questionario a 66 jovens de mocidades da capital e interior do Estado, entre os
dias 1 e 31 de agosto de 2019. Analisaremos adiante como € a relagdo da juventude espirita
cearense com 0 centro espirita para termos um retrato de como esta juventude entende este
espaco.

De inicio, foi um trabalho dificil, pois ndo ha nenhum tipo de censo para orientar
quais centros espiritas possuem mocidades e o quantitativo de jovens. O que orientou a
aplicacdo do questionéario foi o registro de inscricdo de jovens no Encontro de Mocidades
Espiritas do Cearda — EMECE dos anos de 2018 e 2019. Assim, fiz um questionario online e
encaminhei para um grupo de WhatsApp dos jovens dessas edicdes do EMECE e encaminheli
as equipes de evangelizacdo que tinham representantes na lista de contato da Coordenacao de
Infancia e Juventude. O questionario possui 13 perguntas (questdes objetivas e subjetivas) que

serdo detalhadas a sequir.
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Gréafico 1 — Qual a sua idade?

4(5,1%)
3 (4,5%)

1 (1,5%)

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude espirita cearense

Inicio com a primeira pergunta sobre idade. Como podemos ver no grafico acima
tivemos um quantitativo de 24 jovens entre 13 e 16 anos, 21 jovens entre 17 e 20 anos e 21
jovens entre 21 e 25 anos.

Gréafico 2 — Qual o género do qual se identifica?

@® MASCULINO
@ FEMININO

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a
juventude espirita cearense

A segunda pergunta foi sobre o género, 60,6% se identificaram com o género
feminino e 39,4% com o género masculino. No questionario havia 0 campo para outros

géneros, mas ndo obtivemos, nesta pesquisa, respostas nesse campo.
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Grafico 3 — Qual a cidade onde mora?
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Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a
juventude espirita cearense

A terceira pergunta foi sobre a cidade onde mora. 65% responderam que moram
em Fortaleza e 35% dos jovens que responderam o questionario sdo de cidades do interior ou
regidao metropolitana. As cidades do interior que tivemos jovens respondendo o questionario
sdo: Caucaia (1), Juazeiro do Norte (3), Maracanau (6), Pacatuba (3), Quixada (4) e Séo
Goncgalo do Amarante (6). A grande concentracdo de mocidades é na capital. Nas formac6es
que participei com CIJ/FEEC pelo interior, é notério a quase inexisténcia de mocidades
espiritas. Ha& nos centros espiritas jovens trabalhadores(as), mas ndo engajados(as) em um
agrupamento especifico juvenil. No interior ha um nidmero maior de evangelizacdo infantil.

No complemento desta pergunta, os(as) jovens responderam também o centro
espirita que frequentam. Assim, as respostas representaram 21 centros espiritas do Estado dos
quais identificamos: Centro Espirita Irmdo Leite, Meimei, Associacdo Espirita Vidal da
Penha, Sociedade Espirita de Maracanal, Caminheiros da Luz, Centro espirita Maria
Madalena, Centro Espirita Amor ao Proximo, Centro Espirita Casa do Caminho, Sociedade de
Estudos Espiritas Casa de Francisco, Lar Espirita Memei, Grupo Espirita Renascendo com
Jesus, Centro Espirita Francisco de Assis, CECAKE, Centro Espirita Jodo o Evangelista,
André Luiz, CEAP, CEMAN, Sociedade Caridade e Esperanca, GEFIS, Centro Espirita

Humberto de Campos, Grupo Espirita Fraternidade Irma Sheila.
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Grafico 4 — Esta na mocidade ha quanto tempo?
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Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude
espirita cearense

A quarta pergunta é referente ao tempo que as jovens e 0s jovens estdo na
mocidade espirita. O maior quantitativo estad a mais de 5 anos na mocidade cerca de 24,2%.
Em seguida, os que estdo a menos de 1 ano cerca de 22,7%. Interessante que os dados
demonstram como os grupos sdo heterogéneos mesclando novatos e veteranos. Outra questdo
é o tempo estendido que muitos passam na mocidade. H& uma discussdo muito atual no
movimento de espirita que é quando o jovem deve sair da mocidade e ir para outros grupos de
estudo. Em alguns centros essa transi¢cdo € meio coerciva onde acaba em muitos casos com a
evasdo desses jovens. Outros centros ja fazem essa transi¢cdo mais dialogada para que o jovem
OuU a jovem possa se sentir mais a vontade e mais preparado ou preparada para assumir outros
compromissos. Concordo com esta Ultima postura, pois ndo podemos atribuir apenas a idade o
estado de amadurecimento da juventude.

Gréafico 5 — Antes da mocidade vocé estava na evangelizagdo
infantil?

@® sim
® Nzo

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude
espirita cearense
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A quinta pergunta foi “antes da mocidade vocé estava na evangelizagéo infantil?”
tivemos 54,5% respondendo que sim e 45,5% responderam que ndo vieram da evangelizacédo
infantil, ou seja, entraram diretamente na mocidade. Apesar de uma porcentagem superior de
que vem de evangelizacdo infantil a diferenca ndo é tal alta apontando que € importante um
olhar mais atento para jovens que nao conhecem desde cedo os principios espiritos.

Digo isso porque percebemos que em alguns centros os curriculos sdo muito
rigidos e consideram que todos e todas percorrem o caminho da evangelizacdo infantil até a
mocidade. O(a) jovem neéfito(a) em Espiritismo precisa ser acolhido(a) com suas demandas e
duavidas. Isso impulsiona o exercicio de um curriculo menos conteudista e mais flexivel e
adaptavel as tais demandas e onde se possa estudar Espiritismo mais ligado com a realidade
das juventudes, pois, para muitos(as), a mocidade é a porta de entrada para o conhecimento

dos principios espiritas.

Grafico 6 — Qual o seu vinculo com o centro espirita

@ Participante da mocidade

@ Participante da mocidade e de grupos
de estudos
Participante da mocidade e
trabalhador(a) do centro espirita

@ Participante da mocidade, grupos de
estudos e trabalhador(a) do centro
espirita

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a
juventude espirita cearense

A sexta pergunta é sobre o qual o vinculo que a juventude tem com o centro
espirita. 50% das respostas apontaram para uma participacdo restrita apenas a mocidade o que
demonstra que a relacdo com demais setores da casa espirita demora a acontecer. Por muitos
anos as mocidades espiritas tem sido consideradas, proposital ou nio, a margem da Area de
Evangelizagdo. Isso desencadeou uma autonomia nas mocidades que, em muitos casos,
aparentavam centros espirita de jovens dentro de centros espiritas de adultos.

Os documentos orientadores da acdo evangelizadora espirita para a juventude,
organizado pelo Departamento de Infancia e Juventude da FEB, tem chamado a atencdo dos
dirigentes de instituicdes espiritas, como de equipes de mocidades para que esse quadro
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diminua e que aja uma interagdo maior e mais dialogica entre as mocidades e os demais

setores do centro espirita.

Grafico 7 — Sua familia é espirita?

@ sim
® nzo

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a
juventude espirita cearense

7

A sétima pergunta do questionario é sobre a familia e o Espiritismo. O
questionario perguntou “se sua familia ¢ espirita” e 68,2% responderam que sim e 31,8%
responderam que ndo. Uma questdo chama muito atencdo: o alto grau de influéncia dos pais
na participagdo dos jovens e das jovens no que chamarei aqui de “religido da familia”. Regina
Novaes, na pesquisa sobre o Perfil da Juventude Brasileira'®, afirma que as escolhas religiosas
da juventude ndo estavam mais se atendo as influéncias dos pais, mas aqui podemos perceber

que a grande maioria sdo oriundos de familia espirita.

13 pesquisa realizada em 2003 com 3.500 jovens entre 15 e 24 anos. Ver em Novaes, Regina (2005).
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Gréfico 8 — Qual é a frequéncia com que vocé vai ao centro espirita?

@ Estou presente em todos as atividades

@ Estou presente em quase todas as
atividades

@ Estou presente no centro espirita
apenas no dia da mocidade

@ Vou ao centro espirita de vez em
quando

@ Quase nunca / dificiimente vou ao
centro espirita

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude
espirita cearense

A oitava pergunta é sobre a frequéncia no centro espirita. 39,4% disseram que
estdo no centro espirita apenas no dia da mocidade, 28,8% responderam que estdo presentes
em quase todas as atividades, 19,7% afirmaram que vao de vez em quando e apenas 1.5%
disse que quase nunca vai a mocidade. Apenas 10,6% disseram que estdo em todas as

atividades do centro espirita.

Gréafico 9 — Vocé participa de algum trabalho no centro espirita?

® Nao
® Sim

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude
espirita cearense

A nona pergunta foi se participam de algum trabalho especifico no centro espirita
56,1% responderam que sim e 43,9 % responderam n&o. Os jovens que responderam que sim
destacaram principalmente o trabalho na evangelizacdo infantil. Esse setor acaba servindo de

laboratorio e de trabalho da juventude no centro espirita. Muitos e muitas jovens comegcam a
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engajar-se em alguma atividade a partir da evangelizacdo. Também destacaram setores de
recepcdo, arte, atividades sociais e comunicacdo social. Apenas 3 responderam que estavam
engajados em atividades mediUnicas.

Aos que responderam que ndo trabalhavam no centro espirita foi perguntado o
motivo de ndo se engajar em outra atividade além da mocidade. A partir das respostas,
destacou-se as seguintes categorias: falta de tempo; falta de interesse; baixa autoestima; idade

insuficiente e timidez. Vejamos algumas respostas dos(as) jovens sobre a falta de tempo*:

Falta de tempo por conta da faculdade e outras instituicdes. (Jovem 1)

Gostaria de participar do passe e participar do grupo de estudos medidnicos,
mas 0 horério ndo me permite, pois estudo a noite. (Jovem 2)

Nesse momento desta existéncia estou no ensino superior, assim meu tempo
é limitado. O meu dia de Sabado é para o Centro Espirita, pois tem o
encontro da mocidade, o ensaio do grupo musical, o ESDE 2 além de poder
ver a familia do centro. Aos domingos vou para a Hora da Prece com a
frequéncia um domingo sim outro domingo ndo. Em casa sempre estou
lendo algum livro que seja espirita e acompanho a Comunhdo Espirita de
Brasilia, a FebTv, a TV Mundo Maior tudo pelo youtube. Tudo isso por
amor. Gostaria sim poder trabalhar nas obras sociais, na evangelizagdo. Mas
guem sabe mais a frente. (Jovem 3)

Nessas respostas podemos observar cinco blocos de justificativas que os jovens
utilizam para ndo se engajar em outras atividades do centro espirita além da mocidade. A
grande maioria justifica a falta de tempo como o principal fator de impedimento de iniciar um
trabalho no centro espirita. Emprego, faculdade, escola sdo outras atividades que consomem 0
tempo dos jovens. Atualmente, em conversas com alguns jovens, tenho percebido uma evasédo
com a justificativa do ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio), pois muitos jovens fazem
aulas e simulados aos sabados no mesmo horario das suas respectivas mocidades.

Outra questdo que aparece é a justificativa da idade. Tivemos algumas respostas
como: “N&o tenho idade suficiente ainda.” e “Acho que ainda sou muito jovem.”. Alguns
centros espiritas delimitam idade especifica para que a juventude inicie a fazer algumas
atividades desconsiderando nessa analise as potencialidades, a vontade de fazer e participar
ativamente e as afinidades com o trabalho. Ja ressaltei antes que a maturidade para a acéo
juvenil ndo pode ser medida apenas considerando a idade bioldgica. Outro ponto que chamou

atencgdo foram as falas sobre baixa autoestima.

14 Ao responder o questiondrio o(a) jovem ndo precisava se identificar nominalmente para garantir a
anonimidade e deixa-lo ou deixa-la mais a vontade para responder. Assim, as respostas aqui usadas como
referencial estardo nominadas como jovem 1, jovem 2, assim por diante.
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Apenas com estas respostas ndo podemos dizer os fatores que ocasionam isso,
mas serve de alerta ao evangelizador ou a evangelizadora de juventude para ficarem atentas

aos estimulos positivos e o incentivo para a acao da juventude no centro espirita e no mundo.

Grafico 10 — Vocé acha que o centro espirita oferece um
tratamento adequado aos Jovens?

® Sim
® Nao
Em parte

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com
a juventude espirita cearense

A décima pergunta foi se “achavam que 0 centro espirita oferece um tratamento
adequado aos jovens” 71,2% responderam que sim e 28,8% responderam em parte. A partir
das respostas, destacou-se as seguintes categorias: Acolhimento e dinamicidade dos

encontros. Vejamos algumas falas sobre o acolhimento no centro espirita:

O centro esta sempre disponivel em acolher a disponibilidade dos jovens, as
vezes com um cuidado maior. Mas, sempre aberto. (Jovem 1)

Sempre foi muito acolhedor e aconchegante a recepcdo dos jovens no Centro
Espirita. A diretoria sempre apoiou as nossas atividades dentro e fora do
Centro. (Jovem 2)

Faz com que nos sintamos superconfortaveis, acolhidos de maneira bastante
positiva, nos tratam superbem a atencdo necessaria que merecemos. (Jovem
3)

As colocacbes acima apresentam o centro espirita como espaco acolhedor,
promovedor de paz e formacdo em véarias dimensfes (intelectual, moral, sentimental,
espiritual, etc). O ponto mais destacado nas respostas é a acolhida mostrando o quanto esse

aspecto é fundamental para atrair e manter os(as) jovens na mocidade espirita, pois a
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juventude atual busca, mais do que em outras geracgoes, espacos onde podem se firmar com
seguranca e desenvolver suas potencialidades sem nenhum preconceito ou pressao. A
dinamicidade dos encontros foi um ponto destacado também nas respostas. Vejamos abaixo

algumas falas destacadas:

Posso dizer pelo centro que frequento, pois educa o jovem por meio dos
estudos da doutrina, integragdo nas atividades da casa e eventos, muitas
vezes ajuda no convivio familiar do jovem como espirito imortal, além de
promover Vvarias atividades e grupos artisticos em que ele pode participar,
ajuda-o a se entender. (Jovem 1)

Sim. Pois, além das aulas/encontros serem preparadas pensando em nos,
temos assisténcia ap6s a evangelizacdo, os evangelizadores cuidam de nds.
(Jovem 2)

Entretanto, outros(as) jovens destacaram que 0 centro espirita atente as
necessidades da juventude em parte. Um ponto evidente é a reacdo a uma metodologia,
dindmica de trabalho na mocidade que ndo atende as demandas e a dinamicidade propria da
juventude. Muitos(as) disseram que os centros que participam sdo “fechados” e “nao dao voz”
para a juventude chamando atencdo, pois apesar de estarem em uma instituicdo espirita, esta
atitude ndo é coerente com a filosofia e principios espiritas e cristdos. Vejamos abaixo

algumas respostas com esse enfoque:

Alguns centros ndo sdo muito receptivos a trabalhos e opinides dos jovens,
além de alguns trabalhadores direcionarem visGes distorcidas do que
representa a juventude diante dos proprios jovens. (Jovem 1)

Em parte, porque o jovem, bem como, as criangas que estdo nascendo cada
vez mais com espirito evoluido claramente, e muitas vezes, nos centros, ndo
tem tanta escuta ou lugar sem pré-julgamentos de verdade. Muitos ja nascem
com o "poligrafo natural" e quando ndo sentem esse lugar... Acham que é
somente mais um lugar. Por isso que demorei tanto para achar um centro
espirita que me fosse mais adequado. (Jovem 2)

As vezes as mentes fechadas nio abracam as ideias dos jovens. (Jovem 3)
As vezes ndo temos voz. (Jovem 4)
Depende do qudo preparados 0s monitores estdo para falar a lingua do

jovem. Um monitor despreparado pode causar o afastamento de jovens por
deixar seus preconceitos falarem mais alto que a empatia. (Jovem 5)

Tanto a metodologia como a dinamicidade dos encontros com a juventude devem

considerar dois pontos importantes. O primeiro é estar em dialogo constante com as demandas
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e necessidades da juventude. Para isso acontecer o(a) evangelizador(a) de juventude deve
promover um espaco de escuta e fala para que a juventude possa expor suas davidas, o
guerem estudar, seus anseios, ou seja, “dar voz” a juventude. O desafio do(a) evangelizador(a)
é relacionar esses anseios e demandas com os conceitos doutrinarios e evangelicos. Assim, a
Doutrina Espirita se apresentada viva e de fato como consoladora, pois ndo fica apenas no
plano conceitual ou se tornando em algo “mistico”.

O segundo ponto é sairmos do conteudismo. Nos grupos de jovem ficam tao
preocupados em conteddos e curriculos fechados que esquecemos de atender as necessidades
multidimensionais de cada jovem. No questionario tivemos a seguinte resposta que traz a tona
essa questdo: “Tem muitas atividades para os jovens, mas poderia ter mais assuntos vividos
pelos jovens”. O conteddo doutrinario e evangelico deve estar a servico de atender essas
necessidades. Deste modo, estaremos dando significado e sentido para a aprendizagem no
centro espirita. A escolarizacdo da evangelizacdo deve ser superada.

Sobre os eventos e como é 0 seu envolvimento nessas atividades, destaco a

resposta a seguir:

Deveria ter mais atividades voltadas para os jovens espiritas. geralmente s6
acontece para as pessoas mais maduras, mas 0s jovens também carregam em
si uma grande bagagem de aprendizado e poderiam participar de tais
eventos. (Jovem 2)

N&o é apenas abrir vagas em um evento e colocar a juventude como participante.
O(a) jovem hoje nédo suporta ficar apenas ouvindo horas a fio de palestras. A juventude quer
perguntar, dialogar, colaborar. A questdo é incluir a sua linguagem e as suas demandas para
dialogarem com o conteldo dos eventos, seminarios e workshops. Assim, ndo s6 aprenderem
juntos fortalecendo a relagdo intergeracional, mas rejuvenesce 0 movimento espirita, atrai
novas ideias para ampliarem o entendimento sobre a vida espiritual e sua acdo em varias areas
do conhecimento humano.

O questionario também perguntou de forma mais especifica “em que setores VOcé
entende que o centro espirita necessita de mudancgas em relacdo aos jovens?”. Vejamos o

grafico 10 para identificar quais os setores mais apontados pela juventude.
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Grafico 11 — Em que setores vocé entende que o centro espirita necessita de
mudancas em relacdo aos jovens?

@ Mediunica
@ Grupo de estudo
Palestras publicas
@ Trabalhos sociais
@ Evangelizagéo infanto juvenil
@ Nenhum mas qualquer melhora e acei...
@ Como participo da mocidade apenas,...
@ Nenhum

13

Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude espirita
cearense

A décima primeira pergunta ¢ sobre “Em que setores vocé entende que o centro
espirita necessita de mudancas em relacdo aos jovens?”. A maioria das respostas, cerca de
22,7% responderam que a atividade que precisa de mais mudancas sao as palestras publicas.
Essa atividade consiste em um espago onde 0 centro espirita convida pessoas para exporem,
palestrar sobre temas espiritas, evangélicos ou temas do cotidiano a luz da Doutrina Espirita.
Sdo atividades que duram 60 a 90 minutos e possuem uma dinamica organizacional muito
parecida na grande maioria dos centros espiritas: musicas, leitura de uma mensagem, prece
inicial, palestra, avisos, prece final. O engessamento dessa dindmica de funcionamento, a
linguagem utilizada, os temas propostos, séo, segundo alguns jovens, alguns dos entraves que
colabora para o afastamento da juventude espirita dessa atividade. Vejamos algumas
justificativas:

Deveria ter mais palestras voltadas também ao jovem com temaética pertinente.
(Jovem 1)

Palestras voltadas para a juventude espirita atrai eles, palestras muito serias, 0s
jovens ndo tem muita vontade de estar presenciando. (Jovem 2)

Linguagem muito formal, assim deixa muito a desejar aos jovens que por muitas
vezes acha chato. (Jovem 3)

Poderia ter mais palestras voltadas para o publico mais jovem. (Jovem 4)

VVou mais frequentemente as palestras, e elas algumas vezes ndo sdo de agrado dos
jovens. (Jovem 5)

As palestras nem sempre séo de fécil entendimento, e temas dificeis. (Jovem 6)
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Os assuntos abordados acabam se tornando muito repetitivos. (Jovem 7)

A dindmica utilizada pela grande maioria das instituicGes espiritas para organizar
essa atividade caracteriza-se pelo fortalecimento da cultura da resposta e ndo da pergunta.
Os(as) palestrantes gastam horas e minutos expondo seus pontos de vistas e suas
interpretacfes de diversos assuntos e com isso, inconscientemente ou conscientemente,
atestamos que tal método ndo da conta das demandas do publico. E a partir disso que
problematizo e dialogo aqui com a fala dos(as) jovens destacada na categoria do quadro acima

[3

quando pedem as palestras “voltadas para o jovem”, pois nessa fala tem um pedido de
“rejuvenescer” a atividade, ou seja, dela ser mais dialdgica, compartilhada e contemporanea.
Nas falas dos(as) jovens fica claro trés tdpicos importantes para considerar
quando falamos em ter uma atividade (nesse caso a palestra publica) “voltada aos jovens”. O
primeiro € a tematica dialogar com as necessidades do mundo e das pessoas. Muitas
abordagens tematicas pairam apenas no plano teodrico e ndo dialogam com a vida cotidiana
das pessoas. Deste modo, a teoria se enfraquece sem sustentacdo pratica e sem sentido e
significado para existir. Os temas devem ser caracterizados pela praxis, ou seja, a relagdo
estreita entre as interpretacfes conceituais e as praticas que decorrem dessas interpretacdes
onde estas nos transportam para uma mudanca da realidade. A préaxis € movimento, portanto,
os temas e conteudos pautados pela préxis devem ser ativos, reflexivos, que gerem o
incomodo para que busquemos o nosso melhor. Os temas devem emergir do que as pessoas
sentem, tem dificuldades, do que se tem davidas, do vivenciamos no dia a dia. Para que isso

aconteca destaco o segundo tépico a observar que é a metodologia utilizada.

Poderia ser mais elaborado e chamar mais atengéo. (Jovem 1)

Algumas metodologias ndo séo atrativas e séo fora da realidade do jovem.
(Jovem 2)

Porque acaba sendo algo direcionado de um publico X como se fosse pra ele
mesmo ao invés de ser mais apropriado a forma didéatica. (Jovem 3)

Para que os temas emerjam é preciso dar espaco para ouvir e acolher. E necessario
criar um espaco de escuta onde as pessoas (aqui em nosso caso especifico a juventude) ndo
tenha medo de propor e expor suas inquietagdes, para a partir dai, estipular temaéticas.
Segundo Freire (2005, p. 53) o dialogo comega “[..] ndo quando o educador-educando se

encontra com os educandos-educadores em uma situacdo pedagogica, mas antes, quando
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aquele se pergunta em torno do que vai dialogar com estes.”. As organizagdes tematicas das
palestras, nesse processo que chamo aqui de rejuvenescimento, ndo devem ser uma
imposicdo, mas uma construcdo coletiva e sistematica com aqueles(as) que aprendem e que
também ensinam.

O terceiro tdpico que destaco é a linguagem utilizada nessas atividades. A
formalidade excessiva e a erudicdo importuna inviabiliza a comunicagdo, deixando-a
cansativa, longe da realidade e como o0s(as) proprios jovens dizem “chata”. S6 ha verdadeira
aprendizagem se houver comunicacgdo genuina e para isso € preciso respeitar a linguagem do
outro e incorporar essa nova linguagem na comunicacdo. N&o respeitando esses principios
estaremos apenas transferindo, transmitindo informacdo e isso de longe € educacéo.

Outros tépicos foram destacados como, por exemplo, 19,7% responderam que
poderiam mudar mais nas atividades sociais. A maioria das sugestdes nesse sentido foram de

estimularem mais acGes externas ao centro espirita.

Trabalho em grupo em causas sociais muito fragilizadas torna se muito
importante para o crescimento de todos. Bem como impedir de muitos
entrarem em um caminho negativo para seu espirito. (Jovem 1)

Mais acOes sociais externas. (Jovem 2)

Para os jovens trabalharem mais a sua area onde mora, atividades sobre
comunidade e os jovens. (Jovem 3)

Sabendo da resisténcia persistente de muitos jovens em participar de projetos
sociais, acredito que tenhamos que nos empenhar mais para que 0S Mmesmos
despertem o interesse em iluminar-se, iluminando o préximo. (Jovem 4)

Muitas instituicdes envolvem suas juventudes em ac¢des sociais, mas sempre cabe
a reflexdo sobre a metodologia para a execugdo das atividades e de como 0s convites séo
feitos para ndo soar como uma “obrigacdo”. Como despertar esse interesse? No documento de
“Orientacdo ao Centro Espirita” ha diretrizes para a Area de Promogao Social Espirita para

estimular o engajamento da juventude nas a¢fes sociais

c) Os participantes das reunides de estudos doutrinarios e 0s jovens
integrantes da Juventude Espirita deverdo ser sempre convidados a
colaborarem nas atividades do Servigo de Assisténcia e Promoc¢do Social
Espirita, a fim de que possam aliar o conhecimento doutrinério a prética da
caridade junto as pessoas e familias em situacdo de caréncia socio-
econdmico-moral-espiritual. (CFN/FEB, 2006, p. 78)
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Outro destaque ficou para a necessidade de uma mudanca na medidnica. 13,6%
disseram que gostariam de mudancgas nesse setor principalmente para a insercdo de mais

jovens nessa atividade.

Acredito que deveria existir mais trabalhos voltados a mediunica no qual os
jovens fossem mais participantes. (Jovem 1)

Tanto medilnica, grupo de estudos e as demais atividades é de fundamental
importancia para a interacéo jovem. (Jovem 2)

Infelizmente percebemos em muitos centros espiritas que mitificam essa atividade
restringindo apenas a um pequeno grupo de pessoas do centro espirita. E preciso incluir a
juventude nessa atividade através de estudos e para que 0S mesmos possam conhecer 0
fendmeno mediunico, pois a mediunidade é um dos fundamentos da Doutrina Espirita.

A partir das respostas da décima primeira pergunta do questionario, destacaram-se
também as seguintes categorias: acessibilidade aos grupos de estudo e incentivo ao trabalho
no centro espirita. Vejamos abaixo outras ponderac6es dos(as) jovens sobre a acessibilidade

aos grupos de estudo:

Muitos jovens se sentem intimidados quando veem 0s grupos de estudos
com quase sua totalidade de pessoas mais velhas. N&o ha receptividade para
nos sermos incluidos, ou para novas metodologias, ou mesmo durante as
aulas, me sinto intimidada quando quero fazer comentarios ou sugestdes.
(Jovem 1)

Precisa ter uma abertura maior em relagdo a todos o0s aspectos. Sem
preconceitos, sem dramas porque o publico infanto juvenil ja estd passando
por mudangas normais como ser biopsicossocial - contudo - acrescente a
mediunidade ostensiva em muitos. Sem a escuta verdadeira reciproca - no
minimo ansiedade vai causar. Digo isso por conhecimento de causa. (Jovem
2)

N&o héa convites entre a juventude a participarem desses setores. (Jovem 3)

Porque o olhar juvenil tem criatividade e uma visdo aberta que muitas vezes
0s mais velhos na casa ndo aceitam. (Jovem 4)

No gue tange ao incentivo ao trabalho no centro espirita destaco abaixo algumas

respostas dos(das) jovens:

Criar e engajando os jovens nos trabalhos. (Jovem 1)



104

Coordenadores que incentivem o jovem a continuar participando dos
encontros da propria mocidade e de outras atividades da casa. (Jovem 2)

Jovens gostam de serem pro ativos. (Jovem 3)
Incentivar o jovem a participar mais. (Jovem 4)
Poderia haver um incentivo maior para trabalhos da casa. (Jovem 5)

A evangelizacdo é a porta de entrada de muitos jovens para a doutrina. Ela
precisa ser pensada com muita responsabilidade para que o jovem se sinta a
vontade e acolhido, e com dinamicidade para que se sintam estimulados a
voltar toda semana. (Jovem 6)

No documento “Orientacdo ao Centro Espirita” existem diversas recomendacdes
especificas a instituicdo espirita em especial ao setor de evangelizacdo infanto-juvenil dentre

elas destaco o seguinte item:

g) Propiciar aos jovens a capacitacdo para desempenhar atividades no Centro
Espirita tais como: colaboracdo nas aulas para criancas, prestacdo de
servigos nos setores de secretaria, tesouraria, informatica e atividades
assistenciais; colaboragdo nas reunides publicas, doutrinarias, quer ocupando
a tribuna, quer realizando outras atividades programadas para essas reunides,
e ajudar na divulgacéo da Doutrina. (CFN/FEB, 2006, p. 69-70)

No documento “Plano Trabalho Movimento Espirita Brasileiro de para o
Movimento Espirita Brasileiro (2018-2022)” em sua diretriz 7 sobre a formagéo continuada
do trabalhador e das liderancas espiritas coloca como uma das agdes o “Incentivo a
preparacao e a integracdo do jovem nas atividades espiritas;” (CFN/FEB, 2018, p. 24).

Apesar de pouco destaque e podemos observar que nos documentos orientadores
ao trabalho e a organizacdo do movimento espirita existem direcionamentos para a inclusdo
da juventude e sua orientacdo nas atividades do centro espirita. Mesmo com essas diretrizes
poucos dirigentes efetuam acdes consistentes e relevantes para que isso aconteca de fato nas
instituicdes. Ambas as partes, jovens e a instituicdo, ganham e se desenvolvem quando essa
integracao e feita de modo dialdgico e acolhedor.

Ha um discurso nos centros espiritas que o(a) jovem ¢ o “futuro trabalhador(a) do
centro” ¢ essa fala deve ser superada, pois 0(a) jovem ndo esta no centro espirita apenas para
ser um(a) trabalhador(a). Tal visdo reduz e a grandiosidade da acdo evangelizadora de
criancas e jovens. Portanto, a integracdo da juventude ao centro espirita ndo deve ser apenas
para preparar o futuro trabalhador(a), mas sim desenvolver habilidades e competéncias

espirituais, morais, intelectuais para a agdo do jovem no mundo; despertar e estimular a
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solidariedade; construir vinculos de amizade e desenvolver um formagdo ampla,
multidimensional do ser.

O questionario traz como décima segunda a questao “em uma palavra ou frase,
como voce enxerga o centro espirita?”. Nessa pergunta as respostas caracterizaram o centro
espirita como luz, lar, escola, local de paz e local de acolhimento. Abaixo destaquei algumas

respostas:

CENTRO ESPIRITA COMO LUZ
Luz; Um ponto de Luz; lluminacdo; O centro é o sol, e nos (alunos, trabalhadores e
frequentadores), somos o arco-iris no céu de um planeta que ja enfrentou grandes

tempestades.

CENTRO ESPIRITA COMO LAR
Abrigo; Casa; Lar completo; Lar onde posso me desenvolver moralmente junto a todos que

frequentam; Segunda casa; Familia; Uma casa de muita de luz e paz.

CENTRO ESPIRITA COMO ESCOLA

Um local de apoio, de estudo; Conhecimento; Um local de obter conhecimento e fortalecer
lagos de amizade; Conhecimento; Um lugar pra se buscar conhecimento e se sentir bem com
vocé mesmo, sem julgamentos; Um lugar de Unido de entendimento e aprendizagem;

Esclarecimentos; Escola.

CENTRO ESPIRITA COMO PAZ
Lugar que transmite paz; Meu ponto de paz e esperanca; Ponto de equilibrio e reencontro do

meu ser; Paz interior; Lugar de paz; Meu ponto de paz; Lugar de paz e ensinamentos.

CENTRO ESPIRITA COMO ACOLHIMENTO
E um lugar estranhamente acolhedor; Acolhimento; Acolhedor; Local de acolhimento, de

estudo e de despertar do ser; Local de conforto e unido; Consolador

OUTRAS VISOES
Como um lugar bom; Boas conversas e Otimo tratamento; Caminho; Divertido; Vida;
Sensacional; Uma semente. Tudo o que vocé planta, floresce e cabe a vocé colher os frutos

ou ndo; Trabalho revigorante; Servico; Como um elo direto com o mestre Jesus e aos bem
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feitores da humanidade; Maravilhoso; "Fora da caridade ndo ha salvacdo."; Porto seguro;
Terapia; Evolucdo; Necessario; Consolador; Um bem enorme na melhoria de vida e
evolucédo moral das pessoas; Despertar; Um lugar para evoluir e se melhorar cada vez mais;
Um lugar de possibilidades de aprender a palavra e ficar em companhia com pessoas

diferentes de mim; compaixao.

Gréafico 12 — O que te mantém na mocidade espirita

@ Os estudos
@ As amizades
Os trabalhos realizados no centro e...
®O0s3
@ O conjunto: Estudos, Trabalho e am...
@ Os estudos e as amizades
@ Ajudar a minha mée
@ Os estudos e as amizades
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Fonte: Elaborado pelo autor a partir do questionario aplicado com a juventude espirita
cearense

Na ultima pergunta do questionario os(as) jovens foram perguntados sobre o que
os(as) mantem na mocidade espirita. Os estudos, os trabalhos realizados no centro espirita e
as amizades tiveram destaque nas respostas demonstrando que a grande maioria tem como
objetivo construir novos conhecimentos a partir dos saberes espiritas e os estudos sdo
fundamentais para isso. Esse destaque ressalta a importancia de uma boa formagéo inicial e
continuada da equipe de evangelizacdo juvenil para ter uma linguagem mais acessivel,
dindmicas mais atraentes, curriculos menos engessados, metodologias dialdgicas e vivas onde
a juventude possa ser sujeito do processo de aprendizagem e abordagem dos principios e
fundamentos espiritas e cristdos dialogando com a realidade, com as demandas prdprias da
juventude participante.

A realizacdo deste questionario foi fundamental para a pesquisa, pois esbocou um
retrato de como a juventude espirita tem se relacionado com a o centro espirita. Percebo que
os(as) jovens tem o centro espirita como um espaco importante em suas vidas e na sua
formacao intelectual, sentimental, moral, espiritual, politica, social, etc. Mas, diferentemente

de outros momentos dos quais outras geracdes de jovens seguiam cartilhas determinadas estes
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se pdem a falar e reivindicar uma participacdo maior deles nesse processo formativo e um
investimento melhor da instituicdo espirita nesse processo.

Hoje a juventude esta aberta ao didlogo e disposta a acdo e ao planejamento dos
seus atos que buscam sua formacéo intima e sua colabora¢do no mundo, mas ndo havendo
espaco e interacdo amorosa, construtiva e acolhedora, procuram outros espagos mais
dialogicos e com acdes propositivas.

Especificamente nos centros espiritas isso pode acontecer com a mudanca do(a)
jovem para outro centro espirita que esteja melhor alinhado com os principios e fundamentos
espiritas ou buscam outras experiencias religiosas. Podem até escolher ndo terem relagdo com
nenhuma instituicdo religiosa, fato comum nos dias de hoje, onde um dos fatores que
aumentaram o numero de jovens irreligiosos, ou seja, sem religido estad inteiramente ligado
com espacos religiosos dogmaticos, coercivos e endurecidos.

Ressalto que muitos dos tdpicos e categorias que emergiram das respostas do
questionario foram também apontados nas falas dos(as) sujeitos dessa pesquisa e que
aprofundarei nas andlises destas com o aporte de tais narrativas mais adiante.

O questionario contribuira para a orientacdo posterior de acdes da CIJ/FEEC com
as juventudes e com as equipes evangelizadoras, pois traz muitas falas significativas e sérias
da visdo do jovem sobre o centro espirita, além de ser um material de pesquisa aplicado que

servira também de registro para analises e estudos sobre a tematica.
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4 DIALOGANDO NA BEIRA DO CAMINHO: AS HISTORIAS DE VIDA DO JOVEM
E DAS JOVENS PROTAGONISTAS

Esse livro sou eu

Sou feito dessas linhas

Denso como a tinta que cobre e ndo se apaga
N&o me venda pela capa

Pois a histdria s6 acaba

Pra comecar outra vez!

Biografia (Projeto Carrossel)

H& uma riqueza imensurdvel nas historias de vida de cada jovem. Enveredar na
aventura biografica de trilhar o seu caminho refazendo e ressignificando experiéncias é de
fato um trabalho que requer “sangue nos olhos”. Isso porque, desse processo, emergem
emocdes intensas, saberes antes ndo identificados, reflexdes que burilam conviccdes, a
necessidade de se assumir como ser inconcluso. A construgdo biografica através da narrativa é
um desafio para 0 pesquisador que orienta 0 processo como para aquele ou aquela que se pde
a narrar.

Neste trabalho a técnica escolhida para a construcdo biografica foi a entrevista
narrativa que € um procedimento realizado de forma individualizada. As entrevistas narrativas
foram realizadas nas sedes das mocidades frequentadas por cada jovem por ser um ambiente
comum para eles e que sugere protecdo e seguranca para realizar as atividades propostas.
Trabalhei com 4 jovens de 20 a 24 anos, que participam ativamente das atividades do
movimento juvenil espirita cearense. Tais jovens convidados para participar e construir esse
trabalho, foram chamados entre os que compde atualmente o Coletivo de Mocidades Espiritas
do Ceara - COMECE. Esse agrupamento é formado por jovens de varias mocidades de
Fortaleza e regido metropolitana e tem como objetivo articular os jovens para a¢Ges dentro e
fora do movimento espirita. O critério foi baseado em jovens de mocidade engajadas no
movimento espirita e em jovens que se envolvem com as demandas estaduais e nacionais do
movimento espirita.

Para desenvolver essa técnica, trouxe as jovens participantes para organizar junto
comigo 0S pormenores organizacionais para que tudo pudesse ocorrer da melhor forma
possivel. Escolhi em parceria com as participantes o dia e horario para a entrevista e sugeri
realizar tal atividade no centro espirita onde cada uma trabalhava para promover um ambiente
mais acolhedor e que estabelecesse uma sensa¢do maior de seguranga, Mesmo com todos
esses cuidados com a escolha do local as jovens e o jovem ainda sentiram um pouco de

inseguranca no inicio de suas narrativas, completamente normal nesse trabalho.
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Apesar das dificuldades eminentes do trabalho, conseguimos mergulhar em um
lindo processo de construcdo de si que aponta para novas reconstrucdes futuras. Nesta secdo
apresento as narrativas de Debora (A pequena semente), Orlanna (As vivéncias de uma
jovem espirita: do autoconhecimento a reforma intima), Leonardo (O sentido das coisas:
minha caminhada) e Natalia (A caminhada do meu ser imortal). Para demonstrar a riqueza
produzida através das entrevistas narrativas, resolvi apresentar as histérias de vida na integra.
Este formato colabora para que o leitor e a leitora deste trabalho possam ter um conhecimento
maior de cada jovem participante desta pesquisa, bem como estabelecer uma relacdo mais
proxima e intima com cada historia. Todas as narrativas foram produzidas com base nos
principios e fundamentos da pesquisa (auto)biografica em educacdo. Assim, convido todos e
todas para a aventura de ler e interpretar as vivéncias dessa juventude, rememorando o seu

passado, para compreender 0 seu presente e criar projecdes futuras.

4.1 A pequena semente?®

Eu nasci em um berco espirita, pois meu pai e minha mde tornaram espiritas
desde antes do nascimento do meu irmdo mais velho. Entdo, desde bebé eu frequentei a
Associacao Espirita Vidal da Penha (AEVP) acompanhando-os nas atividades realizadas.
Mais tarde, assim como meu irmao, comegamos a participar da Evangelizacéo Infantil desse
mesmo centro espirita. Lembro de ter que ficar no Vidal até depois da Evangelizagdo, pois
minha mae era a coordenadora do grupo de jovens, a mocidade, por isso, eu estava sempre
por perto desse grupo de jovens, que naquele tempo meu irméo ja era um dos integrantes.
Mesmo ainda ndo sendo da mocidade, por ndo ter idade o suficiente, participava de alguns
encontros semanais, viagens e eventos, pois estava sempre bastante préxima daguelas
pessoas e gostava da companhia deles.

Quando completei os 15 anos entrei, oficialmente, na Mocidade da Associacdo
Espirita Vidal da Penha. Considero uma época muito boa da minha vida, pois tive a
oportunidade de atuar junto com outros jovens nas diversas atividades do Movimento
Espirita Juvenil, agora como jovem. A partir dai, participei de Acampamentos, EMECE’s
(Encontro de Mocidade Espiritas do Ceard), diversos outros eventos voltados para a
juventude espirita que antes s6 ia deixar os jovens com a minha mée até os devidos locais,

pois era muito nova para participar.

15 Todas as falas das jovens e do jovem que participaram das entrevistas narrativas e do Circulo de Cultura, estdo
em itdlico para diferenciar da minha escrita.
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Por frequentar o centro espirita desde crianga, sempre me senti muito a vontade
em estar no Vidal, e hoje eu 0 vejo como uma segunda casa, onde as portas estdo sempre
abertas para me receber e onde o dever chama. Nunca me questionei sobre qual religido
deveria seguir, devido ao fato de me encontrar muito no Espiritismo e me ver sempre bem
com seus valores e ensinamentos. E claro o quanto a minha familia me influenciou na
permanéncia na Doutrina, no trabalho na evangelizacdo e no meu envolvimento no
COMECE, como meus evangelizadores minha mae e meu irmao serviram como uma grande
fonte de inspiracdo e exemplo no trabalho para com o movimento espirita.

Em 2016 o Coletivo de Mocidades Espiritas do Ceara — COMECE, foi criado,
inicialmente com a tarefa de organizar a 16° edicdo do Momento da Arte Juvenil Espirita
(MOARJE). Essa primeira formacdo do COMECE reunia jovens que a Coordenacdo da
Infancia e Juventude acreditava que possuiam um perfil atuante no movimento espirita. Nesse
ano, participei do MOARJE como integrante de uma das mocidades convidadas a se
apresentarem. Ao final do evento, eu, assim como muitos que ali estavam presentes, nos
emocionamos com 0 espetaculo que assistimos, com a dedicacdo de cada integrante do
Coletivo na realizacdo desse evento, feito por jovens que nunca tinham realizado algo
parecido.

No ano seguinte, o Coletivo continuava os preparativos para o langamento da 17°
edicdo do MOARJE, nesse momento tive a oportunidade de ajudd-los na divulgacdo do
evento a partir da realizacdo de um video apresentando o evento, que seria apresentado
durante o EMECE de 2017, o que mais tarde tornaria a minha porta de entrada para o
COMECE. Fiquei muito feliz e grata por poder ajuda-los naquele momento, somando com as
minhas habilidades.

Ainda no ano de 2017, durante 0 EMECE, o COMECE organizou o | Férum da
Juventude Espirita do Ceara (FOJECE), o qual eu estava presente como jovem do evento.
Ouvi o depoimento de diversos jovens sobre suas atuacOes nas mocidades, nos centros
espiritas, como também, no movimento espirita de uma forma geral. Foi comentado como o
jovem espirita pode fazer mais do que apenas frequentar a mocidade. Assim, através de
conversas sobre o protagonismo juvenil, sai da sala muito motivada a fazer mais pela
Doutrina Espirita, disposta a me doar mais no trabalho no bem.

Entdo, além da minha entrada para a faculdade naquele ano, entrei para o
COMECE, o que me deixou muito alegre e fez com que aumentassem as minhas

responsabilidades para com o movimento espirita, como também, comecei a evangelizar
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junto com a equipe da evangelizacdo infantil da AEVP'®, o que futuramente me possibilitou
participar do | Encontro Nacional de Evangelizacdo Infantil e Juvenil (ENEIJ), o primeiro
evento fora do estado do Ceara que patrticipei.

Nesse evento tive a oportunidade de conhecer outros jovens que assim como eu,
participavam de grupo de juventudes espiritas e evangelizava, nesse evento percebi como o
movimento espirita ndo se restringe ao meu centro espirita, nem ao meu estado e que 0s
jovens espiritas ainda precisam reconhecer todo seu potencial de atuacdo, ndo se
restringindo a famosa frase “o jovem espirita é o futuro do movimento espirita”, uma vez que
temos capacidade de fazer muito no agora, ndo precisamos esperar para nos tornar
trabalhador espirita ou mudar a realidade a qual nos encontramos.

O Espiritismo entrou na minha vida muito cedo por ser a doutrina que meus pais
seguem. Ser apresentada dessa maneira ao Espiritismo, nunca fez com que me sentisse
obrigada a frequentar as reunides ou participar das atividades. Me sinto muito acolhida por
saber que questionar é uma atitude positiva e enriquecedora, que nos faz compreender
melhor os principios; que todos sdo bem vindos dentro de uma casa espirita; que a missdo da
Doutrina Espirita ndo € fazer as pessoas espiritas, e sim melhores a cada dia, através da
caridade, do amor em agao.

E dificil expressar em palavras o significado da minha vivéncia dentro do
movimento espirita. Com a mocidade e com o COMECE eu tive a oportunidade de fazer
novos amigos e reforcar os lacos de amizades que ja tinhamos um com o outro. Participando
das atividades no Coletivo, na evangelizagdo infantil e na Mocidade tive a oportunidade de
desenvolver competéncias que ndo estava acostumada a trabalhar, como a oratéria. Sempre
fui muito timida, mas o trabalho para desenvolver certas atividades me permitiu exercitar a
fala em publico, perdendo o medo de pouquinho em pouquinho. Outra relevancia que atribuo
a todas essas atividades que participo, € o fato de através de todos os estudos e vivéncias na
Doutrina Espirita, eu pude me perceber como um ser mais participativo e consciente da
responsabilidade que a juventude possui para com a renovagdo da humanidade. E assim,
pude me trabalhar para comecar essa renovacdo dentro de mim, mudando velhos habitos e
me esforcando para dar mais passos no caminho do bem, reconhecendo-me como
instrumento de trabalho.

Como membro do Coletivo de Mocidades Espiritas do Ceara me sinto com uma

responsabilidade grande para com o movimento juvenil do estado. O compromisso com o

16 Associacdo Espirita Vidal da Penha.
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nosso trabalho nunca deixou de ser uma prioridade, pois sei da importancia das nossas
atividades, a realizacdo do MOARJE, do FOJECE, das atividades sociais e a divulgacédo da
Doutrina Espirita. A cada dia me percebo como representante da juventude espirita, e ciente
da tarefa do COMECE, em despertar no jovem espirita a vontade e 0 compromisso de mudar
0 mundo, a partir do trabalho no bem.

Nem sempre eu soube o porqué que eu gostava tanto da Mocidade do Vidal da
Penha, nem do Movimento Espirita, ndo sabia do tamanho da sua importancia na minha
vida. Hoje, compreendo que muito do que sou é influéncia da Doutrina Espirita, das pessoas
que conheci no Movimento Espirita, das experiéncias que vivi e dos sentimentos que tive ao
longo desses anos. Isso faz com que siga mais confiante em um futuro onde as pessoas
possam se reconhecer como irmas, a partir do respeito as diferencas, onde o amor e a
gentileza prevalecam.

Ser jovem espirita, € saber porque vocé estar aqui e qual a sua missao, 0 jovem
espirita é alegre e possui vontade de trabalhar em prol de uma causa maior, ele reconhece
toda sua capacidade de aprender e mudar a si mesmo e 0 mundo, quando se identifica como

um cidadao do universo a servico do Pai Maior.

4.2 As vivéncias de uma jovem espirita: do autoconhecimento a reforma intima

Eu nasci em berco espirita, desde crianca frequento aqui, sempre eu vinha
acompanhada com a mée, eu fazia parte do ESDE?’, vinha para evangelizagéo, normalmente
é para comecgar com 4 anos e comecei com trés, entdo eu sempre estava por aqui e acabo
conhecendo tendo amizade com todo mundo da casa e nas atividades evangelizagéo tive
contato com muita gente e também do grupo fantasia, que era um grupo de palhacos
voluntarios que trabalha aqui na casa, visitando outras criancas de abrigos e em hospitais. E
sempre que tinha festinha eles apresentavam na evangelizagao e isso ficou muito marcado na
minha infancia, “sempre que tiver festinha, vai ter festinha do Grupo Fantasia” e eu lembro
de muitas musicas e de muitas brincadeiras, de tudo. E deixaram realmente bem claro na
questdo sempre reconheci como Espirita desde quando era crianca. Ai o tempo foi passando
fui estudando no ESDE e também na mocidade que tive contato com muitos jovens, muita

gente j& passou por aqui, muitos jovens mesmo.

7 Estudo Sistematico da Doutrina Espirita.
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E as aulas aqui nunca foram realmente paradas, sempre foram aulas que faziam
com que a gente refletisse, faziam com que a gente olhasse nosso papel como jovem, nosso
papel como como jovem Espirita, sempre colocaram isso em questdo por que isso ia de
acordo com as vivéncias que a gente tinha via de acordo com as aulas, e como eu disse, ndo
eram aulas paradas, sempre faziam o link com a realidade, tudo no com a base espirita,
entdo o tempo foi passando e a questdo e fui tendo também varias atividades tanto na casa,
com na Mocidade, tendo outras vivéncias ndo sé dentro da casa espirita com outros eventos.

Comecei a ir pro EMECE, para o encontro de mocidades, na época eu estava
com 10 anos, eu lembro que meu primeiro EMECE o tema foi “Terra” estava la no PRE-
EMECE ainda, e estdo aqui na SOESMA a gente nunca deixou que a juventude ficasse s
dentro da sala da Mocidade, enfim, tinha que ter contato com outros jovens, tinha que ter
contato com outras realidades. A minha vida digamos assim profissional, estudando, fazendo
faculdade, trabalhando, acabou tendo outros reflexos, outras realidades.

Se o0 jovem queria realmente continuar na Doutrina Espirita por conta de achar
as outras coisas sendo mais faceis, achando mais faceis ir para festa s6 curtir, enquanto
guem trabalha, estuda, jovem que faz isso, final de semana quer sair, quer curtir e a gente
vem para casa Espirita e vai estudar e quando se compara com outro tipo de jovem acha que
somos caretas, que € chato por conta que em vez de té curtindo ta estudando, né entdo desde
cedo eu fui taxada com besta por ndo sair e ir ficar na Mocidade, mas nao era coisa chata
era realmente porque eu queria, porque eu gostava, e quanto mais aconteciam coisas, mais
trabalhos na casa parecia, entdo entrei na equipe de evangelizadores, e entrei no grupo
fantasia e tudo isso me ajudaram a véarias coisas, 0 amadurecimento mesmo.

Enquanto tinha atividade tanto dentro da casa como também aconteciam outras
coisas fora, tinha o EMECE, saia para assistir as apresentacées do MOARJE, a gente foi
para o Piaui, o MACEPI'8, teve a CONBRAJE®® Nordeste. Entdo tudo isso foi ao mesmo
tempo que tinha atividade na casa. E realmente foi maravilhoso, foram coisas que realmente
deixam marcado na nossa vida que quem sempre 0 nosso proposito quem vivencia isso é
repassar e por estar sempre ativo nos movimentos e acabei sendo convidada junto com outros
jovens que eram atuantes para compor o COMECE que ¢ o Coletivo de Mocidades Espiritas,
e 0 COMECE realmente foi de grande ajuda, ver que a gente estd fazendo parte disso, dos

movimentos.

18 Congresso de Juventude espirita da Microrregional Maranhdo, Ceara e Piaui.
19 Confraternizagdo Brasileira de Juventudes Espiritas.



114

A gente vé que também somos trabalhadores do movimento espirita que coloca a
gente como realmente para trabalhar para isso ajuda muito na questdo como eu disse de
amadurecimento, porgue uma coisa € realmente a gente ser jovem e s6 escutando que um
adulto ta dizendo mas a gente ser jovem e fazer coisas, fazer trabalhos para outros jovens,
que outros jovens tenham aquilo, a gente acaba tendo realmente uma responsabilidade muito
grande a fazer o MOARJE, colocar temas com que instiguem os jovens trabalhar aquilo em
tempo na realidade atual, trazer de temas do evangelho para poder trabalhar é realmente
muito positivo porque a gente vé que 0 ndo € para estudar o evangelho de dentro da casa a
gente colocar ensinamentos na nossa vida por isso que sempre quando estando Mocidade
como no MOARJE, sempre colocam a Doutrina Espirita sempre no contexto atual, para os
jovens entender e ndo é ser jovem sO na casa Espirita, ndo é ser jovem é movimento Espirita
mas se na vida como na questao do pensamento, a questao da maturacao.

Acho muito gratificante e realmente eu levo os ensinamentos, levo 0 que eu
aprendi o que eu internalizei realmente para a vida toda e para onde eu vou tem isso, a gente
enxergar com os olhos espiritas, a questdo de festa, questdo de posicionamento tanto politico
muita coisa realmente a gente coloca com os olhos espirita, eu gosto muito e eu ndo vejo
saindo disso, estando em outro canto. O que eu vi, 0 que vivenciei é realmente querer
repassar tudo, ndo consegue vivenciar e guardar e deixar em uma caixinha presa, €
realmente repassar é se melhorar cada vez mais.

Teria uma Orlanna antes e depois dessa experiéncia? Eu posso falar sobre esse
antes e depois quando eu era so jovem e ndo era trabalhadora, ndo trabalhava nem nada nao
tinha nem outro campo n&o era evangelizadora e nem fazia parte do Grupo Fantasia®, as
vezes eu queria realmente ficar em casa, sair, mas eu faltava, era algo solta, mas quando
realmente comecei encarar a responsabilidade de ser evangelizadora de fazer parte do grupo
fantasia de trabalhar de ver a importancia daquilo, ndo se tornar obrigatorio que seja
Obrigado ta ali todo s&bado, sabe, mas era a estdo de compromisso, de vocé ver que que é
necessario vocé ta ali. Tudo que acontece no movimento, tanto como como um jovem mas
como trabalhador da casa, tem o trabalho sempre realmente eu posso sempre eu to
participando porque tem que trabalhar isso e se eu me comprometi como evangelizadora eu
nao sé vou pegar o tema da aula 2 horas antes para poder dar aula, realmente eu sempre ta
ali eu tenho que estudar entdo eu vejo 0 proposito eu passar conhecimento para crianca eu

tenho que estar na Mocidade, ESDE tem que fazer outro grupo de estudo tem que fazer

20 Grupo de educadores palhagos da Sociedade Espirita de Maracanal que realizam atividades Iidico-
pedagdgicas em abrigos no municipio de Maracanad.
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outras coisas porgque como é que eu Vou passar uma coisa que eu ndo sei? entdo como tem
as coisas realmente chega pra poder continuar entdo eu vejo que antes eu era realmente solta
vinha por obrigacdo, mesmo eu gostando de andar aqui, gostando das pessoas, mas eu vinha
para cé brincar, mas quando depois acabou tendo compromisso, responsabilidade vocé vé o
Real motivo de tudo aquilo vocé ver com os outros, vocé ver que realmente tem um trabalho
atras disso.

E o0 que é esclarecer para mim assim o que é ser jovens e trabalhadores hora e
outra tu fala assim a senhora essa jovem sei 0 qué agora trabalhadora O que significa ser
jovem trabalhador t& colocando ai s6 para esclarecer para ficar quando eu falei trabalhador
é que eu quando comecei a eu e a questdo de trabalhadora porque mas também eu também é
porque eu falei que eu ndo trabalho ndo s6 deixar mais claro assim para mim assim entao o
que é 0 que € que seria tem um jovem Espirita e se existe isso jovem Espirita jovem espirito
trabalhador ou entdo € s trabalhador Tu podia conceituar isso

Eu n&o sei 0s outros, mas porque nem todos o0s jovens quer trabalhar na casa,
mas tem muito jovem que realmente quer ser visto dentro da casa Espirita, conhecido aqui na
SOESMA ?ndo tive dificuldade, desde cedo colocaram os jovens realmente para trabalhar
para fazer alguma coisa nem que seja para entregar a mensagem ou para ajudar as criangas,
tém que ser visto e quando eu digo assim sé jovem que frequenta é que tem muitos assim que
vao realmente obrigado pelos pais, que tem que ir para mocidade sé porque o pai é
trabalhador da casa tem outra outra fungdo na casa e ndo s6 estudar. E quando ele o pai
dele fica forcando a crianca ou jovem a ir entdo acho que ele ja ndo ta 100%, pode até
gostar, mas quando coloca uma fungdo algo para chamar atencdo desse jovem e acaba
mudando porque vai mudar a cabeca dele vai mudar o comportamento. Até em uma aula de
uma crianga de infantil todo mundo brincando aqui tudo assim, os “Danados” digamos
assim e quando vocé da uma funcdo para uma crianca dizer a ela, dar a ela um fungéo vai
olhar tal coisa ele muda o perfil dele para poder se realmente dar de conta do que foi
colocado para ele, entdo ele vai levar aquele que foi destinado realmente com
responsabilidade entdo quando um jovem ele é colocado para trabalhar de uma forma e ele

acaba realmente vendo o que daquilo.

21 Sociedade Espirita de Maracanad.
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4.3 O sentido das coisas: minha caminhada

Comecando com uma linha histérica, eu ndo tenho muitas recordacgdes da minha
infancia. Eu ndo nasci em um bergo espirita, apenas a minha tia Silvia, seu marido e meus
primos eram espiritas. Sempre fui muito proximo dos meus primos, principalmente do
Mateus. Eu sempre vim passar as férias por aqui, na minha vé ou na casa deles mesmo.

A recordacdo mais antiga que eu tenho, como um flash de imagem, € de uma festa
das criancas no Vidal. Nessas salas que n6s estamos aqui nem eram salas, apenas um salao
inteiro. Lembro que a tia Silvia nos trouxe junto com outros primos.

Depois disso, ja& comeco a ter as recordacbes do EMECE (Encontro de
Mocidades Espiritas do Ceara. No inicio eu ndo participava de evangelizacdo, mocidade ou
qualquer atividade no centro espirita, mas quando chegava no carnaval, como nédo Colégio e
nem para onde ir, normalmente eu vinha pra casa da minha avd, ou da Tia Silvia. Nesse
periodo 0 Mateus sempre ia para 0o EMECE, e na época ndo era obrigatorio ser espirita para
participar do EMECE. Desta forma que eu comecei a participar, e se hdo em engano meu
primeiro EMECE tinha o tema “Terra, qual o seu tempo”. Porém ndo foi a partir desse que
passei a ir com continuidade. Também né&o lembro a minha continuidade, mas sei que passei
uns dois anos sem ir, depois passei a ir de novo. E ainda ndo frequentava mocidade. Os
amigos costumam dizer que eu era espirita s6 em evento. Lembro que participei do
CONJECE 2% néo frequentava mocidade, ia para o EMECE, MOARJE, ia para as viagens
da mocidade e ndo participava da mocidade. Sempre fui amigo das pessoas da mocidade,
mas nao participava.

Segui dessa forma até chegar ao ACAMPA-ME?3. Aconteceu a primeira edicao,
lembro que o Mateus me convidou e eu ndo quis participar. Na segunda edicdo, o Serginho ia
fazer uma festa e alugou um jogo de luz que eu e meu pai tinhamos. Nessa ocasido ia precisar
de alguém que soubesse manusear 0s equipamentos para ligar durante a festa. Assim, eu fui
como jovem participante da segunda edicdo do Acampa-Me, mas tinha a minha funcéo
especifica durante a festa.

Eu costumo dizer que existe um “Léo” antes da segunda Acampa-me e um “Léo”
depois do segundo Acampa-me. Porque eu fiquei maravilhado com aquele evento, nunca
tinha visto nada parecido e pra mim foi 0 auge e eu queria muito continuar indo. A partir dai,

guando comegaram as organizagdes para a terceira edicdo do evento, veio uma regra nova,

22 Congresso de Juventudes Espiritas do Ceara.
23 Acampamento de Mocidades Espiritas.
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em que o jovem deveria estar participando de uma mocidade espirita ou alguma atividade no
centro para poder ir para o acampa-me. Entédo foi a partir dai que comecei a frequentar a
mocidade do Vidal todos os sadbados, e foi quanto eu comecei a estudar realmente a Doutrina
Espirita, com 15 anos. Lembro que na época nos estavamos estudando livro Nosso Lar.

Logo depois da segunda edicdo do Acampa-me, eu fiz varios amigos e peguei
muitos contatos. Um deles foi 0 da Amanda, que era jovem da mocidade do Centro Espirita
Irmé&o Leite. Ela ndo tinha participado do acampa-me, mas nos conhecemos nas redes sociais
e comecamos a sair juntos. Ai é outro ponto importante nessa experiéncia de Doutrina
Espirita, que é comegar a me relacionar de forma amorosa com uma pessoa que jé era do
movimento espirita e que nasceu em um berco espirita. Querendo ou néo, isso me pendeu
mais ainda no movimento. Foi quando eu passei a ser mais atuante, estd em todos os eventos.

Lembro que os ACAMPA-ME’S foram acontecendo, e 14 pela quarta edicdo nos
ja tinhamos uma gama de contatos com outros jovens, de diversos centros espiritas. Entéo ir
para todos os eventos do movimento era mais gratificante, pois eu tinha muitos amigos.

Indo agora um pouco mais para a pergunta que vocé fez, acredito que o que é
mais relevante e a principal mudanca na minha vida, com certeza é a Moral. E comegar a ver
as coisas com outros olhos. A Doutrina Espirita tem uma base cientifica, entdo isso sempre
me deu muito confianca de chegar em um determinado lugar e me reafirmar como espirita e
dizer como as coisas sdo. Por ndo ser uma fé cega.

Falando isso, eu me lembrei de outro marco muito relevante pra mim nesse
periodo. No CONJECE que eu mencionei antes, que aconteceu no antigo centro de
convengOes. Nesse evento eu lembro que o Divaldo Franco palestrou pra nds e no final
estavam todos os jovens com os adultos no saldo principal e o Divaldo, ao encerrar a fala da
uma comunicacdo de Bezerra de Menezes. Eu ndo entendia muito bem o que estava
acontecendo, foi 0 Mateus quem me disse que era Bezerra e que era uma comunicagdo. Para
mim, aquela imagem ficou marcada. Talvez eu até tenha visto em algum canto, ou na igreja
uma comunicacao, mas foi a primeira vez de forma consciente.

Essa razdo da Doutrina Espirita me da uma seguranca de chegar nos cantos e me
dizer espirita, e falar como as coisas acontecem. Além do estudo da Doutrina Espirita, uma
coisa que me deu uma grande mudanca em quem eu sou hoje, foi as pessoas com que eu me
relacionei dentro do movimento espirita. O Serginho, ndo s6 para mim, mas para muitos
jovens, foi uma pessoa muito importante, por ser muito ativo no movimento, por participar de
todas as atividades e por incentivar os jovens a estar ali a fazer as coisas. Ele foi

coordenador da mocidade do Vidal e incentivava a gente a fazer o nosso estudo e néo ele
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chegar e sO repassar. Assim como ele, as minhas primeiras evangelizadoras do EMECE
também foram muito importantes, que foi a Tia Sheyla e Eliane. A Lina que foi trabalhadora
do CEJE durante muito tempo, a tia Rose. Entdo para além da Doutrina Espirita, essas
pessoas tém uma relevancia muito grande. Claro que essas pessoas foram formadas pela
doutrina, mas a relacdo foi muito importante pois eram minhas referéncias, e Otimas
referencias.

Antes de me envolver com 0 movimento espirita, no colégio eu sempre fui um
aluno probleméatico, com notas baixas e envolvido em brigas. E quanto eu fui morar com meu
pai, no Maracanau, foi no exato momento que apareceu 0 acampa-me, e teve essa mudanca.
Passei a ndo ter mais problemas no colégio e deixei de ser o garoto problema. Ter boas
relacdes interpessoais e sabia se portar nos lugares. Passei a entender as possiveis
consequéncias das minhas acdes.

Querendo ou ndo, ao estudar a doutrina na mocidade, vocé passa a ter uma visao
diferente das coisas. E o Espiritismo, por ter uma base cientifica, sempre se aplicou muito
bem no meu cotidiano. Apés o periodo colégio, quando eu entrei na faculdade, passei a ter
mais consciéncia dessa relacdo. Nos primeiros semestres, quando eu comecei a estudar as
partes do funcionamento do cerebro, no mesmo periodo estuddvamos mediunidade na
mocidade. Entdo eu comecei a fazer essa relacéo.

A gente estava vendo como funcionava a comunicagao espiritual, e vimos que ela
se dava através de uma glandula que temos no cérebro que capta o ectoplasma para fazer a
comunicacdo acontecer. E na faculdade eu estudava Neuroanatomia e a professora nos
apresenta a glandula Pineal, que era justamente a mesma responsavel pela comunicacéo
espiritual. Nesse momento eu comecei a ter mais consciéncia que o Espiritismo é inerente a
minha vida e ndo algo separado do contexto.

Eu lembro que comentei com a Débora no Encontrdo de Evangelizadores que
quando eu decidi estudar psicologia, uma pessoa que é trabalhadora do movimento espirita
daqui hd muitos anos, altamente conhecida e nds éramos muito préximos nessa época. Ele
chegou pra mim e disse “Léo, tem certeza que vocé quer estudar psicologia?”. Na real, eu
nao tinha certeza, mas achava que sim. Sempre fui muito ligado as ciéncias naturais e
tecnologia, mas fazendo um estagio em um RH, me aproximei de psicologas e acabei
gostando. Em seguida, a mesma pessoa me disse “Léo, todas as pessoas que eu conhe¢o que
eram espiritas e comecaram a estudar Psicologia abandonaram a Doutrina Espirita e

passaram a ser sO cientistas por causa da Psicologia”. Isso me deixou muito pensativo,
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porque era muito pessoa que era uma referéncia na época, mas segui no objetivo de estudar
Psicologia.

Quando eu comecei a estudar Psicologia, pra mim foi totalmente o inverso que
ele havia falado. Com o estudo cientifico da Psicologia, para mim deu mais sentido ao
Espiritismo. Quando fui aprofundando mais nos estudos, ja para o final do curso, eu tinha
que escolher a minha metodologia de trabalho como psicologo. A Psicologia tem diversas
vertentes de trabalho e linhas tedricas, a forma como vocé escolher sua linha tedrica é muito
natural, de acordo com a sua visdo de homem e como as pessoas se relacionam com 0
mundo. Nesse momento que eu percebi que eu era psicologo Humanista, e essa escolhe vem
para mim muito com a minha base espirita de como enxergar as pessoas. Um ser Unico,
espirito que esta ali e ndo pode ser generalizado em nenhum momento, ele tem as suas livres
escolhas, e eu como psicélogo ndo posso dizer o que aquela pessoa deve fazer. Na linha
humanista, todas as escolhas sdo feitas pelo paciente, o psicélogo vai fazer uma troca de
experiéncias com o paciente, e todas as decisfes sdo tomadas por ele, pois ele é o total
responsavel e tem o livre arbitrio para isso. 1sso eu vejo muito quando estou estudando
Espiritismo, quem € esse ser e as consequéncias de todas as suas escolhas é vocé mesmo
guem vai arcatr.

A todo 0 momento eu me lembrava daquela fala que tinha me dito no inicio, antes
de comecar a faculdade, onde os psicologas abandonam o Espiritismo. Mas pra mim foi o
inverso, ela so6 reforcou a minha crenca. Claro que em nenhum momento eu coloco a
Doutrina Espirita dentro do consultério clinico, porque naquele momento néo cabe isso, mas
ela veio me ajudar no sentido profissional em como eu vejo as pessoas.

Seguindo a linha do tempo, vou da um salto pra quando a gente chega no
COMECE (coletivo de mocidades espiritas do Ceard). Quando a gente estava no EMECE, e
eu sempre fui muito pra frente em participar das atividades e esta presente em todos 0s
eventos. Jahannes, Larissa e Aline, nos chamam para falar sobre o MOARJE, sobre suas
origens e estavam com a ideia colocar aquelas pessoas que estavam ali, pessoas que eram
mais ativas no movimento, para encabecar a organizacdo do MOARJE. E ai na euforia todo
mundo ficou animado, super topamos o convite e foi massa.

Entdo o EMECE acabou, nos sentamos para conversar e percebemos que tinha
muita coisa pra fazer e organizar. Entdo comegamos a entender como funcionam as coisas e
essa relagdo mais proxima de trabalho. O grupo que se construiu era de pessoas que ja se
conheciam e que eram amigas. Mas uma coisa era encontrar essas pessoas nos eventos e

finais de semana e outra coisa é sentar e trabalhar juntos. Foi quando comegamos a perceber
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as particularidades de cada um. Que area cada tem mais desenvoltura, onde desenrola mais.
Comecamos a pensar em locais, estrutura e como fazer esse MOARJE acontecer.

Na minha cabeca eu sempre pensei muito no pratico. Vamos fazer tal coisa de
decoracdo, organizacéo de palco, entradas e saidas das apresentacdes. Mas eu sempre tive a
dificuldade da parte tedrica. Ndo é s6 montar a estrutura, ele precisa de uma base teérica. E
gracas a Deus nos tinhamos pessoas com base tedrica maior que eu e que estudavam a mais
tempo que eu, além da CI1J.

Acredito que a partir desse primeiro MOARJE que a gente organizou eu consegui
ter essa percepcao de que precisava parar pra estudar mais e ndo é s parte pratica. E que
eu precisava estudar mais do que eu estudava sé nos finais de semana.

Entdo passou segundo e terceiro MOARJE que a gente estava na frente, e nesse
periodo o Serginho que era coordenador da mocidade do Vidal se afastou. E para mim foi
uma quebra muito grande, porque eu meio que tinha entrado de cabeca no movimento
espirita por causa dele, por conta de atividades idealizadas por ele. E querendo ou néo, foi
uma referéncia muito importante pra mim. Entdo, além do acampa-me, ele era coordenador
da minha mocidade, era uma toca muito grande.

Com a saida o Sérgio, a mocidade meio que se desestruturou um pouco. Jovens
que eram muito ligados a ele se afastaram também. NOs tentamos nos organizar para manter
os estudos até chegar uma coordenacdo nova. Passamos um determinado periodo sem
ninguém, mas mantivemos os estudos. A gente diz que o Serginho preparou a gente muito
bem pra saida dele, pois ele nos incentivava a fazer os estudos todos os sadbados. Entdo
qguando ele se afastou, a gente sabia como fazer as coisas.

Entrou uma coordenac¢do nova na mocidade e a estrutura do trabalho ficou a
mesma, mas ndo era a mesma coisa. Era uma nova lideran¢a, chegaram novos jovens e o
grupo se modificou. Digamos que o0 meu grupinho todo saiu da mocidade, alguns viraram
trabalhadores da casa, outros se afastaram. Com isso eu comecei a ndo me sentir parte
daquele grupo. Além do fato da afinidade, com os trabalhos do COMECE de MOARJE e
tomando a frente de algumas atividades no EMECE, eu comecei a refletir e até conversei
bastante com a Natalia e percebi que alguns jovens poderiam esta me usando como
referéncia por eu sempre esta ali na frente, falando e tomando a responsabilidade para mim.
E ai além de ndo me sentir parte daquele grupo da mocidade, como que eu vou ser referéncia
para aquelas pessoas se eu ndo tenho uma boa base teorica, se eu ndo faco um estudo mais
intenso. E foi quando eu decidi me afastar da mocidade e pra tentar entrar em um estudo

mais especifico, que no caso foi o0 ESDE. Ainda participando de todos os eventos como jovem,
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mas indo para o ESDE. SO que quando eu comecei a ir para o ESDE o grupo sé tinha 3
pessoas, eu estava muito empolgado, mas no primeiro s eu ia para o estudo. Entdo eu
comecei a ndo me sentir também parte daquilo ou ndo ter certeza se era daquela forma que
eu queria estudar. Passei a faltar o estudo, ir em um sébado e outro em outro centro espirita.
Eu sentia que precisava estudar aquilo, mas néo conseguia manter o foco.

O ano de 2018 inteiro eu foi quando eu passei mais afastado. N&o levando o
centro espirita como uma prioridade na minha vida. Mas ainda assim continuava
trabalhando com o0 COMECE fazendo a organizacédo do MOARJE, as atividades do EMECE.
Isso até o periodo que chega a CONBRAJE Nacional, que é algo que nds estdvamos
esperando a muito tempo. A Confraternizacdo Brasileira de Juventude Espirita, primeira a
nivel nacional, que a gente ja sabia que ia acontecer em Brasilia, que iam ter jovens do
Brasil inteiro e estavamos muito ansiosos para isso.

Quando chegou o periodo de inscricdo tudo mundo deixou pra Ultima hora e eu
ficava sempre me perguntando se eu deveria mesmo ir para a CONBRAJE, seré que 1a é meu
local?! Eu ndo estou participando de mocidade, eu ndo estou levando o centro espirita como
uma prioridade nas minhas atividades semanais, eu ndo estou estudando. Fiquei muito nesse
questionamento pessoal e a0 mesmo tempo percebendo que o0 numero de jovens que iriam pro
evento era muito pequeno. Mas eu comecei a ficar um pouco mais instigado para isso e com
vontade de vivenciar aquilo.

Decidi ir, ndo tinhamos dinheiro pra comprar passagem, arrumamos cartfes de
crédito e parcelamos. A CONBRAJE foi uma experiéncia Unica, de forma tedrica e formativa,
mas a questdo pessoal foi muito foda/pesado. Quando eu paro pra pensar o que foi a
CONBRAJE, nédo teve muito estudo, contetdo. Foi o tempo todo muito pessoal para cada
jovem. A primeira atividade em sala foi colocar no papel uma estrutura que fazia a gente se
conhecer, trazer pro consciente coisas de n6s mesmos, ver onde nds gastamos mais energia.

Quando teve uma atividade em uma das manhas, a atividade do quadrado que era
dado uma situagdo e quem se reconhecesse naquilo deveria entrar no quadrado. Eu comecei
a perceber que uma coisa tinha muito relacdo com a outra. Teve um momento que deveriam
entrar no quadrado quem tinha problemas com a familia, entdo uma “ruma de gente ” entrou
no quadrado, inclusive eu. A pergunta seguinte a essa foi sobre quem faz o evangelho no lar,
e poucas pessoas entraram no quadrado. Nesse momento percebi que talvez boa parte dos
problemas nas minhas relacdes familiares poderiam se resolver se eu fizesse o evangelho no
lar. Atualmente eu moro com minha méae e pretendo sair de 14 em breve. Voltei para a casa

dela ha pouco tempo depois de quase 9 anos e nossa relagdo ndo é muito boa. Mas talvez se
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eu chegasse em um domingo a noite, conversasse com ela e convidasse para fazer o
evangelho e isso virasse uma rotina, talvez a relacdo melhorasse bastante. Eu fiquei
pensando muito nisso.

A CONBRAJE foi muito particular para cada participante. Foi um trabalho
coletivo no sentido de que estavam muitas pessoas interligadas, mas acredito que o0s
processos foram individuais.

Quando a gente voltou eu me deparei com algumas situacGes que ja vinham
acontecendo, mas que eu tentava me esquivar. Uma delas era a desestruturacdo em massa da
mocidade do VIDAL, jovens saindo e se afastando, a pessoa que esta a frente da coordenagao
passou um ano acompanhando e disse que ia se afastar, mas acabou ndo teve ninguém para
substituir e a coordenacdo continuou. Para mim ficou muito o sentimento de que aquela
pessoa nao queria esta ali a frente da mocidade, mas como nédo tem outra pessoa para ficar
ela ficou. Acredito que isso também tem relacdo com a desestruturacéo da mocidade.

Quando eu voltei da CONBRAJE eu estava pensando se esse era 0 meu momento
de entrar mais a frente, focar em um estudo mais especifico e assumir aquilo como uma
responsabilidade. E fui percebendo que a probleméatica é um pouco grande, muito mais
amplo que s6 a mocidade. Na CONBRAJE eu tive varias trocas com jovens de varios estados
e entendi que a realidade é a mesma, ainda que em alguns cantos tenham mais pessoas 0
problema é mesmo, a desestruturacdo das casas espiritas, das mocidades, picuinhas dentro
do movimento espirita, a descentralizacao das federativas.

Sentando pra conversar com pessoas que estdo mais a frente no movimento, como
a tia Silvia, eu vejo o tamanho da problemética que o Vidal da Penha esta inserido. E agora
VEejo que eu preciso chegar junto com essa galera que esta a frente e tentar assumir mais
coisas, mais trabalho. Preciso ver o Vidal da Penha como uma casa minha, que foi onde eu
me formei e que eu preciso retribuir de alguma forma, talvez esse seja 0 momento.

Nesse momento eu conversei bastante contigo (Jahannes) e com a Tia Silvia,
inclusive no dia que chegamos da CONBRAJE eu estava muito decidido sobre isso. Nesse
periodo chega o encontrdo de evangelizadores em que eu quis participar e vocés dois me
incentivaram a ir.

Eu ainda ndo consigo me ver como trabalhador/evangelizador. Para mim o
encontrdo de evangelizadores foi mais uma confraternizacdo do que um estudo especifico.
N&o sei se porque as salas de trabalho que fiquei eu ja tinha uma certa proximidade e

consciéncia sobre o assunto.
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Consigo me ver trabalhador como COMECE sendo jovem atuante, mas
trabalhador ndo consigo me ver ainda. Porém quero estar mais préoximo do centro espirita
para entrar nisso.

Sobre ndo me sentir como trabalhador do movimento e tal. Eu vejo o processo,
primeiro vocé é da evangelizacdo infantil, depois passa para a mocidade e depois vira
trabalhador da casa, como se fossem ciclos. Sei que ndo necessariamente se da dessa forma,
mas eu vejo assim.

Como COMECE eu vejo o trabalho, mas ainda sendo jovem. Eu realizo trabalho,
mas continuo sendo jovem de mocidade. Vejo como niveis, e ainda me vejo no nivel de jovem
fazendo trabalhos, mas no nivel de jovem. Ainda ndo me sinto confiante de assumir um
trabalho sozinho. O COMECE é um Coletivo e eu sou apenas uma estrela da constelacéo,
nao faco nada sé. Talvez eu até esteja sendo um pouco confuso, sendo trabalhador ndo quer
dizer que eu va fazer tudo sozinho, mas que ainda nao tenho nivel alcancado.

Se ha uma diferenca entre ser do COMECE e ser trabalhador do centro espirita,
nao sei explicar. E algo de se sentir, se reconhecer no local de trabalhador. E ai onde entra
minha encruzilhada. Como eu me afastei da mocidade eu ndo sei se consigo voltar ao grupo
da mocidade, até porque ndo sei se as pessoas vao me reconhecer como parte do grupo de
mocidade. SO consigo me ver retornando talvez como evangelizador daquele grupo. Mas
ainda nao me sinto confiante pra isso.

Para ter esse reconhecimento eu acho que o que falta é comecar. Entrar logo,
acompanhando a coordenagdo como foi sugerido e a partir dai passo a me ver ali. Assim
como foi no COMECE, ndo me via ainda naquela atividade, mas quando foi passando o
tempo comegamos e perceber a responsabilidade que temos fazendo aquele trabalho. Acho

que o que esta faltando € essa tomada de consciéncia.

4.4 A caminhada do meu ser imortal

Acho que para falar da minha trajetéria no movimento espirita ndo tem mesmo
como eu ndo falar do antes dela, porque quando eu me inclui no Espiritismo, alias no centro
espirita, ndo no Espiritismo de fato, eu ainda era bem pequena tinha uns cinco, seis anos e eu
fui para evangelizacdo infantil, e eu s6 fui porque um amigo meu cantava as musiquinhas
indo para a escola: “Formiguinha na Chuva” e a “musica do Jodo que comeu pao”. E ai que

eu fiquei interessada nessas musiquinhas e pedir para a mde me colocar, a minha irma ja
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participava sé que ela ndo me levava, entdo, é a partir desse momento que eu fui me incluir
nesse contexto.

Eu tenho muitas lembrancas da época do André Luiz, centro espirita que fui
inicialmente, porque os encontros eram quinzenalmente e tinha dias que a minha mée ndo
queria que a gente fosse porque tinha alguma coisa para fazer em casa, mas todos domingo,
de 15 em 15 dias, a gente estava la! E eu sentia que aquilo ali era muito importante para
mim, eu ia nem que fosse s6 para brincar e para tomar leite com Nescau que tinha na
merenda. E ai, a gente foi mudado de espaco para o Conselho, lugar que passou a acontecer
nossos encontros quinzenais. Também, foi um momento que eu comecei a visitar outras
igrejas, ia para missa quase todo domingo com a minha vizinha, fui para Universal também.
E ai que quando eu estava com uns 9, 10 anos eu estava nessa fase de visitar outros espacos,
ter novas experiéncias em outros lugares, ndo deixava de ir para o Centro Espirita, e eu
sentia falta desse tipo de encontro no outros lugares que eu ia porque néo era igual o que eu
tinha na evangelizacdo, nas igrejas tinha que assistir o culto e era muito diferente tinha
coisas que as pessoas falavam que eu ndo acreditava e questionada, na minha cabecinha
pequenininha de 9, 10 anos eles diziam coisas que eu ndo entendia e que para mim era
errado eles falarem daquela forma e ai que eu fui me encontrando cada vez mais no centro
espirita.

Mas eu ndo fazia outras atividades a ndo ser participar da evangelizacdo, s6 que
eu via também o grupo de amigos da minha irmd da mocidade, e eu achava muito legal,
muito bom, minha irm& sempre tentava me incluir naquele espaco, levava para os passeios e
eu gostava muito, eu queria muito fazer parte de um grupo como esse. E, entdo eu comecei a
me incluir na juventude.

Eu sinto que me inclui no movimento juvenil espirita depois de um evento, que foi
0 primeiro acampamento — ACAMPA-ME, porque antes disso a mocidade que eu participava
e participo hoje, é uma mocidade recome¢ou comigo, na minha época era bem dificil de
frequentar por conta da assiduidade, tinha momentos que era bom, mas ndo tinha muita
gente. Tinha periodos que era s6 eu ha mocidade, ai eu ficava muito triste. Voltava para casa
e ndo tinha aquele contato ainda, aquela ligacdo com o Centro Espirita. Gostava muito das
gincanas, e das atividades que aconteciam na evangelizagdo, mas eu ainda ndo tinha
sentimento de pertencimento.

Depois do primeiro meu acampamento, em 2013, eu conheci muita gente, mas fui
assustadissima, porque eu nem imaginava que existia um movimento além da minha

mocidade, até imaginava..., mas, para mim, era uma coisa muito distante, que fazia mais
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parte do contexto da minha irma, e ndo do meu, porque como ela é mais velha, e ela
participava muito de tudo que acontecia. Ai, quando eu participei do evento, eu conheci
muita gente que eu ndo imaginava conhecer, viajei a primeira vez sem ter ninguém da minha
familia, sozinha numa barraca foi uma experiéncia muito maravilhosa. E na volta, com essa
viagem eu s6 queria mostrar o que eu tinha aprendido 1a, o que eu absorvi, como tinha sido,
mostrar para o povo que foi muito massa! Depois disso, nos proximos ACAMPA-ME que
aconteceram, eu gostava muito de fazer a divulgacdo do evento, porque aquilo era muito
massa para mim, e eu queria que fosse massa pros outros também. Tentei levar o meu amigo
que estava mais afastado, o Lucas.

Também comecei a me esforcar pra ir nos proximos eventos e comecei a
participar mais da casa, do Centro Espirita. Comecei a frequentar a evangelizacdo como
ajudante da Rejane, que ja foi minha evangelizadora. A Rejane evangelizava o terceiro ciclo
e eu ficava ali sendo o apoio dela, mas naquela época eu era bem displicente, faltava muito,
deixava ela muito na mdo, mas com o passar do tempo, eu fui criando um significado maior
para o sentido da evangelizacdo, principalmente porque eu sentia que aquilo tinha sido muito
importante para mim, na minha infancia e até hoje na mocidade. Com isso, eu comecei a
sentir vontade de estar cada vez mais naquele lugar, era o inicio da minha adolescéncia e
naquele momento muitas coisas estavam acontecendo, comecei a ter problema de insénia, foi
uma época muito dificil, sentindo até mesmo coisas espirituais estavam acontecendo, 0
problema maior mesmo, eu acho, que era eu lidar comigo mesma, a fase da adolescéncia é
conturbada para todo muito, para mim foi bastante! Mas ndo com problemas com 0s outros,
mas comigo mesmo, foi uma época bastante dificil, com o problema de insénia, vinha a
ansiedade e variacao de humor e o medo de tudo. Em 2015, eu ja estava na Universidade. no
primeiro ano do curso e tudo 0 que eu sentia aos poucos, veio com tudo, eu ndo conseguia
mais ter uma vida saudavel, s6 que quando eu ia para evangelizacdo/centro espirita, eu
gostava muito de ta ali e era um momento que eu esquecia de tudo e € assim até hoje. Nesse
momento eu tive muitas falhas e ndo procurei ajuda, principalmente, no centro espirita. Eu
deixava sempre passar, mas sempre procurava td com 0s amigos do movimento, porque eu
sentia que aquilo me fortalecia mais, principalmente, nos eventos que aconteciam.

A mocidade passou a ser mais ativa, a gente passou a fazer mais atividades
dindmicas, passamos a ser mais préximos. Criamos um grupo muito forte, eu sinto que
mesmo distante a gente esta pra ajudar o outro e nés nos damos muito bem! O grupinho que
é: Miguel, Lucas, Johnny e eu, além dos nossos coordenadores. NGs temos uma ligacdo muito

boa, quando queremos alguma coisa, a gente faz tudo para dar certo, foram eles que me
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ajudaram nos momentos que eu mais estava fragil, com os Evangelhos no lar, “viraddes ...
Eles foram chegando cada vez mais junto e participaram cada vez mais de tudo, a gente ia se
juntando nos eventos, ia fazendo parte do movimento geral, foi quando levamos a maioria da
Mocidade para o0 EMECE, e os eventos foram ficando cada vez mais fantésticos! Nos meu
primeiro EMECE, eu me sentia muito sozinha, sem grupo, ficava muito perdida ai depois
desses eventos que a mocidade comegou a participar, que o Lucas também passou a me
acompanhar mais, eu ndo me sentia mais assim.

Um evento muito marcante pra mim foi 15° EMECE, ndo lembro qual ano
aconteceu agora, mas lembro bem ser o ano que o EMECE fez 15 anos, foi um dos melhores
eventos que eu ja fui, com certeza o que mais ficou marcado, que eu mais fiz amigos na minha
vida, que tdo ai até hoje! E, é tdo bom, porque a gente sempre que se encontra é uma festa,
pode ficar meses anos sem se falar, mas a gente sabe que ele ta ali pra tudo. Entdo, me
aproximei de pessoas, que eu tive grandes amizades. E foram essas amizades que me
fortaleceram e me ajudaram a me sentir de fato uma jovem Espirita, senti de verdade me
fazendo parte daquele movimento, comecei a participar mais, ser mais ativa no movimento,
procurei sair mais da minha casa Espirita, ndo queria ser apenas jovem do GERJ?, queria
participar do movimento no geral, € uma coisa que me fortalece muito. Tem dias, que as
vezes, as crises de insdnia voltam, o medo e o panico também. E, o0 movimento tem ajudado
muito com toda essa situacdo. E tdo dificil falar sobre essas crises, eu nunca falei pra
ninguém o que de fato acontece comigo, mas eu me sinto muito acolhida com os meus amigos
do movimento. Principalmente, 0 COMECE, que é o Coletivo de Mocidades Espirita do
Ceara, antes mesmo da gente formar o COMECE. Com certeza, ainda vamos encontrar
varias pessoas por ai, assim como eu quero que elas nos encontrem também, pra formar um
movimento lindo e cheio de amor.

O movimento espirita nos permite fazer muitas coisas, novos amigos... Eu passei
a frequentar atividades bem diferentes do que eu estava acostumada, como: café da manha
no Parque do Coc0, e uma coisa que pensava muito era se eu tivesse em outro lugar, numa
igreja, outra religido, se eu iria ser tdo feliz, como eu sou fazendo parte do Espiritismo.
Recebia muitos convites das minhas amigas para participar das suas missas e cultos, que
também era uma coisa muito bonita, mas eu sempre pensava se me encaixaria tdo bem como
no Espiritismo. E eu sei que ainda tenho muito o que florescer, e o caminho é muito dificil,

mas eu tenho ajuda de muitas pessoas, e eu espero conseguir. Nao foi tao dificil fazer parte

24 Os “viraddes” que Natalia se refere ¢ uma atividade estilo Noite do Pijama.
% Grupo Espirita Renascendo com Jesus.
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do movimento espirita, mas me fazer pertencer ali foi, mas hoje eu percebo que ndo tem outro
lugar do mundo que eu devesse estar que ndo fosse aqui.

Uma parte também muito importante do movimento, € o Léo, que agora é o meu
noivo, a gente se conheceu no acampa-me, mas foi no 15° EMECE que fomos nos aproximar,
fomos nos aproximando mais nos eventos seguintes e um puxava mais o outro para dentro do
movimento, chamando pros eventos... A gente tentava ter um relacionamento, mas era
importante que esse relacionamento ndo distanciasse a gente do movimento espirita, ja que
viemos dele, principalmente das nossas casas espiritas, ja que somos de casas diferentes. E
eu sou muito grata a espiritualidade por esse encontro, que tem me proporcionado muitos
desafios e vontade de me melhorar seguindo no bem.

No 15° EMECE, que € o Encontro de Mocidades Espiritas do Ceara, eu ndo tinha
grupo de mocidade, porque a minha mocidade ndo participava, as vezes ia eu mais uma ou
duas pessoas no maximo e como eu ja vinha de outros eventos como 0 acampa-me, eu nao me
sentia mais s, mas sentia a necessidade de fazer parte um grupo, eu fui tentando me inserir
em varios grupinhos, até que eu percebi que ndo tinha como, gue no momento que eu estava,
eu poderia ser de diferentes grupos e isso me marcou muito, porque enguanto eu estava com
um grupo de mocidade no almoco, eu estava com outro grupo em uma atividade da tarde, ou
em um grupo pela manha, e foi a partir desse EMECE que eu pensei que poderia ndo ser de
um grupo em especifico, mas que eu poderia fazer parte de um todo.

Nesse EMECE néo tem o que dizer o que em especifico me marcou, porque ndo
foi o evento em si, por mais maravilhoso que tenha sido, mas foi 0 sentimento que eu senti,
quando todos estavam juntos e tinha abragos coletivos, quando as pessoas nos tratavam bem
e a gente sentia uma energia muito boa. Tinha muitas pessoas que eu ja tinha conhecido
antes, mas foi no EMECE a nossa aproximacao, ndo apenas com 0 Leo como eu jé tinha dito,
por isso ndo foi o evento em si, mas o sentimento plantado nagueles momentos. Foi um
EMECE que tinhamos ido para o0 ACAMPA-ME semanas antes e sempre chegamos muito
afoitos querendo nos reencontrar logo, querendo mudar o mundo e ser amigo de todo mundo,
e a gente leva esse sentimento pro EMECE, por isso foi 0 que mais me marcou.

Eu lembro que no EMECE depois desse, eu estava muito triste com algumas
coisas que vinha acontecendo no movimento, por motivos pessoais de pessoas que estavam a
frente do movimento juvenil. E nesse momento 0 movimento se separou, as pessoas estavam
tomando decisdes que prejudicava também os jovens e os influenciavas. Além de trazer
muitas coisas ruins pro movimento como num geral, até hoje tem resquicios desses

acontecimentos, como mocidades que pouco participam de outras atividades além dos seus
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centros espiritas, e foram conflitos que nem foram esclarecidos, mas deixava claro ser de
cunho pessoal, mas que infelizmente prejudicou um pouco. E até hoje tentamos nos
reestabelecer disso. Reestabelecer o movimento que era antes.

Outra pessoa que me fortalece, no ndo s6 no Espiritismo, mas na minha vida
toda, é a minha irm&. Foi quem me trouxe para dentro do Espiritismo, mas que também me
orientou que eu sou livre para ter as escolhas que eu quiser. Sempre me orientou que eu ndo
era obrigada a ser espirita, que eu posso ser qualquer coisa no mundo, mas que tudo que eu
tenho aprendido tenha ficado algo de bom e que isso pudesse me guiar a ser uma pessoa de
bem. Eu ndo tenho nem palavras para definir assim o quanto ela é importante na minha vida,
porque desde sempre ela td comigo sempre! E no movimento espirita, eu me sinto mais forte
ainda porque eu sei que ela acredita em mim, eu sei que ela sabe que eu tento ser e fazer o
meu melhor, e eu sempre faco isso por ela, por ela acreditar tanto em mim, fico muito feliz de
hoje ta fazendo o que ela fez antigamente na época da mocidade dela, eu fico muito
orgulhosa de mim ta seguindo os passos dela, principalmente porque ela é um exemplo de
pessoa pra mim.

O movimento espirita tem me proporcionado muitas descobertas, aventuras e
autoconhecimento, me fez enxergar amor nos pequenos atos e ter grandes encontros de
carinho e amizade. O Encontro de Casais com Cristo — ECC?, que comegou com uma
brincadeira, mas pra gente tinha um significado bem legal, viajar e ter encontros com
companheiros de caminhada, por mais que a gente passasse um bom tempo sem se falar a
gente sempre tentava algum jeito de se encontrar para conversar nem que seja para comer
alguma coisa. Também tinha os encontros da nossa mocidade, saiamos muito para comer,
para casa de alguém do grupo, fazemos os “viradGes” e 0s estudos bem dindmicos da
mocidade, e eu crio muita expectativa por cada momento desse. Mesmo com a vida adulta
chamando cada um de nds, mas esses momentos ainda acontecem. Ndés, jovens, temos o papel
muito importante, que a gente ndo sabe a dimensdo, a importancia que a gente tem! E, eu
tenho pensando muito nisso, principalmente, quando eu estou no evangelizacdo, porque na
evangelizacdo a gente ta ali no intuito de ndo formar espiritas, mas que aquela crianca
cresca com aquele sentimento do bem plantada no coracdo, que aquele espirito imortal
consiga compreender melhor as coisas e aquilo ajude na sua evolugdo moral, fico muito

triste que eu ndo consigo ter disciplina, ndo consigo também ter tempo conta do trabalho e

% Aqui Natalia relembra de uma viagem que fez com um grupo de amigos e amigas do movimento de juventude
espirita. Percebeu que nessa atividade todos(as) eram casais de namorados e, a mesma brincando, faz uma
comparagdo com uma atividade catélica conhecida com Encontro de Casais com Cristo.
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da faculdade para participar dos estudos que sdo muito importantes, da metodologia que €
usada. Antes o trabalho era feito diferente, em outro espaco, tinha mais criancas da
comunidade, precisamos mudar o espaco e ir para dentro do centro espirita mesmo e isso
acarretou na evasdo de muitas criangas, no inicio isso desestimulou bastante, mas passei a
entender que estavamos ali prontos e o trabalho acontecendo. Antes, quando eu participava
como evangelizanda, o trabalho era muito bom, e hoje eu me sinto responsavel para que o
trabalho continue muito bom, e ao mesmo tempo cai esse peso na consciéncia de “sera se eu
estou mesmo fazendo certinho?”, mas fico muito feliz pelo o trabalho que desenvolvo hoje.
Fico muito feliz que a maioria dos meus amigos do movimento, no geral, sdo
evangelizadores ou tem interesse em ser, fico pensando nisso, nessa responsabilidade que a
gente tem de evangelizar, e também na responsabilidade de ser jovem espirita, porque,
principalmente nés do COMECE que temos uma maior visibilidade, temos que ser exemplos,
eu fico com medo de ndo ser esse exemplo. Eu tento ser parte do movimento espirita de todo
0 meu coracao, procurando sempre praticar os ensinamentos do Cristo e do evangelho, por
mais dificil que seja, muitas vezes. Conheci diversos lugares como o Rio Grande no Norte,
Piaui, Recife, Brasilia, além de fazer andancas pelo meu Ceara. E um dos eventos que me
proporcionou isso foi 0 acampa-me, 0 acampamento de mocidades espiritas do Ceara, um
evento que infelizmente, ndo acontece mais, mas que as experiéncias que eu tive nele, com
certeza foram as melhores experiéncias que uma pessoa poderia ter na vida, as experiencias
ali vividas foram Unicas na vida de cada pessoa que por ele passou, ninguém queria perder
um s6 momento de atividade, pois cada momento tinha uma base téo enriquecedora, a gente
aprendia na prética e fixava no coracdo. Eu participava muito das visitas nas casas das
pessoas da comunidade, fazendo parte do grupo de samaritanos, levavamos o evangelho para
as familias tdo necessitadas de uma conversa amiga, de uma escuta e também para nos
mesmo. Também visitei um abrigo de animais, que foi uma experiéncia muito comovente,
mesmo tendo ja vivencia com animais abandonados, é um sentimento muito forte de vontade
de ajudar e s6 confirmou meu amor pelos animais, fora tantas mil outras agdes que a gente
gue promoveu e que as pessoas se doaram de verdade em prol do trabalho. No EMECE
também tive experiéncias Unicas, principalmente no ultimo que fomos inseridos na equipe da
pedagdgica, eu jamais imaginaria fazer tudo o que fizemos, tocar de diversos sentimentos o
ser do outro com carinho, afago e compaixdo. Fiquei responsavel, junto com a Orlanna, de
falamos sobre 0 machismo, e 0 mais legal é essa ponte de assunto que estao atuais na midia,

mas que sempre existiu, junto com o Espiritismo.
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Sobre ser dificil de me assumir como espirita, como jovem espirita a dificuldade
maior, no inicio, era eu fazer parte eu ndo tinha esse sentimento de me pertencer alguma
coisa, eu amava ta na evangelizacdo mesmo de 15 em 15 dias, ou quando passou para escola,
a evangelizacdo j& era semanal, mas eu me sentia muito bem, muita tranquilidade, mas eu
ndo me sentia parte ainda. Eu nem sei dizer o porqué, porque eu sempre eu amigos na
evangelizacéo, também o meu evangelizador que eu tenho um carinho imenso, mas que para
mim era muito dificil, também, pela questdo do preconceito gue tinha na escola porque na
escola eu me dizer espirita, dizer que eu ia para um centro espirita ja era uma coisa de
xingamento, de bullying, de varias coisas, e ai que eu passei a procurar outras coisas com
vontade de tentar me encaixar nesses grupos, na minha escola tinha grupos evangélicos,
tinha grupo catélico, eu tentava me encaixar nisso, mas ai em certo momento, eu vi que eu
podia ser o que eu quisesse, e para mim esse “‘ser que eu quisesse’’ era muito dificil, porque
por mais que acreditasse em tudo que a doutrina me dizia, mas eu sempre ficava pensando
“sera se eu acredito mesmo?” “Sera se ndo foi porque eu fui criada nisso que eu to
acreditando agora?”

E ai era na época do inicio da adolescéncia, que tem todos os conflitos internos
de um adolescente tudo e ai eu ficava muito nisso, em um dado momento varias
circunstancias foi me levando mesmo a Espiritismo, a questdo de acreditar, eu acredito no
trabalho, eu acredito no Espiritismo, em tudo que tem dele e hoje, naquele momento, de
escolha, de fazer parte, hoje eu me sinto parte, e eu sei que eu ndo poderia ter feito o melhor
escolha para minha vida, porque o Espiritismo, tem uma carga de peso muito grande na
minha vida, em tudo eu penso 0 que que pode acontecer, 0 que que isso significa, ou entdo eu
fico pensando sera o Espiritismo diz alguma coisa sobre isso quando tem alguma questéo
pessoal e por tantas outras coisas, ele tem um peso muito muito significante, de acreditar, de
escolhas. Tem coisas que hoje eu ndo faco ou que eu fago porque eu acredito. E esse meu
credo vem do Espiritismo, tem agfes que eu faco também por conta disso, tem coisas assim
que eu tenho certeza, que se eu tivesse no centro espirita, eu seria outra pessoa. Eu vejo 0s
meus amigos sem se importar com as outras pessoas, sem se importar com os animais, eu fico
assim tdo mal por eles, mas eu sei que se eu penso nisso e tenho consciéncia disso, porque 0
Espiritismo me fez ver isso. Eu acredito porque eu sinto que aquilo vai mudar alguma
coisinha no mundo. Poxa, eu poderia t& na praia, no cinema, poderia escolher qualquer
outra coisa para fazer no domingo, no sabado, mas t& aqui € para mim é muito mais
importante, as vezes eu deixo de fazer mil e outras coisas, deixo de ir para aniversario,

porque eu sinto que tenho que estar aqui, ndo s6 no GERJ, mas no movimento espirita no
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geral, e eu sinto cada vez mais que esse é 0 meu lugar no mundo e reafirmo que ndo tem
lugar no mundo que eu poderia estar se ndo esse. E é isso, o Espiritismo tem me

proporcionado sensacdes incriveis e indescritiveis.
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5 SENTIDOS DA EXPERIENCIA RELIGIOSA ESPIRITA

A juventude tem a forca
Mas estd amordacada
Devido as paixdes terrenas
Que nos afastam da estrada

A caminho do amor

Da paz e da fraternidade
Todos juntos sem temor
Semeando a caridade

Vamos, vamos jovens

Em busca do progresso

Vamos juntos jovens

Construindo o universo

O jovem construindo o universo (Jahannes)

A juventude sempre teve lugar nos centros espiritas através dos agrupamentos de
mocidades. Mas esse espago, em algumas instituicdes, foi colocado sempre as margens. Essa
afirmativa vem muito da minha percepcdo como jovem que advém de mocidade e de
evangelizador espirita que sou e que, no momento desta pesquisa, estou como coordenador
area de juventude espirita da FEEC. Estar e ser da mocidade espirita para mim foi muito
formativo e rico na minha trajetéria como ser humano e no meu desenvolvimento das
dimensGes que me constituem. Mas sera que outros e outras jovens tem essa mesma
percep¢do? Faz sentido ser jovem espirita?

Estas e muitas outras questes passavam pela minha mente quando refletia sobre o
assunto juventude espirita. As entrevistas narrativas e a imersdo cada vez maior que busquei
nas mocidades no cotidiano do Coletivo de Mocidades Espiritas do Ceard (COMECE) me
ofereceu subsidios consistente e amplos para tecer novas interpretacdes e compreensdes sobre
tais questdes.

Das entrevistas narrativas realizadas com quatro participantes do COMECE
emergiram duas categorias tematicas: protagonismo juvenil espirita e 0 centro espirita como
espaco de formacdo. Resolvi explorar e aprofundar as discussdes e reflexdes sobre esses
temas através de um circulo de cultura. Marcamos um dia e durante 5hs de uma manha de
domingo, nos debrucamos em entender essas categorias, por que elas apareceram nas
narrativas, detalhar como o grupo vivenciou e vivencia cada tema, suas davidas, criticas e
opinies de como encaminhar esses temas N0 movimento espirita.

Foi uma manhd muito proveitosa. Procurei deixar o grupo muito a vontade,

mesmo com certa intimidade ja construida. Fizemos um café da manha e comegamos com um
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bate papo bem descontraido sobre nossas agBes nos respectivos centros espiritas que
participamos. Falamos sobre filmes, musicas e atividades que gostamos de fazer nos horarios
livres. Ao perceber um ambiente mais leve, menos tenso, propus iniciar o circulo de cultura.

Comecamos com o tema protagonismo juvenil. Ao som de uma musica
instrumental, solicitei que cada participante fizesse um desenho sobre o que entendiam sobre
protagonismo juvenil. O exercicio pictografico auxiliou muito nesse momento, pois
possibilitou uma liberdade de expressdo para a conceituacdo de protagonismo juvenil.
Respeitei o tempo de producdo de cada participante e, em seguida, quando terminaram,
fizemos uma exposicdo e uma intepretacdo coletiva de cada desenho.

Durante a interpretagdo o grupo tomou a liberdade promoveram uma rica
discussdo sobre o assunto. Baseado nas narrativas, elaborei previamente algumas questdes
para fazer caso tivessem alguma dificuldade de iniciar suas coloca¢des, mas 0 grupo
desenvolveu muito bem a reflexao.

Depois de 80 minutos de discussao sobre protagonismo juvenil, passamos para o
segundo tema que emergiu como categoria das narrativas que era 0 centro espirita como
espaco formador. Para iniciar as reflexdes, solicitei que escrevessem em uma folha de papel
uma palavra que representasse o significado centro espirita em suas vidas. Apds a escrita,
cada participante explicou a escolha da palavra e aprofundou suas avalicdes sobre o centro
espirita. Sempre suas falas estavam relacionadas as vivéncias que tiveram nesse espago, 0 que
deixou a discussédo muito rica e viva.

O audio de todo o processo do circulo de cultura foi gravado para anélise
posterior. E foi de posse desses audios e das entrevistas narrativas que organizei esta secao.
No primeiro tépico denominado de O protagonismo juvenil espirita faco uma discussdo
sobre 0 conceito de protagonismo, como esse conceito tem orientado as politicas publicas
para a juventude e como tem sido interpretado e implementado no movimento espirita. Além
disso, analiso como o documento Orientacdo para a acdo evangelizadora espirita da
juventude: subsidios e diretrizes, define protagonismo, suas referéncias e quais acdes orienta
para a juventude espirita. Utilizo como principais referéncias tedrica Souza (2006, 2008),
Freire (1967), Novaes, (2003), Kardec (2014) e Denis (2011).

No segundo topico, intitulado de Experiéncias e aprendizagens: o Centro
Espirita como espaco de formacao inicio fazendo uma discusséo tedrica sobre experiéncia e
formacgédo a partir das contribuicbes de Larossa (2002), Delory-Momberger (2008), Josso

(2010), Olinda (2009) e Rodrigues (2013). Sobre o centro espirita e sua esséncia pedagogica
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utilizo os aportes tedricos de Kardec (2014) e Incontri (2006). Para discutir pertenca e
educacdo dialdgica utilizo os subsidios de Freire (2009) e Tassoni (2000, 2008).

Toda a anélise exposta nessa secdo foi realizada a partir de um triplice dialogo
entre os aportes tedricos dos autores e autoras, as vivéncias empiricas das jovens e do jovem
participantes desta pesquisa e de minhas consideracdes. Esse exercicio chamado de anélise

perspectivada é orientado pela autora Stecanela (2008).

5.1 O protagonismo juvenil espirita

Nas ultimas décadas, nos meios académicos onde se estuda e pesquisa juventude,
nas midias televisivas, impressas e digitais, nas esferas das politicas publicas tem se discutido
muito a inclusdo e a exclusdo da juventude. Integrar a juventude tem sido o enfoque dessas e
outras esferas de ac¢do frente a juventude. ONG’s tem criando uma Série de projetos que tem
como publico alvo a juventude e o seu desenvolvimento e inclusdo social. O sentimento do
que podemos entender como “a ameaga jovem” tem diminuido dando lugar ao entendimento
que a juventude tem potencialidades e que ndo pode ser temida, pois a chamada
desestabilizacdo social ndo advem puramente dessa categoria, mas de uma série de fatores
como exclusdo, pobreza, dentre outros. Estes tdpicos (exclusdo, pobreza) colaboraram para o
entendimento da categoria juvenil, desenvolvendo, no decorrer do tempo, que a incluséo e
investimento na juventude, com o intuido de alterar esse quadro e promover a atuacao e
motivacdo juvenil. Inicia-se ai, a intensificacdo do discurso do protagonismo juvenil que
motiva e integra o jovem e a jovem dando papel de destaque na sociedade.

O sentimento de “sentir-se util” é crescente a partir de agdes de diversos setores
da sociedade, bem como de politicas publicas que colocam a juventude a frente de atividades
e tomadas de decisGes. Esse mote do protagonismo juvenil também tem encontrado estancia
nas institui¢oes religiosas através de seus agrupamentos juvenis. O discurso ¢ o mesmo “fazer
a juventude mais atuante e mais senhora de si, partindo de suas demandas”. Mas serd que
essas acoes, que no discurso soa muito atraente e empolgante tem realmente, em sua esséncia,
colocado a juventude como centro das acdes? Em que ponto esse discurso se desgasta? Ha
uma limitacao nesse conceito?

Tais questdes sempre me acompanharam e como trabalhador do movimento de
juventude espirita percebi que esta discussdo também chegou muito forte no movimento
espirita nacional. Percebia que nas formacdes de evangelizadores(as) o tdpico protagonismo

juvenil estava entrando sempre nas pautas de avaliagdo e de planejamento. Quando
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coordenador da &rea de juventude espirita da FEEC, em minhas atividades ao lado da
juventude, percebi que muitos(as) tinham uma visdo diversificadas sobre o assunto. Fiquei
curioso se tal categoria iria aparecer nas narrativas das jovens e do jovem que participaram
desta pesquisa. De fato, as quatro narrativas trouxeram muito forte esse tdpico e
possibilitando a mim realizar uma interface dessas narrativas com meus questionamentos e
saberes empiricos e tedricos, bem como, com a literatura e pesquisas cientificas produzidas
nessa area. Dando prosseguimento a esta analise, come¢o com uma discussdo conceitual a
partir da etimologia da palavra.

A palavra protagonista vem do grego mpwraywviotic (protagonistes), de mpdrog
(protos) = primeiro e dywwviotiic (agonistes) = ator, lutador; aquele que estd a frente, que
combate primeiro, principal. O termo foi muito utilizado no teatro grego e teve sua utilizacdo
expandida para representar todo aquele ou aquela que tenha papel de destaque em um
processo artistico, politico, social, etc.

Na obra Pedagogia da Presenca: teoria e pratica da agcdo-socioeducativa, o autor
Antonio Carlos Gomes da Costa, considerado um dos difusores desse conceito a partir da

década de 90, apresenta fundamentos do protagonismo juvenil:

O termo Protagonismo Juvenil, enquanto modalidade de acéo, é a criacdo de
espacos e condigBes capazes de possibilitar aos jovens envolverem-se em
atividades direcionadas a solucéo de problemas reais, atuando como fonte de
iniciativa, liberdade e compromisso. [...] O cerne do protagonismo, portanto,
¢ a participagdo ativa e construtiva do jovem na vida da escola, da
comunidade ou da sociedade mais ampla. (COSTA, 2001, p.179).

Chamou-me a atencdo a fundamentacdo do autor sobre o seguinte aspecto:
“criagdo de espacos e condigdes”. Soa, de certa forma, que O primeiro passo para 0
desenvolvimento do protagonismo juvenil depende essencialmente de um fator externo ao
jovem, fator esse que promove, que cria a possibilidade da juventude “ser/fazer algo a mais”.

A criacdo de tais condicbes perpassa pela autorizacdo e/ou iniciativa de alguém
mais experiente que possibilita ao jovem ou a jovem o desenvolvimento. N&o teria a propria
juventude potencialidades para construirem esses espa¢os? Se, como 0 proprio autor pondera,
“o cerne do protagonismo juvenil é a participacdo ativa e construtiva” porque essa maxima
ndo é valida desde a indicagdo de demandas e organizacdo das condi¢Bes necessarias para o
desenvolvimento de tal protagonismo?

Essa fundamentacédo do autor foi a grande orientadora das acfes de empresas que

queriam ou que ja tinham algum vinculo com a categoria juventude. Apesar de haver grandes
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discussdes e estudos sobre o engajamento juvenil desde o inicio dos anos 90, o autor Antdnio
Carlos Gomes da Costa ajuda a cunhar esse termo “protagonismo juvenil” a partir de 1997
com a producdo do livro Protagonismo juvenil: adolescéncia, educacdo e participacao
democrética publicado no ano de 2000 pela Fundagdo Odebrecht. Enquanto este livro ainda
estava no prelo, Costa publicou mais dois textos sobre o tema: O adolescente como
protagonista (1999) e Protagonismo Juvenil: educacéo para a cidadania (1997/1998).

A partir do ano 2000, com a publicacdo do material da Fundacdo Odebrecht,
diversas organizacdes como o IIDAC, Grupo Interagir, Fundagdo Educar DPaschoal, Instituto
Airton Senna, orientadas pelo trabalho de Costa, ocuparam-se em teorizar e produzir materiais
midiaticos e textuais sobre protagonismo juvenil.

Podemos perceber nas leituras desses textos que o “fazer” o trabalho pratico tem
um enfoque especial. O jovem para ter o destaque, ser autonomo deve “fazer” e essa agdo é
associada a um desejo mais pessoal do que coletivo. Souza (2008), analisando essas primeiras
contribuigfes para a conceituagdo e fundamentagcdo do protagonismo juvenil, percebeu no
discurso e escritos de Antonio Carlos Gomes da Costa outros elementos além do “fazer”
como o discurso do ser ‘“autonomo”, “solidario” e ‘“competente”. Novaes (2003, p.127)

descreve como o Instituto Airton Senna trabalha essa ideia em sua estrutura organizacional:

Os programas da area do fazer operam na base do trindbmio Autonomia,
Solidariedade e competéncia. Existe um sentido matematico na palavra
trindbmio: sdo elementos que se combinam de uma forma que uma ndo
funciona sem a outra. Autonomia com solidariedade e com competéncia. Ao
se trabalhar com jovens somente a autonomia, o resultado serd o
aparecimento de empreendedores mais um pouco solidarios. Ao se trabalhar
apenas autonomia e solidariedade, o resultado serd incompleto porgue faltara
a competéncia para enfrentar o mundo do trabalho.

Autonomia com solidariedade e competéncia produtiva é do que precisam 0s
jovens a fim de se tornarem autbnomos, solidarios e competentes para entrar
no circuito e fazer diferenca. Isto é, entrar para ndo se deixar conduzir
pacificamente.

[-]

No que diz respeito & competéncia o Instituto opera com conceito de
trabalho habilidade que implica ter uma visdo do novo mundo do trabalho e
das competéncias que precisam ser desenvolvidas para concorrer
profissionalmente.

Percebe-se que o foco desses elementos, associados a esse “trindmio” é preparar
futuros adultos capazes de empreender e competir no mercado. E uma ldgica voltada apenas
para 0 mundo do trabalho e na perspectiva do desenvolvimento particular, ou seja, o

protagonismo juvenil como metodologia de formacdo busca o desenvolvimento de uma
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juventude ambiciosa pelo mercado, que ndo se interessa por questdes coletivas e que ndo
problematiza e nem faz uma reflexdo sobre o status quo, tendo, assim, um
descomprometimento em alterar uma realidade opressora. Ainda sobre esses elementos,

Souza (2008, p.129) faz a seguinte reflex&o:

[...] a juncdo de autonomia, solidariedade e competéncia estd voltada,
essencialmente, a sobrevivéncia do individuo numa sociedade em que ndo ha
mais garantias, especialmente em relacdo a insercdo e permanéncia no
mercado de trabalho. Numa sociedade sem garantias, cabe ao individuo
desenvolver certas habilidades (torna-se “competente”) para entrar em
atividade isoladamente, isto é, sem o respaldo dos direitos (na qualidade,
portanto, de “empreendedor” e nao de trabalhador assalariado) e sem filiar-
se a ideologias e movimentos coletivos, situacdo classificada como de
“autonomia” o individuo isolado (“autdbnomo”) que desenvolveu suas
habilidades (e tornou-se “competente”) entra em atividade (tornando-se um
“sujeito ativo™) e relaciona-se com outros individuos. Mas a relagéo entre os
individuos ativos ocorre em funcdo de objetivos particulares, o que ndo
altera, portanto, o estado de isolamento individual e supbe uma peculiar
nogao de “solidariedade”.

Este discurso tem se difundido em varios setores como empresas, institutos,
ONG?’s, universidade e poder publico. Mesmo assim, reconhecemos que nao had um consenso
absoluto do termo protagonismo juvenil. Em uma palestra no 69° Forum Permanente do
Terceiro Setor, Ligia Rosa de Rezende Pimenta, diretora técnica de projetos da ONG
Associacdo Meninos do Morumbi declarou: “nao temos clareza se protagonismo juvenil ¢ um
conceito, uma metodologia ou uma estratégia” (SOUZA, 2008)

Vejamos agora o0 que a Natalia e o Leonardo falaram sobre o conceito de
protagonismo. Iniciamos o Circulo de Cultura discutindo sobre o protagonismo juvenil, uma
categoria identificada nas entrevistas narrativas. Solicitei que fizessem um desenho que
representasse o0 que entendiam sobre o protagonismo e depois fizemos uma atividade de

interpretacdo dos desenhos.

O protagonismo seria uma atitude que a pessoa tem que sair do comum, de sair do seu
conforto ou entdo esta até no seu conforto, porque tem gente que ja tem essa lideranca nata,
mas enquanto as outras pessoas nao tem uma iniciativa propria e tudo para tomar esse
protagonismo para si, esta sai desse conforto assim e ndo tem a escolha e tudo, mas é o que
ela quer ela escolhe isso. Eu penso muito nessa questdo a partir de mim mesma porgue eu
sou muito timida, eu realmente ndo me acho pronta para falar em publico, eu ndo sei como

reagir a certas situacoes e, as vezes, eu tenho que sair desse meu conforto para fazer alguma
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coisa para poder estar a frente de alguma coisa. Assim, eu representei uma garrafa com
varias pessoas dentro dessa garrafa seu conforto comum e uma pessoa saindo indo além do

que existe dentro da garrafa. (Natalia)

Natalia caracteriza o protagonismo com o ato do jovem de sair da inércia, do
comodismo e encarar seus medos e limitagdes. Sair do comodismo significa ndo aceitar mais
a condicdo de passividade e deste modo se liberta. A inércia, o comodismo criam obstaculos a
criticidade, ao pensamento questionador, alimenta o medo de “ser mais” da juventude. Freire
(1967, p. 41-42) esclarece que uma educacéo libertadora integra e ndo acomoda, ndo adapta,

pois se fundamentada no ser humano como sujeito.

Insistimos, em todo o corpo de nosso estudo, na integracdo e ndo na
acomodacdo, como atividade da Orbita puramente humana. A integracdo
resulta da capacidade de ajustar-se a realidade acrescida da de transforma-la
a gue se junta a de optar, cuja nota fundamental é a criticidade. Na medida
em que o homem perde a capacidade de optar e vai sendo submetido a
prescricGes alheias que 0 minimizam e as suas decisGes ja ndo sdo suas,
porque resultadas de comandos estranhos, ja ndo se integra. Acomoda-se.
Ajusta-se. O homem integrado é o homem Sujeito. A adaptagdo é assim um
conceito passivo — a integracdo ou comunhdo, ativo. Este aspecto passivo
se revela no fato de que ndo seria 0 homem capaz de alterar a realidade, pelo
contrario, altera-se a si para adaptar-se. A adaptacdo daria margem apenas a
uma débil acdo defensiva. Para defender-se, 0 maximo que faz é adaptar-se.
Dai que a homens inddceis, com animo revolucionario, se chame de
subversivos. De inadaptados.

A(0) jovem no centro espirita deve evitar 0 seu ajustamento, a sua acomodacdo. O
primeiro passo estd em questionar o status quo intimo e social, para depois iniciar-se uma
trajetoria ativa, critica e transformadora. Esse passo de “sair da garrafa”, como a Natalia faz
alusdo, pode ser dado por iniciativa do jovem e da jovem, mas quando é mediado pela
evangelizacdo tornar-se mais seguro e coletivo, desde que, essa mediacdo respeite a

autonomia da juventude e que seja dialdgica e ndo coerciva e/ou passiva.

Eu entendo protagonismo como uma somatoria de varias coisas. Aqui eu tentei representar
pela arvore. Essa primeira &rvore seria a protagonista além dela existir recebe os insumos
que vao auxiliar ela ser uma arvore mais bonita, mais viva, que gera frutos. E ai eu coloquei
aqui o adubo, a agua. Ela tem um tronco mais grosso, muitos frutos, muitos galhos, esta é
uma arvore que conseguiu vingar. Neste processo tem a parte dela do processamento dela

que ai vai pode variar de varios tipos de arvores, assim como varia o tipo de pessoas e que
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vai ter essa facilidade de se desenvolver com adubo e com a 4gua e tem outras que mesmo
com adubo e agua podem ndo se desenvolver tanto assim. Entdo vai depender muito desses
fatores, mas sempre também um compilado de forma geral. Do lado representei outra arvore
que recebe esses insumos extras e ndo consegue desenvolver e que provavelmente por si s6

ela ndo conseguiu alcangar todos 0s recursos necessarios. (Leonardo)

Fica evidente na fala do Leonardo que o protagonismo para ser desenvolvido
precisa de um estimulo externo ao jovem ou a jovem como problematizado anteriormente. O
Adubo e a agua colocada por Leonardo representam o adulto mais experiente que assessora a
juventude. De fato, o que coloco aqui ndo é a necessidade de ter o desaparecimento do adulto,
do evangelizador, do educador, mas sim do entendimento da exclusividade do evangelizador
em promover e construir todo o processo de formacdo da juventude. A parceria no processo
formativo é fundamental para as interfaces de saberes da juventude com a equipe
evangelizadora no centro espirita.

As orientacOGes da acdo evangelizadora espirita para a juventude tém melhorado
muito nos dltimos anos. E visivel a ampliacdo e a evolugdo dessa acdo nos documentos
orientadores, mas na pratica, “no chdo do centro espirita” muitas acdes ainda tem na figura do
evangelizador ou da evangelizadora o principal agente do saber espirita.

Um aspecto historico interessante de se considerar € uma curiosa situacdo que se
tornou comum em alguns centros espiritas a partir da década de 60. Com o surgimento das
mocidades um movimento de jovens muito empolgados trouxera uma vivacidade as
atividades espiritas que até o momento eram mondtonas, focando apenas em atividades de
estudos. As mocidades mobilizaram e intensificaram as acfes externas através de trabalhos
sociais, caravanas e utilizagdo de arte. Comegaram a criar “centros de jovens” e “centros de
adultos”. Simonetti (1997) relata que muitas mocidades criaram sede propria com
personalidade juridica e registro civil.

Muitos centros espiritas observando essa postura de alguns grupos criam suas
mocidades e desde a sua fundacdo vinculam suas atividades a diretoria e as disposicdes
estatutarias da instituicdo. Cria-se entdo um ambiente extremo de controle total da acdo do
jovem no centro espirita onde a diretoria da instituicdo tracava as diretrizes de trabalho,
definia 0 que seria estudo e realizado pelo grupo, estabelecia critérios e indicavam as
inciativas e prioridades da mocidade.

Muitos jovens e muitas jovens perderam a motivacdo em participar das atividades

do centro espirita ocasionando grande evasdo. Muitos reuniram-se, formavam outros grupos
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espiritas para desenvolverem suas atividades sem o autoritarismo. Com o passar do tempo, o
movimento espirita percebeu o desacerto no tocante a organizacdo das mocidades e de como
se relacionar com a juventude.

Hoje em alguns centros espiritas ainda perduram tais posturas com a juventude.
Tem diminuido consideravelmente, pois muitos jovens e muitas jovens tem assumido a
lideranga das instituicdes, alterando esse quadro, estabelecendo uma relagcdo mais harménica e
dialdgica com a juventude.

Outro aspecto que colabora com a visdo do evangelizador e da evangelizadora
como centro da acdo pedagdgica € que por muito tempo as a¢Ges pedagdgicas no centro
espirita foram orientadas por uma Idgica de escolarizacdo. A ldgica das escolas de Espiritismo
era muito comum e fundamentou muito essa visdo acerca do jovem no centro espirita.

O curriculo para a atividade evangelizadora sugerido pela FEB era muito focado
no ensino dos principios doutrinarios e ndo possuia muita flexibilidade para atender as
demandas da juventude espirita. Com o passar dos anos, mais especificamente a partir de
2012, muitas discussoes e debates acerca da acdo evangelizadora foram colocadas novamente
em pauta e todos os 6rgdos federativos ajudaram na construcdo de um novo documento
orientador da acdo evangelizadora langado em 2016.

Ao ler o documento de Orientacdo para a acao evangelizadora espirita da
juventude: subsidios e diretrizes, encontramos um capitulo intitulado o jovem e o seu
protagonismo onde a Unica referéncia para o entendimento do termo protagonismo juvenil é o
autor Antonio Carlos Gomes da Costa. O protagonismo anunciado por Costa tem sua
centralidade na participacdo efetiva, o jovem como solucgéo dos problemas, atores sociais que
ndo confrontam a ordem social, busca objetivos singulares e ndo encoraja 0 conhecimento

critico-reflexivo da realidade. Vejamos um trecho do documento orientador:

Destaca-se, sob tal Gtica, a participagdo do jovem nas agdes espiritas, cujo
envolvimento, protagonismo e engajamento, em conjunto com os demais
integrantes da instituicdo espirita, garantem a construcdo coletiva de acdes
significativas e contextualizadas, pautadas na unido de talentos, na pratica do
bem e na promocéo de espacos de acdo jovem. (CFN/FEB, 2016, p.27)

A perspectiva de uma participacdo efetiva que envolva jovens e adultos em
um processo de construcdo de sentidos e acBes concretas de transformacéo
pessoal e social a partir da reflexdo-agéo, a luz do espiritismo, de questdes da
propria juventude e da sociedade de forma mais ampla, possibilitam a
vivéncia protagonista de todos os envolvidos e, em especial, do publico
juvenil. (CFN/FEB, 2016, p.27)
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Ambos os trechos enfocam e relacionam o protagonismo a participacéo efetiva no
movimento espirita que é muito pouco para o desenvolvimento de um ser ativo no mundo e
engajado no progresso individual e coletivo. Participar das atividades espiritas em parceria
com os adultos ou com pessoas mais experientes no trabalho e estudo espirita ndo séo
suficientes para a formacao do jovem em uma perspectiva integral. Sdo importantes, mas néo
bastam.

Como atual coordenador da Area de Infancia e Juventude da FEEC, percebo que
hoje ha um discurso muito frequente para a insercdo da juventude no centro espirita, mas
quando observamos isso na pratica identificamos que essas acBes se limitam a colocar a
juventude para fazer, executar tarefas ja prontas e pré-determinadas. Os jovens entregam
mensagens na recepcao dos centros, cantam para harmonizar a palestra publica, fazem parte
da campanha do quilo, auxilia na evangelizacdo e muitas outras funcdes executivas.
Dificilmente observamos jovens na gestdo dos centros, nas coordenagfes de atividades,

planejando acdes, participando das avaliagdes e planejamentos das atividades das mocidades.

Também os evangelizadores quando tomam esse tipo de posicdo normalmente eu vejo que
eles ddo o trabalho ja muito mastigado para os evangelizandos. Ele ndo deixa assumir
mesmo o trabalho do inicio, vai mastigando até achar que t& pronto ou até o evangelizando

continuar da forma que ele quer. (Natalia)

Natalia descreve uma postura onde o evangelizador ou evangelizadora incentiva o
“protagonismo” desde que esse seja de acordo com o que planejou. Quando fala que “ddo o
trabalho ja muito mastigado para os evangelizando” ela destaca que a juventude em boa parte
ndo tem participado dos planejamentos e da organizacdo das acdes que ela mesma faz. Nao
teriamos, assim, uma atividade oriunda das demandas reais da juventude espirita e fruto das
suas reflexdes sobre os temas, demandas, trabalho e objetivo da atividade que executa, ou
seja, 0 jovem ou a jovem é um falso sujeito do processo.

E importante que toda a acdo formativa, independente do espaco onde ela
aconteca, deve ser precedida do entendimento e da reflexdo sobre o ser humano para que se
busque evitar o uso de métodos educativos que reduzem os educandos(as) a objetos. Para a
Doutrina Espirita o0 Ser Humano tem uma dimens&o espiritual que é a sua esséncia, ou seja, 0s
seres ndo tem um espirito, ele & um espirito.

Kardec (2004) assevera que “o espirito ¢ a parte inteligente da Criacdo [...]" e

desta forma podemos concluir que os seres humanos tem potencialidades, uma inteligéncia



142

ativa, uma complexidade e multidimensionalidade, pois a0 mesmo tempo que € espirito,
quando encarnado, também é um ser bioldgico, social, politico, moral, racional e sentimental.

O espirito esta destinado a alcancar a perfeicdo, e para alcanca-la se debruga em
diversas experiéncias onde desenvolve e aprimora suas potencialidades e expia 0s erros que
comete. Este é o principio da reencarnacdo desenvolvido na obra O Livro dos Espiritos por
Allan Kardec.

Todos os Espiritos tendem para a perfeicdo e Deus lhes faculta os meios de
alcancé-la, proporcionando-lhes as provacdes da vida corporal. Sua justica,
porém, Ihes concede realizar, em novas existéncias, o que ndo puderam fazer
ou concluir numa primeira prova. (KARDEC, 2004, p.158)

Segundo o Espiritismo, a reencarnacdo € o mecanismo do qual o espirito se utiliza
para aperfeicoar-se buscando a perfeicdo e isso acontece experimentando novas existéncias

corporais. Vejamos as reflexdes de Kardec (2004, p.136-137) sobre a encarnacao:

132. Qual o objetivo da encarnacdo dos Espiritos?

“Deus lhes impde a encarnagdo com o fim de fazé-los chegar a perfeicao.
Para uns, é expiacdo; para outros, missdo. Mas, para alcancarem essa
perfeigdo, ttm que sofrer todas as vicissitudes da existéncia corporal: nisso é
que esté a expiacdo. Visa ainda outro fim a encarnacdo: o de pdr o Espirito
em condicBes de suportar a parte que lhe toca na obra da criacdo. Para
executd-la é que, em cada mundo, toma o Espirito um instrumento, de
harmonia com a matéria essencial desse mundo, a fim de ai cumprir, daquele
ponto de vista, as ordens de Deus. E assim que, concorrendo para a obra
geral, ele proprio se adianta.”

A acdo dos seres corpéreos é necessaria a marcha do Universo. Deus, porém,
na sua sabedoria, quis que nessa mesma acdo eles encontrassem um meio de
progredir e de se aproximar dele. Deste modo, por uma admiravel lei da
Providéncia, tudo se encadeia, tudo é solidario na Natureza.

A partir das consideracdes em O Livro dos Espiritos concluimos que a a¢ao do
espirito que caminha para a perfeicdo é constituida de uma postura ativa e ndo passiva frente
as experiencias e desafios encarados no transcorrer de suas encarnagfes. Deste modo,
entendendo a reencarnacao como fundamento da Doutrina Espirita, ha de se considerar que o
desenvolvimento de acdes educativas nos centros espiritas, por exemplo, deve respeitar e
instigar essa dimenséo ativa do espirito que Ihe faz sujeito de si e no mundo.

Com Freire (2009) posso dialogar com essa l6gica espirita ao defender que uma
acdo educativa é valida quando o ser humano é agente ativo do processo de formacdo. Na
busca de intervencdo no mundo e na construcdo de si, a juventude deve, nessa perspectiva

freireana, fazer uma reflexdo de si e sobre 0 ambiente concreto em que se encontra, buscando
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identificar suas limitagcbes, medos, potencialidades, habilidades e identificar projetos de vidas
ao mesmo tempo que compreende a sua realidade concreta, historica e social para entender
como agir no mundo com essas caracteristicas pessoais. Esse caminhar ativo pode ser feito em
parceria com outros(as) jovens ou adulto(a), mas desde que, o ser em si, seja o(a) autor(a) do
seu processo. Desta forma, desenvolve uma conscientizacdo e atitude mais critica que
impulsiona ser sempre melhor.

Ao ser mais consciente de si e do mundo o jovem e/ou a jovem se (re)constroi e
(re)faz a sua histdria tornando-se autor(a) de si. Nessa trajetoria também se relacionam com
reciprocidade com outros sujeitos e em uma relacdo dialgica recriam novas culturas e
florescem novas demandas em um movimento ciclico de transformacao de si e do mundo.

Assim, para que haja um protagonismo pleno, onde se constréi “com” e ndo
“para”, é preciso que a juventude espirita seja ativa e parceira da equipe evangelizadora e do
movimento espirita. Débora no Circulo de Cultura aponta a importancia de a juventude
assumir um papel de autoria da agdo e consciéncia de si para que 0 protagonismo se

concretize.

O protagonismo é quando a pessoa ou um grupo de pessoas estao na frente de uma atividade
e ela ou esse grupo de pessoas é o sujeito da agdo, eles que sdo responsaveis por executar

determinadas coisas. Entdo, eles sdo responsaveis e conscientes do seu papel. (Débora)

Vejamos o comentario de Natalia sobre a abertura para o protagonismo juvenil em
atividades realizadas no centro espirita. A mesma fica surpresa com o0 que vivenciou na
Confraternizacdo Brasileia da Juventude Espirita — CONBRAJE, onde pode debater com
juventudes de outros Estados do Brasil e percebeu o quanto estdo engajadas em atividades,

que ao seu ver, aqui no Ceara, nao tem tanta abertura para a juventude.

Quando teve o nosso encontro nacional, a CONBRAJE, n6s pudemos ver jovens tomando a
frente de muitas coisas. Eu, pelo menos, fiquei muito surpresa disso. Tem até jovens
trabalhando na mediunica que sdo trabalhos que a gente vé pessoas mais velhas e é um
trabalho que é mais fechado realmente. Eu vi muita gente na CONBRAJE que fazia parte
desse tipo de trabalho e aqui eu ndo vejo tanto jovens a frente disso. 1sso me causou muito
espanto porque aqui a gente tem até uma abertura bacana, pelo menos nas mocidades que a
gente do COMECE participa. A gente tem 0s nossos evangelizadores e nossas casas que tém

abertura, mas a gente pouco, pelo menos aqui no Ceard, ndo vejo tanto isso. Claro que deve
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ter casas que tém isso, mas tem casas que realmente fecham completamente alguns trabalhos

para jovem. (Natalia)

Quando coordenador da CIJ/FEEC, pude presenciar algumas situagcdes em que
jovens sairam de centros espiritas por ndo serem aceitos em determinadas atividades. O fato
gue mais chateava esses jovens, que observei em conversas com esses eles, foi a falta de
didlogo para explicar o que precisava para realizar tais atividades. Apenas ouviam que ndo
podiam e que haviam outras coisas mais simples que poderiam fazer. De fato, toda e qualquer
acao realizada por alguém em um centro espirita, requer deste uma formacéo e estudo. O que
problematizo aqui é que ainda em algumas institui¢@es, a juventude ndo tem a oportunidade
de comecar tais atividades, ndo por uma incapacidade executiva, mas pelo seu grande
potencial questionador e critico, que incomoda alguns coordenadores de centros espiritas que

se sentem “donos” da instituicao ou pior “donos” do Espiritismo.

Quando eu penso se existe protagonismo no nNosso movimento espirita, o primeiro exemplo
que vem € a gente do COMECE, do trabalho que a gente ja ta fazendo ali ha algum tempo
que, querendo ou ndo, ¢ um trabalho de protagonismo. Mas, também tomamos como
referéncia trabalhos que ja existiram, tipo, essa galera que t& na frente das coordenac6es de
infancia e juventude de hoje, as pessoas que estdo a frente do EMECE, é uma galera que veio
da mocidade e que foram protagonistas nas suas mocidades e por isso, estdo hoje tomando a
frente de alguns trabalhos. Mas também, por outro lado, eu vejo alguns exemplos de jovens e
mocidades inteiras tentando ser protagonistas, mas nem sempre eles tém a oportunidade. A
casa nao da muito apoio, a casa ndo da muito abertura ou o préprio jovem até quer, mas nao

sabe como fazer. (Leonardo)

Leonardo reconhece que ha varias iniciativas exitosas em que a juventude assume
0 papel de sujeito da sua formacao no centro espirita, mas lembra também que ainda ndo ha
uma unanimidade no movimento espirita local. A falta de oportunidade e de espaco de acéo,
fala, critica e formacdo integral da juventude sdo entraves para o desenvolvimento do

protagonismo juvenil.

Até porque ser protagonista ndo é sé chegar e “olha eu té aqui na frente desse trabalho”. E
toda uma construgdo, uma construcdo até em nds mesmos, porque a gente muitas vezes ndo

ta preparado para o trabalho, de estar a frente de algo. Entdo, motivar também as pessoas
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para que elas possam estar junto com vocé em alguma atividade. Toda essa
responsabilidade, esse apoio que o Leo falou é tdo necessario que parta das pessoas da casa
em si, mas também de todos que estdo nesse contexto, porque jovem se desanima muito facil,
principalmente com as dificuldades que acontecem. Por mais que a gente veja que vocé nao é
um protagonista na sua mocidade, porque que ele ndo € entdo? Isso tem varios contextos em

volta dele. (Natalia)

Natalia traz outro aspecto para o entrave do protagonismo. Para ela, a falta de
motivacdo ndo sé dificulta o desenvolvimento inicial do protagonismo, como prejudica o
processo quando o jovem ou a jovem se sente sozinha diante de alguma dificuldade. O saber
parceiro e o estar junto é fundamental para que ambos possam progredir e ter uma acdo mais

concreta em si e no mundo.

Também ¢ falta de confianca de achar que o jovem é capaz ou ndo de fazer aquela coisa e
guando eu penso isso, eu penso também no valor que o evangelizador t4 dando para o seu
trabalho porque € ele trabalha aquele jovem, é ele que passa os conhecimentos para aquele
jovem, é ele que orienta aquele jovem. Entéo, se aquele jovem la néo é capaz de fazer uma
atividade ai o problema pode estar em outro canto que no caso pode ser evangelizador. Se
ele que ta orientando e ele acha que o jovem néo € capaz de fazer aquilo como é que ta sendo
essa evangelizacdo? Eu acho muito que € isso que essa falta de oportunidade ndo é uma fala
“ndo vou dar oportunidade para o jovem fazer” é meio que inconsciente, ele pensa: “eu acho
que isso aqui é complexo demais porque eu vou fazer eu acho que tem que matar essa um
pouco que precisa de mais isso estudo, que precisa de mais trabalho”, mas ora se precisa de
mais tudo, entdo vamos dar mais estudo, se precisa de mais orientacdo vamos dar mais
orientacdo sO que isso mesmo que ndo acontece. E como a Orlanna falou o jovem fica em

segundo plano, pois tem pessoas mais velhas para fazer isso.

Leonardo problematiza outra questdo que é a necessidade de confianca na
juventude. Esse aspecto é fundamental para que haja uma relacdo sadia e amorosa entre 0s
envolvidos e as envolvidas no processo formativo. A confianga é o ponto culminante no
protagonismo juvenil e no desenvolvimento de uma educacdo dialdgica e libertadora. Freire
(2005) ao fundamentar a educagdo dialdgica, esmilca o conceito de didlogo e apresenta as

condicdes para que o didlogo aconteca.
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O primeiro elemento constitutivo do didlogo ¢ a existéncia do amor, o0 amor pelo
mundo, pelo o proximo, o amor para consigo mesmo. A amorosidade reconhece o potencial
das pessoas que estdo ao nosso redor, a necessidade de agir no mundo para que este melhore

para a humanidade, liberta do pensamento egoista, intolerante e opressor.

Ndo ha diadlogo, porém, se ndo had um profundo amor ao mundo e aos
homens. Néo é possivel a pronincia do mundo, que é um ato de criacdo e
recriacdo, se ndo ha amor que ha infundada.

Sendo o fundamento do dialogo, o amor é, também, didlogo. Dai que seja
essencialmente tarefa de sujeitos e que ndo possa verificar-se na relacdo de
dominagdo. Nesta o que ha é patologia de amor: sadismo em que doming;
masoquismo nos dominados. Amor, ndo. Porque um ato de coragem, nunca
de medo, o amor € compromisso com os homens. Onde quer que estejam,
estes, oprimidos o ato de amor estd em compreendesse com sua causa. A
causa de sua libertacdo. Mas, esse compromisso, porque é amoroso, é
dial6gico. (FREIRE, 2005, p.91-92)

O segundo elemento é a humildade. Como posso ser dialdégico se ndo assumo
minhas limitacdes, se ndo identifico em mim a ignorancia, se coloco apenas nos outros
defeitos, limitagdes. E preciso que assumamos nossos medos e imperfeicdes para poder saber
0 que devemos melhorar em nds. A elevacdo acontece quando me disponho a me rebaixar e

isso é humildade.

N&o ha, por outro lado, dialogo, se ndo ha humildade. A prondncia do
mundo, com que 0s homens o recriam permanentemente, ndo pode ser um
ato arrogante.

O dialogo, como encontro dos homens para tarefa comum de saber agir, se
rompe, se seus pdlos (ou um deles) perdem a humildade. (FREIRE, 2005,
p.92-93)

Um terceiro elemento importante é a fé6 no homem. Acreditar no potencial
humano de fazer, de criar, planejar, melhorar ¢ fundamental para a instauracdo do dialogo.
Tendo fé nos homens, mulheres, criancas, jovens e adultos estimulamos suas qualidades
mesmo que estas estejam latentes. Diminuimos as relagdes manipuladoras e passamos a ter

dialogo ativo, vivo e amoroso.

A fé nos homens é um dado a priori do didlogo. Por isto, existe antes mesmo
de que ele instale. O homem dial6gico tem fé nos homens antes de
encontrar-se frente a frente com eles. Esta, contudo, ndo é uma ingénua fé. O
homem dial6gico, que é critico, sabe que, se pode e o poder de fazer, de
criar, de transformar, é um poder dos homens, sabe também que podem eles,
em que situacdo concreta, alienados, ter este poder prejudicado. Esta
possibilidade, porém, em lugar de matar nos homens, dialégico a sua fé nos
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homens, aparece a ele, pelo contrario, como um desafio ao qual tem de
responder. Esta convencido de que este poder de fazer e transformar, mesmo
que € negado em situagdes concretas, tende a renascer. Pode renascer. Pode
constituir-se. N&o gratuitamente, mas na e pela luta por sua libertacdo. Com
a instalacéo do trabalho ndo mais escravo, mas livre, que d& alegria de viver.
(FREIRE, 2005, p.93-94)

Com o amor, a humildade e a fé no ser humano provocam-se nas relagbes a
confianca e esta alimenta e aproxima os polos que antes distantes andam juntos lado-a-lado. A
confianga € essencial para que as pessoas, juntas, possam transformar o mundo e a si, bem

como, liberta-se da ignorancia.

Se a fé nos homens é um dado a priori do didlogo, a confianca se instaura
com ele. A confianga vai fazendo os homens dialdgicos cada vez mais
companheiros na prondncia do mundo. Se falha essa confianca, € que fa
Iharam as condicgBes discutidas anteriormente. Um falso amor, uma falsa
humildade, uma debilitada fé nos homens ndo pode gerar confianca. A
confianca implica o testemunho que um sujeito da aos outros de suas reais e
concretas intencbes. Ndo pode existir, se a palavra, descaracterizada, nédo
coincide com os atos. Dizer uma coisa e fazer outra, ndo levando a palavra a
sério, ndo pode ser estimulo a confianca. (FREIRE, 2005, p.94)

Ainda encontramos na base do dialogo a esperanca e o pensar verdadeiro como
elementos importantes para a existéncia do dialogo. As contribuicbes de Freire sobre a
educacao dialdgica podem colaborar bastante na inspiracdo de uma relacdo pedagdgica mais
plena, no que tange ao desenvolvimento do protagonismo juvenil. As fundamentacbes da
educacdo dialdgica se inter-relacionam bem com os principios espiritas podendo auxiliar nas
acOes dos centros espiritas.

Hoje o entendimento sobre protagonismo juvenil tem se ampliado muito no
campo teorico. Ainda ha uma dificuldade de estabelecer uma critica a ideia, ao modelo de
protagonismo juvenil disseminado, pois nascem novas iniciativas que até buscam avancar,
mas tropecam na mesma problematica central. Hoje hd um forte discurso do empoderamento
juvenil para somar e fortalecer o protagonismo, mas a pergunta continua a mesma: a
juventude assume-se como agente ativo e critico nesse empoderamento? A quem atende esse
empoderamento?

Os documentos oficiais de organismos internacionais alteraram muito a sua visao
de juventude e como este se desenvolve na sociedade colaborando com a transformagéo desta.
Em 2005, duas décadas depois do Ano Internacional da Juventude (1985) a UNESCO
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ampliou o discurso e visdo sobre a juventude entendendo-os como entes de direito e

autores(as) estratégicos(as).

Os jovens sdo, sobretudo, atores estratégicos do desenvolvimento, sem
desconhecer que também sdo um “grupo de risco” e, sem duvida, sujeitos de
direito. E preciso enfatizar o eventual aporte dos jovens a sociedade, no
limitando as politicas publicas de juventudes ao acesso a servigos materiais e
simbdlicos como um canal privilegiado para melhorar as condicGes
estruturais da vida. (UNESCO, 2005, p.140)

Outra modificacdo foi nos termos utilizados para indicar as politicas pablicas. Ao
invés de implantarem, adotarem os termos mudam para politicas de/para/com as juventudes.
Isso é significativo, pois ao invés de termos a¢des essenciais para as juventudes, incluimos ela

nesse processo para que em parceria possamos fazer juntos.

Tais reflexGes embasam a consideracdo de que politicas de juventudes

compreendem de fato politicas de/para/com juventudes:

e de —uma geracdo de classificados segundo sua inscrigdo racial género e
classe social que deve ser considerada na formatacao de politicas;

e para — 0s jovens considerando o papel do estado de garantir o lugar e
bem-estar social na alocagdo de recursos;

e com — considerando a importancia de articulagbes em instituicdes, o
lugar dos adultos, dos jovens, a interacdo simétrica desses atores, € 0
investimento nos jovens para sua formacdo exercicio de fazer politica.
(SOUZA, 2006, p. 153)

Podemos apreender bastante com todas essas reflexdes freirianas e com as novas
orientagdes dos documentos oficiais. De fato, 0 movimento espirita tem dedicado uma
atencdo mais especifica para o publico juvenil. O documento de Orientacdo para a acao
evangelizadora da juventude: subsidios e diretrizes, langado em 2016 tem topicos
interessantes que abrem uma discussdo para a acdo com a juventude de modo especifico
propondo o que chamam de “espagos de acdo jovem” (espaco de estudo e vivéncia do
evangelho, de convivéncia familiar, de confraternizacdo, de vivéncia e acdo social, e de
integracdo do jovem nas atividades do centro espirita e do movimento espirita).

Aqui no Ceara, o surgimento do Coletivo de Mocidades Espiritas — COMECE, no
ano de 2016, com o apoio e o trabalho parceiro com a Coordenacdo de Infancia e Juventude
(C1J) da FEEC, tem auxiliado bastante nas acfes juvenis no movimento espirita cearense,
apesar de grandes entraves ainda encontrados em algumas institui¢es, que ainda ndo estdo

abertas para essa discussdo. A ClJ tem procurado reunir liderangas juvenis e coordenacdes de
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mocidades para discutir o protagonismo e o movimento de juventude espirita, mas ha ainda
uma dificuldade de engajamento e de prioridade para um trabalho mais propositivo e coletivo.

O que problematizo aqui é que o movimento espirita, as juventudes das
mocidades, as equipes de evangelizacdo e a CIJ busque aprofundar as discussdes para que as
acOes com as juventudes possam ser mais dialdgicas, propositivas, que atendam a demanda da
juventude e que seja de fato realizadas em parceria. Na fala de Débora percebemos que uma
das maiores consequéncias da falta desse dinamismo é a evasdo dos jovens e das jovens dos

centros espiritas.

Acredito que as consequéncias da falta de incentivo ao protagonismo acabam repercutindo
na evasao dos jovens do centro espirita ndo s6 na mocidade, mas ele pode acabar largando o
Espiritismo, deixando de frequentar o Centro Espirita. Alem dessa evasdo, que seria 0 ponto
maximo, o0 jovem sem incentivo acaba se acomodando em ficar na mocidade e depois que ele
passar da idade da mocidade ele ndo vai ter o vinculo com o Espiritismo e com o Centro
Espirita. Acaba limitando as possibilidades de os jovens atuarem e isso pode influenciar

tanto na sua experiéncia individual, como espirito imortal, e na sua relacdo com a sociedade.

Certa vez, analisando com uma amiga da equipe de trabalho da CIJ, o baixo
numero de jovens participantes nos Gltimos 10 anos do Encontro de Mocidades Espiritas do
Ceara — EMECE, percebemos que o que afastava a juventude nao era o preco do evento ou 0
local onde é realizado, mas sim a grande evasao que ocorreu nesse tempo nas mocidades
espiritas no Estado ao ponto da extincdo de alguns desses agrupamentos. Observando o
cenario, conversando com pessoas dessas mocidades que acabaram e com pessoas que se
evadiram, fica evidente que, quando o centro espirita ou a equipe de evangelizacdo nédo tem,
na figura do jovem, um agente ativo (falo ativo ndo no sentido daquele que executa atividades
e realiza apenas trabalhos), com proposi¢fes e pensamento critico, este tende a procurar
outros ambientes e se evadem.

Por vezes, ao ver situaces como essas acontecendo, sinto que muitos no
movimento espirita executam em suas atividades no centro espirita tudo que ndo condiz com a
propria doutrina, tendo uma postura e acdo totalmente contraditéria com 0s principios e
fundamentos doutrinarios. E por isso que é importante ndo confundir o movimento espirita
com o Espiritismo em si.

Vejamos abaixo o que Denis (2011, p. 178-179.) fala sobre como trabalhar com as

juventudes no movimento espirita e fora dele:
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E preciso, portanto, refazer completamente a educagio da juventude, se
quisermos acelerar as vitorias e os progressos do século vindouro. E preciso
gue tudo em torno dela, homens e coisas, artes, ciéncias, Literatura, tudo lhe
fale de grandeza, de nobreza, de forca, de gloria, de beleza.

A juventude livre, isto é, liberada do entrave das falsas disciplinas, a
juventude que se interroga e ausculta a si mesma, que ouve suas Vozes
intimas e procura compreender o seu destino, estudando o mistério e a lei da
evolucdo, serd a divisa da nova legido.

Entendo que o termo protagonismo estd muito desgastado e que tem uma
deficiéncia para definir o que de fato ela é, o0 qué e/ou quem representa. Deste modo, Denis
(2011) foi muito assertivo em suas palavras quando nos lembra o trabalho com as juventudes
deve ser de forma parceira, onde a juventude seja livre, critica, amorosa, que tem voz ativa,
construtora e transformadora do seu destino e do mundo ao seu redor. Assim, 0 movimento
espirita cumpre seu papel educativo em consonancia com o carater pedagdgico da Doutrina

Espirita.

5.2 Aprendizagens experienciais: 0 movimento espirita como espacgo de formagao

No que tange a capacidade de transformarmos tais vivéncias em experiéncia
formativas, podemos apontar que é crucial proceder a partir de um olhar consciente e
reflexivo sobre o vivido na busca de suscitar um processo de (re)significacdo das experiéncias
de vida. Entendo experiéncia em conformidade com Larossa (2002) como aquilo que é vivido,
sentido e significativo para vida. Para que os individuos possam ter experiéncia é preciso que
haja um trabalho reflexivo sobre aquilo que é vivido, para que se tenha uma consciéncia do

que foi observado, percebido e sentido em sua trajetdria de vida (JOSSO, 2010).

A experiéncia é fruto da reflexdo e da interpretacdo do vivido. A partir dessa
experiéncia construida, o sujeito sofre transformacBes e eleva suas
dimensdes a um novo patamar de conhecimento, surgindo novos saberes.
Esse processo pode ser entendido como formacdo experiencial, pois é a
partir da experiéncia que o sujeito se forma e se modifica (RODRIGUES,
2013, p. 167).

Josso (2004, p.143) ao conceituar experiencia aponta que

a experiéncia pode tornar-se em tal a posteriori de um acontecimento, de
uma situagdo, de uma interacdo; é o trabalho de reflexdo sobre o que se
passou; mas uma atividade qualquer é também experiéncia desde que o
sujeito se conceda os meios de observar, no decorrer da atividade, o que se
passa e reflita sobre o que esta observacéo Ihe traz como informacédo sobre a
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atividade empreendida. Em outras palavras, uma experiéncia é uma agdo
refletida a priori ou a posteriori.

Para Josso (2010), a experiéncia quando refletida possui uma perspectiva
formadora. A autora convida para compreendermos que 0s processos de formacgéo dos sujeitos
estdo implicados em suas trajetdrias de vida. Assim, a pesquisa (auto)biografica em educacao

e as narrativas biogréficas auxiliam e concretizam as aprendizagens experienciais.

A problematica da experiéncia conduz a uma reflex&o sobre as modalidades
de elaboragdo dos saberes, de compreenséo e de explicagdo dos fenémenos
gue o pesquisador adotou como objeto de pesquisa. Este tema, como o da
intersubjetividade, permite interrogar-se a respeito das condigbes de
possibilidades do processo de conhecimentol...]. (JOSSO, 2010, p.111)

Em vista disso, Josso aponta que as historias de vida sdo estimulos na producéo de
projetos de construcdo de saberes e de formagdo, por isso o olhar atento e reflexivo sob o
sujeito aprendente e o saber do qual constroi e/ou se envolve. E preciso que as historias de
vida sejam narradas para que 0s sujeitos possam imergir em na aventura biogréafica de refletir
sobre suas vivéncias promovendo um didlogo entre passado, presente e futuro. Esse
movimento reflexivo e interpretativo do que que é narrado é que transforma o que € vivido em
experiéncias. Desde modo, abre as possibilidades para a consciéncia da experiéncia e percebe-
la como mecanismo de producgdo de aprendizagens, como potencial formador. Logo, Josso

destaca que uma aprendizagem formadora é

[...] uma aprendizagem que articula, hierarquicamente: saber-fazer e
conhecimentos, funcionalidade e significacdo, técnicas e valores num
espaco-tempo que oferece a cada um a oportunidade de uma presenca para Si
e para a situacdo, por meio da mobilizacdo de uma pluralidade de registros.
(JOSSO, 2004, p.39)

Aprender pela experiencia € integra-se com um saber-fazer e com conhecimentos
e teorizacBes que apreendemos no decorrer da vida. E dar significado as nossas agdes e
decisbes para que estas possam assumir uma dimensdo transformadora, produzindo, assim,

conhecimento. Portanto, Josso define as aprendizagens experienciais de forma muito direta

A experiéncia, as experiéncias de vida de um individuo sdo formadoras na
medida em que, a priori ou a posteriori, é possivel explicitar o que foi
aprendido (iniciar, integrar, subordinar), em termos de capacidade, de
saberfazer, de saber pensar e de saber situar-se. O ponto de referéncia das
aquisicOes experienciais redimensiona o lugar e a importancia dos percursos



152

educativos certificados na formacdo do aprendente, ao valorizarem um
conjunto de atividades, de situagdes, de relacBes, de acontecimentos como
contextos formadores. (JOSSO, 2004, p.235)

Nesse processo de elaboracdo de sentido das experiéncias, os individuos
estabelecem uma autoformacdo, um saber-de-si, que posteriormente modifica-o para um ser
melhor do que era antes. Esse trabalho formativo pode ser mais bem compreendido quando
apoiado ao uso das narrativas de sujeitos, pois ao narrar o individuo pode estabelecer uma
interacdo com o tempo, estabelecendo de fato uma historia de vida com personagens,
circunstancias, acontecimentos, agoes, relagdes de causa, de meio, de finalidade (DELORY -
MOMBERGER, 2008).

A dinamica de construcdo das narrativas de nossa trajetéria de vida proporciona
uma nova Vvisdo das experiéncias, um novo prisma que podera motivar novos conceitos e
atitudes, reorganizando as estruturas intima de cada individuo, bem como de suas multiplas
dimensBes. Esse poder formador das narrativas € um dos principais focos da pesquisa
(auto)biografica.

Assim, as experiéncias dos jovens espiritas se apresentam como possibilidade de
entender a formagdo no campo da espiritualidade e identificar seus principios, fundamentos,
procedimentos e préticas. Vale ressaltar o sentido do termo espiritualidade, posto neste

trabalho ou pesquisa. Para Olinda (2009, p. 18) o termo pode ser entendido a partir de uma:

[..] tripla dimensdo, explicitando a sua vinculagdo com processos
individuais e coletivos de (trans)formacdo: como transcendéncia — marca da
possibilidade de abertura para uma relagdo cada vez mais proxima a Deus;
como caminho — indica o processo de autoconhecimento e do aprendizado
de relacionar-se amorosamente com todos 0s seres vivos e ético-politico —
aponta para o engajamento nas lutas sociais que garantam a dignidade
humana e o respeito a vida.

Portanto, podemos entender que a espiritualidade é fruto de uma conquista, de uma
construcdo. Nao € um presente dado e acabado pelo simples fato de pertencer a uma
determinada vertente religiosa. E imperativo e significativo o estudo dos processos formativos
oriundos das experiéncias religiosas e espirituais de jovens, no intuito de reconhecer a
dimensdo da espiritualidade juvenil como processo de formacdo humana. Isso fortalece o
entendimento que os saberes sdo construidos em ambientes diversos e ndo apenas nos espacos
escolares.

Considerando tais matrizes teoricas sobre experiéncias, aprendizagem e formagéo,

focaremos em analisar: como o centro espirita se configura como um espaco de formacéo,
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gerando aprendizagens e experiéncias que vdo além dos saberes espirituais e especificos da
Doutrina Espirita.?

Sobre essa tematica, em nosso encontro do Circulo de Cultura, solicitei ao grupo que
caracterizasse 0 centro espirita com uma palavra. Vejamos como Leonardo caracteriza o

centro espirita:

Eu coloquei escola, porque dentro do Centro Espirita eu aprendi muita coisa. Eu sempre falo
que tive uma mudanca muito grande de ser, de visdo, de moral, visdo de pessoas. Depois eu
comecei a estudar a Doutrina Espirita mesmo, pois para mim sempre foi um aprendizado o

tempo todo é por isso que eu cologuei com uma escola. (Leonardo)

O fato de ter sido um espago de aprendizagem, leva Leonardo a caracterizar o
centro espirita como uma escola, pois foi a primeira referéncia de espago de formacéo que lhe
veio a mente. Essa ideia do centro espirita como escola é muito comum entre alguns autores

espiritas, observemos Emmanuel pela psicografia®’ de Chico Xavier:

[...] um templo Espirita é uma Universidade de formacdo espiritual para as
criaturas humanas, [...]. Por exemplo, numa Faculdade de ensino superior
que nos merece 0 mMaximo acatamento, nos aprendemos Ciéncias que vao
aperfeicoar os nossos recursos intelectuais. Mas, no Centro Espirita,
orientado segundo os preceitos do Evangelho, nés vamos encontrar 0s
estudos e raciocinios adequados a nossa necessidade de vivéncia em paz no
mundo com a vivéncia igualmente do Amor uns para com 0S O0utros,
segundo o ensinamento de Jesus, que noés ndo podemos esquecer: ‘Amai
uns aos outros como eu vos amei...” (Emmanuel, Entrevistas, 5. ed., p. 114-
115).

“Um templo espirita ndo é simples construgdo de natureza material. E um
ponto do Planeta onde a fé raciocinada estuda as leis universais, mormente
no que se reporta a consciéncia e a justica, a edificagdo do destino e a
imortalidade do ser.” (Emmanuel e André Luiz, Estude e viva, 6. ed., p.
206).

“Um templo espirita é, na esséncia, um educandario em que as leis do Ser,
do Destino, da Evolucdo e do Universo sdo examinadas claramente, fazendo
luz e articulando orientacdo, mas, por isso, ndo deve converter-se num
instituto de mera preocupagdo academicista.” (Emmanuel ¢ André Luiz,
Estude e viva, 6. ed., p. 222).

27 Allan Kardec utilizou a palavra psicografia para indicar a forma de os Espiritos se comunicarem por meio da
escrita.
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O sentido que Emmanuel traz de escola € interessante, pois ndo reflete a viséo de
“escola tradicional” que conhecemos. O centro espirita produz conhecimentos novos a partir
dos saberes evangélicos oriundos dos ensinos morais e filoséficos de Jesus e da cosmovisdo
espirita, desencadeando ndo s6 o desenvolvimento intelectual, mas um desenvolvimento
multidimensional, ou seja, um conhecimento que produz transformacgdes na esfera moral,
social, emocional, espiritual, politica e etc.

Os conhecimentos procedentes dos estudos dos principios espiritas orientam ao
autoconhecimento humano e sua relacdo com o préximo e 0 meio em que Vvive, essa é sua
esséncia. Natalia, em sua fala, pondera que o centro espirita pode ser entendido como escola,

mas desde que o entendimento desse espaco nédo se limite a pura escolarizagéo.

Eu tenho uma visdo diferente de escola. Para mim, escola e Centro Espirita sdo coisas diferentes, mas
ao mesmo tempo iguais. Na escola, o método é o de “passar o ensino”. No geral, a escola ta ali para
passar o contelido para o menino, ai 0 menino aprende ou ndo. Mas no centro espirita eu vejo mais
voltado para a formacdo mesmo. Ali a gente t4 estudando, mas para tirar nossas conclusdes, até
porque a Doutrina Espirita ndo é uma coisa gue ensina o jeito certo de fazer, mostra os caminhos

para vocé escolher. (Natalia)

A Doutrina Espirita é essencialmente pedagogica, pois tem como objetivo a
formagdo de um novo ser humano, mais transcendente, consciente de si e do mundo,
auténomo, racional e com amorosidade plena. Um ser humano que transforme a sociedade na
busca do bem comum, de forma dialdgica, construtiva, orientando-se sempre pelas diretrizes
do amor, respeito e esperanca. A tendéncia da humanidade ¢ alcancar esse patamar evolutivo
e a educacdo é o meio para atingir isso. Kardec (2014) afirma que “a educagio € a chave do
progresso moral” apontando a necessidade de uma educacdo propositiva para esse fim.

De um modo geral, quando citamos o nome de Allan Kardec, lembramos do
grande trabalho que teve, organizando e sistematizando 0s ensinos dos espiritos para a
conclusdo de uma cosmovisdo espirita nas perspectivas cientifica, filosofica e religiosa.
Muitos ndo sabem que Kardec foi pedagogo e formado no Instituto de Yverdon pelo grande
educador Johann Heinrich Pestalozzi.

Como pedagogo, atuou na educacdo publica na Franca sendo grande defensor do
ensino publico, gratuito e de qualidade. Propds uma pratica educativa que desenvolvesse
todas as necessidades reais dos educandos(as), além de nutrir um sonho e instalar na Franca

uma instituicdo educacional nos mesmos moldes do Instituto de Yverdon. Infelizmente,
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Kardec ndo consegue estruturar esta instituicdo, mas realizou uma série de a¢des pedagdgicas

e producdes cientificas que auxiliaram na discussdo da educacao francesa do século XIX:

Entre os anos de 1828 e 1848, publicou: Plano proposto de aperfeicoamento
da instrucéo publica (1828); Curso pratico e tedrico de aritmética (1829);
Gramatica francesa classica (1831); Qual o sistema de estudo que mais se
harmoniza com a necessidade da época (1831); Catecismo gramatical da
lingua francesa (1848); J& entre os anos de 1835 e 1840, estruturou em sua
prépria casa, cursos gratuitos de quimica, fisica, anatomia comparada e
astronomia. E, em 1849, dirige, no Licée Polimathique filosofia, astronomia,
fisica e quimica. (RODRIGUES, 2013, p. 100)

Toda a sua dedicagdo na promocdo de uma educagdo moderna é fruto de sua
formacdo no Instituto de Yverdon, onde ao lado de Pestalozzi teve a oportunidade de
experimentar e desenvolver novos métodos de ensino e aprendizagem. Pestalozzi partia do
entendimento de que a educacgdo deveria formar o ser integral a partir de um triplice aspecto:
cabeca (a racionalidade, a l6gica), o coracdo (os sentimentos, a moral) e as méos (o trabalho
pratico, a acdo no mundo). Kardec substituia o grande educador quando 0 mesmo realizava
viagens para outros paises. Assumia a coordenacdo do Instituto de disciplinas estagiando e
aperfeicoando sua praxis pedagdgica. Assim, Kardec construiu uma trajetoria pedagogica
muito ampla que ajudou ndo s6 no seu aprendizado, como influenciou em seus trabalhos
pedagdgicos e mais tarde na sistematizacdo da Doutrina Espirita.

Diante de todo esse contexto formativo do qual Kardec vivenciou, o grande
pedagogo francés, ao organizar a Doutrina Espirita, deu-lhe o carater educacional, por
concluir que a trajetdria do espirito desde a sua criagao simples e ignorante, até o seu &pice na
pureza espiritual é um processo educativo. Esse trabalho de Kardec foi possivel pela parceria
com 0s espiritos que revelaram a origem, natureza e destinacdo dos espiritos. Estes espiritos
de grande sabedoria e de evolugdo moral elevada esclareceram a Kardec que a jornada do
espirito rumo a perfeicdo plena é uma jornada de transformac&o intima de projecdes coletivas,
onde a cada oportunidade de aprendizado abracada o espirito se transforma e transcende para
melhor. Portanto, ndo hd como ndo compreender a Doutrina Espirita deslocada de uma
educacéo integral.

Incontri (2006, p. 157) aponta que a proposta pedagdgica espirita € definida por

trés parametros:

1) A liberdade: fomos langados livres no universo, com o direito e o dever de
construirmos a nés mesmos e cultivarmos as sementes de divindade que
trazemos em nos;
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2) A acdo: somos livres, para agir no mundo e é através da acdo, que
promovemos 0 nosso aprendizado, experimentando situacGes e vivéncias,
em diversas vidas, até adquirirmos sabedoria e virtude;

3) O amor: embora Deus tenha nos criado livres para agir, ndo nos deixou ao
abandono, cerca-nos com seu amor incessante, enviando seus mensageiros,
para ensinar a0 homem a verdade e o bem, colocando ao nosso lado
Espiritos que nos amam e orientam e intervindo junto a nés como
Providéncia, que nos acompanha.

Sao esses trés principios, pois, que podemos erigir como fundadores de uma
proposta pedagdgica espirita: respeitar a liberdade e a individualidade da
crianga, que deve agir para aprender (e isso vai desde a aplicacdo préatica de
férmulas matemaéticas até o exercicio das virtudes), mas essa acéo livre deve
ser acompanhada pelo amor dos educadores, empenhados em incentivar e
cultivar o lado bom dos educandos, com atencdo, dialogo, observagdo e
autoridade moral.

Assim, todas as atividades espiritas devem buscar esse objetivo pedagdgico de
formacdo amorosa, cognitiva, moral, ou seja, integral. Limitar as acdes e atividades espiritas a
estudos doutrinarios e explanac@es evangélicas é diminuir seu propdsito, € descaracterizar
seus objetivos de colaborar para o progresso da humanidade. Se o centro espirita, na figura de
seus trabalhadores(as), foge desse propoésito, podemos afirmar que ali a Doutrina Espirita ndo
foi bem compreendida e 0 que ha é uma tentativa de aplica-la.

Uma acdo formativa que entende os seres humanos de forma superficial,
simplista, sem o0s mdltiplos aspectos do ser e ndo como sujeitos da aprendizagem, é
incompativel com o Espiritismo. Por isso, Natalia pondera que a formagdo no centro espirita
n&o é baseada no passar conhecimentos, mas na geracao de duvidas, construgdo e producédo de
entendimentos sobre temas doutrinarios, interface com outros saberes e o pensar livre.

Leonardo enriquece essa discussao quando levanta a seguinte questéo:

Digamos que o centro espirita tem a metodologia construtivista e a maioria das escolas nao.
Os alunos da escola sdo depdsitos de informacao, sé recebem informacdo e no centro espirita
tem a construcdo da pessoa mesmo. Quando eu coloco escola, ndo coloco nesse sentido do
centro espirita como deposito de informacdo, mas no sentido de construtivista de ensinar as
pessoas, de torna-las conscientes do seu papel e do seu ser. (Leonardo)

Durante a discussdo no Circulo de Cultura, Leonardo explica a sua decisao pelo
uso do termo escola para caracterizar o centro espirita e esclarece que nao pensa a institui¢éo

com uma pratica de depositar informacdes. E interessante, pois a partir dessa consideracio
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podemos estabelecer um diadlogo entre a proposta pedagogica espirita e o conceito de
educacdo bancaria de Paulo Freire.

Freire (2009) analisa que a relacdo entre educadores e educados tem um carater da
narratividade e de dissertacdo, ou seja, 0 sujeito aqui é aquele que narra o contetdo a partir
apenas de seu ponto de vista, da sua intepretacdo, promovendo assim o que Freire chama de
petrificacdo, mortificacdo da realidade, pois ndo ha dinamismos provenientes de outros
olhares e interpretacoes.

Esta postura encaminha o educando(a) para a memorizacdo mecanica do
contetido, sendo assim preenchido como vasilhas, depdsitos de informagfes. A partir dessa

analise Freire (2009, p. 67) observa:

Na visdo “bancaria” da educagao, o “saber” ¢ uma doagdo dos que se julgam
sébios aos que se julgam nada saber. Doagdo que se funda numa das
manifestacdes instrumentais da ideologia da opressdo — a absolutizacdo da
ignorancia, que constitui o que chamamos de alienacdo da ignoréncia,
segundo a qual esta se encontra sempre no outro.

Na concepgdo “bancaria” que estamos criticando, para qual a educacgéo é o
ato de depositar, de transferir, de transmitir valores e conhecimentos, nao se
verifica nem pode verificar-se esta superacdo. Pelo contréario refletindo a
sociedade opressora, sendo dimensdo da “cultura do siléncio”, a “educacdo”
“bancaria” mantém e estimula a contradicao.

A educagdo ‘“bancaria” aliena e mantém 0s seres humanos na alienacdo e
ignorancia. Nega a busca do conhecimento, a construcdo de saberes, o desenvolvimento
integral e o trabalho de demandas intimas de cada pessoa, ou seja, uma formacao pautada na
concepcgdo bancéria é opressa, nega a liberdade.

A pesquisa realizada com jovens espiritas do Ceara sobre sua relagdo com o
centro espirita, apontou a necessidade de uma atengdo quanto a essa postura pedagogica nas
atividades espiritas, principalmente quando o publico é a juventude. Foi perguntado quais
setores que a juventude entende que o centro espirita necessita de mudancas em relagdo aos
jovens e 22,7% apontaram as atividades de palestras publicas. Essa atividade acontece na
grande maioria dos centros espiritas, consiste em um momento em que uma pessoa, convidada
ou do proprio centro espirita, faz uma exposi¢cdo, uma palestra sobre temas doutrinarios,
evangélicos ou temas gerais do cotidiano a luz do Espiritismo, com duracdo média de 30 a 60
minutos. E o que a juventude espirita cearense mais comentou sobre esse trabalho?

Todos os comentarios traziam a necessidade de melhorar a metodologia de

abordagem, que ndo falavam a linguagem juvenil e ndo estavam ligadas a problematicas
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atuais, evitavam temas polémicos, ou seja, s6 uma pessoa expondo e as demais sentadas
apenas ouvindo ndo ddo conta mais das demandas de aprendizagem da juventude
contemporanea. A juventude quer ser ativa, questionar, duvidar, tirar suas conclusdes. Parece
que como espiritas esquecemos que esse foi um recurso que o proprio Kardec utilizou ao
sistematizar o que ouvia dos espiritos. Kardec ndo aceitou todas as respostas dos espiritos
como verdade absoluta, questionou diversas vezes, analisou a postura moral de cada espirito,
comparando respostas, categorizando e decodificando para construir uma nova ciéncia.

A experiéncia espirita s0 pode ser transformadora se 0s processos formativos
decorrentes de suas acGes forem libertadores, dialdgicos e amorosos. No documento
Orientacdo para a A¢do Evangelizadora Espirita da Juventude: subsidios e diretrizes,
encontramos a orientacdo de como organizar os ‘“espacos de acdo jovem”. Segundo o
documento estes ambientes sdo: espaco de estudo e vivéncia do Evangelho, de
confraternizacdo, vivéncia e acdo social, comunicacdo social, integracdo no centro espirita e
no movimento espirita, e espago de convivéncia familiar. (FEB/CFN, 2016) No que tange ao

espaco de estudo e vivéncia do Evangelho pode entender que:

Os espacos de estudo nos Centros Espiritas referem-se a reunides de jovens
para 0 estudo semanal da Doutrina Espirita e representam espago
privilegiado de encontro e compartilhamento, reflexdes e vivéncias, além de
favorecer o fortalecimento dos lagos afetivos e sociais entre seus pares e
todos os envolvidos na acgdo evangelizadora. A implantacdo e a
implementacdo de grupos de Juventude nos Centros Espiritas representam
acdo de relevo por promover o estudo compartilhado da Doutrina Espirita de
forma contextualizada com o cotidiano jovem, além de favorecer o
engajamento do jovem nas tarefas desenvolvidas nas instituicdes.
(FEB/CFN, 2016, p. 75)

Sobre a abordagem e o desenvolvimento dos assuntos e temas, identificamos a

seguinte orientacdo no documento:

No que tange & abordagem temaética, os evangelizadores/coordenadores de
Juventude devem estar atentos aos eixos estruturantes da tarefa, de modo a
favorecer a adequada contextualizacdo e a proporcionar o conhecimento
doutrindrio, o aprimoramento moral e a transformacdo social, em
consonancia com 0s principios doutrinarios, contemplando a formacéo
integral do individuo e alcangando instncias do conhecimento, do
sentimento e da acdo (cabega, coragdo e mdos), sob a perspectiva da fé
raciocinada e da pratica da caridade. (FEB/CFN, 2016, p. 78)

Ha nos documentos a orientacdo para que a atividade, desde sua concepc¢éo até a

sua pratica, promova a formacdo integral, a transformacdo social, o desenvolvimento
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intelecto-moral e seja contextualizada. Mas quando ouvimos a juventude, infelizmente, ndo é
isso que encontramos na maioria dos centros. O que falta fazer, se ja ha as orientacdes nos
documentos oficiais? Se ja existe um esforco das Coordenacdes de Infancia e Juventude da
FEEC em promover formagcBes com esse proposito? Se a propria Doutrina Espirita tem essa
proposta em suas fundamentagdes?

H& de se avaliar que mesmo com todos esses esforcos, todas essas instancias
devem investir para que a aprendizagem possa acontecer no centro espirita de modo mais
significativo para a formacdo do ser integral. As orientacdes de espaco de acdo jovem € um
passo importante, mas se limitarmos apenas as atividades dos agrupamentos de mocidade néo
tera uma efetividade plena. A prépria juventude reconhece o0 centro espirita como espago
formativo e de producdo de conhecimento, mas cabe as(aos) evangelizadoras(es), dirigentes
espiritas, compartilharem, na pratica, essa mesma compreensao.

Outro ponto interessante que 0 grupo trouxe nas discussdes do Circulo de Cultura
foi a ideia de familia. Muitos veem o centro espirita como um lar, uma familia, que podem

contar sempre quando precisarem. Vejamos o depoimento de Orlanna e Debora:

Eu coloquei familia porque eu cresci na SOESMA, eu cresci no movimento espirita. Eu tinha
a minha vo la que toda vez, no evangelhoterapia, estava 14 cuidando de mim, me colocando
para dormir. Acaba sendo um vinculo mais forte se vocé td com as pessoas que ama. As
pessoas do centro aconselham, tem conversas, tem aquelas “intrigas”, assim, saudaveis, de
puxar a orelha mesmo, de querer colocar na linha. Tem aquela pessoa que vocé considera
mais que um irmdo, tem tudo isso. Entdo, acho que realmente é uma familia, pois esta todo
mundo ali com 0 mesmo objetivo e todo mundo aprendendo com a convivéncia. A convivéncia
realmente € demais e vocé aprendendo as questbes espiritas em convivio de familia, vocé

internaliza mais. E muito forte. (Orlanna)

Eu coloquei familia por que eu cresci aqui no Vidal e querendo ou ndo eu tenho um lago
muito forte com a instituicio e com as pessoas que fazem parte. E familia porque acolhe.
Aqui é o espaco também para as pessoas se sentirem acolhidas e bem recepcionadas, para
que os lacos possam ser mais fortalecidos e dar um apoio quando vocé precisa. Tem sempre

alguém que esta apoiando e incentivando. (Debora)

Ao trazer o aspecto de familia, Orlanna e Debora, ressaltam que no centro espirita

as experiéncias afetivas e amorosas sdo fundamentais em suas trajetorias vida. Um ponto
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interessante € que ambas destacam que sdo de familia espirita e que estdo no cotidiano do
centro espirita desde a infancia e sempre no mesmo centro espirita, fato este que auxilia no
fortalecimento de lagos.

No questionario realizado com a juventude espirita do Cearéd 68,2% responderam
que sua familia também € espirita. E um quantitativo consideravel indicando que a juventude
tem mantido presenca nas atividades espiritas mesmo depois de sair da evangelizagéo infantil,
pois temos observado e analisado empiricamente que o nimero de jovens tem diminuido na
casa espirita quando os mesmos ndo dependem mais dos pais para leva-los ao centro espirita.

Estando com a presenca ou ndo de seus pais, 0S jovens e as jovens espiritas
experimentam nos centros espiritas esse aconchego familiar e a acolhida fraterna. Muitas
instituicdes espiritas utilizam em sua identidade institucional o termo casa ou lar espirita para
reforcar essa caracteristica importante e considerada fundamental na instituicdo espirita.

Pires (2018, p. 13) destaca que o clima familiar e fraterno é comum no centro
espirita e mais facil de se estabelecer quando 0 mesmo é pequeno e modesto, onde as pessoas

possam ser mais proximas das outras e, assim estabelecer lacos mais fortes.

Um Centro Espirita pequeno e modesto — como na maioria 0 sdo — atrai as
pessoas realmente interessadas no conhecimento doutrinario, cria um
ambiente de fraternidade ativa em que as discriminagdes sociais e culturais
desaparecem no entrelacamento de todos 0s seus componentes, considerados
como colaboradores necessarios de uma obra Unica e concreta.

Na Franca, as sociedades espiritas eram muito voltadas aos estudos e pesquisas
espiritas, pois o carater cientifico tinha muito mais destaque nas acdes das sociedades. No
Brasil, muitos centros espiritas surgiram de nucleos familiares herdando toda a acolhida e a
caracteristica mais fraterna e religiosa. Segundo Pires (2018, p. 14), “os Centros oriundos de
grupos familiares mostram-se mais coesos e mais abertos conservando e seiva fraterna de sua
origem. E esse o clima de que necessitam os trabalhos doutrinarios.”

Esse clima familiar proporciona a juventude experiéncias significativas, que
desenvolvem saberes mais parceiros e coletivos. Toda essa atmosfera afetiva proporciona um

ambiente mais seguro para 0 jovem ou a jovem aprender, a se construir, se transformar.

Eu coloquei a palavra “Lar”, porque o lar ndo é uma casa, ndo é uma constru¢do, é um
sentimento que vocé tem de pertencimento daquele lugar. E esse sentimento que eu tenho com
0 centro espirita que eu faco parte. Eu ndo me veria em outro centro espirita, até poderia,

mas eu sei que a minha formacé@o hoje eu devo ao GERJ. Todos os sentimentos, todas as
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coisas, eu tenho direcionado ao GERJ, as pessoas que 14 se encontram. A gente pode estar
em outros lugares, a gente pode estar em outras situacfes, as pessoas podem estar se
afastando, outras podem estar chegando, mas vai ser sempre o0 meu lar ali, sempre eu vou
pertencer aquele lugar. Eu ndo viveria mesmo longe afastada de atividades espiritas e
principalmente do GERJ. (Natalia)

O documento de Orientacdo para a Acdo Evangelizadora Espirita da Juventude:
subsidios e diretrizes, apresenta quatro qualidades para a tarefa evangelizadora: a qualidade
doutrinaria, a qualidade relacional, a qualidade pedagdgica e a qualidade organizacional.
Desta, destacaremos as orientacOes sobre a qualidade relacional para entendermos como o

movimento espirita tem pensado e organizado as relagfes nos processos formativos.

A qualidade relacional na pratica da Evangelizacdo refere-se a garantia da
construcdo de vinculos pautados da vivéncia da fraternidade legitima e no
zelo aos processos interativos e comunicativos vivenciados na instituigdo
espirita.

As acdes de bem acolher, esclarecer, consolar e orientar os que chegam ao
Centro Espirita, que fundamentam e perpassam todas as atividades da
instituicdo, convidam-nos a atengdo ao fortalecimento dos lacos fraternos
entre todos, abrangendo as relagdes entre os jovens, entre 0 jovem e 0
evangelizador, entre a familia e a institui¢do espirita, entre o colaborador e o
frequentador, entre colaboradores, dentre outros, construindo um processo
relacional efetivo. (FEB/CFN, 2016, p. 47-48)

Se sentir bem em um ambiente é o primeiro passo para a cria¢cdo de vinculos com
esse espaco e com as pessoas que estdo ali. Os vinculos trazem seguranca e confianca para a
aprendizagem da juventude. Muitos e muitas jovens, principalmente no contexto social atual
onde vivemos em uma sociedade individualista, consumista e imersa em si mesma, buscam
relacionamentos interpessoais verdadeiros e construtivos que possam enxerga-los como seres
com potenciais e com qualidades eminentes. Na realidade, o que a juventude quer é ser
compreendida, respeitada no seu momento de vida, estimulada a ser mais sem pressdo ou
coergéo.

Durante o processo formativo é fundamental termos empatia, afinidade,
afetividade com o sujeito aprendente. Freire (2009) chamava a atencdo para a necessidade de
um querer bem aos educandos(as), ndo se assustando e nem temendo expressar afetividade
para com os educandos(as). Isso porque, muitos pensam, equivocadamente, que ter
amorosidade, afetividade, querer bem aos educandos(as) reflete uma fraqueza na figura de

guem educa ou uma auséncia de seriedade.
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Na verdade, preciso destacar como falsa a separacdo radical entre seriedade
docente e afetividade. Néo é certo, sobretudo do ponto de vista democratico,
gue serei tdo melhor professor quanto mais severo, mais frio, mais distante e
“cinzento” me ponha nas minhas relagdes com os alunos, no trato dos
objetos cognosciveis que devo ensinar. A afetividade ndo se acha excluida
da cognoscibilidade. (FREIRE, 2009, p. 141)

Nesse sentido Tassoni (2000, p.3) afirma que:

Na verdade, sdo as experiéncias vivenciadas com outras pessoas que irdo
marcar e conferir aos objetos um sentido afetivo, determinando, dessa forma,
a gualidade do objeto internalizado. Nesse sentido, pode-se supor gue, no
processo de internalizacdo, estdo envolvidos ndo sé o0s aspectos cognitivos,
mas também os afetivos.

Natalia destaca que o centro € a expansao de sua casa € como a vivéncia com as

pessoas do centro espirita auxilia na sua formacéao.

Para mim é a minha segunda casa, porque a minha primeira é com a minha familia. Nao é
nem a segunda é a expansao da minha casa. Dentro do centro espirita a gente tem figuras
que podemos até comparar com a nossa familia. Tem pessoas no centro espirita que tem uma
figura mais materna que me deixam mais acolhida. Outras tem a figura paterna com mais
rigidez, mas também aquele acolhimento de pai. Tem pessoas que ja considero como irmaos

que séo as que tenho mais afinidade. (Natalia)

E interessante atentarmos para a importancia das relacdes afetivas no processo de
formacdo. Muitos centros espiritas possuem atividades sociais, de estudo, de evangelizagdo de
domingo a domingo, em horarios diversos. O que motiva um jovem ou uma jovem sair as 15
horas da tarde num sabado sob o sol forte do Ceara para atividades de uma mocidade espirita?
De estar domingos de manha auxiliando em atividades de evangelizacdo infantil ou em acoes
sociais de visitas a abrigos, hospitais ou de arrecadacdo de alimentos? Poderiam estar em
outros espagos, mas escolheram estar na mocidade, no centro espirita e isso pela vontade de
transforma-se, por acreditarem nos principios espiritas que explica serem espiritos milenares
que tendem a evolugéo.

Toda essa vontade de aprender, de fazer, de transforma-se é sustentada pela
amorosidade, pela afetividade. Querem aprender por que ali estd o seu coracdo e sao
acolhidos. De que adiantaria um grande centro de estudos espiritas onde as relacfes sao frias,

distantes e o0s jovens sdo considerados apenas como estagiarios eternos? Urge o
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fortalecimento dos centros espiritas como espaco de sentimentos, de acolhimento, de bem-

estar, de seio familiar.

A intensidade das emocdes e sentimentos, agradaveis ou desagradaveis,
produzidos nas praticas pedagogicas, possibilita a aproximacdo ou
afastamento dos alunos com o objeto de conhecimento, levando-os a gostar
ou ndo de aprender e de fazer. Da mesma forma, a maneira como cada
professor manifestava a sua relagdo com o objeto de conhecimento, e com a
prépria docéncia, produzia sentimentos que aproximavam ou afastavam o0s
alunos do objeto de conhecimento. (TASSONI, 2008, p. 207-208)

Essa ambiéncia propicia o fortalecimento de pertenca do centro espirita por parte
da juventude. Esse sentimento de pertencimento favorece o processo de aprender e de
estabelecimento e fortalecimento de lagcos afetivos. Vejamos abaixo o entendimento da

Orlanna sobre essa questéo:

Eu ndo consigo me ver fora da SOESMA. Eu ja pensei, conversei, se for necessario morar em
outro lugar, em outro estado, sera que vou conseguir ter essa afinidade, ter esse engajamento
todo que eu tenho na SOESMA? Eu fico com medo. Esse sentimento que eu tenho pela casa
faz ligacdo com a minha vida. Porque na nossa casa levamos o que aprendemos, 0 que 0
nosso pai, nossa mae, tudo isso acaba formando a gente. E como eu nasci nha SOESMA eu
levo pra vida coisas de 14 também, estd tudo atrelado. Vivo com as pessoas, aprendendo
muitas coisas, colocando em pratica. Se isso ndo fizer parte da sua vida, do seu
comportamento essa experiéncia ndo foi valida. Essa logica é em todo lugar, por exemplo, se
vocé for para o trabalho que vocé ndo gosta muito do ambiente, isso vai mudar o seu
comportamento, as vezes ser mais tolerante, ser mais paciente. E na casa espirita ndo seria
diferente. Imagina vocé tantos anos nesse ambiente e isso ndo mexer nada com vocé. Vocé
nao ser pertencente daquele ambiente, de nada daquilo. Entdo, o que vocé fez esse tempo
todo? Eu estava em uma reunido de diretoria conversando sobre pessoas que estavam héa
muito tempo no trabalho da casa, frequentando, estudando e que a gente vé que ndo se
consideram pertencentes, que ndo tem o pensamento de dizer que a SOESMA é também deles,
qguando vocé realmente tem uma visdo do que esse Centro Espirita representa para vocé, ai
sim vocé pode dizer que aquela casa é sua e que esta contribuindo com o crescimento dela.

(Orlanna)

O sentimento de pertenca potencializa o processo formativo, pois estabelece uma

relacdo muito préxima e afetiva do educando(a) com o ambiente de aprendizagem. Sua agéo
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no mundo e no centro espirita vai depender de como essa consciéncia foi construida e
elaborada durante a sua aprendizagem. No caso do jovem e da jovem espirita, quanto mais
implicado no centro espirita melhor vai ser o seu envolvimento e engajamento neste ambiente,
além disso, contribuira significativamente com o seu desenvolvimento integral.

Das diversas atividades existentes no centro espirita, a juventude espirita em sua
grande maioria, escolhe engajar-se inicialmente em atividades de evangelizacdo infantil e de
acdes sociais. Essas duas atividades geram preciosas e ricas experiéncias para a juventude
imprimindo na sua trajetdria aprendizagens baseada na praxis. Vejamos os depoimentos do

jovem e das jovens participantes do Circulo de Cultura:

Todas as atividades que eu tive a oportunidade de participar 14 no Vidal, a
mocidade, a evangelizacdo, os grupos de estudos, todos eles tiveram importancia na minha
formacao, conseguiram influenciar a querer mudar, a me transformar, mudar minhas agoes
para gue eu possa conseguir me ver como alguém que tem a sua missao, que tem o seu papel,
um ser mais consciente na minha jornada. Como evangelizadora, acho que a atividade de
evangelizacdo infantil foi a que mais mexeu comigo pela minha experiéncia de evangelizar
outras criangas. Acabou me dando a oportunidade de me conhecer melhor, mudando coisas
que antes ndo me faziam bem e atitudes que eu preciso melhorar. Me fez ficar mais
consciente e buscar me melhorar. Me sentir responsavel por fazer o planejamento da aula e
estudar mais Espiritismo. Vocé vai ensinar e tem que ter o dominio do assunto, mas acho que
também é importante questdo de vocé ser o exemplo. Entédo eu tive que trabalhar mais para

que eu possa ser um exemplo delas, ou seja, trabalhar o contetido em mim. (Debora)

Eu acho que no meu caso foi o estimulo para desenvolver os estudos da prépria mocidade. O
estimulo do préprio jovem pesquisar, estruturar o encontro, pesquisar o que perpassa aquele
conteudo, que obras ele pode trabalhar, de onde vem aquele conteido e como ele vai passar
para o resto do grupo. O incentivo que a gente teve muito grande no Vidal, na mocidade é

para mim é um ponto bem relevante na minha formacao. (Leonardo)

Quando vocé entra na evangelizacdo que vocé se preocupa em dar uma aula que aquelas
criangas entendam, o que vocé quer passar, o que realmente ta na no Livro dos Espiritos e no
Evangelho. N&o pode ser uma coisa tradicional e isso me estimulou muito a estudar. Eu
pensei “meu Deus entdo eu to aqui eu preciso estudar mais”. Realmente comecei a estudar

no ESDE para poder ter mais conhecimento para poder passar. Entdo a responsabilidade de
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vocé passar o conteido mexeu muito comigo. Eu quero me engajar mais, tanto para estudar,
para aprender recursos diferentes. 1sso me incentivou ainda mais para fazer o curso de
Pedagogia, pois desde cedo eu quis trabalhar na area da educacéo e tendo o trabalho, a

experiéncia da evangelizacdo, me deu mais um motivo ingressar nessa area. (Orlanna)

A minha formacdo comegou na evangelizacdo e culminou em eu ser hoje uma
evangelizadora, mas o trabalho que eu acho muito, muito bacana no centro espirita sdo 0s
trabalhos assistenciais. O que ajudou na minha formacéo foi justamente a evangelizacao e 0s

trabalhos assistenciais. (Natalia)

Tudo que essas jovens e esse jovem vivenciam no centro espirita, trabalhos,
estudos, participacdo na mocidade, s@o significativos na formacdo de suas individualidades.
Nas narrativas oriundas do debate no Circulo de Cultura, observamos o quanto as vivéncias
que tiveram no centro espirita foram fundamentais para a escolha da profissao,
desenvolvimento pessoal, estimulo ao estudo, autoeducacdo para serem exemplos e coerentes
com o que professam. Todas essas vivencias sao ressignificadas pelo grupo em um trabalho
intimo e também com o auxilio de suas evangelizadoras(es), visando transforma-las em
experiencias para a vida, pois s6 com a reflexdo sobre o vivido, na intencdo de ter uma nova
acdo é que construimos experiéncias. Essas sim, marcam a nossa existéncia e tornam-se
“saberes de experiéncia”. (LAROSSA, 2002)

Rodrigues (2013, p. 170) define o centro espirita a partir de sua potencialidade

formadora

O Centro Espirita se configura como mais um espa¢o de transcendéncia,
espiritualizagdo e formacdo. Em suas matrizes teoricas, a Doutrina Espirita
deixa claro que ndo ha sentido distinguir e separar as experiéncias religiosas
espiritas das aprendizagens filosoficas e cientificas e da sua atuacdo social.
Identificar e entender como essas experiéncias formadoras sdo construidas e
como reverberam na vida dos sujeitos implicados no Centro Espirita € de
suma importancia para compreender como a Doutrina Espirita contribui para
0 processo de formagdo dos individuos.

O movimento espirita ha de se prestar ao urgente compromisso de manter e
fortalecer os principios educativos que caracterizam o centro espirita para que este espaco
possa cumprir sempre com sua missdo, que é auxiliar a transformacdo, a educacdo dos seres
humanos a partir do desenvolvimento da razdo, da moral, dos sentimentos, do seu aspecto

social, politico, bioldgico, espiritual, enfim, em todas as suas dimensfes. N&o esquecendo que
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este processo se dara a partir de uma metodologia amorosa, que respeite 0s saberes da

juventude, com uma acao em si e no mundo e que estimule o sujeito ativo e autbnomo.
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6 CONSIDERACOES E NOVOS HORIZONTES

Olhar pela janela e ver

O reflexo de tudo que eu sou,

De tudo que eu fiz.

Seré que hoje me tornei

Quem eu sempre quis?

Reflexo do que eu sou (Equipe um Som)

Resumir uma rica trajetdria de formacéo e de elaboracdo de uma diversidade de
sentimentos em poucas paginas é um grande desafio. Inicialmente me sinto seguro para dizer
que esta ndo é uma conclusdo, um encerramento, um esgotamento de tudo que poderia
descobrir através desta pesquisa. Seria ingenuidade demais pensar dessa forma. De fato,
aponto aqui novos horizontes e perspectivas.

Olho pela janela da vida e vejo todo esse percurso trilhado até aqui. Uma trajetoria
que ndo comecou no doutorado, mas desde minha tomada de consciéncia que com o
Espiritismo poderia aprender muito e ensinar bastante as pessoas ao meu redor. N&o que essa
fosse a Unica e perfeita formar de aprimoramento integral dos seres, mas o Espiritismo atendia
as minhas demandas e dava conta de esclarecer as minhas davidas, auxiliar a lidar com
minhas imperfei¢Ges e desenvolver minhas potencialidades.

Pesquisei na graduacdo sobre evangelizadores(as) espiritas e no mestrado sobre a
pertenca espirita e as contribui¢fes no desenvolvimento do sentimento de esperanca, projetos
de vida e direitos humanos para juventudes em uma localidade do interior do Ceard. Todo
esse trabalho me fortaleceu e me estimulou a pesquisar mais sobre a juventude espirita
desencadeando o mergulho no desenvolvimento desta tese.

Na busca de responder quais eram as aprendizagens experienciais de jovens que
atuam no movimento juvenil espirita cearense, me permiti a um mergulho mais profundo na
construcdo de entendimentos sobre o saber espirita, 0 conceito de juventude, as acGes dessa
juventude no ambiente em que estdo inseridos, como as experiéncias podem ser formadoras.

Para isso, retomei as praticas da pesquisa (auto)biografica em educacdo para a
partir das historias de vida compreender melhor e de forma mais organica como essas
experiencias sdo formadoras. Também me orientei com a pesquisa engajada que fortaleceu a
compreensdo que um pesquisador deve ser encharcado de amor e comprometimento com 0s
sujeitos e 0 tema de sua pesquisa, ndo tomando a vestimenta de um mero “pesquisador

sanguessuga’.
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Na busca de desenvolver a pesquisa, busquei o Coletivo de Mocidades Espiritas
do Ceara (COMECE) para contribuirem com suas histérias e juntos comigo, aventurar-se
nessa pesquisa formadora e no esclarecimento da minha questdo inicial. Como participo a
muitos anos do movimento de juventude espirita cearense imaginei que seria tranquilo o
caminhar da pesquisa e néo teria muitas dificuldades com os sujeitos e o l6cus. Ai que eu me
enganei e comegam as primeiras aprendizagens para este professor-pesquisador em constante
formacéo.

Somos chamados a atencdo constantemente pelos(as) professores(as)
orientares(as) para o cuidado de ndo pensar que a aproximagcdo com o l6cus e/ou com 0s
sujeitos possa ser uma garantia absoluta de sucesso no desenvolvimento no trabalho. E um
cuidado maior que devemos ter para propiciar o distanciamento necessario sempre quando
precisar.

Me aproximei mais ainda das acBes da juventude espirita e logo no inicio do
doutorado fui convidado para assumir a Coordenacdo da Infancia e Juventude Espirita da
Federacdo Espirita do Estado do Cearad (CIJ/FEEC). Fiquei com receio de aceitar, tendo em
vista o longo e arduo trabalho do doutorado, mas pensei na grande “coincidéncia” em receber
esse convite tendo que pesquisar justamente a juventude espirita no Estado. Aceitei o desafio
e entrelacei os encargos do posto assumido com a pesquisa que desenvolvia.

Pensei naquele instante que poderia enriquecer mais ainda as contribuigdes para o
movimento espirita cearense e que teria mais facilidade, mais proximidade com a juventude.
Com a equipe pude elaborar projetos de formacéo e encontros com evangelizadores(as) e com
jovens e a partir dessas reunides pude compreender empiricamente muitas questdes
emergentes da minha pesquisa como qual o0 modelo de organizagéo das agfes do movimento
de juventude, o entendimento do conceito de juventude e o protagonismo juvenil. Mas foi
com 0s sujeitos da pesquisa que pude apreender muito em todo esse processo.

Desde o inicio da pesquisa tinha em mente chamar os(as) jovens do COMECE
para participar comigo desta pesquisa. Acompanhei as atividades e movimentagdo do grupo
para melhor me inteirar de suas agdes, principios, ideias e compreensdo que tinham do “ser
jovem espirita”. No inicio, decidi utilizar como técnica de pesquisa o Circulo Reflexivo
Biografico (CRB), dispositivo de producdo coletiva de historias de vida da qual ja tinha
desenvolvimento em meu mestrado em Educacdo Brasileira.

Delimitei o quantitativo de jovens e iniciei 0s primeiros encontros, mas esbarrei
com a dificuldade de conciliar agenda entre os(as) jovens participantes da pesquisa. Insisti em

aplicar essa técnica, por acreditar que o processo formativo que ela proporciona seria
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fundamental para contribuir mais ainda com o desenvolvimento das potencialidades daquele
grupo de jovens. Essa insisténcia provocou uma serie de dificuldades no transcorrer da
pesquisa atrasando a analise de dados e escrita dos resultados. Foi quando decidi desenvolver
a entrevista narrativa que me possibilitava continuar trabalhando com as historias de vida, as
narrativas e experiéncia, mas agora em uma perspectiva individual.

Delimitei mais ainda o grupo e trabalhei com quatro jovens: Débora, Orlanna,
Leonardo e Natalia. Com os “trens novamente nos trilhos” a pesquisa encaminhou-se
progressivamente para producdes narrativas belas e orientadoras para encontrar respostas para
minhas questoes.

A viagem para Brasilia com o objetivo de participar com o grupo da
Confraternizacdo Brasileira de Juventude Espirita (CONBRAJE) foi fundamental para
estreitarmos mais ainda os nossos lacos de amizade e fortalecer a seguranca interpessoal para
as narrativas que construiriamos mais adiante. Assim, os encontros foram fluidos e
produtivos. Pude identificar nas narrativas do grupo duas principais categorias das quais
centrei minhas analises: o protagonismo juvenil e o movimento espirita como espaco
formador.

Sobre estas categorias as principais constatacbes foram: primeiro, hd uma
iniciativa no movimento espirita para a promocao e estimulo do protagonismo juvenil dos(as)
participantes de mocidades. Os documentos orientadores da agdo evangelizadora produzido
pelo Departamento de Infancia e Juventude da FEB e as formacdes realizadas com
evangelizadores(as) no Ceard corroboram para esse esforco de promover o protagonismo.
Mas ainda falta a essas a¢Ges um dialogo maior com a juventude para considera-la
plenamente sujeito nesse processo. Verifiquei nas narrativas € nos questionarios com a
juventude espirita que mesmo com o discurso de protagonismo a juventude é encarada como
mera executora de agdes pré-planejadas por adultos.

Segundo, ha de se desenvolver em parceria com o0 protagonismo, 0
empoderamento juvenil. Para Freire (1986), empoderar-se significa perceber criticamente a
realidade social em que vive e se comprometer efetivamente com a transformacéo de si e do
mundo. E preciso que o(a) jovem empoderado(a) tome posse de si implicando-se em um
processo de conscientizacéo critica.

A partir dessa analise pude perceber que, para o(a) jovem espirita, 0 espago
formador mais preponderante para esse processo de empoderamento é 0 movimento espirita.

Destaco isso, pois minha hipdtese inicial era observar isso no centro espirita, mas constatei
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pelas narrativas que nao se limita ao espago do centro espirita e mais do que isso, este é 0
espaco em que menos acontece esse protagonismo e empoderamento.

As narrativas destacavam maior importancia para espacos externos ao centro
espirita. O Encontro de Mocidades Espiritas do Estado do Ceara (EMECE), o Momento de
Arte Juvenil Espirita (MOARJE), o Acampamento de Mocidades Espiritas (ACAMPAME), a
Confraternizacdo Brasileira de Juventude Espirita (CONBRAJE) sdo descritas em todas as
narrativas como momentos de despertamento e desenvolvimento do protagonismo e
empoderamento juvenil.

A partir dos dados do questiondrio percebi que em muitos centros espiritas
mantém-se uma organizacdo e dindmica de atividades orientadas por regras rigidas e
disciplinadoras, onde a sua estrutura funciona de modo muito parecido com o patriarcado
criando um “corpo rigido” na juventude. Esses(as) jovens acabam encontrando fora do centro
espirita, em outros espacos que compdem 0 movimento espirita, suspiro para exercer suas
potencialidades e seu protagonismo. Vale ressaltar, que, desta forma, centros espiritas que tem
tal estrutura nada tem de Espiritismo, pois estd em completa contradicdo com seus principios
e fundamentos doutrinarios e cristaos.

Assim, constato também a necessidade de 0s centros espiritas estarem atentos para
0 que € realmente ser espirita e fazer Espiritismo. Isso pode parecer meio maluco ou
controverso, mas € a avaliacdo que fago a partir das analises das narrativas, dos estudos que
fiz sobre o triplice aspecto da Doutrina Espirita e da minha experiéncia empirica como
espirita.

O centro espirita, quando assume seu proposito de promover a educacdo das
pessoas a partir de uma sequéncia gnosiologica de experimentacdo, reflexdo e pratica, ou seja,
guando admite sua identidade de doutrina filosofica e moral, é espaco de formacédo intensa,
amorosa, cientfica e filoséfica para a juventude que a procura, desenvolvendo aprendizagens
que preencherdo suas maltiplas dimens@es, ou seja, sua integralidade.

Isto é nitido nas narrativas dos sujeitos desta pesquisa. Destaco aqui a fala da

Natalia sobre essa questdo

[..] em um dado momento varias circunstancias foi me levando mesmo ao Espiritismo, a
questdo de acreditar, eu acredito no trabalho, eu acredito no Espiritismo, em tudo que tem
dele e hoje, naquele momento, de escolha, de fazer parte, hoje eu me sinto parte, e eu sei que
eu ndo poderia ter feito o melhor escolha para minha vida, porque o Espiritismo, tem uma

carga de peso muito grande na minha vida, em tudo eu penso o que que pode acontecer, 0
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que que isso significa, ou entdo eu fico pensando serd o Espiritismo diz alguma coisa sobre
isso quando tem alguma questdo pessoal e por tantas outras coisas, ele tem um peso muito
muito significante, de acreditar, de escolhas. Tem coisas que hoje eu ndo faco ou que eu faco
porque eu acredito. E esse meu credo vem do Espiritismo, tem acfes que eu faco também por
conta disso, tem coisas assim que eu tenho certeza, que se eu tivesse no centro espirita, eu
seria outra pessoa. Eu vejo 0s meus amigos sem se importar com as outras pessoas, sem se
importar com os animais, eu fico assim tdo mal por eles, mas eu sei que se eu penso nisso e
tenho consciéncia disso, porque o Espiritismo me fez ver isso. Eu acredito porque eu sinto
que aquilo vai mudar alguma coisinha no mundo. Poxa, eu poderia t4 na praia, no cinema,
poderia escolher qualquer outra coisa para fazer no domingo, no sdbado, mas ta aqui é para
mim € muito mais importante, as vezes eu deixo de fazer mil e outras coisas, deixo de ir para
aniversario, porque eu sinto que tenho que estar aqui, ndo s6 no GERJ, mas no movimento
espirita no geral, e eu sinto cada vez mais que esse é o0 meu lugar no mundo e reafirmo que
nao tem lugar no mundo que eu poderia estar se ndo esse. E é isso, 0 Espiritismo tem me

proporcionado sensacdes incriveis e indescritiveis. (Natalia)

Diante disso, a pesquisa cumpre bem o objetivo principal que é de compreender
0s processos formativos das experiéncias religiosas vividas por jovens no movimento juvenil
espirita cearense a partir das narrativas autobiograficas.

Também foi possivel descrever e analisar a organizacéo e as ac6es do movimento
juvenil espirita cearense, identificando quais sdo suas referéncias e fundamentacao
pedagogica e se seu discurso realmente esta condizendo com a pratica que € observada no
cotidiano. Quanto a isso, a de se estabelecer um esfor¢o maior das federativas espiritas a partir
de suas coordenacfes de infancia e juventude para promover mais acdes formadoras com
os(as) evangelizadores(as). Mais do que isso, estabelecer um sentimento de unidade, ndo de
ideias e metodologias, mais de objetivos comuns, buscando evitar o isolamento das préaticas
pedagogicas e das juventudes apenas em seus espacos particulares, enfraquecendo de vez o
movimento de juventude espirita cearense, que no presente momento estd em reformulacéo.

Um passo importante dado nesta pesquisa foi o questionario aplicado que traz
uma base de informagGes fundamentais para a compreensdo do(a) jovem no centro espirita. A
partir desse dispositivo podemos ampliar suas questdes e aplicar com periodicidade para
analise constante desse contexto, no intuito de orientar a a¢cdes evangelizadoras e formativas.

Além disso, o trabalho inicia um registro histérico do movimento de juventude

espirita no Ceara. A partir das narrativas e dos registros fotograficos do senhor Milton Borges
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pude resgatar e registrar textualmente essa histéria. Ainda € incipiente, pois ndo era o
principal objetivo deste trabalho, mas indico um empenho futuro de resgatar mais detalhes
dessa trajetoria e registrar para que sirva de orientacao e referéncia para 0 movimento juvenil
espirita.

Nesta tese pude refletir sobre as concepcdes existentes sobre juventudes e como
estas e sua formagdo podem ser pensadas a partir da pertenca religiosa, além de identificar
interfaces entre experiéncia religiosa, espiritualidade, Espiritismo e juventudes.

Feitas essas consideragdes, esta pesquisa tem como tese que a préatica sistémica
dos principios espiritas de jovens que atuam no movimento juvenil espirita cearense
proporciona aprendizagens experienciais que promovem uma formacéo integral.

Tais resultados evidenciam o potencial formador e pedagogico do Espiritismo,
bem como o entendimento que a juventude espirita, de posse de todos os aportes que o
Espiritismo possa oferecer, pode desenvolver suas potencialidades, compreender e superar
suas limitacbes e medos, conhecer a si mesmo buscando transformar-se e transformar o
mundo, encontrar um sentido para a vida e esforcar-se para vive-la da melhora forma.

Os dados alcancados ndo esgotam a possibilidade de compreender mais ainda a
juventude espirita e o Espiritismo como proposta pedagogica, direcionam para diversas
projecdes de pesquisas que desejo realizar no futuro. Podemos apontar as seguintes questdes:
h& uma compreensdo do que seja empoderamento juvenil e como esta é desenvolvida no
movimento espirita? Como a juventude espirita de ontem trabalha hoje em articulagdo com a
juventude atual e respeitando, nesta analise, as demandas e diferenciagdes geracionais? De
fato, quais as atividades que os centros espiritas realizam que efetivamente proporcionam
experiéncia formadora para a sua juventude? Estas questdes podem ser aprofundadas para que
esse campo de estudo possa se ampliar cada vez mais.

Chego nesta etapa com a sensacdo que ndo é de fato uma conclusdo, mas um
apontar para novos horizontes. Lembrei de uma trilha que fiz na adolescéncia com um grupo
de amigos. Estdvamos em uma casa e de longe, muito longe, avistdvamos um porto no litoral.
N&o tinhamos a ideia da distancia, mas decidimos ir até la para conhecer o ambiente.

Caminhamos basicamente o dia o dia todo passando por dunas, lagoas,
conhecemos casas abandonadas, paramos em vilarejos para pedir agua, sentamos debaixo de
palmeiras para aproveitar suas sombras, ficamos com os pés doidos e feridos de tanto
caminhar no solo escaldante. Aproveitamos o tempo de caminhada e estreitamos mais ainda
0s nossos lacos de amizade contando histérias, brincando, fazendo projecdes de futuro,

refletido sobre a vida.
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Ao chegar no litoral percebemos que o porto ainda estava longe demais da gente.
Ele era tdo extenso que imagindvamos muito perto de noés. Avaliamos que naquele dia nédo
dariamos conta de chegar até 14. Mas um de nos parou e falou “galera olha que mar massa!
Bora tomar banho!”. Nossa! Aquele banho foi revigorante depois da cansativa viagem e de
certa forma uma recompensa por chegarmos até ali. Ndo conseguimos dar conta de tudo, mas
conseguimos encontrar outras belezas, novos percursos e sempre tendo no horizonte o
objetivo maior: chegar ao porto.

Assim eu me sinto nesta etapa de conclusdo momentanea. Nao se encerra aqui um
caminhar, um ciclo. Estou me banhando nas aguas de novas descobertas, que me revigora
para continuar a buscar chegar no horizonte desejado. Vejo o porto com um novo olhar, sob
uma nova perspectiva, vislumbrando sua verdadeira dimenséo e cheio de vontade de continuar

a caminhar para além do horizonte.
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