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O projeto Analise da “Qualidade dos Alimentos Oferecidos nas Cantinas da
Universidade Federal do Ceara” tem como objetivo demonstrar possiveis
melhorias, abordando questbes pertinentes a qualidade e seguranca dos
alimentos. As unidades de Alimentacao e Producao (UPRs) situadas na
Universidade Federal do Ceard (Fortaleza) sao em sua maioria terceirizadas e com
grande fluxo de comensais: estudantes, professores e funcionarios como
consumidores potenciais. Para atender esse publico, as UPRs se consolidaram sob
a forma de cantinas, instaladas nas diferentes localidades do campus. As cantinas
funcionam prestando servicos caracteristicos de lanchonete e restaurante. Com
isso surge a necessidade de verificacao das Boas Praticas de manejo e higiene
para assegurar uma melhor qualidade do servico prestado. Inicialmente foi
realizado um levantamento de informacdes junto a pré- reitoria de Administracao
responsavel pelas cantinas. Posteriormente foram realizadas visitas in loco nos
estabelecimentos supracitados para observacao do funcionamento, condicdes
fisico-estruturais, higiénico-sanitarias e verificacdo do cumprimento da legislacao
em qualidade e seguranca dos alimentos, visando a identificacdao riscos a saude.
Depois de analisados os dados pode-se inferir que do total de cantinas 50% nao
possui nenhum registro junto a pré-reitoria de administracao, a maior parcela
destas disponibiliza tanto lanches quanto self service. Verificou-se também que
100% das UPRs recebem visitas para verificacao da adequacao as normas
vigentes, mesmo 70% nao apresentando Alvard da Vigilancia Sanitaria visivel. A
procedéncia dos alimentos é mista, uma parte é terceirizada e a outra é composta
por alimentos feitos no estabelecimento. Os funcionarios destes locais em sua
maioria ndo apresentam uniformizacao e nem crachds de identificacdao. Ndao ha
containers suficientes nas proximidades para destino do lixo e poucas lixeiras
seletivas, porém ha uma preocupacdo com a retirada regular do lixo.
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