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Agradeco em primeiro lugar a Deus, meu pai, meu
confidente e o melhor amigo de todas as horas, foi Ele
quem ouviu todas as minhas confissGes em primeira mao.
A Ele quem me conhece desde quando estava informe no
ventre de minha mae.

Agradeco a Deus, por me dar o privilégio de usar
as palavras como forma de expressao, de vida e de liber-
dade. Como diz em Romanos 11, 36, “porque dEle, por
meio dEle e para Ele sdo todas as coisas”, e como também
diz em Colossenses 1, 17, “Ele é antes de todas as coisas, e
nEle tudo subsiste”. Ao Eterno Deus, toda a minha grati-
dao pela oportunidade de viver e esse momento.

Aos meus pais que sempre acreditaram em mim,
muito mais do que eu mesma. Minha eterna gratidao por
todo o amor incondicional destinado a mim, mas também
por todos os esforcos e compreensio ao longo de toda
a minha jornada. A eles que para mim, sao sinonimo de
forca e superagdo. Vocés me impulsionam e me ensinam a
seguir meus sonhos, superar os proprios medos e acreditar
em Deus com fé e perseveranca.

A minha querida irma mais nova, que deixou essa

jornada mais leve, com seu jeito risonho e sereno de ser.
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Meus esforcos também sdo por vocé, para te ver crescendo
de forma integra e sempre muito feliz.

Ao meu namorado, pela paciéncia, carinho e su-
porte desde o terceiro semestre da graduagao. Obrigada
por enfrentar diversos momentos comigo e por todas as
opinides construtivas na vida e em especial, neste trabalho.
Aos meus amigos que tanto oraram e sentiram as minhas
emocoes a0 longo dessa jornada.

Gratidao ao meu orientador que desde o inicio da
graduagio, conduziu as disciplinas de uma forma leve e
serena. Obrigada por ter me dito em algum dia pela tarde,
no primeiro andar do prédio, do Centro de Humanidades
II, que “as coisas dariam certo”, eu nunca esquecerei este
momento, pois elas deram certo.

Agradeco ainda a todos os cascavelenses que con-
versaram comigo, que me deram a oportunidade de ouvir
suas historias e emogoes, neste momento tao delicado que
enfrentamos em 2020. Obrigada a minha cidade que sem-
pre foi um berco de tantas emogdes, inspiragoes e subjeti-
vidades para mim.

Agradeco a mim mesma por realizar este sonho e
superar todos os desafios que vieram durante a graduagao.
Hoje, torno realidade aquilo que um dia foi apenas o so-

nho de uma crianga de quatro anos.
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Conservar o caminho ou mudar de rota? O ano

de 2020 talvez tenha feito esta pergunta a quase todos. Por
causa da pandemia do novo coronavirus, os deslocamen-
tos sociais foram significamente reduzidos e a necessidade
de “ficar em casa” surgiu como um imperativo em comum
e trouxe consigo diversas mudangas repentinas. Relacio-
namentos virtuais, trabalho remoto, educacao a distancia,
privagao do contato com as pessoas amadas, a saudade
constante do que esta fora e uma maior proximidade com
o que esta dentro. A prépria nogao de tempo e o espago
foram potencializados pelo distanciamento social. Como
esta experiéncia impactou nossa forma de ver o mundo?
E o que questiona a jornalista Flavia Anjos a0 olhar para o
seu primeiro mundo — isto ¢, a sua cidade natal.

As consequéncias da pandemia e das medidas ado-
tadas para controlar a proliferagao do virus deixam marcas
profundas nio s6 na rotina, mas também em tantas tramas
de afeto. Pelo itineririo do seu confinamento, a autora de
“Fragmentos de uma confinada” percorre essas mudangas
e apresenta ao leitores diversos relatos de jovens, adultos,

homens e mulheres que precisaram se refazer exterior e




interiormente diante do inesperado: o luto, o desemprego,
a doencga, o medo. Narrativas de pessoas que precisaram
refazer suas rotas e procurar outros afagos mesmo na au-
séncia da proximidade fisica.

Totalmente concebido e redigido durante os dias
de isolamento, este livro-reportagem em formato de diario
também ¢ atravessado pelas diversas sensagoes provocadas
pelo cenario pandémico. O registro progressivo e sensivel
de cada dia, desde que as primeiras noticias do virus che-
garam aos boletins jornalisticos, permite ao leitor acompa-
nhar os desdobramentos de uma escolha dificil e constante
entre refazer o caminho ou permanecer inerte. Enquanto
a entao desconhecida e ameagadora doenga se prolongava
pelas semanas e pelos meses, esta obra ja comegava a ser
delineada, mesmo que as letras ainda nao tivessem alcanga-
do o papel.

Ao apresentar informagoes sobre o avango da con-
taminagao no Ceara ao lado historias que retratam aflicao,
duavidas, esperancga e alfvio, a autora produz um breve re-
gistro jornalistico, mas também historico e afetivo acerca
dos primeiros quarenta dias da pandemia de Coronavirus
em Cascavel, no Ceara. E também pela perspectiva da au-
tora que o leitor sera conduzido pela cidade da feira de Sao
Bento, da Igreja de Nossa Senhora do O, dos pés de caju
bem maduros, do belo litoral e também do desenvolvi-
mento econémico. Em toda a sua extensio, a bicentenaria

Cascavel continua a multiplicar seu repertorio de imagens
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e deixar marcas em tantos de seus habitantes que, em meio
ao isolamento, precisaram dar novos significados a sua re-
lagao com a propria cidade.

As janelas e portas abertas para a rua ou para o
quintal de casa podem ser pequenas ou grandes, mas se
tornaram um lugar por onde entra a luz que traz alguma
esperanca em tempos de pandemia e distanciamento. Tam-
bém a partir desse ponto de vista, Flavia opta por revisitar
a Cascavel a partir de um sereno e necessario percurso de
volta ao seu “ninho”. Um retorno as conversas nas pra-
cas, a0 saudoso burburinho da feira, a calmaria das ruas,
as conversas da sua vizinhanga e, por fim, a sua propria
casa. Um gesto de voltar a cidade marcado pela saudade
de quando ela ainda era um espaco a ser tocado, explorado
sem medo. A necessidade de estar muito mais presente em
sua cidade natal confrontou a escritora diante de inimeras
narrativas e sensagoes acerca de suas rafzes — o que muito
naturalmente se deixa revelar por entre as paginas da obra.

Ao observar Cascavel a partir da perspectiva do
confinamento, a escritora se coloca diante de tantos ques-
tionamentos — os seus ¢ o de tantos outros habitantes
que, de algum modo, olham para as suas origens e pro-
curam respostas para as suas inquietaces sobre o futuro.
Como diria Italo Calvino em As Cidades Invisiveis, "de
uma cidade, ndo aproveitamos as suas sete ou setenta e
sete maravilhas, mas a resposta que da as nossas pergun-

tas." E mesmo diante das tantas questdes presentes (face
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a incerteza do partir ou da angustia de simplesmente ficar)
a cidade Cascavel que a autora retrata nesta obra conserva
os olhos fixos na amplitude de um tempo que se espraia

bem a sua frente: um tempo novo e ainda desconhecido,

feito de caminhos que se insinuam e outros percursos que

esperam ser tracados. Por mais quarenta dias, ou quantos

dias ainda seja possivel contar.

Tvig Freitas

Jornalista




Inbroducan

Se me falassem que eu viveria toda essa catastrofe
em 2020, eu com certeza perguntaria se as pessoas estavam
me contando algum spoiler de um filme apocaliptico. Mas
infelizmente, tudo que fosse narrado em relagao a 2020,
nao seria apenas cenas de um filme.

Acho que a realidade- as vezes, se parece um pou-
co com a fic¢do: coisas estranhas acontecem o tempo in-
teiro e vocé vive reviravoltas intensas em poucos instantes,
tudo muito intensamente. Talvez nada que eu tenha escrito
nestas confissOes fragmentadas e desfragmentadas da rea-
lidade faga muito sentido. Um virus estranho, chega e mo-
difica tudo, a vida das pessoas, o cotidiano, os acessorios,
a forma de enxergar o amanha... as mudangas instauradas
foram tao repentinas, que a habilidade de se adaptar a esse
novo periodo ainda me é complicada.

Até as palavras para esse momento Nao siao tio
precisas, ¢ dificil descrever 2020-ou falar sobre este perio-
do. Eu gosto das palavras porque para mim, elas simboli-
zam poder, vida e se preciso, um escape. A escrita, sempre
foi sinébnimo de alivio, brincadeira e representaces para
mim. Na infancia, esbog¢ava meus sentimentos em poucas

palavras com cartinhas para os meus pais. Na adolescéncia,
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a escrita era meu espago de desabafo e agora na juventude,
vejo nelas meu espaco de liberdade, de poder, de terapia,
sobrevivéncia, trabalho e de resiliéncia.

Poder narrar neste breve espago- ainda que com
limitagGes, ¢ um grande privilégio. Este material é uma for-
ma de registro para salvaguardar as memorias, as vivencias,
as palavras e o cotidiano de uma das realidades mais bru-
tais que eu ja presenciei ao longo dos meus 22 anos.

Eu nio sei quais sequelas tudo isso vai deixar, ndo
da para mensurar tudo que ainda pode acontecer pela fren-
te. De qualquer modo, aqui estdo registros de um passado
ainda bem presente. De varios dias em que, nem mesmo
as palavras, com toda sua for¢a e maestria sio capazes de
narrar, de descrever, ou de contar o que sentimos.

Com distanciamento e poucos cumprimentos para
evitar contato- porque essas sao as normas de 2020. Va-
mos juntos nessa. Acho que vocé que esta lendo isso hoje,
também passou por essa fase. Mas caso nao tenha tido a
grata sorte de ndo vivenciar esse ano, aqui eu conto um
breve relato de como foi atravessar uma pandemia em uma
cidade pequena e que tem nome de cobra.

O ano ¢ 2020, ano de numeros pares- 0 e 2, de des-
pedidas e de umaterrivel pandemia. Estes sio fragmentos
de memorias, que estdo eternizados aqui através das pala-

vras.

Flana, Aros
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...sempre fui apegada a historias e a incerteza sem-
pre foi uma grande amiga para mim, logo nao sei como
dizer como tudo isso comegou, nao sei o que dizer antes
de falar tudo aquilo que tenho pra dizer. Confuso, mas ¢é
isso mesmo que este ano tem sido.

Essa ideia- a ideia deste trablho, poderia ter vindo
em muitas circunstancias, pode ter surgido em um dos ind-
meros dias desses ultimos quatro anos de faculdade, entre
idas e vindas de Cascavel para Fortaleza todos os dias. Ou,
poderia ter surgido na aula de Planejamento Grafico- no
terceiro semestre, ou ainda, em um momento mais recente,
na disciplina de Técnicas de Investigacao Jornalistica, no
ano passado (2019). De fato, eu nao sei a resposta.

Queria trabalhar com as memorias- essa era a Gnica
certeza que tinha em mim. Poder ter algum produto, para
o qual eu olhasse depois de muitos anos e representasse
algo do meu lugar ou (porque nao dizer?) de mim mesma.
Ja que eu me sinto e sou tao enraizada aqui em Cascavel.

Na Universidade aprendemos que o Jornalismo
passa pelo campo da objetividade, mas como defender
isso? Se até as palavras que eu escolho ou nao colocar na-

quilo que eu escrevo, representam também uma escolha
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subjetiva? E nisso tudo, de alguma forma vai um pouco
de mim, pela minha escolha. Tem certas coisas que nao
da para se responder com um /ad jornalistico, essa é uma
verdade que eu tenho descoberto....

Por morar um pouco longe, sempre tive afeto e
raizes em Cascavel, um local que possui diversos poten-
ciais, inimeras narrativas e sensagoes que sao unicas para
mim. Meu intuito inicial com o final do curso de Jornalis-
mo, era representar um pouco desse meu lado interiorano
e mostrar que nao é s6 os grandes centros urbanos que
contam boas historias. O intuito inicial era realmente esse-
guardar as memorias e as historias que desde a infancia eu
sempre escutei, na escola, em casa e nas ruas.

No comego, era isso. Migrei um pouco mais, para
delimitar o meu objeto e fui parar em uma das minhas
comunidades mais queridas da cidade, Moita Redonda. A
histéria dos artesdos, o contato com a terra, o moldar das
pecas atravessadas pelas historias de vida, tudo isso sempre
foi algo que fazia o meu coracio saltar e era com esse pro-
jeto que eu queria conseguir a titulagdo de jornalista pela
Universidade Federal do Ceara, um outro local que desde
os 14 anos foi um sonho pra mim.

Tudo isso estava certo demais pra mim, até que a
pandemia chegou e tudo mudou. Ela nao levou sé vidas,
que ndo é pouca coisa, mas eu também vi meus projetos e
sonhos se desmanchando, se desfazendo conforme as situ-

acoes iam sendo relatadas nos noticiarios. Como disse no
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comego, a incerteza sempre foi uma grande companheira
pra mim, s6 que dessa vez ela veio com um golpe muito
baixo.

Familiatizada ou ndo com as incertezas, a verdade
¢ que tudo teria que mudar e de fato, tudo mudou. No
entanto, essas alteragdes nao foram sé nas pautas do meu
TCC. Vi tudo ao meu redor ganhar novos rumos, novas
narrativas, novos fins e surgia uma realidade que eu jamais
tinha experimentado em toda minha vida.

Essa sempre vai ser uma memoria que eu vou
guardar e quem sabe contar para futuros filhos e netos,
jamais vou esquecer desse perfodo em que a vida e a morte
andaram alinhadas a forca de um virus. Esse vai ser um
breve registro, histérico, emocional, jornalistico e também
apenas um desabafo sobre a minha percepg¢ao e a de ou-
tros sobre esse momento de 2020. Fragmentos e memorias

da pandemia em Cascavel-CE.

Com mascara e alcool em gel, eu vou nessa.
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Ander de budo.

A pandemia comegou em 2020, mas a doenga
ja existia desde 2019. Este é o primeiro dia de relatos- mas
nao de quarentena, esse registro que este faco hoje, tam-
bém marca o comego de um ciclo muito importante em
minha vida. Mas, diante de tudo que tenho vivido, comecar
¢ estranho- ja que esta tudo “parando”. Parar e deixar tudo
pra la atéparece o certo- mesmo que nao seja.

Da janela da cozinha, eu sempre vejo os detalhes
das arvores, que dia e noite permanecem ali e por ali ficam
sempre. Vendo-as hoje, parei e refleti: “elas nao se movem
por si, a ndo ser que o vento venha e movimente suas fo-
lhas e seus galhos”. Me parece um pouco similar com o
que vem acontecendo no mundo, a grande parte de todos
nos, independente de raga, cor, credo, altura ou titularida-
de, todos nos, estamos um pouco inertes- claro, os que nao
tem a op¢ao de ficar em casa, nao estdao inertes ou os que
simplesmente nao levam as medidas de isolamento social
a sério. A comparagao com a arvore é para dizer que nos
estamos plantados no terreno de nossas casas e o vento
que nos colocou para dentro- foi uma das doengas mais
assustadoras que eu vivenciei nos meus 22 anos.

Medo, incerteza, angustia, preocupagao, dor e sen-



tenca, sao algumas duras palavras que definem este mo-

mento. Mas como em tudo ha uma oposi¢ao, também en- D
contrei reinvencdes, solucdes, redescobertas e descobertas
nesse caminho de “sé ficar em casa”.

Acho que sera algo interessante escrever aqui ou A o )
cho que o mais interessante seja comecar

deixar registrado, tudo aquilo que tem perpassado em mim ) ) R
fazendo uma cronologia, mesmo que a minha percepgio

durante a sentenca de ficar em casa, durante essa quaren- ,
de passado, presente e futuro se entrelagam como areia

tena. A principio, nao podemos mais abracar e nem sim- _ . _ .
quando se junta a agua- uma mistura dificil de separar. No

plesmente olhar no olho das pessoas. Hoje, meu contato . .
entanto, olhar para tras e falar sobre a pandemia deve ser a

com as pessoas se limita apenas ao tamanho da tela do meu . . Lo
maneira mais correta de contar uma parte dessa historia.

smartphone. ~ .
P Se a ordem temporal nao fizer tanto sentido, en-

Este ano (2020) ¢ sem davidas um ano ao qual _ . )
tenda que isso sao fragmentos de um periodo, de um tem-

muita gente ja deseja o fim. Sinceramente, s6 desejo que o L
. po e nada além disso. Uma pequena parte de um todo, um
ano passe conforme desejar, ja que ele nos ensinou que o R
. . todo tao grande que abrange quase todo o globo- alguns
hoje é tudo que temos. E nessas circunstancias apressat, ou . ~ .
paises ficaram ilesos. Mas a verdade é que a doenga chegou

nao o tempo, nao muda nada. . . L
pe até uma cidade do interior do Ceara- s6 assim dé para se ter

Acho que esse deve ser 0 meu comego, um pouco . _ _
uma no¢ao da magnitude que foi esse momento.

confuso-talvez incerto, mas combina muito com a pessoa i )
Independente da magnitude e grandeza disso tudo,

que escreve estas palavras e também com o perfodo viven- ) _ o ) _
sinto que preciso deixar isso registrado nesse espago. Pois

ciado. Acho que por hoje, esse é o meu desabafo e o inicio! . . R
este ¢ 0 momento, o aqui e o agora. Talvez amanha tudo
mude, mas até hoje, isso ainda niao aconteceu. As  vezes
Esse é um comeco, talvez. ) ) »
sinto que foi do nada, outras vezes, parece que tudo ja es-
tava predestinado a acontecer.
Ao meu ver, este deveria ser O ANO, bem assim
mesmo, em caixa alta. Formatura a vista, uma nova fase da

vida ousando florir, s6 Deus mesmo saberia o que o futuro
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reservava. Até marco tudo estava fluindo nesta sintonia, de
uma certeza regada pelas incertezas.

Apesar dos medos, eu tento encher o peito de
tranquilidade e continuar- vivendo conforme meu lema de
vida, “um dia de cada vez”. Assim foi, até os primeiros
burburinhos chegarem, até os primeiros sinais da doen-
¢a chegarem mais perto de nés. E junto da doega, veio o
medo, veio a duvida, veio a prépria inseguranca do espago
fisico que nos cercava.

Se eu fosse descrever, eu diria que surgiu uma do-
enga estranha, nova, diferente e até certo ponto, imbativel.
A doenga era titulada por “coronavirus”-mal sabia eu que
este nome estaria presente, incansavelmente nas pautas do
meu estagio e agora do meu TCC. A principio queria mui-
to continuar meu trabalho do terceiro semestre da gradua-
¢io sobre artesanato, essa era a minha vontade.

Sempre foi um prazer muito grande ir até Moita
Redonda e falar sobre aquela arte ancestral que eles repro-
duzem através das pecas de barro, isso também era uma
forma de enaltecer as minhas raizes, ja que este assunto
também perpassa minha terra natal.

Mas- nem tudo acontece como a gente sonha,
nem tudo pode ser do nosso jeito. Com a doenca, que-
ainda virou uma pandemia, todo esse projeto se tornou
inviavel, inalcangavel. Todavia, bem como pensa o senso
comum “acredito que ha males que vém para o bem”. E,

em partes, é por conta dessas imprevisibilidades que eu

escrevo, aqui e agora. Isso pode ser um bem.

Faco histéria com o presente, através de registros,
dialogos e conversas sobre este momento tao impar e sin-
gular que tem acontecido em 2020. Escrever tem sido um
espaco de refugio tanto para amenizar as pressdes da men-
te, como tranquilizar o coragao de que amanha podera ser
um dia melhor e de que tudo ira passar.

Trago neste espago, as nossas palavras, nossas pot-
que ndo sao s6 as minhas, ¢ bom ouvir os outros. Afinal,
todo mundo tem um pouco de igualdade nas diferencas e
a maior igualdade é que todos estamos sujeitos 2 mesma
doenga, nao ha ninguém privilegiado o suficiente que nao
possa vir a té-la, falo no sentido biolégico. A doenga nao

faz muito critério de escolha, como o preconceito faz.
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Minha mae sempre me disse que “as coisas
nunca acontecem do nada”, sempre tem algum motivo que
as antecede. Seguindo seus conselhos, irei voltar um pouco
no tempo pra entender de onde isso veio.

O boom dessa doenga, disso tudo que estamos vi-
vendo aconteceu em 2020, mas na verdade seu comeco
foi em 2019, ja no finalzinho do ano. Creio que pensar
em uma cronologia seja o melhor jeito de se registrar ou
até mesmo de se entender toda essa tragédia que estamos
vivendo. De forma direta, eu diria algo quase similar a um

trailer de filme zumbi:

V4
Um Virus mortal atacoun todo o

globo € wma das formas mais
SEQUras de wao contrair é ficando

em casa.
Fldue em casa e wao worral

Mas penso que falar assim parece simplério demais
e exagerado também. Tudo se originou la do outro lado
do mundo, mais especificamente Wuhan, capital de Hu-
bei na China. As pessoas comegaram a ter uma espécie de
“pneumonia misteriosa”, isso era o que sabiamos através
da midia. De dezembro de 2019 a janeiro de 2020, as au-
toridades chinesas omitiram informacées sobre a doenca,
como o numero de casos. Mas nesse meio tempo, as auto-
ridades chinesas mudaram de posicionamento e emitiram
um alerta a Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) e as
pessoas infectadas comegaram a ficar isoladas. Claro que
houve muitas idas e vindas nessa quase novela mexicana da
vida real, mas sintetizando foi isso.

Eu lembro que a chegada de 2020 foi muito es-
perada, meus amigos estavam muito ansiosos e com altas
expectativas para esse ano. Honestamente, nao sei definir
bem as minhas emoc¢ées- eu via 2020 como um ano mui-
to decisivo e conclusivo, ja que era 0 ano em que eu me
formaria. Acredito que cada pessoa tem sua perspectiva
particular, mas essa era a minha.

Ainda nos sete primeiros dias do ano, foi desco-
berto que a doenga poderia ter sido proveniente de um
mercado de frutos do mar em Wuhan, que fica no centro
da China e tinha uma populag¢ao de 11 milhdes de pessoas.
Apesar de tdo pouco tempo, a doenga também ja estava
apresentando suspeitas em outros lugares, como: Pequim

(norte), Xangai (leste) e Shenzhen (sul). Pouco tempo de-
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pois, no dia 7 de janeiro, foi diagnosticado que a enfermi-
dade que assolava a China era uma espécie de coronavirus.
Por nao saber do que se tratava, resolvi pesquisar.
Segundo a Organizacio Mundial de Saude, os co-
ronavirus” sio a segunda principal causa de resfriado co-
mum (apos rinovirus) e, até as ultimas décadas, raramente
causavam doengas mais graves em humanos do que o res-

friado comum”.Fiquei assustada ao descobrir que essa nao

meiro choque em relacdo a doenga aconteceu ainda na
primeira quinzena do més de janeiro, quando um homem
chinés de 61 anos, que apresentava dificuldades respiraté-
rias e pneumonia grave chegou a 6bito.

Até aquele perfodo, a gente nao fazia ideia da gran-
de propor¢ao que o coronavirus iria tomar em todo o
mundo. Acho que mesmo depois de alguns meses, a gente

ainda ndo faz ideia do quanto essa doenga pode nos afetar.

era a primeira vez que um virus dessa magnitude atingia a
humanidade. Ao todo, sete coronavirus humanos (HCo-

Vs) ja foram identificados: situacdo na China /

Tsso era bewm wo comecinhho

1.HCoV-229E
2.HCoV-OC43
3.HCoV-NL63
4 HCoV-HKUI1 T
5.SARS-COV B %
(que causa sindrome respiratoria aguda grave) &
6.MERS-COV el
>

e

LEGENDA

(que causa sindrome respiratoria do Oriente Médio)
7.SARS-CoV-2

(novo coronavirus)

PROVINCIAS MAIS AFETADAS
[ BEDJING (PEQUIM)

[ GUANGDONG (SHENZENG)
[ HEILONGIIANG (HARBIN)
I HUBET (WUHAN)

[ SHANGHAT

|
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O ultimo ¢ responsavel por causar a doenga CO-

VID-19. Mal sabia eu que essa doenca traria uma das pa-

lavras mais pronunciadas do ano: “Coronavirus”. O pri-
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Ron aqus

Nunca tive a sensacao de perseguicao, gragas
a Deus. Mas essa doenca parece algo que nos persegue de
forma rapida e invisivel, o que é pior ainda. Ainda em ja-
neiro que toda essa realidade tao distante se aproximou um
pouco mais. No dia 28 de janeiro, me deparei com histo-
rias nos jornais que haviam trés casos suspeitos no Pais e
que os brasileiros deveriam evitar viagens para China- ao
meu ver, o conselho de nio ir apara China era até compre-
ensivel. Ainda no mesmo més, a Organizacao Mundial de
Saude (OMS) declarou que o coronavirus era um caso de
emergéncia nacional, o que ja mostrava sinais que a doen-
¢a nao estava brincando e er a preciso ter mais ateng¢ao. Até
entdo, esse pode ser considerado um resumo de janeiro.

Com a chegada de fevereiro, as coisas infelizmente
se agravaram mais. No dia 5, o Brasil iniciou uma missao
para trazer os 34 brasileiros que moravam em Wuhan na
China para o Pais. No dia 9 , os repatriados chegaram a
base aérea de Anapolis, em Goias e ficaram de quarente-
na por 18 dias. Na primeira quinzena tudo parecia estar
tranquilo, mas no invisivel as coisas aconteciam- como a
proliferacao do virus. No dia 26 de fevereiro, o primeiro

caso confirmado foi divulgado no Pais- se tratava de um
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homem de 61 anos que havia viajado para a Italia.

CIENCIA E SAUDE

Ministério da Saude confirma
primeiro caso de coronavirus no
Brasil

Homem de 61 anos, que mora em 530 Paulo, fez viagem para a Itélia entre 9 e 21 de fevereiro.
Dois testes deram positivo para infecgdo. Familia estd em observacdo.

Por Elida Oliveira e Brenda Ortiz, G1e G1DF 0oy ©om @
26/02/2020 11032+ Atualizado ha 7 meses

Aqui vale a ressalva de que a Italia passou por um
petiodo bem complicado, chegando a superar a China em
nimero de casos, tudo isso porque no comego as autori-
dades nao levaram a situacao tao a sério. Isso trouxe con-
sequeéncias irreparaveis- o numero de mortes 1a superou a

China, que foi o epicentro da doenga.

-c olnoulnv_nus

Ntimero de mortes por
coronavirus naltdlia
ultrapassa o da Chinaeé o
maior do mundo

Pais europeu agora tem 3.405 mortes, contra 3.249 do asiatico;
mortes por 100 mil habitantes s&o 5,7, contra 0,23 na China

060

veja

Numero de mortos por coronavil
ultrapassa o da China
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Acho que quando se fala de saude, de vida, todos
os cuidados sio precisos. Infelizmente, nessa pandemia
podemos observar que muitos governos nao levaram a do-
enga a sério, inclusive no Brasil. Ja que o atual governante
de autoridade maxima, falou durante um pronunciamento
que o coronavirus era uma “gripezinha”.

Ao meu ver, dentre tantas coisas que nao voltam,
a vida é uma delas. Sou amante da Biblia e varias vezes o
salmista, ou rei Davi como queiram chamar, fala que: “a
vida é como um sopro.”

“Mostra-me, SENHOR, o fim da minha vida e o
numero dos meus dias, para que eu saiba quao fragil sou.
Deste aos meus dias o comprimento de um palmo; a dura-
¢ao da minha vida é nada diante de ti. De fato, o homem
nao passa de um sopro. (Salmos 39, 4-5). “O homem ¢
como um sopro; seus dias sao como sombra passageira”
(Salmos 144.4).

Acho que essa premissa ¢ uma verdade quase ab-
soluta. Principalmente agora, ja que a vida se mostrou tao
vulneravel e de forma literal a vida mostrou ser um sopro,
breve, delicada e passageira. Diria que a saude é um item
valioso, o maior bem que se pode querer ter durante uma
pandemia.

Voltando...

No Brasil, os casos estavam aumentando de forma
gradativa até o més de marco. Neste més, o nimero de ca-

sos sofreu um aumento sigificativo e a doenga chegou ao
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nfvel de transmissao comunitaria- que acontece quando a
transmissao ja acontece estava circulando entre as pessos
dentro do territorio nacional.

A partir de entdo, o medo passou a ser mais plural
ja que seu proximo poderia estar com o virus. Ninguém
sabia onde e como poderia contrair o virus, eram tantas
especulagdes de que até o vento transmitia a doenga.

Poucos dias depois, em 11 de marco a OMS de-
clarou que o mundo estava passando por uma pandemia,
algo de escala global. E foi no dia seguinte, 12 de margo,
que aconteceu a primeira morte no Brasil, uma mulher de
57 anos, em Sio Paulo. Ver a situagdo se agravando em
um curto espaco de tempo era assustador, mas nao havia
como esconder a situa¢ao e nem como fugir da realidade.

Ja nao havia mais onde se “omitir” da doenga, ja
que era algo de proporgdes globais. Ou seja: Até eu, que
moro no interior estou sujeita a passar por essa situagao,
eu nio precisaria nem locomover grandes léguas para ter
acesso a doenca.

Biologicamente, ninguém, absolutamente ninguém
estava imune, todos poderfamos ser vitima, poderiamos
ser mais um numero dentre tantos outros e ser também
mais uma historia apagada e silenciada.

Outro adendo que fago e que muito me incomo-
dou, é que usar a palavra “mais” no sentido aditivo se tor-
nou comum nas falas diarias das pessoas e também nos

noticiarios: “mais casos confirmados”, “mais tantas mot-

5
>

)
W

I
&y

X
<
=

o)

tes foram confirmadas hoje”, “o contagio da doengca esta
mais avancado”, mais, mais e mais.

Eu amo as palavras porque as acho poderosas, elas
ddo vida. Mas nesse caso, elas falavam sobre morte, era
algo doloroso, triste e eram elas que contavam toda a nar-
rativa do momento presente. Me parecia tdo simplorio a
linguagem televisiva usar o advérbio mais em tudo.

Nao era s6 “mais” uma vida, “mais” uma pessoa,
“mais” uma morte- eram historias, sonhos, desejos, proje-
tos, mudangas, tudo inacabado. Pensar nisso, ¢ algo deses-
perador. Mas a realidade é que o virus chegou e ficou bem

perto e levou mais vidas do que o imaginado.

P.S.: Falo em “mais”, porque ja estou vivendo essa situ-
acao ha meses ¢ mesmo assim, essa ¢ uma verdade dura

de engolir.
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“Infelizmente” ¢ uma palavra bem ruim para se
comegar um texto, ou qualquer outro didlogo- ao meu ver.
Mas, infelizmente a realidade tem me feito usar essa pala-
vra mais vezes do que eu gostaria.

Gosto de ver graficos, ler tabelas e encontrar in-
formagoes a partir delas. Os nimeros sempre tiveram esse
potencial de transpassar seriedade, de representar algo ab-
soluto. Porém, os numeros que eu vejo e escuto contém
uma carga mais subjetiva, assim como ¢ a complexidade
humana.

Pensar que esses numeros simbolizam historias,
me geram tristeza, ja que nao é sobre numeros, ¢ sobre vi-
das. Aqui quis tragar um pouco de como estao os nimeros
por Estado em nosso Pafs, mas tenho buscado analisar
que por tras de cada estatistica, de cada numero, ha algo
muito maior, ha uma existéncia.

A verdade ¢ que esse ceifador de vidas se espalhou
rapidamento pelo Brasil. No dia 6 de margo, o virus ja
estava na Bahia, estado da regido Nordeste, no dia 7, o
Ministério da Satde confirmava o primeiro caso do novo
coronavirus no Distrito Federal, localizado no Centro-
Oeste, no dia 11 de marco, a Covid-19 ja estava no Sul,

especificamente no Rio Grande do Sul, e no Norte, o pri-
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meiro caso foi notificado no dia 13 no Amazonas.

Com quase dois meses de pandemia, essa era a

situa¢ao do nosso Pafs por regido:

chocs N s < ron,
R

DE ABRIL)

LEGENDA

REGIOES DO BRASIL

[ES) CENTRO-OESTE (504)
[ NORDESTE (1005)
NORTE (337)

I SUDESTE (4223)

I suL (765)

[0 pEMAIS PafsES

0 500 1000 1500 ki

5>

a7
S
P

3
&

o
%
(=
%

Rem perbs.

Nﬁo sei se sdo sintomas da pandemia, mas hoje
acordei com emog¢oes mistas, uma positividade meio en-
tristecida. O pensamento ¢ de que as coisas irao dar certo,
porém tudo ¢ tdo incerto que o dar certo, nio me parece
tao convincente assim. Para dar andamento a minha série
de cronolégica desta pandemia, vou falar hoje sobre como
ela chegou em Cascavel.

Cascavel tem um significado a mais para mim, “a
cidade em que moro, em que nasci e me criei”’, como diz
a fala dos mais idosos da regiao. Como ja relatei até aqui,
parecia que nenhum lugar do mundo estava livre da Co-
vid-19. Ainda no comeco, no dia 10 de marco, as coisas
seguiam de forma normal em Cascavel, houve até uma
comemora¢do em homenagem ao dia da mulher na cida-
de. Lembro como se fosse hoje, um palco, varias mulheres
reunidas e dancando, vestidas de cor rosa em uma aula de
zumba na praca de Sdo Francisco.

Antes do decreto de isolamento social em todo
o Ceara, a Secretaria Municipal de Saude de Cascavel ¢ a
Célula de Vigilancia Epidemiol6gica (COVIG) comunica-
ram a popula¢io sobre como estava a situagiao do Estado
e também sobre as formas de prevengao para evitar a con-

taminacao da Covid-19.
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Prevencdo

[0}
0%? Lave com ﬁ'equéndo as mdos ofé a altura dos punhos,
//'? \

0 com dgua e sabdo, ou entdo higienize com dlcool em
\ ge\ 70%.
’_, Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com |engo ou
< \! com a parte inferna do cotovelo. Néo tocar olhos, naoriz,
) boca ou a mdscara de protecdo fécil com as maos néo

|ﬂigiemzoc|os.

‘L. Mantenha distancia minima de 1 (um) metro entre
pessoas em lugares publicos e de convivio social. Evite
e abragos, beijos e apertos de maos. Adote um

comportamento omigdve| sem contato fisico.

Higienize com frequéncia o celular, brinquedos das

L @ I criancas e outro objetos que séo utilizados com
o

O Freq uéncia.

Nao compartilhe objetos de uso pessoal como talheres,
toalhas, pratos e copos.

Fonte: Ministério da Salde
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No dia 17 de margo, a prefeitura da cidade langou
uma nota por meio das redes sociais dizendo que as “aulas
das escolas da rede publica de Cascavel estavam suspensas
momentaneamente por 15 dias”. Essa foi uma das primei-
ras medidas efetivas que o municipio tomou para garantir
a seguranca dos cascavelenses diante do novo coronavirus.

No dia 18, a prefeitura também divulgou em seu
perfil no Instagram que até o momento nao havia nenhum
caso confirmado ou em investigagao na cidade; porém
mesmo assim foi decretada “situagao de emergéncia em
saude publica” no municipio.

Antes mesmo do decreto estadual, o municipio ja
havia suspendido uma série de atividades por 15 dias: ati-
vidades coletivas em equipamentos publicos, shows, fes-
tas, atividades educacionais presenciais, atividades de aca-
demias e similares, atividades da feira livre de Sdo Bento,
entre outros.

Ressalto que até o momento nao havia nenhum
caso confirmado ou suspeito na cidade. No entanto, nas
entrelinhas as medidas estavam sendo tomadas. Nesse pe-
rfodo, eu ainda estava indo para Fortaleza e voltando para
Cascavel, todos os dias da semana. Confesso que naquele
tempo tive o receio de ser a primeira suspeita da cidade.

Eu sei que, assim como eu, muitos outros cascave-
lenses vao e voltam para Fortaleza todos os dias, percor-
rendo quase 70 quilometros indo e retornando. Por isso,

tive o medo de carregar o virus- vai que ele me escolhesse
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para trazer a doenga pra ca. Tenho inseguranca nao s6 por
mim, ha o medo de contaminar minha familia, contaminar
outras pessoas dentro dos onibus... sei la quantas possibili-
dades se passam em minha mente neste periodo. Qualquer
tosse ou dor se torna um motivo de alerta para mim, tenho
receios de emocionalmente ter algum sintoma em decor-

réncia do medo que eu estava sentindo e ndo por conta do

virdas em si.

DISTANCIA  FORTALEZA
CASCAVEL

Aproximadamento: 70 k.

LEGENDA
* — DISTANCIA
B MUNICIPIOS EM ESTUDO
(] DEMAIS MUNICIPIOS CEARENSES
o 10 20  30km
—

Recordo que em um desses momentos no 6nibus,
enquanto eu estava nessas idas e vindas de Cascavel-Forta-
leza e Fortaleza-Cascavel, ouvi uma futura enfermeira di-
zer que “nao tinha medo da covid-19” e que tudo isso nao
passava de “uma doenga de marketing”.

Confesso que o termo “doenga de marketing” foi

inusitado para mim e porque nao dizer engracado, ver a
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forma como ela pensava, a jun¢ao das palavras me fez re- ”
|

fletir. Pensar que o covid-19 era uma doenca de propagan- ﬂ !z . W
ais a

da, da moda ou uma febre do momento, parecia ser sim

algo facil de se imaginar. Porém, diante de toda a realidade

que a gente estava acompanhando pelos noticiarios, pelo Ainda em marco, as medidas contra o corona-

. . . ’ M 4 (13 . . .
cotidiano, era impossivel alegar que isso era s6 uma “do- virus se tornaram mais intensas. O dia 19 de marco, pode

5 2 . . . .
enca de marketing”. ser considerado um dia marcante neste ano, pois a partir

Ah, se ela pudesse se lembrar dessas palavras que dele, houveram mudancgas no Ceara. Ja que esta foi a data

ela mesma falou... agora, depois de meses, quetia ouvir as que marcou o decreto de isolamento social em todo o Es-

ponderagdes dela sobre essa “doenca de marketing”, se o tado. A medida foi outorgada pelo Governo do Estado.

marketing realmente foi eficaz e se ela conseguia identificar Irei fazer outra interligacio com essa data, mas um

os impactos ¢ alcance desse marketing. outro fato interessante do dia 19 de margo, ¢ que ele sim-

Eu espero que em algum momento esse plano de boliza o dia do padroeiro do Estado, Sao José. Aqui em

marketing da Covid-19 seja menos eficiente, ele ja alcan- Cascavel, ha uma capela em homenagem ao santo, que fica

¢ou multidoes e surtiu efeitos indescritiveis em muitas par- bem proxima a minha casa e todos os anos acontecem fes-

tes do mundo. tejos em homenagem ao padroeiro.
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Sio realizados 10 dias de festejos, que culminam
no dia 19 de marco. Normalmente ¢ um evento marcado
no calendario da cidade. A capela nao é tao grande e recor-
do que o evento acontece fora do templo, na praga, que é
onde abrangia mais pessoas.

Neste ano, os festejos ainda aconteceram, mesmo
sendo muito arriscado. Na verdade, até esse tempo nada
era tdo suspeito assim, pelo menos pra realidade dos casca-

velenses nao.

Voltando a pandemia...

Ainda no dia 19, a prefeitura de Cascavel langou
nas redes sociais o primeiro boletim informativo sobre a
situagao do municipio, até as 16h30, havia “0 casos confir-
mados, 0 descartados e 2 suspeitos”. Esse era o diagnos-
tico. Tendo em vista os possiveis casos, no dia 20, o pre-
feito da cidade, Thiago Ribeiro, intensificou ainda mais as
restri¢des, cancelando por 10 dias as atividades em bares,
restaurantes, atividades religiosas, lojas, centros comerciais,
frequéncia as barracas de praias e servigos de transporte
rodoviario intermunicipal.

Recordo de sentir e pensar como se o mundo es-
tivesse acabando nesse perfodo, ja que nao podiamos fa-
zer “nada”, apenas ficar em casa e torcer para o pior nao
acontecet, torcer para nio ser contaminado ou para que

pessoas proximas nao contraissem o virus. Era torcer pela
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vida também, ja que o virus se manifesta com intensidades
diferentes em cada organismo, para uns ele poderia ser s6
mais uma doenga, em outros poderia ser o vilao que acaba
com toda a histéria de uma vida.

Para mim, que tenho uma vida muito agitada foi
estranho ver que todo aquele fluxo estava pausado e inter-
rompido. “E agora, como vou me formar?”, “como vou
fazer meu TCC?”, “sera que as coisas irdo continuar?”, “o
que eu vou fazer?”, foram so6 alguns dos muitos questiona-
mentos que eu me fiz e refiz.

O que mais me intrigava ¢ me deixava angustiada
era a auséncia de concretude, era uma doenca que eu po-
deria contrair de diversas formas, que jamais teria como eu
saber se a pessoa ao meu lado estava com ela ou nao. Ou
seja, foi quase um surto neurdtico que se passou em mim.
Era torcer e orar para que nada viesse a acontecer. Mas o
medo era uma senten¢a muito certa em meu coragao.

No dia 20 de marco, houve um aumento de mais 3
casos suspeitos, elevando o nimero para 5. Confesso que
eu sempre aguardava o momento em que a prefeitura iria
soltar um novo boletim no Instagram, que por motivos de
ser ano eleitoral foi excluido. Mas antes de ser deletado, ver
a imagem no Instagram era como assistir uma cena de um
filme de terror ou deagdo, sempre havia aquele estado de
tensao e paralisia antes do susto vir. Neste caso, o susto era
ver 0s NUMeros.

No dia 21, ainda nao havia casos confirmados, po-
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rém ja eram 10 suspeitos. Os dias se passaram e a vida tam-
bém seguia, incerta, mas seguia. No final do més, dia 30,
nao havia nenhum caso confirmado, apenas 4 descartados
e 23 em investigacdo, ainda sim, tudo suspeito.

Essa doengca ¢ tdo intrigante, que mesmo sem ne-
nhum caso confirmado, nos primeiros dias de abril, ja ha-
via 1 6bito em investigagao no municipio pela Covid-19. A
demora pelos resultados ocorreu devido ao grande nume-
ro de testes que estavam sendo feitos no periodo e com
isso, na haviam respostas sobre os nimeros de casos.

Nesse meio tempo, o municipio ja havia prorroga-
do até o dia 20 de abril s mesmas medidas exigidas pelo de-
creto municipal. E foi apenas no dia 7 de abril que os cas-
cavelenses viram um dos numeros virando, o placar havia
mudado. Em sete de abril, foi registrado o primeiro caso
confirmado na cidade, 24 em investigagao, 13 descartados
e 1 6bito suspeito. Nesse perfodo, ainda nao estavam sedo
realzados os testes rapidos.

E foi assim o “come¢o” da pandemia em Cascavel-
-CE. Aqui utilizo as aspas, porque nem todas as estatisti-

cas sao capazes de prever o invisivel.
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(' dia em que budo parans

Hoje esta bem quente e ensolarado, diferente
das manhas que ultimamente tém sido mais frias. Confor-
me o tempo passa, acho que estar em casa esta se tornando
normal e comum, passei a nao estranhar mais o fato de nao
poder sair de casa. S6 nao ¢ tao normal ainda a saudade
que sinto das pessoas que via ao longo da semana, com
quem conversava no o6nibus, que costumeiramente sauda-
va com um bom dia, boa tarde, boa noite, com um sortiso,
abraco ou aperto de mao.

Para o desabafo de hoje, resolvi comentar sobre o
dia em que tudo parou; até cheguei a falar sobre isso on-
tem, mas acho que rende um espago s6 dele. No dia 19 de
marco de 2020, uma quinta-feira, era também um feriado,
o entao governador do Estado, Camilo Santana, outorgou
o decreto de isolamento social. O decreto consistia em que
as pessoas deveriam ficar em casa para evitar aglomeragdes
e os trabalhadores que pudessem estar de home office, de-
veriam optar por esse modelo de trabalho. Apenas as ativi-
dades essenciais iriam funcionar normalmente.

As atividades essenciais eram aquelas que estavam
vinculadas as necessidades de primeiro grau, como farma-

cias, supermercados, industrias de alimentos, enquanto os
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demais servigos precisavam parar. Cinemas, shows, even-
tos, restaurantes, shoppings, lojas em geral, tudo parou. Pa-

recem coisas banais, mas realmente fazem parte do nosso

cotidiano.

re
g 'VERNO no
X . IMPRENSA SERVICOS GOVERNO
-‘ EstaD0 po CEARA ¢

CORONAYIRS [COVID-19)

Governo do Ceara determina novas medidas de

enfrentamento ao coronavirus

19 DE MARCO DE 2030 - 33:50 Contaminagdo #Covid-19 #Decreto #lsolamento Social #Prevencio
Deniel Herculsna

Governo do Ceara determina
fechar estabelecimentos
comerciais e interrompe
transporte intermunicipais

Os servicos de mesrd também ficam suspensos em Fortaleza e no interior do estado.

Iy ©ome

or Aline Conde, Mariana Lazari e Paulo Martins, G1CE
202 doha 6 meses

Essa medida nao foi uma inven¢ao nova do Ceara,
ela ja vinha sendo adotada em diversos paises, como foi o
caso do proprio epicentro do virus na China, em Wuhan.
Consigo lembrar que antes desse decreto, ja havia suspeitas
de que talvez a gente fosse viver algo assim.

Mas sempre havia aquela expectativa positiva de
que tudo daria certo, de que com precaugdo e cautela a
doenca poderia ser evitada. Lembro de ouvir muitos rui-
dos desse assunto no estagio- havia bastante incertezas de
como seriam as coisas, porém a gente nao acreditava que

tudo iria tao longe.
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Infelizmente, aqui no Ceara, tudo foi bem rapido.
No dia 16 de marco, a pandemia ja foi classificada como
algo de “emergéncia publica”, tendo em vista o aumento
do nimero de casos. Do comego de janeiro até o dia 19 de
margo de 2020, havia 1.838 casos confirmados, segundo os
dados do IntegraSus. A curva de contaminaciao estava do

seguinte modo:

GRAFICO 01 - CASOS CONFIRMADOS NO CEARA.
ce.gov.or
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Um aspecto que vale ressaltar ¢ que as bases de da-
dos sobre a pandemia sio bastante confusas. Os niumeros
da plataforma Covid Brasil, que monitora a situagao do

pais em relagdo aos casos de covid-19, nao sao equivalen-
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tes ao do IntegraSus que monitora os nimeros da doenga
no Ceara. Entendo que o IntegraSus monitora apenas o
Ceara, mas os numeros do Brasil trazem dados sobre todas
as regioes, estados e municipios do pafs. A verdade é que

os numeros diferem.
Voltando...

O anuncio de que “tudo” iria parar foi feito a atra-
vés de uma live pelas redes sociais. Outro fato, importante
dessa pandemia foram o uso das ferramentas digitais. Os
meios virtuais se tornaram a forma mais eficaz de “reunir”
as pessoas, resolver problemas e até mesmo trabalhar. F
estranho pensar que até a questio da proximidade mudou.

A vida é realmente bem contraditéria. Lembro que
em 2019, as pessoas reclamavam muito pelo fato de se gas-
tar tanto tempo em redes sociais e que em encontros, a
presenca fisica era desvalorizada ante a presenca virtual, ja
que ninguém largava o celular pra nada, nem na hora das
refeigdes. Em 2020, o jogo virou, estar online, presente nas
redes ¢ a “anica” forma possivel de estar presente e o vilao
passou a ser o herdi da trama. Sio tempos confusos.

Inicialmente, o decreto de isolamento social iria
durar apenas 10 dias; desde entdo ja se passaram meses. E

aqui estamos- isolados.
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D e tanto ficar em casa sem poder fazer planos
para o amanha, ja que ndo ha pra onde ir, refleti sobre o
que ja se foi, sobre os dias que se passaram. Eu nao acredi-
to em algumas coisas, como astrologia e toda essa questao
de signos. Mas aqui em casa houve uma imensa coincidén-
cia e um fato de pura sorte. Pura sorte mesmo.

Minha mae faz aniversario em margo, precisamen-
te no dia 10. Ela sempre falava que quando fizesse 40 anos
queria uma comemoragao. 2020 era esse ano. Fol exata-
mente neste ano que minha mie completou seus quarenta
anos- até hoje ela brinca “quarentei na quarentena’; coin-
cidéncia ou nao isso realmente aconteceu.

Lembro que ainda em fevereiro comecei a organi-
zar uma pequena surpresa para ela. Eu jamais imaginaria
que isso tudo viria a acontecer e foi por pura sorte que
tudo deu certo. Nao falo pelos preparativos, mas pela sorte
de ter acontecido poucos dias antes do decreto de isola-
mento social que o governo do Estado emitiu.

O aniversario era dia 10 de marco, mas a pequena
comemoracao s6 aconteceria no final de semana, dia 14.
Tudo foi como o esperado: consegui tirar minha mae de

casa pela tarde e organizei tudo com a ajuda de algumas
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pessoas. Por volta das 19 horas, ela chegou e 14 estavam
alguns amigos e quase todo mundo da familia para come-

morar os 40 anos dela
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Minha tia esses dias falou “ainda bem que vocé
nio desistiu do aniversario da sua mae, foi a ultima vez
que todo mundo se reuniu”. Isso me deixou bem feliz e
impactada, pois em nossa familia reunir a todos ¢é algo roti-
neiro. Decidi registrar isso aqui, pois foi por pura sorte ou
coincidéncia do destino, que consegui reunir toda minha
familia, abraga-los e vé-los presencialmente, antes que isso
nao fosse mais possivel por um tempo. Ja se passaram
alguns meses e até hoje, ainda nao pude estar com todos.
Sinto falta, mas é por um bem maior. Acho que aqui cabe
esse espago de lembragas, aquilo que é bom de lembrar,
também é bom de escrever e isso me aquece 0 coragio em
dias dificeis.
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D esde o comego deixei claro que esses relatos
sao sobre esse periodo cadtico, ou melhor esse ano atipico.
Este espago contém informagoes reais e nao se tratam ape-
nas dos relatos de uma garota de 22 anos que tem passado
todo o seu tempo em casa.

Acredito que registrar tudo aqui é uma forma de
marcar esse momento historico em minha vida. Gosto
muito de guardar memorias e depois de um tempo relem-
brar tudo que eu ja vivi e passei. E € isso que estou fazen-
do, é bom parar em algum momento e ver todas as coisas
pelas quais vocé ja passou na vida. Como sentar na sala de
casa em um sabado a tarde e rever os albuns de fotografia
da familia. Por isso, deixo aqui mais um fragmento das mi-
nhas lembrancas.

Ainda sigo muito nostalgica. Por isso, hoje resolvi
contar um pouco sobre a histéria da minha cidade, Casca-
vel. E estranho pois no imaginario das pessoas, Cascavel
¢ s6 uma cidade de sol e praia- mas vai muito além disso.
Confesso que como moradora, é estranho ver a cidade que
nao ¢ tao movimentada, estar ainda mais pacata, principal-
mente no final de semana.

Ontem,sabado, fui de carro em uma farmacia com
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meu pai, ver a avenida principal inerte foi diferente, nao
parecia um sabado de fato.

Mas, isso ¢ s6 uma parte do cotidiano atual da ci-
dade. Quero ir um pouco mais longe, falar sobre algo de
que eu gosto muito: o principio de tudo. De acordo com o
livro que salvaguarda a memoria da cidade intitulado “Cas-
cavel, 300 anos”, de Evanio Bessa Reis- dono de uma grande
escola no municipio. Cascavel passou a existir em fevereiro

de 1694, em uma sesmaria

- e e =

“Como topbuimo, Cascavel surge, pela
primeira vez vwo Ceard, wa sesmaria
de Domivgos Paes Botdo e seu cumha-
do, Jodo da Fonseca Ferreira, concedi-
da em 25 de fevereiro de 1464, pelo
capitao-mor Ferudo Carrillho”.

O surgimento da cidade é simples, o livro narra que
a formacdo urbana se deu pelos agricultores, mercadores,
missionarios, sertanejos, comerciantes, caixeiros-viajantes,
comboieiros, aventureiros, mesticos, negros e pessoas de
varias origens. Vale ressaltar que a populagdo indigena que

abrigava as terras de Cascavel eram os Tarairia, do qual
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faziam parte os Canindés, Paiacus, Jenipapos, Jenipabugus,
Arairas, Anacés, Caratius e Jaguaribaras.

A histéria conta que a cidade se desenvolveu no
entorno da igreja de Nossa Senhora do O, que havia sido
construida em 1710. “Ao sabor do lento crescimento urba-
no, visto que muitos apenas pernoitavam no Sitio Cascavel
para descansar ou para orar na capela de Nossa Senhora do

O, seguindo viagem ao amanhecer do dia”.

Essa por exemplo, ¢ uma antiga foto da igreja de

Nossa Senhora do O, que encontrei na internet .

A imagem foi pintada por José Reis Carvalho. E
interessante perceber esses aspectos do passado e pensar
no presente. Hoje a igreja ja ndo existe mais, no local ha
apenas uma torre em homenagem a santa de Nossa Senho-
ra do O.

Mas essa regiao de Cascavel ¢ bem desenvolvida, é
quase o berco da cidade, uma parte mais nobre também,
pois se aproxima muito do Centro. Além disso, foi nes-
sa regido, proximo a Igreja da Matriz que antigamente era
o centro comercial de Cascavel. O aspecto dessa regiao
da cidade se mantém até hoje, pois ainda ha vestigios do
passado, pela arquitetura dos prédios antigos e por ali ha
muitos postos comerciais.

Bem, dando continuidade a histéria: as pessoas
mais antigas sempre me contaram a mesma coisa que o
livro narra, Cascavel ndo passava de um entreposto comer-
cial entre Fortaleza, Aquiraz e Aracati. Era como um local
onde as pessoas apenas vinham abastecer suas mercadorias
e descansavam, nao era um local fixo para permanecer, fi-
car e fazer morada, era s6 uma passagem.

O livro também conta que as pessoas que vinham
morar aqui, eram atraidas pelo solo fértil para algumas cul-
turas como a mandioca. “Com solo préprio para o plantio
de mandioca e manigoba para a producao de farinha e ra-
¢ao animal, e com rios cruzando suas terras, cascavel mui-
to se prestou a agricultura e pecuaria tornando-se, rapida-

mente, um centro de produg¢ao”, leio em Cascavel, 300 anos.
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O crescimento da cidade também se deu pelas secas, ja que
os retirantes migravam do “sertdao para o litoral” buscando
um local que sofresse menos com os efeitos da estiagem.
Cascavel ¢ uma regido praiana, que ainda é banhada pelos

rios Chord e Malcozinhado.

VMias agora vem a melnor parte pra mim, que € o

motivo do nome “Cascavel”. Essa historia é baseada em
uma lenda. Cresci ouvindo duas histérias. A primeira
era de que Cascavel tinha muitas cobras cascavéis e por
isso 0 nome. Mas essa historia ndo para por ai: dizem
que, toda vez que alguém pronuncia a palavra “cascavel’,
a cobra cresce um metro e para desfazer o feito, era pre-
ciso dizer “Sao Bento”, que é o santo protetor das picadas
de cobra.

Dizem que essas cascavéis estdo embaixo da torre
de Nossa Senhora do O até hoje e que se alguém retirar a

santa do lugar,ou derrubar a torre, as cascavéis que mo-

ram ali irdo destruir toda a cidade. Essa ¢ uma histdria.
A outra histéria que também ¢é uma lenda, nar-
ra que o termo “Cascavel” teria surgido por conta dos
viajantes que paravam na cidade. Para descansar, eles fi-
cavam debaixo de pés de cajueiros e que la teriam sido
encontradas algumas cobras cascavéis, por isso o nome
“passagem da cascavel’, intitulando o nome da cidade.
“Sendo o nome de uma cobra venenosa, era, por
alguns, aceito a contragosto. Dai as tentativas de substi-
tuicdo: primeiro quiseram muda-lo para Sao Bento, pro-
tetor contra as picadas do perigoso ofidico; nao vingou e,
a nao ser popularmente, jamais teve esta denominagao’,
segundo o que estd escrito no livro Cascavel, 300 anos.
Isso ¢ um pouquinho de alguns detalhes sobre a

origem de Cascavel. Ainda tenho muito o que falar, so-

bre as praias, a feira e a agitagdo das noites.
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Mais de um quarto dos dias que pretendo es-
crever ja se foram. Dez dias escrevendo ja se foram. Dez
dias relatando varios outros dias que nao cabem em 10
dias. Aqui neste relatos sao 11 dias, mas na verdade ja se
foram meses e inimeros dias nessa composi¢ao cronolo-
gica. Confesso que a percepgao temporal também mudou,
ja que os dias parecem estar encolhendo, passando mais
rapido, nao sei como descrever.

O tempo, assim como a vida tem passado, se es-
vaido numa velocidade muito veloz. Nao sei se o universo
entende que estamos em um momento cadtico, mas parece
que, quando finalmente entramos em um periodo de reclu-
sdo, o proprio tempo se encarregou de passar mais rapido.
A sensagao ¢ de estar em um eterno /ogping de agoes e com
a mesma reclamacao de anos “nio tenho tempo”, mesmo
que agora a gente tenha tempo, ou parece ter.

A verdade ¢ que independentemente da velocidade
com que os minutos e segundos passem, a morte ainda
continua sendo uma sentenca cruel que nos assola todos
os dias, com nimeros que se elevam de forma tdo veloz
quanto o tempo. As sensagoes, os sintomas sao multiplos e
vao bem mais além do que tosse, febre e coriza. O mal dos

sentimentos sa0 mais cruéis.
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GRAFICO 02 - NUMERO DE OBITOS (FINAL DE MAIO).

Fonte: covid.saude.gov.br

CASCAVEL

Niao da para quantificar os sonhos, os projetos, as
ideias que se foram com esse tanto de pessoas, vidas - e
porque nao dizer histérias que se foram. O peito chega a
encolher ao imaginar a dor de ver alguém presente se tor-
nar apenas lembranca.

Quem sabe nesses numeros se foi o proximo revo-
lucionario do Pafs, o proximo irmao, o proximo pai, o pro-
ximo amigo, o proximo artista, médico, escritor, cantof,
professor... Sabe-se 14 quantas possibilidades, s6 acredito
que enquanto ha vida, se tém possibilidades e chances.

Foi numa manhi ensolarada, em mais um dia co-
mum, que estavamos em casa quando ouvimos vozes ago-
niadas e desesperadas na rua. “Eu vou ter que ir logo, nio

da pra esperar”, “vai ser rapido”, “ele vai na frente conti-
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g0”, s3o0 algumas frases que eu lembro de ter escutado.

Em menos de cinco minutos, o telefone da minha
mae tocou. Minha tia, também minha vizinha, disse para
mae que dona Maria Coco havia falecido e que a Covid-19
havia sido a maior suspeita de ela ter ido morar no céu.
O atestado de 6bito ndo comprova, mas os sintomas sim,
como disse, essa doenca ainda ¢ estranha.

No primeiro momento, desacreditar foi a tnica
coisa que me passou por dentro. Mas tudo aquilo era real
e estava acontecendo. Desde que me entendo por gente, a
dona Maria Coco era minha vizinha da frente. Aquilo tudo
me era estranho, pois uma semana antes de seu 6bito, eu
estava ouvindo sua voz cantarolar os hinos da harpa crista.

Antes daquele fato, eu estava feliz, tinha tentado
fazer um café da manha diferente e falado sobre as no-
vidades para o meu namorado pelo WhatsApp, era uma
manha normal na quarentena. Quer dizer, era, apenas era,
e o verbo se enquadrou no passado mais veloz que eu ja vi,
até as 7h25 da manha, mais precisamente.

Apbs a confirmacao de seu falecimento, me veio a
inércia e a descrenga de que aquilo nao era verdade. Nao
era possivel, nao tinha como, ela nao saia de casa... Mas,
apos algumas horas, veio a certeza de que o virus estava tao
mais perto do que eu imaginava e uma vida que eu tanto
tinha apreco tinha sido uma possivel vitima disso tudo. Era
angustiante e irracionalmente perturbador nao sentir segu-

ranc¢a nem mesmo estando em casa, era um pouco egol'sta
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também pensar em mim e nos meus diante de tudo, me
senti egoista por ter medo.

Dona Maria ja vivia a maior parte do seu tempo em
casa hd muitos anos. A Covid-19 n3o foi a Gnica doenca
que assolou brutalmente sua vida: ela ja se via refém da dia-
betes e da cegueira havia um bom tempo. Além disso, tinha
seu pé amputado por conta de um acidente doméstico e ja
nao andava mais.

Ela era a vizinha mais velha que eu tinha. Me soa
estranho usar o verbo era, assim no passado, me lembra
a algo que nao existe mais e pra mim, ela ainda existe. O
lugar mais acolhedor da casa de Dona Maria nao era do
lado de dentro, mas sim de fora, na cal¢ada. Acredito que
quem a conhece tenha alguma lembranca de parar alguns
minutinhos e tirar “um dedo de prosa” com ela.

Aquela calgada foi o palco e o ouvido de diversas
histérias. Recordo de quando era crianga e sua calgada era
o espago mais acolhedor durante o final da tarde enquanto
eu esperava minha mae chegar do trabalho. Todos os dias,
de domingo a domingo, ela estava ali, sentada e com uma
trancinha segurando seus poucos fios de cabelo. Seu olhar
era sempre distante, calmo, sereno, paciente e feliz. Algu-
mas vezes tive a sorte de ser uma das pessoas que arruma-
ram o cabelo de Dona Maria, lembro dela pedir “minha
filha, faca aqui uma trancinha e mim, por favor”.

Naquele pequeno espago, a disposi¢ao do cenario

era sempre a mesma: uma cadeira de balango no meio- que

q
S8
(§ Eal g;

DS

era ocupada por ela, a anfitria do lar e, mais duas cadeiras
de plastico, uma de cada lado. Por diversas vezes, estive em

uma dessas cadeiras, seja para conversar, seja apenas para

ouvir e até mesmo aprender.

Era mais ou menos assim que eu imaginava a cal-
cada, mas essa era a configuracao espacial, s6 que sem o
fundo do teatro. Esses dias conversei com uma de suas
netas, Monalisa, minha vizinha também. “Mona”, como
a costumo chamar, é super -simpatica e bem receptiva,
como a sua vo. Ela me contou histérias que eu ainda nao
tinha conhecido- infelizmente nao deu tempo de conviver
mais e conhecer Dona Maria.

E estranho que mesmo sendo minha vizinha, meu

contato com Monalisa sempre foi restrito. Mesmo moran-
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do a poucos metros de distancia, esse didlogo veio pelo
whatsapp, até entendo pela questao da precaugao em re-
lagao a doenca. Mas, acho que também nao conseguiria
conversar sobre este assunto com ela pessoalmente.
Assim como a avo, Monalisa guarda uma fé linda e
inabalavel no coragao, ela tem a convicgao de que sua avo
esta bem, que cumpriu sua missao na terra e deixou um

bom legado para a familia.

T budo. b nopude, fou. angusbarke, pon nao

fﬁww% hospal, pon consa do. uola-
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sgora o o fom wda, wda eom dbundancia
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sempre. esbasa, lowsands, ko o Qesvs. Coudl
o nas hona ohidasalae. O masses lgados
e e vou lewan dela wan o haneshdade o
genenssidade, uma mudher bahahadsna, o una
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E foi assim que Monalisa me contou um pouco
mais sobre Dona Maria Coco, uma mulher encantadora e
de boas histérias. Dentre as lembrancgas que guardo, esta a
histéria que ela contava sobre como era a rua em que mo-
ravamos. “FEra muito deserta, minha filha, esse calcamento
era s6 uma estrada de areia pra quem vinha do Choré pra
rua...As casas eram muito distantes, um aqui,e a outra s6
14 na frente”.

Eu amava escuta-la e imaginar como eram as coi-
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sas. Além disso, por ter sido professora durante sua juven-
tude, ela tinha uma diccio muito correta e uma formulacio
de frases impecaveis, sempre muito coerentes, era muito
bom de se ouvir. Além da oratéria, dona Maria cantarolava
muito os hinos da harpa crista- perdi as contas de quantas
vezes sai de casa, ou acordei ouvindo-a cantar. Sinto falta
de ouvir sua voz, seu canto, seus conselhos.

Quando cresci, ganhei uma rotina que nao me per-
mitia mais sentar na calgada pela tarde, mas vez ou outra
era sempre bom chegar em casa e ver que ela estava ali e
para nem que fosse para dizer um “boa tarde, a senhora
esta bem?”. Quando chegava de Fortaleza, era tranquili-
zante ver que ela estava ali, mesmo sem ver, enxergando
tudo que acontecia e atenta aos detalhes.

Com a pandemia, as coisas ficaram estranhas e a
calcada ficou sem vida, era como se o jardim ja estivesse
sem flor. Nao da para compreender como Dona Maria foi
abracada ou nao, por esse virus tiao cruel, ja que em ne-
nhum dos dias ela saiu de casa e nem colocou os “pés pra
fora”. Lembro que na segunda-feira daquela semana, ela
havia sido internada em um hospital de uma cidade pro-
xima de Cascavel, mas seguia se recuperando, ainda nio
se sabia qual a doenga, mas havia a suspeita de que fosse
Covid-19, os sintomas eram 0s mesmos.

Vi Dona Maria ir para o hospital algumas vezes,
como foi quando ela amputou o pé, ela ia, mas sempre

voltava e logo estava em seu palco- a calgada. Porém, dessa
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vez foi diferente, ela ndo voltou para sua casa, nem para o
seu palco. Dona Maria foi cantar em um outro cenario e
deixou uma lacuna no espetaculo daqui. Hoje, sua calcada
que antes era espa¢o de afeto, se tornou apenas mais um
lugar de concreto.

Mesmo assim, consigo fechar os olhos e relembrar
todas as cenas que ja presenciei, desde a minha infancia ao
lado dela- enquanto esperava a minha mae, enquanto eu s6
queria ir para um lugar fresco e sentir o vento ou quando
sO queria ver o tempo passar.

Nas memorias, é possivel ainda sentir sua presen-
¢a ao ver a calcada, consigo reprisar todas essas cenas, na
simples rua do bairro Alto Luminoso. Hoje, acredito que
Dona Maria Coco, aquela doce senhora de olhos claros,

deve estar sendo protagonista em alguma calgada la do céu.

Data do o6bito: 22/05/2020
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Acordar e ir na varanda de casa tem me feito
bem; por aqui consigo ouvir o canto dos passaros, a brisa
leve do vento matinal e, o mais lindo, da pra ver os raios
timidos do sol. Parece que assim como eu ele esta se espre-
guicando, se esticando, para pouco tempo depois utilizar
sua capacidade maxima. Essa sensa¢ao da manha é sempre
unica. Essa foi a de hoje.

Encontrar novas fontes de energia e esperanca
tem me feito atravessar a quarentena de uma forma mais
tranquila. Viver esse “novo normal” é um tanto quanto
desafiador, ja que vocé acaba tendo de fazer inumeros ma-
labarismos para segurar tudo a0 mesmo tempo, sem ter a
plena certeza de que uma das partes nao vai cair ao chao.
Apesar de estar desabafando aqui e contanto sobre meus
dias e minhas memorias, queria sair do meu mundo mental
e espacial, mas sem sair de casa, claro.

Estava refletindo e ao meu ver, a pandemia fala
muito mais sobre uma grande somatéria de varios “eus”
(pessoas), ou nés no caso da primeira pessoa do plural,
que reunidas estdo no mesmo barco (pandemia) e nave-
gam na esperanca de achar uma vacina, que poderia ser o x

do tesouro. Mas, também tem aquelas que estiao s6 sendo
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tripulantes que esperam chegar em algum lugar, nesse caso
30 as pessoas que estao apenas aguardando dias melhores.

A partir de hoje, quero ouvir os dilemas das pes-

soas e como elas tém vivenciado este momento, historico,

unico, catastrofico e desafiador. Nao faz sentido passar por

isso tudo sozinha. Afinal, eu ndo estou passando por tudo

isso sozinha, até mesmo os mais irresponsaveis que nao

levam a quarentena a sério, esta no mesmo barco que eu.

Acredito que ouvir os outros pode amenizar as

tensdes que permeiam dentro de mim, o medo, a angustia.
Ter contato com o outro me da a ideia de que eu sou mais
humana. Acredito que reconhecendo a vulnerabilidade do
outro, ou suas fortalezas, possa me compreender melhor,
mesmo que dentro de mim habite a minha prépria indi-
vidualidade. Hoje me sinto tdo cansada mentalmente que
largaria tudo para sentir a brisa do vento e ver o sol se por
entre as ondas do mar, mesmo que ainda seja de manha
cedo.

Por essas, eu acredito que ouvir o outro e sair um
pouco, dos proprios problemas pode ser uma das formas
de também atravessar tudo isso, de viver essa pandemia
sem tantas reclamagoes. O mundo ¢é tao amplo e se cada
ser humano esta em constante mudanga, ha sempre um
pouco para se aprender consigo, mas também com o ou-

tro. Quero embarcar nessa nova aventura.




