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Francesca Bartira da Silva Silveira, Maria Natéalia Bizerra Pimentel Monteiro, Barbara
Barbosa Nepomuceno, Veronica Morais Ximenes

O projeto Desenvolvimento Comunitario na Regiao do Médio Curu (Sertao
do Ceard): Psicologia Comunitaria e Atividades Rurais, desenvolvido pelo Nucleo de
Psicologia Comunitaria desde 2013, objetiva resgatar a potencialidade
transformadora e a identidade inerente a vida comunitaria a partir do
desenvolvimento de atividades grupais com mulheres moradoras da comunidade
de Canafistula, seguindo o referencial tedrico e metodoldégico da Psicologia
Comunitaria. Busca-se o fortalecimento de estratégias individuais e coletivas de
superacao das adversidades cotidianas vividas no contexto rural, além da
problematizacao das condicdes opressoras vividas, geradoras de desigualdades e
sofrimento psiquico. As atividades ocorrem quinzenalmente na Escola Municipal
Nely Ribeiro Luz, com a participacao de 15 moradoras da comunidade e com o
apoio das parcerias estabelecidas com a casa Paroquial, a escola municipal e o
Programa de Educacao em Células Cooperativas (PRECE). As atividades
desenvolvidas incluem: facilitacao de um grupo de mulheres, visitas domiciliares e
atividades comunitarias. Estas sao facilitadas por 3 estudantes de graduacao do
curso de Psicologia (UFC), sob supervisao da coordenadora e de uma aluna da
pés-graduacao. Sao utilizadas metodologias participativas, dialdgico-vivenciais,
com foco na observacao das potencialidades das integrantes. Nos grupos foram
discutidas questdes sociais e cotidianas da vida das mulheres, nos quais 0s
exensionistas atuaram a fim de proporcionar um espaco favoravel aos processos
de conscientizacao e da percepcao dos sujeitos como transformadoras da
realidade em que vivem. Como resultados observa-se uma maior vinculacao das
mulheres com a comunidade e seus acontecimentos, como festejos e eleicoes,
além da articulacdo de uma rede de apoio que conecta o NUCOM, PRECE e
Canafistula. Os extensionistas experienciam a vivéncia da atividade comunitaria,
interligando conceitos e praticas e, dessa forma, dinamizam o processo formativo.
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