NUCLEO DE PSICOLOGIA CLINICA: EXPANDINDO O
CONCEITO DE CLINICA NA UNIVERSIDADE

XXV Encontro de Extensao

Edvando Ferreira Guilherme, Andrea Lima da Silva Porto, Jéssica Caroline de Souza Inacio,
Mariana Alves Diniz, Thaline Chagas Cavalcante, Jose Olinda Braga

O Nucleo de Psicologia Clinica (NUPLIC) é um projeto fundado em 2010 e
busca expandir e integrar as praticas clinicas no Curso de Psicologia da
Universidade Federal do Ceara. O NUPLIC baseia-se nas atuacles psicoterapeutas
fenomenolégicas, existenciais e/ou humanistas. Contando com trés laboratérios:
Laboratério de Praticas Fenomenoldgicas (LAP'FEH), Laboratério de Estudo e
Praticas em Logoterapia ( LALOGO); Laboratério de Estudos em Abordagem
Centrada na Pessoa (LEACP) o Nucleo oferece Grupos de Estudos relacionados a
teoria e pratica das abordagens, além da pratica psicoldgica. Esses grupos sao
organizados pelos laboratérios, ministrados ou pelos membros ou pelos parceiros
do Nucleo e que podem ser frequentados pelos estudantes da UFC e de outras
instituicdbes de ensino. No que concerne aos eventos, periodicamente o Nucleo
busca oferecer eventos que tratem dos assuntos relacionados com as praticas
psicolégicas fenomenoldgicas, existenciais e humanistas. Hd ainda o 'Clinica em
Foco' que é um ciclo de palestras que aborda casos clinicos sob a visao de
abordagens distintas. As palestras sao abertas ao publico. O NUPLIC também conta
com as Capacitacdes Psicoterapicas Internas (C.P.lI), que consistem em encontros
quinzenais de capacitacdo dos membros do nucleo. O nudcleo possui ainda
atividades relacionadas a Extensao. Ao realizar todas esses atividades, o NUPLIC
procura sequir o tripé ensino-pesquisa-extensao, buscando auxiliar a formacao de
seus membros como também contribuir para a comunidade académica e
sociedade como um todo.

Palavras-chave: psicologia. clinica. humanismo.
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