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A Psicologia Ambiental estuda questdes concernentes a inter-relacao entre
pessoa e ambiente. O Laboratério de Pesquisa em Psicologia Ambiental (Locus),
entendendo a necessidade de articulacao entre teoria e pratica, promove, por
meio do projeto “Nas trilhas da Psicologia Ambiental”, a realizacao de trilhas
urbanas e ecolédgicas que envolvem a participacao de estudantes universitarios,
em especial os participantes das disciplinas de Psicologia Ambiental e Teorias e
Praticas em Psicologia Social Ill e da comunidade em geral, possibilitando uma
vivéncia dos aspectos teodricos trabalhados nesta area do conhecimento. Por meio
da realizacao das trilhas, objetiva-se fomentar uma melhor compreensao do
trabalho do psicélogo ambiental, assim como da importancia da Psicologia
Ambiental no trabalho de profissionais de outras areas, além de proporcionar uma
percepcao social das consequéncias dos nossos comportamentos no contexto
sOcio-fisico, estimulando préaticas de respeito ao ambiente e suscitando nos
sujeitos sentimentos de afeto em relacao ao entorno do qual fazem parte. A
metodologia consiste em pesquisa bibliografica prévia com posterior leitura de
textos relativos aos locais que serao visitados e, apds a ida a campo, avaliacao dos
relatos elaborados pelos alunos. Neste ano o foco do projeto serd a mobilidade
urbana a partir de “ciclotrilhas”, trilhas com uso de bicicletas, com objetivo de
despertar nos participantes uma nova forma de experimentar e perceber a cidade,
visando a apropriacdao do espaco urbano. Os resultados serdao indicados por meio
do niUmero de participantes das trilhas, como também pela avaliacdo das reacdes
po6s-trilhas.

Palavras-chave: Psicologia Ambiental. Mobilidade Urbana. Afetividade.
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