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CENA-SELF: O DISCURSO DE SI NA CRIACAO TEATRAL DA ESCOLA
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Resumo: Este artigo procura fazer uma reflexdo do desenvolvimento de uma pratica de criacdo teatral na escola
intitulada SELF, a partir dos materiais autobiograficos e “discursos de si” trazidos pelos alunos. O projeto foi
realizado na Escola Estadual de Educacio Profissional Professor César Campelo, na cidade de Fortaleza, CE.
Participaram do projeto alunos do 2° e 3° ano desta institui¢do. O processo criativo desenvolvido resultou na
instalacdo performatica Self, apresentada no espago da escola, partindo da investigacdo de uma linha de criacdo
mais performativa, intercruzando as linguagens do teatro e da performance. A partir de jogos, laboratorios,
construgdo de cenas e entrevistas os alunos foram estimulados a pensar através do espaco das ‘autobiografias’,
quais tipos de percep¢des cada um tinha sobre si mesmo e sobre a construgio da prépria histéria, o que extraia de
suas experiéncias e como se dava esse processo de relacio entre Vida e Arte, no sentido de traduzir suas
experiéncias/discursos para a cena. Esta pesquisa, portanto, surge a partir da necessidade do movimento da
invencdo e reinvencao dos discursos do sujeito, no que tange as formas de coer¢dao e normatizagao sociais e como
estes podem ser problematizados, a partir dos aspectos sensfveis, pelo espago cénico. A institui¢io escola, lugar de
desenvolvimento desta investigacdo ¢ questionada no sentido de que muitas vezes detém o poder de agir de forma
direta sobre a conduta dos individuos, limitando, em muitos casos, os momentos de subjetividade em prol de uma
visdo tecnicista do ensino. A partir do terreno fértil das histérias de vida, das experiéncias vivenciais e sensitivas de
si, o aluno teve possibilidades de criacio de outros discursos e novas percepgdes da vida e da arte tendo o teatro
como um espag¢o que estimula reflexdes subjetivas e estéticas.

Palavras-chave: Self. Teatro. Autobiografia. Discurso. Subjetividade. Escola.

Abstract: This article seeks to reflect the development of a practice of theatrical creation in school entitled SELF,
from autobiographical material and "speeches himself" brought by the students. The project was cartied out in the
State School of Vocational Teacher César Campelo in the city of Fortaleza, Brazil. Participated in the 2nd and 3rd
year students project of this institution. The creative process developed resulted in the performative installation
Self, presented in the school space, building on the research of a line of more performative creation intercruzando
languages of theater and performance. From games, laboratories, construction of scenes and interviews the
students wete encouraged to think through the 'autobiographies' space, what kinds of perceptions each had about
himself and about the construction of history itself, which draw from their experiences and how was this process
relationship between life and art, to translate their experiences / speeches to the scene. This research, therefore,
arises from the need of the movement of invention and reinvention of the subject of discourse, with respect to
forms of coercion and social norms and how these can be problematized, from sensitive aspects, the scenic area.
The institution school, place of development of this research is questioned in the sense that often have the power
to act directly on the conduct of individuals, limited in many cases, the moments of subjectivity in favor of a
technical view of teaching. From the fertile ground of life stories, the experiential and sensory experiences of you,
the student had created opportunities for other discourses and new perceptions of life and art with the theater as
a space that stimulates subjective and aesthetic considerations.

Keywords: Self. Theater. Autobiography. Speech. Subjectivity. School.

1. CONTEXTUALIZANDO OS PERCURSOS
O presente artigo apresenta uma reflexdo e debate sobre as experiéncias resultantes da pesquisa que
desenvolvi no PROFARTES (Mestrado Profissional em Artes) na Universidade Federal do Ceara. O projeto,

intitulado Self® foi desenvolvido na Escola Estadual de Educacao Profissional Professor César campelo, espaco

N/
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onde trabalho como professora efetiva de Artes. Na mesma instituicdo, além de dar aulas curriculares, orientei um
projeto artistico-pedagdgico com a participacio inicial de 15 estudantes (nimero que sofreu alteragdes ao longo
do processo), alunos de 2° e 3° ano da institui¢do. A escola citada conta com uma grade curricular que integraliza
tanto o ensino basico quanto cursos técnicos de diversas areas, visando a formagio profissional voltada para a
atuagio do estudante no mercado de trabalho. Com este grupo de alunos iniciei o meu processo de pesquisa do
Mestrado profissional em Artes, tendo como fio condutor do processo criativo em teatro as Autobiografias e
discursos de sil® que cada aluno trazia, atravessados por suas historias de vida, memorias e experiéncias, na busca
constante da construcio e reconstrugdo de um se/f’’ por cada aluno por meio dos discursos que eram feitos pelos

mesmos.

Os alunos eram estimulados a narrar, compartilhar e refletir sobre suas histérias de vida, em vistas de
tornar o grupo cada vez mais proximo a partir das identificagdes e amizades que o processo possibilitava. As
questdes iniciais do projeto objetivavam trabalhar o discurso de si a partir do estimulo: “O que vocés pensam e
sabem sobre vocés”. F importante salientar que as etapas nio seguiram uma légica rigida de acdes, pois estas
muitas vezes se atravessaram, se complementaram, fugiram ao srzpt, ja que a propria ideia de fazer um projeto
onde os participantes falardo de si mesmos ja tira todo o sentido de uma narrativa organizada e ordeira, dada nossa

incapacidade de sermos coerentes e centrados e a nossa identidade descentrada e fragmentada (HALL, 2015).

Cruzando todas as etapas de desenvolvimento do processo, foram realizadas entrevistas, rodas de
conversas e momentos de avaliacdo das oficinas, onde os alunos-atores expressavam suas visdes sobre a tematica
e o desenvolvimento do projeto. Com encontros regulares, elaborei algumas a¢oes performaticas, sensoriais e
conceituais que foram norteadas por estimulos dados em busca de uma relacio investigativa da prépria histéria de
vida dos alunos, onde traziam experiéncias e visoes de si de maneira poética, estimulados por perguntas/indicacoes
que funcionaram como estimulos para cada estagio criativo. Apresentarei de forma esquematizada um panorama

geral de como o processo foi sistematizado em vistas de clarifica-lo ao leitor:

1. Agdes cénicas e audiovisuais: producao de textos, videos e criagcdes performaticas.

Nesta acdo, os atores foram instigados a responder a pergunta: “Quem sou eu”? a partir de diversas
intervencdes. Em um primeiro laboratério trabalhamos com produgio de videos, individuais e coletivos, onde
eles buscavam falar de si, de suas experiéncias e memorias, numa tentativa de se reconhecerem, desconstruindo
algumas visdes e elaborando outros discursos. Em outros encontros, o processo foi direcionado a elaboragio
de textos, de cunho livre ou com entrevistas semiestruturadas que, assim como os videos, discutiam questoes

referentes a memorias, experiéncias e retratavam as memorias marcantes de suas vidas e os discursos que

10 Para Paulillo (2004): “O Discurso de Si se define como sendo aquela modalidade de discurso em que o préptrio sujeito
enunciador af se representa como o objeto do discurso: no Discurso de Si, o "eu" fala de si mesmo num processo auto-
reflexivo”. Essas reflexdes que os sujeitos expressam a partir desses discursos sio constituidas a partir de suas histérias de
vida, “relatos de experiéncias, lembrangas de acontecimentos vivenciados, e de enunciagdes de estados subjetivos,
pensamentos e sentimentos experimentados pelo sujeito no passado ou mesmo no presente em que se enunciam”.

11 Apesar de originalmente se/f ser um termo advindo da area psicoldgica, apresentando os elementos que formam, interna e
externamente a personalidade do sujeito, o conceito de sef serd abordado e discutido aqui a partir da visio dos
construcionistas, onde o termo ¢ tratado como um “discurso, uma construcdo social, produto das praticas discursivas nas
quais as pessoas dao sentido ao mundo e a suas proprias acoes”. (GUANAES E JAPUR, 2003, p.135) O uso do termo e sua
relagdo com o trabalho serdo minuciadas no decorrer dos capitulos.
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traziam sobre eles mesmos. Era comum, por exemplo, eles dizerem que usavam madscaras, que nio
demonstravam o que eram nem o que sentiam, ou mesmo dizerem que ndo se conheciam, nio podendo
afirmar muitas coisas sobre si. Esta primeira etapa gerou um profundo processo de reflexdo sobre a condi¢ido
do sujeito de ser ‘assujeitado’ pelos contextos sociais em que se inserem, pois eles foram instigados a refletir
sobre o Eu-Social, mostrando como eles se viam nas diversas instancias sociais (familia, escola, comunidade) e
como eles enxergavam a si no pessoal, em seu lado mais singular. A partir desses estimulos, comecamos a
desenvolver a nocio de diferentes discursos, diversas identidades, sujeito fragmentado, descentrado e cadtico.
Ainda dentro desta perspectiva de agdo de discurso, os alunos foram estimulados a trazer criagGes cénico-
performaticos de cunho livre, tendo como referéncias textos e videos produzidos em processo, onde eles, a
partir da cena, trouxessem visOes de si. Essas a¢Oes cénicas foram diferenciadas. Alguns cantaram, outros
dancaram, alguns dublaram, outros contaram historias, outros trouxeram objetos e falaram sobre eles, etc. Em
um tempo minimo de 03 minutos eles fizeram outros discursos e falaram da propria historia a partir de cenas.

Algumas dessas a¢des foram reformuladas como material de apresentacio final.

2. Agdes conceituais

Nesta etapa de processo, os alunos foram estimulados a falar sobre si a partir dos objetos materiais que
constituem suas memérias. Remetendo ao Pensamento de Marcel Duchamp (1960), quando este fala da
importancia da atividade mental em detrimento da obra final, pretende-se aqui uma valorizagiao do conceito
mais do que o objeto em si. Os alunos trouxeram materiais diversos (Fotografias de infincia, pegas de roupa,
brinquedos, livros, cd’s/dvd’s, etc), a fim de um resgate, pelo objeto, das experiéncias/memorias de cada um.
A partir da realizacdo de um laboratério, os alunos um a um, falavam sobre seus objetos, a partir da narrativa
oral e depois eram estimulados a improvisar com eles, tendo como ponto de partida as memérias que foram
aludidas com o objeto.

3. AcOes autobiograficas e Se)f

Nesta etapa de trabalho, ja cientes de que o processo trabalhava as histérias de vida dos sujeitos e principalmente
como essas experiéncias ajudam a forma-los, fizemos um laboratério de criagdo onde os participantes reviveriam
suas historias de vida a partir das narrativas, de forma individual e em grupo. O processo ia ganhando uma forma
mais deslocada, pois além de trabalharmos com a descri¢do (dizer a autobiografia), enfatizamos a construcio dos
discursos, onde os alunos tentavam alcancar suas singularidade e dizer o que pensavam sobre si mesmo, tentando
fugir ao modelo coercitivo imposto pela sociedade. A partir disso, comecamos a pensar em titulos para nosso
processo, algo que remetesse a ideia do que estivamos querendo construir. Dai, come¢amos a pensar a partir do
termo Self, na perspectiva de seu sentido primeiro, no que se refere a pensar sobre “si mesmo”. Fizemos algumas

experiéncias para esse objetivo:

Em um primeiro exercicio, os alunos construiram uma breve Linha da Vida, ou /nbas da vida, partindo do
entendimento de que nossa histéria ndo faz parte de um todo coerente e organizado. Nestas linhas, eles destacavam

suas experiéncias mais singulares e significativas;

Posteriormente, essas linhas da vida eram compartilhadas e algumas delas foram improvisadas a partir da utilizagao

de jogos;
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Os atores compartilharam experiéncias com o grupo, a partir de trés estimulos: Experiéncia feliz, triste ou
engracada. Depois disso, eles escolhiam as mais significativas para o grupo e apresentavam a partir de imagens,

etapa amparada numa sequencia de jogos do Boal, pertencente a categoria Jogos de Imagem.

Por dltimo, eles foram instigados a improvisar uma cena coletiva utilizando como tematicas propulsoras (fatos de
suas historias de vida). Ambientados cada um em determinado lugar do espago onde trabalhavamos eles
estabeleciam uma ordem de interagdo a partir da linguagem e da agdo, sem perder de vista o objetivo principal que
era a criacio de discursos de si. Algumas partes dessa acdo transformaram-se em cenas, especialmente quando eles

falaram da dificuldade de falar sobre si, admitindo que ndo se conheciam ou que mudavam o tempo todo.

4. Processo de montagem

Nesta etapa, que corresponde aos ultimos meses do processo, pensamos em nossa pratica ao longo
de 01(um) ano de trabalho, na busca de encontrar a melhor maneira de mostrar o processo ao publico e em especial
para a comunidade escolar-alunos, professores, pais e nicleo gestor-espaco de desenvolvimento e discussdo do
projeto. Dai, avaliamos que o carater fragmentario do processo nio se encaixaria em um espetaculo convencional
de teatro, portanto, este processo de montagem foi traduzido ao publico relacionando-se a outras linguagens
contemporaneas, pela Instalagio e Performance, visto que a pesquisa se desenvolve a partir de um processo
atravessado pela performatividade!? que contamina a cena contemporanea. Esta performatividade se afasta da linha
representacional mimética, propondo uma acio livre da representacio, gerando outras possibilidades de leitura,
pois ela ndo mais representa e sim se apresenta, provocando um impacto corpéreo-sinestésico no espectador. Ao
estabelecer os parametros que diferenciam o teatro performativo do Teatro tradicional, Féral (2009), afirma que
“a performatividade (e o teatro performativo) insiste mais no aspecto lidico do discurso sob suas maltiplas formas

— (visuais ou verbais: as do performer, do texto, das imagens ou das coisas)” (p. 207).

2. Ensino de Arte no contexto técnico-profissionalizante

Desde o seu surgimento na Educagio Bésica, o ensino de artes sofreu diversas modificagdes quanto
a suas funcdes e procedimentos metodolégicos, sendo ainda um terreno de incansaveis lutas de Arte-Educadores
comprometidos com a qualidade de ensino dessa disciplina, a partir da reestruturacio do tempo, do preparo de
qualidade dos profissionais que atuam na area e da énfase em todas as linguagens artisticas. Apesar dos inumeros
desafios do ensino de artes nas escolas do pais, ¢ inegavel a importancia formadora que a arte tem para a vivéncia
dos sujeitos, ja que consiste numa area de conhecimento que reflete sobre a vida e as culturas, oferecendo
possibilidades de expressdo e discurso de si, propondo autonomia e reflexio critica a respeito de como se constitui

o mundo, politica, social e esteticamente.

120 conceito de performatividade ¢ discutido por Josete Féral como um teatro que se assemelha ao pds-dramatico, mas o
termo performativo é usado por se adequar melhor a seu carater performatico. No teatro performativo, o ator é chamado a
“fazer” (doing), a “estar presente”, a assumir os riscos e a mostrar o fazer (showing the doing), em outras palavras, a afirmar
a performatividade do processo. A atenc¢do do espectador se coloca na execucido do gesto, na criagdo da forma, na dissolugiao
dos signos e em sua reconstru¢do permanente. Uma estética da presenga se instaura (se met en place) (Féral, 2008, p.209)
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O processo de ensino-aprendizagem muitas vezes exige do aluno a emissdo de respostas prontas
acerca das proprias defini¢des, forcando-o a se apresentar como um sujeito claro, livre de ddvidas e totalmente
consciente sobre quem ¢é e aonde quer chegar, na busca de formar os futuros “campedes” bem-sucedidos,
independente se atenda ou nio as necessidades subjetivas ou problematizem os conflitos vividos pelos estudantes.
A partir desse ponto de vista, enfatizo a importincia do trabalho com o subjetivo, com os estimulos sensiveis e
expressivos dentro da escola junto a todas as disciplinas que formam o curriculo, ndo somente com a disciplina
Artes. Para Alarcio (2001), a escola ndo pode ser pensada apenas como um espago de preparacdo para a vida, mas
deve ser vista como a prépria vida, como espago primeiro para o exercicio da cidadania. Deste modo, a escola,
como se apresenta hoje, ndo tem conseguido acompanhar os paradigmas e as complexidades do mundo atual, pois
corre o risco de valorizar uma logica racional e disciplinadora, sem potencializar o sujeito. Essa disciplinarizacio,
para Foucault (1987, p. 176) é “permanente, exaustiva, onipresente, capaz de tornar tudo visivel, mas com a
condic¢ao de tornar ela mesma invisivel”. Para o tedtico francés, a escola seria mais um instrumento de exercicio
das relagoes de poder, pois ela “torna-se uma espécie de aparelho de exame ininterrupto que acompanha em todo
o seu comprimento a operacdo do ensino. (...) que permite a0 mesmo tempo medir e sancionar” (p. 155). Ao tratar
sobre os processos disciplinares, o autor afirma que essa sujeicdo nio necessariamente serda de ordem fisica
diretamente a partir do suplicio, por exemplo. Ela pode agir sobre o material sem, no entanto, ser violenta, pois

essa sujei¢do ¢ sutil e silenciosa.

Outro aspecto dos novos paradigmas que sustentam a educagio na contemporaneidade ¢ a busca
pela preparacio dos alunos para as condi¢Ses de trabalho, onde a escola refor¢a nos estudantes o desenvolvimento
das habilidades e competéncias para uma melhor inser¢io na vida profissional, desconsiderando, em muitos casos,
outros aspectos importantes inerentes a acio educativa. Durante o processo de pesquisa, quando os sujeitos foram
questionados sobre o papel da escola e a colaboragdao desta para a realizagdo pessoal, um dos alunos respondeu:
“Bom, ela (escola) colabora para a preparacdo para o mundo do trabalho (...). acho que 100% do que eles visam é
o mundo do trabalho.” (S.M, 15 anos). A partir desse panorama, a Secretaria de Educac¢io do Ceara-SEDUC-CE,
reconhece que a missao da escola profissional consiste em “da maior amplitude a concepcio do direito a educagio
por criar condigdes para que se estabeleca um didlogo com o mundo do trabalho”.'? Esses alunos, entendidos
como “clientes”, recebem o ensino integral e técnico, onde a aten¢do estd voltada quase essencialmente para o
éxito profissional deles, muitas vezes ignorando outros aspectos também de grande importancia, como os anseios,
conflitos e as subjetividades dos estudantes. Comparando essa visio da educagio profissional com o conceito de
educagio trazido pelos PCN’S, podemos notar que esta ultima tem um apelo mais amplo no que se refere a
formacio do individuo, nio se restringindo somente a0 mundo do trabalho.

Uma pratica que tem a possibilidade de criar condi¢des para que todos os alunos desenvolvam
suas capacidades e aprendam os conteidos necessirios para construir instrumentos de
compreensao da realidade e de participagdo em relagGes sociais, politicas e culturais diversificadas
e cada vez mais amplas, condi¢des estas fundamentais para o exercicio da cidadania na
construgao de uma sociedade democratica e nio excludente. (BRASIL, 1997: p. 33)

No entanto, dentro dessas duas visdes, nota-se o enfoque dado ao aprendizado dos contetidos como

premissa para a intervencao social, seguindo o raciocinio de que aqueles que aprendem com mais propriedade os

13 Disponivel em:
http://www.educacaoprofissional.seduc.ce.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=12&Itemid=128
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conteddos “transmitidos” pela escola terdo maiores chances de conquista e ascensio de seu espago social. Dentro
dessa mesma logica, na escola profissionalizante, os alunos que tém mais propriedade das técnicas de sua area de
formacio, melhores curriculos e melhores notas tém maior chance de inser¢io no mercado de trabalho. Pode-se
dizer que esse contexto de ensino busca “disciplinat” o aluno conforme o contexto que ele vivenciara nas relagdes

de trabalho, a partir de uma perspectiva de representacdo e obediéncia sem consciéncia reflexiva.

De tal modo, é certo que ainda existam pensamentos propagados de que o corpo necessita ser
controlado e condicionado para que seja possivel a boa convivéncia e o seguimento satisfatério da vida civilizada,
refletindo uma ideia histérica de que o corpo pode representar uma ameaga para a manuten¢ao da organizacio e
ordem sociais. A escola também promove esse assujeitamento e normatizacio do corpo, conforme expresso nas

palavras de Milstein e Mendes (2010):

Na escola existe um constante e intenso trabalho em todos e em cada um dos corpos; existe acdo
e esforco para transformar os corpos de acordo com formas concretas quanto a dimensdes,
diferencas de género e idade, gestos, modos, comportamentos, vestuario, momentos de descanso
e atividade etc. E essas formas concretas tendem a produzir um corpo-sujeito social e escolar.
Esse trabalho também inclui a produgio da interpretagio desse sujeito sobre si mesmo e sobre
os outros. (p. 37)

Em meio a essa problemitica, o ensino de artes pode ser um espago potente para se pensar a
educagio, com o destaque para as subjetividades, criatividade, imaginacio e valorizagio das relagSes interpessoais
e intrapessoais. Para Fusari e Ferraz (2001), a pratica do ensino de artes nas escolas brasileiras estdo se dando de
maneira incorreta, pois nao ha uma consciéncia, por parte do professor, do quiao complexo pode ser o
desenvolvimento desse aprendizado. Dessa forma, muitos professores propdem atividades que despotencializam
o valor da arte na escola, delegando-lhe um valor utilitirio e decorativo, como seu uso para produzir as festas das
datas comemorativas na escola, decorar os ambientes fisicos da institui¢do, etc. Para Barbosa (2012), torna-se
urgente ressignificar as praticas de ensino de artes na contemporaneidade, numa busca de sair da superficialidade
do ensino dessas praticas. De acordo com a autora:

Por meio da arte é possivel desenvolver a percep¢io e a imaginacio, apreender a realidade do

meio ambiente, desenvolver a capacidade critica, permitindo ao individuo analisar a realidade
percebida e desenvolver a criatividade de maneira a mudar a realidade que foi analisada. (p. 19)

O fator arte cria condigdes para refletir, a partir dos sentidos e do potencial criativo, como podemos
integrar a realidade, sem estar sujeito ao que ela determina, fazendo as préprias escolhas e fazendo uso de nosso
pensamento. Analisando brevemente esse contexto, a problematica do ensino de artes na escola se instaura: Existe
espaco para a experiéncia artistica dentro da escola? Como trabalhar com os fragmentos, os paradoxos e
deslocamentos préprios do Teatro Contemporaneo em um espaco que privilegia a légica, a ordem e a centralizagio

do sujeito? Como trabalhar a arte em contextos onde a formacio técnica para o trabalho esta em primeiro plano?

A arte e 0 processo artistico possibilitam ao sujeito um agir transformador, assumindo a funcio de
oportunizar novas percepcdes e desenvolvimento do sensivel, a partir dos processos de criagdo, comunicabilidade
e subjetividade que s6 podem ser notados através da experiéncia artistica significativa. O aluno se coloca como o
criador e a propria criacdo, fundidos em uma experiéncia de um processo fluido, inquietante e cheio de nuances,

como a prépria vida se apresenta.
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Na perspectiva de produzir possibilidades frente ao contexto de um ensino marcado pela falta
subjetiva, a arte tem poténcia para transformar a légica imposta e cultivada pela escola de pensar sobre as coisas ¢
os acontecimentos da vida como sequéncias lineares, justificadas e focadas em objetivos e metas, comprimindo os
seres humanos em seres ordenados, evitando-se o negativo, as situagoes duvidosas e limitando o mergulho em
determinadas situagdes e sentimentos que podem gerar o fragmento, o ildgico e o irracional. A partir desse
contexto, nas palavras de André (2004), a acéo criativa é um processo que produz possibilidades, contrapondo-se
ao experimento cientifico que objetiva um produto acabado. Desse modo, a escola prepara seus alunos para
conseguirem os objetivos que convenientemente eles tenham, devendo sempre set buscados a pattir de uma razdo
ordeira e dos pensamentos elevados, valorizando a competi¢ao tio bem disfar¢ada pela manutencio da autoestima.
Nio ha espaco para se pensar sobre as individualidades, as duvidas e as contradigbes que os estudantes vivem,
sensacOes expressas pelos modos de subjetividades que os formam. De forma geral, a escola nio privilegia
conhecimentos e formas de aprendizagem que nio se encontrem sistematizados nos livros, cadernetas de estudos
e nem nas grades curriculares, justamente pela extrema necessidade de uma légica linear e objetiva para entender
o mundo. Na realidade, trata-se de uma logica logocéntrica que teme os desvios, pois estes sao considerados
arriscados. De fato, os sdo, porém alguns destes sdo importantes para atender a esta complexidade da subjetividade
humana. Em outras palavras, a escola corre o risco de menosprezar momentos em que os sujeitos alunos

demonstram suas complexidades, ignorando como eles agem, pensam e o que desejam falar.

3. Teatro e Discurso: construcio e desconstrugio dos Selves

O conceito de Se/f parte originalmente da psicologia, que o define como as disposi¢oes internas dos
individuos, que constitui a cada um o que é, como alicerce centralizado e uma for¢a formadora da personalidade
do sujeito. No entanto, esse termo abrange varias discussdes e possui diversos sentidos, inclusive dentro das
abordagens psicolégicas. De acordo com Costa (2010) “tanto na psicologia, como na sociologia ou na filosofia, o
termo self estd sempre relacionado aos valores intrinsecos a pessoa humana e estes valores refletem para muitos
autores o contexto social no qual estamos inseridos”. (p. 63) Para Santos e Gomes (2010), a questio do self tem
sofrido muitas mudangas de perspectivas na psicologia, passando de um self estruturado e imutdvel a um self

“descentralizado, narrativo e em movimento, ou seja, em constante processo de mudanca” (p. 354).

O Self do qual trata este trabalho estid amparado aqui de acordo com a visdo construcionista, que o
concebe enquanto uma for¢a formadora dos individuos que surge a partir da interacdo do sujeito com o meio
cultural, sendo modificavel e possuindo um carater de constante mudanca. Portanto, a subjetividade ¢ formada a

partir dos significados gerados nas relagGes entre as pessoas.

Em primeiro lugar, torna-se pertinente estabelecer as relagdes entre o Self deste trabalho e o Selfie!4
como autorretrato através de cameras fotograficas. O Selfie é algo decidido momentaneamente, por um momento
caracterizado pela distracdo, configurando-se como instante rapido e efémero que se concretiza pela fotografia,
onde geralmente nao se materializa, mas é compartilhada pelos canais virtuais - as redes sociais- gerando outras

formas de ver o mundo, provocando diferencas e hibridagdes. O selfie, no mundo contemporaneo, seria um

14 0 termo Selfie vem da derivagdo abreviada da palavra inglesa “self-portrait” que significa autorretrato.
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simbolo dessa sociedade momentanea, instavel, que reflete os valores impostos pela midia e reprocessa os
principios de um capitalismo frenético. Cohn (2015), afirma que o selfie tem relacio com uma caracteristica
obsessiva do homem pds-moderno de se fazer aparecer através das redes sociais, como se fora dos meios
midiaticos que propagam a imagem noés ndo existissemos. A autora destaca que “através do selfie a pessoa pode
construir sua imagem, criar um personagem, uma nova identidade, mesmo que virtual, faz recortes de fatos e
situagoes, e dispara aquilo que deseja expor sobre si e seu cotidiano” (p. 07). De certa forma, esses termos possuem
uma correlacio, ja que podemos compreender que o selfie fotografico seria uma das formas de derivacio do Self
social, no que se refere as construcdes de discursos e identidades. Se entendermos que o self do individuo ¢é
formado a partir das relagGes sociais e das mudangas culturais a que o sujeito esta exposto, o selfie (autorretrato)
seria a representacio, por meio da imagem, desses discursos, dessas ‘aparéncias’, dessa vida midiatizada e ficticia,
desse ser que busca mostrar-se outro a partir dos recursos imagéticos e cybernéticos, ou seja, dessa constante
criagdo de discursos e identidades possibilitadas pelos meios tecnoldgicos. Selfie seria, deste modo, a representacao
de algo que em alguns casos nio condiz ou mesmo deforma uma realidade. O selfie, enquanto registro imagético
nos possibilita pensar em como se da a construcio das subjetividades em um mundo cada vez mais informatizado

e tecnoldgico, onde as pessoas encontram-se cada vez menos propicias ao exercicio do sensivel.

A escola, neste sentido, seria um modelo propulsor do Self, j4 que a no¢ao desse termo esta
relacionada a0 nosso eu social e a como nossas interagdes  culturais  sugerem  as
criagoes/ construcoes/desconstrucoes das identidades, nao sendo estas vistas como elementos fixos, rigidos, nao

como modelos, mas principalmente como dinamica e movimento (HALL, 2015).

E impossivel dizer quem eu sou. J4 mudei e vou continuar mudando.” (R.M, 15 anos)

Para que eu me definir, se cada pessoa me define de uma forma diferente...Muitos insistem e me
perguntam a mesma coisa, como voce se define? Se eu disser que me defino como uma pessoa
legal, chata, animada e realista, serd que a forma como me definem e mesma que a minha? Sera
que muitos me definem do mesmo jeito que eu me defino? Claro que ndo. (H. B, 14 anos)

A partir desses depoimentos, pode-se deduzir que o sujeito-aluno tem uma visao fragmentada e
descentralizada sobre si mesmo, fato que vai denotar a cria¢do de discursos variados construidos por ele. A partir
das falas acima ¢ possivel perceber que esse sujeito se constitui enquanto fluidez e mutabilidade. Nada permanece

por muito tempo, sendo constante somente a criacio de novos discursos.

Desse modo, ¢ possivel afirmar que a escola deve ser 6rgio fundamental para possibilitar o
desenvolvimento do individuo em todas as suas esferas, fazendo uso dos elementos que tem a sua disposi¢do, em
busca de uma educacgio cada vez mais integrada com a realidade do aluno. A funcio social da escola esta assim
relacionada a pratica das relagOes sociais estabelecidas entre os homens. Dessa maneira, esta deve preocupar-se
com a formacdo dos sujeitos historicos que nela se encontram e as relagoes estabelecidas entre os individuos nas
diferentes esferas de sociabilidade. A escola, de acordo com LIBANEO (2011), ainda se mantém como instituicio
necessaria para o dinamismo social. No entanto, a escola precisa rever alguns panoramas problematicos em sua
configuracio pedagogica. Deve-se pensar, portanto, de qual escola se fala quando pensamos em um processo de

aprendizado qualitativo e consciente. Para Libaneo (2011):
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A escola com que sonhamos ¢ aquela que assegura a todos a formacio cultural e cientifica para
a vida pessoal, profissional e cidada, possibilitando uma relagio autébnoma, critica e construtiva
com a cultura em suas varias manifestacGes: a cultura provida pela ciéncia, pela técnica, pela
estética, pela ética, bem como pela cultura paralela (meios de comunicacdo de massa) e pela
cultura cotidiana. (p. 10)

Apesar disso, é possivel perceber que a escola, dentro dos atuais contextos, ainda mantém praticas
tradicionais de transmissio/assimilacio de contetidos, desconsiderando a autonomia critica dos estudantes, as
producdes de subjetividades e as relagdes com o cotidiano. Portanto, o processo de aprendizagem torna-se
insuficiente, devido ao fato de n@o abarcar as necessidades basicas por quais cada aluno vivencia em sua
singularidade. Mais do que repetir contetidos, o espago escolar deve possibilitar situacdes de ensino onde o aluno
seja protagonista critico dos diversos processos pessoais e sociais de desenvolvimento.

E preciso que a escola contribua para uma nova postura ético-valorativa de recolocar valores
humanos fundamentais como a justi¢a, a solidariedade, a honestidade, o reconhecimento da

diversidade e da diferenca, o respeito a vida e aos direitos humanos basicos, como suportes de
convicgdes democraticas. (LIBANEO, 2011: p. 11)

A escola deve buscar desenvolver o seu programa de ensino apoiada no pensamento de que os alunos
devem apropriar-se criticamente da realidade e serem, portanto, capazes de modos de agir para a liberdade e nio
o treinamento e aceitacio dos contextos de opressdo e massacre sociais que ocorrem nas dimensées do corpo e do
pensamento, atingindo vérios aspectos da vida cotidiana. E preciso reinventar o espago escolar de forma que os
alunos também aprendam a ser mais inventivos, evitando a repeticio dos padrOes oferecidos, fornecendo

possibilidades de recriar o mundo e o real.

Para Barbosa (2008), “a arte na educa¢io contrapde-se as supostas verdades educacionais ¢ as mais
suspeitas ainda certezas da escola” (p. 12). A prépria natureza da arte estaria em contrassenso com 0s impactos
negativos da escola na vida dos sujeitos. Serd preciso romper com as barreiras que encobrem a arte no espago
escolar e buscar revolucionar a realidade de descaso e desvalorizacio com que essa disciplina ¢ tratada na dimenséo

pedagogica.

4. Self, Discurso e Teatro: Processualidades
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Imagem 1'>- Inicio da a¢do. Recepgao do publico no momento: “Mdgica da Cena”

Um galpio vazio nos fundos da escola, lugar destinado as realiza¢Ses das aulas praticas do curso
técnico em Eletrotécnica. O espaco utilizado nao poderia ser mais significativo, devido ao fato de que foi nele que
conseguimos desenvolver a maior parte do processo. Aos fundos do grande prédio da escola, onde as nossas
oficinas ndo poderiam incomodar ninguém, neste espago compartilhamos a “instalacdo performatica” que reuniu

projecoes audiovisuais, fragmentos de textos, objetos expostos e algumas cenas do nosso Self.

A cena-self sempre se construiu como um processo ez processo, onde as perspectivas de apresentagio
nao tinham a pretensdo em mostrar algo pronto e finalizado ao publico, mas de compartilhar alguns fragmentos
desse processo com os espectadores, fazé-los também construirem algo que por sua prépria natureza nio poderia
ser mostrado enquanto pronto, ja que o material de montagem tratava-se de algo dinidmico, envolvido no fluxo
ininterrupto das experiéncias. Fugindo de uma perspectiva de espetaculo convencional de teatro, aproximando-se
mais das novas linguagens contemporaneas, firmou-se a partir de referéncias hibridas principalmente a partir da
investigacdo do Teatro e da performance!é, buscando uma processualidade mais performativa. O inacabado e o
processual substitufram a estabilidade e o acabamento do processo, gerando espacos de quebras de modelos e

abertura para a discussdo da cena.

Ao chegar do lado externo ao galpao, os atores eram recebidos de forma peculiar: um aluno que se

diz magico, mas ndo sabe tanto de magica (Imagem 01). A partir da magica, o aluno vai dando algumas informagoes

15 Fotografias de Ramo Alcantara

16 Embora o processo seja uma pesquisa teatral, os conceitos e caracteristicas da arte da performance permearam toda a agao
cénica, trazendo um teor performatico que condiz com a cena teatral contemporinea. De acordo com COHEN (2013), a
performance é uma arte de fronteira que “rompe convencdes, formas e estéticas, num movimento que ¢ a0 mesmo tempo de
quebra e aglutinacdo” (p. 27). A performance, considerada uma acio hibrida permite pensar e discutir, a partir dos elementos
estéticos, questoes politicas, ideoldgicas, sociais, questdes de identidade, etc. Para CARLSON (2009), seus praticantes nio
criam personagens, mas baseiam seu trabalho em suas préprias experiéncias e corpo. deste modo, a performance tem sua
énfase no Se/f.
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e fazendo reflexdes sobre o processo, enfatizando as experiéncias dos alunos em um processo singular, onde cada
um vai colocar um pouco sobre suas vivéncias e discursos. Deste modo, em uma atmosfera de interatividade, esse
magico ‘torto’ realiza alguns de seus truques para um publico que espera ansioso o momento de entrar no galpao.
Vendo que o aluno tinha se empolgado na realizacdo de suas magicas, um dos performers que estava dentro do

espago de apresentagio, sai de forma imprevista e diz que ja estd na hora de comegar a agio.

Aos risos e estranhando essa atmosfera embaralhada, o publico entra no galpio e, sob a luz de varias
lanternas (projetadas pelos atores) se depara com a instalacio do processo: varios objetos expostos, espalhados
pela sala (livros, roupas, objetos, brinquedos, cds, etc) que foram trabalhados numa perspectiva conceitual na
segunda acio do processo, ja apresentada na introducio do trabalho. Além dos objetos, os escritos dos alunos
vieram a tona, advindos de entrevistas, exercicios semi-estruturados e avaliagdes escritas do processo, estando
disponivel no corredor do galpao para o espectador que quisesse ler'”. Fotografias do processo, videos e fotos dos
arquivos pessoais dos atores foram projetadas, momento que teve como fundamento o ato de compartilhar, a

partir da imagem e do objeto, o que foi vivenciado nas etapas de desenvolvimento do processo self.

Ao entrarem no segundo espago, onde aconteceria a maior parte da apresentagdo, o ambiente
encontra-se em estado de desordem, com varios objetos espalhados pelo chdo, uma caixa de madeira escrita “Self”,
luzes a mostra, roupas, objetos de cena. Tudo estava ali, sob olhar do espectador (Imagens 2 e 3). Este
acompanhava curioso todas as a¢Ges, vivia 0 processo no momento da apresentacio dele. Nas paredes do galpio,
algumas perguntas estimulos, que nortearam algumas etapas processuais, a titulo de exemplo: “Quem sou eu”?

“Sera que eu me conhe¢o”? “Eu nunca vou saber quem sou”, entre outras.

Imagem 3- “Memorias nossas e de mim”

Em quase 50 minutos de apresentagdo as cenas estabeleceram relagdes com o que aconteceu em
processo, interligando-se aos exercicios, ideias, estimulos trabalhados. As cenas foram permeadas por memérias
singulares na constitui¢do de seus discursos, como ja falado anteriormente, onde eles refletiram sobre diversas
questoes/tematicas que atravessaram as cenas: As relagoes com a escola: o que era a escola, o que representava na

experiéncia de vida deles; Como eles se viam subjetivamente, fora do que a sociedade esperava deles? Quais anseios,

17 Alguns dos materiais escritos estardo nos anexos do trabalho.

Anais do XXVI CONFAEB - Boa Vista, novembro de 2016 Y ¥



226

medos, perspectivas, sonhos, vontades, etc.; a relagio com as paixdes; as questoes do corpo: o que é o corpo?
Quais interferéncias esse corpo sofre na escola? Relagio vida/arte: os alunos traziam seus encontros com a arte a0
longo de suas histérias de vida e como essas experiéncias foram importantes para constitui-los enquanto sujeitos.
Sugerindo a participagdo do espectador, os atores descreviam e problematizavam esses e outros aspectos do

processo.

Nas primeiras propostas de cena, dentro da primeira etapa do processo, onde os participantes eram
estimulados a pensar o discurso a pattir do “Quem sou eu?”’, um dos alunos trouxe alguns objetos, um figurino,
colocou uma peruca, ligou a caixa de som e comegou a dublar de maneira que todos riram dada a autenticidade
daquele momento. Durante a avaliacio daquele dia, o ator falou que nio conseguia pensar em nada sobre a
pergunta que eu havia feito, que ndo conseguia pensar em nenhuma cena, e que por isso resolveu trazer uma
performance que ele faz no cotidiano dentro do préprio quarto para ninguém ver: dublar e transformar-se em
outro. Para este aluno, o ato de transformar-se, de fingir ser aquilo que nio ¢, de investir na transformacéo, diria

mais sobre ele do que um texto escrito.

Imagem 5- Arquivo pessoal do ator (imagem projetada na instalacio)

Outra aluna disse que queria falar sobre ela fugindo dela mesma, mas almejando aquilo que ela
gostaria de ser: vestiu um vestido de festa, usou um salto muito alto, soltou o cabelo (que nunca solta), comegou a
andar no palco com bastante imponéncia e comegou a falar pra uma cimera sobre fatos triviais da sua vida como
se fosse a coisa mais importante do mundo, assumindo o papel de uma grande celebridade. A partir desse e de
outros impulsos comecamos a perceber que o Self estava mais relacionado em muitos casos a uma ironia, a nossa
indecisao, ou aos aspectos menos discutidos sobre nés mesmos do que uma fala expressamente clara ou cliché
sobre quem somos nds. A agdo do corpo, neste sentido, teve um teor poético mais expressivo do que a da

linguagem.
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A acdo desenvolveu-se em espacos diferenciados, ressaltando tanto a dispersdo espacial quanto
sensivel, pois buscou desconstruir a légica da agdo, promovendo uma quebra de sentidos pra o espectador, onde
ele estabelecia, a partir de sua visdo da cena, o que aquele espaco lhe fazia referéncia, fazendo-o refletir sobre a
razdo do espago escolhido para a realizacdo da agdo. Isto proporcionava mais que um deslocamento fisico que
pretende tirar o publico da ‘caixa’, mas um deslocamento conceitual que provoca ‘dissensualidades’. De acordo
com Vinhosa (2011): “a relacdo com a obra poe face a face duas singularidades, artista e publico, que, por um
momento, e apenas por um momento, se tornam cumplices na experiéncia do sentido que realizam juntas”. (p. 49)
De tal modo, como resume as palavras de um dos atores: “As cenas que eram apresentadas tinham diversos
sentidos: para aquele que estava apresentando, para os outros atores e pra o publico. Como as cenas eram muito
“pessoais”, o sentido modificava. S6 a pessoa que escreveu ou que viveu aquilo, sabia exatamente o que
representava pra ela”. (V.C, 16 anos). Por este efeito, somente o publico que via aquela cena sabia o que para ele
representava, este se via impulsado a interpretar pessoalmente aquela situagdo. De tal forma, a obra amplia-se,

gerando infinitas experiéncias de sentido, escapando a qualquer limite imposto e se lan¢ando no mundo.

4.3 Self, processo e publico: por uma poética de si e do nos

O processo da cena-self promoveu um intercambio de ideias entre os participantes, uma troca
proficua de experiéncias, sem necessariamente chegar na dimensao da ‘moralidade’, mas de discutir abertamente
sobre varias questdes que nem sempre sdo postas em discussdo nos espagos cotidianos sem as pressdes ou as
concepgoes que se esperam que tendem a responder o eterno questionamento: “Quem sou eur” visto por mim
mesmo ou mesmo de compreender como posso ser melhor em relagio a mim, ao outro e a0 meio em geral em

que estou inserido.

Indo de encontro com os anseios do contemporineo, a obra cénica mais importante do projeto
constitui o desenvolvimento da aprendizagem teatral dada em processo, bem como a criacio de um espaco de
debates importantes sobre as subjetividades e as experiéncias de cada um. Isto remonta a questdes iniciais acerca
da aprendizagem teatral na escola. O teatro nio deve ser visto somente a partir da perspectiva da representacio,
mas deve assumir o seu carater politico e dialégico dentro do espaco escolar, consistindo em um lugar onde os
alunos de fato aprendem sobre arte, o uso de novas linguagens e ainda discutem sobre realidade e experiéncias. A
partir de considerar o teatro enquanto obra em processo damos a ele um lugar especifico na aprendizagem,
conferindo a esta arte o seu carater de conhecimento e de construcio do sensivel. De fato, a arte se encontra na
“intencio” de ser e ndo necessariamente em seus resultados, indo de encontro ao pensamento de Vinhosa (2011),
quando este diz: “Antes de visar conclusdes, o processo do artista se atém a experiéncia em si” (p. 43), sendo este

um de seus alcances eminentemente pedagogicos.

No geral, a atividade artistica constitui-se enquanto um “jogo de formas”, que nao permanecem 0s
mesmos para sempre, que se modificam, que assumem diversas facetas em contextos diferentes, tal como é o
proprio sujeito. Somos constituidos dessas mudancas, dessas desavencas de desejos, dessas centelhas de duvidas,
de nunca estarmos disponiveis a sermos um s6 e a agir de determinada maneira o tempo todo, do ser fragmentado.

O que ¢ potente dentro deste processo ¢ a busca por habitar melhor o espago da vida e nio simplesmente a
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apresentacdo deste espaco de forma corriqueira e banal. De nada vale a representacdo pela ‘representacio’, mas a
vivéncia real daquilo que se pretende compartilhar enquanto experiéncia. Ou, no caso do processo, reconstituir

reflexivamente estas experiéncias, disparando formas de discursos a partir delas.

Para Vinhosa (2011) nio existe nada de ordeiro e organizado no mundo, embora nds precisemos ter
a falsa ilusdo de que temos o controle. Sobre isso, Duarte Jr (2012) esclarece: “O mundo que construimos tem o
cariter de um todo unificado, ordenado. Evitamos o caos, a desordem. Vamos relacionando os eventos, a
desordem e as nossas percepcOes numa estrutura organizada” (p. 18). Continuando na mesma linha de pensamento,
Larrosa (2015), ao falar sobre experiéncias, faz alusdo ao cariter de imprevisibilidade e vazio na experiéncia, nao
sendo possivel uma experiéncia organizada e unitaria, pois enfatiza que “o real ¢ infinito e, sobretudo, dindmico,
cadtico, fragmentado, e sempre inunda qualquer pretensio da linguagem em abarca-lo, unifica-lo, fixa-lo,

simplifica-lo, compreendé-lo e ordena-lo”. (p.89)

Conforme o pensamento do autor, confirmamos dentro do processo que os alunos traziam questoes
provocantes a partir de suas experiéncias, fato que foi emblematizado pela fala de um dos alunos no laboratério
‘autobiograficos’ que disse ndo possuir nenhuma experiéncia marcante na vida e que nio se lembra de muitas coisas
de suas experiéncias dado a como elas sao insignificantes. A partir desse posicionamento, podemos pensar também
na perspectiva de que a insignificancia da experiéncia ja poderia gerar experiéncias, mesmo que esse estado da
insignificancia o tenha feito pensar que cle estava vazio. Esse vazio da experiéncia estd impresso na vivéncia
cotidiana. No campo institucional escolar podemos perceber a assepsia de afetos que a escola promove muitas
vezes na pretensiao de que seus alunos se tornem bons estudantes, com uma pratica baseada no tecnicismo da
educagio que leva os estudantes a assumirem acriticamente os conteidos da escola. A partir daqui podemos discutir
a respeito desse espaco de vazio de experiéncias, entendendo esta a partir da perspectiva de Larrosa (2015) quando
este diz que experiéncia “é o que nos passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca. Nao o que se passa, nao o que
acontece, ou o que toca” (p. 18). O que possibilita esse vazio? Como a arte pode operar em vistas de proporcionar
estas experiéncias? Diante dessas questdes podemos afirmar que a participacdo desses alunos em um processo que
permite pensar o lugar da experiéncia enquanto discurso, oferece possibilidades para que eles compreendam quais
os sentidos que possuem suas experiéncias dentro dessas constru¢Ses do sujeito, em vistas de leva-los a refletir a

respeito do impacto que tem as experiéncias que os atravessam sobre suas historias, buscando transforma-las.

De fato, as perguntas motivadoras do processo de laboratérios, presentes nas entrevistas
semiestruturadas, ganharam espago na apresenta¢io deste e até agora ecoam sem nenhuma resposta acabada: Sera
que me conhego?; Quais as singularidades que fazem-me ser quem sour; Existe espaco para a subjetividade na

sociedade atual?

Todas essas problemadticas provocam um inacabamento altamente estimulante e essencial no
processo, visto que o projeto self nio visou a formulagdo de respostas, mas procurou propor reflexdes para que o
aluno tenha uma criticidade em relagio a seus discursos e a realidade que o cerca. Diante disso, o processo self
esteve norteado pelas duvidas, incertezas, desvios e pela busca constante de conhecer a si mesmo, a partir da
construgao ou desconstrucao do ser. Enquanto sujeitos constituidos de memorias, estas marcam a maneira de ser

do sujeito, constituem sua personalidade, formam e os transformam o tempo todo (LARROSA, 2015).
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De fato, a arte tem essa caracteristica movente de fazer ressoar tudo aquilo que é pessoal, nos
fazendo perceber tudo o que esta ao nosso redor, nos impulsionando a desconstruir os sentidos cotidianos que a
gente diz conhecer, redimensionando nossas certezas e segurangas. Para André (2007), “a arte “pensa” pela logica

da transgressdo, ela € risco, dissolve, abala, nega”.

No processo Self, podemos enfatizar a importiancia que carrega a constru¢do cénica quando
oportuniza possibilidades para pensar e problematizar sobre nossas vivéncias, em um processo rico de trocas,
compartilhamentos, relacdes. A forca desse projeto e as reflexGes geradas por ele operam sentidos do meu fazer
artistico-pedagogico dentro da escola, contribuindo para discussdes que repercutem na minha pratica como
professora, como estimulo para pensar os espacos subjetivos, relacionais e experienciais gerados pela arte. A partir
do processo, entdo, refletimos questdes da vida e da propria arte, com processualidades que nunca demarcam o
acabado, mas que sempre ddo margens para a continuacio e mudanga constante. Afinal, os discursos mudam o
tempo todo, visto que os contextos e suas redes de poder também mudam constantemente exigindo uma aten¢éo

continua ao meio sociocultural no qual se habita.
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