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RESUMO

Anilise do desempenho da biblioteca estadual do Ceara
junto as pessoas da terceira idade. As atividades desenvol-
vidas ali ndo atraem esta faixa etdria devido a varios fato-
! res, inclusive, a disponibilidade de recursos financeiros para
a dotacdo de um setor especial para os idosos.

ABSTRACT

To analize the Ceara State Library performance together
with seniors citizens. The library activities don’t atract these
citizens because of many factors including the amount of
financial resources available to organize a special section for
these third age citizens.

“Com a mente e o corpo sadios,
mato-me antes que a impiedosa velhice,
que me tira um a um os prazeres e
as alegrias da vida e me despoja das
minhas forgas fisicas e intelectuais,
acabe por paralisar minhas energias
e quebre minha vontade, fazendo de mim
um peso para os outros
e para mim mesmo.

Hd anos prometi a mim mesmo que
ndo passaria dos setenta; marquei a época
do ano para minha partida da vida
e preparei o modo de execugdo de minha
resolugdo: uma injecao hipodérmica de
dcido cianidrico.”

(Testamento politico de Lafarque,

publicado em ‘‘Le Socialiste’,
em 3 de dezembro de 1911)

(*) Diretora da Biblioteca Publica Governador Menezes Pimentel,
orgdo subordinado a Secretaria de Cultura, Turismo e Despor-
to do Estado do Ceard.
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Apresentacao

Analisando o desempenho da Biblioteca Piblica Governador Mene-
zes Pimentel* em relacdo ao atendimento a comunidade, o idoso apresenta-se
como um dos nossos maiores desafios, desde que as atividades desenvolvidas
pela Biblioteca ndo atraem esta parcela tdo significativa de nossa sociedade.
Embora conscientes de ndo estarmos atingindo o objetivo de servir a todos,
sem distincao, eximiamo-nos da responsabilidade de atender a 32 (terceira)
idade, por termos estabelecido critérios de prioridade para os jovens, nossos
usudrios reais. Fundamentdvamo-nos ainda sobre a realidade de que os recur-
sos disponiveis eram extremamente escassos € de que ndo possuiamos con-
dicoes fisicas e ambientais para atender adequadamente ao idoso.

Com a reestruturacao financeira da Secretaria de Cultura, Turismo e
Desporto, ora em andamento, € com a execucdo do projeto de Recuperagéo e
Adequagio do Prédio da BPGMP para novos servigos, podemos vislumbrar a
possibilidade de estender os servigos prestados pela BPGMP aos idosos.

Levando em conta que em Fortaleza existem cerca de 68 435 (ses-
senta e oito mil quatrocentas e trinta e cinco) pessoas na terceira idade®; que o
idoso € uma parcela da comunidade que dispde de mais tempo livre em relagao
aos outros membros; e considerando também a Biblioteca como um Centro de
Convivéncia e Lazer, ndo podemos permitir que este grupo continue ausente
em nossas dependéncias. Reconhecendo essa grandee falha do nosso sistema
institucional € que elaboramos o projeto Pré-Idoso, que visa sobretudo a in-
tegrar o idoso as atividades desenvolvidas pela BPGMP, abrindo-lhe o espago
devido. Ter4 ainda este projeto a finalidade de obtermos Certificado de Espe-
cialista no Curso de Especializacdo em Administracdo de Bibliotecas Publicas
e Escolares.

1-Justificativa

A Biblioteca Publica do Estado do Cear4 foi criada a 25 de margo de
1867, com base na Resolugao Provincial n° 1 186, e denominada Biblioteca
Piblica Governador Menezes Pimentel pelo Decreto n® 12 768, de 22 de maio
de 1978. Fazendo parte da estrutura organizacional da Secretaria de Cultura,
Turismo e Desporto, e tendo sede prépria, na Av. Presidente Castelo Branco,
255, em Fortaleza, Capital do Estado do Cear4, ocupa uma 4rea de 5 345 m>.
Possui um acervo de 47 084 (quarenta e sete mil e oitenta e quatro) livros e
283 (duzentos e oitenta e trés) titulos de periddicos, atendendo uma média
didria de 500 (quinhentos) consulentes.

Hoje a BPGMP vive a pior fase de sua histéria. H4 precisamente
dois anos atrds a Biblioteca foi vitimada por um incéndio que, além de des-
truir grande parte do nosso acervo hemerogréfico do século passado, modifi-
cou toda a rotina de trabalho. Estamos sem energia elétrica e sem 4dgua; a lim-
peza € precarissima — enfim, sem a minima condicao de desenvolvermos a
contento as atividades mais rotineiras. A freqii€ncia decresceu visivelmente,
visto que a clientela anterior ao incidente era bem heterogénea. Atualmente
essa freqiiéncia limita-se quase que somente a usudrios de 12 e 2° Grau de es-
colas publicas, que apenas a procuram por nio terem outra alternativa para

(*) Nas demais referéncias feitas a Biblioteca Piiblica Governador Menezes Pimentel usa-
remos a sigla BPGMP.
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executarem seus trabalhos de pesquisas escolares. Os funciondrios, desesti-
mulados com as condicoes precdrias que lhes sao oferecidas, pouco produzem.
Atividades desenvolvidas anteriormente, como cursos, exposicoes,debates,
semindrios, atendimento adequado ao deficiente visual, visitas programadas,
hora do conto, do teatro, da miisica etc., por forga das circunstancias foram
suspensas.

Consciente do processo continuo de desintegragdo em que se en-
contra a BPGMP, € que a Secretaria de Cultura, Turismo e Desporto, junta-
mente com a diregao da BPGMP e seu corpo técnico, se propoe a reverter es-
te quadro. Em primeira insténcia, estd sendo concluido um projeto de recupe-
racao total do prédio da Biblioteca Publica com adequagao para o desenvol-
vimento de novos servicos. Em paralelo, acontece a reestruturagao financeira
da Secretaria de Cultura, onde a BPGMP terd dotagdo orcamentdria prépria.
Com estas iniciativas podemos, sem divida, num futuro bem préximo, maxi-
mizar as agoes da biblioteca, atingindo toda a comunidade. Para tanto, visa-
mos a dinamizar diversas atividades jd implantadas e criar novos programas
dirigidos aos usudrios menos assistidos, entre eles o idoso.

No Brasil, o mimero de pessoas maiores de 60 anos aumentou pro-
gressivamente, existindo cdlculos que prevéem, para o final do século, um
percentual de crescimento em torno de 7%. Contudo, o fato de o Brasil apre-
sentar-se como um pais de populagao jovem acentua a preocupacao da socie-
dade pelos problemas dessa faixa etdria, em detrimento das pessoas idosas.

A auséncia de reflexdo mais objetiva acerca da problemadtica dos
idosos no Pais, alicercada em elementos culturais que convencionam a velhice
a idéia de improdutividade e decadéncia, acaba resultando na falta de con-
digoes sociais efetivas que permitam assegurar uma vida integrada e partici-
pativa desta parcela da populacdo. Desta forma, consideramos que a pro-
blemdtica da marginalizacao das pessoas da 32 idade, em nossa sociedade, est4
em grande parte na relacdo do idoso com um meio social incompreensivo e
rejeitador. Esse processo de marginalizacdo social do idoso tem origens
também na perda gradual de seus papéis e fungdes sociais, na diminui¢do de
seu relacionamento social, na auséncia de aspiragdes culturais e de responsa-
bilidades definidas, condigdes estas acentuadas com o advento da aposenta-
doria.

Como explica Fernandes3, “a dificuldade mais séria que afeta as ge-
ragOes mais velhas situa-se no fato de que a sociedade ndo estd preparada pa-
ra utilizar o grande potencial que o individuo armazenou, notadamente a par-
tir da juventude”.

Pode-se dizer que a problemiética do velho néo estd desvinculada da
problemética geral da sociedade. Nao esquecendo as peculiaridades de cada
segmento, o que verificamos € mais um segmento sendo explorado e oprimido
por um sistema politico-econdmico e ideoldgico que urge revisoes.

Diante deste quadro, a BPGMP, como agéncia de servigo da comu-
nidade, associando-se ao Circulo de Trabalhadores Cristdos Autdnomos de
Fortaleza*, que j4 atua com este grupo de pessoas, pretende, através deste
projeto Pré-Idoso, formular programas tais como: trabalho, recreagdo, esti-
mulo educacional, intelectual e informacional, adequando-os a uma préatica

(*) A partir deste pardgrafo usaremos a sigla CTCAF para o Circulo de Trabalhadores
Cristaos Aut6nomos de Fortaleza.
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transformadora, capaz de promover estas pessoas, para que se sintam nova-
mente Wteis, participantes, criticos da construgao social, criando voz e, eles
préprios, tracando as alternativas de solugdes para seus problemas es-
pecificos.

2-Objetivos
2.1 — Objetivo geral

Atrair 0 idoso 2 BPGMP, resgatando € repassando todo o seu po-
tencial de prdticas vividas, fazendo com que ele se sinta itil e participativo
dentro da comunidade.

2.2 — Objetivos especificos

® Desenvolver atividades que despertem o interesse do idoso para o
uso da Biblioteca;

® estimular a convivéncia com as gerag0es mais jovens num proces-
so participativo e reciproco;

® fornecer aos idosos informagoes que lhes proporcionem melhores
condigoes de vida;

® dar continuidade ao processo de estimulo ao gosto pela leitura, no
idoso;

® adequar as instalacoes da Biblioteca, tornando o ambiente, para o
idoso, estimulante e acolhedor;

® participar na educagio permanente do idoso;

® firmar convénio de cooperagio entre a Bibliotecae o CTCAF;

® criar programas que envolvam a participagao ativa do idoso, utili-
zando sua mao-de-obra; e

® incentivar a participagio volunt4ria do idoso nas atividades da Bi-
blioteca.

3-—Metas

® Formar e treinar uma equipe interdiscplinar composta por dois bi-
bliotec4rios, uma assistente social, um psicélogo e quatro auxilia-
res;

® aplicar um questiondrio a fim de conhecer as necessidades ¢ inte-
resses do publico-alvo;

® adaptar um espago para convivéncia e lazer do idoso;

® adquirir material e equipamentos necessdrios a implantagao do
Pr6-Idoso;

® solicitar a participagio do idoso na selecdo do acervo necessirio
em algumas atividades literdrias constantes deste projeto;

® proporcionar diariamente 2 clientela infanto-juvenil a hora do
conto, tendo como contador de histérias 0 idoso;

® reunir grupos de jovens e idosos para debaterem dois assuntos da
atualidade;

® implantar um Servico de Espréstimo Domiciliar Especial por Tele-
fone (SEDET) para atender o idoso impossibilitado de freqiientar
a biblioteca;

® utilizar a técnica de histéria oral, entrevistando 15 (quinze) idosos,
que irdo reconstruir suas “histérias de vida”, contribuindo desta
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forma para a preservacdo da histéria local. Estas reminiscéncias
serdo transformadas em folhetos a disposi¢ao do puiblico;

@ colaborar com o Nicleo de Informacoes Utilitdrias da BPGMP,
fornecendo informacoes tteis para a sobrevivéncia do idoso;

® criar um coral para a biblioteca com a participagao de 20 (vinte)
velhinhos;

® organizar um encontro com estudiosos na drea de gerontologia e
geriatria, com ampla divulgagdo, a fim de darmos a sociedade no-
vos conceitos de velhice;

® promover Semindrio de Literatura em comemoragio a semana do
livro e da biblioteca:

® claborar, com a participagdo do idoso, um calenddrio de datas sig-

nificativas para este grupo;

® promover um concurso de fotografias sobre a Fortaleza antiga;

® realizar um campeonato de damas;

® colaborar com o grupo folclérico do CTCAF e divulgar sua
atuacdo com 4 (quatro) apresentacoes no recinto da biblioteca;

® cooperar com o grupo de teatro do CTCAF e divulgar o trabalho
através da da realizacdo de dois espetdculos na biblioteca;

® trabalhar com o grupo de artesanato do CTCAF, utilizando a
mao-de-obra de dois participantes deste grupo para monitorar
dois cursos de artesanato, a serem escolhidos posteriormente;

® divulgar mensalmente, através dos meios de comunicagao (radio,
jornal e televisao), boletim dos servigos prestados pela BPGMP a
comunidade idosa; €

® divulgar, trimestralmente, relacdo dos livros disponiveis para o
Empréstimo Domiciliar por Telefone, através de catdlogos distri-
buidos nos pontos de maior fluéncia de pessoas na cidade.

4 -Requisitos
4.1 — Recursos institucionais

O 6rgao responsével pelo apoio financeiro a este projeto serd a Se-
cretaria de Cultura, Turismo e Desporto, através do Fundo de Desenvolvi-

mento do Ceard (FDC).

4.2 — Recursos humanos

Para que este projeto seja executado, € imprescindivel que, além dos
2 (dois) bibliotecdrios € 4 (quatro) auxiliares de biblioteca pertencentes ao
quadro da biblioteca, se contratem 1 (um) assistente social, 1 (um) psicélogo e

1 (um) regente, cumprindo carga hordria de acordo com suas fungées.

Carga hordria  Saldrio anual

Discriminacao Quantidade semanal (horas) (NCz$)

Assistente social 1 40 6 528,00
Psicélogo 1 40 6 528,00
Regente 1 12 1 956,00
T 0 Gl s e . By NCz$ 15 012,00
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4.3 — Recursos ambientais

O local escolhido como espaco de convivéncia e lazer do idoso ocu-
pard uma 4rea de 192 m” no andar térreo da BPGMP, o que proporcionar4 a
clientela um fécil acesso.

O ambiente serd decorado de maneira simples e acolhedora, levan-
do-se em conta as preferéncias e necessidades do grupo.

4.4 — Recursos materiais

4.4.1 — Material de consumo

A noee U 7 7 Custo (NCz$)
Discriminacao Quantidade Unitario Total
Lépis 24 0,20 4,80
Caneta 24 0,30 7,20
Borracha 12 0,30 3,60
Lépis-borracha 3 0,40 1520
Almofada para carimbo 2 2,40 4,80
Grampo para grampeador 2 (cx) 1,30 2,60
Tira- grampo 3 2,50 7,50
Clips 3i(cx) 0,60 1,80
Fita durex 12 (1) 0,50 6,00
Fita gomada 6 (1) 3,50 21,00
Régua 3 0,70 2,10
Papel oficio (Chamex) 12 (resma) 6,70 80,40
Cola Polar 12 (tb) 0,90 10,80
Papel almaco 12 (cad.) 0,40 4,80
Envelope grande 100 0,15 15,00
Envelope médio 100 0,10 10,00
Envelope pequeno 160 0,05 8,00
Pincel atébmico (cores variadas) 2 (est.) 540 10,20
Livro de ata 3 5,00 15,00
Fita para maquina 6 0,80 4,80
Corretivo ligiiido 6 1,50 9,00
Solvente para corretivo 6 1,50 9,00
Cartolina 24 (fl.) 0,30 7,20
Papel de presente 24 (f1) 0,30 7,20
Papel verniz 24 (f1) 0,30 7,20
Papel madeira 24 (f1) 0,20 4,80
Ficha pautada 300 0,05 15,00
Copos p/ dgua descartdveis 15 (saco) 1,80 27,00
Copos p/café descartdveis 10 (saco) 0,54 5,40
Fita cassete para gravador 15 3,50 52,50
Pasta suspensa 50 1,50 75,00
Pasta com el4stico 100 1,30 130,00
ot arl NCz$ 570,90
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4.4.2 — Material permanente e equipamento

Custo (NCz$)

Discriminacao Dimensao Quantid. e ™ 1oy

Tesoura grande 3 18,00 54,00
Grampeador - 2 4,50 9,00
Apontador de mesa - 1 25,00 25,00
Fich4rio em acrilico 1.5 % ¥2:5 1 32,00 32,00
Porta-caneta - 6 9,00 54,00
Fichdrio ago c/4 gavetas - 1 80,00 80,00
Armadrio de aco c/2 portas - 1 92,00 92,00

Mesa retangular p/reunioes

em pinus 2,00x 1,20 1 190,00 190,00
Cadeira de palhinha c/pinus - 24 24,00 576,00
Expositor em ago e blindex - 1 250,00 250,00
Bureau em pinus c/3 gavetas — 6 74,00 444,00
Flanel6grafo - i 23,00 23,00
Geldgua - 1 178,00 178,00
Cinzeiro de pé - 3 15,00 45,00
Estante de ago - 1 28,00 28,00
Gravador - 1 130,00 130,00
‘Lixeiro - 25 5,00 15,00
Ar-condicionado 21 000 BTUs — 3 1 250,00 3 750,00
Mesa p/médquina c/gaveia - 1 45,00 45,00
Jarro em ceramica grande 2 6,00 12,00
Jarro em ceramica pequeno 3 3,00 9,00
Jogo de xadrez grande 1 20,00 20,00
Jogo de gamao completo 1 41,00 41,00
Jogo de damas - 1 7,50 7,50
Bandeja de aco - 1 25,00 25,00
Linha telefonica - 1 2 000,00 2 000,00
Total NCz$ 8 134,50
4.4.3 — Outros servicos e encargos
Discriminacao ((Ilqu(s:tzgs)
Montagem de cursos, semindrios, palestras, espetdculos teatrais e
folcléricos, premiagdes dos concursos 1 000,00
Servigos de manutengao e limpeza 500,00
Impressos e divulgacao 500,00
Pagamento de monitores 500,00
Transporte 200,00
Reserva técnica 300,00
iito t:a 1 3 000,00
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4.5 — Recursos financeiros

O orgamento global do projeto monta a NCz$ 26 716,50 (vinte e
seis mil setecentos e dezesseis cruzados novos e cingiienta centavos), devendo
sofrer corre¢ao de acordo com o BTN do més em que for iniciado, pois os
custos hoje levantados ndo serdao os mesmos daqui a 9 (nove) meses.

O tempo de duracdo do projeto estd previsto para 12 (doze) meses,
tendo inicio em janeiro e conclusdo em dezembro de 1990.

5 — Condicao de execucao

O projeto estd vinculado a conclusdo do projeto de recuperagio e
adaptacdo do prédio da BPGMP para novos servidores, no qual consta a
criacdo de um espago de convivéncia e lazer para a 32 (terceira) idade.

Para que as metas contidas neste projeto possam ser alcancadas, ne-
cessdria se faz a participagcdo de uma equipe multidisciplinar e apoio da Secre-
taria de Cultura, Turismo e Desporto, a qual a BPGMP est4d subordinada.

6 -Metodologia

O primeiro passo para a execucdo deste projeto serd a aplicacao de
um questiondrio para detectarmos as preferéncias e necessidades do puiblico-
alvo. Com a tabulacdao dos questiondrios, as informagdes serao reunidas para
ampliagao, reducdo, modificagdo ou permanéncia do projeto inicial (ver ane-
X0).

O Pré6-Idoso objetiva atender inicialmente a 100 (cem) velhos na
faixa etdria de 60 a 70 anos, provenientes do CTCAF, institui¢ao que estd lo-
calizada nas proximidades do prédio da nossa Biblioteca. A escolha desses
idosos entre os demais sécios do CTCAF deveu-se ao acesso que tivemos ao
livro de freqiiéncia da referida entidade, onde ficou constatada uma maior as-
siduidade por parte dos selecionados nas diversas promocoes daquela insti-
tuigao.

Tivemos, neste projeto, que limitar o atendimento aos 100 (cem)
idosos acima citados por nio dispormos de experiéncias anteriores que servis-
sem como suporte para um projeto de maior alcance. Estenderemos, no en-
tanto, o Servico de Empréstimo Domiciliar por Telefone (SEDET) a toda a
comunidade idosa de Fortaleza comprovadamente impossibilitada de
freqlientar a BPGMP. Tal servigo constard de pedidos de empréstimo por te-
lefone: mediante uma pequena taxa para transporte, serd o material bibliogra-
fico entregue na residéncia do solicitante, que terd um prazo de 15 (quinze)
dias para devolugao.

O acervo bibliografico a ser utilizado serd o pertencente ao Setor de
Empréstimo e Literatura da BPGMP, acervo este que deverd ser divulgado
em forma de catdlogo e distribuido em pontos de grande fluéncia de pessoas
na cidade.

Todas as atividades programadas e servicos constantes do Pr6-Idoso
estardo voltados para o aprimoramento, capacitacao, integracao e valorizacao
do idoso, de forma a incentivar novas perspectivas de vida e manter constante
um sentido construtivo da existéncia.
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7-Cronograma

7.1 — Cronograma de execucio

Ano

1990

Meses

Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

1 - Planejamento

1.1 —Formagao da equipe de trabalho

1.2 — Estudos preliminares

1.3 - Aplicagdo de questiondrio

1.4 - Apuragdo de dados

2 -Execuciao

2.1 — Aquisicdo de material

22 —-Organizagédo

2.3 — Selegao do acervo para desenvolvimento
das atividades

2.4 —Hora do conto

25 —-Debates

2.6 - Implantacdo e dinamizagido do SEDET

2.7 — Depoimentos (gravagoes)

2.8 — Semindrio de literatura

2.9 — Elaboragédo de calenddrio

2.10 — Concurso de fotografias

2.11 — Campeonato de damas

2.12-Encontro

2.13 — Curso de artesanato

2.14 — Espetéculos folcléricos

2.15 — Espetdculos teatrais

2.16 — Formagao do coral

2.17 — Divulgagédo dos servicos

2.18 — Divulgacdo do acervo disponivel

2.19-Avaliagédo




7.2 — Cronograma de desembolso

Sugerimos que o cronograma de desembolso seja efetuado dentro
dos padrdes normais utilizados pela Secretaria de Cultura, Turismo e Despor-
to em seus projetos, isto €, que os recursos sejam liberados em duas parcelas,
sendo a primeira em janeiro e a segunda em dezembro de 1990. No entanto, a
decisdo final ficard a cargo da Secretaria, que, apés estudo e andlise para a
viabilizagdo do projeto, liberard o desembolso.

8 — Dispéndios programados

Discriminacao ((li}l(s:tz%s)
® Recursos humanos 15 012,00
@ Recursos materiais
— Material de consumo 570,00
— Material permanente e equipamento 8 134,50
® Outros servigos e encargos 3 000,00
Total 26 716,50

9 — Acompanhamento, avaliacao e controle

O projeto serd acompanhado através de relatérios e reunides men-
sais dos técnicos com a coordenacao e de depoimentos informais colhidos jun-
to a clientela durante a realizagado das atividades.

A avaliagao final serd feita através de reunido com representantes
dos usudrios, equipe técnica, monitores dos cursos € a coordenacao do proje-
to, onde serdo discutidos e apresentados os resultados, detectando falhas e
propondo melhorias. Dessa forma, poderemos apresentar conclusdes definiti-
vas em forma de relat6rios para a Secretaria de Cultura, Turismo e Desporto
sobre a continuidade, reformulagao e/ou ampliacdo do Pré-Idoso.

100-Anexo

Modelo de questiondrio a ser aplicado para levantar os interesses e
necessidades dos idosos.

1 —Identificagcdao
1.1—-Sexo: ( M ( HE
1.2 — Idade:
1.3 — Grau de instrugdo:

() Analfabeto

( )12 Grau

( )22 Grau

() Superior

( ) Outros
1.4 — Profissao:
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15-Endereco:
Rua N? Bairro

2 — Com quem vocé mora?
( ) Sozinho(a)
( ) Com parentes
( )Em asilo

( ) Outros

3 — Qual o seu tempo livre?

4 — Conhece a Biblioteca Publica?
( )Sim ( )Nao

5 — Freqiienta alguma biblioteca? Caso a resposta seja afirmativa, qual?
( )Sim ( ) Ndo
Biblioteca:

6 — Com que freqiiéncia vocé vai a Biblioteca?
( ) Diariamente
() Uma vez por més
() Duas vezes por més
( ) Outras

7 — Tem condigoes de ler e escrever?
(') Sim ( ) Nao
8 — Gosta de ler?
( )Sim ( ) Ndo
9 — Que tipo de leitura prefere?
( ) Revista
( )Jornal
( ) Romance
( ) Poesias
( ) Biografias
( ) Outros

10 — O que mais lhe atrai a Biblioteca?

11 — Qual atividade vocé gostaria de encontrar na Biblioteca?

12 — Qual o trabalho manual de sua prefere”nci'a?

Gostaria de ensind-lo a outras pessoas?
( )Sim ( )Nao
13 — Qual o seu esporte preferido?-
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