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RESUMO

O presente estudo objetivou compreender a influéncia de variaveis psicossociais e contextuais
enquanto fatores fundamentais para a propensdo a violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos. Especificamente, as variaveis correlatas utilizadas foram: sexismo
ambivalente (hostil e benevolente), intolerancia a frustracdo, niveis de agressividade, e
variaveis sociodemograficas. De forma secundaria, objetivou-se propor uma escala para
mensuracdo da propensdo a violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos e validar
uma escala de desconforto a frustracdo. A fim de atingir o objetivo proposto, a dissertacao
apresenta dois estudos empiricos. O estudo 1 teve como objetivo a validacdo das escalas
necessarias a realizacdo da pesquisa, tendo como foco a constru¢cdo de uma escala de
propensdo & violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos e a adaptacdo da
Frustration Discomfort Scale para o Brasil. O estudo 2, objetivou avaliar a relacédo e o valor
preditivo de variaveis correlatas ao fendmeno abordado. Acerca das amostras utilizadas, o
estudo 1 contou com 200 homens da populacdo geral entre 18 e 78 anos (M = 29,85; DP =
12,59), sendo 95,4% dos participantes heterossexuais e 4,6% bissexuais; enquanto o estudo 2
contou com uma amostra de 242 homens da populacdo geral com idades de 18 a 60 anos (M =
28,58; DP = 9,18), sendo 96,2% heterossexuais e 3,8% bissexuais. Ambas as amostras foram
de conveniéncia, ndo probabilistica, sendo a participacdo condicionada a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Os participantes do estudo 1 responderam a um livreto
composto pela Versdo Brasileira da Escala de Desconforto a Frustracdo, o Questionario de
Agressividade de Buss-Perry, a Escala de Propensdo a Violéncia contra a Mulher em
Relacionamentos intimos, e a um questionario sociodemografico; e os participantes do estudo
2 responderam aos instrumentos validados no estudo |, ao Inventério de Sexismo
Ambivalente, bem como a perguntas sociodemograficas. Foram realizadas analises estatisticas
descritivas, analise fatorial exploratoria, correlaces r de Pearson, testes de qui-quadrado e de
t de Student, e regressdes lineares multiplas. Utilizou-se para tal o software SPSS (verséo 20),
assim como o utilitdrio PROCESS macro para testar modelos de moderacgéo. Os resultados do
estudo 1 indicaram estruturas fatoriais consistentes em ambas as escalas, assim como a
adequacao aos parametros psicométricos de validade e precisdo. No que tange ao estudo 2,
ndo foi observado potencial preditor do desconforto a frustracdo em relacdo a violéncia contra
a mulher em relacionamentos intimos, divergindo da literatura; porém se confirmou o sexismo
ambivalente e o hostil como preditores. Apesar da existéncia de limitagdes no presente estudo,
ressalta-se que os objetivos foram alcangados e que foram sistematizados dados significativos
acerca da relagdo entre a violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos e variaveis
psicossociais do contexto brasileiro.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher; Propensdo a Violéncia; Psicometria;
Relacionamentos intimos.



ABSTRACT

The present study aimed to understand the influence of psychosocial and contextual variables
as fundamental factors for the proclivity to violence against women in intimate relationships.
Specifically, the correlated variables used were: ambivalent sexism (hostile and benevolent),
intolerance to frustration, levels of aggression, and sociodemographic variables. Secondarily,
the objective was to propose a scale to measure the proclivity to violence against women in
intimate relationships and to validate a scale of discomfort to frustration. In order to achieve
the proposed objective, the dissertation presents two empirical studies. Study 1 aimed to
validate the scales necessary to carry out the research, focusing on the construction of a scale
of proclivity to violence against women in intimate relationships and the adaptation of the
Frustration Discomfort Scale for Brazil. Study 2 aimed to evaluate the relationship and the
predictive value of variables related to the phenomenon addressed. Regarding the samples
used, study 1 included 200 men from the general population between 18 and 78 years old (M
= 29.85; SD = 12.59), with 95.4% of the participants being heterosexual and 4.6% bisexual,
while study 2 included a sample of 242 men from the general population aged 18 to 60 years
(M = 28.58; SD = 9.18), 96.2% heterosexual and 3.8% bisexual. Both samples were of
convenience, not probabilistic, and the participation was conditioned to the signing of the Free
and Informed Consent Form. Study 1 participants responded to a booklet composed of the
Brazilian Version of the Frustration Discomfort Scale, the Buss-Perry Aggression
Questionnaire, the Violence Propensity Scale Women in Intimate Relationships, and a
sociodemographic questionnaire; and the participants of the study 2 responded to the
instruments validated in study 1, the Ambivalent Sexism Inventory, as well as the
sociodemographic questions. Descriptive statistical analyzes, exploratory factor analysis,
Pearson's correlations, chi-square and Student's t tests, and multiple linear regressions were
performed. The SPSS software (version 20) was used for this, as well as the PROCESS macro
utilitary to test moderation models. The results of study 1 indicated factorial structures
consistent on both scales, as well as the adequacy to the psychometric parameters of validity
and precision. Regarding study 2, there was no predictive potential of discomfort to
frustration in relation to violence against women in intimate relationships, diverging from the
literature; however, ambivalent and hostile sexism was confirmed as predictors. Despite the
existence of limitations in the present study, it is emphasized that the objectives were
achieved and that significant results were systematized about the relationship between
violence against women in intimate relationships and psychosocial variables in the Brazilian
context.

Keywords: Violence against women; Proclivity to Violence; Psychometry; Intimate
Relationships.
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1 INTRODUCAO

Observada em todos os continentes, a violéncia contra a mulher se configura
como uma problematica social de proporcGes epidémicas com impactos significativos na
saude fisica, mental, sexual e reprodutiva da mulher (ACOSTA et al., 2018; DILLON et al.,
2013). Segundo estudo realizado pela Organizacdo Mundial de Saude — OMS (2013), em todo
o mundo, uma em cada trés mulheres sofreu violéncia fisica ou sexual; entre os casos de
feminicidio, 38% dos agressores foram os parceiros intimos das vitimas (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2013).

No Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude, a OMS define a violéncia como o
uso intencional de forca ou de poder fisico que possa causar lesdes, morte, danos
psicolégicos, transtornos de desenvolvimento ou alguma forma de privacdo, mesmo quando
realizado apenas em forma de ameaca (KRUG et al.,, 2002). Nesse contexto, sem
desconsiderar as consequéncias diretas ou indiretas de outras formas de violéncia, torna-se
importante, para o contexto desta dissertagdo, destacar as particularidades da violéncia contra
a mulher e suas distin¢cdes frente a outras condutas antissociais (CASTANO, 2012; LINZ,
1993).

Especificamente, no tocante a este tipo de violéncia, o feminicidio se tornou um
crime previsto no Cadigo Penal brasileiro a partir da Lei n® 13.142 apenas em 2015, por meio
da alteracdo do artigo 121 do Decreto de Lei n° 2.848/40 e do artigo 1° da Lei n° 8.072/90
(BRASIL, 2015). A partir de entdo, passou a se enquadrar como crime de carater hediondo,
apresentando-se como uma circunstancia qualificadora de um homicidio. Os parametros
legais para qualificar o assassinato de uma mulher como feminicidio residem no cometimento
do crime por razbes decorrentes da condicdo de ser mulher. Definem-se tais razdes quando
ocorre violéncia familiar ou no ambito doméstico, assim como quando a motivagédo para tal
envolve menosprezo ou discriminacdo a condigdo de ser mulher (BRASIL, 2015).

No que tange ao contexto brasileiro, foram registradas quatro milhdes de vitimas
apenas em 2016, sendo 35% dos autores de violéncia identificados como companheiros ou ex-
companheiros da vitima (CERQUEIRA; COELHO; MENDONCA, 2017). Atualmente, o
Brasil ocupa a primeira posi¢cdo em numeros absolutos de feminicidios na América Latina,
responsavel por 40,54% dos 2.795 feminicidios registrados no continente em 2017
(OBSERVATORIO DA IGUALDADE DE GENERO, 2018). Nesse sentido, o Brasil vem
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apresentando indicadores de violéncia contra a mulher cada vez mais acentuados no decorrer
da ultima década.

Diante deste cenario, Barufaldi e colaboradores (2017), em um estudo acerca da
realidade da violéncia contra a mulher no &mbito brasileiro, utilizaram dados de 2011 a 2015
para investigar o risco de mortalidade em mulheres vitimas de alguma forma de agresséo. O
estudo demonstrou que entre as mulheres adultas assassinadas, com idades variando de 20 a
59 anos, 17,7% apresentavam um histérico de vitimizacao prévio por agressao. Nos casos de
violéncia registrados, observou-se que mais de 80% destes consistiram em agressdes fisicas e
que 59,9% das vitimas nessa faixa etéaria foram agredidas pelos proprios parceiros.

Frente a este aspecto, a violéncia contra a mulher cometida pelo proprio parceiro e
no A&mbito doméstico é denominada de Violéncia por Parceiros intimos (VPI). A interpretacéo
dos seus impactos, no entanto, tende a ser atenuada pela sociedade devido a sua naturalizacdo
enraizada nas normas tradicionais ao longo da histéria (MARINHEIRO; VIEIRA; SOUZA,
2006; SCHRAIBER; D’OLIVEIRA; COUTO, 2006). Por isso, quando se considera
especificamente a VVPI, observa-se um ideario popular de que problemas conjugais devem ser
resolvidos pelo casal e tratados com discricdo (MARINHEIRO; VIEIRA; SOUZA, 2006).

Apesar de a violéncia contra a mulher mostrar-se expressiva nos estudos
epidemiolégicos, principalmente quando perpetrada pelo parceiro da vitima, ainda se observa
uma branda visibilidade social do fendmeno, assim como solugfes ineficientes. De forma
ilustrativa, em relacdo a ineficiéncia das solucdes implementadas, ressaltam-se tanto os altos
indices de homicidios de mulheres (WAISELFISZ, 2015) quanto as numerosas denuncias de
violéncia doméstica.

Tais estatisticas apresentam um aumento continuo da VPI, mesmo em um pais
gue possui a terceira melhor iniciativa do mundo no combate a violéncia contra a mulher, de
acordo com a Organizacdo das NagOes Unidas (ONU): a Lei Maria da Penha — Lei n°
11.340/2006 (PASINATO, 2016). Apesar de representar um marco historico na defesa da vida
das mulheres, a Lei Maria da Penha atua apenas como uma politica legislativa penal, ndo
conseguindo alcangar um carater preventivo e um efeito prévio ao cometimento da violéncia
(ROSSONI; HERKENHOFF, 2018).

A Lei Maria da Penha é considerada um dos mais bem-sucedidos marcos legais
contra a VPI. Alem dela, outras iniciativas internacionais também tém sido desenvolvidas
visando a eliminacdo dessa forma de violéncia e de toda e qualquer forma de discriminagéo
com base no género. Entre elas, a iniciativa mais integrada, segundo levantamento da ONU, é

o0 Ato Organico Espanhol de medidas de protecdo integradas contra a violéncia de género (Lei
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01/2004), desenvolvido em 2004 (VIVES-CASES; ORTIZ-BARREDA; GIL-GONZALEZ,
2010; TURQUET, 2011).

A avaliacdo positiva do Ato Organico Espanhol se baseia na forma como ele se
estrutura, visando contemplar iniciativas integradas de prevencao, repressao, erradicacdo de
preconceito de género e assisténcia as vitimas. Assim, observa-se um esforco coeso em
diferentes areas com o intuito de minimizar o mesmo fendmeno em etapas distintas,
abrangendo inclusive iniciativas educacionais preventivas voltadas a igualdade entre homens
e mulheres (FERNANDES, 2014). A partir de tal esforco desenvolvido pelo governo
espanhol, observa-se a transicdo da compreensdo da violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos para além de uma perspectiva vitimoldgica, contemplando, portanto,
uma perspectiva mais ampla do fenémeno.

A psicologia tem buscado estudar diferentes variaveis psicossociais associadas ao
agressor que possam se apresentar enquanto fatores de risco envolvidos na ocorréncia de VPI.
Destacam-se achados que corroboram com a participacdo de diferentes variaveis vinculadas a
instabilidade emocional, bem como de crencas voltadas para a dominancia masculina e uma
baixa toleréncia a frustracdo (KANTOR; JASINSKI, 1998).

Frente a uma compreensdo ampla sobre o fenémeno, torna-se possivel formular
um enfrentamento multidirecionado, tendo como base aspectos psicossociais que estdo
vinculados a violéncia contra a mulher em contexto brasileiro. Direcionando o olhar a tais
aspectos, contribui-se para uma prevencao mais efetiva da violéncia, seja de forma primaria,
focalizada na atuacdo antes da ocorréncia do ato criminoso; secundaria, posterior ao crime e
buscando conter o risco de um agravamento; ou terciaria, quando o crime ja foi contido e se
visa evitar o risco da revitimiza¢do (ROLIM, 2018). Assim, visando o controle mais amplo da
violéncia, mostra-se produtivo identificar aspectos prévios ao crime, por exemplo, variaveis
psicolégicas que podem estar associadas ao risco de engajamento em condutas de violéncia
contra a mulher, contribuindo, assim, para a diminuicdo da probabilidade de vitimizacao
inicial e de uma revitimizacao letal.

Desse modo, observa-se que um construto psicolégico, apenas, ndo é capaz de
explicar, em sua totalidade, o engajamento relacionado a um fendémeno tdo complexo e
multideterminado. Ocorre, assim, a necessidade de investigar diferentes variaveis psicologicas
que possam estar associadas, como a influéncia de crencas sexistas, de niveis de agressividade
e da intoleréncia a frustracdo de um individuo.

Com efeito, dada a influéncia de diferencas individuais na propensao a violéncia

contra a mulher, é possivel considerar que alguns individuos tém tendéncia a responder de
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forma agressiva a pequenas irritacbes, enquanto outros precisam de provocacgdes extremas
para demonstrar um leve desconforto (WODARSKI; DULMUS, 2002). Ou seja,
caracteristicas individuais contribuem para que individuos apresentem maior ou menor
propensdo a se comportarem de uma forma agressiva (BARON; NEUMAN, 1998) Segundo
Ruddle, Pina e Vasquez (2017), a agressividade se apresenta como um construto correlato a
violéncia contra a mulher que sofre influéncia de questfes situacionais (RUDDLE; PINA;
VASQUEZ, 2017).

Destacam-se, portanto, alguns modelos tedricos da agressividade desenvolvidos
nas ultimas décadas, os quais apresentam enfoque no contexto dos relacionamentos intimos.
No presente estudo, optou-se por levar em consideragdo trés modelos classicos: (1) o Ciclo da
Violéncia (WALKER, 1979), (2) a Tipologia de Holtzworth-Munroe e Stuart (1994), e (3) a
Tipologia de Dutton e Goland (1997).

O primeiro modelo indica a compreensao de que ocorre um acumulo de tensdo no
relacionamento amoroso, seguido da ocorréncia da agressao; posterior a esse episddio, surge o
arrependimento do parceiro, levando a manutencao do relacionamento pela promessa de que a
violéncia ndo ocorrerd novamente e um retorno a fase inicial do ciclo. Ja na Tipologia de
Holtzworth-Munroe e Stuart (1994), assumem-se padrées comportamentais diferenciados para
0s agressores, variando de acordo com as motivacdes para a violéncia, o tipo de violéncia
perpetrada e outros aspectos psicoldgicos do individuo. A partir disso, organizam-se trés tipos
de agressores: o agressor familiar; o agressor borderline-disforico; e o agressor antissocial
violento. Por fim, na Tipologia de Dutton e Goland (1997), ocorre a identificacdo de trés tipos
de agressores semelhantes as caracteristicas individuais e aos padrfes comportamentais
identificados por Holztworth-Munroe e Stuart, dividindo-se em agressores: psicopaticos,
hipercontrolados e ciclicos.

Adicionalmente, no que tange a caracteristicas individuais de homens autores de
violéncia conjugal, Kantor e Jasinski (1998) apontam que agressores possuem maiores niveis
de inseguranga pessoal e baixos niveis de autoestima. Em estudo realizado pelas autoras, esses
mesmos agressores apresentavam tendéncia a possuir altos niveis de impulsividade quando
demonstravam também indicios de instabilidade emocional, como ansiedade e depressao
(KANTOR; JASINSKI, 1998). Nessa direcdo, a intolerancia a frustracdo se apresenta como
um importante correlato a VPl (BHONA; LOURENCO; BRUM, 2011; PAIM;
MADALENA; FALCKE, 2012), uma vez que possibilita melhor compreensdo dos
comportamentos impulsivos de um agressor conjugal frente a possiveis frustracGes

emocionais.
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Em suma, esse construto representa a dissonancia cognitiva causada pela
frustracdo entre o que se deseja realizar e a real possibilidade de alcancar esse objetivo
(HARRINGTON, 2005). Assim, a intolerancia a frustracdo consiste em uma variavel capaz de
auxiliar, por exemplo, na compreensdo do fendmeno de conflitos em relacionamentos intimos,
0s quais podem escalonar para situagcbes de maior gravidade. Consequentemente, poderia
representar uma possivel contribuicdo no melhor planejamento de estratégias de manejo de
conflitos entre parceiros quando o homem se sente confrontado ou impossibilitado de ter
acesso ao que deseja por causa da parceira.

Além da contribuicdo que essas varidveis trazem a compreensdo do fendmeno
estudado, destaca-se também o papel fundamental que o contexto social desempenha no
estabelecimento e na manutencdo de certos comportamentos. Nessa direcdo, compreende-se
como a VPI apresenta sua manutencdo na sociedade, uma vez que existe a predominancia de
um contexto patriarcal (WILSON; DALY; SCHEIB, 2012) e consequéncias legais
ineficientes (SOUZA; SANTANA; MARTINS, 2018).

Corrobora-se, assim, a relacdo entre a violéncia contra a mulher e o contexto da
desigualdade de género. Tal desigualdade estd associada a crengas sexistas com base no
machismo, o qual representa a negacdo dos direitos das mulheres e a dominacdo do sexo
masculino sobre o feminino, resultando em uma condigdo de subordinagdo da mulher na
sociedade (VIGANO; LAFFIN, 2016), e em uma consequente assimetria social, politica e
econbmica entre os sexos (ADICHIE, 2017). Como reflexo dessa assimetria, observa-se a
delimitacdo historica de papéis tradicionais de género, pelos quais se busca justificar e
legitimar as relagdes de poder desiguais, 0s comportamentos discriminatdrios e a dominancia
social do sexo masculino (ECKES, 2002; FERREIRA, 2004; GLICK et al., 1997;
MARINHEIRO; VIEIRA; SOUZA, 2006).

Deve-se ressaltar que o sexismo é uma forma de preconceito, logo, um
componente nocivo a mulher (GLICK; FISKE, 1996; MARTIN, 2013; KELLY; DUBBS;
BARLOW, 2015; BREWSAUGH, 2017), o qual pode atuar como um mediador de
comportamentos discriminatorios, posto que representa a base para a manutencdo de papéis
tradicionais de género na sociedade (MYERS, 2014). Por isso, neste estudo, é dado enfoque
ao nivel cognitivo do sexismo, no que se refere a magnitude do endosso de crencas sexistas
por parte de individuos; conjectura-se que tal endosso exerce influéncia na propensdo a
violéncia contra a mulher.

Frente ao exposto, esta dissertacdo tem como objetivo principal compreender a

influéncia de variaveis psicossociais e, adicionalmente, varidveis contextuais, como:
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desemprego, abuso de substancias, e historico de violéncia familiar, enquanto fatores
determinantes para compreender a propensdo ao cometimento da violéncia contra a mulher
em relacionamentos intimos. Destaca-se a necessidade levar em consideracgdo tais variaveis,
frente as evidéncias na literatura acerca da influéncia de aspectos sociodemograficos no risco
de sofrer e cometer violéncia entre parceiros intimos (ADJAH; AGBEMAFLE, 2016;
CASTRO; CERELLINO; RIVERA, 2017). De forma secundaria, objetivou-se propor uma
escala que permita mensurar a propensdo para cometer violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos.

Com o intuito de alcancar os objetivos, estruturou-se um estudo | contemplando a
adaptacéo e validacdo da Frustration Discomfort Scale — FDS para o contexto brasileiro, e a
construcdo e validacdo da Escala de Propensdo a Violéncia contra a Mulher —
Relacionamentos Intimos (EPVM — RI); e um estudo Il, o qual apresenta um caréter
correlacional, visando avaliar a relacdo da propensdo a violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos com variaveis correlatas em contexto brasileiro.

Para tanto, a presente dissertacdo se estrutura inicialmente com dois capitulos
tedricos: o primeiro, denominado Capitulo I - Violéncia contra a mulher em relacionamentos
intimos, visa a abordar os principais referéncias tedricos acerca da violéncia contra a mulher,
formas de mensuragdo do fendmeno em contexto nacional e internacional, bem como as
iniciativas politicas e legais pela eliminacdo da violéncia contra a mulher; o segundo,
intitulado Capitulo 1l — Aspectos Historicos e Correlatos psicossociais e situacionais da
violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos, busca apresentar aspectos histéricos e
conceituais acerca do fendbmeno ao longo da espécie humana, aprofundando-se na
apresentacdo das principais variaveis correlatas, promovendo uma articulagdo acerca da
relevancia dessas variaveis no presente estudo. Posteriormente, serdo apresentados os dois
capitulos empiricos: Capitulo 111 - Construcéo de uma escala de propensédo a violéncia contra
a mulher e adaptacdo de uma escala de desconforto a frustracdo, o qual contempla a
construcdo de uma escala de propensdo a violéncia contra a mulher em relacionamentos
intimos e a adaptacdo de uma escala de desconforto a frustragdo; e Capitulo IV - Violéncia
contra a mulher em relacionamentos intimos: analise de variaveis preditoras, o qual aborda a
analise da propensdo a violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos por meio da
proposta de um teste de hipoteses levando em consideracdo o fendmeno aqui estudado e sua
interagdo com variaveis correlatas. Por fim, seguem-se os resultados, a discussdo e a

conclusédo dos estudos, buscando promover um fechamento da dissertacdo, contemplando as
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consideragdes mais relevantes, as possiveis contribui¢es do estudo, bem como as limitagdes

enfrentadas e os direcionamentos futuros que podem dar continuidade aos estudos na area.
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2 CAPITULO I - VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM RELACIONAMENTOS
INTIMOS

Este capitulo abordara, em um primeiro momento, as teorias classicas de violéncia
contra a mulher, apresentando um panorama geral da literatura no assunto. Em um segundo
momento, serdo apresentadas as formas de mensuracdo mais utilizadas pela literatura nacional
e internacional no contexto de violéncia contra a mulher, especificamente em relacionamentos
intimos (VPI). Por fim, serdo abordadas iniciativas politicas e legais voltadas para a
eliminacdo da VPI que apresentam destaque internacional, desenvolvendo um comparativo
entre similaridades e distanciamentos entre elas, assim como um aprofundamento na lei

brasileira que contempla a VVPI e suas distintas formas de violéncia.

2.1  Teorias da Violéncia contra a Mulher e suas Tipologias

2.1.1 Teoria do Ciclo da Violéncia (1979)

Lenore Walker, psic6loga norte-americana, é responsavel por compreender como
se mantém padrdes ciclicos nas agressdes em relacionamentos intimos entre uma mulher e um
parceiro autor de violéncia. A partir da compreensdo dessa natureza ciclica nas agressdes em
relacionamentos intimos, Walker identificou padrées em casos de abuso que se repetiam e se
tornavam cada vez mais intensos, observando a divisao da violéncia contra a mulher em trés
fases que se repetem, formando, assim, um ciclo. Tais fases compdem a Teoria do Ciclo da
Violéncia, a qual se divide em uma etapa inicial, 0 aumento da tenséo no relacionamento
amoroso; seguida do ato de violéncia e agressdo; e, por fim, a denominada lua-de-mel,
representa o arrependimento do agressor e precede o retorno a fase inicial (WALKER, 1979,
2000, 2009).

Na fase inicial, ocorre 0 aumento da tensdo no relacionamento, observa-se um
acumulo de irritacBes cotidianas com situacdes simples ou fora do controle da parceira. Essa
etapa pode durar dias ou se estender por anos, mas assume uma constancia e um
tensionamento no relacionamento. Adicionalmente, observam-se indicios de uma violéncia
verbal, como insultos, ou humilhagdes, além de incidentes como destruicdo de objetos e
violéncias consideradas de menor impacto. Ainda nessa fase, podem-se observar tentativas da

parceira de apaziguar as situacfes conflituosas e de procurar acalmar momentaneamente o
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parceiro, porém, a tendéncia no relacionamento é que o tensionamento continue
intensificando-se, contribuindo para a concretizacdo de uma possivel agressdo fisica mais
grave (WALKER, 1979).

A segunda fase consiste em um episddio de explosdo de agressividade, em uma
situacdo para além do limiar do agressor em comparacgdo a situac@es anteriores, representada
em uma situacdo de extrema violéncia (NEWMAN, 2019). Essa etapa ndo se resume a um
episdédio pontual, podendo contemplar uma série de situacbes em que 0 parceiro apresenta
uma intensa capacidade destrutiva em relacdo a parceira, a qual experiencia severa tensao
psicolégica como um reflexo da violéncia sofrida e da tensdo de uma possivel agresséo futura
(WALKER, 1979).

A ultima fase desse ciclo é denominada de lua de mel e ocorre apos a fase de
agressividade do parceiro (LAMOTTE et al., 2019). Reside nessa fase o aspecto mais
determinante a manutencdo da natureza ciclica do relacionamento e a episédios futuros de
violéncia (WALKER, 2009). De acordo com o Instituto Maria da Penha (2018), ha nessa
etapa um periodo de calma no relacionamento, no qual a vitima se sente socialmente
pressionada a manter o relacionamento para que 0 parceiro possa mudar seus
comportamentos. O autor da violéncia passa, entdo, a demonstrar uma intensa contrigéo,
adicionalmente a comportamentos de extrema ternura, carinho e atengdo para com a parceira,
de forma a conseguir demonstrar o seu arrependimento e convencé-la da sua mudanga. A
partir desses momentos, a vitima passa a considerar a violéncia como sendo algo isolado ou
como uma agressao que nao voltard a se repetir devido ao amor e ao arrependimento do
parceiro (WALKER, 1979).

2.1.2 Tipologia de Holtzworth-Munroe e Stuart (1994)

Outra perspectiva, contemplando um nivel mais individual de analise, é a
Tipologia de Holtzworth-Munroe e Stuart (1994), pela qual se assumem padrdes
comportamentais diferenciados para os denominados agressores. A tipologia teve por base a
avaliacdo de quinze teorias acerca de violéncia doméstica, entre tipologias classicas e modelos
tedricos com dados empiricos (HOLTZWORTH-MUNROE; MEEHAN, 2004). Holtzworth-
Munroe e Stuart (1994) observaram que os padrGes comportamentais do agressor variavam de
acordo com trés dimensdes: frequéncia e gravidade da violéncia cometida; foco da violéncia

perpetrada, ou seja, se é direcionada apenas para a parceira ou se abrange toda a familia; e,
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por fim, caracteristicas individuais da personalidade do agressor, contemplando inclusive
aspectos psicopatoldgicos (PETERSSON et al, 2019).

A partir dessas dimensdes de andlise, os autores identificaram, inicialmente, trés
subtipos de agressores: (1) o agressor familiar; (2) o agressor borderline-disférico; (3) e o
agressor antissocial violento (HOLTZWORTH-MUNROE; STUART, 1994; MENNICKE,
2019). Posteriormente, identificou-se, a partir de novas evidéncias, um subtipo adicional ao
agressor antissocial violento, que apresenta as mesmas caracteristicas do subtipo trés, porém,
com niveis mais baixos de comportamento antissocial (HOLTZWORTH-MUNROE et al.,
2000).

O agressor familiar € definido como o abusador que geralmente se restringe a
violéncia no ambito familiar, apresentando comportamento violento tanto em relacdo a sua
parceira quanto em relacdo a outros membros do seu nucleo familiar (SERIE et al., 2015).
Ressalta-se que esse perfil estd associado a um padrdo comportamental de baixa severidade de
violéncia entre parceiros intimos e de abuso psicolégico e sexual, assim como a um baixo
envolvimento com abuso de substancias e niveis mais baixos ou auséncia de transtornos de
personalidade  do  individuo  (HOLTZWORTH-MUNROE; STUART, 1994,
HOLTZWORTH-MUNROE et al., 2000).

O segundo subtipo seria o agressor borderline-disférico, sendo este
especificamente direcionado a parceira, mantendo-se mais restrito ao ambito doméstico, e
capaz de apresentar uma maior severidade no abuso perpetrado. Nesse subtipo sdo observadas
caracteristicas psicoldgicas como angustia, medo de rejeicdo e instabilidade emocional, bem
como o0 envolvimento em relacionamentos interpessoais conturbados com constantes
situacbes de ciumes para com a parceira (HOLTZWORTH-MUNROE; MEEHAN, 2004).
Adicionalmente, ressalta-se uma intensidade de moderada a alta no cometimento de violéncia
psicolOgica e sexual contra a parceira, a presenca de possiveis comorbidades com transtornos
de personalidade (principalmente, Bordeline ou Personalidade Esquizéide), abuso de alcool e
de outras substancias, assim como crises depressivas (HOLTZWORTH-MUNROE;
STUART, 1994; SERIE et al., 2015).

Por fim, o subtipo antissocial violento representa o0 agressor gque possui uma
tendéncia a se engajar em comportamentos violentos de forma generalizada, ndo se
restringindo a violéncia direcionada a parceira, apesar de essa alcancar niveis severos de
letalidade (HOLTZWORTH-MUNROE; MEEHAN, 2004). No que tange ao componente
antissocial desse subtipo, observa-se uma alta probabilidade de envolvimento com o crime e

com o abuso de alcool e outras substancias. Destaca-se ainda a comorbidade com o
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Transtorno de Personalidade Antissocial, também conhecido como Psicopatia (SERIE et al.,
2015).

2.1.3 Tipologia de Dutton e Goland (1997)

Dutton e Goland (1997) observaram, durante a formulacéo da sua tipologia, que a
propensdo para o cometimento da violéncia doméstica tem sua base em caracteristicas
individuais do agressor, constituidas por um componente cognitivo e emocional, bem como
situacional. Compreende-se que o parceiro apresenta uma personalidade insegura, assim como
uma motivacdo de manter intimidade com a parceira. Semelhante ao observado na Teoria do
Ciclo da Violéncia (WALKER, 1979), Dutton e Goland (1997) também observaram uma fase
no relacionamento que apresenta uma tensdo cumulativa, sendo, nesse caso, representada
tanto pelo crescente sentimento de fracasso no relacionamento por parte do parceiro quanto
pela percepcdo de uma ameaca de rejeicdo. Frente a isso, em um dado contexto estressante no
relacionamento, manifesta-se no parceiro um componente afetivo negativo, a raiva, levando o
parceiro a agredir a parceira (PIMENTEL; SANTELICES, 2017). A agressao pode ocorrer de
maneira tanto fisica quanto psicoldgica, sendo compreendida pelo agressor como a solugéo
para sua raiva e sua inseguranca.

A partir da compreensdo da propensdo a violéncia entre parceiros intimos,
destacou-se, para 0s autores, a necessidade de averiguar também a influéncia das
caracteristicas individuais dos agressores. A partir da analise da personalidade de uma ampla
amostra de agressores domesticos, concluiu-se uma tipologia em trés grupos de agressores: 0
Hipercontrolado, o Ciclico e o Psicopatico (DUTTON; GOLAND, 1997).

O agressor hipercontrolado figura como um individuo que aparenta intenso
controle das suas emogdes, porém acumula sentimentos como raiva, tensdo e progressivas
frustracOes para com a parceira e o relacionamento. Ressalta-se ainda que esse tipo de
agressor demonstra uma adequacéo tradicionalista aos estereotipos de género, demonstrando
comportamentos restritivos em relagéo a liberdade individual da parceira (BELL; NAUGLE,
2008).

O agressor ciclico, por outro lado, apresenta um perfil psicolégico mais
dependente da parceira, 0 que resulta em constantes crises de cilmes e a equivocada
interpretacdo de atitudes da parceira como uma possivel causa para um abandono
(CARVALHO-BARRETO et al., 2009). Dadas essas caracteristicas individuais, esse tipo de
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agressor tende a buscar relacionamentos com mulheres que apresentem uma baixa autoestima
e com as quais eles possam ter maior facilidade de estabelecer dominancia. Frente a esses
aspectos, as agressdes surgem como uma forma de punir comportamentos da parceira que
sejam considerados inadequados pelo agressor, contribuindo, assim, para apaziguar
sentimentos negativos que o parceiro esteja sentido e para demonstrar seu controle no
relacionamento (CARVALHO-BARRETO et al., 2009).

Por fim, o agressor psicopatico se mostra como um individuo com baixos
niveis de empatia e de remorso, além de um descaso acerca das consequéncias dos seus atos.
Esse tipo de agressor comumente demonstra outros comportamentos antissociais e criminais,
sendo a violéncia conjugal um desses comportamentos (CARVALHO-BARRETO et al.,
2009). Em relacdo ao agressor psicopatico, observa-se uma similaridade com caracteristicas
descritas no agressor antissocial violento da Tipologia de Holtzworth-Munroe e Stuart (1994),
a presenca de uma elevada tendéncia a comorbidade com o Transtorno de Personalidade
Antissocial (SERIE et al., 2015). Diante do exposto, individuos com tracos de psicopatia,
tendem a se envolver em relacionamentos intimos de curto prazo e demonstram padrdes de

violéncia intima com a parceira (SPIDEL et al., 2012).

2.2 Instrumentos de avaliacdo da Violéncia contra a Mulher

Sd0 expostas, nessa secdo, medidas psicométricas descritas na literatura
internacional e nacional na tematica de violéncia entre parceiros intimos, de modo a ser
possivel visualizar um panorama de como esse fendmeno tem sido pesquisado de maneira
empirica, bem como permitir uma melhor compreensdo do processo de construcdo da escala
da propensdo a violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos descrita nesta
dissertagdo. Do levantamento realizado, destacam-se 0s seguintes instrumentos da literatura
internacional:

O Violence Against Women Instrument (VAWI) foi construido por Nybergh, Taft
e Krantz (2012) na Suécia para avaliar a violéncia psicoldgica, fisica e sexual sob a
perspectiva da mulher vitima de violéncia entre parceiros intimos. O instrumento é composto
por 13 itens e tem por base as defini¢cdes de violéncia da OMS, visando, com isso, permitir a
comparacdo mais facil dos seus dados com outros estudos na mesma tematica. A escala exibiu
ainda pardmetros de validade satisfatérios, com alfas de Cronbach de 0,72 para o fator de
violéncia sexual, de 0,79 para o fator de violéncia psicolégica, e de 0,80 para o fator de

violéncia fisica.
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O Indice de Severidad de Violencia de Pareja — ISVP, medida construida por
Valdez-Santiago e colaboradores (2006) para avaliar a frequéncia da violéncia (1)
psicoldgica, (2) sexual, e (3) fisica em mulheres mexicanas, sendo composta por 19 itens que
devem ser respondidos utilizando uma escala que varia de 1 (nunca) a 4 (muitas vezes). O alfa
de Cronbach da escala de frequéncia alcangou uma consisténcia interna adequada de 0,99. A
partir das respostas, 0s autores desenvolveram um indice de severidade de acordo com pesos
atribuidos as respostas de cada item, levando em consideracdo o dano fisico e emocional de
cada comportamento descrito. Apds essa consideracdo, o indice de severidade da violéncia
entre parceiros se organiza em quatro fatores: Violéncia psicoldgica; Violéncia fisica;
Violéncia fisica severa; e Violéncia sexual.

O Checklist of Controlling Behaviors — CCB, construido e validado por Lehmann,
Simmons e Pillai (2012) com uma amostra de 2.135 mulheres refugiadas nos Estados Unidos,
sendo 40,3% da amostra de mulheres de origem anglo-saxonica, 24,8% de origem afro-
americana, 31,9% de origem latino-americana e 3% de outros grupos étnicos. O checklist é
composto por 84 itens distribuidos em 10 subescalas, contemplando: abuso fisico, abuso
sexual, privilégio masculino, isolamento, minimizacdo e negacdo, culpabilizacdo,
intimidacdo, ameacas, abuso emocional, e, por fim, abuso econdémico. As subescalas
apresentaram alfas de Cronbach satisfatorios, variando de 0,80 a 0,92.

A Violence of Gender Perception Scale — VGP Scale foi construida e validada por
Alvarez (2014) com uma amostra de adolescentes espanh6is de ambos 0s sexos, visando
avaliar a percepc¢édo de violéncia psicoldgica de género. Para tanto, a medida é composta por
22 itens que abordam comportamentos abusivos em relacionamentos intimos, 0s quais estdo
divididos em dois fatores: o primeiro foi denominado de Dominacdo Hostil e o segundo de
Dominacdo Controladora-Possessiva. No que tange a consisténcia interna da escala, foram
observados valores satisfatorios de alfa de Cronbach: 0,94 para o fator 1 e 0,95 para o fator 2.

O Dating Violence Questionnaire — Revised (DVQ-R) consiste na versdo reduzida
do Dating Violence Questionnaire, originalmente validado na Argentina, Espanha e Meéxico
(RODRIGUEZ-FRANCO et al., 2010). O DVQ-R (RODRIGUEZ-DIAZ et al., 2017) foi
validado utilizando uma amostra de adolescentes e jovens adultos de distintas provincias
espanholas e é composto por 20 itens, dividindo-se em cinco dimensdes de vitimizagao:
humilhacdo, vitimizacdo sexual, vitimizacdo fisica, desapego, coercdo. A estrutura
identificada na analise fatorial confirmatdria do estudo de validacdo da DVQ-R apresentou

ainda invariéncia fatorial entre os sexos. O questionario alcangou parametros de validade e
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precisdo semelhantes ao do estudo original, obtendo alfas de Cronbach variando de 0,64 a
0,75 nos fatores da DVQ-R.

Comparativamente ao que se observa de possibilidades para avaliacdo de VPI na
literatura internacional, as medidas que mais se destacam em ambito nacional consistem, em
grande parte, de adaptacOes e validagOes de escalas de contextos estrangeiros. Apesar de
existirem outras escalas que podem ser utilizadas para acessar o fendmeno aqui estudado,
dada a consisténcia tedrica e os parametros de validade e precisdo adequados, optou-se por
destacar os seguintes instrumentos psicométricos descritos na literatura nacional:

A Escala de Taticas de Conflitos Revisada (ETC-R) foi desenvolvida
originalmente por Straus (1979), sua versdo revisada desenvolvida por Straus, Hamby,
Boney-McCoy e Sugarman (1996), sendo, entdo, validada para o contexto brasileiro por
Moraes, Hasselmann e Reichenheim (2002). A ETC-R contou com 774 mulheres para sua
validacdo, as quais responderam a 39 pares de itens, contemplando um item acerca do
comportamento da participante e um associado questionando se o parceiro da participante
realizou aquele comportamento descrito com ela. Os itens estdo distribuidos em nove
dimensBes conceituais: coer¢do sexual grave, coercdo sexual menor, violéncia fisica grave,
violéncia fisica menor, injuria grave, injaria menor, negociacdo, agressao psicoldgica,
agressao psicologica menor.

Por fim, destaca-se a Escala Violéncia entre Parceiros intimos, construida e
validada por Lourenco e Baptista (2013) para o Brasil utilizando uma amostra de 847 pessoas
e visando sua utilizacdo em clinicos e juridicos. O instrumento conta com 53 itens, 0s quais
estdo divididos em uma estrutura de trés fatores, sdo eles: danos a saude, sexualidade e
patrimonio; injuria e violéncia fisica corporal; e controle comportamental. A escala apresenta
parametros adequados no que tange a consisténcia interna com alfas de Cronbach entre 0,89 e
0,97.

Diante do levantamento exposto, observa-se que as escalas disponibilizadas na
literatura tendem a apresentar adequacdo psicométrica, porém restringem-se em sua maioria a
amostras apenas com mulheres ou uma construgéo dos itens que ndo leva em consideragéo os
cinco tipos de violéncia delimitados pela justica brasileira de acordo com a Lei Maria da
Penha (BRASIL, 2006). Nessa direcdo, para alcancar os objetivos desta dissertacdo, faz-se
mister a proposta de se construir uma medida que permita contemplar de forma sistematica a
violéncia fisica, psicoldgica, moral, patrimonial e sexual, tendo como foco individuos do sexo
masculino, representa uma complementariedade tedrica e metodoldgica aos estudos na
temética de VPI.
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2.3 Iniciativas Politicas e Legais pela Elimina¢do da Violéncia contra a Mulher

A partir da década de 1960, os movimentos feministas trouxeram visibilidade para
a pauta da violéncia contra a mulher. Na década seguinte, a visibilidade social, politica e
econdmica dessa problematica ganhou espaco para o debate, especificamente no ambito da
violéncia doméstica (SILVA; TAVARES, 2019). De acordo com dados da Secretaria de
Politicas para as Mulheres (SPM), aproximadamente 81% dos agressores denunciados em
casos de violéncia apresentavam algum vinculo afetivo com a vitima no periodo ou
previamente a agressdo (ROCHA; RODEGHERI; ANTONI, 2019).

Apesar do nimero expressivo, destaca-se, ainda, a dificuldade de compreender a
magnitude da violéncia entre parceiros intimos com precisdo, uma vez que, apesar do elevado
nimero de denuncias de violéncia domeéstica, ainda ocorre uma alta taxa de subnotificacdes
(PASINATO, 2016). Essa realidade demonstra quéo recorrente ainda se mostram os casos de
violéncia doméstica no Brasil e a dificuldade das vitimas de denunciarem seus parceiros,
mesmo em contextos de violéncia (SILVA; TAVARES, 2019). Apesar dessa realidade no
ambito nacional, tal problematica ndo se mostra restrita ao territorio brasileiro, sendo um
problema de satde publica em todo o mundo (MINAYO; SOUZA, 1999; WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2013; MACHADO et al., 2016).

Frente a isso, iniciativas politicas e legislativas em prol da eliminacéo da violéncia
contra a mulher vém sendo estruturadas como um esforco conjunto de nacGes de diferentes
continentes desde a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher, também conhecida como
Conferéncia de Pequim (VIOTTI, 1995). Apesar de que problematicas envolvendo o bem-
estar das mulheres ja haviam sido abordadas nas conferéncias anteriores, a Conferéncia de
Pequim representou um marco para a luta pelos direitos das mulheres. No evento supracitado,
ocorreu o reconhecimento de questdes de género como algo estrutural na sociedade e nas
relagdes entre homens e mulheres, bem como a necessidade de sua transversalidade na agenda
internacional e nas politicas publicas.

Visto isso, torna-se fundamental expor, de maneira geral, as principais iniciativas
vigentes, de forma a compreender melhor quais aspectos podem ser aprimorados para uma
maior eficiéncia na eliminacdo da violéncia contra a mulher, especificamente em
relacionamentos intimos e no que tange as questdes de género. Dada a diversidade de

iniciativas legislativas que abordam a violéncia contra a mulher no mundo, optou-se, na
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presente pesquisa, por abordar as cinco melhores iniciativas eleitas pela Organizagdo das
Nacbes Unidas (PASINATO, 2016), contemplando assim a América do Norte, a América do

Sul e a Europa.

2.3.1 América do Norte: Estados Unidos da América e México

De acordo com a Organizacdo das Nacbes Unidas, a América do Norte apresenta
duas das cinco melhores iniciativas em prol da eliminacdo da violéncia contra a mulher, as
quais foram implementadas pelos Estados Unidos da América (EUA) e pelo México (VIVES-
CASES; ORTIZ-BARREDA; GIL-GONZALEZ, 2010). Apesar da proximidade territorial,
EUA e México apresentam realidades socioeconémicas e politicas muito distintas, aspecto
que se reflete nos indicadores de prevaléncia de vitimas do sexo feminino em relagdo a
violéncia por parceiros intimos - VPI (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2013).

Os Estados Unidos possuem o atualmente denominado Violence Against Women
Act (VAWA), criado originalmente em 1993, porém promulgado apenas no ano seguinte
como Violent Crime Control and Law Enforcement Act of 1994. Historicamente, no entanto, o
pais j& apresentava outra iniciativa que buscava intervir no controle da VPI (SACCO, 2014).
A motivacédo para tal iniciativa foram as crescentes taxas de crimes violentos que aconteciam
na década de 60. Alinhada a elas, as duas décadas subsequentes trouxeram visibilidade a
figura da mulher como uma recorrente vitima desses crimes (BAILEY, 2010).

Frente as problematicas, o congresso estadunidense promulgou o Family Violence
Prevention Services Act em 1984, o qual objetivava prevenir a ocorréncia da violéncia
familiar, bem como oferecer suporte as vitimas. Apesar da importancia dessa iniciativa,
ressaltava-se a necessidade de combater a violéncia contra a mulher para além do ambito
domeéstico (SACCO, 2015), podendo ela ser vitima de uma violéncia em um relacionamento
legalmente reconhecido ou de carater informal. Por isso, tornava-se mais visivel a necessidade
de contemplar aspectos legais especificamente direcionados a violéncia contra a mulher e que
poderiam fornecer uma maior resolutividade para a questdo (SACCO, 2014). Nesse sentido, o
sistema de justica estadunidense passou a considerar que a violéncia familiar deveria ser
tratada com mais severidade no &mbito da justica criminal; no lugar de ser encarada como
uma questdo familiar a ser tratada com discricdo e resolvida apenas pelo nudcleo familiar
(STRAUSS; GELLES, 1986).
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Frente ao escopo restritivo da Family Violence Prevention Services Act (1984), a
criacdo do VAWA apresentou uma natureza mais abrangente de protecdo as mulheres,
contemplando, desde o seu inicio, perspectivas legislativas para compensar desigualdades, dar
suporte as vitimas, fornecer psicoeducagdo e um tratamento igualitario as mulheres (BIDEN,
1993). Com o avangar da luta pelos direitos das mulheres como a reivindicagdo do respeito
aos direitos humanos, o ato de 1994 foi reformulado em 2000, entdo novamente em 2005 e,
mais recentemente, uma nova atualizacdo foi realizada em 2013, como documentado pelo
Gabinete do Conselho Legislativo dos Estados Unidos da América (2018). A partir disso, sua
implementacdo e suas regulares renovacOes da autorizagdo e atualizagdo do VAWA
representaram uma diminuigdo significativa das taxas de violéncia domestica no pais
(STUPAKIS, 2019).

Atualmente, o VAWA tem em seu escopo a perspectiva de promover
conscientizacdo acerca de questdes de violéncia doméstica, bem como realizar um continuo
aprimoramento dos servicos fornecidos as vitimas e da forma com que a justica estadunidense
aborda os casos de violéncia contra a mulher. Esse aprimoramento tem como foco, inclusive,
desenvolver novos programas de justica e de servicos de salde que possam fornecer um
melhor acolhimento e acompanhamento das ocorréncias registradas. O ato contempla,
principalmente, crimes violentos entre parceiros intimos, agressdo sexual e perseguicdo de
mulheres (SACCO, 2015).

No entanto, devido a autonomia legislativa permitida aos estados dos EUA, a
implementacdo do VAWA ndo se concretizou da forma idealizada, apesar de permanecer
como um marco legal revolucionario no pais. N&do obstante o carater inovador do ato
legislativo, os Estados Unidos ndo possuem um plano de agdo nacional unificado que coloque
0o VAWA como uma politica governamental e como um objetivo nacional a ser alcancado,
sofrendo enfraquecimento em fungdo das diferentes gestdes politicas ao longo do territorio
nacional (BETTINGER-LOPEZ, 2019).

Destaca-se, ainda, o futuro incerto dos servi¢os garantidos pela VAWA, visto a
reestruturacdo do orgamento disponibilizado pela gestdo vigente do governo estadunidense
em 2019. Os cortes previstos representam uma dréstica diminuigdo dos fundos monetarios
que permitem o funcionamento dos programas vinculados a iniciativa. A justificativa dos
cortes ndo apresenta uma ampla aceitacdo no pais, dado o impacto econémico do elevado
custo das consequéncias da violéncia domeéstica para os EUA, o qual se aproxima a uma perda
anual de mais de 4,9 bilhdes de délares (MCKINSEY GLOBAL INSTITUTE, 2016;
STUPAKIS, 2019).
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Fronteira com os Estados Unidos, o México também apresenta uma das cinco
melhores iniciativas de protecdo a mulheres vitimas de violéncia, de acordo com a ONU. A
realidade do pais, no entanto, mostra-se extremamente mais severa do que a observada no pais
vizinho (VIVES-CASES; ORTIZ-BARREDA; GIL-GONZALEZ, 2010).

Nas ultimas décadas, o0 México apresentou elevadas taxas de mortes violentas para
homens e mulheres, reflexo da crise social e econémica que o pais vivencia (PENA et al.,
2016). Um levantamento acerca dos homicidios de homens e mulheres nos ultimos 30 anos
em todo o territdério nacional mostrou que, ao se realizar um recorte especificamente no
periodo de 1985 a 2006, observava-se uma taxa nacional média de 2,88 homicidios femininos
para cada 100 mil mulheres. Embora tal taxa represente um quantitativo expressivamente
menor do que o dos homens para 0 mesmo periodo (média de 24,8 mortes por 100 mil
homens), as motivacbes para os homicidios de mulheres ndo advinham de envolvimento
criminal, como trafico, da forma como eram observados nos assassinatos com vitimas do sexo
masculino. Assim, a realizacdo desse comparativo permite perceber que a violéncia contra as
mulheres representa como a sua manifestacdo final e letal, o feminicidio, advindo de uma
misoginia culturalmente enraizada, diferente do que é observado como motivacdo nos
homicidios masculinos (ONU MULHERES, 2017).

O México criou, portanto, a Ley General de Acesso de las Mujeres a uma Vida
Libre de Violéncia (LGAMVLYV, 2007). Tal iniciativa legislativa penal tem como escopo
garantir o direito das mulheres de uma vida sem violéncia, por meio da atuacdo coordenada
entre as unidades federativas e os municipios em prol do estabelecimento preventivo com o
intuito de sancionar e erradicar a violéncia contra as mulheres no pais (MEXICO, 2007).

Como reflexo da lei criada pelo governo mexicano em 1° de fevereiro de 2007, foi
registrada, no mesmo ano, a menor taxa de feminicidio das Gltimas trés décadas no pais: 1,9
mulheres assassinadas a cada 100 mil mulheres. No entanto, a LGAMVLV néo teve o
impacto esperado na modificacdo do enraizamento cultural de subjugacdo feminina e da
estrutura patriarcal vigente no México, aspectos socioculturais que legitimam a violéncia
contra a mulher, principalmente em relacionamentos intimos (GOMES, 2018; PENA et al.,
2016).

Assim, observou-se um novo aumento das taxas de feminicidio, alcancando um
aumento alarmante de 138% em relacdo as mortes registradas em 2007, e, assim, superando
todas as taxas registradas anteriormente no pais, alcancando, em 2016, a marca de 4,4
feminicidios por 100 mil mulheres. Nesse sentido, apesar do alinhamento legislativo no pais

em prol dos direitos das mulheres, ndo se observam mudancas culturais que permitam a real
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protecdo do direito das mulheres a vida, principalmente em relacionamentos intimos (ONU
MULHERES, 2017).

2.3.2 Europa: Espanha

A legislacdo espanhola é considerada como a mais holistica e unificada no
enfrentamento da violéncia contra a mulher, tornando-se um modelo na luta pelos direitos das
mulheres em nivel internacional. Apesar de medidas legislativas anteriores, atualmente o
governo espanhol possui a Lei Organica 01/2004, a qual busca contemplar iniciativas em
diferentes esferas sociais, articulando a integracdo entre medidas de protecdo contra a
violéncia de género (BENITEZ, 2016; TURQUET, 2011).

A integracdo prevista na lei é esquematizada de forma a contemplar quatro esferas
que englobam medidas em prol da protegdo contra a violéncia de género, bem como suas
ramificacGes. A primeira esfera contempla medidas voltadas a sensibilizacdo, protecdo e
deteccdo da violéncia, ramificando-se em iniciativas para a educacdo, para 0s meios de
comunicacgdo e veiculos publicitarios, assim como para 0s servicos de salde. Em seguida, sao
previstas medidas para defesa dos direitos das mulheres vitimas de violéncia de género, como
o direito a informacdo, a assisténcia social integrada, a assessoria juridica gratuita, além da
garantia de direitos trabalhistas e econémicos, e beneficios da previdéncia social. A lei prevé
medidas de protecéo institucional, as quais buscam protecdo garantida pelo direito penal, pelo
ambito judicial, assim como o estabelecimento de cortes voltadas ao julgamento de casos de
violéncia contra a mulher. Por fim, a quarta esfera integrada pela lei organica sdo as normas
de procedimento civil frente aos casos de violéncia, de forma a minimizar vieses pessoais de
guem analisa o0 caso, sendo estabelecidas normas processuais penais e medidas judiciais de
protecdo e de seguranca as vitimas (ESPANHA, 2004).

Ao se comparar a Lei Organica 01/2004 com as legislacBes de paises como 0
Brasil, a Venezuela, o México e os Estados Unidos, observa-se que o grande diferencial reside
no foco que a lei espanhola da a violéncia de género como sendo o aspecto motriz da
violéncia contra a mulher de forma mais ampla, ao contrario de um enfoque apenas na mulher
ou em prol da familia. Outro diferencial observado é o enfoque na sensibilizagdo, protecao e
deteccdo de aspectos vinculados a violéncia de género tanto no &mbito educacional quanto

nos veiculos de comunicacdo (BENITEZ, 2016).
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No que tange especificamente a educacdo, sdo estabelecidos principios e valores
norteadores no sistema educacional, buscando promover respeito pelos direitos dos homens e
das mulheres, assim como pela igualdade entre os individuos. De forma a alcancar a
promocdo dessa igualdade, desde o nivel pré-escolar as criancas apresentam o incentivo ao
desenvolvimento da capacidade de resolucdo pacifica de conflitos, de forma a contribuir para
a coexisténcia pacifica, assim como para a ativa defesa da igualdade entre homens e mulheres.
Os niveis educacionais mais avancados apresentam um foco mais critico e social, como uma
formacgdo humana critica acerca da desigualdade de género existente na sociedade, assim
como dos mecanismos que a mantém (ESPANHA, 2004).

De forma a fortalecer o que j& esta previsto na Lei Orgénica 01/2004, a Lei
Organica da Igualdade de Género foi sancionada em 2007 com o intuito de contribuir na
eliminacdo da discriminacdo e violéncia contra a mulher. Como um reflexo de tamanho
esforgo, questBes de género sdo amplamente abordadas na midia espanhola, de forma a buscar
a constante promogdo da visibilidade e da conscientizacdo da populagdo acerca dessa
problematica (FUENTES, 2013).

Apesar da integracdo entre iniciativas previstas na legislacdo espanhola, o
progresso em termos legais ainda nédo parece suficiente para prevenir a violéncia e o contexto
social que mantém desigualdades de género, as quais sdo fundamentais para perpetuar uma
cultura de violéncia contra a mulher. Reitera-se que a Lei Organica 01/2004 representa um
marco legal ndo apenas em territorio espanhol, mas também a nivel internacional, ndo se
questionando sua validade e o enfoque dado na violéncia de género (FUENTES, 2013,
BENITEZ, 2016). Ao contrario, surge o questionamento se n4o seria necessario ampliar ainda
mais 0 conjunto de setores que sdo considerados no escopo das medidas de prevencdo da
legislacdo espanhola.

Conjectura-se a influéncia de outros construtos correlatos que poderiam contribuir
na transformacdo da cultura que sustenta a violéncia contra a mulher se fossem trabalhados
em idades pré-escolares e escolares. Visto isso, a identificacdo de possiveis construtos
relacionados ao risco de engajamento em condutas violentas contra as mulheres poderia
direcionar intervengdes no contexto escolar com criancas em fase de desenvolvimento em
distintos contextos, tanto na Espanha quanto em outros paises, como o Brasil. Até o presente
momento, no entanto, pondera-se que a forma como a legislacdo espanhola se direciona a
tratar a violéncia de género e, consequentemente, a violéncia contra a mulher, ainda se mostra

como a mais completa e eficiente, apesar da possibilidade de aprimoramento.
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2.3.3 América do Sul: Venezuela e Brasil

No que tange as iniciativas voltadas a protecdo das mulheres na América do Sul,
pode-se destacar importantes marcos que se destinam ao combate a violéncia perpetrada
contra as mulheres. Em 1994, por exemplo, ocorreu a Convencdo Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher, também denominada Convencao de
Belém do Pard, responsavel por fortalecer as propostas e a compreensdo da magnitude do
fendmeno em questdo quando este foi abordado na Convencdo para Eliminagdo de todas as
formas de Discriminacédo contra a Mulher (1979).

No entanto, apenas nos anos 2000 ocorreu uma real visibilidade a violéncia
sofrida pelas mulheres e a necessidade de iniciativas legislativas voltadas para essa
problematica no continente latino-americano. Essa visibilidade foi fruto do aumento das
ocorréncias registradas tanto de feminicidios (VILCHEZ, 2012) quanto de outras formas mais
brandas de agressao, bem como do fortalecimento dos movimentos feministas no continente.
Assim, a partir de 2007, mais de sete paises na América do Sul ja apresentavam mudancas
legislativas em prol da protecdo as mulheres (PASINATO, 2016), dentre eles Brasil e
Venezuela, eleitos pelas ONU como responsaveis pela terceira e quarta melhores iniciativas
legais do mundo, respectivamente (VIVES-CASES; ORTIZ-BARREDA; GIL-GONZALEZ,
2010).

Especificamente acerca da Venezuela, apesar de possuir iniciativas legais voltadas
para a violéncia domeéstica, apenas em 2007 o pais desenvolveu uma lei de protecdo mais
ampla as mulheres, a Ley Orgéanica sobre el Derecho de las Mujeres a uma Vida Libre de
Violencia - LODMVLV (VENEZUELA, 2007). Seu objetivo reside em garantir e promover o
direito a uma vida livre de violéncia para as mulheres, buscando prevenir a violéncia, fornecer
suporte as vitimas para sua recuperacao e sancionar punicées aos perpetradores.

A lei organica representou um marco na luta por direitos pelas mulheres
venezuelanas, migrando para uma perspectiva que contempla a desigualdade de género.
Anteriormente, a legislacdo vigente de protecdo era denominada Ley sobre Violencia Contra
la Mujer y la Familia, a qual previa protecdo as mulheres apenas no ambito doméstico e
familiar. No entanto, a manifestagéo da violéncia contra a mulher em diferentes esferas, bem
como em relacionamentos intimos ndo formalizados pelo matriménio, e a constatacdo da
violéncia contra a mulher como um problema de satde publica para o pais, também contribuiu

para a mudanca legislativa.
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Nessa direcdo, observaram-se modificagbes legislativas fundamentais as
mulheres, tanto em relagdo aos diversos tipos de violéncia por meio da LODMVLYV desde
2007, quanto a partir da tipificacdo penal do feminicidio como um homicidio qualificado a
partir de 2014 (PINEDA, 2019). Apesar de tais esforcos, ainda foi observada uma prevaléncia
de 0,8 feminicidios por 100 mil mulheres perpetrados apenas por parceiros e ex-parceiros no
ano de 2017 (COMISSAO ECONOMICA PARA A AMERICA LATINA E O CARIBE,
2017). Isso indica que apesar das mudancas legislativas, assim como no resto da América do
Sul, na Venezuela ainda prevalece uma estrutura patriarcal vigente que contribui na
manutencdo de praticas nocivas em relagdo as mulheres (PASINATO, 2016), principalmente
em relacionamentos intimos.

Assim como a Venezuela, o Brasil também realizou mudancas legislativas
visando potencializar a politica de eliminacdo da violéncia contra a mulher. A legislacdo
brasileira utilizava originalmente a Lei n® 9.099 (BRASIL, 1995) para lidar com casos de
violéncia familiar e doméstica. Essa lei foi responsavel pela criacdo dos Juizados Especiais
Criminais, 0s quais tinha em seu escopo a conducdo de crimes considerados de menor
severidade. A criacdo dos juizados objetivava facilitar o acesso a justica pela populacgéo,
permitindo, assim, que muitas mulheres denunciassem os abusos sofridos dentro dos préprios
lares. No entanto, os procedimentos juridicos buscavam um direcionamento a conciliacdo
entre os participes e, em casos de penalizacdo com reclusdo, previa-se um limite de até dois
anos de privacdo de liberdade ao acusado (NOBRE; BARREIRA, 2008).

Apesar de ter representado um avanco para as mulheres, a Lei n°® 9.099/95 ainda
demonstrava uma intensa influéncia da subjetividade do promotor ou juiz responsavel pelo
caso, assim como uma culpabilizacdo parcial da vitima acerca da violéncia sofrida. Essa
conducéo judicial, por vezes, acabava por desestimular muitas mulheres a denunciarem seus
parceiros (NOBRE; BARREIRA, 2008). Adicionalmente, as préprias penalizacdes
apresentavam uma naturalizacdo da violéncia doméstica, destituindo-a de uma interpretagédo
judicial que abarcasse a severidade do fendbmeno. Por exemplo, as penas eram, em sua
maioria, somente o pagamento de multa ou a distribuigcdo de cestas basicas a vitima durante
cerca de 10 anos (PASINATO; SANTOS, 2008).

Frente a isso, 0 movimento pelo direito das mulheres se mostrava relutante em
considerar a Lei n® 9.099/95 como a forma adequada de lidar com a violéncia domeéstica.
Assim, a militdncia demonstrou um forte papel na pressédo civil em prol de mudangas
legislativas que visassem a eliminacdo da violéncia contra a mulher (BANDEIRA, 2009).

Alinhado as pressdes do movimento feminista, o caso de violéncia sofrido pela farmacéutica
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Maria da Penha representou um marco internacional na luta pelos direitos das mulheres
brasileiras e na mudanca da legislacdo para a violéncia doméstica.

Maria da Penha foi vitima de duas tentativas de feminicidio pelo parceiro, Marco
Antonio, em 1983; na primeira tentativa, seu marido atirou em suas costas, deixando-a
paraplégica, porem, alegando defesa em um suposto assalto; a segunda tentativa de
feminicidio foi um episddio em que ele tentou eletrocutd-la durante o banho. Ambas as
tentativas ocorreram apds sete anos de matrimbnio e diversos episodios de violéncia
psicolégica familiar, tanto contra a esposa quanto contra suas filhas. Oito anos apds as
agressdes, Marco Antonio foi, entdo, julgado por seus crimes, sendo absolvido em ambas as
situacOes pela justica brasileira.

Frente a situacdo, em 1998, Maria da Penha, juntamente com o Centro para a
Justica e o Direito Internacional (CEJIL) e o Comité Latino-Americano e do Caribe para a
Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM), denunciou o Estado brasileiro ao reportar seu
caso para a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados
Americanos (CIDH/OEA). Apds trés anos de litigio internacional por violagdo dos pactos
firmados na Declaracdo Americana dos Direitos e Deveres do Homem (1948), na Convencéo
Americana sobre Direitos Humanos (1969), na Convencédo sobre a Eliminacdo do Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher (1979), e na Convencgdo Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (1994), o Estado brasileiro foi
responsabilizado por omissdo, tolerdncia e negligéncia no caso de Maria da Penha
(INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2018; TURQUET, 2011).

Diante das repercussdes internacionais do caso Maria da Penha, tornou-se
imprescindivel a alteracdo e atualizacdo da legislacdo brasileira no que tange as medidas
preventivas, repressivas e protetivas em casos de violéncia contra a mulher. Apo6s intensa
atuacdo de diversos grupos direcionados a causa, surgiu inicialmente o projeto de Lei n°
4.559/2004, sendo, apés modificacbes no Senado Federal, aprovado de forma unanime. A
partir disso, foi sancionada a Lei n® 11.340, conhecida popularmente como Lei Maria da
Penha, em 2006.

Destaca-se ainda a mais recente adigdo realizada pelo governo vigente, visando
aprimorar o carater protetivo a vitima, pela qual “o juiz competente providenciara o registro
da medida protetiva de urgéncia” (BRASIL, 2019, Lei n°® 13.827, art. 38-A), assim como a
adicdo do paragrafo Unico ao Art. 38-A:

As medidas protetivas de urgéncia serdo registradas em banco de dados mantido e
regulamentado pelo Conselho Nacional de Justica, garantido o acesso do Ministério
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Publico, da Defensoria Publica e dos 6rgdos de seguranca publica e de assisténcia
social, com vistas a fiscalizagdo e a efetividade das medidas protetivas (BRASIL,
2019, paragrafo Gnico do art. 38-A da Lei n° 13.827/19).

Nessa diregdo, apesar de terem sido implementadas modificacbes na Lei n°
11.340/2006 ao longo da ultima década, ndo foram observados retrocessos legislativos. A Lei
Maria da Penha representa, dessa forma, a terceira melhor iniciativa legislativa penal em
defesa dos direitos das mulheres em casos de violéncia em relacionamentos intimos
(TURQUET, 2011; PASINATO, 2016).

Observa-se, no entanto, que o Brasil ainda apresenta déficits em iniciativas
preventivas, impedindo que se mostrem eficazes em uma mudanca cultural e social capaz de
diminuir, a longo prazo, a violéncia contra a mulher, enquanto uma violéncia de género. As
iniciativas vigentes estdo circunscritas ao ambito do direito penal, ndo conseguindo
contemplar um combate a violéncia contra a mulher que ndo se restrinja a uma puni¢do do
autor da violéncia e consiga efetivamente minimizar assimetrias de género em outros ambitos
da sociedade (RODRIGUEZ, 2015; COIMBRA; RICCIARDI; LEVY, 2018).

2.3.4 O Brasil e as especificidades da Lei da Maria da Penha

A forma como a legislagéo brasileira foi historicamente sistematizada tem como
base uma construcdo sociocultural especifica e estdo circunscritas a operacionalizacdo das
ocorréncias criminais observadas. Visto isso, as possiveis formas de violéncia contra as

mulheres previstas sistematicamente na Lei Maria da Penha estdo descritas abaixo.

2.3.4.1 Violéncia Fisica

Em um estudo realizado pela Organizacdo Mundial de Satude em 2005, constatou-
se que mais de 50% das mulheres vitimas de VPI no mundo haviam sofrido violéncia fisica.
Especificamente em contexto brasileiro, dos casos de feminicidios que apresentavam um
registro prévio de agressdo, mais de 80% das ocorréncias anteriores sofridas pelas vitimas
consistiam em casos de violéncia fisica (BARUFALDI et al., 2017). De acordo com
ocorréncias registradas durante o atendimento de mulheres pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), a violéncia fisica € considerada a mais frequente, alcancando aproximadamente 49%
dos atendimentos de mulheres adolescentes, jovens e adultas (WAISELFISZ, 2015). Tendo
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em vista a magnitude do alcance dessa forma especifica de violéncia, é possivel compreender
0 porqué de a legislacdo mundial priorizar iniciativas que busquem abordar a violéncia fisica
no contexto da violéncia doméstica. A problematica, no entanto, reside em muitas iniciativas
legais contemplarem unicamente essa forma de violéncia (ONU, 2009).

A violéncia fisica perpetrada por um parceiro consiste em comportamentos que
levem a um dano ou a um ferimento capaz de causar dor fisica (MOFFIT et al., 1997). Em
contexto brasileiro, a Lei Maria da Penha apresenta um carater mais protetivo em relacdo a
vitima no que tange a compreensao da violéncia fisica, criminalizando qualquer conduta que
ofenda ou prejudique a satde corporal e a integridade fisica da vitima (BRASIL, 2006).

De acordo com as Diretrizes Nacionais para investigar, processar e julgar crimes
de feminicidios, a violéncia fisica deve ser avaliada ndo apenas na perspectiva da agressdo
que levou a vitima ao ébito, mas considerando comportamentos prévios que poderiam ilustrar
indicadores do histérico que ocasionou o crime. Por isso, o roteiro utilizado nas investigagdes
dessa forma de agress@o aborda aspectos como: a ocorréncia de empurrdes, puxdes de cabelo,
beliscdes, mordidas, tapas, a utilizacdo das maos ou de outros objetos durante a agressao,
além de chutes e queimaduras intencionais (ONU MULHERES BRASIL, 2016). Nesse
sentido, ameagas prévias de violéncia fisica ou de morte para com a parceira ou com seus
filhos, assim como mudancgas de humor repentinas e aparentemente incontingentes por parte
do homem autor de violéncia também devem ser levadas em consideragdo. Tais aspectos
contribuem na compreensdao de um padrdo comportamental indicativo de violéncia fisica
capaz de apresentar risco de reincidéncia de violéncia entre parceiros intimos, bem como um
potencial de letalidade (KROPP, 2007; KROPP; HART, 2000; ONU MULHERES BRASIL,
2016).

2.3.4.2 Violéncia Psicologica

Apesar de a violéncia fisica ser a forma mais registrada de agressao, a psicologica
aparece como a segunda mais frequente de acordo com os atendimentos de mulheres vitimas
de violéncia pelo SUS, alcancando cerca de 23% dos atendimentos (WAISELFISZ, 2015). A
violéncia e o abuso psicoldgico contemplam os comportamentos que infligem sofrimento
social e emocional a parceira, podendo ser ocasionado por intimidagdo, humilhagdo ou até

sutis chantagens emocionais (MOFFIT et al., 1997).
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A partir da promulgacgdo da Lei Maria da Penha, a violéncia psicoldgica passou a
ser considerada, pela legislagdo brasileira, como “qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento” (BRASIL, 2006). Ressalta-se ainda que a definicdo dessa forma de
violéncia abrange ainda a inteng@o de controlar os comportamentos da parceira, bem como
suas decisdes pessoais. Para tanto, prevé-se que o agressor pode utilizar diversas estratégias
para alcancar seus objetivos, mesmo ocasionando prejuizo, acidental ou intencional, da satde
psicolégica da parceira, como: ameacas, esquemas de manipulacdo, humilhacgdes,
monitoramento e isolamento compulsério da parceira, constrangimento, perseguicao, insultos,
chantagens, dentre outros artificios (BRASIL, 2006). De acordo com as Diretrizes Nacionais
para investigar, processar e julgar crimes de feminicidios é de fundamental importancia
perceber a perspectiva do risco de escalonamento da violéncia. Assim, comportamentos como
aproximacoes fisicas intimidantes por parte do parceiro, a frequente conduta de afirmar que a
vitima é louca, além de manifestacdes desproporcionais de cilimes e suspeitas recorrentes com
a parceira podem representar indicios de violéncia psicolégica e um contexto para que outras
formas de violéncia ocorram. Tais comportamentos representam aspectos a serem levados em
consideracdo previamente, podendo representar um risco comportamental de maior
severidade futura (PASINATO, 2016).

Nessa direcdo, corrobora-se essa perspectiva ao compreender que a natureza da
violéncia psicologica apresenta o indicador de uma forma de violéncia que pode se manifestar
sozinha, mas tende a estar presente quando outras formas de violéncia ocorrem. Ou seja,
quando ocorre uma agressdo, seja ela fisica, sexual, patrimonial ou moral, a violéncia
psicologica também esta presente (PASINATO, 2016).

2.3.4.3 Violéncia Sexual

De acordo com o Forum Brasileiro de Seguranca Pablica (FBSP), 34,5% das
vitimas acima de 14 anos de idade, no periodo de 2011 a 2014 no Brasil, foram estupradas por
namorados/cOnjuges ou ex-parceiros. Ressalta-se ainda que, especificamente no contexto do
Ceara, o FBSP compilou o registro de 1.621 casos de estupro apenas em 2014 (CERQUEIRA,;
COELHO; MENDONCA, 2017).

Apesar das elevadas taxas, ja demonstrando uma alarmante problematica no pais,

0 crime de estupro ndo representa a unica forma de violéncia sexual que as mulheres estdo
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vulneraveis. A violéncia sexual é definida pela Organizacdo Mundial de Satude como qualquer
comportamento de carater sexual coercitivo, sendo contemplado pela tentativa de ter relacGes
sexuais, assim como comentarios e investidas ndo consentidas acerca da sexualidade de
outrem (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2011).

A Lei Maria da Penha, no entanto, abrange a violéncia sexual de forma mais
detalhada e especifica, prevendo essa forma de violéncia em trés aspectos principais:
entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de
relacdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forca; que a
induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de
usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacgdo, chantagem, suborno ou manipulacédo; ou que limite ou anule o

exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos (BRASIL, 2006).

2.3.4.4 Violéncia Patrimonial

Violéncia Patrimonial pode ser compreendida como condutas que caracterizem
“retencdo, subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos” (BRASIL, 2006, Art. 7). Frente a
descricdo da conduta detalhada na compreenséo da violéncia patrimonial na Lei da Maria da
Penha, é possivel perceber que refletem crimes ja tipificados no Codigo Penal (CP), a saber:
furto qualificado, no qual se observa a subtragdo de objeto alheio, utilizando para execugédo do
delito de artificios como abuso de confianca ou destruicdo de obstaculo a subtracdo (Art.
155); roubo, configurando-se como subtracdo de coisa alheia, utilizando de ameaca ou de
violéncia (Art. 157); extorsdo, contemplando a conduta de adquirir vantagem econdmica por
meio de coercdo, através de violéncia ou de ameaca (Art. 158); dano, pelo qual se realiza a
destruicdo, ou total inutilizacdo, de objeto ou de propriedade alheia (Art. 163); e, por fim,
apropriacdo indébita, pela qual ocorre a tomada de posse de objeto alheio sem o
consentimento do real proprietario (Art. 168), (BRASIL, 1940).

Destaca-se, no entanto, uma ressalva estabelecida pelo Artigo 181 do CP: a
isencdo de penalidade se o crime tiver sido cometido em vias de prejudicar o cbnjuge, a
excecdo de roubo ou de extorsdo (BRASIL, 1940). Frente a isso, observa-se o

enfragquecimento da protecdo atual concedida pela Lei Maria da Pena, uma vez que ela é
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considerada uma lei esparsa, ou seja, a parte do Codigo Penal. Adicionalmente, o cerne da
legislacdo brasileira se aporta na construcdo de direito romana. Logo, preza-se pela
intervencdo minima, com o intuito de evitar a fragmentacéo da estrutura familiar e de fornecer
ao nucleo familiar e aos cbnjuges a possibilidade de resolucdo discreta e privada sem
prejuizos & honra familiar (NUCCI, 2011; DURAES, 2017).

A Violéncia Patrimonial como uma violéncia contra a mulher, fruto das relagdes
patriarcalistas, apenas passou a ser levada em consideracdo a partir da década de 60 através
dos movimentos feministas e pelos direitos das mulheres. Até esse periodo, mulheres em
relacionamentos conjugais firmados perante a lei eram proibidas de lograr do seu patriménio,
sendo consideradas civilmente incapazes e tendo seus bens sob responsabilidade do marido
(DURAES, 2017).

Atualmente, apesar de a legislacdo prever medidas protetivas em casos de
violéncia com o intuito de proteger as mulheres de violéncia patrimonial, existem doutrinas
juridicas que se dividem acerca da implementacdo da lei em casos como esses. A primeira
vertente defende que, dada a estrutura histérica da violéncia doméstica, a protecdo a mulher
deve ser um objetivo superior em relacdo as escusas absolutorias dispostas no Art. 181 do CP,
sendo um posicionamento legislativo penal em prol da diminuicdo da desigualdade de género
(FEIX, 2011). Nessa direcdo, a analise da questdo de género seria inerente ao julgamento de
casos de violéncia patrimonial conjugal. Assim, uma vitima do sexo feminino estaria
protegida, independentemente da protecdo ao nucleo familiar pelo Cédigo Penal, ndo sendo o
matrimdnio uma justificativa satisfatoria para proteger a imunidade conjugal do parceiro
(DIAS, 2008).

Apesar da coeréncia ética dessa vertente doutrindria no ambito juridico,
compreende-se também que ela permite uma margem para ferir a isonomia da lei. Ou seja, ao
se revogar o Art. 181 em detrimento da Lei Maria da Penha, retira-se a imunidade conjugal do
homem em uma situacdo de violéncia, mas ndo se permite penalizar da mesma forma a
mulher que comete violéncia patrimonial contra 0 marido (SANCHES, 2015). Essa assimetria
criaria ainda uma discriminacéo legislativa com base no género, mas mantendo a imunidade
conjugal da mulher, escusa absolutéria ndo mais aplicavel ao homem. Essa problemética
representa uma questdo ndo prevista no Codigo Penal de forma expressa, diferentemente do
que se legisla em relacdo a mesma questdo de crime patrimonial, mas quando este é cometido
contra um idoso, independente do género (LIMA, 2015). Assim, nessa vertente doutrinéria,

compreende-se que 0 ambito familiar se impde juridicamente, uma vez que a protecdo
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legislativa ndo prevé isonomia caso a parceira seja a autora da violéncia patrimonial
(DURAES, 2017).

Essa forma de violéncia, apesar de prevista na Lei Maria da Penha, necessita ser
avaliada a partir dos parametros definidos e julgados em cada caso, levando em consideracao
tanto as escusas absolutérias previstas no Cddigo Penal quanto casos concretos de
jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica. Apesar de a justica brasileira considerar que
esse dissenso ndo invalida as disposicdes da Lei Maria da Penha acerca da Violéncia
Patrimonial, tais disposicdes ndo podem ser consideradas incontestaveis em casos de
violéncia contra a mulher, servindo apenas como mecanismos que permitem que mulheres
vitimas dessa forma de violéncia possam recorrer & justica (DURAES, 2017). Ressalta-se, no
entanto, a gravidade dessa questdo, posto que a autonomia financeira das mulheres ainda é
uma conquista recente. Por isso, é necessario destacar que mesmo mecanismos legais que
protegem as mulheres da violéncia patrimonial ainda apresentam lacunas que contribuem para
a manutencdo de relagbes econémicas desiguais de poder entre homens e mulheres,

principalmente na esfera conjugal (FEIX, 2011).

2.3.4.5 Violéncia Moral

Uma forma de violéncia contra a mulher semelhante no senso comum ao abuso
psicoldgico é a violéncia moral, a qual se configura como qualquer conduta que represente
calunia, difamagéo, ou injuria (BRASIL, 2006). De maneira a ficar mais clara a delimitacdo
do que representa cada uma dessas condutas, define-se calinia como a atribui¢do falsa a
alguém de um ato criminoso, difamacdo como imputacdo publica de forma ofensiva a
reputacdo do outro, e injuria como uma ofensa a dignidade de um ser humano (GRECO;
RASSI, 2010).

Frente a escassa literatura e visibilidade especificamente acerca da violéncia
moral, observa-se um forte viés cultural enraizado na manutencéo dessa forma de abuso como
um fator vulnerabilizante as mulheres. Um recorte que pode exemplificar a naturalizacao
dessa forma de violéncia é a construcdo de diversas letras de musicas sertanejas da atualidade
que apresentam o dano moral em relacionamentos amorosos.

A revista Capricho da editora Abril, principal revista adolescente destinada ao
publico feminino no pais, divulgou em dezembro de 2019 o ranking de géneros e cantores

mais escutados ao longo do ano no streaming de musica Spotify. Das dez musicas mais
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escutadas no pais, todas pertencem ao género sertanejo universitario, género reconhecido pela
visibilidade de letras acerca de relacionamentos amorosos. Entre os 10 artistas mais escutados
no pais em 2019 esta a dupla sertaneja Jorge e Mateus, mesmos cantores que tiveram a musica
“Propaganda” como a mais escutada do Brasil nas plataformas de streaming de musica em
2018, de acordo com reportagem da Folha de Sdo Paulo (2018).

A musica “propaganda” da dupla sertaneja Jorge e Mateus foi considerada a
musica mais tocada do ano de 2018 em Brasil e em sua letra ela descreve uma situacdo de
difamacéo da reputacdo da parceira sob o pressuposto de que o parceiro teria medo de perdé-
la. Essa conduta de violéncia moral tem sua motivagdo descrita no trecho “E isso que eu falo
pros outros, mas vocé sabe que o esquema € outro, s6 faco isso pra malandro ndo querer
crescer o olho. [...] ta doido que eu vou fazer propaganda de vocé, isso ndo € medo de te
perder, amor, ¢ pavor.”. Dessa forma, pode-se visualizar que uma possivel legitimacédo social
de dano moral seria de que o autor da violéncia esta em busca de uma forma de proteger o
relacionamento de possiveis investidas de outros homens.

Nessa direcdo, € possivel compreender que apesar de a Lei Maria da Penha ter
alcancado amplo conhecimento e visibilidade na populacdo brasileira, como aponta a
percepcao da populacdo ja ha uma década (DATA SENADO, 2013; INSTITUTO AVON;
INSTITUTO IPSOS, 2011). Destaca-se, no entanto, que, apesar de dispor de uma delimitacdo
clara das tipologias de violéncia contra as mulheres previstas na lei, apenas 6% dos
participantes entrevistados pelo Instituto Avon em parceria com o Instituto IPSOS (2011)
fizeram referéncia a violéncia moral como parte da Lei Maria da Penha. Ressalta-se ainda
que, ndo obstante a cuidadosa redacdo acerca das cinco formas de violéncia contempladas
pela justica brasileira no enfrentamento a violéncia contra a mulher, o abuso moral néo
apresenta um detalhnamento a fundo. Assim, observa-se que existe pouca visibilidade dessa
forma de violéncia no ambito conjugal e familiar, bem como dos seus impactos
(GUIMARAES; PEDROZA, 2015).
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3 CAPITULO Il - ASPECTOS HISTORICOS E CORRELATOS PSICOSSOCIAISE
CONTEXTUAIS DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM
RELACIONAMENTOS INTIMOS

Antes de tratar de forma mais aprofundada acerca da violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos, tema central desta dissertacdo, considera-se importante discorrer
sobre algumas questdes relevantes, como aspectos relacionados ao surgimento e a evolucao
dos relacionamentos intimos na sociedade. Além disso, como a VPI perpassa a violéncia de
género, também cabe destacar algumas diferencas importantes entre os conceitos de sexo e

género de forma a se elucidar as bases que fornecem a compreensao dessa violéncia.

Relacionamentos intimos na espécie humana

A necessidade de um parceiro na sociedade ndo teve sua origem no carater
romantico que atualmente possui. Evolutivamente, relacionamentos intimos consistem em
contextos, nos quais ocorrem um fitness interdependente. Ou seja, quando pelo menos dois
individuos influenciam, de alguma forma, positivamente ou negativamente a conquista de
passar seus genes a diante. Nessa direcao, o apice do sucesso reprodutivo na espécie humana e
a propria perpetuacdo da espécie reside, em sua maioria, na cooperacdo entre individuos por
meio de um relacionamento amoroso (BUSS, 2018).

Adicionalmente, representando um aspecto fundador de comunidades e da
organizacdo humana como sociedade, os relacionamentos intimos se baseavam na formacéo
de uma alianca, podendo apresentar um carater territorial, econdmico, politico e bélico
(COONTZ, 2006). De fato, ao longo da estruturacdo da sociedade humana, aliangas por meio
de matrimbnio permaneceram como aspectos centrais da manutencdo e da soberania de
governos (COONTZ, 2006). Os direitos e deveres de homens e mulheres nessas aliangas, no
entanto, ndo eram simétricos, sendo organizados de forma a perpetuar uma dominancia
masculina sobre o sexo feminino. Por exemplo, poder politico e econdmico ndo eram, em sua
maioria, vistos como esferas que poderiam ser controladas por mulheres. Assim, a hierarquia
dominante determinava o controle de recursos aos homens, negligenciando as necessidades de
sobrevivéncia das mulheres e privilegiando a manuten¢do do poder masculino, por meio, por
exemplo, da hereditariedade de propriedades e cargos de poder politico apenas aos filhos do
sexo masculino ou aos maridos das filhas (ALSTON, 2012; COOPER, 1976;
MICHAELSON; GOLDSCHMIDT, 1971).
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Dessa forma, ao longo da histéria da espécie humana, as mulheres se
apresentaram constantemente submetidas a regulacGes sociais que as impediam de ascender
socialmente, algo que poderia ser atenuado em certas esferas, como na ascensdo econémica,
caso possuisse um parceiro. Em muitas culturas ancestrais, as mulheres eram vistas como
seres inferiores, ou animais, sendo, por vezes, utilizadas como moedas de troca na compra de
mercadorias (LEVI-STRAUSS, 1958; 1982; 2018).

Visto isso, destaca-se um controle atipico do sexo masculino sob o0s
comportamentos femininos, quando comparado com outras espécies que também apresentam
relacionamentos estaveis entre 0s sexos; observando-se, inclusive, a normatizacdo da conduta
e das fungdes sociais adequadas e permitidas as mulheres (SMUTS, 1995). Ressalta-se, no
entanto, que o entendimento do que representa ser mulher ao longo das ultimas décadas
trouxe novas formas de compreender as relacGes sociais entre homens e mulheres, inclusive a

diferenciacdo entre sexo bioldgico e o conceito de género.

Género e Sexo Bioldgico

Tendo em vista que homens e mulheres estdo submetidos a diferentes pressoes
ambientais desde os seus primordios, a organizacdo laboral e o cuidado parental trilharam
caminhos distintos, influenciando na selecdo natural de certos comportamentos da espécie
com base na categoria sexo (BUSS, 2015). O sexo bioldgico representa uma categoria que foi
utilizada para pautar a divisdo de papéis sociais na organizacdo da espécie humana,
observando-se um direcionamento, as mulheres, para papéis com um status inferior ao dos
disponiveis aos homens (TRAVIS; WADE, 1984). Tais divisdes apresentam resquicios até o0s
dias atuais, por exemplo, apesar do crescimento expressivo da inser¢do laboral das mulheres
nas ultimas décadas, apenas 5% dos cargos de chefia empresarial sdo de mulheres
(ORGANIZACAO INTERNACIONAL DO TRABALHO, 2015).

Essa desigualdade apresenta um enraizamento no inicio da organizacdo da espécie
humana, na qual a contextualizacdo dessa diferenciacdo de papéis apresentava uma fungédo
evolutiva, uma vez que as fémeas da espécie humana apresentavam pressdes ambientais
diferentes das que incidiam no sexo masculino. Por exemplo, de acordo com uma perspectiva
da Psicologia Evolucionista, pressdes ambientais, como a gestacdo e diferencas corporais que
deixavam as fémeas da espécie humana mais vulneraveis a estratégias sociais coercitivas por
parte do sexo masculino, selecionaram funcdes como: cuidar da prole e defender o lar
enquanto o parceiro se engajaria em prover recursos (BUSS, 2015). Essa perspectiva, no

entanto, ndo se demonstra como a Unica forma de compreensdo dessa diferenciacdo de
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funcbes sociais, como apontam pesquisadoras da vertente da Psicologia Evolucionista
Feminista.

Gowaty (2012), por exemplo, defende que, uma vez que o meio cientifico ainda é
majoritariamente dominado por pesquisas conduzidas por homens, a interpretacdo das
evidéncias evolutivas acerca da diferenciagdo comportamental entre homens e mulheres
ocorreu a partir do ponto de vista unicamente masculino. Dessa forma, muitas pesquisas ao
longo da histéria humana ndo teriam apresentado uma neutralidade em sua conducéo,
trazendo diversos prejuizos a compreensdo do papel da mulher na espécie humana (ROSSER,
1997). Nessa direcéo, Rosser (1997) aponta que diferentes vertentes do movimento feminista
compreendem que essa dominancia masculina no &mbito cientifico contribuiu para a
legitimacdo de um discurso que perpetuou desigualdades sociais entre homens e mulheres.

Destaca-se que, atualmente, a ainda observada desigualdade estrutural entre
homens e mulheres é mantida pelo sistema social vigente: o patriarcalismo, o qual se baseia
em uma hierarquia opressiva que beneficia o sexo masculino (SCOTT, 1995). Tal sistema
hierarquico consiste em uma organizacao social na qual o poder é prioritariamente controlado
por uma dominancia masculina que contempla a esfera social, econbmica e politica
(SULTANA, 2010). A partir do patriarcado, 0s homens sdo 0s responsaveis por determinar as
normas sociais e pautar as diretrizes religiosas e legais. Assim, a vigéncia de um sistema
patriarcal esta intrinsecamente relacionada com a perspectiva ideoldgica de que a mulher
possui um lugar inferior em relacdo ao homem, assim como com a percepcdo de diferentes
“tipos” de mulheres (BEAUVOIR, 1980). Essa percepcao heterogénea, porém, ndo se pauta
em diferencas do desenvolvimento da subjetividade humana. Tal percepcdo parte de
estereotipos de género, 0s quais se organizam com base em aspectos fisicos e ocupacionais,
bem como questdes vinculadas a personalidade e a comportamentos ditos como
caracteristicos do grupo mulheres (SIX; ECKES, 1991).

Nessa direcdo, destaca-se a vertente da Origem da Estrutura Social (EAGLEY;
WOOD, 1999), a qual defende que homens e mulheres passaram a apresentar
comportamentos socialmente diferentes devido a constante determinacdo de ocuparem
funges sociais distintas. Portanto, considera-se que essa atribuicdo contribuiu no processo de
adaptacdo dos individuos aos papéis sociais que lhe sdo impostos, naturalizando essa forma de
divisdo com base na categoria sexo.

Esse processo ocorre devido ao fato de que, frente a uma contingéncia especifica,
os individuos tendem a se adaptar as atividades que Ihe sdo impostas, buscando desempenha-
la da forma mais adequada (EAGLEY; STEFFEN, 1984, 2000). Essa adaptacdo, no entanto,
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cria a percepcdo social e cultural de que determinadas atividades sdo mais adequadas a um
grupo especifico, no contexto aqui trabalhado a diferenciacdo de categorias toma por base
uma diferenciacdo entre homens e mulheres. Por exemplo, devido a constante tendéncia a
direcionar atividades como cuidado da prole e tarefas domeésticas a mulheres, bem como
determinar que para desempenhar tais atividades a pessoa deve apresentar uma personalidade
mais amavel e paciente, as mulheres passam a ser vistas como predispostas a tais funcoes
sociais. Os homens, no entanto, apresentam, historicamente, um direcionamento cultural a
desempenhar ocupacdes de lideranca, sendo mais associados a uma personalidade competitiva
e, portanto, predispostos de forma inata a func¢des sociais condizentes (EAGLEY; STEFFEN,
1984, 2000; KOKKO; JENNIONS, 2008).

Dessa forma, observa-se que a forma como esse estere6tipo se organiza, mescla
aspectos da ordem da corporeidade e do desenvolvimento da subjetividade. O equivoco reside
exatamente na compreensdo essencialista do que significa ser homem ou mulher e na sua
intrinseca determinacdo pelo sexo bioldgico. No entanto, como aponta Simone de Beauvoir
(1980, p. 9): “Ninguém nasce mulher: torna-se.”, descartando um determinismo bioldgico,
sendo a perspectiva de género feminino um produto social que ndo é definido pelo 6rgédo
sexual com o qual se nasce, mas a partir da sua compreensdo pessoal do mundo e sua
construcdo enquanto individuo, ou seja, através da construcdo da sua subjetividade. Frente a
necessidade do abandono de um carater fixo e imutavel do binarismo da diferenciacéo sexual,
deve-se buscar compreender de forma analitica o conceito de género (SCOTT, 1995).

A diferenciacdo entre sexo e género foi inicialmente proposta por John Money e
Anke Ehrhardt, os quais conceituaram 0 sexo biolégico como algo de carater anatdmico e
fisioldgico, e o género como da ordem do psicoldgico, sendo a expressdo da sua subjetividade
e da sua vivéncia ao interagir com o mundo, construindo, assim, uma individualidade
masculina ou feminina, sua identidade de género, e os padrdes comportamentais pessoais
frente a essa identidade (FAUSTO-STERLING, 2001; MONEY; EHRHARDT, 1972). Por
meio das descobertas desses pesquisadores, convergentes com a luta pelos direitos das
mulheres do movimento feminista, foi possivel compreender que o género com o qual o
individuo se identifica vai influenciar na forma como seus comportamentos se manifestam
(FAUSTO-STERLING, 2001).

Frente aos impactos que o debate da questdo de género suscitou, tornou-se
possivel perceber que género representa um construto social, pelo qual aspectos bioldgicos

ndo sdo determinantes. Assim, esse construto representa o entrelagamento entre estruturas
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sociais vigentes e simbolismos sistémicos associados ao que se percebe como masculinidade e
feminilidade (CONNELL, 2012; HARDING, 1995).

Nessa direcdo, a combinacdo de desigualdades estruturais entre os sexos e de
papéis sociais de género contribuem na compreensdo de como surge e se mantém uma
problemética que assola a populagdo feminina, a violéncia entre parceiros intimos. Tal
problematica aporta sua logica na manutencdo da dominancia do sexo masculino na sociedade
(CORREIA et al., 2017) e, por sua vez, a ideia de uma honra masculina a ser defendida
(HEISE, 1998).

Homicidios como resultado da defesa da honra € por vezes compreendido como
uma forma de homicidio patriarcal, posto que em diversas culturas essa forma de violéncia foi
utilizada como uma estratégia de opressdo, pela qual se mantinham mulheres subordinadas
aos homens. Essa dinamica social ndo necessariamente se mostra convergente com
pressupostos legislativos que permitam essa pratica. No entanto, normas sociais e culturais
determinam a regulacdo do que se espera de homens e mulheres e sua relacao de poder, sendo
a violéncia em prol da honra algo vinculado a performance da masculinidade (DOGAN,
2014). Essa lbgica reflete na dinamica das relagdes entre homens e mulheres e,
consequentemente, repercute na manutencdo de uma hegemonia masculina (CORREIA et al,
2017). Compreender, portanto, a diferenciacdo entre sexo e género permite ampliar a
compreensdo da violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos. Uma vez que a VPI
se aporta na manutencdo de uma dominacdo do género feminino, ndo deve ser analisada
apenas como uma violéncia cometida contra uma pessoa do sexo feminino, sem levar em

consideracdo a contextualizacdo de desigualdades sociais com base no género.

Masculinidade Hegemonica

Frente aos papéis tradicionais de género e aos comportamentos sociais
prescritivos em relagdo ao que é esperado de homens e mulheres, ocorre uma delimitacdo de
uma série de comportamentos considerados masculinos (MYERS, 2014). Nessa direcdo,
caracteristicas associadas a masculinidade s&o vinculadas a ideia de dominacdo, violéncia,
forca e heterossexualidade, contemplando elementos ditos ideais de uma masculinidade
hegemdnica (CANNON; LAUVE-MOON; BUTTELL, 2015).

Masculinidade Hegemonica (MH) consiste em um construto desenvolvido por
Raewyn Connell (1987), compreendendo um ideal masculino normativo. Destaca-se aqui que
o termo “hegemonica” ndo apresenta o sentido de ser a forma de masculinidade majoritaria na

populacdo. Ndo consiste, também, em uma manifestacdo corporea do que representa ser um
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homem, ou até mesmo algo que se encontra em seus tracos da personalidade (CONNELL;
MESSERSCHMIDT, 2005). A ideia de masculinidade ndo deve ser interpretada de forma
essencialista, deve ser compreendida como praticas sociais direcionadas a se enquadrar em
um ideal culturalmente idealizado (CONNELL; MESSERSCHMIDT, 2005; JEWKES et al.,
2015).

Frente a isso, é possivel debater os desdobramentos problematicos que essa forma
de masculinidade impacta na sociedade, inclusive suas consequéncias violentas e vinculacdes
a crimes. A busca pela masculinidade hegeménica, fruto de um sistema patriarcal, legitima
uma ideologia de superioridade masculina sobre as mulheres. Ressalta-se que néo
necessariamente representa o uso de violéncia, mas sim a busca por sustentar uma assimetria
entre 0s géneros, a qual, por vezes, recorre a estratégias nocivas (CONNELL;
MESSERSCHMIDT, 2005). Em estudos classicos, a busca pela MH apresentou relacdo com
padrdes comportamentais agressivos (BUFKIN, 1999; MESSERSCHMIDT, 1997), sendo
levada em consideracdo em pesquisas acerca dos hooligans no futebol americano, de crimes
violentos, bem como de estupros (NEWBURN; STANKO, 2013).

Apesar de evidéncias que direcionam a ideia da MH como associada a violéncia,
deve-se destacar que ela é dependente do contexto no qual o individuo esta inserido. Assim, a
MH deve ser compreendida como um construto multidimensional, o qual agrega aspectos
individuais, interpessoais, assim como historicos e culturais (JEWKES et al., 2015).

Em contexto brasileiro, por exemplo, a violéncia intima entre parceiros se mostra
simbolicamente associada com uma masculinidade hegeménica. Culturalmente, existe a
representacdo de uma honra a ser protegida e a ideia de que o poder do homem reside no
controle do que representa o feminino (HEILBORN, 1997), perpetuando-se também na
perspectiva de proteger a familia. E possivel melhor visualizar essa relacio a partir de ditos
populares como “quem usa as calgcas na casa”, expressdo que busca ressaltar que quem
controla e toma as decisbes no ambito doméstico é quem usa calgas, historicamente
representando o marido. Outros exemplos estdo presentes na literatura brasileira, como no
livro “Gabriela Cravo e Canela” de Jorge Amado, uma publicacdo de 1958, porém retratando
0 periodo de 1925 em Ilhéus — Bahia. Na histdria, assuntos como a honra do homem no
casamento e o adultério sdo abordados retratando a realidade brasileira, na qual uma mulher
poderia ser assassinada pelo marido caso o traisse e isso seria legitimado pela populacéo,

representando um homem defendendo sua honra.

Violéncia entre Parceiros intimos
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De acordo com o Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), a partir de
dados do Datafolha, 76,4% das agressdes contra mulheres foram perpetradas por conhecidos
da vitima. Dentre eles, cOnjuges, companheiros e namorados representaram 23,8% dos
agressores, enquanto 15,2% deles se enquadraram como ex-c6njuge, ex-companheiro e ex-
namorado (BUENO et al., 2019). Ressalta-se que o agravamento da violéncia ocorre,
principalmente, quando a vitima n&o encerra o relacionamento, o que pode se dar por diversos
fatores, como crencgas sexistas naturalizadas, a esperanca de mudanca comportamental do
parceiro e a revitimizacdo pelas autoridades responsaveis (SCARANCE, 2019).

Corroborando a perspectiva de que a violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos consiste em uma problemaética desde a juventude feminina, destaca-
se 0 levantamento realizado pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo com
dados do Ministério da Saude. Observou-se que uma média de 8,33% dos casos de estupros
contra criangas de até 13 anos foram cometidos pelo namorado ou pelo ex-namorado. Esse
percentual demonstra a iniciacdo cada vez mais precoce da ocorréncia de violéncia de elevada
severidade contra meninas e mulheres. Destaca-se ainda que foi observado um aumento de
casos diretamente proporcional a idade da vitima, alcancando cerca de 11,34% e 17,61% dos
casos de violéncia cometidos por parceiros intimos ou ex-companheiros em relagdo ao
periodo da adolescéncia e da vida adulta, respectivamente (CERQUEIRA; COELHO;
MENDONCA, 2017).

Os dados revelam que a violéncia contra a mulher se manifesta ainda na juventude
e pode se agravar com o passar dos anos, podendo escalonar sua severidade até a casos de
letalidade, como em ocorréncias de feminicidios. Scarance (2019) exemplifica que em uma
pesquisa realizada pelo Ministério Publico, apenas no estado de S&o Paulo, encontrou-se que
entre as 364 dendncias de feminicidios, 96% das ocorréncias apresentavam o parceiro ou ex-
parceiro da vitima como responsavel.

Os alarmantes numeros de registros de violéncia contra a mulher, sobretudo os
perpetrados por parceiros ou ex-parceiros intimos, sugerem possiveis lacunas de atuacdo na
legislacdo brasileira e em politicas pablicas vigentes que focam nessa problemética. Dessa
forma, o fato de os indices dessa forma de violéncia apresentarem certa estabilidade aponta
para a perspectiva de que iniciativas legais ndo apresentam a capacidade de transformar um
fendmeno como esse apenas pela sua repressao. O direcionamento deve seguir uma linha de
efetiva implementacdo de iniciativas que visem tratar esse fendmeno de forma holistica,
contemplando aspectos preventivos e a conscientizacdo da populacdo, alinhado a uma

consequéncia repressiva de atos delitivos (SCARANCE, 2019).
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Nessa direcdo, pesquisas, legislagdes e até mesmo o setor produtivo vém
buscando nas Gltimas décadas focalizar esforgos em prol da eliminagdo da violéncia contra a
mulher em relacionamentos intimos. Especificamente no que tange as legislacdes, ainda se
observa uma lacuna em relacdo a modificar aspectos estruturantes do que compbe a
perpetuacdo de uma masculinidade hegemonica e as crencas sociais que dao suporte a sua

manutencao.

3.1 Sexismo Ambivalente

Historicamente as relacdes entre homens e mulheres possuem crencas sociais e
esteredtipos para ambos os parceiros, aspectos que direcionam uma forma socialmente
legitimada de relacionamento. Mesquita filho e colaboradores (2011) apontam a manifestacdo
de esteredtipos de género associados ao sexismo ambivalente, enquanto uma forma de
preconceito, em adolescentes do sexo masculino. Os autores evidenciam que representacdes
distorcidas de masculinidade e do feminino contribuem com a manutencéo de uma logica de
discriminacdo e dominacdo das mulheres pelos homens. Consequentemente, tais
representacdes contribuem também com a violéncia contra a mulher.

As representacGes historicas dos papéis de masculinidade e do que é ser mulher
apresentam uma ambivaléncia de crencgas que tem seus extremos de polariza¢gdo. De um lado a
expressao de um chauvinismo masculino (DE PUYMEGE, 1994), a partir de uma ideia hostil
de inferioridade feminina quando comparada ao homem, e, em contrapartida, uma polarizacdo
pautada no pressuposto do marianismo (STEVENS; PESCATELLO, 1973), no qual a mulher
é representada como um ideal de moralidade e de pureza (TRAVIS; WADE, 1984), uma
superioridade feminina nociva e restritiva. Essa ambivaléncia € a base da Teoria do Sexismo
Ambivalente (GLICK; FISKE, 1996; 2018), sendo este uma forma de preconceito com base
no género e, por sua vez, nocivo a homens e mulheres.

Glick e Fiske (1996, 2018) compreendem o Sexismo Ambivalente (SA) como
uma forma distinta de preconceito em relacdo a outras crencas que sdo base para processos
discriminatorios, como o racismo. O sexismo nao representa uma aversao as mulheres, posto
que homens heterossexuais possuem uma construcdo fisioldgica e social em que buscam
intimidade com o sexo feminino (GLICK; FISKE, 1997). Nesse sentido, 0 SA apresenta uma
bidimensionalidade, possuindo um componente negativo, semelhante ao chauvinismo,

denominado de Sexismo Hostil (SH), e um componente positivo, semelhante ao marianismo,
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sendo, portanto, denominado de Sexismo Benevolente (SB). Apesar de se apresentarem como
uma ldgica contraditéria, ambos apresentam suposi¢cdes complementares que dao suporte a
manutencdo de esteredtipos tradicionais de género, de uma relacdo de codependéncia
emocional, assim como de dominacdo masculina em relacdo a mulher (GLICK; FISKE, 1996;
2018; CONNOR; GLICK; FISKE, 2017).

Nesse sentido, de forma a compor as facetas tanto do SH quanto do SB, Glick e
Fiske (1996) sistematizaram a combinacdo de trés componentes que representam diferentes
manifestacdes da ambivaléncia do SA para a dimensdo hostil e para a benevolente, sdo eles:
Paternalismo, Diferenciacdo de Género e Heterossexualidade.

O Paternalismo, assim como prescreve o conhecimento popular, considera uma
relacdo de autoridade paternal, similar a funcéo social direcionada aos pais para seus filhos. A
literatura, alinhada a esse pressuposto, aponta que o paternalismo compreenderia, portanto,
um contexto circunscrito a um contexto patriarcal, no qual a mulher é vista como um
individuo ndo totalmente competente enquanto um ser adulto. Assim, seria 0 homem
socialmente associado a funcdo tanto de provedor e de figura competente para proteger as
mulheres (GLICK; FISKE, 1996) quanto de autoridade responsavel (FERREIRA, 2004).
Assim, o Paternalismo também teria sua manifestacdo ambivalente na relacdo entre homens e
mulheres. Podendo, entdo, manifestar um paternalismo dominador, sendo a representacéo da
figura dominadora e autoritéria, associada ao Sexismo Hostil (LEE; FISKE; GLICK, 2010);
ou um paternalismo protetor, associado ao Sexismo Benevolente e com a figura do homem
enquanto protetor e provedor (SAKALLI-UGURLU; SALMAN; TURGUT, 2010).

A Diferenciacdo de Género tem como base a categorizacdo de acordo com 0 sexo,
sendo essa diferenciacdo um aspecto basal para a identificacdo social que € feita dos papéis
sociais para homens e mulheres (EAGLY; WOOD, 1999). Esse componente se manifesta no
Sexismo Hostil com um teor competitivo, utilizando a diferenciagcdo com base no sexo para
legitimar a busca de homens por desempenhar papéis sociais que apresentem maior destaque
comparativamente as mulheres (GLICK; FISKE, 1996). Observa-se, portanto uma
legitimacdo dessa competitividade através da masculinidade, sendo denominada de
Diferenciacéo de Género Competitiva. De forma ambivalente, a diferenciacdo de género que
se associa ao Sexismo Benevolente tem por base a construgédo social de complementariedade
entre homens e mulheres. Ou seja, 0s papéis sociais destinados aos homens estariam mais
vinculados a sua manifestacdo corporea do que é ser homens, maior capacidade de forca
fisica, por exemplo. Enquanto as mulheres estariam mais sujeitas as fungdes que estdo

enraizadas na sua capacidade fisiologica e anatdmica, como seu potencial para gerar filhos.
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Nessa direcdo, o componente do SB seria de uma Diferenciacdo de Género Complementar, de
forma que os papéis sociais entre homens e mulheres apresentariam uma complementariedade
devido as suas diferencas corporais (GLICK; FISKE, 1996).

Alinhado ao Paternalismo e a Diferenciacdo de Género, o terceiro componente do
SA é o pressuposto da Heterossexualidade, visto que o contexto de construcdo dos papéis
sociais tem como base ainda muito vigente o processo reprodutivo da espécie humana, o qual
torna homens e mulheres codependentes (BROWN; BORWN, 2006). Nesse sentido, ao se
considerar um contexto heterossexual, duas dindmicas tendem a se manifestar, a primeira é a
intencdo de manter relagdes intimas e uma proximidade fisica e psicolégica com a parceira,
configurando-se, e, portanto, uma heterossexualidade intima (GLICK; FISKE, 1996;
FERREIRA, 2004), mais associada ao SB. A segunda ¢ a intencdo de dominacdo sexual das
mulheres, como forma de lidar a frustracdo de se sentirem dependentes e vulneraveis nas
relages intimas com mulheres, associando-se ao SH, compreende-se uma heterossexualidade
hostil (GLICK; FISKE, 1996; FERREIRA, 2004).

Dessa forma, o Sexismo Hostil é composto pelo Paternalismo Dominador, pela
Diferenciacdo de Género Competitiva e pela Heterossexualidade Hostil, enquanto o Sexismo
Benevolente é composto pelo Paternalismo Protetor, pela Diferenciacdo de Género
Complementar e pela Heterossexualidade intima. Nesse sentido, o SH apresenta uma forma
mais evidente do preconceito como se costumeiramente reconhecido, uma percepcdo de
antipatia em relacdo ao grupo que é subjugado, assim como uma intolerancia e rejeicédo
(GLICK; FISKE, 2001). Apesar de o SB ndo apresentar o preconceito na sua forma flagrante,
ndose deve incorrer em um equivoco de considera-lo benéfico para homens e mulheres, uma
vez que ele também compreende um conjunto de crengas sexistas que permitem continuar
com a manutencdo de uma logica de fragilidade estereotipada que mantém as mulheres em
papéis tradicionais de género (GLICK; FISKE, 1996; 2018; GLICK; RABERG, 2018).
Assim, compreende-se que 0 SA e suas duas dimensdes ambivalentes apresentam um
contexto base para reproducdo de crengas sexistas e, portanto, uma associacdo 0s papéis
sociais bem estabelecidos, sendo o rompimento com esses papéis pode representar como
consequéncia um maior risco a violéncia entre parceiros intimos (MESQUITA; EUFRASIO;
BATISTA, 2011; GLICK; RABERG, 2018).

Adicionalmente, em um estudo mais recente, Juarros-Basterretxea e colaboradores
(2019) buscaram investigar, em uma amostra de internos do sistema prisional da Espanha, a
influéncia do sexismo benevolente e hostil na violéncia entre parceiros intimos,

especificamente na forma da violéncia psicologica. Os resultados da pesquisa demonstraram
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que o sexismo hostil apresentou um efeito significativo direto e indireto no cometimento da
violéncia psicologica. Na mesma dire¢do das evidéncias encontradas por Juarros-Basterretxea
e colaboradores (2019), um estudo desenvolvido na Alemanha com uma amostra de
universitarios do sexo masculino avaliou a influéncia do SH na propensdo a cometer VPI.
Apesar de ndo contemplar as cinco formas de violéncia consideradas em contexto brasileiro, o
estudo utilizou de cenérios e uma escala que focalizava especificamente no SH, alcan¢ando
em seus resultados evidéncias que davam suporte a uma influéncia significativa e positiva do
SH como preditor da VPl (ZAPATA-CALVENTE et al., 2019).

Frente ao exposto, observa-se que a literatura atual tende a direcionar o foco para
0 SH, posto que esse apresenta maior influéncia em comportamentos considerados mais
violentos e mais graves de forma geral. O presente estudo, no entanto, optou por focalizar no
Sexismo Ambivalente como um todo, assim como em suas duas dimens@es, dado o carater
exploratorio do estudo em contexto brasileiro, bem como a intencdo de observar possiveis

relagbes com outros construtos correlatos da VPI.

3.2 Intolerancia a Frustracao

A literatura indica que autores de violéncia conjugal apresentam a tendéncia a
possuir certa instabilidade emocional, assim como altos niveis de impulsividade (KANTOR;
JASINSKI, 1998). Visto isso, optou-se por abordar também a intolerdncia a frustracéo,
construto correlato a VPI (BHONA; LOURENCO; BRUM, 2011; PAIM; MADALENA;
FALCKE, 2012) e que contempla aspectos vinculados a pobre controle de impulsos. A partir
do aprofundamento acerca da frustracdo, destaca-se a Teoria de Frustracdo-Agressdo (TFA), a
qual surgiu na década de 30 como uma perspectiva explicativa de comportamentos animais
agressivos de distintas espécies (BREUER; ELSON, 2017).

A formulacdo original da TFA foi feita pelos pesquisadores Dollard, Doob,
Miller, Mowrer e Sears (1939) que afirmaram em seus estudos que o comportamento
agressivo tem necessariamente como antecedente o pressuposto de uma frustracdo do
individuo. E nesse mesmo sentido, a existéncia de uma frustracdo leva consequentemente a
alguma forma de agressividade, ndo exclusivamente restrita a uma agressao fisica. Nesse
contexto, 0 comportamento agressivo consequenciado poderia ser traduzido desde uma
hostilidade direcionada a algo ou alguém, até uma agresséo fisica. Ressalta-se que, diferente

do que se concebe no senso comum, o construto frustragdo néo deve ser compreendido como
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um estado emocional, mas como uma consequéncia situacional da impossibilidade de
alcancar um objetivo estabelecido previamente (DOLLARD et al., 1939).

Os autores desenvolveram sua teoria com um foco maior no processo
comportamental envolvido no estimulo frustrante - resposta agressiva, do que em uma
caracterizagdo essencialista do que configura a frustracdo em si. Uma reformulagéo posterior
da teoria qualificou esse processo elucidando que, apesar de um comportamento agressivo ser
necessariamente antecedido por um evento frustrante, a frustracdo ndo € o Unico fator
determinante para que a agressividade ocorra (MILLER et al.,, 1941). Nesse sentido,
compreende-se que um comportamento agressivo tem como antecessor um evento frustrante,
mas associado a isso existem outros fatores que podem influenciar na realizacdo de uma
agressdo. Considera-se, assim, inclusive que a sua prépria capacidade de regular sua
tolerancia a um evento frustrante a partir de, por exemplo, normas sociais podem ser
determinantes na realizagdo de uma agresséo (BREUER; ELSON, 2017).

Grossarth-Maticek, Eysenck e WVetter (1989), ao avaliarem correlatos do
comportamento agressivo que podem ser afetados pela experiéncia de uma situacao frustrante,
observaram em seus estudos o impacto potencializador de preconceitos. Os autores
identificaram que a frustracdo poderia gradualmente contribuir com o desenvolvimento de um
preconceito ou agrava-lo em casos que ja existam crengas preconceituosas. Nessa direcéo,
pode-se conjecturar que a frustracdo, associada a um preconceito de género, por exemplo,
poderia agravar crencgas sexistas. Ou seja, diante de situacOes frustrantes e estressantes em
seus relacionamentos intimos, homens poderiam desenvolver um preconceito de género ou
agravar um sexismo ja existente, contribuindo para a ocorréncia de comportamentos
agressivos como consequéncia futura.

Diante do exposto, pode-se realizar um paralelo com o que ja foi previamente
apresentado sobre a Teoria do Ciclo da Violéncia (WALKER, 1979). Ao se refletir sobre a
fase inicial do ciclo da violéncia, observa-se que ocorre um gradual aumento da tensdo no
relacionamento. Esse tensionamento é fruto do acumulo de irritacGes e frustracdes cotidianas,
as quais, por ndo ser possivel um extravasamento por vias de agressividade devido as normas
sociais que fiscalizam nossos comportamentos, resultam em um novo evento frustrante: a
contencdo de um impulso agressivo. Esse acumulo vai ser mantido e intensificado, até que o
parceiro alcanca seu limiar de tolerancia aos eventos frustrantes, recorrendo a agressao como
forma de liberacdo dessa frustracdo, seqguida da fase de lua-de-mel.

Nesse sentido, Morlan (1949), acerca da Teoria de Frustracdo-Agresséo, destaca

que a constante frustracdo dos impulsos agressivos ndo concretizados em comportamentos
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gera um acumulo de frustracdo situacional naquele contexto que ird culminar numa magnitude
maior do que antecipada em um comportamento agressivo futuro. Essa perspectiva condiz
com o que foi postulado na fase 1 e 2 da Teoria do Ciclo da Violéncia. Morlan (1949)
complementa ainda que, o que a priori pode ser visto como catartico na liberagdo de um
impulso agressivo, ndo resolvera a problematica. 1sso se estabelece porque a liberacdo do
comportamento agressivo (fase 2 do Ciclo da Violéncia) seguida de um consequenciamento
que ndo seja negativo (fase de lua-de-mel do Ciclo da Violéncia) nédo resolvera o acimulo de
novas frustracGes, mas, pelo contrario, reforcara um esquema comportamental que criara o
que Morlan (1949) considerou ser um ciclo vicioso que direcionaria a agressoes futuras.
Alinhado ao exposto, Larsen (2016) em estudos mais recentes aponta que homens tendem a
expressar sua frustracdo frente a situacdes estressantes no seu relacionamento atraves de
violéncia.

Agregando outra perspectiva tedrica, Gottfredson e Hirschi (1990) afirmam que a
baixa tolerancia a frustracdo e a tendéncia a ndo resolver conflitos através da comunicacéo
correspondem a tragos que compdem um baixo autocontrole. Nessa direcdo, Brewer e
colaboradores (2018), realizaram um estudo para testar a influéncia da capacidade e do desejo
de expressar autocontrole no cometimento de violéncia entre parceiros intimos. Os autores
ressaltam que o baixo autocontrole é a caracteristica mais visivel em individuos com baixa
tolerdncia a frustragdo e pobre controle de impulsos que cometem VPI. Destaca-se que 0
estudo teve por base a perspectiva de que os individuos apresentam variacdo na (1)
capacidade de desempenhar autocontrole e no (2) desejo de restringir seus comportamentos
com base nessa capacidade. Considerando evidéncias prévias de que a capacidade e o desejo
de se autocontrolar séo caracteristicas distintas e que variam de forma independente (TITTLE;
WARD; GRASMICK, 2004). O estudo demonstrou que tanto a capacidade quanto o desejo
de desempenhar autocontrole apresentam significativa influéncia frente a uma situagcdo de
cometimento de violéncia (BREWER et al., 2018). Visto isso, observa-se a relacdo da
intolerancia a frustracdo com a VPI, bem como sua interagdo com outras variaveis, sejam elas

psicoldgicas, ou situacionais.

3.3 Variaveis Situacionais

Assim como foram observadas relagdes com VPI e intolerancia a frustracéo,

Adegboyega e colaboradores (2018) identificaram que maridos desempregados apresentavam
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um significativo maior risco de cometer VPI. Os autores associaram essa evidéncia a situacéo
de frustracdo que esses homens vivenciavam ao ndo conseguir corresponder ao papel de
provedor. Essa evidéncia agrega um alinhamento ao que ja foi exposto de que a vivéncia de
uma situacdo frustrante, como a de ndo poder contribuir financeiramente no ambiente
doméstico, rompe com um ideal masculino do papel socialmente delimitado de homem
provedor. Essa varidvel situacional (o desemprego) contribuiria, assim, para a vivéncia de
uma frustragéo e, consequentemente, uma maior propenséo a perpetrar VPI. Nessa direg&o,
h& a compreensdo de forma geral de que o risco de violéncia de género é maior em algumas
situacBes, como quando ha escassez de recurso financeiro do casal e dependéncia financeira
por parte da parceira em relagdo ao companheiro (CARVALHO- BARRETO et al., 2009;
COSTA et al., 2016).

Assim como a auséncia de atividade laboral, outras variaveis situacionais
apresentam indicios na literatura de contribuir com a violéncia entre parceiros intimos.
Estudos realizados com dados demogréaficos em Gana e no Peru evidenciaram que algumas
mulheres possuiam maiores riscos de sofrerem violéncia pelo parceiro. O risco se agravava
para mulheres cujos parceiros apresentavam fatores como: uso constante de bebida alcodlica,
baixa escolaridade, auséncia de atividade laboral, histérico de violéncia familiar e coabitacdo
(ADJAH; AGBEMAFLE, 2016; CASTRO; CERELLINO; RIVERA, 2017).

Adicionalmente as variaveis de risco ja citadas, uma meta-analise executada por
Spencer, Stith e Cafferky (2019) relatou a existéncia de 28 marcadores de risco com base em
distintos niveis de um sistema ecoldgico de risco de vitimizacdo por VPI. O estudo aborda a
perspectiva de que os marcadores de risco podem contemplar distintos niveis de enraizamento
na vida de um individuo, contemplando desde um exosistema (com marcadores como,
estresse financeiro, escolaridade, idade, e status de relacionamento), e um microssistema
(como abuso em relacionamentos passados e vivéncia de violéncia familiar prévia), até, por
fim, um nivel ontogenético (por exemplo, abuso de substancias alcoolicas, adesdo a papéis
tradicionais de género, e impulsividade).

Com efeito, a presente pesquisa optou por contemplar variaveis situacionais da
violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos de forma a complementar as evidéncias
cientificas ja disponiveis na literatura e avaliar sua associagdo com outros construtos
correlatos a VPI. Destaca-se, portanto, que as variaveis a serem utilizadas no estudo 2
contemplam a atividade laboral do parceiro, a idade, o uso de substancias, a duragdo do

relacionamento vigente, seu status de relacionamento e vivéncia de violéncia familiar na
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infancia e na adolescéncia. No que tange a parceira, considera-se de interesse sua idade,
escolaridade, orientacdo sexual, renda, e cor de pele.

Como mencionado, 0 objetivo desta dissertacdo é compreender a influéncia de
varidveis psicossociais e, adicionalmente, variaveis contextuais, como: desemprego, abuso de
substancias, e historico de violéncia familiar, enquanto fatores determinantes para
compreender a propensdo ao cometimento da violéncia contra a mulher em relacionamentos
intimos. Contudo, para que 0 mesmo seja alcancado, demanda-se a realizacdo de um estudo
com vistas a validar a Frustration Discomfort Scale — FDS para o contexto brasileiro e
construir uma Escala de Propensdo a Violéncia contra a Mulher — Relacionamentos intimos

(EPVM - RI). Conforme descricdo a seguir.
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4 CAPITULO Il - ESTUDO I: ADAPTAGCAO DA FRUSTRATION DISCOMFORT
SCALE — REVISED E CONSTRUCAO DA ESCALA DE PROPENSAO A
VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM RELACIONAMENTOS INTIMOS
(EPVCM-RA)

O presente estudo objetiva a construcdo e adaptacdo de escalas que proporcionem
a adequada investigacdo da violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos no
contexto brasileiro. Especificamente, realizou-se a construcdo de uma escala para avaliar
niveis de propensdo a violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos e a adaptacéo de
uma escala de desconforto a frustracdo. Nessa direcdo, realizaram-se 0s procedimentos
necessarios a traducdo e adaptacdo da Frustration Discomfort Scale — Revised
(HARRINGTON, 2005) para o Brasil, assim como a construcdo de uma Escala de Propenséo
a Violéncia contra a Mulher em Relacionamentos Intimos (EPVCM-RA). Posteriormente,
foram analisados parametros de validade e precisdo das medidas. Nessa direcéo, descrevem-se
abaixo o método e os procedimentos realizados para alcancar os objetivos descritos, bem

como os resultados do estudo.

4.1 Método

41.1 Amostra

A amostra de conveniéncia (ndo probabilistica) foi composta de 200 homens, com
idades variando de 18 a 78 anos (M = 29,85; DP = 12,59), residentes no estado do Ceara e que
declararam estar vivenciando atualmente ou ja ter vivenciado um relacionamento intimo,
sendo 95,4% dos participantes heterossexuais e 4,6% bissexuais. Quanto a escolaridade, a
maioria foi composta por 37,9% individuos que possuiam até o ensino médio completo ou o
ensino superior incompleto (42,4%). Em relagdo a religido, 45,9% da amostra foi de catdlicos,
20,9% se declararam evangelicos e 30,6% informaram ndo possuir religido. Acerca do status
de relacionamento, 43,4% estavam namorando, 25,8% estavam casados e 26,3% dos
participantes estavam solteiros no momento da coleta de dados. Por fim, 70,5% dos

participantes apresentaram renda familiar mensal de até 4 salarios minimos.

4.1.2 Instrumentos
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Os participantes que concordaram em participar da pesquisa foram solicitados a
responder um livreto composto pelas seguintes medidas:

Versao Brasileira da Escala de Desconforto a Frustracdo, escala originalmente
intitulada de Frustration Discomfort Scale — Revised (HARRINGTON, 2005). A escala
(ANEXO B) é composta por 28 itens, os quais estdo originalmente distribuidos em quatro
fatores traduzidos pela autora como: Intolerancia ao desconforto (“E insuportavel para mim
realizar tarefas que parecam muito dificeis.”), Afirmacéo de direito ( “Eu ndo suporto que as
outras pessoas ajam contra as minhas vontades.”), Intolerancia emocional (“Eu ndo consigo
aguentar ter sentimentos incomodos.”) e Realizagéo frustrada (“Detesto fazer um trabalho se
ndo me considero capaz de fazé-lo bem-feito.”). Os itens sdo respondidos buscando avaliar a
auséncia ou a forca da crenca descrita caso ela seja presente para o participante. Para tanto,
conta-se com uma escala, tipo Likert, de cinco pontos, variando de 0 (ausente) a 5 (muito
forte). De acordo com a literatura, identificaram-se indicadores satisfatorios de validade e
precisdo da medida no estudo original (HARRINGTON, 2005), alcancando alfas de
Cronbach variando de 0,84 (realizacdo frustrada) a 0,88 (intolerancia a frustracdo) na
estrutura de quatro fatores da versdo britanica. Um estudo mais recente realizou a validacao
da escala para o idioma italiano, ndo apresentando indicadores satisfatorios de validade e de
precisdo com a estrutura original de quatro fatores. Os pesquisadores alcangaram, porém, um
alfa de Cronbach de 0,93 através de uma estrutura unifatorial com a mensuracdo de um fator
de desconforto geral a frustracao.

Questionario de Agressividade de Buss-Perry — BPAQ (BUSS; PERRY, 1992),
escala validada para o contexto brasileiro por Gouveia e colaboradores (2008), organiza-se em
um total de 26 itens, os quais s@o respondidos por meio de uma escala, tipo Likert, de cinco
pontos, variando entre 1 = Nunca ou quase nunca e 5 = Sempre ou quase sempre (ANEXO
C). A escala é constituida por quatro subescalas, as quais contemplam 4 dimensoes:
agressividade fisica (“Se alguém me bater, eu bato de volta”), com um alfa de Cronbach (o)
de 0,65; agressividade verbal (“Nao consigo ficar calado(a) quando as pessoas discordam de
mim”), com a = 0,52; raiva (“Alguns amigos dizem que sou cabeca quente”) com o = 0,71; e
hostilidade (“Quando as pessoas sdo muito gentis, duvido de suas intengdes”) com o = 0,62.
Os escores das diferentes subescalas sdo mensurados através da média dos itens que compdem

cada subescala, enquanto o escore total € calculado a partir da média da soma dos 26 itens.
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Escala de Propens&o a Violéncia contra a Mulher em Relacionamentos Intimos, a
qual foi construida com base na Perceived Gender Violence Scale (ALVAREZ, 2014), na
Dating Violence Questionnaire - Revised (RODRIGUEZ-FRANCO et al., 2010;
RODRIGUEZ-DIAS et al., 2017), na operacionalizacdo de comportamentos apontados pela
literatura como associados a violéncia fisica e psicolégica (MOFFIT et al., 1997), bem como
nas diretrizes do feminicidios no Brasil e nos indicadores de violéncia da Lei Maria da Penha
(BRASIL, 2006). A escala seguiu os procedimentos psicométricos necessarios para sua
constru¢do (PASQUALI, 2010), contendo itens como “Manteve intimidade ao toca-la em
partes do seu corpo quando ela estava desacordada” e pode ser visualizada no Anexo D. Por
fim, foi uma escala de frequéncia do tipo Likert de 6 pontos: 0 (nunca), 1 (raramente), 2 (as
vezes), 3 (muitas vezes), 4 (frequentemente) e 5 (sempre) para responder aos itens.

Questionario Sociodemografico (ANEXO F). Incluiu-se um conjunto de
perguntas sociodemograficas a fim de caracterizar a amostra, contemplando: idade, sexo,
estado civil, religido, escolaridade, orientacdo sexual e renda. Adicionalmente, foram
contempladas perguntas como “Vocé respondeu o questionario em relagdo ao seu
relacionamento atual?” e “Voceé respondeu em relagdo ao seu ultimo relacionamento?”, assim
como perguntas sociodemograficas que buscavam coletar informacGes acerca das

caracteristicas da parceira.

4.1.3 Procedimento

Com o intuito de adaptar e validar uma Escala de Desconforto a Frustracdo e de
construir e validar uma escala capaz de mensurar a Propensdo a Violéncia contra a Mulher
especificamente em relacionamentos intimos; os procedimentos abaixo descritos buscam
elucidar as etapas utilizadas no processo de operacionalizacdo e adequacdo ao contexto
brasileiro em ambos os construtos de interesse. Um melhor detalhamento das etapas pode ser

visualizado a seguir.

4.1.3.1 Versao Brasileira da Escala de Desconforto a Frustracdo

O processo de adaptacdo e validacdo da escala seguiu 0s procedimentos

estabelecidos por Pasquali (2010). Para tanto, o processo de adaptacdo da Frustration
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Discomfort Scale — Revised (HARRINGTON, 2005) foi realizado a partir da seguinte
sequéncia de procedimentos: (1) traducédo (inglés-portugués) por duas tradutoras bilingues; (2)
unificacdo das versdes traduzidas; (3) processo de backtranslation (portugués-inglés) por dois
tradutores bilingues; (4) analise das retraduces para o idioma original, a fim de avaliar
convergéncias de significados e a manutencao das ideias inicialmente propostas nos itens; (5)
consolidacdo de uma Unica versdo do instrumento preliminar em portugués; (6) analise de
juizes; (7) andlise semantica; e, por fim, (8) correcdes propostas pela analise de juizes e
semantica.

Inicialmente, os itens originais da escala foram traduzidos do idioma de origem
(inglés) para o idioma do contexto brasileiro (portugués) por duas pesquisadoras bilingues
graduadas em psicologia. As versfes traduzidas foram unificadas por outra pesquisadora e o
produto foi submetido ao processo de backtranslation por dois pesquisadores bilingues
mestres em psicologia. Tal processo teve em seu escopo avaliar se as tradugdes apresentavam
manutengdo dos conceitos operacionalizados e o sentido seméntico proposto no instrumento
original, realizando as modifica¢es no instrumento traduzido de forma a corrigir qualquer
incongruéncia semantica entre os idiomas. A comparacdo entre as versfes demonstrou
adequacdo majoritaria da versdo preliminar em lingua portuguesa. Ndo foram, portanto,
observadas grandes modificacdes, apenas vocabulos que se adequariam melhor ao sentido
idiomatico original (“eu ndo suporto fazer tarefas que parecam muito dificeis” para “eu ndo
suporto fazer tarefas que parecam muito complicadas”).

Dessa forma, consolidou-se uma versdo preliminar em portugués, a qual foi
submetida a uma analise de juizes. A andlise foi realizada por quatro professoras nédo
envolvidas no processo até a presente etapa da adaptacdo, sendo trés delas doutoras em
psicologia e uma delas doutoranda em psicologia. Nas instrucGes foi solicitada a analise, para
cada item, das seguintes dimensfes (PASQUALI, 2010):

I.  Dimensdo avaliada: nesse critério, julgou-se a adequacgédo de cada item a teoria
estudada, ou seja, a correspondéncia do item com a sua respectiva dimensdo ou
fator. A saber, (a) Intolerdncia emocional, os itens relacionados a este fator
envolvem um conteldo voltado para a intolerdncia ao estresse emocional,
enfatizando o teor aversivo, incerto e de dificil controle das emocdes; (b)
Intolerancia ao desconforto, faz referéncia a necessidade de que a vida deveria ser
facil, confortavel e livre de incbmodos ou inconvenientes; (c) Afirmacdo de

direito, associado as crencas sobre a necessidade de imediata gratificacdo e
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justica, especialmente em relacionamentos interpessoais em uma ldgica menos
vinculada a aprovacgao de outrem, mas sim de maior controle e subserviéncia de
outras pessoas; (d) Realizacdo frustrada, direcionada a contemplar o desconforto
relacionado ao fracasso frente a um objetivo, ndo tdo vinculado a esse fracasso
representar uma desvalorizagdo pessoal, mas relacionada a uma ideia de
perfeccionismo (HARRINGTON, 2005).

Il. Clareza de linguagem: busca avaliar se o item esta inteligivel para os
respondentes do instrumento na populacdo meta (homens da populacéo geral), de
forma a ndo apresentar ambiguidade e, assim, expressar uma Unica ideia.

I1l.  Pertinéncia: as juizas eram indicadas a avaliar se o item foi elaborado
adequadamente, de forma a contemplar um carater essencial para compor a
medida no que tange ao conceito de interesse.

IV. Relevancia tedrica: avalia o grau de associacdo do item com a teoria, permitindo

verificar se o item demonstra associacdo com o construto.

Destaca-se ainda que para as dimensdes Il, 11l e IV, as juizas foram solicitadas a
responder utilizando uma escala de resposta de 1 a 5, sendo incentivadas ainda a redigir uma
observacdo detalhada para elucidar possiveis alteragdes necessarias. A partir das respostas das
juizas, realizou-se, como proposto por Hernandez-Nieto (2002), o célculo do Coeficiente de
Validade de Conteudo (CVC) para cada item (CVC;), assim como do erro para polarizagdo de
juizes por item (Pe;), possibilitando calcular, por fim, o CVC final para cada item sem o viés
de resposta das juizas (CVCy¢), e, consequentemente, o CVC total do questionario (CVCy) para
cada uma das dimensdes (clareza de linguagem, pertinéncia e relevancia teorica).

Adotou-se como niveis satisfatorios de clareza de linguagem, pertinéncia e
relevancia tedrica um ponto de corte de > 0,70 tanto para o0 CVC, quanto para o CVC;,
conforme indicado na literatura (CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI; TEODORO, 2010).
Frente a isso, observaram-se valores adequados para o CVCt, tanto no que tange a clareza de
linguagem (CVCt = 0,86), quanto a pertinéncia (CVCt = 0,90) e a relevancia tedrica (CVCt =
0,91). No entanto, os itens 11 e 23 apresentaram, no que tange a pertinéncia, um CVC.de 0,50
para ambos; enquanto, em relacdo a relevancia tedrica, observou-se um CVC. de 0,60 (item
11) e de 0,50 (item 23). Optou-se, portanto, por excluir os dois itens do instrumento final,
mantendo 0s 26 itens que apresentaram CVC. com valores > 0,70 para as trés dimensdes na

andlise das juizas.
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Tabela 1 - Célculo do CVC para a versao brasileira da Frustration Discomfort Scale — Revised

Critérios
Item C_Iareza de Pertinéncia Relevancia Tebrica
Linguagem
Média CVC; CVCc Média CVCi CVCc Média CVCi CVCc
1 3,50 0,70 0,70 4,75 0,95 0,95 5,00 1,00 1,00
2 4,00 0,80 0,80 4,75 0,95 0,95 5,00 1,00 1,00
3 3,75 0,75 0,75 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
4 5,00 1,00 1,00 4,50 0,90 0,90 4,50 0,90 0,90
5 4,25 0,85 0,85 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
6 4,75 0,95 0,95 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
7 4,00 0,80 0,80 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95
8 4,25 0,85 0,85 4,75 0,95 0,95 5,00 1,00 1,00
9 3,75 0,75 0,75 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95
10 4,25 0,85 0,85 4,00 0,80 0,80 4,25 0,85 0,85
11 2,75 0,55 0,55 2,50 0,50 0,50 3,00 0,60 0,60
12 4,50 0,90 0,90 4,25 0,85 0,85 4,25 0,85 0,85
13 3,75 0,75 0,75 3,75 0,75 0,75 3,75 0,75 0,75
14 4,75 0,95 0,95 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
15 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95
16 4,50 0,90 0,90 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95
17 4,25 0,85 0,85 4,50 0,90 0,90 4,50 0,90 0,90
18 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
19 4,25 0,85 0,85 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
20 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
21 4,75 0,95 0,95 4,25 0,85 0,85 4,25 0,85 0,85
22 3,50 0,70 0,70 3,75 0,75 0,75 3,75 0,75 0,75
23 3,50 0,70 0,70 2,50 0,50 0,50 2,50 0,50 0,50
24 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95 4,75 0,95 0,95
25 5,00 1,00 1,00 4,50 0,90 0,90 5,00 1,00 1,00
26 4,75 0,95 0,95 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
27 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
28 4,50 0,90 0,90 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
CVCt 0,86 0,90 0,91

Nota. Nestas analises foi assumido como erro (Pe;) -0,00390625.

Acerca da concordancia entre juizas no que tange a dimensdo avaliada, ou seja, a
correspondéncia do item ao fator originalmente proposto pela teoria, observou-se 100% de
concordancia entre as juizas e a convergéncia entre o item e o fator originalmente proposto
em 19 itens. Dos itens restantes, nove apresentaram alguma divergéncia, no entanto, seis deles
alcancaram 75% de concordancia e convergéncia, sendo considerados adequados a
manutengdo no instrumento piloto (HERNANDEZ-NIETO, 2002). Trés itens apresentaram
elevada divergéncia entre as juizas em relacdo ao fator inicialmente indicado pela teoria,
especificamente, os itens 13 e 16 apresentaram 50% de divergéncia e o item 24 apresentou
75%. Contudo, optou-se por manter tais itens na escala, apos realizar as alteragdes solicitadas
pelas juizas, dada a adequabilidade desses itens em relagdo a clareza da linguagem,

pertinéncia e relevancia tedrica.
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Finalizada a etapa de analise de juizes, o instrumento foi direcionado a uma
andlise semantica utilizando a avaliagdo do instrumento por 10 individuos, divididos
equitativamente entre os sexos, para verificar a compreensdo tanto da instru¢do quanto do
conteddo dos itens. N@o foram observadas quaisquer necessidades de modificacgdes,

considerando-se a medida adequada para a aplicacéo no estudo piloto.

4.1.3.2 Escala de Propensao a Violéncia contra a Mulher em Relacionamentos intimos

A partir da sistematizacdo realizada por Josemberg e Valentini (2018) acerca dos
requisitos obrigatorios para a construcdo de testes psicolégicos, como previstos no Art. 6 da
Resolucdo n° 009/2018 do Conselho Federal de Psicologia (2018); a presente construcao
buscou atender as seguintes etapas:

a) Apresentar fundamentacdo tedrica, contemplando defini¢cBes constitutivas do

construto estudado, bem como suas definicGes operacionais;

b) Definir os objetivos do instrumento, assim como o contexto e o publico-alvo de
aplicacdo e coleta de dados;

c) Avaliar a pertinéncia tedrica dos estimulos utilizados, assim como a qualidade
técnica destes, especificamente no presente estudo tal avaliacdo se refere aos
itens do instrumento;

d) Apresentar evidéncias empiricas de validade e de precisdo, ou seja,
caracteristicas técnicas, dos itens do instrumento, de modo a permitir a
interpretacédo dos resultados encontrados;

e) Relatar os procedimentos e os critérios adotados na construcdo do teste;

f) Descrever protocolo de correcdo e interpretacdo dos escores;

g) Apresentar de forma clara e replicavel os procedimentos de aplicacdo e
corregdo, bem como de interpretagdo, para permitir padronizagdo de

procedimentos.

Inicialmente, para a construcdo dos itens foram utilizados os comportamentos
operacionalizados em dois instrumentos encontrados na literatura relacionados a medigéo da
propensdo da violéncia contra a mulher, a Perceived Gender Violence Scale (ALVAREZ,
2014) e o Dating Violence Questionnaire — Revised (RODRIGUEZ-FRANCO et al., 2010;
RODRIGUEZ-DIAS et al., 2017). Além disso, nesse processo, também foram empregadas
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como base as Diretrizes de Feminicidios no Brasil e as defini¢des de violéncia da Lei Maria
da Penha. A partir disso, foi organizado um banco contendo comportamentos que
contemplassem o cometimento de violéncia fisica, psicologica, moral, patrimonial e sexual
contra mulheres em relacionamentos intimos, ndo tendo sido criado um banco de itens, mas
sim de comportamentos. Ao todo, o banco contou com a descricdo de, aproximadamente, 75
comportamentos os quais foram operacionalizados com diversas variacoes.

Tendo em vista o0 objetivo de avaliar a propenséo da violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos, optou-se por construir itens a partir de agrupamentos topograficos e
funcionais dos comportamentos para cada um dos cinco tipos de violéncia abordados e o
posterior escalonamento de cada um desses comportamentos em trés niveis de severidade:
leve, moderado e intenso. Posteriormente, foram escolhidas aquelas condutas mais recorrentes
no banco de comportamentos, ou que demonstrassem elevada relevancia teorica, e, entdo,
foram selecionados trés comportamentos com diferentes graus de severidade para cada um
dos tipos de violéncia: fisica, patrimonial, moral e sexual. Exclusivamente, para a violéncia
psicolégica, dada a sua dificil operacionalizacdo e desvincula¢do das outras formas de
violéncia, decidiu-se manter quatro comportamentos. Para cada comportamento
operacionalizado se construiram trés situacdes seguindo um continuo crescente de severidade,
ou seja, para um mesmo comportamento escolhido foram criadas trés situacbes em
magnitudes distintas que o envolvessem, a saber: leve/sutil, moderada e intensa. A seguir séo

descritos os comportamentos selecionados para cada tipo de violéncia:

a) Violéncia Fisica: (1) agressdo utilizando um objeto como foco principal ou
secundario; (2) utilizacdo de forca ou restricdo fisica contra a parceira; (3)
agressao fisica corporal sem utilizagdo de objetos;

b) Violéncia Patrimonial: (1) restricdo parcial ou total da autonomia financeira da
parceira; (2) controle de patriménio material da parceira ou do casal; (3)
destruicdo ou comportamento de ocultar objeto de importancia para a parceira;

c) Violéncia Moral: (1) insulto ou humilhagdo a parceira na frente de terceiros;
(2) difamaco da parceira; (3) condutas relacionadas a revenge porn?;

d) Violéncia Sexual: (1) relacdo sexual ndo consentida; (2) ndo utilizacdo de

preservativo sem consentimento; (3) abuso sexual atraves de togques néo

1 Revenge Porn, também conhecido como Pornografia de Vingancga, consiste na divulgagdo, visualizagdo e
reprodugdo ndo consensual de imagens e videos intimos e eréticos com proposito de vinganca, representando um
reflexo da violéncia de género, principalmente quando ocorre em um contexto de relacionamentos intimos
(FIORIO; ZAGANELLLI, 2020).
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consentidos quando a parceira ndo esta em estado de plena consciéncia;

e) Violéncia Psicoldgica: (1) chantagem emocional de carater manipulativo; (2)
comentarios direcionados a parceira com intencdo ou consequéncia de diminuir
sua autoestima; (3) restricbes e/ou insultos direcionados a sua expressao
identitaria, seja através da vestimenta ou de maquiagem; (4) controle excessivo
e necessidade de ciéncia acerca do paradeiro da parceira, bem como sob suas

interacdes com outrem;

Consolidou-se, entdo, uma versdo preliminar do instrumento, e esta foi submetida
a uma andlise de juizes. Visto que se buscou realizar uma avaliagdo dos agrupamentos
topograficos e funcionais dos comportamentos para cada um dos cinco tipos de violéncia
abordados, optou-se por realizar uma andlise de juizes em duas etapas com o intuito de nédo
saturar os avaliadores. A primeira etapa consistiu em solicitar que todos os juizes, 15
psicélogos ao todo, considerassem, para cada item, as mesmas dimensdes avaliadas para
adaptacdo da Escala de Desconforto a Frustracdo e descritos por Pasquali (2010): dimenséo
avaliada, clareza, pertinéncia e relevancia.

No que se refere a dimensédo avaliada, nesse critério, foi analisada a adequacéo de
cada item a definicdo operacional dos cinco tipos de violéncia contra a mulher presentes na
Lei Maria da Penha, ou seja, a correspondéncia do item com a sua respectiva dimenséo ou
fator pretendido. A saber: (a) violéncia fisica, os itens relacionados a este fator envolvem um
conteddo voltado para qualquer conduta que ofenda sua integridade ou satde corporal; (b)
violéncia psicologica, faz referéncia a qualquer conduta que lhe cause dano emocional e
diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas a¢0es, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, ridicularizagéo, exploracao e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a autodeterminagéo; (c)
violéncia patrimonial, associado & qualquer conduta que configure retencdo, subtragéo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades; (d) violéncia moral, direcionada a contemplar condutas que configurem calunia,
difamacéo ou injuria; e, por fim, (e) violéncia sexual, relacionando-se ao envolvimento com
comportamentos que constranjam a mulher a presenciar, a manter ou a participar de relacdo

sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coa¢do ou uso da forca; que a induza a
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comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacgdo, chantagem, suborno ou manipulacédo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos (BRASIL, 2006).

A segunda etapa da andlise de juizes consistiu em solicitar que 0s juizes
avaliassem os itens a partir da I6gica de construcdo que buscou operacionalizar pelo menos 3
comportamentos, por topografia ou por fungéo, para cada tipo de violéncia, escalonados em
leve/sutil, moderado e intenso. Por exemplo, os trés comportamentos operacionalizados a
seguir representam um agrupamento topografico e/ou funcional, escalonado em trés niveis de
magnitude/intensidade: “Insistiu para a parceira ter relacdo sexual, mesmo que ela esteja
cansada, pois vocé estava muito atraido por ela” (escalonamento leve); “Chantageou
emocionalmente a parceira para terem relagdes sexuais por sentir necessidade de intimidade”
(escalonamento moderado); “Forcou a parceira a ter uma relacdo sexual, por achar que ela
estava apenas ‘se fazendo de dificil’” (escalonamento intenso). Visto isso, 0s agrupamentos
comportamentais de um determinado tipo de violéncia, por exemplo, sexual, foram
encaminhados para trés dos 15 juizes consultados. Assim, para os critérios de dimens&o,
clareza, pertinéncia e relevancia, 15 juizes foram consultados, delimitando, assim, que trés
juizes analisassem um conjunto de itens referentes a um tipo de violéncia na segunda etapa da
analise.

Destaca-se ainda que para os critérios de clareza, pertinéncia e relevancia, os
juizes foram solicitados a responder utilizando uma escala de resposta de 1 a 5, sendo
incentivados ainda a redigir uma observacdo detalhada para elucidar possiveis alteracdes
necessarias. A partir das respostas dos juizes, realizou-se, como proposto por Hernandez-
Nieto (2002), o célculo do Coeficiente de Validade de Conteudo (CVC) para cada item
(CVC,)), assim como do erro para polarizacdo de juizes por item (Pe;j), possibilitando calcular,
por fim, o CVC final para cada item sem o vies de resposta das juizas (CVC), e,
consequentemente, o CVC total do questionario (CVC) para cada uma das dimensdes
(clareza de linguagem, pertinéncia e relevancia teorica).

Adotou-se como niveis satisfatorios de clareza de linguagem, pertinéncia e
relevancia tedrica um ponto de corte de > 0,70 tanto para o CVC. quanto para o CVC;,
conforme indicado na literatura (CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI; TEODORO, 2010).
Frente a isso, observaram-se valores adequados para o CVCt, tanto no que tange a clareza de
linguagem (CVCt = 0,96), quanto a pertinéncia (CVCt = 0,96) e a relevancia teérica (CVCt =
0,96).
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Destaca-se que 93,75% dos itens apresentaram CVCc para clareza de linguagem
acima de 0,90, sendo os valores mais baixos os dos itens: 05 (0,77), 07 (0,88) e 12 (0,89); ja
no que tange a pertinéncia, 91,66% dos itens apresentaram CVCc acima de 0,90, sendo 0s
valores mais baixos os dos itens: 10 (0,75), 12 (0,85) e 21 (0,88); e, por fim, 93,75% dos itens
apresentaram CVCc acima de 0,90 em relagdo a relevancia tedrica, sendo os valores mais
baixos os dos itens: 10 (0,76), 12 (0,83) e 21 (0,84).
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Tabela 2 - Calculo do CVC para a EPVCM-RI

Critérios
Item Clareza de Linguagem Pertinéncia Relevancia Tedrica
Média CVCi CVCc Meédia CVCi CVCc Média CVCi CVCc
1 4,87 0,97 0,97 4,73 0,95 0,95 4,87 0,97 0,97
2 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
3 4,80 0,96 0,96 4,87 0,97 0,97 4,87 0,97 0,97
4 4,60 0,92 0,92 4,93 0,99 0,99 4,87 0,97 0,97
5 3,87 0,77 0,77 4,67 0,93 0,93 4,73 0,95 0,95
6 4,73 0,95 0,95 4,73 0,95 0,95 4,87 0,97 0,97
7 4,40 0,88 0,88 4,73 0,95 0,95 4,87 0,97 0,97
8 4,80 0,96 0,96 4,67 0,93 0,93 4,67 0,93 0,93
9 4,80 0,96 0,96 4,80 0,96 0,96 4,87 0,97 0,97
10 4,67 0,93 0,93 3,73 0,75 0,75 3,80 0,76 0,76
11 4,80 0,96 0,96 4,87 0,97 0,97 4,87 0,97 0,97
12 4,47 0,89 0,89 4,27 0,85 0,85 4,13 0,83 0,83
13 4,80 0,96 0,96 4,73 0,95 0,95 4,67 0,93 0,93
14 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
15 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
16 4,67 0,93 0,93 4,80 0,96 0,96 4,93 0,99 0,99
17 4,60 0,92 0,92 4,67 0,93 0,93 4,67 0,93 0,93
18 5,00 1,00 1,00 4,87 0,97 0,97 4,93 0,99 0,99
19 5,00 1,00 1,00 4,87 0,97 0,97 4,93 0,99 0,99
20 4,80 0,96 0,96 4,87 0,97 0,97 4,80 0,96 0,96
21 4,53 0,91 0,91 4,40 0,88 0,88 4,20 0,84 0,84
22 4,73 0,95 0,95 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
23 4,80 0,96 0,96 4,87 0,97 0,97 4,87 0,97 0,97
24 4,80 0,96 0,96 4,73 0,95 0,95 4,80 0,96 0,96
25 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
26 4,87 0,97 0,97 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
27 4,67 0,93 0,93 4,67 0,93 0,93 4,67 0,93 0,93
28 4,87 0,97 0,97 4,80 0,96 0,96 4,80 0,96 0,96
29 4,73 0,95 0,95 4,93 0,99 0,99 4,87 0,97 0,97
30 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
31 5,00 1,00 1,00 4,87 0,97 0,97 4,93 0,99 0,99
32 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
33 4,67 0,93 0,93 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
34 4,87 0,97 0,97 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
35 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
36 4,67 0,93 0,93 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
37 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
38 4,93 0,99 0,99 4,80 0,96 0,96 4,80 0,96 0,96
39 4,87 0,97 0,97 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
40 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99 4,93 0,99 0,99
41 4,67 0,93 0,93 4,33 0,87 0,87 4,47 0,89 0,89
42 4,93 0,99 0,99 4,53 0,91 0,91 4,53 0,91 0,91
43 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
44 5,00 1,00 1,00 4,87 0,97 0,97 4,73 0,95 0,95
45 4,93 0,99 0,99 5,00 1,00 1,00 4,93 0,99 0,99
46 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00 5,00 1,00 1,00
47 4,80 0,96 0,96 4,87 0,97 0,97 4,87 0,97 0,97
48 4,67 0,93 0,93 4,73 0,95 0,95 4,73 0,95 0,95
CVCt 0,96 0,96 0,96

Nota. Nestas analises foi assumido como erro (Pei) = 2,3e-18.

Acerca da concordancia entre juizes no que tange a dimensdo avaliada, ou seja,

correspondéncia do item ao fator proposto (tipo de violéncia operacionalizado), observou-se
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divergéncia acima de 80% em 13 dos 48 itens construidos, demonstrando convergéncia
insatisfatoria com o fator proposto nesses itens (HERNANDEZ-NIETO, 2002). No entanto,
optou-se pela manutencdo destes no instrumento piloto, devido a elevada adequabilidade em
relacdo a clareza da linguagem, pertinéncia e relevancia tedrica, bem como sua construcéo
semantica de acordo com a definig&o constitutiva e operacional pela Lei Maria da Penha.
Finalizada a etapa de analise de juizes, o instrumento foi direcionado a uma
analise semantica utilizando a avaliacdo do instrumento por 5 individuos, divididos
equitativamente entre 0s sexos, mas com baixa escolaridade, para verificar a compreensdo
tanto da instrucdo quanto do contetdo dos itens. Buscou-se averiguar possiveis dificuldades
na compreensdo dos itens da medida, bem como da escala de respostas (escala do tipo Likert
de seis pontos, 1 = Nunca, 2 = Raramente, 3 = As vezes, 4 = Muitas vezes, 5 =
Frequentemente, e 6 = Sempre). Com base nas sugestdes apresentadas, foram realizadas as
modificacfes necessérias, considerando-se, assim, o instrumento preliminar, o qual pode ser

visualizado no Anexo B, adequado a realizac¢do do estudo piloto.

4.1.3.3 Coleta de Dados

A coleta foi realizada por meio de questionarios impressos. A aplicacdo ocorreu
de forma individualizada em locais publicos como universidades, pracas e shoppings. Contou-
se, para tanto, com aplicadores voluntarios para a coleta de dados, os quais foram
devidamente treinados e instruidos a disponibilizar o contato da pesquisadora responsavel. As
pessoas convidadas a participar foram informadas do carater anénimo, voluntario e nao
remunerado da pesquisa, sendo esta condicionada a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE — ANEXO A). Atendendo ao disposto na resolugdo n° 510/2016
do Conselho Nacional de Saude, aponta-se que a execucdo desta pesquisa esteve condicionada
a aprovagdo do Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do Ceara, recebendo
parecer favoravel para sua realizagdo (CAAE n° 24642819.8.0000.5054).

4.1.3.4 Andlise de Dados

Foram empregadas estatisticas descritivas para cada conjunto de dados das escalas

de interesse, principalmente para caracterizacdo das amostras (medidas de tendéncia central e
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de dispersdo); assim como analises de comparacdo de média (Teste t de Student para amostras
independentes) com intuito de atestar o poder discriminativo dos itens. Posteriormente a
selecdo dos itens com poder discriminativo satisfatorio, realizaram-se o teste de esfericidade
de Bartlett e o teste de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) de forma a avaliar a adequacéo dos dados
para realizar uma Andlise Fatorial Exploratdria.

Em seguida, para identificar possiveis estruturas fatoriais de ambas as escalas,
foram observados os critérios de Kaiser (eigenvalue de valor igual ou superior a 1), e de
Cattel (screeplot com distribuicdo grafica dos valores préprios), bem como a realizacdo de
uma analise paralela para definir de forma mais robusta a quantidade de fatores a serem
fixados na extragcdo, como indicado na literatura (HAYTON et al., 2004). Calculou-se ainda o
coeficiente do alfa de Cronbach para averiguar os parametros de consisténcia interna da
estrutura fatorial resultante tanto da escala como um todo quanto para seus possiveis fatores
separadamente, considerando como satisfatorios valores iguais ou superiores a 0,70
(PASQUALL, 1999). Por fim, foram empregadas correlacfes r de Pearson entre os fatores da
EPVCM-RI e a escala de agressividade de Buss-Perry para analise de convergéncia. Os dados
foram tabulados e analisados através do software SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences, versdo 21).

De acordo Hair e colaboradores (2009), as evidéncias de validade e de precisdao
para considerar um instrumento psicométrico adequado devem apresentar parametros
satisfatorios dentro de pontos de corte estabelecidos para cada analise. Para analisar o poder
discriminativo dos itens, ou seja, a capacidade de discriminar pessoas com pontuacdes
proximas, realizou-se o teste t de Student para amostras independentes. Foram considerados
itens com poder discriminativo satisfatorio na escala aqueles que apresentaram diferencas
significativas entre as médias (p<0,001). Nesse caso, adotou-se o procedimento de grupos
critérios internos, dividindo os participantes em grupo critério superior (individuos com
pontuacfes acima do valor da mediana empirica) e inferior (abaixo do valor da mediana
empirica). A mediana empirica de cada escala foi calculada a partir do escore total do
instrumento, ou seja, a média da pontuacgdo total do individuo na escala.

A partir da selecdo dos itens com poder discriminativo satisfatorio, verificou-se a
adequacao da matriz de dados para a realizacdo da Analise Fatorial Exploratéria (AFE). Para
tanto, considerou-se uma matriz de dados adequada valores de KMO > 0,5, e resultados
significativos do teste de esfericidade de Bartlett. Sendo esses indicadores satisfeitos, utilizou-
se como parametros adequados de validade da estrutura fatorial dos instrumentos quando: o

valor das cargas fatoriais alcangou o ponto de corte minimo de 0,30; e a variancia explicada se
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manteve entre 30% e 60% (adequada) ou acima de 60% (excelente). Por fim, efetuaram-se
calculos de precisdo a partir da consisténcia interna (Alfas de Cronbach), com ponto de corte
de 0,70; bem como evidéncias de validade convergente, observando o coeficiente r de
Pearson entre os construtos estudados. Tomando como pontos de referéncia acerca da
magnitude das correlagfes os parametros estabelecidos na literatura, considerou-se um efeito:
pequeno em coeficientes r < 0,30; moderado em 0,30 < r < 0,50; e grande r < 0,50 (COHEN,
1988; HAIR et al., 2009; FIELD, 2009).

4.2 Resultados e Discussao Parcial

Diante da premissa de adequabilidade aos parametros estatisticos estabelecidos
(HAIR et al., 2009), os resultados e a discussdo parcial da validade e dos parametros
psicométricos das escalas serdo apresentados em topicos: Versdo Brasileira da Escala de
Desconforto a Frustracdo; e Escala de Propensdo a Violéncia contra a Mulher —
Relacionamentos Intimos. Ao final de cada topico sera apresentada a versdo a ser utilizada no

estudo 2.

4.2.1 Versao Brasileira da Escala de Desconforto a Frustracdo (EDF)

Inicialmente, antes de prosseguir com as andlises, buscou-se avaliar a matriz de
dados por meio do KMO (0,90) e do Teste de Esfericidade de Bartlett [¢? (325) = 1787,348,
p< 0,001] e o poder discriminativo dos itens. Ressalta-se que todos os itens da EDF
apresentaram poder discriminativo significativo (Tabela 3). Observada a adequabilidade da
matriz e o poder discriminativo dos itens, realizou-se, entdo, uma andlise fatorial dos eixos
principais (Principal Axis Factoring) ndo fixando o numero de fatores a extrair ou qualquer
rotacdo; os resultados demonstraram a possibilidade de extracdo de até seis fatores com
valores préprios (engenvalues) maiores ou superiores 1(critério de Kaiser). Por outro lado o
screeplot (critério de Cattel) demonstrou a possibilidade de extracdo de até trés fatores, e a
andlise paralela indicou a extracdo de apenas dois (critério de Horn).

N&o obstante os resultados indicados pelos critérios de Cattel e Kaiser, uma vez
que originalmente a teoria preconiza a existéncia de quatro fatores, decidiu-se replicar as
andlises fixando essa estrutura, nesse caso foi utilizada rotacdo oblimin. No entanto, 12 dos 26

itens saturaram apenas no fator 1, e os restantes saturaram acima de 0,30 em mais de um fator.
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A partir desses resultados, atendendo indicacdo da Analise Paralela, o mais
robusto dos trés pardmetros utilizados, realizou-se nova analise, fixando a extracdo de dois
fatores. Como se observa na tabela 3, os resultados atestaram que, excetuando o item 01,
todos os itens apresentaram cargas fatoriais acima do ponto de corte em pelo menos um dos
fatores. Entretanto, como os itens 10 (“E insuportavel para mim quando outras pessoas ficam
no caminho do que eu quero”) e 14 (“N&o consigo suportar situagdes em que eu possa me
chatear”) saturaram satisfatoriamente em ambos os fatores, optou-se, assim, por retira-los do
instrumento, bem como o item 01 (“Eu preciso do caminho mais facil para resolver um

problema, sem complicagdes”).

Tabela 3 — Poder discriminativos, carga fatorial e comunalidade dos itens da verséo brasileira
da Escala de Desconforto a Frustracédo

Grupo Inferior  Grupo Superior  Poder Discriminativo

Item M Op M Dp n of Fator1  Fator?2 h?
EDF 01 2,49 1,04 3,21 1,04 4,81 193 0,16* 0,23* 0,19
EDF_02 2,42 1,14 3,32 1,14 5,51 193 0,44 0,09 0,34
EDF_03 2,06 1,07 3,30 1,23 7,50 193 0,55 0,04 0,40
EDF_04 2,64 1,19 3,66 1,14 6,09 193 0,65 -0,11 0,42
EDF_05 1,76 0,81 2,60 1,16 5,86 171,795 -0,02 0,57 0,38
EDF_06 1,78 0,77 2,84 1,11 7,76 170,863 0,25 0,39 0,46
EDF_07 2,32 1,08 3,40 1,22 6,51 193 0,68 -0,09 0,51
EDF_08 2,20 1,03 3,50 1,13 8,12 193 0,64 0,02 0,47
EDF_09 2,40 1,06 3,53 1,10 7,28 193 0,13 0,52 0,41
EDF_10 1,64 0,74 2,96 1,14 9,59 164,257 0,35* 0,45* 0,53
EDF_11 1,74 0,99 2,81 1,15 6,97 193 0,44 0,11 0,41
EDF_12 1,55 0,75 2,31 1,16 5,42 163,966 -0,18 0,73 0,38
EDF_13 2,20 1,07 3,43 1,22 7,45 193 0,46 0,19 0,49
EDF_14 1,89 0,86 3,16 0,94 6,42 193 0,44* 0,37* 0,56
EDF_15 2,24 1,17 3,29 1,10 6,45 193 0,35 0,21 0,36
EDF_16 1,86 0,77 2,76 1,15 6,43 167,652 -0,11 0,74 0,46
EDF_17 1,98 0,91 2,97 1,08 6,90 186,546 0,04 0,56 0,37
EDF_18 1,94 0,78 3,12 1,07 8,79 175,720 0,41 0,21 0,41
EDF_19 2,57 1,07 3,41 1,12 5,33 193 0,37 0,06 0,33
EDF_20 2,53 1,02 3,47 0,97 6,63 193 0,24 0,33 0,34
EDF_21 2,79 1,17 3,88 1,10 6,70 193 0,33 0,25 0,37
EDF_22 1,80 0,91 2,80 1,10 6,60 178,452 0,56 0,03 0,41
EDF_23 2,40 1,00 3,44 1,03 7,18 193 0,28 0,38 0,45
EDF_24 2,04 0,92 3,31 1,16 8,46 182,684 0,12 0,54 0,43
EDF_25 2,69 1,10 3,64 1,14 5,90 193 0,69 -0,12 0,51
EDF_26 2,13 1,14 3,18 1,11 6,45 193 0,76 -0,15 0,49

Varidncia explicada  30,57% 8,30%
NUmero de itens 14 09
Alfa de Cronbach (o) 0,86 0,81

Fonte: elaborada pela autora.
Nota: * item excluido; destaca-se que o teste t de Student se apresentou significativo para todos os itens (p
< 0,001); O conteudo dos itens da escala pode ser encontrado no ANEXO B.

Como se constata, a composicao final da EDF contou com 23 itens divididos em

dois fatores: o primeiro denominado de Frustracdo e Intolerancia Emocional, contemplando a
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dificuldade de lidar com o desconforto emocional frente a frustracfes, e o segundo de
Intolerancia Autocentrada ao Desconforto, o qual traz a perspectiva de uma dificuldade do
individuo de se retirar do seu ponto de vista e de lidar com o desconforto de situa¢es que ndo
sdo completamente do seu agrado. Juntos os fatores explicaram 38,87% da variancia total e
apresentaram consisténcia interna (o) de 0,86 para o primeiro fator, de 0,81 para o0 segundo
fator, e de 0,89 para o conjunto total de itens. Os fatores originalmente propostos por
Harrington (2005) se agruparam em pares, o fator 1 incorporou os itens dos fatores originais:
Intolerancia Emocional e Realizagcdo Frustrada, adicionalmente alguns itens com contetido
mais direcionado a um desconforto emocional do fator Afirmacdo de Direito também se
agruparam. O fator 2 foi composto pelos itens antes sistematizados no fator Intolerancia ao
Desconforto; juntamente a eles, alguns itens do fator Afirmacdo de Direito também se
agruparam, foram esses os com contetdo relacionado a frustragcdo decorrente de o individuo
ser confrontado com contradi¢des aos seus desejos.

Por fim, visando avaliar possiveis relacbes entre desconforto a frustracdo e
agressividade, foram realizadas correlagdes entre 0 QABP e a EDF (Tabela 5). Observaram-se
correlagdes forte e moderada entre os fatores (r1) Frustracdo e Intolerancia Emocional e (rz)
Intolerancia Autocentrada ao Desconforto em relacdo ao QABP total (r1 = 0,53; r = 0,44) e
aos fatores do QABP isoladamente, a saber: agressao verbal (r1 = 0,39; r. = 0,37) e fisica (r1 =
0,38; r> = 0,33), raiva (r1 = 0,43; r> = 0,32) e hostilidade (r1 = 0,51; r> = 0,42).

4.2.2 Escala de Propensdo a Violéncia contra a Mulher — Relacionamentos Intimos

De modo analogo ao que foi apresentado no tépico anterior, antes de realizar as
analises referentes aos indicadores de validade e preciséo da Escala de Propenséo a Violéncia
contra a Mulher em Relacionamentos intimos, procurou-se avaliar o poder discriminativo dos
itens, bem como a matriz de dados a fim de checar a viabilidade de realizacdo de uma analise
fatorial. No que se refere ao poder discriminativo, quando comparadas as pontua¢es médias
dos itens em funcdo dos grupos critério (inferior e superior), 15 dos 48 itens da EPVCM-RI
ndo apresentaram poder discriminativo significativo. Com base nesses resultados, optou-se
por retira-los da escala antes mesmo de realizar as analises relativas a estrutura fatorial do
instrumento. Os resultados do teste t de Student para amostras independentes, utilizado para
comparar 0s grupos, podem ser observados na Tabela 4. As analises seguintes ndo indicaram
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qualquer restricdo da matriz de dados para a realizacdo de analises fatoriais (KMO = 0,80;
Teste de Esfericidade de Bartlett = 2 (528) = 3603,317, p<0,001).

Portanto, dando continuidade as analises, procurou-se observar o numero possivel
de fatores a serem extraidos da matriz, utilizando os critérios de Kaiser, Cattell e Horn. Por
esses critérios, os resultados demonstraram, respectivamente, a possibilidade de extracdo de
até sete, cinco, ou quatro fatores.

Frente a isso, realizou-se uma nova Analise Fatorial dos Eixos Principais,
utilizando rotac@o oblimin e fixando cinco fatores, tendo como base a perspectiva tedrica dos
cinco tipos de violéncia contra a mulher. Os resultados indicaram que 22 itens apresentaram
cargas fatoriais acima de 0,30 em mais de um fator, e que os itens restantes saturaram apenas
no fator 1. Visto isso, realizou-se a mesma analise, porém fixando quatro fatores, quantidade
de fatores a extrair sugeridas pelo critério de Horn, o mais robusto dos trés pardmetros
utilizados. Os resultados indicaram, no entanto, que os itens 07 e 12 nao alcancaram cargas
fatoriais acima de 0,30 em qualquer um dos fatores, e 18 itens saturaram com carga fatorial
acima do ponto de corte em mais de um fator.

Optou-se, portanto, por repetir as andlises, fixando apenas dois fatores, a fim de
avaliar de forma exploratéria como as variaveis se comportariam em uma estrutura fatorial
mais parcimoniosa. Nessa analise, excetuando os itens 07 (“Quando ndo estava presente, por
preocupacdo com a seguranca dela, pediu para lhe avisar onde e com quem estava”), 13
(“Comentou com seus amigos aspectos intimos da vida sexual de vocés, sem o conhecimento
dela™), e 27 (“Insultou-a com palavras ofensivas na frente de amigos durante uma discussao”),
todos os itens apresentaram cargas fatoriais acima de 0,30 em pelo menos um dos fatores.
Entretanto, os itens 23 (“Fingiu encontra-la por acaso para conferir se ela mentiu sobre onde
e/ou com quem estava”), 36 (“Insistiu que ela trocasse de roupa ou mudasse a maquiagem
para que outros homens ndo a paquerassem”), e 39 (“Proibiu sua parceira de ir para certos
locais ou encontrar algumas pessoas sem vocé por causa de ciimes”) saturaram acima de 0,30
em ambos os fatores, optou-se, assim, por retirar os itens: 07, 13, 23, 27, 36, e 39 do

instrumento.
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Tabela 4 — Poder discriminativos, carga fatorial e comunalidade dos itens da Escala de

Propensio a Violéncia contra a Mulher em Relacionamentos intimos

Grupo Inferior

Grupo Superior

Poder Discriminativo

Item M Op M Op : of Fator 1  Fator 2 h?
01 1,13 0,41 1,78 0,97 599 135,869 0,000 0,38 0,12 0,52
02 1,04 0,19 1,48 0,79 549 111,143 0,000 0,36 0,25 0,57
03 1,01 0,11 1,14 0,63 2,03 104,010 0,045 - - -
04 1,28 0,55 2,06 1,17 594 144,346 0,000 0,46 -0,14 0,50
05 1,20 0,41 2,33 1,21 8,70 123,344 0,000 0,75 -0,18 0,61
06 1,04 0,19 1,26 0,65 3,31 117,201 0,001 0,50 -0,13 0,42
07 2,64 1,54 4,14 1,55 6,52 180 0,000 0,17 0,07 0,24
08 1,00 0,00 1,29 0,85 3,44 98,000 0,001 0,43 0,16 0,60
09 1,27 0,59 2,12 1,26 6,04 143,929 0,000 0,31 0,21 0,47
10 1,52 0,99 1,90 1,37 2,15 174,841 0,033 - - -
11 1,10 0,33 1,59 1,10 421 119,295 0,000 0,54 -0,16 0,53
12 1,08 0,28 1,63 0,93 550 118,524 0,000 0,37 -0,11 0,41
13 1,22 0,47 1,49 0,92 2,63 151,079 0,009 0,18 0,12 0,47
14 1,08 0,28 1,85 1,16 6,32 111,327 0,000 0,52 0,16 0,65
15 1,16 0,40 1,87 1,43 4,75 115,827 0,000 0,42 0,24 0,54
16 1,10 0,30 1,84 1,31 545 108,726 0,000 0,18 0,45 0,63
17 1,00 0,00 1,08 0,47 1,72 98,000 0,088 - - -
18 1,10 0,33 1,47 0,93 3,77 127,146 0,000 0,45 0,20 0,64
19 1,01 0,11 1,18 0,69 2,41 103,884 0,018 - - -
20 1,10 0,30 1,41 0,89 3,33 123,032 0,001 0,79 -0,13 0,71
21 1,17 0,46 2,02 1,19 6,57 131,747 0,000 0,58 0,02 0,52
22 1,02 0,15 1,27 0,74 3,26 108,083 0,001 0,61 -0,03 0,69
23 1,00 0,00 1,27 0,74 3,67 98,000 0,000 0,42 0,32 0,65
24 1,01 0,11 1,17 0,54 2,90 107,753 0,005 0,17 0,40 0,52
25 1,02 0,15 1,25 0,76 2,92 107,547 0,004 0,14 0,51 0,61
26 1,00 0,00 1,17 0,76 2,26 98,000 0,026 - - -
27 1,01 0,11 1,32 0,81 3,80 102,324 0,000 0,29 0,18 0,50
28 1,00 0,00 1,17 0,61 2,82 98,000 0,006 -0,08 0,68 0,68
29 1,01 0,11 1,11 0,49 1,94 109,494 0,054 - - -
30 1,02 0,15 1,11 0,35 2,25 140,406 0,026 - - -
31 1,01 0,11 1,08 0,37 1,76 118,190 0,081 - - -
32 1,00 0,00 1,08 0,31 2,60 98,000 0,011 -0,15 0,61 0,49
33 1,02 0,22 1,03 0,22 0,19 180 0,851 - - -
34 1,00 0,00 1,26 0,83 3,16 98,000 0,002 0,59 0,16 0,80
35 1,00 0,00 1,16 0,77 2,10 98,000 0,038 - - -
36 1,01 0,11 1,29 0,92 3,02 101,339 0,003 0,56 0,35 0,81
37 1,06 0,24 1,66 1,14 5,11 107,033 0,000 0,67 0,13 0,66
38 1,00 0,00 1,34 0,89 3,82 98,000 0,000 0,47 0,21 0,57
39 1,04 0,19 1,43 0,81 4,74 110,421 0,000 0,41 0,38 0,57
40 1,00 0,00 1,12 0,50 2,41 98,000 0,018 - - -
41 1,00 0,00 1,03 0,22 1,35 98,000 0,181 - - -
42 1,01 0,11 1,18 0,79 2,12 102,532 0,036 - - -
43 1,00 0,00 1,12 0,44 2,77 98,000 0,007 0,38 0,19 0,64
44 1,01 0,11 1,08 0,51 1,31 108,789 0,193 - - -
45 1,00 0,00 1,10 0,58 1,73 98,000 0,086 - - -
46 1,00 0,00 1,24 0,72 3,37 97,000 0,001 0,20 0,67 0,80
47 1,04 0,19 1,29 0,86 2,79 107,786 0,006 0,20 0,60 0,66
48 1,02 0,15 1,33 0,80 3,78 106,736 0,000 -0,13 0,79 0,65

Variancia explicada 28,44%  8,39%
NUmero de itens 19 08
Alfa de Cronbach (a) 0,89 0,80

Fonte: elaborada pela autora.

Nota: italico = itens retirados; *o contetido completo dos itens da escala pode ser encontrado no ANEXO D.
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Logo, foram eliminados 21 dos 48 itens originalmente elaborados, sendo a medida
final composta por 27 itens distribuidos em dois fatores: o primeiro denominado Abuso
Fisico, Psicoldgico e Moral, e o segundo Abuso Sexual e Dominacdo Autoritaria, ambos
representando 36,83% da variancia explicada; os fatores apresentaram adequada consisténcia
interna com o, de 0,89 para o primeiro fator, de 0,80 para o segundo fator, e 0 o da escala
como um todo foi de 0,89.

Diferentemente do que se idealizou ao construir a escala, a estrutura fatorial néo
se separou com base nos cinco tipos de violéncias operacionalizados nos itens. O conjunto de
itens se agrupou direcionados ao tipo de comportamento violento descrito e sua motivacao.
Logo, o fator 1 agrupou itens que refletem formas de violéncia motivadas por problematicas
do relacionamento, como um conflito direto com a parceira, ciumes, estratégias de
manipulagdo para com a parceira. Em contrapartida, o fator 2 trouxe um aspecto mais
vinculado ao paternalismo dominador da Teoria do Sexismo Ambivalente, no qual o parceiro
demonstra unilateralidade e autoritarismo em suas acOes, a partir de motivagdes centradas em
si mesmo e em seus desejos, ndo considerando o posicionamento e as decisdes da parceira
como validos ou capazes (LEE; FISKE; GLICK, 2010).

Ademais, considerando que as variaveis mensuradas pelos instrumentos validados
serdo utilizadas no Estudo 2, e que € necessario avaliar a capacidade da EPVCM-RI de
conseguir mensurar comportamento agressivo, buscou-se avaliar evidéncias de validade
convergente (PASQUALLI, 2003). A operacionalizagdo das formas de violéncias contempladas
na EPVCM-RI tem por base a defini¢do prevista na Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006).
Nessa direcdo, optou-se por realizar a associacao entre os fatores da escala em questéo: Abuso
Fisico, Psicologico e Moral, e Abuso Sexual e Dominagdo Autoritaria, bem como do escore
total da EPVCM-RI, em relacéo aos fatores e a pontuacéo total da EDF, dado o aporte tedrico
que pressupde um componente de frustragdo como antecedente ao comportamento violento
(BREUER; ELSON, 2017; LARSEN, 2016). Adicionalmente, buscou-se avaliar sua relagdo
com os fatores do Questionario de Agressividade de Buss-Perry (QABP), e 0 QABP total, de
forma a avaliar a associacdo da EPVCM-RI com um questionario ja validado que contempla
Agressdo Verbal e Fisica, Raiva e Hostilidade. Para tanto, realizaram-se correlagdes r de
Pearson, as quais estdo descritas na Tabela 5.



Tabela 5 — Distribui¢do das médias e matriz de correlacdo dos fatores da EPVCM-RI, EDF e QABP

Variavel M DP 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 EPVCM-RI 1,33 0,39 - - - - - - - - -
2 Abuso Fisico, Psicologico e Moral 1,41 049 097" - - - - - - - - -
3 Abuso Sexual e Dominagdo Autoritaria 1,17 0,39 0,71 051" - - - - - - - -
4 Frustrac&o e Intolerancia Emocional 2,79 0,73 0,28° 0,28" 0,16! - - - - - - -
5 Intolerancia Autocentrada ao Desconforto 2,53 0,71 0,26 0,25° 0,142 0,57" - - - - - -
6 Escala de Desconforto a Frustracdo - EDF 2,69 0,64 0,31 0,30 0,17° 0,94* 0,83* - - - - -
7 Agressao Fisica (QABP) 1,79 0,71 049" 046" 038" 0,38° 0,33" 040" - - - -
8 Agressao Verbal (QABP) 2,73 0,92 0,40° 037" 025" 039" 037" 043" 0,49 - - -
9 Raiva (QABP) 2,32 1,00 043" 041" 024" 043" 032" 043" 066" 057" - -
10 Hostilidade (QABP) 2,81 085 0,33" 033" 0,16* 051" 042" 052" 044" 050° 0,56" -
11 QABP Total 2,37 0,69 051" 048" 031" 053" 044" 056" 081* 0,73* 0,86* 0,80*

Fonte: elaborada pela autora.
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Nota: negrito: coeficiente de correlacdo r de Pearson de magnitude moderada (0,30 < r < 0,50); negrito e itdlico: coeficiente de correlacdo r de Pearson de magnitude forte

(r > 0,50); *p=0,000; *p = 0,028; 2 p = 0,054; *p = 0,019; * p = 0,028.
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Todas as varidveis avaliadas demonstraram correlacdes positivas e significativas
entre si. Foi possivel observar correlacdo de 0,51 entre a propensdo a violéncia contra a
mulher em relacionamentos intimos e agressividade, e de 0,31 com o desconforto a frustracao.
De forma especifica, a EPVCM-RI apresentou ainda correlagdo com Frustracdo e Intolerancia
Emocional (r = 0,28) e com Intolerancia Autocentrada ao Desconforto (r = 0,26); e com 0s
fatores do QABP isoladamente, a saber: agressao verbal (r = 0,40) e fisica (r = 0,49), raiva (r
=0,43) e hostilidade (r = 0,33). A partir do exposto, evidencia-se sua validade convergente.

No que tange ao fator Abuso Fisico, Psicolégico e Moral (Fator 1 da EPVCM-RI):
obteve-se: correlagdo marginalmente moderada com o fator Frustracdo e Intolerancia
Emocional (r = 0,28), e com o fator Intolerdncia Autocentrada ao Desconforto (r = 0,25);
moderada com os fatores do QABP isoladamente: agressdo verbal (r = 0,37) e fisica (r =
0,46), raiva (r = 0,41) e hostilidade (r = 0,33). A relacdo encontrada corrobora com o que foi
proposto na elaboracdo dos itens, visto que se buscou contemplar a violéncia fisica (logo, a
associacdo com agressdo fisica) e psicoldgica (associada com a perspectiva hostilidade e, por
vezes, operacionalizada através da agressao verbal).

J& no fator Abuso Sexual e Dominacdo Autoritaria: (Fator 2 da EPVCM-RI):
obteve-se: correlagOes fracas com o fator Frustragdo e Intolerancia Emocional (r = 0,16), com
0,17); e
0,24) e

hostilidade (r = 0,16), excetuando o fator agressdo fisica, o qual apresentou correlacdo de

o fator Intolerancia Autocentrada ao Desconforto (r = 0,14), com a EDF total (r

com os fatores do QABP isoladamente: agressdo verbal (r = 0,25), raiva (r

magnitude moderada (r = 0,38). As correlaces de magnitude fraca em relagdo aos fatores da
EDF apoiam o sentido de dominacdo autoritaria presente no fator 2 da EPVCM-RI, posto que
0s itens operacionalizam comportamentos de realizacdo de desejos, independente da recusa da
parceira. Destaca-se, portanto, que 0s itens abordam situagfes em que a imposi¢do do parceiro
ocorre de forma a evitar a concretizacdo de uma situacdo frustrante aos desejos do homem
autor da violéncia. No que tange as correlagcdes fracas do Abuso Sexual e Dominacdo
Autoritaria com os fatores agressdo verbal, raiva e hostilidade, comparativamente a correlacdo
moderada com o fator agressao fisica, observa-se novamente um alinhamento com o contetido
dos itens, visto que 5 dos 8 itens que compdem o fator possuem operacionalizacdo de

violéncias sexuais flagrantes, sem um contato comunicativo claro com a parceira nos itens.
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5 CAPITULO IV — ESTUDO II: VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM
RELACIONAMENTOS INTIMOS: ANALISE DE VARIAVEIS PREDITORAS

O escopo do presente estudo contempla analisar a propensao a violéncia contra a
mulher em relacionamentos intimos. Para tanto, objetiva-se analisar hipoteses vinculadas a
variaveis correlatas do fendmeno estudado, bem como, por fim, avaliar tanto a relacéo e
interacdo do desconforto frente a frustracdo (varidvel antecedente) com crencas sexistas
guanto a influéncia dessa relacdo na propensdo a violéncia contra a mulher em

relacionamentos intimos (variavel critério).

5.1 Método

5.1.1 Delineamento e Hipoteses

Esse estudo, de natureza ex post facto, pauta-se em um delineamento
correlacional. Com o intuito de avaliar a relacdo e a interacdo entre variaveis correlatas ao
fendmeno estudado, foram elaboradas as seguintes hipdteses (H):

H1: O Sexismo Ambivalente se correlacionara positivamente com Desconforto a

Frustracao;
H2: O Sexismo Hostil se correlacionara positivamente com Desconforto a Frustragao;

H3: O Sexismo Benevolente se correlacionara negativamente com Desconforto a

Frustracéo;

H4: O Desconforto & Frustracdo se correlacionara positivamente com a propensdo ao

cometimento de violéncia contra a mulher;

H5: Homens que pontuarem mais alto em Sexismo Ambivalente apresentardo médias
significativamente maiores para propensdo ao cometimento de violéncia contra a

mulher;

H6: Homens que pontuarem mais alto em Sexismo Hostil apresentardo medias
significativamente maiores de propensdo ao cometimento de violéncia contra a

mulher;
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H7: Homens que pontuarem mais alto em Sexismo Benevolente apresentardo diferencas

significativamente menores nas médias em propensdo ao cometimento de violéncia

contra a mulher;

H8: Homens que pontuarem mais alto em Desconforto a Frustracdo apresentardo medias

significativamente maiores de propensdo ao cometimento de violéncia contra a

mulher;

H9: O Sexismo Ambivalente se correlacionara positivamente ao nivel de propensdo ao

H10:

H11:

H12:

H13:

H14:

H15:

H16:

H17:

H18:

H19:

cometimento de violéncia contra a mulher;

O Sexismo Hostil se correlacionard positivamente ao nivel de propensdo ao

cometimento de violéncia contra a mulher;

O Sexismo Benevolente se correlacionara negativamente ao nivel de propensdo ao

cometimento de violéncia contra a mulher;

Elevado consumo de &lcool se associara positivamente com uma maior propensao ao

cometimento de violéncia contra a mulher;

Desemprego se associara positivamente com uma maior propensdo ao cometimento

de violéncia contra a mulher;

Histdrico de violéncia familiar de agressdo fisica se associara positivamente com

uma maior propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher;

Histdrico de violéncia familiar de agressdo verbal se associara positivamente com

uma maior propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher;

A baixa escolaridade da parceira se associara positivamente com uma maior

propensao ao cometimento de violéncia contra a mulher;

A baixa renda da parceira se associara positivamente com uma maior propensao ao

cometimento de violéncia contra a mulher;

A baixa escolaridade do homem se associara positivamente com uma maior

propensao ao cometimento de violéncia contra a mulher;

O Sexismo Ambivalente se apresentarda como preditor da propensdo ao cometimento

de violéncia contra a mulher;
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H20: O Sexismo Hostil se apresentard como preditor da propensdo ao cometimento de

violéncia contra a mulher;

H21: O Sexismo Benevolente ndo se apresentard como preditor da propensdo ao

cometimento de violéncia contra a mulher;

H22: O Desconforto a Frustracdo apresentard poder preditivo no que tange a propenséo

ao cometimento de violéncia contra a mulher;

H23: O desconforto a frustracdo apresentard papel moderador na relacdo entre Sexismo

Ambivalente (VI) e propensédo ao cometimento de violéncia contra a mulher (VD);

H24: O desconforto a frustracdo apresentard papel moderador na relacéo entre Sexismo

Hostil (VI) e propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher (VD).

5.1.2 Amostra

A amostra de conveniéncia (ndo probabilistica) foi composta de 242 homens
residentes no estado do Ceara que declararam estar vivenciando atualmente ou ja ter
vivenciado um relacionamento intimo, dos quais 79,1% afirmaram ter respondido ao
questionario de acordo com seu relacionamento atual. Os participantes majoritariamente se
declararam heterossexuais (96,2%, sendo o0s restantes homens bissexuais), apresentaram
status de relacionamento como namorando (47,7%) ou casado (26,4%), e 57,7% com até o
ensino superior incompleto. Com idades variando de 18 a 60 anos (M = 28,58; DP = 9,18), a
maioria foi composta por 36,2% individuos que ndo possuiam religido e por 35,4% que
possuiam religido catdlica. Adicionalmente, 30,8% dos participantes apresentaram renda
familiar mensal de até 2 salarios minimos, 23,7% de até 4 salarios minimos, e de 27,5% de até
10 salarios minimos.

No que tange aos dados acerca do uso de substancias, da atividade laboral e da
vivéncia de violéncia familiar na infancia e na adolescéncia, observou-se, especificamente,
que o uso de alcool varia em sua maioria entre o uso ocasional (29,4% da amostra) e 0 uso
semanal (21,9%), sendo apenas 20,6% da amostra ndo usuarios de alcool. Substancias
consideradas mais socialmente reprovadas e/ou ilicitas apresentaram menor presenca no

consumo dos respondentes, mais da metade declararam nunca ter utilizado: maconha (65,5%),
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cocaina (98,8%), ecstasy (94,4%), crack (99,4%), e também o cigarro (72,9%). A atividade
laboral se apresentou atualmente como sendo realizada em 75,7% dos participantes, similar
aos 72,4% que declararam estar trabalhando durante o relacionamento que utilizaram como
foco para responder ao questionario. Por fim, 35,6% dos participantes vivenciaram violéncia
familiar ao longo da sua vida, tendo sido a agressdo fisica vivenciada tanto na infancia
(31,8%) quanto na adolescéncia (21,7%) dos participantes. Comparativamente, a agresséo
verbal se mostrou até quase duas vezes mais presente, tendo sido presenciada em ambiente

familiar para 53% dos respondentes, durante a infancia e a adolescéncia.

5.1.3 Instrumentos

No presente estudo foram utilizados, além dos instrumentos descritos no estudo I,
excetuando o Questionario de Agressividade de Buss-Perry, 0s seguintes instrumentos:

Inventario de Sexismo Ambivalente — ISA, o qual foi originalmente elaborado por
Glick e Fiske (1996), porém foi validado para o contexto brasileiro por Formiga, Gouveia e
Santos (2002), disponivel no Anexo E. A medida é composta por 22 itens que avaliam o
sexismo em duas dimensdes, Sexismo Hostil (por exemplo, “Mulheres alegam discriminacéo
em derrotas justas.” e Benevolente, (por exemplo, “O homem n&o se sente completo sem o
amor de uma mulher.”. Todos os itens sdo respondidos em uma escala de cinco pontos, tipo
Likert, com os seguintes extremos: 1 = Discordo Totalmente e 5 = Concordo Totalmente. De
acordo com a literatura, os autores utilizaram seis amostras distintas no estudo original para
avaliar evidéncias de validade e de precisdo, identificando alfas de Cronbach variando de
0,80 a 0,92 para Sexismo Hostil e de 0,73 a 0,85 para Sexismo Benevolente (GLICK; FISKE,
1996). No estudo de validagdo para o contexto brasileiro, Formiga e colaboradores (2002)
obtiveram um alfa de 0,77 para Sexismo Benevolente e de 0,66 para Hostil.

Questionario Sociodemografico (ANEXO G). Contemplou-se um conjunto de
perguntas sociodemograficas a fim de caracterizar a amostra, contemplando: idade, sexo,
estado civil, religido, escolaridade, orientacdo sexual e renda. Foram contempladas também
perguntas como “Vocé respondeu o questionario em relagdo ao seu relacionamento atual?” e
“Vocé€ respondeu em relagdo ao seu ultimo relacionamento?”; assim como perguntas
sociodemograficas objetivas que buscavam coletar informacdes acerca das caracteristicas da
parceira (idade, orientacdo sexual, escolaridade, renda, religido e cor da pele) e uma questao

aberta para que o participante pudesse descrever livremente a parceira. Adicionalmente as
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perguntas do questionario do Estudo I, foram realizadas também perguntas acerca de variaveis
circunstanciais, por exemplo: duracdo do relacionamento (em meses), frequéncia de uso de
substancias (alcool, maconha, cocaina, ecstasy, crack, cigarro, e outras substancias), atividade
laboral (atualmente e durante o relacionamento que foi foco das respostas no questionario) e
historico de violéncia familiar (vivéncia de violéncia familiar, contemplando agresséo fisica

e/ou verbal, tanto na infancia quanto na adolescéncia).

5.1.4 Procedimento

Utilizou-se dos mesmos pressupostos éticos empregados no estudo I, e sendo
considerados os critérios dispostos na resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude,
destaca-se que a execucdo desta coleta também recebeu aprovacio do Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade Federal do Ceard, através de um parecer favoravel (CAAE n°
24642819.8.0000.5054).

A coleta do estudo Il contou com questionarios impressos e em plataforma on-
line. Todos os participantes convidados a participar foram informados que sua participacéo era
de carater voluntario, anénimo, e ndo remunerado, sendo solicitados a assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), estando, assim, seu envolvimento na pesquisa
condicionado ao seu consentimento. No que tange ao questionadrio na versdo impressa,
realizou-se a coleta com uma amostra de conveniéncia ndo probabilistica e com aplicacdo
individualizada em locais publicos, como universidades, pracas, ruas e shoppings.

Especificamente na coleta online, disponibilizou-se o TCLE aos participantes e,
0s que indicaram “Sim, concordo em participar da pesquisa”, foram direcionados ao
questionario on-line e solicitados a respondé-lo. A divulgagdo do link da pesquisa foi feita
através de redes sociais como Instagram, Facebook e WhatsApp.

5.1.5 Analise de Dados

Além de estatisticas descritivas (medidas de tendéncia central e de disperséo),
foram realizadas correlagdes r de Pearson, a fim de observar as possiveis relacdes entre as
varidveis estudadas e averiguar a possibilidade de realizacdo de analises de Regressdo Linear

Multipla. A realizacédo de tal regressdo tem o intuito de avaliar o poder preditivo das variaveis
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estudadas e possiveis interacdes mais complexas entre as variaveis, objetivando investigar a
possibilidade de realizacdo de uma analise de moderacdo. Sequencialmente, testou-se um
modelo de moderacdo utilizando o PROCESS macro (HAYES, 2017) para avaliar o poder
preditivo da variavel antecedente para com a variavel dependente, bem como o efeito da
interagdo da variavel moderadora nessa relacdo. Adicionalmente, realizaram-se testes t de
Student para comparacdo de médias entre grupos de diferentes niveis de sexismo e de
desconforto a frustracdo e analises de qui-quadrado para avaliar a associacao entre variaveis

sociodemogréficas.

5.2 Resultados e Discussao Parcial

Com a finalidade de testar as hipoteses de 1 a 3 realizou-se uma correlagéo r de
Pearson, cujo resultado pode ser visualizado na Tabela 6, de forma a avaliar a existéncia e
magnitude de uma possivel relagdo entre: o Desconforto a Frustracdo (DF) e o Sexismo
Ambivalente (SA), Hostil (SH) e Benevolente (SB). As hipoteses 1 e 3 foram refutadas, visto
gue ndo foi observada uma correlacéo significativa entre SA e DF (p = 0,065) e entre SB e DF
(p = 0,406); as hipoteses 2 e 4, no entanto, foram corroboradas, uma vez que foi possivel
observar uma relacdo significativa entre SH e DF (r = 0,16; p = 0,017) e entre DF e a
propensdo a VPI (r = 0,17; p = 0,010). Por meio de correlacdo r de Pearson também foram
testadas as hipoteses de 9 a 11, buscando avaliar a relacdo entre a propensédo a VPl e o SA, SH
e SB, respectivamente. Os resultados indicaram correlacdo significativa entre propensdo a
VPI tanto com SA, coeficiente marginalmente moderado (r = 0,26; p < 0,001) quanto com
SH, coeficiente moderado (r = 0,38; p < 0,001), confirmando, respectivamente, as hipoteses 9
e 10. Entretanto, refutou-se a hipdtese 11, ndo sendo observada correlagdo estatisticamente
significativa entre SB e propensdo a VPI (p = 0,287), e, consequentemente, corroborou-se a
hipotese 21, uma vez que a auséncia de correlacdo estatistica indica a ndo possibilidade dessa
variavel como preditor da violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos. Os

resultados das correlagdes séo apresentados na tabela 6.
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Tabela 6 — Matriz de Correlacdo entre o Desconforto a Frustracdo, Propensdo a cometer VPI e
Sexismo Ambivalente, Hostil e Benevolente.

Variavel M DP 1 2 3 4
1 EPVCM-RI 1,26 0,30 1 -
2 EDF 2,60 0,66 0,17% 1 - -
3 Sexismo Ambivalente 2,53 0,86 0,26 0,122 1 -
4 Sexismo Hostil 2,35 095 0,38 0,16* 0,87 1
5 Sexismo Benevolente 2,75 1,02 0,07¢ 005> 0,88" 0,53

Fonte: elaborada pela autora.

Nota: 1: negrito: coeficiente de correlacdo r de Pearson de magnitude moderada (0,30 < r < 0,50); negrito e
italico: coeficiente de correlagdo r de Pearson de magnitude forte (r > 0,50); **p<0,000; ‘p = 0,010; ?p = 0,287;
3p = 0,065; “p = 0,017; 5p = 0,406.

Com intuito de testar as hip6teses de 5 a 8, que visam a comparacdo da propensao
a VPI em funcdo do SA, SH, SB, e DF, respectivamente, optou-se por realizar testes t de
Student. Para tanto, considerou-se as medianas empiricas das pontuacfes das escalas de DF
(baixo desconforto a frustracdo x alto desconforto a frustragdo; Md = 2,61) e de SA (baixo
sexismo ambivalente x alto sexismo ambivalente; Md = 2,54), assim como das subescalas de
SH (baixo sexismo hostil x alto sexismo hostil; Md = 2,27) e de SB (baixo sexismo
benevolente x alto sexismo benevolente; Md = 2,64) para dividir a amostra em dois grupos.
Em seguida, realizaram-se quatro testes t de Student para comparar as médias dos grupos em
funcdo da propensao a violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos (ver tabela 7).

As hipoéteses afirmavam que os individuos dos grupos com pontuacdes mais
elevadas apresentariam médias maiores em relacdo a propensdo a VPI do que os participantes
com pontuagdes inferiores. Os resultados apresentaram diferencas significativas para
propensdo a VPI quando comparados individuos com alto SA (M = 1,36; DP = 0,40; p <
0,001) e baixo SA (M = 1,19; DP =0,19); alto SH (M = 1,40; DP = 0,41; p < 0,001) e baixo
SH (M =1,18; DP =0,18); e alto DF (M = 1,31; DP = 0,36; p = 0,022) e baixo DF (M =1,22;
DP = 0,24), confirmando as hipoteses 5, 6 e 8. Acerca do Sexismo Benevolente, ndo se
observaram diferencas significativas entre alto e baixo SB para a propensédo a VPI, refutando-
se, assim, a hipdtese 7. No que tange a magnitude da diferenca entre as médias do SA, do SH,
do SB, e do Desconforto a Frustracdo em relacdo a propenséao a violéncia contra a mulher em

relacionamentos intimos.
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Tabela 7 — Comparacdo de médias da propensdo a violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos em funcdo de Sexismo Ambivalente, Hostil e Benevolente, e
Desconforto a Frustragéo.

Grupos .
. . Diferenca 1.C. (95%)*
Variaveis Baixo Alto de Médias t p

M DP M DP Min. Max.

SA 1,19 0,19 136 0,40 -0,170 -0,26 -0,08 -3,91 0,000
SH 1,18 0,18 1,40 041 -0,229 -0,32 -0,13 -4,87 0,000
SB 1,23 023 130 0,36 -0,068 -0,15 0,01 -1,73 0,084
DF 1,22 024 131 0,36 -0,094 -0,17 0,01 -2,30 0,022

Nota: SA = Sexismo Ambivalente; SH = Sexismo Hostil; SB = Sexismo Benevolente; DF = Desconforto a
Frustracéo; * Intervalo de confianca.

Em seguida, buscou-se avaliar possiveis associagdes entre propensdo a violéncia
contra a mulher e variaveis sociodemograficas, permitindo testar as hipoteses de 12 a 18. Para
tanto, realizaram-se testes de qui-quadrado, utilizando a mediana empirica (Md = 1,18) para
dividir as pontuacdes da EPVCM-RI em dois grupos (alta e baixa propensdo a VPI), e foram
selecionadas as seguintes variaveis sociodemograficas: frequéncia do consumo de alcool
(hipdtese 12), desemprego (hipdtese 13), historico de violéncia familiar com agressdo fisica
(hipotesel3) e verbal (hipGtese 14), tanto na infancia quanto na adolescéncia, e baixa
escolaridade (hipotesel8). Adicionalmente, optou-se também por avaliar a baixa escolaridade
e renda na caracterizacao da parceira como um fator passivel de estar associado a propensdo
da violéncia em questdo.

Os resultados ndo indicaram associagdes significativas entre baixas e altas
pontuagdes na EPVCM-RI com: alcool [x2 (3) = 5,349; p = 0,148], histérico de agressdo
fisica na infancia [x? (2) = 1,497; p = 0,473] e na adolescéncia [¢? (2) = 1,305; p = 0,521],
histrico de agressdo verbal na infancia [x? (1) = 2,407; p = 0,121], baixa escolaridade da
parceira [y? (2) = 2,726; p = 0,256], e baixa renda da parceira [y? (3) = 1,614; p = 0,656],
refutando-se, portanto, as hipoOteses 12, 14, 16 e 17. Ressalta-se que os resultados néo
significativos podem estar associados a caracterizacdo da amostra, uma vez que esta nédo
apresentou homens em conflito com a lei, uma vez que os participantes ndo consistiam em
individuos condenados pela Lei Maria da Penha. Visto isso, salienta-se que, apesar das
evidéncias de validade encontradas na EPVCM-RI (estudo 1) e de indicativos na literatura de
associacdo com a VPI e as varidveis demograficas acima, a natureza da amostra pode ter
contribuido para parte dos resultados descritos ndo terem se mostrado significativos. E
necessario frisar, no entanto, que o presente estudo se propde a avaliar a propensdo a cometer

essa forma de violéncia, e ndo a ocorréncia da violéncia propriamente dita.
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Adicionalmente, observaram-se associagfes significativas com desemprego [y?
(1) = 3,977; p = 0,046], baixa escolaridade do participante [y (3) = 8,399; p = 0,038], e
histérico de violéncia familiar com agressdo verbal na adolescéncia [y? (1) = 4,018; p =
0,045], levando a confirmacéo das hipdteses 13, 15 e 18 e ao alinhamento tedrico com uma
parcela das variaveis sociodemograficas descritas na literatura como relevantes a VPI.

Realizou-se ainda uma Regressdo Linear Multipla Hierdrquica com o intuito de
avaliar o poder preditivo tanto do Sexismo Ambivalente quanto do Desconforto a Frustracédo
em relacdo a propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher em relacionamentos
intimos (Hipdtese 19 e 22). Para tanto, utilizaram-se como variadveis antecedentes 0s escores
totais do Inventario de Sexismo Ambivalente e da Escala de Desconforto a Frustracdo
validada no estudo 1; e como variavel dependente o escore total da Escala de Propensdo a
Violéncia contra a Mulher em Relacionamentos intimos (EPVCM-RI). Os resultados foram
significativos e apoiaram a hipdtese 19, porém ao se avaliar o modelo 1 (apenas com o SA),
observou-se um melhor poder preditivo (p= 0,257; t = 3,88, p < 0,000), explicando 6,6% da
variancia total [F (1,213) = 15,072; p = 0,000; R = 0,257; R? = 0,066; RZjustado =0,062], do
gue em relacdo ao observado no modelo 2 (contando com 0 SA e o Desconforto a Frustracao),
(p=0,15; t = 2,28, p < 0,023), explicando apenas 2,2% da variancia total [F (1,212) = 10,295;
p = 0,000; R = 0,298; R? = 0,089; R%justado =0,080]. Considera-se, assim, que as hipoteses 19 e
22 foram corroboradas. Realizou-se uma nova Regressdo Linear, porém apenas com a
variavel Sexismo Hostil como antecedente, a fim de avaliar seu poder preditivo com a mesma
variavel dependente anterior (hipdtese 20). Os resultados confirmaram a hipo6tese 20 e
indicaram melhor poder explicativo do que as variaveis avaliadas anteriormente, (f= 0,380; t
= 6,116, p < 0,000), [F (1,221) = 37,407; p = 0,000; R = 0,380; R? = 0,145; RZjustado =0,141],
explicando 14,5% da variancia total, um valor mais que o dobro do encontrado quando
consideradas as pontuagOes totais de sexismo ambivalente isoladamente ou em conjunto com
0 Desconforto a Frustragdo. Por fim, foi executada uma Regressdo Linear para avaliar o poder
preditivo do Sexismo Benevolente em relacdo a propensdo a violéncia contra a mulher em
relacionamentos intimos (hipétese 21). Como esperado, ndao foram observados resultados
significativos, corroborando, assim, a hipotese 21.

Nesse sentido, corrobora-se 0 que aponta a literatura de que o sexismo apresenta
como consequéncia do confronto com suas crengas basais um maior risco a violéncia entre
parceiros intimos (MESQUITA; EUFRASIO; BATISTA, 2011). Porém, assim como
observado na hipdtese 20, o Sexismo Hostil, especificamente, apresenta um maior destagque na
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relagdo com a VPI tanto do SA como um todo quanto do SB (JUARROS-BASTERRETXEA
etal., 2019; ZAPATA-CALVENTE et al., 2019). Destaca-se, no entanto, que apesar do maior
distanciamento do SB da relagdo com a VVPI, comparativamente ao SA e ao SH, o SB ainda é
uma variavel nociva as mulheres, mas sua associacdo com a VPI ndo é tao forte devido a
natureza do Sexismo Benevolente ndo ser a de um preconceito tdo flagrante como o SH
(GLICK; FISKE, 1996).

Frente aos resultados, optou-se por realizar uma andlise de moderacdo utilizando
como base os direcionamentos descritos na literatura (JOSE, 2013). A fim de testar as
hipoteses 23 e 24, a primeira andlise de moderacdo executada teve como variavel
independente o Sexismo Ambivalente e como variavel dependente a propensdo a cometer VPI
com a parceira, sendo considerada como varidvel moderadora o Desconforto a Frustracdo
(hipotese 23). Os resultados nédo identificaram a variavel antecedente (SA) como preditora da
variavel dependente, assim como sua interacdo com a variavel moderadora (desconforto a
frustracdo) ndo foi significativa (B'= 0,0828, t = 0,9758, p = 0,330; p>= 0,0652, t = 0,7494, p
= 0,454; i'=0,0021; t = 0,0714, p = 0,943), [F (3,211) = 6,832; p = 0,0002; R = 0,298; R? =
0,0885; R%justado = 0,0000, MSE = 0,0907], refutando a hip6tese 23.

Por fim, realizou uma segunda analise de moderacéo, visando testar a hipotese 24,
a qual apresenta o Sexismo Hostil como variavel independente, a propensdo a cometer VPI
como varidvel dependente e o Desconforto a Frustracdo como variavel moderadora dessa
relacdo. Os resultados confirmaram o efeito direto do SH como preditor para a propensdo a
violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos. No entanto, assim como na anélise de
moderacdo testada anteriormente, o papel moderador do Desconforto a Frustragcdo ndo se
apresentou como significativo, (B!= 0,1402, t = 1,9906, p = 0,0478; p?= 0,0714, t = 1,0090, p
= 0,3141; i'= - 0,0060; t = - 0,2337, p = 0,8154), [F (3,214) = 14,2359; p = 0,0000; R =
0,4079; R? = 0,1664; RZ%justado = 0,0002, MSE = 0,0823]. Os resultados podem ser

visualizados de forma mais sistematizada na Tabela 8.
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Tabela 8 — Coeficiente da moderacdo do desconforto a frustracdo entre SA / SH e propenséo
a cometer VPI

Preditor Coeficiente SE t p R? RZ%ijustado  MSE
C 0,7925 0,2360 4,1962 0,0003
SA Bt 0,0828 0,0848 0,9758 0,330

F(3,211)=6832%* B2 00652 00708 00870 0454 0885 00000 00907

it 0,0021  0,0255  0,0305 0,943

C 0,7925  0,1889  4,1962  0,0000

SH p 0,1402  0,0704  1,9906  0,0478

F (3, 214) = 14,2359* B2 0,0714  0,0708  1,0090 0,3141
it -0,0060 0,0255 -0,2337 0,8154

0,1664  0,0002  0,0823

Nota: *p<0,000; C = constante (variavel dependente: EPVCM-RI); B! = Constante x Preditor; p? = Constante x
Preditor x Variavel Moderadora; i* = Interagéo da variavel preditora com a variavel moderadora.

A diferenca entre as evidéncias encontradas e a teoria se deu, especificamente
uma vez que a literatura classica aponta a frustragdo como uma forte varidvel preditora do
comportamento violento (DOLLARD et al.,, 1939), potencializadora de preconceitos
(GROSSARTH-MATICEK; EYSENCK; VETTER, 1989), e, principalmente, correlata a VP,
como apontam estudos mais recentes (BHONA; LOURENCO; BRUM, 2011; PAIM;
MADALENA; FALCKE, 2012; LARSEN, 2016). Conjectura-se acerca dos efeitos da
natureza da amostra e da operacionalizacdo dos itens da escala de desconforto a frustracéo nos
resultados encontrados.

Tendo em vista 0 quantitativo de resultados relatados em consonancia com o
elevado nimero de hipdteses, a tabela 9 abaixo apresenta a sintese do teste de hipoteses em
funcdo dos resultados relatados.



Tabela 9 — Resumo dos resultados encontrados em funcgéo das hipoteses
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Hipoteses Resultado
H1: O Sexismo Ambivalente se correlacionara positivamente com Desconforto a Frustracéo; Refutada
H2: O Sexismo Hostil se correlacionara positivamente com Desconforto a Frustracdo; Corroborada
H3: O Sexismo Benevolente se correlacionara negativamente com Desconforto a Frustracao; Refutada
H4: O Desconforto a Frustracdo se correlacionard positivamente com a propensdo ao
; S ) Corroborada
cometimento de violéncia contra a mulher;
H5: Homens que pontuarem mais alto em Sexismo Ambivalente apresentardo médias Corroborada
significativamente maiores para propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher;
H6: Homens que pontuarem mais alto em Sexismo Hostil apresentardo médias Corroborada
significativamente maiores de propenséo ao cometimento de violéncia contra a mulher;
H7: Homens que pontuarem mais alto em Sexismo Benevolente apresentardo diferencas
significativamente menores nas médias em propensdo ao cometimento de violéncia contra a Refutada
mulher;
H8: Homens que pontuarem mais alto em Desconforto a Frustracdo apresentardo médias Corroborada
significativamente maiores de propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher;
H9: O Sexismo Ambivalente se correlacionard positivamente ao nivel de propensdo ao
X S ) Corroborada
cometimento de violéncia contra a mulher;
H10: O Sexismo Hostil se correlacionara positivamente ao nivel de propensao ao cometimento
ST ) Corroborada
de violéncia contra a mulher;
H11l: O Sexismo Benevolente se correlacionard negativamente ao nivel de propensdo ao Refutada
cometimento de violéncia contra a mulher;
H12: Elevado consumo de &lcool se associara positivamente com uma maior propensdo ao Refutada
cometimento de violéncia contra a mulher
H13: Desemprego se associard positivamente com uma maior propensdo ao cometimento de
o Corroborada
violéncia contra a mulher
H14: Histérico de violéncia familiar de agressdo fisica se associard positivamente com uma Refutada
maior propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher
H15: Histérico de violéncia familiar de agressdo verbal se associara positivamente com uma Corroborada
maior propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher
H16: A baixa escolaridade da parceira se associara positivamente com uma maior propensao Refutada
ao cometimento de violéncia contra a mulher
H17: A baixa renda da parceira se associara positivamente com uma maior propensdo ao Refutada
cometimento de violéncia contra a mulher
H18: A baixa escolaridade do homem se associard positivamente com uma maior propensao
: TN Corroborada
ao cometimento de violéncia contra a mulher
H19: O Sexismo Ambivalente se apresentard como preditor da propensdo ao cometimento de
T ) Corroborada
violéncia contra a mulher;
H20: O Sexismo Hostil se apresentard como preditor da propensdo ao cometimento de
o ) Corroborada
violéncia contra a mulher;
H21: O Sexismo Benevolente ndo se apresentard como preditor da propensdo ao cometimento
o ) Corroborada
de violéncia contra a mulher;
H22: O Desconforto a Frustracdo apresentara poder preditivo no que tange a propensdo ao
. . i Corroborada
cometimento de violéncia contra a mulher;
H23: O desconforto a frustracdo apresentard papel moderador na relacdo entre Sexismo
. > : TR ) Refutada
Ambivalente (V1) e propensao ao cometimento de violéncia contra a mulher (VD);
H24: O desconforto a frustracdo apresentard papel moderador na relagdo entre Sexismo Hostil Refutada

(VI) e propensdo ao cometimento de violéncia contra a mulher (VD).
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6 CAPITULO V - DISCUSSAO GERAL, CONCLUSOES, LIMITACOESE
DIRECIONAMENTOS FUTUROS

A presente dissertacdo teve como objetivo principal compreender a influéncia de
variaveis psicossociais, como sexismo ambivalente e desconforto a frustracdo; e,
adicionalmente, varidveis contextuais, como: desemprego, abuso de substancias, historico de
violéncia familiar, e baixa escolaridade renda enquanto fatores correlatos a propensdo ao
cometimento da violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos.

De forma secundaria, objetivou-se propor uma nova forma de mensuracdo para a
violéncia contra a mulher em relacionamentos intimos, a qual teve sua construcédo e validacao
descrita no estudo 1. Para a construcdo do instrumento, tomaram-se por base as delimitacdes
dos tipos de violéncia contra a mulher previstos na Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), a
literatura classica na temadtica (WALKER, 1979; DUTTON; GOLAND, 1997;
HOLTZWORTH-MUNROE; STUART, 1994), a operacionalizagdo de comportamentos
apontados pela literatura como associados a violéncia fisica e psicologica (MOFFIT et al.,
1997), situacBes descritas na Perceived Gender Violence Scale (ALVAREZ, 2014), e na
Dating Violence Questionnaire - Revised (RODRIGUEZ-FRANCO et al., 2010;
RODRIGUEZ-DIAS et al., 2017), bem como nas diretrizes de feminicidios no Brasil. A
motivacdo para sua construgdo permeia o intuito de possibilitar a utilizagdo de uma escala
criada especificamente em contexto brasileiro e com base nas particularidades descritas
juridicamente pela lei no pais, permitindo seu uso para fins de pesquisa e para auxiliar em
avaliacdes no ambito juridico, sem contemplar um caréater diagndstico.

Nesse sentido, considera-se que tais objetivos foram alcancados, tendo sido os
principais resultados dos dois estudos descritos e, concomitante a sua descrigéo, discutidos de
forma parcial. Logo, uma discussdo geral contemplando as consideragdes mais relevantes,
assim como as possiveis contribuicdes do estudo, as limitagcbes enfrentadas e os
direcionamentos futuros serdo apresentados a seguir.

Especificamente acerca do desenvolvimento da EPVCM-RI, buscou-se utilizar
rigor tedrico e técnico para sua construcdo e adequada demonstracdo de validade e preciséao.
Acerca da estrutura fatorial mantida na versao final da escala, observou-se um agrupamento
de itens distinto do que o inicialmente idealizado na presente pesquisa. O contetdo das
afirmacdes descritas na escala teve como base a operacionalizacdo de comportamentos
categorizados entre 0s cinco tipos de violéncia contra a mulher circunscritos na Lei Maria da

Penha (BRASIL, 2006). No entanto, ao longo da construcdo dos itens, buscou-se uma metrica
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também de escalonamento da severidade dos comportamentos violentos, abordando do leve
ao moderado, e, por fim, o intenso. A estrutura fatorial encontrada, porém, excluiu 21dos 48
itens da escala, sendo 15 deles por auséncia de poder discriminativo significativo. Acerca dos
15 itens com auséncia de capacidade discriminativa, observou-se que seis deles
representavam dois conjuntos completos de um comportamento escalonado de leve a intenso.
Por exemplo, foram excluidos: “N&o permitiu que ela pagasse alguma conta ou compra, por
pensar que isso faz parte do seu papel como homem” (leve), “Restringiu atividades
profissionais da parceira por achar que se dedicava mais ao trabalho do que ao
relacionamento” (moderado), “Pediu que ela ndo trabalhasse, pois VvOCé possui recursos
suficientes para os dois” (intenso). Além desses Seis, outros quatro itens que ndo apresentaram
poder discriminativo representavam dois pares de um mesmo comportamento em
escalonamento. Nesse sentido, conjetura-se que o contetdo desses itens pode ter apresentado
similaridades tangiveis, dificultando a manifestacdo de uma sensibilidade dos itens para
diferenciar entre esses comportamentos na amostra.

Associado a isso, foi realizada uma ponderacdo do escalonamento dos itens que
foram excluidos da escala, assim como dos que foram inclusos. Diante disso, verificou-se que,
daqueles que contemplavam violéncia fisica, psicolégica, moral e patrimonial, foram
excluidos quase todos os com magnitude de severidade intensa e alguns de magnitude
moderada. Em contrapartida, todos aqueles que operacionalizaram violéncia sexual com
severidade leve e intensa foram mantidos. Ao se perceber isso, conclui-se que o
escalonamento de severidades dos comportamentos teve um peso na separacao entre fatores,
Vvisto que um agregou majoritariamente violéncia fisica e psicoldgica, e outro se manteve mais
voltado para a violéncia sexual. Destaca-se ainda que a violéncia patrimonial e moral
apresentou um carater transversal entre os fatores, convergindo com o que esta disposto na
literatura, que essas duas formas de violéncia contra a mulher apresentam dificuldade de
serem observadas e reportadas isoladamente dos outros tipos previstos na lei (INSITUTO
AVON; INSTITUTO IPSOS, 2011; GUIMARAES; PEDROZA, 2015; PASINATO, 2016).

Ja acerca da adaptacdo da Versdo Brasileira da Escala de Desconforto a
Frustracdo (EDF), empregou-se 0 mesmo rigor técnico que o utilizado para a EPVCM-RI.
Logo, considera-se que foi possivel realizar de forma sistematizada tanto as etapas de analise
de juizes e de analise semantica quanto a analise empirica para avaliar a estrutura fatorial e os
critérios de validade e consisténcia interna das escalas. Ambas as escalas apresentaram
adequacdo psicométrica, apesar da diferenca de estrutura fatorial encontrada na EDF britanica

original (HARRINGTON, 2005). Assim como observado na validacdo para o contexto
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italiano por Tripaldi e colaboradores (2018), a EDF parece apresentar um comportamento
menos multifatorial em contextos com um viés cultural mais distante do anglo-saxénico.

Confia-se que tenha sido alcancada a adequada validacdo da EPVCM-RI,
composta por 27 itens, distribuidos em dois fatores: (1) Abuso Fisico, Psicoldgico e Moral, e
(2) Abuso Sexual e Dominagdo Autoritaria. Assim como da Versao Brasileira da EDF, a qual
conta com 23 itens, também divididos entre dois fatores: (1) Frustracdo e Intoleréncia
Emocional, e (2) Intolerancia Autocentrada ao Desconforto.

Adicionalmente, acerca do estudo de carater correlacional que teve em seu escopo
compreender a influéncia de variaveis psicoldgicas e variaveis demogréficas, os resultados se
mostraram alinhados com a literatura apenas parcialmente. Ressalta-se a confirmacgdo da
relacdo entre VPI e Sexismo (MESQUITA; EUFRASIO; BATISTA, 2011), indicando, no
entanto, um direcionamento mais forte do Sexismo Hostil como o componente do Sexismo
Ambivalente que se demonstra mais determinante em relacdo a propensdo para a VPI
(JUARROS-BASTERRETXEA et al., 2019; ZAPATA-CALVENTE et al., 2019).

Os resultados convergem com a perspectiva tedrica de que o Sexismo Hostil
representa uma forma de preconceito de género mais flagrante, contemplando uma rejeicéo e
subjugacdo das mulheres (GLICK; FISKE, 2001). Frente as evidéncias encontradas no estudo
2, conclui-se a importancia de se abordar o SH como um forte componente cognitivo do
preconceito contra mulheres e, associado a isso, sua influéncia sob a violéncia entre parceiros
intimos (ZAPATA-CALVENTE et al., 2019; JUARROS-BASTERRETXEA et al., 2019).
Nesse sentido, pode-se fornecer suporte empirico para a compreensdo do contexto sexista
como um fator prejudicial as mulheres. Visto que a manutencéo e legitimacdo de crencas
pautadas nessa forma de preconceito se tornam determinantes para uma conjuntura favoravel
ao cometimento de violéncia contra a mulher. Adicionalmente, ndo se deve desconsiderar o
papel do Sexismo Benevolente na manutencdo desse contexto sexista. Apesar de o SB ndo ter
se demonstrado uma variavel preditora da violéncia contra a mulher em relacionamentos
intimos, ele contribui no endosso do SH quando uma mulher ndo se assujeita aos papéis
tradicionais de género (GLICK; RABERG, 2018). Logo, o SB influencia na manutengéo de
um sistema prejudicial ao enfrentamento dessa violéncia, posto que ele ndo se estabelece
como extremo oposto e conflitante ao SH, mas sim de forma complementar, um sendo suporte
para 0 outro na legitimacdo de papéis tradicionais de género (CONNOR; GLICK; FISKE,
2017).

Comparativamente, o Desconforto a Frustracdo ndo apresentou potencial preditor

como esperado, distanciando-se do que foi evidenciado em estudos prévios (BHONA;
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LOURENCO; BRUM, 2011; PAIM; MADALENA; FALCKE, 2012; LARSEN, 2016).
Conjectura-se, no entanto, que esse distanciamento pode ser devido a caracterizacdo da
amostra, uma vez que ndo se contou com homens autores de violéncia na presente pesquisa.
Nessa direcdo, compreende-se melhor porque, apesar de a frustracdo ter se mostrado
significativamente correlacionada com a EPVCM-RI, n&o foi possivel identificar capacidade
preditiva.

Complementarmente, destaca-se a construcao tedrica dos itens da escala original
como um viés que pode ter contribuido para o construto desconforto a frustracdo nao ter se
mostrado como moderador da relagdo com violéncia contra a mulher em relacionamentos
intimos. Originalmente, a escala apresentou correlagbes positivas moderadas e fortes entre 0s
fatores da Frustration Discomfort Scale — Revised e a escala de autoestima de Rosenberg
(1965), indicando uma maior aproximacdo com as crencas de valoracdo pessoal Nessa
direcdo, a forma como a frustracdo foi mensurada pela escala parece apresentar um foco
maior em perfeccionismo, autoestima e problemas com extroversdo (HARRINGTON, 2005)..
Assim, evidencia-se que o conteldo dos itens para avaliar frustracdo no presente estudo,
reflete certo distanciamento de uma impulsividade disfuncional e da necessidade de
gratificacdo imediata, operacionalizacdo mais associada teoricamente a comportamentos
violentos. Destaca-se, no entanto, que mesmo diante desse distanciamento operacional dos
construtos, foi observada uma correlagdo significativa e positiva entre essas variaveis no
estudo 2, assim como entre desconforto a frustracdo e agressividade (estudo 1). Logo,
demonstrando a necessidade de levar em consideracdo essa relacdo, porém com instrumentos
que deem maior énfase no desconforto a frustracdo associado ao autocontrole e a necessidade
de gratificacdo imediata.

Por fim, as analises com varidveis contextuais e sociodemograficas apresentaram,
em sua maioria, resultados divergentes ao exposto na literatura (SPENCER; STITH,;
CAFFERKY, 2019), excetuando associacOes significativas entre propensao a violéncia contra
a mulher e desemprego, baixa escolaridade e agressdo verbal apenas na adolescéncia. Apesar
dos resultados encontrados, os estudos empiricos que estabeleceram diversas variaveis
sociodemogréficas como fatores de risco apresentam ampla evidéncia estatistica e aporte
tedrico, bem como abrangéncia em distintos continentes, (ADJAH; AGBEMAFLE, 2016;
CASTRO; CERELLINO; RIVERA, 2017). Considera-se, portanto, que, apesar de evidéncias
inconclusivas acerca de variaveis sociodemograficas como associadas a violéncia contra a
mulher em relacionamentos intimos, estudos futuros devem abordar essas varidveis visando

compreender melhor possiveis relagdes com o fenémeno.
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Com efeito, devem-se reconhecer as limitagdes do presente estudo e a
possibilidade de melhorias com direcionamentos futuros. De forma mais relevante, a ndo
utilizacdo de uma amostra composta por homens autores de violéncia podem ter ocasionado a
ndo adequacdo de parte dos resultados ao que esta descrito na literatura. Alinhado a isso,
considera-se que podem ser desenvolvidas formas de operacionalizagdo menos explicitas do
objeto avaliado, no caso, a propensdo a VPI, bem como o uso de analises estatisticas mais
robustas e integrativas. Dessa maneira, incentiva-se fortemente que sejam realizados estudos
futuros com as variaveis utilizadas nessa dissertacdo, buscando aplicar cenarios que
operacionalizem a frustragdo e a VPI, alinhado ao uso de escalas psicométricas.
Adicionalmente, esses estudos devem buscar utilizar uma amostra que permita uma melhor
aproximacdo com o fenémeno da VPI. Logo, sugerem-se coletas com homens internos do
sistema prisional de forma geral, ou, de forma mais especifica, autores de violéncia contra a
mulher condenados.

Nesse sentido, apesar das limitacOes relatadas, considera-se que elas nao
invalidam os resultados e apresentam a possibilidades de serem contornadas em estudos
futuros. Conclui-se que o escopo desta dissertacdo foi satisfatoriamente alcangado, uma vez
que se realizou a constru¢do de um instrumento de propensao a violéncia contra a mulher,
especificamente em relacionamentos intimos, contextualizado ao contexto brasileiro e suas
particularidades juridico-legais. Salienta-se também que a execucdo desse estudo forneceu
dados significativos acerca de variaveis correlatas ao fenémeno estudado, contribuindo para
uma melhor compreensdo da violéncia entre parceiros intimos e o contexto na qual ela se
insere. Destaca-se, por fim, que este estudo ndo representa uma aproximacao no esgotamento
da discussao acerca dessa tematica, nem teve esse o intuito. Pelo contrario, espera-se que esta
seja uma oportunidade de agregar ao conhecimento produzido acerca do tema no ambito
nacional e internacional, e fomentar com isso uma discussdo com a respeito a relacdo da
violéncia contra a mulher com diversas variaveis psicossociais que exercem influéncia nesse

fendmeno tanto no mundo quanto especificamente no Brasil.
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

CURSO DE PSICOLOGIA

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Pesquisa: PREDITORES DA PROPENSAO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER
EM RELACIONAMENTOS INTIMOS

Prezado (a) colaborador (a),

Vocé é convidado (a) a participar desta pesquisa, que tem como finalidade conhecer
possiveis fatores contribuintes para a explicacdo de aspectos dos relacionamentos entre homens e
mulheres.

1. PARTICIPANTES DA PESQUISA: Homens da populacdo geral. Esta sera, inevitavelmente,
amostra de conveniéncia, ndo-probabilistica, participardo da pesquisa aqueles voluntarios que,
convidados a colaborar, concordem.

2. ENVOLVIMENTO NA PESQUISA: Ao participar deste estudo, vocé deve responder a um
livreto envolvendo questdes relacionadas as mulheres, aos homens e aos possiveis
relacionamentos entre ambos. VVocé tem a liberdade de se recusar a participar e pode ainda deixar
de responder em qualquer momento da pesquisa, sem nenhum prejuizo. Sempre que quiser, vocé
poderd pedir mais informagdes sobre a pesquisa. Para isso, podera entrar em contato com 0
coordenador da pesquisa.

3. RISCOS E DESCONFORTOS: A participagao nesta pesquisa nao traz complicagdes; talvez,
apenas, algum constrangimento que algumas pessoas sentem quando estdo fornecendo
informacdes sobre si mesmas. Os procedimentos utilizados nesta pesquisa seguem as normas
estabelecidas pela Resolucéo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude, e ndo oferecem risco a
sua integridade fisica, psiquica e moral. Nenhum dos procedimentos utilizados oferece riscos a
sua dignidade.

4. CONFIDENCIALIDADE DA PESQUISA: Todas as informagdes coletadas neste estudo séo
estritamente confidenciais. Apenas os membros do grupo de pesquisa terdo conhecimento das
respostas, e seu nome nao sera usado em nenhum momento. Todos os dados serdo analisados em
conjunto, garantindo o carater anénimo das informag6es. Os resultados poderdo ser utilizados em
eventos e publicagdes cientificas.

5. BENEFICIOS: Ao participar desta pesquisa, vocé ndo devera ter nenhum beneficio direto.
Entretanto, espera-se que a mesma nos forneca dados importantes acerca de possiveis fatores
contribuintes para a explicacdo de comportamentos sociais.

6. PAGAMENTO: Vocé ndo terd nenhum tipo de despesa por participar desta pesquisa. E nada
sera pago por sua participacdo. Entretanto, se vocé desejar, podera ter acesso a coOpias dos
relatdrios da pesquisa contendo os resultados do estudo.

Endereco do responsavel pela pesquisa:
Nome: Mariana Costa Biermann

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara — Depto. de Psicologia
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Endereco: Av. da Universidade 2762 — Benfica — Fortaleza - CE
Telefones p/contato: (85) 9 9251-9900
E-mail: marianabiermann@gmail.com

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideracdo ou duvida, sobre a sua participagdo na pesquisa,
entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceara
Rua Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Teotfilo

Telefone: 3366.8344

Horario: 08:00-12:00 horas de segunda a sexta-feira

O CEP/UFC/PROPESQ é a instancia da Universidade Federal do Ceard responsavel pela
avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres
humanaos.

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO COMO SUJEITO

0] abaixo assinado , anos,
RG: , declara que € de livre e espontanea vontade que estd como
participante de uma pesquisa. Eu declaro que li cuidadosamente este Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e que, apds sua leitura, tive a oportunidade de fazer perguntas sobre o seu
contetido, como também sobre a pesquisa, e recebi explicagdes que responderam por completo
minhas duvidas. E declaro, ainda, estar recebendo uma via assinada deste termo.

Nome do participante da pesquisa:

Nome do pesquisador:

Nome da testemunha (se o voluntario ndo souber ler):

Nome do profissional que aplicou o TCLE:

Data Assinatura / /

Mariana Costa Biermann
Responsavel pela pesquisa
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ANEXO B — VERSAO BRASILEIRA DA ESCALA DE DESCONFORTO A
FRUSTRACAO

INSTRUCOES: Abaixo estd um conjunto de pensamentos e crengas Comuns que as pessoas
podem ter quando estéo estressadas ou frustradas. Por favor, leia atentamente cada afirmacao a
seguir e indique para cada uma delas, a forca desse pensamento quando aplicado a si mesmo.
Utilizado a escala de resposta abaixo, indique no espaco em branco ao lado de cada afirmagéo
forca desse pensamento no seu cotidiano.

1 2 3 4 5
Ausente Leve Moderado Forte Muito Forte

01.  Eu preciso do caminho mais facil para resolver um  problema,
sem complicacdes.

02.__ Ter que esperar por coisas que eu gostaria de ter na hora é insuportavel.

03. Eu preciso me livrar de sentimentos perturbadores o mais rapido possivel,
pois ndo consigo suportar se eles permanecem.

04.  Ser impedido/a de alcancar todo o meu potencial é insuportavel para mim.

05.___ E insuportavel para mim realizar tarefas que parecam muito dificeis.

06._ Eundo suporto que as outras pessoas ajam contra as minhas vontades.

07.____ E insuportavel para mim sentir que estou perdendo a cabega.

08._ Eundo aguento a frustracdo de ndo alcangar meus objetivos.

09.  Quando ndo estou no clima, ndo suporto ter que fazer obrigacoes.

10.  E insuportavel para mim quando outras pessoas ficam no caminho do que
eu quero.

11.  Eu ndo consigo suportar baixar meus padrdes mesmo em situacdes em que
fazer isso poderia ser util.

12._ Detesto ter que me esforgar para realizar tarefas.

13._  Eunéo tolero que ndo me valorizem.

14._ Na&o consigo suportar situagdes em que eu possa me chatear.

15. Eu ndo aguento finalizar um trabalho se ndo estou completamente satisfeita
com ele.

16._ Eundo tolero o incomodo de ter que fazer algo prontamente.

17._ Ter que ceder as exigéncias de outras pessoas € insuportavel para mim.

18._ Eundo consigo aguentar ter sentimentos incobmodos.

19.  Detesto fazer um trabalho se ndo me considero capaz de fazé-lo bem-feito.

20.__ Considero insuportavel fazer coisas que envolvam muitos inconvenientes.

21._ Eundo suporto ter que mudar quando os outros é que estdo errados.

22. ___ E insuportavel sentir que eu ndo estou no topo do meu trabalho.

23._ Eundo aguento ter que persistir em tarefas que sdo desagradaveis.

24.  Eundo consigo tolerar criticas, principalmente quando sei que estou certo

25._ Eundo suporto perder o controle dos meus sentimentos.

26. Né&o consigo tolerar qualquer falha na minha auto-disciplina.
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ANEXO C — QUESTIONARIO DE AGRESSIVIDADE DE BUSS-PERRY — BPAQ

INSTRUCOES — Por favor, leia atentamente as frases abaixo e pensando em vocé mesmo,

indigue o quanto concorda ou discorda de cada uma delas. Para isso utilize a escala de resposta

abaixo.
1 2 3 4 5
Discordo Discordo em parte |em concordo nem joncordo em parte Concordo
totalmente discordo totalmente
01.  Sealguém me bater, eu bato de volta.
02._ Quando me provocam o suficiente, é possivel que eu bata em outra pessoa.
03.___ Alguns amigos dizem que sou cabega quente.
04._ Algumas vezes gostaria de saber por que sou tdo exigente com as coisas.
05.  Eutenho ameacado algumas pessoas que conheco.
06.  Euentro em brigas um pouco mais que outras pessoas.
07.____ Eu desconfio de pessoas estranhas que sao amigaveis demais.
08._ Quando decepcionado, deixo minha irritacdo aparecer.
09._  Sei que “amigos” falam de mim pelas costas.
10.__ Meus amigos dizem que sou bastante discutidor, sempre tenho algo a debater.
11. Algumas vezes me sinto como uma bomba prestes a explodir.
12.  Fico furioso(a) facilmente, mas também me acalmo rapidamente.
13. Asvezes fico nervoso(a) sem nenhuma boa razo e ndo consigo me controlar.
14.  Existem pessoas que me provocam tanto que nos acabamos brigando.
15.  Eutenho ficado tdo nervoso(a) e irritado(a) que quebro coisas.
16._ Quando as pessoas me aborrecem, é possivel que eu fale o que realmente penso delas.
17.  Tenho dificuldade em controlar meu temperamento.
18.__ Algumas vezes o ciime me corroi por dentro.
19._ Algumas vezes eu sinto que as pessoas estdo rindo de mim pelas costas.
20.___ Constantemente me vejo discordando das pessoas.
21._ Seeutiver que partir para violéncia para garantir os meus direitos, eu parto.
22, Uma vez ou outra ndo consigo controlar a vontade de bater em outra pessoa.
23. Asvezes sinto que a vida tem sido injusta comigo.
24._ Quando as pessoas sao muito gentis, duvido de suas intencdes.
25.  Outras pessoas parecem sempre se controlar para ndo desrespeitar as leis.

26. Eu ndo consigo ficar calado(a) quando as pessoas discordam de mim.
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ANEXO D - ESCALA DE PROPENSAO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM

RELACIONAMENTOS INTIMOS (EPVCM-RI)

INSTRUCOES — Por favor, leia atentamente abaixo algumas possiveis situacdes entre homens e
mulheres. Considerando seu relacionamento amoroso atual, por favor, indique com que frequéncia
vocé se comportou conforme descrito em relacdo a sua parceira. Caso ndo esteja em um
relacionamento amoroso no momento, responda de acordo com seu Ultimo relacionamento.
Marque o numero que melhor descreve a frequéncia em que vocé se viu na situacao descrita, ou
seja, em cada item abaixo, de acordo com a tabela a seguir:

1 2 3 4 5 6
Nunca | Raramente As vezes Muitas vezes Frequentemente Sempre

01. Bateu em algum objeto e/ou o quebrou durante uma discussdo mais acalorada.

02. Puxou ou a empurrou durante uma discussao.

03. Jogou-a contra uma parede por ela ter feito algo errado.

04 Comentou que achava inadequada a roupa e/ou a maquiagem que ela utilizou para sair de
" casa.

05.  Atribuiu a ela sua frustragao no relacionamento quando ela ndo fez o que vocé quis.

06. Falou para ela que ndo a achava atraente.

07 Quando ndo estava presente, por preocupac¢do com a seguranca dela, pediu para lhe avisar
' onde e com quem estava.

08. Escondeu um objeto importante para ela como forma de castigo.

09. Leu as mensagens no celular dela sem sua permissao por ciumes.

10 N3do permitiu que ela pagasse alguma conta ou compra, por pensar que isso faz parte do
" seu papel como homem.

11. Fez comentdrios maldosos sobre sua parceira (exemplo: brincadeiras na frente de amigos).

12 Para justificar um comportamento seu, compartilhou com desconhecidos caracteristicas
) gue vocé ndo gosta nela.

13 Comentou com seus amigos aspectos intimos da vida sexual de vocés, sem o conhecimento
" dela.

14 Insistiu para ter relagdo sexual, mesmo quando ela estava cansada, pois vocé estava muito
" atraido por ela.

15. Insistiu para realizar sexo sem preservativo para que pudesse aproveitar melhor a relagao.

16 Tocou carinhosamente sua parceira em partes intimas do seu corpo, mesmo quando ela
) pediu para nao tocar.

17 Jogou um objeto ndo perfurocortante (exemplos: vidros, ldaminas, canetas) em sua parceira
' durante uma discussao.

18. Segurou com forca o brago dela durante uma discussao.

19. Deu uma tapa no rosto dela como reacao a algo que ela fez.

20 Criticou sua parceira expressando o quanto ndo gosta das roupas que ela utiliza por as

considerar vulgares.
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Sem intengdo de prejudica-la, mentiu em certa situacdo para que ela se comportasse da

21. R .
forma que vocé queria.

22. Criticou sua aparéncia por ndo querer que ela tente se envolver com outros homens.

23. Fingiu encontra-la por acaso para conferir se ela mentiu sobre onde e/ou com quem estava.

24.  Jogou fora algo que vocé ndo gostava de sua parceira, sem a sua permissao.

25. Proibiu-a de usar o celular para falar com pessoas que vocé ndo conhece e/ou n3o gosta.

26 Restringiu atividades profissionais da parceira por achar que se dedicava mais ao trabalho
) do que ao relacionamento.

27. Insultou-a com palavras ofensivas na frente de amigos durante uma discussao.

)8 Comentou defeitos dela para outros homens que convivem com ela para protegé-la de
) investidas.

29. Divulgou para amigos mensagens sexuais trocadas com a parceira.

30. Chantageou-a emocionalmente para terem relages sexuais.

31 Retirou o preservativo durante o sexo sem que ela percebesse para que pudesse desfrutar
' melhor do sexo.

32 Insistiu para tocd-la em partes intimas do seu corpo quando ela ndo estava totalmente
) consciente (por exemplo, sob efeito de alcool), pois vocés sao intimos.

33 Tentou machuca-la utilizando um objeto perfurocortante (exemplos: vidros, laminas,
' canetas) como castigo por algo que ela fez.

34 Sacudiu sua parceira pelos ombros por ter perdido a cabega durante uma situagdo
" estressante.

35. Chutou ou deu um soco nela para puni-la por um comportamento inadequado.

36 Insistiu que ela trocasse de roupa ou mudasse a maquiagem para que outros homens nao a
) paguerassem.

37. Ameacou abandona-la para que ela parasse de agir de uma forma que vocé ndo gostava.

38 Insultou sua parceira em relacdo a aparéncia dela para que se sentisse mal durante uma
) discussao estressante.

39 Proibiu sua parceira de ir para certos locais ou encontrar algumas pessoas sem vocé por
) causa de ciimes.

40 Destruiu algum objeto, roupa ou outro bem material que ela gostava durante uma
) discusséo.

41. Por preocupacao, restringiu sua parceira de utilizar o carro sem sua companhia.

42. Pediu que ela ndo trabalhasse, pois vocé possui recursos suficientes para os dois.

43. Humilhou-a na frente de desconhecidos por ter se chateado com alguma atitude dela.

44, Descreveu defeitos falsos dela a outros homens por medo de perdé-la.

45 Mostrou para amigos intimos fotos enviadas por sua parceira em que ela estava parcial ou
" totalmente nua.

46. For¢cou uma relagdo sexual, por achar que ela estava apenas “se fazendo de dificil”.

47 Durante uma relacdo sexual sem preservativo, ejaculou em sua parceira por ser mais
) prazeroso, mesmo sem sua permissado prévia.

48. Manteve intimidade ao toca-la em partes do seu corpo quando ela estava desacordada.
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ANEXO E - INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE - ISA

INSTRUCOES: A seguir encontram-se algumas afirmagfes acerca dos homens, das
mulheres e de como ambos se relacionam. Utilizando a escala abaixo, por favor, indique em
que medida vocé estéa de acordo com essas afirmacdes:

1 2 3 4 5

Discordo Discordo em Nem concordo Concordo em Concordo
totalmente parte nem discordo parte totalmente

01. O homem ndo se sente completo sem o amor de uma mulher.

02. Em nome da igualdade, as mulheres procuram privilégios.

03. Em catastrofes, mulheres devem ser resgatadas primeiro.

04. As mulheres interpretam acgdes inocentes como sendo sexistas.

05. As Mulheres se ofendem muito facilmente.

06. Ninguém ¢é feliz sem ter um(a) companheiro(a).

07. Feministas procuram que as mulheres tenham mais poder.

08. Mulheres tém pureza que poucos homens possuem.

09. Mulheres devem ser queridas e protegidas por homens.

10. Mulheres ndo déo valor a tudo o que os homens fazem por elas.

11. Mulheres procuram poder controlando aos homens.

12. Todo homem deve ter uma mulher a quem amar.

13. O homem estéa incompleto sem mulher.

14. Mulheres exageram problemas no trabalho.

15. A mulher procura controlar ao homem comprometido com ela.

16. Mulheres alegam discriminacdo em derrotas justas.

17. Uma boa mulher deve ser posta no pedestal por seu homem.

18. Mulheres atraem sexualmente e depois rejeitam aos homens.

19. Mulheres tém maior sensibilidade moral.

20. Homens devem prover seguranga econdmica a mulheres.

21. Feministas fazem demandas irracionais aos homens.

22.

Mulheres sdo mais refinadas e tém melhor bom gosto.
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ANEXO F - QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO (ESTUDO 1)

Agora, gostariamos de saber alguns dados sobre vocé:

Vocé é: O Homem O Mulher Idade:
Qual a sua orientacdo sexual? [ Heterossexual [0 Homossexual [ Bissexual
Vocé esta/esteve em um relacionamento no Gltimo ano? O Sim O Nao

Vocé respondeu ao questionario em relacédo ao seu relacionamento atual? O Sim O Nao

Caso tenha respondido em relacéo ao seu relacionamento atual,

gual sua duragdo em meses?

Vocé respondeu ao questionario em relacéo ao seu ultimo relacionamento? 0O Sim O Néo
Caso tenha respondido em relagdo ao seu ultimo relacionamento,
gual foi sua duragdo em meses?

Quial seu status de relacionamento?

O Namorando O Relacionamento aberto O Casado O Viavo O Solteiro

O Divorciado/ Separado [ Outro:

Religido: [ Catolica O Evangélica O Espirita [ N&o possui  Outra:

Em que medida vocé se considera comprometido com a sua religido? Utilize a escala de
resposta abaixo.
Nada 0 1 2 3 4 5 6 7 Muito

Quanto a cor da pele, vocé se considera:

O Branco O Pardo O Negro O Qutro:
Qual o seu nivel de escolaridade? Qual a renda mensal da sua familia?
O Ensino Fundamental incompleto OAté 2 salarios minimos(menos de R$1.874,00)
O Ensino Fundamental completo [0 2-4 salarios minimos (R$1.874 a R$3.748)

O Ensino Medio incompleto O 4-10 salarios minimos (R$3.748 a R$9.370)
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O Ensino Médio completo [ 10-20 salarios minimos(R$9.370 a R$18.740)
O Ensino Superior incompleto O + de 20 salarios minimos (mais de R$18.740)
[0 Ensino Superior completo
O Pos-Graduado

Agora, gostariamos de saber algumas caracteristicas sobre a sua parceira:

Qual aidade dela?

Qual a sua orientacdo sexual? [ Heterossexual [0 Homossexual [ Bissexual

Qual o seu nivel de escolaridade? Qual a renda mensal dela?

O Ensino Fundamental incompleto OAté 2 salarios minimos(menos de R$1.874,00)
O Ensino Fundamental completo O 2-4 salarios minimos (R$1.874 a R$3.748)

O Ensino Médio incompleto [ 4-10 salarios minimos (R$3.748 a R$9.370)
O Ensino Médio completo [ 10-20 salarios minimos(R$9.370 a R$18.740)
O Ensino Superior incompleto O + de 20 salarios minimos (mais de R$18.740)

O Ensino Superior completo

O P6s-Graduado

Religido: O Catdlica O Evangélica 0O Espirita O N&o possui  Outra:

Quanto a cor da pele, vocé a considera:

[0 Branca [ Parda [0 Negra O Outro:

Por favor, com suas palavras, descreva sua parceira:
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ANEXO G — QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO E CONTEXTUAL
(ESTUDO 2)

Gostariamos de saber algumas caracteristicas sobre a sua parceira:
Qual a idade dela?

Qual a orientacdo sexual dela? [0 Heterossexual [0 Homossexual [ Bissexual

Qual o nivel de escolaridade Qual a renda mensal dela?

dela?

O Ensino Fundamental O Até 2 salarios minimos(menos de R$1.874,00)
incompleto

O Ensino Fundamental O 2-4 salarios minimos (R$1.874 a R$3.748)
completo

O Ensino Médio incompleto O 4-10 salarios minimos (R$3.748 a R$9.370)
O Ensino Médio completo O 10-20 salarios minimos(R$9.370 a R$18.740)
O Ensino Superior incompleto O + de 20 sal&rios minimos (mais de R$18.740)

O Ensino Superior completo
O Pds-Graduado

Religido: [ Catdlica 0O Evangélica [ Espirita O Né&o possui
O Umbanda 0O Candomblé [ Outra:

Quanto a cor da pele, vocé a considera:

O Branco O Pardo [ Negro O Indigena O Outro:

Por favor, com suas palavras, descreva sua parceira:
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Agora, gostariamos de saber alguns dados sobre vocé:

Vocé é: O Homem O Mulher Idade:
Qual a sua orientacéo sexual? [ Heterossexual O Homossexual [ Bissexual

Vocé estd em um relacionamento O O Sim  Se sim, ha quantos meses?
atualmente? Nao

Vocé respondeu ao questionario em relacdo ao: O relacionamento atual O relacionamento anterior

Caso em relacdo a um relacionamento anterior, qual foi sua dura¢do em meses?

Quial seu status de relacionamento? [ Namorando [ Relacionamento aberto [0 Casado [
Viavo

O Solteiro O Divorciado/Separado O
Outro:

Religido: O Catolica O Evangélica O Espirita [ N&o possui 00 Umbanda OO0 Candomblé
OOQutra:

Em que medida vocé se considera comprometido com a sua religido? Utilize a escala de resposta
abaixo.

Nada O 1 2 3 4 5 6 7 Muito

Quanto a cor da pele, vocé se considera: O Branco O Pardo O Negro O Indigena O Outro:

Qual o seu nivel de escolaridade? Qual a renda mensal da sua familia?

O Ensino Fundamental incompleto CAté 2 salarios minimos(menos de R$1.874,00)
O Ensino Fundamental completo O 2-4 salarios minimos (R$1.874 & R$3.748)

O Ensino Médio incompleto O 4-10 salarios minimos (R$3.748 a R$9.370)
O Ensino Médio completo O 10-20 salarios minimos(R$9.370 & R$18.740)
O Ensino Superior incompleto O + de 20 salarios minimos (mais de R$18.740)

O Ensino Superior completo
O Pos-Graduado

Quiais
substancias vocé  Com qual frequéncia?
utiliza?
O Alcool O Nunca O Raramente O Ocasionalmente OO Mensalmente [0 Semanalmente O Sempre

0 Maconha [ Nunca OO Raramente [ Ocasionalmente [0 Mensalmente [J Semanalmente [0 Sempre

[ Cocaina 0 Nunca OO Raramente [0 Ocasionalmente 0 Mensalmente [0 Semanalmente [ Sempre

[ Ecstasy O Nunca OO Raramente [0 Ocasionalmente 0 Mensalmente [0 Semanalmente [ Sempre
O Crack O Nunca OO Raramente [0 Ocasionalmente 0 Mensalmente [0 Semanalmente [ Sempre
O Cigarro O Nunca OO Raramente [0 Ocasionalmente 0 Mensalmente [0 Semanalmente [ Sempre
[ Outra. O Nunca OO Raramente [0 Ocasionalmente 0 Mensalmente [0 Semanalmente [ Sempre

Qual?
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Atualmente vocé esta trabalhando? OO Sim O Né&o
No periodo do relacionamento que vocé relembrou ao responder ao questionario,
vocé estava trabalhando? OO Sim [ Né&o

Vocé vivenciou violéncia familiar ao longo da sua vida? OO Sim [ N&o

Vocé presenciou agressao fisica no seu ambiente familiar na sua infancia? O Sim O N&o
Vocé presenciou agressao fisica no seu ambiente familiar na sua adolescéncia? O Sim O N&o
Vocé presenciou agressao verbal no seu ambiente familiar na sua infancia? O Sim O N&ao
Vocé presenciou agressao verbal no seu ambiente familiar na sua adolescéncia?dSim O Nao



