ESTRATEGIAS EDUCATIVAS NO CONTEXTO DA
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
MENTAL-HUWC/UFC.

IX Encontro de Pesquisa e Pos-Graduacao

Luana Barreto de Araujo, Katia Cristine Cavalcante Monteiro, Francisca Geny Lustosa

Residéncias multiprofissionais em saude mental fundamentam-se nos
pressupostos atualizados da Reforma Psiquiatrica e do SUS,estimulando uma
formacao qualificada para uma concepcao critico-reflexiva acerca dos paradigmas
contemporaneos.As reformulacdes da politica de saldde mental incluem a
redefinicdo dos papéis profissionais da assisténcia,com uma reorientacdo dos
profissionais para o alinhamento da pratica ao novo paradigma.Urge o
planejamento de estratégias educativas que se alinhem as necessidades
formativas diferenciadas que sao propostas em um programa de residéncia
multiprofissional.Objetiva-se descrever estratégias metodoldgicas da residéncia
Multiprofissional em Salde Mental, sob uma dtica descritiva/qualitativa.O processo
de formacao do residente é diferenciado, haja vista que se trata de treinamento
em servico comuma imersao valiosa em diversos contextos tedricos e praticos.Ha
subsidios para a autonomizacao do residente, com metodologias que intencionem
um olhar integral e qualificado sobre os contextos:mediacao da autoconstrucao do
conhecimento, valorizando-se as potencialidades,habilidades e capacidades do
residente; realizacdo de acdes educativas em saude;utilizacao de estratégias de
aprendizagem: afetivas, metacognitivas;construcao compartilhada de planos
terapéuticos e educativos; elaboracao conjunta de atividades;intercambio
educativo entre com 0s profissionais da Residéncia
Médica-Psiquiatria-HUWC/UFC;avaliacbes processuais. Prima-se por relacdes
interpessoais horizontalizadas para que haja enriquecimento seja mdtuo por acoes
reciprocas.O preceptor deve adotar postura proativa e interessada em ensinar e
aprender.Semear a autonomia e a maturidade requer do residente uma busca
constante de sentido acerca do processo de aprendizagem ao longo do periodo de
Residéncia.Ha o desafio da formacao docente do preceptor, percebendo-se uma
lacuna, que nao deve se restringir a formacao superior de base.

Palavras-chave: Residéncia Médica. Doenca mental. Formacao.
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