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RESUMO

As competéncias socioemocionais (Conscienciosidade, Neuroticismo, Amabilidade, Abertura
a Novas Experiéncia, Extroversdo e Locus Externo de Controle) sdo dominios da
personalidade humana que possibilitam o individuo gerenciar as prdprias emocdes. Essas
competéncias estdo associadas, na literatura, ao éxito escolar, melhores posic¢des de colocacao
no mercado de trabalho, ndo perpetram o ciclo da criminalidade, contribuindo na melhoria de
todos os indicadores sociais, de salude e econdémicos. Objetivou-se nesse estudo avaliar o
perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e criangas assistidos por projetos musicais
de duas ONGs de Fortaleza. Trata-se de um estudo observacional do tipo descritivo, de
carater transversal, realizado em duas instituicdes sem fins lucrativos, localizadas no
municipio de Fortaleza-CE, no periodo de agosto a outubro de 2019. A amostra do estudo foi
composta por 101 criancas e jovens assistidos por projetos musicais, que vivem em areas
periféricas, com alta vulnerabilidade social. Foram incluidos os alunos que participavam das
atividades dos projetos musicais e que estivessem no 5° ano do ensino fundamental ou no
ensino médio, no momento da entrevista. Utilizou-se 0s seguintes instrumentos para coleta
dos dados: 1. questionario de caracteristicas de interesse musical; 2. questionario de
competéncias socioemocionais, Instrumento SENNA 1.0; e 3. dados socioecondmicos.
Resultados: a variavel sexo se distribuiu homogeneamente entre os alunos pesquisados,
prevalecendo maioria entre as mulheres (n=53, 52,5%). As variaveis ano escolar dos alunos
(p<0,001), cor/raca (p=0,012), escolaridade da cuidadora de referéncia (p=0,007) e incentivo
a leitura (p=0,005) apresentaram associacdo estatisticamente significante para o dominio
Conscienciosidade. O dominio Estabilidade Emocional apresentou associacdo estatistica
significante com o sexo (p<0,001), escolaridade da cuidadora de referéncia (p=0,032),
frequéncia de leitura dos cuidadores (p=0,041) e incentivo a leitura (p=0,010). Verificou-se
que as variaveis incentivo a leitura (p=0,011) e horas por dia de pratica musical no
instrumento apresentaram relacdo de associacdo significante com Lécus de Controle Externo.
A competéncia Amabilidade apresentou associacdo significante com a variavel “ter algum
familiar que toca instrumento” (p=0,019). O dominio Abertura a Novas Experiéncias teve
associacdo significante com sexo do aluno (p=0,009), frequéncia de leitura dos cuidadores de
referéncia (p=0,035), possuir instrumento musical em casa (p=0,040) e presenca de um
familiar que toca algum instrumento (p=0,008). Destas, apenas duas mantiveram-se
estatisticamente significantes pelo modelo de regressdo, sendo capazes de influenciar a

resposta do atributo socioemocional analisado (Abertura a Novas Experiéncias), quais sejam:



sexo do aluno (p=0,008) e presenca de um familiar que toca algum instrumento (p=0,006).
Encontrou-se associacdo estatisticamente significante entre o0s géneros musicais: Funk
(p=0,042) e Extroversao; Pop music (p=0,014) e Lécus de Controle Externo; samba (0,008) e
religiosa (p=0,001) com Amabilidade; e, samba (p=0,001) com Abertura a Novas
Experiéncias. Diante dos resultados encontrados, infere-se que as atividades musicais,
ofertadas pelas instituigdes participantes desse estudo, constituem um importante indutor de
promogdo e fortalecimento das competéncias socioemocionais dos jovens e criancas,

beneficiadas pelas intervengdes de formagdo musical.

Palavras-chave: Inventario de Personalidade. Habilidades Sociais. Inteligéncia Emocional.
Mdsica. Adolescente. Crianca.



ABSTRACT

Socio-emotional skills (Conscientiousness, Neuroticism, Agreeableness, Openness to New
Experience, Extroversion and External Locus of Control) are domains of the human
personality that enable the individual to manage his own emotions. These skills are
associated, in the literature, with school success, better positions in the job market, do not
perpetuate the crime cycle, contributing to the improvement of all social, health and economic
indicators. The objective of this study was to evaluate the profile and socio-emotional skills of
young people and children assisted by music projects of two NGO in Fortaleza. This is a
cross-sectional descriptive observational study conducted in two non-profit institutions
located in the city of Fortaleza-CE, from August to October 2019. The study sample consisted
of 101 children and young people assisted by musical projects, who live in peripheral areas
with high social vulnerability. This study included students who participated in the activities
of musical projects and were in the 5th grade of elementary school or high school at the time
of the interview. The following instruments were used for data collection: 1. questionnaire of
characteristics of musical interest; 2. socio-emotional skills questionnaire, SENNA Instrument
1.0; and 3. socioeconomic data. Results: the sex variable was evenly distributed among the
students surveyed, with the majority prevailing among women. (n=53, 52.5%). The variables
students’ school year (p<0.001), color/race (p=0.012), reference caregiver's education
(p=0.007) and reading incentive (p=0.005) showed a statistically significant association for
the Conscientiousness domain. The Emotional Stability domain showed a significant
statistical association with gender (p<0.001), reference caregiver's education (p=0.032),
caregivers' reading frequency (p=0.041) and reading incentive (p=0.010). It was found that
the variables reading incentive (p=0.011) and hours per day of musical practice in the
instrument presented a significant association relationship with External Control Locus. The
Agreeablenes competence was significantly associated with the variable “having a family
member who plays an instrument” (p=0.019). The Openness to New Experiences domain was
significantly associated with the student's gender (p=0.009), reference caregivers' reading
frequency (p=0.035), having a home musical instrument (p=0.040), and the presence of a
family member who plays a instrument (p=0.008). Of these, only two remained statistically
significant by the regression model, being able to influence the response of the analyzed
socio-emotional attribute (Openness to New Experiences), namely: student's gender (p=0.008)
and presence of a relative who touches some instrument (p=0.006). A statistically significant

association was found between the musical genres: Funk (p=0.042) and Extroversion; Pop



music (p=0.014) and External Control Locus; samba (p=0.008) and religious (p=0.001) with
Agreeablenes; and samba (p = 0.001) with Openness to New Experiences. Given the results
found, it can be inferred that the musical activities offered by the institutions participating in
this study constitute an important inducer of promotion and strengthening of the socio-
emotional skills of young people and children, benefited by the musical training interventions.

Keywords: Personality Inventory. Social Skills. Emotional Intelligence. Music. Adolescent.
Child.
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1 INTRODUCAO

Este estudo versa ao longo de sua estruturacdo, sobre as competéncias
socioemocionais de jovens e criangas em idade escolar que sdo assistidos por projetos de
formacdo musical. Para descortinar o conceito de competéncias socioemocionais, em franca
evidéncia no meio académico e cientifico, como construto de explicacdo para promocao do
desenvolvimento pleno de jovens e criangas no século XXI, faz-se necessario alicercar sua
compreens&o.

A utilizacdo do termo ‘Competéncias Socioemocionais’ na literatura cientifica é
relativamente recente, sendo seu conceito objeto de continua lapidacéo, pelos estudiosos de
diversos campos do saber, nas Ultimas trés décadas, com a finalidade de contemplar no seu
significado toda a complexidade dos tragos de personalidade, sem dissociar do contexto social
(MARIN et al., 2017). Registra-se que a definicdo de competéncia socioemocional comegou a
ser adotada, inicialmente, associada ao conceito de ‘competéncia social’, na década de 1980, o
que fez gerar um certo equivoco no emprego do conceito de competéncia emocional ou
inteligéncia social por alguns pesquisadores, na época. De modo que, S0 no inicio da década
de 1990, com a publicacdo de varios trabalhos e livros sobre Inteligéncia Emocional, foi que
0s conceitos comecaram a se difundir de maneira mais clara (GOLEMAN, 1995).

Ressalta-se que, embora se encontre uma intensa contribuicdo de pesquisadores
(CHOMSKY, 1995; CURTIS, 1981; PIAGET; INHELDER, 1966; STRAUSS; VYGOTSKY,
1986) em busca de estabelecer e ampliar o conceito sobre competéncias, estes se limitavam ao
ambito das praticas pedagogicas e relacionadas a obtencdo de habilidades cognitivas. Diante
desse balizamento conceitual que ndo abarcava todas as dimensdes das habilidades humanas,
suscitou-se a necessidade de desenvolvimento de metricas e taxionomias que contribuissem
para 0 que definiram de modernizacdo da educacdo, cujo objetivo seria promover
aprendizagens para desenvolver, nos alunos, os comportamentos requeridos pelo mundo
contemporaneo. Para isso, muitos pesquisadores se debrucaram, ao redor do mundo, para criar
novas alternativas e estratégias de mensuracdo que superassem as tradicionais avaliacdes
cognitivas sedimentadas nas competéncias relacionadas ao letramento, ao humeramento e aos
diversos contetdos disciplinares, pois para eles, estas sdo incapazes de avaliar o individuo em
sua plenitude e responder aos novos anseios da sociedade globalizada e imersa na alta
tecnologia (CARVALHO; SANTOS, 2016).

A dimensdo gue se adotara sobre este construto, nesse estudo, tendo em vista seu

potencial de influéncia sobre a vida da crianca e que repercute pela vida toda, compreende
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que as habilidades socioemocionais sdo um conjunto de caracteristicas que cada individuo
reline em seu repertorio de competéncias que lhe possibilitam gerenciar as proprias emocoes,
de se interagir com seus pares e de se relacionar com os outros de maneira flexivel e
atenciosa, além de gerenciar objetivos de vida, como autoconhecimento, colaboracdo e
resolucéo de problemas (COZOLINO, 2013; SIEGEL, 2012).

Registra-se que h& uma diversidade de termos na literatura nacional e
internacional sendo utilizados como sinonimias para se referir ao conceito de “competéncias
socioemocionais”. Em um relatorio produzido pelos pesquisadores Santos e Primi (2014), os
autores, por exemplo, assinalam diversas vezes ao longo da pesquisa 0s termos: caracteristicas
socioemocionais, atributos socioemocionais, constructos socioemocionais, habilidades
socioemocionais, atributos ndo cognitivos, competéncias ndo cognitivas, para se referir ao
conceito de competéncias socioemocionais. Contudo, considerando a completude do conceito,
do ponto de visto sistémico-epistemoldgico, decidiu-se, nesse estudo, percorrer a investigacdo
adotando a definicdo proposta pela Organizagcdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento

Econdmico (OCDE), que descreve as competéncias socioemocionais como:

Capacidades individuais que podem ser manifestadas com um padrdo consistente de
pensamentos, sentimentos e comportamentos, desenvolvidos por meio de
experiéncias de aprendizagem formais e informais; e importantes impulsionadoras
de resultados socioecondmicos ao longo da vida do individuo (OCDE, 2015, p. 35).

Depreende-se desse conceito que o termo competéncia enaltece a natureza latente
da construcdo manifestada em padrdes consistentes de respostas individuais ao longo de
situacOes e contexto. Alem disso, a dimensdo proposta compreende que essas competéncias
podem ser incentivadas por meios de alteragfes ambientais e investimentos e podem,
consequentemente, favorecer resultados pessoais futuros (DE FRUYT; WILLE; JOHN,
2015).

O interesse dos estudiosos pela compreensdo dos efeitos das competéncias
socioemocionais surge em meio aos diversos resultados de pesquisas que buscaram relacionar
éxito escolar, académico e profissional a aquisicdo de atributos apenas de dominio cognitivo,
que, embora sejam importantes como habilidades necessarias para a execucao das atividades
praticas diaria que demandam conhecimentos técnicos, mas, por si s6, ndo ddo conta de
responder ao sucesso de individuos que sdo classificados com baixo repertério dessas
habilidades.
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A despeito dessa concepcdo que se tinha a respeito das habilidades cognitivas
como importantes marcadores de sucesso, as recentes pesquisas sobre atributos
socioemocionais, desenvolvidas por diferentes areas do conhecimento, como economia,
psicologia e educagdo, nas ultimas décadas, revelam que competéncias como persisténcia,
responsabilidade e cooperacdo podem impactar significativamente sobre a performance de
criancas e adolescentes no espaco escolar, como também fora dele (SANTOS; PRIMI, 2014).

Ressalta-se ainda que individuos que apresentam competéncias socioemocionais
mais desenvolvidas tém maiores rendimentos, desse modo, tdo importantes quanto as
habilidades cognitivas para o alcance de bons resultados, a posteriori, na vida profissional,
académica, social, mas com repercussao positiva, principalmente, nos ambitos das relagdes
individual e coletiva (SANTOS; PRIMI, 2014; GERHOLM et al., 2018). Diante dessa
perspectiva, para habilitar jovens e criancas para lidar com os desafios que a vida em
sociedade os coloca, nos mais diversos contextos, entende-se que é fundamental promover as
condigdes para o pleno desenvolvimento das competéncias necessarias para 0 sucesso dessas
criancas e adolescentes em um mundo cada vez mais competitivo e exigente.

Esta pesquisa se propde ainda a considerar no processo de promocéo, aquisi¢éo e
fortalecimento das competéncias socioemocionais o envolvimento da crianca e do adolescente
em projetos sociais que desenvolvam atividades musicais como estratégia de ascensao social,
visando a valoriza¢do de um dom que precisa ser resgatado em suas vidas, tendo em vista 0s
inimeros beneficios que essas atividades promovem no desenvolvimento de habilidades
cognitivas e nao cognitivas, conforme evidencia a literatura cientifica nacional e
internacional.

Os estudos sobre envolvimento com atividades musicais apontam que a musica
pode funcionar como uma ferramenta de adaptacéo que facilita a coesdo social, favorecendo
comportamentos altruistas. Além desses beneficios, as pesquisas mostram que a participacao
em praticas de musicas melhora o comportamento cooperativo e prd-social das criancas,
estimulando que estas venham a desenvolver acdes voluntarias que beneficiam outras pessoas
(EISENBERG; SPINRAD; MORRIS, 2014; TARR; LAUNAY; DUNBAR, 2014).

O treinamento musical na infancia tem associacfes positivas com a aquisi¢do de
habilidades em uma variedade de dominios, incluindo percepcdo de fala, habilidades de
linguagem (como leitura, vocabulario, ortografia, aquisicdo de uma segunda lingua),
habilidades visuoespaciais, bem como a potencializacdo de habilidades como memoria,
funcionamento executivo, inteligéncia e realizacdo académica (SCHELLENBERG; WEISS;
2013).


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gerholm%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29914566
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Considera-se nesse estudo os pressupostos teoricos referentes a preferéncia por
estilos musicais, haja vista que a literatura evidencia que o interesse musical tem relagdo com
a personalidade, além de ser um indicador importante para a sua compreensdo, conforme se
encontra postulado pela teoria da personalidade (TYSON, 2006). Nas concepcdes de North e
Hargreaves (2008), a preferéncia musical de um individuo se apresenta como um indicador
capaz de captar as reacOes afetivas a uma atragdo musical ou a certo estilo de mdsica,
demonstrando o nivel de interesse (ou repulsa), ndo necessariamente com base em analise
cognitiva ou em reflexdo estética musical ou estilo em questéo.

Salienta-se que as preferéncias musicais podem ser uma ferramenta importante
que favorece uma via de acesso para captar uma realidade interior dos adolescentes, capaz de
identificar tragos de suas personalidades (SCHWARTZ; FOUTS, 2003). Em virtude disso,
sera utilizada no escopo dessa investigacdo, a Escala de Preferéncia Musical (EPM)
(PIMENTEL; GOUVEIA; PESSOA, 2007), que reune 13 itens-estilos musicais, validadas
num estudo que verificou a relagcdo entre preferéncia musical e tracos de personalidade a
partir de uma amostra de 225 estudantes universitarios, que responderam a EPM e ao
Inventario Big Five. No referido estudo, os autores encontraram algumas correlacGes
estatisticamente significativas entre as dimenses de preferéncia musical e os tracos de
personalidade.

Faz-se necessario registrar o pioneirismo de James Heckman sobre o
desenvolvimento de um estudo longitudinal sobre habilidades socioemocionais. Em sua
pesquisa, Heckman comparou dois grupos de criancas de familias com baixo nivel
socioecondmico, no Estado de Michigan. Um dos grupos era formado por alunos engajados
no Perry Preschool Project, realizado de 1962 a 1967, que proporcionou educacao pre-
escolar de alta qualidade para criancas afro-americanas de 3 e 4 anos de idade, avaliadas
como estando em alto risco de fracasso escolar. Cerca de 75% das criancas participaram de
dois anos escolares; o restante participou por um ano (aos 4 anos). Em sintese, os resultados
apontam importantes diferencas no desenvolvimento de habilidades, que na época, foram
denominadas, como ndo-cognitivas, pelos autores. Observou-se que as criancas que tinham
participando do projeto expressaram menores taxas de abandono escolar, desemprego,
envolvimento em crimes e gravidez na adolescéncia, quando adultos (LJAF, 2017).

Considerando o potencial da abordagem socioemocional para melhorar o0s
indicadores de educacdo em geral, reduzir desigualdades dentro dos sistemas educativos e
promover prosperidade social e econbmica, o Instituto Ayrton Senna (1AS) junto ao Centro

para Pesquisa e Inovacdo Educacional (CERI) da Organizacdo para a Cooperacdo e
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Desenvolvimento Econémico (OCDE) e em parceria com a Secretaria de Educacéo do Rio de
Janeiro se uniram na realizacdo de um projeto pioneiro de medicdo de competéncias
socioemocionais com estudantes do 5° ano do ensino fundamental ao 3° ano ensino médio,
com o propdsito de incentivar formulacdo de politicas publicas no contexto escolar no Brasil
(SMOLKA et al., 2015).

Como fruto desse projeto foi elaborado e validado o instrumento SENNA 1.0
(Social and Emotional or Non-cognitive Nationwide Assessment) para mensuracdo de
competéncias socioemocionais que pode ser aplicado em larga escala (PRIMI et al., 2016), o
qual sera adotado no desenvolvimento dessa pesquisa. Assinala-se que o instrumento SENNA
foi estruturado para captar seis grandes dimensdes de tragos de personalidade:
Conscienciosidade, Neuroticismo, Amabilidade, Abertura a Novas Experiéncias, Extroversao
e Locus de Controle Externo; destas, as cinco primeiras sdo fundamentadas no Modelo dos
Cinco Grande Fatores de personalidade, conhecido internacionalmente como Big Five. Esse
modelo tem sido extensivamente pesquisado, acumulando, assim, um substancial banco de
evidéncias em torno de seu potencial de captacdo de tracos de personalidade.

No que tange a formulagéo teorica do Big Five, a OCDE assegura que:

O modelo dos Cinco Grandes Fatores também € abrangente o suficiente para incluir
a maioria das habilidades sociais e emocionais estudadas até o momento. Ha
também evidéncias extensas de que os cinco grandes dominios e subdominios
podem ser generalizados entre culturas e nacdes. Mesmo que a pesquisa tenha
mostrado a presenca de alguns construtos especificos da cultura, a estrutura comum
do Big Five esta presente na maioria das culturas e linguas em todo o mundo, néo
apenas nas sociedades ocidentais. Além disso, embora 0 modelo dos Cinco Grandes
Fatores tenha sido inicialmente derivado de pesquisas sobre adultos, estd bem
documentado que ele é adequado para descrever diferengas em habilidades sociais e
emocionais da infancia a velhice (OCDE, 2017, p. 7, traducéo nossa).

Com o objetivo de investigar como o nivel de desenvolvimento de competéncias
socioemocionais dos alunos da rede estadual do Ceara esta relacionado com o nivel de
aprendizado em matematica e portugués, a Secretaria de Educacdo do Estado (SEDUC/CE)
em parceria com o IAS aplicaram o instrumento SENNA para 105.594 alunos do 1° ano do
ensino médio. Esse levantamento verificou que a Abertura a novas ideias e a Amabilidade sdo
dominios socioemocionais mais relacionados ao desempenho dos estudantes em portugués, ao
passo que a Conscienciosidade e a Estabilidade emocional mostraram associacdo a melhores
desempenhos em matematica (SANTOS; BERLINGERI; CASTILHO, 2017).

Os resultados de um estudo, desenvolvido pela Fundagéo Joaquim Nabuco, em

2013, que avaliou o impacto do bullying no desempenho em matematica de alunos do 6° ano
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da rede publica de ensino de Recife, na regido Nordeste do Brasil, sugerem que o bullying tem
um impacto negativo no desempenho em matematica e que as habilidades socioemocionais
podem ajudar os alunos a lidar com o bullying. Os resultados indicam também que o0s
programas anti-bullying devem levar em conta o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais como estratégia de enfrentamento do bullying (OLIVEIRA et al., 2018).

Compreende-se que o contexto social da familia e, por conseguinte, de seus
membros, em especial, da crianca e do adolescente, esta imbricado por nuances complexas
que demandam o desenvolvimento de pesquisas. Essas investigacdes tém recorrido a diversas
estratégias metodoldgicas que permitem a investigacdo dessa populacédo, levando-se em conta,
suas potencialidades e fragilidades, para que de posse dessas informacdes, seja possivel
compreender a complexidade do contexto das familias; e, a partir dessa realidade, se possa
planejar e formular estratégias de intervencdo que promovam o desenvolvimento integral da
populacéo infanto-juvenil (ZILLMER et al., 2011).

Entre a diversidade de estruturas tedricas que subsidiam a analise e compreenséo
do contexto social do individuo, destaca-se o referencial sistémico do Modelo Bioecologico
de Urie Bronfenbrenner por compreender que suas contribuicdes teoricas na abordagem do
desenvolvimento humano favorecem uma percep¢do contextualizada do fendmeno de forma
multifacetada e sistémica (LORDELLO; OLIVEIRA, 2012).

A Optica de analise do Modelo Bioecoldgico torna essa abordagem robusta e
sensivel para favorecer a compreensdo do desenvolvimento humano. A referida abordagem
demonstra solidez tedrica tendo em vista seu espectro de investigacdo que possibilita a analise
de um fendmeno considerando a inter-relacdo de quatro dimensdes — Pessoa, Processo,
Contexto e Tempo (modelo PPCT).

A abordagem bioecologica privilegia, por meio da analise de ndcleos, o
investigador conhecer como uma pessoa/grupo familiar vivenciam determinada experiéncia,
ou seja, possibilita compreender o processo interacional em seus diversos contextos de
realidade, considerando seus aspectos fisicos, sociais e valorativos. Essa analise
multidimensional torna-se primordial para entender a inter-relacdo individuo-ambiente.
Assinala-se que tais aspectos caracterizam e influenciam a pessoa e os demais familiares que
estdo continuamente (tempo) sob a contingéncia do sistema de relagdes (ZILLMER et al.,
2011; BRONFENBRENNER; MORRIS, 2006).

Nessa perspectiva, percebeu-se a relevancia de aliar o referencial teérico do
Modelo Bioecoldgico de Urie Bronfenbrenner a teoria do Big Five que se constitui como

mote para explicacdo da formagdo de competéncias socioemocionais. A escolha do referencial
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da abordagem bioecoldgica deu-se por compreender que esse modelo tedrico permite analisar
0 desenvolvimento humano num processo continuo, que considera a influéncia das interacdes
e experiéncias vivenciadas em seus multiplos contextos, sem dissocia-los de sua historia de
vida.

A construcdo e conformagdo do objeto de estudo que servird de esteio para
desenvolvimento dessa pesquisa deu-se fomentado pela auséncia de pesquisas nacionais sobre
avaliacdo de competéncias socioemocionais em jovens e criangas assistidos por projetos
musicais em nivel nacional. Observou-se que a literatura internacional, em especial nos
Estados Unidos, vem desenvolvendo importantes estudos sobre habilidades socioemocionais
(CLACSO, 2014; OCDE, 2015; KAUTZ et al., 2014; YEAGER, 2014), impulsionando
outros paises, a destacar o Brasil, sobre a relevancia desse tema.

Um robusto estudo americano que investigou a modulacdo das competéncias
socioemocionais de mais de 270.000 jovens escolares, especialmente durante os primeiros
anos, que participaram de projetos de intervencOes sistematicas, revela que as habilidades
socioemocionais podem desenvolver-se em diregdes desejadas (DURLAK et al., 2011). Além
disso, o estudo afirma que os programas tiveram um efeito moderadamente forte no
desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais dos participantes quando comparado
aqueles que nao estavam envolvidos nos projetos, demonstrando, assim, que as intervencoes
para fomentar a formacdo de competéncias socioemocionais em criancas e jovens escolares
podem ser eficazes.

Considerando ainda a relevancia das competéncias socioemocionais como
propulsoras de oportunidades para criancas e adolescentes menos favorecidos, Kautz et al.
(2014) enaltecem o potencial dos programas de intervencdo para fortalecimento e
desenvolvimento de competéncias, as quais se revelam capazes de aumentar as perspectivas, a
longo prazo, numa diversidade de resultados sociais; inclusive, no que se refere ao sucesso no
mercado de trabalho.

Diante desse contexto, considera-se que a avaliagdo do perfil e as competéncias
socioemocionais de jovens e criancas assistidos por projetos musicais de duas Organizacdes
Ndo Governamentais (ONGs) de Fortaleza, é fundamental para conhecimento dessas
habilidades socioemocionais, para que as instituicdes possam readequar suas atividades
visando o fortalecimento dessas competéncias junto a populacdo atendida pelos projetos
desenvolvidos nas duas ONGs.

O estudo foi realizado em duas instituicdes sem fins lucrativos — Casa de Vovo

Dedé e Instituto Beatriz e Lauro Fiuza (IBLF) —, que desenvolvem projetos musicais, que
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atendem criangas e adolescentes que vivem em areas de alta vulnerabilidade social,
localizadas no municipio de Fortaleza-CE.

A instituigdo ‘Casa de Vovo Dedé’ foi idealizada com a misséo de promover o
desenvolvimento humano, pessoal e profissional, por meio da arte, cultura e educacdo de
criancas e jovens com idade entre 6 a 29 anos. A instituicdo oferta uma diversidade de
atividades como mdsica, tecnologia e cultura para a comunidade, através de programa e
projetos totalmente gratuitos. Além disso, por meio de convénios e parcerias, a instituicdo
desenvolve cursos e oferece aulas gratuitas as criancas da comunidade, inserindo essas
pessoas em projetos relacionados a producdo audiovisual, fotografia, tecnologia e, claro,
masica, por meio de concertos, apresentacdes e sinfonias.

O IBLF desenvolve projetos de transformacdo social, voltados as criancas e
jovens com idades entre 4 a 20 anos, alicercando suas a¢des em trés importantes pilares de
sustentacdo que expressam a responsabilidade social e a filosofia de atuacdo da instituicéo, a
saber: 1 — Missdo: Contribuir para que criancas e adolescentes construam novas perspectivas
de futuro através da musica, do karaté, da cidadania, da cultura e da educacdo; Il — Viséo: Ser
referéncia na criacdo de tecnologias para a transformacdo social, potencializando o
desenvolvimento humano integral; e, Il — Valores: Esperanca, respeito, compromisso e
afetividade (IBLF, 2016).

Vislumbra-se que a escolha das duas instituicdes como cenarios da pesquisa deu-
se em virtude de ambas promoverem atividades de formacdo musical para publico
semelhante, criancas e jovens entre 4 a 29 anos, que moram em areas de alta vulnerabilidade
social.

Considerando a relevancia das atividades musicais como promotoras de
habilidades socioemocionais, buscou-se, nesse estudo, responder a seguinte questdo: Qual o
perfil e as competéncias socioemocionais de criangas e jovens assistidos por projetos
musicais de duas ONGs de Fortaleza?

Esse estudo foi operacionalizado a partir de duas hipoteses de pesquisas: a
hipdtese nula (HO) que pressupde que ndo haja relacdo de associacdo entre as competéncias
socioemocionais e as caracteristicas socioeconémicas e de interesse musical dos participantes;
e a hipodtese alternativa de investigacdo (H1), cuja formulacdo visa comprovar que héa
associacdo entre as varidveis de interesse, isto €&, que a presenca das competéncias
socioemocionais esta relacionada aos fatores socioecondmicos e as caracteristicas musicais.

A aproximagdo com o objeto de pesquisa, deu-se por meio de uma provocagdo das

instituices que desenvolvem atividades musicais com jovens e criancas de areas de alta
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vulnerabilidade social de Fortaleza, mas que desconhecem o efeito da pratica musical sobre o
desenvolvimento das competéncias socioemocionais, embora empiricamente observem o
efeito benéfico da musica na vida social e educacional das criangas assistidas. Acresce-se a
esse motivo uma grande lacuna de falta de pesquisas nacionais acerca do tema. Ressalta-se
que esse interesse por avaliagdo de competéncias surgiu ainda durante a graduacdo, na
producéo da pesquisa de monografia, em que tive a oportunidade de realizar uma investigacéo
sobre “Avaliagdo das Competéncias Familiares na Aten¢do as Criangas de até 6 Anos de
Idade”, em trés microareas de Estratégia Salde da Familia (ESF). De modo que para
compreender a dimensdo do problema, fiz uma imersdo tedrica sobre Habilidades
Familiares/Pratica Parentais as quais estdo intrinsecamente relacionadas a formacdo de
vinculo familiar e de protegdo. Embora trate de dimensbes de avaliagdo de habilidades
diferentes a experiéncia prévia favorece o delineamento do percurso a ser percorrido nessa
empreitada de pesquisa.

As atividades musicais se apresentam como uma importante ferramenta de
promocéo e fortalecimento das competéncias socioemocionais, contribuindo positivamente no
desenvolvimento global das criancas e jovens assistidos pelos projetos, em termos das
habilidades cognitivas e socioemocionais.

Acredita-se que, de modo geral, o desenvolvimento desse projeto possa contribuir
no fortalecimento de pontes de dialogos e acbes de colaboracdo e cooperagdo entre as
instituicbes que desenvolvem as atividades musicais e as diferentes areas de politicas
publicas, envolvendo também os familiares e os jovens assistidos pelos projetos, garantindo a
coeréncia nas diretrizes e praticas para o desenvolvimento de competéncias, além de favorecer
a parceria de apoio mutuo entre instituicdes de pesquisa e a comunidade. Assim, espera-se
que os resultados desse estudo possam subsidiar o desenho, 0 monitoramento, a avaliacdo e a
formulacéo de politicas publicas voltadas a promocéo de competéncias socioemocionais.

Além das contribui¢bes, em dimensdes gerais, para as instituicbes em termos de
formulacdo de politicas publicas e fomento de parcerias, o desenvolvimento desse projeto
favorece, ainda, beneficios diretos, haja vista que as instituicbes conhecerdo as habilidades
socioemocionais dos jovens e criancas assistidos, servindo de apoio para manutencdo das
atividades ou de incentivo para implementacdo de novas agdes. Os dados, também, servirdo
de baseline para que as instituicdes possam utiliza-los para a realizacdo de monitoramento e
acompanhamento das competéncias socioemocionais ao longo do tempo.

Ressalta-se que, embora o instrumento SENNA tenha sido validado e

disponibilizado para utilizagdo em pesquisas sobre mensuragdo de habilidades
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socioemocionais, desde 2014, observou-se na literatura nacional que poucas pesquisas foram
desenvolvidas acerca do tema e as que foram realizadas se restringiram a avalicdo dos
instrumentos que compuseram a construgdo do instrumento SENNA ou aos resultados do
relatério do projeto da pesquisa que aplicou o instrumento no Estado do Rio de Janeiro
(SANTOS; PRIMI, 2014; DAMASIO, 2017).

No Ceard, numa parceria entre o Instituto Ayrton Senna (IAS) e Secretéria de
Educacdo do Estado do Ceard (SEDUC-CE), aplicou-se o instrumento SENNA com o0s
estudantes do 1° ano do ensino médio da rede estadual, em 2015; contudo, o propdésito da
pesquisa foi investigar a relagdo entre o nivel de desenvolvimento socioemocional e o nivel de
aprendizado em matematica e portugués. Desse modo, este foi 0 primeiro estudo que avaliou
as competéncias socioemocionais de jovens e criancas assistidos em projetos musicais,
evidenciando dessa forma a relevancia dessa pesquisa, visando também fornecer material para
futuras pesquisas voltadas para a promocdo do desenvolvimento socioemocional de criangas e
adolescentes.

Estudar, portanto, as caracteristicas socioecondmicas individuais e familiares e a
presenca de atributos socioemocionais de criangas e jovens que praticam atividades ligadas a
formacdo musical € tarefa importante e necessaria para se compreender de que maneira 0s
equipamentos sociais (no caso desse estudo, instituicdes do Terceiro Setor), que cooperam na
formacdo de novas geracdes, podem intervir e serem melhor sucedidas no desenvolvimento de

suas atividades e na consecucdo de seus propdsitos sociais.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral:
Avaliar o perfil e as competéncias socioemocionais das criancas e jovens assistidos

por projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza.

2.2 Objetivos especificos:

e Caracterizar o perfil socioecondmico dos participantes dos projetos musicais;

e Mensurar as competéncias socioemocionais das criangas e jovens vinculados aos
projetos musicais;

e Verificar a relagdo entre o tempo de ingresso na instituicio com a presenca de
competéncias socioemocionais das criancas e adolescentes que praticam atividades
musicais;

e Verificar a relacdo entre as competéncias socioemocionais e o0s fatores
socioecondmicos, as caracteristicas de interesse musical e atitudes familiares das

criancas e dos jovens assistidos pelos projetos musicais.
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3 REVISAO DE LITERATURA

Com vistas a fornecer subsidios para a compreensdo do objeto de estudo foi
construido um corpus tedrico robusto, a partir de uma revisdo da literatura nacional e
internacional, pertinente ao tema. Assim, buscou-se ao longo deste capitulo reunir as
principais evidéncias encontradas na literatura cientifica que abordassem sobre o poder das
competéncias socioemocionais, 0 modelo dos cinco grandes fatores da personalidade (Big
Five), a importancia da musica sobre o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e
que favorecesse a compreensdo das competéncias socioemocionais no contexto do modelo

bioecoldgico do desenvolvimento humano.

3.1 O PODER DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Nas ultimas duas décadas tem se observado um crescente interesse pelos
pesquisadores em saude publica por ferramentas e estratégias que permitam avaliar
programas, projetos e sistemas de educacdo, saude, entre outros, com vistas a identificar, em
tempo oportuno, o0 sucesso e o éxito das acdes para a populacdo. Para a realizar esse
monitoramento tem-se adotado modelos tedricos de avaliagdo que foram bem-sucedido em
outros paises. Pode-se destacar, como exemplo de estratégia avaliativa de larga escala bem
estabelecido, o Programme for International Student Assessment (PISA) cuja finalidade é
produzir indicadores que contribuam para a discussao da qualidade da educagdo (CLACSO,
2014).

Com vistas a compreender o poder transformador das competéncias
socioemocionais como recurso concreto para enfrentamento dos novos desafios do mundo
globalizado e participar da formulacdo de politicas publicas voltadas ao desenvolvimento de
instrumentos de mobilizacdo do potencial dessas competéncias, faz-se necessario sedimentar
sua base conceitual. Nessa perspectiva, a OCDE propde que as competéncias socioemocionais
sdo caracteristicas individuais de promocdo de pelo menos uma das dimens6es relacionadas
ao bem-estar de cada individuo e ao progresso socioecondmico, podendo ser estas mensuradas
de maneira significativa e moldadas por influéncias ambientais e por investimentos efetivos
nos diversos contextos aos quais a crianca e o adolescente estejam imersos em atividades,

indicando a maleabilidade de formagéo das competéncias (OCDE, 2015).
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Ressalta-se  ainda outra definicdo complementar das competéncias
socioemocionais, abordadas tambem como competéncias ndo cognitivas as quais se referem a
atributos de carater ou qualidades pessoais, compreendidas como um conjunto de habilidades
que estdo envolvidas no estabelecimento e alcance de objetivos, no ambito dos trabalhos em
equipe e no controle das emocgOes, manifestando-se em diversas situacfes do dia a dia
(OCDE, 2015).

Nesse sentido, a literatura aponta a educacdo como importante estratégia de
promogdo e aquisicdo de competéncias capazes de empoderar jovens e criangas para lidar
melhor com os desafios do cotidiano. Contudo, os estudos sobre competéncias descrevem que
as competéncias cognitivas envolvendo habilidades de letramento, numeramento e leitura
favorecem as pessoas compreender melhor as informacgdes recebidas, dando dessa forma,
subsidios para a tomada de decisGes, possibilitando também a resolucdo de problemas. Em
relacdo as competéncias socioemocionais, as pesquisas comprovam que competéncias como
perseveranca, estabilidade emocional e sociabilidade sdo tdo importante quanto as cognitivas,
haja vista que elas possibilitam que as pessoas sejam capazes de transformar intencGes em
acOes, de estabelecer relacionamentos sociais, profissionais e familiares positivos, alem de
incentivar a adocdo de habitos de vida saudaveis e a mudanca de comportamentos de risco
(KAUTZ et al., 2014).

Os estudos desenvolvidos por colaboradores da OCDE descrevem que para
alcancar resultados positivos na vida as criangas precisam reunir um repertorio de
competéncias cognitivas e socioemocionais. Para isso, a familia e a escola se apresentam
como elementos potentes de promocéo dessas competéncias, tendo em vista que elas podem
favorecer a formacdo de lacos fortes com as criancas, além de poder estimular experiéncias
significativas de aprendizagem (OCDE, 2015).

A importéncia das competéncias socioemocionais é expressa pelo fato de elas se
manifestarem em diversas situacbes diarias. Assim, compreende-se que as competéncias
desempenham um papel importante no que se refere ao trabalho em equipe, pois estas
favorecem o alcance de metas, além de permitir melhor geréncia das emocdes nas situacdes
de tensdo, sendo, dessa forma, primordiais em todas as fases da vida. Observou-se, por
exemplo, que gerenciar emocdes pode contribuir para evitar que criancas interrompam a aula
ou percam um amigo; as competéncias podem ajudar, também, a impedir que um adolescente
abandone a escola, use drogas ou pratique sexo desprotegido (YEAGER, 2014).

Em face aos desafios socioecondmicos que perpassam o Brasil, nos ultimos anos,

repercutindo negativamente em politicas de educacéo e saude, faz-se premente a discusséo de
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melhores estratégias de mobilizacdo da educacdo para atender as necessidades das criangas. A
literatura tem apontado que uma das maneiras de melhorar as perspectivas de futuro das novas
geracOes, baseia-se em acgbOes que promovam o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, tais como perseveranca, autoestima e estabilidade emocional. Observou-se
que as competéncias ndo estdo relacionadas sé aos resultados de desempenho escolar, mas
também a uma diversidade de resultados satisfatério ligados ao mercado de trabalho e outras
esferas do bem-estar social (OCDE, 2014).

Acrescenta-se que essas competéncias podem ser desenvolvidas/fortalecidas por
meio das acBes da escola, familia e comunidade. Acredita-se que qualquer formulador de
politicas publicas, sejam gestores, professores ou pais, todos reconhecem a importancia das
competéncias socioemocionais para 0 sucesso das criancas ao longo da vida; contudo, tais
formuladores provavelmente carecem de informagdo quanto as abordagens especificas pelas

quais as competéncias podem ser promovidas.

Figura 1 — Estrutura para competéncias cognitivas e socioemocionais.

Capacidade
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* Reconhecimento * Perseveranca
de padraes * Autocontrole
» Velocidade de * Paixdo pelos
processamento objetivos
q * Memdria
Conhecimento ) L Trabalhar
adquirido Socioemocionais em grupo
: g;ff;;r Cognitivas Capacidades iﬂgimduais %u_e; X gg:itggdﬂde
* Interpretar . (ilapchdad:h mental para ng;;gg:gg pgf;c::;};in;:, - . Ateﬁgﬁg
“ ig:i::;r :g@:;%"ni?::s * sentimentos e comportamentos,
: (b) podem ser desenvolvidas mediante
.  Interpretar, refletir e experiéncias de aprendizagem .
Conhecimento extrapolar, com base no formal e informal e () influenciam JEECEIEED
extrapolado conhecimento adquirido. importantes resultados as emocoes
* Reflexao socioecandmicos ao longo * Autoestima
* Raciocinio da vida da pessoa. * Otimismo

* Conceitualizacdo * Confianca

Fonte: OCDE, 2015.

Considerando a necessidade de desenvolver uma ferramenta robusta capaz de
identificar as dimensGes das competéncias socioemocionais, o Instituto Ayrton Senna
desenhou um projeto para desenvolver o Social and Emotional Nationwide Assessment
(SENNA 1.0) que foi construido por Primi et al. (2016). O inventario SENNA 1.0 foi
desenvolvido a partir da inspecdo da estrutura subjacente de oito escalas robustas e

consagradas pela literatura, as quais j& sdo utilizadas rotineiramente na mensuracdo de
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habilidades socioemocionais na infancia e adolescéncia. O inventario de competéncias
socioemocionais foi testado em suas facetas numa grande amostra de estudantes no Rio de
janeiro (N=24.605), de modo que o inventario SENNA 1.0 mostrou adequada caracteristica
de consisténcia interna, bem como uma estrutura de fatores robusta.

A partir da andlise e testagem dos constructos em larga escala, 0 SENNA 1.0 foi
estruturado em seis dimensdes latentes de expressédo da personalidade, as quais se destacam: a
conscienciosidade que captura caracteristicas como perseveranca, eficiéncia e eficacia; o
neuroticismo que expressa as emocgOes negativas como como raiva, frustracdo, ansiedade e
tristeza; a Extroversdo que envolve habilidades como amizade, sociabilidade, autoconfianga,
entusiasmo, autoeficacia e autoavaliagdo; a quarta dimensdo, a amabilidade capta
habilidades como tolerancia, modéstia, simpatia e atitudes pré-sociais; a abertura a novas
experiéncias compreende criatividade e curiosidade, habilidades de interesses artisticos e ndo
convencionais e fantasia; por fim, a sexta dimensdo, l6cus de controle externo que se refere a
baixa autoestima e valéncia negativa, expressando a dificuldade em ter controle sobre sua
vida (PANCORBO; LAROS, 2017).

Diante do exposto, depreende-se que o Instituto Ayrton Senna e demais
instituicbes parceiras compreendem que o processo de desenvolvimento de competéncias
socioemocionais € uma tarefa crucial para a garantia do progresso social. Por isso,
propuseram, de maneira ousada e inovadora, uma ferramenta de mensuracdo desses atributos
socioemocionais por acreditar que essas competéncias sdo importantes para o futuro das
criancas e jovens (OCDE, 2014).

Nessa perspectiva, sugere-se que os sistemas de avalicdo de politicas publicas
voltadas ao publico infanto-juvenil adotem como estratégia de monitoramento a aplicacao do
SENNA para garantir a formulacdo de acdes a partir de seus indicadores, tendo em vista que
investir em competéncias socioemocionais e garantir ambientes de aprendizagem
estimulantes, especialmente entre a populacdo economicamente vulneravel e durante a
primeira infancia, € uma das melhores formas de combate a desigualdade socioecondémica
(HECKMAN; PINTO; SAVELYEV, 2013; PRIMI et al., 2016).
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3.2 MODELO DOS CINCO GRANDES FATORES DA PERSONALIDADE (BIG
FIVE)

Os dominios de competéncias socioemocionais apresentados e estudados nesse
trabalho foram construidos e sedimentados, fundamentalmente, no modelo tedrico de
taxonomia de personalidade dos Cinco Grandes Fatores (Big Five). Observou-se que, nas duas
ltimas décadas, esse modelo consolidou-se, entre 0s pesquisadores, como a abordagem
tedrica mais eficaz para analisar os tracos de personalidade humana. Ressalta-se que o
construto consiste em observar tais caracteristicas em cinco grandes dimensdes, sendo estas:
Abertura a Novas Experiéncias, Extroversdo, Amabilidade, Conscienciosidade e Estabilidade
Emocional (SANTOS; PRIMI, 2014).

O Modelo dos Cinco Grandes Fatores (MCGF) pode ser definido como um
sistema de classificacdo de tracos de personalidade que organiza todas as caracteristicas de
personalidade dos individuos em cinco construtos tedricos (OCDE, 2015).

A formulacdo da teoria dos Big Five tem registro ainda no inicio dos anos 30,
tendo como precursores Gordon Allport e colaboradores os quais se inspiraram na hipdtese
Iéxica de Francis Galton. Segundo essa hipdtese, as caracteristicas individuais mais marcantes
deveriam estar presentes na linguagem cotidiana do individuo. Considerando-se tal premissa,
Allport e seus parceiros fizeram uma vasta pesquisa nos dicionarios em busca de todos os
adjetivos que poderiam identificar tracos de personalidade. Na década seguinte, Raymond
Catell se propos a reformular a lista por considerar que diversos termos carregavam
significados semanticos semelhantes para a mesma caracteristica de personalidade, assim a
lista foi reduzida para 171 termos e agrupados por analise fatorial por afinidade em 35
clusters. ApoOs esse refinamento, o teste passou a ser experimentado por diversos
pesquisadores que ao longo dos anos foram apresentando novas reformulacdes. A partir da
década de 60, depois de ser aplicado em diversas amostras e passar por varias reanalises,
observou-se que o protétipo do Big Five, refinado por Cattell, poderia ser sistematizado em
cinco grandes fatores os quais eram capazes de explicar a maior parte da variacdo presente
nos testes. Desde entdo, os autores que mais contribuiram no aprimoramento do modelo
tedrico adotado no estudo das caracteristicas de personalidade foram: Lewis Goldberg, Robert
R. McCrae e Paul T. Costa, Jerry Wiggins e Oliver John (SANTOS; PRIMI, 2014).
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Tabela 1 — Modelo dos Cinco Grandes Fatores com seus dominios e caracteristicas.

Atributo
(CGF/Big Five)

Descricao

Caracteristicas Individuais

Abertura a Novas
Experiéncias

Dimensdo que se refere a
tendéncia a ser aberto a
novas experiéncias estéticas,
culturais e intelectuais.

O individuo aberto a novas
experiéncias é caracterizado como
imaginativo, artistico, excitavel,

curioso, ndo convencional e com
amplos interesses.

Conscienciosidade

Atributo  relacionado  a
tendéncia a ser organizado,
esforgcado e responsavel.

A pessoa com essa competéncia se
caracteriza por ser eficiente,
organizado, autdnomo, disciplinado,
batalhador, ndo impulsivo e
orientado para seus objetivos.

Extroversao

Essa dimensdo pode ser
definida como a orientagéo
de interesses e energia para

O individuo
caracteriza  por

extrovertido  se
ser amigavel,

as situagbes do mundo socidvel, autoconfiante, energético,
externo, que envolvem aventureiro e entusiasmado.
pessoas e coisas.
O individuo com esse atributo se
Essa dimensdo refere-se a caracteriza por ser tolerante,
Amabilidade tendéncia a agir de maneira altruista, modesto, simpético, néo
cooperativa e sem egoismo.  teimoso e objetivo/direto quando se
reporta a alguém.
. . O individuo sem estabilidade
Define-se esse _atributo emocional se caracteriza por ser
Estabilidade como a previsibilidade e _por
. A ~ preocupado, irritadico,
Emocional / consisténcia de reacOes . i . . "
introspectivo,  impulsivo,  néo

Neuroticismo

emocionais, sem mudancas
bruscas de humor.

autoconfiante, podendo manifestar
depressdo e disturbios de ansiedade.

Fonte: SANTOS; PRIMI, 2014. Elaborada pelo autor.

Para John e Fruyt (2014) essas cinco dimensbes do Big Five sdo capazes de
capturar de maneira ampla os tracos relevantes da personalidade do individuo, neles
compreendidos os padrfes de pensamento, sentimentos e comportamento, além de possibilitar
a sistematizacdo de uma sintese robusta e eficiente das caracteristicas da personalidade.

Em relacdo ao dominio Abertura a novas experiéncias, a literatura evidencia que

esse atributo esta intrinsecamente relacionado a indicadores educacionais como escolaridade
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final atingida, aproveitamento escolar e opg¢do por cursos considerados mais dificeis. Os
estudos voltados a esse dominio mostraram que individuos que estdo abertos & novas
experiéncias em média alcancam maiores niveis de escolaridade, contudo essa relacdo tende a
se equilibrar quando sdo comparadas pessoas com mesmo nivel de inteligéncia (SANTOS;
PRIMI, 2014). Acerca desse construto, o estudo desenvolvido por Almlund et al. (2011)
verificou que o aumento de desvio-padrdo no dominio Abertura a novas experiéncias esta
associado a um acréscimo de até 0,2 anos de estudo.

Dentre as caracteristicas de uma pessoa aberta a novas experiéncias, a criatividade
tem se apresentando como uma das mais importantes facetas nesse dominio, sendo apontada
como uma caracteristica essencial no repertorio de competéncia do século 21. Em relacdo a
essa faceta em particular, Gutman e Schoon (2013) afirmam haver uma correlagdo moderada
entre criatividade e a obtencdo de boas notas em testes escolares; contudo, esse construto
apresentou correlagdo forte com qualidade de trabalhos de conclusdo de curso entre
estudantes universitario (r = 0,46).

Todos os dominios de personalidades evidenciados no Big Five tém forte
repercussao para o alcance de objetivos ligados a vida profissional; contudo, o dominio da
Conscienciosidade se configura entre os demais, como 0 mais associado as medidas e
indicadores de éxito quando se leva em conta a aprendizagem. Em relacdo a frequéncia
escolar, Santos e Primi (2014) apontam a Conscienciosidade, juntamente com Abertura a
Novas Experiéncias, como o dominio que estd mais associado com o maior nivel de
escolaridade atingido por um individuo.

No estudo de Lleras (2008), considerando a magnitude do impacto da
Conscienciosidade sobre a escolaridade, observou-se que comportamentos relacionados a esse
dominio, como pontualidade no comparecimento as aulas, bem como com o cumprimento das
tarefas escolares propostas, se mostraram capazes de prever com antecedéncia de até dez anos
o0 nivel escolar alcancado.

Considerando o dominio da Extroversdo, os autores Santos e Primi (2014)
descrevem como sendo este o atributo de personalidade que, possivelmente, seja mais dificil
de capturar nas avaliacGes estatisticas, tendo em vista que a relacdo desse dominio com
resultados de indicadores escolares ndo parece ser monotnica. Assim, apresentar maiores
niveis desse atributo, por si s6, ndo garante vantagem em resultados em sala de aula. Acerca
desse dominio, os autores afirmam ainda que as associacdes dessa caracteristica de

personalidade com sucesso escolar e mercado de trabalho ndo apresentam significancia
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estatistica na grande maioria dos trabalhos encontrados na literatura; quando apresentam, por
sua vez, séo bastantes baixas.

No tocante a Amabilidade, trata-se de um dominio que compreende facetas como
agressividade, irritabilidade, disponibilidade e afabilidade, tais caracteristicas repercutem na
maneira como o individuo lida com atividades grupais. Ao estudar sobre esse dominio,
Duncan e Magnussom (2010) revelam que o comportamento agressivo na infancia se
apresentam como um importante preditor para inferéncia sobre o desfecho de concluséo do
ensino médio, apontando, ainda, esse atributo de personalidade como um importante fator que
pode desempenhar forte influéncia, tanto positivamente (afabilidade), quanto negativamente
(agressividade), sobre os indicadores de desempenho escolar.

A literatura cientifica nacional e internacional j& reinem uma diversidade de
pesquisas as quais adotam na investigacdo medidas de problemas comportamentais e de
atencdo, correlacionando com desempenho escolar, utilizando-se, para isso, as facetas do
dominio Estabilidade Emocional.

No estudo desenvolvido por Almlund et al. (2011), no qual buscou investigar a
relacdo dos cinco grandes dominios de personalidade do modelo Big Five com a escolaridade
final atingida, os autores apontaram que a Estabilidade Emocional, ao lado de
Conscienciosidade, se configura como os dois Unicos atributos preditores com significancia
estatistica para o desfecho avaliado. O estudo evidencia ainda que entre os homens, a
Conscienciosidade se constitui 0 dominio com maior associacéo para predizer anos de estudos
atingidos, com mais impacto nesse desfecho, quando comparada, inclusive, com medidas de
Inteligéncia Fluida e Cristalizada®. Ao passo que entre as mulheres, a Estabilidade Emocionall
configurou-se como sendo o atributo de personalidade com maior associacdo para predizer a
permanéncia escolar.

A literatura tem demonstrado que embora haja fortes evidéncias quanto a
relevancia da Estabilidade Emocional e suas facetas como caracteristicas preditoras para
inferir sobre a permanéncia escolar e as chances de conclusédo de ensino médio; no entanto,
esse dominio ndo tem demonstrado a mesma relacdo positiva para gerar vantagem em
obtencdo de notas e resultados em testes padronizados (SANTOS; PRIMI, 2014).

1 A Inteligéncia Fluida é a capacidade de interpretar e resolver problemas em novas situacdes, ndo
necessariamente utilizando conhecimento previamente adquirido. Envolve inventividade e rapidez de raciocinio,
e tem como elementos os raciocinios dedutivo e indutivo. A Inteligéncia Cristalizada é a capacidade de utilizar o
conhecimento e experiéncia adquiridos para resolver problemas. Tem como elemento a capacidade de acionar a
memodria de longo prazo e identificar a solucdo de problemas em situacdes semelhantes ja vividas ou conhecidas.
Em geral acredita-se que os testes de QI medem um pouco de ambos os tipos de inteligéncia, mas ha
instrumentos especificos para mensurar cada um deles (SANTOS; PRIMI, 2014, p. 21).
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3.3 A IMPORTANCIA DA MUSICA SOBRE O DESENVOLVIMENTO DE
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

A escola se constitui como um dos espagos mais representativos para 0 processo
de aprendizagem, responsavel por ajudar os alunos a desenvolver habilidades cognitivas,
como leitura, escrita e raciocinio matematico, além de possibilitar conhecimentos em outras
areas, como historia, geografia, biologia e artes, entre tantas outras. Contudo, os desafios
contemporaneos exigem por novas aprendizagens que, s6 0 dominio académico ndo da conta
de responder a essas demandas postas do século XXI, potencializadas pelas novas préaticas da
era globalizada. A relevancia do tema da-se pelo fato de a literatura evidenciar que a medida
que as criangas passam pelos espacos escolares, mais elas se tornam sensiveis aos aspectos
musicais caracteristicos de sua cultura local (CORRIGALL; SCHELLENBERG, 2015).

Face a essa realidade, surgem novas alternativas de abordagens de aprendizagem
que favorecem o desenvolvimento de habilidades globais transferidas entre professor-aluno,
como pensamento analitico, resolucdo de problema, colaboracdo e formacgédo de habilidades
sociais. Diante desse contexto, uma das estratégias mais debatidas para responder a essa
realidade tem sido a formacdo musical, que pode iniciar em casa e ser efetivamente
fortalecida pela escola, como também por outros espacgos sociais (TERVANIEMI; TAO;
HUOTILAINEN, 2018). Define-se habilidade musical como a capacidade inata de perceber,
compreender e aprender musica (SCHELLENBERG; WEISS, 2013).

Nessa perspectiva, ha duas décadas a formacao musical tem despertado o interesse
dos pesquisadores para o desenvolvimento de pesquisas com intuito de investigar a influéncia
e 0 impacto da musica nas funcGes e estruturas cerebrais, bem como na aquisi¢ao de capital
socioemocional. Pode-se registrar os pesquisadores Elbert e colaboradores (1995) e Pantev et
al. (1998) como precursores dos estudos envolvendo o papel da muasica no processo de
desenvolvimento. Ressalta-se que essas pesquisas seminais serviram de centelha para
despertar o interesse para que novas investigacGes fossem desenvolvidas a partir delas, a
destacar as pesquisas de Hyde et al. (2009) e Putkinen et al. (2014) que se dedicaram a
estudar se os beneficios neurais sdo causados pelo treinamento musical ou se séo
caracteristicas inatas dos individuos.

Em um dos primeiros estudos longitudinais que investigou as bases neurais do
desenvolvimento em criancas que praticavam atividades musicais (grupo de intervencao) e
criangas sem treinamento musical (grupo controle), Hyde et al. (2009) acompanharam

criancas de 5 a 6 anos em dois momentos, antes do inicio do treinamento e apds 15 meses.
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Observou-se que as criangas que estiveram envolvidas com as atividades musicais
apresentaram mudancas estruturais em areas cerebrais frontal, temporal e parieto-occiptal.
Esses achados foram corroborados, cinco anos depois, pelos estudos de Putkinen et al. (2014)
que verificaram a relagdo do desenvolvimento neurocognitivo com a memoria auditiva
utilizando registros de eletroencefalograma (EEG), o que permitiu identificar as areas
cerebrais auditivas que reagem a mudancas em fluxos regulares de sons ou masicas.

Os recentes estudos tém demonstrado que a pratica e a reproducao de “musica
envolve ndo apenas o recrutamento dos sistemas auditivos, somatossensorial e visual, mas
também a interacdo desses sistemas sensoriais com 0s sistemas motor, executivo e afetivo”
(HABIBI et al., 2018, p. 73). O dominio de todo esse processo complexo demanda prética
regular e intensa, requerendo, ainda, a coordenacdo das duas mé&os e a comunicacdo

emocional com outros individuos. Nessa concepcéo, Habibi et al. (2014, p. 2) assinalam que:

A execucdo em um conjunto, em oposicdo a tutoria de musica privada, exige que
cada musico acompanhe cuidadosamente os diferentes aspectos do som produzido
pelos outros musicos, incluindo entonacédo, tempo e dindmica. Também requer que
cada musico se conecte emocionalmente com 0s outros musicos e integre o impacto
emocional pretendido com o seu proprio som (traducéo nossa).

Em relacdo a esse processo coletivo de interagdo entre musicos, Rabinowitch,
Cross e Burnard (2012) revelam que criangas que participam de atividades musicais em
grupo, apds um ano de interacdo, apresentam maiores escores de pontuacdo em construtos
como empatia, quando comparadas a criangas que nao praticaram atividades de musica em
grupo.

Diante do exposto, Tervaniemi, Tao e Huotilainen (2018) afirma que a reatividade
aumentada do sistema auditivo, observada, inicialmente, nos estudos de Pantev (1998) em
musicos adultos e validada por Putkinen et al. (2014) teve como causa o treinamento musical,
afastando a relacdo com caracteristicas inatas do individuo, ficando, assim, evidente que ao
aprender a tocar um instrumento impacta diretamente na estrutura e na funcéo cerebral.

Considerando o potencial de impacto das intervencbes musicais, um estudo
desenvolvido com criancas de 4 a 6 anos para investigar os efeitos da musica em relacéo ao
treinamento diario (2 h por dia) de linguas estrangeiras, notou melhoras significativas das
funcbes executivas (FE) ap6s 20 dias de intervencdo, verificadas por testes de EEG, testes
neurocognitivo e questionarios de background (MORENDO et al., 2015).

Destaca-se que as chamadas fungdes executivas compreendem um conjunto de

processos cognitivos que permitem um comportamento independente e autorregulado (ZUK
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et al., 2018). Essas funches executivas incluem inibicdo?, resolucdo de problemas,
comportamento focado em objetivos e manutencdo de informagfes na memoria de trabalho.
Um outro importante componente da EF é a flexibilidade, entendida como a capacidade de se
adaptar a novas exigéncias, que é frequentemente capturado através de um padrdo de troca de
tarefas (BLAIR; ZELAZO; GREENBERG, 2005; DIAMOND, 2002).

Em um outro estudo que investigou os efeitos neurocognitivo relacionados a
pratica de atividades musicais, que ocorrem informalmente, os pais foram orientados a
colocar musica, cantar espontaneamente ou tocar um instrumento musical, dancar e fazer
atividades similares para as criancas sem instrugdo musical. O estudo permitiu concluir que
quanto mais as criancas estavam envolvidas em atividades de musica em casa, menores foram
as respostas do cérebro aos distratores auditivos, resultados que indicam que a pratica musical
pode ajudar as criang¢as a manter o foco em determinada tarefa (PUTKINEN et al., 2013).

Em relagdo a percepgdo dos efeitos musicais, Saarikallio, Nieminen e Brattico
(2013) descrevem que algumas criangas e adolescentes consideram benéfico o uso informal
da musica para lidar e gerir as pressdes sociais e emocionais que surgem nos ambientes
sociais ou em familia.

No que concerne ao comportamento, verificou-se que atividades musicais, mesmo
em sessOes curtas de canto ou de tocar instrumentos musicais, mostraram-se capazes de afetar
positivamente o comportamento pro-social e melhorar o desenvolvimento de habilidades
sociais (ser cooperativo) de criancas de 4 anos (KIRSCHNER; TOMASELLO, 2010).

Ao avaliar habilidades sociais em criancas em idade pré-escolar, Ritblatt et al.
(2013) observaram aumento das habilidades de cooperacéo, interacdo e independéncia social
nas criangas que participaram de um programa de musica quando comparadas a outras
criangas que estavam em uma lista de espera.

Como assinalado acima, demonstrou-se que tanto as atividades musicais formais
qguanto as informais apresentam potencial de impacto positivo sobre o desenvolvimento
neurocognitivo das criancas. Nessa perspectiva, varios programas e projetos foram
implementados internacionalmente ofertando formacdo musical como parte das atividades
escolares ou extracurriculares (TERVANIEMI; TAO; HUOTILAINEN, 2018).

Em um estudo desenvolvido na Holanda, 147 criancas em idade escolar foram

acompanhadas por 30 meses enquanto participavam de um projeto de arte. Os alunos foram

2 A inibicdo, ou controle inibitério, é definida como a capacidade de resistir e controlar a atencio, o
comportamento e 0s pensamentos que podem ser habituais ou impulsivos, muitas vezes em favor de respostas
mais apropriadas (DIAMOND, 2013).
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randomizados em quatro grupos, sendo dois grupos de intervencdo musical, um grupo de artes
visuais e um grupo de controle. Ao final do estudo, verificou-se que as criangas do grupo de
artes visuais superaram as tarefas de memoria visuoespacial em comparagdo aos demais
grupos. Contudo, observou-se que o0s dois grupos musicais expressaram melhores
desempenhos nos resultados de pos-testes que avaliaram pardmetros relacionados as fungdes
executivas (inibicdo, planejamento e inteligéncia verbal) em comparagdo com 0s outros
grupos (JASCHKE; HONING; SCHERDER, 2018).

Nos Estados Unidos (EUA), Kraus et al. (2014) e Kraus e Strait (2015) estdo em
curso de duas grandes pesquisas que acompanham sistematicamente a eficacia de um projeto
de intervencdo em arte (Harmony Project®), desenvolvido em ambientes comunitarios para
criancas carentes. Os primeiros resultados apresentados evidenciam que, apds 24 meses de
engajamento, 0s processos auditivos que permeiam as habilidades de letramento foram
aperfeicoados pelas atividades musicais. Outro estudo acrescenta que as habilidades de
percepcao ritmicas das criangas, aos 6 anos, sdo preditoras de sua capacidade de formular
estruturas gramaticais complexas (GORDON et al., 2016).

Estudo recente sobre treinamento musical e desenvolvimento infantil com
criancas de familias carentes assevera que a pratica musical provoca alteracdes cerebrais e de
comportamento social. O estudo ainda acrescenta que tais mudangas ndo estdo atribuidas a
tracos biologicos pré-existentes. Em sintese, 0 estudo sugere que o treinamento musical
desempenha forte influéncia no desenvolvimento infantil, em niveis de comportamento e
neurais (HABIBI et al., 2018). Observou-se, em outra pesquisa de caso controle, que a préatica
de ligdes musicais por criangcas com niveis socioecondmicos mais baixos que praticam licdes
musicais (grupo controle), mesmo em curtos periodos de tempo e quantidades, funcionam
como efeito protetor para aquisicdo de habilidades de alfabetizacdo (SLATER et al., 2014).

Percebeu-se que praticamente todos os estudos que estudaram a pratica musical
focaram a influéncia da musica no processo de desenvolvimento de habilidades cognitivas,
neurocognitivas ou nas alteracGes estruturais do cérebro. Em suma, até o momento, poucos
estudos se propuseram a investigar a associagdo entre treinamento musical e o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais. Contudo, 0s poucos estudos disponiveis
gue apresentam associacdo positiva entre pratica musical e competéncias socioemocionais nao

deixaram claro se os resultados estdo relacionados a habilidades cognitivas dos masicos ou a

3 https://www.harmony-project.org/
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consequéncia do engajamento em atividades de formagdo musical, ou mesmo de uma

combinacgéo dessas duas dimensdes, o que demanda por novas pesquisas nessa direcao.

3.4 AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NO CONTEXTO DO MODELO
BIOECOLOGICO DO DESENVOLVIMENTO HUMANO

Buscou-se ao longo desse capitulo formular uma rede teérico-conceitual que fosse
capaz de evidenciar a complexidade da tematica de investigacdo, partindo-se do pressuposto
que a afloramento de competéncias socioemocionais repousa num rico solo fértil que precisa
ser compreendido a partir de uma estrutura dindmica. Diante dessa percepcdo empirica,
recorreu-se aos pressupostos do Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano, Urie
Bronfenbrenner, para produzir luz sobre o vasto campo dos atributos socioemocionais que
estdo imbrincados, por sua vez, com 0 desenvolvimento do individuo
(BRONFENBRENNER, 2011).

De modo geral, as competéncias se pronunciam durante o desenvolvimento
humano ao longo do tempo, podendo ser potencializadas durante toda a experiéncia de vida

do individuo (Figura 2).

Figura 2 — Desenvolvimento de competéncias ao longo da vida.

cieled

Fonte: OCDE, 2015.

As evidéncias apontam que a aquisicdo de competéncias ndo é determinada
somente pela genética ou pelo meio ambiente, mas pela conjuntura destes que interagem com
0 ambito familiar, escola e comunidade. Assim sendo, os pais/cuidadores exercem importante
influéncia na formacdo das competéncias das criangas, haja vista que eles podem moldar
muito das caracteristicas ambientais que poderiam comprometer o pleno desenvolvimento
dessas competéncias, isto porque séo eles que escolhem instituicdes escolares para os filhos,

programas/projetos educacionais, atividades de lazer, entre outras. Em vista disso, deve-se



46

levar em consideracdo o poder de impacto que atividades culturais, politicas pablicas e
instituicbes podem ter sobre a promogéo e formacgdo de competéncias que sdo desenvolvidas
por meios dos diversos contextos de aprendizagem (OCDE, 2015).

Corroborando as proposicdes acerca do desenvolvimento de competéncias, Kautz
et al. (2014) asseguram que a intensidade de formacdo de competéncias esta intimamente
relacionada com a idade e com o nivel de competéncias adquiridas. Postula-se que o0s
primeiros anos se configuram como 0s mais sensiveis para a promoc¢édo dessas competéncias,
tendo em vista que as competéncias desenvolvidas nesse periodo servirdo de estrutura de base
para a formagdo de novas habilidades. Nesse sentido, vé-se como estratégico e promissor as
acOes de investimentos em intervencOes voltadas para a primeira infancia, visto que essas
acOes favorecem maiores retornos para a sociedade, pois as criancas beneficiadas com tais
investimentos agregam niveis significativos de competéncias que poderdo gerar resultados
positivos por toda a vida.

Considerando o papel da familia nesse processo de formacdo de competéncias, a
OCDE sustenta que:

Nesses anos, a familia tem importancia fundamental e os padr@es de interagdo entre
pais e filhos exercem um significativo impacto sobre as competéncias cognitivas e
socioemaocionais. Intervencdes posteriores podem ser eficazes, ainda mais em
termos de competéncias socioemocionais (OCDE, 2015, p. 38-39).

Em relacdo a pré-adolescéncia e adolescéncia, Kautz et al. (2014) asseveram
ainda que a escola, 0s grupos sociais em que o individuo interage e a comunidade sdo
importantes elementos de moldagem do repertorio de competéncias adquiridos. Destaca-se
ainda que programas socioeducativos alternativos para jovens que abandonaram a escola
atuam como propulsores importantes para a promocao e aquisicdo de competéncias, mesmo
que de maneira tardia, mas ainda assim, tém papel importante no processo de
desenvolvimento de competéncias.

Conforme pontuado anteriormente, competéncias prévias servem de base e sao
determinantes para as competéncias atuais do individuo, dito isso de outro modo, inferiu-se o
jargdo na literatura do tema: “competéncias geram competéncias”, no que se compreende que
quanto maior o repertorio adquirido de competéncias de uma pessoa, tanto maior sera seu
nivel de ganho de sucesso durante a vida adulta. A respeito disso, Cunha, Heckman e
Schennach (2010) denominam essa interacdo mutua de beneficio como ‘produtividade

transversal’. Os autores exemplificam afirmando que individuos com repertérios mais
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significativos de competéncias socioemocionais, se beneficiam desse capital para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas (letramento matematico). Os autores ainda
legitimam que uma crianga com maior nivel de letramento matemético (competéncia
cognitiva) maior do que seus pares ao entrar na escola apresenta mais chance de concluir o
ano letivo com nivel de letramento matematico ainda mais elevado do que os colegas.

Nessa perspectiva, a OCDE (2015) acredita que as competéncias cognitivas e as
socioemocionais estdo intrinsecamente conectadas, de modo que, individuo que apresentam
maiores niveis de competéncias tém maiores chances de aproveitar melhor os contextos de
aprendizagem, o que Ihe favorecera maiores probabilidades de sucesso na vida. Infere-se essa
proposicdo, partindo-se do pressuposto que uma crianga com bons niveis de competéncias
socioemocionais e cognitivas tende a escolher favoravelmente ferramentas adequadas que
favorecem o progresso de sua aprendizagem, implicando positivamente em maiores
oportunidades de crescimento futuro.

Em face do exposto, o desenvolvimento humano envolve importantes processos
de experiéncias nas formas de subjetivacdo do sujeito, compreendendo desde o nascimento e
mantendo-se por todo o ciclo vital, favorecendo o pleno desenvolvimento do ser humano em
todas as dimensdes (ANDRADE; MACHADO; LINDSAY, 2016). Nessa concepcdo, 0
desenvolvimento pode ser compreendido como uma fase de mudanca duradoura no modo em
que o individuo percebe e interage com o ambiente em que esta envolto. Na 6tica do modelo
bioecoldgico de Bronfenbrenner (2011), o processo de desenvolvimento esta sob a égide da
influéncia familiar, que exerce, inicialmente, o papel de microcosmo, favorecendo as
primeiras interacdes sociais, que servirdo de matriz, posteriormente, para 0 surgimento de
novas e mais complexas interacdes.

Para tanto, desenvolver-se & um processo multidinamico que requer interagdo com
outros individuos, que estdo igualmente em processo de desenvolvimento, para que essa
interacdo seja capaz de promover aprendizagem de habilidades. Nessa perspectiva,
compreender a importancia da muasica como elemento de fomento para aquisicdo de
competéncias socioemocionais, considerando o socioambiental em sua diversidade ecoldgica
constitui-se um campo tedrico-metodoldgico proficuo, sedento e sensivel, dada a dimenséao da
tematica que envolve fortemente a promocdo de acdes/alternativas de intervencdo que
poderdo produzir politicas puablicas socioeducacionais voltadas ao fortalecimento de
competéncias socioafetivas, que por sua vez, estdo inter-relacionadas ao desenvolvimento
integral do individuo (POCOCK et al., 2010).
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O desenvolvimento humano agrega uma diversidade de angulos e dimensdes que
podem ser explicadas a partir da compreensdo das relagbes proximais que ocorrem no
microssistema e que alcanca o macroambiente socioecolégico (ANDRADE; MACHADO;
LINDSAY, 2016). Partindo dessa proposicdo, depreende-se claramente que o repertdrio de
competéncias de uma crianga surge como resposta as interacdes, inicialmente, oportunizadas
pela familia, e, posteriormente, reforcadas pelas interacfes da rede social. Acresce-se, ainda,
que a dindmica dessas interacdes propicia a base de constituicdo para a formacdo de
competéncia que acompanhara o individuo por toda a vida.

Na Otica da Teoria Bioecoldgica, Bronfenbrenner (2011) esclarece que, por
natureza, toda crianca é vulneravel, carecendo, desse modo, de cuidados e atencdo dos pais e
de outros adultos. No entanto, para que essa atencdo a crianca possa ser efetiva, a familia
precisa ser apoiada e fortalecida por uma rede de apoio, que compreende as instituicdes
empregadoras, as escolas e outros equipamentos sociais, favorecendo o potencial do
desenvolvimento dessas criancas, além do empoderamento coletivo das familias apoiadas.

Para compreender como ocorre as interacdes entre as ONGs e 0s jovens/criangas
que praticam atividades musicais, sera utilizado, aléem da Teoria do Big Five que sustenta o
componente das competéncias socioemocionais, 0s quatro nicleos do Modelo Bioecologico
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 2006), os quais estao sistematizados a seguir (Figura 3):

Figura 3 — Componente do Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano de Urie
Bronfenbrenner. Fortaleza-CE, 2019.
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No que concerne a dimensdo ‘pessoa’, pontua-se que nenhuma das caracteristicas
pessoais exerce influéncia isoladamente no desenvolvimento do individuo, de modo que cada
caracteristica atua de maneira sinérgica, evidenciando seus significados e expressdes nos
ambientes em que sdo estimuladas, sendo a familia seu principal espago de fomento
(ZILLMER et al., 2011). Ressalta-se que € nesse ambiente favoravel que o individuo no curso
do desenvolvimento engaja-se, tomando as atividades/interagdes como experiéncias,
assumindo papeis sociais, favorecendo o surgimento e fortalecimento das relacGes
interpessoais, que por sua vez, atuam em relagdo sincrénica com fatores fisicos, sociais e
simbolicos.

A abordagem bioecoldgica pressupde que as interacdes se dao na relagdo entre
pessoas, mas que envolve nesse processo simbolos e objetos, compreendidos nos diversos
contextos. Reitera-se que as interagdes ocorrem numa constante relacdo matua de troca com
pessoas € com 0s ambientes nos quais estas estdo inseridas. A reciprocidade gerada no
processo de interacdo favorece o engajamento das pessoas na realizacdo de atividades, além
de ajudar na preservacdo dos padrbes de experiéncias interacionais em niveis maiores de
complexidade (VIEIRA; GASPARINI, 2018).

Nesse sentido, Bronfenbrenner (2005, p. 06) pondera que “o desenvolvimento
humano acontece através de processos de interacGes reciprocas, progressivamente mais
complexas, entre um organismo humano ativo, em evolucdo biopsicoldgica e pessoa, objetos
e simbolos no seu ambiente imediato™.

Para compreensdo da implicacdo do contexto sobre o desenvolvimento, a teoria
bioecoldgica sistematizou essa dimensdo em quatro subdimensdes sobrepostas uma relagéo as
outras, conforme se destaca: o ‘microssistema’ constitui-se pelo conjunto de relacbes
complexas imediatas em que a pessoa vivencia nas diversas relacdes proximais, as quais serve
de experiéncias interacionais. O ‘mesossistema’ compreende um conjunto de microssistemas
que interagem sobre o desenvolvimento durante um periodo de vida especifico. O
‘exossistema’ se refere aos distintos espacos em que a pessoa ndo convive geograficamente,
mas que exercem influéncia na dinamica do desenvolvimento e do comportamento. Ressalta-
se gque os ambientes a que se refere essa subdimensdo agem como uma extensdo do
mesossistema, funcionando, assim, como espacos sociais particulares capazes de gerar
elementos que podem influenciar sobre as relagdes proximais. Por fim, o ‘macrossistema
configura-se como a subdimensdo de interseccdo entre os demais espagos sociais do contexto

bioecoldgico, de modo que sua abrangéncia compreende desde a cultura até as
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macroinstituicdes, com influéncia também sobre a formulacdo de politicas publicas
(ANDRADE; MACHADO; LINDSAY, 2016; BRONFENBRENNER; MORRIS, 2006).

A dimensdo ‘tempo’ estd relacionada com o conceito de ‘cronossistema’ pelo fato
de esse constructo dimensionar transversalmente, entre os demais ndcleos do modelo, a
ocorréncia de eventos historicos e 0 modo de vida da pessoa. Essa dimenséo cronossistémica
permite a identificacdo da estabilidade ou da instabilidade nos ambientes. Pontua-se que o
cronossistema tem relevante papel no processo de desenvolvimento da pessoa, haja vista que
o ciclo vital é constituido por experiéncias e pelas sucessivas interacGes interpessoais nos
diversos contexto sob a égide da influéncia social e historica (BRONFENBRENNER,;
EVANS, 2000). Grosso modo, entende-se que esse processo é fortemente implicado pela
temporalidade na existéncia do individuo, de modo que sua compreensdo permite uma analise

panoramica contextualizada e coerente do desenvolvimento.
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4 METODOLOGIA

4.1 Delineamento do estudo

Trata-se de um estudo com desenho epidemiolégico observacional do tipo
descritivo, de carater transversal, que segue as recomendagdes estabelecidas pelo
Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology - STROBE (MALTA
et al.,, 2010). A selecdo desse desenho de pesquisa deu-se por conta que 0s estudos
transversais sdo oportunos para favorecer a analise da relagédo entre a frequéncia de um evento
de interesse e outras caracteristicas da populagdo, no que diz respeito a determinadas variaveis
e 0s seus padrdes de distribuicdo, num determinado tempo e lugar (PORTA; GREENLAND;
LAST, 2008; VILELAS, 2009).

A representacdo dos dados na pesquisa quantitativa ocorre mediante observacao,
medicdo e interpretacdo cuidadosa da realidade objetiva, através de técnicas quanticas de
analise, cujo tratamento dos resultados dinamiza o processo de relacdo entre variaveis,
possibilitando ainda o estabelecimento de relacdes causais entre variaveis ja conhecidas e a
realizacdo de inferéncias a partir de resultados obtidos em amostras representativas de
populacdes mais amplas (CERVI, 2017; MARCONI; LAKATOS, 2011).

4.2 Local do estudo

O estudo foi realizado em duas instituicdes sem fins lucrativos — Casa de Vovo
Dede (Instituicdo 1) e Instituto Beatriz e Lauro Fiuza — IBLF (Instituicdo 2) —, localizadas no
municipio de Fortaleza-CE (Figura 4), situadas nos bairros Barra do Ceara (Regional 1),
Passaré e Messejana (Regional VI). As duas instituicdes desenvolvem projetos musicais nos
quais atendem criancas e adolescentes que vivem em areas de alta vulnerabilidade.
Atualmente, o municipio conta com uma populacdo estimada de 2.643.247 habitantes, destes
384.858 correspondem a populacdo que esta na faixa etaria de 5 a 14 anos e 476.451 referem-
se a faixa etaria de 15 a 24 anos. No que se refere aos indicadores de desenvolvimento o
humano, Fortaleza apresenta IDH* de 0,754 (IBGE, 2018).

4 O Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) é um indice composto que incide sobre trés dimensdes bésicas do
desenvolvimento humano: a longevidade, a educagdo e a renda. O IDH tem um limite superior de 1,0, assim,
quanto mais proximo desse valor, melhor as condi¢des de vida da populagdo (PNUD, 2015).
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Figura 4 — Mapa de Fortaleza com a representacdo dos bairros em que estdo situadas as

instituices. Fortaleza, 2019.

Legenda:
Barra do Ceara - Casa de Vovo Dede
Messejana - IBLF

Passare - IBLF

Fonte: Elaborado pelo pesquisador.

Assinala-se que a escolha das duas instituicdes como ldcus da pesquisa deu-se em
virtude de ambas ofertarem atividades de formagdo musical para publico semelhante, isto &,
criangas e jovens entre 4 a 29 anos, que moram em areas de alta vulnerabilidade social, além
de serem instituicdes que ja desenvolvem projetos em parceria com a Universidade Federal do

Ceara.
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Tabela 2 — Caracteristicas sociodemograficas dos bairros em que estdo localizadas as

instituices pesquisadas. Fortaleza-CE, 20109.

Casa de

. - \ovo Dedé IBLF
Dados Sociodemogréficos Sarra 0o
. Passaré Messejana
Ceara
Criangas e Jovens
Mortalidade infantil 16,00 31,80 13,4
Esperanca de vida ao nascer 74,62 68,3 76,29
% de criancas de 0 a 5 anos fora da escola 62,77 54,11 54,20
% de criancas de 6 a 14 fora da escola 4,09 6,19 4,42
% de 18 anos ou mais com Fund. Completo 59,75 37,75 67,34
% de pessoas de 15 a 24 anos que ndo estudam, ndo 13,09 21,22 8,82
trabalham e sdo vulneraveis
% de mulheres de 10 a 17 anos que tiveram filhos 3,92 2,61 0,90
Familia
% de mées chefes de familia sem fundamental e 49,15 59,81 40,03
com filho menor, no total de mées chefes de familia
% de criangas extremamente pobres 7,56 10,36 3,93
Trabalho e Renda
% de vulneraveis a pobreza 36,55 65,89 24,33
% de pessoas de 18 anos ou mais sem Fund. 32,65 51,41 25,93
Completo e em ocupacao informal
Renda per capita 527,09 251,09 728,95
% de extremamente pobres 3,81 9,20 2,16
% de pobres 16,70 32,11 7,94
Condic¢do de Moradia
% da populacdo em domicilios com banheiro e 94,21 93,53 93,65

agua encanada

Fonte: Dados do PNUD, Ipea e FJP (2010), elaborada pelo pesquisador.

4.2.1 Contextualizacdo da Instituicdo 1

A instituicdo ‘Casa de Vovo Dedé’, localizada na Barra do Ceara, area com nivel
de IDH 0,215 (FORTALEZA, 2014), foi criada em 1993, tendo como missao a promocao do

desenvolvimento humano, pessoal e profissional, por meio da arte, cultura e educacdo de

criancas e jovens com idade entre 6 a 29 anos em situacdo de vulnerabilidade social. A

Intuicdo é reconhecida como entidade de utilidade publica Municipal (Lei n° 8.031 de 1997),

Estadual (Lei n°® 12.735 de 1997) e Federal (Por decreto publicado no diario oficial de unido

de 1998), que fundamenta suas atividades em valores como 0 compromisso com a

comunidade, a ética e a igualdade de género, racial e social.
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A instituicdo oferta uma diversidade de atividades como mdsica, tecnologia e
cultura para a comunidade, através de programa e projetos totalmente gratuitos. Além de
promover a disseminagéo da arte, cultura e tecnologia por meio de projetos, oficinas e cursos,
a instituicdo também colabora para o crescimento de seus alunos e professores com eventos
de alta qualidade elaborados por toda a equipe.

A Casa de Vové Dedé atua como agente de formacdo artistica e cultural,
promovendo formagdes de grupos musicais e apresentacdes buscando sempre a participacéo
dos alunos, professores e convidados, visando contribuir para o aperfeigoamento musical de
todos. A instituicdo acredita que a formacdo de grupos musicais funciona como uma
ferramenta social de interagéo, pois esse trabalho coletivo estimula a convivéncia e ajuda ao
proximo.

A Casa de Vovo Dedé constitui-se como um espacgo cultural que, a partir do
cinema, da literatura e das artes, impacta positivamente toda a comunidade, prestando
Servicos aos jovens e criangas em situacdo de vulnerabilidade social. Com a formatacdo de
convénios e parcerias desenvolve cursos e oferece aulas gratuitas as criancas da comunidade,
inserindo essas pessoas em projetos relacionados a producdo audiovisual, fotografia,

tecnologia e musica, envolvendo-as em atividades de concertos, apresentacdes e sinfonias.

4.2.2 Contextualizacéo da Instituicédo 2

O Instituicdo Beatriz e Lauro Fiuza (IBLF) desenvolve projetos de transformacéo
social, voltados para as criancas e jovens com idades entre 4 a 20 anos, alicercando suas a¢oes
em trés importantes pilares que expressam a responsabilidade social e a filosofia de atuacao
da instituicdo, a saber: | — Missdo: Contribuir para que criancas e adolescentes construam
novas perspectivas de futuro através da musica, do karaté, da cidadania, da cultura e da
educacdo; Il — Visdo: Ser referéncia na criacdo de tecnologias para a transformacéo social,
potencializando o desenvolvimento humano integral; e, 111 — Valores: Esperanca, respeito,
compromisso e afetividade (IBLF, 2016).

No tocante a formacdo musical, o IBLF conta com o Programa de Musica Jacques
Klein que garante as criancas e aos jovens, cursos de iniciacdo musical, violino, viola,
violoncelo, contrabaixo, piano, violdo e canto coral.

O IBLF, criado em 2012, possui uma estrutura descentralizada na cidade de

Fortaleza. A sede do IBLF esta situada no Conjunto Jardim Unido Il, Passaré, bairro que
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compreende vérias comunidades. O bairro apresenta baixos parametros de desenvolvimento
humano, evidenciado pelo IDH de 0,224 (FORTALEZA, 2014).

O segundo nacleo de ensino da instituicdo, localizado no bairro Messejana,
desenvolve suas atividades nas dependéncias da Casa de Jose Alencar, instituicdo cultural
mantida pela Universidade Federal do Ceard (UFC). Por meio dessa parceria com a
universidade, o IBLF atende criancas e adolescentes da comunidade e dos bairros adjacentes.
A populagéo do bairro Messejana apresenta IDH de 0,375 (FORTALEZA, 2014).

4.3 Populagdo e amostra

A populacdo do estudo foi composta de jovens e criangas assistidos por duas
instituicbes sem fins lucrativos que desenvolvem projetos musicais para alunos que vivem em
areas de alta vulnerabilidade social de Fortaleza. As duas instituicdes atendem juntas um
publico de 2.020 alunos que estdo envolvidos nas diversas atividades musicais, esportivas e
educativas que sdo ofertadas a comunidade infanto-juvenil. A Instituicdo 1 é responsavel pela
maior parte desse numero (1.400 alunos) e a Instituicdo 2 € responsavel por 620 alunos.
Ressalta-se que os alunos podem ter acesso a todas as atividades, programas e projetos
ofertados pelas instituicdes. Para efeito de rigor metodoldgico, visando atender o objetivo
proposto no estudo, foram considerados elegiveis para participacdo da pesquisa os alunos que
estdo envolvidos apenas com 0s projetos musicais promovidos pelas instituicGes. Assim, a
populacdo constitui-se por 101 alunos, sendo 57 (56,4%) da Instituicdo 1 e 44 (43,6%) da
Instituicao 2.

Para definicho da amostra utilizou-se a formula/equacdo indicada para
desenvolvimento do célculo de amostra em estudos transversais de populacdo finita
(HULLEY et al., 2014), conforme demonstrada a seguir:

_ NZ%p.(1-p)
T Tip (1-p) ter(N-1)

Onde:

n —amostra calculada

N — tamanho da populacéo

Z — variavel normal padronizada associada ao nivel de confianca
p — probabilidade do evento

e — erro amostral
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Figura 5 — Fluxograma da composicéo da amostra do estudo. Fortaleza, 2019.

N° de alunos
atendidos

Participantes Participantes

elegiveis elegiveis

*EE

Populacio do Estudo:

missings

+19,8% (20 alunos)
Amostra final
101

Hkk

“Casa de Vovo Dedé. “Instituto Beatriz e Lauro Fiuza (IBLF). ““Participar de atividades musicais e estar
matriculado no 5° ano (ensino fundamental) ou 1° ou 3° ano (ensino médio).
Fonte: Elaborada pelo pesquisador.

A operacionalizacdo do calculo amostral adotou os seguintes parametros de
equacionamento para estimar a amostra: coeficiente de confianca do estudo de 95% (Z=1,96);
erro amostral de 5% (e=0,05); tamanho da populacdo de 101 jovens e criancas assistidos por
projetos musicais; quanto a prevaléncia do evento, foi considerado o valor de 50% (p=0,5) de
prevaléncia média esperada para diversos indicadores, devido ao desconhecimento da

propor¢ao do evento.
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Com base nos parametros estabelecidos, a amostra foi composta por 81
participantes. Para compensar eventuais desisténcias ou missing, a amostra foi estimada em
101 criancgas e jovens, acrescentando-se 19,8% (20 participantes). Logo, foram recrutados 57
participantes da Instituicdo 1 e 44 da Instituicdo 2, considerando a proporcionalidade de
jovens e criancas assistidos por cada instituicdo. Em razdo de tratar-se de uma populacéo
pequena, mesmo diante da amostra estimada, optou-se por considerar a aplicacdo do
instrumento de coleta de dados na populacédo inteira. Assim, a populacdo/amostra foi de 101
participantes que atendiam os critérios inclusdo no periodo pesquisado.

Os participantes elegiveis para a pesquisa foram recrutados por meio da técnica de
amostragem probabilistica aleatéria, na qual os membros de cada estrato serdo selecionados a
partir de um processo de sorteio (MARCONI; LAKATOS, 2010; YAMAMOTO; LANDIM,
2013). Optou-se por essa técnica amostral por considerar a mais adequada ao presente estudo,
haja vista que a populacdo do estudo apresenta caracteristicas homogéneas e se subdivide em

grupos distintos, ou seja, em dois estratos (Instituicdo 1 e 2).

4.4 Critérios de inclusao e exclusdo

Para participacdo no estudo, os participantes deveriam atender aos seguintes
critérios de inclusdo: estar matriculado no 5° ano do ensino fundamental ou no ensino médio
no momento da entrevista e participar das atividades dos projetos de musicas, ha pelo menos
6 seis meses. Foram estabelecidos como critérios de exclusdo: a crianga ou adolescente que,
por algum motivo de limitacdo fisica ou intelectual, ndo possa fazer o preenchimento do
instrumento de coleta de dados ou que na condi¢cdo de menoridade civil (menor de 18 anos)
(BRASIL, 2002), ndo tenha um responsavel legal para assinar o Termo de Assentimento Livre
e Esclarecido (APENDICE B).

4.5 Coleta de dados e periodo

Os dados foram coletados no periodo de agosto a outubro de 2019. A aplicacdo do
instrumento foi desenvolvida pelo pesquisador na Instituicdo 1 e por duas entrevistadoras na
Instituicdo 2. Ressalta-se que as duas entrevistadoras recrutadas passaram por treinamento
para apresentacdo da pesquisa e conhecimento dos instrumentos, com a finalidade de
possibilitar familiaridade e conhecimento de todos os procedimentos do estudo e objetivos de

pesquisa.
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Para averiguar o contexto das questdes que foram elaboradas para 0 Questionario
das Caracteristicas Musicais, realizou-se um teste-piloto que envolveu os 10 primeiros
participantes, no inicio da coleta de dados, realizada pelo préprio pesquisador. O objetivo
desse teste foi analisar, previamente, a compreensdo das questdes propostas no instrumento de
coleta de dados, para identificar a necessidade de ajuste e reformulagfes que tornassem mais
compreensiveis 0s enunciados apresentados nos questionarios. Ressalta-se que, apos o teste
piloto, houve a necessidade apenas de um ajuste, no caso, na questdo 23, para incluir como
alternativa de resposta o item 'N&o se aplica’ (NSA). Considerando-se que ndo houve alteracao
substancial captadas no teste piloto, os questionarios foram incluidos na pesquisa, haja vista o
quantitativo amostral reduzido. De modo geral, verificou-se que os alunos ndo apresentaram
dificuldades quanto a compreensédo dos enunciados apresentados nos questionarios.

A coleta de dados aconteceu nas salas de aulas ou nas dependéncias fisicas das
unidades, com anuéncia dos gestores/responsaveis das instituicdes. A aplicacdo dos
instrumentos ocorreu em dias e horarios em que as atividades acontecem semanalmente,
visando ndo quebrar a rotina dos participantes ou fazer que 0s mesmos viessem para a
instituicdo apenas para participacdo da pesquisa, evitando gastos com passagens. O
instrumento foi aplicado apos a apresentacdo do estudo aos participantes, verificando se estes
contemplavam os critérios de inclusdo, validando o seu interesse em participar da pesquisa
mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE — (APENDICE
A), no caso dos menores, apds anuéncia dos responsaveis, por meio da assinatura do Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE — (APENDICE B).

4.6 Instrumento de coleta de dados

Para viabilizar a coleta de dados, foi utilizado um instrumento unificado,
dimensionado em trés questionarios, sendo: 1. caracteristicas de interesse musical
(APENDICE A); 2. competéncias socioemocionais, Instrumento SENNA 1.0 (ANEXOS A e
B); e 3. dados socioeconémicos (ANEXO C).

O questionéario de caracteristicas de interesse musical retne 20 quest@es, sendo 1
aberta e 19 fechadas, que possibilitou o registro de informac6es de relevancia para pesquisa,
relacionadas as caracteristicas musicais dos participantes. Registra-se que do rol de questfes
apresentadas, 14 foram elaboradas pelo pesquisador e cinco foram incorporadas, ap6s revisao
do questionario, por dois profissionais da &rea de musica que atuam nas instituicdes

participantes do estudo. Ressalta-se que foi agregado nesse questionario uma questdo acerca
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da Escala de Preferéncia Musical (EPM), a qual contempla 13 itens-estilos musicais, validada
por Pimentel, Gouveia e Pessoa (2007). A inclusdo da EPM no questionario deu-se em virtude
dos autores terem investigado e encontrado algumas correlagcbes estatisticamente
significativas entre a preferéncia musical e os tragos de personalidade entre jovens brasileiros,
que responderam a EPM e ao Inventario Big Five, constructo tedrico também adotado nesse
estudo.

O instrumento SENNA 1.0 trata-se de um inventario formulado no formato de
autorrelato que avalia competéncias socioemocionais, o qual foi, originalmente, desenvolvido
para jovens brasileiros. O instrumento mensura seis dimensdes de atributos socioemocionais:
Conscienciosidade, Neuroticismo, Amabilidade, Abertura a Novas Experiéncia, Extroversao
e Locus Externo de Controle. O instrumento SENNA apresenta duas versfes validadas entre
escolares: uma, para alunos do 5° ano do ensino fundamental, composta por 62 itens; e outra,
para alunos do 1° e 3° anos do ensino médio, composta por 92 itens. As duas versdes do
instrumento utilizam a escala Likert de 5 pontos (1 = “Nada” a 5 = “Totalmente”).

O inventario SENNA foi replicado em uma amostra independente de 24.605
entrevistados em que se utilizou a Modelagem de Equaces Estruturais Exploratorias (MEEE)
para as analises. Os resultados indicaram uma adequacdo dos seis fatores no modelo
(CF1=915; TLI=0,903; RMSEA=0,036), fornecendo coeficientes de consisténcia interna dos
seis fatores todos acima de 0,75 (PRIMI et al., 2016). Ressalta-se que o inventario SENNA
1.0 passou por um outro processo de validacdo independente que avaliou a consisténcia
interna, administrado a 634 estudantes de oito escolas de ensino médio do Distrito Federal, no
qual se verificou coeficientes de fidedignidade dos escores variando entre 0,66 a 0,89
(PANCORBO; LARQOS, 2017).

Em relacdo aos objetivos de pesquisa, optou-se por utilizar o questionario
socioecondmico, disponibilizado pelo Instituto Ayrton Senna, com modificacdes (PRIMI et
al., 2016), acrescido de outras questdes propostas pelo pesquisador. Esse questionario
compreende 28 questdes, 1 abertas e 27 fechadas de multiplas escolhas, que abordam sobre
caracteristicas individuais, condi¢cdes de moradia, status socioecondémico, ambiente familiar e
atitudes dos pais e filhos.

Dessa forma, o instrumento aplicado estruturou-se em 6 eixos de investigacéo,
com finalidades especificas de captacdo de dados, com intuito de atender os objetivos da

pesquisa, delineados da seguinte forma:
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e Eixo | — Caracteristicas de interesse musical: Verifica as caracteristicas
musicais individuais e familiares que estdo relacionadas ao interesse pela
formacdo musical;

e Eixo Il - Atributos socioemocionais: Avalia o nivel de competéncias
socioemocionais dos participantes;

e Eixo Il — Ambiente familiar: Verifica o nivel de escolaridade dos pais;

e Eixo IV — Caracteristicas individuais: ldentifica o perfil dos participantes por
meio das caracteristicas individuais;

e Eixo V - Caracteristicas socioeconbmicas: Investiga as condicdes
socioecondmicas relacionadas a bens duraveis, condi¢des de moradias e renda;

e Eixo VI — Atitudes dos pais/filhos: Avalia a atitude dos pais e filhos sobre

habitos de leitura e incentivo ao estudo.
4.7 Definigéo de variaveis

As variaveis de interesse para a pesquisa estdo organizadas em variaveis
dependentes, sendo estas expressas pelos atributos socioemocionais, e variaveis
independentes, captadas pelos parametros das caracteristicas individuais, do ambiente
familiar, das atitudes dos pais e filhos, das caracteristicas socioeconémicas e de interesse
musical. A tabela a seguir (Tabela 3) descreve e sintetiza a operacionalizacdo das respectivas

variaveis de interesse no estudo.

Tabela 3 — Relagéo de variaveis de interesse e descri¢do de operacionalizacédo. Fortaleza, CE,
2019.

Variaveis Fonte/Descricéo

Atributos socioemocionais

Abertura a novas experiéncias
Conscienciosidade _ _ o )

3 Likert — Atributos verificados a partir do
Extroversao

N instrumento SENNA 1.0  (questionario
Amabilidade

- ) socioemocional).
Estabilidade emocional

Lécus de controle externo

Caracteristicas individuais
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Sexo Dummy
Idade Inteiro
Raca/Cor 5 categorias
Estado civil 4 categorias
Bairro Aberta
Ocupagéo atual 3 categorias

Ambiente familiar

Escolaridade da mée 6 niveis educacionais
Status de alfabetizacéo do pai Dummy

Numero de livros 4 categorias

Mé&e moram no domicilio Dummy

Caracteristicas socioecondmicas

Caracteristicas de moradia Dummy
Bens duraveis 4 categorias
Renda familiar 10 categorias

Atitudes dos pais e filhos

Frequéncia de leitura 4 categorias (nunca a frequentemente)
Frequéncia de leitura dos pais 4 categorias (nunca a frequentemente)
Pais incentivam o estudo dos filhos Dummy

Caracteristicas de interesse musical

Instrumento que toca Categorica
Horas/dia dedicadas a musica 6 categorias
Dias/semana dedicados a musica 5 categorias
Tempo na instituicao 12 categorias
Preferéncia de estilo/género musical 13 categorias (no formato Likert)
Frequéncia de ouvir musica 6 categorias
Aparelho eletrdnico de ouvir musica 7 categorias
Preferéncia musical (décadas) 6 categorias
Possuir instrumento em casa Dummy
Quem percebeu o interesse 7 categorias
Outro familiar que toca 7 categorias
Quem incentiva 7 categorias

Reacdo ao tocar outro repertorio Escala Likert
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Cumprimento de atividades Escala Likert
Preferéncia em tocar (conjunto/solo) Dummy
Cooperacdo com os colegas 3 categorias
Reac&o ao errar numa apresentacéo 4 categorias
Reacdo diante de atividades dificeis Escala Likert
Expectativa profissional na musica 4 categorias

Fonte: Elaborado pelo pesquisador.

4.8 Processamento e andlise dos dados

Inicialmente, os dados obtidos foram processados e armazenados em uma planilha
eletronicas do programa Microsoft Excel 2016 em virtude da facilidade de
conversao/portabilidade com outros bancos de dados e softwares estatisticos. Apos a
consolidagdo de processamento dos dados no banco, realizou-se uma analise na base
eletrbnica visando identificar e corrigir inconsisténcias, bem como possiveis erros de
manipulacdo. Para tratamento estatistico das variaveis foi utilizado o software SPSS verséo
23.

Para as varidveis qualitativas foram calculadas frequéncia absoluta e relativa. As
variaveis quantitativas foram resumidas por meio das medidas de tendéncia central (média,
quartis, maximo e maximo) e de dispersdo (desvio padrdo — DP). A normalidade das variaveis
quantitativas foi verificada por meio do teste de Shapiro-Wilk. A comparacdo dos escores de
competéncias socioemocionais entre variaveis qualitativas foi verificada por meio dos testes T
de Student e F de Snedecor. A correlacdo dos escores com outras variaveis quantitativas foi
verificada por meio do teste de significancia da correlacdo de Pearson. Foi realizado também
uma analise maltipla das variaveis por meio de regressao linear (modelo stepwise) ajustada
por todas as variaveis que apresentaram significancia estatistica na analise bivariada, sendo 0s
resultados apresentados em graficos e tabelas. Para todos os procedimentos inferenciais foi
adotado um nivel de significancia de 5%. A discussdo foi realizada com base na producao
cientifica sobre o tema do estudo e subsidiada pelo Modelo Bioecoldgico de Desenvolvimento

Humano de Urie Bronfenbrenner.
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4.9 Aspectos éticos

Para realizagdo da coleta de dados, os participantes receberam, oportunamente,
pelo pesquisador de campo, informacGes detalhadas acerca dos objetivos, procedimentos,
riscos e beneficios da participacdo na pesquisa. Em seguida, apds dadas todas as informacoes,
os participantes capazes foram solicitados a assinarem o TCLE (APENDICE A), aos menores
foi disponibilizado o TALE (APENDICE B), ambos foram preenchidos em duas vias, sendo
uma do participante e outra do pesquisador.

A coleta dos dados foi realizada nas dependéncias fisicas das instituicdes em que
0s participantes participam de atividades do projeto. Salienta-se que durante a pesquisa foi
mantido a privacidade e liberdade de resposta do entrevistado. Os dados obtidos foram
utilizados para fins de estudo, sendo mantida a fidedignidade dos resultados e anonimato dos
participantes. Os registros foram arquivados em um local sigiloso por cinco anos e apos esse
periodo os dados serdo incinerados.

Ressalta-se que esse projeto respeitou na sua execu¢do todos os principios éeticos
da Resolucdo n. 510/16 do Conselho Nacional de Salde que preconiza o respeito pela
dignidade humana e pela especial protecdo de vida aos participantes das pesquisas cientificas
envolvendo seres humanos (BRASIL, 2016). Inicialmente, foi solicitada autorizacdo a Casa
de Vovoé Dedé (Instituicdo 1) e a ao Instituto Beatriz e Lauro Fiuza — IBLF (Instituicdo 2) para
realizacdo da pesquisa. Este estudo foi submetido e aprovado, com numero do parecer:
3.571.616 e CAAE: 10674519.8.0000.5054, pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) com
seres humanos da Universidade Federal do Ceara (UFC), localizado na Rua Coronel Nunes de
Melo, n° 1000 - Rodolfo Teofilo - Fortaleza—CE.

4.10 Conflitos de interesse
Declara-se que esse projeto de pesquisa foi realizado na auséncia de quaisquer

relacBes comerciais ou financeiras que possam ser interpretadas como um potencial conflito

de interesses entre 0 pesquisador e os representantes das instituicdes pesquisadas.
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5 RESULTADOS

Para viabilizar a sumarizacdo dos dados obtidos dos 101 participantes, 0s
resultados analisados estdo organizados em cinco categorias, a saber: a) Caracterizacdo dos
participantes; b) Caracterizacdo do ambiente familiar; ¢) Caracteristicas gerais de interesse e
pratica musical; d) Caracteristicas especificas de interesse e engajamento musical; e) Andlise
das dimensdes socioemocionais com as caracteristicas socioecondmicas e musicais dos

participantes.

5.1 Caracterizagdo dos participantes

A tabela a seguir (Tabela 4) descreve os dados de identificacdo dos participantes
relativos a instituicdo de vinculo, informacbes pessoais, como sexo, raga/cor, estado civil,
ocupacdo e renda, alem de caracterizar o cuidador de referéncia e o perfil de vulnerabilidade

socioeconémico.

Tabela 4 — Caracterizacdo dos alunos referente a vinculacdo institucional e socioeconémica.
Fortaleza-CE, 20109.

Variaveis n %

Instituicéo

IBLF” 44 43,6

CvDD™ 57 56,4
Ano escolar

5° Ano do Ens. Fundamental 53 52,5

1° Ano Ens. Médio 29 28,7

3° Ano Ens. Médio 19 18,8
Sexo

Masculino 48 47,5

Feminino 53 52,5
Raca/cor

Branca 25 24,8

Parda 56 55,4

Negra 16 15,8

Amarela 2 2,0

Indigena 2 2,0
Estado civil

Solteiro 100 99,0
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Casado/ Unido estavel 1 1,0
Ocupacao

Estudante 99 98,0

Autdnomo e estudante 2 2,0
Cuidador de referéncia

S6 com a mae 16 15,8

S6 com pai 4 4,0

Mae e pai/padrasto 71 70,3

Outro 10 9,9
Vulnerabilidade™

Vulneravel 19 18,8

Nao vulneravel 82 81,2

Total 101 100,0

Fonte: Dados da pesquisa. “Instituto Beatriz e Lauro Fiuza / "Casa de Vovo Dedé.
“Critério de Classificagido Econdmica Brasil (ABEP, 2019)

Verificando-se os dados apresentados, nota-se que a CVDD concentrou a maioria
dos alunos que contemplavam os critérios de participacdo, totalizando 56,5% da amostra do
estudo. Esse dado estava previsto, haja vista que a referida instituicdo atende 560 jovens e
criancas em aulas de formagdo musical, ao passo que o IBFL atende cerca de 400 alunos com
atividades de prética e formacdo musical.

Em relacdo a caracterizacao dos participantes, identificou-se que o sexo feminino
€ maioria entre os alunos pesquisados (n=53, 52,5%). Referente a idade, verificou-se uma
mediana de 11 anos entre os alunos (Min = 8 anos e Max = 20). No que confere a
autodeclaracdo de cor, observou-se que a maioria dos alunos se declarou parda/negra (n=72,
71,2%) e 24,8% (n=25) de cor branca.

Sobre a escolaridade, 52,5% (n=53) estavam matriculados no 5° ano do ensino
fundamental, com idades variando de 8 a 12 anos, sendo que 0s demais se encontravam
cursando o ensino medio: 28,7%, no 1° ano médio, com idade variando de 14 a 20 anos, e
18,8%, no 3° ano médio, com idade variando de 16 a 19 anos. Considerando-se a relacdo ano
escolar/idade, verificou-se que 92,2% dos alunos estavam na idade certa para ano em que
estava cursando.

Os dados demonstraram, no que concerne ao estado civil, que praticamente todos
eram solteiros (n=100; 99,0%), dado semelhante aos participantes que declararam que apenas
estudavam, quando questionados acerca da ocupacdo atual (n=99; 98,0%). Identificou-se que

a grande maioria dos alunos pesquisados convive com o pai € a mde no domicilio (n=71;
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70,3%). Em seguida est&o os alunos que tem como principal cuidadora de referéncia, a figura
da mée, dado presente em 15,8% (n=16) dos domicilios.

No que toca ao status socioeconémico, identificou-se que cerca de um quinto dos
participantes foram classificados como vulneraveis (n=19; 18,8%), de modo que, a grande
maioria se encontrava em situacdo mais favoravel economicamente. Para defini¢do dos
participantes em economicamente ‘vulneravel’ e ‘ndo vulneravel’, adotou-se como parametro
os Critério de Classificacdo Econdmica Brasil® recomendados pela Associacdo Brasileira de
Empresas de Pesquisa — ABEP (ABEP, 2019). Assim, estabeleceu-se como populacdo
vulneravel economicamente os alunos que se encontravam entre 0s 20% com menor valor
para a variavel de status socioecondmico construida para este estudo (SANTOS; PRIMI,
2014).

5.2 Caracterizacdo do ambiente familiar

Os dados apresentados a seguir (Tabela 5) descrevem as caracteristicas do
ambiente familiar dos alunos pesquisados considerando aspectos como dimensdo do nucleo
familiar, status de escolaridade do(s) cuidador(es) de referéncia, estratificacdo de renda e

interacdo familiar relacionada ao habito e estimulo de leitura.

Tabela 5 — Caracterizacdo do ambiente familiar dos participantes relacionada a renda

familiar, escolaridade do cuidador de referéncia e habitos de leitura. Fortaleza-CE, 2019.

Variaveis n %

N° de pessoas que moram na sua casa com vocé

1 pessoa 3 3,0
2 pessoas 12 11,9
3 pessoas 16 15,8
4 pessoas 34 33,7
5 pessoas 36 35,6
Mae sabe ler
Sim 95 94,1
Néo 3 3,0

°0 referido questionério inserido no instrumento de coleta de dados desse estudo, aplicado aos alunos, continha
11 perguntas a respeito das condig¢des de moradia e posse bens duraveis, todas com enunciado do tipo “Em sua
casa tem...” (ex: ...rua asfaltada, no caso de condi¢des de moradia, ou... aparelho de DVD, no caso de posse de
bens duraveis). A partir das respostas, foram construidas varidveis binarias que assumem o valor 1 caso o
domicilio do estudante tenha o referido bem ou condicdo de moradia. A variavel de status socioeconémico é a
soma destes indicadores binarios.
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Nao sabe 3 3,0
Renda familiar

Até meio salario minimo 8 7,9

De meio salario minimo até 1 salario 23 22,8

De 1 salario minimo até 2 salarios minimos 30 29,7

Mais de 2 salarios minimos 14 13,9

Nao sabe 26 25,7
Nivel de escolaridade da cuidadora de referéncia

Ensino Fundamental Incompleto 16 15,8

Ensino Fundamental Completo 75 74,3

Nao sei 10 9,9
Pai ou homem responséavel por vocé saber ler e escrever

Sim 89 88,1

Nao 4 4,0

Na&o sabe 7 6,9

NSA 1 1
N° de livros no domicilio

Na&o tenho livros na minha residéncia 11 10,9

O bastante para encher uma prateleira (1 a 20 livros) 64 63,4

O bastante para encher uma estante 26 25,7
Frequéncia de leitura do cuidador de referéncia

Sempre 28 21,7

As vezes 39 38,6

Raramente 21 20,8

Nunca 13 12,9
Incentivo de leitura do cuidador de referéncia

Sim 86 85,1

Nao 15 14,9
Frequéncia de leitura do aluno(a)

Sempre 30 29,7

As vezes 58 57,4

Raramente 13 12,9
Computador no domicilio

Sim, com acesso a internet 52 51,5

Sim, mas sem acesso a internet 1 1,0

Nao 48 47,5

Total 101 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

No que diz respeito ao nimero de pessoas que compdem o nicleo familiar dos

alunos, observou-se que o numero de familias pequenas foi bastante reduzido, ao passo que

familias com quatro ou mais membros foi a configuragdo mais encontrada (n=70; 69,3%). Os

dados levantados acerca das caracteristicas do ambiente familiar revelam que cerca de 95,0%
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dos participantes relataram que a mée (principal cuidadora de referéncia) sabia ler e escrever.
Ainda sobre dados do nivel de escolaridade, observou-se que 94,3% das cuidadoras de
referéncias concluiram o Ensino Fundamental Completo. No entanto, os dados de
escolaridade do pai/padrasto revelaram que 88,1% (n=89) sabiam ler e escrever,
demonstrando uma distin¢do do encontrando entre as mulheres (cuidadoras de referéncia).

Em relacdo a renda, os dados demonstram que 43,6% (n=44) das familias detém
renda de um salario minimo® ou mais, sendo que 7,9% vivem com renda familiar menor que
meio salario. Verificou-se também que 49,5% (n=50) das familias sdo beneficiarias do Bolsa
Familia.

As questbes que indagaram sobre habitos de leitura mostraram que 89,1% dos
domicilios continham livros; embora se tenha identificado um numero expressivo, é
importante considerar o fato de 10,9% das criangas ndo terem contato com livros no ambiente
domiciliar. No tocante a frequéncia de leitura dos cuidadores de referéncia, 27,7% (n=28) dos
participantes relataram que 'sempre’ veem os pais lendo, 38,6 (n=39) disseram que essa
pratica ocorre as vezes e 12,9% (n=13) afirmaram que nunca veem os cuidadores lendo.
Ressalta-se que 85,1% (n=86) dos alunos pesquisados relataram que sdo motivados a pratica
da leitura pelos cuidadores de referéncia. Ao investigar também acerca da frequéncia de
leitura do proprio aluno, os dados apontam que 29,7 (n=30) relataram que sempre leem e
12,9% revelaram que, raramente, leem. Observou-se que o computador é uma ferramenta
tecnoldgica presente em 52,5% (n=53) dos domicilios, contando, em quase sua totalidade,

com acesso a internet.

5.3 Caracteristicas gerais de interesse e pratica musical

Na Tabela 6 apresentam-se os dados identificados pelas variaveis relacionadas as
caracteristicas gerais de interesse e pratica musical, as quais investigaram sobre os
instrumentos tocados pelos participantes, a quantidade de horas/dia e de dias/semana

dedicados a formacdo musical e tempo de vinculo com a instituicdo.

6 Salario Minimo vigente em 2019: R$ 998,00.
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Tabela 6 — Descricdo das caracteristicas gerais de pratica musical dos participantes.

Fortaleza-CE, 2019.

Variaveis n %
Que instrumento(s) musical(is) vocé toca?
Violdo/Viola 48 47,5
Violino 23 22,8
Flauta 3 3,0
Violoncelo 15 14,9
Contrabaixo 1 1,0
Piano/Teclado 6 59
Cavaquinho 3 3,0
Acordeon 1 1,0
Bateria 1 1,0
Hora/dia dedicado a pratica musical
1 hora 39 38,6
2 horas 38 37,6
3 horas 13 12,9
4 ou mais horas 11 10,9
N° de instrumentos que toca
1 instrumento 75 74,3
2 instrumentos 14 13,8
3 ou mais instrumentos 12 11,9
N° de dias/semana dedicado a pratica de musica
Uma vez por semana 20 19,8
Duas vezes por semana 32 31,7
Trés vezes por semana 7 6,9
Quatro vezes por semana 14 13,9
Diariamente 28 21,7
H& quanto tempo vocé estd matriculado(a) no projeto
aprendendo e praticando atividades musicais?
1 ano 33 32,7
2 anos 23 22,8
3 anos 13 12,9
4 anos 12 11,9
5 anos ou mais 20 19,9
Total 101 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

A tabela 6 mostra que os instrumentos mais tocados entre os participantes sdo
violdo/viola (n=48; 47,5%), violino (n=23; 22,8%) e violoncelo (n=15; 14,9%),
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respectivamente. Quando se indagou da quantidade de instrumentos que sabiam tocar, aferiu-
se que 25,7% (n=26) dos alunos tocavam dois ou mais instrumentos.

No tocante ao tempo dedicado a pratica musical, 38,6% (n=39) relataram que
dedicam uma hora por dia para treino com o instrumento; verificou-se, também, alunos que
dedicam quatro ou mais horas a pratica musical (n=11; 10,9%). Observou-se que 31,7%
(n=32) dos alunos treinam pelo menos duas vezes por semana, sendo que 27,7% (n=28)
afirmaram que treinam diariamente com seus instrumentos. Quanto ao tempo de vinculo com
a instituicdo, averiguou-se que a maioria dos participantes tem entre 1 e 2 anos de vinculacéo
(n=56; 55,5%); sendo que quase um quinto dos alunos relataram ter cinco ou mais anos de
vinculo com instituicédo.

A Tabela 7 destaca os dados referentes as variaveis que identificaram frequéncia
de ouvir masica e em que aparelho eletrdnico, a preferéncia de época das musicas que mais

gosta de ouvir, a posse e o tipo de instrumento que tem no domicilio.

Tabela 7 — Descrigdo das caracteristicas de interesse musical dos participantes. Fortaleza-CE,
2019.

Variaveis n %

Vocé escuta musica com que frequéncia?

Né&o escuto musica 1 1,0
Uma vez por semana 7 6,9
Duas vezes por semana 8 7,9
Trés vezes por semana 3 3,0
Quatro vezes por semana 9 8,9
Diariamente 73 72,3
Instrumentos eletronicos utilizados para escutar musicas
Celular 84 83,2
Tablet 5 5,0
Computador/notebook 8 7,9
DVD 2 2,0
Outro 2 2,0
Vocé prefere as muasicas de qual época?
Anos 50, 60 e 70 6 5,9
Anos 80 3 3,0
Anos 2000 14 13,9
N&o me importa o periodo 54 53,5
Né&o sei dizer 24 23,8

Ha instrumento musical em casa
Sim 81 80,2
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Nao 20 19,8
Quiais instrumentos possui (n=81)

Violdo/Viola 49 60,5
Violino 14 17,3
Flauta 7 8,6
Piano/Teclado 6 7,4
Cavaquinho 2 2,5
Acordeon 2 2,5
Escaleta 1 1,2

Total 101 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo a frequéncia em que escutam musica, a maioria dos participantes
revelou que tem o habito de ouvir musicas diariamente (n=73; 72,3%), conforme mostra a
Tabela 7. Quando indagados sobre em quais aparelhos ouviam mdsica, as respostas
concentram-se, majoritariamente, no uso dos celulares (smartphone). Aparelhos considerados
tradicionais para ouvir musica, anos atras, como radio e DVD, foram referidos por apenas
4,0% dos alunos.

Sobre a preferéncia de época das musicas que escutam, a maioria dos participantes
apontaram que ndo se importam com o periodo da musica para curtirem (n=54; 53,5%) e
23,8% (n=24) souberam especificar uma época especifica.

No que se refere a posse de instrumentos no domicilio, verificou-se que 80,2%
(n=81) dos alunos relataram que possuem algum instrumento em casa, sendo na grande
maioria, 0 mesmo tipo de instrumento que recebe aula na instituicdo. Dentre os participantes
que tém instrumentos, o violdo/viola (n=49; 60,5%) e o violino (n=14; 17,3%) foram 0s
instrumentos mais encontrados entre 0s participantes, respectivamente.

Os dados da tabela abaixo (Tabela 8) apresentam as informacdes dos participantes
referentes a pessoa que percebeu e incentivou para a pratica musical, além de identificar

familiares que também tocam algum instrumento.
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Tabela 8 - Caracterizacdo dos familiares/amigos responsaveis pela percepgcdo do

interesse/vocacao e incentivo a pratica musical dos participantes. Fortaleza-CE, 2019.

Variaveis n %

Quem percebeu primeiro seu interesse/vocacao pela musica

Pal 14 13,9
Maée 38 37,6
Ninguém 32 31,7
Outros(as) 17 16,8
Familiar que toca algum instrumento musical
Pai 16 15,8
Mae 3 3,0
Irméo 19 18,8
Avo(0) 5 5,0
Tio (a) 14 13,9
Ninguém toca 36 35,6
Outro(a) 8 7,9
Pessoa que incentivou a praticar atividades musicais na instituicéo
Pai 20 19,8
Mae 46 45,5
Ninguem incentivou 14 13,9
Outros(as) 21 20,8
Total 101 100,0

Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme exposto na Tabela 8, o(a) pai/mée foram reportados por 51,5% (n=52)
dos participantes como sendo 0s primeiros a perceberem o interesse/vocacao pela muasica. Os
principais cuidadores de referéncia (pai/mée) também foram maioria entre as pessoas que
mais incentivaram a praticar atividades musicais na instituicdo (n=66; 65,3%). Ao verificar se
0 aluno tem algum familiar (ou alguém proximo) que toca também algum instrumento
musical, verificou-se que a maioria afirmou que tinha alguém (n=65; 64,4%), sendo que
18,8% (n=19) dos participantes apontaram que tinham um irmao e 15,8% (n=16) sinalizaram
que o pai toca também.

Em relacdo a perspectiva de futuro dos participantes, os resultados levantados
apontam que 44,6% (n=45) pretendem seguir na carreira como musico(a) profissional, 25,7%
(n=26) afirmaram que estavam praticando as atividades musicais no projeto por hobby e
29,7% (n=30) relataram que ainda ndo sabem que profissdo almejam para o futuro ou que

serdo 0s pais ou responsaveis quem irdo decidir por eles.
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5.4 Caracteristicas especificas de interesse e engajamento musical

A Tabela 9 a seguir retine questdes que foram elaboradas para aferir o perfil de
comportamento e reacdo dos alunos, engajados com a pratica musical, diante de diversas
situacbes adversas, buscando contextualizar com a presenca de competéncias

socioemocionais.

Tabela 9 — Descricdo das variaveis relacionadas ao engajamento musical no contexto das
competéncias socioemocionais. Fortaleza-CE, 2019.

Variaveis n %

Como vocé reage quando precisa ou é solicitada(o) a tocar outro tipo
de repertorio diferente do que vocé estéa habituado?®

Concordo plenamente em tocar 24 23,8
Concordo em tocar 49 48,5
N&o concordo nem discordo em tocar 23 22,8
Discordo em tocar 4 4,0
Discordo totalmente em tocar 1 1,0

Em relacdo a sua rotina de estudo no instrumento, vocé costuma
cumprir as atividades propostas pelo professor, independente da sua
identificacdo com o repertdrio proposto?®

Concordo plenamente em cumprir as atividades propostas 40 39,6
Concordo em cumprir as atividades propostas 50 49,5
Né&o concordo nem discordo em cumprir as atividades 8 7,9
Discordo totalmente em cumprir as atividades propostas 3 3,0

Quando vocé tem oportunidade de tocar em publico, vocé prefere
tocar solo ou em conjunto?®

Tocar solo 21 20,8

Tocar em conjunto 80 79,2
No caso de uma apresentacdo em conjunto, vocé costuma ouvir o(a)
outro(a) e dar orientacdo, caso vocé perceba que seu(a) parceiro(a)
apresente dificuldade na dinamica e/ou interpretacédo, ou vocé foca
mais no som de seu instrumento?®

Caso eu perceba que meu colega apresente dificuldade, eu busco

) 87 86,1
orientar

Eu busco focar mais no som do meu instrumento para eu nao errar 4 4,0

Né&o saberia como reagir numa situacdo dessa 10 9,9

Na performance em publico, caso ocorra um erro no momento da sua
apresentacdo, como voceé reagiria hoje?®
Ficaria abalado(a), mas continuaria a tocar 53 52,5
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Né&o ficaria abalado e continuaria a tocar sem comprometer o
resultado final

N&o saberia como reagir numa situagdo dessa 9 8,9
Quando acho dificil alguma atividade musical proposta pelo

professor, sinto que existe muito pouco que eu possa fazer para poder
compreender aquela atividade.®

39 38,6

N&o tem nada a ver comigo 37 36,6
Tem um pouco a ver comigo 29 28,7
As vezes tem, as vezes n3o tem a ver comigo 25 24,8
Tem muito a ver comigo 5 50
Tem tudo a ver comigo 5 5,0

Total 101 100,0

Fonte: Dados da pesquisa. *Abertura, 2Conscienciosidade, *Extroversio, *Amabilidade, °Estabilidade Emocional,
8L6cus de Controle.

Em sintese, a Tabela 9 explicita seis questdes que tem como base 0 conceito
genérico das seis dimensdes socioemocionais. Conforme exposto, verificou-se que 72,3%
(n=73) dos alunos, ao serem questionados sobre como reagiriam caso precisasse ou fosse
solicitada(o) a 'tocar outro tipo de repertorio diferente do que estd habituado’, responderam
que concordariam em tocar. Nessa questdo avaliou-se o senso referente ao dominio da
Abertura a novas experiéncias dos alunos.

Em relacdo a rotina de estudo com o instrumento que auferia sobre a
Conscienciosidade, identificou-se que 89,1% (n=90) afirmaram que costumam cumprir as
atividades propostas pelo professor, independente da sua identificacdo com o repertorio
proposto. Arguidos sobre um aspecto da Extroverséo, 79,2% (n=80) dos alunos asseguraram
que preferem tocar em conjunto com os demais colegas quando tem oportunidade de tocar em
publico. Para a dimensdo da Amabilidade, indagou-se como seria a reagdo/comportamento
caso percebesse que seu(a) parceiro(a) apresentasse dificuldade na dinamica e/ou
interpretacdo da apresentacdo, nessa questdo registrou-se que 86,1% (n=87) dos participantes
afirmaram que buscariam cooperar com o parceiro.

Avaliando-se como seria a reacdo, caso OCOrresse um erro no momento da
apresentacdo em publico, buscando ligar ao senso de Estabilidade emocional, identificou-se
que 91,1% (n=92) dos alunos continuariam a tocar mesmo ficando abalados. Inquiriu-se,
também, como os alunos reagiam quando achavam dificil alguma atividade musical proposta
pelo professor, essa questdo diz respeito a dimensdo de Locus de controle. Nesse item,
verificou-se que 65,3% (n=66) dos alunos teriam capacidade e disposi¢cdo, mesmo com

dificuldade, para poder compreender aquela atividade.
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5.5 Analise das dimensdes socioemocionais com as caracteristicas socioecondémicas e

musicais dos participantes

Os dados apresentados a seguir (Tabela 10) descrevem os valores obtidos, em
cada nivel de competéncia aferido, relativos ao calculo de média, desvio padrdo, minimo e
maximo das respostas encontradas para servirem de pardmetro para o desenvolvimento de
estudo futuros que utilizem os mesmos instrumentos de pesquisa. Ressalta-se, contudo, que
para andlise estatistica, nesse estudo, adotou-se a utilizacdo do Desvio Padrdo (DP) como
parametro de escolha para analise das respostas dos construtos socioemocionais, com a
finalidade de assegurar comparabilidade com outros estudos anteriores publicados que
avaliaram os mesmos constructos (SANTOS; PRIMI, 2014; SANTOS; BERLINGERI;
CASTILHO, 2017).

Tabela 10 — Descricdo dos valores brutos de média, DP, minimo e maximo das variaveis

socioemocionais. Fortaleza-CE, 2019.

Variaveis Média Desvio padrédo Minimo  Méaximo
Conscienciosidade 3,64 0,61 2,30 4,82
Extroversao 3,42 0,52 1,71 4,57
Estabilidade emocional 3,15 0,70 1,67 4,67
Locus de controle 3,70 0,57 2,20 4,80
Amabilidade 3,74 0,57 1,75 4,80
Abertura 3,47 0,50 2,40 4,59

Fonte: Dados da pesquisa.

A seguir, apresenta-se um rol de graficos (Graficos 1 a 17) que descreve o perfil
das diferencas entre as caracteristicas socioemocionais dos alunos pesquisados, segundo as
varidveis socioeconbmicas individuais e familiares, de pratica/engajamento musical e
ambiente familiar (incentivo a leitura). As relacGes apontadas nos graficos foram construidas
utilizando-se os célculos de Desvio Padrdo (DP), obtidos a partir da média das respostas

captadas pela escala de Likert referente aos dominios socioemocionais.
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Grafico 1 — Perfil de diferengas entre caracteristicas socioemocionais segundo ano escolar do
aluno. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Os dados apresentados no Grafico 1 mostram que os alunos do 5° ano do ensino
fundamental apresentam uma relacdo positiva de Conscienciosidade (DP=0,34) quando
comparados aos alunos do ensino médio. Para estes, o atributo expressa-se negativamente,
variando de DP=-0,25 (1° ano médio) a DP=-0,55 (3° ano medio). Observa-se que a
Extroversdo apresenta 0 mesmo comportamento da Conscienciosidade, expressando-se
positivamente entre os alunos do fundamental e negativamente com os alunos do ensino
médio. Contudo, verificou-se que Ldocus de Controle aponta para o0 inverso; quanto maior o
ano escolar do aluno, mais forte ela se expressa (3° ano: DP= 0,29; 1° ano: DP=0,10), sendo
que os alunos do 5° ano apresentam niveis negativos desse atributo socioemocional (DP=-
0,16).
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Gréfico 2 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais distribuidas por sexo.
Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo ao perfil socioemocional por sexo, o Grafico 2 mostra um contraste
entre 0S sexos, Visto que o estrato masculino apresentou todas as dimensdes socioemocionais
positivamente, ao passo que 0 sexo feminino expressou negativamente. Dentre os atributos
observados, destacam-se trés: Estabilidade Emocional que apresentou maior diferenca (Mas:
DP=0,36; Fem: DP=-0,33), Abertura a Novas Experiéncia, em segundo, (Mas: DP=0,27,
Fem: DP=-0,25) e Lécus de Controle (Mas: DP=0,20; Fem: -0,18).

Gréfico 3 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais segundo estratificacdo de

vulnerabilidade econdmica. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.
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No que se refere a vulnerabilidade econdmica, observa-se no Gréfico 3 que 0s
alunos classificados como ‘vulneraveis’ apresentaram todos os atributos socioemocionais
negativamente, com destaque para a Abertura a Nova Experiéncias, que registrou DP=-0,25,
dominio mais impactado pela varidvel vulnerabilidade. Os alunos ndo wvulneraveis
economicamente, embora de maneira estavel e homogénea, pontuaram positivamente todos 0s
dominios avaliados, com maior expressdo para o atributo Abertura a Novas Experiéncias
(DP=0,06).

Grafico 4 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais conforme identificacdo
dos cuidadores de referéncia dos participantes. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Os dados representados no Gréafico 4, que mostram a relacdo entre competéncias
socioemocionais e morar com 0s pais, revelam diferencas importantes nos dominios
Extroversdo e Amabilidade, nos quais os alunos que ndo moravam com 0 pai e a mae
apresentaram maiores niveis desses atributos negativamente (DP=-0,15; DP=-0,13,
respectivamente). Contudo, os demais dominios se manifestaram positivamente entre 0s que
moravam com outros cuidadores, que ndo os pais, com énfase ao dominio Ldocus de Controle
Externo (DP=0,09).
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Grafico 5 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais segundo autodeclaracdo
de cor/raca. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

No que diz respeito as caracteristicas socioemocionais segundo autodeclaracéo de
cor/raca, o Grafico 5 pontua que os(as) alunos(as) se declararam negros(as) apresentaram
maiores efeitos negativos em quatro dominios socioemocionais, sendo 0 mais acentuado em
Conscienciosidade (DP=-0,66), seguido dos atributos Estabilidade Emocional e Locus de
Controle Externo, ambos com DP=-0,03; além de Abertura a Novas Experiéncias (DP=-
0,15). Os participantes autodeclarados pardos apresentaram quatro dominios positivos,
(Conscienciosidade: DP=0,14; Extroversdo: DP=0,09; Estabilidade Emocional: DP=0,09 e
Léocus de Controle: DP=0,18), que se igualou ao grupo dos autodeclarados brancos que
pontuaram positivamente também em quatro dominios, sendo: Conscienciosidade (DP=0,16),
Estabilidade Emociona (DP=0,01), Amabilidade (DP=0,06) e Abertura a Novas Experiéncias
(DP=0,22).
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Grafico 6 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais conforme nimero de
pessoas no domicilio. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo as diferencas das caracteristicas socioemocionais conforme nimero de
pessoas no domicilio, verifica-se no Grafico 6 que alunos que moram com 1 ou 2 pessoas
apresentaram uma relacdo negativa em cinco dos seis dominios socioemocionais
(Conscienciosidade: DP=-0.03, Extroversdo: DP=-0,30, Estabilidade Emocional: DP=-0,009,
Amabilidade: DP=-0,33 e Abertura a Novas Experiéncias: DP=-0,23). As criancas e
adolescentes que relataram que moravam com 5 ou mais pessoas apresentaram relacdo
positiva em trés atributos socioemocionais, foram eles: Conscienciosidade (DP=0,23),
Estabilidade Emocional (DP=0,04) e Amabilidade (DP=0,02).
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Grafico 7 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais segundo a renda familiar.

Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.
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Os dados sobre renda familiar e competéncias socioemocionais mostram,

conforme exposto no Gréafico 7, que os alunos com renda familiar de até meio salario minimo
(R$ 499,00) e aqueles com renda de 1 a 2 salarios minimos (R$ 998,00 a 1.996,00)

apresentaram relacdo negativa em todos os atributos socioemocionais. No entanto, 0S

participantes com renda de meio até 1 salario minimo (R$ 499,00 a 998,00) apontaram

relacdo positiva expressiva em todas as dimensfes socioemocionais avaliadas, com excecao

de Abertura a Novas Experiéncias (DP=0,01), ao passo que nesse dominio os alunos com

renda maior que 2 salarios minimos registraram uma importante relacao positiva (DP=0,24).
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Grafico 8 — Perfil de diferengas das caracteristicas socioemocionais segundo nivel
educacional da cuidadora de referéncia. Fortaleza-CE, 2019.

0.80
0.40
021
0.10 . 0,07 0.07 0,06 0.05
0.00 [ [ [ - -
s [] ]
-0.19 -0,18
-0,40
-0,38
0.67 o6l
-0.80 -
Conscienciosidade Extroversdo Estabilidade Locus de Amabilidade Abertura
Emocional Controle
m Ensino fundamental incompleto m Ensino fundamental completo

Fonte: Dados da pesquisa.

No tocante as diferencas das caracteristicas socioemocionais segundo nivel
educacional da cuidadora de referéncia, observa-se que alunos com cuidadoras de referéncia
que apresentaram nivel educacional de ensino fundamental incompleto tiveram relacao
positiva em apenas um dominio socioemocional (Extroversdo: DP=0,21), situacdo que
tangencia daqueles que reportaram que as cuidadoras de referéncia possuiam o ensino
fundamental completo, pois, nesses casos, verificou-se relagdo positiva em cinco dos seis
dominios, com desvio padrdo (DP) variando de 0,05 a 0,10 nos referidos atributos

socioemocionais.



Grafico 9 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais segundo numero de
livros no domicilio dos participantes. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.
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Os dados apresentados no Grafico 9 demonstram relagdo positiva em cinco dos

Experiéncias (DP=0,25), entre criancas que relataram que no seu domicilio havia livros

suficientes para encher uma estante. N&o ter livros na residéncia mostrou relacdo positiva com

Extroversdo (DP=0,44) e Estabilidade Emocional (DP=0,30), mas acentuadamente negativo

com Loécus de Controle (DP=-0,27), Amabilidade (DP=-0,10) e Abertura a Novas

Experiéncias (DP=-0,22).
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Graéfico 10 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais segundo a frequéncia de
leitura dos cuidadores de referéncia. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo caracteristicas socioemocionais segundo a frequéncia de leitura dos
cuidadores de referéncia, o Grafico 10 descreve que o0s alunos que responderam que
observavam seus cuidadores sempre fazendo leitura apresentaram expressivos resultados
positivos em todas competéncias socioemocionais, com énfase em Abertura a Nova
Experiéncias (DP=0,42) e Estabilidade Emocional (DP=0,41). O efeito observado entre 0s
alunos que disseram que viam ‘as vezes, raramente ¢ nunca’ os cuidadores lerem impactou,
negativamente todos os atributos socioemocionais, com influéncia negativa acentuada na
Conscienciosidade (DP=-0,41).
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Grafico 11 — Perfil de diferengas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a
sua percepcdo a respeito do incentivo a leitura recebido pelos cuidadores de referéncia.
Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme exposto acima, os resultados do Gréafico 11 apontam que alunos que
sdo incentivados a leitura por seus cuidadores de referéncia apresentaram homogénea relacéo
positiva em todas as competéncias socioemocionais aferidas. Entretanto, as criancas e
adolescentes, que relataram ndo receber incentivo a pratica de leitura, expressaram
negativamente em todas os dominios avaliados, sendo o mais impactado a Conscienciosidade
(DP=-0,72), seguida de Estabilidade Emocional (DP=-0,59) e Locus de Controle (DP=-0,53).
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Grafico 12 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo sua
frequéncia de leitura. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

No que concerne as caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo sua
frequéncia de leitura, observa-se um comportamento heterogéneo entre os efeitos observados.
Contudo, os alunos que declararam que raramente liam apresentaram-se com maiores
resultados negativos em quatro das seis dimensfes avaliadas, sendo as mais impactadas:
Estabilidade Emocional (DP=-0,49), Conscienciosidade (DP=-0,43) e Abertura a Novas
Experiéncias (DP=-0,40). Os alunos que responderam que liam sempre demonstram relacao

positiva com o dominio Abertura a Nova Experiéncias (DP=0,22).
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Gréfico 13 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a
presenca de computador/internet no domicilio. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.
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No que se refere as caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a presenca

de computador/internet no domicilio (Grafico 13), identificou-se que os alunos que afirmaram

gque possuiam computador em casa, mas sem acesso a internet, apresentaram relacGes

positivas em quatro dominios socioemocionais, a destacar: Estabilidade Emocional
(DP=1,31), Amabilidade (DP=1,16), Ldécus de Controle Externo (DP=0,87) e Extroversdo

(DP=0,83). Verificou-se que os alunos que relataram possuir computador com acesso a

internet em casa apresentaram relacdo negativa no dominio Estabilidade Emocional (DP=-

0,14).
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Grafico 14 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo sua
frequéncia de pratica musical por semana. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo as caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo sua frequéncia
de pratica musical por semana, os resultados do Grafico 14 apontam relacdo positiva
acentuada em todos atributos socioemocionais aferidos entre os alunos que responderam que
praticam atividades musicais diariamente, com impacto expressivo em Estabilidade
Emocional (DP=0,37) e Extroversdo (DP=0,34). Acerca dos alunos que responderam que
treinam apenas uma ou duas vezes por semana, verificou-se que estes apresentam relacao
negativa em quatro dos seis dominios observados, foram eles: Extroversdo (DP=-0,21),
Abertura a Novas Experiéncias (DP=-0,12), Estabilidade Emocional (DP=-0,10) e
Amabilidade (DP=-0,06).
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Grafico 15 — Perfil de diferencas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo sua
frequéncia de escutar masica por semana. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Os dados sobre as caracteristicas socioemocionais dos participantes do estudo
segundo sua frequéncia de escutar musica por semana mostram, conforme exposto no Grafico
15, que os alunos que relataram ouvir musica trés ou quatro vezes por semana apresentaram
relacdo negativa em cinco atributos socioemocionais, com DP variando de -0,16 a -0,45. Ao
passo que os alunos que afirmaram ouvir masica uma ou duas vezes por semana expressaram
relacdo positiva expressiva em cinco das dimensdes socioemocionais avaliadas, com exce¢do
de Abertura a Novas Experiéncias (DP=-0,36).
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Grafico 16 — Perfil de diferengas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a
posse de instrumentos musicais no domicilio. Fortaleza-CE, 20109.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Ao verificar a relacdo das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a
posse de instrumentos musicais no domicilio (Grafico 16), observa-se que o0s participantes
gue ndo possuem instrumento em casa apresentam relacdo negativa em trés dominios
socioemocionais (Abertura a Novas Experiéncias: DP=-0,40; Amabilidade: DP=-0,26 e Locus
de Controle Externo: DP=-0,05). Notou-se que o0s alunos que afirmaram possuir instrumentos
em sua residéncia apresentaram relacdo positiva nesses mesmos dominios em que seus pares
expressaram relacdo negativa (Abertura a Novas Experiéncias: DP=0,10; Amabilidade:
DP=0,06 e Locus de Controle Externo: DP=0,01).
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Grafico 17 — Perfil de diferengas das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a
presenca de um membro da familia que toca algum instrumento musical. Fortaleza-CE, 2019.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Entre os participantes que disseram interagir com algum membro da familia que
toca algum instrumento musical, verificou-se que esses alunos apresentaram relacoes
positivas em cinco dominios socioemocionais, com maior impacto em Abertura a Novas
Experiéncias (DP=0,20) e Amabilidade (DP=0,15). Porém, os alunos que disseram nao ter
algum familiar que toca manifestaram efeito oposto (relagdo negativa) nas mesmas
competéncias em que os alunos que tinham familiares que tocavam, também, com énfase de
efeito negativo nos dominios Abertura a Novas Experiéncias (DP=-0,36) e Amabilidade
(DP=-0,27). Ressalta-se que o construto Locus de Controle Externo parece ndo ter relacdo
com a presenca/auséncia de familiar envolvido na pratica de musica, haja vista que esse
dominio se manteve sem relacdo para ambos os estratos.

Os resultados a seguir, representados na Tabela 11, sdo oriundos da analise
bivariada e de regressdo linear realizadas entre as varidveis relativas as caracteristicas
individuais, caracteristicas familiares e caracteristicas de interesse e engajamento musical com
os dominios socioemocionais. A Tabela 11 re(ne apenas as variaveis que se mostraram
estatisticamente significantes com os dominios socioemocionais na analise. Os resultados, na
integra, de todas as variaveis socioecondmicas, de ambiente familiar (habitos de leitura) e
pratica/engajamento musical que foram realizadas, utilizando-se a andlise bivariada e o

modelo de regressao linear, encontram-se no Apéndice F.
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Tabela 11 — Descricdo da analise bivariada e de regressdo das varidveis socioecondmicas e
musicais (interesse/engajamento) com as dimensGes das competéncias socioemocionais.
Fortaleza-CE, 2019.

Variaveis Bivariada” Modelo™
Valor p Valor p

Conscienciosidade

Ano Escolar (aluno) <0,001 0,001

Cor/raca 0,012 -

Escolaridade da cuidadora de referéncia 0,007 0,009

Pais incentivam leitura 0,005 -
Extroversao

Frequéncia semanal de préatica musical 0,015 0,014
Estabilidade emocional

Sexo <0,001 <0,001

Escolaridade do cuidador de referéncia 0,032 0,012

Frequéncia de leitura dos cuidadores 0,041 -

Incentivo a leitura 0,010 -
Locus de controle

Incentivo a leitura 0,011 0,026

Horas por dia que praticam instrumento 0,039 0,042
Amabilidade

Algum familiar toca instrumento 0,019 0,036
Abertura a Novas Experiéncias

Sexo 0,009 0,008

Frequéncia de leitura dos cuidadores 0,035 -

Ter instrumento musical em casa 0,040 -

Algum familiar toca instrumento 0,008 0,006

Fonte: Dados da Pesquisa. “T-test. ~"Regresséo linear maltipla (modelo stepwise).

A Tabela 11 apresenta a sintese dos resultados obtidos a partir da andlise
bivariada e pelo modelo de regressdo linear multiplo cuja finalidade consistiu em investigar a
relacdo de associacdo das variaveis relativas as caracteristicas individuais (sexo, cor/raga),
caracteristicas familiares (escolaridade da cuidadora de referéncia, incentivo a leitura, familiar
tocar instrumento, frequéncia de leitura do cuidador de referéncia) e caracteristicas de
interesse e engajamento musical (frequéncia semanal de pratica de musica, horas por dia
dedicadas a pratica musical e possuir instrumento musical no domicilio) com as dimensdes
das competéncias socioemocionais.

Conforme exposto na Tabela 11, verificou-se que as variaveis ano escolar dos

alunos (p<0,001), cor/raga (p=0,012), escolaridade da cuidadora de referéncia (p=0,007) e



93

incentivo a leitura (p=0,005) apresentaram associagdo estatisticamente significante com o
dominio Conscienciosidade. Para verificar a influéncia dessas varidveis nesse dominio,
utilizou-se o teste de regressao linear simples que evidenciou que apenas ano escolar do aluno
(p=0,001) e escolaridade da cuidadora (p=0,009) se mantinham como variaveis que exercem
influéncia sobre esse Conscienciosidade.

Em relacdo a Extroversdo, percebeu-se que esta competéncia sofreu influéncia
apenas da variavel que avalia a frequéncia semanal de pratica musical (p=0,014), sendo que
esta varidvel também apresentou associacdo estatisticamente significante (p=0,015) no
dominio investigado no modelo de regresséo linear.

Acerca da Estabilidade Emocional, a Tabela 8 mostra que houve associacéo
estatistica significante das variaveis sexo (p<0,001), escolaridade da cuidadora de referéncia
(p=0,032), frequéncia de leitura dos cuidadores (p=0,041) e incentivo a leitura (p=0,010).
Pelo modelo de regressdo, mantiveram-se como variaveis que influenciam o atributo
socioemocional (Estabilidade Emocional): sexo do aluno (p<0,001) e escolaridade da
cuidadora de referéncia (p=0,012).

De acordo com a Tabela 11, identificou-se que as varidveis incentivo a leitura
(p=0,011) e horas por dia de pratica musical no instrumento apresentaram relacdo de
associagdo estatistica significativa com Locus de Controle Externo. Pelos resultados obtidos
no modelo de regressdo para avaliar a influéncia das respectivas variaveis na resposta do
dominio avaliado (Locus de Controle), verificou-se que tais variaveis apresentaram
significancia estatistica (p=0,026; p=0,042, respectivamente) nesse contexto.

Em relacdo ao atributo Amabilidade, registrou-se associacdo estatistica
significante da variavel ter algum familiar que toca instrumento (p=0,019) com o referido
dominio (Amabilidade). Essa variavel (familiar que toca) também se mostrou significante
(p=0,036) para influenciar o resultado de Amabilidade, conforme constatado ao rodar o
modelo de regresséo.

Na Tabela 8, pode se observar que as variaveis que apresentaram associacao
estatistica significativa com o dominio Abertura a Novas Experiéncias foram sexo do aluno
(p=0,009), frequéncia de leitura dos cuidadores de referéncia (p=0,035), possuir instrumento
musical em casa (p=0,040) e presenca de um familiar que toca algum instrumento (p=0,008).
Destas, apenas duas mantiveram-se estatisticamente significantes pelo modelo de regressdo
sendo capazes de influenciar a resposta do atributo socioemocional analisado (Abertura a
Novas Experiéncias), que foram sexo do aluno (p=0,008) e presenca de um familiar que toca

algum instrumento (p=0,006).
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Os resultados apresentados na Tabela 12 descrevem as comparagdes de médias
das competéncias socioemocionais dos alunos segundo preferéncia por género musical. A
Tabela 12 relne apenas as associacdes testadas, a partir das diferencas de média (p-valor),
entre os dominios socioemocionais e as respostas da varidvel preferéncia de género musical
dos alunos. Os resultados obtidos, na integra, dessa variavel (preferéncia de género musical),
encontram-se no Apéndice G.

Tabela 12 — Comparacdo de médias das competéncias socioemocionais dos alunos segundo

preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Género musical CO EX NE LCE A OE
Valor p”
Sertanejo 0,388 0,304 0,818 0,399 0,196 0,626
Pagode 0,144 0,549 0,358 0,368 0,090 0,390
Pop music 0,122 0,217 0,158 0,014 0,097 0,079
Funk 0,650 0,042 0,745 0,357 0,809 0,988
Forro 0,941 0,257 0,679 0,834 0,226 0,136
Samba 0,258 0,298 0,440 0,566 0,008 0,001
MPB 0,160 0,346 0,647 0,089 0,857 0,303
Classica 0,419 0,404 0,681 0,250 0,756 0,460
Rap/ hip hop 0,478 0,764 0,421 0,605 0,737 0,940
Heavy metal 0,635 0,916 0,602 0,826 0,526 0,122
Punk/ Hard core 0,156 0,649 0,740 0,124 0,161 0,408
Reggae 0,372 0,668 0,990 0,642 0,810 0,884
Religiosa 0,136 0,221 0,624 0,758 0,001 0,125

Fonte: Dados da pesquisa. “Teste F de Snedecor.
Legenda: CO = Conscienciosidade, EX = Extroversdo, NE = Estabilidade Emocional,
LCE = Lécus de Controle Externo e OE = Abertura a Nova Experiéncias.

Com vistas a caracterizar melhor o perfil de preferéncia musical dos alunos
pesquisados, considerando-se as frequéncias de respostas obtidas nessa questdo, observou-se
que o género musical de maior predilecdo por partes dos respondentes foram: ‘musicas
religiosas (n=70; 69,3%), seguido de ‘musicas cléssicas’ (n=64; 63,4%), rap/hip hop (n=53;
52,5%) e Pop (n=52; 51,5%).

A Tabela 12 apresenta os resultados obtidos na andlise de variancia (Teste F
Snedecor) que buscou investigar a relacdo de associacdo da variavel relativa a preferéncia de

género musical dos alunos com os seis dominios das competéncias socioemocionais.
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Conforme exposto na Tabela 8, encontrou-se associagéo estatisticamente significante entre os
géneros: Funk (p=0,042) e Extroversdo; Pop music (p=0,014) e Ldcus de Controle Externo;
Samba (0,008) e Religiosa (p=0,001) com Amabilidade; e, samba (p=0,001) com Abertura a
Novas Experiéncias. Nota-se que ndo houve associacdo entre nenhum dos estilos de
preferéncia de género musical com os dominios Conscienciosidade e Estabilidade Emocional.
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6 DISCUSSAO

Em face dos resultados apresentados que versaram sobre o perfil socioecondmico
de criancas e jovens vinculados a projetos musicais, das caracteristicas familiares e das
caracteristicas de préatica e engajamento musical, faz-se premente a discussdo dos achados
mediada, a partir da literatura cientifica sobre o tema. Embora, reconheca-se que isso se
constitua como um desafio, haja vista a caréncia de estudos nesse campo.

Os dados apresentados pontuam que a Casa de Vovo Dedé (CVDD) concentrou a
maioria dos alunos que contemplavam os critérios de participagdo, no caso criancas e jovens
vinculados com atividades musicais. A referida instituicdo atende 560 alunos com atividades
de prética e formagdo musical, ao passo que o Instituto Beatriz e Lauro Fiuza (IBFL) atende
cerca de 400 criancas e adolescentes. Ressalte-se que as duas instituicbes pesquisadas se
constituem como Organizagcbes Sem Fins Lucrativos, ndo governamentais, que tém por
objetivo gerar servicos de caracter publico. Tais organizagdes se inserem no que €
denominada Terceiro Setor (FRANCA et al., 2015).

Destaca-se que a ordem sociopolitica, até pouco tempo, compreendia apenas dois
setores: 0 publico e o privado, 0s quais se denominavam, respectivamente, como primeiro e
segundo setor da sociedade civil. Ao setor publico correspondia o estado, a administracéo
publica e a sociedade; ao setor privado se encontrava 0 mercado, a iniciativa particular e 0s
individuos (FRANCA et al., 2015). Com a caréncia do estado em suprir todas as demandas da
sociedade, quer seja por escassez de recursos ou pela ma gestdo de seus governantes,
favoreceu o surgimento do Terceiro Setor como alternativa, para suprir desafios da area
social, mas que passou a ganhar uma maior relevancia, a partir da segunda metade do século
XX (SILVA et al., 2015).

As organizac6es do Terceiro Setor atuam como peca necessaria da sociedade civil
que favorecem ligac6es de solidariedade, incentiva o voluntariado e, dessa forma, colaboram
para a construcdo de uma nova realidade social. Nesse contexto, depreende-se que a atuacao
do Terceiro Setor contribui para a formacéo de valores populares, bem como para a mudanca
de paradigma e para a consecucao de interesses coletivos. Em razdo de sua natureza e de seu
propdsito, essas instituicdes ganharam espaco conseguindo fazer parte do mercado. Destaca-
se que as entidades do Terceiro Setor, em parceria com o Estado, desenvolvem diversos
trabalhos e intervengdes extraordinarios, eficientes, capazes de transformar realidades sociais,
com destaque para 0 apoio das populagdes vulneraveis (BRITO; TAVARES; SOARES,
2018).
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Os projetos sociais e ONGs tém se constituido como ambientes, cada vez mais,
presentes na formagdo musical. Tais ambientes apresentam certa peculiaridade, pois,
mostram-se fortemente marcados por ac¢des sociais. Assim sendo, juntamente com os fazeres
e objetivos musicais, soma-se a fungédo social nas aulas e encontros presenciais (CORUSSE;
JOLY, 2014). Em Fortaleza ndo ¢ diferente, a questdo social é algo que move muitas pessoas,
principalmente aquelas que ativamente prestam servicos direta ou indiretamente, como é o
caso dos mantenedores das respectivas instituicdes pesquisas (CVDD e IBLF).

Em relacdo a caracterizacdo dos participantes, identificou-se que o sexo feminino
é maioria entre os alunos pesquisados. Esse resultado pode ser justificado pelo menos por dois
motivos: primeiro, pelo perfil demografico brasileiro; segundo, pelo aspecto histérico-
cultural, em que a mulher vem ocupando maiores espagos em diversos setores da sociedade,
ndo sendo diferente na area musical. No que se refere ao contexto socio-histdrico, Cerqueira
et al. (2008) descreve que os anos 1920 foram um periodo em que a figura da mulher passou
por uma importante e revolucionaria modificagdo no contexto social, demarcando conquistas
na sociedade patriarcal e adquirindo papéis sociais diferenciados, estabelecendo, assim, uma
nova projecao desse publico.

Considerando-se o perfil demografico, os dados da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua 2018) revelam que o nimero de mulheres
no Brasil € superior ao de homens. A populacdo brasileira € composta por 48,3% de
homens e 51,7% de mulheres, dados que se assemelham ao perfil encontrando no estudo
(IBGE, 2019).

Os dados captados acerca do perfil socioemocional por sexo revelam um contraste
entre 0s sexos, Visto que o grupo masculino apresentou positivamente todas as dimensdes
socioemocionais, ao passo que o sexo feminino expressou negativamente. Ressalta-se que
houve associacdo estatistica significante da variavel ‘sexo’ com os dominios Estabilidade
Emocional e Abertura a Novas Experiéncias, relacdo de associacdo que se confirmou pelo
modelo de regressdo como sendo capazes de influenciar a resposta desses atributos
socioemocionais analisados. Esses resultados diferem um pouco do encontrando na literatura,
visto que, segundo pesquisas de Santos, Berlingeri e Castilho (2017) e Soto et al. (2011),
excetuando-se por Estabilidade Emocional, as meninas demonstram um nivel maior em todos
0s dominios socioemocionais.

No que confere a autodeclaracdo de cor, observou-se que a maioria dos alunos se
declarou parda/negra e 24,8% de cor branca, esses achados convergem com as projecoes
demogréficas do IBGE. Conforme dados da PNAD 2015, 53,9% dos brasileiros se declararam
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como pardos/pretos e 45,22% como brancos. E oportuno registrar que na formacgdo da
populacdo brasileira, diversos povos compuseram nossa matriz: indigenas, de diversas etnias,
portugueses, negros (vindos de varias regifes do continente africano, especialmente Costa do
Marfim e Angola), espanhdis, judeus, alemaes, italianos, arabes e japoneses. Em razéo disso,
o Brasil ¢ mundialmente conhecido pela mistura de diversas etnias criando um rico caldeirdo
cultural (IBGE, 2019).

Os resultados desse estudo apontaram que os(as) alunos(as) que se autodeclararam
negros(as) apresentaram maiores efeitos negativos em quatro dominios socioemocionais,
sendo o mais acentuado em Conscienciosidade. Os participantes autodeclarados pardos
apresentaram quatro dominios positivos: Conscienciosidade, Extroversdo, Estabilidade
Emocional e Lécus de Controle, que se igualou ao grupo dos autodeclarados brancos que
pontuaram positivamente também em quatro dominios, sendo: Conscienciosidade,
Estabilidade Emociona, Amabilidade e Abertura a Novas Experiéncias. Ressalta-se que a
variavel cor/raca apresentou associacdo estatisticamente significante com o dominio
Conscienciosidade.

Acredita-se que esse dominio seja bastante potencializado entre os alunos
pesquisados, pois desde cedo, ainda, nas aulas de iniciacdo musical e musicalizacao, estes sao
estimulados a cumprirem horario, manterem organizados seus materiais (partituras), além de
prezar pelo cuidado com seu instrumento musical. Para Santos, Berlingeri e Castilho (2017), a
Conscienciosidade, dentre todos os dominios socioemocionais, € apontada como o atributo
mais associado aos diversos indicadores de sucesso no aprendizado. Esse dominio é marcado
por alunos que apresentaram caracteristicas como perseveranca, disciplina, esforco e
responsabilidade, facetas de personalidade importantes em quais atividades que envolvem
compromisso no médio e longo prazo, tais como estudo e trabalho.

Sobre a escolaridade, identificou-se que a maioria dos alunos estava matriculado
no 5° ano do ensino fundamental, com idades variando de 8 a 12 anos; os demais se
encontravam cursando o ensino médio, com idade variando de 14 a 20 anos. Os dados
mostraram que os alunos do 5° ano do ensino fundamental apresentaram uma relacéo positiva
de Conscienciosidade quando comparados aos alunos do ensino médio; para estes, o atributo
expressa-se negativamente. Verificou-se que a variavel ano escolar dos alunos apresentou
associacdo estatisticamente significante, na analise bivariada e na regressao, com o dominio
Conscienciosidade. Contudo, verificou-se que Locus de Controle faz o inverso do

comportamento da Conscienciosidade, pois, quanto maior o ano escolar do aluno, mais forte



99

esse dominio se expressa, sendo que os alunos do 5° ano apresentam niveis negativos desse
atributo socioemocional.

Os dados coletados capturaram um periodo importante na vida dos participantes.
Os alunos do 5° ano estdo passando pela infancia tardia e iniciando a adolescéncia, enquanto
os alunos do ensino médio estdo vivenciando o periodo final da adolescéncia e inicio da vida
adulta (OCDE, 2014). Esses periodos podem ser considerados fases singulares e oportunas
para 0 desenvolvimento para o desenvolvimento e fortalecimento de atributos
socioemocionais.

Os estudos sobre desenvolvimento socioemocional mostram que, entre a Ultima
infancia e a adolescéncia, os niveis de Amabilidade e Conscienciosidade apresentam uma
reducdo acentuada e depois voltam a crescer a partir da entrada na vida adulta (SOTO et al.,
2011). Essa capacidade dindmica das competéncias socioemocionais favorece a
lapidacdo/moldagem, pois permite que acdes/intervencdo possam ser implementadas, para
fortalecimento e promocgéo de desenvolvimento socioemocional, mesmo depois que a crianga
entra na adolescéncia.

Considerando-se a relacdo ano escolar/idade, verificou-se que 92,2% dos alunos
estavam na idade certa para ano em que estava cursando, demonstrando baixa distorcao
idade/série, inferior as taxas nacionais e de Fortaleza, bem como salienta-se que ndao houve
presenca de evasdo escolar entre alunos pesquisados. De acordo com o Censo escolar de
2018, a taxa nacional de distorcdo idade-série alcanca 24,7% nos anos finais e 28,2% no
ensino médio. Em Fortaleza, levando-se em conta, especificamente, os anos dos alunos
pesquisados, registra-se que as taxas de distor¢do idade/série alcancaram 17,2%, no 5° ano
fundamental; 33,0%, no 1° ano médio, e de 27,3%, no 3° ano meédio (BRASIL, 2019).

Esses resultados sdo influenciados diretamente pelas normas das instituicdes
pesquisadas, que tem como exigéncia para a matricula dos alunos e manutencdo das aulas de
mausica, a frequéncia escolar. Soma-se a isso a implementacdo de programas, seja no ambito
federal, como Bolsa Familia, que tem como uma de suas condicionalidades a frequéncia do

aluno na escola, seja no ambito estadual, como o programa Primeiro Passo’, do Governo do

"o programa Primeira Passo trabalha estruturalmente com duas frentes de atuacdo: a linha de acdo Jovem
Estagiario qualifica jovens de 16 a 21 anos, estudantes da 1% e da 2 séries do ensino médio que recebem
encaminhamento para estagios em institui¢des publicas ou privadas, com duracdo de um ano e sdo remunerados
pela empresa. Os jovens recebem acompanhamento, fardamento, e participam de oficinas de orientagdo para o
trabalho. J& o0 Jovem Aprendiz atende estudantes, entre 16 e 22 anos, da 32 série do ensino médio ou que tenham
concluido. Os jovens participam de cursos de iniciacdo profissional e, simultaneamente, sdo inseridos em
empresas privadas (CEARA, 2019)
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Estado, que cria oportunidades de inclusdo social e profissional para adolescentes e jovens,
oriundos da rede publica de ensino, que estejam em situacdo de risco social e vulnerabilidade,
estimulando-os por meio do desenvolvimento de suas competéncias social e profissional
(CEARA, 2019).

Em ambito municipal, destaca-se o projeto Escola de Jovens Programadores,
oferecido pela Prefeitura de Fortaleza, por meio da Coordenadoria Especial de Politicas
Publicas de Juventude (CEPPJ). O projeto, que é desenvolvido em cada equipamento da Rede
Cuca, visa preparar 0s jovens para atuar, profissionalmente, na area de Tecnologia da
Informacdo voltada para a linguagem de programacdo, por meio de uma formagdo continuada
e de qualidade. Ressalta-se que o programa visa incentivar o protagonismo juvenil e promover
a autonomia dos jovens por meio da experimentacdo de novas possibilidades e experiéncias
(FORTALEZA, 2019).

No que diz respeito a influéncia das competéncias sobre permanéncia/evaséo
escolar, os resultados do estudo de Santos, Berlingeri e Castilho (2017), desenvolvido no
Ceara, com 105.594, apontam que a Conscienciosidade, juntamente, com Abertura a Novas
Experiéncias, sdo os atributos mais associados a escolaridade final, atingida por um
individuo.

No que concerne ao estado civil, verificou-se que, praticamente, todos eram
solteiros, dado semelhante ao de participantes que declararam que apenas estudavam, quando
questionados acerca da ocupacdo atual. Diante desse contexto, infere-se que a participacao
nas atividades desenvolvidas nas instituicbes pesquisadas, somadas as acdes politicas ja
apresentadas, como Bolsa Familia, Primeiro Passo e Jovem Aprendiz, dentre outros,
contribuam positivamente nesses indicadores. Nessa perspectiva, vislumbra-se enaltecer o
papel das inimeras instituicdes, por todo Pais, que asseguram praticas e intervencdes sociais
direcionadas ao enfrentamento dos problemas e desafios sociais, além de desenvolver
alternativas para o fortalecimento das populacdes em situacdo de vulnerabilidade (ROSSINI;
BARROS, 2012).

Os dados da PNAD Continua 2018 registram que 22,5% da populacdo brasileira
era jovem (47,3 milhdes de pessoas de 15 a 29 anos); dentre essa porcentagem, 66% eram
solteiros, 28% dos homens eram pais e 54% das mulheres ja eram mdes. No que diz respeito
ao trabalho, em 2018, havia 13,5% dos jovens de 15 a 29 anos estavam ocupadas e estudando,
23,0% ndo estavam ocupadas nem estudando; 28,6% ndo estavam ocupadas, porém
estudavam; e 34,9% estavam ocupadas e ndo estudando (IBGE, 2019). Os estudos apontam

que os jovens das classes mais vulneraveis assumem responsabilidades adultas desde a
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adolescéncia, inserindo-se prematuramente no mercado de trabalho e atuando em empregos
temporarios, com longas jornadas laborais que podem prejudicar seu desempenho escolar
(DUTRA-THOME; PEREIRA; KOLLER, 2016).

Identificou-se que a grande maioria dos alunos pesquisados convivem com o pai e
a mae no domicilio. Os resultados da pesquisa mostram que os alunos que ndo moravam com
0 pai e a mae apresentaram relacdes negativas nos dominios Extroversdo e Amabilidade. Na
pesquisa de Santos, Berlingeri e Castilho (2017), os autores perceberam que os alunos que
ndo viviam com o pai ou a mae apresentavam relacdes negativas em todos os atributos
socioemocionais. Os resultados desses mesmos autores também encontraram que conviver
com os pais geravam relagdes positivas nos seis dominios de competéncias socioemocionais.

Acerca do papel da familia no desenvolvimento crianga, os cuidadores de
referéncia exercem um importante papel no processo de confirmacao do ser humano em sua
individualidade, favorecendo a diferenciacdo do outro, a independéncia e a autonomia, sem
perder vista a harmonia, a conexdo e a unido entre os membros da familia. Assim,
compreende-se que uma crianga para se desenvolver plenamente precisa que seus cuidadores
respeitem seus limites e acolham suas diferencas (SILVA; GONTIJO, 2016).

Nas contribuicdes de Aguiar (2014), confirmar significa apoiar a crianca a
elaborar um forte senso de eu, com elevagdo da autoestima e confianga para lidar com suas
necessidades de acordo com as demandas do meio. Por isso, ressalta-se a importancia de
confirmar todos 0s sentimentos, como a raiva, e necessidades da crian¢a, mesmo que estes
ndo sejam agradaveis no ambiente familiar, vislumbrando todo o potencial de
desenvolvimento de competéncias.

Os resultados assinalaram que cerca de um quinto dos participantes foram
classificados como vulneraveis, de modo que, a grande maioria se encontrava em situacao
mais favoravel economicamente de acordo com os Critérios de Classificacdo Econémica
Brasil da ABEP. Destaca-se que os alunos classificados como ‘vulneraveis’ manifestaram
todos os atributos socioemocionais negativamente, com destaque para a Abertura a Nova
Experiéncias, dominio mais impactado pela varidvel vulnerabilidade. Os alunos néao
vulneraveis economicamente, embora de maneira estavel e homogénea, pontuaram
positivamente todos os dominios avaliados, com maior expressao o atributo Abertura a Novas
Experiéncias. Nesse sentido, a OCDE (2014) reforca a preméncia da implementacdo de
programa e/ou politicas publicas que favorecam o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, pois estas podem beneficiar toda a populagéo, em especial, as criangas mais

economicamente vulneraveis.
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Identificou-se que a maioria das familias dos alunos possuiam renda familiar
variando de R$ 499,00 a R$ 1.996,00. Verificou-se, também, que metade das familias eram
beneficiarias do Bolsa Familia. Os dados demonstram que os alunos com renda familiar de até
meio salario minimo e aqueles com renda de 1 a 2 salarios minimos apresentaram relacao
negativa em todos os atributos socioemocionais. No entanto, 0s participantes com renda de
meio até 1 salario minimo (R$ 499,00 a 998,00) apontaram relagdo positiva expressiva em
todas as dimensdes socioemocionais avaliadas, com excecdo de Abertura a Novas
Experiéncias, ao passo que nesse dominio os alunos com renda maior que 2 salarios minimos
registraram uma importante relagdo positiva.

Segundo dados do IBGE, o rendimento domiciliar per capita (por pessoa) do
Brasil ficou em R$ 1.373,00 em 2018. No Ceara, o rendimento nominal mensal domiciliar per
capita da populacdo residente registrado para o periodo foi de R$ 855,00. Ressalta-se que 0s
50% da populagcdo com os menores rendimentos recebem, em média, R$ 754,00. Em relacdo
ao Bolsa Familia, constatou-se que 13,7% dos domicilios particulares permanentes recebiam,
em 2018, dinheiro referente a esse programa social. Nas Regifes Norte e Nordeste, 25,4% e
28,2% dos domicilios recebiam este beneficio, em 2018 (IBGE, 2019).

As evidéncias sobre o impacto da pobreza no desenvolvimento humano sugerem
que o estresse relacionado a situacdo de pobreza afeta negativamente o desenvolvimento do
ceérebro das criancas, alterando seu funcionamento durante a vida adulta (KIMA et al., 2013).
Além disso, em contextos de baixo nivel socioecondmico (NSE), 0s jovens sdo mais expostos
a violéncia urbana e préaticas discriminatorias como racismo e homofobia (WAISELFISZ,
2013).

Nessa perspectiva, comunga-se das postulacbes da OCDE (2014) sobre a
importancia de prover aos alunos fortes competéncias socioemocionais, desde a primeira
infancia, pois as evidéncias apontam que isso se constitui como um importante canal efetivo
para favorecer que as criancas possam enfrentar os diversos contextos e ambientes
desafiadores.

Observou-se que familias com quatro ou mais membros foi a configuracdo mais
encontrada entre os alunos pesquisados, apontando uma realidade social que tangencia do
novo perfil de configuracdo familiar caracterizada por baixa fecundidade. Em relacdo as
diferencas das caracteristicas socioemocionais, conforme nimero de pessoas no domicilio,
verificou-se que alunos que moram com 1 ou 2 pessoas apresentaram uma relacdo negativa
em cinco dos seis dominios socioemocionais (Conscienciosidade, Extroverséo, Estabilidade

Emocional, Amabilidade e Abertura a Novas Experiéncias). As criancas e adolescentes que
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relataram que moravam com 5 ou mais pessoas apresentaram relacdo positiva em trés
atributos socioemocionais, foram eles: Conscienciosidade, Estabilidade Emocional e
Amabilidade.

O estudo mais recente, do Fundo de Populacdo das Nacdes Unidas (UNFPA),
mostra que a taxa de fecundidade brasileira, em 2018, ¢é de 1,7 filho por mulher, nivel que esta
abaixo da média mundial, que € de 2,5. Destaca-se que as taxas de fecundidade tém relacdo
com condicGes de educacao, renda e saude, indicadores que foram alvos de a¢des de politicas
publicas nas ultimas duas décadas. No Brasil, a reducdo no niamero de filhos por mulher deu-
se de forma progressiva nos Gltimos anos. Mas em geral, as desigualdades mais marcantes no
pais, em especial de educacdo e renda, impactam diretamente nas taxas de fecundidade. Os
levantamentos apontam que mulheres com maior nivel de escolaridade e com uma progressao
maior na carreira profissional tém cada vez menos filhos, muitas vezes menos do que o
namero desejado, ao passo que mulheres com pouca instrucdo escolar e baixo nivel
socioecondmico acabam tendo filhos quando séo jovens, sendo, na maioria das vezes,
gravidez ndo planejada (UNFPA, 2018).

Além da mudanca no perfil de fecundidade, um outro fenémeno tem ganhando
evidéncia na conformacéo da familia contemporanea, dando novos contornos ao que se define
de familia nuclear, que se constitui da figura de pai, mée e filhos, pois esse arranjo tradicional
ja ndo caracteriza a nossa sociedade com o padrdo de alguns anos atras. Socioculturalmente,
observa-se que as familias estdo passando por um processo de reestruturacdo em sua matriz de
conformacéo, fendmeno que afeta toda a sociedade. Dentre os diversos arranjos de familia da
atualidade, um fendmeno que vem se destacando muito na sociedade é a familia
monoparental, a qual é constituida pelo filho(a) bioldgico ou ndo e pela figura do pai ou da
mée, sendo que estes podem estar na situacdo de solteiros, separados, divorciados ou vilvos
(SANTANA; LICIA, 2014).

Os dados levantados acerca das caracteristicas do ambiente familiar revelam que
um percentual expressivo das maes (principal cuidadora de referéncia) sabia ler e escrever.
Observou-se que a grande maioria das cuidadoras de referéncias tinham o ensino fundamental
completo. Salienta-se que que o Brasil tem avancando forte em vista de superar o desafio da
educacdo. O resultado desse esforco politico favoreceu, ao longo dos ultimos anos, que as
mulheres passassem a ter maiores niveis de escolaridade, quando comparadas aos homens,
realidade que rompeu um paradigma historico de décadas (IBGE, 2019). Embora a maioria

dos pais/padrastos saibam ler e escrever, notou-se que o percentual destes ndo alcangou o



104

encontrado entre as mulheres, demonstrando, assim, uma distincdo marcante entre o nivel
educacional das mulheres comparada ao encontrado entre os homens.

Verificou-se que a escolaridade da cuidadora de referéncia apresentou associagéo
estatisticamente significante com os dominios Conscienciosidade e Estabilidade Emocional
(ambos significativos também no modelo de regressdo). Considerando-se o efeito da baixa
escolaridade materna incidindo nos dois dominios avaliados, observou-se que as mdes com
menor escolaridade tém filhos menos esforcados, menos responsaveis, impulsivos e
irritadicos. Esses resultados divergem dos encontrados na pesquisa realizada no Ceara com
alunos da rede publica estadual, no qual os autores descrevem que a influéncia da educacdo da
mae tem cardter ndo monotdnico para alguns constructos. No referido estudo, Santos,
Berlingeri e Castilho (2017) afirmam que, especialmente, quando se analisou 0 dominio
Conscienciosidade, verificou-se que maes com educacdo maior tém filhos menos esforcados e
responsaveis.

Os resultados encontrados nesse estudo, sobre o efeito da escolaridade materna,
tém semelhanca ao encontrado na pesquisa desenvolvida no Rio de Janeiro, onde os autores
mostram que a escolaridade materna esta positivamente associada com as competéncias
socioemocionais das criangas, embora a forca e o significado dessa associacdo variem de
acordo com o tipo de competéncia (OCDE, 2014). No geral, os autores afirmam que criangas
com mdes com altos niveis de escolaridade tendem a reportar niveis mais altos de
competéncias cognitivas, Abertura, Amabilidade e Extroversdo quando comparadas com seus
colegas, cujas maes tém baixos niveis de escolaridade.

As evidéncias na literatura asseguram que o nivel de escolaridade materna pode
afetar diretamente o desenvolvimento de atributos socioemocionais, visto que mées com
maior instrucdo educacional, quando mais cientes das formas de promover o fortalecimento
das competéncias, particularmente cognitivas, podem incorpora-las as suas praticas de
aprendizado em casa (NOELKE, 2014).

Sobre habitos de leitura, notou-se que a grande maioria dos domicilios continham
livros. Ressalta-se que se verificou uma relacdo positiva em cinco dos seis dominios
socioemocionais, com destaque para Extroversdo e Abertura a Nova Experiéncias, entre
criancas que relataram que no seu domicilio havia livros suficientes para encher uma estante.
N&o ter livros na residéncia mostrou uma relacdo negativa com Locus de Controle,
Amabilidade e Abertura a Novas Experiéncias. Esses resultados estdo andlogos aos aferidos
com os alunos da rede publica do Rio de Janeiro que mostraram que criangas que tém mais de

cem livros apresentam maiores competéncias socioemocionais do que aquelas que ndo tém
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livros, com maior efeito nos niveis de Conscienciosidade, Extroversdo, Amabilidade e
Abertura; e com decréscimo em Neuroticismo (OCDE, 2014).

A presenca de livros em casa € considerada um indicador marcante do ambiente
domiciliar de aprendizagem. O contado com livros se constitui uma oportunidade singular de
aprendizado direto para criancas, ndo apenas por melhorar seu grau de alfabetizacdo, mas
também por favorecer seu desenvolvimento socioemocional. As evidéncias recentes sobre o
tema mostram que ter habito de ler literatura de ficcdo aumenta a compreensdo que o leitor
tem do estado emocional e mental de outras pessoas, 0 que é fundamental para o
desenvolvimento da empatia (KIDD; CASTANO, 2013).

Em relacdo as caracteristicas socioemocionais segundo a frequéncia de leitura dos
cuidadores de referéncia, os resultados apontam que os alunos que responderam que
observavam seus cuidadores sempre fazendo leitura apresentaram expressivos resultados
positivos em todas competéncias socioemocionais, com énfase em Abertura a Nova
Experiéncias e Estabilidade Emocional, nas quais apresentaram associacdo estatisticamente
significativa com a frequéncia de leitura. O efeito observado entre os alunos que disseram que
viam ‘as vezes, raramente ¢ nunca’ os cuidadores lerem impactou negativamente todos os
atributos socioemocionais, com influéncia negativa acentuada na Conscienciosidade. Os
dados obtidos corroboram com os resultados apresentados no Relatério da Pesquisa do
Projeto de Medicdo de Competéncias Socioemocionais no Rio de Janeiro, em 2014, que
evidenciam que alunos que sempre veem seus cuidadores de referéncia lendo demonstram
relacdo positiva em todos os dominios socioemocionais, ao passo que quanto menos os alunos
veem seus responsaveis lendo, mais acentuadas sdo as relagdes negativas dos atributos
socioemocionais (SANTOS; PRIMI, 2014). Os resultados mostram que o habito de ler se
apresenta como um forte indicador de potencializacdo das competéncias socioemocionais no
ambiente familiar.

Especialistas sobre o tema defendem que para seja possivel instigar o gosto pela
leitura nas criancas/filhos, é importante que, além do contato com a leitura, eles também
tenham contato e interagdo com pessoas que tenham o habito de ler, podendo ser professores,
familiares e cuidadores do seu espaco de convivéncia. A leitura é importante para a
representacdo que o individuo elabora da sociedade. Nesse sentido, considera-se fundamental
0 papel que a familia e a escola exercem no processo de formacdo do leitor (BOTINI;
FARAGO, 2014).

Ressalta-se que a maioria dos alunos pesquisados relataram que sdo motivados

para a pratica da leitura por incentivo dos seus cuidadores de referéncia. Os alunos que sdo
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incentivados a leitura® apresentaram homogénea relacdo positiva em todas as competéncias
socioemocionais aferidas. Entretanto, os alunos que relataram que ndo recebiam incentivo a
pratica de leitura expressaram negativamente em todas os dominios avaliados, sendo 0 mais
impactado a Conscienciosidade, seguida de Locus de Controle e Estabilidade Emocional,
sendo os dois primeiros dominios, também, relatados nos achados da pesquisa desenvolvida
no Rio de Janeiro. No estudo de Santos e Primi (2014), os autores verificaram que, dentre 0s
efeitos associados as caracteristicas familiares, o incentivo dos pais para a leitura esta
relacionada aos dominios de Conscienciosidade, internalizacdo do Lécus de Controle,
Amabilidade e Abertura a Novas Experiéncias.

Pontua-se que, a leitura, quando ndo é incentiva no ambiente familiar, acaba sendo
vista, muitas vezes, como algo que ndo é de interesse para a crianga, visto que acontece
apenas em espacos rigidos e de forma obrigatoria. Contudo, se o incentivo ao habito de leitura
acontecer no ambiente informal, especialmente no lar, € mais provavel que a crianca fortaleca
e desenvolva habilidades de compreensao de textos e contextos (BOTINI; FARAGO, 2014).

A respeito das caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo sua frequéncia
de leitura, notou-se um comportamento heterogéneo entre os efeitos observados. Contudo, 0s
alunos que declararam que raramente liam apresentaram maiores resultados negativos em
quatro das seis dimensbes avaliadas, sendo as mais impactadas: Estabilidade Emocional,
Conscienciosidade e Abertura a Novas Experiéncias. Os alunos que responderam que liam
sempre demonstram relacéo positiva com o dominio Abertura a Nova Experiéncias. Observa-
se que 0s mesmos dominios relacionados ao habito de leitura, nesse estudo, também foram
encontrados no estudo de Santos e Primi (2014), que apontam que os alunos que tém maiores
habitos de leitura apresentaram relacdo positiva em todos os atributos socioemocionais, com
énfase Conscienciosidade e Abertura a Novas Experiéncias. Ja os alunos que disseram que
nunca liam ou liam raramente tiveram impacto negativo em todos os dominios, sendo 0s mais
comprometido os mesmos que sao beneficiados quando ha pratica frequente de leitura.

Nessa perspectiva, Pessa et al. (2015) afirmam que a leitura e sua compreensao
favorecem o desenvolvimento de habilidades metacognitivas, haja vista que nesse processo o
leitor aprimora a habilidade para refletir sobre seu proprio processo cognitivo, observando
quando ndo entende algo (conhecimento sobre compreensdo), regulando seu préprio

pensamento enguanto Ié e fazendo analogias e criticas ao conteudo lido (conhecimento de

8Verificou-se que a varidvel incentivo a leitura apresentou associagdo estatisticamente significante com os
dominios Conscienciosidade, Estabilidade Emocional e Locus de Controle Externo, este dltimo, também,
mostrou-se significativo no modelo de regresséo.
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como compreender). Como se observa, 0 habito da leitura mobiliza uma série de processos
internos neuronais, 0s quais séo ativados durante a leitura, favorecendo a criagdo de novas
conexdes e mecanismo de elaboragdo do pensamento que permite rapidez de adaptacdo e uma
melhor performance do individuo no ambiente externo.

No que se refere as caracteristicas socioemocionais dos alunos segundo a presenca
de computador/internet no domicilio, identificou-se que os alunos que afirmaram que
possuiam computador em casa, mas sem acesso a internet, apresentaram relagdes positivas em
quatro dominios socioemocionais, a destacar: Estabilidade Emocional, Amabilidade, Lécus de
Controle Externo e Extroversdo. Ja os alunos que relataram possuir computador com acesso a
internet em casa apresentaram relacdo negativa no dominio Estabilidade Emocional. Infere-
se, empiricamente, que essa relacdo pode estar associada ao fato de que os alunos que
possuem computador com acesso a internet passam mais horas em contato com o
computador, reduzindo, dessa forma a interagdo com os membros do ambiente familiar,
afetando as competéncias que sdo adquiridas mediadas pela interacdo interpessoal.

De acordo com a PNAD continua 2016/2017, em 2017, o pais tinha 126,4 milhdes
de usuarios de internet, o que representava 69,8% da populacdo com 10 anos ou mais. O
microcomputador era usado para acessar a internet em 52,3% dos domicilios em que havia
utilizacdo desta rede no Pais. O numero de domicilios com acesso a rede mundial de
computadores também cresceu de 2016 para 2017. No primeiro ano da pesquisa, 69,3% dos
lares brasileiros tinham equipamento conectado a internet, percentual que saltou para 74,9%
em um ano (IBGE, 2018).

No que diz respeito a diferentes dimensdes das competéncias socioemocionais que
podem ser prejudicadas pelo uso inapropriado da internet, a Fundacdo Lemann (2018) aponta
a ‘empatia’, cuja faceta esta relacionada em saber lidar com as opinides expostas pelos
colegas e por problemas que eles possam viver na internet; a ‘autorregulagdo’, caracteristica
de personalidade responsavel por controlar ndo s6 o tempo utilizado em frente as telas, mas
também para fazer uma curadoria seletiva das informacBes que compartilha via internet; e o
‘pensamento critico’ relacionado em saber ler e analisar os contetidos com que se tem contato
(FUNDACAO LEMANN, 2018).

Acerca dos riscos potenciais advindos do uso excessivo das telas de computador e
de outras midias, a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), em 2016, publicou um Manual de
Orientagdo, intitulado “Satde de Criangas e Adolescentes na Era Digital”, no qual
recomenda-se que o tempo de uso didrio ou a duracéo total/dia do uso de recursos digitais seja

limitado e proporcional as idades e as etapas do desenvolvimento cerebral-mental-cognitivo-
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psicossocial das criangas e adolescentes (SBP, 2016). O documento aponta ainda as recentes

evidéncias cientificas que comprovam que:

A tecnologia influencia comportamentos através do mundo digital, modificando
habitos desde a infancia, que podem causar prejuizos e danos a satde. O uso precoce
e de longa duracdo de jogos online, redes sociais ou diversos aplicativos com filmes
e videos na Internet pode causar dificuldades de socializagdo e conexdo com outras
pessoas e dificuldades escolares; a dependéncia ou 0 uso problematico e interativo
das midias causa problemas mentais, aumento da ansiedade, violéncia,
cyberbullying, transtornos de sono e alimentacéo, sedentarismo, problemas auditivos
por uso de headphones, problemas visuais, problemas posturais e lesdes de esfor¢o
repetitivo (LER); problemas que envolvem a sexualidade, como maior
vulnerabilidade ao grooming e sexting, incluindo pornografia, acesso facilitado as
redes de pedofilia e exploracdo sexual online; compra e uso de drogas, pensamentos
ou gestos de autoagressdo e suicidio; além das “brincadeiras” ou “desafios” online
que podem ocasionar consequéncias graves e até o coma por andxia cerebral ou
morte (SBP, 2016, p. 2).

Averiguou-se que a maioria dos participantes tem entre 1 e 2 anos de vinculagéo;
sendo que quase um quinto dos alunos relataram ter cinco ou mais anos de vinculo com
instituicdo.

Observou-se que o0s instrumentos mais tocados entre os participantes foram
violdo/viola, violino e violoncelo, respectivamente. Verificou-se também que um quarto dos
alunos tocavam dois ou mais instrumentos. Considerando as evidéncias sobre envolvimento
musical, Tervaniemi, Tao e Huotilainen (2018) afirmam que a reatividade aumentada do
sistema auditivo tem como principal causa o treinamento musical, afastando a relacdo com
caracteristicas inatas do individuo, ficando evidente que ao aprender a tocar um instrumento,
impacta diretamente na estrutura e na funcdo cerebral; tais achados também encontrados nos
estudos de Putkinen et al. (2014).

No tocante ao tempo (horas) dedicado a pratica musical®, identificou-se que a
maioria dos alunos dedicam mais de uma hora por dia treinando. Em relacdo as caracteristicas
socioemocionais dos alunos segundo sua frequéncia de pratica musical por semana, 0s
resultados apontam relacdo positiva acentuada em todos atributos socioemocionais aferidos
entre os alunos gque responderam que praticam atividades musicais diariamente, com impacto
expressivo em Estabilidade Emocional e Extroversdo®®. Acerca dos alunos que responderam

que treinam apenas uma ou duas vezes por semana, verificou-se que estes apresentam relacéo

S\erificou-se que a variavel ‘horas por dia de pratica musical no instrumento’ apresentou associacdo estatistica
significativa com Ldcus de Controle Externo (p=0,039), na analise bivariada e também anélise de regressao
(p=0,042).

0 dominio extroversdo apresentou associagdo estatisticamente significante com ‘frequéncia de pratica musical
por semana’ na andlise bivariada e no modelo de regressao linear.
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negativa em quatro dos seis dominios observados: Extroversdo, Abertura a Novas
Experiéncias, Estabilidade Emocional e Amabilidade. Em relacdo a esse processo de
interacdo musical, Rabinowitch, Cross e Burnard (2012) revelam que criangas que participam
de atividades musicais em grupo, ap6s um ano de interacdo, apresentam maiores escores de
pontuacdo em constructos como empatia, quando comparadas a criangas que ndo praticaram
atividades de musica em grupo.

Os resultados demonstraram que a maioria dos participantes revelou que tem o
habito de ouvir masicas diariamente. Verificou-se que os aparelhos mais citados para ouvir
musica foram os celulares (smartphone). Aparelhos considerados tradicionais para ouvir
masica, anos atras, como radio e DVD, foram referidos por apenas 4,0% dos alunos,
evidenciando seu desuso frente ao publico jovem. Destaca-se que os alunos que relataram
ouvir musica trés ou quatro vezes por semana apresentaram relacdo negativa em cinco
atributos socioemocionais, a excecdo foi o atributo Conscienciosidade. Ao passo que 0S
alunos que afirmaram ouvir misica uma ou duas vezes por semana expressaram relacéo
positiva expressiva em cinco das dimensdes socioemocionais avaliadas, com excecdo de
Abertura a Novas Experiéncias.

Em um estudo que investigou os efeitos neurocognitivo relacionados a pratica de
atividades musicais, que ocorrem informalmente, os pais foram orientados a colocar musica,
cantar espontaneamente ou tocar um instrumento musical, dancar e fazer atividades similares
para as criancas sem instrucdo musical. O estudo permitiu concluir que quanto mais as
criancas estavam envolvidas em atividades de musica em casa, menores foram as respostas do
cérebro aos distratores auditivos, resultados que indicam que a pratica musical pode ajudar as
criancas a manter o foco em determinada tarefa (PUTKINEN et al., 2013).

No que se refere a posse de instrumentos, verificou-se que a grande maioria dos
alunos relataram possuir algum instrumento em casa, sendo o violdo/viola e o violino os
instrumentos mais encontrados entre os participantes. Observou-se que 0s participantes que
ndo possuem instrumento em casa apresentam relacdo negativa em trés dominios
socioemocionais (Abertura a Novas Experiéncias!, Amabilidade e Locus de Controle
Externo). Ao passo gque os alunos que afirmaram possuir instrumentos em sua residéncia
apresentaram relacdo positiva nesses mesmos dominios em que Seus pares expressaram
relacdo negativa. Em relacdo a percepcdo dos efeitos musicais, Saarikallio, Nieminen e

Brattico (2013) descrevem que algumas criangas e adolescentes consideram benéfico o uso

Verificou-se associagdo estatistica significante da variavel ‘possuir instrumento musical em casa’ com o
dominio Abertura a Novas Experiéncias (p=0,040).
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informal da musica para lidar e gerir as pressdes sociais € emocionais que surgem nos
ambientes sociais ou familiar, dai a importancia de incentivar desde cedo o contato das
criangas com instrumentos musicais. Nesse sentido, reforga-se a relevancia de a crianca entrar
em contato, ainda nos primeiros anos de vida, com brinquedos sonoros.

Os resultados demonstraram que o(a) pai/mée (cuidadores de referéncia) foram
reportados pela maioria dos participantes como sendo 0s primeiros a perceberem o
interesse/vocacdo pela musica; além de serem eles, conforme destacou a maioria dos alunos,
as pessoas que mais incentivaram a praticar atividades musicais na instituicdo. Os resultados
apresentados estdo em consonancia com a pesquisa de Cunha e Campos (2013) que analisou
de que forma as relagcbes com as pessoas da familia e com a escola favorecem a motivacdo
para o estudo da musica. As autoras concluem que os pais (cuidadores de referéncia) se
apresentaram como 0s principais motivadores para o aprendizado da musica e que, na
auséncia desse apoio familiar, as criangas receberam incentivo de professores mais proximo
no ambiente escolar.

Os dados encontrados no estudo mostram que a maioria dos participantes tem
algum familiar que toca em seu ambiente de convivio, sendo 0s mais apontados 0s irmaos e o
pai. No caso desses alunos, encontraram-se relacdes positivas em cinco dominios
socioemocionais, com maior impacto em Abertura a Novas Experiéncias e Amabilidade?.
Entre os alunos que disseram ndo ter algum familiar que toca, verificou-se efeito oposto
(relacdo negativa) nas mesmas competéncias em que os alunos que tinham familiares que
tocavam, também com énfase de efeito negativo nos dominios Abertura a Novas Experiéncias
e Amabilidade. Ressalta-se que o construto Locus de Controle Externo parece ndo ter relacdo
com a presenca/auséncia de familiar envolvido na pratica de masica, haja vista que esse
dominio se manteve sem impacto para ambos os estratos. A literatura cientifica aponta que
tanto as atividades musicais formais quanto as informais que ocorrem no ambiente doméstico,
como no caso de interagir com um familiar que ja toca algum instrumento, apresentam
potencial de impacto positivo sobre o desenvolvimento neurocognitivo das criancas. Nessa
perspectiva, varios programas e projetos foram implementados internacionalmente ofertando
formacdo musical como parte das atividades escolares ou extracurriculares (TERVANIEMI,;
TAO; HUOTILAINEN, 2018).

2v/erificou-se associagao estatistica significante da variavel ‘ter algum familiar que toca instrumento’ com os
dominios Abertura a Novas Experiéncias (p=0,008) e Amabilidade (p=0,019). Essa varidvel (familiar que toca)
também se mostrou significante para influenciar os resultados de Novas Experiéncias (p=0,006) e Amabilidade
(p=0,036), conforme constatado ao rodar 0 modelo de regresséo.
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Em relagdo as perspectivas de futuro dos participantes, os resultados levantados
apontaram respostas heterogéneas, ao que se espera de alunos envolvidos com a prética
musical, haja vista que somente dois quintos dos alunos demonstraram intencdo de seguir na
carreira como musico(a) profissional, um quarto do participantes afirmaram que estavam
praticando as atividades musicais no projeto por hobby. Um percentual expressivo (29,7%)
relatou que ainda ndo sabem que profisséo vdo querer no futuro ou que serdo 0s
pais/responsaveis quem irdo dizer/decidir o que seguir no futuro, respostas captadas,
majoritariamente, dos alunos do 5° ano. Em relacdo as respostas dos alunos do ensino
fundamental (5° ano), pontua-se ser, compreensivelmente, plausivel, tendo em vista que a
idade dos participantes (8 a 12 anos) corresponde a uma fase em que eles ainda estéo
conhecendo as profissdes e suas atua¢des no mercado de trabalho.

Escolher uma profissdo € considerada uma opcdo que muitos jovens fazem em
busca da independéncia financeira ou da realizacdo pessoal. A adolescéncia, nesse contexto,
se apresenta como um periodo do ciclo de vida no qual os individuos séo confrontados com a
necessidade de fazerem escolhas e definirem planos e metas para o futuro profissional.
Contudo, esse momento que, na maioria das vezes, ¢ encarado como decisivo para a vida
toda, ocorre a partir de decisbes tomadas em uma etapa da vida em que o jovem ainda ndo
possui as condi¢bes necessarias para analisar as perspectivas dos acontecimentos e desafios
que o aguardam durante o término do ensino médio. Nesse sentido, recomenda-se que
processo de escolha ndo se dé de modo rigido, nem tampouco linear (GATI, 2013).

E preciso considerar nesse contexto, o papel da familia, haja vista que essa exerce
uma forte influéncia no processo de escolha da carreira dos filhos. Além disso, os cuidadores
de referéncia também podem contribuir para a abertura de novos olhares sobre a profisséo e o
mercado de trabalho, alertando para as expectativas fantasiosas que o adolescente, porventura,
possa ter referente a realidade académica e a profissdo pretendida. Assim, depreende-se que a
familia pode servir de suporte para esclarecer e colaborar para uma escolha que dialogue com
0s anseios da familia, mas que também seja do interesse pessoal do jovem. Essa escolha deve
estar vinculada por uma motivacdo individual, porém que tenha sido objeto de analise por
todos do nucleo familiar (BARDAGI; LASSANCE; TEIXEIRA, 2012). Dada a realidade dos
participantes desse estudo, entende-se ser importante o apoio das instituicdes formadoras
nesse processo, apoiando tanto os pais, quantos aos alunos, nas situaces que se facam
necessarias, em especial, nas familias que apresentem contextos de vulnerabilidades sociais.

Analisando-se a preferéncia de época das masicas que escutam, a maioria dos

participantes apontaram que ndo se importam com o periodo da misica para curtirem ou nao
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souberam eleger uma época especifica. Sobre o perfil de preferéncia musical dos alunos,
observou-se que o género musical de maior predilegdo foi ‘musica religiosa’, seguido de
‘musicas classicas’, rap/hip hop e Pop. Nota-se que, mesmo ndo sendo os géneros trabalhados
nas atividades das instituicdes, tais estilos superam, inclusive, o género forrd, que é
caracteristico da cultura nordestina. Isso demonstra a influéncia das midias de
telecomunicacdo de massa sobre a preferéncia do gosto musical entre os jovens. Tal
inferéncia encontra suporte no estudo de Ewald (2016) que assevera que a musica exerce
influéncia nas formagdes grupais e no modo de agir e reagir diante a sociedade. Para a autora,
os individuos passam por essa fase e, de uma maneira ou outra, se identificam com
determinado género musical, principalmente aqueles que estdo no topo da divulgagédo pela
midia.

Num outro estudo que investigou quais eram as preferéncias musicais de 359
estudantes, apontou-se que existia uma clara predilecdo desse publico pelos estilos presentes
na musica popular, bem como houve uma recusa de estilos da musica erudita. Além disso, o
contexto socioambiental revelou-se como aspecto importante de influéncia na preferéncia
musical, fato evidenciado nas respostas dos estudantes que relataram baixa audicdo daqueles
estilos musicais que ndo fazem parte do seu cotidiano (QUADROS JUNIOR; QUILES,
2010).

A televisdo, até poucos anos atras, era o instrumento de massa que exercia forte
persuasdo sobre o gosto musical. No entanto, o crescimento tecnolégico fez com que a
televisdo, nas duas Ultimas décadas, diminuisse essa capacidade de influéncia. Atualmente,
essa influéncia advem do acesso ao computador com internet, em especial, dos aparelhos
moveis (celulares e tabletes), com acesso a rede de dados moveis que favorecem o
compartilhamento instantaneo dos hits do momento. Alguns estudos apontam que a ‘tribo’ —
grupo de amigos com as mesmas afinidades, em que o adolescente permeia —, pode exercer
influéncia no gosto musical. Por sua vez, os membros, também, sdo influenciados pelos
recursos tecnolégicos de midias que usam para ouvir musica; e, dessa forma, acabam
reforcando o gosto de determinado género entre o grupo. O estudo de Ewald (2016), sobre o
género musical apreciado pelos adolescentes aponta essa relacdo; nele, a autora identificou
que a grande maioria, ou seja, 33,0% dos participantes conheceu o estilo por meio de amigos
e 30,0% por meio da internet. Para a autora, essa aproximacdo dos valores, demonstra a
grande influéncia musical que o adolescente recebe dos amigos que 0s cercam, isto é, de sua

‘tribo’.
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Dentre as 13 preferéncias de géneros musicais avaliadas, encontrou-se associagéo
estatisticamente significante entre: Funk e Extroversdo; Pop music e Locus de Controle
Externo; Samba e musica religiosa com Amabilidade; e, samba com Abertura a Novas
Experiéncias. Nota-se que ndo houve associagdo entre nenhum dos estilos de preferéncia de
género musical com os dominios Conscienciosidade e Estabilidade Emocional. De acordo
com 225 estudantes que responderam a Escala de Preferéncia Musical, verificou-se que
‘MUsica de Massa’ se relacionou positivamente com Extroversdo e negativamente com
Abertura & Experiéncia; que Musica Refinada e Neuroticismo se relacionaram negativamente,
e que Mdsica de Massa se relacionou significativa e estatisticamente, de modo positivo, com
Abertura a Novas Experiéncias (PIMENTEL; DONNELLY, 2008). Esses resultados de
Pimentel e Donnelly apontam uma convergéncia entre 0os dominios avaliados e 0s géneros
musicais que se mostratram estatisticamente significantes em nosso estudo, com excecao do
dominio Amabilidade, ndo apontado pelos autores. Salienta-se que a associacdo de
Amabilidade com musica religiosa pode estar relacionada ao fato de que nesse estudo ter
considerado na amostra alunos do 5° ano, os quais reportaram o género ‘musicas religiosas’
como preferéncia de gosto, ao passo que na pesquisa Pimentel e Donnelly s6 entraram alunos
do ensino médio.

Ressalta-se que foram elaboradas seis questdes, com base no conceito de cada
dominio socioemocional, mas, tendo como contexto, a realidade do ambiente e do
engajamento com a pratica musical. Acredita-se que esse instrumento possa ter uso pratico
pelas instituicbes de formacdo musical para avaliar, sem muita complexidade, a realidade do
perfil geral das competéncias socioemocionais de seus alunos, como também pode ser
reestruturada e utilizada no desenvolvimento de novas pesquisas nesse campo. Salienta-se que
esse instrumento ndo passou por validacdo, nem tem a intencdo de ser alternativa ao
instrumento que se utilizou nessa pesquisa (Instrumento SENNA 1.0). A formulacdo das
referidas questdes deu-se pela necessidade de aferir paralelamente o repertorio
socioemocional dos participantes dentro contexto musical, haja vista que ndo ha instrumentos
na literatura com especificidade nessa area. A seguir, discute-se 0s resultados dessas questdes
respondidas pelos alunos.

Ao avaliar o senso referente ao dominio da Abertura a Novas Experiéncias,
verificou-se que a maioria dos alunos, ao serem questionados sobre como reagiriam caso
precisasse ou fosse solicitada(o) a 'tocar outro tipo de repertério diferente do que esta
habituado', responderam que concordariam em tocar. Individuos que expressam esse dominio

socioemocional sdo tidos como pessoas com interesses amplos, que se abrem para aprender,
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mesmo reconhecendo dificuldades para isso e séo aficionados pela exploracéo intelectual, ou
seja, manifestam uma mentalidade inquisitiva. As evidéncias cientificas assinalam que a
competéncia Abertura a Novas Experiéncia se constitui como dominio estatisticamente
significativo para predizer numero de anos de escolaridade, além de ser relevante para o
desenvolvimento de habilidades cognitivas (OCDE, 2017).

Em relacdo & rotina de estudo com o instrumento, que auferia sobre a
Conscienciosidade, identificou-se um percentual expressivo de alunos que afirmou que
costuma cumprir as atividades propostas pelo professor, independente da sua identificacdo
com o repertério proposto. O aluno consciencioso tende a ser organizado, esforcado,
responsavel e orientado para seus objetivos, importantes em quaisquer atividades que
envolvam compromissos no médio e no longo prazo, tais como estudo e trabalho. A
Conscienciosidade é o atributo socioemocional mais associado as diversas medidas de
sucesso no aprendizado, pois é a competéncia mais relacionada a escolaridade final atingida
por um individuo (SANTOS; PRIMI, 2014).

Verificou-se que a maioria dos alunos, quando indagados sobre o aspecto da
Extroversdo, assegurou que prefere tocar em conjunto com os demais colegas, quando tem
oportunidade de tocar em publico. Esses alunos ao responderam que preferem tocar com 0s
colegas apresentam habilidades como simpatia, sociabilidade, autoconfianca, entusiasmo,
bem como autoeficacia (PANCORBO; LAROS, 2017). A literatura aponta que, das
dimensdes socioemocionais, a Extroversdo se apresenta como a melhor competéncia preditora
de resultados de lideranca em equipe, caracteristica que investidores tém buscado na hora de
contratar em suas empresas, visando a coesdo e a motivacéo da equipe em busca de resultados
(OCDE, 2017).

Para a dimensdo da Amabilidade, constatou-se que a maioria dos alunos afirmou
que buscaria cooperar com seus pares, caso percebesse que seu(a) parceiro(a) apresentasse
dificuldade na dindmica e/ou interpretacdo da apresentacdo. A atitude manifestada dos alunos
demonstra que eles relnem em seu repertorio socioemocional habilidades como tolerancia,
modéstia, simpatia, comportamento pré-social, caracteristicos de pessoas compreensivas e
atuantes (PANCORBO; LAROS, 2017). No estudo de Santos e Primi (2014), observou-se que
os alunos que manifestam facetas de Amabilidade tém menores chances de ser vitima de
bullying. Isso sugere gque, quanto mais amigaveis as criancas forem, menos propensas elas
serdo a se tornarem vitimas de bullying.

No ambito do dominio da Estabilidade Emocional, buscou-se conhecer como

seria a reacdo do aluno, caso ocorresse um erro no momento da apresentacdo em publico.
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Como resultado, identificou-se que um expressivo percentual de alunos que continuaria a
tocar mesmo ficando abalado apds um imprevisto em publico. Alunos com esse dominio
desenvolvido sdo capazes de modular a ansiedade e de resolver problemas com calma, além
lidarem bem em situacdes de estresse (OCDE, 2017). As evidéncias definem que individuos
com Estabilidade Emocional conseguem converter melhor as intencbes em acoes,
estabelecem relacionamentos positivos com a familia, com os amigos e a comunidade e se
distanciam de estilos de vida insalubres e de comportamentos de risco (KAUTZ et al., 2014).

No que diz respeito a dimensdo de Ldcus de Controle, a maioria dos alunos
pesquisados afirmou que teria capacidade e disposicdo para responder uma atividade musical,
proposta pelo professor, que considerassem dificil, mesmo que apresentassem dificuldades.
Os alunos demonstram uma resposta positiva nesse atributo, ja que o polo negativo desse
dominio caracteriza os individuos com baixa autoestima e valéncia negativa, refletindo
dificuldade em controlar sua vida e executar acdes (PANCORBO; LARQOS, 2017). Os estudos
desenvolvidos pela OCDE sobre a relacéo entre as competéncias socioemocionais e resultados
de saude apontam que Estabilidade Emocional, Conscienciosidade e Amabilidade tém forte
impacto, particularmente, na melhoria dos indicadores de saude de um individuo (OCDE,
2017).

Destaca-se que a discussdo dos resultados apresentados, nesse estudo, sobre o
perfil e as competéncias socioemocionais de criangas e jovens assistidos por projetos musicais
foi realizado a luz dos pressupostos tedricos do Modelo Bioecologico de Urie
Bronfenbrenner, por considerar que esse modelo favorece a ampliacdo Gtica dos aspectos do
contexto social dos participantes. O referencial bioecolégico possibilita a investigacdo e a
analise dos fendmenos por meio de quatro dimensdes inter-relacionadas: pessoa, processo,
contexto e tempo (Modelo PPCT). Esse modelo tedrico favorece a compreensao de como 0s
sujeitos sociais vivenciam determinada experiéncia (processo), inseridas em diferentes
contextos. Esses contextos possuem aspectos fisicos, sociais e valorativos, que o0s
caracterizam, exercendo influéncia na pessoa e no grupos sociais e familiares que ela convive,
pela continuidade (tempo) e estabilidade do sistema de relacGes e da construcdo de suas
rotinas, de sua biografia e histéria social (ZILLMER et al., 2011).

Nessa perspectiva, a escolha por esta abordagem tedrica se justifica por trés
motivos, a saber: i) porque o modelo ecolégico investiga o desenvolvimento, considerando o
contexto e as condicdes adversas, e busca compreender os fen6menos no ambiente pela 6tica
multicausal; ii) esse referencial ecoldgico visa a transformagao sistematica do macrossistema,

exigindo de seus filiados proposicdes de programas de intervencdo ou de aspectos que
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favorecam a modificagdo de como o fendbmeno é tratado no seu ambiente cultural,
demandando do pesquisador responsabilidade social; e, iii) o fato de que a investigacdo em
contexto favorece a deteccdo de fatores de risco, mas também busca enfatizar os fatores de
protecdo, demonstrando ser um modelo tedrico de resiliéncia (LORDELLO; OLIVEIRA,
2012), sendo o terceiro motivo, 0 mais importante.

Por fim, a selecdo desse referencial se pautou na possibilidade que ele apresenta
de compreender o desenvolvimento humano como um processo continuo, que depende das
interacdes vivenciadas pelas pessoas, a partir das inter-relacbes que elas criam com seu
contexto social e sua historia de vida. Considera-se que as experiéncias vivenciadas pelas
criangas e jovens na aprendizagem musical se constituem como um forte determinante nas
possibilidades de realizacdo de préaticas de intervencdo social, pressuposto defendido no
Modelo de Bioecologico.
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7 CONCLUSAO

O desenvolvimento desse estudo buscou lancar luz sobre a investigacdo do
repertério socioemocional de alunos engajados em praticas musicais, constituindo-se, assim,
como uma iniciativa pioneira ao analisar o perfil e as competéncias socioemocionais de
criangas e jovens assistidos por projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza que atuam em
areas de alta vulnerabilidade social. Os resultados do estudo contribuiram para preencher uma
lacuna nas pesquisas sobre a investigacdo desses dominios em populacGes e contextos
especificos, como é caso de criangas e jovens atendidos por atividades de projetos sociais.

Em sintese, os resultados do estudo apontaram que os alunos classificados como
‘vulneraveis’ apresentaram todos os atributos socioemocionais negativamente, com destaque
a Abertura a Nova Experiéncias, dominio mais impactado pela variavel vulnerabilidade. Os
alunos ndo vulneraveis economicamente, embora de maneira estavel e homogénea, pontuaram
positivamente todos os dominios avaliados, com maior expressao o atributo Abertura a Novas
Experiéncias. Identificou-se, ainda, que alunos com cuidadoras de referéncia que possuiam
ensino fundamental incompleto tiveram relacdo positiva em apenas um dominio
socioemocional (Extroversdo). Os resultados encontrados apontam a importancia da
efetivacdo e garantia de politicas publicas voltadas para enfrentamento das desigualdades
sociais, com énfase em politicas de melhoria das condic¢des de renda e educacao.

Os dados demonstraram relacdo positiva em cinco dos seis dominios
socioemocionais, com destaque para Extroversdo e Abertura a Nova Experiéncias, entre
criancas que relataram que no seu domicilio havia livros suficientes para encher uma estante.
Verificou-se que os alunos que veem seus cuidadores sempre fazendo leitura apresentaram
expressivos resultados positivos em todas competéncias socioemocionais, com énfase em
Abertura a Nova Experiéncias e Estabilidade Emocional. Esse resultado mostrou-se mais
forte do que quando os pais incentivavam, demonstrando que o exemplo tem um peso
diferencial na formacdo de habitos de leitura. Nesse sentido, visando o desenvolvimento e
fortalecimento das competéncias apresentadas, recomenda-se que as familias possam
oportunizar momentos de interacdo com a crianga, estimulando cada vez mais a leitura
coletiva e a contacdo de histéria para elas.

Os resultados revelaram, também, uma relacdo positiva acentuada em todos
atributos socioemocionais aferidos entre o0s alunos que responderam que praticavam
atividades musicais diariamente, com impacto expressivo em Estabilidade Emocional e

Extroversdo. Acerca dos alunos que responderam que treinavam apenas uma ou duas vezes
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por semana, verificou-se que estes apresentaram relacdo negativa em quatro dos seis dominios
observados, foram eles: Extroversdo, Abertura a Novas Experiéncias, Estabilidade
Emocional e Amabilidade. Esses achados evidenciam a importancia da pratica/formacgéo
musical como elemento de promoc¢édo de capital socioemocional entre os alunos, haja vista
que quanto maior a dedicacdo de tempo a préatica, maior foi a relacdo positiva de expresséo de
competéncias socioemocionais. Tais dados reforcam a relevancia das atividades musicais
desenvolvidas e ofertadas aos alunos assistidos pelas instituicdes pesquisadas.

Pautando-se nos resultados elencados, faz-se oportuno pontuar algumas
recomendagdes que visam contribuir para o fortalecimento e desenvolvimentos das
competéncias socioemocionais nos alunos assistidos pelos projetos musicais. Assim,
recomenda-se a adocdo de modelos/abordagens pedagdgicas que contemplem em seus
programas de ensino praticas que favorecam a promogéo de capital socioemocional entre as
criancas e jovens em praticas de atividades musicais. A adogdo dessas recomendacgdes
poderia, inclusive, ser estendida para os demais alunos que participam de outras atividades
que sdo oferecidas para outros jovens, visando o desenvolvimento das competéncias
socioemocionais que favorecerdo a formacéo de cidad@os conscientes.

Ressalta-se que nesse estudo foi adotado um instrumento de autorrelato (SENNA
1.0) para afericdo das facetas dos dominios socioemocionais. O uso desses tipos de
instrumentos pode favorecer o surgimento de respostas enviesadas (desejabilidade social),
quando as respostas refletem o desejo de retratar a si mesmo em um contexto mais positivo
em detrimento da realidade. Além disso, os resultados obtidos s&o oriundos de um estudo de
desenho transversal (cross-sectional), isto €, as informacGes foram coletadas de muito(as) em
um mesmo recorte temporal. Desse modo, reconhece-se que 0s resultados ndo podem oferecer
inferéncias quanto aos mecanismos causais da formacdo de competéncias socioemocionais.
Por isso, recomenda-se, assim, o desenvolvimento de novos estudos com perspectivas de
desenhos longitudinais ou experimentais para aprofundamento das lacunas, ora apresentadas.

Ainda sobre a aplicabilidade do instrumento SENNA 1.0, viu-se a necessidade da
adocdo de estabelecimento de parametros (pontos de cortes) para subsidiar comparagdes entre
0s estudos, que por ventura trabalhe com esse instrumento. Os autores que construiram
(Ricardo Primi e Daniel Santos), até citam em um de seus trabalhos que ha uma classificacao
que poderia ser utilizada para cada dominio socioemocional, definindo quatro niveis de
desenvolvimento, sendo representando pelas categorias ‘a ser desenvolvida’, ‘em progresso’,
‘adequado’ ¢ ‘bem ‘desenvolvida’ (SANTOS; BERLINGERI; CASTILHO, 2017). Contudo,

ndo se verificou a instrumentalizacdo dessa classificagdo em nenhuma publicacgéo deles.
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Conforme explicitado nesse estudo, as evidéncias da literatura nacional e
internacionais apontam que jovens com habilidades socioemocionais mais desenvolvidas
auferem éxito escolar, melhores posicGes de colocacdo no mercado de trabalho, néo
perpetram o ciclo da criminalidade, contribuindo na melhoria de todos os indicadores sociais,
de salde e econbmicos. Além disso, os pesquisadores do tema, também, postulam que as
competéncias socioemocionais podem ser moldaveis; sendo, portanto, passiveis a estimulos
promovidos por intervencdes e acdes de politicas publicas direcionadas para esse fim.

Considerando tais proposicdes, infere-se que as atividades musicais, ofertadas
pelas instituices participantes desse estudo, constituem um importante indutor de promocéo e
fortalecimento das competéncias socioemocionais das criancas e jovens beneficiados pelas
intervencdes de formacdo musical que vivem em areas de acentuadas vulnerabilidades sociais.
Essas instituigdes, dessa forma, contribuem para mitigar a desigualdade de oportunidades, as
quais se apresentam como um desafio latente, premente de fortalecimento de politicas
publicas e compromisso por parte de gestores publicos para combate desse problema que
ainda é presente entre milhdes de brasileiros, sendo mais acentuado em regides do Nordeste.

Em vista do exposto sobre o papel social desenvolvido pelas instituicGes,
considera-se que estas tenham suas acdes e atividades apoiadas por parcerias publico-privadas
para que elas possam continuar assegurando, aos jovens assistidos, a possibilidade de
vislumbrar novos horizontes, a partir do contato com o mundo da mausica, favorecendo a
potencializacdo de suas competéncias socioemocionais, para usufruir no futuro dos seus
beneficios. Por fim, considerando-se o potencial da pratica musical no desenvolvimento
socioemocional de criancas e jovens, faz-se oportuno reforcar a ampliacdo dessas
metodologias e atividades desenvolvidas pela CVDD e IBLF em outros espacos educacionais
do Estado.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(Aos participantes a partir de 18 anos de idade)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Caro(a) participante,

Eu, Francisco Ariclene Oliveira, gostaria de convida-lo(a) a participar da pesquisa
intitulada “PERFIL E COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS DE JOVENS E
CRIANCAS ASSISTIDOS POR PROJETOS MUSICAIS DE ONGs DE FORTALEZA”.
Vocé ndo deve participar contra a sua vontade. Leia atentamente as informacdes abaixo e faca
qualquer pergunta que desejar, para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam
esclarecidos.

Sua participacdo nesse estudo se dara por meio do preenchimento de um
questionario, cujo objetivo é avaliar o perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e
criancas assistidos por projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza. O instrumento de coleta
de dados apresenta duas versbes, uma para alunos do 5° Ano do Ensino Fundamental,
contendo 110 questbes, com tempo médio de preenchimento de 40 a 45 minutos; e outra para
alunos do 1° e 3° Anos do Ensino Médio, contendo 140 questdes, com tempo aproximado de
50 a 55 minutos para preenchimento.

Acreditamos que o desenvolvimento desse projeto possa contribuir no
fortalecimento de pontes de didlogos e acoes de colaboracéo e cooperacao entre as instituicoes
que desenvolvem as atividades musicais e as diferentes areas de politicas publicas,
envolvendo também os familiares e os jovens assistidos pelos projetos, garantindo a coeréncia
nas diretrizes e praticas para o desenvolvimento de competéncias, além de favorecer a
parceria de apoio muatuo entre as instituicbes de pesquisa e a comunidade. Assim, esperamos
que os resultados desse estudo possam subsidiar o desenho, 0 monitoramento, a avaliacdo e a
formulacéo de politicas publicas voltadas a promoc¢éo de competéncias socioemocionais.

Informamos que os riscos dessa pesquisa Sd0 minimos, e estdo na dimensdo
moral, da vida cotidiana. Com a finalidade de diminuir esses possiveis riscos, serd assegurado
ao participante, o anonimato da identificacdo, mas caso ocorra algum desconforto, como
emocOes ou constrangimento, estes serdo acompanhados pelo pesquisador, Francisco Ariclene
Oliveira, que dara todo o apoio e encaminhamento necessario para minimiza-los. Para isso,
teremos o cuidado de garantir a aplicacdo do questionario em um ambiente adequado,
conforme indicacdo do préprio participante, mantendo a privacidade e bem-estar para evitar
e/ou reduzir efeitos e condi¢cdes adversas que possam causar dano.

Asseguramos que as informacbes obtidas por meio da sua participacdo nao
permitirdo a identificacdo da sua pessoa, exceto aos responsaveis pela pesquisa, e que a
divulgacdo das informacGes mencionadas sO sera feita entre os profissionais e estudiosos do
assunto. Os dados e os instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 anos e, apds esse tempo, serdo incinerados.
Informamos que sua participacdo serd voluntaria e que ndo sera pago nenhum valor em
virtude da participacdo nessa pesquisa. Asseguramos também que, a qualquer momento, vocé
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poderé ter acesso as informacdes referentes a pesquisa, podendo ser obtidas por telefone ou no
endereco do pesquisador responsavel.

Garantimos ainda a liberdade para retirar-se da pesquisa a qualquer momento e
retirar seu consentimento. Sua recusa em participar do estudo ndo trar4 nenhum prejuizo em
sua relacdo com o pesquisador ou com a instituicdo.

Endereco do responsavel pela pesquisa:

Nome: Francisco Ariclene Oliveira

Instituicdo: Universidade Federal do Ceard (UFC)

Endereco: Av. Dr. Theberge, 1478, apto 101 — Cristo Redentor — Fortaleza-CE
Telefone para contato: (88) 99604-6410

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideracdo ou ddvida, sobre a sua participacdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua
Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Teo6filo, fone: 3366-8346/44. (Horario: 08:00-12:00
horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela
avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres

humanos.

O abaixo assinado , __anos, RG: :

declara que é de livre e espontanea vontade que estd como participante dessa pesquisa. Eu
declaro que li cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e que, ap0s
sua leitura, tive a oportunidade de fazer perguntas sobre o seu conteudo, como também sobre
a pesquisa, e recebi explicacbes que responderam por completo minhas duvidas. E declaro,

ainda, estar recebendo uma via assinada deste termo.

Fortaleza, / /
Nome do participante da pesquisa Data Assinatura
Nome do pesquisador principal Data Assinatura
Nome do Responsavel legal/testemunha Data Assinatura

(se aplicavel)

Nome do profissional que aplicou o TCLE Data Assinatura
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(TCLE para o responsavel legal dos participantes menores de 18 anos de idade)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Caro(a) participante,

O menor sob sua responsabilidade esta sendo convidado por mim, Francisco
Ariclene Oliveira, a participar da pesquisa intitulada “PERFIL E COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS DE JOVENS E CRIANCAS ASSISTIDOS POR PROJETOS
MUSICAIS DE ONGs DE FORTALEZA”. Vocé nao deve participar contra a sua vontade.
Leia atentamente as informacdes abaixo e faca qualquer pergunta que desejar, para que todos
0s procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

A participagdo do menor nesse estudo se dara por meio do preenchimento de um
questionario, cujo objetivo é avaliar o perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e
criancgas assistidos por projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza. O instrumento de coleta
de dados apresenta duas versGes, uma para alunos do 5° Ano do Ensino Fundamental,
contendo 90 questBes, com tempo medio de preenchimento de 40 a 45 minutos; e outra para
alunos do 1° e 3° Anos do Ensino Médio, contendo 134 questdes, com tempo aproximado de
50 a 55 minutos para preenchimento.

Acreditamos que o desenvolvimento desse projeto possa contribuir no
fortalecimento de pontes de didlogos e acbes de colaboragédo e cooperacao entre as instituicoes
que desenvolvem as atividades musicais e as diferentes areas de politicas publicas,
envolvendo também os familiares e os jovens assistidos pelos projetos, garantindo a coeréncia
nas diretrizes e praticas para o desenvolvimento de competéncias, aléem de favorecer a
parceria de apoio mdtuo entre as instituicfes de pesquisa e a comunidade. Assim, esperamos
que os resultados desse estudo possam subsidiar o desenho, 0 monitoramento, a avaliacdo e a
formulacéo de politicas publicas voltadas a promoc¢do de competéncias socioemocionais.

Informamos que os riscos dessa pesquisa Sd&0 minimos, e estdo na dimensdo
moral, da vida cotidiana. Com a finalidade de diminuir esses possiveis riscos, serd assegurado
ao participante, o anonimato da identificacdo, mas caso ocorra algum desconforto como
emocOes ou constrangimento, estes serdo acompanhados pelo pesquisador, Francisco Ariclene
Oliveira, que dara todo o apoio e encaminhamento necessario para minimiza-los. Para isso,

teremos o cuidado de garantir a aplicacdo do questiondrio em um ambiente adequado,
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conforme indicacdo do proprio participante, mantendo a privacidade e o bem-estar para evitar
e/ou reduzir efeitos e condigdes adversas que possam causar dano.

Asseguramos que as informagfes obtidas por meio do preenchimento dos
instrumentos de coleta de dados ndo permitirdo a identificagdo do menor sob sua
responsabilidade, exceto aos responsaveis pela pesquisa, e que a divulgacdo das informacdes
mencionadas s6 sera feita entre os profissionais e estudiosos do assunto. Os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um
periodo de 5 anos e, apds esse tempo, serdo incinerados. Informamos que sua participacdo
seré voluntéria e que ndo sera pago nenhum valor em virtude da participacdo nessa pesquisa.
Asseguramos também que a qualquer momento vocé podera ter acesso as informacdes
referentes a pesquisa, pelo telefone ou no endereco do pesquisador responsavel.

Garantimos ainda a liberdade para retirar-se da pesquisa a qualquer momento e
retirar seu consentimento. Sua recusa em participar do estudo ndo trara nenhum prejuizo em

sua relacdo com o pesquisador ou com a instituicdo.

Endereco do responsavel pela pesquisa:

Nome: Francisco Ariclene Oliveira

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara (UFC)

Endereco: Av. Dr. Theberge, 1478, apto 101 — Cristo Redentor — Fortaleza-CE
Telefone para contato: (88) 99604-6410

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideracio ou duvida, sobre a sua participacdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua
Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Ted6filo, fone: 3366-8346/44. (Horario: 08:00-12:00
horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela
avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres
humanos.

O abaixo assinado , __anos, RG: ,

declara que é de livre e espontanea vontade que esta autorizando a participacdo do menor sob
minha responsabilidade como participante nessa pesquisa. Eu declaro que li cuidadosamente
este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e que, apds sua leitura, tive a oportunidade

de fazer perguntas sobre o seu contetudo, como também sobre a pesquisa, e recebi explicacdes
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que responderam por completo minhas davidas. E declaro, ainda, estar recebendo uma via

assinada deste termo.

Fortaleza, / /
Nome do participante da pesquisa Data Assinatura
Nome do pesquisador principal Data Assinatura
Nome do Responsavel legal/testemunha Data Assinatura
(se aplicavel)
Nome do profissional que aplicou o TCLE Data Assinatura
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APENDICE C - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) como participante da pesquisa: “PERFIL E COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS DE JOVENS E CRIANCAS ASSISTIDOS POR PROJETOS
MUSICAIS DE ONGs DE FORTALEZA", do pesquisador Francisco Ariclene Oliveira.
Nesse estudo pretendemos avaliar o perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e
criancgas assistidos por projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza.

O motivo que nos leva a estudar esse assunto é o fato de acreditarmos que seus resultados
possam contribuir no fortalecimento de pontes de didlogos e acGes de colaboracdo e
cooperacao entre as instituicdes que desenvolvem as atividades musicais e as diferentes areas
de politicas publicas, envolvendo também os familiares e os jovens assistidos pelos projetos,
garantindo a coeréncia nas diretrizes e praticas para o desenvolvimento de competéncias, além
de favorecer a parceria de apoio mutuo entre as instituicdes de pesquisa e a comunidade.
Assim, esperamos que 0s resultados desse estudo possam subsidiar o desenho, o
monitoramento, a avaliacdo e a formulacdo de politicas pablicas voltadas a promocédo de
competéncias socioemocionais.

Para este estudo adotaremos o(s) seguinte(s) procedimento(s): sua participacdo nesse estudo
se daréd por meio do preenchimento de um questionario que apresenta duas versdes, uma para
alunos do 5° Ano do Ensino Fundamental, contendo 90 questbes, com tempo médio de
preenchimento de 40 a 45 minutos; e outra para alunos do 1° e 3° Anos do Ensino Médio,
contendo 134 questbes, com tempo aproximado de 50 a 55 minutos para preenchimento. Para
isso, teremos o cuidado de garantir a aplicacdo do questionario em um ambiente adequado,
conforme indicacédo do préprio participante, mantendo a privacidade e o bem-estar para evitar
e/ou reduzir efeitos e condi¢cdes adversas que possam causar dano.

Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de
consentimento. Vocé ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.
Vocé sera esclarecido(a) em qualquer aspecto que desejar e estard livre para participar ou
recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar 0 consentimento ou interromper a sua
participacdo a qualquer momento. A sua participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo
acarretard qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que € atendido(a) pelo

pesquisador que ira tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. VVocé ndo sera
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identificado em nenhuma publicacdo. Este estudo apresenta risco minimo, isto €, 0 mesmo
risco existente em atividades rotineiras como conversar, tomar banho, ler, etc.

Os resultados estardo a sua disposicdo quando finalizada a pesquisa. Seu nome ou 0 material
que indique sua participacdo nao sera liberado sem a permissdo do responsavel por vocé. Os
dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 anos e, ap6és esse tempo, serdo incinerados. Este termo de
consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma via sera arquivada pelo

pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a vocé.

Eu, , portador(a) do documento

de Identidade , fui informado(a) dos objetivos do presente estudo de

maneira clara e detalhada e esclareci minhas ddvidas. Sei que a qualquer momento poderei
solicitar novas informagdes, e 0 meu responsavel podera modificar a deciséo de participar, se
assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que
concordo em participar desse estudo. Recebi uma via deste Termo de Assentimento e me foi

dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Fortaleza, de de 20
Nome do participante da pesquisa Assinatura
Nome do pesquisador principal Assinatura

Endereco do responsavel pela pesquisa:

Nome: Francisco Ariclene Oliveira

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara (UFC)

Endereco: Av. Dr. Theberge, 1478, apto 101 — Cristo Redentor — Fortaleza-CE
Telefone para contato: (88) 99604-6410

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideracio ou duvida, sobre a sua participacdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua
Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Tedfilo, fone: 3366-8344. (Horario: 08:00-12:00
horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela
avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres
humanos.
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APENDICE D - MATRIZ DE FACETAS DO INSTRUMENTO SENNA 1.0 POR

DOMINIOS DE PERSONALIDADE

F1 - CONSCIENCIOSIDADE (CO / C) Folo da
aceta
1. Souum(a) aluno(a) que se esforca. Positivo
2. Faco as tarefas bem e sem desperdicio de tempo. Positivo
3. Sou um(a) aluno(a) cuidadoso(a) e dedicado(a). Positivo
4. Terminar todo o seu dever de casa. Positivo
5. Estudar mesmo tendo outras coisas interessantes para fazer. Positivo
6. Prestar atencdo nas aulas. Positivo
7. Deixar seus pais satisfeitos com seu desempenho na escola. Positivo
8. Sou caprichoso(a) e detalhista nas tarefas escolares. Positivo
9. Mantenho meu material escolar sempre organizado. Positivo
10. Estudar um texto para uma prova. Positivo
11. Ter bom desempenho em uma prova Positivo
12. Sou distraido(a). E dificil ficar concentrado(a) nas aulas. Negativo
13. Costumo ser desorganizado(a). Negativo
14. Costumo ser preguigoso(a). Negativo
15. Tenho dificuldade em manter minha atencdo em atividades que demorem Negativo
alguns meses para terminar.
16. Sou meio desleixado(a), ndo tenho cuidado na hora de fazer as coisas. Negativo
17. Desvio minha aten¢do com muita facilidade. Negativo
X Polo da
F2 - EXTROVERSAO (EX/E) f

aceta

1. Contagio 0s outros com meu entusiasmo. Positivo
2. Se tornar amigo (a) de outras pessoas da sua idade. Positivo
3. Gosto de conversar. Positivo
4. Sou cheio(a) de energia. Positivo
5. Contar uma coisa engracada para um grupo de colegas. Positivo
6. Sou uma pessoa feliz e ativa. Positivo
7. Bater um papo com uma pessoa desconhecida. Positivo
8. Permanecer amigo (a) de pessoas da sua idade. Positivo
9. Dizer a outras pessoas da sua idade que eles estdo fazendo algo que vocé nédo Positivo

gosta.

10. De maneira geral, estou satisfeito(a) comigo mesmo(a). Positivo
11. Gosto da companhia das pessoas. Positivo
12. Costumo ser quieto(a). Negativo
13. Sou reservado(a), fico mais na minha. Negativo
14. Sou timido(a), inibido(a). Negativo
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F3 - ESTABILIDADE EMOCIONAL (N1/NE / N) F;g:;tdaa
1. Sou calmo(a) e controlo bem meu estresse. Positivo
2. Euvitar ficar nervoso(a). Positivo
3. Controlar seus sentimentos. Positivo
4. Se acalmar depois de ficar muito assustado(a). Positivo
5. Evitar pensamentos ruins. Positivo
6. Eu me irrito com facilidade. Negativo
7. Fico nervoso(a) com facilidade. Negativo
8. Costumo perder a paciéncia. Negativo
9. Perco a cabega com facilidade. Negativo
10. De repente fico de mal humor. Negativo
11. N&o tenho paciéncia. Negativo
12. Sou meio tenso(a). Negativo
13. De uma hora para outra eu fico triste. Negativo
14. Eu me preocupo demais com tudo. Negativo
4 Polo da
FA4 — LOCUS DE CONTROLE EXTERNO (N2 /ELC /NV) faceta
1. Acredito que posso mudar o que acontecerd comigo amanha pelo que faco Positi
hoje. ositivo
2. As outras pessoas me acusam de ser mentiroso(a). Negativo
3. Meus colegas pegam no meu pé. Negativo
4. Sou frequentemente acusado(a) por coisas que ndo foram minha culpa. Negativo
5. Sinto que tenho pouca influéncia em casa para decidir sobre o canal da TV. | Negativo
6. Sinto que é inatil me esforcar na escola porque a maioria dos alunos é mais .
o Negativo
inteligente do que eu.
7. Quando faco alguma coisa errada, sinto que existe muito pouco que posso .
Negativo
fazer para consertar.
8. Sinto que muitas vezes ndo vale a pena me esforcar porque, de qualquer .
. x Negativo
modo, as coisas nunca ddo certo mesmo.
9. Tenho muitas davidas se sou competente. Negativo
10. Costumo acreditar que sou um fracasso. Negativo
11. Quando alguém da minha idade ndo gosta de mim, acredito que ha pouco o .
. N Negativo
que fazer para mudar a situacdo.
12. Quando algum colega decide me bater, sinto que posso fazer pouco para .
. . Negativo
impedi-lo.
13. Sinto que a melhor maneira de lidar com os problemas é apenas ndo pensar .
neles. Negativo
14. Sinto que tenho pouca influéncia nas decisdes do cotidiano em minha casa. Negativo
15. Acredito que as pessoas boas nos esportes ja nasceram assim. Negativo
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F5 - AMABILIDADE (A / AG) F;o'o da
aceta
1. Na&o sou egoista e gosto de ajudar 0s outros. Positivo
2. Gosto de colaborar com os outros. Positivo
3. Eu sou carinhoso com meus colegas. Positivo
4. Tento ajudar as pessoas que estdo tristes ou doentes. Positivo
5. Sou amavel e legal com quase todo mundo. Positivo
6. Eu me comporto gentilmente com 0s outros. Positivo
7. Contar a um amigo que ndo se sente bem. Positivo
8. Costumo ajudar meus colegas quando tém dificuldade. Positivo
9. Meus colegas gostam de mim. Positivo
10. Confio nas pessoas. Positivo
11. Tenho facilidade em perdoar. Positivo
12. Sou obediente. Fa¢o 0 que me mandam. Positivo
13. N&o ligo que os outros usem minhas coisas. Positivo
14. Brigo com os outros e acabo conseguindo com que eles fagam o que eu quero. Negativo
15. Comeco bate-boca com 0s outros. Negativo
o Polo da
F6 — ABERTURA A NOVAS EXPERIENCIAS (OE/O) faceta
1. Tenho uma imaginacdo bem ativa. Positivo
2. Eu tenho muita imaginacao. Positivo
3. Tenho ideias novas e originais. Positivo
4. Gosto de refletir e brincar com minhas ideias. Positivo
5. Sou inventivo(a). Positivo
6. Varios assuntos despertam minha curiosidade. Positivo
7. Gosto de pensar profundamente sobre as coisas. Positivo
8. Gosto de conhecer algo novo. Positivo
9. Gosto de atividades artisticas. Positivo
10. Conheco varios tipos de obras de arte, musica ou literatura. Positivo
11. Consigo facilmente inventar jogos ou brincadeiras. Positivo
12. Gosto de ver programas de TV que falam de ciéncia. Positivo
13. Gostaria muito de viajar e conhecer o estilo de vida de outros povos. Positivo
14. Acredito que sou reconhecido(a) como mereco na vida. Positivo
15. Sinto que os pais escutam o que os filhos tém a dizer. Positivo
16. Gosto mais de estar entre os adultos do que entre colegas. Positivo
17. Novas ideias e novos projetos desviam minha atencdo dos anteriores. Positivo
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BLOCO 1- CARACTERISTICAS GERAIS DE INTERESSE MUSICAL

Olacim

Que instrumento(s) musical(is) vocé toca?

1( ) Violdo/Viola 2 ( ) Violino 3( ) Flauta 4 () Violoncelo
5 ( ) Contrabaixo 6 ( ) Piano/Teclado 7 ( ) Cavaquinho 8 ( ) Acordeon
9 ( ) Escaleta 10 (' ) Ukulele 11 ( ) Bateria 12 ( ) Saxofone
13 () Outro. Qual?

0O2acim

1 horal(
2 horas 2 (

Quantas horas por dia vocé dedica 3 horas 3 (

a pratica de musica? 4 horas 4 (
5 horas 5 (

6 horas ou mais 6 (

N N N N N N

0O3acim

Diariamente 1 (

Uma vez por semana 2 (

Quantas vezes por semana VoOCé
Duas vezes por semana 3 (

dedica a pratica de musica? A
Trés vezes por semana 4 (

Quatro vezes por semana 5 (

SN N N N NS

O4acim

Menos de 1 ano 1 (
lano2(

2 anos 3 (

3 anos 4 (

4 anos 5 (

Ha uanto tempo vocé  esta
d B 5anos 6 (

matriculado(a) no projeto aprendendo
_ . o 6 anos 7 (
e praticando atividades musicais?
7 anos 8 (
8 anos 9 (
9 anos 10 (
10 anos 11 (

Mais de 10 anos 12 (

N N’ N N N N N N N N N N
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O5acim

Gostariamos que indicasse o seu nivel de preferéncia para os géneros musicais
listados abaixo. Faca isso anotando um numero ao lado de cada género, de acordo

com a seguinte escala de resposta:

Detesto

—— y S— c E— —— 5

(Nem gosto nem detesto)

Tanto faz Gosto Muito

Sertaneja 1 (

Pagode 2 (

Pop Music 3 (

Funk 4 (

Forro 5 (

Samba 6 (

Musica Popular Brasileira (MPB) 7 (
Mdsica classica 8 (
Rap/hip hop 9 (
Heavy metal 10 (
Punk/hard core 11 (
Reggae 12 (

Mousica religiosa 13 (

Vocé escuta musica com que

frequéncia?

Diariamente 1 (

Uma vez por semana 2 (
Duas vez por semana 3 (
Trés vezes por semana 4 (
Quatro vezes por semana 5 (
N&o escuto musica 6 (

Celular 1 (

Normalmente, em qual desses Tablet 2 (

g . . A Computador/notebook 3 (

3 instrumentos  eletrénicos  vocé DVD 4 (

g escuta suas musicas? Hometheater 5 (

(Nesta questéo, marque apenas uma opgao!) Radio 6 (

Outro. Qual? 7(

Anos 50,60e 701 (

Anos 80 2 (

8 Vocé prefere as musicas de qual Anos 90 3 (
Q

O% época? Anos 2000 4 (
®

N&o me importa o periodo 5 (
Né&o sei dizer 6 (

N N N N N N N N N N N N NS N N N N N N N N N N N N N N N N N N N

09acim

Na sua casa, vocé possui algum

instrumento musical?

N&o 0 (
Sim1(
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0O10acim

Se vocé respondeu ‘Sim’ na questao
anterior, que instrumento Vvocé

possui?

1( ) Violéo/Viola
3 ( ) Flauta

5 ( ) Contrabaixo
7 () Cavaquinho
9 ( ) Escaleta
11 ( ) Bateria

13 () Outro. Qual?

2 () Violino

4 () Violoncelo

6 () Piano/Teclado
8 () Acordeon

10 () Ukulele
12 () Saxofone

Ollacim

Quem percebeu primeiro seu

interesse/vocacdo pela muasica?

Outro(a). Quem?

Pai 1 (

Mae 2 (
Irméao 3 (
Avo(0) 4 (
Tio(a) 5 (
Ninguém 6 (
7(

0O12acim

Além de vocé, algum membro da
sua familia toca algum instrumento

musical?

Outro(a). Quem?

Pai 1 (

Mae 2 (

Irméo 3 (

Avo(6) 4 (

Tio(a) 5 (
Ninguém toca. 6 (
7(

0O13acim

Quem lhe incentivou a praticar

atividades musicais na instituicdo?

Outro(a). Quem?

Pail (

Mée 2 (

Irméao 3 (

Avo(6) 4 (

Tio(a) 5 (

Ninguém incentivou 6 (
7(

N N N N N N N N N N N N N NS N/ N N N N N N

BLOCO 2 - CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE INTERESSE MUSICAL

0Ol4acim

Como vocé reage quando precisa ou é solicitada(o) a tocar outro tipo de repertorio

diferente do que vocé esta habituado?

Concordo plenamente em tocar 1 (

N&o concordo nem discordo em tocar 3 (
Discordo em tocar 4 (

Concordo em tocar 2 (

Discordo totalmente em tocar 5 (

)
)
)
)
)
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0O15dcim

Em relagdo a sua rotina de estudo no instrumento, vocé costuma cumprir as
atividades propostas pelo professor, independente da sua identificagdo com o
repertorio proposto?

Concordo plenamente em cumprir as atividades propostas 1 ( )
Concordo em cumprir as atividades propostas 2 ( )

N&o concordo nem discordo em cumprir as atividades 3 ( )
Discordo em cumprir as atividades propostas 4 ( )

Discordo totalmente em cumprir as atividades propostas 5 ( )

0O16acim

Quando vocé tem oportunidade de
tocar em publico, vocé prefere tocar
solo ou em conjunto?

Tocarsolo1( )
Tocar em conjunto 2 ( )

Ol7acim

Quando se toca em conjunto, faz-se necessario considerar elementos como ‘dindmica’ e
‘interpretacdo’ musical.

No caso de uma apresentacdo em conjunto, vocé costuma ouvir o(a) outro(a) e dar
orientacdo, caso vocé perceba que seu(a) parceiro(a) apresente dificuldade na
dinamica e/ou interpretacao, ou vocé foca mais no som de seu instrumento?

Caso eu perceba que meu colega apresente dificuldade, eu busco orientar 1 ( )
Eu busco focar mais no som do meu instrumento para eu ndo errar 2 ( )
Né&o saberia como reagir numa situagédo dessa 3 ( )

0O18acim

Na performance em publico, caso ocorra um erro no momento da sua apresentacao,
como Vvoceé reagiria hoje?

Ficaria abalado(a), mas continuaria a tocar 1 (

Parava no momento da apresentacéo 2 (

Né&o ficaria abalado e continuaria a tocar sem comprometer o resultado final 3 (

Né&o saberia como reagir numa situacédo dessa 4 (

N N N N

019acim

Quando acho dificil alguma

atividade musical proposta pelo Nao tem nada a ver comigo 1 (
professor, sinto que existe muito )
pouco que eu possa fazer para Tem um pouco a ver comigo 2 (

poder compreender aquela  As vezes tem, as vezes ndo tem a ver comigo 3 (

atividade. ] ]
Tem muito a ver comigo 4 (

SN N N N NS

Para responder essa questé.o, pense em Tem tudo a ver Comigo 5 (
como Vocé se sente ou Se comporta

diante dessa situacdo, na maioria das

Vezes.

020acim

Em relacdo ao futuro, vocé acredita que vai seguir uma carreira profissional de
musico(a) ou so esta praticando atividades musicais no projeto por hobby (diversédo)?
Eu pretendo seguir na carreira como musico(a) profissional 1 ( )

Eu s6 estou praticando as atividades musicais no projeto por hobby 2 ( )

Eu ainda ndo sei que profissédo vou querer no futuro 3 ( )

Meus pais/responsaveis sdo quem vao dizer/decidir o que vou ser no futuro 4 ( )
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APENDICE E - PERFIL DE DIFERENCAS DAS CARACTERISTICAS
SOCIOEMOCIONAIS SEGUNDO NIVEL EDUCACIONAL DA CUIDADORA DE
REFERENCIA

Grafico 18 — Perfil de diferengas das caracteristicas socioemocionais segundo nivel
educacional da cuidadora de referéncia. Fortaleza-CE, 20109.
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APENDICE F — DESCRICAO DA ANALISE BIVARIADA E DE REGRESSAO DAS
VARIAVEIS SOCIOECONOMICAS E MUSICAIS (INTERESSE/ENGAJAMENTO)

COM AS DIMENSOES DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

L Bivariada Modelo
Conscienciosidade
Valor p Valor p

Série <0,001 0,001
Cor/raca 0,012 -
Escolaridade do responsavel 0,007 0,009
Frequéncia que os pais leem 0,092 -
Pais incentivam leitura 0,005 -
Tempo de vinculo 0,077 -
Extroversao
Série 0,063 -
Ter livros na residéncia 0,060 -
Pais incentivam leitura 0,064 -
Frequéncia de leitura 0,089 -
Frequéncia durante a semana que praticam 0,015 0,014
Estabilidade emocional
Sexo <0,001 <0,001
Escolaridade do responsavel 0,032 0,012
Ter livros na residéncia 0,097 -
Frequéncia de leitura dos cuidadores 0,041 -
Pais incentivam leitura 0,010 -
Frequéncia durante a semana que praticam 0,078 -
Frequéncia que escutam masica 0,066 -
Ldcus de controle
Sexo 0,060 -
Escolaridade da cuidadora de referéncia 0,065 -
Pais incentivam leitura 0,011 0,026
Horas por dia que praticam instrumento 0,039 0,042
Amabilidade
Pais incentivam leitura 0,097 -
Algum familiar toca instrumento 0,019 0,036
Abertura
Sexo 0,009 0,008
Frequéncia de leitura dos cuidadores 0,035 -
Tem instrumento em casa 0,040 -
Algum familiar toca instrumento 0,008 0,006

Fonte: Dados da pesquisa.
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APENDICE G - COMPARACAO DE MEDIAS DA PONTUACAO DOS ATRIBUTOS
SOCIOEMOCIONAIS DOS ALUNOS SEGUNDO PREFERENCIA POR GENERO
MUSICAL

Tabela 14 - Comparacdo de médias da pontuacdo de conscienciosidade dos alunos segundo
preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Nem gosto
Género musical Detesto nem d%testo Gosto Valor p
Meédia de conscienciosidade
Sertanejo 0,04 0,11 -0,25 0,388
Pagode 0,09 0,08 -0,45 0,144
Pop music -0,33 0,26 0,00 0,122
Funk 0,08 -0,16 -0,03 0,650
Forro 0,03 -0,03 -0,04 0,941
Samba -0,07 0,30 -0,12 0,258
MPB 0,23 0,16 -0,19 0,160
Classica -0,14 0,26 -0,04 0,419
Rap/ hip hop 0,18 -0,05 -0,09 0,478
Heavy metal 0,01 0,11 -0,19 0,635
Punk/ Hard core 0,05 0,09 -0,58 0,156
Reggae 0,14 -0,03 -0,20 0,372
Religiosa -0,50 -0,02 0,10 0,136

Teste F de Snedecor

Tabela 15 — Comparacdo de médias da pontuacdo de extroversdo dos alunos segundo
preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Nem gosto

Género musical Detesto nem detesto Gosto Valor p
Media de extroverséo
Sertanejo -0,18 0,13 0,15 0,304
Pagode -0,08 0,04 0,22 0,549
Pop music -0,08 0,29 -0,12 0,217
Funk -0,23 0,28 0,26 0,042
Forro -0,15 0,07 0,25 0,257
Samba -0,16 0,21 0,09 0,298
MPB -0,28 0,13 0,03 0,346
Classica 0,05 0,26 -0,09 0,404
Rap/ hip hop 0,11 -0,02 -0,06 0,764
Heavy metal 0,02 0,01 -0,09 0,916
Punk/ Hard core -0,02 0,10 -0,23 0,649
Reggae 0,00 -0,13 0,12 0,668
Religiosa -0,16 -0,32 0,11 0,221

Teste F de Snedecor
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Tabela 16 — Comparacdo de médias da pontuacdo de estabilidade emocional dos alunos
segundo preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Nem gosto
Género musical Detesto nem dgetesto Gosto Valor p
Meédia de estabilidade emocional
Sertanejo -0,04 0,09 -0,06 0,818
Pagode 0,05 0,09 -0,33 0,358
Pop music -0,20 0,30 -0,07 0,158
Funk -0,04 0,14 -0,04 0,745
Forro -0,06 -0,02 0,15 0,679
Samba -0,13 0,17 0,08 0,440
MPB -0,05 0,14 -0,07 0,647
Classica 0,08 0,14 -0,07 0,681
Rap/ hip hop 0,13 0,15 -0,13 0,421
Heavy metal -0,04 0,18 -0,10 0,602
Punk/ Hard core -0,05 0,11 -0,08 0,740
Reggae -0,01 0,00 0,02 0,990
Religiosa -0,09 -0,18 0,06 0,624

Teste F de Snedecor

Tabela 17 — Comparacdo de médias da pontuacdo de Locus de Controle dos alunos segundo
preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Nem gosto
Género musical Detesto nem d?etesto Gosto Valor p
Meédia de Lécus de Controle
Sertanejo 0,01 0,13 -0,24 0,399
Pagode -0,06 0,23 -0,16 0,368
Pop music -0,45 0,38 -0,01 0,014
Funk 0,13 -0,15 -0,15 0,357
Forré 0,02 0,06 -0,10 0,834
Samba 0,00 0,16 -0,13 0,566
MPB -0,43 0,06 0,14 0,089
Classica -0,19 0,32 -0,04 0,250
Rap/ hip hop 0,02 0,20 -0,08 0,605
Heavy metal 0,03 0,02 -0,14 0,826
Punk/ Hard core 0,13 -0,06 -0,55 0,124
Reggae 0,09 -0,02 -0,14 0,642
Religiosa -0,01 -0,16 0,04 0,758

Teste F de Snedecor
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Tabela 18 — Comparacdo de médias da pontuacdo de amabilidade dos alunos segundo
preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Nem gosto
Género musical Detesto nem dgtesto Gosto Valor p
Meédia de Amabilidade
Sertanejo -0,19 0,22 0,02 0,196
Pagode -0,17 0,33 0,06 0,090
Pop music -0,39 0,21 0,06 0,097
Funk -0,05 0,00 0,11 0,809
Forro -0,17 0,20 0,15 0,226
Samba -0,32 0,36 0,23 0,008
MPB -0,03 0,08 -0,04 0,857
Classica -0,12 0,12 0,00 0,756
Rap/ hip hop -0,01 0,17 -0,05 0,737
Heavy metal -0,06 0,21 -0,07 0,526
Punk/ Hard core -0,03 0,19 -0,49 0,161
Reggae 0,03 0,05 -0,11 0,810
Religiosa -0,74 -0,40 0,24 0,001

Teste F de Snedecor

Tabela 19 — Comparacéo de médias da pontuacéo de abertura a novas experiéncias dos
alunos segundo preferéncia por género musical. Fortaleza-CE, 2019.

Nem gosto
Género musical Detesto nem d?etesto Gosto Valor p
Média de abertura a novas experiéncias
Sertanejo -0,10 0,12 0,01 0,626
Pagode -0,02 -0,14 0,29 0,390
Pop music -0,39 -0,02 0,18 0,079
Funk 0,00 0,02 -0,02 0,988
Forro -0,19 0,20 0,21 0,136
Samba -0,35 0,10 0,49 0,001
MPB -0,30 0,02 0,11 0,303
Classica -0,15 -0,17 0,09 0,460
Rap/ hip hop 0,04 0,02 -0,03 0,940
Heavy metal -0,13 0,04 0,42 0,122
Punk/ Hard core -0,11 0,12 0,24 0,408
Reggae -0,05 0,06 0,03 0,884
Religiosa 0,25 -0,41 0,06 0,125

Teste F de Snedecor
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Tabela 20 — Analise descritiva das respostas dos em alunos a variavel ‘preferéncia de género

musical’. Fortaleza-CE, 2019.

Preferéncia de Detesto N&o gosto  Tanto faz Gosto Gosto muito

género musical n % n % n % n % n %
Sertanejo 35 347 9 89 35 347 6 59 16 15,8
Pagode 43 426 15 14,9 27 26,7 9 89 7 6,9
Pop 15 149 7 6,9 27 26,7 15 14,9 37 36,6
Funk 46 455 8 79 22 21,8 7 6,9 18 17,8
Forro 44 436 8 79 25 248 9 89 15 14,9
Samba 37 36,6 11 10,9 23 22,8 12 11,9 18 17,8
MPB 13 129 7 6,9 32 31,7 17 16,8 32 31,7
Classica 11 109 7 6,9 19 18,8 19 18,8 45 44,6
Rap/ hip hop 19 188 12 119 17 168 18 17,8 35 347
Heavy metal 47 46,5 14 13,9 23 228 6 59 11 10,9
Punk 43 426 15 14,9 33 32,7 7 69 3 3,0
Reggae 34 337 13 129 27 267 12 119 15 149
Religiosa 7 69 6 59 18 17,8 16 15,8 54 53,5

Fonte: Dados da pesquisa.
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MEDICAO DE COMPETENCIAS

SOCIOEMOCIONAIS DESENVOLVIDO PARA APLICACAO NO 5° ANO DO

ENSINO FUNDAMENTAL

INSTRUMENTO DE MEDICAO DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS
DESENVOLVIDO PARA APLICACAO NO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Nome do(a) aluno(a):

Ano Escolar: 1 ( )5 Ano Ens. Fund.

Idade: anos

Data de Nascimento:
Vinculado(a): 1 ( ) IBLF

/

/

2 () Casade Vovo Dedé

Caro(a) aluno(a),

Vocé esta recebendo um questionario que vai nos ajudar a saber mais sobre vocé.
N&o existem respostas certas ou erradas. Vocé deve responder com a maior sinceridade
possivel, pois as suas respostas sdo importantes para nos ajudar a melhorar a educacdo

oferecida a vocé e a seus colegas.

Obrigado pela sua participacao!

INSTRUCOES

Questhiox: (W O O O

2 - O uso do corretivo ndo é permitido.

Avalie na escala abaixo o quanto vocé consegue:

=
]
o
QU

2
Pouco

3
Mais ou menos

1 - Marque as respostas das quest&es utilizando caneta esferografica com tinta na cor azul ou preta, conforme mostra o exemplo abaixo:

4
Muito

5
Totalment

1. Terminar todo o seu dever de casa.

2. Se tornar amigo (a) de outras pessoas da sua idade.

3. Estudar mesmo tendo outras coisas interessantes para fazer.

4. Contar uma coisa engracada para um grupo de colegas.

5. Controlar seus sentimentos.

6. Prestar atengdo nas aulas.

7. Permanecer amigo (a) de pessoas da sua idade.

8. Se acalmar depois de ficar muito assustado (a).

9. Deixar seus pais satisfeitos com seu desempenho na escola.

10. Bater um papo com uma pessoa desconhecida.

11. Evitar pensamentos ruins.

12. Ter bom desempenho em uma prova.

13. Contar a um amigo que ndo se sente bem.

14. Dizer a outras pessoas da sua idade que eles estdo fazendo algo que
vocé ndo gosta.
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Abaixo, mostramos algumas caracteristicas pessoais que podem ou
ndo ter a ver com vocé. Para responder as perguntas, pense em como
vocé é/se sente/se comporta na maioria das situacdes.

1

Nada
Néo tem
nada a ver
comigo

2

Pouco
Tem um
poucoa
ver
comigo

3

Mais ou menos
As vezes tem, s
vezes ndo tem a ver
comigo

5

Totalmente
Tem tudo a ver
comigo

1. Sou um(a) aluno(a) que se esforga.

2. Perco a cabeca com facilidade.

3. Costumo acreditar que sou um fracasso.

4. Sou amavel e legal com quase todo mundo.

5. Tenho ideias novas e originais.

6. Sou um(a) aluno(a) cuidadoso(a) e dedicado(a).

7. As outras pessoas me acusam de ser mentiroso(a).

8. Eu sou carinhoso com meus colegas.

9. Sinto que é intil me esforgar na escola porque a maioria dos alunos é
mais inteligente do que eu.

10. Tenho facilidade em perdoar.

11. Fico nervoso(a) com facilidade.

12. Sou frequentemente acusado(a) por coisas que ndo foram minha
culpa.

13. Eu me comporto gentilmente com os outros.

14. Ndo tenho paciéncia.

15. Quando algum colega decide me bater, sinto que posso fazer pouco
para impedi-lo.

16. Conhego varios tipos de obras de arte, musica ou literatura.

17. Ndo ligo que outros usem minhas coisas.

18. Mantenho meu material escolar sempre organizado.

19. De uma hora para outra eu fico triste.

20. De maneira geral, estou satisfeito(a) comigo mesmo(a).

21. Gosto de colaborar com os outros.

22. Sinto que a melhor maneira de lidar com os problemas € apenas ndo
pensar neles.

23. Desvio minha atengdo com muita facilidade.

24. Sou calmo(a) e controlo bem meu estresse.
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Abaixo, mostramos algumas caracteristicas pessoais que podem ou
ndo ter a ver com vocé. Para responder as perguntas, pense em como
vocé é/se sente/se comporta na maioria das situagdes.

1

Nada
N&o tem
nada a ver
comigo

Pouco
Temum
pouco a

comigo

3

Mais ou menos
As vezes tem, as
vezes ndo tem a ver
comigo

Muito
Tem
muito a

comigo

5

Totalmente
Tem tudo a ver
comigo

25. Costumo ajudar meus colegas quando tém dificuldade.

26. Costumo ser preguicoso(a).

27. Sinto que os pais escutam o que os filhos tém a dizer.

28. Brigo com os outros e acabo conseguindo com que eles fagam o que
eu quero.

29. Gosto de conhecer algo novo.

30. Eu me preocupo demais com tudo.

31. Meus colegas pegam no meu pé.

32. Sinto que muitas vezes ndo vale a pena me esforgar porque,
de qualquer modo, as coisas nunca ddo certo mesmo.

33. Comeco bate-boca com os outros.

34. Sou uma pessoa feliz e ativa.

35. Quando fago alguma coisa errada, sinto que existe muito
pouco que posso fazer para consertar.

36. Eu tenho muita imaginagdo.

37. Costumo ser quieto(a).

38. Meus colegas gostam de mim.

39. Gosto de ver programas de TV que falam de ciéncia.

40. Sou cheio(a) de energia.

41. Sou obediente. Fago o que me mandam.

42, Vérios assuntos despertam minha curiosidade.

43. Sinto que tenho pouca influéncia em casa para decidir sobre
ocanaldaTV.

44, Gosto mais de estar entre os adultos do que entre colegas.

45, Consigo facilmente inventar jogos ou brincadeiras.

46. Gosto de conversar.

47. Gostaria muito de viajar e conhecer o estilo de vida de outros
povos.

48. Sou timido(a), inibido(a).
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ANEXO B - INSTRUMENTO DE MEDICAO DE COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS DESENVOLVIDO PARA APLICACAO NO 1° E 3° ANOS DO
ENSINO MEDIO

INSTRUMENTO DE MEDICAO DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS
DESENVOLVIDO PARA APLICACAO NO 1° E 3° ANOS DO ENSINO MEDIO

Nome do(a) aluno(a):
Ano Escolar do Ensino Médio: 2 () 1° Ano 3( )3°Ano

Data de Nascimento: / / Idade: anos
Vinculado(a): 1( )IBLF 2 () Casade Vovo Dedé

Caro(a) aluno(a),

Vocé esta recebendo um questionario que vai nos ajudar a saber mais sobre vocé. Néo
existem respostas certas ou erradas. VVocé deve responder com a maior sinceridade possivel,
pois as suas respostas sdo importantes para nos ajudar a melhorar a educacdo oferecida a vocé
e a seus colegas.

Obrigado pela sua participacao!

INSTRUGOES

1 - Marque as respostas das questdes utilizando caneta esferografica com tinta na cor azul ou preta, conforme mostra o exemplo abaixo:

Questiox: (J I O O O

2 - O uso do corretivo ndo é permitido.

5
Totalment

e
O O
a d
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2 3 4

Avalie na escala abaixo o quanto vocé consegue: . .
q g Pouco Mais ou menos | Muito

1. Terminar todo o seu dever de casa.

2. Se tornar amigo (a) de outras pessoas da sua idade.

3. Evitar ficar nervoso (a).

4. Estudar mesmo tendo outras coisas interessantes para fazer.

5. Contar uma coisa engracada para um grupo de colegas.

6. Controlar seus sentimentos.

7. Prestar atengdo nas aulas.

8. Permanecer amigo (a) de pessoas da sua idade.

9. Se acalmar depois de ficar muito assustado (a).

10. Deixar seus pais satisfeitos com seu desempenho na escola.

11. Bater um papo com uma pessoa desconhecida.

12. Evitar pensamentos ruins.

13. Ter bom desempenho em uma prova.

14. Contar a um amigo que ndo se sente bem.

15. Estudar um texto para uma prova.

16. Dizer a outras pessoas da sua idade que eles estdo fazendo algo que
vocé ndo gosta.
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Abaixo, mostramos algumas caracteristicas pessoais que podem ou
ndo ter a ver com vocé. Para responder as perguntas, pense em como
vocé é/se sente/se comporta na maioria das situagdes.

1
Nada
Ndo tem
nada aver
comigo

Pouco
Tem um
pouco a

comigo

3

Mais ou menos
As vezes tem, as
vezes ndo tem a ver
comigo

5

Totalmente
Tem tudo a ver
comigo

1. Sou um(a) aluno(a) que se esforga.

2. Perco a cabega com facilidade.

3. Costumo acreditar que sou um fracasso.

4. Sou amavel e legal com quase todo mundo.

5. Tenho ideias novas e originais.

6. Sou um(a) aluno(a) cuidadoso(a) e dedicado(a).

7. Eu me irrito com facilidade.

8. As outras pessoas me acusam de ser mentiroso(a).

9. Eu sou carinhoso com meus colegas.

10. Tenho uma imaginagdo bem ativa.

11. Sou caprichoso(a) e detalhista nas tarefas escolares.
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Abaixo, mostramos algumas caracteristicas pessoais que podem ou
néo ter a ver com vocé. Para responder as perguntas, pense em como
vocé é/se sente/se comporta na maioria das situacdes.

1
Nada
N&o tem
nada a ver
comigo

3
Mais ou menos
As vezes tem, as
vezes ndo tem a ver
comigo

5
Totalmente
Tem tudo a ver

comigo

12. De repente fico de mal humor.

O

O

13. Sinto que € inutil me esforgar na escola porque a maioria dos alunos
€ mais inteligente do que eu.

14. Tenho facilidade em perdoar.

15. Quando alguém da minha idade nao gosta de mim, acredito que ha
pouco o que fazer para mudar a situagdo.

16. Tenho dificuldade em manter minha aten¢do em atividades que
demorem alguns meses para terminar.

17. Fico nervoso(a) com facilidade.

18. Sou frequentemente acusado(a) por coisas que ndo foram minha
culpa.

19. Eu me comporto gentilmente com os outros.

20. Sou inventivo(a).

21. Fago as tarefas bem e sem desperdicio de tempo.

22. N3o tenho paciéncia.

23. Quando algum colega decide me bater, sinto que posso fazer pouco
para impedi-lo.

24. Conheco varios tipos de obras de arte, musica ou literatura.

25. N3o ligo que outros usem minhas coisas.

26. Mantenho meu material escolar sempre organizado.

27. De uma hora para outra eu fico triste.

28. De maneira geral, estou satisfeito(a) comigo mesmo(a).

29. Gosto de colaborar com os outros.

30. Gosto de refletir e brincar com minhas ideias.

31. Sou meio desleixado(a), ndo tenho cuidado na hora de fazer as
coisas.

32. Costumo perder a paciéncia.

33. Sinto que a melhor maneira de lidar com os problemas é apenas ndo
pensar neles.

34. Confio nas pessoas.

35. Novas ideias e novos projetos desviam minha atengdo dos
anteriores.

36. Desvio minha atengdo com muita facilidade.

37. Sou calmo(a) e controlo bem meu estresse.

38. Acredito que sou reconhecido(a) como merego na vida.

39. Costumo ajudar meus colegas quando tém dificuldade.

40. Gosto de atividades artisticas.

41. Costumo ser preguigoso(a).

42. Sou meio tenso(a).

43. Sinto que os pais escutam o que os filhos tém a dizer.

44. Brigo com os outros € acabo conseguindo com que eles fagam o que
eu quero.

45. Gosto de conhecer algo novo.

46. Sou distraido(a). E dificil ficar concentrado(a) nas aulas.

47. Eu me preocupo demais com tudo.

48. Meus colegas pegam no meu pé.

49. Ndo sou egoista e gosto de ajudar os outros.
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1 2 3 4 5
Abaixo, mostramos algumas caracteristicas pessoais que podem ou Nada | Pouco | Maisoumenos | Muito | Totalmente
ndo ter a ver com vocé. Para responder as perguntas, pense em como Néotem | Temum Xt fem fem tuo  ver
* P L. P g » P nada a ver pouco a vezes ndo tem a ver muito a comigo
vocé é/se sente/se comporta na maioria das situacdes. comigo ver comigo ver
comigo comigo
50. Sinto que tenho pouca influéncia nas decisées do cotidiano O 0 n 0

em minha casa.

51. Costumo ser desorganizado(a).

52. Sinto que muitas vezes ndo vale a pena me esforgar porque,
de qualquer modo, as coisas nunca ddo certo mesmo.

53. Comego bate-boca com os outros.

54. Gosto de pensar profundamente sobre as coisas.

55. Sou uma pessoa feliz e ativa.

56. Quando fago alguma coisa errada, sinto que existe muito
pouco que posso fazer para consertar.

57. Tento ajudar as pessoas que estdo tristes ou doentes.

58. Eu tenho muita imaginagdo.

59. Costumo ser quieto(a).

60. Acredito que posso mudar o que acontecera comigo amanhd
pelo que fago hoje.

61. Meus colegas gostam de mim.

62. Gosto de ver programas de TV que falam de ciéncia.

63. Sou cheio(a) de energia.

64. Tenho muitas duvidas se sou competente.

65. Sou obediente. Fago o que me mandam.

66. Vérios assuntos despertam minha curiosidade.

67. Sou reservado(a), fico mais na minha.

68. Sinto que tenho pouca influéncia em casa para decidir sobre
ocanaldaTV.

69. Gosto mais de estar entre os adultos do que entre colegas.

70. Consigo facilmente inventar jogos ou brincadeiras.

71. Gosto de conversar.

72. Gostaria muito de viajar e conhecer o estilo de vida de outros
povos.

73. Sou timido(a), inibido(a).

74. Acredito que as pessoas boas nos esportes ja nasceram
assim.

75. Gosto da companhia das pessoas.

76. Contagio os outros com meu entusiasmo.
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ANEXO C — QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO

QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO

Caro(a) Aluno(a), para conhecé-lo(a) melhor, contamos com sua ajuda para preencher este
questionario. Suas respostas sdo muito importantes!

Instrucdes:

Assinale apenas UMA ALTERNATIVA POR QUESTAO!
N&o existem respostas certas ou erradas. Selecione a alternativa que mais se aproxima de sua

realidade.
v Masculino 1 ()
o Qual € 0 seu sexo0? Feminino 2 ()
Branco(a) 1 ( )
g Como voce se considera em relagdo a Pardo(2) 2 ()
3 sua cor? Negro(2) 3 ()
' Amarelo(a) 4 ( )
Indigena 5 ()
Solteiro(a) 1 ( )
g Estado Civil Vilvo(@) 2 ( )
& Casado(a)/Unido Estavel 3 ( )
Divorciado(a)/Separado(a) 4 ( )
§ Bairro em que vocé mora: Bairro:
O
Estudante 1 ( )
g | & 50 atual? Sou autdnomo (vendedor) e estudante 2 ( )
4 Qual é a sua ocupacao atual? Outra. Qual? 3( )
S6comamael( )
g S6comopai2( )
« Vocé mora com quem? M 5 i (pad 3
S oro com mée e pai (padrasto) 3 ( )
Outro(a) responsavel. Quem? 4()
CONSIDERANDO ONDE VOCE MORA, RESPONDA AS SEGUINTES QUESTOES:
4 Sua rua ¢ asfaltada ou tem calcamento? SINm 1C)
d Ndo 2 ( )
& Sua residéncia tem energia elétrica? S|~m 1C)
e Ndo 2 ( )
& Sua residéncia tem agua na torneira? S|~m 1C)
e Nao 2 ( )
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g . Sim1( )
s ?

= Sua rua tem coleta de lixo~ N0 2 ( )
§ Tem alguém que mora com vocé que recebe Bolsa Sim1l( )
g Familia? Nao 2 ( )
:\é Tem empregada doméstica ou faxineira trabalhando Siml( )
g hasua residéncia? Néo 2 ( )

QUANTOS DOS SEGUINTES ITENS EXISTEM NO LOCAL ONDE VOCE MORA?

013as

Banheiro

Um1(

Dois 2 (

Trés ou mais 3 (
Nenhum 4 (

0O14as

Geladeira com freezer separado

Um1(

Dois 2 (

Trés ou mais 3 (
Nenhum 4 (

0O15a0s

Maquina de lavar roupa (nédo é tanquinho)

Um1(

Dois 2 (

Trés ou mais 3 (
Nenhum 4 (

016as

Aparelho de DVD

Um 1 (

Dois 2 (

Trés ou mais 3 (
Nenhum 4 (

0O17as

Automovel (carro/moto)

Um 1 (

Dois 2 (

Trés ou mais 3 (
Nenhum 4 (

018as

Dicionério de Lingua Portuguesa e/ou outras linguas

Um 1 (

Dois 2 (

Trés ou mais 3 (
Nenhum 4 (

N N N N | N N N N | N N N N | N N N N | N N N N | N N N N

1 pessoa 1 (

)

é QuantasApessoas moram na sua casa g Bg::g:: g E g
g com voce? 4 pessoas 4 ()
5 ou mais pessoas 5 ()

€ Sua mae ou a mulher responsavel S|~m 1C)
= A P por Ndo2( )
g Vvoce saber ler e escrever? N0 sei 3 ( )
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0O21as

Em relacdo a renda familiar, no seu domicilio ela é:

(Nessa questdo, vocé responde considerando a renda de todos da sua familia que moram na sua casa)

Até meio salario minimo (R$ 499) 1 (

De meio salario minimo até 1 salario (R$ 499 - R$ 998) 2 (

De 1 salario minimo até 2 salarios minimos (R$ 998 - R$ 1.996) 3 (
De 2 até 3 salarios minimos (R$ 1.996 - R$ 2.994) 4 (

De 3 até 4 salarios minimos (R$ 2.994 - R$ 3.992) 5 (

De 4 até 5 salarios minimos (R$ 3.992 - R$ 4.990) 6 (

De 5 até 10 salarios minimos (R$ 4.990 - R$ 9.980) 7 (

De 10 até 20 salarios minimos (R$ 9.980 - R$ 19.960) 8 (

Mais de 20 salarios minimos (R$ 19.960) 9 (

Né&o sabe 10 (

N/ N N N N N N N N N

022as

Até que série/ano sua mée ou a mulher responséavel por vocé estudou?

Nunca estudou ou ndo completou a 42 série/5° ano (antigo primario) 1 (

Completou a 42 série/5° ano, mas ndo completou a 82 série/9°ano (antigo ginasio) 2 (
Completou a 8? série/9°ano, mas ndao completou o Ensino Médio (antigo 2° grau) 3 (
Completou o Ensino Médio, mas ndo completou a Faculdade 4 (

Completou a Faculdade 5 (

N&o sei 6 (

023a0s

Sim1(
Seu pai ou homem responsavel por vocé Né&o 2 (

saber ler e escrever? Né&o sei 3 (
NSA 4 (

)
)
)
)
)
)
)
)

Sem considerar livros escolares, jornais e revistas, quantos livros existem no loca

onde vocé mora?

)
)
|

é Né&o tenho livros na minha residéncia 1 ( )
O O bastante para encher uma prateleira (1 a 20 livros) 2 ( )
O bastante para encher uma estante (21 a 100 livros) 3 ( )

O bastante para encher varias prateleiras (mais de 100 livros) 4 ( )

Sempre 1 ( )

¢ Com qual frequéncia vocé vé seus pais Asvezes 2 ()
& ou responsaveis lendo (jornais, revistas, Raramente 3 ( )
C livros etc.)? Nunca 4 ( )
é Seus pais ou responsaveis incentivam Sim1l( )
g vocé a ler (jornais, revistas, livros etc.)? Néo 2 ( )
o Sempre 1 ()
g Com qual frequéncia voce Ié (jornais, Asvezes2 ()
g revistas, livros etc.)? Raramente 3 ( )
Nunca 4 ( )

o Sim, com acesso a internet 1 ()
& Vocé tem computador no local onde Sim, mas sem acesso  internet 2 ( )
g vocé mora? N&o 3 ( )
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ANEXO D - NOTA: USOS PRETENDIDOS PARA O INSTRUMENTO SENNA 1.0

Nota: Usos pretendidos para o SENNA e a questdo do uso privativo por psicélogos

O SENNA, em esséncia, € um teste de avaliacdo de tracos de personalidade em
criancas em adolescentes. Assim, ele se enquadra na definicdo de teste psicoldgico detalhada
na resolugdo CFP 002/2003: “procedimentos sistematicos de observagdo e registro de
amostras de comportamentos e respostas de individuos com o objetivo de descrever e/ou
mensurar caracteristicas e processos psicolégicos, compreendidos tradicionalmente nas éareas
emocao/afeto, cognigdo/inteligéncia, motivacdo, personalidade, psicomotricidade, atencéo,
memoria, percepcdo, dentre outras, nas suas mais diversas formas de expressao, segundo
padrdes definidos pela construgdo dos instrumentos”.

No Brasil, o Artigo 13 da Lei n. 4119/62 que regulamenta a profissdo do
Psicologo afirma que é fungdo privativa deste profissional a utilizagdo de métodos e técnicas
psicologicas com 0s seguintes objetivos: a) diagndstico psicologico; b) orientacdo e selecédo
profissional; c¢) orientacdo psicopedagdgica; d) solucdo de problemas de ajustamento. Os
testes psicolégicos sao entendidos na lei como “métodos e técnicas”. Assim, a lei restringe o
uso desses métodos aos psicdlogos nos propositos enunciados.

Gostariamos de enfatizar esse aspecto e esclarecer que a divulgacdo do SENNA
respeita esses preceitos, uma vez propde o instrumento para utilizagdo em monitoramento de
sistemas educacionais (uso de resultados de instrumentos para monitorar caracteristicas
psicoldgicas ao longo do tempo) e planejamento de politicas educacionais (uso de resultados
de instrumentos para avaliar quao apropriada sdo diferentes intervengdes educacionais e sua
relativa eficacia). Dessa maneira, 0 SENNA é divulgado para utilizacdo em situacdes nas
quais o objeto de analise sejam as instituicdes educacionais e politicas publicas, sua unidade
de andlise sdo as classes e as escolas, ndo o individuo. Portanto, tal uso € mais amplo e nao
entra em conflito, ao contrario, é complementar, ao uso privativo com fins de orientacdo
psicopedagdgica ou diagndstico psicoldgico cujo objeto é o estudante e unidade de analise
suas caracteristicas e inclinagdes pessoais em termos de comportamentos, pensamentos e
emocoes (SANTOS; PRIMI, 2014, p. 93).
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ANEXO E - PARECER DE ACEITE DO COMITE DE ETICA E PESQUISA

UFC - UNIVERSIDADE 4 PlaboPorma
FEDERAL DO CEARA / %ﬂﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: PERFIL E COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS DE JOVENS E CRIANCAS
ASSISTIDOS POR PROJETOS MUSICAIS DE ONGs DE FORTALEZA

Pesquisador: Francisco Anclene Oliveira

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 10674519.8.0000.5054

Instituicao Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

MNdmero do Parecer: 3.571.616

Apresentacao do Projeto:

O projeto "PERFIL E COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS DE JOVENS E CRIANCAS ASSISTIDOS
POR PROJETOS MUSICAIS DE ONGs DE FORTALEZA" é fruto de mestrado em Salde Coletiva da UFC e
pretende avaliar o perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e cniangas assistidos por projetos
musicais de duas ONGs de Fortaleza. O estudo, de carater quantitativo e transversal, sera realizado em
duas instituicbes sem fins lucrativos — Casa de Vovo Dedé (Instituicdo 1) e Instituto Beatnz e Lauro Fiuza —
IBLF (Instituicdo 2) —, localizadas no municipio de Fortaleza-CE. A populacéo do estudo sera composta de
jovens e criangas assistidos por duas instituicdes sem fins lucrativos que desenvolvem projetos musicais
para alunos que vivem em areas de alta vulnerabilidade social de Fortaleza. A amostra sera composta por
210 participantes, alunos matriculados no 5° ano do ensino fundamental ou 1° e 3° anos do ensino médio.
Para a coleta de dados, sera utilizado um instrumento unificado, dimensionado em irés questionaros,
sendo: 1. Questionario de competéncias socioemocionais, Instrumento SENNA 1.0; 2. Questionario
socioecondmico e 3. Questionario de caracteristicas musicais. Analise quantitativa dos dados para o
estabelecimento do perfil socioemocional e caracteristicas musicais serdo conduzidas via software
estatistico.

Enderego: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000

Bairro: Rodolfo Tedfilo CEP: F0.430-275
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3366-8344 E-mail: comepe@ufc.br
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Continuagdo do Parecer: 3.571.616

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Avaliar o perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e criancas assistidos por
projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza.

Objetivos Secundarios:

* Mensurar as competéncias socioemocionais dos jovens e criangas vinculados aos projetos musicais;

* Caracterizar o perfil socioecondmico dos participantes dos projetos musicais;* Verificar a relacédo entre o
tempo em que as criancas e adolescentes sdo assistidos pelos projetos com as competéncias
socioemocionais;

+ Verificar a relacéo entre as competéncias socioemocionais e os fatores socioeconémicos,

as caracteristicas musicais e atitudes familiares dos jovens e criancas assistidos pelos projetos musicais;
*Realizar um baseline para que as instituicdes possam utiliza-los para realizacéo de monitoramento e
acompanhamento das competéncias socioemocionais ao longo do tempo;

* Realizar uma reviséo da literatura, nacional e internacional, sobre competéncias socioemocionais e 0s
efeitos da musica.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Pesquisa de baixo risco, uma vez que envolve coleta através de guestionario e que podem causar algum
desconforto ou cansaco ao responder assuntos pessoais. Sigilo e anonimato garantido. Como beneficios, o
pesquisador espera conhecer o perfil e as competéncias socioemocionais de jovens e criangas assistidos
por projetos musicais de duas ONGs de Fortaleza para que se possa contribuir no fortalecimento de pontes
de dialogos e agdes de colaboracédo e cooperacao entre as instituicdes que desenvolvem as atividades
musicais e as diferentes areas de politicas plblicas.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante para a area estudada.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacido obrigatoria:
Todos os termos foram devidamente apresentados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
N&o se aplica.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Enderego: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informactes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_ 141715 18/08/2019 Aceito
do Projeto 2 E1l.pdf 14:42:24
TCLE/ Termos de | TCLE_Responsavel Legal pdi 18/08/2019 |Francisco Anclene Aceito
Assentimento / 14:35:58 | Oliveira
Justificativa de
Auséncia
Parecer Anterior PB_PARECER CONSUBSTANCIADO | 18/08/2019 |Francisco Ariclene Aceito

CEP 3398367 pdf 14:28:19 | Oliveira

TCLE/ Termos de | TALE_Participantes_Menores. pdf 18/08/2019 |Francisco Anclene Aceito

Assentimento / 14:28:00 [Oliveira

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_Participantes Maiores pdf 18/08/2019 |Francisco Ariclene Aceito

Assentimento / 14:27:46 | Oliveira

Justificativa de

Auséncia

Qutros TERMO _DE_COMPROMISSO PARA | 18/08/2019 |Francisco Ariclene Aceito

UTILIZACAQ DE DADOS PROJETOp] 14:27:30 | Oliveira

Cronograma CRONOGRAMA_PROJETO.pdf 18/08/2019 | Francisco Ariclene Aceito
14:26:29 | Oliveira

Projeto Detalhado/ |Projeto_Pesquisa_Ariclene_MSPV2 pdf | 18/08/2019 |Francisco Arnclene Aceito

Brochura 14:25:42 | Oliveira

Investigador

Outros Curriculos_L attes pdf 13/02/2019 |Francisco Ariclene Aceito
21:35:.04 | Oliveira

Qutros CARTA_APRECIACAO_CEP pdf 13/02/2019 |Francisco Anclene Aceito
212916 | Oliveira

Orgamento ORCAMENTO_PROJETO pdf 13/02/2019 |Francisco Ariclene Aceito
21:15:18 | Qliveira

Declaracéo de DECLARACAO PESQUISADORES PR] 13/02/2019 |Francisco Ariclene Aceito

Pesquisadores OJETO pdf 21:14:42 | Oliveira

Declaracéo de AUTORIZACAO_DA_INSTITUICAO_PR| 13/02/2019 [Francisco Anclene Aceito

Instituicdo e OJETO_IBLF pdf 21:13:58 | Oliveira

Infraestrutura

Declaracéo de AUTORIZACAO DA _INSTITUICAO PR| 13/02/2019 |Francisco Ariclene Aceito

Instituicdo e OJETO_CVD . pdf 21:13:30 | Oliveira

Infraestrutura

Folha de Rosto Folha De Rosto pdf 13/02/2019 | Francisco Ariclene Aceito
20:57:51 | Oliveira

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Enderego: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000

Bairro: Rodolfo Tedfilo
Municipio:
(85)3366-8344

UF: CE
Telefone:

CEP: 80.430-275
FORTALEZA

E-mail:

comepe@ufc.br
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Néo

FORTALEZA, 12 de Setembro de 2019

Assinado por:
FERNANDO ANTONIO FROTA BEZERRA
(Coordenador(a))
Enderego: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000
Bairro: Rodolfo Tedfilo CEP: §0.430-275
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3366-8344 E-mail: comepe@ufc.br
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