FELICIDADE INTERNA BRUTA EM AREAS URBANAS: O
CASA DA CIDADE DE FORTALEZA - CE

IX Encontro de Pesquisa e Pds-Graduacao

Jeronimo Marcelino Dias, Edson Romulo de Sousa, Wesley Leitao de Sousa, Juliette Freitas
do Carmo, Moises Dias Gomes de Asevedo, Jair Andrade de Araujo

A mensuracao da felicidade interna bruta de varios paises, como o Butao,
abriu um novo campo de investigacao relativo ao nivel de bem-estar da populacao.
Este trabalho tem como objetivo estimar a felicidade interna bruta de residentes
da area urbana, na cidade de Fortaleza - CE, a quinta mais populosa no Brasil. Para
isto, uma amostra de 400 residentes, distribuidos em sete estratos territoriais da
cidade (regionais) responderam a um questiondrio que levantou dados
demograficos sobre os impactos relativos a nove dimensdes (bem-estar psicoldgico
e espiritual; saude; uso equilibrado do tempo; vitalidade comunitaria; educacao;
diversidade cultural; resiliéncia ecoldgica; governanca e padrdao de vida) de
felicidade. Optou-se pelo uso de escala Likert; o uso dessa escala consistiu na
atribuicao de escores a 49 indicadores de felicidade, selecionados a partir de
fundamentacao tedrica sobre o tema. Os escores atribuidos foram: 1 = nunca, 2 =
raramente, 3 = na maioria das vezes e 4 = sempre. Utilizando o método de
construcdao de indice agregado, propds-se um indice de felicidade interna bruta
para a cidade de Fortaleza e suas regionais, tendo sua confiabilidade avaliada, por
meio de um modelo de regressao quantilica (MQO). A cidade de Fortaleza obteve
um elevado indice, que variou consideravelmente entre as regionais. Os residentes
da regional IV tiveram a maior média do indice de felicidade, enquanto que o
regional lll obteve menor média desse indice comparado as outras regionais da
cidade. Concluimos que a felicidade é inversamente proporcional ao nivel de
escolaridade, ou seja, quanto maior o nivel de instrucao, menor sera o nivel de
felicidade. Por outro lado o nivel de felicidade aumenta conforme a idade, ou seja,
o bem-estar psicolégico, vitalidade comunitaria e consciéncia ética, moral,
ambiental e cultural aumentam a medida que o individuo envelhece.
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