EDUCACAO FiSICA SOB A PERSPECTIVA DA EDUCACAO
ESPECIAL

I Encontro de Iniciacao Académica

Ana Alice Lopes Bezerra, Paulo Augusto Costa Chereguini

Introducdo: A Educacao Especial € uma modalidade de ensino transversal a
educacao regular e o seu publico alvo é a populacdao que requer atendimento nos
niveis e etapas dessa modalidade de ensino. Esse atendimento deve buscar
identificar, elaborar e organizar vias pedagdgicas e de acessibilidade considerando
as necessidades individuais que visam a autonomia e independéncia. Assim,
também para as populacdes atendidas pela educacao especial, a pratica regular
de exercicios fisico, atividades desportivas organizadas ou recreativas melhoram o
estado geral de salude prevenindo algumas patologias. Objetivos: Relatar a
experiéncia de atividades realizadas na perspectiva de Educacao Fisica Especial
junto ao Professor Dr. Paulo Chereguini no Instituto de Educacao Fisica e Esportes -
IEFES. Metodologia: O presente estudo é um relato de experiéncia sobre a
participacdao no programa de bolsa de iniciacdo académica no ano de 2016.
Resultado: Foi realizada a catalogacao e categorizacao de material didatico
apresentado pelos discentes das disciplinas de Introducao a Educacao Especial e
Educacao Fisica Adaptada, auxilios nas avaliacdes das disciplinas acima, visitas a
locais com atendimento as populacdes especiais onde os profissionais de educacao
fisica atuam (O Centro de Neurorreabilitacdo SARAH em Fortaleza e O Pequeno
Cotolengo Dom Orione em Caucaia), leituras e discussfes com as tematicas de
Esporte Adaptado e a Educacao Fisica Especial, além de uma co--participacao
observacional em uma pesquisa em andamento e a participacao no grupo de
estudo: Analise do Comportamento Aplicada & Exercicio Fisico. Conclusdes: A
partir das visitas e os estudos foram desenvolvidas habilidade académicas e de
pesquisa relacionadas as praticas desportivas destinadas ao publico que sao
contemplados com a educacao especial, explorando assim um novo campo de
atuacao para o profissional de Educacao Fisica e expandido conhecimento
cientifico acerca da tematica abordada.

Palavras-chave: Experiéncia. Educacao Fisica. Educacdo Especial.
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